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^ jk iol άπό τίς πιο ενδιαφέρουσες ελληνικές Λαϊκές φορεσιές, ή γυναι- 
κεία πηλιορείτικη, πέρασε πιά οριστικά στά περασμένα. Ή αντρική 
φοριέται ακόμα από λίγους γέρους, πού κυκλοφορούν, σά νά τούς ξέ- 
χασε δ χρόνος, στά καλντερίμια καί στις πλακόστροοτες πλατείες των 

JL χωριών. ’Έφυγαν απ’ ανάμεσα ·-μας κι οί στερνές πηλιορείτισσες πού 
φορούσαν τήν παλιά φορεσιά. Τό πηλιορείτικο τοπίο μοιάζει σά νά όρφάνεψε. Δέ 
θά ωφελούσε σέ τίποτα νά κλάψουμε γι’ αυτό. Οί καινούργιες κοινωνικές συνθήκες, 
πού δημιουργήθηκαν στό ΙΙήλιο, μαζί μέ τήν αλλαγή πολλών άλλων μορφών έφε
ραν καί τήν αντικατάσταση τής παλιάς ντόπιας φορεσιάς από τή σύγχρονη εύρω- 
παϊκή. Χρέος μας είναι, όχι νά προσπαθήσουμε νά κρατήσουμε μορφές πού δέν 
άνταποκρίνονται πιά στή σύγχρονη πραγματικότητα, αλλά νά μελετήσουμε καί 
νά διαφυλάξουμε τίς μορφές αυτές, πού είναι σημάδια τής πορείας μας μέσα στό 
χρόνο. ’Εκτός από τ’ άλλα ώφέλη,θά πάρουμε καί ένα μάθημα καλαισθησίας καί 
δημιουργικής άφομοίωσης ξενικών στοιχείων. Δέν είναι καθόλου εύκολη ή μελέτη 
αύτή. Στά τελευταία της χρόνια ή φορεσιά αυτή έπαθε τόσες αλλαγές, πού χρειά
στηκαν μακροχρόνιες έρευνες γιά ν’ άποκατασταθή στήν παλιά της μορφή. Δύσκο
λος, ακόμα, ήταν δ καθορισμός τών γεωγραφικών της δρίων. Παλιές οικογενειακές 
φωτογραφίες ή ζωγραφιές, ξεμοναχιασμένα κομάτια τής φορεσιάς ξεχασμένα μέ
σα σέ σεντούκια, κουρέλια παλιών κεντημάτων, θαμπές αναμνήσεις από γριές πη- 
λιορείτίσσες, σκόρπιες πληροφορίες σέ βιβλία, τοιχογραφίες κτητόρων εκκλησι
ών, καθετί πού μ.ποροΰσε νά γίνη χρήσιμο βοήθησε τήν έρευνα αύτή. ’Ελέγχοντας 
τή μία πληροφορία μέ τήν άλλη μπορέσαμε νά άναστήσουμε τήν παλιά πηλιορείτικη 
φορεσιά καί νά παρακολουθήσουμε τήν εξέλιξή της.

Είναι χαρακτηριστικό πώς ή φορεσιά, πού μελετούμε σήμερα, φοριόταν σ’ ο
λόκληρο τό Πήλιο, εκτός από τό Τρίκερι. Ένώ ή Τρικερίτικη έχει «όλα τά στοι
χεία τής νησιωτικής φορεσιάς καί μοιάζει περισσότερο μέ τή σκυριανή», δποος τονί
ζει ή κυρία ’Αγγελική Χατζημιχάλη, πού τή μελέτησε, 1 ή πηλιορείτικη παρου
σιάζει ένα μικτό χαρακτήρα, νησιωτικό καί στεριανό μαζί. Καί είναι φυσικό αυ
τό. Τό Τρίκερι, άν καί βρίσκεται στήν άκρια τού Πηλίου, ουσιαστικά είναι νησί, 
γιατί μόνο μέ τή θάλασσα επικοινωνεί μέ τήν υπόλοιπη Ελλάδα. Ή στενή κακο
τράχαλη λουρίδα στεριάς, πού τό συνδέει μέ τό άλλο ΙΙήλιο, μόνο μερικές, σχεδόν 
αδιάβατες, γιδόστρατες έχει. Καί οί ασχολίες τών κατοίκων τους είναι νησιωτικές: 
ναυτικοί καί σφουγγαράδες είναι οί άντρες τους. Οί πηλιορεϊτες είναι καλλιεργη
τές τής γής καί βιοτέχνες αλλά καί ναυτικοί.

Τό ΙΙήλιο, μοναστικό βουνό άπό τόν δέκατο αιώνα καί δώθε, άρχισε κυρίως νά 
κατοικεΐται άπό τον δέκατο έκτο, καί τά περισσότερα χωριά του είναι νεώτερα 
κτίσματα. Οί κάτοικοί του είναι παλιοί κάτοικοι τού Οεσσαλικού κάμπου, τών Ά- 
γράφων, τής Εύβοιας καί τής Χαλκιδικής, πού τούς τράβηξε ή γονιμότητα τού τόπου 
καί οί σχετικές πολιτικές ελευθερίες πού δόθηκαν στό ΙΙήλιο άπό τό δέκατο έβδομο 
αιώνα. Ξενοφερμένοι είναι καί οί άρχιμαστόροι καί οί άλλοι τεχνίτες πού έδωσαν 
τόν άρχικό χαρακτήρα τής τέχνης του. ’Αργότερα δμως μαρτυρούνται καί τεχνί
τες γεννημένοι στό Πήλιο.'Στήν άρχιτεκτονική άκολουθεΐ τόν τύπο τού βορειοελλα- 
δίτικου σπιτιού.

Πώς καθιερώθηκε αυτός ό τύπος φορεσιάς, άντρικής καί γυναικείας, δέν ξέ-
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ρουμε. Ή μεγάλη συγγένεια μέ τις φορεσιές άλλων περιοχών της Θεσσαλίας, και 
προπαντός της επαρχίας Άγιας, μάς κάνει νά υποθέσουμε δτι την έφεραν οι πρώ
τοι κάτοικοι μαζί τους. Ή γειτονεία με τό Τρίκερι επιδρά σ’αύτήν, τόσο στή γυ
ναικεία.όσο καί στην αντρική, γιατί κι ή βράκα είναι νησιωτικής προέλευσης. Όπως 
σ’όλοκληρη την Ελλάδα, έτσι καί στό Πήλιο Οά φορέθηκε ή φουστανέλλα, από 
μιαν ορισμένη κοινωνική τάξη. Στην εκκλησία του Άι Γιάννη τής Βυζίτσας υπάρ
χει ένα ανάγλυφο πού παριστάνει φουστανέλλα πολεμιστή μέ τουφέκι καί σπαθί. Ή 
ήρωΐδα τής Μακρινίτσας, στην επανάσταση του 1878, Μαργαρίτα Μπασδέκη, 
παριστάνεται μέ φουστανέλλα. 2 Αντίθετα, οι προύχοντες φορούσαν μακρύ σαλ
βάρι, τζουμπέ, καί στό κεφάλι σαρίκι. ’Επειδή όμως ή τάξη τών πολεμιστών 
δέν ευδοκίμησε στό ΙΙήλιο,3 καί οί πλούσιοι ξενητεύτηκαν ή κατέβηκαν στόν και
νούργιο Βόλο, έμεινε ή τάξη τών μικρονοικοκυρέων, 
κι αυτής ή φορεσιά επικράτησε. Ή επικράτησή της 
ήταν ολοκληρωτική. Οί δύο Μηλιώτες λόγιοι Γρηγ.
Ινωσταντάς καί Δανιήλ Φιλιππίδης, στή «Νεωτερική

εωγραφια» τους, ανάμεσα στις τόσες άλλες πο
λύτιμες πληροφορίες, πού δίνουν γιά τή ζωή καί τά 
έθιμα τής εποχής τους στό Πήλιο, σημειώνουν: «οί 
άνθρωποι όλοι καλοφορεμένοι κατά τή συνήθεια του 
τόπου». Τό πρώτο ρήγμα σημειώνεται λίγο πριν 
από τήν ’Επανάσταση τού 1821. Ό παλιός λόγιος 
Ρήγας Καμιλάρις στή βιογραφία του Γρ. Κωστα- 
ντά, πού έξέδωσε, γράφει.· « Ό Νικ. Ραζής ήτο
ήρραβωνισμένος..... Είχε κληθεί ό γαμβρός μετά
τού αδελφού αυτού Κωνσταντίνου, δστις πρώτος είχε 
φέρει τήν εύρωπαϊκήν ενδυμασίαν εις Μηλέας καί τον 
πίλον.»5 Αυτά έγιναν τήν Πασχαλιά τού 1821. ’Α
φού οί Μηλιές ήταν τό εκπολιτιστικό κέντρο τής πε
ριοχής, γύρω στή χρονολογία αύτή πρέπει νά τοπο- £,ΐα^ς και Μυγδαλιά -ταμάτη.
η , , , ‘ , , * T^fvr.vr nrr.fr/ τλμ ν/7)ηνΡλλη /jTTm-

υετησουμε την πρώτη εμφάνιση αντρικής ευρωπαϊκής 
φορεσιάς στό Πήλιο. Ή επικράτηση τής γυναικείας 
εύρωπαίκής γίνεται μ’ έναν τρόπο διαφορετικό. Οί γυναίκες τής εποχής εκείνης εί
ναι συντηρητικότερες καί δέ μπορούν μεμιάς να παρουσιαστούν μέ ευρωπαϊκά. Μέ 
τή δημιουργία δμως τής καινούργιας πόλης τού Βόλου, νέα στοιχεία μπαίνουν στή 
φορεσιά αύτή καί τής άλλάζουν τό χαρακτήρα.

Στό μυχό τού Παγασιτικού κόλπου, γύρω απ’ τό παλιό Κάστρο τού Γόλου, 
ως τις αρχές τού Π)ου αιώνα δέ βρίσκονταν παρά μερικά άθλια μαγαζιά κι απο
θήκες. Οι χωριάτες καίοί πραματευτάδες έκαναν τις συναλλαγές τους καί ξανανέ- 
βαιναν στά χωριά τους. Στά μισά τού αιώνα (| αύτού αρχίζει νά χτίζεται ή καινούρ
για πόλη τού Γόλου, πού πήρε τ’ονομά της απ’ τά χωριά πού ξαπλώνονται στά 
ριζά τού δυτικού ΙΓηλίου. Πολλοί κάτοικοι τών χωριών τού Πηλίου κατεβαίνουν 
τώρα στήν καινούργια πόλη. Μαζί τους φέρνουν καί τον τρόπο ζωής τους, τά έθιμά 
τους, τις φορεσιές τους. Στήν ίδια πόλη δμως έρχονται καί πραματευτάδες άπό τό 
εξωτερικό, στερεολλαδίτες, νησιώτες κι’ άλλοι. Χάρη στον καινούργιο αστικό τρό-

Τοιχογραφία τοϋ καλογέρου Σπυ
ρίδωνα καμωμένη στά 1819 - 
Μοϋζιες Λαύκου.
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πο ζιυής καί στήν επαφή μέ ελεύθερους "Έλληνες, δ παλιός τρόπος ζωής χάνει 
τον πρώτο του χαρακτήρα καί ή γυναικεία φορεσιά προσαρμόζεται στον τύπο τής 
φορεσιάς τής ’Αμαλίας, πού πάει νά γίνη πανελλήνιος. Λίγα χρόνια ύστερα απ’ 
τήν ίδρυση τής πόλης, επικρατεί οριστικά τό όνομα, Βόλος.7 Ή νέα πόλη αναπτύσσε
ται γοργά, έρχεται σέ συναλλαγές με τό εξωτερικό. 8 ΊΊ ευρωπαϊκή φορεσιά, πού 
πρωτοφάνηκε στις Μηλιές τις παραμονές τής Επανάστασης του 1821, κερδίζει 
κάθε μέρα έδαφος. Ή ντόπια, κρατιόταν ακόμα σέ μερικά χωριά, ή γυναικεία πα
ραλλαγμένη, ή αντρική πιό κοντά στον αρχικό τύπο.Τώρα δέ μένουν παρά μερικοί 
γέροι βρακάδες γιά νά μάς θυμίζουν τό χρέος μας νά περίσυλλέξουμε ότι απομέ
νει από τήν πρόσφατη ιστορία μας.

Παλιότερες πληροφορίες γιά τήν πηλιορείτικη φορεσιά δέ λείπουν. "Ωστόσο
πρέπει νά τις άντιμετοίπίζουμε με αρκετή δυσπιστία, 
γιατί τις περισσότερες φορές είναι αύΟαίρετες. Ή κα
κή αρχή γίνεται από τόν Stackelberg 0 μέ μιάν ανα
παράσταση πού πολύ απέχει από τήν πραγματικό
τητα. Τήν ίδια απεικόνιση αναδημοσιεύει δ Δ. Σισι- 
λιάνος 10 σάν σίγουρη «ενδυμασία τής Μακρινίτσας 
κατά τό 1825 » χωρίς έλεγχο τής πιστότητάς της. 
Μέ τήν ίδια εμπιστοσύνη αναδημοσιεύεται καί στό 
πανηγυρικό τεύχος των «Θεσσαλικών Χρονικών» 11 
πού έχει χρονολογία έκδοσης 1935 αλλά κυκλοφό
ρησε αρκετά αργότερα. ’Εκεί δημοσιεύεται σάν «11η- 
λιορείτίσσα κανηφόρος μέ γραφικήν στολήν» χωρίς 
νά σημειώνεται ποιου αιώνα καί τίνος καλλιτέχνη 
είναι ή απεικόνιση αύτή. "11 κυρία ’Αθήνα Ταρσούλη, 
στις «"Ελληνικές φορεσιές » της δημοσίευσε μιά αν
τρική καί μ,ιά γυναικεία πηλιορείτικη φορεσιά τής τε
λευταίας περιόδου. 12 ’Επίσηςστό«Λεύκωμα"Ελληνι- 
κών ’Ενδυμασιών του .Μουσείου Μπενάκη» υπάρχει έγ
χρωμη αναπαράσταση τής γυναικείας φορεσιάς από 
τό μικρογράφο Sperling, κι αύτή τής τελευταίας πε

ριόδου. 13 ’Αντίθετα, οί απεικονίσεις, σέ τοιχογραφίες, δωρητών ’Εκκλησιών είναι 
σχεδόν πάντοτε πιστές, μ όλη τήν αφαίρεση καί τή σχηματοποίηση πού τις δια
κρίνουν. Στις Μούζιες, μιά τοποθεσία κοντά στό χωριό Λαυκος, στή εκκλησία τής 
Κοίμησης τής Θεοτόκου είναι ζωγραφισμένοι οί κτήτορες Στάθης καί Μυγδαλιά 
Σταμάτη, από τόν καλόγερο Σπυρίδωνα, στά 1819. "Η φορεσιά τού Στάθη είναι 
ή συνηθισμένη φορεσιά του Θεσσαλου προύχοντα : μακρυά άνοιχτόχρωμη βράκα, 
τζουμπές χωρίς μανίκια καί στό κεφάλι σαρίκι. Τής Μυγδαλιάς (όνομα συνηθισμέ
νο καί σήμερα στήν περιοχή αύτή ) διακρίνεται τό μακρύ κεντητό πουκάμισο, τό 
φουστάνι, ό άλιμπαντές. Στό Χορευτό, κοντά στή Ζαγορά, στήν εκκλησία του "Άι 
Νικόλα, είναι ζωγραφισμένες από άγνωστο λαϊκό καλλιτέχνη ενδιαφέρουσες ηθο
γραφικές σκηνές μέ απεικονίσεις κοστουμιών. "Ο λαϊκός ζιογράφος Θεόφιλος ζω
γράφισε αρκετούς πηλιορείτες καί πηλιορείτισσες, 14 αλλά στήν εποχή του κυριαρ
χούσε πιά ή ευρωπαϊκή φορεσιά. Έκανε, όμως, καί μερικούς πηλιορείτες μέ ντόπια

Πηλιορείτης, άπόσπασμα από 
ζωγραφιά τοΰ Θεόφιλου, καμω
μένη στήν "Αλλη - Μεριά, "Ανω 
Βόλου - 1910.
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φορεσιά. Ό παλιός φοιτογράφος καί ζωγράφος του Βό
λου Στέφανος Στουρνάρας είχε κυκλοφορήσει μιά σειρά 
άπό κάρτ-ποστάλ μέ Οεσσαλικές φορεσιές, κι άνάμεσά 
τους ακριβείς φωτογραφικές αναπαραστάσεις πηλιορείτι- 
κων γυναικείων τής τελευταίας περιόδου, ακαλαίσθητα 
όμως χρωματισμένες. ’Αργότερα πολλοί ζωγράφοι (καί 
ιδιαίτερα οί Θεσσαλοί Ινοσμαδόπουλος, Γκέσκος, Άστε- 
ριάδης, δ ξυλογράφος καί γλύπτης Νικόλας κι άλλοι) είτε 
μέσα σέ τοπία, είτε σέ ηθογραφικούς πίνακες απεικόνισαν 
πηλιορεΐτες καί πηλιορείτισσες μέ τοπικές φορεσιές. Αα- 
θεμμένη άναπαράσταση δόθηκε στο πανηγυρικό τεύχος 
των «Θεσσαλικών Χρονικών» στην έγχρωμη εικόνα εκτός 
κειμένου.

Δελτάριο Στε? Στου-νάρα 'Όπως φαίνεται άπό τήν περιγραφή κι άπό τις ει
κόνες πού συμπληρώνουν τό κείμενο, ή πηλιορείτικη φο

ρεσιά δέν έχει τίποτα τό φανταχτερό. Είναι απλή άλλά όμορφη. Ή μακρυά μετα- 
ξοιτή φούστα, πού είναι τόσο φαρδιά καί στενεύει στή μέση σουροόνοντας, κι δ έ- 
φαρμωστός κορμάς άναδείχνουν όλη τή χάρη τού κορμιού. Τό κεντητό πουκάμισο 
προβάλλει κάτοι άπ’ τόν ποδόγυρο τού φουστανιού, στά μανίκια καί στο λαιμό. 
Τό κοντογούνι, ακριβώς στο μάκρος τού Οώρακοι, προσθέτει κι αυτό στον τονισμό 
του καί στο διαχωρισμό του άπό τό υπόλοιπο κορμί. ΤΙ μέση υπογραμμίζεται μέ 
τή χρυσοκέντητη ζώνη πού καταλήγει στά ωραία κλειδωτάρια. ’Αργότερα, πού 
φοριέται ή φαρδυά ζώστρα,οί δύο άκριες της,πού κρέμονται ελεύθερες καί κυματίζουν 
στό βάδισμα, δίνουν έναν τόνο ελευθερίας καί χάρης στήν απέριττη αύτή φορεσιά. 
Ό άλιμπαντές έχει άνασηκωτά τά μανίκια γιά νά προβάλλουν τά πολύχρωμα κεν
τήματα τού πουκάμισου. Τό μέσα μέρος τών μανικιών πού αποκαλύπτεται μέ τό 
άνασήκωμα, δέν έχει φόδρα πού θά μείωνε τήν εντύπουση τών κεντημάτων. Είναι 
άπό τό ίδιο ύφασμα, άλλά υποδηλώνεται διακριτικά μέ τή διαφορετική κατεύθυν
ση πού έχουν οί ρίγες. "Όταν αργότερα ό άλιμπαντές άντικαταστάθηκε άπό τή τζά- 
κα στή θέση τών κεντημάτων μπήκε δαντέλλα. ’Επάνω στό βελούδο τής τζάκας 
Διαγράφεται ωραία ή άρματωσιά, χρυσοκέντητη στήν άρχή, μεταξωτή άργότερα.

Τό κόκκινο φέσι, κοινό σ’ ολόκληρη σχεδόν τή Θεσσαλία, άφίνει τή χρυσή 
φούντα του νά χύνεται πίσω μ,αζί μέ τά ξέπλεκα μαλλιά. Τό μεταξωτό μαγνάντι 
ρίχνει ένα φωτεινό τόνο στό κεφάλι. Ό φιόγκος του στό πλάϊ δίνει τήν τόσο ταιρια
στή στόν κεφαλόδεσμο άσυμμετρία. ’Αργότερα οί χρυσόκοσιες πειθαρχούν τά ξέ
πλεκα μ,αλλιά σέ δυό κοτσίδες, πού τό πάχος καί τό μάκρος τους ήταν στοιχεία ο
μορφιάς. Ή άντρική δίνει έναν άρρενωπό τόνο καί κάποιον άέρα άρχοντιάς μέ τό 
πλουμ,ιστό σταυρωτό γελεκι καί τό φαρδύ ζωνάρι. Αύτά κυρίως άφορούν τις παλιό- 
τερες φορεσιές γιατί τόσο ή άντρική όσο καί ή γυναικεία δέ μένουν άμετάβλητες 
στό πέρασμα τού χρόνου, όπως καθαρά θά φανή στήν περιγραφή τους. Πριν παρα
χωρίσουν οριστικά τή θέση τους στήν εύροιπαϊκή, έχασαν σιγά-σιγά τήν παλιά 
τους λαμ.προτητα κι άπλουστεύτηκαν υπερβολικά. ’Εκεί όπου ή άπλούστευση αύτή 
Διαγράφεται εντονωτερα είναι τό σκέπασμα τού κεφαλιού τών γυναικών. ’Από τό 
κόκκινο χρυσοκέντητο φέσι μέ τά μακρυά κρόσια. καί τό μεταξωτό μαγνάντι, ώς
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τό πενιχρό καλεμκερί ή διαφορά είναι μεγάλη.
Ή χρησιμοποίηση μεταξωτών ύφασμάτοιν οφείλεται όχι μόνο στον πλούτο 

του τόπου αλλά καί στήν ύπαρξη ακμαίας (Βιοτεχνίας καί παραγωγής μεταξιού. 
«Τά εισοδήματα του τόπου πρώτα είναι τό μετάξι...» σημειώνουν ό Ιίωσταντάς 
καί Φιλιππίδης. Άναφέροντας οί ίδιοι ενα-ενα τά χωριά, σημειώνουν στά πιό πολ
λά σάν ένα άπό τά σπουδαιότερα προϊόντα τους τό μετάξι. Μπρισίμια, γαϊτάνια, 
μαντήλια κι άλλα τέτοια είδη παράγονταν σέ μεγάλες ποσότητες, πού όχι μόνο έ
φταναν γιά τή ντόπια κατανάλωση άλλά καί γιά εξαγωγή στό εξωτερικό σέ μεγά
λη κλίμακα. Οί πληροφορίες γιά τή βιοτεχνία αυτή του Πηλίου άφθονούν στους 
συγγράφεις, παλιούς καί νεώτερους, πού άσχολήθηκαν μέ τήν περιοχή αυτή. 15 Ή 
ύφανση του μεταξιού, κυρίως προκειμένου γιά τούς άλατζάδες μέ τούς οποίους γί
νονταν οί παλιοί άλιμπαντέδες, γίνονταν ή στή Μακρινίτσα 16 ή στις κωμοπόλεις 
τής βόρειας Θεσσαλίας, στην περιφέρεια Άγιας. 17 Ή κατεργασία καί ή ύφανση 
τών ταφτάδων καί τών μεταξωτών (Βελούδιον δέν γίνονταν στόν τόπο, άλλά σέ μέ
ρη μέ τά όποια τό Πήλιο είχεν επικοινωνία γιατί τούς έστελνε τήν πρώτη ύλη. Ή 
βιοτεχνία του Πηλίου ξέπεσε γρήγορα καί στά τέλη του 19ου αιώνα δέν σώζονταν 
παρά ή βυρσοδεψία καί ή κατασκευή σκουτιου στή Μακρινίτσα 18 καθώς καί μεγά
λο μεταξουργείο στά Λεχώνια. 19

Χρησιμοποιήθηκε, καί θά χρησιμοποιηθή καί παρακάτω συχνά, ό όρος «πα- 
λιότερα». Μέ τόν αυτό εννοούμε τήν περίοδο τήν πριν άπό τήν άπελευθέρωση, στά 
1881, τής Θεσσαλίας. Οί άλλαγές δέν είναι απότομες, ούτε ταυτόχρονες σέ όλα 
τά χωριά. Συντελοΰνται. κυρίως, άπό την άπελευθέροιση ως τή λιγόχρονη κατοχή 
τή; περιοχής, άπό τούς Τούρκος, μετά τόν άτυχο πόλεμο τού 1897. Αυτό, φυσικά, 
δέ σημαίνει πώς στά προηγούμενα χρόνια οί φορεσιές έμειναν άνεξέλικτες, άλλά στήν 
περίοδο πού σημειοισαμε, ή ουσιαστική αλλαγή τών πολιτικών καί κοινωνικών όρων 
έφερε καί στή φορεσιά γοργή εξέλιξη.

Κύριο μέλημά μας είναι νά δούμε τή φορεσιά, δπως καί τή λαϊκή τέχνη γε
νικότερα, όχι σάν κάτι ακίνητο άλλά σά μιά διαρκώς εξελισσόμενη πραγματικό
τητα, όπου οί παλιές μορφές σ’ ένα διαλεκτικόν αγώνα μέ νέα στοιχεία συνθέτουν
μία νέα μορφή, πού κι αύτή θά αντιμετώπιση άλλα -------- ,
στοιχεία καί θά ένοιθή μ’ αύτά σέ μιά νέα σύνθεση.
’Όταν περιγράφεται ένα είδος, δπως τό είδε ό λαο- 
γράφος σέ μιάν ορισμένη στιγμή, τότε άκινητοποιη- 
μένο μέσα στό βιβλίο γεννάει τήν ψευδαίσθηση δτι 
αύτή είναι ή μόνιμη μορφή του. Μόνιμη δέν υπάρχει* 
ύπάρχει ή μορφή σέ μιάν ορισμένη εποχή. Ή σχέση 
τών μορφών αύτών μέ τό κοινωνικό τους περίγυρο, 
δέν θίγεται εδώ γιατί πρόκειται γιά πρόβλημα κοι
νωνιολογικό.

Μιά εργασία, σάν αύτή εδώ, δέν θά ήταν κα- 
τωρθωτή χωρίς τή συνεργασία πολλών. Ευχαριστώ 
δλους δσοι μέ (Βοήθησαν. Αυτούς πού μοΰ δάνεισαν 
στολές ή έξαρτήματά τους γιά μελέτη, όσους μού
εμπιστεύτηκαν παλιές οικογενειακές φωτογραφίες '][ ^εικίνιοη τοο stackelberg
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καί ζωγραφιές, τις ηλικιωμένες κυρίες πού μου χάρισαν τις γνώσεις τους, τις νέες 
κοπέλλες πού ντύθηκαν τις φορεσιές, τούς αγαθούς πηλιορεΐτες πού καλόβολα πο
ζάρισαν. τούς κατόχους σχετικών βιβλίων πού τάθεσαν πρόθυμα στή διάθεσή μου. 
"Αν υπάρχει κάτι χρήσιμο στήν εργασία τούτη δώ, χρωστιέται αποκλειστικά 
σ’ αύτούς, κι άς είναι δικός τους ό έπαινος.

’Από τό ποικίλο αύτό υλικό, πού είχα στή διάθεσή μου, κράτησα γιά τήν ει
κονογράφηση μόνο ότι ήταν πιο άντιπροσωπευτικό καί ότι ήταν κατάλληλο γιά 
τσιγγογράφηση. Ό άναγνώστης θά διαπίστωση ότι γιά τήν τυπογραφική εμφάνιση 
τής εργασίας καταβλήθηκε κάθε προσπάθεια νά εξαντληθούν οί περιορισμένες δυ
νατότητες πού προσφέρει ή επαρχιακή τυπογραφία. Οί δυσκολίες πού έπρεπε νά ύ- 
περνικηθουν ούτε λίγες ήταν ούτε μικρές.

Οί μικροί αριθμοί μέσα στό κείμενο παραπέμπουν στή βιβλιογραφία, ενώ 
οί μεγάλοι μέσα σέ παρένθεση παραπέμπουν στή σχετική εικόνα. Τά σχέδια τών 
κοματιών τής φορεσιάς έγιναν σέ κλίμακα 1:5. Τά σύνολα πού τά συνοδεύουν 
είναι ελεύθερα σχεδιασμένα.

Χωρικοί inb τή Βουλγαρινή τοΰ Μαυροβούνιου
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Η
πηλιορείτικη γυναικεία φορεσιά, όπως όλες οι φορεσιές, έχει καί τόν 
γιορτερό καί τόν καθημερινό της τύπο, πού στις γενικές τους 
γραμμές είναι ίδιοι. Διαφέρουν μόνο στην ποιότητα των υφασμάτων, 
πού στό γιορτερό είναι καλλίτερης ποιότητας, καί στά κεντήματα, πού 
στό γιορτερό είναι πλουσιότερα καί ωραιότερα. Γιά άσπρόρουχα φο
ριούνταν οι άσπροϋδες, χασεδένιες μακριές ως τόν αστράγαλο σχεδόν, χωρίς μα
νίκια. Οί άσπροϋδες φοριούνταν απανωτές από τρεις ώς πέντε, καί πολλές φορές 

ένισχύονταν άπό τη μέση καί κάτω μέ ένα ή δυο μισοφόρια, γιά νά φούσκώνη 
καλλίτερα τό φόρεμα πού θά 
’μπαίνεάπό πάνω. "Υστεραφο
ριόταν τό πουκάμισο (1) 
μονοκόματο, μακρύ ώς τά κό- 
τσια, μέ φαρδιά δίφυλλα μα
νίκια. Τά γιορτερά πουκάμισα 
ήταν άσπρα (γιά τις νύφες) ή 
χρωματιστά (κόκκινα, βυσινιά, 
πράσινα) μεταξοιιτά. Τά πιο 
λεπτά ήταν τά σ κ ε π έ ν ι α, κα- 
μωμένα δηλαδή άπό σκέπη, 
λεπτότατο μεταξωτό ύφασμα, 
πούύφαίνονταν άπ τις γυναίκες.
Τά κάπως χοντρότερα ήταν τά 
κουκ’ λίτικα (κουκουλίτικα) 
άπό νήμα πού έβγαινε άπό τό 1
κουκούλι καί γνέθονταν στό μαντάνι. Τά δυο φύλλα των μανικιών, καθώς καί 
τά φύλλα του κορμιού μιά περίπου πιθαμή γύρο^ στόν ποδόγυρο, δέν ράβονταν με
ταξύ τους αλλά συνδέονταν μέ κέντημα. Στά σκουρόχρωμα τό κέντημα αυτό ήταν 
χρυσοκέντητο. Τά πουκάμισα γύρω στό λαιμό, στά μανικέτια (2) καί στόν ποδό
γυρο (3) ήταν κεντημένα μέ ούραΐα πολύχρωμα κεντήματα. ’Επειδή τά φουστάνια 
ήταν άρκετά (10-15 πόντους) κοντότερα άπό τά πουκάμισα, καί τά μανίκια τής 
τζάκας ήταν άνασηκοοτά, τά κεντήματα τού πουκάμισου φαίνονταν. Τά ονόματα των 
κεντημάτων αυτών δέν σώζονται γιατί τά πουκάμισα καταργήθηκαν εδώ καί πολλά 
χρόνια. Τά χρυσά κεντήματα λέγονται κουκουναρόφ’λλα. (4) Τά καθημερινά 
πουκάμισα ήταν στό ίδιο σχέδιο μέ τά γιορτερά, αλλά άπό χοντρότερο βαμβακερό 
ύφασμ,α, μπλέ σκούρο, καί τά κεντήματα, τά ξόμ,πλια, ήταν σταυροβελονιά.

Πάνω άπό τό πουκάμισο φοριέται τό φουστάνι, φ’ στάνι, (5) δπως τό προ- 
φέραν, άπό μεταξωτό ταφτά (παλιότερα μουαρέ μέ άνθάκια). Τό έπάνου μέρος τού 
φουστανιού, πού σκεπάζει τό Οιόρακα, λέγεται κορμάς ή πανωκό ρμι.Ό κορ-

2 μάς είναι χωρίς μανί
κια κοί πάντοτε φο- 
δραρισμένος. Παλιότε
ρα ήταν πάντοτε ανοι
χτός στό λαιμό νά 
φαίνονται τά κεντήμα-
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τα του που
κάμισου.’Αρ
γότερα ήταν 
άλλοτε κλει
στός στό λαι
μό (και τότε 
είναι στολι
σμένος με 
φρίλια από 
πλισέ) κι άλ
λοτε ανοιχτός 
στό στήθος, 
οπότε από κά"

3 τω φοριόταν
μιά τούλινη τραχηλιά κλειστή στό λαιμό. Ή φούστα είναι πολύ φαρδιά καί σου
ρώνεται στή μέση, εκεί πού ενώνεται με τον κορμά. Παλιότερα ή φούστα έφτανε 
λίγο πιό κάτω από τη μέση της γάμπας, κι από εκεί καί κάτιν φαίνονταν τό κεντη
τό πουκάμισο. "Υστερα δμως μάκρυνε ή φούστα ώς τά κότσια καί τό πουκάμισο 
καταργήθηκε. Τότε, γιά νά μήν τρίβεται δ ποδόγυρος, τοποθετήθηκε γύρω τό 
βουρτσάκι, μέ κάθετες σκληρότερες τρίχες, πού αύτές έρχονταν σέ επαφή μέ 
τό έδαφος. Τά φύλλα πού αποτελούν τή φούστα λέγονταν μάνες, κι από τον αριθ
μό τους κρίνονταν ή αξία ενός φουστανιού. «Τό φ’στάνι τής Μαρίας έχει πέντι μά
νες!» Οί διπλές πού σχηματίζονταν λέγονταν ντουκες. Πολλές φορές τά φου
στάνια ήταν κεντημένα από τις ίδιες τις γυναίκες, άν καί οι ραφτάδες τους ήταν 
κατά κανόνα άντρες. Ή φούστα έχει φαρδύ στρίφωμα, γιά νά βαραίνη. Τά φου
στάνια γίνονταν άνοιχτόχρωμα γιά τά κορίτσια καί τις νέες γυναίκες, καί πιό σκού
ρα όσο περνούσε ή ηλικία, γιά νά καταλήξουν σέ μαύρο στά γερατειά. Τά ονόμα
τα των χρωμάτων ήταν παρμένα από διάφορους καρπούς ή άλλα προϊόντα τής 
περιοχής.

... μή βάζης τά μ ε λ ι τ ζ α ν ι ά 
γιατί μάς καίγεις την καρδιά

λέει δ λαϊκός στιχοπλόκος σέ μιάν όμορφη πορταρίτισσα, κι ό ερωτευμένος. 
...έβγα Μαργιολή 4
μέ τό φ’στάνι τό κ ο ρ ο μ π λ ί 

φωνάζει στήν αγαπημένη του. Κυσινί, πορτοκαλί, 
κόκκινο τής ντομάτας, κόκκινο κρασάτο, λαδοπράσι- 
νο κι άλλες τέτοιες είναι οι ονομασίες των χρωμάτων.

Πάνω από τό φουστάνι, στή μέση φοριότανε 
ή ζώνη, (6) μεταξωτή μέ χρυσοκεντήματα. Τις 
ζώνες τις κεντούσαν οί γυναίκες μόνες τους, σιγά- 
σιγά δμως ειδικεύτηκαν μερικές πού άνα)άβαι\αν 
τό χρυσοκέντημα. Οί ζώνες έπιαναν μπροστά μέ τά 
κλειδωτάρια ή θ’ληκωτάρια(7) μεγάλες με
ταλλικές πόρπες άσημοκαπνισμένες ή επίχρυσες, σέ
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σχήματα στρογγυλά ή αμυγδαλωτά. 
Τά θ’ληκωτάρια τά έφερναν άπό τά Γι
άννενα ή από τήν Πόλη. Κατασκευάζον
ταν όμως καί ντόπια καί φτάνει ως τις
μερες μας ή φήμη του Μήτρου Στουρ- 
νάρα, πού έκανε θ’ληκωτάρια κι άλλα 
κοσμήματα στον "Αι Λαυρέντη, κι έγι
νε γνωστός μέ τ’ όνομα: δ Μήτρος δ 
Χρυσικός. ’Επίσης δ Ντΐνος Χρυσοχο'ί- 
δης απ’ τήν ΙΙορταριά κι άλλοι. Στην 
τελευταία περίοδο αντί γιά Οληκωτάρια 
έμπαινε άσημοκαπνισμένη αγκράφα.
Πολλές φορές φοριόταν στη μέση καί 
το Λαχούρι μεταξωτό μαντήλι μέ 
κρόσια. Άπ’ τις αρχές του αιώνα μας. 
άρχισε ;ά συνηθίζεται ή ζ ώ σ τ ρ α, φαρ- 5
διά ζώνη άπό κλάδοno μεταξωτό, μακρυά περισσότερο άπό δυο μέτρα, πού, άφου 
κάνη τό γύρο τής μέσης, δένεται μέ φαρδύ φιόγκο στο πλάι, συνηΟέστερα άριστε- 
ρά. Οί άκριες τής ζοδστρας κρέμονται πρός τά κάτω, φθάνοντας ούς τό γό\ατο καί 
χαμηλότερα άκόμα. Οί ζώστρες ήταν ζωηρόχρωμες καί τις φορούσαν κυρίως τά 
κορίτσια καί οί νέ
ες γυναίκες. Πολ
λές φορές στις 
άκριες ήταν κομ
μένες δδοντωτά ή 
είχαν κρόσια ή 
δαντέλλες. 6

Πάνω άπό τό φουστάνι παλιότερα φοριόταν δ άλι μπαντές, (8) κοντό σα
κάκι, άνοιχτόχρωμο ριγο:τό άπό άλατζά, μαλλομέταξο ύφασμα πού κατασκευά
ζονταν στη Μακρινίτσα καθώς καί σέ μερικές πολίχνες τής (?όρ·ιας Θεσσαλίας. 
(Τσαρίτσανη, Ραψάνη, Σελίτσανη κι άλλες). Ό άλιμπαντές ήτα; φοδραρισμένος

7 μέ κάμποτ καί
είχε τα
πολύ ιχακριά. Τ’

μανίκια
Ί ιο

κατοο μέρος των 
μανικιών, τό άπο- 
μάνικο, ήταν 
σκιστό άπό τή μιά 
μεριά καί φοδρα- 
ρισμένο πάλι μέ 
τον ίδιον άλατζά, 
μέ μιά διαφορά: 
ένώ τού μανικιού 
οί ρίγες ήταν κά-
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θετες στο μάκρος του, οι 
ρίγες της εσωτερικής με
ριάς του άπομάνικου ή
ταν παράλληλες. Τό α
πό μάνικο αναδιπλώνο
νταν κι έφτανε έτσι ώς 
τόν άγκιόνα περίπου. 
Ό άλιμπαντές μπροστά 
σταύρωνε, καί στά δύο 

8 πλάγια, χαμηλά, κο
ντά στη μέση, είχε δυο α ύτ ά κια, δηλαδή δυο τριγωνικές προεξοχές πού καρφι
τσώνονταν στην πλάτη γιά νά έφαρμόζη έτσι καλύτερα στο σώμα. Γύρα-γύρα δ 
άλιμπαντές ήταν κορδελιασμένος μέ μαύρο γαϊτάνι, αλλά στο άπομάνικο τό γαϊ- 
τάνιασμα ήταν διπλό.

Στη θέση του άλιμπαντέ φορέθηκε αργότερα (από τά μέσα του 19ου αιώνα) 
τό κοντογούνι ή κοντογ’νάκι ή τζάκα, (9) κοντό σακάκι πού έφτανε ώς 
τη μέση, άπό βελούδο, κατ’φεδένιο κατά τήν τοπική έκφραση, πάντοτε σκου
ρόχρωμο: μπλέ, γκρενά, μαύρο. Τό κοντογούνι άφινε ανοιχτό τό στήθος νά φαίνε. 
ται ό κορμάς τού φουστανιού ή ή τραχηλιά. Στις παρυφές τό κοντογούνι είχε τήν 
αρματωσιά, (10) κεντητό διάκο
σμο. ΙΙαλιότερα ή άρματωσιά ήταν 
χρυσοκέντητη. Τήν κεντούσαν μό
νες τους οι γυναίκες, σιγά-σιγά ό
μως ειδικεύτηκαν μερικές κι άνα- 
λάβαιναν τό χρυσοκέντημα των 
κοντογουνιών μέ πληρωμή. "Υστε
ρα δμως ή διακόσμιση γίνεται μέ φτηνού γούστου κεντήματα πού τ’ αγόραζαν 
στο Βόλο. Τό γαρλι μέντο, ή βέλο νιά, τό πασματερί (άπό τό ταυτόσημο 
γαλλικό Passementerie), όλα μεταξωτά, ποικιλμένα πολλές φορές καί μέ χάντρες 
ή πούλιες. Στή θέση των μανικετιών υπάρχει φαρδιά δαντέλλα, συνήθως άσπρη. 
Ή δαντέλλα αύτή πήρε τή θέση τής άκριας τού μανικιού τού πουκάμισου, πού ήταν 
κεντημένη καί πρόβαλε άπό τό δίπλωμα τού άπομάνικου τού παλιού άλιμπαντέ. 
Τά κοντογούνια ήταν φοδραρισμένα καί πολλές φορές είχαν γούνινη εσωτερική επέν
δυση, εκτός άπό τά μανίκια. Αύτά φοριόνταν τό χειμώνα καί )άγονταν γουνωμέ
να. ’Άλλοτε γούνα υπήρχε μόνο στις παρυφές. Ή πιό συνηθισμένη γούνα ήταν 
τό σαμούρι. Στό στήθος, όχι συχνά, κρέμονται άπό άλυσίδα χρυσά φλουριά: κω
σταντινάτα, ρου- 9
μπιέδες, αύστρια- 
κά. Στήν άρρα[Μο
νιασμένη κοπέλ- 
λα, όταν δ άρρα- 
βωνιαστικός ήταν 
πλούσιος, χάριζε 
χρυσό ρολόι μ έ
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/αδένα, κι αυτή χρυσή, πού εκείνη τό κρεμαγε με κα
μάρι στο στήθος της.

Στο κεφάλι οί γυναίκες φορούσαν φεσάκια (11) 
κόκκινα. Στην αρχή τά φέσια είχαν στον τεπε τους απλά 
σχέδια κεντημένα από μαύρο μπρισίμι. ’Από τήν κορυφή 
τους ξεκινούσαν δύο φούντες, μια άπό μαύρο μπρισίμι 
καί μιά χρυσή. ’Αργότερα ό διάκοσμος τού τεπέ γίνεται 
χρυσοκέντητος. ’Από τό ένα μέρος τής στρογγυλής περι
φέρειας τού χρυσοκέντητου τεπέ κρατιόταν πλούσιο χρυ
σοκέντημα πού κατέληγε σέ μακριά χρυσά κρόσια. Τό φε- 
σάκι φοριόταν τσακιστό (12-13) στήν κορυφή τού κε
φαλιού καί ή φούντα του έτ.εφτεπίσω, πάνω στά ξέπλε
κα μαλλιά. Γύρω άπό τό φεσάκι τυλίγονταν στο κεφάλι

τό μ.αγνάντι, τούλι
νο ή άπό λεπτό μεταξω
τό ύφασμα μαντήλι, πού 
άφού έκανε τό γύρο τού 
κεφαλιού, δένονταν μέ 
μισό φιόγκο μπροστά, 
λίγο πλαϊνά, άφίνοντας 
τις άκριες μέ τά κρόσια 
νά πέφτουν στόν ώμο.Τό 
φέσι έδινε μεγάλη χάρη 
στό γυναικείο κεφάλι 
καί είναι χαρακτηριστι-

12 κό τό λαϊκό τετράστιχο, \\
αληθινό διαμάντι τής δημοτικής ;χας ποίησης, γνωστό κι έξω άπό τό ΙΙήλιο :

Οντας βάζ’ τού άλ’κου φέσι 
μέ τή φούντα τή χρυσή

13

τρεμ οί ουρανός νά πέση 
μ ούλα τ’ άστρα του μαζί.

Στά τελευταία του χρόνια τό φέσι, από επίδραση 
τής μόδαςτής ’Αμαλίας, φοριόταν χωρίς τό μαγνάντι, 
λοξά πάνω άπό τό αυτί καί ή φούντα του έπεφτε στό 
πλάι. (14) Τότε, γιά νά στερεώνεται πάνω στό κε
φάλι, προστέθηκε ένα μεταξωτό κορδόνι πού περνού
σε κάτου άπ’ τό σαγόνι.

Αίγο-λίγο αρχίζει νά έγκαταλείπεται τό φέσι 
καί νά επικρατή τό μ αφέσι (16), πού ώς τότε συν
ηθίζονταν μόνο σάν πρόχειρος κεφαλόδεσμος. Τό μα- 
φέσι άποτελεϊται άπό ένα ζευγάρι τσεμπέρια σταμ
πάτα. Στις νεώτερες γυναίκες, πάνω σέ μαύρο φόντο 
ήτα; τά σταμπάτα σχέδια, είτε κλαδιά είτε πολύχρω
μες κουκίδες. Γιά τις γερασμένες γυναίκες οί κουκί-
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δες αραιώνουν καί γίνονται άσπρες. Στις χήρες τά 
μαφέσια ήταν ολόμαυρα. Ίο δέσιμο γίνονταν ώς 
έξης : (15) Το πρώτο τσεμπέρι διπλώνονταν δια
γώνια στά δυό ώστε νά σχηματισθή ένα τρίγωνο. 
Του τρίγωνου αύτου ή μεγαλύτερη πλευρά περνιό- 
ταν γύρω στο πρόσοδο, αρχίζοντας από τό μέτω
πο, καί δένονταν κάτω από τό σαγόνι. Τό δεύτε
ρο τσεμπέρι διπλώνονταν πολλές φορές, ώσπου νά 
γίνη στενό ίσαμε τρία δάκτυλα, κι έτσι άποχτουσε 
κι άρκετό πάχος. Τυλίγονταν γύρω στο κεφάλι καί 
ή ελεύθερη άκρια του, χωρίς νά δένεται, περνιό- 
ταν άνάμεσα στο κεφάλι καί στην κουλούρα πού 
σχηματίζονταν. Έτσι γίνονταν δ σουρλος η τό 
χουνί. Πολλές φορές οι άκριες του πρώτου τσε
μπεριού λύνονταν άπό τό σαγόνι καί άνασηκώνον- 

ταν. ’Αφού σκέπαζαν τά πλάγια του σούρλου περνιόταν άνάμεσα στο κεφάλι καί 
στό σουρλο. Στις νεώτερες γυναίκες, πολλές φορές τό πρώτο τσεμπέρι λύνονταν 
από τό σαγόνι καί δένονταν στόν αύχένα.

Τά μαλλιά δέν είναι πιά λυτά άλλά σχηματίζουν δυό κοτσίδες πού κρέμονται 
στην πλάτη. Τό μάκρος καθώς καί τό 
πάχος της κοσιάς ήταν σημάδι ομορφι
άς. Οί κοσιές στολίζονταν μέ τις χρυ- 
σόκοσιες, ήάσ’μόκοσιες (17) με
ταλλικά τριγωνικά κοσμήματα πού κα
τέληγαν σέ έξη γαϊτάνια πού πλέκον
ταν άνά τρία σέ κάθε κοσιά.

Την τελευταία περίοδο έγκατα- 
λείπεται καί τό μαφέσι καί στό κεφάλι δένεται τό καλέ μ κερί, αραχνοΰφαντο 
μαντήλι με μπιμπίλες ή μπόλια στην άκρη. ’Αξιόλογη βιοτεχνία κατασκευής 
τους υπήρχε σέ πολλά χοαριά τού Πηλίου, πού έφτανε όχι μόνο γιά τή ντόπια κα- 
τανάλωση άλλά καί γιά εξαγωγή. Οί μπιμπίλες, όμως, ήταν καί προϊόντα οικια
κής κατασκευής τών γυναικών καί είναι καταπλη
κτική ή ποικιλία τών σχεδίων καί τών συνδυασμών τών 
χρωμάτων τους. Πλέκονταν είτε μέ βελονάκια στό χέ
ρι είτε μέκοπανέλια. Τό δέσιμο τού καλεμκεριού 
γίνεται ώς εξής: Διπλώνεται διαγώνια ώστε νά σχημα- 
τισθή τρίγωνο. Ή μεγαλύτερη πλευρά τού τριγοόνου 
κάνει τό γύρο τού κεφαλιού περνώντας άπό τό μέτωπο, 
τ’ αύτιά, γυρίζει στό σβέρκο καί. ξανακάνοντας τόν ί
διο γύρο, δένονταν αριστερά στό κεφάλι σχηματίζον
τας φιόγκο. Ή τρίτη γωνία τού τριγώνου κρέμεται ε
λεύθερη πίσω. Καί μέ τό καλεμκερί φοριόνταν οί χρυ- 
σόκοσίες. Στά τελευταία χρόνια καταργήθηκαν κι αυ
τές καί στή θέση τους έμπαινε μιά σκέτη κορδέλλα με-

15

16
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ταςωτή.
Στά πόδια φοριόταν κάλτσες, μάλλινες τό χει

μώνα καί βαμβακερές τό καλοκαίρι. Τα παπούτσια 
τους, τά τερλίκι.α ή τερλικοπάπ’τσα ήταν 
μεταςοοτά κεντητά. Τό κέντημα τό έκαναν μόνες τους 
οί γυναίκες, είτε με μεταξωτές κλωστές είτε μέ χρυ
σόνημά καί υστέρα τά έδιναν στους τσαγκάρηδες πού 
τούς περνούσαν τις δερμάτινες σόλες, χο^ρίς τακού
νια. Τά τερλίκια γρήγορα άντικαταστάΟηκαν από 
δερμάτινα παπούτσια.

Αύτή ήταν ή καλή φορεσιά τής πηλιορείτισσας.
Τή φορούσε μόνο τις πί σημες ήμερες: Τά Χριστού
γεννα, τή Λαμπρή, στό πανηγύρι του χωρίου, σέ γά- 
μους καί σέ βαφτίσια, δταν πήγαινε στην έκκλησιά.
Πολλές φορές στό δρόμο έριχνε στό κεφάλι της ένα 
σάλι, τή μπό γα πού την έβγαζε μόλις έμπαινε στό 
σπίτι ή στήν έκκλησιά.

Στήν καθημερινή φορεσιά τό πουκάμισο ήταν 
από βαμβακερό ύφασμα. Τό φουστάνι, τό χειμώνα 
ήτανκαμοομένο μέ μάλλινο χοντρό ύφασμα καίτό κα

λοκαίρι πά. 
νινο. Τζάκα 
τό καλοκαί
ρι τις καθη
μερινές δέ φορούσαν. Τό χειμ,ώνα φορού
σαν σκουτίσια τζάκα. Τό φέσι καί τό μαγ- 
νάντι είναι μόνο τής καλής φορεσιάς. Τις 
καθημερινές έπλεκαν τά μαλλιά τους κο- 
σίδες πού τις έδεναν γύρο.) στό κεφάλιΓστε. 
ρα έριχναν ένα μαντήλι. Οί γρηές είχαν 
μαζί τους καί ταμπακιέρα γιά νά ρουφούν 
τό ταμπάκο τους.

Άνακεφαλαιώνοντας δσα γράφη
καν παραπάνο) σημειώνουμε πώς στις αρ
χές τού δέκατου ένατου αιώνα οί πηλιορεί- 
τισσε; φορούσαν μακρύ κεντητό πουκάμι
σο, πάνοο από αύ:ό ένα κοντό σακάκι από 
αλατζά, τόν άλιμπαντέ. Στή μέση ζώνο
νταν ή χρυσοκέντητη μεταςοοτή ζώνη μέ 
τά θ’ληκωτάρια. Στό κεφάλι φορούσαν 
κόκκινο φέσι μέ χρυσή φούντα, καί γύροο 
τυλίγονταν τό μαγνάντι.

’Αργότερα καταργείται τό πουκάμι
σο καί τό φουστάνι γιάεται μακρύτερο, ώς
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τόν αστράγαλο. Ό άλιμπαντές αντικαθίσταται από τή βελουδένια τζάκα. και γύ
ρω από τή μέση δένονταν φαρδιά κορδέλλα, ή ζιόστρα. Στο κεφάλι γιά ένα διάστη
μα φορέθηκε τό μαφέσι, κι άπ’ τις αρχές του αιώνα μας επικράτησε τό καλεμκε- 
ρί. Ή εικόνα (18) παρουσιάζει την πηλιορείτικη φορεσιά της τελευταίας περιόδου.
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ίγοι γέροι φορουν ακόμα τήν παλιά πηλιορείτικη σκουτίσια φορεσιά, 
καί δέν είναι μακριά ή μέρα που κι ή φορεσιά αυτή θ’άνήκη στην ι
στορία. Λείψανε πιά καί οί παλιοί ραφτάδες πού τή φιλοτεχνούσαν, 
γι’αύτό καί δέν υπάρχει σήμερα ή διάκριση άνάμεσα στους ραφτά- 
δ ε ς, σ’αύτούς πού έραβαν τις ντόπιες φορεσιές, καί στους φ ρ α γ γ ο- 

ραφτάδες, σ’ εκείνους πού έραβαν ευρωπαϊκές φορεσιές. Ή πηλιορείτικη άντρι- 
κή φορεσιά, δπως θά δούμε λίγο πιό κάτω στην περιγραφή της, δέν έμεινε στερεό
τυπη. Μέ τήν πάροδο τού χρόνου καί την άλλαγή των κοινωνικών opojv, παθαίνει
κι αυτή μια συνεχή μεταοΎλή. NVτις μερες μας ομιος η
παράδοση σπάζει άπότομα μέ τήν ολοκληρωτική επικρά
τηση τής ευρωπαϊκής φορεσιάς.

Στο κεφάλι φοριόταν κόκκινο φέσι μέ κοντή μαύρη 
μεταξωτή φούντα. ’Αργότερα δμονς άντικαταστάθηκε από 
τό καλπάκι, (19) είδος φεσιού από μαύρο άστρακά, 
διπλοφοδραρισμένον, γιά νά γίνη σκληρός. Ό τεπές γί
νονταν κωνικός καί ύστερα διπλώνονταν ώστε νά γίνουν διπλές πού σχηματίζουν 
ομόκεντρους κύκλους, μέ κέντρο τή μέση τού τεπέ. Τό σχέδιο (20) δείχνει πώς είναι 
άρχικά ή κάθετη τομή τού καλπακιού (α) καί πώς γίνε- 
μέ τό δίπλωμα (β).

Στο στήθος, μετά τά ασπρόρουχα, φοριόταν τό που
κάμισο, π’κάμσου, άσπρο από χασέ ή λινομέταξο ύ
φασμα, μέ παστάκια καί κολαρισμένο. Τό πουκάμισο, 
κοινό στά περισσότερα μέρη τής Ελλάδας, είναι χωρίς 
γιακά, κι έφτανε άρκετά χαμηλά αλλά τό μέρος πού ήταν κάτω από τή μέση σκε
πάζονταν άπό τή βράκα. Τά πουκάμισα τής τελευταίας περιόδου γίνονται άπό 
ξ’ φό ρτ ι χρωματιστό, ριγέ ή καρρώ πάντοτε σε σκούρα χροίματα.

Ή (Βράκα ή τό σαλβάρι γίνονταν άπό μαύρο ή σκούρο μπλέ αλατζά. 
ΤΗταν πολύ φαρδιά, μέ άπειρες δίπλες, καί πίσω σχημάτιζε ένα θύλακα, τήν 
κόφα, πού στό βάδισμα πήγαινε δεξιά-ζερβά. Τον αλατζά πού προορίζονταν γιά 
σαλβάριατόνύφαιναν άσπρον"Ύστερα τον έβαφαν οί μπογιατζήδε ςτώνχωριών.

Γιά νά σιδερωθή καί νά πάρη τό ύφα
σμα γιαλάδα, περνιόταν άπό ένα μαρ
μάρινο ή πέτρινον κύλινδρο. Τό σημείο

20

21

του υφάσματος που βρίσκονταν σε επα
φή μέ τόν κύλινδρο χτυπιότανε μέ ει
δικούς ξύλινους κόπανους, άπόδυό συγ
χρόνως μπογιατζήδες, ένα άπο τις δυό 
μεριές τού κυλίνδρου. Είχαν τόσο έξα- 
σκηθή πού χτυπούσαν ρυθμικά-καί τή 
στιγμή πού ό ένας κατέβαζε μ’ ορμή 
τον κόπανο, ό άλλος άνασήκοννε τό δι
κό του. "Οταν τό μέρος εκείνο τού υφά
σματος σιδερώνονταν καί γιάλιζε, προ- 
χο,'ροΰοαν σέ καινούργιο, άσιδέρωτο μέ-
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ρος τού υφάσματος. ’Εννοείται πώς ο κόπανος καθώς έ
πεφτε έκανε έναν θόρυβο πού ενοχλούσε τούς γειτόνους, 
κι από αυτού έμεινε καί ή γνωστή έκφραση 

...καί του μπογιατζή ό κόπανος 
"Υστερα τό σαλβάρι άντικαταστάθηκε άπό τό βρακί 
ή παν ο υβράκι,(21 )άπό μαύρο σκ’τί (σκουτί), χοντρό 
μάλλινο ύφασμα πού γίνεται στόν τόπο. Γίνεται επίσης κι 
άπό ρούχο [τσόχα) πολύ βαρύ. Τό [Βρακί είναι φαρδύ, 
όχι ό'μοος δσο τό σαλβάρι, καί στη μέση σφίγγει, σουρώ
νοντας, μ’ένα κορδόνι. Τά ποδονάρια στενεύουν προς 

τά κάτοο καί είναι κορδελιασμένα γύριυ-γύρω μέ σειρητι (γαϊτάνι) μεταξωτό, κι 
αύτό προϊόν της ντόπιας βιοτεχνίας. Δεξιά καί άριστερά έχει στά πλάγια κι άπό 
μιά εσωτερική τσέπη μέ τις παρυφές κορδελιασμένες. Τό βρακί πέφτει μέ λίγες 
φαρδιές πτυχές ώς τό καλάμι τού ποδιού' μισή περίπου πιθαμή πάνω άπό τόν ά- 
στράγαλο. Ό γενικός αύτός τύπος τού [Βρακιού έχει παραλλαγές άπό χωριό σέ χω
ριό; «[Βράκα άγιολαυρεντίτικη» (μακριά ώςτόν άστράγαλο σχεδόν) «βράκα μακριν- 
τζιώτικη» (λίγο κοντότερη)

Στη μέση ζώνεται τό ζωνάρι, ζ’νάρι, άπό μαύρο σατέν ή σόφι, σόφ. Τό ζω
νάρι είναι φαρδύ περισσότερο άπό δυό πήχες καί μακρύ πέντε περίπου 
πήχες, κι έτσι κάνει πολλές διπλές πού χρησιμεύουν καί γιά θήκες τής 
καπνοσακούλας, τού τσιμπουκιού, τού πουγγιού καί άλλων άντικειμέ.
^ων. Στις επίσημες μέρες στό ζωνάρι, μπροστά δεξιά, διπλώνεται καί 
ένα άσπρο μαντήλι, μεταξωτό τις περισσότερες φορές.

Πάνω άπό τό πουκάμισο φοριέται τό γελέκι (22). Παλιότερα 
τά γελέκια γίνονταν άπό βελούδο, κατ’φεδένια, καί αντί γιά κου- 23 
μπότρυπες είχαν θηλίτσες γιά νά κουμπώνουν, κι αύτές μεταξωτές. Τά χρώματά 
τους ήταν σκούρα, (πράσινο, γκρενά, μπλέ) μερικοί όμως νέοι τής εποχής φορούσαν 
καί κατακόκκινα γελέκια. "Ύστερα άρχισαν νά χρησιμοποιούν τσόχα (ρούχο).Διπλώ
νουν σταυρωτά, μπροστά στό στήθος, κουμπώνοντας μέ μιά σειρά άπό μεγάλα 
μεταξωτά κουμπιά, «πού τά δ’λεύνι οι γ’ναϊκις». Ή σειρά των κουμπιών 
αύτών άρχίζει άπό τό κέντρο τής μέσης (πάνω άπό τόν όφαλό) καί κατευθύνεται 
λοξά πρός τόν ώμο. Τά κουμπιά συνδέονται μέ τό γελέκι, μέ διπλό γαϊτάνι μή
κους περίπου δυό πόντοον, είναι σφαιρικά καί καταλήγουν σέ μικρή φούντα. Μια 
άλλη σειρά άπό κουμπιά, συμμετρικά άντίθετα πρός τήν πρώτη, κατευθύνεται πρός 
τόν άλλον ώμο. Γύρω-γύρω τό 
γελέκι, καθώς καί οι κουμπό
τρυπες, είναι κορδελιασμένο μέ 
γαϊτάνι. Στό επάνω μέρος,' 
μπροστά, υπάρχει πολλαπλή 
σειρά γαϊτανιών, σέ απλά σχέ
δια. Τό γελέκι δέν έχει μανί
κια, είναι πάντοτε φοδραρισμέ- 
νο καί πολλές φορές ή πλάτη 
είναι καμωμένη μόνο άπό δι-

24
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πλή φόδρα. Στή ράχη, μερικές φορές, υπήρχε άνοιγ
μα πού έφτανε σχεδόνώς τό σβέρκο. Ίο άνοιγμα 
αυτό άνοιγόκλεινε μέ κορδόνια σταυρωτά, όπως 
δείχνει τό σχέδιο (23). Τά κορδόνια ήταν μεταξωτά 
καί κατέληγαν σέ μικρή φούντα. Παλιότερα στην 
πλάτη τού γελεκιού ήταν κεντημένος δικέφαλος αε
τός. "Όταν τό γελέκι ήταν χρωματιστό ό άετός ήταν 
κεντημένος μέ μαύρο μεταξωτό μπρισίμι. "Όταν τό 
γελέκι ήταν μαύρο γίνονταν χρυσοκέντημα. Την πα
ραπάνω πληροφορία, επιβεβαιωμένη από πολλές 
προφορικές πηγές, δέν έγινε δυνατό νά εξακριβώσω 
καί μόνος μου, παρ’ όλες τις σχετικές προσπάθειες.

ΙΙάνω από τό γελέκι φοριέται τό κοντογού
νι, (24) παρόμοιο περίπου μέ τό γυναικείο, άλλα 
σημαντικά διαφορετικό στο κόψιμο. Τό κοντογούνι 
είναι κι αύτό άπό τσόχα ή άπό σκουτί, έχει μακριά 
μανίκια, είναι φοδραρισμένο καί στις παρυφές κορ- 
δελιασμένο. Δέν έχει κουμπιά ή Οηλίτσες καί μένει 
πάντοτε άνοιχτό μπροστά, άφίνοντας νά φαίνεται τό 
σταυρωτό γελέκι.

Τό χειμώνα ή φορεσιά συμπληρώνεται καί άπό 
κάπα ή τό καπό υτέλι, (25) άπό τραγόμαλλο, 
μαύρο ή καφέ. Οί κάπες τής Ζαγοράς ήταν όνομαστές σ’δλη τη Μεσόγειο. Ό Fel. 
Beaujour μάς πληροφορεί πώς στά τέλη τού 18ου αιώνα εξάγονταν επτά χιλιάδες 
κάπες. 2° Ή κάπα είναι πολύ φαρδιά καί στό κεφάλι έχει κουκούλα, τό κατσούλι 
ή κατσούλα. Τά μανίκια του είναι μακρυά καί φαρδιά. Δίπλα στη μανικοκόληση, 
μπροστά, υπάρχει άνοιγμα, κι άπό τά δυό χέρια, σέ σχήμα [~ άναποδογυρισμένου. 
Τό άνοιγμα αύτό κουμπώνει, στη γωνιά τού |~, μέ κουμπί καί θηλίτσα. Στό πίσω 
μέρος τής κατσούλας, άκριβώς στόν αύχένα, υπάρχει μιά μικρή φούντα, πάλι άπό

τραγόμαλλο. "Η κάπα φοριέται κατά τρεις τρόπους: 
Ρίχνεται άναπεταρίκι στό σώμα καλύπτοντας 
καί τά χέρια, ή τά χέρια βγαίνουν άπό τά άνοίγματα 
πού είναι στη μανικοκόληση, άφίνοντας τά μανίκια 
νά κρέμονται ελεύθερα στην πλάτη, ή φοριένται κανο
νικά τά μανίκια. "Ο πρώτος τρόπος είναι δ πιο πρό
χειρος,© δεύτερος χρησιμοποιείται στις χειμωνιάτικες 
εργασίες στό ύπαιθρο, γιά νά μή εμποδίζονται οί κι* 
νήσεις των χεριών άπό τά χοντρά μανίκια δ τρίτος είναι 
δ κανονικός. "0 καρπός τού χεριού προφυλάγεται άπό 
τό κρύο μπαίνοντας, σά σέ τσέπες, σέ δυό πλευρικά 
άνοίγματα τής κάπας. Τό καπουτέλι είναι λαϊκότερη 
φορεσιά. Οί πλούσιοι κιοί άρχόντοι φορούν τό χειμοδ- 
νατήγοΰναή τ’άρνιακό κοντόπαλτο άπό μαύρο 
χοντρό ύφασμα, συνήθως τσόχα, φοδραρισμένο δλο
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εσωτερικά μέ γούνα. To άρνιακό έχει μεγάλον γού
νινο γιακά, πού, όταν κάνει πολύ κρύο, τον σηκώ
νουν κουμπώνοντας τον μπροστά μ’ ένα κουμπί, 
πού πιάνει σε μεταξωτή Οηλίτσα.

Στά πόδια φοριόνται τό χειμώνα τά σκα- 
π ί ν ι α, χοντρές μάλλινες κάλτσες, καί τό καλο
καίρι πανίτικες. Οί κάλτσες, δπως σ’ ολόκληρη 
την Ελλάδα ήταν πλεχτές μέ τό χέρι απ’ τις γυ
ναίκες. ’Αρχικά ήταν άσπρες,κεντητές στά πλάγια, 
αργότερα μαύρες. Τέλος, τά παπούτσια είναι μονο- 
κόματα επάνω, χοντρά, χαμηλά, τάπαπαδ’κά. 
Οί παλιοί άσίκηδες των χ<υριών τά φορούσαν κο
λοπατητά, δηλαδή τού ενός παπουτσιού πατού
σαν τη -φτέρνα κι έτσι το ένα πόδι αναγκάζονταν 
νά σέρνεται λίγο.

Μερικά αντικείμενα συμπληρώνουν τη φορε
σιά: Ή καπνό σακούλα, κεντημένη από την αρ
ραβωνιαστικιά μέ μετάξι ή μέ χάντρες. ΙΙολλές 
φορές αντί γιά καπνοσακούλα είχαν μεταλλική 
ταμπακιέρα(26) που τη συγκρατούσαν μέ αση
μένια 2δ

27 αλυσί
δα. Τό πουγγί, (27) γιά νά βάζουν 
τά νομίσματα, είχε κι αυτό κεντήματα 
μεταξωτά ή μέ χάντρες. Στο χέρι έπαι
ζαν συχνά χοντρόκοκο κεχριμπαρένιο 
κομπολόι.

Άνακεφαλαιώνοντας δσα γράφη
καν παραπανω σημειώνουμε πώς στις 
αρχές τού 19ου αιώνα οί πηλιορεΐτες 
στό κεφάλι φορούσαν κόκκινο φέσι μέ 
μαύρη φούντα καί στό κορμί άσπρο που
κάμισο. μαύρο άλατζαδένιο σαλβάρι, 
χρωματιστό βελουδένιο σταυρωτό γε
λέκι καί μαύρο τσόχινο κοντογούνι. Στά 
πόδια άσπρες κάλτσες μέ χρωματιστά 
σειρήτια. καί μονοκόματα παπαδ’κά 
παπούτσια. ’Αργότερα τό φέσι άντικα- 
ταστάΟηκε από τό μαύρο καλπάκι, κα- 
μωμένο από άστρακά, τό σαλβάρι από 
τό βρακί πού είναι ίδιο σχεδόν, τό γελέ
κι έγινε μαύρο καί τό κοντογούνι έμεινε 
ίδιο.Στά πόδια οί κάλτσες είναι μαύρες 
καί τά παπούτσια τά ίδια παπαδ’κά.
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Το βιβλίο τούτο στοιχειοθετήθηκε καί τυπώθηκε στό τυπογραφείο του 
Κίτσου Ά. Μάκρη (Βόλος -Χατζηαργύρη 20) τό καλοκαίρι του 1949 
Τά σχέδια τυπώθηκαν στό λιθογραφεϊο Ν. Καλαμάτα (Κοραη 29) 
Οί έγχρωμες αναπαραστάσεις έγιναν από τό ζωγράφο Φώτη Ζαχα- 
ρίου. Τυπώθηκαν 350 αντίτυπα.

Ή ξυλογραφική εκτέλεση των άναπαραστάσεων του Ζαχαρίου έ
γινε άπό τη ΑΟΥΚΙΑ ΜΑΓΓΙΩΡΟΤ. Ή ευγενική της προσφορά ήρθε 
μετά την εκτύπωση του κειμένου, γι’ αυτό καί δέν -άναφέρεται στη 
θέση πού τής άνήκει.

ΤΟ ΣΧΕΛΙΟ ΤΟΥ ΤΤΟΥΚΑΜΙΣΟΥ ΕΙΝΑΙ ΣΕ ΚΛΙΜΑΚΑ 1 : 10
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