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[poroyoc-Evyaprotieg

H mapodoa mtoyaxn epyocio pe okomd v a&oAdynon mAnbucuov
yaidovpaykadov (Silypum marianum (L.) Gaertn.) meproymv ¢ Ilehomovviicov mg
TPOG TNV TEPLEKTIKOTNTAG TOV GTOPOV TOLG GE GLAVHOPIVN KOl TO GUGTATIKA TNG
npoypatomomdnke oto  Epyoompio  Avoivtikng  Xnueloag  kor  [eompyng
dappoakoroyiog tov Tunupatog T'eomoviag dutikng [Hopaywyng kot Aypotukod
[TeppdArovioc. Amotedéopato TG TOPOLGAS EPYACiag Tapovoidotnkay oto 20°°
Yvvedpiov EAAnvikng Zilaviodoywkng Etaupeiog, mov mpaypatomomdnke 1o 2019 oto
Aypivio, ®g pépog g ypamtig mapovcioong pe Titho “A&oAdynomn g
TEPLEKTIKOTNTOG G€ GIALUaPiv Brotomwy Tov eutov Silybum marianum amd didpopeg
neployég g Ilehomovvicov™.

Evyopiotd Oeppd tov k. Topdnovio Nikdrao, Kabnynt, yio v avabeon tov
Oépnatog kabmg Kot Yo T ToAOTIHEG CLUUPOVAEG GE OAN TN SLAPKELN TOV TEPAUATOV
KOl GLYYPAPNG TNG TTUYLOKTG LoV EPYAGIOG.

®a NBela, emione, va EKEPAC® TIG EVYOPLOTIEG OV, €miong mpog Tov Emikovpo
kaOnynt k. Kapkdvn Avéo yia ) cuveyn entkowvovia kot v Kafodnynon katd
GLYYPOPY TNG EPYACIOG.

Evyopiotd axoun, tov Avaninpot) Kabnyntm «. [letpémovio Xrvupidwva yio ™

duabeom tov va cuppeTExel 6t ZvpPovievtikny Enttpon.

Téhog, evyaplot® Bepud tov mATEPAL HOL Yio. TNV TOAVTIUN Ponbela Tov o1N

GLALOYN TOV JEIYUATOV.
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Hepiinyn

2V mopovca TTuylakn HeAéTn agtoloyovvtal avtoeueig TAnBucpol Tov PuTOL
yaidovpaykadov (Silybum marianum (L.) Gaertn.) and meproyéc g [lehomovviicov mg
TPOG TNV MEPLEKTIKOTNTA TOVG GE GLALHOPTIVY Kot T EMPEPOVS GuoTatikd TS Ot 7
dapopetikol mAnbucpol mov peretnOnkav mtpoépyovror amd Tic meployés Aptepioco I,
Aptepicio I, Muxknveg, Tpia, Novrho I, Noavrmio II xow Koépwboc. To ¢@utod
yaidovpaykabo (Silypum marianum (L.) Gaertn.) eivar @oppoKeLTIKO QUTO KoL
peAetdron ylo Tig mowkiieg Oepamevtikég Tov dpdoeic. H stlvpapivn, to exyoopo tov
OTOPWOV TOL PVTOV, YPNOLUOTTOLEITOL KVPIMG Yia TN Oepameia TabcE®V TOV NTATOG Ko
o KOplo. oLoTOTIKA NG mepthapPavouy entd @AafovoAryvives (otlvypiotivn,
olldavivn, 100GlAvYpIoTivy, ollvumivny A, olvumivn B, 1coctwumivny A,

ooctivumivn B) kot éva pAapovoetdég (ta&ipoiivn).

H mepapatikn dwdikacio mepieAdfoave ekydAon KOVIOTOMUEVOV CTOP®V UE
e€avio e oKomd TNV QQUIPEST] TOV MTUP®OV GLGTATIKOV KOl TPOGOOPIGUO TOVG
otafuiKkd Kot akoAovdn ekyOAlon TV omopwv pe pnebavorn yo v moporapn twv
GLGTATIKAOV TNG GLAVHAPIVIG Kol 0VAALGT TOL EKYLAGLATOG LE VYPN YPOUATOYPOPIN
VYNNG anddoong pe ovyveutn vrepiodovg (HPLC-UV) yio tov mo1oTikd Kot 1060 TIKO
TPOGIOPIGUO TOV GLGTATIKMOV NG Sthvpopivng. H meplektikdmra tov omdpwv ce
éhoo  kopdvOnke amd 22,5% €wg 25,7%, pe 1N pPEYIOTN TMEPEKTIKOTNTO VOl
Kataypaeetot otov TAnucpd Aptepico I H younAodtepn tipn meplektikdtTog Tmv
ondpwv ce cllopapivy kataypdenke otov mAnbvopd Mvuknveg (1,81%), evo 1
vynAoTepn otov TAnBuopd Aptepicro I (5,53 %). H péon tiun tov entd ninbucuov
ntav 3,35 %. Ta amoteAéopota TS TapoHGAG EPYUGIOS OVOPEPOVTOL KOL GTA ETLUEPOVS
OLOTATIKA TNG GIALHOPIVIG, OTTOV EVALOPEPOV TTapovGiacay ot TAnBvouol Aptepioto |
pe PEYIOTN TEPLEKTIKOTNTO GE GLAvypiotivn Kot KoptvBog pe péyioteg meplektikdtnteg
o€ crloumivn A kot B kot ioostioumivny A ko B. Emtiong, o minfucopdg Aptepioto 11
TOPOVGIOCE VYNAES TWES TMEPLEKTIKOTNTAG € TASLPOAivn. Q¢ cLUmEPOcUO OGNV
Tapovod gpyacio mpokHmTel 6Tt ot TAnBuouol and v Ilelondvvnco mapovciacav
JPOPEG MG TTPOG TNV TTEPLEKTIKOTNTA TOV GTOP®V GE GIALHOPIVY OAAL KO 1O TTPOG TN
oVOTOON TNG GLALLOPIVIG Kol 6€ EMOUEVO 0TAO10 Ba pmopovcav va a&loloynbovv ce

TEPAPATIKES KOAALEPYELES £TGL DOTE VO, KATAYPAUPEL 1] ArOO00T TOVG G€ GTOPO KAODS



KOl 1] TEPEKTIKOTNTO GE GIALUHOPIV] KOl OTO GULOTOTIKA TNG Lad T 101Eg

€00POKAMULOTIKEG CLVONKEC.



Kegpaiao 1: Exeayoyn
1.1. T'eviké@-Botavikn Ta&ivopunon

To yaidovpdykabo (Silybum marianum (L.) Gaertn.) eivon etioto M dietég Lilavio,
70 01010 EEKIVAEL TNV AVATTUEN TOV YELUEPIVOVS UNVES KOl TV OAOKANPMDVEL OTIC OPYES
TOL KaAokaplov (Arampatzis et al. 2019, Gresta et al. 2007). ITapaxdrte tapovoidletan

avoAvTikd 1 tagvounon tov cvykekpipévov gidovg (USDA PLANTS Classification):

BooiAgto: Plantae
Abpowopa: Magnoliophyta
KAdon: Magnoliopsida
YnokAdon: Asteridae
Taén: Asterales
Owoyéveln: Asteraceae
I'évog: Silybum Adans.

Eidog: Silybum marianum (L.) Gaertn.

1.2. Mop@oAroyiKd JopoKTPIETIKG

To @utd ToV YaidovpdyKabov pmopel va pTacel o€ VYog Emg 250 cm (Montemurro
et al. 2007, Karkanis et al. 2011). Ta @OAho TOL GLTOV gival peydia, akavOOON Kot
yopoktnpilovror amd oKkobpo TPAGIVo ypodua pe Agvkéc vevpmoelg (Ewdva 1) xatd
unikoc tov evAlmv (Montemurro et al. 2007, Gresta et al. 2007). Ta @OAAa TG Baong
&yovv punkog 50-60 cm kot mAdtog 20-30 cm (Ewova 2), evd ta pOALL TOV GTEAEYOVG
OV €KQVOVTAL TEPIUETPIKA TOL PAactov givar pukpotepo. (Karkanis et al. 2011). To
KOPl0 6TéAEYOG Elval SIOKAAOIGUEVO GTO TAVM PEPOS TOV Kot KAOE pupr| dStakAddwon
katoAyel o pol keeoAn (tagavBio). O kevipikdg PAacTdC €xel LoP ypdUHOTOG
ta&lovOio mov mepifdAaretor omd aykabwtd OALa (Eucova 3) Ko £xet dtapetpo mepinov

5 cm (Montemurro et al. 2007, Karkanis et al. 2011).



Ewova 2. Katotepa @UALL TOL QULTOV.

T




O onopog (Potavikd opHdG: KapmodS) TOL PLTOL Eival cyaivio PKovg 5-8 MM kot
YpOUOTOG Kaotavod émg povpov (Karkanis etal. 2011). Ot omopot eivorn eminedot, Aeiot
Kol QEPOLV AEMTA AEVKA Tpyidla (TAmmog). AOY® TOL AEmTOV TAMMOV, OEV EYOLV
ueydAn daonopd pécwm tov avépov (Montemurro et al. 2007). Exmiong, ot omdpot
xopokTNpilovror ®¢ eAaovyol Kot 6Ta KOTTOPO TOVG EVTOTILOVTOL EANOCAOATO TOL
amoOnkevovy peyddn mocdtnto ehaiov. To €hato avtd Ponbdel otn dwwomopd TwV
omopov KobOG sivar 1dlaitepo eAkvoTikd yo ta popunykia (Gresta et al. 2018). H

Broootnta v ordpwv puropei vo sivar émg 9 £t (Sindel 1991, Karkanis et al. 2011).
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Ewova 3. Kepodn Tov outov pe pof ypdpotog dvon.

Kabe kepain tov @utod mapdyer mepinov 200 omdpove, pe péso 6po 6.350

omopovg avd eutd (Morazzoni and Bombardelli 1995, Montemurro et al. 2007). To
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Bapog tv 1000 cropwv yaidovpaykabov givar 17,3-30 g (Andrzejewska et al. 2011,
Karkanis et al. 2011, Arampatzis et al. 2019).

1.3. Zraowo avarntuing-Iipocappostikétyra-Kailepyntucn teyvikn
1.3.1. Ztdda avamtuéng

To yaidovpdykabo drayepdler o¢ poléta kot kaAlepysitar g etolo euto. Ta
oTAd AVATTVENG TOV PLTOY givan ) BAAGTNON, N TEPT0OOG AvATTTLENG, | AvON oM KoL M
opipavon tov omodpov. Xtovg 2-15 °C mpayuatomoteitar  Bértiom PrAdomon, n
dvOnon Eexwder oe youniég Oeppokpacies kot n toSavlio oynuatiCeton and tov
Ampiho £o¢ tov Mdto. H epipaven tov ondpov olokinpodvetat tov lodvio (Karkanis

etal. 2011).

1.3.2. "Ed0a(0g-TpoGapUOGTIKOTNTO

To yaidovpdykabo cvvovidtol KoTd PUNKOS TV OpOU®V Kol 6€ dyova £64.0m.
2uvavtaTol €Tiong 6Tovg KAAMEPYNUEVOLS aypovS, OV KOl OTIS TEPLOGOTEPES YMDPES
Oewpeitar Clldvio Ady® TG OVTOY®VIGTIKOTNTOS TOV Y10 VEPO Kol BPEMTIKG GLGTATIKA
Kot Adyw g okiaong mov mpokoiei (Montemurro et al. 2007). Eidn mov cvvavtépe
o€ MEYAAOG €DPOG YEMYPOPIKOV TEPOY®V, OMWG TO Yaidovpdykabo, ocvyva
OVOTTOGOOVV TOTIKA TPOGOUPUOGUEVOVS YOVOTUTOVS, YVMOGTOVS MG OIKOTUTTOVS, LE
JPOPETIKOVG  PLOUODG OVATTUENG KOl OLOPOPETIKY) OVTOY OE OPLOKES TUUEG

Bepuokpaocidv 1 Opentikdv cvototikdv (Shokrpour et al. 2008).

H xoAMépysian Tov yoidovpdykabov OovOmTTOCCETOL EMTLYOS GE UEYOAO €VPOC
€60QMV, 0O AUU®ON £0G apyhddn €ddon, pe Pétioto pH 5,5-7,6 (Karkanis et al.
2011). Zougwva pe tovg Perrino et al. (2014) npdketrtar yio. putd avBekTikd o€ £5apN

nov eptéyovv Papia pétailo (Sulas et al. 2015).

1.3.3. Zmopd

H omopd mpoaypotomoteitor to @Ovommpo N kot v Avoiln, avOiiloyo HE TIG
€00LPOKAUOTIKES GLVONKES TNG TEPLOYNS. ZVYKEKPLUEVA 1] GTTOPA YIVETOL TO POVOTTMPO
oTlg Oepuéc mepoyég ko v avoiln oe meployéc pe pétpleg Beppokpacieg. Ot

amooTAcELS PUTEVONG PETAlD TV oelpdv givor 40-75 cm kot 20-30 cm peta&d twv



etV ¢ oepdg (Karkanis et al. 2011). Xe nepdapata pe andotacn evtevong 50 cm
CLYKPITIKA UE TNV amdoTacT] 25 CM petald Tov GEPOV, TO VYOS Kot 0 aplBudsg tomv
KEQUADV 0vé UTO aLENONKAY GTNV TPAOTN TEPIMTWOT, EVAO 1| OTAGI00T TV GTOPOV
peiwdnke  oAAGd  mapoatmpnOnke  onuovtiky  ovénon TG CLYKEVIPMONG

eAapovortyvavadv otovg omdpovg (Omer et al. 1993).

1.3.4. Ainavon

H xoAépysio tov yaidovpdykaBov €xet younAés €oc pétpleg Opemtikég
anoutnoels. H mpowun epappoyn tov Mmacpoatog euiiopatog N-P-K evioyvet v
avantuén tov eutov (Geneva et al. 2008). H epappoyn kakiov Kot poc@dpov yivetat
TPV TN omopd OM®G KOl 1 €PAPUOYN NG Hiong mocotrag aldtov. H vmolownn

noocodtTa £QapuoleTal 6to otddlo avamtuéng tov otedéyovg (Karkanis et al. 2011).

Yopewvo pe tovg Omer et al. (1993), n koAovyog Aitavon copfdiel otnv avénon
TOV PO TOV KEPAADY, TNV OTOS00T) TOL GTOPOV Kl GTNV AmOd00T EAOIOL GTOV
omopo. TuyKekpuévo mapatnpninke pkpn avénon pe myv epoppoyn 115 kg KoO/ha
amd v apyikn mocotnto twv 55 kg KoO/ha. TTapdiinia kataypdoenke kot avénon
™G omddoong PAaPovoryvavdv, OTMG GIAVUTIVIG, GlAvdtavivng, GLAVYPLoTIVIG Kot

1GOGTAVUTTIVIG.

H alowtodyog Aimavon €xel og amotélecpa gvtovotepn PAdotnon, peyoAdtepo
VYOG TOL VTOV KOl GNUOAVTIKY] 00ENCT TOL aptBUod TOV KEPAAD®Y, GTNV TEPITTMOON
6mov N TocdTNTA ToV al®TovYoL AMmdcpatog avénonke ard 70 kg/ha oe 140 kg/ha.
2y mepintmon auth OPMGC, dev TapatnPNONKE dALUY ] OTNV GLYKEVTPMOGT TOV EANIOV

otov ondpo (Omer et al. 1993).

Ye mepdpoata aypov, ot Andrzejewska and Skinder (2007) dwomiotdcov Ot M
Mmavon tov €049poVE TG KAAMEPYELNS GE GLVOLACKO LE TNV OAALYT NUEPOUNVING TNG
omopdg, eiye Betikn emidpacn otV AmdI0GN TOV GTOPOL, CTNV TEPLEKTIKOTNTO O
ocllvpapivn kot oty avaroyio akdpeotev Mmapdv o&fwv. Emiong, ov Geneva et al.
(2008) dwmictwoav 61t M SELVAMKY epoppoyn Amdopotog kot thidiazuron
(puOoT™C avamTLEng e LYNAN dPACTIKOTNTO KVTOKIVIVIG) KOOMDS Kot 1 1 Epaployn
MD148/1l  (3-methylphenylamide  5-tert-butylpyrazine-2-carboxylic acid) oe
ovykévipoon 1,10-3 M, giyav Oetikn enidpaomn oty avdmtuén Tov euTov, 6ToV PLOUO

dvOnong, oty amdoooN TOV GMOP®V Kol OTNV MEPLEKTIKOTNTA GlAvpopivng. H



avENUEVT 0mAS00T TV GTTOPWV OPEILETOL GTOV PEYAAO aPlOUd KEPOADY avE QUTO MG

GUVETELDL TNG QVENUEVIG TAEVPIKTC OLUKAGOMONG TOV YaidovpdyKadov.

1.3.5. Apdevon

To yaidovpaykabo eivar avBektikd oty Enpacia. Ot Bpoyontwoelg cuvnbmg
TPOCPEPOLY TNV KATAAANAN mocdTMTOL VEPOL oL Ypeldletar 1 KaAMEpysw. Xe
pecoyeloko teptPdArov, ot KaAAEPYELEG UTOPEl va apdehoVTOL KOTE TNV OVATTUEN KO

opipavon tov eutov (Karkanis et al. 2011).

1.3.6. Zvyxkouon

O ypbvog cuykodng e€aptdrol amd T0 6TAO0 GPYWOTNTAG TNG KoAAEpyelag. H
dvOnon 1oV KeoAOV dlapopomosital avaAoyo Tov ¥POVO Kol TOV YDPOo, OTOTE M
wpipavon dev givor tavtdypovn o ohdkANpo to eutd (Karkanis et al. 2011). Zopewva
ue tovg Carrier et al. (2002), 1 6yiun Guykopdn KEQAUADY GUVOSEVETAL [LE VYNADTEPN
TEPLEKTIKOTNTA GIAVUOPTIVIG, GLYKPLTIKE [LE TNV TPOUN cvykoudn. Emiong, avédloya
™ YE®YPAPIKT TEPLOYN LETOPAAAETOL 1 TEPLEKTIKOTNTO GLALLOPIVIG. ZVYKEKPIUEVO GE
neipapo. tov Martin et al. (2006) kotaypdenke OlPOPETIKY GVOTOOT KoL

TEPLEKTIKOTNTA G GLALHOPIvY 68 KaAAépyeleg otn Néa Zniavdia kot otnv Evpdn.

1.3.7. Amddoon

H amddoon peumvetor onpovtikd £mg kot o€ mocootd 40 % AOym Tng Unyoviknig
OLUYKOUONG TNG KOAAEPyYEwS KoBDE Kot AOY® TOV  HOPPOAOYIK®V  TOV
XOPOKTNPLOTIKOV (aKovODON @OAAA, akovOmon avon) mov kabioTodv 10 PUTO SVGKOAO

v yelpwvoktikn ovykoudn (Rady et al. 2018, Hammouda et al. 1993).

H neprexticomra oe srhvpapivn kopaiveron amd 1,0% émg 3,0% oAl pmopet va
vrepPaiver to 8% (Karkanis et al. 2011). To mtocootd avtd e€aptdTol amd TNV TOIKIALo
TOV YOiO0VPAyKaBoL Kot TIC EdAPOKALATOAOYIKEG GLUVONKEG GTIC OTTOieg OVATTHGGETAL
n xoAépyewn. To emimedo ™™g olAvpopivig kol To ETUEPOVS CLOTOTIKG TNG
emnpealovtat and ™ dbeopudmro vepod Kot ta eninedo alotov (Hammouda et al.

1993). H amd6d00n TV 6IOp®V KoL 1| TEPIEKTIKOTNTA GE GIAUAPTVI LTOPOVV ETTIOTG VAL



EMNPENCTOVLV amd TV amndotact omopds petald tov cepov (Omer et al. 1993)
EmimAéov, n un tavtdypovn dvOnon tov kepalodv tpokaiel coPapd mpofAnpota ot

ovykoudn g kaAlépyetog (Rady at al. 2018).

1.4 Xnuké ocvetatikd Tov gutov Silypbum marianum (L.) Gaertn.

1.4.1. ®loPovolyviveg - Drapovoscton

H otwpopivn omotedel pelypo orapovoiryvatov O6mwg 1 otlvumivip A, 1
ctlwourivn B, n iooctivumivn A, 1 icoctivurivn B, n octlvdiavivn Kot  crtlvypiotiv,
omm¢ paivetarl otny gwkova 4, kot evoc eAafovoedoie, ) ta&ipoiivn (Kvasnicka et al.

2003, Ramasamy and Agarwal 2008, Poppe et al.2016)

H ouwpapivy ocvvavtdtolr ce dideopoa PEPN TOL LTOV, OAAG M peyOADTEPT
noocOtTa Kataypdeetar otovg ondpovg (Karkanis et al. 2011). Onwg avagépdnke
TOPOTAV® 1) TEPLEKTIKOTNTO GE GIALHOPIVY GTOVG 6TTOPOVG KupaiveTal amd 1 €mg kot
v and 8% tov Enpod Papovg tov orodpov (Karkanis et al. 2011, Abenavoli et al.
2010, Arampatzis et al. 2019). Extog and T1g ovcieg mov avaeépdnkay, 6€ HELETN TV
Kvasnicka et al. (2003) ntpocdiopiotnKov 6€ UIKPEC GLYKEVIPMOOELS KOl GALEG OVGIES,
Omwg M olavopivn,  Gllopmvovr,  cllvepuivr, 1 dgcLOpocALUTIVI, M
deco&uoilyplotiv, 1 8e60ELGIAVAAVIVY Kot GAAEC. ZOp@ova pe Tovg Ramasamy and

Agarwal (2008) avtég o1 evdoelg TapovctdlovTal 6Tig KEPAAEG AEVKOD XPDOTOG.

Aldpopot tomotr prafovortyvavav xovv kataypagel ot Piploypagio ce putd
o6nmg 1o pult (Oryza sativa L.) xon n paxa (Lepidium meyenii Walp.), yopic 6pog va
TOPOVCIALoOVY TO  YOPAKTNPIOTIKG TOL yaidovpaykabov o¢ mpwTapyKn 7NN
eAopovortyvavav mpoepyoupevo amd v ta&iporivn (Mohanlal et al. 2011, Wang and
Zhu 2019, Drouet et al. 2020)

X1loumivn A [oociavumivn A
OH O
OH
A0
HO. -~ 0O | 5 e
P! YI
OH O




Ewova 4. Xnuikéc Sopég peptkdv AaBOVOALYVAV®Y GUGTOTIKMV TNG GIALLLOPIVIG.

1.4.2. 'Ehlovo

O1 dpyot 6mdpot Tov yaidovpaykabov mepiéyovy édato kKong notdtroc. (Rady at
al. 2018). O omopog tov Yaidovpaykabov mepiEyel 15-30% éhato, pe ™ popeON
Tprylukepdiov oe avoroyieg mepimov 60% Averaikd, 30% ehaikd kot 9% moiptikd

o0& (Abenavoli et al. 2010).

1.5. Xpnoeig

T




To @utd yaidovpdykabo ypnoonoteitor mgLowoTpoPr AdY® TV aVTIOEEWMTIKOV
TOV O10TNTOV, EVO UTOPEL VO YPNCIHLOTOMOEl Kol ™G EVEPYEINKO GLTO KOl Yo TNV
napayoyn Bopdalos (Sulas et al. 2008) kvpimg OpmG givat £va TOADTILO QOPLOKEVTIKO
oLTd KaBDOG N crvpaPivy TOV GTOP®Y TOL TTAPOLSLALEL TOKIAEG dpdoels, Omwg M

AVTIOEEWMTIKT, 1] AVTIIKAPKIVIKT KO TTOTOTPOGTATEVTIKT Opdon.

1.5.1 Hrotonpoctatevtikn dpdon

ZYETIKA LLE TNV NTOTOTPOGTATEVTIKY| TOL OPAGT), TO GKELAGLLOTO GLALLOPIvNG Eivat
KOTAAANAQ Y10 TNV OVIYETMOTION XPOVIOV 0CHEVEIDV OT®G 1 KHPWOGT), N NTATITION Kot
N Mnddng dmbnon tov Hmatog (Ramasamy and Agarwal 2008). H dpdon g
otlopapiving evromiletatl ot pepuPpdveg tv epubpdv arpoceapiov, ta oroia £xovv

Kkataotpagel AMoym toivov (Kvasnicka et al. 2003).

1.5.2 Avtio&eldmtikn opdon

H otwpopivn oamotedel @uowkd avilofedmTikd Kot cLpPaiiel otV
NTOTOTPOGTOTEVTIKY dpdon Tov yoidovpdykabov (Abenavoli et al. 2018) O Surai
(2015) o€ épevva. Tov avéEAVOE TOVG AVTIOEEIOMTIKOVS UNYOVIGUOVG TNG GIAVHOPIvIG.
O mBavoi avtoedmTikol punyavicpol g ctlvpapivng teptiapfavouv:

®  TOPEUTOOIOT] GYNUOTIGHOV EAEVOEPOV PLLOV PECH AVOGTOANG EWOIKMV VDMV
OV TOPAYOLV dPacTIKEG Loppég o&uyovou (ROS).

e dueon mepovAloyn (scavenging) tov eledBepmv plldv kol yMMKOV
CLUUTAOK®V GLONPOL Kol YOAKOD GTO EVTEPO.

e mpodOnom g cVLVOECNC TPOCTUTEVTIKMV HopiwV (.Y, TP®TEIVEG Bepikon
ook, Og10pedoivn Kol G1PTOLIVES) OV TAPEYOVY TPOCTACIN OO Oy XOTUKH
epebiopara.

e ueimon g EAEYHLOVOOOVG 0vTIdpaon S Tapeumodifovtag T LeTABOAKT 060 TG
npwteivng NF-Kb.

e cvepyomoinon avto&edoTikdv evidpmv O6mmg tov eviOUov S1GHOVTAoNG
vrepoeldiov Tov vépoyovov (SOD).

Téhog, ovppwva pe tovg Darvishi-Khezri et al. (2018) 1o oxevdouato

GIAVLOPIVIG LELOVOLV TO 0EEWDMTIKO 6TPeS 6TOVG 0obeveic e B - Boraooarpio.



1.5.3 Avtapkivikn dpdon

Yopeovo pe tovg Boojar et al. (2020), n avtikapkiviky dpdon thg cthvpoapivig
TOV OTOPOV GYETILETAL LE TOVS SLAPOPOVLS LOPLOKOVS UNYXAVICHOVS OTOV 1) GLALUTTIVN
dpa katd tov oykmv. H dpdon avth apopd didpopovg tomovg kapkivov (Fehér and
Lengyel 2015, Kordkheyli et al. 2018, Mombeini et al. 2018, Won et al. 2018,,, Gioti
et al. 2019, Igpal et al. 2019, Kim et al. 2019, Bektur Aykanat et al. 2020, Kacar et al.
2020, Mashhadi Akbar Boojar et al. 2020) 6nwg:

® TOVL déPUOTOC,

® TOVL MVELLOVA,

® NG 0VPOdOYOV KVGTNG,
®  TOV VEQPOV,

® TOL HOGTOD,

®  TOVL MOE0G EVTIEPOUL,

® TOVL NMOTOC,

® TOL GTOWUNTOC,

® TOL TPOGTATY.



Kepaharo 2: Yké ko pé@odor
2.1. Zvykomon

O1 omdpot Tov putov Silybum marianum cvAréxOnkav and 7 dyprovg Protumovg
0V Yewypapwkoy dwopepiocpotoc g Ilelomovvicou Kot Guykekpluéva amd Tovg
vopovg Apyoiidag, Apxadiag kot Kopwbiog (Ewkdva 5). To ypovikd didotnua g
OLYKOONG NTav ot unveg Matog kat lovviog 2018, to omoio drapopomoteitan avdroya
™V TEPLOYN KOt TIG TEPLPAALOVTIKEG GLUVONKEG OV EMKPATNOAY KOl OVOPEPETOL GTOV
[Mivaxka 1. Xtov IMivaxo 1 avagépovial eniong 10 ye®Ypoeikd TAATOG Kot UKog KaOe

tomofeciog Kol TO VYOUETPO.

v p &2 o
o i AKOPINOOTS, G
- JORTEMZIONS T oy

A

{ MYKHNES @

: E)SV
"

70 km

Ewéva 5. TonoBeoiec npoéhevong onodpwv Silybum marianum.

D)ot o1 omdPOL NTaV OPLOL Kol TPOEPYOVTAY amd KEPUAEG XPOUATOS LmP, Ot
omoieg cuykopioTKay dto ¥EPOG UE TN ¥PNoN YaAdod. Xvvolikd cvykopiomkay 30
KeQPUAEG amd kdBe tomobecio, o1 omoieg amoBNKeLTNKOV GE TANGTIKEC GOKOVAES,
enefepyaoTnKay Kot TEAOG TapaAneOnKay ot ordpot. AkorovOnce o kabapiopodg twv
OTOPOV KOl 1] GLVTAPNOT TOVS GE Yuyelo péxpt Vv €vapén G E€PYOCTIPLUKNG

eneéepyaciog.
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Mivaxkag 1. Xapaxmpiotikd tpoérevong ondpov Silybum marianum.

AEIT'MATA TOIIOG®EXIEYX XPQMA YYOMETPO HMEPOMHNIA
ANOGOYX (m) YXYI'KOMIAHX

APTEMIZIOI  37°46'25.36"N MQB 820 29/5/2018
22°23'1.41"E

APTEMIZIO II  37°46'25.36"N MQB 820 29/5/2018
22°23'1.41"E

MYKHNEX 37°41'56.1"N MQB 59 11/5/2018
22°44'55.3"E

IPIA 37°30'20.2"N MQB 54 15/6/2018
23°01'20.1"E

NAYIIAIO I 37°37'37.4"N MQB 28 29/5/2018
22°48'50.1"E

NAYIAIO 11 37°37'37.4"N MQB 28 29/5/2018
22°48'50.1"E

KOPIN®OOX 37°51'08.6"N MQB 450 26/6/2018
22°40'07.1"E

2.2. Merpiioeig gpyactnpiov

Ot gpyaoprokég petpnoelg oeEnydnoav oto gpyoastiplo Avarvtikng Xnueiog
ka1 ewpywkng Pappaxoroyiog ko oto Epyactipro Zilavioroyiag tov Tpnuatog
I'somoviag Dutikng Mapaywyng kot Aypotikov [epipdArovtog tovg punqveg lodAto ko

Avyovoto 2018.

2.2.1. Metpnoeic Enpov Bdpovg

Opyava

o  KAiPavog yia v anoénpaveon tov detypdtov
e Hiektpovikn Quyapid axpiBeiog yio m pé€rpnon Enpov Papovg
Yhd

e Xmopor Silybum marianum

Awdikacio



o ™ pétpnon &npod PBapovg tov ondpov Tov derypudtov tov gutov Silybum

marianum, tapaAappdavovratl 40 orndpot kat amoEnpaivovial og KAiBavo otovg 60 °C.

2.2.2 MeTpnGeLg YpOUATOG

Opyava
e CR 400 Chroma Meter

YAka

e Xmopor Silybum marianum

Awdikoocio

[No tg petpnoelg ypouatoc, ot mapduetpor L*, C*, h°® mpoodiopiotnkov
ypnowomowwvtag to CR 400 Chroma Meter (Arampatzis et al. 2018). To L*
AVTITPOCMOTEVEL T POTEWVOTNTO TOV GTOPOL Tov KvpaiveTar amd 0 (Lavpo) £mg 100
(Aevko0), To C* kabopilel v Eviaon Tov ypodpotog kot to h etvar n andypwon). Ot Tiuég
™G £VIOONG TOV YPAOUOTOS KOL TNG OmOYPMONG EKTIUNONKAV YPNOLLOTOIOVTIOS TIG

eClomoeig (1) ko (2), avtiotorya, Onwg tpoteivetan and tov McGuire (1992):

Cx=+a2+b2 (1)

6.2832

he :<arctan (%)) * 360 (2)

2.2.3. ExydAion

Opyava
o Zvydg
e HAextpikdc porog yio tov Opuppaticpd TV GrTopmv
e ExyvMotipag - cuokevn Soxhlet
o Ileprotpopikdc eEotioTpog
e Aovutpod vrepnymv
Xkeon
e Jlompra (éoemg
o TQuIPIKEC PLOAEC
e  Oykopetpkég rdieg 25 mL



e Oykopetpikoi KOAVOIpoL
*  AoKIOoTIKOL GOANVES
o [lhiméreg

o povia

o  Dvo1yyeg KuTTAPiVIG

Avtidpoctiplo-YAud

e MebBavoin analytical
e  MeBavorn HPLC

e E&avio

e Amoctayuévo vepod

e Xmopor Silybum marianum L.

Awdikocio

o v #poetoacioc g ekydhong, 6 ¢ ondpov OpoppatiCovron
YPNOUOTTOLDVTAG LOAO dAeong. H ekydAion yivetar pe yprion g cvokevng Soxhlet pe
200 mL e&aviov kot 5 g aAeopévov omoépwv mov Exovv tonobetn el oe puotyya. Metd
and 4 opeg moporappdverar o e€ovikd eKyOMOUO TO OMOl0 TEPLEYEL TA EAOMON
ovotatikd (AMmopéc ovoieg). T ™ pérpnon tov €iaiov apykd mpoypoTomTotleiTo
amopakpuven tov eEaviov otov TEPLoTPoPLKo eEatutotipo otovg 40 °C yo 1 dpa kat

oTN CLVEKELD YIVETOL TPOGOIOPIoUOG TS P0G Tov gAaiov puécw {uyod akpiPeiog.

21 ovvéxeln okoAovBel 1 ekydAon tov amolmomoinpévov omodpov pe 200 mL
pebavoing v 4 dpeg kot moparoppdveror to eKyOAICUO GIALHAPIVIG. XE EMOUEVO
OTAd10, LE T YPNON TEPLOTPOPIKOV £EUTHOTNPO amopakpOveToL 1 nebavoin amd to
ekyoMopo stiopopivig (og 40 °C yia 2 dpeg) kot To TeAKkd oteped Tpoidv Cuyileton og

Cuyo axpiPeiog Kot vToAoyileTon 1| TEPIEKTIKOTNTA GE GIALLAPIVN.

21N CULVEYEW OTN CEOIPIKN QOAN pE TO TEAIKO mpoidv mpootiBevion 25 mL
peBavoing ko 1o oteped TPOidv emavadlardeTol pe forbeto Aovtpov vepNywv. And
10 V€O exyOMopa apaAapPavetor 1 mL, petagépetor 6 OYKOUETPIKY GLIAN TOV 25
ML kot apardveton pe pebavoin. To apatopévo dtdivpa eAtpdpetor pEcw pHepPpavng
véilov 0,45 pm Ko LETOPEPETOL GE PLOAMOIOL XPOUATOYPAPIOG Y10l TT] YPOLATOYPOUPIKN

avéivon.



2.2.4. Xpopatoypagiky oviivon
Opyava

*  X0OTNHA VYPNG YPOHOTOYPAPiag
XKeon

o DoAida xpouaToypapiog
Awdikocio

H avélvorn tov ekyvAMOHOTOC TPOYLOTOTOLEITOL HEG® VYPNG YPDUATOYPAPIOG
vynAg anddoonc (HPLC) kot aviyvevt) UV, dtoywpilovtog To GVoTOTIKG TOL TEAMKOD
peBavolkol ekyvAiopatog ctlvpapivng tov omdpwv. o 10 doyopopd TV
oLOTATIKOV clhivpapivig (cthvumiviy A, ctlvurivny B, 1coctivurivny A, 1coctilvumivn
B, cutwdiavivn, clthvypiotivn, 1coctAvypiotivn, TaEpoiivn) ypnoiponombnke otyin
Novapak C-18 (150 x 3,9 mm) pe pofj ktvntig @dong 1 mL/min kot fabuwm Eékhovon.
To mpoypappa g ékhovong Eexivnoe pe 30% pebavoin kot 70% vdatikd drdlvpa
popunkikov o&eog 0,1% , axorovbnoe avénon g peboavoing oe 40%, 50% kar 80%
Kot TeEMKA emavoapopd oe mocootd 30%. H pébodog Pabumtig ékiovong o
YPOUATOYPOPIO AVTIGTPOPNS PACNC, UE OVEAVOUEVES GLYKEVIPAOGELG LeBAVOANG Exel
®G OMOTELEGLOL TOV EMTLYN OLYWPICUO TOV TOMK®V GUOTATIKOV TNG GIAVUAPIVNG
(Arampatzis et al. 2018). O 6ykog g éveong nrav 20 pl, n Oeppoxpacio TG GTAANG

puOuiotnke otovg 40°C ko 1 aviyvevon TV 0VGLMV TpayuaToromOnke ota 288 nm.

Q¢ TPOTLTAL Y1 TOV TOGOTIKO TPOGOIOPIGUO TMV GUGTATIKAOV TNG SIALHOPTVIG Ko
Y. TNV TOVTOTOINGT] TOV YPOUATOYPUPIKOV KOPLO®V Ypnotpomomonkay mpdtuma
dtoAvpata octvumviving (SigmaAldrich, St. Louis, USA) kot ctlvpapivng (Sigma-
Aldrich). H xoumdin Babuovounong katackevdotnke pe Pacn to dBpoicpa tov
TEPLOYDV TOV KOPLO®OV NG clhvumivig A kot B tov mpotdmov Stoddpotog g
octopapivine. O LVIOAOYIGUOG TNG GUVOMKNG TEPEKTIKOTNTOAG GE Cllvpapivi ota
delypota wov avalvnkav, TpoEkvye ®g 10 AOPOIGHO TOV LELOVOUEVOV CLGTOUTIKMOV

ctopapiving (eAafovoiryvaves kot TalpoAivn).



2.2.5. A&oroynon g avTIoEed OTIKNG IKavotnTag pe T pédodo DPPH

Opyava
e Hiektpovikn Quyaprd axpipeiog
e Avadevtpog Vortex
e  dacpatopmtoperpo UV-Vis

e Oykopetpikoi KOAVOpPOL
®  AOKIHOOTIKOT GOANVES
o Tlompra (éocmg

o  ZQupKEG PLAAES

o povia

o [hnéteg

o  KuyeAideg

Avtidpooctiplo-YAd

e  MebBavoin analytical
e Avtidpactipo DPPH

e [Ipdtuma droAvpato ackopPikod 0EEog

TMopaockevn tov aviwpaoctnpiov DPPH

To avtdpaoctipio DPPH (2,2 Diphenyl-1-picrylhydrazyl) topackevaldtav nuepnoing
oe pebavorn, 60 uM.

Awdikacio

H oa&wloynon g avtiofedotikng wavomrag pe t pébodso DPPH,
npaypotoroinke copemva pe ™ pébodo mov mpotddnke and tov Blois (1958) e
OPICUEVEG TPOTOTOMGELS. 10 TOPACKELAGUEVO AVTOPACTIPO, 6€ mocdtnta 3 pl,
avapiydnke og éva doxpaotikd coinva pe 200 pl exyviicpatog ondpwv (deiypa) M

ackopPikov o&og (tpdtumo) N puebavoing (control). To piypa avadedtnke, pe xpnom



ocvokevng Vortex, Kot 0 dOKIHOCTIKOG COAVIG GPpayioTnke Kot Tonofetdnke 610
okotdor Yy 30 Aemtd. AxoloVOwg, TO piypo HETOPEPONKE GE KLWYEMOEG Kot
axoloVOnke pacpatopmTopétpnon ota S17 nm évavtt vog TveAoD deiypatog. Xe
avtd 10 MNKOG KOpoTOg oamoppoed M pila DDPH*, (Babd pop ypopa). H
avTOEEWOTIKN KavdTTa €lvar 1060 HEYOADTEPT OCO TEPIGCOTEPO UELDOVETOL T
armoppoenon g pilogc DDPH*. Téhog, yio v extipnon g aviloEedmTikng
KAVOTNTOG, TOPACKEVAGTNKE TPOTLTN KOUTOAN (PN CULOTOIDVTOG TPOTLTO STOAVLOTOL
ackopPukov o&éog oe pebavorn. H wovomta ekkabdpiong tov pillov DDPH*
ekppdotke o€ umol aokopPucod o&éog avd 100 g Enpov PBapovg omdpov. Olot ot

TPOGOI0PIGHOTL TPAYLOTOTO|ONKOV E1G TPITAODV.

2.4 ZratieTiki Avdivon

Mo 6Aeg T TapapéTpoug Tov HETPNONKAV To dESOUEVE EKPPAGTNKOV OO UECES
TIWES TPLOV EMAVOANYEDMY EVEO VTOAOYIOTNKE Yoo KAOE PHEON T TO TLTIKO COAALN
(standard error). Emup6c0eta vrohoyicTnKe 1| GYETIKN TUTIKN ATOKALGT Y10, OAOVG TOV
TANBvopovg Tov EappaKkeLTIKOD ELTOL Silybum marianum mov a&oAoynOnkav oto

GUYKEKPUYLEVO TEIPOLLOL.



Kepaharo 3: Amotehéopata

3.1. Bapog tov 1000 owopmv

Ot petpnoeic Bapovg tov 1000 ordpwv tov S. marianum d1apEpovy avaroya Tov
nanboopd (Ilivokog 2). Zvykekpipuéva otov minboopd Ipuoe kor Noavmho 11
apatnpiOnKay o1 rKkpdTEPES TIHES, eV otov TAnBvopd Navrito I n péyiom . Ot
minBuopot Aptepiocto I, Aptepiolo I, Muknveg kot Kopwvbog eiyav mapdpoto Bépog
tov 1000 ondpwv. To Bapog twv 1000 omdpmv kvpaivovtav and 18,10 g éwg 21,72 g,
pe ) péom Tun tov Bapovg oto chivoro TV TAnBuoudv va eivar 20,03 g. H oyetiknm

Tk amokAon (CVY%) yia to GUYKEKPIUEVO YOPaKTNPLETIKO NTav 7,19%.

Mivaxag 2. Bapog tov 1000 ondpwv tov 7 minbvopudv tov S. marianum mov

cLAAEYOMKaY amd d1dpopeg meproyéc g [lehomovvicov.

ITAn6vepoi S. marianum Bapog 1000 stopov (g)
Aptepioo 1 20,27 £ 0,54
Aptepioto 11 20,62 £ 0,55
Mouxnveg 20,46 + 0,54
Tpia 18,10 + 0,48
Navrio | 21,72 + 0,58
Navrio 11 18,48 + 0,49
KopwBog 20,54 + 0,55
Méom Twyn 6hov tov TAnbucudv 20,03
Tomuin amoéKAion 1,44
CV% 7,19

3.2. MeTp1|0ELS (PORATOG TOV GTOPOV

2TIG HETPNOELG TOV TAPOUETPOV TOV YPOUOTOS TOV GTOP®V TV TANBLoUdV, 1
eotevotro L* xopaiveton petald 37,63 kot 45,35 pe péon tiun 43,14 Ko oyetikn

ik amodkion (CV) 6,07%. Ot vynidotepeg THEG KaTAYPAPNKAY 6TOVG TANOVGHODC



Tpuo ko Aptepicto I pe tipég 45,35 won 45,33 avtiotorya. H younAdtepn tiun

Kataypdonke otov tAnBuopnd Mukniveg (Ilivaxag 3).

Mivaxkog 3. Metprioeig g potevomrag L* otovg omdpovg tov gutov S. marianum

oV GLAAEYONKAY amd d1dpopeg teployég g [lehomovvioov.

ITAn6vepoi S. marianum L*
Aptepicwo I 45,33 + 0,50
Aptepioto 11 45,03 + 0,66
Moukrveg 37,63 +0,34
Tp 45,35 + 0,07
Navrio 1 42 88 + 0,16
Navmio 11 42,66 + 0,09
Kopwbog 4308 + 0,22
Méon Tun 6Awv tov TAnbvcuoy 43,14
Tomikn amodKAion 2,62
CV% 6,07

H évtaon tov ypopatog C* mapovoidletl tipéc and 11,03 (Mvuknveg) émg 13,39
(Ipwa), pe péon tun 12,77 kou oyxetikn tomkn onokion (CV) 6,87%. Or minbuopoi
Kopwbog, Aptepicro I, Novrmho II kou Ipia mopovciocav mapopotes Tiég yio

OLYKEKPIULEVN TTOPAUETPO TOV Ypduatog (ITivakag 4).

H andypoon h° emiong dapéper avdroya tov mAnbvoud (IMivaxag 5). Ot
minBuopoi KopwvBoc, Navmiwo I koaw Navmio 11 mopovsidlovv yaunAés tipés, yopic
peydreg amoxAiceic. Ot mAnBvopoi Aptepico I kor Aptepicio I mapovsialovv
avtiotoyo T1g peyorvtepeg TEG. Ot Tpég kopaivovton amd 75,20 émg 78,99 pe péon

Tiun 76,72 ko oxetikn tomiky andkiion (CV%) 1,95 %.



IMivakag 4. Metpnoelg g évtaong tov ypouatog C* otovg omdpovs Tov PuTOD

S. marianum mov cLAAEYONKaY and dripopeg meproyéc ¢ [elomovvicov.

II\n6vopoi S. marianum
Aprepicio I

Aprtepioio 11

Mouknveg

Tpa

Navrito [

Navmio 11

Kopivboc

Méon Tun 6Awv tov TAnducudy
Tomikn amodKAion
CV%

IMivexag 5. Metpnoeig g andypwons h® 6tovg omdpovg Tov vtov S. marianum mov

oLAAEYONKaY amo ddpopeg Teployég g [leAomovvicov.

II\n06vopoi S. marianum
Aprepico I
Aptepioto 11

Mvuxkrveg
Tpw

Navmho 1

Navrio 11

Kopivog
Méon Tun 6Awv tov TAndvcuov
Tomun amodKAon

CV%

C*
13,27+0,46
12,49+0,15
11,03+0,49
13,39+0,09
12,93+0,11
13,26+0,03
13,03+0,20

12,77

0,88
6,87

hO
78,99+0,25

78,55+0,42
76,57+0,57
76,50+0,09

75,71+0,14
75,20+0,06

75,55+0,43
76,72
1,49
1,95



3.4 lleprekTikéTnTa €haiov

Ta amoteléopato g meplekTKOTNTAS € €Aoo divovtanr otov Ilivaka 6.

Hopatmpeiton péyiot neprektikdmta otov tAnboopd Aptepioto Il pe tipn 25,69%

Kot eAdyiotn otov TAnBvopd Ipia pe ipn 22,47%. H péon i tov 7 tinbuopov tvot

23,76% wou n oyetikn tomiky omokion (CV) yio 10 GUYKEKPIUEVO YOPAKTNPLOTIKO

gtvan 5,01%.

IMivaxog 6. [eplektikdmra €Aaiov 6ToVG 6TOPOLS TOV ELTOL S. Marianum mwov

cLAAEYOMKaY amd d1dpopeg Teployéc ¢ [lehomovvicov.

IMAn0vopoi S. marianum
Aptepicto I

Aptepioto 11

Mvuknveg

Tpwa

Navmiwo 1

Navmio 11

KopwBog

Méon Twyn 6hov Tov TAnbvcudv
Tomikn amdKAion

CV%

3.4. IleprekTIKOTNTO CLAVROPIVIG

"Eharo %
23,76+0,36
25,69+0,24
23,14+0,33
22,47+0,18
22,52+0,23
24,60+0,30
24,17+0,40
23,76
1,19
5,01

H meplektikétto oe olopapiv) mopovctdlel peydiec Olapopés otovg 7

mAnbvopovg tov S. marianum (Tlivaxag 7). Lvykekpipéva, ot oodpot amd tov Protumo

Mvuknveg elyav ™ pikpdtepn meplektikdtTo clAvpapivng pe tyun 1,81%, evod ot

ondépol Tov Protvmov Aptepicio I moapovciocav T UEYAADTEPT TEPEKTIKOTNTA

otlopapiving pe Ty 5,53%. H péon tiun meplektikdttog 6€ rlvpapivy Tov otopov

TV TANBuepmv givar 3,35% kot 1 oyetikn tumikn andkiion (CV) 41,50%.



Mivaxag 7. [eplexticdta GLALUAPIVIG GTOVG GITOPOVLE TOL EVTOV S. Marianum mov

cLAAEYOMKaY o d1dpopeg meproyéc ¢ [lehomovvicov.

IMAn0vopoi S. marianum Xulvpopivy %
Aprtepiocto 1 5,53+0,11
Aptepioto 11 3,12 £ 0,05
Mvukrveg 1,81 £ 0,02
Tpua 2,01 £0,04
Navrio 1 2,36 £ 0,05
Navrio 11 3,60+ 0,06
Kopwbog 5,02 + 0,09
Méon Tyn 6hov Tov TAnbvcudv 3,35
Tomikn amodKAion 1,39
CV% 41,50

3.5. voTaTIKG ol vpapivig

3.5.1. Ta&wpohrivy

To @hlaPovoeldég ta&iporivn kataypdenke o€ HEYLOTN TocOTNTO, LE Tun 6,74
mg/g otov mAnbuopd Aptepioto 1. Meydleg THéG avTioTol0 KOTAYPAPNKOY GTOVG
mAnBbvopovg Aptepicio I (5,81 mg/g) ko Kopwvbog (5,38 mg/g). Or pikpdtepeg Tipég
napatnpHOnkay otovg TAnBvepovg Ipta kor Muknveg pe avtiotoryeg Tuég 2,60 mg/g
kot 2,03 mg/g. H péon tun tov minbooumv sivar 4,36 Mg/g kot n GYETIKN TUTIKN
amoxhon (CV) 38,37% (TTivakog 8).

3.5.2. Zhvyprotivy

Ot TéC ToVv GLOTOTIKOD GLAVYPLETIVIG TOPOVSLALOVY LEYAAES OLOKVLUAVGELS.
Yvykekpuéva, otov mAnbooud Aptepicto I kataypdenie n HE€ylotn TocoTNTA, LE TIUN
21,93 mg/g. Ztovg vEoroToVg TANOVGHODE Ol TIHEG KLHATVOVTOL YOUNAG OO TUYEG
1,31 mg/g (Ipw), 1,45 mg/g (Mukfvec) kau 1,67 mg/g (Navmho I) émg 5,43 mg/g
(Kopwvbog). H péon tyn tov ainbvoudv sivar 5,18 mg/g kot 1 OxeTIK) TUTIKY
andékion (CV) 137,76% (ITivaxag 9).



MMivaxag 8. H mepiektikdmra 100 6ueTaTiKoy TalPoAiv) GTOVS 6TOPOVG TOL PLTOD S.

marianum wov cVAAEXONKaAY omd didpopeg meployég g Ilehomovvicov.

ITAn6vepoi S. marianum to&uporivn (mg/g)
Aptepiowo [ 5,81+0,15
Aptepioto 11 6,74+0,13
Mouxnveg 2,03+0,02
Tpw 2,60+0,04
Navrio I 3,30+0,10
Navrio 11 4,67+0,07
KopwBog 5,38+0,06
Méom Twyn 6hov tov TAnbucudv 4,36
Tomikn amdKAion 1,67
CV% 38,37

Mivakag 9. H meptektikdTa TOL GVGTATIKOD GLAVYPIOTIVY] GTOVG GTOPOVS TOV PLTOV

S. marianum mov cLALEYONKaY and drpopeg meproyés g [elomovvicov.

IMAn0vopoi S. marianum L vypretivy (Mg/g)
Aptepicwo I 21,93+0,35
Aptepioto 11 2,24+0,02
Mouxnveg 1,45+0,03

Tpa 1,31+0,04
Navrio 1 1,67+0,03
Navrio 11 2,23%0,05
Kopivog 5,43+0,09
Méon Tun 6Awv tov TAnbvcudy 5,18

Tomuin amoéKAion 7,14

CV% 137,76



3.5.3. Zuhvdwavivny — Ieoorhvyprotivy

Ta cvotaTikd GrAvdtovivn Kot IGOGIALYPLGTIVI SLopEPOLV avaLoYa TOV TANOLGLO.
Ot tuég toug kopaivovtatl omd 8,14 mg/g éwg 20,02 mg/g, pe v eldyiotn Tiun va.
napatnpeitor otov TAnBvopd Muknves Kot tnv péytotn tiun otov tAnducud Kopwvbog.
H péon tyun oto obvoro twv mAnbvoudv eivan 13,61 mg/g . H oyetikn tomikn| andkiion

(CV) v ta ovykekpuévae cvotatikd givor 33,66% (Ilivakag 10).

MMivakag 10. H nepiektikd o TdV GLGTATIKOV GLAVILOVIVI] KoL IGOGIAVYPLOTIVI) GTOVG
omoépovg Tov PLTOH S. Marianum mov GVAAEXOMKOY amd SLUPOPES TEPLOXES TNG
[Telomovvricov.

21A0010vivI) KOl 160G1AVYPLETIVY

II\n06vopoi S. marianum (mg/g)
Aptepiowo I 16,98+0,43
Aprtepioio 11 12,12+0,18
Mvknveg 8,14+0,09
Tpia 9,24+0,20
Novmiro 1 10,28+0,25
Nowrio 11 18,51+0,26
Kopivoc 20,02+0,45
Méon Tiun 6Awv tov TAnbvcudv 13,61
Tomikn amdKALon 4,58
CV% 33,66
3.5.4. Zvivpmivn A ko B

Ta ovotatikd ™ cllwpapivie, ctlourivy A kol cltivurivn B, mapovcidlovv
OVTIOTOLYEG TOCOTIKA SLOKVUAVOELS GTOVS 7 SLOPOPETIKOVG PLOTLITOVS. XMUOVTIKN
dlapopa mopatnpiOnKe oTic TIHEG omd TOVG GIOPOVE ToL TANBvouoh Koptvbog, 6mov
oL TWéG Ko Twv 000 CLOTATIKAOV €ival LYNAES GLYKPITIKO UE TOVS VTOAOUTOVG
nAnfvopovg. H cilvumivn A otov mAnfvoud Kopivboc vmoroyiotnke 3,48 mg/g evod
0T0VG VITOAOUTOVG TANOVGHOVG ot TéS Kupaivovton amd 0,53 mg/g (Ipw) éoc 0,86

mg/g (Navmato II). H péon i othoumivig A dhov tov tinbvouov sivor 1,11 mg/g



Kot 1 oxetikn ik andkiion (CV) ywo 10 cvykekpyévo cvotatikd givar 90,23%

(ITivoxkag 11).

Mivaxkag 11. H mteplextikdtn T TOL GLGTOTIKOV GIAVUTIVI A GTOLG GTOPOVS TOL PVTOV

S. marianum mov cLAAEYONKaY and didpopeg meployég g IedAomovvicov.

ITAn0vopoi S. marianum Xuwoprivn A (mg/g)
Aptepioto [ 0,80+0,02
Aptepioio 11 0,76%0,02
Mvknveg 0,71+0,02
Tpua 0,53+0,01
Navmio | 0,62+0,02
Nowrio 11 0,86+0,02
Kopivoc 3,48+0,12
Méon Tun 6Awv tov TAndvcuov 1,11
Tomuin amodKAion 1,00
CV% 90,23

H octlunivn B otov minbuopd Kopwvbog vroroyiotnke 6,42 mg/g evd otovg
voAoovg TANBLGHOVE ot TéS Kupaivovtar and 1,42 mg/g (Ipw) g 2,04 mg/g
(Aptepioro I). H péon i 6 mv tov tinbuvouov givon 1,67 mg/g Kot 1 oeTIK TOTIKNA
amoxion (CV) yia 10 cvykekpyévo cvuotatikd givar 66,80%. Onwg eaivetat amd o
Awypappo 3 n otloumivn A mepiEgetoan o€ OAOVS TOVG TANOLVGUOVG GE HIKPOTEPT

ToGOTNTA 0€ oYéom e v cthourivn B (Ilivakag 12).

MMivaxag 12. H nepiektikdtTo TOV GVGTOTIKOD Gllvpumivi B 6tovg omdpovg tov putov

S. marianum mov cLAAEYONKaY and dripopeg meproyés ¢ [elomovvicov.

ITAnBvopoi S. marianum Zvwpzivy B (mg/g)
Aptepioio [ 2,04+0,03
Aptepico 11 1,96+0,02
Mvknveg 1,62+0,02
Tpia 1,42+0,03
Navmho 1 1,72+0,04

Navrio 11 2,28+0,02



Kopivboc 6,42+0,12

Méon T 6AwV tov TAndvcudy 2,49
Tomikn amodKAion 1,67
CV% 66,80
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Aaypappa 3. H mepexticomra (mg/g) tov cvototikdv cilopmivn A (SBA) ko B
(SBB) ctovg 6mdpovg Tov gputov S. marianum mov cLAAEXOMKAY amd S18PopeC TEPLOYES

g I[lehomovvicov.

3.5.5. Ieocvipumivy A ko B

Ta cvotatikd ™¢ crvpapivng, wostlvumiviy A kot isoctivurivn B, avédioya tov
Botvmo mapovcidlovv dapopéc ot TwéG tovg. Ot Tég ™ 1ooctlvumivng A
Kopaivovtor oo 2,32 mg/g (Mvuknveg) éog 5,54 mg/g (Kopwboc). H péon tyun 6Amv
tov TAnBvoudv sivar 3,77 mg/g kot n oxetiky tomikh andkion (CV) ya 10

GLYKEKPLEVO cuoTatiko givar 27,08% (ITivaxog 13).

H wwoctlounivn B mapovoidlet péyiom tiun otov minbuopd Kopwvbog pe tiun
3,95 mg/g ko eldyiotn otov TANOvoud Muknveg pe tun 1,84 mg/g. H uéon tipun 6iwv

TV TANOvoudV givar 2,98 mg/g kot 1 oyeTikn TumIKY amdkAon givar 24,30%. Onmg
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eatvetar amd 1o ddypoppa 4 1 16octAvuTivy A TepEyeTal o€ LEYOADTEPT] TOGOTNTO GE

oyxéon pe v wooctivurnivn B (ITivakag 14).

MMivaxag 13. H meplektikdTTO TOV GLGTATIKOD IGOGIAVUTIVI] A GTOVG GTTOPOVG TOV

@vTOV S. marianum wov cVAAEXONKaAY omd didpopeg meployég tng Ilehomovvicov.

ITAn6vepoi S. marianum wosivprivy A (mg/g)
Aptepioto I 4,21+0,03
Aptepico 11 4,01+0,06
Mvxknveg 2,32+0,01
Tpa 2,74+0,07
Navrito | 3,36+0,06
Navrio 11 4,20+0,06
KopwbBog 5,54+0,07
Méon TR 6hov tov TAnbvcudv 3,77
Tomikn amdKAion 1,02
CV% 27,08

Mivaxag 14. H mepiektikdtto 1oV 6uoTaTiKov 1coctivunivy B otovg ondpovg tov

@vTov S. marianum wov cVAAEXOMKaAY omd didpopeg meployég tng Ilehomovvicov.

IMinBvopoei S. marianum Ioocuhopmivy B (mg/g)
Aptepicro | 3,55+0,05
Aptepioto 11 3,32+0,04
Mvxkrveg 1,84+0,04

Tpua 2,21+0,04
Navmito | 2,69+0,04
Navrio 11 3,27+0,08
KopwBog 3,95+0,08

Méon Tyn 6hov Tov TAnbvoudv 2,98

Tomikn amdKAion 0,72

CV% 24,30



INEPIEKTIKOTHTA ISBA - ISBB
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Awaypappa 4. H meprextikodmra (Mmg/g) tov cvotatikedv woctivuriviy A (ISBA) kot
B (ISBB) o100 omdpovg Tov gutov S. marianum mov cuAAéxOnkav amd d14popeg

neployég g Ilehomovvicov.

3.6. AVTI0EEIOMTIKY KOVOTNTO TOV EKYVMONOTOS TOV omOpmv pe ™) péBodo

DDPH

H woavomrta ekkobapiong tov pllaov DDPH tov ekyvMopdtov tov onopmv
napovoldlet péyot Tun otov tAnbuopud Aptepioto I pe rypn 4779 umol ackopPikov
0&£0¢/100 g dw kot eddyiot otov TAnbuopd Noavaiio I pe tiun 3587 pmol ackopPucon
0&€0c/100 g dw. H péon tyun olev tov mAnbvoucv sivar 4076 umol ackopPikov
0&£0¢/100 g dw Ko 1 oyetikn Tomikn andkion (CV) yio T0 GLYKEKPIUEVO GLGTOTIKO

etvan 10,13 % (Ilivaxag 15).

T




Mivaxkag 15. Avto&edotikny kavotnta odpeove pe ) pébodo DPPH  (umol
ackopPikov 0&E0g/100 g dw) Tewv ondpwv TAnbvcu®y Tov eVTOY S. Marianum mov

cLAAEYIMKaY amo dbpopeg meployég g IleAomovvnicov.

Aptepicro I 4341 + 125
Aptepiowo 11 4779 +141
Moxkrveg 3830 + 175
Tpua 4126 + 47
Novmio 1 3587 + 127
Noavmio 11 3995 + 103
Kopwbog 3870 + 126
Méom Twyn 6hov tov TAnbucudv 4076
Tomikn amdkAion 413
CV% 10,13

T




Kegpaiaro 4°: Xolnitnon
4.1.Bapog onépmv

XOoupova pe ™ perétn tov Shokrpour et al. (2008), ot rotvmot pe peyaAlvtepo
Bapog 1000 omdpov kot pIKpOTEPO KOKAO AvONoMg mapovstalovv vYMAOTEPN
TEPLEKTIKOTNTOL GTO. CLOTOTIKA GLALYPIOTIVI] Kol oSlAvumivny Kot younAdtepn
TEPLEKTIKOTITO GTO GLGTATIKO GIALSIOVIVT). TNV Tapovca epyacio ot TAnbvcpol pe to
peyaAvtepo Papog 1000 omodpmv dev TapovGiacay TNV avTioTOLYN OWENUEVN TIUN O
CLAYPLOTIVI] KOl GLADUTIVY, OUTE TNV aVTIGTOUYN UEOUEVN TIUN G€ GLMOAVIvN
avtiotoyyo. Emiong, oe mpdogotn épevva tov Arampatzis et al. (2019) odev
Kataypaenke cvuoyétion tov Papovg twv 1000 ondpwv e TIG TEPLEKTIKOTNTEG TNG
othvpopivig Kol Tov cLoTATIK®OV TNG. Avtifeta, kKatéypayav Oetikn cvoyétion (0,490,

P<0,001) peta&y tov Bapovg twv 1000 ortdpmv Kot TNV TEPLEKTIKOTNTO GE EAOILO.

4.2. ZTihopopivn Kol 6VGTOTIKA TG

Ot mnbvopol mov afloroynOnkoav ot CLYKEKPIWEVT UEAETN TOPOLGIOGAV
0EL00MUEIMTES SLOUPOPEC WG TPOG TNV TEPLEKTIKOTNTA G€ GLALpapivn. H mepiektikoOtn Tl
oe cltwpopivn Tov ondpwv kopudvinke and 1,81% oto mAnbucudc (Muknveg) €mg
5,53% (mAnbvouog Aptepicto I). Xe aAAn épevva ot Arampatzis et al. (2019)
avaPEPOLV OTL 1| TEPLEKTIKOTNTA TNG GlAvpapivng kKupdvonke and 2,31% wg 7,71%
(néon T OAwv tov mAnbvopov 3,31%). H mepiektikdmro tov omopmv g
ollopapivng elval  yeveTiKO  YopaKTNPoTIKO oAAG  emnpedletal kol omd TG
nepifarlovtikéc cuvOnkec. Te npooearn épevva ot Elsayed et al. (2019) mapatipnoav
ot M stwpapivn awénonke 6Tovg oTOPOVS HTAV TO PLTA AVATTOYONKOV G GLVOTKES

Enpoaciag.

Ot mAnBvopoi mov peAETACOUE TOPOVLGIOGOV OPOPES KOl MG TPOG TNV
TEPLEKTIKOTNTA TOV CLGTATIKAOV NG cllvpapivine. Xto dbypoppa 5 mapovsialovton
O\ TaL GVGTATIKA TNG GLAVUAPIVNG, OOV PatveETOL OTL LITAPYOVY CNUAVTIKEG OLLPPOPES

petaé&d tov TAnbvoudvy tov S. marianum.
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Awdypappa 5. Tlepiektikdtn o KOPLOV cLGTATIKOV GlAvpapivng (%) oe TAnBucpovg
tov @utov Silypbum marianum omd JSidpopeg meproyéc ™¢ Ilehomovviicov. TXF:
ta&lpoiivn, SCS: ctlvypiotivn, SDN: crhvdiavivn+ticoociivypiotivy SBA: ctloumivn
A, SBB: ctlourivn B, ISBA: wsoctlourivny A kot ISBB: icocilourivny B.

Ye épevva tovg ot Poppe et al. (2016), pedémoav yovotumovg amd tig Ovyyapia,
[MoAwvia, BovAyapia kot @poavk@odptn, ot omoiot mapovsiocav mapdpoleg petasd
TOVG TEPLEKTIKOTNTEG TOV EMUEPOVS GUOTATIKMOV TNG GIAVUAPIVIG. ZVYKEKPIUEVA, OL
ToGOTNTEG GlAVYpLoTiVvG, olloumiving A, ocutloumiviig B kot 1coctvumivng A
rkopaivovor peta&d 10 kot 20% TG GLVOAKNG TEPLEKTIKOTNTOS GE GLALUAPiv, EVO M
woctwunivn B avépyeton mepimov oe 5%. Zvykprrikd pe tovg mAnBucpods g
TOPOVCOS EPYUCING, GTO GUVOAO TNG TEPLEKTIKOTNTOG TNG CLALUOPTIVIG, TO CLGTOTIKA
ctloumivn A kot B dev tav 1660 vynAd, Tapd povo 10 cuotatikd clilvumivi B oto

Botuvro KopwvBoc pe mocootd 6,42%. Ilapopowo Mtav to amoteAéopato Yo 1o

[ L




ovotatikd soctwunivy B kot 6toug mAnbucpods and T didpopes TEPLOYEG TNG
[Tehomovvncov pe mocootd 1,84-3,95%.

Ot Arampatzis et al. (2019) 6to chvoro TV TpLavTo TANBVGUOY TOL aELOAOYNGOV
and v Kevrpum kot Bopeio EAAGSa katéypayav povo 6o mAnbuopois, ot oroiot
elyav ™ otwurmivn A kou B pe vynAdtepa mocooTd TV GAAOV GUGTOTIKGOV TNG
otwpapivne (Awdypappa 7), eved ot vwoOlowmot glyav ¢ Kupiopyo CLOTUTIKE TNV
wootlounivn A+B (tpeig mAnbucpol) 1 ™ crludiavivn. Zmv mapovca epyacion OTmg
eaivetar oto Adypappo 6 (Bapdaxo K. et al, 2019), ta €& and ta entd dsiypota
eppaviCouv ®¢ Kupiapyo GLGTATIKO TN GLALOLOVIVY LE TOGOGTA TOL KVULOIVOVTOL OO
8,14 £¢m¢ 20,02% ot0 GUVOLO TNG crlvpapivig, evd oe évav TAnBuopd (Aptepicto 1)

T0 KLPiOPYO cLOTATIKO givan | ollvyprotivn (21,93%).

H JAuxplotivn  E Z\udlavivn Jupmivn A JAupnivn B Emloochupmivn A loocuAturtivn B
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Avaypappa 6. Zvotoon prafovoltyvovav (%) oe mAnbvopods Tov utov Silybum

marianum and duipopeg meproyés g Iledomovvicov.
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Awaypappo 7. Zootaon erofovolryvavav (%) oe mAinBuouovg tov gutod Silybum
marianum amd odpopovg mANOvouovg ™ Kevipiking ot Bopeiog EAAGdoac,
Apapmoviing A. (2020).

ZyeTIKA e TO oLOTATIKO GlAvdlavivn, og detypota and TAnbvoud ™G TEPLOYNS
Mapumovpyk 1 TEPIEKTIKOTNTO TNG KATAYPAPNKE G€ VYNAL TocooTd (Tepinov 70%)
(Poppe et al. 2016), oe avtibeon pe tovg mAnBvouovg tg Iledomovviicov mov
pedetOnkoy, 6mov 0 TOc0oTO TNG GlALOlVivng €ptace to 20,02%. A&iler va
onuewmdel 6t oto €61 amd T entd delypata NG MEAETNG MOG OTO GUVOAO TNG
ocllopapivng, N cllvdlavivn mapovsiace o HUEYOADTEPA TOGOGTA, €KTOC OmMO TOV
mnBouopd Aptepicro I, 6mov n crlvuyplotivn amotédlece T0 HEYOADTEPO GE TOGOGTH

GLOTATIKO TNG.

Y& aAn épevva, ot Lucini et al. (2015) avagépovv 6t1 1 Grlvumivi HTay To
GLGTATIKO TTOVL KOTAYPAPNKE GE LEYAAVTEPT TEPLEKTIKOTNTO GTO GHVOLO T®V PloTthnwv
ov peAetnOnkayv. Zvykpitikd pe v moapovcsa epyacio, 6mov 1 clivumivy A ko B
KATaypaenkay o€ UETPLES TIWEG GTO GUVOAO NG ollvpapivig, emPefordveror to
YEYOVOG OTL Ol TEPIEKTIKOTNTES TV PLOSPOUCTIKAOV PULVOAIKDY EVOGEMY O10PEPOLY

avaAoya LE TOVG YOVOTLTIOVG TOV PVTOV.

[ a0 L




Elvar onpovtikd va avoaeepbel 6Tt n meplektikdTo 6€ Gllvpopivi mopovcioce
Betikn ovoyétion pe OAa Ta GuoTatiKd TG Ol HEYOADTEPES TIUEG TOV GULVTEAECTN
ovoyétiong (Awypappato 8-10) kataypdenkov HeTald NG MEPIEKTIKOTNTAS TNG
OIAHOPIVIC KOl TOV GLOTOTIKOV clAvdtoviviticooilvypiotivn (r=0,883, P<0,001),

ooctwumiviy A (r=0,849, P<0,001) kot itcostioprivn B (r=0,892, P<0,001).

y =0,2679x - 0,2971
r=0,883
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Awdypappa 8. I'poppikry cvoyétion petald meplekTikdTTag TG cllvpapiving Kot

TEPLEKTIKOTNTOG TNG GLAVIAVIVIG KO IGOGIAVYPLOTIVIG.
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Ye aAAn épevva, or Arampatzis et al. (2019) kotéypoyav TOLG VYNAOTEPOLG
OUVTEAEOTEG OGLOYETIONG METAED TNG TMEPLEKTIKOTNTOC OE GLALUHOPIvV Kol TV
OLGTATIKGV TG clAvyprotivn (r=0,921, P<0,001), ctivumivn A (r=0,905, P<0,001) ko
owunivy B (r=0,910, P<0,001). Avtéc ot dapopéc mbavmdg oeesilovtal ot
SPOPETIKN 6VGTACT TV TANOLGUOV oV giyav cVAAEXDEl amd Teployég Kupimg TG

Ytepeag EALGOaG kKot NG ®eccaiiag.

4.5. AvTio&ed oTIKN KavoTnTO

2e ovtd To onueio gival CNUOVTIKO Vo ovOQEPOVIE OTL TapotnPNONKe BeTiky
ovoyétion (Adypoppa 9) petald e avTloEEWMTIKNG IKAVOTI TG TOV TPOGOIOPIGTNKE
pe ™ pébodo DPPH kot g mepiektikodmrog o taluporivn (r=0,624, P<0.01). Xe
npoceatn épevva ot Arampatzis et al. (2019) katéypayov eniong onuavtikn Kot 0eTikn

ovoyétion petaéd tov toporave tapapétpov (r=0,444, P<0.01).

y = 154,18x + 3403,1
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> 5500
>
(—]
=
\g 5000 .
uép (]
\g |
e e
% é\ ......... o
] -~ i :
g 4000 . lllllllllllllllllll . ..
: O - .
£ . |
I [ ]
a

1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0
IMeprektikéotyra Tarporiving (Myg/g)

Awdypappa 9. Tpoppikny ovoyétion peta& DPPH ko mepiektikdmrog g
tagporivng.

Eniong, o épevva twv Lucini et al. (2015) ocvoyétion mapatnpndnke petac&d g
avTIOEEWMTIKNG KavOTNTAG 7oV Tpocdlopiotnke pe ™ pHéEBodo DPPH wot g

TEPLEKTIKOTNTAG G€  QAOPOVOALYVAVEG. XVYKEKPIEVA, vRooTnpixdnke Ot1L o1
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QAAPOVOMYVAVES dPOVV MG OVTIOEEWOMTIKG e TAPOUOL0 TPOTO LE TO PAABOVOELDT).

2V Topovoa TTVYLOKN EpYacio, TO AAPOVOEIDES TOL peAeTnONKE NTaV 1 TASUPOATVY,

1N omoia cuoyetiletal emiong OeTiKA e TV AVTIOEEW MTIKT IKOVOTNTO TOV EKYVAIGLOTOC

TOV OnOpwV TOL YaidovpdyKabov. Adym TV OVTIOEEWOTIKOV 1O10THTOV TNG

olwpapivng o Tpdoeatn Epevva ol Jozve-Zargarabadi et al. (2020) maparipnoav o6t

N mpocOnkn cllvpopiving oe yooOpTL PeAtiooe TIG 1010TNTEG TOV AVEAVOVTOS TNV

AVTIOEEWMTIKT TOV IKOVOTNTO KOt TV TEPIEKTIKOTNTA TOV PUVOAMK®DV GUGTATIKOV.

YOPUTEPACNOTA

H a&oAdynon tov minbucumv tov gidovg S. marianum amnd d1dpopeg TEPLOYES TNG

[Tehomovviicov @avépmoe YPNOIUD CUUTEPACUATO YL TO YEVETIKO VLAIKO TOL

CLYKEKPLUEVOL EI00VG GTN YMPOL LG, ZVYKEKPLULEVA TTOPpATPNONKAV T €ENG:

v
v
v

To Bapog twv 1000 cmépwv xvpaivovtav and 18,10 g émg 21,72 g.

O)ot ot TAnBucpol eiyov pop xpodpa dvBoug kot Aevkd vedpa.

H meprektikétnte TV 616podv 6 £haro kopavinke and 22,47% £mg
25,69%, 6mov M PEYLOTN TMEPLEKTIKOTNTO KATAYPAPNKE GTOV TANBuoUO
Aptepioio I

H mepiektikodtto og srhvpapivy tov ondpov koudvonke and 1,81% oto
mAnBvopog (Muknvec) émg 5,53% ( tAnbvoudc Aptepioto I).

O AnOvopoi and v Ilehomdvvnoo mapovciacay SLaQopis Mg TPOS
T0, GLOTATIKA TNG orhvpopivs. Evolapépov mapovsiacav ot mAnbvopol
Aptepioo I pe kupiapym tn crlvypiotivn (~22%) petald 1oV GLGTATIKOV
mg ouwpopivng kot KopwBog pe mepektkomto mepimov 20% oe
octlounivn A kot B kou ioocvlumivny A kot B. Emiong, o mAnBuopog
Aptepiclo Il mapovoioce ) peyoAOTEPN TEPIEKTIKOTNTA GE TASIPOAIV
(6,7%) évavtl TV GAA®V TANBLoUGV.

Y10 €61 oo Ta EMTA SElypOTO TG LEAETNG LOS GTO GUVOAO TNG GLALHLaPivNg,
1 GLALSLOVIVI NTOV TO CLGTATIKO OV VEPEYE TOV GAL®V, EKTOC OO TOV
mAnBoopd Aptepicto I, 6mov N GlAvypIoTivn ATOTEALECE TO LEYOADTEPO GE

TOGOGTO GLGTATIKO TNC.
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