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IHEPIAHYH

2xomdg TG TUPOVGHS £pevvac NTay vo dtepeuvnBel Tog avTiAapupdvovial Evvoleg
xopov otv padntéc pe Nontikn Kobvotépnon. Me mowotikn pebodoroyio kot mio
OUYKEKPEVO Ue TN peAétn mepimtmong (case study) aviAqoape To EUTEIPIKG
dedopéva. O pabnmg, mov pelemOnke, Mrav mwowdi pe  shoepd  NonTikn
Kabvotépnon. Q¢ péoa agordynong ypnoyomombnkay dromeg dpactnplotnTes, o
oxedwouds tov omoiwv Paciotke ota VEApovIa epevvnTikd dedopéva. Ta
amoteréopata  emPePaimoay TIC apylkés VWOOEGELS, TPOCPEPOVTAS TOVTOYPOVOL

YOVILLO £00LPOG KOLL Y10 TTEPULTEP® EPEVVAL.

AfCaic-Khewdng: Nontwkn  Koabvotépnon, Moabnuotikd, évvoleg  ydpov,

TPOCAVATOALGULOG GTO Y MDPO, EVPEGT] SLUOPOUDV.



EIZAI'QI'H

H petafoon oty evijhikn {on kot 6ty Kowevia, E101KG ToV atduov pe 01kEg
avaykeg Bempeitar vyiomg onpaciog, kabbg anoterel pa dudikacio TOLV GTOYEVEL
om Peitioon g mowmtag (ONG TOLg KoL GTNV EMTUYN OVIATOKPION OTNG
amottioelg ¢ kabnuepwvotntag (Xtavpovon, 2007). H wavotnta kdmowov va
Kwveitar avtovopa 610 mepPAiiov Tov, Oowkelo M Un, EUTEPEYETAL GE EKEIVES TIC
podmoEécel; TOV OPOVV KATOALTIKG OGTNV KOWMVIKY] EVOOUATOON KOl OTNV
avtovoun dPioon tov (Mechin & O’Brien, 2010, avagpopd oto Courbois, Blades,

Farran & Sockeel, 2013), dpa kot oty aveEdptnt petdPacn oty evijhikn Con.

H avtovoun mhonynon oto yopo Bewpeital nog cvpPdiier oty ansldptnon tov
ATOHOV UE EWOIKES AVAYKES GO TNV OIKOYEVEWL KOl GTNV GOTPOTH TOLG GO TOV
KOWMVIKO OTOKAEIGUO, HE OMOTELEGUE TNV OOENON NG GLUUETOXNS TOLC OTO
Kowovikd yiyvesOat. 261660, 1 KAVOTNTA AVTOVOUNG UETAKIVIIONG EVOS ATOUOV UE
Nontikn Kabvotépnon mohhéc popég eivar gite mepropiopévn gite 0TI TEPIGGOTEPES
TV mepimtoceny ovorapktn (Mengue-Topio & Courbois, 2011, avagopd oto
Courbois et al., 2013). Ov mapdyovtes mov cvpufdrilovv oTov mEPLOPOUO CVTO
TPOKVTOVY UTG TO GLUVOLAGHO TOGO TOV TEPLOPLOUMDV TNG GUYKEKPIUEVNG OUAdAG
GT0 YVOOTIKO KOUMUATL Kol OTS O0eSl0TNTES TPOCUPUOGTIKNG GUUTEPLPOPUG

(Acredolo, 1983) 660 kot amd Tapdyovieg KOVmOVIKODS, YuYOAOYIKOUS K.0.K.

O1 épevveg oyeTikd pe TV mhonynon Tov atopev pe Nontikr Kabvotépnon 1 tov
TPOTO pe Tov omoio pabaivovv kal kataktodv TG Evvoleg yMpov eival ehdyloTES,
KkaOdg enl TOALE €N T0 TANOOG TOV EpgLVAOV GTOV TOopEN TV Mabnuotik®v eotiole
apykd povo oe deglotreg kabnpuepvig duPimong Kot ETETO 68 AVAOTEPOV EMTESOV
YVOOTIKEG VTOAOYIOTIKEG OeE10TNTES, 08 de&l0TNTES emihvong TPOoPANUATOV Kol GE
(Tapadoclakog Kuping) TPOTOVS Ue TOLG 0Toiovg Hropovoay va dwdaybovv (Butler,
Miller, Lee & Pierce, 2001), pe amotéhecpo o@evOg vo  ayvoeitar  To
KOWOVIKOOIKOVOHLKO voPabpo mov @épet pall tov Kdbe GTopo TG GLYKEKPIUEVIS
ETEPOYEVOVG OUAGAG, KAL APETEPO VOL LNV VIAPYOVV UPKETE EPEVVNTIKG SESOUEVOL Yid,
topelg omwg 1 yeouetpio (Xpvowod & Ztabomovrov, 2014) kot 1 aicbnon tov

LOPOV.



Qo01060, 0LOEVE KL TEPLOGOTEPES CVYYPOVES EPEVVES ETLOTULAIVOVY OTL T GTOLA
QUTNG NG OMAdAG UTOPOVV UE TNV KOTAAAMAN ekmaidevon vo pvnbodv otny
expadnon evvoldv yopov. H mapoyn tétoltmv yvhoemv Kol 1 KATAKTNOT GYETIKOV UE
mv avegapt mhonynon de€lotTOV 6To ¥®Po B GLVIPAUOVY BETIKG 6TV OALKN
AELTOLPYIKOTNTA TOV ATOUOL Kot otV emrtuynuévn aveéapm dwPioon tov. O
TPOGUVATOMGCHOS 68 TETOWOV €idoVg epeuvdv Qaivetul va Ppioketal o€ amodlvTn
apuovia pe to AEIIE kot 1o AITE mov €xer avamtuybel yo avtv v Katyopia
omv EAada, agod mpombel v avamtuén ekeivov tov  Pacikdv  Topéov
TPOTEPULOTNTOG KOl EUTEPLEYETAUL OTIC YEVIKEG €EVOTNTEC TOL  GOOPOVY  GTNV
ekmaidevon tov nabnt) oe avtég Tig évvoteg (Avaivtiko Tlpdypappo Emovddv yio

Moabntéc pe ehappd kot pétpra. Nontikny Kabvotépnon, 2004).

Me o160 ™ ovuPorn otov TPOPANUUTIOUO TOVL  avVATTOXONKE  TUPUTAVE
oYeOUoTNKE 1 TOPOVOH WTVYWKY epyacic, 1 omoio mepthapPdaver T perétn
nepinmtoong evog nadnt pe ehaepd Nontikny Kabvotépnon, n onoia sotidlet otig
Evvoleg YOPOL Kot €xel ®G KOPO o610x0 ™V aflohdynon kot ) ocvl{tmon Tov
OUOKOALOV KOL TV SLVATOTNTOV TOL GLYKEKPIUEVOL HOONT ®C TPOC avTEG
(= apykn)/ doyvootikny aSloddynon). Me diia Aoy, TO KEVIPIKO £pOTNUA TNG
EPELVOC  APOPE GTOLG TPOTOVS  [E TOVG OMOIOVE O HOONTAG GVINTOKPIVETUL OF
évvoteg yopov. H amdvinon avtod tov gpompatog Bempeitar tog 0o mpoceépet
Bacikég minpoeopiec, ot omoleg O dPAGOVY KUTUAVTIKG GTOV TPOTO GKEYNG TMV

SOV EMNPEALOVTUS TO TEPIEYOLEVO KL TOV TPOTO SIOUCKUAING AVTOV TOV EVVOLDV.

[ v dekmepaimon avmg e epyaciog akorlovnoe n avdivon tov Hépatog oe

VO UEPM, UE TNV TUPUKATO GEPA:

To mp®dTO PEPOG, TO DE®PNTIKO KOUUATL TNG TTUYOKNG, OTOTEAEITOL amd £QTE
KEPGAULL. XTO TPAOTO KEPAAUIO TOPOVLGIALETaL Mt GVVIOUN AVAOKOTNGT EPELVMDV
oxetikd. pe ™ Nontkn Kabvotépnon. Xto dedtepo mepiéyetar  pio chvIoun
avackonnon oyetikd pe ™ Nontikn Kabvotépnon kot to Mabnuatikd, avaeipovtag
og TOL0LG Touelg TV Mabnuatik®v €xel TPOSAVATOAIGTEL 1| £pevva, TOLES ival Ot
dvokorleg tov pabntov pe Nontukn Kabvotépnon ota Mabnuatikd, T
dapoponomoelg yivovtar kot pe moteg pebodove. To 1pito ke@dAuio a@opd ot
OLEPEVVNOT NG KATUVON GG EVVOLDY ¥ DPOV atd GTOWA Y10 TIS EVVOLES YDPOV TUTTIKNG

avamtuéng kot téhog and dtopa pe Nontwkr Kabvotépnon. To tétapto kepdhoio



OVOQEPETOL GTOV  OPIGHO, OTOVG OKOMOVG KOl OTe €10 ™G  EKMAUOEVTIKNG
agoroynone. To méumnto kepdralo mupéyel BempnTikd oToyEln. Yoo TNV TOLOTIKY
uebodoroyia kot v perétn mepintwong. Téhog, 010 €kTO KEEAANO avaADETOL M
nébodog mov ypnowomombnke oe aLTV ™V gpyacia, KabdC Kol or AOyol Tov
odnynoav ot ¥PNomn MG, VO 610 ERSOHO KEPAANLO GvaADOVTOL Ol GKOTOL Kol Ol

VTOOEGELS TNG GLYKEKPEVNS AELOAOYIKNG LEAETNG TTEPITTOONG.

210 0eVTEPO UEPOC, TEPLEYETOL TO EPEVLVNTIKO KOUUATL Xe avTO Topovoldletal
AVOAVTIKG TO 10TOPIKO TOL pobnTy, o oyedwouds ™ a&lohdoynong Kot T
amotehéopota. Ta amoteléopoto TG TOPOVGOS EPYUCING TUPEXOVY  YPTOLUES
TANPOPOPIES GYETIKA pe TS Evvoleg xdpov katl ™ Nontikn Kabvotépnon, ot omoieg
CUUE®VOLV e TO  LRAPYOVTIO epevvnTikd dsdopéva. Téhog, axorovbel o
AVOGTOYAGHOG, 1 GLCNTNOT KOl TO. GUUTEPAGLOTO, Ol TEPLOPLGLOL TNG EPEVVAC KOl OL

TPOTAGELS Y10 LEAAOVTIKES EPEVVEC.

MEPOXI: OEQPHTIKO MEPOZX

A.NOHTIKH KA®YXTEPHXZH

A.1. OPIZMOXZ NOHTIKHXZ KAOYXTEPHZHX

H xotavonon kat o evwoloroykdg mpocdiopiopds s Nontikng Kabvotépnong (=
NK) €xet avapgiofnmroe amacyoAnoel TV EMGTNUOVIKT KOWOTNTO AL Kol TOVG
yoveig madudv pe NK (Ztpoyyvide, 2011). Evdewktikd, avaeépetal 0TL péypt kot to
1980 dev vanpye kdmolog capng kot Eexdbupog opopdc. Avtd amoddbnke otnv
LEYAAN ETEPOYEVELNL TOL GLYKEKPLUEVOL pabntikod 7Anbvopov, oto Ao tov
EWIKOV OV QGYOAOVVIAY TOLTOXPOVE UE TNV GLYKEKPLUEVT Katnyopia, ot omoiot
elyav v thon va divovv opiopovg mov Bo Tovg PavodV 6E TPOCHOTIKO EMIMEDO
APNOWOL, GAAG Kol 6TO TANO0G TOV CUPIAEYOLEVOV OTOYEMYV TEPL VOMUOCVHVIG

(ITapaokevdémoviroc, 1980).

AKOUN Kot peTd Tov optopd mov d0Onke amd Tov American Association for Mental
Deficiency (AMMD, 2002) —ava@opd oe TOAAD EKTOLOEVTIKG &yYEWPid— O
omotog aveépepe OTL Yo vo. yapakmplotel Eva dtopo og £xov NK, mpémet apevog va

gxer OelkTn VOMUOGUVIG KAT® TOL (QUGLOAOYIKOD KOl GPETEPOVL VO TALPOLGLALEL



EALEILLOTO. GTNV TPOGUPUOCTIKY) GUUTEPLPOPE, LIPYAV TAAL avTiOETES AMOYELS

(Zigler & Hodapp, 1986).

XNuepa, 0 opolOg 0 omolog €xetl yivel amodektds oe gvupeinn KAILaKa eival avtdg
nov £xel dobel amd tov American Association on Intellectual and Developmental

Disability (2010) xat avaeépetal o¢ €ENG :

«H Nontikn KaBvetépnon yopoktnpiletor amd mwEPopispovs 6T YVOGTIKY
Aertovpyio. TOV GTOROV KUl OTNV TPOGUPUOGTIKI] TOV GUUTEPLPOPT, OL 0TToiol
Kotaioppfavoov éva  peyaio €0pog KEOMUEPIVOV KOWVOVIKAOV KOl GAA®V

TPUKTIKOV 0£S10TNTOV».

AVTt0c 0 OplopHOC Qatvetal vo Kuplpyel Kol GTOV EAANVIKO YOPO, 0pOV GTO
eMvikd Avarvtiko [pdypappa Xrovddv (2004, oer. 1) n NK avagépetar g «Mua
YEVIKN VONTIKN Agttovpyio KAT® amd T0 HEGo 0po, yapaktnpiletal amd kabvotépnon

TPOGAPUOGTIKAG GLUTEPLPOPES Kait EKINAOVETAL KATE TV TEPiodo TG avamTuéng'».

H yvootikn Aesttovpyla avo@épetal 6Ty kavotta Tov avip®dTov v Wik, vo
oKEQTETAL, VO Lobaiver, va Advel TpofAuata Kot vo avTIAaUBAaveToL Tov KOGHO YOPm
T0v. H mpocaprostikn cuumeptpopd ava@EpeTal 6Ty KOVOTNTO TOV avOpOTOL va
naber ko va eeapudler  Aettovpykes de€ldtreg €10l Mote v (et aveEdptnta
(Algozzine & Ysseldyke, 2006). H e&étaon g TPOGUPUOGTIKNAG GUUTEPLPOPAS
emektelvetar  oe  Tpelc  topelc:  otig  d0eflomnteg  kubnuepwvng  dwPimonc-
aVTOEELANPETNONG, OTIS OCLOTNTEG EMKOWMVING KOl OTIC KOWMVIKEG 0eE10TNTEG
(Algozzine & Ysseldyke, 2006). Ta mpofAnpato 6TV TPOCUPUOGTIKT] GUUTEPLPOPA.
TOPOTNPOVVIOL GE TOPAYOVTEG 0TS 0 pLOUOS wpitavong, N Ladnon Kol N KOWOVIKNI

npocappoyn (IToivypovoroviov, 2010).

Ev xatarxkeidt, yivetar @avepd o0tL v va dwoyvootel évag padntic pe NK dev
apkel povo n pétpnon tov deiktn vonpooiivig, aiid e£icov oNUOVTIKY sival Kot M
e€€Taon TNG TPOGUPOGTIKNG CUUTEPLPOPAS, N omola allohoysital kGbe popd Pdost
MG EKACTOTE KOWMVING GTNV omoio oviKel 0 HaBnmg Kot g eKONAMoN TS KoTd
mv mepiodo g avantuéng (Algozzine & Ysseldyke, 2006; Avaivtiko Tpdypappa
Xrovdav vy pobntéc pe eroepd kot pétpioe Nomtkry Kabvotépnon, 2004) . H

! H neplodoc avartuénc apxileL amd TV NUEPQ TNG yévvnaong Kat oAokAnpwvetal ota 18 €tn
(MoAuxpovorovAou, 2010).
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c0BapdTTe TOV CLURTOUATOV EEUPTATOL TAVTO OO TNV KOTNYOpic. 6TNV omoia £xst
eviayfel o padntmg (Osordyov, 2011). Ou komyopieg ™c NK avaeépoviar oe

EMOUEVT EVOTNTO.

A.2. AITIA NOHTIKHX KA®OYXTEPHXHZ

To aitte ™mc NK ovwnbog dwkpivoviar e Ploroyikd 1 yevetikd Kot og
TePPAAAOVTIKG, To OTTOlot GLYVE AAANAETIOPOVV HETUED TOVG UE HOVAIIKO TPOTO, UE
amotérecpo va dnpovpyodv drdpopovg tomovg NK (TTodvypovorovrov, 2010). Avtd
TO OiTL HTOPOVV v KAVOLV TNV EUEAVICT] TOVS TPOYEVVNTIKA, TEPLYEVVNTIKG W
petayevvnrikd. IMopaxdto yivetar po evdewktikyy avoaeopd tovg (Algozzine &
Ysseldyke, 2006; [ToAvypovomovrov, 2010; [Tapackevomovrog, 1980; Ayyehomovrov
— Zaxoavtaun, 2002):

1. Bohoywd aitio: KAnpovouikoi mapdyovtee, Xpouoooukéc Avouarisg (m.y.
ovvdpopo Down, cOvdpopo Klinefelter, cOvdpopo gvbpavotov X, kAT ),
petaforkés dwtapayés (my. PKU, Tay Sachs, yoiaxtofoio, kAm), dAla
avartuélakd tpofiquata NK yvootmg 1 dyvootg attiog (m.y. vdpokepaiia,
KpETWIoHOS, KkAm), PAdPec tov Kevipuwod Nevpikov Xvotiuotog (KNX),
Evéountpiec hopudelg, duoiettovpyio mAakobvTd, K.o.

2. Ilepparroviikd Aita: Acvpeovie Rh, emmhokéc katd tov toketd (m.y.
avo&ia, mpompdmra, TEPITOAEN TOV OUPAAOV ADPOV KAT ), TPAVUNTIGHOL,
HOAVGUATIKEG UGOEVELEC, VITOGLTIGUAG, YPOVIEC LOAVVGELS YOVEMV Kol YPOVIEG
OMANTNPEGELS, ANYN POPUAK®V, KATVIGUN, oKTvoBolieg, cuvalcOnuatikég
datapayfs, STaPAYUEVES EVOOOIKOYEVELNKES OYXECELS, TTEPIBAALOV PTOYO GE

epebiopata.

Térog, vapyovv ovk oriyeg meputtdoel; NK mov opeilovtat og dyvmota aitia,

o€ m0600To pdAeta 65 — 75 % (Ayyehomovrov — Xakavtaumn, 2002).
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A.3. ATATNQZH THX NOHTIKHZ KA®YXZTEPHIHX

H dwdyvoon mg Nontikng Kabvetépnong yivetat and pa opddo e18ikdv, ot omoiot
e€etlovv  a@evog TO  JeikTn VOMUOGUVNG KoL GQOETEPOL TNV TPOCUPUOGTIKY|
CLUTTEPLPOPE PECH NAPOPOV CTUOUGUEVOV TEoT. AkOU0, emonuUoiveTtol omd Tov
[apackevomovio (1980) m onuoacio mov £yet kKatd TV Sidyvwon 1 Tpocuétpnon
oV eEELEYKTIKOV 1GTOPIKOV” TOL TSIV, ™G TAPOVGUG Kardowcﬁg3 TOV KOl TOL
otkoyevelakos meptdilovtoc tov’. Avaloya pe v emidoon mov Ba £xel 0 pabng
Katatdooetal oe pia amd Tg kotnyopieg e Nontkng Kabvotépnong. Avti
Katdtaln dev mPEMEL VO TOPUTEUTEL GE KATOOL €I00VC OTIYHATIGNO, 0ALG GE éva
Bonbntikéd epyareio mov Ba Ponbnost 6To GYESOGUO EVOC TPOYPAULUATOS KoL GTNV
HETEMEITO. KOAOTEPN avadelln ToV wKavothtmv tov pobnt. Emiong, upeyding
onuaciag gival 1 660 to dvvatdy o £yKauipn aviyvevon g vonTiknig kabvotépnong,

KaOOS kAT TETOL0:

- Oa ovuPdirer oy KoTAVONGT TOGO OTO TOVG EOIKOVE OGO KAl Gmd TNV
OLKOYEVELLL TOV OO0V TOV WOLULTEPOTHTMOV TOV.

- Oa eivar Pondntikd ywo ™V ekméVNON TOL KATAAANAOL EKTOISEVTIKOD
TPOYPULUOTOS KL APa KoL GTNV TPOIUN TopERSaon.

- Oa adlomomoel Tov «BepumeVTIKO» Kol GAANAETOPUOTIKO POLO TNG UNTEPAG
(Zigler & Hodapp, 1986), kut yevikd TG OlKOYEVELNG, 0OV TO OLKOYEVELNKO

nepipdirov umopetl va Swdpapatiost omovdaio poko oty ekmaidevon Kot

TPOGUPLOYT TOL HaOnTY.

2 . . . . . . , .
To e€eleykTikd LoTOPLKS TOU MASLOU avadpEpeTal oe GAOUG TOUG TOUELS avamTisews Tou uadnty :
OTO CWHOTLKO, KOWWWVLIKO, PUXOAOYLKO, vONTIKO, aMAd Kot 6Tt GXOALKH tpdodo.

3 EAéyxetat Snhadn n mapovoa cwpatkh kat WuXoAoylkh avarTugn Kot n avarmtugén TNS oxXOAKAC
EMIEO0EWG KAl TNG KOLWVWVLKAG TIPOCAPHOYNG TOU, N SO TOU OWHATAS Tou, N YUXOAOYLKY QVATTTUERA
TOU, KaBWG KAl N KOWVWVLKA TIPOCAPUOYT Kat N oXOALKr Tou enidoon.

Ztnv  efétaon TOU  owKoyevelakol TepLBAAAovtog TeplhapBdvel Tty - Stepedvnon NG
oLVaLEBNUATIKAG KATACTAONG Kal TNG oTAon OANG NG OLKOYEVELAS, TOU EvOLAdEPOVTOG Kol TNG
dpovtidag, Twv EVSOOLKOYEVELAKWY OXECEWV, TOU KOLVWVIKOOLKOVOULKOU TNG EMUTESOU Kol TOU
yeveaAoyLkou tng §€vipou.
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A.4. KATHI'OPIOIIOIHEH THX NOHTIKHX KA®YXTEPHIHX

And v dekaetion Tov 20 péypt kar v dekoetion tov ‘80 o pabntéc ue NK
Slakpivoviay Ge ekmoidenoiovs, acknowovg kot Wibtes (Bhdyov-Mruhapobn,
2011; IMolvypovomovrov, 2010). H cvykekpiévn katnyoplomoinon vrodniove Kot
TV €KAGOTOTE GmoyM, OTL dNAad’ amd TO GOVOALO TMV GLYKEKPIUEVOV HaONTOV
VINPYAV KATO01 EKTOOEVOILOL KU KATOL0L GALOL GTOVG OMOiovg dev UTopovoE Va
amodofel 0 ocvykekplévog yapakTPopds, kot dpa  Oswpodviav  avemidektol
nadnocewmc. 'Etot, katamatodviay Kot 10 Sikaimpo 1omg Tapoyng evkapldv nabnong
Tpog Ohovg ave&apétmg tovg padntéc. Emmpocbeta, avth n katnyoplomoinon £8wve
EUQOON «OTO  EAASILUE, GTNV OVIKAVOTNTO Kol 6TV evdoyevn, Proloyikn [wiyo]
naoroylo»  (Brayov-Mmarapovtn, 2011, oeh. 109). Qotdoo, onuepa 1
GLYKEKPLUEVT KaTNyOplomoinon €xetl eykatarelpel amd 1o pHeyahHtepo m0GOGTO TMV
emayyehpaTidv (0pov, Ommg emonpaivetot amd v Biayov-Mmaiapovt A. (2011),
VIAPYOVV  OKOUO KOLU OTIC HUEPEC HOC OPKETES EKMAOEVTIKEG OOUEC 7OV TNV
APNOUOTOLOVY) Kat £xel aviikatactadel and v ta&ivounon mov yivetal Bdost Tov
dsiktn vonpoovvng, n omola £xet yiver amodektn oe gupeion Kiipaxa. H ta&vounon

QUIVETOL GTOV TOPOKATO TIVOKOL:

>0 MapaockevonouAog N. lwavvou oto BiBAlo tou Nontikn KaSuotépnon: Awagopikry Aidyvwon,
Awttodoyia — MpoAnyin, Wuyonawdaywyikn avtiuetwrion (1980), emnefnyel Toug mopakdtw OpouC,
Baoel tou Samuel. A. Kirk  wg e€nc: « 1) ekmaubevotpot: kavoi va pdbouv otolxeia Twv cuvhBwv
OXOAKWV YVWOeWV Kat SEELOTATWY, VA QITOKTIIOOUV KOLVWVIKEG KOl ETIAYYEAUATIKEC SEELOTNTEC KA va
{noouv auTOvVopa 2) AoKAGOLUOL: SV Elval LKAVOL VAl AITOKTAOOULV TIG OUVABEL OXOAIKEG YVWOELG Kal
Seflotnteg, mépa and KAmoleg amAEég AEEelg 1 ekbpAoeLg i MAEG aplBUNTIKES €vvolec. XpetdlovTat
ouvexn ¢povtida Kal OWKOVOWULIKA uTmooTtrplen. QOoTOC0 UMopouv va UdBouv peptkée Sefldtnteg
autoefunnpetioews. 3) LOLWTES @ T dtopa autd Sev pumopouv va enwdeAnbolv amnd kauia popdr
aywyng kot ekmaldeVoewg. Aev  UmopoUv va  paBouv  oUTE TG oucwwdel  SeflotnTEC
QUTOEEUTINPETNONG KAl XPELALOVTOL CUVEXT LATPODAPUAKEUTIKY dpovTida.»
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Elagpd Nontikn Kabvotépnon AN.: 50-55 ém¢ 70

Métpia Nonrtikr) Kabvotépnon AN. : 35-40 ¢wg 50-55
YoPapn Nontwkn Kabvotépnon A.N.: 20-25 ¢wg 35-40
Bapud Nontikn Kabvotépnon AN.: xbto and 20-25

e avtd 10 onueio atiCet va avaeephel OTL akdUo Kol LT 1 Katavopun cuveyilet
va. mpoPAanuatiCet v emompoviky kowdmte  (Farrell, 1997, avoaeopd oto
Ztpoyyvrde, 2011). Avtd pmopet va amodobel 610 yeyovog 0Tt 0 yaunrog Asiktng
Nonpoovvng amoterel pHoOVo éva amd To TOAAG YOPUKTNPIOTIKA TNG CLYKEKPIULEVNC
Kotyopiag pantodv kot dpa de Ponbder amd povog Tov GV EKTOVNGT €VOG
KOTAAANAOL €EQTOUIKEVUEVOD TPOYPALUOTOC, GALG Kol 0Tl €xel Tapatnpnel ot
akoun kot podntéc g dwg koatmyoplog, yopaktnpilovtar amd  efuipeTikn
etepoyévelr (Bidyov-Mrarapovt, 2011), té6c0 ¢ mpog Tic advvapiec Kot Tig
dUVATOTNTES TOVS, OGO KUl OC TPOC EKEIVEC TIC EKTAOEVTIKES TapeUPAoels Tov Kabe

QOPU ATOJEIKVOOVTAL UTOTEAEGLLUTIKES Y10 TNV O00oKUAlN OeEl0THTOV.

AXLO €va YVOOTO KPUINPLo dloyopiopod Tov atdpmv pe NK, 1o onoio motoco dsv
aglomoteitat 1060 660 10 TPoavaPePHEY, elvat o1 Suokorieg ot pddnon (Ztpoyyvrog,
2011). Me avto6 10 Kprenpro, ta dropa pe NK dev avtipetonilovial o¢ pio ouddo pe
JKPITA YOpaKTPIOTIKAE. AVTOETmS, Katnyoplomotovvtul poall pe dAla dropa oe

TPELS HEYAAES KOTNYOPIEC TAOIOV UE EWOKES EKTAULOEVTIKES UVAYKES:

1. Me pétpieg dvokorieg ot uadnon

2. Me ocofapéc dvokorieg otn pnabnon

3. Me gpopavelc kot ovvleteg dvokorleg ot pabnon (Xtpoyyvidg, 2011 oamd
DfEE, 2000).
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A.5 BAXIKEX APXEX I'TA TON ZXEAIAZMO THX AIAAZKAAIAY ATOMOQN
ME NOHTIKH KA®YZTEPHXZH

Yotepa amd my aSohdynon tov SuvatoTToV Kot TOV adLVAULOY Tov puabnt e
NK, mpémer va mpocdiopiotovv emakplpdc Kot He GEPG  TPOTEPALOTNTAC Ol
ekmondevtikég mopepfaoelg mov Oa akorovOoovv. BéBaio, va onueiwdel 6tL ot
eKTodeVTIKEG duokolieg Tov pabntm Ba a&omombovv pe T0 6OGTE TPOTO UOVO dTAV
Bo ypnowonomBodyv Yy TV ekméVNoN TOL KaTIAAnhov efatopkevuévon N
OLULPOPOTOMUEVOD EKTULOEVTIKOD TPOYPAUUOTOS —Vo onuetodel £5d dtL avtd Oo
eCoptnOel amd 1o mhaiclo ekmaidevong Tov pabnTy, Tig avadvopeveg tkavoOTTEG TOL,
TIG Tpomyovueveg eumelpieg padnomg tov K.0.K.) — kat Oyt dtav divetarl Epeacn 6To

Ehheupa M 6TIC aViIKavoTTéS ToL (BAdyov-Mmaiapovtn, 2011).

[o mv omotelecpotikOTEPN KOl COGTOTEPN EKMOVNON TOL EEATOUKEVHEVOL
TPOYPAUUATOG, Dempeital oNUAVTIKO 0vTO Vo SETETOL 0Td KATOLES SIBUKTIKES apyEG,
0l 07oieg deV UMOTELOVY KOUUATL ATOKOMUUEVO O TO TPOYPOLULO. (TS 1) GTLTO)
dwaockariog (Bhayov-Mrokapovtn, 2011). Avtég ot Sidaktikég apyés dev amotelovv
TOVAKELWL OVTE fval AKOUTTEG, AmAG £XOVV o BondnTikn ypotd kutd TV ddackoiic

nabntov pe NK (Iopackevomovrog, 1980). Mepikéc and avtég eivat ot mapakdto:

e Apyn ™ e€aropikevong: Onmg avaeépbnke Kot Tapandvm, 0 EKTUBELTIKOG
TPEMEL VO, YVOPICeL Tar 1OiTEPO YUPAKTNPIOTIKG TOV TUdl00 Kol Vo SOUTGEL
EvaL TPOYPAUUO. TAVED OTIS EKTOSEVTIKEG TOL avaykeg. Emiong, mpémel vo
pepyvNoEL £T6L MGTE Ol SPUCTNPLOTNTEG VO €ival KOVTG 0TO0 HabnGluKo
Tpoeik Tov pabnt, £tot dote va avénbovv ot duvatdTnTES Yoo emtTLYiar Ko
(po. Y10, GTOUIKT] KOVOTTOINGY Tov, oAld Kol vo oyetiletar Gueco pe Tig
TPOCOMIKEG TOV EUMEIPIEG KAl TNV KUONUEPWOTNTA TOV, TAPGYOVIEC TOL
nakpompdheoua Bo dpAooVY EVEPYETIKA Y10l TNV YEVIKEVOT| TNG CUYKEKPIUEVNC
deCidmrac.

e Apyn ™ semomteiog: Emedn 1o dropo avtd mapovoldlovv duckohrieg
uabnomng, edikd 6cov agopd oe apnpnuéve cvuPora (apduol kar AéEeig)
Bewpeitar amapaitnn 1 xpHon TolvaieONPLHKOD Kol TAOVGION ETOTTIKOD —
TELVOLOYIKOD VAKOV. AVTO TTPEMEL Ve £fvart avaroyo Tng xpovoroyIkhg NAtkiog
KOL TOV EVOLOQEPOVTOV TOL nodnt. Akoun, o Babudg dvokoliog mpémet va

avtiotolgel kabe @opd oto eminedo vONTIKNG avamTOEEMS TOL EKAGTOTE
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nont. Katd m ypnomn SduKTiKOV ETONTELOV, arapaitnt Oempeitar kot m
TOPAAANAT (pNON ATAOV Kol GLYKEKPLUEVOL AdYOV, PACEL TOV EMOTTIKOV
unyoviopodv mov Ba dwbétel 0 pobntng, amd TAELPAC TOV EKTAULOEVTIKOV
(BLayov-Mmarapovtn, 2011).

Apyf TS 01QOoPOToiNeNS KUl GVOTNNATOTOINONS TS OW0UcKUAlNS ©€
6hovg Tovg Topsic paOnong: Koatd tv dwpopomoinomn, kdabe Oépo mpog
dwaockaiio TPETEL VO £YEL OGO TO SLVATOV AydTEPO AYVmOTO GToLYEln, KaOMCS,
OmmG GAL®OTE Kol TpoavaeépOnke elvatl avaykaio kot 1 Piowon g enttvyiog.
Ac pnv Eeyxvaue OTL aKOUM KOU OTIC UEPEC UG, OTNV TAELOVOTNTU TNG
GLYKEKPLLEVNS OUAdaS HabnTdV dlvetal ELeact 6To TL 0gv Umopolv Kot Oyt
6TO TL UWOPOLV VO KAVOLV, KATL 7ov otadwkd Oo  odnynost oe
QVTOEKTATNPOVUEVT] TPOENTELR. AKOUT, O EKTOUOEVLTIKOG 0QEILEL VoL EYEL KATA
Vou, OTL aVAUESH OTLS OLOKOAIEC TNG GLYKEKPIUEVIC OUAdHG HoONTOV
VKOV KOl HELOUEVES TKAVOTNTES AVLTEVEPYEWNG, EVKALPLOKNG Habnong kot
YEVIKEVLOTC.

Apyn ™¢ vagppodnosome: [lopdyoviag Pondntikde yo ™ yevikevon piog
deClomtac amotehel M CLYKEKPWEVN apyn KoOOE HECH TOV GLVEXDV
EMOVOAYEDY  OAAGL Kol TN ¥pNom moAvaeOnTnplekoy Kot TAOVGLOL
EMOTTIKOV LALKOV (XTp0oyyvAds, 2011), o pabnmg Oa Katapépet va YEVIKEVGEL
deCldmreg  amapaitntec ywo TV avtovopic — avtoefuanpEéTon  TOV.
Evdewctikd, pumopel va yiver KGmolog Guvovacurog He motyvidl 1| pe Kamolo
A dpaomPdTTa 1 VAIKO TOV VO OVTOTOKPIVOVTUL GTO EVOLLPEPOVTE TOL
pabntn, £161 OCTE VO AMOKTNGEL KOl £va EMITALOV KIVNTPO Vo OAOKANPOGEL
TIC SpACTNPLOTNTEC.

Apynq ™™g ordtnTac: H ovykexkpévn apym €xet avamtvybel ev puépel kot
TOPOTAVOD. AVUQEPETAL GTNV GLYKEVIPMOTIKY KOl OYl GTNV UTOGTACLOTIKY|
dwaokorio. o vo emrevyfel kdtt Té€t010, OmMOpaitnTec Bewpovvtor ot
GLOYETIGELC e TNV KadnuepvoTnTe TOL PObNT.

Apyf ™S TPNONS HLog 0PYAVOREVIG 6Z0MKNS CoNg: AVTH 1 apyh Kavel
avaPOpE G GLYKEKPLULEVO PLaTa, Kol €01KE 6TV povtiva omd TV omoia
npémel vo diEmeTa 1o Tpdypappa tov pobnt pe NK 1660 oto pabnupote 66o
KOl GTIG VWOAOTEG (peg mov Ppiloketal eviOg Tov 6y oAkoD Thatsiov. Emxiong,

avaroyn onuacio mpénet va 600l Kol otV koA opydvmon g Taéng (m.y.



owtaln Opaviov, Béon emomtikoy VAWKOL, Oéon pabnt), n omoin O
ocuopupdirer Betikd omv aveoptnromoinon tov pabnm pe NK oamnd tov
exmadevtikod (IoAvypovomoviov, 2010).

Apyn ™S ATOMIKI G OpaoTNPLOTNTES TOV TULOL0V: AVTH 1 0Py LTOONADVEL
™MV onuocios Tapoyns o610 HadnT| Tov aVOTEPOL OPLloL GLUUETOYNG KOt
erevbeplog og OLEG TIG OPUCTNPLOTNTES KOl PAGELS TNG GYOAIKNG KOl ETELTO TNG
KOWmVIKNG {ong.

Apyn ™S LPNOIUNOTNTOS TGS OOUCKUALOS 6TV (o

Apyn TNS GTOUIKNS LKEVOTOWGEMS TOV TALO00: AVTN 1 apyN LITOONAGVEL
TN ONUAVTIKOTNTA TNS TOPOYNS EVKUPLOV Yo TN Pimon yapds kat emitvylag,

KATL TO omoio petémetta Oo dpdost Kat mg KivTpo yio TEPULTEP® Habnomn.

Axoun, n Iloivypovomovrov (2010) toviCer ™ onuavTIKOTNTA TNG TAPOYNG

TOWIMOG  HoONoOKOV  EUTEPLOV, TNG OLVEPYUSING HETUED TOV pobntov, g

TOPATPNONS KAl TNG GLGTNHATIKNG TAPUKOAOVONONG Kl TOV EAEYYOL TNG TPOAIOL

TOV LoONTOV, GALG Kol TOL EAEYYOL TNG UN AEKTIKNG GUUTEPLPOPES KOl ETKOVOVING

0V ekmodevTkov. Edwkd 1o televtaio eivar wwitepa onuavtikd, av avaroylotet

KOVElG OTL 1 UN AEKTIKY GLUTEPLPOPG Ttpoidedletl Betikd 1 apvnTikd évav podn,

aveCapmro av £ret NK 1 Oy, kot avt) Oo dwdpapaticel pe ™ oepd g €va

onNuavtikd poio oty dnuwovpyla evog evyxdpiotov  KAlpatog, 1o omoio Oa

yopaktnpiletal amd GuvEPYUsio KUl EUTIGTOGHV.

Téhog, n Brayov-Mroiagotvt (2011), avapépet LETAED GAA®Y TNV ONUAVTIKOTNTO

KOl TOV TOPUKATO UpYOV:
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Tng opydvoong tov petafdoemv Kot NG GULVEMEWS GTNV TNPNCN TOV
eKTadEVTIKOD TANIGIOV, KaODS avtd Bo amotehésel wa povtiva 1 omoio O
BonOnoet oty ecoTEPIKN 0pYdvEOGT TOL LaONTH

Tng  éppoong otn HabNnom CLYKEKPLEVOV YVOGTIKOV AEITOVPYIOV (TT.X.
TPOTOL ECOTEPIKNG EMAVAANYNG), PAGEL TOL HAONGLEKOV GTLA TOV Kol

Tng depevvnong tov mpocomkoh pLOROL gpyaciag TOL, TOGO YO TNV

KOAAEPYELD TNG VITOKELLEVIKNG TOL AVTIANYNG 0G0 Kol TNG AOYIKNG.



A.6. AKAAHMAIKO KAI I'NQXTIKO [TPOOIA TON MAGHTQN ME NOHTIKH
KA®YXTEPHXH

Ot pobntéc pe NK moapd to yeyovog 6t yapaxtnpilovtotl amd peydin stepoyévela,
aKOMO KoL oV oviiKouy otnv 10 Kotnyopia, ooivetal va mapovotdlovy apkeTEG
(QOPEC TOPOUOLYL YOPUKTINPLOTIKE OC TPOS TO YVOOTIKO Kot akadNUaikd koppdtt. H
KOTAYPOQY] TOV YOPUKINPOTIKGOV Tov padntov pe NK Osopeltar évo onpoavtikd
Koppdty, oo Oo cvopPdiiel Oetikd otV EKTOVNGN TOL EKTUIOELTIKOD TOVG
npoypappatoc. H ovykekpyuévn pepida pobntodv eoivetor mog advvatodv va
EVEPYOTOMGOLV QVTOUATO KATOLES YVMOTIKEC GULUTEPLPOPES GE avTiBeom UE TOLG
GLVOUNAIKOVS TOVG N OV UTOPOVV VO TIG EVEPYOTOLOOVY GE TKOVOTONTIKO Pabud.
Xe KkGOe mepimtoon OUmMS, 1 OTOWINTOTE UVAQPOPE GE YVOOTIKEG OVGKOAlEG —
advvapies mpémel vo yivetar pe wlaitepn mpocoyn Kabmdg evéxetal 0 Kivouvog
JULDVIOTS TOV EALEYLHOTIKOD HOVTELOV ddaokaiiog, aAld Kot 1 yevdaicOnon ot

aUTA ATOTELOVV KAOOALKE YOUPUKTNPIOTIKE Y10 TNV GLYKEKPLUEVT OULADA.

Omnodte, votepo amd po odvioun Piproypaeikny avackoémnon (Algozzine &
Ysseldyke, 2006; BAdyov-Mrorapotvt, 2011; Kolstoe, 1976¢; [ToAvypovomovrov,
2010; Xtpoyyvradg, 2011), paivetal 0Tt 01 YVOOTIKES SVGKOAIES 0pOpOohY 6TO PLOUO
uabnong, oe dSuoKOAlES GTNV VAU, OTNV TPOGOYN, OTN YAOMOGIKN avAaTTuén Kol 6TV
emkowvovia. AKOUN mapovctdlovy erieippato ot Yevikevon, oty avtiinym, otnv
Katovoneon, ot ddkpion, otn dwdoyn Kot otnv apnpnuévn okéyn. Exiong, petald
TV TpoavagepBiviov mapatnpeitor advvapio. emAoyng omd éve GhHVOLO, TMOV
cOoTOV oToyeimv — evdellemv, avamTuéng avbOpUNTNG GLYKPLTIKNG CLUUTEPLPOPAS
oe OpaCTNPOTNTES TOV UTOLTOVV YMPOYPOVIKT 0PYAVMGT, 0ALG Kol SVCKOAIEG oTNV
AMOTEAEGHATIKY| ETTAVOT £vOC mpoPAnnatoc. [evikd, avtd mov £xel mapatnpnOel sival
ot ov padntég pe NK mapovoidlovv duokores OTIC QAGELS TNG TPOCKTNONG TOV
TANpoYoOpLOY, NG emefepyaciag kol ™S aviidpaonc/avtandkpiong (Brdyov-

Mralapovm, 2011).

210 oKOONUOIKO KOUUATL Topatnpovvial OLOKOAlES oTtnv  ekuddnon tov
TEPIGGOTEPMV YVOGTIKOV AVIIKEWLEVOV, YOUNAY €TO00T), TEPLOPIOUEVN KAVOTNTO

emilvong mpoPinudtov, slieippate oty avtouddnon — avtokabodiynon Kot
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dvokorMo otV KotovOnom TG otiog Kol TOV  GOTEAEGHOTOS, TEPLOPLGUEVN

evkaplakt pdbnon (Algozzine & Ysseldyke, 2006; Kolstoe, 1976¢) .

YOUTEPAGLOTIKG, TO TANO0C TOCO TOV YVOOTIKGOV OGO KOl TOV OKUONUATKOV
dvokorlmdv mov mapovoldlovy ot pobntég pe NK deiyvouv apevoc 6t amotehovv
TPOYOTESN Yl TNV KOTAKTNOT PUCIKOV okadNUAiK®V Kot un 0elottmv, ot omoieg
AVOOEIKVDOVTOL YPNOULES TOGO KUTA TN OYOAKN OGO KOl KOTE TNV UETE — GYOAKN
epiodo Kol aPETEPOL OTL KPiveTal avaykaio €va TETO0 EKTULOEVTIKO TPOYPULLLOL,
pésa amd 1o omoio B KaAiiepynbovv ta dvvatd Kot o TEPLOPIGTOHY TO. AdVVUTOL

oNUELN TOV GUYKEKPYEVOV LoONTOV.

A.6.1. EAADPA NOHTIKH KAOYXTEPHXH

Ta dropa pe ehappd NK arotelovv to peyaidtepo mocootd tov atopmv pe NK
(nepimov tO 85%). Mio amd T kuplotepes autieg eUEAVIONS TS ivatl 10 YoUNAO
KOWOVIKOOIKOVOUIKO Kol HOpe®TIKO emimedo tng owoyévewng (IToAvypovomovrov,
2010). Evoéyetar va mapovstdlovv Kot SLGKOAIEG GTOV KIVITIKO GUVTOVIGHO KOl TN
AemT)  Kwnukomto, mpoPAnuate Adyov kot opkiog (Xapitov, 2008) evd
TAPOLGLALOVY GLYVA YOUNAN CVTOUVTIANYT KOl TEPLOPIGUEVES KOWVMOVIKES 0eE10TNTES
(Avarvtikd TIpdypappe Zmovddv yuoo pobntés pe ehaepd kot pétpio Nontikn
Kabvotépnon, 2004).

Ot dvokorieg OV AVTIHETOTILOVY GTO YVOOTIKO Kol AKOOMUOTKO KOUUATL Elval M
advVapio AVTIOTPEYILOTN TS TNS GKEYNGS, 1 adLVapic YEVIKELONG KAl LETAPOPAS TNG
GUYKEKPLUEVNC YVAOONC, N TEPLOPICUEVT €MeCePYaGion TANPOPOPLOV Kol 1) adVVATY
HoKpOTTPOBeSUN UV, N eAMTS Kot Bpaybypovn GLYKEVIP®ON TPOCOYNS Kot 1|
QVAYKN YoL GUGTNUATIKN TapOTpLVOT (Avarvutikd TIpoypappa Erovddv yio pobntég

ue ehaopd kat pétpro. Nontikn Kabvotépnon, 2004).

ZOUTEPACHATIKG, ¢ HaONTéC  ypeldlovtal  apKETEG  TPOMOTMONOELS OTO
EKTOOEVTIKO TOVUG TPOYPOUUUL, EVD HETAED GALMV EKTUKTN KPIVETHL Kol 1) S1daokaAio
KOWOVIKOV  deClotntov. Avaloyo tov Pabuod vrootmpiéng mov ypewdloviat,

UmopolV vo.  mepUKOAOLONGOVY TO TPOYpPAUUO TNG TAENG TOVG WE  KATOLES
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J0POPOTOMOELS, VOL EMCKEMTOVTAL TO TUALO EVTAENG KATolEg Mpeg TV efdopdda, 1
va evtoyfovv oe oyolelo ewdkng ayoyns (Avaivtikd [lpoypoppo Emovddv yio

pnantéc e ehaepd kot pétpio Nontikr) Kabvotépnon, 2004).

Me v kotdhAnAn ekmaidevon 10 GLYKEKPWEVO  ATOu  E€lvol  KOVG v
KOTOKTAOOUV aKadNpaikés deE10TTeg (M. Ypoon, avayvemon), Vo TPOosapUOGTODV
KOW®VIKG £TGL TOV VoL LTopovV va elvat aveEdptnTotl 6Ty Kowvmvia, VA UTopovV vo
ekmawdevbovy  oe  éva  emdyyehpen mov 0o KOAOMTEL TIC  OVAYKES  TOVG

(TToAvypovomovrov, 2010).

A.6.2. EKITAIAEYXH TOY 1TAIAIOY ME EAA®PPIA NOHTIKH KAOYXTEPHXH

H exnaidevon tov atdpov pe NK mpémet va €xet og 6100 TV avtovopio Kot tnv
aveEdpt SwPioon tov pabnt, mv avarntuén Pacikdv delottov dwPivwong, v
emMTLYY EVTOEN 0T GYOAElDl KOl OTIC OOUEC TNG KOWMVING KOl TNV EMOYYEALOTIKY
amokatdotaocn tov  (I[lapackevomoviog, 1980; Patton et al., 1996, avagopd oto
Butler, Miller, Lee & Pierce, 2001). Avtd yio tov ekmadevtikd onpaivel, 6Tt dev
TPEMEL VUL EUUEVEL ATTADS GTNV OTEPA EKULAONOT aKaONUATKOV Kot GALOV deEl0THTOY,
aALG Kot 6TV aSl0moinom auTOV HEGH amd TNV KaONUEPIVY TPAKTIKY, £TOL MOTE Vo
emtevyBel n yevikevon Kot 1 LETAPOPE TNG YVAOONS OO GUYKEKPLUEVO GE QLPTPTLLEVL

Kot to ovvleto TAaioa.

[Ipog avty v katevBuvon Ppioketor kot to Avarvtikd [Ipdypappo Emovddv
(ATIY) yuo pabntéc pe ehaepd kot pétpa NK (2004), to omolo €xet dounbet pe tétoto
TPOTO £TGL MGTE VAL TPOAYEL TNV TOAVTAELPN AVATTUEN TOL LT, AvTd dnpaivetot
KOl 0Td TOVG EVOEIKTIKOVG TOUEIS TPOTEPALOTATMV TTOL £X0VV S TLIMOEL GE LT KoL

OV aVOAHOVTOL GOVTOLO TOPAKATO:

- Kowovikn olokipwon: To oyokeio mpémer va elvar dopunpuévo pe TéTOL0
TPOTO OGTE VO TPOM®BOEL TNV KOWMOVIKT] OAOKANP®GN TOL pobnTn). EnUavtikd
por0 oe avtd ddpapatiCel T0 AONAO TPOYpPape TOL TNPEl TO GYoAEio,
dradn 10 TPOYpoppe TOL EeEevyel amd TV EKHAONOM  aKaOMpaiKdV

OeClOTNTMV Kol TPOSAVATOALETUL GTNV TOADTAELPT GVATTUEN TOV LoONTOV.
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To Gomro mpdypoppe TePhapBaver Tig GTACELS TOV EKTABEVTIKMDV, TOV TPOTO
Aertovpyiag Tov Gxokeiov, TV TOMIKN KOw®Vi, TOUg MabnTéc, TOuG Yoveic
KAT.

Kowovikomra: n kowvovikémta sival €vag topéug otov omoio mpémel va
000l n DyoTn MpoTEpad™TA. AC UnV Cexvape 0T, 6TmC GAOL, £TG1 Kol O
nabntg pe ehappd NK sival ov kowvoviko. Avti myv 1don i entkowvovia
Kol aAAMAEnidpacm, O eKMUOELTIKOG TPémEL va. TNV 0EIOTOMGEL e
OpaoTNPIOTNTEG OV Hor SLEVKOAHIVOVY TNV EVEPYO GLUUETOXN TOL LUONT Kat
™V TPOOTAOEWL TOV Y100 KOWOVIKY  alknienmidpaon. Amapaimto i v
emtoyio. g mpoomdbelng avmg efvar 1 ekmaidevon tov pabnty Kol o
EMKOWVOVIOKES 0eE10TNTEC.

Lovepyaoio petald podnTdv, EKTUSEVTIKOV, YOVE®V KOl TOTIKNG KOVmVIaC.
XovasOnuotikh opydvoon: H exmaidevon tov pabnt oe defidtnrec mov
nakpompobeopa  Oa cvuPfdrlovy ot cuvaeHnpatiky opydveoon  (m.y.
aVOyVOPLOT GLUVOICONUATOVY, ATOELYT U1 GTOSEKTOV GLUTEPIPOPDV, KAT)
KoL Bo. GUVIPEALOVY TADTOYPOVH TOGO KOt TNV KUAMEPYELN TNG GVTOEKTIINGNC
Kot g avtadiog, 060 Kl oV Kolvtepn emidoon Tov ot defldTnTeC
AVTOEELTINPETNONG, CLVEPYACING, KAT.

Baoweég axadnuaikés kar kKowovikég de£l0TnTee, e ELeacn oty ovamTtuén
TOV TPOPOPIKMV YAOGCIKOV SeE0TNTMV, 6TV KUAMEPYELWD TNG TPUKTIKNG
OKEYNC KoL TNG IKAvOTNTOG ETIAVONG TOV TpofAnudtmv kabnuepvig (ong kat
TEL0G, oV kavoTnTa avToRertioong kot dia Piov exmaidevong

Anuovpykn €kppaocn: To AIIX mpémel va éxel té€to100 dour| €161 GoTE Vo
TPOAYEL TN ONUIOVPYIKY  £KQPUOY TOGO HECH OO TG KOAMTEYVIKES
EVAGYOMOES EVTIOC TOV GYOAKOD mAoiciov, odAd kol péco amd TNV
KaOnuepvoTTo TOU PaoNnT.

ECowelwon pe v tegvoloyio kot tovg vmoloyiotée: Zoviag oe i
TEYVOKPOTIKY emoyn, Oewpeital amapaitno o pabntic pe ehappd NK vo
gCokelmBel pe ta chyypova tegvoroyikd pécu, kadmg 0o tov Bondicovy oyt
novo ot Piwon mg emrvyiog evidg T0V GYOAKOD ThalGiov, akhd Kol 6TV
avToeELINPETNGT TOV OTIS Kabnuepveg Tov detoTnTeC.

[Ipo — emayyelpatikn exnaidevon: H ovykekpuévn opddo padntov omog
avapEpbnke oe Tponyoduevo onpeio g evomrag, Exovy ™V duvaTdTnTa VL

QOKNGOLY £va eRhyyea, To omoio Bu Tovg fondfcel 6Ty avtovouncT| Toug.



[ v emitevén g sival amapairo T TodLd Vo avarTdEoUY KOWMVIKEG
defidomtee, wavottes  dwyelpong  mopwv, OeEl0TNTEG  GLVEPYUOING,
deflomteg dwyeipiong kot avtinyng ypdvov, kivntpa, TN OLVATOTNTA
aAvVOYVOPLONG KAVOVEOV KOTO TNV eKTEAECN LG OpaoTtnplotnTag, 0eS10TNTEG
amodoNG EKTELEONS EVOC GLUYKEKPLUEVOL POLOV KOl OEEIOTNTES GYETIKEC LE TN
xpNon amapaittov epyoreiov ywo 10 emdyyeAud TOLG Kol pE eKpabnon
Kavovov aceaieioc. Epodacuéva pe Tig 10t teg autés Kat pe v vmapén
VIOGTAPIENG Kot Bondetog elvatl QKT 1 161) GLUUETOYN TOV ATOUMV GVTOV

GTNV OKOVOMKT Kol KOvmvikn (on.

A.7. EKITAIAEYTIKEXZ MEOOAOI AIAAXKAAIAX I'TA THN EKITAIAEYXH
ATOMON ME NOHTIKH KAG®YXTEPHXH

Ot pnobntéc pe ehagpd NK ypetdlovial GUOTNUOTIKY EKTOOEVTIKY LTOGTAPIEN
Kotd T dwdikacio g pabnong. Avt) pmopel va motkidAdel avarloyo TIG KAvOTNTES
Kot T advvopieg Tov pobnmm ot cvykekpévn tpog ekpabnon ds&idtta. Me
Bonbea g a&ordynong o ekmardevtikdc Ho kataotahdiel edv Kpivetal avoykoio
o pkpn dwpopomoinomn 1 e€atopkevpuévn vroompiEn (Avaivtikd [Ipoypdppata
Znovd®v Yo pobntég pe ehaepd kot pétpa Nontikr Kabvotépnon, 2004).

INUaVTIKO KOHUATL Katd v owackaiie elvar kot m ovveyng a&loAdynon Ttov
EKTTOOEVLTIKOD TPOYPALLOTOS KOl 1) GUVETNS avatpo@oddtnon tov. Kdatt tétoto Oa
Bonbnoet tov ekTadeVTIKO 6TOV MOV ETAVATPOGIOPIGUO KATOL®V GTOY MV Kot O
oV €podldcel  pe  emurpocobeteg  yvooelg mov  OBo  amofrémovv oty
amoterecpaTikdTEPT ddackario (Avorvtikd [poypdupate Xrovddv yio pabntég pe

erappd kot pétplo Nontikn Kabvotépnon, 2004).

AKOUN, 0 EKTAOEVTIKOC TTPETEL VO £YEL OOUNGEL LE TETOWO TPOTO T SOUCKUAi,
OV VO TPOAYEL TNV evEPYO pAONon tov pabntn 6to UOIKS ToL TEPIPAALOV UALG Kol
v mpobopia Yo dpeon sumiokn. Xe avtd Oa fondnoel n enlyvoon and pepldg tov

EKTTOOEVLTIKOD TV EVOLHPEPOVIMV KUL TMV EVOGYOANGEMY TOV oo TY.
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Bdoel tov mopomdve Kot €govtag Katd vov, TG OVGKOAIES OV TOPOLGLALOvV
vevikd to atopa pe NK kot eidwed ta dropa pe ehappd NK, €xet mpotabdei Eva minbog
EKTOOEVLTIKOV TPoceYYice®mV Kot HeBOd®V Sd0oKUMASC, TPOEPYOUEVES GO TOV
KAOLGIKO GUUTEPLPOPICUO KUL TIC OUGKAALOKEVTIPIKES LOPPES SOUGKUANG UEXPL KUL TG
7o GUYYPOVEC  YVOOTIKEG Kot OAMNAETIOPACTIKEG  TPOGEYYIGELS

(ZTpoyyvrog, 2011), ot omoieg UTOPOLV VO EQUPLOGTOVV :

- Opodoovvepyatiky nddnon: 1 opadocuVEPYUTIKN LAONON AVOEEPETHL GTNV

EKTOOEVTIKT] XPNOT WKPDOV OUAS®V £TGL MGTE Ol UaONTEG dovAshovTag Amd
KOWOU vaL 00NyNnbovv oty emttuyic TG Opddus Tovg e TETOL0 TPOTO MOTE Vi
KOAAEPYNOOLY TAPAAANAC TNV ATOKT Kot TV opadiky pabnon (Mercer &
Mercer, 1998, avagopd oto Murphy, Grey & Honan, 2005). Apketoi
EKTTUOEVTIKOL UVEPEPAY GE GYETIKY £PELVO. OTL KAVOLV ¥PNON OVLTNG TNG
HeBOOOV KAl LOY® TOV AVOYKOV TOV HoONTOV HE younin emidoon, avaueo
6TOVG Oomolovg dvnkav kKot padntéc otovg omoiovg epappoldtay KATO0
eCaTOKEVHEVO ekmadevTkO Tpoypappo (Jenkins, Antil, Wayne & Vadasy,
2003). Méow avtg g pebodov avadbovtat motkiia Oetikd amotéheoua OT®S
etvar n Pertioon tov Kowvovikov oyéocov (Li & Lam, 2005; Kishore &
Sahni, 2011), n av&non g atopkng emidoong (Kishore & Sahni, 2011), n
emitevén g nabnong yu dhovg avelapétmg Toug pobntég kal n Pimon g
emroyiag (Li & Lam, 2005). Xta mAEOVEKTNUATE TNG EMIONG AVAKOLV KOl M
Bertiomn TV GYECEMV UVALESH GE TG LE E101KEG EKTAULOEVLTIKES UVAYKES
Kot Toug cuvopniikovg toug (Kishore & Sahni, 2011) ka1 n dievkdALVOT Ko
npowdnon ¢ évratng tov mpodtov (Kishore & Sahni, 2011; Johnson,
Johnson & Stanne, 2000). Xtmv mepintmon Katd TV 0moic LIAPYOLY EVTOG
™mg Taéng kot nobntég ue NK n opydvoon mpémet va yivetar pe dwitepn
TPOCOYN Kol Omottel TPOGEKTIKO OYEOGUO, KAODC OYETIKEC £PEVVEG
emonuaivouv wpoPfApate 6Tov TPOTO GLUUETOXNG Kol TomobéTnong tov
GLYKEKPEVOV HadnT®V oty opdda (Xtpoyyvrids, 2011). Qotoco, sival pua
uéBodog mov umopel vo empépel Pedtioon oe apketode Topelc mEPAV ™G
nabnong, ommg 6NV avanTtudn Tov 0VTOGERAUGHOD Kol TOV UIGHNUATOS TOL
avnkewy  (Jenkins et al., 2003), toueic 6TOLG OMOIOLG M GULYKEKPUEV

Kotnyopio padntov mapovctdlel onuovTikd sAleippoTa.

22



23

Hoyviowe H ypnowdmra tov moyvidod o¢ péco dwackoriog sival
avVayVOPLGHEVN Ge OES TIC KOTNYopieg HobnTdv, aKopo Kol avtdv pe Popid
NK. Zoupove pe tovg Collis & Lacey (1996, avagopd o610 ZTpoyyvAdC,
2011), to mouyvidr etvar éva wwitepa ypnoyto epyaieio, kabog otnpiletor o
£voL LOVTELO TO 0T010 EMAVOAQUPAVETUL GUVEXDG KOl TTOL 0 HaONTNG uropel va
T0 0KOAOVONGEL YmPic WlaiTEPT SLGKOALM.

AliniemopaocTtikég povtivec: H ovykexpiévn mpocéyyion dpa eveyepTikd

OTNV OVATTLEN NG EMKOWOVING, TOV KOWOVIKOV KUl TOV YVOOTIKOV
deCottov. O ekmadeuTikog aElomolel KAmow povTive. Tov TUdlon 6TO
PLCIKO TOL N Oe KATOW GALO TEPPAAlov TPOg OPELOG TNG EMUVAANYNG
KATOLOV OE10TNTOV — GUUTEPLPOPDOV. AKOp yopaktnpiletal and v evepyd
CLUUETOYN TOL pabnt, OARG KOl GO TV OPYAVMON Kol TPOGUPUOYN TNG
dacKaiiog.

EmppaBsvon  tnc ovpmepwpopac: H emPpdafevon g  embountng

GLUTEPLPOPAS elvar Eva amd To GNUAVTIKG KOUUATI TG dtdaoKariog, Kabdg
amoTeAEl TOPAYOVTOL EVICKLTIKO YloL TNV GLVEXION NG AKOuN, 0 padntic
uéom avmg emPefardveral yir 0 6OGTO ™S TPAENg Tov Kot Pidvel Ty
emruyia.

Avaivon €pyov: H avalvon épyovu eivar o teyvikn ddaokariog oty oroio

wae degrotnta mpog expdOnon yopiletal os pkpdtepa Puata, to omoio to
nodl kaieitar va ta spapudcet. O ekmadevtikde hertovpyel og mTpdTLTO,
apoL apyikd mapovotdlel TNV TPog ekpadnon de&idtmra, Ty omoia TV £xel
xopioel mponyovuéveg oe Prpata (Solity, 1991). Akoun, eivatl e pébodog
HECH NG omoiag mapExovTal eVKalpieg Y. avatpoPoddton o Kabe Prua
(Trapovoiaon, Katavonom, ££AGKNON, EUTEIOON, ATOUVNUOVEVLGT), EKQPUCT,
yevikevon) (Avarvtikd Ipoypappoate yioo pabntéc pe Elappd kot Métpua
Nonukr]  Kabvotépnon, 2004). Avdpeco o©to  TAEOVEKTAUOTO  TNG
CLYKEKPEVNS HEBOOOL eival M KavOTNTO dLOPOPOTOINGNC TOV UVAAVTIKOD
TPOYPAUUATOS HE TETOWO TPOMO kol o€ Tétowo Pabud mote v eival
TPOGPUCLIO TTPOG OAOVG AVESHPETMS TOVG HaONTES 0ALG kot 1 duvatdTnTa
KAADYNG TOV KEVOV TOV pobnth o pikpd ypovikd didotua (Solity, 1991).
Avt n teyvikh etvar 1010iTEPO GNUAVTIKY] €0V AVOAOYIGTOVHE OTL OTIG

dvokoAieg mov mapovsidlovy ot pabntéc pe pétplo NK sumepiéyetol kol m
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TEPLOPIGUEVT EMECEPYOTIL TOV TANPOQOPIOV KoL 1) adUVATN HOKPOTPOOEGUN

LV,

Apeon owoeokerio: H dueon dwaokorio mapéyer o avidilvon Tov

KOTAIAMNAOV  OWOKTIKOV HebOdmvV yio T OdaoKoAln TOV TodldV 7O
avtipeTonilovy Steopwv VIOV padnclakés dvokoriss (Solity, 1991). Méow
avtc ™S HeBddoL oL HaONTEC UTOPOLV aPEVOS VO KOADWOLV  KATOLo
ponokd Keve Toug Kot GQETEPOL VoL KATAVONGOLY OTL 1] YVOGT| UTOPEL va
vevikevtel kot va petagepbel oe arlho mapspeepn miaiow (Solity, 1991).
Ocopeitar o Wwitepa ypnown dackarokevtpikny péBodog, Adym Tng
aVGTNPNG NS doune. Q26TOG0, TaPd TV YPNGLOTNTA KoL THV ¥PHON TS KT
mv dwackoilo TUOWOV Ue EOIKEG EKTOOEVTIKES avaykeg, Toviletor m
avayKolOTNTO  EUTAOVTIGHOD NG UE EVOAAOKTIKEG HOPOES EMKOWVMVIOG
(Ztpoyyvrog, 2011).

Dok, ASKTIKN KUl EVEALOKTIKY TUPUKIvVIoN

Emioyn amdégaonc: O padntg kareitor va dnhdost embopio 1 va ddoet

CMOTH ATAVTNO™ avapesa o€ o 1 dV0 TeEPLOCOTEPES EMAOYEC.

Emovinpévn  vréoeln ko copmotal: H  emavénuévn  vmodeiln

ypnowonoteitar g éva Bonntikd péco oty Sudkplon evog otorxeion N
YOPAKTNPLOTIKOD Omtd KAmow GAAG, EVO TO GUUTOTAL OVOQEPETUL GTNV
VOTPOTY| WG  POLTIVOC KOl OTN onuovpyio.  pag  TPOPANUUTIKAG
KOTAOTAGNG, £TCL OGTE Vo evepyomonBel ) okéyn Tov pobne.

AekTiKY) _0vToKa0001YNoN:  TPOKETAL Yoo [0 YVOOTIKOGLUTEPIPOPIKN

oTPATNYIKN HECEH TG omoiag o padntic kKabodnyel Tov €0wtd TOL KOL
emopévemg  puOuilet kot EAEYYEL TNV CUUTEPLPOPE TOV e OKOTO TNV emitevén
KOTO0V  GTOYOV (Y. OAOKANP®GON o dpaoTnploTnNTag). Ocmpeitor pua
OCTPUTNYIKY] KATAAANAN Kot yoe dropo pe Nomtikn Kabvotépnon, kadbg
vrdpyovv OeTikéc evdeilelc g mpog TV emitevén ¢ amdKTONG, SUTHPTONG

Kot yevikevong dteopwv otpatnyikdv (Gow, Ward & Balla, 1985).



B. NOHTIKH KA®YXTEPHXH KAl MAGHMATIKA

B.1. H XPHZIMOTHTA TQN MAGHMATIKQN KAI H ANATKAIOTHTA
EKMAO®HZH TOYX XE MAGHTEZ ME NOHTIKH KA®YXTEPHZH

Ta Mabnuotikd amoterovv évav amd Tovg GNUOVIIKOTEPOVLS TOpEl pdbnong, o
omnolog epoddlet Tov kabe pabntn pe exeiva ta otoyeia (.. aplOunTikég deloTnTeg)
mov Qo cvvdpdpovy oty aveSapm SwPiwon Tov, TNV EMOYYEAUUTIKY] TOVL
AMOKUTAGTOOT], 6TNV avantuén Pacikdv deElomtov dwPioons kot oty éviacn Tov
Oyl LOvo 610 GoAeio adld kot oty gvptepn Kowvmvia (Patton et al., 1996, avapopd

oto Butler et al., 2001).

[Switepa 1 ddaockario Twv Mabnpotikdv oto dnpotikd oyoreio kot €181kl ce
nodntég pe NK Oswpeitar amapaitntn kot amookonel oty avimtuén ekeivov tov
delottmwv mov oyetiloviul aevos LEe TV OTOTEAECUUTIKY YpNon Kol dwaysipion
Bacikdv Mabnuatik@v evwoldv Kot GQETEPOL LE TNV OTOTEAECHOTIKY Emilvon
npoPAnpdtmv TG KabnUepVOTTOS HEGH TNG EMAOYAS TG To evdedetyuévng kade
Popd. otputNykng (Avarvtikd Ilpoypdupate yoo pabntéc pe ehaepd kot pétplo
Nontum Kabvoetépnon, 2004).

Avorotikotepa, avaeépetal 0Tt ot pabntég pe NK eivor kavoi va kataktioovy
Baocwés pobnuatikés defomreg, GAAG KOl YVOOTIKEG OTPUTNYIKEG  emilvong
npopinudtov (Xaprrakn, Avtoviov & Mropaing, 2013). Qot660, 0 ekTa1dVTIKOC
d¢ Ba mpémel var Bempnoet SeS0UEVO OTL 0L GUYKEKPLUEVOL HOONTES £X0VV  KOTAKTHGEL
OPLOUEVES GTOYELMOELS YVAOCELS TEpt Mabnuatikdv mtpy v £i6060 ToVg 6T0 oYoreio
ommg ot vrdrowmot cvppanTég Toug (Xaprrdkn, k.d., 2013), ot omoiot Tig anékTnoAy
oto mhaice oAAnienidpactg Tovug pe S1iopa GLGTALATH TOV TEPPAILOVTIOS TOLG

(Erikson, 2008).
Axoun, n evyépewa kot n axpifeo otig Pactkéc pobnuaticég de&otnteg  avédavel
mv  aichnon ¢  avTO-amOTEAECUATIKOTNTOS KOl NG  GUTOTETOIONONG, &V

nopdAinio  amotelel €va Paocwd mpoamattovpevo PrAuc  ywo TV emilvon
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npofanuatev (Xpvowkod & Xtabomodiov, 2014; Leung, 1994). Amd v dAkn
TAELPA, Ol OeE10TNTEG eMAVONE TPOPANUATOV KOl 1] UTOTEAECUATIKY XpNoT Tovg Oa
Exovv KaBoploTiKO pPORO GTNV  OVTILETOMION TPOPANUATIKOV<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>