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Evyoapiotieg

®anbela va vyopiotiom ek Babémv Tov kbplo Xapdrapuro Kapayrovvion, Kabnyntm
[LT.E.A, I1.O., emPAémovta TG TTUYLOKNG OV KOl LEAOG TNG TPYLEAOVS EMTPOTNG, O
01010¢ NtV TOAD CNUAVTIKOG GVVOSOTOPOG OO AVTO TO S1AGTNHO GLYYPUPNS TNG
gpyoociag pov. Me Tic moAvTIHEG GUUPOVAEG TOV Kot TN 6®OTH Kabodynon tov,
KOTAPEPO VO OVIWETOTIO® OAeg TIG dVokoAeg oTypéc. Emiong, 0o Mbeia va
EVYAPIOTAC® TOV GLV emPAémovto TG epyaciag pov, kupto HAla Kapacappion,
Avaminpot KaOnynt ILT.ILE., I1.O. kot péhog g TPYEAOVS EMITPOTNG, OGS
eniong kot v kupia Ayyehkn Kopapoatsovkn, Kadnyntpia B/Ouoc Exmaidevong kot
UEAOG NG TPMEAOVS EMTPOMNG, VIO TIC EMOWKOOOUNTIKEG TOVG LIOOEIEELS KoL TNV
TOADTIUN GLUUPOAT] TOLG TNV OAOKANPMGT VNG TNG EPYACIAG, MG LEAN TNG TPYLEAODS
emrponnc. Téhog, Ba MBeha va gvyaploTNC® TNV OKOYEVELL OV OV TAVIOTE HE

opilel Kot LE ayamael Kot ToV GOVTPOPO OV oL ivar SimAa Lov 6g KAOE GTIYU TNG

Confg pov.
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Vi

[IEPIAHYH

2KOmOG NG TMopovcag HeEAETNG elvar va g€etdost v ovuPorn twv TIIE oty
TEPPOALOVTIKY EKTTAIOELON KOl TNV AEWPOPO  aVATTLEN GTO  OMUOTIKO  GYOAElo.
Ewdwotepa, m mapovoa Epevva otoyeder vo e€etdoel, mog ot TIIE pmopovv va
SLUPBAAAOVY oTNV TTEPIPAALOVTIKT EKTOIOEVOT) KOL TV OEPOPO OVATTLEN GTO OMUOTIKO
oyoAelo, KaODS Kot TVXOV TPOPANUATO TOV UTOPEL VO TPOKOATOLV, OTIMG Ol OVTIANYELS
TOV EKTOUOEVTIKADV, TPOKELEVOL Vo, TIG aglomomaoouvy. H pnébodog mov viobetnke givat
avt) ™G PPAOYPAPIKNG OVOCKOTNONG. ZVUTEPUAGUATIKE, OO TNV TOPOVCO HEAETN
€Youv TPOKVYEL POCIKG EVPNUATO CYETIKO HE TO OQEAN, TIG TPOKANGCELS KOL TOV
GLVOLOGHO OVOAOYIKAOV Kot Yynelokdv pebodwv. Ta gupiuate avtd avopépovtal GTIC
TIE kot ta gpyoieion mov umopodv va TPOCOEPOLV, TPOKEUEVOL Vo eVicyLOodV ot
0e&10TNTEG KPITIKNG OKEYTNG, M TPOGPAcT KOl 1) aOKTNGN TANPOPOPLDV, KAODS Kol 1
KOAVTEPT] KATOVONOT TOV EVVOLDV TNG aEpopiag, e Prooiudtntog kot g avamtuéng
oL AVTA cvvendyovtal. And Vv Epevva dwpdvnke emiong, 0tt ot TIIE €yovv o@éin,
0ALG VTLAPYOLY KO TPOKANGELS TTOV TPETEL VO OVTILETMOTLGTOVV, TPOKEUEVOL VO UTTOPET
N owookaAio ywu TNV ogWpopo kot Pudoiun avimrtuén vo evoppoviCetor pe v
TPOYLOTIKOTNTO KOl TIG aVAYKES TOV Hobntdv. Oa mpémel vo VTAPEEL LEYOADTEPT] KO
0VGLOOTIKOTEPN EpEvVa, eEETALOVTOG TNV EQAPLOYN TNG O00CKAAINS Y10 TNV ALELPOPO KO

Brooyn avantoén péow tov TIIE kot oty eAANviKn eknaidgvon.

Aééeic -khewnd: TIIE, mepiParroviikn exmaidgvomn, 0epOpog avamtuén, ONUOTIKO,

YMEKa oy vio.

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
07/08/2026 19:03:24 EEST - 216.73.216.31



Vi

[lepreyopeva

TTEPTAHWH ..ottt ettt sttt vi

Lo EIZAT QI H. ittt ettt s 1
1.1.0p1opo6g kot yopokTNPIGTUCE TIIE ... 2
1.2. TTIE Kot EXTTOEGEUOT.c.veeuvetteuieiesteetesie ettt ettt sttt sr e ne s 4
1.3. Avokohrieg oV evempdtoon TV TIE otV eKmOiOEVON. ..covverieeiieieeieeieerieeee e 5

2. ExmodeuTucd WNOUOKE TTOMYVIOUOL. o nveeeveeneeeieesiee ittt et st 7
2.1 OPLOHOG YINPIOUKDV TIOLLVIOUDY «.verveenrerrermeenrenseestensesusessessessessesseessessesssessessensessesssessessesnsens 7
2.2 oot oty vidtor Ko ERTOIGEVUOM c.uveeeeeiiiniieiieeie ettt st 7
2.3 ook moryvio Kol TPOTOPAOULOL EKTTOIOEVOT] «euveerurerureereereerreesieesieeseeeeeesieesneesaeesane 10
2.4 OQEN] YINOUOKDV TIOLLVIOUDY ..eenverreenrenreemeensesseesesseesessesseessesseessessesssensessesssessesseessessesnsenne 12
2.5 ATOTIUNGN XPNONG YNPLOKDV TTOLYVIOUDV.evverrreereerreerirerreereesseesseesseeseesssesssesssesssnessesnns 13

3. lepParrovtikn Exnoidenon Kot AEPOPOG AVATITUEN -veerveerueereeeiieieesieenieesieesee e eveeseeesaeas 16
3.1 Op1oHOG OEUPOPOV OVATITUETG c.veeveeurerrerurenresieetesreeeesre sttt st sresreeresre e e sre s e sresaeenees 16
3.2 ZHvoeon aelpopiog Kot TEPYPBUAAOVTIKNG EKTTOAOEVOTG veureerreereerreerreereesreerseesseessnesnesnne 16
3.3 TTepIBOAAOVTIKT] EKTTOUOEVGT] 1.vverureenreerreerirerreeieesteesseesseessseeseesseesseesseesseesssesssesssesssnesssesnns 17
3.4 ITAeovekTnUOTO KO LEOVEKTNUATO TEPPUALOVTIIKNG EKTIOIOEVOTG +enveernrerurerurennveeveannees 18
3.5 H onpoacio g neptParAovTiKng EKTOIOEVOTG Y10 TNV AEWPOPO OVATTUEN .uveeveeveenvenen. 22

4. MEOOAOAOTTA ..ottt e 24
4.1 ZUAAOYT] OEGOEVEMV vveveerveerreerreerireeisesieesteesseeseesssessseeseesseesseessesssessssesssesssesssesssessssssnsesnns 24
4.2 TTEPIOPIOILOL. ettt et r e e b e s s s 27

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
07/08/2026 19:03:24 EEST - 216.73.216.31



viii

S5.ATIOTEAEZMATA ..ottt et et 28
6. ZYMITEPAZMATA-EYZHTHZEH ..ottt 41
BIBAIOTPADIA ..ottt e s s s s 48
ABSTRACT ..ttt s s s e r e n e e s 60

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
07/08/2026 19:03:24 EEST - 216.73.216.31



1. EIZAT'QI'H

H e£éMén e Long oe avtdv Tov Thavitn Qaivetol vo BpickeTon o€ £va GTAVPOIPOLLL.
Ev péom ™c avéavopevng okoroyikng kpiong kot g meptpariovtikng vropfdduong, n
avamTuEn TEPIPAALOVTIKOV YVOGEMY, EVOIGONTOTOINONC KOl KATAAANA®V 1KOVOTHT®V,
oonyobV oTn OMUoVPYIDL TOMTOV 7OV GULUUETEYOLV &vePYl o€ TEPIPAAAOVTIKEG
OpACTNPLOTNTES, ATOTEAMVTOS GNUOVTIKO GTOYO TNG EKTOIOEVONC Yol TO TEPPAAAOV Ko
mv aewopia. Ta tedevtaio ypdvia moapatnpeitoar po avéavopevn kivnon mpog v
KatevBuvon e epaproyns Tpoypaprpdtov teptforiiovtikng eknaidevong (IIE) otov
topéa g exmaidoevonc. H eicaymyn npoypappdtov IE oty eAAnvikn npaypotikdmmro
dtevpuvel Tovg opilovteg TV LAONTOV LE TN XPNOT TNG EVEPYNTIKNG KOl GUVEPYATIKNG
pdonong, ovii vo meplopileronr ot OTEVA OpPlO. TOV YVOOTIKOV OVIIKEWWLEVOV,

ONUIOVPYDOVTOS £TCL L0 KOVOTOUO BACT Yo TNV EKTOOELTIKY| dtodikacioL.

O pOLOC TOV EKTOOEVTIKAOV OALALEL S10PpKAOG Kol VTTAPYEL avEavopevn {tnomn y
KOVOTOUEG OO0KTIKEG TPOGEYYIGEIS TOV Bal TOVG EMTPEYOLV VO EPYUGTOVV LUE TIC OPYES
™G TEPPUALOVTIKNG eKTOIOELONG. AVTN 1 KATAGTAOT TOV GLVEXDOV OAAAYDV KOl 1
amoitnon yu mwolOTNTO KOl OTOTEAEGUATIKOTTO OTIS EKTOLOEVTIKES OPOCTNPLOTNTEG,
kafoTd avoykoio TOV EKCLYYPOVICUO TNG EKTMOLOELTIKNG OladKaciog, 10iwg Twv
gpyoreiov mov ypnoyomowovvior oty mepPariroviikn ekmaidevon. H ovyypovn
Todoymyikn mpoteivel Tpdmovg yua va d0bel Eppaon oe ototyeia mov ivon avtifeta pe
TO TOPAOOCIOKO HOVTEAD EKTOIOEVONG, OTTMOC 1 EVEPYNTIKN TPOCEYYIOT TNG YVAOONG, N
avamTuEN HOVTEAWV OUASIKNG EPYOGIOG, 1 AVATTUEN ETIKOVOVIOK®V 0eE10THTOV KOl 1
onuovpyia yopov yia mpoPAnuoaticpd. H kotovonon otkoroyik®v Kol TOATICUIKOV
OepdTov Kot n ovaTTLEN KPITIKNG OKEYNS OTOTEAOVY HEPOG EVOG GUVOAOL TTPUKTIKMV

oL UmopovV va viodetnoovy ot padntég pe TN ypnom ovyxpovev epyoieiov. H
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TEYVOLOYiD, M YPNON TOV TEXVOAOYIDV NG TANpoopiag kot tng emkotvaviog (TIIE)
QITOOEIKVVETAL CUAVTIKT TPOKTIKY 0TN pobnciloky dadikosio, 1 omoio VIO 0PIGUEVES
npobmobécelg umopet va cuUPAAAEL SLVOUIKE OTNV EKTOOELTIKY OladIKOGIo Kol VoL
ONUIOVPYNGEL PE AVTOHV TOV TPOTO £va EVLVOTKO KOt INUOVPYIKO pabnclakd TeptBdAlov.
H ypfion €01KdV ypopiK®V, TPOGOUOIDGE®Y, TPIGOACTATOV EIKOVAOV, SOOPACTIKOV
HECOV KOl KOWMVIKOV OIKTV®OV ONUovpyel €vo EAKLOTIKO KL EKCLYYPOVIGUEVO
padnolokd mepifdAlov. Amapoitntn mpodmodOeon eivar 1M emAoyn &vOC  KoAd
OYEOAGLLEVOL OLOOKTIKOD DAIKOV MG BAGT Y10 TNV OTOTEAEGLLOTIKT S100.0KOAL0 KO TEAKE,
Yo TV guoctntonoinon tewv padntov o meptParloviikd Oépata. H avackoénnon g
vapyovcag PipAoypaeiog Kot ot TPOPANUATIGHOL TOV EKQPALOVTIOL GYETIKA pE TNV
EPOPLOYN TOV VEOV TEXVOAOYIDV KOl TN XPNON TOVG OTNV EKTALOEVTIKY Oladikaciol
amotélecav T Pdaon yo TV mopovoa HEAETN. G €K TOVTOV, 1 TOUPOVGH UEAETN
EVTAGGETAL 6TO OEUA TNG YPNONG Kot TNG OOOKTIKNG EPUPUOYNG TOV VEDV TEXVOLOYUDV
KOl OMOGKOTEL 6T S1EPEVVIOT] TOV ATOYEMY TOV EKTAULOEVTIKMOV GYETIKA [LE TN XPNON
TOV VEOV TEYVOLOYIOV G Tpoypdppata mTepBoilovtikig ekmaidevong. O empépovg
GTOY0G OVTNG TNG LEAETNG NTAV M AVADEIEN TOV ATOYEMVY TOV EKTUOEVTIKAOV GYETIKA: LLE
T1g Tadayyikés ypnoels v TIE oty ekmoidevtikny mpaktiky, ™ copfoin tov TIE
otV enitevén TV ooV ™G TEPPAALOVTIKNG EKTOIOELONG KAt T GLUPOAY| TV VE®V

TEYVOLOYLDV GT1) SIEVKOAVVOT) TNG EKTOOEVTIKTG SLOOTKOGTOG.

1.1.0p1opog ko yopaxtnpiotikd TITE

Ot Teyvoroyieg ITAnpopoprdv ki Emkowvaviag, yvootéc ko og TITE, cuvietodv
TOPOLG Kol EPYAAEID TTOV TPOKVTTOLV OO TNV TEYVOAOYiO Kot €6TIALOVV GTNV ATOKTNON
Kol TV petddoon yvooewv kot mAnpoeopiwv. Ot TIIE efghicoovtor cuveymg,

GUUTEPIAOUPAVOVTOG GE OUTEC SLOPOPETIKEG LOPPEC LECHOV KOl EPYOAEIOV amd T O
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anmhd, 6mwc To TMAEPVa, PHEYPL TO S10d1KTLO, TOVG VTOAOYIGTES, K.0. (UNESCO Institute
for Statistics, 2009). Emopévemg, ot TITE oty eknaidgvon dev apopodv amokAEIGTIKA Kot
puévo ta epyaieion Tov ypnoyorolovviol ke avtd, oAAd Kot TOV TPOTO aE10TOINoNG
TOVG, TOV TPOTO OIKOJOUNONG TNG YVMOONG KL TNV TPOCUPLOYY] TNG SOAKTIKNG TPOUKTIKNG
o€ avutd (Pantng & Pamn, 2013). H évvoia g evoopdtwong towv TITE oty eknaidevon
elvar éva (pmmuor vyiotng onuaciog Kot HeEYGAOL gpevvnTikoy evolagépovtog. H
amoteleopatiky] évtaln tov TIIE omv skmoudevtiky mpdén yivetor otadiokd Kot
GUOTNUOTIKE, LE YVAOLOVO TOV XpOVO, TOV TPOTO Kol TNV a1tiol, GTOXEI COLP®VA LE TO
omoia. M xpnom g TeYvVoroyiag Bo dtevkoAbvel otadtakd TN padnolokn Stadkacio
(Jomoyiannis, 2015). Emopévmg, 1 eVOOUATOON TNG TEYVOAOYIOG OTO EKTOIOEVLTIKA
nepiPdAlovta emtvyydvetar o€ BaBoc ypdvov, pe pnefodkdTNTa KOl GLGTUATIKOTNTO.
Eivon oavoaykaio va tnpodvtar opiopéves mpoimobéoelg yw tnv aglomoinon g
TEYVOLOYIOG OTOL GYOAElD, LE OMOTEAEGUATIKO TPOTO, OTMG Yo, TOPASEYHa 0 0pbdg
GYEOGLLOC NG, M EMAOYN AmAPOiTNTOV EPYOAEI®V EQAPLOYNG TNG KOL Ol OTOLTOVUEVES

YVOGELS amd KaTapTIoUEVOLG Tadaywyovs (Newbyetal, 2009).

2V EKTOOEVTIKT S1001KOGT10 TPOTIUMVTOL KAolo TéToln epyaleio Teyvoroyiog,
omm¢ elvar ta kivntd TAEQmVva, Ta tablets, k.A., Ta omoia elvar o gvéAikta otV Ypnon
TOVG KOl o €VKoAM va petapepfodv péco oty téén, yopic va ypetdletal va givor
tomofeTnuéva 6€ KATO10 €101KO Ydpo, 0TS ivar o1 atabepol voroyiotéc (Wastiau et
al.,, 2013). Zta teyvohoywkd pécao cvumepthapfavovior kot GAAN, Tov TAEOV £YovV
EVOOUATOOEL TANP®G GTNV EKTALOEVLTIKT SLOOIKAGTO, OTTMG YLl TOPAOELY L TO SLOOIKTLO
Kol T €pyoAEion TOV ALTO TPOGPEPEL Kot Ol do-Opactikol mivakeg (Minamatov &
Nasirdinova, 2022). Etvol onpavtikd eniong va onuewmdei, 6t n xprion tov TIE omyv

ekmoidevon €xel ptdoel TAéov og €va onueio 6mov cuvOLALETAL e TNV TOLOAYWYIKN
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Kowvotopia, pe oamotéAespa va eEeAlooel TNV eKTodeVTIKT dtadikacio o€ HeBOd0VE OTMG
AT ™G Popatikng pddnong, yopic va teplopiletor otnV amin HETAPOPE TG YVAOCNG

Omwg 610 mapeABOV (AackoMd k.6., 2008).

1.2. TIIE kot Exraidevon

Méypt onpepa, n épevva yia ) xpnomn tov TIIE oty eknaidgvon mapopévet Eva
apeieyopevo 0épo petald ekmodevtikadv Kt gpevvntav (Quandt et al., 2015). Avtd
opeileTon oTO AVTIQOTIKG OEO0UEVA TOV TTPOKVTTOVY OO TIG EPEVVEG. Y TTAPYOLV £PEVVEG
ov vrootnpilovv 0tL o1 TIIE 6yt pdévo dev mapéxovv o@EAN oty eKmaidevoT, OALA
aVTIOETMOG SNUIOVPYOVV GUUTEPIPOPIKE Kol KOvmViKA BEpata otovg pabntég (Anderson
& Bushman, 2001; Bolliger et al., 2015; Hellstrom et al., 2015). Yrdpyovv opmg kot
gupnuata pELVAV oV deiyvouv 6t N xpnomn tov TIIE oty eknaidevon cupPdirel otnv

gvioyvon Tov LadnNcloKOV ATOTEAEGUATMV Kol GUVETMOG Elval ®PEALES Y10 TOLG LOONTEG

(Cagiltay et al., 2015; Homer et al., 2018; Tokac et al., 2019).

Ta 0péAn kot o1 emmtdoelg tov TIE givor éva Bépo oto omoio ot epgvvnTég
eatvetar va dto@ovodv. Avtd dtokpivetor, ov KATO0G UEAETNOEL TIG EPEVLVEC TOVG.
Yrdpyer Opmg kot €va BEpa Tov OO Kol TEPLGGOTEPOL EPELVNTEG OELYVOLV GTO Vo
GLUPOVOVV Kot aVTd givat 6Tt 0 GMGTOG GYEOAGHOG Kot 1) pappoyn twv TTIE uropet va
T KOTOG TG0V @A Yo Tnv ekmaidevon (Hawlitschek & Joeckel, 2017; Ke, 2016;
Mekler et al., 2017). H ovvaiveon oe avtd to {ftnpoa mpokdntel Aoy piog Gepag
napoyoévtov. ‘Evag €& avtdv eivar 6Tt ot TIIE pmopodv va mapéyovv KivnTpo 6Tovg
HoONTéG KOL GUVETMG VO TPOGEAKOGOLV TO EVOLIPEPOV TOVG OTNV EKTOLOEVTIKN
dwdwacio. Emiong, ovvictodv éva véo pobnciokd péso mov pmopei vo KOAOWEL TIg

avaykeg Tov pobntav (Clark et al., 2016; Talan et al., 2020).
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Ot TTIE pdhota, propovv va a&lomomBodv pe didpopovg tpomovs. 'Evav and
aLTOVG amotumvel kKot o Yuda (2011) pe Bdon tovg xapteg g lamwviag. And avtovg
oNuovpyNoe Eva YneuoKod EKTOOELTIKO moyvidl mov &iye v popen malk Kot To
YPNOOTOINCE GTNV JBUCKAAlR. ATO TNV EPOPUOYN TOL TOLXVISD damicTmOnke 6Tt
oLVEPaALE oTNV KOADTEPT) SOOCKAAIN TNG YEDYPAPING KOL TV EVIGYVOT TNG YOPIKNG TOV
okéync. Kdrtt avtictoyyo éxavav kot ot Lee & Lee (2001), dnpovpydvtag Eva ynotoko
EKTTAdEVTIKO TTouyvidl To omoio mpooopoiale v Asttovpyia piag edpuos. H epappoyn
TOV TTALY VIS0V OWTOV GTNV EKTOLOEVTIKN OladtKacia £0€1Ee EVIoLOT TNG IKOVOTNTOAG TNG
entivong mpofAnudtov tov padntov, evo Bondnoe tovg pabntég vo amokTHGovLV

YVOOELG Y10 TNV YEOPYiaL.

1.3. Avokohieg oty evoopdtwon tov TIIE oty eknaidgvon

H Biproypagikn avackoémnon vrodoniwver 61t ot TIIE yivovtor 6Ao Kot wwo
OTOOEKTES, MG EVOL TOAAG VTTOGYOUEVO EPYOAEIO GTNV EPYOAEIOONKT TOV EKTOIOELTIKOD
onuepa. Qot000, £Y0VTOS avNnovyieg oyeTikd pe v apvntikn enidopaon tov TIIE ota
QKOO LOTKA EMTEVYUATO, KOODS Kol AAAEG TVYOV GUVETELEG TOL UTOPEL VO TPOKLYOULV,
0l EKTOOEVTIKOL TNG TPOTOPRAOAG EKTOIOEVLONG VTAPYEL TO EVOEYOUEVO VO UMV TIG
Béhovv 1 axopa Ko va unv yvopilovv mog vo Tig ypnoortomacovy. Emmiéov, eva n
oeBvmg PipAoypapia £xet e€etaoet extevag to Bépa tov TIIE oty mepiaiioviikn kot
Prooyn exkmaidevon, dev vmapyel devpvpévn €pevva oty EAAGSa. To kevd owtd
eMyEPel vo LEAETNOEL Kal VoL ovadgi&et ) mapovoa perén, n omoia e€etalel Tnv cupoin
tov TIIE oty mepiPardovtiky ekmaidevon kot TV 0epOpo avAmTuEn GTO ONUOTIKO
oyoAeio. Onwg mpoavagépape, oTdYOG TNG TOPOVCAS £PEVVOG Eivol va eEETAGEL TG Ol
TIIE pmopovv va copPaiiovv oty mepPalAovTiK] EKTOIOELON KOL TNV AELPOPO

avamtuén oto OMUOTIKO oyoAeio, kaBmdG Kot TLYOV TPoPAuUaTe TOL UmTOpPEl va
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TPOKVTTOVV, OTIMG Ol AVTIANYELG Kol Ol OTOWELS TOV EKTULOEVTIKMY, TPOKEUEVOL VO TIG
aflomomoovy ot JUcKaAlL TOvg. Xe o TPoOceotn PiPAoypaeikn avackomnon
TapoTnPNOnKe, 0Tl Vo Omd TOVS TOPAYOVTEG TOV OGVCKOAELOLY GTNV LTOGTNPIKTIKY|
evooudtoon tov tov TIIE oty ekmoudevtiky Odackoiio €ival ot yVAGES TV
TUdAYOYOV Kol ot avTIAyelg tovg  (Spiteri & Rundgren 2020). Ot ekmoudevtikol
ypelaletal va elval TANPOS KATAPTIGUEVOL KOl TEYVOAOYIKE EKTOIOEVUEVOL, LUE YVADOELG
TEXVOAOYIKNG PVGEMG KOl OEEIOTNTES, Y10 TO TAS VO, YPNOLLOTOIOVV TOVG VITOAOYIGTES KO
TIG TOUTAETEG OTNV KaONUeEPVOTNTO TG O100CKAALNG TOVG, e EDKOAO, dNUIOVPYIKO Kot
ATOTEAEGUATIKO TPOTO. LOHQVa pe TIg Epeguveg Twv Mdveong 2016 kot NikoAomovAov
2013, ot kup1dTEPEG SLGKOAIEG TOV GLVOVTA £vag EKTOOEVTIKOG GTO ONUOTIKO GYOAElD
Kol 6TO VNy®yelo, mote va ypnoonotel cuvdvaotikd T TTIE ot didackario tov
glvat: o0 TEPLOPIGUEVOS XPOVOGS LE TIG TOAAESG Kot XPOVOPOPES VITOYPEMGELS TOV KOAEITOL
Vo QEPEL €1G TEPAG KOOMUEPIVA, 1 OITOLGTIA KATAAANAOL TEXVOAOYIKOU £E0MMGLOD HEG
oV TaEN Kot n advvapia a&loroinomg Tov and Tov 1010, KaBdg eniong kot 1 EAAeYN

avtonemoifnong oto aicnua e EAAMTOVS KATAPTIONG TOL.
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2. Exmandevtikd Ynowoka [Hoyvido

2.1 Op1opog YNOLoK®V TOLYVIOIDOV

H évtovn epeguvntikn evaoyOAnomn pe ta ynorokd morviol €xer dgiel pa
TOWKIALLL OPIGUAV Kot OpwV oV oyeTilovTon pe avTd. AVTO EVOEYOUEVMG VO OPEIAETOL GTOL
OLOLPOPETIKA £101 YNPLUKDOV TTALYVIOUDY TTOV £XOLV ovorTLYOEl Yoo TNV eKmaidevon. Avtd
ONovpyel pio AGAPELD OVOPOPTKA LLE TOV OPICUO TOV YNOLUK®V Toyvioldv. Eviovtolg,
UTOPOVV VO TEPLYPOUPOVY O YNPLOKES EPAPLOYES, TOV TAPE TIG OLPOPES OV £XOVV
avAapesa TOVG, Hopalovtol Kamola ototyeio Tov €ival Kowd Kol TPoyLoTOTolovVToL LE
™ (PNoN YNOWKOV pEcmv. Mmopovv va ypnoiponomfodv amd tov modoywyod yuo vo
TPOGEAKVGEL TO EVIAPEPOV TOV LOONTAOV Kot Yio Vo eLTAOVTIGEL 0 1010¢ TN ddacKaAi
TOV, OAAGQ KO 0O OTOLOINTOTE ATOHO BEAEL VO AVATTOEEL TIG TPOCOTIKES TOV YVAOGCELS.
Mo mopdderypo, o maiytng mPEMEL va GUUPETEXEL EVEPYA N va vPioTaTaLl O16-Opdiom
avapeco otov maiytn kot To mwoyviol. To ynolokd moyviowe Kahovv Tov maiytn va
avipuetoniost pio TpoOKANoN Kot va TETHYEL KATO0VG GTOYOVS, aKoAovdmvTaS OUmG
GLYKEKPLUEVOLS Kavovee. O malyTng mov GUUUETEXEL GTO TOY VIOl AAANAOETIOPA LE TNV
EQOPUOYT VO TOPEAANAQ, avdloya pe TV Babporoyia tov, Aapupavel avatpo@odoTnon
Yy TV TPO0d0 TOV, MGTE VO UTOPEL VO TPOGOUPUOGEL KoL TNV OpAcn tov avdioya. Ta
eUTHOL0. TOL O TOlYTNG KAAEITOL VO OVTIETOMIGEL Kol Ol GTOYOL TOV TPEMEL VO TETVYEL
ovufPdArlovy oto va eEaokel cuyvd Kol Evtova TS OeEl0TNTEG KO TIG TKOVOTNTEG TOV

(Vogel et al., 2006; Zhonggen, 2019).

2.2 Ynowkd Moyvidw kot Exkraidevon
To ynorokd moryvidto Oeopndnkav apyikd 0Tt Tpoopiloviay Lovo yio yuyaywyio.
Evtobtoig, N eloaywyn g te)voroyiog oTnV eKToidEVOT| EMEKTEVE TIG TPOOMTIKEG TTOL

VILAPYOLV, 0modidovidg ¢ Waitepn Béon ot dwdwaocia g pddnong. ‘Etol, oty
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TPOTORAO EKTAIOELOT, TO YNPLAKO TOLY VIOl GUVICTA TAEOV £V GNUOVTIKO O1O0KTIKO

péco pe moArég mpoontikég aglonoinong (Kankaanranta et al., 2017).

To ynoeuokd moryvidio mov ¥PNOLUOTOVVTAL GTNV €kmaidevorn cuvovalovv
SLOPOPETIKA YOPOKTNPLOTIKA TOV T KAOIGTOVV EAKLGTIKA 510TL GLVOVALOVY GTOLYElN TV
Bwteomayvididv pe anT®V TV VTOAOYIGT®V. Ot LoONGLOKES EUTEPIES TOV dNUIOVPYOLV
elval EAKVOTIKEG Y100 TOVG HOONTEG TOV KOAOVVTOL HECH TOV TTALYVIOIDV VO ETITVYOLV
GUYKEKPLUEVOVS GTOYOVG Kol £TGL VL EVIGYDOLV TIC YVAOGCELS KOl TIG KOVOTNTES TOVG.
ZUVIGTOVV TPOTOPYIKA Toyviolo Kot avTd cvuverdyetol 0Tt givar dedouévo g Oa
evBovoidoovv toug padntéc. Emumdéov, dev mepropiloviar 610 vo TOpPEYOLV OTAMG
YVOGEIS OTOVG HOONTEG, OAAG TOVG KAVOUV VO GKEPTOVIOL AOYIKG TPOKEWEVOL VO,
UTOPOLV Ot 18101 VO KOTAKTHoOLV TNV Yvaor. Ta madid gaivetatl vo amolappdvovy mo
oAy T pdnon otav pmopovv va yvopilovv v Tpdodd TOLG Kol aVTO YhpN oTO
oy vidolo LEGM TV TOVIMV KO TV KOVOVMV TOV TPETEL VO, 0KoAovONGovv. Acyorovviat
EVEPYNTIKA UE dpaoTtnprotnTeg Ko pebodovg emilvong mpofAnudtmv evog moyvido,
TOPOATNPOVY, OKENTOVTIOL KPTIKA, efaokovvion avdioya pe to Pabud ovokoAiog,
pafaivouv otn cvvepyacio, cuinTovy yia peBdd0VG eMiAvoN TPOPANUATOV Kot OTOPLdV

(Kirriemuir and McFarlane, 2006).

Ewdkd v toug pobntég mov eivar mo omontnTikol, To Yneokd EKTOUOEVTIKA
oy vidl umopohv vor E16AYOVV KOVOTOUiEG 6T SO0CKAAID KATL TOV EVOEYOUEVMG VO
dteyeipetl Kot 10 01Kd ToVg evolapEépov. Avtd ogeidetal 6to OTL Ta HECH OEIOTOLOVV TNV
teXVoLoYia TOL 01001KTHOV OAAG Kot TV ToAVHES®V. Me avtd tov Tpdmo ot pabntég
UTOPOLV, GOUPOVO LLE TOVG SIKOVG TOLG pLOLOVS HdBnoTMG, Vo KaTavoncouy Hadnotokés
€vvoleg Tov glvarl SVOKOAES KO OOLTNTIKES, XOPIG KAV VO TO KATOAGPBOVV péco amd

EVOLIPEPOVGES KO YLYOYWYIKES dpactnptotntes. Ta ynolokd moryvidw enione, Héow
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TOV EIKOVIKOD KOGHOV 7OV OMovpyohv Kot TIC dUVATOTNTEG YNOLOKNG ETKOVMVING,
TPOCPEPOVY GTOLG HOONTEC TOL LECH KO TOL EPYOAEID VO EKPPOUGTOVV, VO GUVEPYUGTOVV
Kot VoL aAANAOETIOPAcOVY Ko Kovmvikd petald tovg (Malliet, 2006). T mopdaderypo n
perétn tov @okidon E. et al n omoia, | omoia £yve og pabntég e T’ 14ENG SNUOTIKOV
ooAelov, GTOYEVE GTO VO EEETACEL TNV EQOPLOYN TOV TOUTAETMOV Yol TN O10acKOAio TNG
@mToovVOeoNC Kol TV PUTOV. Ot pobntég yopiotkav o 3 opddeg. H mpdtn opdda
YPNOLOTOINCE TETPASIO. KOL GYOMKA €yyeWpidla, 1 de0TEPN OUAdO YPNCIULOTOINGE
EKGLYYPOVIGUEVEG LEBODOVE SIO0CKAALNG, YWPIg TN XPNOT TS TEXVOAOYING GTO SOUKTIKO
KOMUATL KO 1) TPITN OHAd0 YPNOUYLOTOINCE TEXVOAOYIKEG EQUPLOYEG KOl OTN] GLVEXELN
KaTEYpaye To oToLElR 0O T GLAAOYN TOV EPOTNUOTOAOYI®V OV GVVEAEEE. OAn avTn|
N HeEAETN SmMpKNoE 4 PVES KO TO ATOTEAEGLOTO, AVESEIEAY TTLO OTOTEAEGLOTIKY TNV TPITN
opada, 1 omoia YPNGYOTOINCE TIG TAUTAETEG OTNV EKTALOEVTIKY dtadikacio (Pokidne E.

et al, 2020).

Oao mpénel va. onuelmBel emiong, 6Tl To YNOLOKE EKTOOSLTIKA oY Viole givor
EVYAPLOTA KO YLYAYWYOLV TOVG LodnTéc. Atotntikd mtepthapavouy Ekvotikd otoryeial,
OT®G M HoLGIKN Ko T Ypoewkd. To mlaicio Toug givor dounpévo ko amoteheital and
GLYKEKPIUEVO GTAOLO, EVA 01 LOONTEG KAAOVVTOL VO ADGOVV [ GEPA TPOPANUATOV TOL
omoio ek@palovv padnotakods otdyovs Kot OAa avtd eved mailovv (Prensky, 2003). Ta
otoyeio avtd OTav a&loTo0VVTOL LE OPYOVOUEVO TPOTO UTOPOVV VO, STAUOPPDOGOVY £Vl
nepBaiiov pabnong, 1o omoio mapakivel TOVG HAONTEG VO GUUUETEYOVY EVEPYA KO

dvvopkd (Prensky, 2003).

To. ynookd exmoidevtikd moyvidl cuvictobv €va mepBaiiov pabnong mov
glval ovvopmacTikd, a@od ot BEUATIKEG TOLG TPOGPEPOVY GTOVG HaONTEG Evav

SLPOPETIKO KOGLO TOV 0TTOT0 KAAOVDVTOL VaL EEEPEVVIICOVY, OTTMG i TOAN 6TV omoio Oa
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TpENEL Vo kKvouv Tepimhokeg Aettovpyieg ko dpactnpiotreg (Klopfer et al., 2009). Ot
dpacTNPLOTNTEG TOL TEPIAAUPAVOVV Elvar YuxoymYIKES, OAAL TopAAANAL Sl SPACTIKES
KOl GUUUETOYIKEG. Me avtd Tov TpOTO ot PadnTéG dev AmOKTOVV AMAMG YVOGELS, ALY
AmOKTOVV 0e&10TNTEG KOl IKOVOTITES TOV UITOPOVV VO, TIS YPTOLUOTOMGOLY Kol GTNV
KaOnuepwvotra kot mov dgv eivar €dkoho va avomtvybodv TAvToTE HECE® NG

EKTTAOEVOTC.

2.3 Ynorokd moyvidlo kot TpmToPadiua exmaiosvuon

To ynouoKd eKTOOELTIKA oy vidlo €ival KOTGAANAG Yoo TNV TPp®TORadiua
exmaidevon. e avtn v Pabuida exmaidevong divetal 1itepn TPOGOYN GTNV AVATTVEN
TV padnTov kot givor onuavtikd vo, ovTIeT®milovy TPoKANGES. XtV TpoTofdda
eKmaidevon, VIapyel avaykn v Babid adiayn, eved n xpnon g ndnong pe faon to
ynoekd moryvidl, pmopel €0KOAO Vo EPUPUOCTEL PEC® TNG EMEKTOONG KOl TNG
VTOCTNPIENG TOV VPIOTAUEVOV Tapadoclok®v HeBddwv dwbackariog. Emmiéov, n
péOnon pe Pdon to ynerakd moyvior propel vo eVIeYOGEL TO TPOHYPULLLO GTTOVODV TNG
TpOToPddag, 66ov agopd Tovg TPOTOLG TPodOnomg ™¢ nanong. To ekmadevTIKO
GUCTNUO WITOPEL VO YPNOUYLOTOMGEL TNV EVEPYELD Kot TO TAOOG OV EMIEIKVOOLV O1
podntég oto Ynerokd eKmodELTIKG Oy violo, TPOKEWEVOL Vo To AS0TOoEL Yol TN
BeAtioon TV podnolokov O0dKacIOV Tov, HE PAon TNV AmOKTINGT OLCLUCTIK®V

wavotntev Ko de&ottov (Ke, 2008).

To ynerokd oy viota, Aoy g dNUoPiAiog ToOuS 6To Totdid, GLVIGTOLV £V TEGTO
mov apovotalel Tayeia Kot paydaio avantvén. H avémtuén avt) npowbeiton dpmg kot
amd TV TPoomabelo dlepedhivnong ¢ pHabnolakng Tovg amoteiecpatikotnta. Ilo
GLYKEKPLUEVQ, 1) £pgvva OV £xEl avanmTuyOel e0TIdlEL 6TO GYESOUGUO TOVS, OAAG Kot TV

TOOAYOYIKN] TOLG YPNOYN € 0L TO €VPog NG ekmaidevons. o v mpwToPdOpioa
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eKTTaidEVOT E10KOTEPQ, 1) EpELVa €£XEL OIEEL OTL M YPNON TOV YNOLOKADV TALYVIOIDV EXEL
Oetikd 0pEAN oe Sl0popeTIKoDS TopElS, OTMG: 01 SEEIOTNTEG GLUVTOVIGHOV, 1) €milvon
TPOPANUATOV, 1| GUUTEPLPOPA, N KPLTIKN IKOVOTNTA, ) LWILN, | OKEYT avATEPTSG TAENG,
01 KOW®VIKEG aAANAeTdpdoels, kabmg kat yevikotepa 1 ndnon (Doliopoulou & Rizou,

2012; Kokkalia et al., 2017; Yien et al., 2011).

®a mpénel va. onuelwbel emiong, OTL To YNOPLOKAE TOLKVIOW GLVIGTOOV Yo TNV
TpoOTOPada ekmaidevon Eva TOAD SNUOVTIKO Kot SOUVOUIKO EPYOAEID Yol TNV TOPOYN
KWWNTPOV avaQopiKa pe v pdbnon tov padntov, oAl Kot yioo v evioyuon tov
YVOOTIKOV Toug deElottov. Otav ypnoomoteitar Eva ymelokd moryvidlr ot pobntég
UTOpovV Vo aoyoAnbovv pe dpactnpdmrteg mov tovg Ponbovv va KaTavoncouvv
KOAOTEPO TIG YVOOTIKES EVVOLEG TNG Ladnotlakng dtadikaciog g dtdpopa padnuato, Omms
v Topddetypo oto pddnua g lotopiag, pe moyvidt epoOToE®V OTIG TOUTAETEC. Mg
avtd TOV TPOTO KotaAofaivouv KoADTEPA TIG KAVOVPYlEG €VVOleg OV SOAGKOVTOL.
[MapdAinia, N ¥pMoN TOV YNEOIKOV TAXVIOU®V divel 6TOLG Hontég v gukonpia va
ATOPOGICOVYV LOVOL TOVG Y10 TOV TPOTO oL BEAoLV va pndbovv ki €161 awTovopovVTaL
KOTA TN OIPKEWL TNG EKTOOEVTIKNG Kot podnotaxng dwdwacioc (Sumuer & Yakin,

2009).

Ta xivntpa TV podntov Katevbovovy, kabopilovv kot vrootnpilovv To Prprotd
ToVg TTPog TV pdOnomn. Otav ot pobntég eumiékovior 6e €vo EKTOULOEVTIKO TTaLyVidt,
avdAioyo pe v TpO0odo mov mapovstalovy Aapfdvouv Kot Ty avtictoyn Paduporoyia.
Av16 pmopet va amotelécel kKivntpo yU avtods. EmmAéov, to maryvidl Toug mapéyet Eva
nepPdALlov 610 0moio UmopovV va HdBovy PEGH Omd TOV TEPAUATICUO KOl TPETEL VO
Baiovv v oKkéyn TOVG VL AELITOVPYNGEL, TPOKEWEVOL va fpovy g Ba avTipeTOnicovy

éva mpoPANpa kot Ba TETVYOLV TOV EMBLUNTO 6TOY0. Mabaivovv, dniadr|, va orépTovTaL
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KL ovtOd pmopel vo emektabel kKo oe GAAeg dpaoctmpiotntes. IlapdAinia mpémer va
aKOAOVONGOLVV KAVOVES, 0ALA 0vTOl eV Ba AELITOLPYOVV TTEPLOPIOTIKE TPOG TOVG HIKOVGS
TOVG PLOLOVG Kat TOV TPOTO oL pabaivovy. Ot pabntég Eextvodv to mayviol Pacel Tov
SIKAV TOVG YVDCEWMY KO GTNV GUVEYELN ATOKTOLV KOl 0VTES TOV TOLG YPpeLdlovTat Yo va
UTOPOLY VO TPOYMPNGOLV TAPOUKAT®D KOt VO, OAOKANPDOGOLV Ta 6TAS14 Tove. Ot podnTéc
eniong, wropel vo. amokToHV JAPOPES YVAOOCELS, OAAA HEG® TOL TOLYVIdL pabaivouy
TOTE KOl TOG TPETEL VAL TIG PN GLULOTO|GoVV. Me avTo ToV TpdTo apprdlovy oty Tpaén

TIG YVMOOELG TOV AOKTOLV Kot PAETOVY Ta amoteAéspatd Tovg (Ke, 2008).

2.4 O@éA YNoaK®V oLy Vidldv

To yneokd ekmondenTikd moryvidto enionc, ovaTpoPodoTovV TOLG LabNTEG, KATL
ov dev eivor €0koAo va cvuPel pe TV Topadocilokn ddackoio kot pabnon. H
avaTpoPodOTNon Tapéyetat afiacta puéca amd TV enitevén TOV GTOHYOV TOV TULYVISIOD
Kol Tov Babud emruyiog Tov padntov oe avtovg. Av ot pantéc katd T ddpKelo Tov
o vIoLov kvouv Eva AdBog Ba deyTovv Kot TIg GLVETELES Kol anTd HBal TOLG KAVEL VoL Unv
to enavardfBouv ek véov. Emiong, toug mapéyetan mapakivnon kot evldppuvon and tov
TpOTO OV elvar dopmpéva to waryviow. Av o pabntg tepdoel £va oTAO0 e EMITLYIN
EMTLYYAVOVTAG TOVG LB GLoKOVG GTOYOVS OV avTd £xEL, TOTE B KANOEL va mepdcel 6TO
EMOUEVO TTOL £ivarl O OVGKOAD, £XOVTOG OTOKTNOEL TNV ovToTEToifnon 6T umopel va to
katapépel. H mpoondferd toug avayvopiletar pe avtd tov TpOmo, EVEO HVovVTAL GE Hia
EVIEADG OLOPOPETIKY]  KOVATOUPO EKTOOELTIKOD, Omd OVT| NG TOPUSOCIOKNG
OWACKOAING. XNV Topadocloky] dacKaAio ot pantéc mpmto pobaivovv Kol peTd
eQapuOlovV TIG YVMOCELS TOL OMEKTNOOV OTNV TPAEN. ZTO YNEKA EKTOOEVTIKA
oy violo Opm¢ yivetat To avTioTpoPo, dONAMST 01 LoONTEC EVEPYOLV TPAOTA KL LE QLTO

Tov Tpdmo pabaivovv kot amoktovv yvooelg (Ke, 2008).
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AvT0 OpmG dev givar kATl OV YivETOL OWTONATA Kot £YEL WOLHTEPT] oMo N
GTACN KOl 0 POAOC TOV EKTOOEVTIKAV. L€ TOLOUYWYIKO EMIMESO Ol EKTALOEVTIKOL ElvaL
aVToi TOL KaAOVVTOL VO SlePaAicovy OTL ot padntég Ba AdPovv cofapd vTOYV ToLg
TNV avaTpoPOddTNoN TOL TOPEXETOL OO TO ToyVvidl. Oa mpémel vo S10GPAAicOVV,
dnAadn, 6t o1 pabntég mpoceyyilovv pe Tov KatdAAnio Tpdmo Kot 0E0A0YOVV GMGTA TO.
TPOPANOTA TOV TPOKLITOVY KATA TN SIEPKELN TOL TOLYVIOOV Kot TIG SLUOIKOGIES TTOV
TPENEL Vo oKoAovOcovy mpog avty v Kotevbuvorn. To moyvidie pmopovdv va
TPOCPEPOVY GTOVG HOONTEG TOAAEC gukapies Yoo va LABovy HEC® TOV KATAAANA®V
evepyEL®V. AVTO OUMC AOLITEL KOl OVTOVOKAOCGTIKA €K UEPOLS TV HoONTOV Kot glval

€VOHVN TOV EKTAOEVTIKMV Va. SlsParicovy 6Tt ot pabntég ta éxovv (Allsop et al., 2013).

‘Eva akOpo onUovTiKd TAEOVEKTNLO TOV YNELIKOV EKTOOELTIKOV TOLYVIOIDV
glval M KavotTo TOVS Vo TaPoLGLALovy oAoKANpouéva Eva Béua, evad mapdAinio ot
ponTéG yio va EUTAOKOVV GE OVTO KOl OTIG OYETIKEC OPACTNPLOTNTEG TPEMEL VO
avalapouv mpwtoPoviiec. Av 1 OpacTNPOTNTO TPOGEAKVGEL TO EVOLAPEPOV TMV
padntav, 1ote avtég Ba yivouv to kivinTpo yio TNV evepyn cuupeToyn Toug. Tavtdypova,
T YNOUKE EKTOOELTIKE oy vidole pmopodv  va  cvuPdiiovv oty emitevén
GLYKEKPIEVOV HaBNclOKOV oTOY®V, 0TS M TpodOnomn g yvoonsg, 1 YVOOTIKN
avamtuln, N KowovikKy aAAnAenidopacn Kot 1 dtapdpewon otdcewv (Lieberman et al.,

2009).

2.5 Amotipmon ¥pMons yneuKov Toryviduny

Axdpo kot av ot ekrodevtikoi ogv Pacilovral amokAEIoTIKA 6To YNelokd Léca
otV OACKOALD, TO YNELOKG EKTOOEVTIKG TToyvidl HTopodV Vo Y1 GLULOTOmOovV
TOUPOAANAL KOl GUUTANPOUOTIKE ©OC TPOS To ToPadoclokd pécoa. Mmopoldv va

AmOTELECOVV £VaL YPNCILO KOl AVAVEMTIKO VAKO Yo T ddackaAio TOVG Kol ovTd etvan
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KAt Tov Oa mpémet va AapPdvetol cofapd VTOYV Ao TOLG EKTOOEVTIKOVG. AVTO OU®G
OgV GLVETAYETOL OTL EVIOTE Ol EKTOUOEVTIKOL LITOPOLV VO YPTCLUOTOOVY T YNOLUKE
woyvidle. Ot exkmodevtikol OBo mpémel vo TO. YPNOLOTOOVV GLGTNUOTIKG Kot
opYOVOUEVA, OKOMO Kot aVTO YIVETOL GUUTANPOUATIKA, SIUOPPOVOVTOS TO KATAAANAO
VIOCTNPIKTIKO TAIG10. O1 TEPIEGOTEPES Epevveg Tov Pacilovtal otn ypnom TS Labnong
pe Pdon 10 ynookd moyvidlt oty TPOTOPAOI0 EKTAIOEVOT EMKEVIPMOVOVIOL GTN
OlePELYNON TOL TPOTOL LE TOV OTOI0 TO YNOLOIKE EKTOLOELTIKG TOLYVIO KOl 1)
mayvidomoinon (n oTpaTNyYIKn PO TOV GTOWYEI®V TOV TOLVISIOV Yo TV €miTELEN
€vOG oTOYOV) UmopovV va ypnoipomonfodv yia vo TapaKvicovy Toug padntég, va
Bedtidoovv TIC 0e£10TNTEG TOLG KOl VO UEYIGTOMOMGOLV TIC YVAOOEL TOVG GOF

dwapopetikovg topeic (Jones et al., 2014; Kickmeier-Rust et al., 2014).

H wovotto tov ynelokdv eKTodELTIKOV ToyVISldV Vo TPOGEAKHOLV TO
EVOLPEPOV TV LAONTAOV ATOTEAEL KATL TOL EYEL ATOGYOANGEL TNV EPEVVNTIKT KOVOTNTOL.
To 0edopéVa TV EPELVAV TOV £XOVV EGTIAGEL GE ALTO TO YUPUKTINPICTIKO £YOLV JeiEEL
OTL TOL YNOLOKA EKTOOEVTIKA O VIO 0EVVOLV TNV TEPLEPYELN TV PaONTAOV, EEAmTOVY
™V eoVTaGio. TOvG, VA TOPAAANAC TOVG amodidovy TNV aichnomn tov eAéyyov piog
katdotaong (Prensky, 2003). Avtd ta xivntpo Bewpodvror oNUOVTIKE Yo KATO100G
EKTOOEVTIKOVG Kot YU’ avTd ToV AOYO 0&10mo100V TO, YNOLOKG EKTOOEVTIKA Tty vidta.
Kivnrpo emiong, amoteAel to yeyovdg 0Tt o1 HadnTég amoKTouV Yo Kol KATAKTOUY TNV

péOnon pe évav d1aokedaotikd Tpomo pécm g yuyaywyiog (Ke, 2008; Prensky, 2003).

To Topamdve dev GLUVETAYOVTOL OTL 1| EPOUPLOYT TOV YNOLOKADV EKTOLOEVTIKMOV
moayyviolov eivor de facto amotedecpatiky AOY® Ol0QopeTiKOV  mapoyovieov. H
QTOTEAECUATIKOTNTA VOGS YNOLOKOD EKTOOEVTIKOL TToyvidloy pmopei va emnpedleton

oo TV TPOSMOTIKOTNTO TOV LobNTY|, dALA KoL oo TG TPOTUNoELS Tov. [V avtd to Bépa,
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0l GYEJOTES YNPLOKDOV EKTALOEVTIKMV TTOLYVIOIDV YPNOLOTO00V d1dpopes nedddovg
OWOOoKOAIG KOl OTPATNYIKES Yo TNV OVATTLEN TOL YNELOKOL TEPPAAAOVTOS TOL
oy Vo100, Avtd KaboTd onuovTikd ot SpacTnpldTnTeG TOL TEPIAAUPBAVOLY TaL YNELOKE
EKTOLOEVTIKG TTOLYVIOLOL VO PEPOVY GUYKEKPIUEVO, YOPAKTNPIOTIKG, DOTE Ol LobNTég val
UV TAATTOLV amtd OLTEG 1) VO NV TOVG KAVOLV Vo Biddvouv Gyyog ovapopikd Le v
enitevén TV otOY®V. AV To Yneuokd ekmoudevutikd moryviow meptlappdvovv
dpacTNPLOTNTESG O1 OToiEg deV elvar ouuPatég pe TIG kavdTTEG TOV LadnTtov, ToTE gival
mOhavo ot 10101 va amoyonTevTovy, Yiati dev Oa o KaTapépovy. Av amd TV GAAN, ot
OpaCTNPOTNTEG OMOUTOVV KPS EMIMESO KOAVOTNTOV, TOTE 00 TPOKAAEGOLV GTOVLG

pantég povotovia kot avia (Dondlinger, 2007).

To ynerakd oy vidle, avaloyo. Le To. YOPUKTIPICTIKA TOL £X0VV, EVIGYVOVY Kot
Ta 0péAN Tovc. ‘Eva tétoto mapddetypo eivar o ypopikd mov teptAapfavovy. Av autd
dev givarl moloTikd, TOTE 0 HOONTAG HUmopel Vo UV EUTANKEL LE TIG OPAGTNPLOTNTES TOV
1660 évtova. EmmAéov, av ta ypapikd Toug oev givorl peoloTtikd TOTe, o1 pabntég dev Ha
umopoHv va BdAovv Toug €0vToVE TOVG 61N B€om Tov Npwa pPEcw piag Tavtiong mov Oa

ToVG evepyomotnoetl akdpa teptocdtepo (Calderon & Ruiz, 2015).

H amoteleopatikdmto TV yneok®V EKTOUOEVTIKOV TOLXVIOIOV S0QOiVETOL Ao To.
AMOTEAECLLATO. TTOV TTPOGPEPEL GE OGOVG TO. YPNOLULOTOLOVV, OTMG O GLUVTOVIGHOS TMOV
pantov  oe  OnTIKO-KvnTikOd  eminedo, M ovimtuén g wavotrag  emilvong
TpofANpdT@V, 1 SIOUOPP®CT GLVEPYACIAOV Kol 1) KOWVOVIKOTOINGT TOV EMLTLYYAVOLV
(Manessis, 2014). Mropo¥v vo amoteAécovv emione, onuovTikd péca ywo v pdonon

HEG® TOV HLOVTEA®V TPOUKTIKAOV oL Tpoteivovv (Manessis, 2013).
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3. [TepBarrovticn Exmaidevon ko Agipopoc Avantuén

3.1 Op1oudg 0e1pOpov avATTLENG

H aewpopog avamtuén etvan €vag 6pog mov datvmmOnke yio TpmdTn Qopa oe pio
ékbeomn mov avagEPovtay GTNV JCQAAICT] TV TOP®V Kol Yo TIG EMOUEVES YEVIEG
(UNESCO, 2005). H éxfeon mpoewdomoinoe vy Tic emiProfeic meptPoailovtikég
EMITTAOGEL TNG OIKOVOLIKNG AVATTUENG KOl TG TOYKOGUOTTOINoNG Kot avalnTouce AVGELS
OTIG TPOKANGELS TOV £pgpe 1 exProunydvion kot 1 ovénon tov minbvopod (UNESCO,

2005).

Mia and 116 Bepeddels apyéc g Pudoiung avantuéng sivon n {on evidg tov
opiov tov mepPdriovioc. H khpatikr] aAdayn eivorl por Guvémela g ayvonong tov
nmuotoc. Qo1660, N AEPOPOG AVATTLEN APOPA TOAD TEPIGGOTEPQ OO TO TEPPAALOV.
[Tepthappdver emiong, tn SlucEAAMON HOG 1GYLPNGS, VYLOVG Ko dikaing Kovmviag. Avtd
TeEPAOUPAVEL TNV 1KOVOTIOINGT TOV SPOPETIKMOV OVOYKOV OA®V TOV OTOU®OV OTIG
ONUEPIVEG Kol LEAAOVTIKEG KOWVOTNTEG, TNV EVOAPPLVOT| TNG TPOCOTIKNG EVNLEPTNG, TNG
KOW®MVIKNG GLVOYNG Kol €vioEng kot g onpovpyiog icwv gukoipldv. Ot téocepig
TLADVEG NG agwpopiag gival: 1 avBpomvn Prwciudmmra, N Koweviky Plocotnta, M

owovouKY| Brocipdtnta Kot 1 tepforiovtikn ProciudTno.

3.2 Zovdeon aelpopiag Kot mePPAALOVTIKNG EKTAIOELOTG

Yrapyovv 014popeg 10éeg yio 10 meptPdArov, v exmaidgvon kol ™ Pldcyun
avamruln. Avtéc ot 10éec emnpedlovv TOLg OpoHOVE Ko TIG peBdOoVLE Tov
YPNOOTOLOVVTOL ATO TOVS EKTAOEVTIKOVG Kot TNV TEPIParlovtikn ekmaidevon (Sauve,
1996). H exmaidevon givorl facikd cuotaticd yio TNy T1po®inon pog kovAtovpog dpdong
Yl TO KALpa, £meldn e£omAilet Ta dTopa LE TIG TANPOPOpPieS, Tig atieg Kot TIg TEMOONoELg

oL efvol amOPOITNTEG YIOL VO KAVOLV TN O10popa EVOYEL TNG KAMUOTIKNG Kpiong. H
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TEPPOALOVTIKY EKTTAIOEVOT EVOOPPVVEL - TOGO TOV ATOMIKO - OGO Kol TOV GUOTNUIKO
peTacyNUaTIcpd Tpog mo Prodciovg tpdémovg {mng, e€omilovtag Toug HanTég e TIg
ATOPOLTNTEG IKOVOTNTEG, TANPOPOPIES, CUUTEPLUPOPES KOl GTAGELS Y10 VO OVTILETOTIGOVV
éva tayéwg petaforidpevo mepiBdalov kot kiipo (Ogando, 2022). Emopévoc,
asupdpog avamtuén kot n mepParioviikny eknaidevon cvppaditovv. Avti n cvvoeon
umopel v epunvevtel pe dtpopovg tpoémovs. 'Evag amd avtovg eivar 6Tt 1 agipdpog
avAnTTLEN TPETEL VO VAL O ATMTEPOG 6TOYOG TNG TEPPaAlovTikng ekmaidevong (Ogando,

2022).

3.3 IlepiBariovtikn ekmaidevon

H mepiBarroviikn exkmaidevon pag S18GoKeL - TOGO Y10 TO SOUNIEVO TTEPIPAAAOV
- 060 KO Y10 TO PUGIKO TEPPAAAOV, GLVOEOVTAS LG LLE TOV KOGHO YOP® Hog. Mécm g
TePPOALOVTIKNG ekTTaideVoNG, UTOPOLUE OAOL VO GUVELONTOTOMGOVUE KOAVTEPQ T
TpoPfAnpata wov exnpedlovy 10 TEPPAALOV KOl TO LETPO TTOL UTOPOVLE VO AABOVUE Yo
™V Tpoctacio kot tn dTpnomn tov. Ta waidid propodv va EMPEPOVY HEYAAES OAANYEC.
H wavdmtd Toug vo avtéyouv Toug KAATIKOVS Kivduvoug pmopel va avéndet onpovtikd
pe v enéktaot e npocPaong o (OTIKEG LANPESIES, OTMG TO VEPO KO 1] OTTOYETEVO,
N vyeovoukn mepiBoiyn kot n ekmaidevon. H emitevén g Prooiung oavamtvéng
GUVETMG Kol TOV oTOY®V NG, Paciletor oe onuovtikod Babud Ko oty mepPoriiovtikn

ekmoaidgvon.

H mepiparroviikn Procipodtnto aeopd v avlpdmivny sunpepion Kot Tog Ty
umopetl va emtevyfel péow G SCEAMONG TOV TOP®V TOL TAPEXOVIOL OO TO
nepPdArov. ‘Eva 1£1010 TopAdelyplo amoTeEAOVV 0L EMLYEIPNOELS TTOL EYOVV MG GKOTO TO
K€POOG, TO 01010 OMG UTOPEl VoL TETVYOLV YWPIg VAL XPELALETAL VAL £XOVV dPAGTNPLOTNTES

emProfPeic mpog 10 mepifairov (Griffiths et al., 2017). Mo owoloyikd Pidoun
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EMYEIPNOT, GTOYEVEL VO EVEOUATMOGEL KO TOVG TECCEPIS TVANDVEG TNG PLOGILOTNTOG, Kol

Y10 vaL TO TETOYEL aVTO, TPEMeL va Aappdvetar ion Tpocoyn o€ kabévay and ovtovc.

Ot Khan et al. (2021) emeonuavay TG Opy€S Yoo TNV GTPATNYIKN TEPPAAAOVTIKNG

aewpopiog oc:

* Apym dtatpnomng g PLOTOTKIAOTNTAG KOl TV EVEPYELONKDOV TOPM®V.

* Apyn TOV KOWOVIKGOV avayKdv: Atac@diion 6tt ot dvBpwmotl 6To Tapdv Kot 6To LEAAOV

&yovv TpocPaon o€ Pacikd ayadd Kot vVINPECieC.

* Apyn ™G avayevwnTiknig KavoTTag: AlaTi)pnon TOV TOGOCTOL GULYKOUIONG T®V
AVOVEDGIL®V TOP®V EVIOC NG KAVOTNTOG OvayEVVNONG YL TNV TPOANYTN NG

eEAVTANONG TOV PUOTIKAOV TOPWV.

* Apyn g avaxvkimong: [Ipokeyévou va petwbolv ta amdPAnta, ot ekmounés aepimv,
10 KOGTOG Kol Vo BerTiobdel  anddoon tov TPoidvTog, va vrostnpyBodv ot puébodot

EMAVOYPNGUYLOTOINGNG KO VOKOKAMONG.

3.4 TTAeovexTOTA KO LELOVEKTLOTO TEPPOALOVTIKNG EKTOLOEVONG

To mheovéktnua g mepPaArlovTikng ekmaidevong tvat, 0Tt xet T dHvaun va
dnuovpynoet éva mdbog yio ™ pdbnomn, to omoio pmopel cvomuotikd vo avénbei. Ot
paOnTég etvor mo aPOGIOUEVOL Kol AGXOAOVVTOL UE TN UEAETY), OTOV 1 TEPPAALOVTIKT
EKTOLOEVOT] EVOOUATOVETOL GTO TPOYPOLLLLE GTTOVIMV, YEYOVOS TOV AVEAVEL TIG EMOOCELS
toug ota Paocwd okadnuaikd padnpata (Torkar, 2014). Emiong, evioyder v
evotoOnrtonoinomn. H mepipoarioviikn eknaidevon divel 6toug pobntég tm duvatdtnta vo
OGLGYETICOVY TN HAONGCT TOLG KOl VO TNV €QAPUOGOVV GE TPUYUATIKEG KOTAGTACELS.
Bonbd tovg pobntéc vo kaTovorcouy, TOG CLUVOEOVTOL Ol KOWVMOVIKES, OUKOAOYIKES,

OIKOVOUIKES, TOMTIOTIKEG Ko ToMTiKES avnovyieg (Lin et al., 2022).
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Inuoavtikn givol emiong, m evioyvomn g KPLTIKNG Kot kovotopov okéyng. H
TEPPAALOVTIKT EKTAIOEVON O1vEL TN SLVATOTNTO GTOVG LAONTEG VO OKEPTOVV KPLTIKE Yo
neplParloviikd mpoPfAnpoTa, Vo avamTOEOUY TIC OIKEC TOVG ADGELS Kol Vo KAvouv
ave&dptnrn €pevva (Arslan, 2012). Odnyel otnv evBdppovon evog vyetodg tpdmov {mng.
[Mopakivel Tovg paBNTES Vo aKoAOVOINGOVY VYIEWVES SOTPOPIKES GLVNOELEG KOl TPOTTOVG
ComMg. Bon0d ot peimon towv tpofAnpudtmv vyeing mov mopatnpodie 6T Todld GNUEPT,
OTmG M Tayvoopkia, 1 KatdOAnyM Kot ot dtaTapayEc eAleupatiknig Tpocoyns (Tippmann,

2020).

H mepipardovicn ekmaidgvon cuufailel poAoTa, 6TV TPODONGT TOV NYETIKOV
OeE10TNTOV GTOVG HOONTES KOL TOV EKTUOEVTIKMV IKAVOTHTOV TOV d0oKaAwv. H nyecia
TV podntov evlappdvetar and v mepifarioviiky eknaidevon. H mepiforioviicy
ekmoidevon mapéxel 6Tovg LaBNTEG pio TAATEOPUO Y10 VO LUATICOVV KOl VoL KAVOLV TN
dpopd oto oyoieio kol oTig KOwOTNTEG TOvc. Bonbd Tovg ekmadevtikovs va
EVIGYVOOVV TIG OKEG TOVG TEPPOAAOVTIKEG YVMOELS KOl EKTOLOEVTIKES TOVG TKOVOTNTEG

(Parra et al., 2020).

Eniong, evBappOvetor n amodoyn kot 1 katavonon. Ot padntéc evbappdvovror va
OlEPELVIIGOVY TOAAES ATOWELG KL EKOOYES Yo £val BENA, DGTE VO UTOPOVV VAL GYNUATICOVY
pie o OAOKANp®UEVN yvoun. Atevpbhvel tovg opilovteg Tov pVorod TPog Tovg GALOLG
avOpomovg Kot Ta £0ud Tovg. TlapdAinia, cuoyetilel To padNUATO LE TIC KPATIKES Kot
ebvikég pobnowokég oamoutnostg. Ot exkmoudevTIKOl UmOpovV vo TANPOLV  TOAAG
SLPOPETIKA GOVOAL KPOUTIKMY Kot EOVIKOV 0KAONUOTKOV TPOTOTTOV G€ £voL LOvo pddn o
N OpacTNPLOTNTO, TOV EVOOUATMOVEL TPOUKTIKEG TEPIPUAAOVTIKNG eKTaidEVONG, OTWS Ot
EMOTNLES, TO. podNUaTIKd, Ol TéYVeS, N wotopia Kot GAAa. Eite To pabnud die&dyeton oe

QLGO1KO TEPPAALOV, gite otV TAEN, O ONoLVPYNOEL Eva POVTACTIKO GKNVIKO 1) TAIG10
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YO TIG TOAV-EMIOTNUOVIKEG OTOLOEG TV HobNTdV. Q¢ €K TOVTOL, 1| TOWOTNTO TNG
exmaidevong pumopet vo Pedtiwbdel pécm g meptPailovtikig ekmaidevong Kot Uropel va.
emtevyBel €vag amd Tovg KVPLOLVEG 6TdYOVG TG aelpdpov avamtuéng (Verma & Dhull

2017).

Avondéomaoto HEPOC TG TEPIPAALOVTIKNG EKTOIOEVONG ALPOPE 1 EUTAOKN KO 1)
ocoppetoyn ommv kowotnta. Ot pafntéc mov BEAovy va pabovv mepocdTEP YO TOL
neplParloviikd {ntipato otnv mEPOYN TOLS M va. avaAdpfovv dpdorn ywoo va To
Bedtidoovv, uropodv vo, omevBuvovTal 6€ TOTIKOVS EXUYYEALATIES, EVEPYETES, EDEAOVTEG
KO VTTOOOUES, MOTE VO TO EMTVYOLY. ETopévmg, 1 Kovaviky Plociotnta Tov podntov
umopet va evioyvbel. Aapfavovtol TopdAinio amotelecpatikd pétpa yio ) PeAtioon
g mepParioviikng Proouodtntoc. O otdyog ™G TEPIPAALOVTIKNG EKTaidELONG Elval Vo
TapEXEL 6TOVG HOONTES TIC TANPOPOpPieg Kot TG 0e€10TNTEG TTOL Bl YPEOGTOVY Yo TNV
TPOoTUGio TOL TEPPAAAOVTOG KOl T S10GQAALOT] TG GLVEXOVG LYELOG KOl OEIPOPLOS TOV

(Verma & Dhull 2017).

H eknaidevon yio v agpdpo avantuén Opmg 0ev d1ac@orilelt o@éAn povo y
10 mePPEALOV, OALG Kot Yio TOVG 1010V¢ TOVG pabnTég. Mmopel va Tapéyet evovvapmon
GTOVG HOONTEC MPOKEWEVOL VO, UTOPOLV VO OVTOTOKPIVOVTOL OTOTEAECUATIKA GTIC
avaykeg mov Ba avTipeTOTicovy, KaBMG Kot 6T SuckoAieg Tov Tpokvmtovy (Gavinolla

et al., 2022).

Ot kOp1ot Teploptopol mov AVTILETOTILOVY Ol EKTALOEVTIKOL GTNV EVEGOUATMOON
NG TEPPOALOVTIKNG EKTOIOELONG ElVaL O XPOVIKOTL TEPLOPICLOL KOl 1| VIIEPPOPTOGCT LE

emmpochetec oyolkég epyacieg (Rahman et al., 2018). Yrdpyovv apketég mpokAncelg
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OV TPOEKLYOV KOATA TNV EQOPUOYN TG TEPPAALOVTIKNG EKTAIOELONG GTO. TYOAELD.

Avtég givat:

* Avenapkég mpdypappo omovdmv. To TpdYpape GTOVODV OV TAPEXEL GTOVS HOONTES

L0 ETOPKMG EUTEPICTATOUEVT] KOL EVILEPMOTIKT EICAYMOYY| 6€ TEPIPaALOVTIKG {nThLOTL.
Edv ot exmaidevticoi BEAovv ot podntéc va katovoncovv tn Padid oyéon peTaéd TV
avOpOTOV Kot Tov TEPIPAALOVTOS TOVG, TPEMEL VoL KAVOLV TTEPICCOTEPO OO TO VO
AdAEOVY amAmG TOVG LoBNTES Yo TO TEPPAALOV Be®pNTIKA, OALL VO TOVG TAPEXOVLY THV
evkopia va eEgpguvnoovy tov KOGHO povol tovc. O otdyog ™G meEPPAALOVTIKNG
EKTTOOEVONG ElVaL VO TOPAKIVIGEL TIC LEAAOVTIKES YEVIEG VO AVAAGABOVLY GUYKEKPIUEVT

dpdion Yo TNV amIoKOTAGTACT TNG VIOPAOUICUEVNG KOTAGTAGNG TOV TAAVITY).

* Avemapkng ypovoc. Agv vrépyel apKETOC YPOVOG Y10 TOVG EKTOUOEVTIKOVG, DOTE VL

EKTTALOEVCOVV TOVG HOONTEG TOVG GYETIKA pe TepPorrovTikd (nTipoTa Kot Tig mbaveg
Moelg. AOY®D TV TEPIOPICUOV GTOV TPOYPUUUATIOUO, To Lafnpate TepBaALOVTIKNG
EKTTOIOEVONG  OTA  TEPLOGOTEPA.  CYOAEID. KOl TMOVEMIGTUO  TPOYHOTOTOOVVTOL

TEPLOTAGIOKAL.

* Avemopkng oyed1acuoc TEPIBAALOVIIKAY pacstnplot)TeV. Adym Tov Papd avoAVTIKOD

TPOYPAUMOTOS Kot TG EAAEWNG TOpwV Yoo TEPPOUAAOVTIKG TPOYPULLUATO KOl
gvocOntonoinon, eivor katavontd OTL TA GYOAEl OEV  OPYOVAOVOLV  TOKTIKE
nepParloviikég emweereis dpactnpromtec. 'Etot o pantég dev éxovv v gukaipia va
pdbovv ko vo evepyncovv yia meptPardoviikd Oépato mapd povo oe €0KEG Ko
ovykekpiuéves muépes. Emtomieg  ekdpopés, ovyKevipmdoel  gvaicOntomoinong,

ocu{nmoelg yw mepPorioviikd {ntipote kot ovOpdmiveg mpdelc, daywviopol
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KOTAGKELNG aPlomV, eival OAa earpetikol TpdmoL yio v avénon g mepBorllovTiKig

ovveidnong, extdg and Ta TPOYPAUUATO SEVOPO-QVTEVCT|G KO KOVOTIKOD KaBapiopov.

* Awydtepn mpocoyn ce ocvykplon pe dAha axodnuoikd Béuata. H mepiParlovrikn

exmaidevon og padnua 1 wedio Bewpeitar 6t £yl younrotepn axadnuoiky a&io. Akoun
Kot oG emdyyelpa ot mepipoarioviordyol Bempovvtar ot Eyovv pikpn aéio 1 onupocio.
2ravio. vdpyovy ool mov va ddAckovy TV TEPIPAALOVTIKY EKTOIOELON G

KaOnuepvo pabnpa 6twg tor LadnUoTiKd, To oy YAKA 1) Ol QUGIKES ETICTHES KO GAACL.

* Yreppoptouévo npdypappa onovd®v. To mpdypape 6movdmv aokel adtkatoldynto

dryyog Oyt Lovo oTovg pabnTég OAAG Kol GTOVG EKTOLOEVTIKOVG TOVG KO GTIG OLKOYEVELEG
toug. I't” a0, givan (otikng onpaciog va emtevydet pa icoppomia peta&d g EReaong
6€ TOALOVG TOUEIG TOL TPOYPAUUATOS GTOVIMY Kot TNG UN VREPPOMKNG ELPAONS GE
Kavévoy omd avutods. Avtd oyvel wWwitepa dtav mpdkettal Yo TV TEPPAALOVTIKY

exmaidgvon.

* 'EAdewyn ovveontoroinong. H éidewyn mepiforiovtikng cvveidonong tov podntov

elvar o omd TG PeyoANTEPES TPOKANGELS. ZTOVG EKTAOELTIKOVG Oo pémet emiong, va
napéxetal Eykapn tpdSPaocT 6E GYETIKES TANPOPOPIES KOl GLYKEKPLULEVT] KATAPTION Yl
nepParroviikd (nmpata. ‘Evag otkoloywkd cuveldnTtomomuévog Kot gUmVELGUEVOS
EKTTAOEVTIKOG €fvol 0 LOVOS Tov pmopel va avantH&el otovg podntés tov o aicinon

nepParloviikng evBvvng Kt evansOnociog (Rahman et al., 2018).

3.5 H onpaocio ¢ meptBarlovTikng eKmaidevuong yio TV 0ElpOpo OVATTUEN
H ae1p06pog avantuén neprapfdvet Evo evpd edopo 10edv e otdyo TV avénon
oV BloTiKov emmESOL Y100 TOVG avOpmmovg mavtov. H mepiariioviikn ekmaidgvon yia

™V aePOpo avATTLEN CLVICTA oL KPIGIUN GTPATNYIKN Tov umopel va fonbnoet toug
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pantég kot OAOVG TOUG GAAOVG EVOLOPEPOLEVOVS (QPOPELS VO TPOGTATELGOLY, VO
SlTNPNooVY Kot Vo da@LUAGEOLY TO ULGIKO TepBdAlov e OAEG TIG KAMUOKES, GTO
péyloto TV dvvatotnTeVv poc. Ta mtpoypappato tepParlloviikig ekTaidevong Tov eivar
OTOTELECUATIKG GTNV OVTILETOTION TNG EKTOULOEVTIKNG HETAPPVOUIOTG KOt TNG 0ELPOPOV
AVATTUENG GLYVE EVOOUATOVOLV Eva VpY Pdopa oTpatnyikav. H agupdpog avimruén
enoeeOnke oe peydro Pabud omd v epoppoyn TpOTOPoLAGV TEPPUAAOVTIKNG
exmaidevong, n omoio. odNynoe oe PeATIOOE Ge TopEl, OMWGC M KATAVONOoT TMV
nepParloviikdv Oepdtov and ta modld, Tovg £PPOVE Kol TOVG EVAMKES Kol TN

OECUEVOT 0T JLAYEIPLOT TG KATAVOUNG TOV PLUGIKMV Kol KOWMVIK®OV TOPWV.

Yrdpyovv cOyypovo TPOPANUOTH TO OTOL0L OVOOEIKVOOLYV TNV OVAYKN TNG
TaPOYNG ekmaidevong mov vo dStuc@arilel v Prdoun avamtuén. Avt) 1 eknaidevon
umopel va mopEyel TEPOL Ao YVAOGCELS Kl EVOLVALMGT, OTTOL Ol LobNTEG Vo LmopovV va
dpovV GLAAOYIKE Kot VoL AapUBEvVOuVY TIG KOTAAANAES OTOPAGELS TPOKEUEVOD VO UTOPOVV
VO KAVOUV GNUOVTIKES KOWVMVIKEG OAAAYES e TepIBailovTikd opEA. H ekmaidevon Oa
mpémel va amotehel pépog piog evpdtepng cvvepyosiog mov givol avaykoio yu tnv

emitevén g Prooiung avamrruéng (Gavinolla et al., 2022).

Ot pantéc kaAovvton péoa amd ot TV eknaidevon va yivouv vevbuvol TG0
o¢ eninedo amo@dcemv 660 kol dpdcewv. Mmopel va mapéyel 6Toug LadnTéES Ol Hovo
YVOGELS, 0AAG Kot de&10TNTES Kol a&ieg TOL UTopoHV Vo SLUHOPPDOGOVV TEPIBOALOVTIKY|
Kol KOW®VIKY ouveidnon otovg pantés. Avtd eivarl amapaitmra epodia, Oxl Lovo yia
TNV TPOGTAGIN TOV TEPIPAAAOVTOG KOl TNV AVATTTVEY GYETIKNG Opdong, oAAd Kot Yio TV
eMiTEVEN KOWWOVIKNG dkatooHvng oe évav koopo yopig avicotnteg (UNESCO, 2017,

Marouli et al., 2016).
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4. MEG®OAOAOI'TA

4.1 XvAloyn 0edoUEVOV

H Biproypapikry avackomnon, eival n péBodog mov emAEyTNKE, UE GTOYO VL
ekmovnOel n mapovoa perétn. Eilvar pio epevvntikn mpocéyyion, n omoio a&lomotel
OeVTEPOYEVEIG TNYES, TPOKEUEVOL VO umopel va odnynbet oe capn| amoteléspata. Ommg
KkéOe epevvnTiKn HEB0OOG, £TGL KO 1 TOPOVCA, OEIOTOEL GLYKEKPIUEVE KPLTHPLL TO
omoia ypnoomomdnkoy otnv v AMdyw gpyacia. To mpdTo €€ avtdv givor ot Tnyég, ot
omoieg ypnoponotovvTaL Kot TPEMEL va lvar akadnHoikés. Avtd tnpnonke oty epyacio
QLT KoL 1 OYETIKN avalntnon £ywve oTnV aKadNUAIKY EPEVVNTIKY OPACTNPLOTNTO TOV
agopd TG VEEG TEYVOAOYlEG Kol TNV TPOTOPAOM  eKmaidevon. XvyKeKpEva,
eMAEYOMKaY peAéTeG OV £xovV dNUOCLEVDEL GE £YKPITO EMOTNUOVIKG TEPLOOIKA KOl GE
cuvédpla. H emhoyn Tov GYeTikdV HEAETMOV £yve e KPLTPLO TNV OELATIKY TOVG, 0pOD
TEPOAL OO TIG VEEG TEXVOAOYIEG Ko TNV eKTaidELON, VINPYE eEedkevEV €GTiOGT GTNV
TePPOALOVTIKY EKTTAIOELOT KO TNV OEIPOPO aVATTLEY, KOOMG Kol GTO EKTOUOEVTIKA
ymooka moyviowo. o tov eviomopnd tov pehet®v mov alomomdnkay oty mtapodcoa
gpyacia, £yve dlepgvvnon oto dwdiktvo. Edikdtepa, £ywve avalitnon oe ynolokég
Baoeig dedopuévov dmmg n Google Scholar, 6mov dnpocievovion emotnuovikd apdpa. H
avalnmon &ywve 1000 otV EAMANVIK] OGO KOl OTNV  OoyyAKN] YA®GoO Kot
mpaypoatoromOnke pe  ypnon AéEewv-kiednd, onwg: TIIE, npotofaduia exmaidgvon,
TEPPOALOVTIKY EKTOIOEVOT, AELPOPOS AVATTUEY, YNPLOKE EKTOOELTIKA oy vidla Ko
primary school, digital games, environmental education, sustainable development.
Evtoniotke peydhog aptuoc dpbpwv, ta omoio avoyvaoTKoY TPOGEKTIKAE Kot TEMKA
EMAEYTNKAY TPLAVTA £ QVTMOV, [LE KPLTHPLO VA TEPIAAUPAVOVY TO GOHVOAO TWV OP®V OOV

é&ywve 1 avalnmon. EmAéymmrav €pevveg, ol omoieg avapépovior oty TpmToPdduia
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EKTTAOEVOT Kol GTO ONUOTIKO GYOAETID K1 €6TIALOVY GTNV TTEPIPAALOVTIKY| EKTTAIOEVOT) Kot
oV 0ewpopo avantuén péow g ypnong TIE kot Tov eKTodeuTIKOV YnoloKomv
mayvidlov. H eykvpdtra kou 1 a&omiotio g rpAoypagiog sivorl arapaitnta otoysio,
®oTe va dlo@oAoTel 6Tt To LAKS Tov emidéyetan Kt emeepydleton dev apnvel mepimpia
apgiBolav. Ta dpbpa mov ypnooromdnkav kot peretndnkav, agpopodv tic TIIE oto
ADPO TOV SNUOTIKOV GYOAEIOV KOL TNV EQPAPHOYYT] TOVG TTPOG OPEAOC TOV LAONTOV, TOV
EKTOOEVTIK®V Ko TNG TEPPAAAOVTIKTG TOVG cuveidnong. Emiong, ) emhoyn ko n perétn
TOV TNYOV Tparypoatomomnke pe tn fondeia tov ypaenpatog Prisma, odAAd kot pe Baoet
T1G e&Nc mpoimobéaelg: o) apOpa ko peAéteg mov Ppickoviol avapTNUEVE GE PEPEYYVLA
TEPLOOIKA KOl IOTOCEADEG, ) TNYEG OTIG OTOIEG AVOPEPOVTOL TANPOPOPIES GYETIKA LLE TOV
TPOTO, TO YPOVO Kol TO TPOGMOTO TOL dNULOVPYNGE TN ONUOGIELGT, OGS Y10, TAPASELY AL
TO OVOLLOL KOl ETMVLLO TOV GLYYPAPEN, TO EKACTOTE TEPLOJIKS 1) 10TOTOTO, blog, website
Kot 0movdNToTe 0ALOD OMUOGIEDTNKE, av avTd Kpivetar opBd kol a&dOmoTo Kot av
evromiloviot oTotyeio Tov TPocdidovV aKpifeia Kt EYKVPOTNTO GTO TANPOPOPLUKSO VAIKO
OV GUYKEVIPOVETAL, Y) LAKO amd d1e0veig opyaviopovgc, diebveig vopous Kot amopiceLs.
2tov avTimoda, eEoupédniay amd v £pevva ot TNYEG, ol omoies: o) dev mepAdufovay
avaykaieg mAnpopopieg, dote va Kpivovtal ex€yyveg ywoo T dnpocigvor| tovg, P) de
cuvooviav pe BPAOYPAPIKES avapopEs, v) dev NTav ePIkTd va, emaAnBevtovv, kKabmg
ev AMOyo dwdikacio ypnlel avaykoldtnTog TOV KEYEVIKOV TOPUTOUT®OV, OCTE VO, [NV
voiotatal o TePBDPLO apEIGPNTNONG TOV LAIKOV oL £xel cLAAEYDEl KL €xel vooTel
eneEepyacic. H dwdwkacio emAoyng tov €peuvadv ameikovileTor G610 TOPUKAT®

Suwypappo PRISMA:
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Apyela mov gvtomicTnKav péca
amd v avaltnon o€ Bacelg
dedopévev
(n= 110)

Eminpocheta apyeio mov
EVTOTIOTNKAY HEC® GAA®DV
Tmyov
(n=10)

(n=90)

Apyela petd v apoaipeon TV
SmAdTLTOV

l

(n= 70)

Apyeio d10AoyMg Apyeto mov e&apébnkov

(n= 40)

l

[Zvunapim\yn ] [Kaw)&mkéknw }[ Awhoyn }[ Avayvépion ]

Ohoxinpopéva apyeio OLokAnpopéva apyeia
mov Hewpnnkav mov e€apédnkav pe
KOTAAANAQ — attioroyia
(n=30 ) (m=10)
Apyela mov
cuumePA PO KoY
oTNV HEAETN
(n= 30)

To odypappa PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-

Analyses) givar pio omd Tig mo yvootég pebodovg, yio va delaybel o cuoTHOTIKY

avaokonnon Kot eEac@arilet pio oAokAnpopévn diepyocio avackomnong. To didypaypipio

PRISMA angwovilel T por) TV TANPOPOPLOV OVOAOYO LE TIG PAGELS TNG CLGTNUATIKNG

aVOoKOTNONG KU €XEL MEPUANTITIKY OOUN. ZVAAEYETOL HEYOAOS OplOUOg LEAETOV Kot

avdAoyo pHe TNV SWAOYN Kot TNV KATOAANAOANTO, GAAeC emAéyovtor kot GAAES

eEapovvron ko amokAgiovral. 'Etot divetar ) Suvatdtnta aEl0A0YNOELS TV EPELVAOV Kot
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TV nefddmv mov a&toromdnkay Kot tpocdidetar a&lomotio Kot eykvpotnta (Page et al,
2021). Z10 cvyKekpéEVO dtdypapLpa Tng epyaciog avtng evtomiomkay 110 apyeia péoa
a6 v avalnmon Paoewv dedopévov. Ao TV S10A0YT TOV TPOYLATOTOMONKE 0Py LKL,
petwdnkav og 90 apHpa kot 6T GLVEXEWD LEG® TNG JEPELYNONG TNG KOTOUAANAOANTOG
apoékoyav 70 dpbpa. Téhog, and ) dredikacio TG SaAoyng, oAAd Kot pe Bdon tnv
KOTOAANAOANTO TV ApBpov emAéyOnkav Kot ¥pNoIUOTOMONKAY GTI GUYKEKPIUEVT
epyooia 30 dpbpa, to omoia OempnOnKay KaTdAAN L, VD To. VTOAOUTA e&apEOnKay Kot

apopEdnkay pe ortioAoyia.

4.2 [lepropiopot

Baowodg meplopiopdg oty e0peon peet®dv mov oyetilovtol pe to 0épa, eivar n
exmandevTikn Pabuida, otnv omoia eotidlel | Tapovoa peAETn, OnAadn 1 TpwtoPfddpia.
Ot TIIE ypnowomotodvtor otnv mpmtoPdduia ekmaidevon, aAld Oyt 6to €0pog Tov
yiveton otn devtepofaduia kot ovte pe TV 101 cuyvdTTa. AVTO EVOEXOUEVOS VO
0QEIAETAL OTIC AVTIANYELS TOV EKTOOEVTIKMOV, AOY® TNG MKPNG NAKiG TV padntov, yuo
TIG HELOUEVEG 0eE10TNTEG GTNV (PT|OT TNG TEXVOAOYiag. 'Evag axoua meploptoprog apopd
™V TEPPUALOVTIKTY EKTTAIOELOT KAl TNV AEWPOPO OVATTVEN TOL GTNV TPOTOPAOa
eKTOOEVOT OEV EIVOL TUTTOTOMNUEVT), LE ATMOTEAEGLLO VO YPTCUYLOTOLOVVTOL SIOPOPETIKES
npoceyyioels kol pébodot. Avtd dnuovpyel pia oyetikn acaesla, 1 omoia peyedovetot
KOO TEPLOCOTEPO LE TNV eveoudtoon Tov TIIE. Q¢ ek ToVTOL, TO CLUTEPAGLOATO TNG
peréng Bo mpémel vo epunvevovtol BAcel aVTOV TOL TANIGIOL Yol TNV EVOOUATOGCN

YNOKOV EPYOAEIMV GTNV EKTOLOELON Y10 TNV OELPOPTaL.
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5. AIIOTEAEXMATA

H Brocpdmra éxet oprotet yevikd and v Enttpom tov Hvouévov EBvov péom
evOg amAoD oplopol, oL popel va yivel katavontdg amd oilovs. Ewdikdtepa, yio va
vapyet froopdmra Oa Tpénel  avOpOTHTNTO VO UTOPEL VO KOADTTEL TIC OVAYKES TTOL
€xel, 0E0TOIOVTOS TOVG SBECILOVS TOPOLS LE TETOLO TPOTO, MOTE Vo PpicKoviol 6€
EMAPKELNL KOL Y10l TIG OVAYKES TV EMOUEV®V Yevedv. [Tio amAd, n dayeipion Tov TOpmv
ONUEPO TPETEL VO, YIVETOL OYL ATEPICKEMTOL, AL KOL LLE YVMOUOVO TIC LEAAOVTIKEG YEVIEG.
Ta kpdtn péAN tov Hvopévov EBvov cuppavncav ent tg atlévtag to 2030 mov apopd
v Puooctun Kot agpopo ovamtuén, 0étovtag 17 otdyovg mov mpénetl va emttevyfodv

péca amod ) décpevon o€ cLALoYKG emimedo (UN, 2015).

Betikd givar 6TL TALOV, TAYKOGHIMG £YEL YivEL KOTAVOTTH 1) oNpacio TG emitevéng
TOV 6TOYOV PLOGING avATTUENG, KATL TOL EVIGYVEL Kat TN dEGUEVGT TPOG ovToVS (Bagur-
Fermenias et al., 2020). Ot 6tdyot avtoi £xovv yivel amodektol amd TV maykdGa o1efvig
Kowdtro, 1 omoio delyvel agooiwon oe avtovc. EmumAéov, ot otdyor avtoi dev
Aertovpyodv HEHOVOUEVO, OAAG Exel yivel katovontd Ot givol aAAniévoetor. To mo
ONUOVTIKO OPMG €lval, OTL 01 6TOYOL aVTOl Ogv gfvan yevikol Kat adpioTol, aALL apopovV
ouyypova moykocuo (nmuata mov amacyoAobv v avBpordta (Glass & Newig,

2019).

[Na vo pmopel vo vdpyet pio. GLVOMKN SEGUELGT OTNV EMITEVEN TOV GTOYWOV
Blooung avdmtuéng, N ekmaidevon dadpapatilel onUAVTIKO av Oyt Tp®TOPYIKd pOAO
(Wolff & Ehrstrom, 2022). Méow g ekmaidevons to pkpd modid pmopodv vao
SLHOPPAOCOVV GTAGEIS KOl GUUTEPLPOPES OV OElYVOLV KATOVONGN Kol GERUGUO OTIG
TPOKANGES TOL VTAPYOLV, TEPPUALOVTIKEG Kol KOWMVIKEG, Kol TOPAAANAQ Vo

QITOKTIGOVV TIG OVOYKOIES YVMGELS Kot OeE1OTNTEG TOL Bl GLUPAALOVY, BGTE GTO HEAAOV
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VO OmOTEAEGOVY  EVEPYOTOMUEVOVS TOAiITEG HE VIeLOLVOTNTO KOl TEPPAALOVTIKY

ovveidnon (Wals & Benavot, 2017).

Ot pantéc pmopovv va épBouvv e emapn pe v mepPorioviikny aewpopia, e
SAPOPOVG TPOTOLG Kot TPOoeYYioels, HeTa&y avt®dv Kot ot TIIE, kabd¢ kot 1 avantuén
NG EKMOIOEVONG O YDPOVG EKTOG TV GYOAEI®V, OOV £PYOVTOL GE GLECT) ETOPN LE TO
QLO1KO TEPIPAiAov. Me avtd Tov TpOTOo 01 HaBNTES Lmopohv Vo KATAVONGOVV KOADTEPO
v évvola TG PLOGILOTNTOS Kot TIG apyEG TNS HECH Od TIG EUTELPIEG TTOV ATOKTOVV AITO

TNV ovvdeot toug pe tnv evon (Neville et al., 2023).

Q061660, OTIG PEPES LOG T TAPASOGLOKY ELEAVICT) TOV ABOVGOV SdacKaAiog
petacynuatiCetor Aoy g epedviong tov TIIE, kabbg dpbova Pivteo, mouyvidio ko
YNoekd VAKO ypnoiponoodvtarl oe OAeg Tig Pabuidec exmaidevong. Eivor Beticd ot
onuepa vapyel peyardtepn efokeimon pe tig TIIE oty mpotofdadia exmaidosvon,
1660 Y10 Tovg pobntég 660 Kot yro Tovg ekmodevtTikovg (Napal et al., 2020). Ov TIIE
ATOKTOVV OAO KOt LeyaADTEPT Kot Tl 6tafept BEon 610 medio ¢ eknaidevong (Carridn-
Martinez et al., 2020). Xpnoiponoobvtal g SPOPETIKE YVOOTIKG Tedia kot glvan
aVOUEVOUEVO VAL Yivel To (B0 Ko pe v mepiPariovtikny Proosyotnta. Ot TIIE apésovv
GTOVG LAONTEG OPOV Ol CTUEPIVES YEVIEG EAKDOVTOL TEPIGGATEPO OO OVTEG KOL LTOPOVV
va Gpovv TuyOV TEPLOPICHOVG KOl EUTOdO. TOV TOPASOCLOKE €vTomilovtal oTnV
EKTTALOEVOT), OMWG Yot TOPAOELYLO Ol TEPLOPICUEVES dVVATOTNTES KATOI®V €& aVTOV

(Napal et al., 2020).

Televtaia, £xel mopatnpnei mog 1 teyvoroyia kot 1 ekmaidevorn cvpPadilovv
HE oTOY0 TAVTOTE TO OQEAOC TV LaONTOV Kot Tov Todoywymy. H teyvoloyia dtopkdg

eEedlooetar, pe véo TPOYPAUUOTOE, EUTAOVTICUEVO TEXVIKO VAIKO KOl KOWVOTOWUES
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pueboddovg. H teyvoloyia kot n ekmaidgvon oAANAOETOPoHV HETOED TOVG, MOTE Vo divouv
To KaTOAANAa epebiopata kot OAeg TIC YPNOILES TANPOPOPieS Yo va To. a&lomotohv ot
pantég kot ot ekmadevtikoi (Logan, 2013). Avti 1 yevid Tov podntaov eival ynetokn
dedopévou Ot M teYVoroYia £xel €16€A0el amd TOAD vopic otnv {ON TOLG Kol OTIG
peBOO0VG KOl GTIG TPOGEYYIGELS TOV QLTI YPTCLLOTOLEL, LE OTOTEAEGLOL VAL ELVOL ATOAVTOL
eEowkerwpévol (Prensky, 2001). Avtd cuvendyetor kot 1 ddackaAio Tov a&lomolel Tig
TIIE, n omoia givon o katdAANAT Yo TOVG oNUEPIVODS HabNTEG, S10TL GUUPAAAEL GTNV
KaAOTEPN Habnon kot katd ovvémeln, oty mepPorioviiky Puwowdtra (Bagur-
Femenias et al., 2020). Avt6 avadelkvOeL TNV AVAYKT] TNG TPOGOUPHOYNS TNG O00CKOAMOG
OTIG TACELG TTOL YaPOKTNPILoVY TNV GOYYPOV YEVIA pLobnTdv. Autd €xel TekunpLmOel Kot
OTNV €PELVNTIKN SpacTNPLOTNTA TOL TEXVOAOYIKA HEoH, OmMmC ot ynolokoi Ponboi
EVIGYVLOVV Oyt HOvVo TV pdnomn, aAAd Kol TNV GLUUETOYN] TOV HoONTOV HEG® NG
wapoyng kwntpov (Wastiau et al.,, 2013). Enpoavtikd o@EéAN TPOGPEPOVY KAl GTOLG
EKTTOLOEVTIKOVG, O£30UEVOL OTL GLVIGTOVV HEGH TTOV TOVG EMTPEMOVY Vo, Evapovilovton

pe TG avaykeg v pobntav (Foutsitzi & Caridakis, 2019).

H ypnon tov TIIE oyetiCetan emiong kou Poacileton o pdnon oe opddeg —
opadlkd KApo cvvepyaciog kKou oe €pya. Me avtdév tov TpOTO, GLYKEVIPMOVEL TNV
TPOGOYN TOV HoONTOV Kol YIVETOL O EAKLOTIKT], G€ GUYKPIOT WLE MO TOPUOOGLUKOVS
TpOTOVG ddacKaAing, dnwg ta Evruma PiPiia kou ot daAaégers. Or Marouli et al. (2016)
emonuaivovv 6t ot TITE &yovv v kavoétta vo avcdvouv tn cuvoestudtTo LETAED
TV podntdv, oAld Kot PHETaED TOL EKTOOEVTIKOD KOl QLTMV, EVICYLOVTAS TN XPNoN
Kowav Topwv pabnong. IpowBovv v aAinieniopact| tovg €€m amd v Tdén, Y
TOPAdELY L. KOTE TN O1dpKELD TOV SWAEUUATOV 1] HETA TO GYOAEID Ko OlEYEIPOVV TIG

ocv(ntoelg o ouddeg kol péca otnv Taén. Louewvo pe tovg Foutsitzi & Caridakis
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(2019) ot TIIE €xovv tn duvatdmTa vo cuvoLalovy o Peydan mokiiio aictncewv Kot
VOl TIG EVOMUOTAOVOLV 6TO PAON U, HEC® TNG YPNONG KEWEVOD, X0V, EIKOVOV 1| Bivteo.
Me avtdv tov TpdTo, 01 LaBNTEC LITopohV VO KATOVOGOLY KOADTEPQ EVVOLEG KOl VOL £X0VV
HEYOADTEPT EMIYVMON TNG VANG Kot TV Bepdtmv mov cuinmnkay katd ) d1dpKelo TOL
panpatog. Emopévmg,  yvoon kataokevdletotl Pe S1o-0paoTikod Kot EVYAPIeTo TPOTO,
eva M 1010 1 ddikacio yivetan mo weprypaeikn kot {ovtovy. Ot Ramirez et al. (2021)
AVOEEPOVY TTAOG 1 KATAAANAN ¥p1ioN oLTOV TV epyolreinv avefalel v modtTa g

EKTTAOEVOTG Kol GUVOEEL TN PABNoN HEGH GTNV KOv@Vvia.

Ot TIIE swopopemvovy v mhaiclo mov pmopel vo aglomomBel kot yio tnv o1l
Biov pdOnon AOY® TV GLVEXOUEVOV TANPOPOPIDOV TOV UITOPOVV VA TapEYOLV. AVTO
ocvvendyetat, 6Tt o1 podntég mTov £yovv pabet va a&lomolovv Tig TITE oty ekmaidgevon Oa
TO KAVOLV KO EKTOG AVTNG, ATOKTMVTOG LE ALTO TOV TPOTO GLVEXOUEVE, TANPOPOPIES KO
Yvooels. oppdAlovy emiong Kot 0TV OTOKINGT YVAOONG UE SOPOPETIKOVS TPOTOVS
pédbnong, apov emtpémovv 6e KAOe pabntmy vo Slopope®dcel T0 dkd TOoL TANIGLO,
avTILETOTILOVTOG TUYOV TEPLOPIGLOVGS OV £xEL Kot Bacel twv avaykmv tov (Foutsitzi &

Caridakis, 2019).

Ou Foutsitzi & Caridakis (2019) meprypdeovv, mog ot TIIE pmopodv va
BonBnoovv omv avdmrtuén ™G KPUIKNG OKEYNG TV HadnTOV pe T ddikacio
avalTnomg TG cwGTNG TANPOPOPIG, EVM dIVOLV YDPO Y10 TN LETATPOTT TG TOONTIKNG
pdonong oe pa evepyntikn dtadikoacioo entAvong mpoPANUAT®V, ETITPEMOVTIOSG GTOVG
panTég va epmlokovv evepyd otig padnotakés tovg eunelpies. EmmAiéov, n teyvoloyia
TapEXEL EVEMKTA EPYOAEID TOL HUTOPOVV VO KOADWOVV TOKIAEG LaONGLOKEG OVAYKES Kot
va tpombncovy 1 dnpovpyia evpvTEp®V Katavoncsewv. [Ipoceépovtag mposaprocieg

Kot otoyevpéves svkapieg pdonong, ot TIIE divovv ) dvvatdtnta 6Toug pobntég va
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€EepeuvNoovV S1APOPES TPOOTTIKEG KOL VO AVATTOEOVY [0 OAOKANPOUEVT OVTIANYT| TOVL
avtikeévon. Ommg £6e1av ot Aackadkn & Aackoild (2021), to ynerokd moyvidlo
KOL TO, OTTIKG TEPPAAAOVTO TOV TPOGPEPOLYV UTOPOVV VO, GUUPAAOVLY GTNV KOADTEPT
OVOTOPAGTOCT KOl KOTOVONON TOV QUGIKOV Kol TEPIPUALOVIIKAOV POIVOUEVOV KoL VO

eEumnpeTNoOLY dLoPOPETIKOVS THTOVS PABN oG,

Me v ypnon tov TIE sivor epiktd €va peydlo &0poc peBOdwV Kot
TPOCEYYIGEDV TOV HUTOPOVV VAL YPNGILOTONO0HV Kot Vo NV VITEPYEL TEPLOPIGHOG OE pia
(Salavati, 2015). Zopewva pe toug Aackaidkn & Aackold (2021), n modoywyikn
aflomoinon TovV YneKoOv Toyvidlmv pmopel vo copfdiiel otn dnuovpyio véwv
EVKAPIOV PABNoNG, EWOIKE TNV KaTavonon cOVOETOV evvoldv, dnmc 1 floctudtta Kot
to Oépota oV TNV APOopovV, VM dNUOLPYOLV EMIONG, ML LGYXLPT cLVALIGHNUOTIKN
oLVOEDN UE TO HOONGIOKO OVTIKEILEVO KOl ELVOOVV TNV ATOUVIUOVELGT TANPOPOPLDV
Kot T dtTpnon Yvooewv. Oa Tpénel OPmS, vo onuelwbet, 6tL | ypron tov TIIE oty
ekmoaidevon ogv elval mhvto afiactn kot Yopig epmddto Kot TPOPALOTO TOV TPETEL VO
avTLeTOmoTOVV. o mapddetypo, n EAAEWYN TOL €£0MMGHOD, KOODG KOl TO TEXVIKA
nmuata mov pmopel va TpokHyouy, evtdocovtol 6e ovtn TV kotnyopio. MdaAiota,
W010UTEPU ONUAVTIKEG €IVl Ol GTACELS KO Ol OTOYELS TOV EKTOLOEVTIKAOV EVOVTL GTNV
ypnon tov TIIE, mov o opiopéveg mepumtoelg dev eivan Betucéc, Aoy g EAAEWYNG

YVOCEWDV 1] TOV dAlaydv Tov Bempovv o1t Ba empépovv (Haelermans, 2017).

Yyetwkd pe ) xpnon tov TIIE, ot Foutsitzi & Caridakis (2019) vroypappilovv,
g M O  avénon ¢ efokeimong dev apkel, kabmg vrdpyel o kivovvog piog
TPOCEYYIONG UE EMIKEVIPO TOV EKTMALOELTIKO. MOVO e o®OTH €Kmaidevon oTnv
TOOAYOYIKN TOVS XPNoN Umopel va vdpEel LobNTo-KEVTIPIKY TPOCEYYIoN UE EROOCT

otV €€epevdvnon kot v Kptikn okéyn. Ot Marouli et al (2016) toviCovv To {ftnpa tov
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KOW®OVIKAOV OVIGOTHTOV Kol, ©O¢ €K TOLTOV, NG Gviong mpodcPacng otig TIIE, kabdg
emnpealovv ta amoteAéopato TG ¥PNong tovc. To ynoeuakd yaouo, Omwg eivot
TEPLOCOTEPO YVMGTO, opileTal g avicoTNTES TNV TPOSPacn kot T xpnon tov TIIE kot
KLPIOS TOL S10dIKTVOV. X Gyéon pe avtd, o Merchant (2022) diepmTdTon MG TO YNOLOUKE
péoa gival 1000 avandomacto HEPOG TG Kabnuepvng Long otn onuepv €Ty, EVGO N

dtovopn| tovg dev gtvat iom og A0 TOV KOGLO.

Emntooceig dpmg, paivetat 6t vadpyovv kot oty copotikn vysio. H xprion tov
TIIE amottet ot podntéc va Samavovy ypdvo umpootd oe 006ves. Av ovtdg 0 ¥pOvog elvar
HEYAAOC TOTE O1 LOONTES UTOPEL VO KOTOTOVIIGOLV TV OPOGT TOVG, 1] VO fLdVOVY KOTMOT)
N va &govv movokepdAovg (Kapniakn & Zwakovin, 2016). AALeEG EMTTOCELS TOL EXOLV
avaeepbel o oyéon pe Tov ¥pdvo Tov damavartal oTic 000veg apopohV TV S1dpKELL Kot

™V motoTNTa ToL VITVOL (Strom, 2021).

Yuvéneleg emiong pumopel vo LITAPEOLY Kol GTNV KOWMVIKOTOINGN TV LadnT®V.
Ot pofntég mov ypNOWOmOVY  CLYVA TNV  TEXVOAOYIDL Yo TIG KOWMVIKES
AAAMAETIOPAGELS TOVG TG TEPLOPILOVY GTOV YNPLAKO YDPO, EVM LELDVOVTOL O YADWCGIKES
TOVG 0e&10TNTEG OEJOUEVOL OTL deV 0ELOTOLOVVTAL TOGO GLYVE OGO 6TV d1d {DoNG EMAPT.
Ot kowovikég arAniemdpdoelg elvar éva onuoviikd kot Pacikd otoryeio ywo v
avanTuEn TV pontdv Kot av avutég dev vmdpyovv, tOtE o1 HaBNTEC umopel va
aVOmTOEOVY  OVTIKOWVOVIKY] GUUTEPLPOPE, Vo amopoveobodv, va Pudcovv yoyikég
dwtapayés, OmmG 1 KATdOAy, N ECOOTPEPEID KOl 1) OTOUOVEOGT], EVM EMUTTMOCELS
evromiloviatl otV aichnomn Tov enTEVYUATOG - TOGO TPOCSHOTIKA - OGO KOl OKOLOT|LLOTKEL

(Peas, 2019).
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Yrootmpiloviag avty v mpoomtikn, ot KapnAdpn & Ziokovin (2016)
ONUELOVOVVY, OTL 01 LaONTEC TOL TTEPVOVV VITEPPOAKS YPOVO GTOVG VITOAOYIGTES UTOPEL
VO TAGOLV G€ £va GNUEID OTTOV STVOVV TPOTEPAOTNTO GTT GYECT) TOVG LE TNV TEYVOAOYIN
EVOVTL TNG EMKOWOVING LE TOVS CLUUHOONTEG TOVG. AVTO UTOPEl Vo KOAAEPYNOEL Lid
e0oTIKn TPOSKOAAN O GTIG 006VEC Kol VO ATOUOVAOGEL TO Todl od TO KOWMVIKO TOL
nepPdAlov. Avapeifodra, Tétoleg TEPIOTAGELS £XOVV PabIEG OpPVNTIKES EMMTOCEL GTHV

KOWV®VIKOTOINGT TV TOLUDV.

Yrdpyovv emiong avagopéc, 6T ) AavBacuévn xpnon e texvoroyiag pumopei va
EMNPEACEL OPVNTIKA TOVG PaONTEG o€ emimedo Tpocoync. Ot pabntég yio TapadeypLo Tov
YPNOLOTOLOVYV GLYVE TO d10OTKTLO E£XEL EVTOMIGTEL, OTL OEV UTOPOVV VO GLYKEVTP®OOHV
€VUKOAO KOt OTL 1| OKEWYT TOLG Elval eMEOVELNKT Kot 0gv KAveEL cLVOETES O1ad1KAGTEG
(Zierer, 2019). Ta dw gvpiuoto vrootpilovv ko ot Vazquez-Cano et al. (2022)
mpocBétovtag Kot v kakn pviun. Ot Mueller & Oppenheimer (2014) dieEnyayov éva
nelpapa, €yovrag 0Vo ouddec padntov. Kot ot 000 ouddec €mpeme vo. KPOTHGOLV
ONUEWDOELS KaTd TN Odpkela TG dwackoAiag. H pio kohovviav va 1o kdvel pécm
VTOAOYLOTH Kol 1] GAAN xepdypaga. Ta amotedécpato Tov mepdpatog £de&av, OTL M
LVIUN ODTAOV TOV KPATNGOY CGNUEUDCELS XEPOYPAPO NTOV KAADTEPT, OOV UTOPOVCOV
Vo aVOKOAEGOVY KOADTEPO TANPOPOPieg amd Tovg dALovg pantéc. Ta amoteAéouata
aVTé 0mododNKay GTNV KAVOTNTO TOV HOONTOV TOL YPNCLUOTOOVV TNV YXEWPOYPOPT
€G0S0 va opyav@VoLY KOADTEPQ TIG TANPOPOPIES TTOL ATOKTOVV Kol Vo, Elval KaADTEPOL

oTNV YVOOTIKN enegepyacioar.

2iyovpa, oto mioicto g TEPPUAROVTIKNG PlLOcOTNTOC, €lval EMTOKTIKN
avaykn va Anebst vmoyy 10 owkoroywd amotvmope tov TIIE. To {jmmua g

VIEPPOMKNG KATAVAAWDGONG EVEPYELNG KOl Ol YOPIKEG EMMTAOCELS TNG £XOLV 101aiTEPN
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onuacia, pe padiég emmtmoelg yio 1o mepfariov (Apdcog K.4., 2015). Evd ) petdfaon
amd To VAKE pe Paon 1o yopti o€ MAEKTPOVIKEG CLOKEVEG GTOYELEL OTNV emiTELEN
wooppomiag, M emitevén ™G Topapével avekmAnpot). EmmAéov, m  moapayoyn
BpayvmpdBeoung ypMoNg CLOKELMOV EMOEWVOVEL TO TPOPANUA, cLUPIAAOVTOG GTNV

YNoLoK omatdn, emPapdvoviog meportépw to mepPdrrov (Pattinson, 2017).

[Mopd ta dedopéva Ko To ELPMLUATO TTOL VILAPYOVV, TO MG UTOPOLV Vo aELoTotnBovv ot
TIIE oce oyéon pe v Prwcpwdmmra oty ekmaidevorn eivor €va medio mov KO
TPOCEAKVEL TO €VOIPEPOV KOl GUVEM®S ovomtuecetal cvoveydc. Ot TIIE €yovv
a&lomomOei kot otV ekmaidogvon oy aglpopia, oAl ot Alapdkov & Iafpiddxng (2009)
TPOTEIVOLV TNV EMEKTACT TNG Y¥PNONGS TOVS. E1d1koTEpQ, EVE 6TO TOpeABOV a&lomolovvtay
UOVO avapopIKa Le TV Labnon Kot o€ ninedo d1dacKkoriog, ot peketntég vrootnpilovv
TG KATL AVTIOTOY0 TPETEL VAL YiVEL Kot 6TO ponotokd mepBAALoV Tov SLUHOPPOVETOL

KOl EVICYVETOL LECH TNG GLVEPYACTNG Kot TNG Spdomg.

EmmAéov, ov véeg teyxvoloyleg pmopovv Oyt pévo va vmootnpifovv tnv
EKTTAOEVTIKY Otadkacio 610 TAAIG0 NG TEPPAAAOVTIKNG EKTTAIOELONG HEG® TOL
KATOAANAOL GYESOGLOD dPOGTNPLOTHTMOV, OAAG KOl VO EDOIGONTOTOMGOLVV T TOLOLE GE
Bépata mov oyetiCovra pe to mepBdAlov. Me avtodv Tov TpOMO, To TodLA GLVOEOVTAL LLE
TO. TOYKOOUO, Kot TOTKG (NTUOTO KOAAEPYDVTAG TN OEMGTNUOVIKOTNTA TOVG Kol
EVEPYOTOLOVTOS TN OMMOVPYKOTTE Tovg (XTapovAng k.d., 2008). Or Marouli et al.
(2016) vroypappilovy oV £pELVE TOVG, TOG N ekTaidevon Yia T Prdoyun avamtuén dev
npénet va Pociletor amoKAEIOTIKA G€ YNELoKEG eumelpiec, kabhg avtd pmopel va
ameMoel TV Kotavonon tov pobntov. Asv mapofrémeTar, OpMG M onuacio Tov
EUTEPLOV, TOAMITEPOV KOl VEOTEPMV Kol NG PLOUATIKNG HABNoNS mov umopel va

onuovpynoet. H Buopatiky ovt) pddnon, opwg Oa mpémet va cvvdvaletor pe to
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NMuoTo TOV ATOGYOAOVY TV TOTIKT KOW®VI, 0ALYL KOt TV TOYKOGHLO KOWVOTNTO Kot
va mapéyovv epedicpota otovg padntég mov yapaktnpilovtat and iooppomia. ‘Eva tétolo
TAPASEYIO GUVIGTA N PlOUATIKY pdBnomn, 1 omoia ATOKTATOL GTO PLGIKO TEPPAAAOV,
KAVOVTOG GLLEGT] KOL KOTOVOT|TH TNV EUTELPTR TV LabNnTdV, 1 0Toio 6TV GLVEYELD LTOopEl
va enektafel. Ot madaywyikéc mov Paciloviar otov TOmo TPo®OovV TIC EvePYEG Kot
CUUUETOYIKEG MOONClOKEG EUTEPiE TOV pobNTOV, pe otdéyo v euPabovven g

KOTOVONOTG TOVS Y10 TV EMPPOT) TOV EYOLV Ol TPAEELS TOVG GTO TOTIKO TEPIPAALOV.

Ot ekmoudevtikoi ™ Tpotofaduog ekmaiocvong dadpapatitovv Kpioco poro
WG TAPAYOVTESG EMPPONG CTNV OTOTEAEGLOTIKY] EVOOUATOGCT YNPLUKOV EPYOAEIOV GTNV
EKTTAOEVOT Y10 TNV AEWPOpia Kot 6TNV EKTadEVTIKY oAAayn. Katd cuvéneia, 1 amdkTnon
KaTovonong TV mTopayovimv mov emNpedlovv TIG OTOQACEI TOV EKTOOEVLTIKMV
TPOTOPAOIOG EKTAIOEVONG VAL EVOOUATOGOVY TNV TEPPUAAOVTIKY EKTOUOELOT OTIG
OWOKTIKEG TOVG TMPOKTIKEG HE XPNOT YNOOK®OV epyolreinv, sivar vyiomg onpaciog

(Kapamavéyov, 2021; Player-Koro, 2012).

Ot TeM01ONGELG TOV EKTOOEVLTIKAOV, LTOPOVV VaL EMNPEACOVV TIG GTAGELS TOVG Kot
TIG GLUTEPUPOPES TOVGS, OL OTOIES LLE TNV GEPA TOVG UTOPOLV VOl EIVOL KATHAVTIKES Y10l TO
av ot TIIE Ba evoopotwbodv kot Oa ypnoyoromBodv oty ekmoaidevon (Agélli —
Genlott, 2020). O1 ekmod€vTIKOl UTOPEL VAL OVTIGTEKOVTOL GTIG OALOYEG TTOV ETLPEPOLY OL
KovoTopies, aAAd ovtd Pmopel va avTIHETOMGTEL av aVTéG GLVEAOOVY G€ €va Pabud pe
avtd mov ot 1ot Bewpodv Twg elvar avaykaio yo v pdOnon kot v SOacKoAlL
(Salavati, 2015). Avtd eivor éva Qftmpo mov Ba mpémer va Aappdvetor vaoyy,
TPOKEWEVOD Ol EKTOOEVTIKOL vaL £xovV o Betikn otdon anévavtt otig TIIE (Ramirez et
al., 2021). Ot memoldnoelg TOV EKTAOELTIKOV Be®podvTol amapaitnTeg oTn ANym

AmOPACE®MV Ao aVTOLG cOLPMVa e Tov Vandeyar (2014).
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O Salavati (2015) onueldvel, 6Tl Ol TEMOONGCELS TOV EKTOIOEVLTIKAOV Y0, TNV
TEYVOLOYIOL SLOHOPPAOVOVTOL OO TIG TPOTYOVUEVES EUTEIPIES, TNV KATAPTION KOl THV
KOLATOUpa TOL oyoieiov Tovg. Kdmotot exmandevtikol umopet va ausOdvoviot mo dveta
pe v texvoroyia Kot pmopet va £xovv AaPetl TePLocdTEPT EKTAIOEVOT), EVGD GALOL pmopel
va arsBdvovtar 6t dev Eyovv vrrootpiEn. Ot Ramirez et al. (2021), avagépovv emiong
TS M ¥pNoMN TG TEXVOAOYing emmpedletal amd TNV nAKia, TNV Katdption, To TpocdvTa,
™ pebodoroyio kot Tig a&leg TOV EKTOOELTIKOD, EVM O OVTIKTUTOC TOL TLGTEVOLV Ol
exmandevtikot 6t ot TIIE €yovv ot padnoioxn dadikocio tov podntov tovg, gival

mhavo va emnpedoetl Tov TPOTo Tov Tig avtihapupdvovtal (Player- Koro, 2012).

oppova pe toug Foutsitzi & Caridakis (2019), n nAkio TV EKTOOELTIKOV glval
évag KpIoYog mopdayovtag mov mpénel vo, Aapfavetal veoyn, 6tov mTpOKELTAL Yo TV
e€okelmon Tovg pe v evoopdtmon tov TIIE oty tpoktiki Toug oty Tan, Kabng ot
UEYOADTEPOL G NAIKIOL EVOEXETAL VO GTEPOVVTAL EXAPKELNG GTN YPNON TEXVOAOYIOG OTN
OaoKaAlN € GUYKPLOT LLE TOVG VEOTEPOVS GUVAGEAPOVS TOVG. Ot pHeyoldTEPOL GE NAIKIN
EKTTOOEVTIKOL £XOVV KOl TEPLGGOTEPT EUMELPIO KO ALTO TOVG KAVEL O ETLPVAOKTIKOVG
Vo YpPNOHOTOmGovy yevikotepa véeg pebodovg ko wdwotepa tig TIIE. Ot vedtepor
EKTOOEVTIKOL atd TV GAAN, AOY® NG UIKPOTEPNG EUMELPING KoL TOL YEYOVOTOG OTL Ol
10€€C TOVG OV €lval TOYIOUEVES, €lvol TTEPIGGOTEPOL OEKTIKOL GTOV TEPOALATICUO
(Ramirez et al., 2021). Oa npénet eniong vo AneOel vTOYV Kat T0 YeYovog 6Tt Adym g
peyaAvtepng eEotkeimaong e vEaG YeVIAS, VITAPYEL TAVTA TO EVOEYOUEVO Ol pabnTég va
€xouv mePLocOTEPES OElOTNTEG OO TOVLG EKTOOEVTIKOVG KOl OVTO O KAMOlEg
TEPUTTAOGELS UTOPEL VO AEITOVPYNOEL OMOTPENMTIKA Yoo Tovg dgvtepovg (Foutsitzi &
Caridakis, 2019). Ynapyovv BéPato Ko ot exmordevtikol mov dev yvopilovv mwg va

a&lomomoovv 115 TIIE 1 dev BéAovv va dtabBécovy v peyoldtepn Tposmdbeio Kot Tov
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TEPLOCOTEPO YPOVO OV ATOLTEITOL Y10 TOV GYESAG O TNG d1d0cKAAOG TOV TEPIAAUPAVEL

TIIE (Ramirez et al., 2021).

O exnadevtikoi mov ypnowomolovy tig TIE péoo ommv 14EN amoktodv Kot
TEPLOCOTEPEG IKOVOTNTES Kot 0e&10TNTEG Kot avTod, OTMOC EVaL AVAUEVOUEVO, TOVG KAVEL
va €ouv Kot peyaAvtepn avtomemoifnon (Wastiau et al, 2013). Q¢ ek tovtov, M
GUUUETOYN Kol 1) TOPaKOAOVONON G& EKTAUOEVGELS KOl dPOGTNPLOTNTES EMOYYEALATIKNG
avamrtuéng, pmopel va ennpedoet m ypnon tov TIE. Ou eknadevtikoi vimBovv Ot
umopoHv va. ivol o amoTEAEGHOTIKOT Kol 0VTO TOLG Kavel va avtipetonilovv tig TITE
o OeTiKd Kot vo TIG XPNOYLOTOOVV GUYVOTEPD, POV OeV AVIILETOTILOVV UEYAAES

dvokoAieg oto va to Tpaypatomrolovy (Player-Koro, 2012).

[Tpokeyévov va evoopotmbodv anoterespaticd ot TIIE ot povtiva g tdEng
TovG, givarl {oTikng onpaciog n evioyvon g YNEOWKNG tKavotntag tTov podntov. Ot
EKTTALOEVTIKOL TTOV €lvat GIyovpOoL Yia TIG YNeLakég Toug deEdtnreg ivart cuvnBwmg Betikol
oYeTIKA pe tov avtiktomo mov €yovv ot TIIE ot ddackaiio Tovg Kot mpoetondlovy
TEPICCOTEPES YNPLOKES OPACGTNPLOTNTES Y TOLG podnTéS Tovg (Wastiau et al., 2013). Mg
Baon ta evpnparto towv Foutsitzi & Caridakis (2019), yivetor poavepd 41t o1 ekmadevticol
YeEVIKA Kpatolv BeTikn otdon anévavt oty evoopdtoon tov TITE oty 14én. Qotoco,
n avtiinyn tovg yw T TIE mepiotpépeton kupimg yopm omd to pOAO TOVG GTOV
EKGLYYPOVIGUO T®V TOPOUSOCIUK®V OOOKTIKOV TPOKTIKAOV, ovti va TG PAETOLV ¢
KATOADTY Y10 TV TPODONGT TOV TUdAY®YIKOV TOVS GTPATYIKAV. Avti vo Bewpolv Tig
TIIE w¢ péco Pertiomong tv pHebddmv d1000KaAlng TOVG, 01 Todaymyoi Tetvouy va Tig
avTiAapPdvovtonr g S1evkoAvvT Yo T petdfaocm and TG cLUPATIKES TPOCEYYIGELS O
Qo o ymeomompévn popen. Avtd gvbuypappiletor pe tov woyvpiopd tov Salavati

(2015) 671 Ot EKTOOEVTIKOL TOV EMOEIKVDOVY VYNAD EMIMEDO EUMIGTOGVVNG GTI YPNON
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YNOLKAOV TEYVOLOYIOV TElVOLY va fidvouy por avénuévn aichnomn emoyyeApatiopo,
KaOd¢ avayvopilovv ™ dvvatdTNTo AVTOV TOV £pyareimv va vrepfaivovv Ty omAn

UETAO0GN YVAOONS Kot VoL EUTAOVTICOVV EvEPYE TIC LOONGLOKES EUTTELPTEG TOV HOONTOV.

2tov mOpoKAT® Tivako, Topovcldlovtal GUYKEVIPOTIKA Kamolo Oedopéva
GLALOYNG OO TIC TTPOUVOPEPOUEVEG E£PEVVEG, KAOMDS Kol Ta amoTeAéopatd tovg. Ot
pantég g mpotofdduog ekmaidgvong tpotaymvictoby, ypnoipnonowwvtag tig TIIE

Katd T SldpKeLn TNG LOBNGLOKTG S1adTIKOGTOC.

AHMOZXIEYXH KATHI'OPIA EPTAAEIA ATIOTEAEEMATA
XPHETQN YYAAOTHYE KAI
ANAAYZIHX
2011 MoafOntég [MalAk ymerokav KoAvtepn
TpmTOPAdLLLOC ToLVIOIDV, ddackaAio TngG
exmaidevong GUULETOYM l'eoypapiog -
poOnTov Kot Evioyvon yopumg
amoTeEAECUOTO oKEYMG
2020 Moafntég XT7 Xpnon toumietav | Kaivtepn
ONuoTKoD, KoL OE00UEVAL KaTOvVOnon
YOPIGUEVOL GE 3 YNEKOV OPIGLOV — EVVOIDV
opaoeg TOLVIOUDV QMOTOGVVOEGTC KO
QLTOV
2012, 2017, 2011 MoOntéc Epappoyéc Ag&rdtmreg
TPpOTORABLLOGC YnNeKoOv GUVTOVIGLOV,
ekmaidgvong TOLYVIOIDV LE KPLTIKY oKEYN,
TOUTAETES opadwoTNTa,
KOWMVIKT
aAAniemidopaon
2009 Moafntég TopumAétec, KoAvtepn
TpoToPddog EQOPLOYN KOTOVON 0T EVVOLOV
exmaidgvong YNEKOV 6TO padnuo g
TOLVIOUDV Ko Iotopiag
YOPOKTNPIOTIKA
TOVG
2008 MoaOntég ToumAétec, Avatpo@oddtnon
TpoToPddog EQUPUOYN péoa amod v
exkmaidevong YNeKoOV enmitevén otoOY®V
TOLYVIOLDV KO TOV TOLYVIOL00 —
Babuoc emruyiog —
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YOPOKTNPIGTIKA yvoon péca amod
TOVG ™V Tpaén
2007 MoOntéc Tapmhétec, KatoAnAdinta
TpwToPadog EPOPLOYN YOPOKTNPLOTIKAOV
ekmaidevong, OAOV | YneloKoOv avdioya pe v
TOV TaEemV TOLVIOLUDV Ko nlkio, v
YOPAKTNPLOTIKA TPOCOTIKOTNTA, TO
TOVG 0l Tov pan,
v embounta
OTOTEAECLOTOL KOl
Oy Gryog Ko avio
2015 MoaOntég ToumAétec, To peoMoTtikd
TpOTORAdLLOC EQUPULOYN YpOoeIKd givor
exkmaidevong, OAOV | YyneloKoOv KATOAANAOTEPQ,
TOV T0EEOV TOLVIOLOV Ko MOTE 0 pobnTHG vau
YOPOKTNPIGTIKA Balet Tov eavtd ToV
TOVG o1 0¢om tov Npwa,
HEC® TNG TAVTIONG
2016 MoOntéc Xpnon ZuvoEcIUOTNTA
TpoToPddog teyvohoyiog HoOnTOV HETOED
exkmaidevong, OAwv TOVG Ko padntav —
TV T4EemV EKTTALOEVTIKDOV GTNV
T4EN Kol 6710
StAAelLa,
aAAniemidopaon Kot
opadKoTNTOL
2021 MoabOntég TapmAétec, Ta omtucd
npwtoPaduog EPOPLOYN neptPaAlovta Tov
exkmaidevong, OAOV | YyneloK®Ov TPOGPEPOLY GTO
TOV TOEEOV TOLYVIOLDV KO poontn
YOULPOKTNPLOTIKA cuuPBariovy otV
TOVG KOAVTEPT
KaTovonon
TEPPOALOVTIKDV
EVVOLDV
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6. XYMIIEPAXMATA-XYZHTHXH

H mapovca épevva gixe wg otdyo va e&etdoet av ot TITE propovv va cupfdirovv
otV TePPUAAOVTIKN EKTOIdELON KOL TV AEWPOPO avATTVEN 6TO dINUOTIKO oyoAeio. [Tpog
avt TV katevBovvon aglomombnke n péBodog g PPAIOYPAPIKNG avacKOTNONG LE TNV
avaltnon Tyov péca oe Ynelokég PAceElS dedopéveV e TNV ¥PNoN OPOV GYETIKAOV LIE
t0 Vo e&€taon Béua. Ewducotepa, o1 pEAETEG TOV GLUTEPIANPONKOV GTNV TOPOVCa.
avaokOnn o oxeTilovtal PE KATOoles amod TIG SL0GTAGELS TOL EKPPALOVTaL ATO TOLG OPOLG:
TIIE, mpotofdbia exmaidoevon, mepParloviiky ekmaidevon, oePOpo avamnTvén,
YNELoKE EKTOSEVLTIKA TTayvidte. MeTA ToV EVIOTIGUO TOV PEAETMV £YIVE O KATAAANAOG
éleyyog kol €&€taom Tovg TPOKEWEVOL Vo domotwbel 0Tl ot TpLdvio oV TEMKE

CLUTEPIANPON KOV NTOV OYETIKES pe TO VIO e€étacm OEpa.

Onwg dwpdvnke amd tnv mponyovuevn evotnta, n ypnon tov TIE oty
EKTTOLOEVOT YEVIKOTEPO KOl EOIKOTEPA Y10 TNV PLOGLOTNTA KoL TV aewpopia, dev glvar
TOVOKELN KOl UTOPEL vaL TPOKOWOLV gUTOd10. Kot OLGKOAEC. AvTol elvan Tapdyovteg mov
Oo mpémer va AapPdvovtor VoY, TPOKEWEVOL VO, UTOPOVV VO OVTIIUETOTIGTOVV,
oNuovpydvTag éva mo €uvoikd mAaicto yw v aglomoinom towv TIIE (Marouli et al.,
2016). To exmodevtikd cvotnua g EALESog Tpoomabel va exovyypoviotel, aAld e
peydro Pabud ovveyiler va alomotel pebodovg mov elval mo TOPAOOGIOKES Kol
ocvvinpntikég (Tziafetas et al., 2013). 'Etot, eival e0A0y0 o1 KavoTtdUeS TPOGEYYIGELS TOV
€100YOVTOL OTNV EKTOUOELON VO Yoipovv BETIKNG amodoyne amd tovg uadnTés, aAld
umopel ko vo dnuovpyel TpoPAnuaticpd, otav £yovv pabet vo d1ddoKoviol amd To

GYOMKO £yyelpidlo kan pe vAkd mov givan évrumo (Hadjichambis et al., 2020).

duowkd, eivar onuavtikd va avayvopltotel o poiog twv TIIE ot ocbyypovn

kowvovia. Ta ynmelaxd péca mapéyovv mpdsfacr ce TANPOPOPIieS, TPOGOUOUDGELS KOl
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EQOPLOYEG TOL GLUPBAALOVY CMUOVTIKA GTNV ekTaidevon Yo TV agwpopia, fonddviog
o™ dNuovpyia KPITIKNG okéYng kot otn PeAdtioon g padnolaxng epnepiog (Foutsitzi
& Caridakis, 2019), eved dtevkoldvouy Vv ekuddnomn moAdTAoK®V TEPPOAAOVTIKMV
evwoldv (Aookardkn & Aackold, 2021). Qotdc0, elvar onuaviikd va avobewpndel
Kprtikd 1 wodaywytkn enidpacn tov TIIE. Av kot €xet amoderyBel 6t ot TIIE pmopovv
Vo £YOVV KOADTEPA OMOTEAEGLOTO GTO VO ETIKEVIPOVOLV TO EVOLOPEPOV TOV LOONTOV,
dgv mpémel va Oempohvtar TavAaKeLd yio 0moTEAEGHOTIKY LaOnon kot Sdackoiio. H o1
n vropén tov TIIE dev gyyvdton ovclactikés pabnolakég eumepieg 1 avdmtoén g

Kptikng oxkéyng (Awapdxov & Fafpirdxnc, 2009).

Axdpo kot av 1o 0EAovV, GuYVA Ol EKTodEVTIKOL dgv Uopovv va a&loTomGovV
60 10 €0pog NG dSvvapikng Tv TIIE, 0nmg yio mapdderypo ov dgv £40VV TOV amopoitnTo
eEomMopd. Ot ekTodeVTIKOL GUYVE £XOVV VO OVTILETOTIGOVY TOAAG TPOPANIATO Kot
aVTO EVOEYOUEVAS VAL TOVG 00N YNGEL GTNV TTopaitnomn ¢ BEANGoNC Kot TG TPOoTAOEL0G
(Haelermans, 2017). TI'a va oamogevyfel avtd, ot exmodevtikoi dev Oa mpémer va
povommAoHV TV ekmondevTikn srodwkacio pe 1ig TITE, aAAdd va xpnoipomolody Kot GAAES
GTPUTNYIKES GUVOVACTIKA, TOL UTOPOVV Va Tovg Bondncovy, ®oTe va datnpricovy pia
woppomio (Napal et al.,, 2020). H coppornio ot1g peBoddovg mov ypnoyomoovviot
Sc@arileTon ¢ Eva Paduod Kot o1 avAYKES TV TEPICCOTEPOV LLOONTMOV TOV KOAVTTOVTOL
oev gtvon 101eg. Emiong, ka0e pnéBodog mapéyetl Kot S1apopeTikd 0PEAT Kol O GLVOLOGHOG
aLTOV eivarl cae®g vrép tev puoadntav. Ot podntég yu mopddetypa, HmTopovv vo
OTOKTNGOLV EUTEIPIEC KOl YVAGELS, EVICYVOVTOG TNV Plopotikny pnddnon epyouevol e
emaen He t0 QUokd mepiPdArov. H yvoon avt) ouwg pmopel vo emektabel axdpo
TEPLGGOTEPO, €GV o1 pontéc ypnoyonomaoovy 11§ TIIE yia va pmopodv va amokticovy

neprocdtepec mAnpopopieg (Foutsitzi & Caridakis, 2019).
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[Na va emttevyBel o 1ooppomia, o1 ekmodevtikol Oa wpénet vo cuvovaLovy ToAD
TPOCEKTIKA TIG OVOAOYIKEG Kot Ynouokeés pebodovg kot vo Aapfdavovv vrdywy to
OLYKEKPIUEVO poONnolokd o@éAN Yo tovg pantég tovc. Avtr Ba pmopovoe va
amOTEAEITOL OO OPICUEVO YNOLOKA EPYOAEID OV CUUTANPAOVOLV TIG TPOKTIKEG
dPACTNPLOTNTES, Y10 VO OTEIKOVIGOLV TEPITAOKEG £VVOLES PLOGILOTNTOC, OVAAOYQ LE TNV
nepioTaon Kot TIg avaykeg Kabe podnuatog. Aykaidlovtag - 1660 TG avaAoYIKEG - OGO
Kot TG YNookég peBOdovG, Ol EKTAOEVTIKOL UTOPOVY VO SNULIOVPYNGOLY TAOVGCLEG KO
OVLGLOOTIKEG HOONGCLOKEG eUmELPiEG,, TOV GLVOEOLV T OQEAN KdAOe TPocEyylong Kot

TPOETONALoVY TOVG HabNTéG va TepynBovy 6TV TOAVTAOKOTNTA TNG PLOCILOTNTOS

GTNV YNPLOKY| ETOYN.

Av kot m Bproypapio Tov depguva tn ypnon twv TIIE oty eknaidevon g
agupopiag, kabmg kat ot meroldnoelg Twv ekmadevTik®v Yo Tig TIE oty eknaidevon
elvol oNUOVTIKESG, VITAPYEL EVO AEI0CTUEIMTO KEVO GTNV EPELVO GYETIKA LLE TO GLVOLUGHO
TOV TEMONGEDV TOV EKTAOELTIKAOV 0N dtdackara g frwopodtntag pe i TITE. Eva
o1 peAéteg €xovv diepevvioet tov avtiktumo tov TIIE oty exmaidgvon yio v aswpopio
KOl TIG OLVOTOTNTEG TOLG VO EVIGYVCOLV TNV TEPPOALOVTIKT GLVEIONOT Kol T OECUELOT
tov podntov (Awpdkov & Tafpihdine, 2009), ol memoBNGELS Kol O TPOOTTIKEG TWV
ekmodevTIk®V yuu ™ xpnon tov TIIE yo ™ ddackorio g asupopiog mopopévouy
aveCepebvnreg og peydro Pabud. H diepedhivnon tov otdcemv, TV avTIMYE®V Kol TOV
TETOONGEMV TOV EKTOOEVTIK®V GTO TAOIGLO TG SOACKOMOAG TG PLOGIUOTNTOG LE TIG
TIIE Oa mapeiye mOADTILES YVOGELS Y10, TOVS TOPEYOVTEG TOL EMNPEALOVY TIG OOOUKTIKES
TOVG EMAOYEC, KOOMG KO TIG TPOKANGELS KOt TIC EVKOUPIES TOL GLVOEOVTOL LUE OTHV TNV
oo ymYIKn tpocéyyion. EmmAéov, vdpyel n avaykn vo otepguvnBodv ol TpaKTiKEG

EMMTAOCES KOU TO OMOTEAEGLOTO OLTNG TNG TOOOY®YIKNG Tpocéyyons. Evad n
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VILAPYOLGA £PEVVA EXEL EMOTUAVEL TA TOOVA 0QEAN amd TNV evowpdtoon Tov TIIE oty
EKTTALOEVOT Y10 TNV OELPOPILQ, OTIMG 1) EVIGYVUEVT] EUTAOKN TOV HLoONTAOV Kot 01 de&10TNTES
kprtikng okéyng (Napal et al., 2020), vdpyovv TEPLOPICUEVA EUTEPIKE GTOLYEL Y10 TNV
TPOUYUOTIKT EQAPHOYT KO OTOTEAECUATIKOTITO QLTS TNG EKTOLOEVTIKNG TPOCEYYIONG
TNV TPOUYUATIKOTNTA GTO EKTAOEVTIKG TEPIPAiovTa. H kKatavonon tov eunelpiodv Kot
TOV TPOOTTIKAOV TOV EKTOOELTIKOV ToL £yovv evowpotdcet T TIE otig didaktikég
TOVG TPOKTIKEG Prootudtnrag, Umopel Vo TPOGPEPEL TOAVTUYEG YVOCEIS YO TIG
TPOKANGES 7OV  OVTIUETOTILOVY, TIC OTPATNYIKEG 7OV  YPNOCLUOTOOVV Kol  TO
OTOTEAECUATO IOV  TOPATNPOVYV OGOV APOpd TIG YVAGES, TIG OTAGES KOl TIG
GLUTEPLPOPEG TV padNToV Yo ) Procipudmra. KaAdntoviog ovtd 1o peuvnTikd Kevo,
ol peAlovTikég peAéteg pmopobv va cuuPdiovv otn PAcn YvOCE®V TOPEXOVTOGC
oLOTACELS POCICUEVES GE TEKUNPLOL Kot BEATIOTES TPOKTIKEG YLl TNV OITOTEAECUATIKY
evooudtoon tov TIIE oty eknaidevon g Prwopdmrag Kot g aeupopiag,
EMTPENOVTOG £TGL GTOVG EKTOOEVLTIKOVG VO AlOTOMGOVV TANP®S TIG SLVATOTNTEG TOV
YNowKkoav gpyareiov yuo v mpomdnorn Plocipuov afldv Kot TpokTik®dv HeTabd Tov

pafnTodv Toug.

[TAéov oV ekmaidcvon KabdS Kol 6TIC TPOKTIKES TOL AS10TO10VVTAL GE AUTY, G
OAeg TIG eKTOdOEVTIKEG Pabpideg, elvar katavontd mwoco avaykaieg eival ot TTIE kot ot
0e&10TNTEG YNELOKOD YPOUUATIGHOV TTov avtég cuvemdyovton (Agélii - Genlott, 2020).
OMot glpoote moAiteg piog ymelaxng Kowvmviag otnv onoio Oa wpémel vo pabovue va
OVTOTOKPIVOLOOTE ATOTEAEGUATIKG OTIS OVAYKEG TTOV TPOKLITOVV. ALTO 1GYDEL KOt Yo,
TIC TPAKTIKEG TTOL ALPOPOVV TNV Ploxcipndtnto Kot v aeipopio. To medio mov dnpovpyodv
ol TTIE emtpénel 6Toug EKMTOOEVTIKOVS VO OLOUOPPAOGOLY Eva TTEPBAALOV GTO OTOi0

umopel vo. TPOGapUOCTEL 1 SIONCKOAMO TOVG, VM TAPAAANAQ TOPEXEL EVKALPIES YO
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ovoppetoyn. Etvar éva ynmoewokd medio, 10 omoio evvoel v KpITikn oKEWYN, TOV
TpoPANHaTIoCUO KOl TOV O14A0Y0, KOOMDGC KOl T CUUUETOYN OA®V Y®PIG TEPLOPIGLOVG.
AVTEC dev amoTeL0HV HOVO OTUOVTIKES IKAVOTNTES, 0ALY Bactkég NOIKES apyEc Tov ivar
YPNOLES YEVIKA GTNV avOp®OTOTNTO KOl EWOIKOTEPA Y10, TNV PLOCIUOTNTO - TOGO Yo TV

Katavonon - 660 Kot yio TNV dlayeipion g.

H exnaidoevon ywo v Procyomta meptlopfdvel meplocdtepeg amd pia
TPOOTTIKEG, Ol OTOIEG OEV €IvVOL OUME OVTIKPOVOUEVESG, OALG avTifETO GLUTANPOVOVY )
pio v dAAn. H pia mpoomtikn agopd tnv avanTuEN GUUTEPLPOPDV TOL GYETILOVTAL LE
v Pwcipwdmra. H AN agopd TV YEPAPETNOT TOL UTOPEL VA TPOGPEPEL GTOVG
pantéc pio ekmoidevon mov eo0Tlalel otV KPITIKY okéyn kat v Opdorn (Wals &

Benavot, 2017).

H exnaidevon yio v frocipudmra tpombel vrova v HETAGYNULOTIGTIKY OpAon
Kot dev meplopileton povo oy mopoyn yvocewv. Ot pabntég dev mepropiloviot 6to va
pabaivouv Tt svpPaivel oto TEPPAALoV, 0AAL Kot TG UmTopovv ot 10101 va mapéufouv
HEG® TNG GLUTEPLPOPAS KOL TG OPAGTS TOVS. AVTO onuaivel OTL OV evocOnTomoloHVTIL
AmA®G, CAAL EKTOLOEVOVTOL Y10 TO TTMOG UTOPOVV Ol 10101 VO AVTILETOTICOVY EVEPYA TOL
npofAnpata, petacynuotiloviag mapdAinio v xowowvie tovg. Ot pobntég mov
gvocOnTonooHvTal Yo 1o TEPPAAAOV AmoKTOVV i vTevBuvotnta mov Ba petotomotel
otadlokd kol oe dAlovg topeig g Cmng kot ¢ kadnuepvotnrog. Or padntéc mov
dwpopeavovy pio. cvopmepteopd n omoio Pociletor oe MOwég apyés ko aieg Oa
SLHOPPOCEL TOAITES, OV Ba evolapEpovTaL Yia To TepPdAiov, alAd kot Yo (ntipata,
Om®G M KowwviKn dikatocvv. Onwg Ba dpdcovv yio v Tpoctasio Tov TeEPPAALOVTOC

Kot Yo TV avantouén PudCIUOY GOUTEPLPOPAV, £TGL B SPACOVY KAt Y10, TNV TPOCTAGI
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TOV O EVAAMTOV KOl TN S0GOAAMOT TOV JSIKOUOUATOV OADV HE GTOYO TNV KOWVOVIKN

KOGV,

SOUTEPACUATIKA, OTO TNV TOPOLGH UEAETN TPOKVTTOLV PACIKA ELPNLLOTL
OYETIKA UE TAL OPEAN, TIC TPOKANGELS KOl TOV GLUVOVACUO OVOAOYIKAOV KOl YNOLOK®OV
puefddwv. Eivat katavonto, 0Tt yio ToALL EKTAOEVTIKG GUCTHHOTA, OTWS TO EAANVIKS, 1
ypnon tov TIIE dev givar kavovag, aAld egaipeon. Avtd Opmg dev onpaivel amapaitnto
ot dgv pmopovv ot TTIE va a&lomomnBohv cuUmANp®UOTIKA Kol VTOGTNPIKTIKE ¢ TPOG
T1g neBddovg TG Tapadoctokng ddackorioc. Avtd amattel TPoomabelo ek LEPOVS TV
EKTOOEVTIKMOV KO YloL Vo €ivon anT] €@Kt €ivol avoykaio 1 Kotdption Tovg otV
a&lonoinon towv TIE. H katdption tov ekmodevtikov Oa couPdilel, dote vo unv
PAémovv v evoopdtmon towv TIIE oty ekmodevtiky dadikacios o¢ omethn, oAAL
avTIOETOG MG pio SNUIOVPYIKT TPOKANGT TOV UITOPEL VO, EMPEPEL OQEAN - TOGO Y10 TOVG
pantéc - 660 Kot yoo tovg idovg, Kdvovtag To UdOnuo Tovg mo SoKESUGTIKO,

EVOLLPEPOV, AL TTAPAAANAL KOL TTLO OTTOTEAEGLOLTIKO.

Ewwd vyia tovg pobntég g mpwtoPdOuiag ekmaidevong to WYnouokd
EKTTOLOEVTIKG oy VIO UmopodV Vo OMOTEAEGOLV €vo. CMUOVTIKO KIivnTpo Yo v
GUUUETEYOVV EVEPYA TNV TEPPAAAOVTIKY EKTAIOELON KOl GTNV AEIPOPO avhmTuén. Efvan
OMNUAVTIKO Y10 TOPASELY LA, O1 LaONTEG VO EPYOVTOL GE EMOPN LE TO PUVOIKO TTEPPAALOV
Kot TG gpmelpieg mov avtd pmopel va TpocPEpet, aALd mapdAinia vo pdbovv Hécw tov
SLOSIKTVOV TL GUVETAYETOL AVTO Y10 AAAEG TEPLOYES TOV TAUVI|TI) KO TIG KATAGTPOPES TOV
onuovpyovvratl. Ty it otrypn péca amd Yyneokd EKToUOEVTIKA oy vidlo Hropovv va
avanTOEOVY PLdoipEg CUUTEPLPOPES afiacta kol Yopig Katavaykacud. Tayvidw mov
UTOPOLV Vo SeIEOVY GTOVG HLaBNTEG TTole GLUTEPLPOPA elvar NOKT Kot ®OTH TOGO TPOG

10 TEPPAAAOV OGO Kot TPOG TNV KOWmVia HEG® TNG £vEPYOVS GLUUETOYNG TOVS BEToVY
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véa oedopéva oty meptParloviikn ekmaidgvon. Eivar dtapopetikd vo vmodeikvieTol
0TOVG UaONTEG oo Elval 1) CWGTH] GLUTEPLPOPA TOL TTPEMEL VO, EYOVV GE GYECT UE TO
ePPEALOV Kat GALO VO TNV SLOLUOPPDVOLV Ot 13101 HEGH ATO TNV KATAKTN G TV GTOX®OV
eVOg YMELoKOD EKTOUOEVTIKOV Ty vVidolon. Me avtd tov 1pdmo Oyl novo poabaivovv kot
dopovv pio cLUTEPIPOPA, 1 omoia givol COUPEOVN UE TIC OIKES TOVG OVAYKES, OAAN TO
Kavouv afiocto kol omoKToHV oVTOTENOIONGN OTL UTOPOLV VA KOTOKTGOLV TOLG
610Yovg Tov PBdlovv. To va KATaKTOVV TOVG GTOYOVS TOV ALY VIGO0 SEIYVEL GTOVG LoONTESG
OTL Ol GUUTEPLPOPEG TTOL SLOUOPPAOVOVV EIVOL ATOTELECUATIKEG Kol OTL Ol 10101 €lvar
Kovol Vo TIC EQaPUOCOVY KoL VO YIVOuV QOpeic TG KOWMVIKNG Kot TEPPUAAOVTIKNG

oAAayNG.

H d1e0vig épevva €xetl aoyoAindet onuavtikd pe to {tnua toéco twv TITE 660 kot
NG TEPPAALOVTIKNG EKTOUOEVOTG - TOGO UEUOVOUEVD, - OGO Kol GLVOLAGTIKA. AgV 1oYDEL
TO 1010 OUMG KO Y10 TNV EAANVIKT] EPEVVOL KOt EW01KA 0VTH TTOV £6TIALEL 6TV TpwTORAOa
ekmoaidevon. H mapovca épevva aglomoinoe devtepoyevi) dedopéva, oebvav kupimg
epeuvov. To medio OU®G Exel OVAYKT KOl TPOTOYEVAOV OE00UEVAOV Kal YU ovTo Ba fTav
ypnoo va deEayBovv Epevveg mov va eoTidlovy oty Tpwtofaduia exkmaidgvon kot Ha
e€etalovv 1o Bpa g mepPariovtikng exmaidevong pe v cvpPoin tov TIIE. Oa
npémel, OonAaodn, vo eEetaotel ommv WPAEN MO EKTOUOELTIKA Kol poOnoloKd
ATOTEAECUATO OVTIMG TPOKVTTTOVV, KOOMG Kot Tota £Ivo 1) GTACT KOl 1) GUUTEPLPOPA TOV
EKTTOOEVTIKMOV GE OVTN TNV evoopdtoorn. Me avtd tov tpdémo Oa pmopécovv va
StvmBovv Tpooceyyioelg Kot péEBodot mov Ba cuUPAALOLY GTNV AVATTLEN TOL TTEdIOV

™G TEPPAAAOVTIKNG EKTOIOEVOTC.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the contribution of ICT to environmental
education and sustainable development in primary school. In particular, the objectives of
this research are to examine how ICT can contribute to environmental education and
sustainable development in primary school as well as any problems that may arise such
as teachers' perceptions in order to utilize them. The method adopted is that of the
bibliographic review. In conclusion, from the present study they have key findings about
the benefits, challenges and combination of analog and digital methods. The findings
highlight the potential of ICT tools to enhance deeper understanding of sustainability
concepts, provide access to information and enhance critical thinking skills. However,
they also shed light on the challenges associated with limited resources, lack of training
and the need for a balanced approach, as the issue is closely related to the natural
environment. Future research in the field of teaching sustainability with ICT in the Greek
context has significant potential for further understanding and promotion of educational

practices.

Keywords: ICT, environmental education, sustainable development, primary school,

digital games.
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