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Περίληψη

Τα ςυγκοινωνιακά ζργα ζχουν αποτελζςει ςυχνά αντικείμενο ζρευνασ και μελζτθσ εδϊ 
και δεκαετίεσ. Στθ ςφγχρονθ εποχ| κάΚε μορφ| ρφπανςθσ και ιδιαίτερα θ ατμοςφαιρικ| 
ρφπανςθ, θ ρφπανςθ των υδάτων και θ ρφπανςθ του εδάφουσ ζχουν προκαλζςει τθν 
ανθςυχία τθσ πολιτείασ και των ιδιωτϊν για τισ ςυνζπειεσ τουσ. Για τον λόγο αυτό ο 
ςχεδιαςμόσ κάΚε τεχνικοφ ζργου είναι απαραίτθτο να εντάςςει τον βιϊςιμο ςχεδιαςμό, 
ο οποίοσ ζχει ωσ προτεραιότθτα τθν προςταςία του περιβάλλοντοσ, ςε κάΚε ςτάδιο για 
τθν υλοποίθςθ του. Στα τεχνικά ζργα εντάςςονται τα ςυγκοινωνιακά ζργα, τα οποία 
εκτείνονται τόςο ςτον αςτικό όςο και ςτο περιαςτικό χϊρο. Εξίςου ςτα δΦο αυτά είδθ 
χϊρων οι επιπτϊςεισ από τθν δθμιουργία των ςυγκοινωνιακϊν ζργων επθρεάηουν 
άμεςα τθν καΚθμερινότθτα και τον τρόπο ηωισ των πολιτϊν. Ζτςι ο βιϊςιμοσ ςχεδιαςμόσ 
δεν αποβλζπει μόνο τον περιοριςμό τθσ ρφπανςθσ, αλλά και τθν αναβάΚμιςθ τθσ 
ποιότθτασ τθσ ηω|σ των πολιτϊν.

Λζξεισ κλειδιά: αςτικόσ χϊροσ, περιαςτικόσ χϊροσ, ςυγκοινωνιακό ζργο, οδόσ, 
ςιδθρόδρομοσ, μθτροπολιτικ| περιοχι
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Abstract

Transportation works have often been the subject of research and study for decades. In 
the modern era, every form of pollution and especially air pollution, water pollution and 
soil pollution have caused the concern of the state and private individuals about their 
consequences. For this reason, the design of any technical work is necessary to include 
sustainable planning, which has as its priority the protection of the environment, at every 
stage of its implementation. Technical works include the transportation works, which 
extend both to urban and peri-urban areas. Equally in these two types of places, the 
effects of the creation of the transportation works directly affect the everyday life and 
lifestyle of the citizens. Thus, sustainable planning does not only aim to limit pollution, 
but also to improve the quality of life of citizens.

Keywords: urban area, peri-urban area, transportation work, street, railway,
metropolitan area
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Ειςαγωγή

Τα τελευταία βιϊςιμθ ανάπτυξθ αποτελεί γνϊμονασ για τθν καταςκευ| και λειτουργία 
δεκάδων τεχνικϊν ζργων. Αυτό ςυμβαίνει διότι τα επακόλουΚα των διαφόρων ειδϊν 
ρφπανςθσ, καΚϊσ και θ κλιματική αλλαγι ζχει Κορυβιςει τα άτομα και τισ κυβερνιςεισ 
να εκμεταλλεΦονται τουσ φυςικοΦσ πόρουσ που διαΚζτουν με περιςςότερθ ςφνεςθ. Από 
τα τεχνικά ζργα δεν Κα μποροφςε να λείπουν τα ςυγκοινωνιακά ζργα, καΚϊσ θ 
μετακίνθςθ αποτελεί αναπόςπαςτοσ τομζασ κάΚε κοινωνίασ. Δεδομζνων των 
περιβαλλοντικϊν ςυνΚθκϊν αλλά και τθσ αναγκαιότθτασ για μετακίνθςθ θ πολιτεία και 
οι ιδιϊτεσ ενςωματϊνουν ςταδιακά τθν βιϊςιμθ ανάπτυξθ ςτα ςυγκοινωνιακά ζργα. Θ 
ενςωμάτωςθ αυτί επιτυγχάνεται μζςω του βιϊςιμου ςχεδιαςμοΦ, ο οποίοσ αποβλζπει 
ςτθν πρόλθψθ και αντιμετϊπιςθ ςε κάΚε ςτάδιο των δυςμενϊν επιπτϊςεων των 
ςυγκοινωνιακϊν ζργων και τθν αναβάΚμιςθ τθσ ποιότθτασ ηω|σ των πολιτϊν. Στόχοσ 
αυτ|σ τθσ εργαςίασ είναι θ εφαρμογί, μζςω των κατάλλθλων μζτρων και δράςεων, του 
βιϊςιμου ςχεδιαςμοΦ ςτα χερςαία ςυγκοινωνιακά ζργα ςε ζναν αςτικό και περιαςτικό 
χϊρο.

Θ παροφςα πτυχιακί εργαςία χωρίηεται ςε δΦο μζρθ. Στο πρϊτο μζροσ αναλΦονται 
διάφορεσ ζννοιεσ και οριςμοί. Ριο ςυγκεκριμζνα ςτο πρϊτο κεφάλαιο αυτζσ οι ζννοιεσ 
και οι οριςμοί ςχετίηονται με τθν βιϊςιμθ ανάπτυξθ, τον αςτικό και περιαςτικό χϊρο 
καΚϊσ και τα ζργα που καταςκευάηονται για τθν ομαλ| λειτουργία αυτϊν των χϊρων. 
Στον αςτικό χϊρο δεςπόηουν τα τεχνικά ζργα, οριςμζνα από τα οποία είναι 
περιοριςμζνθσ ζκταςθσ (όπωσ ζνα κτίριο). Ενϊ αλλά τεχνικά ζργα είναι ζχουν μ|κοσ 
πολλϊν χιλιομζτρων (όπωσ οι κεντρικοί οδικοί άξονεσ). Από τθν άλλθ πλευρά ςτον 
περιαςτικό χϊρο, οι εντατικζσ ανΚρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ εκτελοΦνται ςε ςυγκεκριμζνα 
ςθμεία και ο υπόλοιποσ χϊροσ διατθρεί τθν φυςικ| του κατάςταςθ. Πμωσ ςτθ ςφγχρονθ 
εποχί με τθν εντατικοποίθςθ του ρυΚμοΦ παραγωγίσ των αγαΚϊν και των υπθρεςιϊν, 
τόςο ο αςτικόσ όςο και ο περιαςτικόσ χϊροσ επιβαρΦνεται από τθν αΦξθςθ των 
ανΚρϊπινων δραςτθριοτ|των-τεχνικϊν ζργων.

Στο δεΦτερο κεφάλαιο καταγράφονται τα ζργα οδοποιίασ, τα οποία πζρα από τισ οδοΦσ 
περιλαμβάνουν και άλλα ςυμπλθρωματικά τεχνικά ζργα. Επιπλζον ςε αυτό το κεφάλαιο 
γίνεται καταγραφί των επιπτϊςεων που αφοροΦν τον άνΚρωπο και το περιβάλλον, 
καΚϊσ και τα μζτρα πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ των αρνθτικϊν επακόλουΚων. Στθ 
ςυνζχεια, θ παροφςα εργαςία εςτιάηει ςτα χερςαία ςυγκοινωνιακά ζργα, με τθν δεΦτερθ 
κατθγορία αυτϊν των ζργων να αποτελοΦν τα ςιδθροδρομικά ζργα. Οι ςιδθρόδρομοι, τα 
τελευταία χρόνια, κερδίηουν όλο και περιςςότερο ζδαφοσ για τθν μετακίνθςθ των 
αγαΚϊν και των ατόμων, καΚϊσ είναι ταχΦτεροι και παράγουν λιγότερουσ ρΦπουσ 
ςυγκριτικά με τα οδικά μθχανοκίνθτα οχίματα. Βζβαια, όπωσ κάΚε τεχνικό ζργο μεγάλθσ 
εμβζλειασ, προκαλοΦν αλλοίωςθ του φυςικοΦ περιβάλλοντοσ και δθμιουργοΦν τόςο 
Κετικζσ όςο και αρνθτικζσ επιπτϊςεισ ςτον άνΚρωπο και το περιβάλλον. Αυτζσ 
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καταγράφονται μαηί με τα μζτρα πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ των ανεπιΚΦμθτων 
ςυνεπειϊν ςτο τρίτο κεφάλαιο τθσ αυτισ εργαςίασ.

Το δεΦτερο μζροσ παροφςασ διπλωματικισ αποτελεί μια ςυγκριτικι μελζτθ δΦο 
μθτροπολιτικϊν περιοχϊν από δυο διαφορετικζσ χϊρεσ. Αυτζσ οι περιοχζσ είναι θ 
Μθτροπολιτικι περιοχι τθσ ΑΚινασ, θ οποία βρίςκεται ςτθν Ελλάδα και θ 
Μθτροπολιτικι περιοχι του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου, θ οποία βρίςκεται ςτθν 
Γερμανία. Οι δΦο αυτζσ περιοχζσ διαΚζτουν ομοιότθτεσ και διαφορζσ ωσ προσ τθν 
κατθγοριοποίθςθ των χερςαίων ςυγκοινωνιακϊν τουσ ζργων. Για τθν ακρίβεια ςτο 
τζταρτο κεφάλαιο περιγράφονται μερικά από τα ςθμαντικότερα χερςαία ςυγκοινωνιακά 
ζργα τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ τθσ ΑΚινασ. Ενϊ ςτο πζμπτο κεφάλαιο 
καταγράφονται οριςμζνα από τα πιο πολυςφχναςτα και ςπουδαιότερα χερςαία 
ςυγκοινωνιακά τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου.

Θ ςφγκριςθ δεν περιορίηεται ςτον αριΚμό των χερςαίων ςυγκοινωνιακϊν ζργων που 
διαΚζτει θ κάΚε περιοχι. Ριο ςυγκεκριμζνα κζντρο αυτισ τθσ ςΦγκριςθσ αποτελεί θ 
τρόποσ ζνταξθσ τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ ςε αυτά τα ζργα. Στθν κάΚε περιοχι 
πραγματοποιοΦνται διαφορετικζσ δράςεισ και ζργα με ςτόχο τθν ενςωμάτωςθ τθσ 
βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ ςτα ςυγκοινωνιακά ζργα. Οι ελλείψεισ αυτϊν των ζργων και 
δράςεων δεν είναι αμελθτζεσ και για τον λόγο αυτό θ πολιτεία παίηει καΚοριςτικό ρόλο 
για τθν ςυρρίκνωςθ τουσ.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1. ΑΣΣΙΚΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΑΣΣΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ

1. Βιϊσιμη ανάπτυξη
Στισ ςθμερινζσ, ολοζνα αναπτυςςόμενεσ, κοινωνίεσ θ ζννοια και θ εφαρμογι τθσ 

βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ είναι πιο επίκαιρθ από ποτζ. Δεδομζνου ότι πολλά ηθτ|ματα 
ταλανίηουν τισ ςφγχρονεσ κοινωνίεσ (τόςο ςτον ανεπτυγμζνο όςο και ςτον 
αναπτυςςόμενο κόςμο), θ βιϊςιμθ ανάπτυξθ λειτουργεί ωσ αρωγόσ ςτθν επίλυςθ τουσ. 
Τα ηθτιματα αυτά περιλαμβάνουν τουσ τομείσ τθσ ενζργειασ, του νεροφ, του κλίματοσ, 
των μεταφορϊν, τθσ αςτικοποίθςθσ Ι μετανάςτευςθσ καΚϊσ και πολλϊν άλλων. Για τθν 
επίλυςθ τουσ απαιτοΦνται πόροι, εκ των οποίων είναι απαραίτθτο να διατθρθΚοΦν για 
τισ επόμενεσ γενεζσ. ΑυτΙ είναι θ ζννοια τθσ βιϊςιμΙσ ανάπτυξθσ, δθλαδΙ «θ 
ικανοποίθςθ των τωρινϊν αναγκϊν χωρίσ τθν εμπόδς των μελλοντικϊν γενεϊν να 
ικανοποιιςουν τθσ δικζσ τουσ»·

Θ βιϊςιμθ ανάπτυξθ περιλαμβάνει οριςμζνεσ προτεραιότθτεσ, οι οποίεσ είναι 
απαραίτθτεσ για τθν εφαρμογι τθσ. Αυτζσ αναγράφονται ςε ζνα κείμενο με τίτλο 
«Agenda 21». Αυτό το κείμενο αποτελεί οδθγό για τθν εφαρμογι τθσ βιϊςιμθσ 
ανάπτυξθσ ςτον 21ο αιϊνα ςε τοπικό και διακρατικό επίπεδο. Μαηί με τισ άμεςεσ 
προτεραιότθτεσ τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ ςυνυπάρχουν και οριςμζνεσ αρχζσ, εκ των 
οποίων οι τρεισ είναι ιδιαίτερα ςθμαντικζσ για τθν παροφςα εργαςία.

Ριο αναλυτικά, ςτθν πρϊτθ Κζςθ βρίςκεται θ αρχι τθσ φζρουςασ ικανότθτασ. Γενικότερα 
ωσ φζρουςα ικανότθτα (bearing capacity) εννοείται ο μζγιςτοσ πλθΚυςμόσ ενόσ είδουσ 
που μπορεί να ςυντθριςει ζνα ςυγκεκριμζνο περιβάλλον χωρίσ μθ αναςτρζψιμθ 
περιβαλλοντικι ηθμιά. Ειδικότερα θ αρχι τθσ φζρουςασ ικανότθτασ επιβάλλει το 
ςεβαςμό τθσ φζρουςασ ικανότθτασ τόςο των ανΚρϊπινων όςο και των φυςικϊν 
ςυςτθμάτων. Επόμενθ ςθμαντικι αρχι είναι θ αρχι τθσ χωρονομίασ. Θ ςυγκεκριμζνθ 
αρχι απαιτεί τον πλιρθ ιςορροπθμζνο ςχεδιαςμό ανΚρωπογενϊν και οικολογικϊν 
ςυςτθμάτων, ϊςτε να εποπτεΦεται θ ευςτάΚεια των δΦο διαφορετικϊν ειδϊν 
ςυςτθμάτων και θ ποιοτικι βελτίωςθ των ανΚρωπογενϊν ςυςτθμάτων. Τελευταία αρχι 
είναι εκείνθ του βιϊςιμου αςτικοΦ περιβάλλοντοσ. Στόχοσ τθσ είναι θ ανατροπι τθσ 
υποβάΚμιςθσ των ςφγχρονων κατοικιςιμων περιοχϊν (ςε μικρά ι μεγάλα αςτικά 
κζντρα) και θ επαναφορά τθσ ποιότθτασ ηωισ ςτθν πόλθ 
(https://www.ekdd.gr/ekdda/files/ergasies_esdd/13/2/425.pdf) .

1.2. Αστικόσ χϊροσ και σχεδιασμόσ
Αρχικά, ο αςτικόσ χϊροσ είναι ζνα ςΦνΚετο μίγμα διαφόρων χϊρων. Θ πλθΚϊρα 

αυτϊν των χϊρων ταξινομοΦνται ςε δΦο κατθγορίεσ. Ριο ςυγκεκριμζνα ο αςτικόσ χϊροσ 
απαρτίηεται από τουσ δομθμζνουσ και αδόμθτουσ χϊρουσ. Εκ πρϊτθσ όψεωσ οι 
δομθμζνοι χϊροι δεςπόηουν ςυγκριτικά με τουσ αδόμθτουσ, όμωσ αυτι θ ςυνΚικθ ςε 
ιςχΦει πάντα. Στουσ δομθμζνουσ χϊρουσ εντάςςεται οποιαδιποτε καταςκευι, όπωσ 
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κτίρια και ιςτορικά μνθμεία. Από τθν άλλθ πλευρά οι αδόμθτοι χϊροι περιλαμβάνουν 
τον ςυνδυαςμό των δομθμζνων χϊρων που επιτρζπουν τθν επζκταςθ του αςτικοφ 
χϊρου και τθν κίνθςθ του μζςα ςε αυτόν (Ανδρουλάκθ, 2019).

Στθ ςυνζχεια ο αςτικόσ χϊροσ εντάςςεται ςε ζνα ςυγκεκριμζνο τΦπο ςχεδιαςμοφ, 
αυτόσ είναι ο γνωςτά επικαλοφμενοσ αςτικόσ ςχεδιαςμόσ. Αυτί θ κατθγορία ςχεδιαςμοφ 
αποτελεί ζναν ςυνδυαςμό επιςτ|μθσ και τζχνθσ που ωσ κφριο ζργο ζχει τθν 
μορφοποίθςθ μιασ αςτικίσ περιοχισ και του δθμοςίου υπαίΚριου χϊρου τθσ. Με αυτόν 
τον τρόπο, αυτόσ ο τΦποσ ςχεδιαςμοφ ςυμπεριλαμβάνει αρκετζσ χωρικζσ ςυνιςτϊςεσ για 
τον ςχθματιςμό ενόσ «τόπου» (“place making”). Ανάμεςα ςε αυτζσ τισ ςυνιςτϊςεσ 
αν|κουν οι χρ|ςεισ και οι λειτουργίεσ των χϊρων, θ αρχιτεκτονικί τοπίου και κτθρίων, θ 
οικονομικί βιωςιμότθτα των διάφορων επιχειρθμάτων, θ ίςθ διαχείριςθ τθσ τοπικίσ 
κοινωνίασ, θ προςταςία του περιβάλλοντοσ καΚϊσ και θ βιϊςιμθ ανάπτυξθ (Γοςποδίνθ, 
2016).

1.2.1. Τλικά για την δημιουργία ενόσ αστικοφ χϊρου
Μια άλλθ πτυχί του αςτικοφ χϊρου είναι θ ςυνΦπαρξθ πολλϊν ατόμων που 

διαμζνουν ςε ζναν ςυγκεκριμζνο μζροσ. Θ ςυνφπαρξθ αυτί γίνεται εφικτί με τθν 
κατάλλθλθ διαμόρφωςθ του αςτικοφ χϊρου. Εξαιτίασ τθσ ςυγκζντρωςθσ μεγάλου 
αριΚμοφ πλθΚυςμοφ τα τεχνθτά ζργα κρίνονται απαραίτθτα. Μερικά από αυτά τα ζργα 
είναι κτίρια (κατοικίεσ, δθμόςιεσ υπθρεςίεσ ί επιχειρίςεισ), οδοί, υπαίΚριοι αςτικοί 
χϊροι(όπωσ πάρκα και πλατείεσ) και χϊροι άΚλθςθσ και ψυχαγωγίασ (Μαντάσ, 2009). Για 
τθ δθμιουργία αυτϊν των ζργων χρθςιμοποιείται πλίΚοσ τεχνθτϊν και φυςικϊν υλικϊν. 
Από τα τεχνθτά υλικά γίνεται ευρεία χρίςθ του ςκυροδζματοσ και ζπειτα ακολουΚοφν 
υλικά όπωσ χάλυβασ, ςίδθροσ, κυβόλιΚοι, κατεργαςμζνο ξφλο, πλαςτικό (ςε διάφορεσ 
μορφζσ του), άςφαλτοσ και άλλα πολλά (Ραπουτςίσ, 2012).

Ραράλλθλα για τθ δθμιουργία και χρίςθ ενόσ αςτικοφ χϊρου χρθςιμοποιοφνται 
φυςικά υλικά. Σε αυτά ανίκουν οι διάφοροι τφποι εδαφϊν, όπωσ τα χαλίκια, οι άμμοι 
και θ άργιλοσ. Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι ςυγχρόνωσ με τα εδάφθ παρατθρείται και θ 
φπαρξθ λίΚων (όπωσ βότςαλα) για τθν δθμιουργία ενόσ αςτικοφ χϊρου. Βζβαια, τα 
τεχνικά ζργα του αςτικοφ χϊρου χρθςιμοποιοφνται από τουσ κατοίκουσ καΚθμερινά, 
οπότε ζνα από τα πιο ςθμαντικά φυςικά υλικά για τθν ομαλί διαμονί των ατόμων είναι 
το νερό (πόςιμο και μθ). ΕπιπρόςΚετα, τα τελευταία χρόνια λόγω τθσ ρφπανςθσ που 
δεςπόηει ςτα αςτικά κζντρα, αλλά και τθσ επιΚυμίασ των πολιτϊν ζχουν αυξθΚεί οι 
πράςινοι αςτικοί χϊροι. Σε αυτοφσ τουσ χϊρουσ επικρατοφν φυςικά υλικά, όπωσ 
παρτζρια, Κάμνοι και χορτάρι (Ραπουτςίσ, 2012).
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1.2.2. Επιπτϊςεισ ςτον άνθρωπο και το περιβάλλον
Θ δθμιουργία και θ χρ|ςθ των αςτικϊν χϊρων, καΚϊσ και των υλικϊν τουσ, ζχει τόςο 

Κετικζσ όςο και αρνθτικζσ επιπτϊςεισ ςτουσ κατοίκουσ και το περιβάλλον. Αρχικά, οι 
αςτικοί χϊροι αποτελοΦν κζντρο οικονομικϊν και επιχειρθματικϊν δραςτθριοτίτων 
(Γκιοφφθ, 2020), γεγονόσ που αποτζλεςε τθν κφρια αιτία τθσ ςυςςϊρευςθσ χιλιάδων 
ανΚρϊπων ςτα αςτικά κζντρα. Ζτςι προζκυψε το φαινόμενο τθσ αςτικοποίθςθσ, κατά το 
οποίο άνΚρωποι από τθν επαρχία εγκαΚίςτανται ςτουσ αςτικοΦσ χϊρουσ με ςτόχο μια 
καλΦτερθ ποιότθτα ηωισ. Ζωσ ζνα βαΚμό αυτόσ ο ςτόχοσ επετεΦχΚθ, καΚϊσ το ειςόδθμα 
τουσ αυξιΚθκε και οι πνευματικοί τουσ ορίηοντεσ διευρΦνΚθκαν (τα αςτικά κζντρα 
διαΚζτουν πλιΚοσ πολιτιςτικϊν, αΚλθτικϊν και ψυχαγωγικϊν δραςτθριοτίτων) 
(Μαντάσ, 2009). Βζβαια το προαναφερΚζν επακόλουΚο τθσ δθμιουργίασ και χρ|ςθσ των 
αςτικϊν χϊρων δεν αποτελεί τθν μοναδικί πτυχί των επιπτϊςεϊν τουσ.

Οριςμζνοι χϊροι των πόλεων ζχουν μετατραπεί ςε πράςινα ςθμεία, οι επιδράςεισ 
των οποίων είναι πολΦπλευρεσ. Για τθν ακρίβεια το αςτικό πράςινο επιφζρει 
οικολογικζσ, κοινωνικζσ και οικονομικζσ επιπτϊςεισ. Από οικολογικίσ πλευράσ, τα 
πράςινα ςθμεία ςυμβάλλουν ςτον περιοριςμό τθσ ρφπανςθσ τθσ ατμόςφαιρασ, του 
εδάφουσ και του υδροφόρου ορίηοντα. Στθ ςυνζχεια, θ κοινωνικί πλευρά αφορά ςτθ 
διαμόρφωςθ των δθμόςιων χϊρων με τζτοιον τρόπο ϊςτε να επιτυγχάνεται θ 
κοινωνικοποίθςθ των πολιτϊν και τθν καταπολζμθςθ των κοινωνικϊν ανιςοτ|των. 
Τζλοσ, οι οικονομικζσ επιπτϊςεισ επιφζρουν αρκετά οφζλθ. Για παράδειγμα, μζςω του 
αςτικοφ πραςίνου παράγονται προϊόντα όπωσ ξυλεία, ενϊ αναπτφςςεται και θ τοπικ| 
επιχειρθματικότθτα όπωσ θ δθμιουργία τουριςτικϊν μονάδων (Αγγζλθ, 2017).

Ραράλλθλα όμωσ με τισ Κετικζσ ςυμβαδίηουν και οι αρνθτικζσ επιπτϊςεισ. 
Αναλυτικότερα, οι δυςμενείσ επιπτϊςεισ είναι ιςόβαΚμεσ και ςε οριςμζνεσ περιπτϊςεισ 
ξεπερνοΦν τισ Κετικζσ. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα αποτελεί θ αςτικ| ρφπανςθ, τθσ 
οποίασ οι μορφζσ και τα αίτια είναι πολυάριΚμα. Στθν ρφπανςθ των αςτικϊν χϊρων 
εντάςςεται θ ρφπανςθ τθσ ατμόςφαιρασ και θ θχορΦπανςθ. Οι παραπάνω μορφζσ 
επθρεάηουν αρνθτικά τόςο τον άνΚρωπο όςο και το περιβάλλον Μαντάσ, 2009).

Αρχικά, θ ατμοςφαιρικί ρφπανςθ είναι μια επίπτωςθ που μαςτίηει εδϊ και πολλά 
χρόνια τισ ςφγχρονεσ πόλεισ. Τα αίτια τθσ εντοπίζονται, κυρίωσ, ςε ανΚρωπογενείσ 
δραςτθριότθτεσ όπωσ οι μεταφορζσ, οι βιομθχανικζσ διεργαςίεσ, οι ανεγζρςεισ και 
κατεδαφίςεισ τεχνθτϊν ζργων και θ Κζρμανςθ (κατά τουσ χειμερινοφσ μίνεσ). Στθν 
ατμοςφαιρικί ρφπανςθ απελευΚερϊνονται ςτθν ατμόςφαιρά βλαβερά αζρια όπωσ 
διοξείδιο του άνΚρακα, οξείδια του Κείου, οξείδια του αζϊτου και αιωροφμενα 
ςωματίδια. Οι παραπάνω ουςίεσ προκαλοφν προβλίματα ςτθν ανΚρϊπινθ υγεία 
(καρδιακζσ και αναπνευςτικζσ αςΚζνειεσ) και το φυςικό περιβάλλον (όξινθ βροχί και 
πρόωρθ ξίρανςθ φυτϊν) (Ρερπερίδου, 2013).
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Συνεχίηοντασ, οι δυςμενείσ επιπτϊςεισ των αςτικϊν χϊρων αφοροΦν τον |χο. Ριο 
ςυγκεκριμζνα, ςτουσ ζντονα πυκνοκατοικθμζνουσ αςτικοΦσ χϊρουσ θ πολΦωρθ χρ|ςθ 
οχθμάτων (ιδιωτικϊν και μθ) προκαλεί τθ δθμιουργία Κορφβων. Αυτό ζχει ωσ 
αποτζλεςμα τθν εμφάνιςθσ του φαινομζνου τθσ θχορφπανςθσ (Μαντάσ, 2009). Σε ό,τι 
αφορά ςτισ επιπτϊςεισ των Κορφβων, αυτζσ διακρίνονται ςε βραχυπρόΚεςμεσ και 
μακροπρόΚεςμεσ. Στθν πρϊτθ κατθγορία ανήκουν οι εμβοζσ και θ προςωρινι απϊλεια 
ακοισ, ενϊ ςτθν δεΦτερθ ςυμπεριλαμβάνονται επιπτϊςεισ όπωσ υπζρταςθ, άγχοσ Ι 
διαταραχΙ Φπνου (Αθδόνθ, 2019). ΕπιπρόςΚετα, τα αρνθτικά επακόλουΚα των Κορφβων 
περιλαμβάνουν τθ μείωςθ τθσ εργαςιακΙσ αποδοτικότθτασ των υπαλλήλων, τθν 
δυςκολία ςτθν επικοινωνία μεταξφ των πολιτϊν και τθν ενόχλθςθ ςε ϊρεσ ανάπαυλασ 
των ανΚρϊπων (Βαςιλείου, 2012).

1.2.3. Διαχείριση αςτικϊν αποβλήτων
Τα απόβλθτα των αςτικϊν περιοχϊν αναπτφςςονται και ςτισ τρεισ φάςεισ τθσ Φλθσ, 

δθλαδΙ χωρίηονται ςε υγρά, ςτερεά και αζρια. Στα αζρια απόβλθτα ςυγκαταλζγονται 
αζρια του φαινομζνου του Κερμοκθπίου όπωσ οξείδια του άνΚρακα, οξείδια του αηϊτου, 
οξείδια του Κείου, το όηον και το βενηόλιο. Τα παραπάνω αζρια γίνονται αιςΚθτά, 
κυρίωσ, ςτισ ϊρεσ κυκλοφοριακΙσ αιχμΙσ. Έτσι, θ μείωςθ τθσ χρΙςθσ ιδιωτικϊν 
οχθμάτων ςυμβάλλει ςτον περιοριςμό των εκπομπϊν των προαναφερΚζντων αερίων. 
Στθν ςυνζχεια, τα υγρά απόβλθτα μιασ αςτικΙσ περιοχΙσ καταλέγουν ςτο δίκτυο 
αποχζτευςθσ Ι τουσ φυςικοΦσ υδάτινουσ αποδζκτεσ τθσ περιοχΙσ. Σε περίπτωςθ που 
ςτον αςτικό χϊρο λαμβάνουν χϊρα βιομθχανικζσ διεργαςίεσ, τα υγρά απόβλθτα των 
ςυγκεκριμζνων διεργαςιϊν είναι απαραίτθτο να υφίςτανται μια επεξεργαςία πριν 
απορριφΚοΦν από τθν βιομθχανία (Νιϊτθσ, 2009).

Τζλοσ τα αςτικά ςτερεά απόβλθτα αποτελοΦν μια πολυεπίπεδθ κατθγορία 
αποβλΙτων. Ριο ςυγκεκριμζνα, ςε αυτΙν εντάςςονται απόβλθτα όπωσ οικιακά, 
εμπορικά, υγειονομικΙσ περίΚαλψθσ, βιοαποικοδομΙςιμα οργανικά απόβλθτα (όπωσ 
φλοΦδεσ από φροΦτα και λαχανικά), απόβλθτα από εκςκαφζσ κατεδαφίςεισ και 
καταςκευζσ (ΑΕΚΚ) και άλλα πολλά. ΣυνΙΚωσ τα παραπάνω απόβλθτα καταλΙγουν ςε 
χϊρουσ υγειονομικΙσ ταφΙσ απορριμμάτων (ΧΥΤΑ), ενϊ οριςμζνα είναι ανακυκλϊςιμα. 
Έτςι τα ανακυκλϊςιμα απόβλθτα απομακρΦνονται από τα υπόλοιπα για να ςταλοΦν ςε 
μονάδεσ ανακΦκλωςθσ και τα μθ ανακυκλϊςιμα οδθγοΦνται ςε χϊρουσ υγειονομικΙσ 
ταφΙσ υπολειμμάτων (ΧΥΤΥ).

Βζβαια υπάρχουν και άλλεσ μζΚοδοι διαχείριςθσ των αςτικϊν ςτερεϊν αποβλΙτων. 
Σε αυτζσ ανΙκουν θ κομποςτοποίθςθ, θ καφςθ (αποτζφρωςθ) των απορριμμάτων και θ 
μθχανικΙ διαλογΙ. Πλεσ οι προαναφερΚείςεσ μζΚοδοι είναι αποδεκτζσ από τθν άποψθ 
τθσ περιβαλλοντικΙσ προςταςίασ (ΚοΦγκολοσ και ΕμμανουΙλ, 2020). Στουσ αςτικοΦσ 
χϊρουσ, όμωσ, παρατθροΦνται, επίςθσ, μζΚοδοι μθ φιλικζσ προσ το περιβάλλον. Για 
παράδειγμα, ςε φυςικοΦσ υδάτινουσ αποδζκτεσ όπωσ ρζματα ζχουν απορριφΚεί πλΙΚοσ 
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μθ επεξεργαςμζνων αποβλ|των όπωσ αδραν| υλικά και αςτικά απορρίμματα. Μερίδιο 
ευΚΦνθσ για το ςυγκεκριμζνο είδοσ απόρριψθσ ζχουν τόςο οι αρχζσ όςο και οι πολίτεσ 
(Νίωτθσ, 2009).

1.2.4. Νζεσ τεχνολογίεσ
Σε πολλζσ ςφγχρονεσ πόλεισ θ άναρχθ δόμθςθ είναι ζνα ςυχνά φαινόμενο. Οι πολίτεσ 

με ςτόχο τθν βραχεία εξυπθρζτθςθ των αναγκϊν τουσ δθμιουργοφςαν καταλφματα 
χωρίσ ςχεδιαςμό και μελζτθ (ΓιουβροΦτα και Μπιτηίου, 2019). Πμωσ με τθν εξζλιξθ τθσ 
τεχνολογίασ ζχουν βρεΚεί τρόποι για τθν αντιμετϊπιςθ αυτοΦ του φαινομζνου. Ριο 
ςυγκεκριμζνα, ο καταςκευαςτικόσ τομζασ χρθςιμοποιεί τθν τεχνολογία τθσ 
Μοντελοποίθςθσ τθσ Καταςκευαςτικισ Ρλθροφορίασ Ι BIM (Building Information 
Modeling), ςτθν οποία εντάςςονται περιςςότερεσ διαςτάςεισ πζρα από τισ τρεισ κΦριεσ 
(μΙκοσ, πλάτοσ και Φψοσ). ΔΦο επιπρόςΚετεσ επικρατείσ διαςτάςεισ είναι εκείνεσ που 
αφοροΦν τον χρονικό προγραμματιςμό και τον οικονομικό προγραμματιςμό ενόσ ζργου. 
Έτσι, ςτθν διεΚνΙ ορολογία θ τεχνολογία χαρακτθρίηεται ωσ 5D-BIM (5 Dimensions- 
Building Information Modeling). Βζβαια ςτθν ςυγκεκριμζνθ τεχνολογία υπάρχει θ 
δυνατότθτα να προςτεΚοΦν περιςςότερεσ διαςτάςεισ όπωσ θ βιωςιμότθτα, θ ςυντ|ρθςθ 
και θ αςφάλεια του ζργου, όμωσ οι περαιτζρω διαςτάςεισ αποτελοΦν αντικείμενο 
μελλοντικϊν ερευνϊν.

Ουςιαςτικά, ςκοπόσ τθσ ςυγκεκριμζνθσ τεχνολογίασ είναι ζνα ενιαίο καταςκευαςτικό 
μοντζλο, το οποίο αναφζρεται από τθν αρχ| ζωσ το τζλοσ του κΦκλου ηω|σ ενόσ ζργου. 
Για τθν ακρίβεια αναλΦεται θ φάςθ του ςχεδιαςμοΦ, τθσ καταςκευΙσ, τθσ λειτουργίασ 
και τθσ κατεδάφιςθσ του. Ραράλλθλα ςτο ΒΛΜ υπάρχει θ δυνατότθτα ενςωμάτωςθσ 
λογιςμικϊν προςομοίωςθσ καταςκευαςτικϊν ζργων. Οριςμζνα από αυτά είναι το 
Autodesk Revit 2017 (τριςδιάςτατοσ ςχεδιαςμόσ), Autodesk Navisworks 2017 (ςυνολικ| 
εποπτεία ζργου) και το COST-BIM (χρονικόσ και οικονομικόσ ςχεδιαςμόσ). Με λίγα λόγια 
το BIMπρόκειται για ζνα ψθφιακό εργαλείο που προςφζρει αρκετζσ δυνατότθτεσ ςε 
κάΚε χρ|ςτθ που εμπλζκεται ςτο ζργο (Γκαλζ, 2019).

Βζβαια πζρα από τθν παραπάνω τεχνολογία του ΒΛΜ και των λογιςμικϊν που τθν 
ςυνοδεΦουν, υπάρχουν μοντζλα προςομοίωςθσ που εςτιάηουν ςτθν αλλθλεπίδραςθ του 
αςτικοΦ χϊρου με το περιβάλλον. Ζνα από αυτά τα μοντζλα είναι το ENVI-met.^ 
ςυγκεκριμζνο μοντζλο επιτρζπει τθν ανάλυςθ τθσ επίδραςθσ παρεμβάςεων όπωσ οι 
δενδροφυτεφςεισ, ο ςχθματιςμόσ πράςινων χϊρων και θ καταςκευ| κτιριακϊν 
ςυγκροτθμάτων. ΕπιπρόςΚετα διαΚζτει υπολογιςμοΦσ με διάφορεσ φυςικζσ και χθμικζσ 
παραμζτρουσ. Μερικζσ από αυτζσ είναι θ ρο| ακτινοβολίασ (μικροΦ και μεγάλου μ|κουσ 
κΦματοσ), θ ανακλϊμενθ ακτινοβολία, θ διαπνο| και θ εξάτμιςθ των φυτϊν και θ 
επιφανειακή Κερμοκραςία των τοίχων (Ραπουτς|σ, 2012). Συμπεραςματικά τα ςφγχρονα 
μοντζλα προςομοίωςθσ ςυμβάλλουν τόςο ςτον αποδοτικό όςο και ςτον βιϊςιμο 
ςχεδιαςμό.
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1.2.5. Κυκλική Οικονομία
Θ ολοζνα μεγαλΦτερθ προςζλευςθ και διαμον| των ανΚρϊπων ςτουσ αςτικοΦσ 

χϊρουσ ζχει προκαλζςει προβλθματιςμοΦσ ςτθν παραγωγι και χρ|ςθ των προϊόντων. 
Μζχρι πριν λίγα χρόνια το γραμμικό μοντζλο οικονομίασ «παράγω, χρθςιμοποιϊ, 
πετάω» ιταν το επικρατζςτερο. Πμωσ το ςυγκεκριμζνο μοντζλο παράγει υπεράριΚμα 
απόβλθτα, τα οποία οι πυκνοκατοικθμζνεσ αςτικζσ κοινωνίεσ δεν είναι ςε Κζςθ να 
διαχειριςτοΦν. Ζτςι ζντονθ αςτικοποίθςθ οδιγθςε τουσ δθμόςιουσ φορείσ και τουσ 
ιδιϊτεσ ςε μια διαφορετική παραγωγι και χριςθ των προϊόντων. Για τθν ακρίβεια και οι 
δΦο ςτοχεΦουν ςτθν αξιοποίθςθ των προϊόντων ςε όλεσ τισ φάςεισ του κΦκλου ηωι τουσ. 
Αυτό αποτελεί ουςιαςτικά το κεντρικό νόθμα τθσ κυκλικισ οικονομίασ (Κοςμόπουλοσ, 
2019).

Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι θ ουςία τθσ κυκλικισ οικονομίασ επιτυγχάνεται μζςω 
μιασ ςειράσ διαδικαςιϊν. Σε αυτζσ περιλαμβάνεται θ διακοπι τθσ ανάπτυξθσ από τουσ 
μθ ανανεϊςιμουσ πόρουσ κατανάλωςθ, ο ςχεδιαςμόσ αποτελεςματικισ διαχείριςθσ των 
αποβλιτων και τθσ ρΦπανςθσ, θ διατιρθςθ των προϊόντων, των εξαρτθμάτων και των 
υλικϊν ςτθν υψθλότερθ αξία και χρθςιμότθτασ τουσ και θ αναγζννθςθ των φυςικϊν 
ςυςτθμάτων. Οι παραπάνω διαδικαςίεσ δεν αποτελοΦν μια εΦκολθ και γριγορθ 
υπόΚεςθ. Ρολλζσ από αυτζσ απαιτοΦν χρονικι υπεροχι, (αφοΦ οι πολίτεσ δεν τίΚενται 
να αλλάξουν άμεςα τισ καταναλωτικζσ τουσ ςυνιΚειεσ), ορΚολογικό προγραμματιςμό, 
κατάλλθλα καταρτιςμζνο εργατικό δυναμικό και εξοπλιςμό νζασ τεχνολογίασ. 'Ζτςι 
εξαιτίασ των προαναφερΚειςϊν λόγων θ μετάβαςθ προσ το μοντζλο τθσ κυκλική 
οικονομίασ πραγματοποιείται βαΚμιαία.

Χαρακτθριςτικό παράδειγμα αποτελοΦν οι ευρωπαϊκζσ χϊρεσ ςτισ οποίεσ θ πορεία 
προσ τθν κυκλικι οικονομία οδεΦει ςταδιακά. Ριο ςυγκεκριμζνα, ο κΦριοσ ςτόχοσ τθσ 
ευρωπαϊκισ πολιτική ςχετικά με τθν κυκλικι οικονομία αποτελεί θ διαςφάλιςθ τθσ 
ιςορροπίασ μεταξφ τθσ ποιότθτασ ηωισ και τθσ προςταςίασ του πλανιτθ. Τα επιΚυμθτά 
αποτελζςματα αυτισ τθσ πολιτική είναι θ επαναχρθςιμοποίθςθ όλων των αντικειμζνων 
(τίποτα δεν πάει χαμζνο) και θ ελεΦΚερθ μετακίνθςθ των κατοίκων. Για τα δΦο αυτά 
επακόλουΚα ο ρόλοσ των αςτικϊν χϊρων είναι ςθμαντικόσ, καΚϊσ εκεί παρατθρείται 
ζντονθ αλλθλεπίδραςθ τθσ κοινωνίασ, τθσ οικονομίασ και του περιβάλλοντοσ.

Μια πόλθ που ενςωματϊνει τθν κυκλικι οικονομία χαρακτθρίηεται ωσ ζνα 
ανανεωτικό, προςβάςιμο και ευζλικτο ςτθν ζννοια του απορρίμματοσ αςτικό ςφςτθμα. 
Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα τθν αναβάΚμιςθ τθσ ποιότθτασ ηωισ των πολιτϊν ςτον αςτικό 
χϊρο(μζςω τθσ μείωςθσ τθσ ρΦπανςθσ και των χρονοβόρων μετακινιςεων), μικρότερο 
κόςτοσ των πρϊτων υλϊν (τα απορρίμματα αξιοποιοΦνται όςο το δυνατόν περιςςότερο), 
τθν απαςχόλθςθ νζου επιςτθμονικοΦ ανΚρϊπινου δυναμικοΦ και τθν ςυμμετοχι των 
επιχειριςεων μικρισ και μεςαίασ κλίμακασ ςτθν βελτίωςθ του αςτικοΦ χϊρου
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(Κοςμόπουλοσ, 2019). Με λίγα λόγια, τα οφζλθ τθσ ζνταξθσ τθσ κυκλικ|σ οικονομίασ ςτον 
αςτικό χϊρο είναι ςθμαντικά και κρίςιμα για το μζλλον.

1.3. Περιαςτικόσ χϊροσ
Ραράλλθλα με τθν ανάπτυξθ του αςτικοφ χϊρου αναπτφςςεται και θ ευρφτερθ περιοχι 
του, θ οποία αποτελεί τον περιαςτικό χϊρο. ΣυνΙΚωσ ο περιαςτικόσ χϊροσ βρίςκεται 
ςτισ παρυφζσ μιασ πόλθσ. Εκεί διαμζνουν μικρότερεσ πλθΚυςμιακζσ κοινότθτεσ 
ςυγκριτικά με τα μεγάλα αςτικά κζντρα. Το γεγονόσ ότι οι περιαςτικοί χϊροι αποτελοΦν 
πιο αραιοκατοικθμζνεσ περιοχζσ δεν αποτελεί αναςταλτικό παράγοντα για τθν 
οικονομία και τισ υποδομζσ τουσ. ΑντίΚετα αυτό είναι ζνα πλεονζκτθμα και μαηί με τθ 
μεγάλθ αδόμθτθ ζκταςθ αποτελοΦν κατάλλθλουσ χϊρουσ για τθν καταςκευΙ και τθν 
λειτουργία μεγάλων τεχνθτϊν ζργων (Μπζςςα, 2010). Τζτοια ζργα είναι βιομθχανίεσ και 
ςυγκοινωνιακά ζργα, όπωσ αυτοκινθτόδρομοι και ςιδθρόδρομοι. Στθν Ελλάδα υπάρχουν 
οριςμζνα παραδείγματα περιαςτικϊν χϊρων, τα οποία περιλαμβάνουν τα παραπάνω 
ζργα. ΔΦο από αυτά ανήκουν ςτθν περιφζρεια ΑττικΙσ, δθλαδΙ θ περιοχι τθσ Ελευςίνασ 
και του Λαυρίου (Ηεμπερλίγκου, 2019; ΤςοΦνθσ, 2009).

1.3.1. Τλικά για την δημιουργία ενόσ περιαστικοφ χϊρου
Τα υλικά για τθ δόμθςθ και λειτουργία του περιαςτικοΦ χϊρου δεν απζχουν πολΦ 

από εκείνα από του αςτικοφ καΚϊσ οριςμζνοι περιαςτικοί χϊροι με τθν πάροδο του 
χρόνου Κα μετατραποΦν ςε αςτικοί. Κάποιοι περιαςτικοί χϊροι δζχονται ζντονεσ 
επιρροζσ από τον τρόπο ηωισ ςτθν επαρχία και μετατρζπονται ςε αγροτικοί (Μπζςςα, 
2010). Και ςτισ δΦο περιπτϊςεισ, όμωσ, χρθςιμοποιοφνται τόςο τα τεχνθτά όςο και τα 
φυςικά υλικά. Στα τεχνθτά υλικά ανικουν ο ςκυρόδεμα, ο χάλυβασ, θ άςφαλτοσ, τα 
γεωςυνΚετικά και ανακυκλϊςιμα υλικά. Οι δΦο τελευταίεσ κατθγορίεσ υλικϊν 
αποτελοΦν πλζον γνωςτζσ μζΚοδοι για τθν καταςκευι μεγάλων ζργων, όπωσ 
επιχωμάτων και οδικϊν δικτΦων, και ςτόχοσ τθσ χρίςθσ τουσ αποτελεί θ αποτροπι τθσ 
υποβάΚμιςθσ των ζργων, θ ορΚολογικι διαχείριςθ των αποβλιτων (αξιοποίθςθ 
αδρανϊν αποβλιτων)και θ προςταςία του περιβάλλοντοσ (διατιρθςθ των εδαφικϊν 
κόκκων και ςυγκράτθςθ φερτϊν υλικϊν) (Σιδζρθσ κ.ά., 2015; ΗΟΥΜΡΟΥΛ et al., 2021).

ΕπιπροςΚζτωσ, τα τεχνικά υλικά λειτουργοΦν ςυνδυαςτικά με τα φυςικά για τθν 
ανάπτυξθ ενόσ περιαςτικοΦ χϊρου. Ριο ςυγκεκριμζνα, ςτα πλαίςια τθσ προςταςίασ του 
περιβάλλοντοσ και τθσ αιςΚθτικισ ανάδειξθσ τθσ περιοχισ, οι αρχζσ και οι ιδιϊτεσ 
προβαίνουν ςε φιλοπεριβαλλοντικζσ δράςεισ. Μερικζσ από αυτζσ είναι θ τοποΚζτθςθ 
καλλωπιςτικϊν φυτϊν και δζνδρων περιμετρικά τεχνικϊν ζργων όπωσ κτιρίων και 
βιομθχανιϊν (Ηεμπερλίγκου, 2019). Ζτςι οι περιαςτικοί χϊροι επιδιϊκουν μια πιο 
ιςορροπθμζνθ ςχζςθ μεταξφ κοινωνίασ και περιβάλλοντοσ.

Επιπλζον ζνα περιαςτικόσ χϊροσ ενδζχεται να εντάςςεται ςτα όρια μιασ 
προςτατευόμενθσ περιοχισ, όπωσ ζνασ εΚνικόσ δρυμόσ. Για παράδειγμα, ςε ζναν εΚνικό 
δρυμό αναπτφςςονται, ςυνιΚωσ, ιδιαίτερα είδθ χλωρίδασ, τα οποία είναι ευάλωτα ςε 
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ανΚρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ (ΕΚνικόσ Δρυμόσ Σουνίου, Υπουργείο Αγροτικ|σ Ανάπτυξθσ 
και Τροφίμων). Για τον λόγο αυτό ςτον πυρινα του δεν επιτρζπεται καμία ανΚρϊπινθ 
παρζμβαςθ, ενϊ περιμετρικά του είναι αποδεκτζσ μερικζσ παρεμβάςεισ, οι οποίεσ δεν 
τροποποιοΦν τα χαρακτθριςτικά του (Νόμοσ 996/1971 & Νόμοσ 1650/16-10-86).

Έπειτα, ςτουσ περιαςτικοΦσ χϊρουσ εντάςςονται εκείνοι που βρίςκονται ςε 
παράκτιεσ περιοχζσ. Σε αυτ|ν τθν περίπτωςθ, το νερό ωσ φυςικό υλικό χρθςιμεΦει ςε 
διάφορουσ τομείσ. Σε αυτοΦσ ςυγκαταλζγονται ο τομζασ τθσ ψυχαγωγίασ, τθσ αναψυχισ 
(παραΚζριςθ), του τουριςμοφ (ξενοδοχειακζσ μονάδεσ), του εμπορίου και τθσ ναυτιλίασ. 
Αυτό αποδεικνΦεται από το γεγονόσ ότι μεγάλεσ ναυτιλιακζσ εταιρίεσ με τα ναυπθγεία 
τουσ εδράηονται ςτα περίχωρα των αςτικϊν κζντρων. Για τθν υλοποίθςθ των 
προαναφερΚειςϊν ανΚρϊπινων δραςτθριοτ|των χρθςιμοποιοΦνται πλ|Κοσ τεχνικϊν 
υλικϊν (τςιμζντο, βερνίκια, γυαλιά, κεραμικά, αςβζςτθσ, τοφβλα κ.ά.) (ΤςοΦνθσ, 2009; 
Ηεμπερλίγκου, 2019). Με αυτόν τον τρόπο θ ςυνΦπαρξθ των φυςικϊν και τεχνικϊν 
υλικϊν είναι αναπόφευκτθ.

1.3.2. Επιπτϊςεισ ςτον άνθρωπο και το περιβάλλον
Θ ανάπτυξθ των περιαςτικϊν χϊρων ζχει επιφζρει διττζσ επιπτϊςεισ τόςο ςτισ 

ανΚρϊπινεσ κοινωνίεσ όςο και ςτον περιβάλλοντα χϊρο. Αρχικά, οι περιαςτικοί χϊροι 
αποτελοΦν πόλοι ανάπτυξθσ, καΚϊσ διαΚζτουν αξιοςθμείωτεσ οικονομικζσ 
δραςτθριότθτεσ και ζργα υποδομισ (εΚνικζσ οδοί, μεγάλεσ οδικζσ αρτθρίεσ, 
ςιδθρόδρομοι, λιμάνια και αερολιμζνεσ). Το γεγονόσ αυτό επιδρά Κετικά ςτουσ τομείσ 
τθσ εργαςίασ, τθσ επιχειρθματικότθτασ, των μεταφορϊν και τθσ αποκεντρωμζνθσ 
διοίκθςθσ. Ριο αναλυτικά, οι κάτοικοι των περιαςτικϊν χϊρων δεν χρειάηεται να 
μετακινοΦνται ςτα αςτικά κζντρα για εΦρεςθ εργαςίασ I για τθν ίδρυςθ μιασ 
επιχείρθςθσ, εφόςον ζχουν τθν δυνατότθτα να ιδρφςουν | να εργαςτοΦν ςε τοπικζσ 
επιχειρ|ςεισ. Οπότε περιορίηεται το φαινόμενο τθσ αςτικοποίθςθσ.

Στθ ςυνζχεια, οι περιαςτικοί χϊροι διαΚζτουν μια ποικιλία μεταφορικϊν υποδομϊν. 
Ρζρα από τισ κεντρικζσ οδικζσ αρτθρίεσ, οι οποίεσ εξαςφαλίηουν άμεςθ 
προςβαςιμότθτα, ζχει δοΚεί ιδιαίτερθ ζμφαςθ ςε ςυγκοινωνιακά ζργα όπωσ μζςα 
ςταΚερισ τροχιάσ, λιμζνεσ και αερολιμζνεσ. Αυτό ςυμβαίνει διότι τα ςυγκεκριμζνα ζργα 
διευκολΦνουν τθν επιςκεψιμότθτα από μακρινότερα μζρθ, τθν αΦξθςθ των επενδφςεων 
και τθν ανάπτυξθ των τουριςτικϊν μονάδων (Κωςταντινίδθσ, 2009). Με αυτόν τον τρόπο 
θ ανάπτυξθ των περιαςτικϊν χϊρων εξελίςςεται ςτοχευμζνα.

Ραράλλθλα με τθν οικονομική πρόοδο παρατθροΦνται οριςμζνεσ επιπτϊςεισ, οι 
οποίεσ δεν είναι Κετικζσ για το περιβάλλον. Αναλυτικότερα, λόγω διαφόρων ανΚρϊπινων 
δραςτθριοτ|των, όπωσ βιομθχανικζσ εγκαταςτάςεισ, θ μθ ορΚολογικ| διαχείριςθ των 
αποβλ|των και λυμάτων, προϊόντα γεωργίασ και κτθνοτροφίασ, ζχουν παρουςιαςτεί 
φαινόμενα αζριασ ρΦπανςθσ. Οι επικρατζςτεροι ρΦποι είναι τα οξείδια του αηϊτου 
(ΝΟΧ), το όηον (Ο3), το διοξείδιο του Κείου (SO2) και το διοξείδιο του άνΚρακα
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(Ο2).Επιπλζον δυςμενείσ επιπτϊςεισ παρατθροΦνται ςτον τομζα των υδάτων. Για τθν 
ακρίβεια, ςε οριςμζνουσ περιαςτικοΦσ χϊρουσ, παρατθρείται μείωςθ των υδατικϊν 
πόρων εξαιτίασ ζντονων γεωργικϊν και κτθνοτροφικϊν δραςτθριοτίτων (Μπαςδάρα και 
Τζλλιου, 2012).

1.3.3. Διαχείριςη Αποβλήτων
Ραραπάνω αναφζρΚθκε επιγραμματικά μια πτυχί τθσ διαχείριςθσ των αποβλ|των 

που παρατθρείται ςτουσ περιαςτικοΦσ χϊρουσ. Αναλυτικότερα ο τρόποσ διαχείριςθσ των 
αποβλ|των χωρίηεται ανάλογα με το είδοσ τουσ. Τα επικρατζςτερα είδθ είναι τα ςτερεά 
και υγρά τα απόβλθτα. Το δεΦτερο είδοσ μπορεί να χαρακτθριςτεί και με τον όρο 
λΦματα, ςε περίπτωςθ που τα υγρά απόβλθτα προζρχονται από κατοικίεσ. Το 
ςυγκεκριμζνο είδοσ αποβλ|των υφίςταται επεξεργαςία ςτισ Εγκαταςτάςεισ 
Επεξεργαςίασ Λυμάτων (ΕΕΛ) (Μπαςδάρα και Τζλλιου, 2012). Σε περίπτωςθ που θ 
περιαςτικί περιοχί διαΚζτει βιομθχανικζσ εγκαταςτάςεισ, τα βιομθχανικά υγρά 
απόβλθτά υφίςτανται περαιτζρω επεξεργαςία ςτισ Μονάδεσ Εξεργαςίασ Υγρϊν 
Αποβλ|των (ΜΕΥΑ). Γενικότερα τα υγρά απόβλθτα με τισ κατάλλθλεσ διεργαςίεσ γίνεται 
να χρθςιμοποιθΚοΦν ωσ πθγ| ενζργειασ (παράγοντασ βιοαζριο), ενϊ θ ελλιπίσ 
κατεργαςία τουσ τα καΚιςτά ςθμαντικί πθγ| ρφπανςθσ (Βαγενάσ και Λυμπεράτοσ, 2019). 
Έτςι θ διαχείριςθ των υγρϊν αποβλ|των αποτελεί κομβικό ςθμείο για τθν διατ|ρθςθ και 
προςταςία του περιβάλλοντοσ.

Στθ ςυνζχεια όςο αφορά τα ςτερεά απόβλθτα, υπάρχουν ποικίλοι μζΚοδοι για τθν 
διαχείριςθ τουσ. ΔΦο από τισ πιο ςυνθΚιςμζνεσ μεΚόδουσ είναι θ καταςκευί Χϊρων 
Υγειονομικίσ Ταφίσ Απορριμμάτων (ΧΥΤΑ) και θ δθμιουργία Χϊρων Ανεξζλικτθσ 
ΔιάΚεςθσ Απορριμμάτων (ΧΑΔΑ) | με τθν κοινϊσ αποκαλοΦμενθ ονομαςία «χωματερζσ». 
Οι δΦο προαναφερΚείςεσ κατθγορίεσ χϊρων παρουςιάηουν αιςΚθτζσ διαφορζσ. Ριο 
αναλυτικά οι ΧΥΤΑ υλοποιοΦνται φςτερα από μια μελζτθ, θ οποία περιλαμβάνει τεχνικά, 
χωροταξικά και περιβαλλοντικά κριτ|ρια, μαηί με κριτ|ρια κοινωνικίσ αποδοχίσ. Σε 
αντίΚεςθ με τισ χωματερζσ, οι οποίεσ πολλζσ φορζσ δθμιουργοΦνται αυΚαίρετα. Το 
γεγονόσ αυτό ζχει επιφζρει αρκετά κοινωνικά, οικονομικά και περιβαλλοντικά 
προβλίματα. Ριο ςυγκεκριμζνα ςτουσ ΧΑΔΑ παράγεται βιοαζριο το οποίο οΦτε 
ςυλλζγεται οΦτε αξιοποιείται, με αυτόν τον τρόπο θ πρόκλθςθ πυρκαγιάσ είναι ζνα 
ςοβαρό ενδεχόμενο. Τζλοσ ςτθν Ελλάδα ζχουν επιβλθΚεί υψθλά χρθματικά πρόςτιμα 
από τθν Ευρωπαϊκί Ένωςθ, εξαιτίασ τθσ χρίςθσ και διατίρθςθσ των ΧΑΔΑ (ΚοΦγκολοσ 
και Εμμανουίλ, 2020).

Έπειτα οι επιχειρίςεισ και οι κάτοικοι ενόσ περιαςτικοΦ χϊρου εφαρμόηουν 
μεΚόδουσ για τον περιοριςμό των αζριων ρΦπων. Οι επιβλαβείσ ουςίεσ που 
απελευΚερϊνονται και παραμζνουν για μεγάλο χρονικό διάςτθμα ςτθν ατμόςφαιρα 
προζρχονται κατά κΦριο λόγο από τισ αςχολίεσ των ανΚρϊπων, όπωσ θ καταςκευί και 
λειτουργία εργοςταςίων και οι μεταφορζσ ςτο οδικό δίκτυο. Έτςι για τον περιοριςμό τθσ 
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αζριασ ρφπανςθσ χρθςιμοποιοφνται ςτισ βιομθχανίεσ οι διεργαςίεσ τθσ προςρόφθςθσ 
(όπωσ με τθν χρ|ςθ ενεργοφ άνΚρακα), τθσ απορρόφθςθσ, τθσ ςυμπΦκνωςθσ και τθσ 
καφςθσ (όπωσ με χρίςθ απλϊν Ι ειδικϊν καυςτιρων). Από τθν άλλθ πλευρά οι αζριοι 
ρφποι, που προζρχονται από χρ|ςθ ιδιωτικϊν οδικϊν οχθμάτων, γίνεται να 
περιοριςτοΦν με τθν μζΚοδο «ζλεγχοσ ςτθν πθγ|». Σε αυτ|ν τθν περίπτωςθ οι πολίτεσ 
αποφεφγουν τθν τακτικί μετακίνθςθ με αυτοκίνθτο, ενϊ χρθςιμοποιοΦν ςυχνά τα μζςα 
ςταΚερίσ τροχιάσ (όπωσ ο προαςτιακόσ ςιδθρόδρομοσ) και το ποδ|λατο 
(ΡαπαδοποΦλου, 2018 & Καλογεράκι, 2017). Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι οι παραπάνω 
διεργαςίεσ και μζΚοδοί προςφζρουν τθν δυνατότθτα μείωςθσ εκπομπϊν των αζριων 
ρΦπων, αλλά δεν τουσ εξαλείφουν πλ|ρωσ (ΤριανταφΦλλου, 2017).

1.3.4. Νζεσ τεχνολογίεσ
Στθ ςφγχρονθ εποχί για το ςχεδιαςμό των περιαςτικϊν περιοχϊν χρθςιμοποιοφνται 

ςτατιςτικά μοντζλα-κατανομζσ και ειδικά μθχαν|ματα. Στόχοσ τθσ χρίςθσ αυτϊν των 
τεχνολογιϊν είναι θ ομαλί λειτουργία των περιαςτικϊν χϊρων. Θ χρίςθ τουσ γίνεται 
ςυχνά ςτον τομζα τθσ κυκλοφορίασ και πιο αραιά ςτον τομζα του περιβάλλοντοσ. Ριο 
αναλυτικά χρθςιμοποιοφνται τα Συςτίματα Ευφυϊν Μεταφορϊν (Intelligent Transport 
System, ITS), τα οποία περιλαμβάνουν τισ τθλεπικοινωνίεσ, διάφορεσ άλλεσ τεχνολογίεσ, 
τθν κυκλοφοριακί τεχνικί και τον μεταφορικό ςχεδιαςμό. Οι παραπάνω κλάδοι 
ςυνδυάηονται με ςτόχο τον προγραμματιςμό, το ςχεδιαςμό, τθ λειτουργία, τθ 
ςυντίρθςθ και τθ διαχείριςθ ολοκλθρωμζνων μεταφορικϊν ςυςτθμάτων. Τα ςυςτίματα 
^εφαρμόηονται ςε αςτικοΦσ χϊρουσ, ςτο οδικό δίκτυο και ςε εκτάςεισ εΚνικίσ 
εμβζλειασ. Το πεδίο εφαρμογίσ του οδικοΦ δικτΦου περιλαμβάνει μεγάλεσ οδοΦσ όπωσ 
θ νζα ΕΚνικί Οδόσ ΑΚθνϊν-ΚορίνΚου, οι οποίεσ καταλαμβάνουν ςυχνά αιςΚθτί ζκταςθ 
των περιαςτικϊν χϊρων (ΚωτοΦλασ, 2018; Ηεμπερλίγκου, 2019).

Θ υλοποίθςθ των ITS πραγματοποιείται μζςω διαφόρων μθχανθμάτων, τα οποία 
ταξινομοΦνται ςε τρεισ μεγάλεσ κατθγορίεσ. Αυτζσ είναι οι Ρινακίδεσ Μεταβλθτϊν 
Μθνυμάτων (Variable Message Signs), οι Κάμερεσ ΚλειςτοΦ Κυκλϊματοσ Τθλεόραςθσ 
(Close Circuit Television, CCTV) και οι ΑιςΚθτίρεσ ΟδοΦ (Roadway Sensors). Στθν 
τελευταία κατθγορία μθχανθμάτων ανίκουν και οι περιβαλλοντικοί αιςΚθτίρεσ. Οι 
ςυγκεκριμζνοι αιςΚθτίρεσ καταγράφουν πλθροφορίεσ για καιρικζσ ςυνΚίκεσ, οι οποίεσ 
κατά κΦριο λόγο είναι δυςμενείσ (ιςχυρζσ βροχοπτϊςεισ ί άνεμοι, ομίχλθ και πολλά 
άλλα). Ζτςι οι φορείσ εκμετάλλευςθσ των περιβαλλοντικϊν αιςΚθτίρων ζχουν τθν 
δυνατότθτα να ενθμερωΚοΦν μζςω αυτϊν των πλθροφοριϊν για τα καιρικά φαινόμενα 
και ςτθ ςυνζχεια να ενθμερϊςουν τουσ οδθγοΦσ οδικϊν οχθμάτων μζςω μεταβλθτϊν 
ςθμάτων μθνυμάτων (Variable Message Signs, VMS). Μαηί με τα παραπάνω, το 
προςωπικό ςυντίρθςθσ των οδϊν ζχει τθν δυνατότθτα να χρθςιμοποιεί τουσ 
περιβαλλοντικοΦσ αιςΚθτίρεσ με ςτόχο τθν βελτίωςθ των εργαςιϊν ςυντίρθςθσ κατά 
τθν διάρκεια των χειμερινϊν μθνϊν (ΚωτοΦλασ, 2018).
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Στθ ςυνζχεια ζνα άλλο η|τθμα για τθν ομαλ| λειτουργία ενόσ περιαςτικοφ χϊρου 
είναι τα όρια ταχφτθτασ των οδθγϊν οδικϊν οχθμάτων. Ριο ςυγκεκριμζνα κατά τθν 
απομάκρυνςθ των οδθγϊν από ζνα αςτικό κζντρο παρατθρείται αφξθςθ τθσ ταχφτθτασ, 
θ οποία οριςμζνεσ φορζσ υπερβαίνει τα όρια με αποτζλεςμα τθν πρόκλθςθ ατυχθμάτων. 
Με τθ χριςθ μαΚθματικϊν μοντζλων-κατανομϊν παρζχονται πλθροφορίεσ για τουσ 
παράγοντεσ, οι οποίοι παύουν ςθμαντικό ρόλο ςτθν υπζρβαςθ των ορίων ταχφτθτασ. Σε 
αυτά τα μοντζλα-κατανομζσ ανικει θ κατανομ|Poisson(δείχνει πόςεσ φορζσ ζνα γεγονόσ 
ςυμβαίνει ςε μια καΚοριςμζνθ χρονικι περίοδο) και το μοντζλο «Κρίςιμοι Ραράγοντεσ 
Επιρροισ τθσ Υπζρβαςθσ των Ορίων Ταχφτθτασ ςε Υπεραςτικι Οδό». Αναλυτικότερα, το 
προαναφερΚζν μοντζλο αναδεικνφει ωσ κφριουσ παράγοντεσ υπζρβαςθσ των ορίων 
ταχφτθτασ τθν χριςθ κινθτοφ τθλεφϊνου κατά τθν διάρκεια τθσ οδιγθςθσ, τθν αφξθςθ 
τθσ μζςθσ επιτάχυνςθσ (για παράδειγμα όταν ο φωτεινόσ ςθματοδότθσ είναι πορτοκαλί), 
τθν αφξθςθ τθσ απότομισ επιτάχυνςθσ, τθν χρονικι αφξθςθ τθσ διαδρομισ, αλλά και το 
φφλο (ςυνιΚωσ οι άνδρεσ οδθγοφν με υψθλότερεσ ταχφτθτεσ από τισ γυναίκεσ). Οι 
παραπάνω πλθροφορίεσ γίνεται να χρθςιμοποιθΚοφν τόςο από τισ αρχζσ όςο και από 
τουσ ιδιώτες, ζτςι ϊςτε να προβλεφΚεί θ υπζρβαςθ του ορίου ταχφτθτασ και κατ’ 
επζκταςθ των ατυχθμάτων (Τηουτηοφλθσ, 2020).

1.3.5. Κυκλική Οικονομία
Θ διάςταςθ τθσ κυκλικήσ οικονομίασ δεν περιορίηεται μόνο ςτον αςτικό, αλλά 

επεκτείνεται εξίςου ςτον περιαςτικό χώρο και τθν περιφζρεια. Οι λόγοι για τθν 
εφαρμογι τθσ κυκλική οικονομίασ πζρα από των αςτικών κζντρων είναι αρκετοί. Ζνασ 
από τουσ λόγουσ είναι ότι ο πλθΚυςμόσ ςτισ περιαςτικζσ περιοχζσ ςτθν ςφγχρονθ εποχι 
ζχει αυξθΚεί. Ριο ςυγκεκριμζνα ςτα προάςτια των πόλεων (ςε βόρεια, ανατολικι και 
δυτικι κατεφΚυνςθ) κατοικοφν όλο και περιςςότεροι άνΚρωποι, με ςτόχο να αποφφγουν 
τισ δυςμενείσ ςυνΚικεσ των αςτικών κζντρων (όπωσ τθν εγκλθματικότθτα). Αυτό είχε ωσ 
αποτζλεςμα θ διαχείριςθ των πόρων και των αποβλιτων να μθν είναι αποτελεςματικι 
με το τετριμμζνο μοντζλο τθσ γραμμική οικονομίασ (θ παραγωγι των απορριμμάτων 
είναι ανεξζλεγκτθ). Ζτςι θ εφαρμογι των μεΚόδων τθσ επαναχρθςιμοποίθςθσ και 
ανακφκλωςθσ των προϊόντων-αντικειμζνων, που ςτθρίηει θ κυκλικι οικονομία, γίνεται 
όλο και πιο αναγκαία. Επιπλζον, οι περιαςτικοί χώροι που διαΚζτουν ενεργι βιομθχανία 
είναι ωφζλιμο να χρθςιμοποιοφν δευτερογενι υλικά ζναντι πρώτων υλών, καΚώσ με 
αυτόν τον τρόπο προάγεται μια αειφορικι διάςταςθ ςτθν παραγωγι. Με λίγα λόγια θ 
εφαρμογι τθσ κυκλική οικονομίασ επιφζρει υπολογίςιμα οφζλθ, θ εκμετάλλευςθ των 
οποίων ευνοεί κάΚε κοινωνία (Κοςμόπουλοσ, 2019).
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ΜΕΡΟΣ Α : ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΚΑ ΕΡΓΑ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2. ΕΡΓΑ ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ

2.1. Συγκοινωνιακά ζργα
Τα ςυγκοινωνιακά ζργα περιλαμβάνουν όλεσ τισ υποδομζσ των μεταφορϊν, οι οποίεσ 
χρθςιμοποιοΦνται για τθν μετακίνθςθ ανΚρϊπων Ι προϊόντων. Αναλυτικότερα, οι 
υποδομζσ των μεταφορϊν χωρίηονται ςε τζςςερισ μεγάλεσ κατθγορίεσ. Αυτζσ είναι τα 
οδικά, τα ςιδθροδρομικά, τα λιμενικά και εναζρια δίκτυα μεταφορϊν. Στα οδικά δίκτυα 
ανήκουν ζργα όπωσ οι οδικοί άξονεσ μικρΙσ και μεγάλθσ εμβζλειασ (ςε εΚνικό, 
περιφερειακό και αςτικό επίπεδο), ενϊ τα ςιδθροδρομικά δίκτυα περιλαμβάνουν ζργα 
όπωσ ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ, ςταΚμοί, γζφυρεσ και ςθματοδότθςθ κ.ά. ΣθμαντικΙ 
Κζςθ ςτα δίκτυα μεταφορϊν ζχουν τα λιμενικά Ι ακτοπλοϊκά δίκτυα, καΚϊσ χρονικά 
ζχουν προθγθΚεί από τα οδικά και τα ςιδθροδρομικά. Λδιαίτερα θ Ελλάδα, λόγω τθσ 
γεωγραφικΙσ Κζςθσ τθσ, διαΚζτει ζνα ςθμαντικό δίκτυο ακτοπλοϊκϊν μεταφορϊν (για 
εμπόριο και τουριςμό). Τελευταίο μεταφορικό δίκτυο είναι το εναζριο. Το ςυγκεκριμζνο 
αναπτΦχΚθκε ραγδαία μετά το τζλοσ του δευτζρου παγκοςμίου πολζμου και ςΙμερα 
βρίςκεται ςε προςιτά μζρθ (αερολιμζνασ ΑΚθνϊν), αλλά και απρόςιτα (νθςιά 
ανατολικοφ Αιγαίου) (ΣτΦλασ, 2020). ΚάΚε μεταφορικό δίκτυο διαΚζτει προτερήματα και 
ελλείψεισ, όμωσ ςτθν παροφςα εργαςία Κα αναλυΚοΦν τα χερςαία μεταφορικά δίκτυα 
με τισ αντίςτοιχεσ υποδομζσ τουσ.

2.2. Οδοποιία
Μια από τισ κατθγορίεσ των τεχνικϊν ζργων είναι τα ςυγκοινωνιακά. Θ ςυγκεκριμζνθ 

κατθγορία περιλαμβάνει τθν τεχνικΙ του ςχεδιαςμοΦ και τθσ καταςκευΙσ των οδϊν, 
ςυμπεριλαμβανομζνου των εργαςιϊν υλοποίθςΙσ τουσ. Αναλυτικότερα, θ οδοποιία 
αςχολείται με τθ μελζτθ, καταςκευί και διαχείριςθ (μζςω ςυντΙρθςθσ και 
εκμετάλλευςθσ) τθσ οδοΦ. Θ ζννοια τθσ οδοΦ αναφζρεται ςτθ ςχετικά ςτενΙ λωρίδα του 
εδάφουσ, θ οποία ζχει υποςτεί διάφορεσ «κατεργαςίεσ» για να είναι εφικτΙ θ 
κυκλοφορία ατόμων και οχθμάτων.

Ραράλλθλα, ςτον τεχνικό τομζα θ ζννοια τθσ οδοΦ ςυμπεριλαμβάνει και άλλα 
τεχνικά ζργα, τα οποία αποτελοΦν το ςϊμα τθσ οδοΦ. Τζτοια ζργα είναι οι τοίχοι 
αντιςτΙριξθσ, οι γζφυρεσ Ι αλλιϊσ οδογζφυρεσ, τα επιχϊματα κ.ά. (Κωτςόβολου, 1998). 
Ππωσ γίνεται αντιλθπτό θ δθμιουργία μίασ οδοΦ πρζπει να υλοποιείται μεΚοδικά και όχι 
εςπευςμζνα. Για τον λόγο αυτό, κρίνεται απαραίτθτθ θ προςάρτθςθ τθσ ςτο δίκτυο των 
χερςαίων μεταφορϊν των αςτικϊν Ι περιαςτικϊν χϊρων. Επομζνωσ, πρωταρχικό βΙμα 
αποτελεί ο ςχεδιαςμόσ των δικτΦων μεταφοράσ ςτον ευρΦτερο χϊρο Ι θ ςΦνταξθ του 
ΓενικοΦ ΡολεοδομικοΦ Σχεδίου μίασ, μικρΙσ ςε ζκταςθ, περιοχΙσ (όπωσ ζνασ ΔΙμοσ) Ι 
του ΡολεοδομικοΦ ςχεδίου ενόσ αςτικοΦ κζντρου (Ανδρζου, 2020).
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2.3. Κατηγορίεσ οδικϊν δικτΦων-οδϊν
Υπάρχουν διάφορεσ κατθγορίεσ οδικϊν δικτΦων με κριτ|ρια, όπωσ τον τΦπο, τθν 

διοικθτικ| εποπτεία και τθν λειτουργικότθτα. Στον ελλαδικό χϊρο τα τρία 
προαναφερΚζντα κριτήρια αποτελοΦν Κεμζλιο λίΚο για τθν κατθγοριοποίθςθ των οδικϊν 
δικτΦων τθσ χϊρασ. Για τθν ακρίβεια, θ κατθγορία με βάςθ τον τΦπο αφορά τα 
γεωμετρικά χαρακτθριςτικά μιασ οδοΦ. Εδϊ ςθμαντικό ρόλο παίηει το μικοσ και το 
πλάτοσ (αριΚμόσ λωρίδων) τθσ οδοΦ. Χαρακτθριςτικά παραδείγματα αποτελοΦν οι 
εΚνικζσ οδοί, οι αυτοκινθτόδρομοι, οι ελεΦΚερεσ, ταχείεσ λεωφόροι και οι τοπικζσ οδοί.

Από τθν άλλθ πλευρά και με βάςθ τθν διοικθτικι εποπτεία, τα οδικά δίκτυα 
χωρίηονται ςε ζξι υποκατθγορίεσ. Ο διαχωριςμόσ αυτόσ ςτθρίηεται ςτον νόμο Ν.3155/55 
και το προεδρικό διάταγμα Ρ.Δ. 209/98. Οι τρεισ πρϊτεσ υποκατθγορίεσ είναι ιδιαίτερα 
ςθμαντικζσ και ςε αυτζσ ανικει το βαςικό, το δευτερεΦον και το τριτεΦον εΚνικό δίκτυο.

Το βαςικό εΚνικό οδικό δίκτυο ενϊνει τα πιο ςθμαντικά αςτικά κζντρα μίασ Ι 
περιςςοτζρων χωρϊν. Το δευτερεΦον εΚνικό οδικό δίκτυο ενϊνει τουσ κΦριεσ εΚνικζσ 
οδοΦσ τόςο μεταξφ τουσ, όςο και με κατοικΙςιμεσ περιοχζσ Ι άλλα ςυγκοινωνιακά ζργα 
(λιμζνεσ Ι αερολιμζνεσ). Το τριτεΦον εΚνικό οδικό δίκτυο αποτελεί ζνα μζροσ του 
εΚνικοΦ οδικοΦ δικτΦου, ςτο οποίο ζχουν δθμιουργθΚεί ςφγχρονεσ χαράξεισ ΕΚνικοΦ 
ΟδικοΦ ΔικτΦου. Μία άλλθ περίπτωςθ που ανικει ςτο τριτεΦον εΚνικό οδικό δίκτυο είναι 
ζνα μζροσ του Ιδθ υπάρχοντοσ εΚνικοΦ οδικοΦ δικτΦου να εξυπθρετεί τθν 
προςβαςιμότθτα ςε περιοχζσ αρχαιολογικΙσ ςπουδαιότθτασ και τουριςτικϊν υποδομϊν.

Συνεχίηοντασ τθν κατάταξθ με βάςθ τθν διοικθτικι εποπτεία, βρίςκονται ςτθν ςειρά 
τρεισ ακόμθ κατθγορίεσ οδικϊν δικτΦων. Μια από αυτζσ είναι οι οδοί των νθςιϊν Ι 
αλλιϊσ το ΕΚνικό ΝΙςων. Έπειτα ακολουΚεί το πρωτεΦον και δευτερεΦον επαρχιακό 
οδικό δίκτυο. Το πρωτεΦον ενϊνει τισ αςτικζσ περιοχζσ με το γενικότερο εΚνικό οδικό 
δίκτυο. ΑντίΚετα, το δευτερεΦον επαρχιακό οδικό δίκτυο ςυνδζει μικρότερεσ περιοχζσ 
όπωσ ΔΙμουσ και Κοινότθτεσ εκτόσ τθσ ΡρωτεΦουςασ του Νόμου μεταξΦ τουσ.

Εξίςου ςθμαντικΙ κατθγοριοποίθςθ των οδικϊν δικτΦων είναι εκείνθ που αφορά ςτθ 
λειτουργικότθτα (ςΦνδεςθ, πρόςβαςθ και παραμονΙ). Θ ςυγκεκριμζνθ κατάταξθ 
υποδιαιρείται ςε δΦο υποενότθτεσ, τισ αςτικζσ και περιαςτικζσ Ι υπεραςτικζσ οδοΦσ. Ριο 
αναλυτικά, οι αςτικζσ οδοί ταξινομοΦνται ςε κΦριεσ αρτθρίεσ, δευτερεΦουςεσ αρτθρίεσ, 
ςυλλεκτΙριεσ οδοΦσ και τοπικζσ οδοΦσ. Οι κΦριεσ αρτθρίεσ ζχουν μεγάλο μΙκοσ και οι 
οδθγοί επιτρζπεται να αναπτΦςςουν υψθλζσ ταχΦτθτεσ. Στισ κΦριεσ αρτθρίεσ ανΙκουν οι 
ελεΦΚερεσ λεωφόροι, οι ταχείεσ λεωφόροι και οποιαδΙποτε άλλθ κΦρια αρτθρία. Στισ 
δευτερεΦουςεσ αρτθρίεσ κατατάςςονται οδοί με μικρότερο μΙκοσ και το όριο ταχΦτθτασ 
είναι χαμθλότερο από τισ κΦριεσ αρτθρίεσ. Έπειτα, θ ςυλλεκτΙρια οδόσ ςτοχεΦει ςτθν 
ςΦνδεςθ των αρτθριϊν με τισ τοπικζσ οδοΦσ και αντιςτρόφωσ. Τζλοσ, μια τοπικΙ οδόσ 
παρζχει άμεςθ πρόςβαςθ τόςο από και προσ το γενικότερο οδικό δίκτυο, όςο από και 
προσ τισ παρόδιεσ χρΙςεισ γθσ.
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Με τθν απομάκρυνςθ από τον αςτικό χϊρο είναι ευδιάκριτεσ οι περιαςτικζσ | 
υπεραςτικζσ οδοί. Αυτζσ κατθγοριοποιοΦνται ςε τζςςερισ υποενότθτεσ, τισ κφριεσ 
υπεραςτικζσ αρτθρίεσ, τισ δευτερεΦουςεσ υπεραςτικζσ αρτθρίεσ, τισ υπεραςτικζσ 
ςυλλεκτιριεσ οδοΦσ και τισ υπεραςτικζσ τοπικζσ οδοΦσ. Ριο αναλυτικά, ςτισ κφριεσ 
υπεραςτικζσ αρτθρίεσ ανήκουν οδοί, οι οποίεσ ζχουν μεγάλθ ςθμαςία για τθν 
κυκλοφορία ςτον χϊρο τθσ επικράτειασ. Στθ ςυνζχεια, οι δευτερεΦουςεσ υπεραςτικζσ 
οδικζσ αρτθρίεσ, ενϊνουν μεγάλα Ι μεςαία αςτικά κζντρα, τα οποία βρίςκονται ςτο ίδιο 
Ι ςε διαφορετικό νομοΚετικό πλαίςιο. Έπειτα οι υπεραςτικζσ ςυλλεκτιριεσ οδοί 
ςτοχεΦουν ςτθν μετακίνθςθ μεταξφ κατοικ|ςιμων περιοχϊν που ζχουν το ίδιο 
νομοΚετικό πλαίςιο (ωσ επί το πλείςτον). Τζλοσ, οι υπεραςτικζσ τοπικζσ οδοί ςτοχεΦουν 
ςτθν εξυπθρζτθςθ κοντινϊν μετακιν|ςεων, τοπικισ κλίμακασ (Ανδρζου, 2020).

2.4. Παλαιότερεσ οδοί και ο δικό δίκτυο
Οι πρϊτεσ οδοί που καταςκευάςτθκαν ςε οργανωμζνεσ κοινωνίεσ |ταν λιΚόςτρωτεσ 

από κατεργαςμζνουσ και μθ λίΚουσ. Αυτ| θ μζΚοδοσ καταςκευισ οδικϊν ζργων 
επικράτθςε μζχρι τισ αρχζσ του προθγοΦμενου αιϊνα (ΥποΚζςιμοσ, 2019). Τθν δεκαετία 
του ’30 ςθμειϊΚθκαν ςθμαντικζσ αλλαγζσ ςτον τομζα τθσ οδοποιίασ. Ρολλζσ από τισ 
μεΚόδουσ και τεχνικζσ που χρθςιμοποιοφνται ςτθν ςφγχρονθ εποχΙ για τθν καταςκευι 
ενόσ οδικοΦ δικτΦου προζρχονται από εκείνθ τθν εποχι. Ριο ςυγκριμζνα, ςτισ αρχζσ του 
προθγοΦμενου αιϊνα χρθςιμοποιιΚθκε άςφαλτοσ πετρελαίου, θ οποία μζςα ςτισ 
επόμενεσ δεκαετίεσ κυριάρχθςε ωσ υλικό οδοςτρωςίασ.

ΡαΦςθ των ζργων οδοποιίασ υπιρξε κατά τον ΔεΦτερο Ραγκόςμιο Ρόλεμο, ενϊ μετά 
τθν λιξθ του πολζμου οι εργαςίεσ ςυνεχίςτθκαν. Τθν δεκαετία του ’50 και ’60 
παρατθριΚθκε ακμι ςτον χϊρο τθσ οδοποιίασ. Στο γεγονόσ αυτό ςυνετζλεςαν διάφοροι 
παράγοντεσ όπωσ θ χρίςθ των ιδιωτικϊν οχθμάτων (το αυτοκίνθτο αρχίηει να 
απομυΚοποιείται ωσ είδοσ πολυτελείασ) και θ ευρεία χριςθ επαγγελματικϊν οχθμάτων 
για εμπορικοΦσ λόγουσ. Σε εκείνθ τθν χρονικι περίοδο διαμορφϊΚθκαν για πρϊτθ φορά 
ςτον ελλαδικό χϊρο οι εΚνικζσ οδοί, όπωσ ΑΚινασ-Κεςςαλονίκθσ και Κεςςαλονίκθσ- 
Καβάλασ. Αργότερα, μεταξφ 1971 και 1980 υπιρξε πτϊςθ των επενδφςεων ςτα ζργα 
οδοποιίασ, αλλά τα επόμενα χρόνια θ κατάςταςθ αυτι βελτιϊΚθκε.

Αναλυτικότερα, ςτισ αρχζσ τθσ δεκαετίασ ’90 καταςκευάςτθκαν τα οδικά ζργα 
παραχϊρθςθσ πρϊτθσ γενιάσ (υπό τθν χρθματοδότθςθ-δανειςμό τθσ Ευρωπαϊκισ 
Τράπεηασ Επενδφςεων). Τα ςυγκεκριμζνα ζργα αφοροΦν μεγάλουσ οδικοΦσ άξονεσ ςτθν 
Αττικι, όπωσ θ Αττικι Οδόσ, θ Δυτικι Ρεριφερειακι Λεωφόροσ Υμθττοφ, θ Σιραγγα 
Υμθττοφ ςτθν Αργυροφπολθ, θ επζκταςθ τθσ Λεωφόρου Κφμθσ και θ Ηεφξθ Σαλαμίνασ. 
Στο τζλοσ τθσ ίδιασ δεκαετίασ αναπτφχΚθκαν (από τον ίδιο με τα προθγοφμενα ζργα 
φορζα χρθματοδότθςθσ) τα οδικά ζργα παραχϊρθςθσ δεφτερθσ γενιάσ, τα οποία 
πλθςιάηουν τθν ςθμερινι εποχι. Ανάμεςα ςε αυτά τα ζργα ανικει ο αυτοκινθτόδρομοσ
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Αιγαίου, θ Ολφμπια Οδόσ, ο αυτοκινθτόδρομοσ Μορζα, θ Λόνια Οδόσ, θ Κεντρικ| Οδόσ 
και θ υποΚαλάςςια αςτικ| αρτθρία Κεςςαλονίκθσ (Ηαρκάδα και Ντόκου, 2020).

2.5. Σφγχρονεσ οδοί και οδικό δίκτυο
Στθν ςθμεριν| εποχ| ζχουν αναπτυχΚεί νζα μοντζλα οδικϊν αξόνων, τα οποία 

εντάςςουν τισ νζεσ τεχνολογίεσ ςτθ λειτουργία τουσ. Ανάμεςα ςτισ νζεσ τεχνολογίεσ 
ανήκουν οι αιςΚθτιρεσ, οι οποίοι καταγράφουν δεδομζνα όπωσ θ Κζςθ, θ πίεςθ, θ 
Κερμοκραςία κ.ά. Επίςθσ, ςτο ςφγχρονο οδικό δίκτυο ζχει επικρατιςει ο όροσ «ζξυπνεσ 
οδοί», οι οποίεσ παρζχουν ςτον οδθγό πλιΚοσ χριςιμϊν πλθροφοριϊν, τόςο πριν όςο 
και κατά τθν διάρκεια τθσ διαδρομισ. Τα πλεονεκτήματα των ζξυπνων οδϊν 
παρατθροΦνται εξίςου ςε αςτικζσ και περιαςτικζσ περιοχζσ. Στουσ αςτικοΦσ χϊρουσ 
ςυμβάλλουν ςτον αςτικό ςχεδιαςμό και ςχεδιαςμό εναλλακτικϊν διαδρομϊν, ςτθν 
φωτεινι ςθματοδότθςθ, ςε ζκτακτεσ κυκλοφοριακζσ ανάγκεσ, ςτθν προτεραιότθτα 
πεηϊν ι ποδθλάτων και πολλϊν άλλων (Μυλωνάκθσ, 2018).

Συνεχίηοντασ ςτισ ςφγχρονεσ πόλεισ είναι ευδιάκριτοι οι οδοί μεικτϊν λειτουργιϊν. 
Αυτοί οι οδοί περιλαμβάνουν δρόμουσ διαφόρων χριςεων, οι οποίοι είναι παράλλθλοι 
μεταξφ τουσ. Ριο αναλυτικά ςτο μικοσ και το πλάτοσ τουσ ανικει ζνασ 
αυτοκινθτόδρομοσ διπλισ κατεΦΚυνςθσ, ζνασ ποδθλατόδρομοσ και ζνα πεηοδρόμιο ι 
ζνασ πεηόδρομοσ. Θ κάΚε οδικι κατθγορία που αναφζρΚθκε παραπάνω ζχει ςχεδιαςτεί, 
ζτςι ϊςτε θ κάΚε οδόσ να μθν είναι «ςτενι» και οι χριςτεσ να κυκλοφοροΦν άνετα. 
ΕπιπρόςΚετα, ςτισ οδοΦσ μικτϊν λειτουργιϊν, θ παρουςία τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ είναι 
αιςΚθτι, καΚϊσ υπάρχει θ δυνατότθτα περιμετρικά των οδϊν να φυτευτοΦν δζντρα και 
φυτά. Με αυτόν τον τρόπο εντάςςονται ςτοιχεία του φυςικοφ περιβάλλοντοσ αρμονικά 
ςε μια αςτικι περιοχή

ΣυνιΚωσ με τθν αναφορά ςτο οδικό δίκτυο εννοοΦνται κατά κφριο λόγο οι 
αυτοκινθτόδρομοι. Θ επικράτθςθ αυτι, όμωσ, δεν είναι ορΚι. Στθν ςφγχρονθ εποχι 
ζχουν γίνει ςθμαντικά βιματα προόδου ςε ό,τι αφορά ςτθν ανάπτυξθ των πεηόδρομων 
και των ποδθλατοδρόμων. Ρρωταρχικόσ ςτόχοσ ενόσ πεηοδρόμου είναι θ προςταςία, θ 
αςφάλεια και θ άνετθ κίνθςθ των περιπατθτϊν και αυτόσ αποτελεί κεντρικόσ ςχεδιαςμόσ 
για τθν δθμιουργία των δικτΦων πεηοδρόμων. Συνολικά ζχουν επικρατιςει τζςςερισ 
κατθγορίεσ πεηοδρόμων, όπου κριτιριο διαχωριςμοφ τουσ είναι θ άμεςθ ι ζμμεςθ 
κίνθςθ οχθμάτων. Σε αυτοΦσ ανικουν οι αμιγείσ πεηόδρομοι (επιτρζπεται θ ολιγόωρθ 
ςτάΚμευςθ οχθμάτων), οι πεηόδρομοι με πρόςβαςθ οχθμάτων για λίγεσ ϊρεσ (για 
τροφοδοςία καταςτθμάτων), οι πεηόδρομοι με πρόςβαςθ για ςυγκεκριμζνα είδθ 
τροχοφόρων (μζςα μαηικισ μεταφοράσ ι ταξί) και οι πεηόδρομοι με περιοριςμζνθ 
κυκλοφορία οχθμάτων (χαμθλι ταχφτθτα οχθμάτων).

24

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
08/07/2024 21:06:12 EEST - 18.191.120.103



Συχνά, παράλλθλα με τουσ πεηοδρόμουσ, διαμορφϊνονται είτε ςε 
πυκνοκατοικθμζνεσ είτε ςε αραιοκατοικθμζνεσ περιοχζσ μια άλλθ φιλοπεριβαλλοντικ| 
κατθγορία δρόμων. Αυτ| δεν είναι άλλθ από τουσ ποδθλατοδρόμουσ, οι οποίοι 
αναπτφςςονται με βάςθ τισ δυνατότθτεσ ανάπτυξθσ μιασ περιοχισ. Ακριβζςτερα, 
ενδζχεται να είναι ανεπθρζαςτοι από το υπόλοιπο οδικό δίκτυο, να είναι ξεχωριςτά 
οριοΚετθμζνοι κατά μικουσ του οδικοΦ δικτΦου Ι να βρίςκονται ςτο ίδιο οδόςτρωμα με 
τουσ πεηοδρόμουσ και τουσ αυτοκινθτοδρόμουσ. Θ τελευταία πιΚανότθτα ςυνοδεΦεται 
με κατάλλθλεσ πινακίδεσ και φωτοςΙμανςθ (Δελθγκάρθ, 2011).

2.6. Διαδικαςία καταςκευήσ οδικϊν ζργων
Οι εργαςίεσ που λαμβάνουν χϊρα κατά τθν καταςκευΙ υποδιαιροΦνται ςε τζςςερισ 

κατθγορίεσ. Αυτζσ είναι οι χωματουργικζσ εργαςίεσ, τα τεχνικά ζργα, θ οδοςτρωςία- 
αςφαλτικά και τα ζργα που αφοροΦν ςτθ ςΙμανςθ και τθν αςφάλεια. Οι πρϊτεσ 
εργαςίεσ που λαμβάνουν χϊρα είναι οι χωματουργικζσ. Σε αυτζσ ανικει θ εκςκαφΙ του 
εδάφουσ. Από τθν εκςκαφΙ παράγονται κατάλλθλα και μθ κατάλλθλα προϊόντα για 
επαναχρθςιμοποίθςθ. Για παράδειγμα, ςτθν καταςκευΙ οδικϊν επιχωμάτων 
χρθςιμοποιοΦνται προϊόντα εκςκαφϊν. Επιπλζον, ςτα τεχνικά ζργα περιλαμβάνονται 
ζργα όπωσ τοίχοι αντιςτΙριξθσ, γζφυρεσ, ςΙραγγεσ, διαχωριςτικά κ.ά. Από τθν άλλθ 
πλευρά ςτθν κατθγορία τθσ οδοςτρωςίασ—αςφαλτικϊν ανικουν εργαςίεσ υπόβαςθσ και 
βάςθσ από Κραυςτό ςυμπυκνωμζνο αμμοχάλικο, αςφαλτικΙ βάςθ και αντιολιςΚθτικΙ 
ςτρϊςθ κυκλοφορίασ.

Στθν τελευταία κατθγορία των οδικϊν εργαςιϊν τοποΚετοΦνται ζργα ςιμανςθσ και 
αςφάλιςθσ. Σε αυτά ανικουν τα ςτθΚαία αςφάλειασ και τα περιφράγματα προςταςίασ 
τθσ κυκλοφορίασ. Τα ςυγκεκριμζνα ζργα καταςκευάηονται ςε περίπτωςθ που θ οδόσ 
βρίςκεται μεταξφ απότομων κλίςεων, φζρεται ςε υψθλά επιχϊματα Ι είναι παράλλθλθ 
ςε ρζματα και χειμάρρουσ. Ραράλλθλα με τα παραπάνω ςτα ζργα ςιμανςθσ και 
αςφάλιςθσ ςυμπεριλαμβάνεται θ τοποΚζτθςθ πινακίδων ςιμανςθσ και θ τελικΙ 
διαμόρφωςθ τουσ οδοςτρϊματοσ. Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι, για τθν πραγματοποίθςθ 
ενόσ ζργου οδοποιίασ χρθςιμοποιείται πλΙΚοσ μθχανθμάτων όπωσ εκςκαφείσ, 
προμθΚευτζσ, διατρθτικά μθχανΙματα, οδοςτρωτΙρεσ, διανομζασ αςφάλτου, γερανοί, 
ιςοπεδωτζσ, ανελκυςτΙρεσ ςκυροδζματοσ κ.ά.

Γενικότερα, πριν τθν ολοκλΙρωςθ ενόσ ζργου οδοποιίασ δθμιουργείται ζνα 
εργοτάξιο, το οποίο ςε περίπτωςθ που πραγματοποιοΦνται ταυτόχρονα άλλα τεχνικά 
ζργα όπωσ ςΙραγγεσ Ι γζφυρεσ, επιμερίηεται ςε μικρότερα εργοτάξια. Αναλυτικότερα 
ζνα τζτοιου είδουσ εργοτάξιο διαΚζτει οριςμζνεσ ςταΚερζσ εγκαταςτάςεισ και μερικζσ 
εγκαταςτάςεισ που υφίςτανται για περιοριςμζνο χρονικό διάςτθμα ανάλογα με τθ φάςθ 
καταςκευΙσ που βρίςκεται το ζργο. Οι ςταΚερζσ εγκαταςτάςεισ περιλαμβάνουν 
γραφεία, χϊρουσ υγιεινΙσ, πρϊτεσ βοΙΚειεσ, πυροςβεςτικοί κρουνοί, φυλάκια και 
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περίφραξθ εργοταξίου, μονάδα τθλεπικοινωνιϊν, εγκατάςταςθ παραγωγισ και διανομισ 
θλεκτρικ|σ ενζργειασ, πρατ|ριο καυςίμων, το οποίο διαΚζτει πλυντ|ριο οχθμάτων και 
δίκτυο Φδρευςθσ. Οι εγκαταςτάςεισ που δθμιουργοΦνται ανάλογα με τθ φάςθ 
καταςκευισ είναι πιο εξειδικευμζνεσ. Ανάμεςα ςε αυτζσ βρίςκεται το ςυγκρότθμα 
παραγωγισ αδρανϊν υλικϊν, ςκυροδζματοσ, αςφαλτομίγματοσ, εργαςτιρια ποιοτικοφ 
ελζγχου καΚϊσ και διάφορεσ άλλεσ εγκαταςτάςεισ (Αποςτολίδθσ, 2019).

2.6.1. Επιπτϊςεισ ςτον ανθρϊπινο πληθυσμό
Οι άνΚρωποι από τα παλαιότερα χρόνια είχαν τθν ανάγκθ τθσ μετακίνθςθσ τόςο των 

ίδιων όςο και των υλικϊν αγαΚϊν τουσ. Για τον λόγο αυτό προχϊρθςαν ςτθ δθμιουργία 
των ςυγκοινωνιακϊν ζργων. Στα χερςαία ςυγκοινωνιακά ζργα ανήκουν τα ζργα 
οδοποιίασ, τα οποία όπωσ και κάΚε ανΚρϊπινθ δραςτθριότθτα επιφζρουν τόςο Κετικζσ 
όςο και αρνθτικζσ επιδράςεισ. Στα Κετικά επακόλουΚα τθσ καταςκευισ των οδικϊν 
ζργων ςυμπεριλαμβάνονται οφζλθ ςτον τομζα τθσ εργαςίασ. Ριο αναλυτικά, διάφορεσ 
ειδικότθτεσ επιςτθμόνων (όπωσ τοπογράφοι, πολιτικοί και θλεκτρολόγοι μθχανικοί) και 
τεχνικϊν (χειριςτζσ οδικϊν μθχανθμάτων, ςιδεράδεσ και άλλοι) εργάηονται, ζτςι ϊςτε να 
αποπερατωΚεί ζνα ζργο οδοποιίασ. Με αυτόν τον τρόπο περιορίηεται το ποςοςτό 
ανεργίασ.

Συγχρόνωσ με τισ Κετικζσ επιπτϊςεισ ζχουν παρατθρθΚεί και αρνθτικζσ κατά τθν 
καταςκευι και λειτουργία των οδικϊν ζργων. Μια από τισ πιο πολυςυηθτθμζνεσ 
αρνθτικζσ επιπτϊςεισ των οδικϊν ζργων ςτον ανΚρϊπινο πλθΚυςμό είναι θ 
ατμοςφαιρικι ρφπανςθ. Ριο αναλυτικά, κατά τθ διάρκεια των εργαςιϊν καταςκευισ των 
οδικϊν ζργων διακρίνονται αιςΚθτζσ ποςότθτεσ αζριων ρφπων και ςωματιδίων. Αυτζσ 
οφείλονται ςτα οχιματα μεταφοράσ καΚϊσ και ςε διάφορα ςυγκροτιματα, όπωσ 
παραγωγισ ςκυροδζματοσ και ανατινάξεων βράχων. ΣυνιΚωσ προκαλοΦν δυςφορία, 
αδιαΚεςία ςτο προςωπικό που τα χειρίηεται.

Αρνθτικζσ ςυνζπειεσ εντοπίηονται, επίςθσ, ςτον τομζα του ιχου. Συχνά οι ιχοι που 
αναπαράγονται κατά τθν διάρκεια καταςκευισ και λειτουργίασ ενόσ οδικοφ ζργου είναι 
ζντονοι και ανεπιΚΦμθτοι, για τον λόγο αυτό ονομάηονται Κόρυβοι. Στο ςτάδιο τθσ 
καταςκευισ ενόσ οδικοφ ζργου πθγζσ Κορφβων αποτελοΦν τα μθχανιματα (ςκαπτικά, 
γεννιτριεσ κ.ά.), τα οχιματα μεταφοράσ υλικϊν και οι διάφορεσ εγκαταςτάςεισ που 
τοποΚετοΦνται ςτο εργοτάξιο οδοποιίασ. Συχνά οι εργαηόμενοι ενοχλοΦνται από τουσ 
ΚορΦβουσ, οι οποίοι προκαλοΦν δυςφορία, ενίοτε ςωματικι κόπωςθ και περιοριςμζνθ 
ακουςτικι ικανότθτα (Μπαρπάκθσ, 2020).
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2.6.2. Επιπτϊςεισ ςτο περιβάλλον
Οι επιδράςεισ των οδικϊν ζργων επθρεάηουν τόςο τουσ κατοίκουσ όςο και το 

περιβάλλον μιασ περιοχισ. Οι περιβαλλοντικζσ επιπτϊςεισ εντοπίηονται ςτθν 
ατμόςφαιρα, τον υδροφόρο ορίηοντα και ςτο ζδαφοσ. Στο αζρα εκπζμπονται ρφποι όπωσ 
τα ςτερεά ςωματίδια (Total Solid Particulars, TSP), μεΚάνιο (CH4) και οξείδια του 
άνΚρακα (COx) και ςκόνθ από τα διάφορα μθχανιματα και εργαςίεσ που λαμβάνουν 
χϊρα ςτο εργοτάξιο οδοποιίασ. Κατά το ςτάδιο τθσ καταςκευισ των οδικϊν ζργων οι 
παραπάνω ουςίεσ επιδεινϊνουν τα καίρια περιβαλλοντικά προβλήματα όπωσ το 
φαινόμενο του Κερμοκθπίου και θ λζπτυνςθ τθσ ςτοιβάδασ του όηοντοσ ςτθν 
τροπόςφαιρα. Θ ςκόνθ, ανάλογα με τθν ταχφτθτα και τθν κατεΦΚυνςθ των ανζμων, ζχει 
τθ δυνατότθτα να μεταφερΚεί ςε γειτνιάηουςεσ περιοχζσ (μεταφερόμενθ ρφπανςθ).

Στο υδάτινο περιβάλλον παρατθροΦνται μθ Κετικζσ αλλαγζσ κατά τθν καταςκευί και 
λειτουργία των οδικϊν ζργων. Αναλυτικότερα ςτθ φάςθ καταςκευισ ενδζχεται να 
μετατοπιςτεί επιφανειακί ρο| των υδάτων. Επιπλζον, τα ζλαια των μθχανθμάτων και οι 
αποΚζςεισ των υλικϊν ενδζχεται να προκαλζςουν ςθμαντικά περιβαλλοντικά 
προβλ|ματα, ςε περίπτωςθ που οι εργαςίεσ πραγματοποιοΦνται κατά μ|κοσ τθσ 
υπόγειασ υδροφορίασ. Μαηί με τα παραπάνω, ο υδροφόροσ ορίηοντασ διαφοροποιείται. 
Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα τθ μείωςθ τθσ ποςότθτασ νεροφ για άρδευςθ.

Από τισ επιπτϊςεισ δεν Κα μποροφςαν να λείψουν οι επιδράςεισ των οδικϊν ζργων 
ςτο ζδαφοσ. Αναλυτικότερα το ζδαφοσ είναι άμεςοσ αποδζκτθσ των ρυπογόνων ουςιϊν, 
οι οποίεσ παράγονται εξίςου ςτθν φάςθ καταςκευισ και λειτουργίασ των οδικϊν ζργων. 
Επιπλζον το ζδαφοσ κατά το ςτάδιο τθσ καταςκευισ υποβαΚμίηεται καΚϊσ παΦει κάΚε 
βιολογικί δραςτθριότθτα (ςτθν επιφάνεια) και θ δομι του αλλοιϊνεται, εξαιτίασ των 
διαφόρων εργαςιϊν που λαμβάνουν χϊρα ςε αυτιν τθν περίοδο (ΑνδρεοποΦλου και 
Μιχαλάτου, 2010).

2.7. Λειτουργία οδικϊν ζργων
Τα οδικά ζργα ανζκαΚεν χρθςιμοποιοΦνταν για τθν ςφνδεςθ μιασ περιοχισ με μια άλλθ. 
Με πάροδο του χρόνου και τθν εξζλιξθ τθσ τεχνολογίασ (κυρίωσ ςτον τομζα τθσ 
αυτοκινθτοβιομθχανίασ) με τον λζξθ «οδόσ» εννοοΦνται κατά κΦριο λόγο οι 
αυτοκινθτόδρομοι (οποιαςδιποτε εμβζλειασ). Θ ανάπτυξθ αυτισ τθσ κατθγορίασ οδοΦ 
ζχει επθρεάςει τθν ηωι των ανΚρϊπων ςτον τομζα τθσ υγείασ, τθσ οικονομίασ και του 
πολιτιςμοΦ, καΚϊσ και τθν κατάςταςθ του περιβάλλοντοσ, εντόσ του οποίου 
καταςκευάηονται. Ραρακάτω Κα αναφερΚοΦν οι κυριότερεσ επιπτϊςεισ των οδικϊν 
ζργων κατά το ςτάδιο λειτουργίασ τουσ, όπου μερικζσ από τισ οποίεσ είναι 
μακροπρόΚεςμεσ ενϊ άλλεσ είναι βραχυπρόΚεςμεσ.
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2.7.1. Επιπτϊςεισ ςτον ανθρϊπινο πληθυσμό
Στα Κετικά επακόλουΚα τθσ ανάπτυξθσ των οδικϊν ζργων ςυγκαταλζγονται 

οικονομικά και κοινωνικά οφζλθ. Ριο αναλυτικά, με τισ ειςαγωγζσ και εξαγωγζσ 
προϊόντων οι επιχειριςεισ αυξάνουν τα κζρδθ τουσ, ενϊ γίνονται γνωςτά ευρζωσ 
προϊόντα διαφορετικϊν χωρϊν, ςυμβάλλοντασ ζτςι ςτθν πολυπολιτιςμικότθτα. 
ΕπιπρόςΚετα, θ πολυπολιςμικότθτα επιτυγχάνεται με τθν μετακίνθςθ ανΚρϊπων 
διαφορετικϊν εΚνικοτιτων και μζςω του προφορικοφ Ι γραπτοφ λόγου οι κάτοικοι μιασ 
περιοχισ ζρχονται ςε επαφΙ με νζεσ κουλτοφρεσ. Οι παραπάνω επιδράςεισ 
παρατθροΦνται από τα παλαιότερα χρόνια μζχρι τθν ςθμερινΙ εποχι.

Ραράλλθλα με τα Κετικά επακόλουΚα υπάρχουν και αρνθτικζσ επιπτϊςεισ. Για τθν 
ακρίβεια θ κυκλοφορία των οχθμάτων ζχει προκαλζςει ζντονθ ρφπανςθ ςτθν 
ατμόςφαιρα εξαιτίασ των ουςιϊν που εκπζμπουν. Οι πιο χαρακτθριςτικοί αζριοι ρφποι 
είναι το μονοξείδιο του άνΚρακα (CO), τα οξείδια του αηϊτου (ΝΟχ), τα οξείδια του Κείου 
(SOx) και οι υδρογονάνΚρακεσ (HC) και οι πτθτικζσ οργανικζσ ενϊςεισ (Volatile Organic 
Compounds, VOCs). Ενϊ ςε ςωματιδιακι μορφι παρατθρείται ο μόλυβδοσ (Pb) και τα 
αιωροφμενα ςωματίδια. Πλεσ οι παραπάνω ουςίεσ προκαλοΦν παροδικά ι χρόνια 
νοςιματα ςτουσ ανΚρϊπουσ όπωσ βιχασ, άςΚμα, καρδιακζσ και αναπνευςτικζσ 
διαταραχζσ.

Οι ζντονοι ιχοι που αποκαλοΦνται Κόρυβοι, χωρίηονται -ςφμφωνα με το Ευρωπαϊκό 
ΚοινοβοΦλιο- ςε δΦο κατθγορίεσ, τον περιβαλλοντικό και τον κυκλοφοριακό Κόρυβο. Ο 
περιβαλλοντικόσ Κόρυβοσ εντοπίηεται ςε περιφερειακό χϊρο και προκαλείται από 
ανΚρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ (όπωσ βιομθχανικζσ εγκαταςτάςεισ και χϊρουσ αναψυχις) 
ι από οχιματα μεταφοράσ. ΑντίΚετα, ο κυκλοφοριακόσ Κόρυβοσ είναι πιο 
εξειδικευμζνοσ και αφορά μόνο τα οχιματα (ο ιχοσ του κινθτιρα, τθσ γενικότερθσ 
κίνθςθσ καΚ’ όλθ διαδρομι και τθσ τριβισ των ελαςτικϊν του αυτοκινιτου ςτο 
οδόςτρωμα).

Θ δεΦτερθ κατθγορία ΚορΦβου ζχει επιφζρει πολΦ ςθμαντικζσ αρνθτικζσ επιπτϊςεισ 
ςτον άνΚρωπο. Αναλυτικότερα, ο κυκλοφοριακόσ Κόρυβοσ προκαλεί διαταραχζσ ςτο 
κυκλοφορικό ςφςτθμα, τθ ςωματικι και πνευματικι υγεία. Οι επιπτϊςεισ διαφζρουν 
ανάλογα με τθ ςυχνότθτα, τθν ζνταςθ, τθ διάρκεια και τθν περιοδικότθτα. Οι πιο 
ςυνθΚιςμζνεσ επιπτϊςεισ αφοροΦν ςτθ διαταραχι του Φπνου, τθν αδυναμία 
ςυγκζντρωςθσ, τα ατυχιματα, βλάβεσ ςτθν ακοι και τθν περιοριςμζνθ παραγωγικότθτα 
ςτον χϊρο εργαςίασ. Συνολικά όλα τα προαναφερΚζντα επακόλουΚα των οδικϊν ζργων 
παίηουν κεντρικό ρόλο ςτθν ανάπτυξθ μιασ περιοχισ και ςτθν ποιότθτα ηωισ των 
ανΚρϊπων, ενϊ παράλλθλα κρίνεται απαραίτθτθ θ αντιμετϊπιςθ των αρνθτικϊν 
ςυνεπειϊν (ΥποΚζςιμοσ, 2019).
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2.7.2. Επιπτϊςεισ ςτο περιβάλλον
Οι άνΚρωποι είναι αλλθλζνδετοι με το περιβάλλον ςτο οποίο κατοικοΦν. Για τον λόγο 

αυτό οι επιπτϊςεισ ενόσ ζργου οδοποιίασ κατά τθν διάρκεια λειτουργίασ του 
επθρεάηουν και το περιβάλλον. Για τθν ακρίβεια, ςε εκείνθ τθν περίοδο παρατθροΦνται 
μεγάλεσ ποςότθτεσ αζριων ρφπων κυρίωσ από τα μθχανοκίνθτα οχιματα. Τζτοιοι ρφποι 
είναι χλωροφΚοράνΚρακεσ, το διοξείδιο του άνΚρακα, τα οξείδια του Κείου καΚϊσ και 
άλλοι που υποβαΚμίηουν τθν ποιότθτα του αζρα τθσ περιοχισ. Συνεχίηοντασ ςτθν φάςθ 
λειτουργίασ, το ζδαφοσ υποβαΚμίηεται ανάλογα τθν εμβζλεια του οδικοΦ ζργου. Στισ 
οδοΦσ ταχείασ κυκλοφορίασ, οι οποίεσ διαΚζτουν μεγάλο κυκλοφοριακό φόρτο, θ 
ρΦπανςθ είναι εντονότερθ εξαιτίασ του μεγάλου αριΚμοΦ οχθμάτων. Τα οχιματα 
ρυπαίνουν το ζδαφοσ από ζλαια (όπωσ βενηίνθ και γράςο) και τροχαίο υλικό ςε 
περίπτωςθ ατυχιματοσ.

Κατά τθν περίοδο λειτουργίασ των οδικϊν ζργων, οι περιβαλλοντικζσ επιπτϊςεισ ςτα 
Φδατα είναι ιδιαίτερα διακριτζσ. Στισ αιτίεσ που τισ προκαλοΦν ςυγκαταλζγονται θ φΚορά 
του οδοςτρϊματοσ και των ελαςτικϊν των αυτοκινήτων, θ οξείδωςθ μεταλλικϊν 
τμθμάτων από τα οχιματα και τον οδικό εξοπλιςμό (όπωσ τα ςτθΚαία αντιςτιριξθσ), οι 
εκπομπζσ καυςαερίων και οι διαρροζσ ελαίων των οχθμάτων. Κατά τθν κίνθςθ των 
οχθμάτων εκπζμπονται υδρογονάνΚρακεσ, φαινόλεσ και βαρζα μζταλλα, τα οποία με το 
νερό τθσ βροχισ ί τον αζρα μετακινοΦνται ςτα επιφανειακά Φδατα και ςτουσ 
υδροφορείσ. Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι ρΦπανςθ των υδάτων επθρεάηεται από 
παράγοντεσ όπωσ ο τόποσ και θ εποχή. Για παράδειγμα ςτισ περιοχζσ με δριμείσ 
χειμϊνεσ χρθςιμοποιοΦνται κατ’ εξακολοΦΚθςθ διαλυτικά προϊόντα και άλατα για τθν 
αποςΦνΚεςθ του πάγου επί των οδϊν. Ζτςι, ρυπαίνεται τόςο ο τθγμζνοσ πάγοσ όςο και 
τα επιφανειακά νερά τθσ περιοχισ (ΑνδρεοποΦλου και Μιχαλάτου, 2010).

2.8. Αναγκαιότητα βιϊσιμου σχεδιασμοφ στα ζργα οδοποιίασ
Στθ ςΦγχρονθ εποχι, ςε κάΚε τεχνικό ζργο, θ ζνταξθ του βιϊςιμου ςχεδιαςμοΦ 

κρίνεται απαραίτθτθ. Τα αίτια για αυτιν τθν μεταβολι ποικίλουν καΚϊσ αφοροΦν ςτουσ 
τομείσ του περιβάλλοντοσ, τθσ κοινωνίασ και τθσ οικονομίασ. Ο βιϊςιμοσ ςχεδιαςμόσ 
απευΚΦνεται ςε κάΚε είδουσ οδοΦ με παραδείγματα να ζχουν εντοπιςτεί ςε αςτικζσ 
περιοχζσ. Ριο αναλυτικά, ςτον βιϊςιμο ςχεδιαςμό προωΚοΦνται τα μζτρα ιπιασ 
κυκλοφορίασ, τα οποία αςχολοΦνται με τθν διαφοροποίθςθ τθσ ευΚυγραμμίασ μίασ 
οδοΦ ι με τθν υψομετρικι μεταρρΦΚμιςθ τθσ ι τθν αλλαγι τθσ επιφάνειασ τθσ. Οι 
παραπάνω τροποποιιςεισ ζχουν απϊτερο ςτόχο τον περιοριςμό των ταχυτήτων των 
οχθμάτων ι τθ μείωςθ των μεγάλων κυκλοφοριακϊν φόρτων. Θ μεταβολι τθσ οδικισ 
ςυμπεριφοράσ επιφζρει πλιΚοσ Κετικϊν επακόλουΚων όπωσ θ βελτίωςθ τθσ οδικισ 
αςφάλειασ, τθσ ποιότθτασ του αζρα, του ιχου και ο περιοριςμόσ χριςθσ ενζργειασ 
(Ραλάςκα και ΡατςοΦρα, 2014).
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Επιπλζον ςτον βιϊςιμο ςχεδιαςμό εντάςςεται θ άμεςθ προςβαςιμότθτα κάΚε πολίτθ 
ςτουσ δθμόςιουσ χϊρουσ τθσ αςτικ|σ περιοχισ. Για τον λόγο αυτό οι οδοί που 
καταςκευάηονται, κρίνεται απαραίτθτο να διαΚζτουν ράμπεσ πρόςβαςθσ για άτομα με 
ειδικζσ ανάγκεσ, οδεφςεισ για άτομα με περιοριςμζνθ όραςθ και εγκατάςταςθ θχθτικισ 
ειδοποίθςθσ ςτουσ ςθματοδότεσ. Στα πλαίςια του βιϊςιμου ςχεδιαςμοΦ των αςτικϊν 
οδϊν εντάςςονται και οι δενδροφυτεφςεισ (Μθτρογιϊργοσ, 2019). Τα πλεονεκτήματα 
τθσ φΦτευςθσ αφοροΦν ςτθν εξιςορρόπθςθ του κλίματοσ ςτο αςτικό περιβάλλον, τον 
περιοριςμό τθσ ρφπανςθσ και τθ βελτίωςθ τθσ αιςΚθτικισ του χϊρου (Κορνζλθσ, 2021).

2.9. Μζτρα πρόληψησ και αντιμετϊπιςησ
Στισ προθγοΦμενεσ παραγράφουσ αναφζρΚθκαν τα επακόλουΚα των οδικϊν ζργων 

ςτον άνΚρωπο και το περιβάλλον. Αρκετά από αυτά ιταν αρνθτικά και για τον λόγο αυτό 
τα μζτρα πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ αποτελοΦν αναπόςπαςτο τμιμα του ςχεδιαςμοΦ 
των οδικϊν ζργων. Αρχικά κατά το ςτάδιο καταςκευισ των οδϊν, υπάρχουν 
καΚοριςμζνα μζτρα πρόλθψθσ για τθν αςφάλεια και τθν υγεία των εργαηομζνων. Ριο 
αναλυτικά, οι απαςχολοΦμενοι εκτίΚενται ςε κινδΦνουσ, οι οποίοι προκαλοΦνται από 
φυςικοΦσ, χθμικοΦσ, ανΚρωπογενείσ παράγοντεσ ι παράγοντεσ που αφοροΦν ςτον 
εργαςιακό χϊρο και τθ χρίςθ μθχανθμάτων. Στουσ φυςικοΦσ παράγοντεσ 
ςυγκαταλζγεται ο Κόρυβοσ και τα μζτρα για τθν προςταςία των εργαηομζνων από τισ 
αρνθτικζσ επιπτϊςεισ του, περιλαμβάνουν τθ ςιμανςθ των χϊρων, ςτουσ οποίουσ 
αναπαράγεται ιχοσ μεγαλΦτερου των 85 dB (decibel, dB). Επιπλζον προλθπτικό μζτρο 
αποτελεί το «ςβιςιμο» των μθχανθμάτων όταν δεν χρθςιμοποιοΦνται από κανζναν 
υπάλλθλο. Ραράλλθλα, τα μζςα ατομικισ προςταςίασ δεν πρζπει να παραλείπονται.

Συνεχίηοντασ οι χθμικοί παράγοντεσ αφοροΦν οριςμζνα υλικά, τα οποία επιφζρουν 
ςθμαντικοΦσ κινδΦνουσ. Τζτοια υλικά είναι θ άςφαλτοσ, τα εΦφλεκτα και τα εκρθκτικά 
υλικά. Για τθν ακρίβεια θ Κερμι άςφαλτοσ προκαλεί ερεΚιςμό ςτα μάτια των υπαλλιλων 
που εκτελοΦν τισ αςφαλτοςτρϊςεισ, ενϊ τθν ίδια χρονικι ςτιγμι εγκυμονοΦν κίνδυνοι 
για δερματικά και αναπνευςτικά προβλιματα. Για τθν αποφυγι αυτϊν των δυςμενϊν 
ςυνεπειϊν κρίνεται απαραίτθτθ θ ςιμανςθ με κατάλλθλεσ πινακίδεσ κατά τθ διάρκεια 
τθσ αςφαλτόςτρωςθσ, καΚϊσ και θ τιρθςθ των μζτρων ατομική προςταςίασ 
(προςτατευτικι φόρμα εργαςίασ, μάςκα και γυαλιά). Έπειτα, τόςο τα εΦφλεκτα όςο και 
τα εκρθκτικά ζχουν τθν δυνατότθτα να αναπτΦξουν πυρκαγιά ακόμα και από ζναν 
ςπινΚιρα. Για τον λόγο αυτό κατά τθ χριςθ αυτϊν των υλικϊν ςτα εργοτάξια οδοποιίασ 
απαγορεΦεται θ χριςθ γυμνισ φλόγασ και το κάπνιςμα. Σε περίπτωςθ πυρκαγιάσ, οι 
εργαηόμενοι πρζπει να απομακρυνΚοΦν αμζςωσ από το εργοτάξιο οδοποιίασ και να 
ενθμερωΚεί ειδικι ομάδα διάςωςθσ.

Οι ανΚρωπογενείσ παράγοντεσ αφοροΦν ςτθν θλικία, τθ γνϊςθ, τθ διανοθτικι 
ικανότθτα, ςυνιΚειεσ, τθν ψυχολογικι και ςωματικι κατάςταςθ των εργαηομζνων. Για 
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παράδειγμα ζνασ εργαηόμενοσ μεγαλΦτερθσ θλικίασ, λόγω τθσ άμεςθσ κόπωςθσ που 
αιςΚάνεται από μια εργαςία που ζχει αναλάβει, είναι πιο επιρρεπ|σ ςτθν πρόκλθςθ 
ςφαλμάτων που επιφζρουν κίνδυνουσ ςτθν υγεία των εργαηομζνων Ι ατυχιματα. 
Επιπλζον, ςθμαντικό ρόλο ςτθν αποφυγΙ δυςμενϊν ςυνεπειϊν παίηει θ επαρκΙσ 
εκπαίδευςθ και ενθμζρωςθ των εργαηομζνων. Για τθν ακρίβεια θ απαςχόλθςθ 
ανειδίκευτου προςωπικοφ Ι προςωπικοφ με μικρΙ επαγγελματικΙ εμπειρία εγκυμονεί 
μεγαλΦτερθ πιΚανότθτα πρόκλθςθσ ατυχθμάτων ςε ςφγκριςθ με ζναν ζμπειρο 
εργαηόμενο.

Σθμαντικό ρόλο για τθν αποφυγΙ δυςάρεςτων ςυνεπειϊν παίηει θ διανοθτικΙ 
ικανότθτα. Ριο ςυγκεκριμζνα, ο κάΚε εργαηόμενοσ ζχει διαφορετικΙ διανοθτικΙ 
ικανότθτα, αφοφ αντιλαμβάνεται τθν κριςιμότθτα μιασ κατάςταςθσ με διαφορετικό 
τρόπο. Έπειτα μερίδιο ευΚΦνθσ για τισ δυςμενείσ επιπτϊςεισ ζχουν οι ςυνΙΚειεσ των 
εργαηομζνων. Αναλυτικότερα, θ ζλλειψθ των ατομικϊν μζςων προςταςίασ Ι το 
κάπνιςμα αποτελοΦν αιτίεσ για τθν πρόκλθςθ αρνθτικϊν επιπτϊςεων. Τζλοσ, τόςο θ 
ςωματικΙ όςο και θ ψυχολογικΙ κατάςταςθ των εργαηομζνων ςυντελοΦν ςτθν 
δθμιουργία Ι ςτθν αποφυγΙ των δυςμενϊν επιπτϊςεων. Για παράδειγμα θ αυξθμζνθ 
πίεςθ λόγο περιοριςμζνου χρόνου και θ πολΦωρθ εργαςία επιφζρουν άγχοσ και 
ςυγκροφςεισ μεταξφ των εργαηομζνων. Το γεγονόσ αυτό αυξάνει τθν πιΚανότθτα 
πρόκλθςθσ ψυχολογικϊν διαταραχϊν και ατυχθμάτων. Για τον λόγο αυτό οι 
απαςχολοΦμενοι πρζπει να εργάηονται ςε ςυνΚΙκεσ ομόνοιασ και μελετθμζνου 
προγραμματιςμοΦ.

Στθ ςυνζχεια, τα μζτρα για τθν πρόλθψθ και αντιμετϊπιςθ των αρνθτικϊν 
επιπτϊςεων των οδικϊν ζργων επεκτείνονται ςτον χϊρο εργαςίασ, τθ χρΙςθ και 
ςυντΙρθςθ των μθχανθμάτων. Για τθν ακρίβεια ο εργαςιακόσ χϊροσ πρζπει να είναι 
επαρκΙσ και καλά εξοπλιςμζνοσ (ιδίωσ ςε κλειςτοΦσ χϊρουσ, όπωσ τα υπόγεια δίκτυα). 
Από τθν άλλθ πλευρά, ςθμαντικό μζτρο πρόλθψθσ ενόσ ατυχΙματοσ αποτελεί θ ορΚΙ 
χρΙςθ των μθχανθμάτων. Για τον λόγο αυτό οι χειριςτζσ οφείλουν να ζχουν τθν 
κατάλλθλθ εκπαίδευςθ και εμπειρία πριν αναλάβουν οποιοδΙποτε μθχάνθμα.

ΕπιπρόςΚετα, ςτα μζτρα πρόλθψθσ που αφοροΦν τθν ςυντΙρθςθ των μθχανθμάτων 
ςυγκαταλζγεται ο ζλεγχοσ των ρευςτϊν που χρθςιμοποιοφνται για τθν ομαλΙ λειτουργία 
των μθχανθμάτων. Ένα τζτοιοσ ζλεγχοσ αφορά ςτθ ςτάΚμθ του λαδιοΦ, των καυςίμων, 
του νεροΦ, των υδραυλικϊν και ψυκτικϊν υγρϊν. Μαηί με τα παραπάνω 
ςυμπεριλαμβάνεται ο ζλεγχοσ τθσ καμπίνασ του οδθγοΦ και των υλικϊν που προκαλοΦν 
ολίςΚθςθ όπωσ γράςο και λάδια. Στον τομζα χρΙςθσ μθχανθμάτων ανΙκει και θ 
κατάλλθλθ ςτΙριξθ τουσ, ζτςι ϊςτε να αποφευχΚεί οποιαδΙποτε αποτροπΙ, θ οποία Κα 
προκαλζςει ατΦχθμα. Για τθν ακρίβεια αυτό επιτυγχάνεται με τον ζλεγχο του εδάφουσ, 
ςτο οποίο εξετάηεται θ ευςτάΚεια και θ κλίςθ του. Εξίςου ςθμαντικά είναι και τα μζτρα
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ατομικ|σ προςταςίασ (χρ|ςθ ηϊνθσ αςφαλείασ, κράνουσ) και θ τ|ρθςθ των ορίων 
ταχφτθτασ εντόσ του εργοταξίου οδοποιίασ (Μπαρπάκθσ, 2020).

Ραραπάνω αναφζρΚθκαν τα μζτρα πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ των επιπτϊςεων 
που αφοροΦν τον ανΚρϊπινο πλθΚυςμό. Πμωσ τόςο ο άνΚρωποσ όςο και το περιβάλλον 
επθρεάηονται από ζνα ζργο οδοποιίασ. Με αυτόν τον τρόπο τα μζτρα είναι αναγκαίο να 
ςυμπεριλαμβάνουν και το περιβάλλον. Εκτενζςτερα ζνα άμεςο μζτρο για τθν αποφυγι 
αρνθτικϊν περιβαλλοντικϊν επιπτϊςεων αποτελεί θ διατιρθςθ τθσ υπάρχουςασ 
εδαφικισ κλίςθσ. Αυτό Κα ζχει ωσ αποτζλεςμα τθ διατιρθςθ τθσ επιφανειακισ 
απορροισ των υδάτων. Επιπλζον μζτρο για τθν αντιμετϊπιςθ των δυςμενϊν εδαφικϊν 
επιπτϊςεων (όπωσ θ διάβρωςθ του εδάφουσ) αποτελεί θ επαναφφτευςθ ςε 
καΚοριςμζνα ςθμεία με παρόμοια είδθ φυτϊν που υπιρχαν ςτον χϊρο πριν τθν ζναρξθ 
των εργαςιϊν.

Ρζρα από το ζδαφοσ, ςθμαντικζσ επιπτϊςεισ ζχουν παρατθρθΚεί ςτο ατμοςφαιρικό 
περιβάλλον. Για τθν αποφυγι ι τον περιοριςμό αυτϊν των ςυνεπειϊν ζχουν προταΚεί 
διάφορα μζτρα. Τα μζτρα πρόλθψθσ των ατμοςφαιρικϊν ρφπων αφοροΦν περιςςότερο 
το ςτάδιο καταςκευισ του ζργου οδοποιίασ. Στο ςτάδιο αυτό είναι ωφζλιμο να 
χρθςιμοποιοΦνται ςακκόφιλτρα ςτο ςιλό τςιμζντου, ςτισ ηυγιάςτρεσ, ςτον 
περιςτρεφόμενο κλίβανο για τθν ξιρανςθ των αδρανϊν υλικϊν, ςτα κόςκινα, ςτα ςιλό 
προςωρινισ παραμονισ αδρανϊν, καΚϊσ επίςθσ και ςτα αναβατϊρια κατά τθν 
διαδικαςία παραγωγισ αςφαλτομίγματοσ. Θ χριςθ των ςακκόφιλτρων δεν αποτελεί το 
μοναδικό μζτρο αποτροπή τθσ ατμοςφαιρικό ρΦπανςθσ. Στο ίδιο βαΚμό βρίςκεται το 
μζτρο που αφορά τθ χριςθ ςυςτθμάτων αντιρρΦπανςθσ ςε διάφορα εργαλεία, όπωσ 
ςτουσ Κραυςτιρεσ, τα κόςκινα, ςτα ςιλό κατά τθ διαδικαςία ΚραΦςθσ αδρανϊν υλικϊν.

Ύςτερα υπάρχουν εκτεταμζνεσ επιδράςεισ ςτο ακουςτικό περιβάλλον κατά τθν 
περίοδο καταςκευισ και λειτουργίασ των οδικϊν ζργων. Το γεγονόσ αυτό φζρνει ςτο 
προςκινιο τθν ανάγκθ λιψθσ μζτρων για τθν αντιμετϊπιςθ αυτϊν των ςυνεπειϊν. Τα 
ςυγκεκριμζνα μζτρα περιλαμβάνουν τθν τιρθςθ των ορίων του εκπεμπόμενου ΚορΦβου 
καΚϊσ και τθν χριςθ νζων μθχανθμάτων τελευταίασ τεχνολογίασ, τα οποία εκπζμπουν 
μειωμζνο Κόρυβο. Επίςθσ, θ τοποΚζτθςθ αντιΚορυβικϊν πεταςμάτων κατά τθν 
καταςκευι των τεχνικϊν ζργων ςυμβάλλει ςτθ μείωςθ των ΚορΦβων. Στθ ςυνζχεια ςτα 
μζτρα περιοριςμοΦ των ΚορΦβων ςυγκαταλζγονται θ χρθςιμοποίθςθ μετακινοΦμενων 
θχοπεταςμάτων, θ οριοΚζτθςθ διαδρομϊν για τθν μετακίνθςθ των βαρζων 
μθχανθμάτων, ακζραιο ωράριο εργαςίασ, ζτςι ϊςτε να μθν αναπτφςςονται Κόρυβοι ςε 
ϊρεσ κοινισ θςυχίασ. Γενικότερα ο ορΚόσ προγραμματιςμόσ και θ τιρθςθ του με βάςθ 
τον παράγοντα του χρόνου είναι ζνα πολΦ ςθμαντικό μζτρο τθν πρόλθψθ των δυςμενϊν 
επιπτϊςεων.

Τα παραπάνω μζτρα γίνεται να εφαρμοςτοΦν κατά τθν περίοδο καταςκευισ των 
οδικϊν ζργων, όμωσ ςτθν φάςθ λειτουργίασ τουσ εφαρμόηονται διαφορετικά. Για τθν 
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ακρίβεια ο κυκλοφορικόσ Κόρυβοσ ευΚΦνεται, κατά κφριο λόγο, για τθν θχορφπανςθ που 
παρατθρείται ςτισ οδοΦσ. Ζτςι για τον περιοριςμό του είναι απαραίτθτο να τθροΦνται τα 
ανϊτερα επιτρεπόμενα όρια των δεικτϊν του κυκλοφοριακοφ Κορφβου (όπωσ ορίηει θ 
Κοινι Υπουργική Απόφαςθ 211773/2012). ΕπιπρόςΚετα ωφζλιμα μζτρα αποτελοΦν θ 
εγκατάςταςθ μόνιμων θχοπεταςμάτων, θ πυκνι δενδροφφτευςθ, θ χρθςιμοποίθςθ 
θχοαπορροφθτικοφ αςφαλτοτάπθτα και θ μείωςθ του ορίου ταχφτθτασ ςε πιο 
ευαίςΚθτεσ περιοχζσ (κατοικιςιμεσ Ι περιοχζσ με προςτατευόμενθ πανίδα). Θ εφαρμογι 
των προαναφερΚζντων μζτρων είναι πιο επιτακτικΙ ςε περιοχζσ με ζντονθ κυκλοφορία, 
διότι εκεί παρατθρείται ςυχνότερα θ υπζρβαςθ των ορίων του κυκλοφοριακοφ Κορφβου 
(Σταφρου, 2020).

2.10. Νομοθεςία
Θ καταςκευί κάΚε ζργου περιλαμβάνει τθν τΙρθςθ και εφαρμογι νόμων, διατάξεων, 
υπουργικϊν αποφάςεων και διαταγμάτων. Πλθ αυτ| θ διαδικαςία αποτελεί τθν 
νομοΚεςία. Ριο αναλυτικά, θ νομοΚεςία δεν περιορίηεται μόνο ςε εΚνικό επίπεδο, αλλά 
ενςωματϊνει νόμουσ και αποφάςεισ, οι οποίεσ ζχουν ευρωπαϊκ| και παγκόςμια ιςχφ. 
Στισ επόμενεσ παραγράφουσ Κα αναφερΚοΦν οι προδιαγραφζσ και οι κανονιςμοί που 
απαιτοΦνται για τον ςχεδιαςμό ενόσ ζργου οδοποιίασ. Οριςμζνεσ προδιαγραφζσ και 
κανονιςμοί πζρα από εΚνικ| ζχουν ευρωπαϊκ| και διεΚν| ιςχφ.

2.10.1. Ελληνική νομοθεςία
Θ περιγραφ| των παραδοτζων ςτοιχείων που είναι απαραίτθτα για τον ςχεδιαςμό των 
οδικϊν ζργων ςτον ελλαδικό χϊρο γίνεται ςτθν υπουργικ| απόφαςθ Υ·Α. ΔΝΣβ/1732/ΦΝ 
466/2019 (ΦΕΚ 1047/Β/29-3-2019). Σφμφωνα με το προαναφερΚζν φφλλο Εφθμερίδασ 
τθσ Κυβερν|ςεωσ Κα αναφερΚοφν τα κυριότερα παραδοτζα ςτοιχεία και μελζτεσ των 
ελλθνικϊν οδικϊν ζργων τθσ παροφςασ εργαςίασ. Εδϊ είναι απαραίτθτο να αναφερΚεί 
ότι οι κατθγορίεσ των μελετϊν αναγράφονται ςφμφωνα με τον νόμο Ν.4412/2016, 
άρΚρο 2 (ΦΕΚ 147/Α/8-8-2016). Τα περιςςότερα παραδοτζα ςτοιχεία και μελζτεσ 
ςυμμορφϊνονται ςε προδιαγραφζσ και κανονιςμοφσ, οι οποίοι περιλαμβάνουν πλ|Κοσ 
νόμων και διαταγμάτων. Για τθν ακρίβεια ζνα οδικό ζργο απαρτίηεται από πζντε φάςεισ, 
εκ των οποίων ςτισ τζςςερισ εντάςςεται θ νομοΚεςία.

Τθν πρϊτθ φάςθ αποτελεί ο προγραμματιςμόσ και θ προετοιμαςία του Φακζλου 
Δθμόςιασ Σφμβαςθσ (Φ.Δ.Σ.), με ςτόχο τθν ενςωμάτωςθ του ζργου ςτο ςτρατθγικό 
ςχεδιαςμό του Φορζα (εΚνικό, περιφερειακό | δθμοτικό), τθ δθμιουργία Φακζλου 
Δθμόςιασ Σφμβαςθσ (Φ.Δ.Σ.) και τθ χρθματοδότθςθ τθσ μελζτθσ.

Θ δεφτερθ φάςθ αφορά ςτον λειτουργικό ςχεδιαςμό του ζργου (ςτάδιο προκαταρκτικ|σ 
μελζτθσ ζργου οδοποιίασ). Για τθν ακρίβεια ςτον λειτουργικό ςχεδιαςμό του ζργου 
αν|κουν όλεσ οι απαραίτθτεσ επιμζρουσ μελζτεσ. Αυτζσ περιλαμβάνουν:
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• Το Ρρόγραμμα Ροιότθτασ Μελζτθσ (Ρ.Ρ.Μ.) - καΚορίηεται από τθν Υ.Α.
/ΔΛΡΔΑΔ/οικ/501/4-7-2003 (ΦΕΚ 928 Β’).

• Ενθμζρωςθ—ςυμπλ|ρωςθ υφιςτάμενων τοπογραφικϊν υποβάΚρων (κατ.16). Οι
προδιαγραφζσ εκπόνθςθσ τθσ είναι το Ρ.Δ.696/74 άρΚρα 110-115, 117-118, 119, 125, 
126 και το άρΚρο ΟΔΟ.3 του Κανονιςμοφ Ρροεκτιμϊμενων Αμοιβϊν Μελετϊν και 
Υπθρεςιϊν (ΚΡΑΜΥ) και Ραροχισ Τεχνικϊν και Λοιπϊν Συναφϊν Επιςτθμονικϊν 
Υπθρεςιϊν.

• Αξιολόγθςθ των Επιπτϊςεων Οδικισ Αςφάλειασ (κατ.10). Στισ προδιαγραφζσ για τθν 
εκπόνθςθ τθσ ςυγκεκριμζνθσ αξιολόγθςθσ ςυγκαταλζγονται το Ρ.Δ. 104/2011 (ΦΕΚ 
237Α77-11-2011).

• Γεωτεχνικό Ρρόγραμμα Α’ Φάςθσ (κατ.21). Οι κανονιςμοί εκπόνθςθσ είναι οι ΟΔΘΓΛΕΣ 
ΜΕΛΕΤΩΝ ΟΔΛΚΩΝ ΕΡΓΩΝ (ΟΜΟΕ), τεφχοσ 11, Γεωλογικζσ και Γεωτεχνικζσ ζρευνεσ 
και μελζτεσ.

Θ τρίτθ φάςθ του ςχεδιαςμοφ ενόσ οδικοφ ζργου αφορά ςτον γεωμετρικό ςχεδιαςμό του 
ζργου (ςτάδιο προμελζτθσ). Αναλυτικότερα ςτον γεωμετρικό ςχεδιαςμό αν|κουν όλεσ οι 
απαραίτθτεσ επιμζρουσ μελζτεσ (όπωσ θ εκπόνθςθ ενόσ λεπτομεροΦσ τοπογραφικοφ 
διαγράμματοσ). Αυτζσ οι επιμζρουσ μελζτεσ είναι αναγκαίεσ για διάφορουσ λόγουσ όπωσ 
τθν αιτιολόγθςθ τθσ εφικτότθτασ (τόςο τεχνικ|σ και οικονομικ|σ άποψθσ) τθσ χάραξθσ 
και των λοιπϊν τεχνικϊν ζργων τθσ λφςθσ που ζχει επελζγθ ωσ αποτελεςματικότερθ 
κατά το προθγοφμενο ςτάδιο του λειτουργικοφ ςχεδιαςμοφ, για τθν περιβαλλοντικ| 
αδειοδότθςθ του. Ο γεωμετρικόσ ςχεδιαςμόσ περιλαμβάνει :

• Τθν Τοπογραφικ| ΑποτΦπωςθ (κατ.16). Στισ προδιαγραφζσ και τουσ κανονιςμοΦσ 
εκπόνθςθσ αν|κει το Ρ.Δ.696/74, άρΚρα 108 ζωσ 115, 119, 133 και 136 (Επίγεια 
ΑποτΦπωςθ).

• Α’ Φάςθ Γεωτεχνικϊν Ερευνϊν (κατ.21). Οι κανονιςμοί για τθν εκπόνθςθ τθσ είναι 
οι ΟΔΘΓΛΕΣ ΜΕΛΕΤΩΝ ΟΔΛΚΩΝ ΕΡΓΩΝ (ΟΜΟΕ), τεφχοσ 11, Γεωλογικζσ και 
Γεωτεχνικζσ ζρευνεσ και μελζτεσ.

• Ρρομελζτθ Οδικϊν Ζργων (οδοί και κόμβοι) (κατ.10). Οι προδιαγραφζσ 
εκπόνθςθσ περιλαμβάνουν το Ρ.Δ.696/74 με τα άρΚρα 132, 133, 147 (βελτιϊςεισ 
οδϊν) και 153 (κυκλοφοριακοί κόμβοι) (υπεραςτικά οδικά ζργα και αςτικοί 
αυτοκινθτόδρομοι, οδοί & κόμβοι). Στθν προμελζτθ των οδικϊν ζργων αν|κει και 
θ Μελζτθ Ρεριβαλλοντικϊν Επιπτϊςεων (Μ.Ρ.Ε.) (κατ.27). Οι προδιαγραφζσ για 
τθν εκπόνθςθ τθσ είναι ο νόμοσ Ν.4014/ΦΕΚ209Α/21-9-11, οι υπουργικζσ 
αποφάςεισ Υ.Α.1958/ΦΕΚ21Β/13-1-12, Υ.Α./ΔΛΡΑ/οικ.37674/ΦΕΚ 2471Β/10-8-16 
του Υπ. Ρεριβάλλοντοσ.

• Ζλεγχοσ Οδικισ Αςφάλειασ (κατ.10). Ανάμεςα ςτισ προδιαγραφζσ και τουσ 
κανονιςμοφσ εκπόνθςθσ είναι το Ρ.Δ. 104/2011 (ΦΕΚ 237/Α/7-11-2011).
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• Γεωτεχνικό Ρρόγραμμα Β’ Φάςθσ (κατ.21). Στουσ κανονιςμοΦσ εκπόνθςθσ 
αν|κουν οι ΟΔΛΓΛΕΣ ΜΕΛΕΤΘΣ ΟΔΛΚΩΝ ΕΡΓΩΝ (ΟΜΟΕ), τεφχοσ 11, Γεωλογικζσ και 
Γεωτεχνικζσ ζρευνεσ και μελζτεσ.

• Β’ Φάςθ Γεωτεχνικϊν Ερευνϊν (κατ.21). Οι κανονιςμοί εκπόνθςθσ είναι οι ΟΜΟΕ, 
το τεφχοσ 11, Γεωλογικζσ και Γεωτεχνικζσ ζρευνεσ και μελζτεσ.

• Φάκελοσ Αςφάλειασ Υπογείων Ζργων (κατ.10). Στισ προδιαγραφζσ και τουσ 
κανονιςμοΦσ εκπόνθςθσ αν|κει το Ρ.Δ. 230/2007 (ΦΕΚ 264/Α/23-11-2007) 
«Ρροςαρμογι τθσ Ελλθνικ|σ ΝομοΚεςίασ ςτθν Οδθγία 2004/54/ΕΚ του 
ΕυρωπαϊκοΦ Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου τθσ 29θσ Απριλίου 2004 ςχετικά 
με τισ ελάχιςτεσ απαιτ|ςεισ αςφαλείασ για τισ ς|ραγγεσ του διευρωπαϊκοΦ 
οδικοΦ δικτΦου».

Στθ ςυνζχεια, θ τζταρτθ φάςθ του ςχεδιαςμοΦ ενόσ ζργου οδοποιίασ περιλαμβάνει τθν 
Οριςτικ| Μελζτθ Οδοποιίασ Οδικϊν Ζργων (οδοί και κόμβοι) (κατ.10). Στθν 
ςυγκεκριμζνθ φάςθ ςυγκεντρϊνονται πλ|Κοσ μελετϊν, μερικζσ εκ των οποίων είναι :

• Οριςτικ| Μελζτθ Υπεραςτικϊν Οδικϊν Ζργων & Αςτικϊν Αυτοκινθτοδρόμων (Οδοί 
και Κόμβοι) (κατ.10). Οι προδιαγραφζσ εκπόνθςθσ είναι το Ρ.Δ.696/74, άρΚρα 134 
ζωσ 136, 148 ζωσ 151 και 154. Ενϊ ςτουσ κανονιςμοΦσ εκπόνθςθσ αν|κουν οι 
Οδθγίεσ Μελζτθσ Οδικϊν Ζργων (ΟΜΟΕ).

• Οριςτικ| Μελζτθ Τεχνικϊν Ζργων (κατ.08) - Β’ Στάδιο Μελζτθσ Υπογείων Ζργων (κατ. 
08-21). Στισ προδιαγραφζσ εκπόνθςθσ ςυμπεριλαμβάνεται το Ρ.Δ. 696/74 (άρΚρο 
140). Επιπλζον οι Τεχνικζσ Οδθγίεσ — Κανονιςμοί περιλαμβάνουν τουσ Ευρωκϊδικεσ, 
τισ ΟΜΟΕ Τεχνικϊν Ζργων. Ενϊ ςτισ προδιαγραφζσ των παραδοτζων εγγράφων 
αν|κουν το Ρ.Δ.696/74 (άρΚρο 144), οι ΟΜΟΕ Τεχνικϊν Ζργων (κεφ.11).

• Ζλεγχοσ Οδικισ Αςφάλειασ (κατ.10). Ανάμεςα ςτισ προδιαγραφζσ και κανονιςμοΦσ 
εκπόνθςθσ του ελζγχου βρίςκεται το Ρ.Δ. 104/2011 (ΦΕΚ 237Α/7-11-2011).

Θ τελευταία φάςθ για τον ςχεδιαςμό ενόσ οδικοΦ ζργου αφορά ςτισ μελζτεσ 
καταςκευαςτικοΦ ςχεδιαςμοΦ εφαρμογισ του ζργου (ςτάδιο μελζτθσ εφαρμογισ). Οι 
ςυγκεκριμζνεσ μελζτεσ αναγράφονται ωσ επί το πλείςτον ςτα ΤεΦχθ Δθμοπράτθςθσ του 
Ζργου και ςυντάςςονται με ευΚΦνθ του Αναδόχου Καταςκευισ. Επίςθσ, ενδζχεται να 
αν|κουν ςτθν κΦρια μελζτθ του οδικοΦ ζργου ι να αποτελοΦν ξεχωριςτζσ μελζτεσ (αυτό 
εξαρτάται από τισ εκάςτοτε ςυνΚικεσ δθμοπράτθςθσ του ζργου). Στισ μελζτεσ ανικουν:

• Οριςτικι Μελζτθ Η/Μ Εγκαταςτάςεων (κατ.09). Ανάμεςα ςτισ προδιαγραφζσ 
εκπόνθςθσ τθσ ςυγκεκριμζνθσ μελζτθσ ανικει το Ρ.Δ.696/74 (άρΚρα 154,160 και 
161).
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• Τεχνικζσ Ρεριβαλλοντικζσ Μελζτεσ (ΤΕΡΕΜ) (κατ.27) - Φυτοτεχνικζσ Μελζτεσ
(κατ.25). Οι προδιαγραφζσ για τθν εκπόνθςθ των ςυγκεκριμζνων μελετϊν είναι ο 
νόμοσ Ν.4014/2011 (ΦΕΚ 209Α’).

• Μελζτθ Φάςεων Καταςκευισ και αποκατάςταςθσ των υφιςτάμενων λειτουργιϊν 
(κατ.10). Στισ προδιαγραφζσ εκπόνθςθσ αυτισ τθσ μελζτθσ ανικει το Ρ.Δ.696/74 
(άρΚρα 148, 154 και 158).

• Μελζτθ Κυκλοφοριακϊν ΡυΚμίςεων Εκτάκτων ΣυνΚθκϊν ςε Υπόγεια Ζργα (κατ.10). 
Οι προδιαγραφζσ εκπόνθςθσ τθσ μελζτθσ περιλαμβάνουν τθν οδθγία 2004/54/ΕΚ του 
Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου τθσ 29θσ Απριλίου 2004 ςχετικά με τισ 
ελάχιςτεσ απαιτ|ςεισ αςφάλειασ για τισ ς|ραγγεσ του Διευρωπαϊκοφ Οδικοφ ΔικτΦου 
και το Ρ.Δ. 230/23-11-2007 (ΦΕΚ Β’ 264).

• Επικαιροποίθςθ - Συμπλ|ρωςθ Φακζλων Αςφάλειασ Υπογείων Ζργων (κατ.10). 
Οριςμζνεσ από τισ προδιαγραφζσ και τισ τεχνικζσ οδθγίεσ - κανονιςμοΦσ εκπόνθςθσ 
είναι το Ρ.Δ. 305/1996 (ΦΕΚ Α’212/1996) και θ εγκΦκλιοσ Ε27/2012 
(ΔΛΡΑΔ/οικ/369/15-10-2012).

ΚάΚε προδιαγραφή και κανονιςμόσ που αναφζρΚθκε παραπάνω περιλαμβάνει τισ 
μελλοντικζσ αναΚεωρ|ςεισ, ςυμπλθρϊςεισ | αντικαταςτάςεισ, όπωσ εκάςτοτε ιςχφουν.

2.10.2. Διεθνήσ και ευρωπαϊκή νομοθεςία
ΚάΚε χϊρα διαΚζτει ξεχωριςτοΦσ νομοΦσ για τθν εΦρυΚμθ λειτουργία τθσ κοινωνίασ τθσ. 
Σε πολλζσ όμωσ περιπτϊςεισ οι νόμοι ενόσ κράτουσ | μιασ ομάδασ κρατϊν αποκτοΦν 
μεγαλΦτερθ ιςχφ. Ετςι εφαρμόηονται ςε άλλεσ χϊρεσ τθσ ίδιασ | διαφορετικ|σ θπείρου. 
Οι νόμοι αυτοί αφοροΦν διάφορουσ τομείσ τθσ κοινωνίασ και ζνασ από αυτοΦσ είναι τα 
τεχνικά ζργα, ςτα οποία αν|κουν τα ζργα οδοποιίασ. Αναλυτικότερα, οι ευρωπαϊκζσ και 
διεΚνείσ προδιαγραφζσ και κανονιςμοί για τα οδικά ζργα είναι:

• Οι διεΚνείσ οδθγίεσ:

- Εγχειρίδιο Οδικ|σ Αςφάλειασ τθσ Μόνιμθσ ΔιεΚνοΦσ Ζνωςθσ Οδικϊν Συνεδριϊν 
(Permanent International Association of Road Congress Road Safety Manual | 
PIARC Road Safety Manual). Το ςυγκεκριμζνο εγχειρίδιο αναφζρεται ςε κάΚε 
ςτάδιο ανάπτυξθσ των υποδομϊν, με ςτόχο τθν πραγματοποίθςθ των ςτόχων τθσ 
οδικ|σ αςφάλειασ .(https://roadsafety.piarc.org/en)

- Κατάλογοσ Ρροβλθμάτων Αςφάλειασ ΣχεδιαςμοΦ και ΡιΚανϊν Αντιμζτρων τθσ 
Μόνιμθσ ΔιεΚν|σ Ζνωςθσ Οδικϊν Συνεδριϊν (PIARC Catalogue of Design Safety 
Problems and Potential Countermeasures). Ο ςυγκεκριμζνοσ κατάλογοσ γίνεται να
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χρθςιμοποίθΚεί ωσ προλθπτικό εργαλείο αςφάλειασ για να διαςφαλιςτεί θ 
αποτροπΙ ςφαλμάτων κατά το ςτάδιο του ςχεδιαςμοφ | ωσ εργαλείο 
αντιδραςτικΙσ αςφάλειασ για να ςυμβάλει ςτο ςχεδιαςμό οικονομικά αποδοτικϊν 
αντιμζτρων για τθν αντιμετϊπιςθ ενόσ προβλΙματοσ. Ρεριζχει οκτϊ ενότθτεσ τθν 
λειτουργία τθσ οδοφ, τθν διατομΙ τθσ οδοφ, τθν ευΚυγράμμιςθ τθσ οδοφ, τισ 
διαςταυρϊςεισ, τισ δθμόςιεσ και ιδιωτικζσ υπθρεςίεσ, τουσ ευάλωτουσ χρΙςτεσ, 
τθν ςΙμανςθ και τθν ςΙμανςθ κυκλοφορίασ οδϊν και τα χαρακτθριςτικά ςτθν 
άκρθ τθσ οδοφ (https://www.piarc.org/en/order-library/6458-en-
PIARC%20Catalogue%20of%20design%20safety%20problems%20and%20potential  
%20countermeasures).

- Οδθγίεσ Ελζγχου Οδικισ Αςφάλειασ τθσ ΟμοςπονδιακΙσ Διοίκθςθσ
Αυτοκινθτοδρόμων (FHWA Road Safety Audit Guidelines) των Θνωμζνων
Ρολιτειϊν ΑμερικΙσ. Αρχικά ο Ζλεγχοσ Οδικισ Αςφάλειασ είναι μια επίςθμθ 
εξζταςθ επιδόςεων αςφαλείασ ενόσ υπάρχοντοσ Ι μελλοντικοφ δρόμου Ι 
διαςταφρωςθσ από μια ανεξάρτθτθ ομάδα ελζγχου. Εκτιμά ποιοτικά, αναφζρει 
πιΚανά ηθτιματα οδικισ αςφάλειασ και ανιχνεΦει ευκαιρίεσ για βελτιϊςεισ ςτθν 
αςφάλεια για όλουσ τουσ χρΙςτεσ του δρόμου. Έτςι οι Οδθγίεσ Ελζγχου Οδικισ 
Αςφάλειασ ςτοχεΦουν ςτθν παρουςίαςθ των Κεμελιωδϊν αρχϊν του Ελζγχου 
Οδικισ Αςφάλειασ, τθν ενΚάρρυνςθ των δθμοςίων φορζων να εφαρμόςουν τον 
Έλεγχο τθσ Οδικισ Αςφάλειασ και να εντάςςουν αυτζσ τισ αρχζσ ζμπρακτα ςτθν 
καΚθμερινότθτα. Τζλοσ όταν χρθςιμοποιοφνται οι Οδθγίεσ Ελζγχου Οδικισ 
Αςφάλειασ πρζπει να προςαρμόηονται ςτισ ςυνΚΙκεσ του κάΚε τόπου (Ward L., 
2006).

- Εγχειρίδιο Χωρθτικότθτασ Αυτοκινθτοδρόμου (Highway Capacity Manual, HCM). 
Το ςυγκεκριμζνο εγχειρίδιο παρζχει ςτουσ επαγγελματίεσ μεταφορϊν και ςτουσ 
ερευνθτζσ ζνα ςυνεπζσ ςφςτθμα τεχνικϊν για τθν αξιολόγθςθ τθσ ποιότθτασ των 
υπθρεςιϊν ςτισ εγκαταςτάςεισ των αυτοκινθτόδρομων και γενικότερα των 
δρόμων (TRANSPORTATION RESEARCH BOARD, 2000).

• Εγχειρίδιο Αςφάλειασ Αυτοκινθτοδρόμων (AASHTO Highway Safety Manual, HSM) 
είναι το ςθμαντικότερο ζγγραφο καΚοδιγθςθσ για τθν ενςωμάτωςθ τθσ ποςοτικισ 
ανάλυςθσ αςφάλειασ ςτισ διαδικαςίεσ ςχεδιαςμοφ και ανάπτυξθσ των 
αυτοκινθτοδρόμων. Το ςυγκεκριμζνο εγχειρίδιο ςυντάχΚθκε από τθν ΑμερικανικΙ 
Ένωςθ ΥπαλλΙλων Μεταφορϊν Κρατικϊν Αυτοκινθτοδρόμων (των ΘΡΑ). Γενικότερα 
εκΚζτει ςφγχρονεσ επιςτθμονικζσ μεΚοδολογίεσ για τθν εκτίμθςθ τθσ απόδοςθσ 
αςφάλειασ των αυτοκινθτοδρόμων και των δρόμων, με ςτόχο τθν διαδικαςία λΙψθσ 
αποφάςεων για τισ μεταφορζσ των αυτοκινθτοδρόμων
(https://www.highwaysafetymanual.org/Pages/About.aspx) .
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• Γερμανικοί Κανονιςμοί. Οι ςυγκεκριμζνοι κανονιςμοί για το ςχεδιαςμό και τθν 
καταςκευι δρόμων καταρτίηονται ςτο πλαίςιο τθσ Ερευνθτικ|σ Εταιρίασ Δρόμων και 
Κυκλοφορίασ (Forschungsgesellschaft Wr St^en- und Verkehrswesen, FGSV) από 
ειδικευμζνο επιςτθμονικό και εργατικό δυναμικό. Υπάρχουν τρείσ κεντρικοί 
κανονιςμοί για τον ςχεδιαςμό δρόμων:

- Οδθγίεσ για τθν καταςκευι αυτοκινθτοδρόμων (Richtlinien Wr die Anlage von 
Autobahnen, RAA).

- Οδθγίεσ για τθν καταςκευι επαρχιακϊν δρόμων (Richtlinien Wr die Anlage von 
Landst^en, RAL).

- Οδθγίεσ ςχεδιαςμοΦ αςτικϊν δρόμων (Richtlinien Wr die Anlage von 
Stadtst^en, RASt).

Οι παραπάνω κανονιςμοί αςχολοΦνται με τισ αρχζσ ςχεδιαςμοΦ, τα ςχεδιαςτικά 
ςτοιχεία και τα χαρακτθριςτικά του εξοπλιςμοΦ για τθν νζα καταςκευι, μετατροπ| 
και επζκταςθ των δρόμων. Κεντρικόσ ςτόχοσ αποτελεί ζνασ αςφαλισ, 
αποτελεςματικόσ και φιλικόσ προσ το περιβάλλον δρόμοσ χαμθλοΦ προχπολογιςμοΦ 
καταςκευισ και λειτουργίασ (Bayerisches Staatsministerium Wr Wohnen, 
BauundVerkehr).

• Εγχειρίδιο διαχείριςθσ πρόςβαςθσ (Access Management Manual). Το ςυγκεκριμζνο 
εγχειρίδιο τθσ Επιτροπισ Έρευνασ Μεταφορϊν των ΘΡΑ παρζχει καΚοδιγθςθ 
ςχετικά με μια ςυντονιςμζνθ προςζγγιςθ ςτθ μεταφορά και το ςχεδιαςμό τθσ 
κοινότθτασ που ζχει ςχεδιαςτεί για να ςυμβάλει ςτθ βελτίωςθ τθσ κινθτικότθτασ, 
ςτθν παροχι μεγαλΦτερθσ επιλογισ τρόπου λειτουργίασ και ςτθ βελτίωςθ τθσ 
ποιότθτασ του περιβάλλοντοσ. Θ καΚοδιγθςθ προζρχεται από επιςτιμονεσ 
διαφόρων κλάδων και απευΚΦνεται τόςο ςε μθχανοκίνθτα οχιματα όςο ςε πεηοΦσ 
και ποδθλάτεσ (Access Management Manual, 2014).

• Ευρωκϊδικεσ. Γενικότερα οι Ευρωκϊδικεσ δθμιουργιΚθκαν για να ςυμβάλουν ςτθν 
εναρμόνιςθ των μεΚόδων ςχεδιαςμοΦ των τεχνικϊν ζργων. Για τθν ακρίβεια 
αφοροΦν τεχνικά ζργα που καταςκευάηονται ςε Κράτθ-Μζλθ τθσ Ευρωπαϊκής 
Ζνωςθσ. Συνολικά υπάρχουν δζκα Ευρωκϊδικεσ, εκ των οποίων οι Ευρωκϊδικεσ που 
αφοροΦν άμεςα τα οδικά ζργα είναι οι Ευρωκϊδικεσ 0,1,7 και 8. Ο Ευρωκϊδικασ 0 
(EN 1990) εμπεριζχει τισ αρχζσ και απαιτιςεισ για τθν αςφάλεια των καταςκευϊν, 
ενϊ ο Ευρωκϊδικασ 1 (EN 1991) παρζχει ολοκλθρωμζνεσ πλθροφορίεσ που πρζπει να 
λαμβάνονται υπόψθ για τον ςχεδιαςμό των τεχνικϊν ζργων. Έπειτα ο Ευρωκϊδικασ 7 
(EN 1997) αποτελεί τον Γεωτεχνικό Σχεδιαςμό, δθλαδι περιλαμβάνει Γεωτεχνικζσ 
Ζρευνεσ και Δοκιμζσ (πζρα από τουσ γενικοΦσ κανόνεσ). Από τθν άλλθ πλευρά ο
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Ευρωκϊδικασ 8 (EN 1998) εφαρμόηεται ςε τεχνικά ζργα που βρίςκονται ςε ςειςμικζσ 
περιοχζσ και ςκοπόσ του είναι ςε περίπτωςθ ςειςμοφ θ προςταςία των ανΚρϊπινων 
ηωϊν, ο περιοριςμόσ των υλικϊν ηθμιϊν και θ διατιρθςθ τθσ λειτουργικότθτασ των 
ςθμαντικϊν δομϊν τθσ πολιτικισ προςταςίασ (Ηαχαράκθ Β., European Commission).

• Κανονιςμοί τθσ Ρολιτικισ για τον Γεωμετρικό Σχεδιαςμό Αυτοκινθτοδρόμων και 
Οδϊν (A Policy on Geometric Design of Highways and Streets) Ι το κοινϊσ 
αποκαλοφμενο «Ρράςινο Βιβλίο» (Green Book). Το ςυγκεκριμζνο ςφγγραμμα
ςυντάχΚθκε από τθν Αμερικανική Ζνωςθ Κρατικϊν Υπαλλήλων Αυτοκινθτοδρόμων 
και Μεταφορϊν και χρθςιμοποιείται για τθν καταςκευί οδϊν και
αυτοκινθτοδρόμων. Ρζρα από τα ςτάδια τθσ καταςκευισ και λειτουργίασ διαφόρων 
οδϊν και των αυτοκινθτοδρόμων (όπωσ τοπικϊν οδϊν, ςυλλεκτικϊν οδϊν, 
αγροτικϊν και αςτικϊν αρτθριϊν και διαςταυρϊςεων) περιλαμβάνει και τθν αςφαλ| 
μετακίνθςθ των πεηϊν και ποδθλάτων (American Association of State Highway und 
Transportation Officials, Kumar R. & Vyas T., 2021).

• Οδθγία 2004/54/ΕΚ του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου τθσ 29θσ 
Απριλίου 2004, ςχετικά με τισ ελάχιςτεσ απαιτ|ςεισ αςφαλείασ για τισ ς|ραγγεσ του 
Διευρωπαϊκοφ Οδικοφ ΔικτΦου. Σκοπόσ τθσ είναι θ διαςφάλιςθ ςτοιχειϊδουσ 
επιπζδου αςφάλειασ για τουσ χρ|ςτεσ των ςθράγγων του Διευρωπαϊκοφ Οδικοφ 
ΔικτΦου. Θ διαςφάλιςθ αυτ| επιτυγχάνεται με τθν πρόλθψθ των κρίςιμων 
ςυμβάντων που πιΚανόν να Κζςουν ςε κίνδυνο ανΚρϊπινεσ ηωζσ, το περιβάλλον και 
τισ εγκαταςτάςεισ τθσ ς|ραγγασ και με τθν προςταςία ςτθν περίπτωςθ ατυχ|ματοσ. 
Θ ςυγκεκριμζνθ οδθγία ιςχΦει για όλεσ τισ ς|ραγγεσ του Διευρωπαϊκοφ Οδικοφ 
ΔικτΦου που ξεπερνοφν τα πεντακόςια μζτρα (άνω των 500 m). Επίςθσ θ ιςχφ τθσ 
επικρατεί κατά το ςτάδιο μελζτθσ, καταςκευ|σ και λειτουργίασ μια ς|ραγγασ που 
αν|κει ςτο Διευρωπαϊκό Οδικό Δίκτυο (Official Journal of the European Union L, 
167,2004).

• ΖκΚεςθ «Σφςταςθ τθσ ομάδασ εμπειρογνωμόνων για τθν αςφάλεια ςτισ οδικζσ 
ς|ραγγεσ. Τελικ| Αναφορά» | “Recommendation of the group of experts on safety in 
road tunnels. Final Report”. Θ ςυγκεκριμζνθ ζκΚεςθ ςυντάχΚθκε από τθν Οικονομικ| 
Επιτροπ| των Θνωμζνων ΕΚνϊν για τθν Ευρϊπθ (United Nations Economic 
Commission for Europe, UNECE) με βο|Κεια μιασ ομάδασ εμπειρογνωμόνων με ςτόχο 
τθν πρόλθψθ κρίςιμων γεγονότων, τον περιοριςμό των επιπτϊςεων ςε περίπτωςθ 
ατυχ|ματοσ. ΕπιπρόςΚετοσ ςτόχοσ αποτελεί θ Κζςπιςθ μζτρων ςτουσ χρ|ςτεσ των 
δρόμων, ςτθν υποδομ| και λειτουργία των οδικϊν ςθράγγων και ςτα οχ|ματα που 
διζρχονται κατά μ|κοσ των οδικϊν ςθράγγων (UN. ECE. Adhoc Multidisciplinary 
Group of Experts on Safety in Tunnels, 2001).
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- «Συςτάςεισ τθσ ομάδασ εμπειρογνωμόνων για τθν αςφάλεια ςτισ οδικζσ 
ς|ραγγεσ. ΡροςΚετζο 1» (Recommendations of the group of experts on safety in 
the road tunnels. Addendum 1). Εδϊ θ ομάδα των εμπειρογνωμόνων τθσ 
Οικονομικισ ΕπιτροπΙσ των Θνωμζνων ΕΚνϊν για τθν Ευρϊπθ (UNCE)
ςυμφϊνθςε ςτθν προςΚΙκθ δΦο νζων ςυςτάςεων τθσ παραπάνω ζκΚεςθσ. Θ 
πρϊτθ αφορά τθν πρόςβαςθ ςτο επάγγελμα του μεταφορζα οδικϊν μεταφορϊν 
με εφαρμογΙ αυςτθρότερων όρων ςε πανευρωπαϊκό επίπεδο. Θ δεΦτερθ 
ςφςταςθ αφορά τα ςυςτΙματα πλθροφοριϊν ζκτακτθσ ανάγκθσ, τα οποία 
παρζχουν οδθγίεσ ςτουσ οδθγοΦσ ϊςτε να απομακρυνΚοΦν από τα οχιματα τουσ 
και κατευΚυνΚοΦν ςε εξόδουσ κινδΦνου ςε περίπτωςθ πυρκαγιάσ (UN. ECE. 
Adhoc Multidisciplinary Group of Experts on Safety in Tunnels, 2002).

• Εγχειρίδιο Διαχείριςθσ Τροχαίων Συμβάντων (Traffic Incident Management 
Handbook, TIM Handbook) ζχει εκδοΚεί από το ΤμΙμα Μεταφορϊν τθσ 
ΟμοςπονδιακΙσ Διοίκθςθσ Αυτοκινθτοδρόμων των ΘΡΑ. Για τθν ακρίβεια θ 
Διαχείριςθ Τροχαίων Συμβάντων (Traffic Incident Management Handbook, TIM) 
εφαρμόηεται μζςα από προγράμματα, ςτα οποία ςυμμετζχουν επαγγελματίεσ των 
μεταφορϊν, τθσ δθμόςιασ αςφάλειασ και του ιδιωτικοΦ τομζα με ςτόχο τθν αςφαλΙ 
και αποτελεςματικΙ απαλλαγΙ των τροχαίων ςυμβάντων και των ςυντριμμιϊν που 
ςχετίηονται με τζτοια ςυμβάντα. Ζτςι το Εγχειρίδιο Διαχείριςθσ Τροχαίων Συμβάντων 
περιζχει τισ εξελίξεισ ςτα προγράμματα και τισ πρακτικζσ τθσ Διαχείριςθσ Τροχαίων 
Συμβάντων και παρζχει ςτουσ επαγγελματίεσ πλθροφορίεσ για τισ καινοτομίεσ ςτα 
εργαλεία και τισ τεχνολογίεσ τθσ Διαχείριςθσ Τροχαίων Συμβάντων (Owens et al., 
2010).
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3. ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΑ ΕΡΓΑ

3.1. Σιδηρόδρομοσ
Ο ςιδθρόδρομοσ αν|κει ςτο ςφςτθμα μεταφορϊν, του οποίου οι υποδομζσ 
καταςκευάηονται επί τθσ γθσ. Χρονολογικά, ωσ ζργο, ζπεται των οδϊν και πιο 
ςυγκεκριμζνα οι πρϊτοι ςιδθρόδρομοι καταςκευάςτθκαν τον 17ο αιϊνα, |ταν μικρισ 
κλίμακασ και χρθςιμοποιοΦνταν για βιομθχανικοΦσ ςκοποΦσ. Αργότερα, θ χριςθ του για 
τθ μετακίνθςθ πολιτϊν και εμπορευμάτων ξεκίνθςε τον 19ο αιϊνα. Στθν εξζλιξθ αυτι 
ςυνζβαλε ο ατμόσ, ο οποίοσ χρθςιμοποιοΦνταν ωσ καφςιμο κίνθςθσ του ςιδθροδρόμου 
(ΣτΦλασ, 2020; Αργυρίου, 2013).

3.1.1. Σιδηροδρομική υποδομή
Εδϊ ανικει το ςφνολο των ζργων ενόσ ςιδθροδρόμου πλθν των ςυρμϊν. Αναλυτικότερα 
το ςφνολο αυτό περιλαμβάνει τισ ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ, τισ ςταΚερζσ ςθμειακζσ 
εγκαταςτάςεισ και λοιπά τεχνικά ζργα. Οι ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ είναι απαραίτθτο να 
πλθροΦν οριςμζνεσ απαιτιςεισ, όπωσ το ςθμαντικά μεγάλο μικοσ γραμμϊν για τθν 
κάλυψθ των διαδρομϊν εκτόσ του αςτικοΦ χϊρου. ΕπιπρόςΚετα εντόσ του αςτικοΦ 
χϊρου, ςθμαντικό μζροσ των ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν καταςκευάηεται υπόγεια, 
γεγονόσ που αποτελεί ξεχωριςτι κατθγορία τθσ αςτικισ ςιδθροδρομικισ υποδομισ. Στισ 
ςταΚερζσ ςθμειακζσ εγκαταςτάςεισ ανικουν οι ςιδθροδρομικοί ςταΚμοί (επιβατικοί και 
εμπορικοί) μαηί με τθν υποδομι ςτάΚμευςθσ και ςυντιρθςθσ επιςκευϊν. Θ 
προαναφερΚείςα υποδομι αποτελεί αναπόςπαςτο τμιμα των ςιδθροδρομικϊν μζςων 
μεταφοράσ. Τζλοσ, τα τεχνικά ζργα περιλαμβάνουν ςιραγγεσ, γζφυρεσ, γεωτεχνικά και 
υδραυλικά ζργα (Κακάτςθ, 2007).

3.2. Κατηγορίεσ ςιδηροδρόμων
Στθν παροφςα εργαςία Κα αναφερΚοΦν οι ςιδθρόδρομοι που καλΦπτουν διαδρομζσ 
εντόσ μίασ μθτροπολιτικισ περιοχή και ςε μικρότερο βαΚμό εκείνοι που εξυπθρετοΦν 
μεγαλΦτερεσ αποςτάςεισ. Ριο αναλυτικά, οι ςιδθρόδρομοι εντόσ μίασ μθτροπολιτικισ 
περιοχισ χωρίηονται ςε δΦο μεγάλεσ κατθγορίεσ: τουσ αςτικοΦσ ςιδθροδρόμουσ και τουσ 
ςιδθροδρόμουσ που εκτελοΦν τακτικά δρομολόγια ςτισ περιαςτικζσ περιοχζσ. ΚάΚε 
κατθγορία περιλαμβάνει τισ δικζσ τθσ υποδομζσ, οι οποίεσ ςε οριςμζνα ςθμεία μοιάηουν 
ενϊ ςε άλλα ςθμεία είναι εντελϊσ ετερόκλθτεσ. Οι αςτικοί ςιδθρόδρομοι 
υποδιαιροΦνται ςτουσ υπόγειουσ και επίγειουσ ςιδθροδρόμουσ, ενϊ οι υπεραςτικοί 
ςιδθρόδρομοι είναι, κυρίωσ, επίγειοι.
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3.2.1. Αστικοί σιδηρόδρομοι
Στουσ αςτικοΦσ ςιδθροδρόμουσ αν|κει το μζςο ςταΚερισ τροχιάσ «μετρό» και ςτθν 

ςυνζχεια το λιγότερο χρθςιμοποίθμζνο τραμ. Τόςο το μετρό όςο και το τραμ απαντϊνται 
ςε αρκετζσ ευρωπαϊκζσ πόλεισ, μία εκ των οποίων είναι και θ πόλθ των ΑΚθνϊν 
(ΦωντωτοΦ, 2015; Νικθτάκθσ και Αςβεςτάσ, 2012). Αναλυτικότερα, το μετρό είναι ζνα 
μζςο μεταφοράσ με πολΦ μεγάλθ χωρθτικότθτα. Για τθν ακρίβεια ο αριΚμόσ των 
επιβατϊν ξεπερνά τουσ 100.000 ανά ϊρα αιχμισ ςτθν κεντρικότερθ διαδρομή. Για τον 
λόγο αυτό μπορεί να χαρακτθριςτεί ωσ βαρφ μζςο ςταΚερισ τροχιάσ. Ταυτόχρονα 
εξαιτίασ τθσ καΚοριςμζνθσ διαδρομισ, τθσ κίνθςθσ με θλεκτρικό ρεΦμα και των 
ςυςτθμάτων ελζγχου ζχει τθν δυνατότθτα να αναπτφςςει υψθλζσ ταχΦτθτεσ. Εντόσ του 
αςτικοΦ ιςτοΦ οι ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ προτιμάται να είναι υπόγειεσ, ενϊ ςε 
περίπτωςθ που το μετρό επεκτείνεται ςε πιο αποκεντρωμζνεσ περιοχζσ τότε οι γραμμζσ 
προτιμάται να είναι επίγειεσ (για λόγουσ εξοικονόμθςθσ χρθματικϊν κεφαλαίων) 
(Σπυρόπουλοσ, 2006; Αλεξάνδρου και Σταυρι, 2011).

Στουσ αςτικοΦσ ςιδθροδρόμουσ ανικει το τραμ ι τροχιόδρομοσ (θ ελλθνικι 
ονομαςία). Το ςυγκεκριμζνο μζςο μεταφοράσ χαρακτθρίηεται ωσ ελαφρΦσ αςτικόσ 
ςιδθρόδρομοσ καΚϊσ θ ηίτθςθ και θ χωρθτικότθτά του είναι μικρότερεσ από εκείνεσ του 
μετρό. Ριο ςυγκεκριμζνα το τραμ με κριτιριο τθν λειτουργικότθτα του χωρίηεται ςε 
τζςςερισ υποκατθγορίεσ: α) το αςτικό τραμ, το οποίο καλΦπτει αποςτάςεισ από 5 ζωσ 20 
χιλιόμετρα εντόσ τθσ πόλθσ β) το τραμ των μεγάλων αποςτάςεων που εκτελεί διαδρομζσ 
από 15 ζωσ 50 χιλιόμετρα, γ) τα τουριςτικά τραμ ι αλλιϊσ τραμ πολιτιςτικισ 
κλθρονομιάσ, τα οποία χρθςιμοποιοΦνται για λόγουσ περιιγθςθσ και αναψυχισ 
περιοριςμζνων αποςτάςεων και δ) τα εμπορικά τραμ, τα οποία εξυπθρετοΦν τθν 
μετακίνθςθ προϊόντων (Κατκαδίγκασ, 2014; Σπυρόπουλοσ, 2006).

Θ χριςθ του τραμ γίνεται κατά κΦριο λόγο ςτα αςτικά κζντρα. Ρολλζσ ευρωπαϊκζσ 
πόλεισ ζχουν εντάξει το τραμ ςτο ςφςτθμα μεταφορϊν τουσ. Μερικζσ από αυτζσ είναι θ 
Νίκαια ςτθ Γαλλία, θ Δρζςδθ ςτθ Γερμανία, θ Νάπολθ ςτθν Λταλία και θ ΑΚινα. Σε ό,τι 
αφορά ςτισ ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ, επικρατεί θ επίγεια καταςκευι τουσ και 
ςυνυπάρχουν παράλλθλα με το υπόλοιπο οδικό δίκτυο. Βζβαια, υπάρχουν περιπτϊςεισ 
που οι ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ του τραμ μπορεί να καταςκευαςτοΦν υπόγεια, υπζργεια 
ι επίγεια χωρίσ καμία ανάμιξθ με το υπόλοιπο οδικό δίκτυο. Στθν ςθμερινι εποχι το 
ςυγκεκριμζνο μζςο μεταφοράσ κινείται αποκλειςτικά με θλεκτρικό ρεΦμα (Κατκαδίγκασ, 
2014; Ρζντασ, 2010).

ΕπιπρόςΚετα ωσ ελαφρΦσ αςτικόσ ςιδθρόδρομοσ, χαρακτθρίηεται και ζνα ακόμα 
είδοσ ςιδθροδρόμου. Αυτόσ είναι o μονόραβδοσ ι μονοτρόχιοσ ςιδθρόδρομοσ 
(monorail). ΚαλΦπτει μικρζσ διαδρομζσ και τα τελευταία χρόνια χρθςιμοποιείται για τθν 
εξυπθρζτθςθ τθσ μετακίνθςθσ των πολιτϊν ςε αςτικζσ περιοχζσ. Για τθν ακρίβεια, 
τζτοιου είδουσ ςιδθρόδρομοι υπάρχει ςε αρκετζσ πυκνοκατοικθμζνεσ πόλεισ 
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παγκοςμίωσ, όπωσ ςτο Σιάτλ των Θνωμζνων Ρολιτειϊν Αμερικ|σ, ςτο Ντουμπάι των 
Θνωμζνων Αραβικϊν Εμιράτων, ςτο ΒοΦπερταλ τθσ Γερμανίασ και ςτο Τόκυο τθσ 
Λαπωνίασ (ηωολογικόσ κιποσ Ουζνο). Επίςθσ με κριτήριο τθν τοποΚζτθςθ των βαγονιϊν 
επί τθσ οδοφ μεταφοράσ — δοκόσ καΚοδ|γθςθσ (για τον μονόραβδο ςιδθρόδρομο) τα 
ςυςτ|ματα του μονοτρόχιου ςιδθρόδρομου διαιροΦνται ςε τρεισ ομάδεσ. Αυτζσ είναι τα 
επικαΚ|μενα ςυςτ|ματα (οι ςυρμοί βρίςκονται πάνω ςτθν δοκό καΚοδ|γθςθσ), τα 
κατακόρυφα ανθρτθμζνα ςυςτ|ματα (οι ςυρμοί τοποΚετοΦνται κάτω από τθν δοκό 
καΚοδ|γθςθσ) και τα πλαγίωσ ανθρτθμζνα ςυςτ|ματα (οι ςυρμοί κινοΦνται ςτα πλάγια 
άκρα τθσ δοκοΦ-καΚοδ|γθςθσ) (ΕυςταΚίου, 2018).

3.2.2. Σιδηρόδρομοι που επεκτείνονται ςτον περιαστικό χϊρο
Ζνα είδοσ ςιδθροδρόμου που ςυνδζει άμεςα τουσ αςτικοΦσ με τουσ περιαςτικοΦσ 

χϊρουσ είναι ο προαςτιακόσ ςιδθρόδρομοσ. Ο ςυγκεκριμζνοσ τΦποσ ςιδθροδρόμου 
επιτυγχάνει τθν ςφνδεςθ των κατοίκων με περιοχζσ όπωσ βιομθχανίεσ, μικρότερεσ 
πλθΚυςμιακζσ κοινότθτεσ | άλλα ςυςτ|ματα μεταφορϊν (όπωσ λιμζνεσ, αερολιμζνεσ), 
τα οποία είναι χρ|ςιμα για τθν μετακίνθςθ ατόμων και εμπορευμάτων (Καλάρασ, 2012; 
Ραπανδρζου, 2007). Οι παραπάνω περιοχζσ βρίςκονται κατά κΦριο λόγο ςτθν 
περιαςτικ| ηϊνθ και επί τθσ ουςίασ ςτόχοσ του ςυγκεκριμζνου ςιδθροδρόμου είναι θ 
άμεςθ μετακίνθςθ των πολιτϊν ςτθν ευρΦτερθ μθτροπολιτικ| περιοχι.

Ειδικότερα, ο προαςτιακόσ ςιδθρόδρομοσ υποδιαιρείται ςε τρεισ κατθγορίεσ. Αυτζσ 
είναι ο ςυμβατικόσ βαρΦσ προαςτιακόσ ςιδθρόδρομοσ, το προαςτιακό μετρό και ο 
ελαφρΦσ προαςτιακόσ ςιδθρόδρομοσ. Ριο αναλυτικά, ο ςυμβατικόσ βαρΦσ προαςτιακόσ 
ςιδθρόδρομοσ καλΦπτει μεγάλεσ αποςτάςεισ μζχρι 100 χιλιόμετρα (όπωσ το Trains de 
Banlieue ςτο Ραρίςι), ενϊ το προαςτιακό μετρό καλΦπτει διαδρομζσ ζωσ 40 χιλιομζτρων 
από το κζντρο μια πόλθσ (όπωσ ο Schnellbahn ςτθ Βιζννθ). Έπειτα ο ελαφρΦσ 
προαςτιακόσ ςιδθρόδρομοσ είναι ζνασ ςυνδυαςμόσ του ελαφρφ μετρό και του 
προαςτιακοΦ ςιδθροδρόμου που εξυπθρετεί τθν μετακίνθςθ ςε περιοχζσ που είναι 
απομακρυςμζνεσ από τον κζντρο τθσ ίδιασ πόλθσ (όπωσ το BHEV ςτθ Βουδαπζςτθ) 
(Κακάτςθ, 2007).

3.3. Παλαιότεροι σιδηρόδρομοι

Θ βιομθχανικ| επανάςταςθ του 19ου αιϊνα επζφερε πολλζσ εφευρζςεισ, οι οποίεσ 
ςυνζβαλαν ςτθν αΦξθςθ τθσ παραγωγισ. Μια από αυτζσ |ταν θ ατμομθχαν|, θ οποία 
εντάχΚθκε ςτον τομζα τον μεταφορϊν. Με αυτόν τον τρόπο δθμιουργ|Κθκε θ πρϊτθ 
ατμάμαξα, θ οποία κινοΦμενθ πάνω ςτισ ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ εξυπθρζτθςε τθν 
μετακίνθςθ ατόμων και αγαΚϊν. Οι πρϊτοι ςιδθρόδρομοι εκτελοφςαν διαδρομζσ μεταξφ 
πόλεων, όπωσ θ διαδρομι Manchester-Liverpool ςτθν Αγγλία. Ενϊ ςτο δεΦτερο μιςό του 

43

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
08/07/2024 21:06:12 EEST - 18.191.120.103



19ου αιϊνα δθμιουργ|Κθκαν ςιδθρόδρομοι που εκτελοφςαν δρομολόγια εντόσ του 
αςτικοΦ ιςτοφ όπωσ το μετρό και το τραμ. Σε γενικζσ γραμμζσ ο 19οσ αιϊνασ αποτζλεςε 
εποχ| γζννθςθσ και ακμισ των ςιδθροδρόμων (Μαυρίκου, 2015).

Σε ό,τι αφορά ςτο υλικό κίνθςθσ, οι πρϊτοι ςιδθρόδρομοι εντόσ και εκτόσ του 
αςτικοΦ ιςτοΦ κινοΦνταν με τθν καφςθ ορυκτϊν καφςιμων για τθν παραγωγι ατμοΦ. Με 
τθν πάροδο των χρόνων οι ατμοκίνθτοι ςιδθρόδρομοι αντικαταςτάΚθκαν από 
ντιηελοκίνθτουσ και θλεκτροκίνθτουσ ςιδθροδρόμουσ. ΚΦριοι λόγοι για τθν μετάβαςθ 
αυτι αποτζλεςαν θ εξζλιξθ τθσ τεχνολογίασ και το υψθλό κόςτοσ ςυντιρθςθσ και 
λειτουργίασ των ςιδθροδρομικϊν ατμαμαξϊν. Λδιαίτερθσ μνείασ χρίηει το θλεκτροκίνθτο 
μετρό του Λονδίνου, το οποίο καταςκευάςτθκε το 1890 και αποτελεί οικουμενικά το 
πρϊτο μετρό που κινιΚθκε με θλεκτριςμό (Κυριαηί, 2020).

Κατά τθ διάρκεια του 20ου αιϊνα επικράτθςαν οι ντιηελοκίνθτοι και θλεκτρικοί 
ςιδθρόδρομοι. Για τθν ακρίβεια θ ακμι των ντφλοκίνθτων ςιδθρόδρομων ξεκίνθςε 
φςτερα από το τζλοσ του Δευτζρου Ραγκοςμίου Ρολζμου ζωσ τθν δεκαετία του 1970. 
Τότε, εξαιτίασ των πετρελαϊκϊν κρίςεων, αυξιΚθκε θ ηίτθςθ για τουσ θλεκτροκίνθτουσ 
ςιδθροδρόμουσ που επικρατοΦν μζχρι ςιμερα. ΕπιπρόςΚετα, οι θλεκτρικοί 
ςιδθρόδρομοι είναι φιλικότεροι προσ το περιβάλλον καΚϊσ δεν εκπζμπουν αζριουσ 
ρΦπουσ (Ραρλάντηασ, 2016).

3.4. Σφγχρονοι ςιδηρόδρομοι
Στθ ςθμερινι εποχι κυριαρχοΦν οι θλεκτροκίνθτοι ςιδθρόδρομοι, με τισ κατθγορίεσ 

και τα νζα μοντζλα τουσ να πλθΚαίνουν όλο και περιςςότερο. Οριςμζνεσ από τισ 
κατθγορίεσ τουσ αναλΦΚθκαν ςε προθγοΦμενεσ παραγράφουσ. Με τθν εξζλιξθ τθσ 
τεχνολογίασ, ζχουν αναπτυχΚεί ςιδθρόδρομοι, οι οποίοι αναπτφςςουν ςθμαντικά 
μεγαλΦτερεσ ταχΦτθτεσ ςυγκριτικά με τουσ ςυμβατικοΦσ θλεκτροκίνθτουσ 
ςιδθροδρόμουσ. Αυτοί ονομάηονται ςιδθρόδρομοι υψθλισ ταχφτθτασ. Οι ςυγκεκριμζνοι 
ςιδθρόδρομοι κινοΦνται με τθ βοιΚεια θλεκτρομαγνθτικϊν πεδίων και για τθν ακρίβεια 
μζςω μαγνθτικισ αιϊρθςθσ. Θ διεΚνισ ονομαςία τουσ είναι Maglev (Magnetic levitation) 
και θ μζςθ ταχΦτθτα τουσ είναι τα 350 χιλιόμετρα ανά ϊρα (350 km/h).

Τθν αρχι ςτθν καταςκευι των ςιδθροδρόμων υψθλισ ταχφτθτασ ζκανε θ Λαπωνία. 
Σταδιακά με το πζραςμα των χρόνων αυτοί οι ςιδθρόδρομοι εντάχΚθκαν ςτα δίκτυα 
διαφόρων χωρϊν παγκοςμίωσ. Ανάμεςα ςε αυτζσ τισ χϊρεσ είναι θ Κίνα (Shanghai 
Maglev), θ Λταλία (Direttissima), θ Γαλλία (Train a Grand Vitesse), θ Γερμανία (Transrapid 
και Intercity Express, ICE) και θ Λςπανία (Alta Velocidad Espanola). Στισ ευρωπαϊκζσ 
χϊρεσ, θ ταχΦτθτα του ςυγκεκριμζνου είδουσ ςιδθροδρόμου ζχει τθ δυνατότθτα να 
ξεπεράςει τα 250 χιλιόμετρα ανά ϊρα (250 km/h). Οι ςυγκεκριμζνοι ςιδθρόδρομοι 
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χρθςιμοποιοΦνται κατά κφριο λόγο για τθν ςφνδεςθ πόλεων (Ραρλάντηασ 2016; Ραππά 
2014; Xiangming 2006; Cascetta & Coppola 2014; Dingetal., 2023).

3.5. Διαδικαςία καταςκευήσ ςιδηροδρομικϊν ζργων
Ππωσ ζχει |δθ αναφερΚεί, τα ςιδθροδρομικά ζργα εντάςςονται ςτθν ςιδθροδρομικ| 
υποδομι, θ οποία αποτελείται από τρείσ ομάδεσ ζργων. Τα άμεςα διακριτά ζργα από 
τθν πλευρά του χριςτθ των ςιδθροδρομικϊν μεταφορϊν αποτελοΦν οι ςιδθροδρομικζσ 
γραμμζσ, οι ςιραγγεσ, οι γζφυρεσ και οι ςταΚμοί.

3.5.1. Σιδηροδρομική γραμμή
Αρχικά μια ςιδθροδρομικι γραμμι ταξινομείται ςε δΦο μζρθ, τθν επιδομι και τθν 

υποδομι. Τα ςτοιχεία τθσ επιδομισ αποτελοΦν τμιματα, τα οποία βρίςκονται 
επιφανειακά του εδάφουσ. Ριο ςυγκεκριμζνα, τα τμιματα είναι οι ςιδθροτροχιζσ, το 
ςφςτθμα επίδεςθσ, οι ςτρωτιρεσ και οριςμζνοι ΚεωροΦν ότι ςτθν επιδομι ανικουν τα 
ζρματα (μαηί με το υπόςτρωμα ζρματοσ). ΑντίΚετα, θ υποδομι αποτελεί τθ Κεμελίωςθ 
τθσ γραμμισ. Για τθν ακρίβεια θ Κεμελίωςθ περιλαμβάνει είτε αυτόχΚονα υλικά 
(κατεργαςμζνα και μθ) είτε τοποΚετθμζνα από τον άνΚρωπο υλικά (Μανωλάκοσ, 2008).

Οι εργαςίεσ που λαμβάνουν χϊρα για τθν καταςκευι τθσ ςιδθροδρομικισ γραμμισ 
πζρα είναι ποικίλεσ. Ακριβζςτερα αρχίηουν με τθ ςΦνταξθ μια ςειράσ μελετϊν που είναι 
απαραίτθτεσ για διεξαγωγι του ζργου. Σε αυτζσ ανικουν οι προκαταρκτικζσ και οι 
μετζπειτα μελζτεσ. Στισ προκαταρκτικζσ ανικουν οι ςυγκοινωνιακζσ, αναγνωριςτικζσ και 
τοπογραφικζσ μελζτεσ. Ενϊ ςτισ μετζπειτα μελζτεσ πζρα από τισ ςυγκοινωνιακζσ και 
τοπογραφικζσ μελζτεσ, εντάςςονται οι γεωλογικζσ, υδραυλικζσ, ςτατικζσ και 
περιβαλλοντικζσ μελζτεσ. ΕπιπρόςΚετα υπάρχουν και άλλεσ εργαςίεσ οι οποίεσ 
πραγματοποιοΦνται ςτο πεδίο. Ριο αναλυτικά, ςε αυτζσ ςυγκαταλζγονται θ χάραξθ και θ 
αποτΦπωςθ τθσ ςιδθροτροχιάσ και θ ςτρϊςθ τθσ ςιδθροδρομικισ γραμμισ μαηί με τισ 
αλλαγζσ τθσ.

Θ χάραξθ των ςιδθροτροχιϊν αποτελεί μια τοπογραφικι εργαςία. Ο ςκοπόσ τθσ είναι 
ο ςχεδιαςμόσ, θ μζτρθςθ, θ τοποΚζτθςθ και ο τελικόσ ζλεγχοσ τθσ γεωμετρίασ των 
ςιδθροτροχιϊν. ΑντίΚετα θ αποτΦπωςθ των ςιδθροτροχιϊν είναι προαιρετικι και 
εφαρμόηεται ςε περιςτάςεισ που είναι απαραίτθτθ θ καταγραφι τθσ παροφςασ 
κατάςταςθσ τθσ ςιδθροδρομικισ γραμμισ και του περιβάλλοντα χϊρου. Θ ςυγκεκριμζνθ 
διαδικαςία είναι αναγκαία κατά τθ διάρκεια καταςκευισ μιασ καινοΦργιασ 
ςιδθροδρομικισ γραμμισ. Συνοψίηοντασ θ αποτΦπωςθ λαμβάνει χϊρα ςε μια ιδθ 
καταςκευαςμζνθ ςιδθροδρομικι γραμμι και οι λόγοι για τθν διεξαγωγι τθσ ποικίλουν. 
Μερικοί από αυτοΦσ είναι θ ψθφιοποίθςθ, ο ζλεγχοσ τθσ γεωμετρίασ τθσ και θ 
διάρΚρωςθ τθσ ςιδθροδρομικισ γραμμισ (Αϊβαλιϊτθσ, 2018).
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Επόμενθ ςθμαντικ| εργαςία για τθν καταςκευι των ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν είναι 
θ ςτρϊςθ τθσ ςιδθροδρομικ|σ γραμμισ μαηί με τισ αλλαγζσ τθσ. Θ ςυγκεκριμζνθ εργαςία 
υποδιαιρείται ςε εννζα μικρότερεσ εργαςίεσ. Μζςα ςε αυτζσ εντάςςεται θ μεταφορά 
ςιδθροτροχιϊν επί του ζργου. Σε αυτιν τθν διαδικαςία οι μικρότερεσ ςε μικοσ 
ςιδθροτροχιζσ ςυγκολλοΦνται ςτο πεδίο του ζργου με τθν αλουμινοΚερμικι μζΚοδο για 
να ςχθματιςτοΦν ςιδθροτροχιζσ των 180 μζτρων. ΕπακόλουΚθ εργαςία αποτελεί θ 
καταςκευι καναλιοφ φορζα τθλεδιοίκθςθσ και οπτικισ ίνασ και ςτθ ςυνζχεια θ 
προςκυρόςτρωςθ. Στθ φάςθ τθσ προςκυρόςτρωςθσ λαμβάνει χϊρα ο ζλεγχοσ του 
ςϊματοσ τθσ υποδομισ πριν τοποΚετθΚεί θ αρχικι ςτρϊςθ των χαλικιϊν και όλεσ οι 
προβλεπόμενεσ τοπογραφικζσ εργαςίεσ (όπωσ θ χάραξθ και θ εξαςφάλιςθ των 
ςιδθροδρομικϊν αξόνων).

Ύςτερα ζπεται θ μεταφορά και θ τοποΚζτθςθ των ςτρωτιρων ςτθν προβλεπόμενθ 
αξονικι τουσ απόςταςθ. Οι ςτρωτιρεσ είναι ολόςωμοι και προεντεταμζνοι με το υλικό 
που ςυνδζςμων των ςιδθροτροχιϊν και τα ελαςτικά πζλματα. Αργότερα ακολουΚεί θ 
ςυναρμολόγθςθ-ςκυρόςτρωςθ-τακτοποίθςθ τθσ ςιδθροδρομικισ γραμμισ, ςτθν οποία 
πραγματοποιείται πλιΚοσ εργαςιϊν. Ανάμεςα ςε αυτζσ είναι θ τοποΚζτθςθ των 
ςυνδζςμων, των ελαςτικϊν πελμάτων, των ςιδθροτροχιϊν επί των ςτρωτιρων, το 
γωνίαςμα και το δζςιμο. Επίςθσ περιλαμβάνουν τθν δεΦτερθ και τθν τρίτθ (πάχουσ 10 
εκατοςτϊν) ςκυρόςτρωςθ.

Έπειτα ςειρά παίρνει θ τοποΚζτθςθ αντιτροχιϊν (κόντρα ράγια) και θ απελευΚζρωςθ 
τάςεων γραμμισ. Θ ςυγκεκριμζνθ απελευΚζρωςθ πραγματοποιείται ςτθ φάςθ που όλεσ 
οι εργαςίεσ ζχουν τελειϊςει και ζχει πάρει θ γραμμι τθν οριςτικι τθσ Κζςθ. Μετά 
ακολουΚεί θ παραλαβι γραμμισ, κατά τθν οποία Κα γίνει παραλαβι τθσ γραμμισ με 
βάςθ τα ςτοιχεία ενόσ καταγραφικοφ μθχανιματοσ (π.χ. του ΟΣΕ ΕΜ-120 ςτθν Ελλάδα), 
ενϊ τελευταία εργαςία αποτελεί θ τοποΚζτθςθ ςιδθροδρομικϊν ςθμάτων για τθν 
αςφαλι μετακίνθςθ των ςυρμϊν.

Για τθν πραγματοποίθςθ των παραπάνω εργαςιϊν χρθςιμοποιείται ο αντίςτοιχοσ 
μθχανολογικόσ εξοπλιςμόσ. Ριο αναλυτικά, τα μθχανιματα που χρθςιμοποιοφνται είναι 
θ μπουρζηα, ζνα ογκϊδεσ και βαρφ μθχάνθμα για τθν υπογόμωςθ ςτρωτιρων, τθν 
υψομετρικι και οριηοντιογραφικι τακτοποίθςθ τθσ γραμμισ και τθν γόμωςθ ανά δΦο 
ςτρωτιρεσ. Ένα άλλο μθχάνθμα είναι θ μπουρζηα αλλαγϊν, θ οποία εκτελεί τθν 
υπογόμωςθ ςτρωτιρων υψομετρική και ορ^οντιογραφικισ τακτοποίθςθσ ςτισ αλλαγζσ 
τθσ τροχιάσ και ζχει τθν δυνατότθτα ταυτόχρονθσ ανΦψωςθσ των δΦο κλάδων κατά τθν 
αλλαγι τουσ. Επίςθσ χρθςιμοποιείται θ ρεγκαλζηα, ζνα μθχάνθμα για τθν ςυμμόρφωςθ 
τουσ ζρματοσ με εξαρτιματα απομάκρυνςθσ ςκΦρων από τθν ςιδθροτροχιά και 
ςυνδζςμων, ελευΚζρωςθσ του επάνω τμιματοσ του ςτρωτιρα από ςκΦρα και μόρφωςθσ 
τθσ διατομισ με βάςθ τθν προβλεπόμενθ διατομι.
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Επόμενο μθχάνθμα είναι ο ςταμπιλιηάτορασ, ο οποίοσ ςτοχεΦει ςτθν δυναμικ|σ 
ςταΚεροποίθςθσ τθσ ςιδθροδρομικισ γραμμισ. Ενϊ ζνα λιγότερο ενεργό μθχάνθμα 
αποτελοΦν τα βαγόνια φόρτωςθσ ςκφρων. Έπειτα κατά τθν καταςκευί των 
ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν, χρθςιμοποιοΦνται τα οχίματα ρυμοΦλκθςθσ μικτίσ 
κυκλοφορίασ καΚϊσ και ζνα μθχάνθμα ελιγμϊν, το οποίο προςφζρει τθν δυνατότθτα 
προϊΚθςθσ ί/και ρυμοΦλκθςθσ των τρζνων. Τζλοσ, χρθςιμοποιοΦνται μθχαν|ματα για 
ειδικζσ χρ|ςεισ (όπωσ για τον γεωφυςικό ζλεγχο τθσ γραμμισ) (Μανωλάκοσ, 2008).

3.5.2. Σιδηροδρομική ςήραγγα
Επόμενο ςθμαντικό ςιδθροδρομικό ζργο αποτελεί θ ςιδθροδρομικ| ς|ραγγα. Το 

ςυγκεκριμζνο ζργο μπορεί να χαρακτθριςτεί ωσ υπόγειο ζργο καΚϊσ για τθν υλοποίθςθ 
του, πολλζσ φορζσ, πραγματοποιείται εκςκαφ| ςε μεγάλο βάΚοσ κάτω από τθν γθ 
(μετρό, υποΚαλάςςιεσ ς|ραγγεσ) | τθ διάνοιξθ του εδάφουσ ορεινϊν και θμιορεινϊν 
περιοχϊν (Ραυλίδθ, 2017). Αναλυτικότερα, οι ςιδθροδρομικζσ ς|ραγγεσ ενδζχεται να 
είναι είτε μον|σ γραμμ|σ (διαΚζτουν μόνο μια τροχιοςειρά είτε διπλ|σ γραμμ|σ 
(διαΚζτουν δΦο τροχιοςειρζσ) | δίδυμεσ (δθλαδ| πρόκειται για δΦο ς|ραγγεσ μον|σ 
γραμμ|σ). Επιπλζον, ανάλογα τον τρόπο καταςκευ|σ τουσ, ταξινομοΦνται ςε 
διανοιγόμενεσ ς|ραγγεσ με ανοιχτ| εκςκαφ| και επανεπίχωςθ τΦπου “cut and cover” 
(εκςκαφ| από τθν επιφάνεια του εδάφουσ) και κλειςτ|σ υπόγειασ διάνοιξθσ ς|ραγγεσ 
(υπόγεια εκςκαφ| χωρίσ αλλοίωςθ τθσ επιφάνειασ του εδάφουσ).

Κατά τθν καταςκευ| μιασ ςιδθροδρομικ|σ ς|ραγγασ λαμβάνουν χϊρα μια πλθΚϊρα 
εργαςιϊν. Σε αυτζσ αν|κουν θ επίχωςθ ανεςτραμμζνου τόξου πυΚμζνα, θ τοποΚζτθςθ 
του υποςτρϊματοσ υποδομ|σ, των ζρμων, των εςχάρων γραμμ|σ και θ διαμόρφωςθ 
πεηοδρομίων για το προςωπικό. Έπειτα μια ςιδθροδρομικ| ς|ραγγα ςυνοδεΦεται από 
υδραυλικζσ εργαςίεσ (όπωσ αποχζτευςθσ, υδροδότθςθσ και πυρόςβεςθσ), 
θλεκτρολογικζσ εργαςίεσ (όπωσ θλεκτροδότθςθσ και διαΦλουσ διζλευςθσ καλωδίων) και 
εφαρμογ|σ ςυςτθμάτων αςφαλείασ (όπωσ αεριςμοΦ). Οι παραπάνω εργαςίεσ 
λαμβάνουν χϊρα ςε αςτικζσ και μθ ςιδθροδρομικζσ ς|ραγγεσ (Δελθγιάννθσ, 2014). 
Ραραδείγματα αποτελοΦν οι ς|ραγγεσ του Αττικό μετρό αλλά και θ ς|ραγγα τθσ 
περιοχ|σ ΡαναγοποΦλασ ςτθν Αχαΐα (Μπάτςοσ, 2011; Γεωργίου, 2015).

Μαηί με τισ εργαςίεσ αξίηει να ςθμειωΚοΦν οριςμζνα από τα μθχαν|ματα και τισ 
μεΚόδουσ για τθν διάνοιξθ μίασ ςιδθροδρομικ|σ ς|ραγγασ. Ριο αναλυτικά, ςτα 
μθχαν|ματα ςυγκαταλζγεται το μθχάνθμα ολομζτωπθσ κοπ|σ (Tunnel Boring Machine, 
TBM), ςθμειακ|σ κοπ|σ με ανοικτ| αςπίδα (Open Face Shield), και εξιςορρόπθςθσ 
εδαφικ|σ πίεςθσ (Earth Pressure). Έπειτα ςτισ μεΚόδουσ αν|κει θ ςυμβατικ| μζΚοδοσ 
εκςκαφ|σ ςθράγγων ΝΑΤΜ (New Austrian Tunneling Method), θ μζΚοδοσ ανοιχτοΦ 
ορΦγματοσ (Cut and Cover) και θ μζΚοδοσ επικάλυψθσ-εκςκαφ|σ (Cut and Cut) 
(Μπάτςοσ, 2011).
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Βζβαια μια ςιδθροδρομικ| ς|ραγγα αν|κει ςτισ ςυγκοινωνιακζσ ς|ραγγζσ, των 
οποίων θ υποςτ|ριξθ (δθλαδ| ςυγκράτθςθ πετρωμάτων) γίνεται με διάφορεσ μεΚόδουσ. 
Ανάμεςα ςε αυτζσ είναι τα χαλφβδινα πλαίςια, το εκτοξευόμενο ςκυρόδεμα και τα 
αγκφρια. Αναλυτικότερα, τα χαλφβδινα πλαίςια είναι δφςκαμπτα υλικά και 
χρθςιμοποιοφνται για τθν προςταςία από τισ καταπτϊςεισ πετρωμάτων Ι για τθν 
καΚυςτζρθςθ τθσ παραμόρφωςθσ και τθσ ςφγκλιςθσ των τοιχωμάτων τθσ ςΙραγγασ πριν 
τοποΚετθΚεί θ οριςτικΙ επζνδυςθ. Έπειτα, το εκτοξευόμενο ςκυρόδεμα, το οποίο 
μεταφζρεται μζςα από ςωλ|νεσ και εκτοξεΦεται υπό τθν πίεςθ αζρα με μεγάλθ 
ταχΦτθτα επάνω ςε μια επιφάνεια. Στθν προκειμζνθ περίπτωςθ θ επιφάνεια είναι τα 
τοιχϊματα των υπογείων εκςκαφϊν των ςθράγγων και ο κΦριοσ ςτόχοσ του 
εκτοξευμζνου ςκυροδζματοσ είναι θ αποφυγΙ χαλάρωςθσ των πετρωμάτων. Τα αγκφρια 
είναι γραμμικοί -κατά κΦριο λόγο μεταλλικοί- φορείσ, που χρθςιμοποιοφνται τόςο μετά 
τθν εκςκαφΙ όςο και ςτθν προενίςχυςθ τθσ ς|ραγγασ (Κουν|σ, 2015).

3.5.3. Σιδηροδρομική γζφυρα
Σθμαντικό ςιδθροδρομικό ζργο αποτελεί θ ςιδθροδρομικΙ γζφυρα. Θ ςπουδαιότθτα 

τθσ ζγκειται ςτο γεγονόσ ότι επιτυγχάνει διάφορουσ ςκοποφσ. Ανάμεςα ςε αυτοφσ είναι 
θ διζλευςθ τθσ ςιδθροδρομικΙσ γραμμΙσ πάνω από υδάτινα οικοςυςτΙματα (όπωσ 
ποτάμια και χειμάρρουσ). Ύςτερα, ςτοχεφει ςτθ διάβαςθ των ςυρμϊν μζςα από 
ευαίςΚθτα περιβαλλοντικά περιοχζσ (όπωσ πυκνά αςτικζσ περιοχζσ). Ένας ακόμθ ςκοπόσ 
τθσ είναι θ προςπζλαςθ ςε τόπουσ με μεγάλεσ υψομετρικζσ διαφορζσ (όπωσ χαράδρεσ) 
(Δελθγιάννθσ, 2014).

Μια ςιδθροδρομικΙ γζφυρα απαρτίηεται από διάφορα μζρθ, τα οποία ταξινομοφνται 
ςε τρία κφρια τμΙματα. Αυτά είναι θ υποδομΙ, θ ανωδομΙ και τα επιπρόςΚετα ςτοιχεία 
εξυπθρζτθςθσ τθσ ςιδθροδρομικΙσ γζφυρασ. Ριο αναλυτικά, θ υποδομΙ περιλαμβάνει 
όλα τα μζρθ τα οποία βρίςκονται κάτω από το κατάςτρωμα τθσ γζφυρασ. Αυτά είναι τα 
εφζδρανα, τα βάΚρα (μεςόβαΚρα και ακρόβαΚρα), θ Κεμελίωςθ, οι πτερυγότοιχοι (και 
λοιποί τοίχοι αντιςτΙριξθσ), τα ςτθΚαία αςφαλείασ και τα απαραίτθτα ζργα για τθ 
μετάβαςθ από τθ γζφυρα ςτθν οδό (όπωσ οι πλάκεσ πρόςβαςθσ).

Από τθν άλλθ πλευρά τα δομικά μζρθ τθσ ανωδομΙσ ποικίλουν ανάλογα με τθ 
μζΚοδο καταςκευΙσ τθσ. Οι μζΚοδοι περιλαμβάνουν τθν προβολοδόμθςθ, τθν ςταδιακΙ 
προϊΚθςθ, τθν μζΚοδο προωΚοφμενων-αυτοφεροφμενων δοκϊν και τθν μζΚοδο 
προκαταςκευαςμζνων δοκϊν. Τα επιπρόςΚετα ςτοιχεία εξυπθρζτθςθσ λειτουργίασ είναι 
το οδόςτρωμα, οι μονωτικζσ ςτρϊςεισ, τα ςτθΚαία αςφαλείασ, τα ςυςτΙματα 
αποχζτευςθσ του καταςτρϊματοσ, ο θλεκτρομθχανολογικόσ εξοπλιςμόσ, τα ςτοιχεία 
διαμόρφωςθσ των αρμϊν και ςτΙριξθσ του φορζα.
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Κατά τθ διάρκεια καταςκευισ τθσ ςιδθροδρομικζσ γζφυρασ πραγματοποιοΦνται 
πλ|Κοσ εργαςιϊν, οριςμζνεσ από τισ οποίεσ Κα αναφερΚοΦν παρακάτω. Αρχικά ξεκινοΦν 
οι εργαςίεσ εκςκαφισ και Κεμελίωςθσ των ακροβάΚρων και των μεςοβάΚρων και ςτθ 
ςυνζχεια ακολουΚοΦν εργαςίεσ ςυναρμολόγθςισ τουσ με το κατάςτρωμα. Έπειτα, 
πραγματοποιείται θ ςκυροδζτθςθ, θ ςφηευξθ οπλιςμοφ ςτουσ αρμοΦσ (ςτθν οποία 
γίνεται ςφράγιςθ των αρμϊν μεταξφ των πλακϊν), θ τοποΚζτθςθ αποςβεςτ|ρων ςτα 
ακρόβαΚρα και ςτα μεςόβαΚρα. Οι εργαςίεσ ολοκλθρϊνονται με τθ διαμόρφωςθ τθσ 
ζδρασ, των ςιδθροτροχιϊν και τισ λοιπζσ εργαςίεσ τελειωμάτων (ΚαρβοΦνθ, 2021).

3.5.4. Σιδηροδρομικόσ ςταθμόσ
Το ςυγκεκριμζνο είδοσ ζργου αν|κει ςτισ πάγιεσ ςθμειακζσ εγκαταςτάςεισ των 

ςιδθροδρομικϊν υποδομϊν. Οι πρϊτοι ςιδθροδρομικοί ςταΚμοί καταςκευάςτθκαν με 
τθν ζλευςθ του ςιδθροδρόμου ωσ μζςο μεταφοράσ ςτισ αρχζσ του 19ου αιϊνα. Αρχικά 
βρίςκονταν ζξω από το αςτικό ιςτό, όμωσ, με τθν ολοζνα πλθΚυςμιακ| αφξθςθ των 
αςτικϊν κζντρων εντάχΚθκαν ςτον αςτικό χϊρο.

Τα πρϊτα χρόνια |ταν ξΦλινεσ καταςκευζσ και χρθςιμοποιοΦνταν μόνο για 
εμπορικοΦσ λόγουσ. Τα επόμενα χρόνια ξεκίνθςαν οι κτιριακζσ υποδομζσ. Στα μζςα του 
20ου αιϊνα ςθμειϊΚθκε μια ςυλλογικ| προςπάΚεια για τθν καλΦτερθ χρ|ςθ, λειτουργία 
και αιςΚθτικ| των ςταΚμϊν, ενϊ ςτα τζλθ του ίδιου αιϊνα οι ςιδθροδρομικοί ςταΚμοί 
είχαν πλζον ενςωματωΚεί άμεςα ςτον πολεοδομικό ιςτό (ΤΦρθ, 2015).

Ένασ ςιδθροδρομικόσ ςταΚμόσ μπορεί να είναι επίγειοσ (προαςτιακόσ ςιδθρόδρομοσ) 
αλλά και υπόγειοσ (μετρό). Στθν περίπτωςθ του υπόγειου ςταΚμοΦ, αυτόσ 
διαμορφϊνεται κατά τθ διάρκεια διάνοιξθσ των ςθράγγων (οι μζΚοδοι και τα 
μθχαν|ματα που χρθςιμοποιοΦνται αναφζρονται ςτθν παράγραφο των ςιδθροδρομικϊν 
ςθράγγων) και οι αποβάΚρεσ του διακρίνονται ςε εγκάρςιασ και διαμ|κουσ τομ|σ 
(Μπάτςοσ, 2011).

Ο επίγειοσ ςταΚμόσ αποτελεί ζνα οικοδομικό ζργο και οι εργαςίεσ που λαμβάνουν 
χϊρα για τθν καταςκευι του είναι ανάλογεσ του αντίςτοιχου εργοταξίου. Ριο 
ςυγκεκριμζνα, κατθγοριοποιοΦνται ςε χωματουργικζσ, εργαςίεσ του φζροντοσ 
οργανιςμοΦ, αρχιτεκτονικζσ, αποπεράτωςθσ και θλεκτρομθχανολογικζσ. Στισ 
χωματουργικζσ εργαςίεσ εντάςςονται οι εκςκαφζσ και οι επιχϊςεισ Κεμελίων.

Στθ ςυνζχεια ακολουΚοΦν οι εργαςίεσ του φζροντοσ οργανιςμοΦ, ςτισ οποίεσ 
αν|κουν εκείνοι που αφοροΦν ςτουσ ξυλότυπουσ, τουσ ςιδθροΦσ οπλιςμοΦσ και τα 
ςκυροδζματα. Έπειτα βρίςκονται ςτθ ςειρά οι αρχιτεκτονικζσ εργαςίεσ και αργότερα οι 
εργαςίεσ αποπεράτωςθσ (περιλαμβάνουν τισ οπτοπλινΚοδομζσ, τα επιχρίςματα και τισ 
επενδφςεισ των δαπζδων). Στθν τελευταία κατθγορία εμπεριζχονται οι εργαςίεσ του 
θλεκτρομθχανολογικοΦ τομζα.
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Στον εξοπλιςμό για τθν ανζγερςθ του ζργου χρθςιμοποιείται μια πλθΚϊρα εργαλείων 
(όπωσ φτυάρια και καροτςάκια) και μθχανθμάτων (όπωσ ανυψωτικά μθχανιματα και 
κομπρεςζρ). Εδϊ είναι απαραίτθτο να ειπωΚεί, ότι κάΚε κατθγορία εργαςιϊν 
αναλαμβάνεται από ειδικευμζνο εργατικό δυναμικό (ΚαρβοΦνθ, 2021).

3.5.5. Επιπτϊςεισ ςτον ανθρϊπινο πληθυσμό
Κατά τθ διαδικαςία καταςκευισ των ςιδθροδρομικϊν ζργων, οι επιπτϊςεισ που 

απευΚΦνονται (άμεςα) ςτα άτομα αφοροΦν ςτουσ εργαηόμενουσ του εργοταξίου του 
αντίςτοιχου ζργου (γραμμι, ςιραγγα, γζφυρα και ςταΚμόσ) και τουσ κατοίκουσ τθσ γφρω 
περιοχισ (ιδιαίτερα ςε αςτικό ςιδθρόδρομο). Οι κφριεσ επιπτϊςεισ εντοπίηονται ςτον 
ίχο και τθν ατμόςφαιρα. Ριο αναλυτικά, ςτισ παλαιότερεσ ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ 
χρθςιμοποιοΦνταν ζρμα που περιείχαν αμιαντοφχα πετρϊματα λόγο τθσ αντοχισ τουσ ςε 
υψθλζσ Κερμοκραςίεσ και δράςθσ χθμικϊν ουςιϊν, αντίςταςθ ςτο θλεκτρικό ρεφμα και 
τθσ μεγάλθσ Κερμομονωτικισ τουσ ικανότθτασ. Ύςτερα από μελζτεσ, οι ίνεσ αμιάντου, οι 
οποίεσ απελευΚερϊνονται ςτθν ατμόςφαιρα, αποδείχΚθκαν βλαβερζσ για τθν 
ανΚρϊπινθ υγεία διότι προκαλοΦν αςΚζνειεσ όπωσ πνευμονοκοκκίωςθ (ι αμιάντωςθ) 
μεςοΚθλίωμα (ςτον υπεηωκότα και ςτον περιτόναιο) και καρκίνο (ςτον πνεΦμονα και 
ςτον λάρυγγα) Οι παραπάνω αςΚζνειεσ αφοροΦν, κατά κΦριο λόγο, ςτουσ εργαηόμενουσ 
ςτισ ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ και όχι ιδιαίτερα τουσ χρίςτεσ των ςιδθροδρόμων 
(Μανωλάκοσ, 2008).

Έπειτα κατά τθν πραγματοποίθςθ των χωματουργικϊν εργαςιϊν των 
ςιδθροδρομικϊν ζργων, παράγεται μεγάλθ ποςότθτα ςκόνθσ και αζριων ρΦπων. Τόςο θ 
ςκόνθ όςο και αζριοι ρΦποι προκαλοΦν οφΚαλμικζσ ενοχλιςεισ, καΚϊσ και 
αναπνευςτικζσ ενοχλιςεισ και αςΚζνειεσ (όπωσ βιχασ, δφςπνοια και άςΚμα). Οι αζριοι 
ρΦποι εκπζμπονται από τα διάφορα οχιματα που χρθςιμοποιοφνται για τθν εκτζλεςθ 
των χωματουργικϊν εργαςιϊν (τζτοια είναι οι εκςκαφείσ, τα φορτθγά, οι φορτωτζσ και 
άλλα πολλά). Τα οχιματα αυτά απελευΚερϊνουν ςτθν ατμόςφαιρα μονοξείδιο του 
άνΚρακα (CO), υδρογονάνΚρακεσ (HC), οξείδια του αηϊτου και του Κείου (NOx και SOx 

αντίςτοιχα) και μόλυβδοσ (Pb, κατά τθν καφςθ μθ αμόλυβδθσ βενηίνθσ). Επίςθσ 
απελευΚερϊνουν αιωροΦμενα ςωματίδια (Particulate Matter, PM) διαφόρων 
διαμζτρων. Τα παραπάνω αζρια και ςωματίδια προκαλοΦν αναπνευςτικζσ και 
καρδιολογικζσ διαταραχζσ.

Έπειτα, κατά τθν καταςκευι των ςιδθροδρομικϊν ζργων παρατθρείται θχορΦπανςθ. 
Αυτι θ μορφι ρΦπανςθσ οφείλεται ςτον εργοταξιακό Κόρυβο και τισ δονιςεισ. Για τθν 
ακρίβεια, ο εργοταξιακόσ Κόρυβοσ παράγεται από τα μθχανιματα και τα οχιματα που 
χρθςιμοποιοΦνται ςε κάΚε ςιδθροδρομικό ζργο αντίςτοιχα (οριςμζνα από αυτά ζχουν 
αναφερΚεί ςε προθγοΦμενεσ παραγράφουσ). ΕπιπρόςΚετα, οι δονιςεισ οφείλονται, τισ 
περιςςότερεσ φορζσ, ςτισ εργαςίεσ διάνοιξθσ ςιδθροδρομικϊν ςθράγγων ι άλλων 
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υπόγειων ςιδθροδρομικϊν ζργων. Στθ ςυνζχεια μερικζσ από τισ επιπτϊςεισ τθσ 
θχορφπανςθσ είναι: θ μερικι Ι θ πλιρθσ (αν το άτομο εκτίΚεται κατ’ εξακολοΦΚθςθ ςε 
πθγζσ ΚορΦβων) απϊλεια ακοΙσ, οι διαταραχζσ ςτον Φπνο (ιδιαίτερα ςτουσ αςτικοΦσ 
ςιδθροδρόμουσ), ο περιοριςμόσ τθσ ανΚρϊπινθσ επικοινωνίασ και αντίλθψθσ άλλων 
θχθτικϊν ςθμάτων, θ πρόκλθςθ Ι επιδείνωςθ του άγχουσ, θ μειωμζνθ παραγωγικότθτα 
ςτον χϊρο εργαςίασ, πονοκζφαλοι και υπζρταςθ (Κουτςίδου, 2014; ΤριανταφΦλλου, 
2017).

3.5.6. Επιπτϊςεισ ςτο περιβάλλον
Θ καταςκευι των ςιδθροδρομικϊν ζργων επθρεάηει άμεςα το εδαφικό, υδάτινο, 

ατμοςφαιρικό και ακουςτικό περιβάλλον. Ραραπάνω αναφζρΚθκαν οι επιπτϊςεισ ςτο 
ατμοςφαιρικό και ακουςτικό περιβάλλον, οι οποίεσ επθρεάηουν άμεςα τθν ποιότθτα 
ηωισ και εργαςίασ των ανΚρϊπων. Οι ςυγκεκριμζνεσ επιπτϊςεισ είναι ςθμαντικζσ τόςο 
για τα άτομα όςο και για το υπόλοιπο οικοςφςτθμα. Εκείνεσ όμωσ που δεν αναφζρΚθκαν 
και αφοροΦν πιο άμεςα το περιβάλλον είναι οι επιπτϊςεισ ςτο ζδαφοσ και τα Φδατα.

Ριο αναλυτικά, οι επιπτϊςεισ που δζχεται το εδαφικό περιβάλλον είναι θ ςφράγιςθ 
του εδάφουσ με «αδιάβροχα» υλικά όπωσ το ςκυρόδεμα, θ αλλοίωςθ ι θ καταςτροφι 
των οικοςυςτθμάτων και οικολογικϊν ενδιαιτθμάτων εξαιτίασ τθσ τοποΚζτθςθσ των 
ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν. Επιπλζον, λόγω των χωματουργικϊν εργαςιϊν, των βαΚιϊν 
ορυγμάτων και των ψθλϊν επιχωμάτων αλλοιϊνεται το εδαφικό ανάγλυφο. Θ 
ςυγκεκριμζνθ αλλαγι ενδζχεται να προκαλζςει κατολιςΚιςεισ πρανϊν (ορφγματα) και 
αποκλειςμό περιοχϊν (επιχϊματα).

Συνεχίηοντασ, το υδάτινο περιβάλλον προςβάλλεται από τα υγρά απόβλθτα των 
υπολειμμάτων του ςκυροδζματοσ (που βρίςκονται μζςα ςτισ μπετονιζρεσ 
ςκυροδζτθςθσ). Επίςθσ, θ ςκόνθ που προκαλείται λόγο των χωματουργικϊν εργαςιϊν, 
μεταφζρεται εΦκολα μζςω των ομβρίων υδάτων και καταλύει ςτα επιφανειακά Φδατα 
τθσ περιοχισ. Μαηί με τα παραπάνω υπάρχει θ πιΚανότθτα διαρροή ελαίων από τα 
μθχανιματα του εργοταξίου (λόγω κακισ διαχείριςισ τουσ). Μζςω τθσ βροχόπτωςθσ, τα 
ςυγκεκριμζνα ζλαια μεταφζρονται άμεςα ςτα επιφανειακά και υπόγεια Φδατα τθσ 
περιοχισ με αποτζλεςμα τθν πρόκλθςθ χθμικισ ρΦπανςθσ (Κουτςίδου, 2014; 
Μπεχλιβάνου, 2018).

3.6. Λειτουργία των σιδηροδρομικϊν ζργων
ΚάΚε ςυγκοινωνιακό ζργο εξυπθρετεί και μια ι περιςςότερεσ λειτουργίεσ. Αυτό ιςχΦει 
και ςτα ζργα που αναλΦΚθκαν ςτισ προθγοΦμενεσ παραγράφουσ. Ενδεικτικά οι 
ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ ςυμβάλλουν ςτθ λειτουργία των ςυρμϊν, καΚϊσ πάνω τουσ 
κινοΦνται οι τροχοί των ςιδθροδρομικϊν οχθμάτων. Έπειτα, οι ςιραγγεσ και οι γζφυρεσ 
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επιτυγχάνουν τθ διζλευςθ των ςυρμϊν εντόσ δφςβατων | ζντονα πυκνοκατοικθμζνων 
περιοχϊν. ΑντίΚετα, οι ςιδθροδρομικοί ςταΚμοί ςτοχεΦουν ςτθν επιβίβαςθ και 
αποβίβαςθ των ατόμων και των εμπορευμάτων, ενϊ ταυτόχρονα περιλαμβάνουν 
υπθρεςίεσ για τθν εξυπθρζτθςθ των επιβατϊν. Πλεσ οι παραπάνω λειτουργίεσ 
επιφζρουν Κετικζσ και αρνθτικζσ επιπτϊςεισ ςτον άνΚρωπο και το περιβάλλον. Οι 
κυριότερεσ από αυτζσ Κα αναφερΚοφν παρακάτω.

3.6.1. Επιπτϊςεισ ςτον ανθρϊπινο πληθυσμό
Θ λειτουργία των ςιδθροδρόμων και των ςιδθροδρομικϊν ζργων ζχει επιφζρει 

ςθμαντικζσ αλλαγζσ ςτον τρόπο ηωισ των ανΚρϊπων. Ρλζον ο χρόνοσ διαδρομισ μεταξφ 
δΦο περιοχϊν (είτε εντόσ είτε εκτόσ μιασ πόλθσ) ζχει ςυρρικνωΚεί και οι άνΚρωποι ζχουν 
τθ δυνατότθτα να μετακινθΚοΦν άμεςα ςε διάφορουσ προοριςμοΦσ. Στο γεγονόσ αυτό 
ζχει ςυμβάλει ιδιαίτερα θ καταςκευί των τεχνικϊν ζργων, όπωσ οι ςιραγγεσ και οι 
γζφυρεσ. Επιπλζον, με τθ χρ|ςθ των υπόγειων ςιδθροδρόμων, ζχει επιτευχΚεί θ 
εξοικονόμθςθ χϊρου, ο οποίοσ μπορεί να διαμορφωΚεί ωσ υπαίΚριοσ χϊροσ για τθν 
ψυχαγωγία των πολιτϊν και ζχει μειωΚεί θ κυκλοφοριακί ςυμφόρθςθ ςτο οδικό δίκτυο 
ςτα μεγάλα αςτικά κζντρα (Δακτυλά, 2018).

Στον τομζα τθσ οικονομίασ, θ χρ|ςθ των υπογείων ςιδθροδρόμων ζχει επιφζρει ζνα 
αξιοπρόςεκτο πλεονζκτθμα. Αυτό είναι θ εξοικονόμθςθ χρθμάτων, καΚϊσ θ χρ|ςθ των 
μζςων ςταΚερισ τροχιάσ είναι οικονομικότερθ από τθν κατοχί και χρ|ςθ του 
αυτοκιν|του. Επιπλζον οικονομικό όφελοσ εντοπίηεται ςτθ διαμόρφωςθ των 
ςιδθροδρομικϊν ςταΚμϊν. Ριο ςυγκεκριμζνα, από τισ υπθρεςίεσ πλθροφόρθςθσ και 
ζκδοςθσ ειςιτθρίων εκεί λειτουργοΦν διάφορεσ επιχειρ|ςεισ εςτίαςθσ και εμπορίασ 
προϊόντων. Με αυτόν τον τρόπο ενιςχΦεται θ οικονομία τθσ περιοχισ και ο ταξιδιϊτθσ 
απολαμβάνει ζνα αίςΚθμα άνεςθσ. Οι παραπάνω Κετικζσ ςυνζπειεσ διαδραματίηουν 
ςθμαντικό ρόλο για τθ χριςθ και τθ μελλοντικι επζκταςθ των ςιδθροδρομικϊν ζργων 
(ΤΦρθ, 2015).

Βζβαια, όπωσ αναφζρΚθκε προθγουμζνωσ, κάΚε ςιδθροδρομικό ζργο ςυνοδεΦεται 
και από αρνθτικζσ πτυχζσ. Οι άνΚρωποι επθρεάηονται άμεςα από τισ πτυχζσ αυτζσ 
κυρίωσ μζςω τθσ ρφπανςθσ που δθμιουργείται ςτθν ατμόςφαιρα και τον ιχο. 
Αναλυτικότερα, ζνασ ςιδθρόδρομοσ, ςυγκριτικά με ζνα αυτοκίνθτο, παράγει λιγότερουσ 
ρΦπουσ, αλλά όχι μθδαμινοΦσ. Ζνασ χρόνιοσ χριςτθσ των ςιδθροδρομικϊν μεταφορϊν 
εκτίΚεται τακτικά ςε αζριουσ ρΦπουσ, όπωσ αιωροΦμενα ςωματίδια και οξείδια του 
άνΚρακα ^Οκαι CO2). Αυτό προκαλεί βραχυπρόΚεςμεσ ενοχλιςεισ (όπωσ πονοκζφαλοσ 
και ηαλάδα) και μακροπρόΚεςμεσ διαταραχζσ (όπωσ Κρόμβωςθ του αίματοσ και 
ινωμάτωςθ) (Σανιδά, 2011; Μπάτςοσ, 2011).
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Ταυτόχρονα με τθν ατμοςφαιρικ| ρφπανςθ, ο άνΚρωποσ εκτίΚεται ςε διάφορουσ 
Κορφβουσ. ΑυτοΦσ αντιλαμβάνονται άμεςα οι κάτοικοι που διαμζνουν περιμετρικά των 
ςιδθροδρομικϊν ζργων. Ανάμεςα ςε αυτοΦσ τουσ Κορφβουσ ςυγκαταλζγεται ο 
μθχανικόσ Κόρυβοσ, ο οποίοσ δθμιουργείται από τον θλεκτρομθχανολογικό εξοπλιςμό 
του τρζνου και των ελκόντων οχθμάτων. Για τθν ακρίβεια, υπάρχουν διάφορεσ πθγζσ 
μθχανικοφ Κρφβου, όπωσ οι κινθτιρεσ των ελκόντων οχθμάτων, το ςφςτθμα πζδθςθσ, το 
αμάξωμα του οχιματοσ, τουσ αεροςυμπιεςτζσ και άλλα πολλά (παρατθρείται κυρίωσ 
ςτισ χαμθλζσ ταχφτθτεσ κίνθςθσ των ςυρμϊν). Επόμενο είδοσ Κορφβου είναι ο Κόρυβοσ 
κΦλιςθσ (rolling noise) που προκαλείται από τουσ τροχοΦσ και τισ ςιδθροτροχιζσ 
(ςυνολικά). Μια από τισ κφριεσ αιτίεσ του ςυγκεκριμζνου Κορφβου είναι οι αςυνζχειεσ 
τθσ ςιδθροδρομικΙσ γραμμισ.

Έπειτα ακολουΚεί ο αεροδυναμικόσ Κόρυβοσ, ο οποίοσ προκαλείται από τθν αφξθςθ 
των αεροδυναμικϊν αντιςτάςεων κατά τθν κίνθςθ των τρζνων. Εδϊ ςθμαντικό ρόλο 
παίηουν διάφοροι παράγοντεσ όπωσ: θ αεροδυναμική μορφ| τθσ μΦτθσ και τθσ ουράσ 
του τρζνου, θ κατάςταςθ τθσ πλευρικΙσ επιφάνειασ, το μ|κοσ και ο αριΚμόσ των 
οχθμάτων του τρζνου καΚϊσ και πολλά άλλα. Στουσ Κορφβουσ που προκαλοΦνται κατά 
τθ λειτουργία των ςιδθροδρόμων ςυμπεριλαμβάνεται ο Κόρυβοσ του θλεκτρικοφ τόξου, 
που δθμιουργείται ςτθν περίπτωςθ αςυνζχειασ μεταξφ των παντογράφων και των 
εναζριων καλωδίων τροφοδοςίασ (μοιάηει με τον Κόρυβο των τρόλεϊ).

ΚάΚε είδοσ Κορφβου που προαναφζρΚθκε, ζχει τθ δυνατότθτα πρόκλθςθσ 
ςθμαντικϊν ςτθν ανΚρϊπινθ υγεία. Για τθν ακρίβεια, θ τακτικ| ζκΚεςθ των ατόμων 
ςτουσ Κορφβουσ ελαττϊνει τθν αίςΚθςθ τθσ ακο|σ και οδθγεί ακόμα ςε αςΚζνειεσ μθ 
ιάςιμεσ. Οι παράγοντεσ εκδ|λωςθσ των παραπάνω επιπτϊςεων εξαρτϊνται από τθ 
ςτάΚμθ, τθ ςυχνότθτα, τθ ςυνζχεια | αςυνζχεια, τουσ παλμοφσ (κρουςτικοί | όχι) και τθ 
διάρκεια του Ιχου. Αναλυτικότερα, τα άτομα που εκτίΚενται για αρκετ| ϊρα ςε υψθλ| 
ςτάΚμθ Κορφβου αποκτοφν ακουςτικζσ βλάβεσ. Τα πρϊτα ςυμπτϊματα των 
ςυγκεκριμζνων βλαβϊν είναι θ δυςκολία επικοινωνίασ με ςυνομιλθτζσ και φςτερα οι 
εμβοζσ (τα κοινϊσ ςφυρίγματα | κουδουνίςματα). Θ εκδ|λωςθ εμβοϊν ςθματοδοτεί τθν 
φπαρξθ ςοβαρΙσ βλάβθσ (Μπάτςοσ, 2011; Κουτςίδου, 2014).

3.6.2. Επιπτϊςεισ ςτο περιβάλλον
Οι περιβαλλοντικζσ επιπτϊςεισ κατά τθ λειτουργία των ςιδθροδρόμων και 

ςιδθροδρομικϊν ζργων είναι αρκετζσ και αφοροφν κάΚε τομζα του οικοςυςτ|ματοσ. 
Ραραπάνω ζγινε μια πρϊτθ αναφορά ςτο ατμοςφαιρικό και θχθτικό περιβάλλον. Οι 
ςυγκεκριμζνεσ ςυνζπειεσ αφοροφν ιςόβαΚμα τόςο των ανΚρϊπινο πλθΚυςμό όςο και το 
περιβάλλον. Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι ο θλεκτρικόσ ςιδθρόδρομοσ είναι φιλικότεροσ 
προσ το περιβάλλον καΚϊσ δεν εκπζμπει αζριουσ ρφπουσ (όπωσ ο διοξειδίου του Κείου) 
που απελευΚζρωναν οι ντιηελοκίνθτοι ςιδθρόδρομοι (Ραρλάντηασ, 2016;
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ΡαπαδοποΦλου, 2023). Μια κατθγορία Κορφβου, που αφορά άμεςα ςτο εδαφικό 
περιβάλλον, είναι ο εδαφομεταφερόμενοσ Ι δυναμικόσ Κόρυβοσ που προκαλείται από 
τισ δονΙςεισ μεταξφ των ςυρμϊν και των ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν. Αυτζσ μεταδίδονται 
μζςω του εδάφουσ ςτα κτίρια που βρίςκονται γφρω από τα ςιδθροδρομικά ζργα. Αυτό 
ζχει ωσ αποτζλεςμα θ βάςθ τθσ καταςκευισ των γειτονικϊν κτιρίων να διεγείρεται.

Έπειτα το εδαφικό περιβάλλον επιβαρΦνεται και από άλλεσ ενζργειεσ. Ανάμεςα ςε 
αυτζσ είναι θ ρΦπανςθ λόγω ατυχΙματοσ ςτθν περίπτωςθ μεταφοράσ και αποΚ|κευςθσ 
καυςίμων, επικίνδυνων φορτίων και άλλων υλικϊν. Επιπλζον, εδαφικ| ρΦπανςθ 
προκαλεί θ χρθςιμοποίθςθ δφςκολα αποικοδομοΦμενων ηιηανιοκτόνων για τθ διάλυςθ 
τθσ μικροπανίδασ ανάμεςα ςτισ ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ. Επίςθσ, ςθμαντικ| 
υποβάΚμιςθ του εδάφουσ μπορεί να εντοπιςτεί ςτισ πάγιεσ ςθμειακζσ εγκαταςτάςεισ, 
από τισ εργαςίεσ ςυντ|ρθςθσ και επιςκευΙσ των τμθμάτων ενόσ ςιδθροδρόμου και των 
απορριμμάτων των επιβατϊν. Οι παραπάνω επιπτϊςεισ πζρα από το ζδαφοσ μποροΦν 
να επθρεάςουν εξίςου και το υδάτινο περιβάλλον.

ΕπιπρόςΚετα, θ επιβάρυνςθ του υδάτινου περιβάλλοντοσ προκαλείται από τθν 
απελευΚζρωςθ ανόργανων και οργανικϊν ουςιϊν από τα ςιδθροδρομικά οχιματα (αυτό 
παρατθρείται περιςςότερο ςτουσ ντιηελοκίνθτουσ ςυρμοΦσ). Οι ςυγκεκριμζνεσ ουςίεσ 
μεταφζρονται αρχικά ςτο ζρμα των ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν και ςτθ ςυνζχεια υπάρχει 
θ πιΚανότθτα να καταλ|ξουν ςτουσ επιφανειακοΦσ και υπόγειουσ υδάτινουσ αποδζκτεσ. 
Θ παραπάνω δράςθ ςε ςυνδυαςμό με τα ακραία ατμοςφαιρικά κατακρθμνίςματα 
αυξάνει τθν πιΚανότθτα για τθν μεταβολι τθσ ςτάΚμθσ του υπόγειου υδροφόρου 
ορίηοντα και τθν αλλοίωςθ του επιφανειακοΦ αποςτραγγιςτικοΦ δικτΦου (Κουτςίδου, 
2014).

3.7. Η αναγκαιότητα του βιϊςιμου ςχεδιαςμοΦ ςτα ςιδηροδρομικά ζργα
Στθ ςφγχρονθ εποχΙ ο βιϊςιμοσ ςχεδιαςμόσ ζχει ενταχΚεί ςε αρκετά τεχνικά ζργα 

(όπωσ ςτα κτίρια και ςτουσ υπαίΚριουσ αςτικοΦσ χϊρουσ). Δεδομζνων των ςυνΚθκϊν τθσ 
κλιματικΙσ αλλαγΙσ, μαηί με τισ κοινωνικζσ και περιβαλλοντικζσ ανθςυχίεσ, κρίνεται 
απαραίτθτθ θ προςάρτθςΙ του ςτον τομζα των μεταφορϊν. Το ςιδθροδρομικό ςφςτθμα 
μεταφορϊν αποτελεί εΦφορο ζδαφοσ για τθν ανάπτυξθ του καΚϊσ παρουςιάηει 
ςθμαντικά πλεονεκτΙματα ςυγκριτικά με άλλα ςυςτΙματα μεταφορϊν, όπωσ τθν 
εξοικονόμθςθ χϊρου και χρόνου. Έτσι, θ εφαρμογΙ του ςτθ λειτουργία των 
ςιδθροδρομικϊν ζργων μπορεί να επιφζρει άμεςα Κετικζσ επιδράςεισ ςτο περιβάλλον, 
τθν κοινωνία και τθν οικονομία.

Έμπρακτο παράδειγμα ζνταξθσ του βιϊςιμου ςχεδιαςμοΦ ςτα ςιδθροδρομικά ζργα 
είναι θ διαμόρφωςθ ειδικοΦ χϊρου ςτάΚμευςθσ των ποδθλάτων ςτο ςιδθροδρομικό 
ςταΚμό. Το παράδειγμα αυτό ζχει εφαρμοςτεί ςε αρκετζσ χϊρεσ τθσ Ευρϊπθσ (π.χ.

54

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
08/07/2024 21:06:12 EEST - 18.191.120.103



Ολλανδία, Θνωμζνο Βαςίλειο και Βζλγιο) ςυμβάλλοντασ ζτςι ςτθν ανάπτυξθ τθσ 
βιϊςιμθσ αςτικισ κινθτικότθτασ. Οι κάτοικοι με αυτόν τον τρόπο μετακινοΦνται άμεςα, 
οικονομικά και οικολογικά (τόςο κατά τθν είςοδο, όςο και κατά τθν ζξοδό τουσ από τον 
ςταΚμό). Για τθν διεξαγωγι αυτισ τθσ δράςθσ ζχουν ςυμβάλει ευρωπαϊκά προγράμματα 
όπωσ, το «BiTiBi» (Bike Train Bike). Το παράδειγμα των ευρωπαϊκϊν χωρϊν επιδιϊκει να 
εφαρμόςει και ο προαςτιακόσ ςιδθρόδρομοσ τθσ ΑΚινασ (Καλογεράκθ, 2017).

Βζβαια υπάρχουν διάφορεσ δράςεισ για τθν επίτευξθ του βιϊςιμου ςχεδιαςμοΦ 
ςτουσ ςιδθροδρόμουσ και τα ςιδθροδρομικά ζργα. Ανάμεςα ςε αυτζσ τισ δράςεισ 
βρίςκεται θ εφαρμογι διεΚνϊν προτΦπων, όπωσ το διεΚνζσ πρότυπο ISO 14001:2015. Το 
ςυγκεκριμζνο πρότυπο αφορά ςτα Συςτιματα Ρεριβαλλοντικισ Διαχείριςθσ και είναι 
εφαρμόςιμο ςε κάΚε Οργανιςμό ανεξάρτθτα από το μζγεΚοσ, το είδοσ και τθ φφςθ του 
(ΕΛΟΤ ΕΝ ΛSO 14001:2015). Για παράδειγμα μποροΦν να το εφαρμόςουν οι 
ςιδθροδρομικζσ εταιρίεσ, οι καταςκευαςτικζσ εταιρίεσ που αςχολοΦνται με ζργα 
υποδομϊν, ακόμα και οι επιχειριςεισ εςτίαςθσ που δραςτθριοποιοΦνται ςτουσ 
ςιδθροδρομικοΦσ ςταΚμοΦσ.

Το πρότυπο Λ SO 14001:2015 διαΚζτει κάποιεσ γενικζσ απαιτιςεισ. Αυτζσ είναι οι εξισ: 
α) Ρεριβαλλοντικι προςταςία και πρόλθψθ τθσ ρφπανςθσ, β) ΚαΚιζρωςθ 
περιβαλλοντικισ πολιτικισ, γ) Αναγνϊριςθ Ρεριβαλλοντικϊν πλευρϊν, δ) Εντοπιςμόσ 
ςθμαντικϊν περιβαλλοντικϊν επιπτϊςεων, ε) Συμμόρφωςθ με νομικζσ και άλλεσ 
απαιτιςεισ, στ) ΚαΚοριςμόσ προτεραιοτιτων, ςκοπϊν και ςτόχων, η) ΚαΚιζρωςθ 
οργανωτικισ δομισ και προγραμμάτων για τθν υλοποίθςθ τθσ πολιτικισ και τθν επίτευξθ 
ςκοπϊν και ςτόχων, θ) Διαςφάλιςθ ςυνεχοΦσ καταλλθλότθτασ του Συςτιματοσ 
Ρεριβαλλοντικισ Διαχείριςθσ (Σ.Ρ.Δ.) και Κ) Ρροςαρμοςτικότθτα ςτισ αλλαγζσ (Μανάκου, 
2021). Εδϊ αξίηει να ειπωΚεί ότι, μια προθγοΦμενθ ζκδοςθ του παραπάνω προτΦπου, το 
ISO 14001:2004, ζχει εφαρμοςτεί ςτον Οργανιςμό Σιδθροδρόμων Ελλάδοσ 
(Μπεχλιβάνου, 2018).

3.8. Μζτρα πρόληψησ και αντιμετϊπιςησ
Στισ προθγοΦμενεσ παραγράφουσ αναφζρΚθκαν οριςμζνεσ Κετικζσ και αρνθτικζσ 

ςυνζπειεσ κατά τθν καταςκευι και λειτουργία των ςιδθροδρομικϊν ζργων. Για τισ 
αρνθτικζσ ςυνζπειεσ υπάρχουν οριςμζνα μζτρα για τθν πρόλθψθ και φςτερα (εφόςον 
δεν μποροΦν να αποφευχΚοΦν) για τθν αντιμετϊπιςι τουσ. Στο ςτάδιο καταςκευισ των 
ςιδθροδρομικϊν ζργων αρνθτικζσ επιπτϊςεισ δζχονται τα άτομα και το περιβάλλον. Στα 
μζτρα τθσ πρόλθψθσ ςυγκαταλζγονται τα μζτρα ατομική προςταςίασ. Ριο 
ςυγκεκριμζνα, οι εργαηόμενοι πρζπει να φοράνε τα κατάλλθλα ροΦχα και υποδιματα, 
καΚϊσ και κράνοσ, γάντια, γυαλιά, μάςκεσ και ειδικά προςτατευτικά ακουςτικά 
εργαςίασ. Ραράλλθλα με τα μζτρα ατομική προςταςίασ ςθμαντικι είναι θ Φπαρξθ 
κυτίου πρϊτων βοθΚειϊν και ιατρείου (για τθν άμεςθ αντιμετϊπιςθ ενόσ ατυχιματοσ)
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(ΚαρβοΦνθ, 2021). Επιπλζον, οι εργαηόμενοι είναι ςθμαντικό να είναι εκπαιδευτικά 
καταρτιςμζνοι, ζτςι ϊςτε να γνωρίηουν το αντικείμενο εργαςίασ τουσ πλθρζςτερα και να 
μειωΚεί θ πιΚανότθτα πρόκλθςθσ εργατικοφ ατυχιματοσ (ΨαΚάσ, 2018).

Στθ ςυνζχεια, ςτα μζτρα αντιμετϊπιςθσ ςυγκαταλζγονται μζτρα για τον περιοριςμό 
των ατμοςφαιρικϊν ρφπων. Για τθ μείωςθ των ατμοςφαιρικϊν ρφπων ςυνιςτάται θ 
χρίςθ οχθμάτων και μθχανθμάτων τθσ κατθγορίασ Euro 6 (χρθςιμοποιοΦν ντίηελ αντί για 
πετρζλαιο), θ τακτικί διαβροχί του εργοταξιακοφ χϊρου και όλων των ακάλυπτων 
επιφανειϊν (όπωσ διάδρομοι κίνθςθσ των οχθμάτων, χϊροι ςυγκζντρωςθσ και 
βραχυπρόΚεςμθσ απόΚεςθσ, αποΚ|κευςθσ των αδρανϊν υλικϊν και χωμάτων) και θ 
ςυχν| διαβροχί κατά τθν περίοδο ιςχυρϊν ανζμων. Μαηί με τα παραπάνω ςθμαντικό 
μζτρο αποτελεί θ εναπόΚεςθ αδρανϊν και άλλων υλικϊν ςε ςωροΦσ μικροφ φψουσ. Με 
αυτόν τον τρόπο αποτρζπεται θ δθμιουργία, θ διάχυςθ και θ διαςπορά ςκόνθσ και 
αιωροφμενων ςωματιδίων.

Επίςθσ, ςτθ μείωςθ τθσ ατμοςφαιρικίσ ρφπανςθσ ςυμβάλει θ κάλυψθ των μεγάλων 
ςωρϊν (από προϊόντα εκςκαφϊν, χωμάτων, αδρανϊν υλικϊν και πολλϊν άλλων) με 
κατάλλθλουσ μουςαμάδεσ. Ειδικότερα, κατά τθν διάνοιξθ των ςθράγγων είναι 
απαραίτθτθ θ τοποΚζτθςθ ενόσ επαρκοΦσ ςυςτ|ματοσ εξαεριςμοφ. Έπειτα, χρ|ςιμο 
μζτρο για τον περιοριςμό τθσ ατμοςφαιρικίσ είναι θ Κζςπιςθ χαμθλοφ ορίου ταχφτθτασ 
ςε χωμάτινεσ οδοΦσ ϊςτε να μειϊνεται θ δθμιουργία ςκόνθσ και ςωματιδίων κατά τθν 
ζλευςθ και απομάκρυνςθ των εργοταξιακϊν οχθμάτων.

Συνεχίηοντασ, θ θχορΦπανςθ προκαλεί εκτεταμζνεσ επιπτϊςεισ, οι οποίεσ γίνεται να 
περιοριςτοΦν από μια ςειρά μζτρων. Σε αυτά ανίκει θ χρίςθ ειδικϊν ςιγαςτίρων και 
καταςιγαςμζνων αεροςφφρων, μθχανολογικοΦ εξοπλιςμοΦ και μθχανθμάτων 
εργοταξίου. ΕπιπρόςΚετα, θ χρίςθ θχοπεταςμάτων αντιΚορυβικίσ προςταςίασ, 
περιφραγμάτων ίχου και οι δενδροφυτεφςεισ ςυμβάλλουν ςτθ μείωςθ των Κορφβων. 
Βζβαια, αναπόςπαςτο τμίμα των αντιΚορυβικϊν μζτρων αποτελεί θ παρακολοΦΚθςθ 
(με κατάλλθλα μοντζλα) των επιπζδων Κορφβων.

Εξίςου υπάρχει θ δυνατότθτα εφαρμογίσ μζτρων για τθν αντιμετϊπιςθ τθσ εδαφικίσ 
ρφπανςθσ. Αναλυτικότερα, θ υποβάΚμιςθ του εδάφουσ περιορίηεται με τισ εργαςίεσ 
ςταΚεροποίθςθσ (των χαλαρϊν εδαφϊν), τθν ενίςχυςθ των πρανϊν των επιχωμάτων και 
των ορυγμάτων, τθ διαμόρφωςθ αναβαΚμϊν και τθν ορΚολογικί διαχείριςθ των 
όμβριων υδάτων για τθν προςταςία των πρανϊν. Στα παραπάνω μζτρα 
ςυμπεριλαμβάνεται θ δενδροφφτευςθ ςτα πρανί. Με αυτόν τον τρόπο τα πρανί 
προςαρμόηονται ομαλότερα ςτο φυςικό περιβάλλον τθσ περιοχίσ και αλλοιϊνουν 
λιγότερο το τοπίο τθσ. Ππωσ ζχει ίδθ αναφερΚεί, με τα ατμοςφαιρικά κατακρθμνίςματα 
μεταφζρονται τα υγρά απόβλθτα (όπωσ ζλαια και γράςα) των μθχανθμάτων ςτο ζδαφοσ. 
Για το λόγο αυτό είναι αναγκαία θ λίψθ μζτρων για τθν αποςτράγγιςθ των όμβριων 
υδάτων, τθ ςυλλογί, διαχείριςθ και επεξεργαςία ελαίων, πετρελαιοειδϊν, φΚαρμζνων 
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ελαςτικϊν, εξαρτθμάτων και ανταλλακτικϊν. Επιπλζον, απόβλθτα των καταςκευϊν (π.χ. 
του επίγειου ςιδθροδρομικοφ ςταΚμοΦ) και των εκςκαφϊν (π.χ. των ςθράγγων και των 
γεφυρϊν) πρζπει να μεταφζρονται ςτισ κοντινότερεσ μονάδεσ επεξεργαςίασ ςτερεϊν 
αποβλ|των.

Επιπλζον, το υδάτινο οικοςφςτθμα τθσ περιοχισ επθρεάηεται αρνθτικά από τθν 
καταςκευι ενόσ ςιδθροδρομικοφ ζργου. Στθ μείωςθ των αρνθτικϊν επιπτϊςεων 
ςυμβάλλουν διάφορα μζτρα. Ανάμεςα ςε αυτά είναι θ καταςκευι αντιπλθμμυρικϊν 
ζργων πριν τθν ζναρξθ των χωματουργικϊν εργαςιϊν. Οι χϊροι απόΚεςθσ των 
περίςςιων ι ακατάλλθλων υλικϊν εκςκαφϊν των χωματουργικϊν εργαςιϊν είναι 
απαραίτθτο να βρίςκονται μακριά από τα επιφανειακά Φδατα. Αργότερα, οι εργαςίεσ 
εκκαΚάριςθσ και ςυντιρθςθσ (π.χ. πλφςιμο και αλλαγι λαδιϊν) των εργοταξιακϊν 
οχθμάτων πρζπει να γίνονται ςε κατάλλθλουσ αδειοδοτθμζνουσ χϊρουσ μακριά από τα 
επιφανειακά και υπόγεια Φδατα, ζτςι ϊςτε τα υγρά απόβλθτα να μθν ρυπαίνουν τουσ 
υδάτινουσ αποδζκτεσ.

Στο πλαίςιο αντιμετϊπιςθσ τθσ υδάτινθσ ρΦπανςθσ, περιλαμβάνονται και άλλα μζτρα 
Ανάμεςα ςε αυτά είναι θ εκπόνθςθ προγράμματοσ παρακολοΦΚθςθσ για τθν ποιότθτα 
των υδάτων και θ καταςκευι ειδικϊν δεξαμενϊν για τθ μεταφορά του μονωτικοΦ και 
των ψυκτικϊν ελαίων. Τα ςυγκεκριμζνα υλικά προζρχονται από τισ εγκαταςτάςεισ των 
μεταςχθματιςτϊν ιςχΦοσ ςτθν ςιδθροδρομικι γραμμι και οι δεξαμενζσ αυτζσ διαΚζτουν 
μεγάλο όγκο για τθν αντιμετϊπιςθ ςε περίπτωςθ διαρροισ. Επιπλζον μζτρο αποτελεί θ 
καταςκευι τάφρων ςτθν περίμετρο των ζργων με ςτόχο τθν αποτροπι τθσ ειςροισ 
όμβριων νερϊν.

Βζβαια ςτθ μείωςθ τθσ υδάτινθσ ρΦπανςθσ ςυμβάλλει θ διακοπι των 
χωματουργικϊν εργαςιϊν κατά τθν περίοδο ζντονων βροχοπτϊςεων, ζτςι ϊςτε να μθν 
μεταφερΚοΦν αιωροΦμενα ςωματίδια ςτισ απορροζσ και θ διαμόρφωςθ χϊρου 
απόΚεςθσ προςρροφθτικϊν υλικϊν (π.χ. άμμοσ και πριονίδια) για τθν άμεςθ χριςθ τουσ 
ςε περίπτωςθ ατυχιματοσ και διαρροισ καυςίμων. Μαηί με τα παραπάνω ςυμβάλει και 
θ καταςκευι υδραυλικϊν ζργων των ςυγκοινωνιακϊν ζργων (π.χ. καταςτρϊματοσ), τα 
οποία καταλιγουν ςε μθ τεχνθτοΦσ αποδζκτεσ και δεν επιβαρΦνουν (όπωσ με τθν 
αφξθςθ τθσ ταχφτθτασ ροισ) τα υφιςτάμενα Φδατα (Σταυρόπουλοσ, 2018).

Ρζρα από τα μζτρα πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ κατά τθν φάςθ τθσ καταςκευισ των 
ςυγκοινωνιϊν ζργων, υπάρχουν και τα ανάλογα μζτρα κατά τθ διάρκεια λειτουργίασ 
τουσ. Ππωσ είναι εΦκολα αντιλθπτό τα μζτρα αντιμετϊπιςθσ για τθν λειτουργία αφοροΦν 
πζρα από τα ζργα και τουσ ςιδθροδρόμουσ. Ακριβζςτερα, ο ςιδθροδρομικόσ Κόρυβοσ 
γίνεται να μειωΚεί με τθν τοποΚζτθςθ τοίχων θχοπροςταςίασ παράλλθλα με τθν 
ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ. Επιπλζον, θ αντικατάςταςθ των τροχοπζδιλων από 
χυτοςίδθρο με τροχοπζδιλα ςΦνΚετου υλικοΦ επιφζρει τθ μείωςθ των Κορυβωδϊν 
αμαξοςτοιχιϊν (κατά κΦριο λόγο εμπορικϊν). ΕπιπρόςΚετα, θ τοποΚζτθςθ 
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αποςβεςτ|ρων Κορφβου τροχϊν (| πιο απλά ελαςτικοί τροχοί), ο αεροδυναμικόσ 
ςχεδιαςμόσ των παντογράφων και θ θχομόνωςθ του ελκτικοφ εξοπλιςμοφ (όπωσ ςτισ 
μθχανζσ) είναι ςθμαντικά μζτρα για τθν αντιμετϊπιςθ των Κορφβων ςτισ πθγζσ τουσ.

Ειδικότερα ςτισ ευαίςΚθτα περιβαλλοντικά περιοχζσ (τόποι ιδιαίτερου φυςικοφ 
κάλλουσ Ι αςτικά κζντρα) Ι ςθμεία που παρατθρείται αφξθςθ των Κορφβων (όπωσ κατά 
τθν διζλευςθ γεφυρϊν) λαμβάνονται επιπρόςΚετα ςυμπλθρωματικά μζτρα. Ανάμεςα ςε 
αυτά βρίςκονται οι μετατροπείσ τριβΙσ, οι αποςβεςτΙρεσ κραδαςμϊν ςιδθροτροχιϊν, οι 
αιωροφμενεσ πλάκεσ (floating labs), τα φυςικά θχοπετάςματα και τα θχοφράγματα ςε 
διάφορα φψθ. Επίςθσ, θ ςυντΙρθςθ των ςιδθροδρομικϊν οχθμάτων και των τροχιϊν 
περιορίηει τουσ περίςςιουσ Κορφβουσ.

Συνεχίηοντασ παράλλθλα με τουσ Κορφβουσ παρατθροΦνται και δονΙςεισ, οι οποίεσ 
προκαλοΦνται από τον εδαφομεταφερόμενο Κόρυβο. Για τθν ακρίβεια υπάρχουν πολλά 
μζτρα για τθν αντιμετϊπιςθ των δονΙςεων, όπωσ τα ελαςτικά υποΚζματα κάτω από τουσ 
ςτρωτΙρεσ (Under slepper pads) και οι ελαςτικοί τάπθτεσ κάτω από το ζρμα των 
ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν (Under ballast mats). Θ χριςθ των ςυγκεκριμζνων ταπΙτων 
γίνεται ςτισ ςιδθροδρομικζσ ςιραγγεσ. Έπειτα, ςτθ μείωςθ των δονΙςεων ςυμβάλει θ 
τοποΚζτθςθ πλάκασ ςκυροδζματοσ μζςα ςτο ζδαφοσ (Slab in the ground) Ι πλωτΙσ 
πλάκασ (floating slab system) κάτω από το ζρμα των γραμμϊν. Μια παρόμοια μζΚοδοσ 
αντιμετϊπιςθσ των δονΙςεων αποτελοΦν τα «ςκάφθ» με ζρμα (Ballast edtrough), τα 
οποία προςφζρουν υψθλΙ ςΦνΚετθ αντίςταςθ ειςόδου και αντιςτΙριξθσ για το ζρμα.

Ύςτερα ςτα μζτρα πρόλθψθσ των δονΙςεων ςθμαντικό ρόλο παύουν οι ςτρωτΙρεσ. 
Για παράδειγμα οι ςτρωτΙρεσ μεγάλου πλάτουσ (Wide sleeper track), οι οποίοι ζχουν 
διπλάςιο πλάτοσ από τουσ ςυνθΚιςμζνουσ ςτρωτΙρεσ, ςυμβάλλουν ςτθ μείωςθ των 
δονΙςεων. Άλλθ κατθγορία ςτρωτΙρων είναι οι ςτρωτΙρεσ ladder (Ladder sleeper), οι 
οποίοι διαμοιράηουν ιςότιμα το φορτίο των ςυρμϊν. Έπειτα υπάρχουν οι πλαιςιωτοί 
ςτρωτΙρεσ (Frame sleeper), όπου βαςικόσ ςτόχοσ τουσ είναι θ αφξθςθ αντοχΙσ του 
ζρματοσ, αποτελοφνται από ςκυρόδεμα και ζχουν ςχΙμα «Θ». Επόμενθ κατθγορία είναι 
οι ςτρωτΙρεσ με ελαςτικό περίβλθμα (Booted sleepers), οι οποίοι είναι από ςκυρόδεμα 
και ςτθν περίμετρο τουσ ζχει τοποΚετθΚεί ζνα ελαςτικό υλικό.

Ρζρα από τουσ ςτρωτΙρεσ, ςτθν πρόλθψθ των δονΙςεων ςυμβάλλει το αφρϊδεσ 
ζρμα (Foamed ballast). Το ςυγκεκριμζνο ζρμα αποτελείται από αφρό πολυουρεΚάνθσ 
και ςτόχοσ του είναι αφξθςθ τθσ αντοχΙσ του. ΕπιπρόςΚετο μζτρο αποτελοφν τα 
υποςτθρικτικά ςτρϊματα (Supported structures), τα οποία διαΚζτουν μια πλάκα που 
επικαλφπτεται από άςφαλτο Ι ςκυρόδεμα και τοποΚετοφνται κάτω από τουσ ςτρωτΙρεσ. 
Ραράλλθλα με τα παραπάνω, οι ελαςτικοί τροχοί (διαΚζτουν ενςωματωμζνουσ 
αποςβεςτΙρεσ), θ ςυντΙρθςθ των τροχϊν και τθσ ςιδθροτροχιάσ ςυνειςφζρουν ςτθν 
πρόλθψθ των δονΙςεων.
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Βζβαια τα μζτρα πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ δεν περιορίηονται ςτθν θχθτικ| 
ρφπανςθ και τθν ρφπανςθ των δον|ςεων, αλλά αφοροφν και τθν ατμοςφαιρικ| 
ρφπανςθ. Στα μζτρα τθσ ατμοςφαιρικίσ ρφπανςθσ εντάςςεται θ ολοζνα περιςςότερθ 
χρίςθ των θλεκτροκίνθτων ςιδθροδρόμων. Ππωσ ζχει |δθ αναφερΚεί, ο θλεκτριςμόσ 
είναι φιλικότερθ πθγίσ ενζργειασ από τα ορυκτά καφςιμα, όμωσ, δεν είναι θ μοναδικ|. 
Για τθν ακρίβεια, οι κυψζλεσ καυςίμου υδρογόνου, το φυςικό αζριο και οι ανανεϊςιμεσ 
πθγζσ ενζργειασ (όπωσ θ θλιακ|, θ αιολικί και θ γεωΚερμία) είναι αξιοςθμείωτεσ φιλικζσ 
ωσ προσ το περιβάλλον πθγζσ ενζργειασ. Οι κυψζλεσ υδρογόνου παρζχουν αποΚ|κευςθ 
ενζργειασ, θ οποία χρθςιμοποιείται κατά τθν επιτάχυνςθ του ςυρμοφ.

Χαρακτθριςτικά παραδείγματα εφαρμογίσ ανανεϊςιμων πθγϊν ενζργειασ είναι ςτθ 
Φιλανδία, το Βζλγιο και τθν Λαπωνία. Ριο αναλυτικά, ςτθ Φιλανδία θ κίνθςθ των ςυρμϊν 
πραγματοποιείται μόνο από υδροθλεκτρικί ενζργεια. Στο Βζλγιο χρθςιμοποιοφνται 
θλιακά πάνελ για τθν παραγωγί θλεκτρικίσ ενζργειασ των ςυρμϊν ενϊ ςτθν Λαπωνία, 
που είναι πρωτοπόροσ των ςιδθροδρομικϊν μεταφορϊν, γίνεται χρ|ςθ θλιακϊν 
ςυλλεκτϊν για τθν παραγωγισ τθσ ςιδθροδρομικΙσ θλεκτρικίσ ενζργειασ και θ χρ|ςθ τθσ 
αιολικίσ ενζργειασ βρίςκεται ςε ερευνθτικό ςτάδιο.

Ύςτερα, θ πλίρθσ διακοπί κίνθςθσ των ντιηελοκίνθτων ςιδθροδρόμων δεν είναι 
ακόμα εφικτί. Για τον λόγο αυτό ο περιοριςμόσ των αζριων ρφπων μπορεί να επιτευχΚεί 
με τθ χρίςθ βιοκαυςίμων. Για παράδειγμα, ςτισ Θνωμζνεσ Ρολιτείεσ Αμερικίσ 
εφαρμόςτθκε δοκιμαςτικά ζνα είδοσ βιοντίηελ από 20% βόειο λίποσ και 80% ντίηελ με 
μικρί ςυγκζντρωςθ Κείου ςτο ςιδθρόδρομο “Heartland Flyer” (για τθν διαδρομί 
Οκλαχόμα-Τζξασ).

Στθ ςυνζχεια, το εδαφικό με το υδάτινο οικοςφςτθμα ςτα ςιδθροδρομικά ζργα είναι 
αλλθλζνδετα και για τον λόγο αυτό τα μζτρα πρόλθψθσ και αντιμετϊπιςθσ αφοροφν και 
τα δφο οικοςυςτίματα ταυτόχρονα. Ρρϊτο μζτρο πρόλθψθσ αποτελεί θ παρακολοφΚθςθ 
τθσ ποιότθτασ των υδάτων και του εδάφουσ (monitoring ςτθν αγγλικί ορολογία) και 
μετά ακολουΚεί θ ςυντίρθςθ των μονάδων και των χϊρων απόΚεςθσ καυςίμων. 
Επιπλζον προλθπτικό μζτρο αποτελεί θ εφαρμογί καλυμμάτων (επιφανειακά) και 
ςυςτθμάτων αποςτράγγιςθσ ςτα ςθμεία ςτάΚμευςθσ των ςυρμϊν. Τζτοια ςθμεία είναι 
πριν τθ ςθματοδότθςθ των ςταΚμϊν, οι χϊροι αποΚίκευςθσ και ςυντίρθςθσ, και χϊροι 
με αποςυντεΚειμζνουσ ςυρμοφσ που περιζχουν επικίνδυνα φορτία. ΑκολοφΚωσ ζνα 
προλθπτικό μζτρο για τθν ρφπανςθ από τθν διαρροί πετρελαίου είναι θ εφαρμογί 
κατάλλθλων ςυλλεκτϊν πετρελαίου ςτουσ ςυρμοφσ (Κουτςίδου, 2014). Εδϊ αξίηει να 
ςθμειωΚεί ότι για τθν πρόλθψθ τθσ ρφπανςθσ από επικίνδυνα φορτία πρζπει να 
εφαρμόηεται θ αντίςτοιχθ νομοΚεςία μεταφοράσ επικίνδυνων φορτίων (ςε εΚνικό, 
ευρωπαϊκό και διεΚνζσ επίπεδο) (Φλαςκί, 2020).
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3.9. Νομοθεςία
Ππωσ ςτα οδικά, ζτςι και ςτα ςιδθροδρομικά ζργα θ νομοΚεςία διαδραματίηει 
ςθμαντικό ρόλο για τθν υλοποίθςθ τουσ. Ρεριλαμβάνει διεΚνείσ και ευρωπαϊκζσ οδθγίεσ 
καΚϊσ και εΚνικά προεδρικά διατάγματα (ΡΔ) και κοινζσ υπουργικζσ αποφάςεισ (ΚΥΑ). 
Οι δΦο τελευταίεσ κατθγορίεσ νόμων εντάςςονται ςτθν ελλθνικι νομοΚεςία, θ οποία 
ακολουΚεί παρακάτω.

3.9.1. Ελληνική νομοθεςία
Στθν ελλθνικι νομοΚεςία, πζρα από τουσ νόμουσ και τα διατάγματα, 

περιλαμβάνονται οριςμζνεσ οδθγίεσ του ΕυρωπαϊκοΦ Κοινοβουλίου και των Θνωμζνων 
ΕΚνϊν. Αυτζσ όμωσ Κα αναλυΚοΦν ςτθν αντίςτοιχι υποενότθτα. Αναλυτικότερα, ςτθν 
ελλθνικι νομοΚεςία των ςιδθροδρομικϊν μεταφορϊν εντάςςεται ο Νόμοσ 1650/1986 
(αφορά ςτθν προςταςία του περιβάλλοντοσ) και ο Νόμοσ 3010/2002 (αφορά τθν 
εναρμόνιςθ τθσ ελλθνικισ νομοΚεςίασ με τισ οδθγίεσ 97/11 και 96/61 τθσ Ευρωπαϊκισ 
Ένωςθσ ςχετικά με τα υδατορεΦματα). Μαηί με τα παραπάνω, ςυμπεριλαμβάνεται ςτθν 
ελλθνικι νομοΚεςία το προεδρικό διάταγμα Ρ.Δ.1180/81 που αφορά ςτθ διαςφάλιςθ 
του περιβάλλοντοσ από ίδρυςθ και λειτουργία κάΚε βιομθχανικισ, βιοτεχνικισ και 
μθχανολογικισ εγκατάςταςθσ και αποΚικευςθσ.

Ύςτερα ςε ότι αφορά τθν προςταςία του θΧθτικοΦ περιβάλλοντοσ, εφαρμόηεται θ 
υπουργικι απόφαςθ Υ.Α. 56206/1613. Θ ςυγκεκριμζνθ απόφαςθ περιλαμβάνει τον 
προςδιοριςμό τθσ θΧθτικισ εκπομπισ των μθχανθμάτων και των ςυςκευϊν του 
εργοταξίου. Έπειτα ακολουΚεί θ υπουργικι απόφαςθ Υ.Α. 69001/1921, θ οποία αφορά 
τθν οριακι τιμι τθσ ςτάΚμθσ ΚορΦβου των μθχανθμάτων και ςυςκευϊν του εργοταξίου. 
Επίςθσ εφαρμόηεται θ υπουργικι απόφαςθ Υ.Α. 76591, θ οποία εμπεριζχει τον 
καΚοριςμό των οριακϊν τιμϊν ςτάΚμθσ ΚορΦβων οριςμζνων μθχανθμάτων και 
ςυςκευϊν του εργοταξίου. ΕπιπρόςΚετα θ προςταςία του θχθτικοΦ περιβάλλοντοσ 
εντάςςεται ςτθν κοινι υπουργικι απόφαςθ Κ.Υ.Α. 211773/27-4-2012. Αυτι θ απόφαςθ 
αφορά τον καΚοριςμό δεικτϊν αξιολόγθςθσ και ανωτάτων επιτρεπόμενων ορίων 
δεικτϊν περιβαλλοντικοΦ ΚορΦβου που προζρχεται από τθν λειτουργία των 
ςυγκοινωνιακϊν και άλλων ζργων (Μπεχλιβάνου, 2018).

Ραράλλθλα, για τθν προςταςία των πολιτϊν από τουσ εργοταξιακοΦσ ΚορΦβουσ, 
αποφεΦγεται θ λειτουργία μθχανθμάτων που προκαλοΦν αρκετό Κόρυβο (όπωσ ςφΦρεσ 
και διατρθτικά) τισ ϊρεσ κοινισ θςυχίασ. Τον περιοριςμό αυτό Κζτει θ υπουργικι 
απόφαςθ Υ.Α. 1023/2/37/96. Θ ςυγκεκριμζνθ απόφαςθ Κζτει, επίςθσ, τθν αποφυγι 
ταυτόχρονθσ λειτουργίασ μθχανθμάτων που δθμιουργοΦν ζντονεσ δονιςεισ (Δακτυλά, 
2018).
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Το εδαφικό και υδάτινο περιβάλλον προςτατεΦεται με βάςθ το προεδρικό διάταγμα 
Ρ.Δ. 82/2004. Το διάταγμα αυτό αφορά ςτον καΚοριςμό μζτρων και όρων για τθν 
διαχείριςθ των χρθςιμοποιθμζνων ελαίων και τθν εναλλακτική διαχείριςθ των 
Αποβλήτων Λιπαντικϊν Ελαίων. Ειδικότερα, για τθν προςταςία του εδαφικοΦ 
περιβάλλοντοσ, εφαρμόηεται θ κοινι υπουργικι απόφαςθ και θ υπεΦΚυνθ διλωςθ 
εγκατάςταςθσ Υ.Δ.Ε. 1 β/301/64.64, που περιλαμβάνουν τθν ςυλλογι, αποκομιδή και 
διάΚεςθ απορριμμάτων. Επιπλζον, ο Νόμοσ273/1976 και θ απόφαςθ 
Υ.Α.Ρ.5θ/Φ/17402/84 διαΚζτουν τον «Κανονιςμό Μεταλλευτικϊν και Λατομικϊν 
Εργαςιϊν», ςφμφωνα με τον οποίο όλα τα φορτθγά μεταφοράσ χαλαρϊν υλικϊν πρζπει 
να είναι καλυμμζνα (Μπεχλιβάνου, 2018).

Έπειτα, θ ελλθνικι νομοΚεςία ζχει εντάξει τισ οδθγίεσ του ΕυρωπαϊκοΦ Κοινοβουλίου 
2016/2370, 2016/797 και 2016/798 ςτον Νόμο 4632/2019. Ο νόμοσ αυτόσ ςτοχεΦει ςε 
πιο ανταγωνιςτικζσ και διαλειτουργικζσ ςιδθροδρομικζσ μεταφορζσ (ςτο επίπεδο τθσ 
Ευρωπαϊκ|σ Ένωςθσ) με υψθλό επίπεδο ποιότθτασ και αςφάλειασ για τουσ επιβάτεσ 
(ΡαπαδοποΦλου, 2023). Στθ ςυνζχεια θ ελλθνικι νομοΚεςία διαΚζτει τθν υπουργικι 
απόφαςθ Υ.Α. ΑΣ10/77243/580/2019 και τον νόμο Ν. 3891/2010 για τθν μεταφορά 
επικίνδυνων φορτίων μζςω των ςιδθροδρόμων.

3.9.2. Διεθνήσ και ευρωπαϊκή νομοθεςία
Στον τομζα των ςιδθροδρομικϊν μεταφορϊν, ο Οργανιςμόσ Θνωμζνων ΕΚνϊν ζχει 

υιοΚετιςει ειδικοΦσ κανονιςμοΦσ για τθ μεταφορά επικίνδυνων φορτίων. Ανάμεςα ςε 
αυτοΦσ είναι ο «Κανονιςμόσ για τισ διεΚνείσ ςιδθροδρομικζσ μεταφορζσ επικίνδυνων 
εμπορευμάτων» ι αλλιϊσ «RID» (ζτςι ονομάηεται από τον Διακυβερνθτικό Οργανιςμό 
για τθ Σιδθροδρομικζσ Μεταφορζσ). Θ εφαρμογι αυτοΦ του κανονιςμοΦ γίνεται διεΚνϊσ 
και ο κανονιςμόσ αναΚεωρείται ανά δΦο χρόνια.

Από τθν άλλθ πλευρά ςτο ευρωπαϊκό χϊρο εφαρμόηεται μια πλθΚϊρα κανονιςμϊν 
και οδθγιϊν για τθν ομαλι και βιϊςιμθ λειτουργία των ςιδθροδρόμων-ςιδθροδρομικϊν 
ζργων. Σε αυτοΦσ τουσ κανονιςμοΦσ ανικει ο Εκτελεςτικόσ Κανονιςμόσ 2019/773 τθσ 
ευρωπαϊκισ επιτροπή που αφορά τθν τεχνικι προδιαγραφι του υποςυςτιματοσ 
«διεξαγωγι και διαχείριςθ τθσ κυκλοφορίασ» και ο κανονιςμόσ 1272/2008 του 
ΕυρωπαϊκοΦ Κοινοβουλίου που αφορά τθν ταξινόμθςθ, τθν επιςιμανςθ και τθν 
ςυςκευαςία ουςιϊν και μιγμάτων. Ραράλλθλα το Ευρωπαϊκό ΚοινοβοΦλιο ζχει εκδϊςει 
τθν Οδθγία Seveso-ΛΛΛ 2012/18/ΕΕ για τθν αντιμετϊπιςθ των κινδΦνων μεγάλων 
ατυχθμάτων που διαΚζτουν επικίνδυνεσ ουςίεσ (Φλαςκι, 2020).

Ύςτερα, ςθμαντικόσ κανονιςμόσ αποτελεί ο Κανονιςμόσ 75/130 τθσ Ευρωπαϊκισ 
Οικονομικισ Κοινότθτασ. Αυτόσ εφαρμόςτθκε για πρϊτθ φορά το 1975, αλλά θ ιςχΦσ του 
διατθρείται ζωσ ςιμερα. Αναλυτικότερα, περιλαμβάνει τθν ελεΦΚερθ πρόςβαςθ ςε κάΚε 
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εΚνικό ςιδθροδρομικό δίκτυο, το δικαίωμα ςε διεΚνείσ επιχειρ|ςεισ να χρθςιμοποιοΦν 
το ςιδθροδρομικό δίκτυο, τθν προϊΚθςθ τθσ καταςκευισ ςυςτθμάτων κοιν|σ 
ςυμβατότθτασ ςτθν επικοινωνία γραμμισ-αμαξοςτοιχίασ και τθν καΚιζρωςθ τθσ 
μζγιςτθσ ταχφτθτασ κίνθςθσ αμαξοςτοιχίασ μεταξφ 200 και 220 χιλιομζτρων τθν ϊρα.

Έπειτα ακολουΚεί θ Οδθγία 2001/14/ΕΚ (του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου). Στθν 
ςυγκεκριμζνθ οδθγία δίνεται ο οριςμόσ τθσ ςιδθροδρομικΙσ επιχείρθςθσ δθμοςίου | 
ιδιωτικοφ χαρακτ|ρα, θ οποία επιδιϊκει να αςχολθΚεί με τθ μεταφορά ατόμων και 
εμπορευμάτων μζςω των ςιδθροδρόμων. Βαςικ| προχπόΚεςθ αποτελεί ότι θ 
ςυγκεκριμζνθ επιχείρθςθ Κα διαΚζτει υποχρεωτικά και τθν ζλξθ του ςιδθροδρόμου. 
Επίςθσ αυτ| θ οδθγία εμπεριζχει τισ επιχειρ|ςεισ που προςφζρουν μόνο τθν ζλξθ 
(ΡαπαδοποΦλου, 2023).

Στθ ςυνζχεια αξιοςθμείωτθ οδθγία είναι θ Οδθγία 91/440/ΕΟΚ τθσ (ΕυρωπαϊκΙσ 
ΟικονομικΙσ Κοινότθτασ). ΚΦριο ςτόχο τθσ αποτελεί θ διευκόλυνςθ τθσ προςαρμογΙσ 
των κοινοτικϊν ςιδθροδρόμων ςτισ απαιτ|ςεισ τθσ ενιαίασ αγοράσ ςτον ευρωπαϊκό χϊρο 
και θ ενίςχυςθ τθσ αποδοτικότθτασ και τθσ αποτελεςματικότθτασ των ςιδθροδρόμων. 
Επόμενθ οδθγία είναι θ Οδθγία 95/18/ΕΚ του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου. Αυτ| 
περιλαμβάνει διάφορα κριτ|ρια για τθν ζκδοςθ, ανανζωςθ Ι τροποποίθςθ από το 
κράτοσ μζλοσ των αδειϊν που αφοροφν τισ ςιδθροδρομικζσ εταιρίεσ που βρίςκονται Ιδθ 
Ι πρόκειται άμεςα να ενταχΚοΦν ςτθν Κοινότθτα. Μαηί με τισ παραπάνω, αξιοςθμείωτθ 
οδθγία είναι θ Οδθγία 95/19/ΕΚ, θ οποία προςδιορίηει τισ προχποΚζςεισ για τθν παροχΙ 
του δικαιϊματοσ χρΙςθσ τθσ υποδομΙσ των ςιδθροδρόμων και τον τρόπο χρζωςθσ των 
τελϊν υποδομΙ (Καλαράσ, 2012).

ΑκολοΦΚωσ θ ΕυρωπαϊκΙ Ένωςθ ζχει καΚιερϊςει τρεισ κφριεσ οδθγίεσ για τθν 
προςταςία των ανΚρϊπων από τθν ατμοςφαιρικΙ ρφπανςθ. Αυτζσ είναι θ Οδθγία 
1996/62/ΕΚ, 1999/30/ΕΚ (ςυμπλθρωματικΙ τθσ 1996/62/ΕΚ) και 2008/50/ΕΚ. Οι δφο 
πρϊτεσ οδθγίεσ αφοροφν τθν οριακΙ τιμΙ των αιωροφμενων ςωματιδίων μεγζΚουσ 
ΡΜιο(δθλαδΙ αιωροφμενα ςωματίδια με διάμετρο από 10 μικρόμετρα και κάτω) και θ 
τελευταία οδθγία αφορά τθν οριακΙ τιμΙ των αιωροφμενων ςωματιδίων μεγζΚουσ 
ΡΜ10και ΡΜ2,5(δθλαδΙ αιωροφμενα ςωματίδια με διάμετρο από 2,5 μικρόμετρα και 
κάτω). Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι θ οδθγία 1999/30/ΕΚ λειτουργεί παράλλθλα με το 
πρόγραμμα «ΚαΚαρόσ Αζρασ για τθν Ευρϊπθ» (Clean Air for Europe, CAFE) 
(Τριανταφφλλου, 2017 και Σανιδά, 2010).

Στθν ευρωπαϊκΙ ςιδθροδρομικΙ νομοΚεςία βαρυςΙμαντθ ςθμαςία ζχει θ ΛευκΙ 
Βίβλοσ Ι διαφορετικά θ «ΕυρωπαϊκΙ πολιτικΙ μεταφορϊν με ορίηοντα το ζτοσ 2010: θ 
ϊρα των επιλογϊν». Σε αυτό το εγχειρίδιο ςυγκεντρϊνονται προτάςεισ βελτίωςθσ και 
καλφτερθσ αξιοποίθςθσ των ευρωπαϊκϊν ςιδθροδρόμων. Ταυτόχρονα ςε αυτό 
αξιολογείται θ υφιςτάμενθ κατάςταςθ των ςιδθροδρόμων και παρουςιάηονται οι κφριοι 
ςτόχοι τθσ ΕυρωπαϊκΙσ ΕπιτροπΙσ. Σε αυτοφσ τουσ ςτόχουσ ςυγκαταλζγεται θ αφξθςθ 
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τθσ αποτελεςματικότθτασ των ςιδθροδρομικϊν μεταφορϊν, θ ενίςχυςθ τθσ 
αποδοτικότθτασ τουσ με μειωμζνεσ απαιτοφμενεσ δαπάνεσ, θ λειτουργία τουσ ωσ υγιείσ 
επιχειρ|ςεισ και θ αφξθςθ του αριΚμοΦ των πελατϊν (Καλαράσ, 2012).

ΕπιπρόςΚετα, ςτθ νομοΚεςία οριςμζνων ςιδθροδρομικϊν ζργων (όπωσ οι ςιραγγεσ) 
εντάςςονται μερικοί Ευρωκϊδικεσ (EN). Για τθν ακρίβεια άμεςθ ςχζςθ με τθν καταςκευί 
των ςιδθροδρομικϊν ζργων ζχει ο Ευρωκϊδικεσ 0 (ί ΕΝ 1990), ο Ευρωκϊδικασ 2 (ί ΕΝ 
1992) και ο Ευρωκϊδικασ 3 (ί ΕΝ 1993). Ριο ςυγκεκριμζνα, ο Ευρωκϊδικασ 0 αφορά ςτισ 
αρχζσ και απαιτ|ςεισ για τθν αςφάλεια, τθν λειτουργικότθτα και τθν ανΚεκτικότθτα των 
καταςκευϊν (π.χ. ςιδθροδρομικϊν ςταΚμϊν, ςθράγγων και γεφυρϊν). Έπειτα, ο 
Ευρωκϊδικασ 2 αφορά ςτισ καταςκευζσ από ςκυρόδεμα (άοπλο, οπλιςμζνο και 
προεντεταμζνο) και περιλαμβάνει μόνο τισ απαιτ|ςεισ για τθν αντοχί, τθ 
λειτουργικότθτα και τθν ανΚεκτικότθτα ςτθ διάρκεια και πυραςφάλεια αυτϊν των 
καταςκευϊν (π.χ. ςιδθροδρομικοί ςταΚμοί). Ο Ευρωκϊδικασ 3 αφορά ςτο ςχεδιαςμό των 
καταςκευϊν από χάλυβα (όπωσ οι ςιδθροδρομικζσ ς|ραγγεσ) και περιλαμβάνει μόνο τισ 
απαιτ|ςεισ για τθν αντοχί, τθν λειτουργικότθτα, τθν ανΚεκτικότθτα και τθν 
πυραςφάλεια αυτοΦσ του είδουσ των καταςκευϊν (Κουνίσ, 2015).
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4. ΜΗΣΡΟΠΟΛΙΣΙΚΗ ΠΕΡΙΟΧΗ ΑΘΗΝΑΣ

Αρχικά, ωσ μθτροπολιτικΙ περιοχι ορίηεται θ περιοχι με πολλζσ μικρότερεσ | 
μεγαλΦτερεσ πόλεισ, οι οποίεσ επθρεάηονται άμεςα οικονομικά και κοινωνικά από μία 
μεγαλΦτερθ πόλθ (μθτρόπολθ) (Vosswinkel & Hansen-Cheliotis, 2020). Έπειτα με τον όρο 
μθτρόπολθ εννοείται κάΚε μεγάλθ καπιταλιςτικ| πόλθ, που αποτελεί εξζλιξθ τθσ 
βιομθχανικ|σ πόλθσ και ςυνδζει τον παραγωγικό δυναμιςμό με τθν πρόοδο του 
τριτογεν| τομζα. Επιπλζον θ πολεοδομία τθσ είναι δυναμικ| και υφίςταται διαρκείσ 
τάςεισ πΦκνωςθσ και αραίωςθσ του ιςτοΦ τθσ (Δθμόπουλοσ, 2010).

Στον ελλαδικό χϊρο υπάρχουν διάφορεσ μθτροπολιτικζσ περιοχζσ, αλλά ςτο παρόν 
κεφάλαιο Κα αναλυΚεί θ ΜθτροπολιτικΙ περιοχι τθσ ΑΚ|νασ. Θ ςυγκεκριμζνθ 
μθτροπολιτικΙ περιοχι βρίςκεται ςτθν περιφζρεια ΑττικΙσ. Ριο αναλυτικά θ περιφζρεια 
ΑττικΙσ ζχει μόνιμο πλθΚυςμό 3.814.064 (απογραφι 2021) και ζκταςθ περίπου 3.800 
τετραγωνικά χιλιόμετρα (Τςιγδινόσ, 2016). Ραράλλθλα θ ςυγκεκριμζνθ περιφζρεια είναι 
θ πιο πυκνοκατοικθμζνθ περιφζρεια τθσ Ελλάδασ και ςτο κζντρο βρίςκεται θ πόλθ τθσ 
ΑΚινασ, θ οποία αποτελεί τθν πρωτεΦουςα τθσ Ελλάδασ (Απόφαςθ 2846/Β4-461/2023). 
Στθ ςυνζχεια το κζντρο τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ τθσ ΑΚινασ αποτελεί το 
οικοδομικό ςυγκρότθμα τθσ ΑΚινασ με μόνιμο πλθΚυςμό 3.059.764 (απογραφι 2021).

Επίςθσ το πολεοδομικό ςυγκρότθμα τθσ ΑΚινασ περιλαμβάνει 40 διμουσ, καταλαμβάνει 
μια επιφάνεια 462 τετραγωνικϊν χιλιομζτρων και βρίςκεται ςε λεκανοπζδιο. Στθν νότια 
ακτογραμμι τθσ πόλθσ βρίςκεται θ Κάλαςςα του ΣαρωνικοΦ κόλπου. Τα βόρεια 
προάςτια ςυνορεΦουν με το όροσ τθσ ΡάρνθΚασ (με μζγιςτό υψόμετρο 1.413 μζτρα) ενϊ 
τα βορειοανατολικά προάςτια ςυνορεΦουν με το όροσ τθσ Ρεντζλθσ (με μζγιςτο 
υψόμετρο τα 1.109 μζτρα). Στα ανατολικά προάςτια βρίςκεται το όροσ του ΥμθττοΦ (με 
μζγιςτο υψόμετρο 1.026 μζτρα), ενϊ ςτα δυτικά προάςτια βρίςκεται το όροσ Αιγάλεω 
(με μζγιςτο υψόμετρο 468 μζτρα) και το όροσ Ροικίλο (με μζγιςτο υψόμετρο 453 μζτρα). 
Το κλίμα τθσ πόλθσ είναι εΦκρατο μεςογειακό και θ μζςθ Κερμοκραςία κυμαίνεται από 
10,2 ζωσ 27,3°C (Αγγζλθ, 2017). Οριςμζνοι από τουσ πιο πυκνοκατοικθμζνουσ διμουσ 
τθσ είναι ο Διμοσ ΑΚθναίων (643.452 κάτοικοι), ο Διμοσ Αμαρουςίου (71.830 κάτοικοι), 
ο Διμοσ Γλυφάδασ (89.597 κάτοικοι), ο Διμοσ ΚαλλιΚζασ (97.616 κάτοικοι) και ο Διμοσ 
Ρεριςτερίου (133.630 κάτοικοι) (ΕΛΛΘΝΛΚΘ ΣΤΑΤΛΣΤΛΚΘ ΑΡΧΘ 2023, ΥΝΛΟΝΡΑΛΔΕΛΑ, 
Greater Athens (Greece): Municipalities - Population Statistics, Charts and Maps).

4.1. Αςτικζσ οδοί
Στθν μθτροπολιτικι περιοχι τθσ ΑΚινασ ζχουν καταςκευαςτεί ςθμαντικά ςυγκοινωνιακά 
ζργα, εκ των οποίων τα πιο αναγνωρίςιμα είναι τα οδικά ζργα εντόσ του αςτικοΦ ιςτοΦ. 
Θ ςυγκεκριμζνθ μθτροπολιτικι περιοχι διαΚζτει μια πλθΚϊρα μικρϊν και μεγάλων 
οδϊν. Αναλυτικότερα ςε όλεσ τισ κατευΚΦνςεισ βρίςκονται ςθμαντικζσ οδικζσ αρτθρίεσ.
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Για παράδειγμα ςτα βόρεια προάςτια εκτείνεται θ λεωφόροσ Κθφιςίασ και θ λεωφόροσ 
Μεςογείων. Στα νότια προάςτια βρίςκεται θ λεωφόροσ Συγγροφ και θ λεωφόροσ 
Ροςειδϊνοσ, ενϊ ςτα δυτικά προάςτια θ Λερά οδόσ. Επίςθσ το κζντρο τθσ ΑΚΙνασ 
περιλαμβάνει τθν λεωφόρο Αλεξάνδρασ, τθν λεωφόρο Βαςιλίςςθσ Σοφίασ, τθν οδό 
Σταδίου, τθν οδό Ρανεπιςτθμίου, τθν οδό Ρειραιϊσ καΚϊσ και πολλζσ άλλεσ. Ραραπάνω 
αναφζρΚθκαν ενδεικτικά μερικζσ από τισ μεγαλΦτερεσ οδοΦσ τθσ Μθτροπολιτικισ 
περιοχισ τθσ ΑΚΙνασ, δυο εξ αυτϊν Κα αναλυΚοΦν ςτισ επόμενεσ παραγράφουσ.

Ριο αναλυτικά θ Λεωφόροσ Κθφιςίασ εκτείνεται από τον ΔΙμο ΑΚθναίων και καταλέγει 
ςτον ΔΙμο Κθφιςιάσ και πιο ςυγκεκριμζνα ςτθν περιοχΙ τθσ Νζασ ΕρυΚραίασ. Μαηί με 
τουσ δΦο προαναφερΚζντεσ δΙμουσ θ Λεωφόροσ Κθφιςίασ περνά από τον ΔΙμο 
ΦιλοΚΖθσ-ΨυχικοΦ, τον ΔΙμο Χαλανδρίου και τον ΔΙμο Αμαρουςίου (Ν.3852/2010- 
Ρρόγραμμα Καλλικράτθσ). Είναι ζνασ από τουσ ςπουδαιότερουσ οδικοΦσ άξονεσ τθσ 
ΑττικΙσ, καΚϊσ κατά μικοσ τθσ Λεωφόρου Κθφιςίασ εδράηουν ςθμαντικά επιχειρθματικά 
κζντρα (όπωσ πολυεΚνικζσ και ναυτιλιακζσ εταιρίεσ) γενικότερα ςυνδζει τον ΔΙμο 
ΑΚθνϊν με τα βόρεια προάςτια. Το μΙκοσ τθσ Λεωφόρου Κθφιςίασ είναι πάνω από 
δϊδεκα χιλιόμετρα και ςε οριςμζνα τμΙματα τθσ παρατθροΦνται τρείσ λωρίδεσ ανά 
κυκλοφορία (με διαχωριςτικΙ νθςίδα), ενϊ ςε άλλα τμΙματα τθσ υπάρχουν δΦο λωρίδεσ 
ανά κυκλοφορία (χωρίσ διαχωριςτικΙ νθςίδα). Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι ο οδικόσ 
άξονασ διαμερίηεται ςε ιςόπεδουσ και ανιςόπεδουσ κόμβουσ και οριςμζνα ςθμεία 
υπογειοποιοΦνται. Συμπεριλαμβανομζνων των παραπάνω, θ Λεωφόροσ Κθφιςίασ 
διαπερνά τον κόμβο «δαχτυλίδι» τθσ ΑττικΙσ ΟδοΦ. Γενικότερα ςυνδζει τον ΔΙμο 
ΑΚθνϊν με τα βόρεια προάςτια (Κανελλόπουλοσ, 2022).

Επόμενθ ςθμαντικΙ οδικΙ αρτθρία αποτελεί θ Λεωφόροσ Αλεξάνδρασ. Θ ςυγκεκριμζνθ 
οδόσ ζχει ζντονθ κυκλοφορία και διαΚζτει τρείσ λωρίδεσ ςε κάΚε κατεΦΚυνςθ. 
ΑκολοΦΚωσ διαΚζτει μια λωρίδα για τθν αποκλειςτικΙ χρΙςθ των λεωφορείων. Θ λωρίδα 
αυτΙ είναι άμεςα διακριτΙ, καΚϊσ το οδόςτρωμά τθσ ζχει πράςινο χρϊμα, ζχει ςε ςειρά 
τοποΚετθμζνουσ ανακλαςτΙρεσ και διαΚζτει ςχετικά κατακόρυφθ ςΙμανςθ. Θ ςυνολικΙ 
απόςταςθ τθσ Λεωφόρου ανζρχεται περίπου ςτα 3 χιλιόμετρα. Οι ςυνοικίεσ που 
γειτνιάηουν με τθν Λεωφόρο Αλεξάνδρασ είναι αρκετζσ. Ανάμεςα ςε αυτζσ 
περιλαμβάνεται θ ςυνοικία των ΑμπελοκΙπων, του ΓκΦηθ, των Κουντουριϊτικων, τθσ 
Νεάπολθσ, του Μουςείου και του Ρεδίου του Άρεωσ (ΑΚαναςόπουλοσ, 2019). 
ΕπιπρόςΚετα κατά μΙκοσ τθσ Λεωφόρου βρίςκονται κάποια από τα ςπουδαιότερα 
δθμόςια κτΙρια τθσ ΑΚΙνασ όπωσ το ΔικαςτΙριο του Αρείου Ράγου, θ ΓενικΙ ΑςτυνομικΙ 
ΔιεΦΚυνςθ ΑΚθνϊν (ΓΑΔΑ), το Αντικαρκινικό Νοςοκομείο Άγιοσ Σάββασ και θ ΣχολΙ 
Δθμόςιασ Υγείασ του Ρανεπιςτθμίου ΔυτικΙ ΑττικΙσ
(https://php.uniwa.gr/department/istoria-tmimatos/). Ζνασ άλλοσ χϊροσ με ζντονθ 
επιςκεψιμότθτα είναι το ΓΙπεδο Απόςτολοσ Νικολαΐδθσ Ι αλλιϊσ το γΙπεδο τθσ 
«Λεωφόρου» του ΡαναΚθναϊκοΦ ΑΚλθτικοΦ Ομίλου (ΡΑΟ) (ΡαραςκευοποΦλου 
&Μπρζκθσ, 2010).
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4.2. Περιαστικζσ Οδοί
Θ ΜθτροπολιτικΙ περιοχι τθσ ΑΚ|νασ διαΚζτει ζνα μεγάλο εφροσ περιαςτικϊν οδϊν. 
Οριςμζνεσ από αυτζσ βρίςκονται μόνο εκτόσ των ορίων τθσ πόλθσ, ενϊ άλλεσ διαΚζτουν 
τμιματα που περνοΦν εντόσ του αςτικοφ ιςτοφ. Αυτό ςυμβαίνει για διάφορουσ λόγουσ, 
ζνασ εκ των οποίων είναι θ άμεςθ μετακίνθςθ των ατόμων και των εμπορευμάτων. Ζνα 
από τα πιο χαρακτθριςτικά παραδείγματα είναι θ Αττικι Οδόσ. Για τθν ακρίβεια αυτί θ 
οδόσ ζχει μ|κοσ 70 χιλιόμετρα και είναι θ ραχοκοκαλιά του ςυνολικοφ οδικοφ δικτΦου 
του νομοφ Αττικίσ. ΕπιπρόςΚετα ςυνδζει διάφορεσ περιοχζσ (περνά από τθν πόλθ τθσ 
ΑΚ|νασ) ξεκινϊντασ από τθν περιοχι τθσ Ελευςίνασ (νοτιοδυτικί Αττικι) και 
καταλ|γοντασ ςτθν περιοχι των Σπάτων (βορειοανατολικι Αττικι), τρία χιλιόμετρα πριν 
τον διεΚνι αερολιμζνα ΑΚθνϊν «ΕλευΚζριοσ Βενφλοσ». Βζβαια υπάρχουν πολλζσ 
διακλαδϊςεισ τθσ Αττικις Οδοφ, μερικζσ από αυτζσ είναι θ Λεωφόροσ Μαρκόπουλου- 
Λαυρίου (ι αλλιϊσ Α61), θ Ρεριφερειακι του Υμθττοφ (ι αλλιϊσ Α62), Λεωφόροσ 
Κορωπίου-Αεροδρομίου (ι αλλιϊσ Α64) και θ Ρεριφερειακι Αιγάλεω (ι αλλιϊσ Α65).

Ρζρα από τθν Αττικι Οδό υπάρχει μια άλλθ ςθμαντικι οδικι αρτθρία που βρίςκεται 
περιαςτικά τθσ ΑΚινασ. Αυτι είναι θ Λεωφόροσ ΜαραΚϊνοσ, θ οποία εκτείνεται 
ανατολικά τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ τθσ ΑΚινασ. Ρρόκειται για ζναν μεγάλο 
αυτοκινθτόδρομο μικουσ 45,5 χιλιομζτρων, ο οποίοσ περνά από διάφορεσ κωμοπόλεισ. 
Σε αυτζσ ςυγκαταλζγεται ο Γζρακασ, θ Ραλλινθ, το Ρικζρμι, θ Ραφινα, θ Νζα Μάκρθ, ο 
ΜαραΚϊνασ, ο Άγιοσ Στζφανοσ, Άνοιξθ και θ Δροςιά Αττική (ΑΚαναςόπουλοσ, 2019). Με 
λίγα λόγια αυτι θ Λεωφόροσ μαηί με τθν Αττικι Οδό ςυμβάλλουν άμεςα ςτθν 
προςβαςιμότθτα των πολιτϊν ςτα μικρότερα αςτικά κζντρα τθσ ευρφτερισ 
μθτροπολιτικισ περιοχισ.

4.3. Αςτικοί Σιδηρόδρομοι
Θ Μθτροπολιτικι περιοχι τθσ ΑΚινασ ακολουΚεί τα χνάρια των υπόλοιπων ευρωπαϊκϊν 
μθτροπολιτικϊν περιοχϊν ςτον τομζα των αςτικϊν ςιδθροδρόμων. Αναλυτικότερα ςτθν 
περιοχι βρίςκεται υπόγειοσ, επίγειοσ και εναζριοσ ςιδθρόδρομοσ. Στον υπόγειο 
ςιδθρόδρομο εντάςςεται το Μετρό ΑΚινασ. Συνολικά το Αττικό Μετρό διαΚζτει τζςςερισ 
γραμμζσ. Αρχικά θ Γραμμι 1 ξεκίνθςε τθν λειτουργία τθσ το 1869 και εκ τότε 
χρθςιμοποιείται μζχρι ςιμερα. Το μικοσ τθσ ανζρχεται ςτα 25,6 χιλιόμετρα, διαΚζτει 24 
αςτικοφσ ςιδθροδρομικοφσ ςταΚμοφσ και τθν χρθςιμοποιοφν 460.000 επιβάτεσ 
θμερθςίωσ. Γενικότερα ςυνδζει τθν πόλθ τθσ ΑΚινασ με τον Ρειραιά.

Στθν ςυνζχεια ακολουΚεί θ Γραμμι 2, θ Γραμμι 3 και θ Γραμμι 4. Για τθν ακρίβεια θ 
Γραμμι 2 και θ Γραμμι 3 ξεκίνθςαν να λειτουργοφν το 2000, ζχουν ςυνολικό μικοσ 59,7 
χιλιόμετρα και περιλαμβάνουν 40 ςφγχρονουσ αςτικοφσ ςιδθροδρομικοφσ ςταΚμοφσ. Σε 
αυτοφσ τουσ ςταΚμοφσ επιβιβάηονται και αποβιβάηονται καΚθμερινά 938.000 άτομα. Θ 
Γραμμι 2 περνά από διάφορεσ ςυνοικίεσ τθσ ΑΚινασ όπωσ τα Σεπόλια, θ Δάφνθ, το 
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Ρεριςτζρι και θ ΑνΚοΦπολθ. Επίςθσ ςε αρκετζσ ςυνοικίεσ εκτείνεται και θ Γραμμ| 3 όπωσ 
ο Χολαργόσ, θ Αγία Ραραςκευ|, το Χαλάνδρι και το Αιγάλεω. ΑντίΚετα θ Γραμμ| 4 είναι 
ακόμα υπό το ςτάδιο τθσ καταςκευισ. Αυτι θ νζα Γραμμι εκτιμάται να ζχει μικοσ 33 
χιλιόμετρα, 29 αςτικοΦσ ςιδθροδρομικοΦσ ςταΚμοΦσ και να εξυπθρετεί περιοχζσ όπωσ 
τον Βφρωνα, το Μαροφςι, τθν Λυκόβρυςθ και άλλεσ (Αλεξάνδρου και Σταυρι, 2011, 
Γεωργαντόπουλοσ, 2012, Γκάτςοσ, Σκαμάγκασ, 2017).

Στθ ςυνζχεια ςτον επίγειο ςιδθρόδρομο εμπεριζχεται το τραμ. Για τθν πόλθ τθσ ΑΚινασ 
το τραμ ζχει μεγάλθ ιςτορία. Αρχικά το πρϊτο τραμ ξεκίνθςε τθν λειτουργία του το 1882 
και ιταν ιππιλατο. Τα μθχανοκίνθτα τραμ ζκαναν τθν εμφάνιςθ τθσ τουσ το 1909, τα 
οποία τροφοδοτοΦνταν με θλεκτρικό ρεφμα. Τισ επόμενεσ δεκαετίεσ κυριάρχθςαν τα 
θλεκτροκίνθτα τραμ. Στισ αρχζσ του 21ου αιϊνα θ ΑΚινα διαΚζτει ζνα δίκτυο τραμ 27 
χιλιομζτρων (διπλισ διαδρομισ) με 48 ςταΚμοΦσ. Το δίκτυο περιλαμβάνει τρείσ γραμμζσ, 
τθν γραμμι «ΚΟΥΚΥΔΛΔΘΣ» που καλΦπτει τθν διαδρομι από το Στάδιο Ειρινθσ και 
Φιλίασ (Σ.Ε.Φ.) ζωσ το Αςκλθπείο τθσ ΒοΦλασ, τθν γραμμι «ΑΡΛΣΤΟΤΕΛΘΣ» που καλΦπτει 
τθν διαδρομι από το ΣΦνταγμα ζωσ το Σ.Ε.Φ. και τθν γραμμι «ΡΛΑΤΩΝΑΣ» που καλΦπτει 
τθν διαδρομι από το ΣΦνταγμα ζωσ το Αςκλθπιείο ΒοΦλασ (Ματιάκθ, 2009, Σοχωράκθσ 
2018).

Στθ ςυνζχεια ςτον εναζριο ςιδθρόδρομο ανικει το τελεφερίκ του ΛυκαβθττοΦ ι αλλιϊσ 
με τθν ελλθνικι ονομαςία ο ςχοινιοκίνθτοσ ςιδθρόδρομοσ ΛυκαβθττοΦ. Ο ςυγκεκριμζνοσ 
ςιδθρόδρομοσ ξεκίνθςε να λειτουργεί το 1965 και λειτουργεί ζωσ ςιμερα. Αποτελεί 
πόλοσ ζλξθσ για τουρίςτεσ, οι οποίοι βλζπουν καΚ’ όλθ τθν διαδρομι τθν πυκνι 
βλάςτθςθ του λόφου του ΛυκαβθττοΦ πανοραμικά, ενϊ ςτο τζλοσ τθσ διαδρομισ 
επιςκζπτονται το παρεκκλιςι του Αγίου Γεωργίου (ςτθν κορυφι του λόφου). Το 
τελεφερίκ ξεκινά από τισ οδοΦσ ΡλοΦταρχου και Αρίςτιππου (ςτο κζντρο τθσ ΑΚινασ), 
διαΚζτει δΦο βαγόνια και το μικοσ τθσ διαδρομισ είναι ςτα 210 μζτρα (Μιχαλόπουλοσ 
2015).

4.4. Περιαςτικοί σιδηρόδρομοι
Θ Μθτροπολιτικι περιοχι τθσ ΑΚινασ διαΚζτει περιαςτικοΦσ ςιδθρόδρομουσ. Ο 
περιςςότερο χρθςιμοποιθμζνοσ περιαςτικόσ ςιδθρόδρομοσ είναι ο προαςτιακόσ 
ςιδθρόδρομοσ Αττική. Ριο αναλυτικά περνά από διάφορεσ περιοχζσ εντόσ και εκτόσ 
Αττικισ όπωσ ο Αςπρόπυργοσ (Αττική), θ Ρεντζλθ, θ ΚόρινΚοσ, και θ Χαλκίδα. Ραρακάτω 
Κα αναφερΚοΦν οριςμζνεσ από τισ πιο δθμοφιλισ διαδρομζσ και ςταΚμοί που 
εξυπθρετεί αυτόσ ο προαςτιακόσ. Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι, θ καταςκευι του 
ςυγκεκριμζνου προαςτιακοΦ άρχιςε το 2002 για τθν γραμμι Σιδθροδρομικό Κζντρο 
Αχαρνϊν (ΣΚΑ) - Αεροδρόμιο «ΕλευΚζριοσ Βενιηζλοσ» (32 χιλιομζτρων) και 
ολοκλθρϊΚθκε το 2004. Κατά το διάςτθμα των Ολυμπιακϊν Αγϊνων τθσ ΑΚινασ 
καταςκευάςτθκε θ γραμμι ΣΚΑ-Ρειραιάσ (19 χιλιομζτρων) και το 2005 καταςκευάςτθκαν 
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οι ςταΚμοί Νζα Ρζραμοσ, Μζγαρα, Κινζττα, Άγιοι Κεόδωροι και ο νζοσ ςταΚμόσ 
ΚορίνΚου (απζχει 70 χιλιόμετρα από το ΣΚΑ). Έπειτα το 2006 εντάχΚθκαν ςτο 
ςιδθροδρομικό δίκτυο του προαςτιακοφ ςιδθροδρόμου ο ςταΚμόσ των Άνω Λιοςίων, του 
Αςπρόπυργου και τθσ ΜαγοΦλασ και το 2007 ςυμπεριλ|φΚθκε το ςταΚμόσ τθσ Ρεντζλθσ 
και του Κιάτου (απζχει 105 χιλιόμετρα από το ΣΚΑ) (Κακάτςθ, 2007 , Καλάρασ 2012).

Στθν ςυνζχεια ζνασ άλλοσ περιαςτικόσ ςιδθρόδρομοσ που βρίςκεται ςτθν Μθτροπολιτικι 
περιοχισ τθσ ΑΚ|νασ είναι το τελεφερίκ τθσ ΡάρνθΚασ | αλλιϊσ Funitel. Το ςυγκεκριμζνο 
καταςκευάςτθκε για πρϊτθ φορά το 1972, ενϊ το 2006 τζΚθκε ςε λειτουργία θ νζα 
ζκδοςθ του 2006. Το μ|κοσ διαδρομισ του είναι ςτα 1.595 μζτρα και διζρχεται πάνω 
από το δάςοσ τθσ ΡάρνθΚασ. Το ςυγκεκριμζνο μζςο αποτελεί πόλοσ ζλξθσ για επιςκζπτεσ 
που επιΚυμοΦν να δουν πανοραμικά τον ΕΚνικό Δρυμό τθσ ΡάρνθΚασ. Από τθν ζναρξθ 
τθσ λειτουργίασ του τελεφερίκ και φςτερα, μειϊΚθκαν κατά πολΦ οι αζριοι ρΦποι (CO, 
NOx, HC και αιωροφμενα ςωματίδια) που παράγονταν από τα οδικά οχιματα. Γεγονόσ 
που αποτελεί ςθμαντικι Κετικι περιβαλλοντική επίπτωςθ του μζςου (Μιχαλόπουλοσ, 
2015 , ΡαπαδοποΦλου 2022).

4.5. Εφαρμογή τησ βιϊςιμησ ανάπτυξησ
Από τα παλαιότερα χρόνια ζωσ ςιμερα, ςε αρκετά ςυγκοινωνιακά ζργα ζχουν 
ςυμπεριλθφΚεί ζμπρακτα θ βιϊςιμθ ανάπτυξθ. Ριο αναλυτικά ςτισ ςιδθροδρομικζσ 
μεταφορζσ ζχει επιτευχΚεί ςε ςθμαντικό βαΚμό θ επικράτθςθ των θλεκτροκίνθτων 
ςιδθροδρόμων, οι οποίοι εκπζμπουν πολΦ λιγότερουσ ρΦπουσ κατά τθν λειτουργία τουσ 
ςυγκριτικά με τουσ ντιηελοκίνθτουσ. Επιπλζον οι υπόγειοι αςτικοί ςιδθρόδρομοι 
προςφζρουν αρκετι επίγεια επιφάνεια, ζνα μζροσ τθσ οποίασ αξιοποιείται για τθν 
ψυχαγωγία των πολιτϊν (π.χ. πάρκα με αΚλθτικζσ εγκαταςτάςεισ και ελεΦΚεροι 
υπαίΚριοι χϊροι) (Ραρλάτηασ, 2016 ,Δακτυλά, 2018).

Βζβαια θ υπογειοποίθςθ ςυμβάλει τόςο ςτα ςιδθροδρομικά όςο και ςτα οδικά ζργα για 
τθν εφαρμογί τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ. Ένα χαρακτθριςτικό παράδειγμα αποτελεί θ 
υπογειοποίθςθ ενόσ τμιματοσ τθσ λεωφόρου Ροςειδϊνοσ. Το ςυγκεκριμζνο τμιμα 
υπογειοποιιΚθκε με ςκοπό τθν ανάπλαςθ του πάρκου του ΕλλθνικοΦ και τθν ζνωςθ του 
αςτικοΦ χϊρου με το παραλιακό μζτωπο. Ταυτόχρονα θ υπογειοποίθςθ ςυμβάλει ςτθν 
ορατι μείωςθ τθσ κυκλοφοριακισ ςυμφόρθςθσ. Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα ςτθν μείωςθ 
τθσ αιςΚθτικισ και ατμοςφαιρικίσ ρΦπανςθσ (Ραυλίδθ, 2017). Μαηί με τα παραπάνω θ 
αξιοποίθςθ του υπόγειου χϊρου επιφζρει και άλλα πλεονεκτιματα, όπωσ τον 
περιοριςμό του κυκλοφοριακοΦ ΚορΦβου και τθν μικρότερθ πιΚανότθτα πρόκλθςθσ 
οδικϊν ατυχθμάτων (Μπρζκθσ & ΡαραςκευοποΦλου, 2010).

Στθ ςυνζχεια ςτο πλαίςιο τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ εντάςςεται θ ενθμζρωςθ και θ 
ςυμμετοχι του κοινοΦ ςτθν διαμόρφωςθ και επζκταςθ των ςυγκοινωνιακϊν ζργων.
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Έμπρακτο παράδειγμα μιασ τζτοιασ ενθμζρωςθσ αποτζλεςαν οι εκΚζςεισ (με προβολ| 
βίντεο), τα ενθμερωτικά φυλλάδια, οι δθμοςιεφςεισ ςτον τΦπο και το διαδίκτυο καΚϊσ 
και θ θμερίδα ςτο κοινό για τθν επζκταςθ του τραμ τθσ ΑΚινασ ςτθν περιοχι του 
Ραλαιοφ Φαλιρου. Στισ παραπάνω δράςεισ ςυμμετείχε τόςο θ πολιτεία όςο και θ Τραμ 
ΑΕ, όπου μαηί με μια ομάδα μελετθτϊν και εμπειρογνωμόνων του ΕΚνικοΦ Μετςόβιου 
Ρολυτεχνείου ζδωςαν απαντιςεισ ςτισ ανθςυχίεσ και τουσ προβλθματιςμοΦσ των 
πολιτϊν. Ειδικότερα ςτθν θμερίδα θ ςυμμετοχι του κοινοφ ιταν ζντονθ καΚϊσ υπιρχαν 
ζντονεσ εντάςεισ για τθν αντιμετϊπιςθ των περιβαλλοντικϊν επιπτϊςεων που Κα 
προζκυπταν από τθν καταςκευί και λειτουργία του τραμ. Εν τζλει, παρά τισ αρχικζσ 
αντιδράςεισ, θ επζκταςθ του τραμ τθσ ΑΚινασ ςτθν ςυνοικία του Ραλαιοφ Φαλιρου 
πραγματοποιιΚθκε και εξυπθρετεί τθν μετακίνθςθ των κατοίκων από και προσ το κζντρο 
τθσ ΑΚινασ (ΑΚαναςόπουλοσ, 2009).

Έπειτα, μερικοί διμοι εντόσ τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ τθσ ΑΚινασ ζχουν προβεί ςε 
δράςεισ για τθν επίτευξθ τθσ βιϊςιμθσ κινθτικότθτασ (ιςότιμθ κινθτικότθτα όλων των 
μετακινοφμενων ατόμων και οχθμάτων). Ανάμεςα ςε αυτοΦσ βρίςκεται ο διμοσ 
Ηωγράφου. Ριο ςυγκεκριμζνα ςτον διμο Ηωγράφου εγκαταςτάΚθκαν τρεισ 
ςιδθροδρομικοί ςταΚμοί τθσ καινοφργιασ Γραμμισ 4 του μετρό τθσ ΑΚινασ. Με αυτόν 
τον τρόπο προωΚείται θ χριςθ του μετρό και περιορίηεται θ κυκλοφοριακι ςυμφόρθςθ 
ςτο τοπικό οδικό δίκτυο (π.χ. ςτισ οδοΦσ Γρθγόριου Αυξεντίου και Ραπάγου). Επιπλζον θ 
χριςθ του μετρό εξυπθρετεί τόςο τθν μετακίνθςθ των κατοίκων όςο και τθν μετακίνθςθ 
των επιςκεπτϊν του διμου, οι οποίοι είναι πολυάριΚμοι. Αυτό ςυμβαίνει διότι 
περιμετρικά του διμου βρίςκονται νοςοκομεία (π.χ. το Νοςοκομείο Ραίδων «Θ Αγία 
Σοφία» και το Νοςοκομείο Ραίδων «Ραναγιϊτθσ και Αγλαΐα Κυριακοφ») και κτιρια 
πανεπιςτθμιακϊν ιδρυμάτων όπωσ του ΕΚνικοΦ Μετςόβιου Ρολυτεχνείου και του 
ΕΚνικοΦ ΚαποδιςτριακοΦ Ρανεπιςτθμίου ΑΚθνϊν) (Κεοδόςθσ-Κοντόσ, 2016).

4.6. Ελλείψεισ
Ραραπάνω ζγινε λόγοσ για οριςμζνα ζργα και δράςεισ που ςυμβάλουν ςτθν βιϊςιμθ 
ανάπτυξθ τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ τθσ ΑΚινασ. Οριςμζνοι διμοι, όμωσ, δεν 
ςυμμερίηονται αυτά τα ζργα και τισ προςπάΚειεσ. Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα θ 
κυκλοφορία να αποτελεί για τουσ πολίτεσ καΚθμερινι πρόκλθςθ. Για παράδειγμα ςτον 
διμο Ρεριςτερίου ζχουν καταγραφεί δεκάδεσ κακοκτεχνίεσ και ανεπαρκή ςυντιρθςθ 
των οδϊν (ιδίωσ των ςυνοικιακϊν οδϊν). Αναλυτικότερα φαινόμενα όπωσ καΚιηιςεισ ι 
πιο απλοϊκά «λακκοΦβεσ», ανυψϊςεισ, ρωγμζσ και ρθγματϊςεισ εντοπίηονται κατά 
μικοσ αρκετϊν οδϊν του διμου. Μαηί με τα παραπάνω θ ελλείπεισ ςυντιρθςθ των 
οδϊν φανερϊνεται ςτα πρόχειρα μπαλϊματα (για τθν αντιμετϊπιςθ των καΚιηιςεων), 
τισ αυλακϊςεισ και τισ κυματϊςεισ του οδοςτρϊματοσ.
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Θ ευΚΦνθ για αυτ|ν τθν κατάςταςθ των οδϊν καταμερίηεται τόςο ςτον εργολάβο που 
ανζλαβε τθν διεξαγωγι και αποπεράτωςθ των οδικϊν ζργων, όςο και ςτθν προχειρότθτα 
τθσ πολιτείασ ςε ότι αφορά τον προγραμματιςμό των οδικϊν ζργων. Εδϊ αξίηει να 
ςθμειωΚεί ότι οι επιπτϊςεισ τθσ λανΚαςμζνθσ καταςκευισ, λειτουργίασ, ςυντιρθςθσ και 
επίβλεψθσ των οδϊν είναι εξίςου αρνθτικζσ για τα άτομα και τθν πολιτεία. Αυτό γίνεται 
διότι ςε περίπτωςθ ατυχιματοσ τα άτομα υφίςτανται τραυματιςμό και ο εκάςτοτε 
Διμοσ είναι υποχρεωμζνοσ να αποηθμιϊςει τον πλθγζντα (ΓιαβροΦτα & Μπίτηιου, 2019).

'Ζνασ άλλοσ διμοσ, ςτον οποίο δεν εφαρμόηεται ιςομερϊσ θ βιϊςιμθ κινθτικότθτα, είναι 
ο διμοσ Λλίου. Ριο ςυγκεκριμζνα ςτισ οδοΦσ του διμου θ ςυντιρθςθ του οδοςτρϊματοσ 
είναι μζτρια ζωσ εντελϊσ ανεπαρκείσ. Θ κατάςταςθ αυτι επικρατεί ιδιαίτερα ςτισ 
ςυνοικιακζσ οδοΦσ. Ενϊ θ κατάςταςθ βελτιςτοποιείται ςε λίγα μζρθ του διμου όπωσ το 
καινοΦργιο τμιμα τθσ λεωφόρου Κθβϊν, οι άξονεσ γΦρω από το κζντρο του διμου και οι 
οδοί που βρίςκονται περιμετρικά του ολυμπιακοΦ κζντρου πυγμαχίασ. Άλλεσ ελλείψεισ 
ςτθν οδοποιία παρατθροΦνται ςτον τομζα τθσ ςιμανςθσ. Ακριβζςτερα ςτισ μθ 
ιεραρχθμζνεσ οδοΦσ είναι ανεπαρκείσ θ ςιμανςθ. ΕπιπρόςΚετα αρκετοί φωτεινοί 
ςθματοδότεσ των κΦριων οδικϊν αρτθριϊν του διμου είναι εκτόσ λειτουργίασ κατά τθν 
διάρκεια τθσ νΦχτασ και οι διαβάςεισ των πεηϊν περιοριςμζνεσ.

Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι τόςο οι αυτοκινθτόδρομοι (που αναφζρΚθκαν παραπάνω) 
όςο και οι πεηόδρομοι διαΚζτουν ζλλειψθ ςωςτοΦ ςχεδιαςμοΦ. Ριο αναλυτικά ςτουσ 
πεηοδρόμουσ δεν υπάρχει δίκτυο ςφνδεςθσ που να ενϊνει τουσ πεηοδρόμουσ του 
εμπορικοΦ κζντρου με τουσ ςυνοικιακοΦσ. Επιπλζον ςε ότι αφορά τθν κίνθςθ των πεηϊν, 
θ κατάςταςθ είναι ιδιαίτερα δυςοίωνθ. Αυτό οφείλεται ςτο γεγονόσ ότι τα πεηοδρόμια 
είναι ςτενά και με κακι ςυντιρθςθ (εκτόσ του κζντρου). Ταυτόχρονα οι ράμπεσ των 
ΑμεΑ (Άτομα με ειδικζσ Ανάγκεσ) ςτα πεηοδρόμια, που βρίςκονται περιμετρικά του 
κζντρου, ζχουν μικρό πλάτοσ. Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα να μθν εξυπθρετοΦν τουσ 
χριςτεσ τουσ (Νιώτης, 2009).
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ΜΕΡΟΣ Β : ΣΤΓΚΡΙΣΙΚΗ ΜΕΛΕΣΗ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5. ΜΗΣΡΟΠΟΛΙΣΙΚΗ ΠΕΡΙΟΧΗ ΒΕΡΟΛΙΝΟΤ-ΒΡΑΝΔΕΜΒΟΤΡΓΟΤ

ΚάΚε ευρωπαϊκΙ μθτροπολιτικ| περιοχι ζχει τα δικά τθσ χαρακτθριςτικά και τισ δικζσ 
τισ ιδιαιτερότθτεσ. Ραραπάνω αναφζρΚθκε θ Μθτροπολιτικι περιοχι τθσ ΑΚ|νασ, ενϊ 
παρακάτω Κα γίνει λόγοσ για μια μθτροπολιτικι περιοχι μίασ διαφορετικΙσ χϊρασ. ΑυτΙ 
είναι θ Μθτροπολιτικι περιοχι του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου (Metropolregion Berlin- 
Brandenburg) Ι αλλιϊσ Ρεριοχι τθσ πρωτεΦουςασ του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου 
(Hauptstadtregion Berlin-Brandenburg), και οι δΦο ονομαςίεσ είναι εξίςου ορΚζσ. Θ 
μθτρόπολθ τθσ ςυγκεκριμζνθσ περιοχισ είναι το Βερολίνο και μαηί με το ΒρανδεμβοΦργο 
αποτελοΦν τθν περιοχι τθσ πρωτεΦουςασ τθσ Γερμανίασ. Θ επιφάνεια που καταλαμβάνει 
θ πόλθ του Βερολίνου είναι ςτα 891 τετραγωνικά χιλιόμετρα (km2), ενϊ θ περιφζρεια 
του ΒρανδεμβοΦργου ςυνολικά καταλαμβάνει μια επιφάνεια των 29.654 τετραγωνικϊν 
χιλιομζτρων (km2).

Επιπλζον θ ςυγκεκριμζνθ μθτροπολιτικι περιοχι είναι κατά κΦριο λόγο πεδινι, το 
κλίμα τθσ είναι εΦκρατο με αρκετζσ βροχοπτϊςεισ και θ μζςθ ετιςια Κερμοκραςία τθσ 
είναι 10oC (Climate-Data.org). Ραράλλθλα θ περιοχι διαΚζτει αρκετοΦσ υδάτινουσ 
πόρουσ, καΚϊσ τθν διαςχίηουν τρείσ μεγάλοι ποταμοί, ο Σπρζε (Spree), ο Χάβελ (Havel) 
και ο Ντάμε (Dahme). Ο Σπρζε ζχει ςυνολικό μικοσ περίπου 382 χιλιόμετρα και ςχεδόν 
τα 46 χιλιόμετρα περνοΦν μζςα ςτθν πόλθ του Βερολίνου, πθγάηει κοντά ςτισ περιοχζσ 
Ebersbach-Spreedorf, Neugersdorf και Kottmar (τθσ Σαξονίασ) κοντά ςτθν Τςεχία και 
εκβάλει ςτο τμιμα του ποταμοΦ Χάβελ που βρίςκεται ςτον διμο Σπάνταου (δυτικά) του 
Βερολίνου. Έπειτα ο ποταμόσ Χάβελ ζχει μικοσ περίπου 325 χιλιόμετρα, εκ των οποίων 
περίπου τα 27 χιλιόμετρα περνοΦν μζςα από τθν πόλθ του Βερολίνου. Ο Χάβελ πθγάηει 
ςτθν περιοχι Ankershagen του ομοςπονδιακοΦ κρατιδίου ΜεκλεμβοΦργου-Δυτικισ 
Ρομερανίασ (Mecklenburg-Vorpommern) και εκβάλει ςτον ποταμό Έλβα κοντά ςτθν 
περιοχι Gnevsdorf βορειοδυτικά ςτο ΒρανδεμβοΦργου. Στθ ςυνζχεια ο ποταμόσ Ντάμε 
(Dahme) ζχει ςυνολικό μικοσ περίπου 95 χιλιόμετρα, εκ των όποιων τα 16 χιλιόμετρα 
διαςχίηουν τθν πόλθ του Βερολίνου. Ο Ντάμε πθγάηει κοντά ςτθ περιοχι Kolpien ςτο 
νότιο μζροσ του ΒρανδεμβοΦργου και εκβάλει ςτο τμιμα του ποταμοΦ Σπρζε ςτθν 
νοτιοανατολικι περιοχι Kopenick του Βερολίνου.

Επιπλζον ςτθν Μθτροπολιτικι περιοχι του Βερολίνου-ΒρανδεμβοΦργου βρίςκονται 
τζςςερα μικρότερα ποτάμια. Αυτά είναι ο Erpe / Neuhagener Mϋhlen flieβ (μικουσ 
περίπου 31 χιλιομζτρων), ο Panke (μικουσ περίπου 27 χιλιομζτρων), ο Tegeler Flieβ 
(μικουσ περίπου 27 χιλιομζτρων) και ο Wuhle (μικουσ περίπου 16,5 χιλιομζτρων). 
Επίςθσ πζρα από τα ποτάμια Φδατα θ ςυγκεκριμζνα μθτροπολιτικι περιοχι διαΚζτει και 
λιμναία Φδατα. Για τθν ακρίβεια ςτθν περιοχι βρίςκονται τζςςερισ λίμνεσ, θ 
Dameritzsee, (επιφάνειασ 103 εκταρίων), θ Groβer Mϋggelsee (επιφάνειασ 766 
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εκταρίων), θ Seddinsee (επιφάνειασ 262 εκταρίων), και θ Zeuthener See (επιφάνειασ 233 
εκταρίων). Με βάςθ τα παραπάνω ςτοιχεία το Βερολίνο μπορεί να χαρακτθριςτεί ωσ 
«Ρόλθ του νεροφ» (Wasseradern unserer Stadt - Berlin. de).

Στθ ςυνζχεια ο ςυνολικόσ πλθΚυςμόσ τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ του Βερολίνου- 
Βρανδεμβοφργου ανζρχεται ςτουσ 6,2 εκατομμφρια κατοίκουσ (περίπου), με βάςθ τα 
δεδομζνα του ζτουσ 2020. Για τθν ακρίβεια ςτθν πόλθ του Βερολίνου διαμζνουν μόνιμα 
ςχεδόν 3,7 εκατομμφρια άνΚρωποι. Αποτελεί τθν δεΦτερθ πιο πυκνοκατοικθμζνθ πόλθ 
τθσ Γερμανίασ (ςτθν πρϊτθ Κζςθ βρίςκεται το Μόναχο) και περιλαμβάνει δϊδεκα 
διμουσ. Έπειτα το Βρανδεμβοφργο είναι θ περιφζρεια που περιβάλει το Βερολίνο και ςε 
αυτό κατοικοΦν 2,5 εκατομμφρια πολίτεσ. Αυτ| θ περιφζρεια διαΚζτει τζςςερισ αςτικζσ 
περιοχζσ(όπωσ το Ρότςνταμ) και 14 επαρχίεσ. ΕπιπρόςΚετα θ ςυγκεκριμζνθ περιφζρεια 
διαΚζτει αρκετοΦσ δ|μουσ, ο αριΚμόσ των οποίων ανζρχεται ςτουσ 270 (επίςθμοι δ|μοι). 
Οι παραπάνω αριΚμοί είναι ςυμβατοί με δεδομζνα που ςυλλζχτθκαν το 2020 
(DatenundFakten - Hauptstadtregion Berlin-Brandenburg.de.).

Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί ότι για 28 χρόνια θ πόλθ |ταν χωριςμζνθ ςε δΦο μζρθ, το 
Δυτικό και το Ανατολικό Βερολίνο. Ο διαχωριςμόσ επετεΦχΚθ με τθν ανζγερςθ του 
γνωςτοΦ «Τείχοσ του Βερολίνο», το οποίο καταςκευάςτθκε το 1961 και κατεδαφίςτθκε 
το 1989. Το Ανατολικό Βερολίνο άνθκε ςτθν Λαϊκ| Δθμοκρατία τθσ Γερμανίασ (υπό το 
καΚεςτϊσ τθσ Ένωσης Σοβιετικϊν Σοςιαλιςτικϊν Δθμοκρατιϊν, ΕΣΣΔ) και το Δυτικό 
Βερολίνο άνθκε ςτθν Ομοςπονδιακ| Δθμοκρατία τθσ Γερμανίασ (ΟΔΓ) που |ταν υπό τθν 
επιρρο| του καπιταλιςμοΦ. Με τθν ανζγερςθ του τείχουσ άλλαξε ριηικά ο χάρτθσ, το 
οδικό και το ςιδθροδρομικό δίκτυο τθσ πόλθσ (Χατηθπαναγιωτίδθσ, 2019). Μετά από τθν 
κατεδάφιςθ του πραγματοποι|Κθκαν πολλά ζργα για τθν ζνωςθ των δΦο πόλεων ςε μία. 
Τα ζργα αυτά αφοροφςαν διάφορουσ τομείσ, ανάμεςα ςτουσ βρίςκεται θ πολεοδομία, θ 
οδοποιία και το ςιδθροδρομικό δίκτυο.

5.1. Κατηγορίεσ οδϊν
Ρριν γίνει θ αναφορά των αςτικϊν και περιαςτικϊν οδϊν τθσ μθτροπολιτικισ 

περιοχισ του Βερολίνου-ΒρανδεμβοΦργου είναι ςθμαντικό να γίνει λόγοσ για τθν 
κατθγοριοποίθςθ των οδϊν ςτθν Ομοςπονδιακ| Δθμοκρατία τθσ Γερμανίασ 
(Bundesrepublik Deutschland, BRD). Οι γερμανικζσ οδοί χωρίηονται ςε πζντε μεγάλεσ 
κατθγορίεσ. Αρχικά οι μεγαλΦτερεσ οδοί είναι οι ομοςπονδιακοί αυτοκινθτόδρομοι, οι 
οποίοι χωρίηονται ςτουσ αυτοκινθτοδρόμουσ μεγάλων αποςτάςεων και τοπικ|σ ρο|σ 
(Bundesfernst^en: Bundesautobahnen και Bundesst^en αντίςτοιχα). Οι
ομοςπονδιακοί αυτοκινθτόδρομοι μεγάλων αποςτάςεων είναι δθμόςιοι δρόμοι που 
ςχθματίηουν ζνα ςυνεκτικό δίκτυο κυκλοφορίασ I προορίηονται να εξυπθρετ|ςουν τθν 
κυκλοφορία μεγάλων αποςτάςεων (Bundesautobahnen). Στθ ςυνζχεια οι ομοςπονδιακοί 
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αυτοκινθτόδρομοι τοπικ|σ ρο|σ (Bundesst^en) περνοΦν εντόσ των αςτικϊν περιοχϊν 
και υποδιαιροΦνται ςε τοπικζσ οδοΦσ (Bundesfernst^engesetz, BGBI.2023/ Nr.88).

Επόμενθ κατθγορία των γερμανικϊν οδϊν είναι οι κρατικοί δρόμοι (Landesst^en). 
Οι ςυγκεκριμζνοι δρόμοι ζχουν τουλάχιςτον περιφερειακή κυκλοφοριακι ςθμαςία, που 
ςχθματίηουν ζνα μεταφορικό δίκτυο εντόσ τθσ κρατικισ επικράτειασ μεταξφ τουσ Ι ςε 
ςυνδυαςμό με ομοςπονδιακοΦσ δρόμουσ. Οι κρατικοί δρόμοι εξυπθρετοΦν τθν 
κυκλοφορία μεταξφ γειτονικϊν περιοχϊν και ανεξάρτθτων από τθν περιφζρεια πόλεων, 
ιδίωσ για ςυνεχείσ ςυγκοινωνιακζσ ςυνδζςεισ (LANDEKREIS TELTOW-FLAMING). Μετά 
τουσ κρατικοΦσ δρόμουσ ακολουΚεί θ κατθγορία των περιφερειακϊν δρόμων 
(Kreisst^en). Αναλυτικότερα οι περιφερειακοί δρόμοι εξυπθρετϊν κυρίωσ Ι 
προορίηονται να εξυπθρετ|ςουν τθν μετακίνθςθ μεταξφ γειτονικϊν περιοχϊν και 
ανεξάρτθτων πόλεων, τθν περιφερειακή κυκλοφορία μζςα ςτα όρια μιασ περιφζρειασ Ι 
τθ ςφνδεςθ κοινοτήτων | χωροταξικά ξεχωριςτϊν τοποΚεςιϊν με τισ περιφερειακζσ 
διαδρομζσ κυκλοφορίασ (LANDKREIS OSMANBRϋCK).

Στθ ςυνζχεια βρίςκεται θ κατθγορία των δθμοτικϊν δρόμων (Gemeindest^en). Οι 
δθμοτικοί δρόμοι χωρίηονται ςε δΦο υποκατθγορίεσ τουσ κοινοτικοΦσ και τουσ τοπικοΦσ 
δρόμουσ (GemeindeverbindungsstraBen και Ortsst^en αντίςτοιχα). Ριο ςυγκεκριμζνα 
οι κοινοτικοί δρόμοι προςφζρουν τθν γειτονικ| κυκλοφορία μεταξφ κοινοτ|των | 
τμθμάτων κοινοτ|των | ςφνδεςθ αυτϊν των περιοχϊν με άλλεσ διαδρομζσ κυκλοφορίασ. 
ΑντίΚετα οι τοπικοί δρόμοι παρζχουν τθν κυκλοφορία εντόσ μίασ αςτικΙσ περιοχισ Ι ςτο 
χωρικό επίπεδο εφαρμογΙσ ενόσ ςχεδίου ανάπτυξθσ κατά τθν ζννοια του Οικοδομικοφ 
Κϊδικα, με εξαίρεςθ τισ τοπικζσ διαμπερείσ οδοφσ ςε ομοςπονδιακοφσ δρόμουσ, 
κρατικοφσ δρόμουσ και περιφερειακοφσ δρόμουσ (Bayerisches St^en-und Wegegesetz: 
Art.46 Einleitung der Gemeindest^en).

Στθν τελευταία κατθγορία των γερμανικϊν οδϊν ανΙκουν οι άλλοι δθμόςιοι δρόμοι 
(sonstige offentliche St^en). ΑυτΙ θ κατθγορία υποδιαιρείται ςε τρείσ υποκατθγορίεσ, 
τουσ χωματόδρομουσ και τουσ δαςικοφσ δρόμουσ, τουσ δθμόςιουσ δρόμουσ
περιοριςμζνθσ χρΙςθσ και τουσ ιδιωτικοφσ δρόμουσ (Offentlichen Feldwege και
Waldwege, beschrankt-offentlichen Wege και EigenWmerwege, αντίςτοιχα). Στθν πρϊτθ 
υποκατθγορία εντάςςονται οι δρόμοι που χρθςιμοποιοφνται για τθν διαχείριςθ των 
αγρϊν και των δαςϊν. Στθν δεφτερθ υποκατθγορία ανΙκουν οι δρόμοι που εξυπθρετοφν 
περιοριςμζνα μζςα μαηικΙσ μεταφοράσ και ενδζχεται να ζχουν ειδικό ςκοπό. Σε αυτοφσ 
τουσ δρόμουσ εντάςςονται οι οδοί των κοιμθτθρίων, των εκκλθςιϊν και των ςχολείων, 
τα μονοπάτια πεηοπορίασ, αλλά και οι πεηόδρομοι και ποδθλατόδρομοι που δεν 
αποτελοφν τμΙματα άλλων δρόμων (δθλαδΙ ανεξάρτθτοι πεηόδρομοι και 
ποδθλατόδρομοι). Στα παραπάνω ςυμπεριλαμβάνονται οι χϊροι των πεηϊν. Στθν τρίτθ 
υποκατθγορία ανΙκουν οι ιδιωτικοί δρόμοι, ςτουσ οποίουσ οι ιδιοκτΙτεσ επιτρζπουν τθν 
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πλ|ρθ | τθν περιοριςμζνθ δθμόςια κυκλοφορία (Bayerisches St^en-und Wegegesetz : 
Art.53 Einteilung der sonstigen offentlichen St^en).

Ραρακάτω Κα αναφερΚοΦν οι αςτικοί και περιαςτικοί οδοί τθσ μθτροπολιτικ|σ 
περιοχισ του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου. Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί, ότι εντόσ του 
αςτικοφ ιςτοφ βρίςκονται οι ομοςπονδιακοί δρόμοι τοπικισ ροισ, οι τοπικζσ οδοί και 
οριςμζνοι από τουσ άλλουσ δθμόςιουσ δρόμουσ (όπωσ οι ςχολικοί δρόμοι). Ενϊ ςτουσ 
περιαςτικζσ οδοφσ βρίςκονται ομοςπονδιακοί δρόμοι μεγάλων αποςτάςεων, κρατικοί 
δρόμοι, οι περιφερειακοί δρόμοι, οι κοινοτικοί δρόμοι και άλλοι δθμόςιοι δρόμοι.

5.2. Αςτικζσ Οδοί
Ύςτερα από τθν επανζνωςθ των δφο πόλεων θ αποκατάςταςθ του οδικοφ δικτφου 

ίταν ζνα από τα πρϊτα ηθτιματα. Θ πόλθ του Βερολίνου διαΚζτει μια πλθΚϊρα μεγάλων 
και μικρϊν οδικϊν αρτθριϊν, μερικζσ από τισ οποίεσ ζχουν μεγάλθ ιςτορία. Οριςμζνεσ 
από τισ ςθμαντικότερεσ οδοφσ του Βερολίνου είναι θ «Warschauer St^e»| οδόσ 
Βαρςοβίασ (κζντρο-ανατολικά), το «Innenstadtring» (κζντρο) | αλλιϊσ θ περιφερειακή 
οδόσ του εςωτερικοφ τθσ πόλθσ, θ «Markische Allee» | λεωφόροσ Μζρκιςε (ανατολικά 
προάςτια), θ «Karl-Marx-Allee» | λεωφόροσ Καρλ-Μαρξ (κζντρο), θ οδόσ «Hermsdorfer 
Damm» | Χερμςντόρφερ Ντάμ (βόρεια προάςτια), «Schirwindter Allee» | λεωφόροσ 
Σίρβιντερ (δυτικά προάςτια), θ «Onkel-Tom-StraBe» | αλλιϊσ θ οδόσ Πνκελ Τομ (νότια 
προάςτια) καΚϊσ και πολλζσ άλλεσ. Ραρακάτω Κα αναφερΚοφν δφο παραδείγματα 
αξιοςθμείωτων αςτικϊν οδϊν λόγω τθσ ςπουδαιότθτασ και τθσ λειτουργία τουσ 
(Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg von Berlin, Bezirksamt Reinickendorf-Berlin.de, 
Bezirksamt Charlottenburg-Wilmersdorf-Berlin.de, Bezirksamt Steglitz-Zehlendorf von 
Berlin).

Θ μία από τισ δφο οδοφσ είναι θ οδόσ Βαρςοβίασ. Ριο αναλυτικά αυτ| θ οδόσ 
βρίςκεται ςτθν ανατολικ| πλευρά του κζντρου του Βερολίνου και περνά από τον δ|μο 
Φριντριχςχάιν-Κρόϊτςμπεργκ (Friedrichshain-Kreuzberg). Επιπλζον αποτελεί τμ|μα τθσ 
περιφερειακ|σ οδοφ του εςωτερικοφ τθσ πόλθσ (Innenstadtring) και αν|κει ςτο κεντρικό 
οδικό δίκτυο του Βερολίνου. Αυτό ζχει ωσ αποτζλεςμα να παρατθρείται ζντονθ 
κυκλοφορία. Στθν ζντονθ κινθτικότθτα ςυμβάλλει το γεγονόσ, ότι θ ςυγκεκριμζνθ οδόσ 
αποτελεί ζνα από τα πιο εμπορικά ςθμεία του δ|μου. Για τθν ακρίβεια κατά μ|κοσ τθσ 
βρίςκονται περίπου 85 καταςτ|ματα και επιχειρ|ςεισ (τόςο παραδοςιακζσ όςο και 
νεανικζσ) (Umbau der Warschauer St^e-Berlin.de, 2014).

Ταυτόχρονα θ ςυγκεκριμζνθ οδόσ ζχει πρόςβαςθ ςε διάφορα μζςα ςταΚερισ τροχιάσ 
καΚϊσ και ςε άλλα ςυγκοινωνιακά ζργα. Στα μζςα ςταΚερισ τροχιάσ ανικει ο υπόγειοσ 
ςιδθρόδρομοσ (U-Bahn) μζςω των γραμμϊν U1 και U12 και ο γριγοροσ ςιδθρόδρομοσ 
(S-Bahn) μζςω των γραμμϊν S3, S5, S7, S9 και S75. Επιπλζον ςτα μζςα αυτά 
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ςυγκαταλζγεται και το τραμ (St^enbahn) μζςω των γραμμϊν Μ13 και Μ10. Ρζρα από 
τα μζςα ςταΚερισ τροχιάσ θ οδόσ Βαρςοβίασ είναι μζροσ μιασ άλλθσ μεγαλΦτερθσ οδοΦ, 
θ οποία εκτείνεται ςε αρκετά μζρθ τθσ πόλθσ. Αυτ|είναιθομοςπονδιακ|οδόσΒ96α 
(Bundesst^e 96a). Επιπλζον θ κατάλθξθ τθσ οδοΦ Βαρςοβίασ βρίςκεται ςτθν 
οδογζφυρα «Oberbaumbmcke», θ οποία διαΚζτει γραμμζσ για τθν ζλευςθ του μετρό, 
του τραμ και του γρ|γορου ςιδθροδρόμου. Μαηί με τα παραπάνω αυτ| θ γζφυρα 
αποτελοφςε ςφνορο μεταξφ του ΑνατολικοΦ και ΔυτικοΦ Βερολίνο κατά τθν περίοδο 
1961 ζωσ το 1989 (Warschauer St^e - Berlin.de, Oberbmcke - Berlin.de, Ehemaliger 
Grenzϋbergang Oberbaumbmcke - Berlin.de).

Ρροσ τα νότια προάςτια υπάρχει μια άλλθ αξιοςθμείωτθ οδόσ. Αυτ| είναι θ οδόσ 
Πνκελ Τομ. Θ ςυγκεκριμζνθ οδόσ βρίςκεται ςτον δ|μο Στζγκλιτς-Τςελεντορφ (Steglitz- 
Zehlendorf) και εκτείνεται ςτθν ςυνοικία Τςζλεντορφ. Το μ|κοσ τθσ ανζρχεται ςτα 3,7 
χιλιόμετρα. Ρλευρικά τθσ οδοΦ, πζρα από κατοικίεσ, είναι τοποΚετθμζνεσ διάφορεσ 
αΚλθτικζσ εγκαταςτάςεισ, χϊροι αναψυχισ και επιχειρ|ςεισ εςτίαςθσ. Μαηί με τα 
παραπάνω κατά μ|κοσ τθσ οδοΦ εδράηουν οριςμζνα ςθμαντικά κτ|ρια τθσ περιοχισ 
όπωσ ο πρϊθν πυροςβεςτικόσ ςταΚμόσ, ο οποίοσ χρθςιμοποιείται ςτθν ςθμεριν| εποχ| 
ωσ εκπαιδευτικόσ χϊροσ του λαϊκοΦ πανεπιςτθμίου Victor Gollancz (Volkshochschule 
Victor Gollancz). ΕπιπρόςΚετα το ςυγκεκριμζνο κτ|ριο είναι κατάλλθλο για τθν 
διεξαγωγι πολιτιςτικϊν εκδθλϊςεων όπωσ ςυναυλίεσ, αναγνϊςεισ και εκΚζςεισ.

Μετά τον παλιό πυροςβεςτικό ςταΚμό βρίςκεται το κοιμθτ|ριο του Τςζλεντορφ, το 
οποίο διαΚζτει δΦο παρεκκλ|ςια επίςθμα χαρακτθριςμζνα ωσ μνθμεία. Συνεχίηοντασ 
κατά μ|κοσ τθσ οδοΦ είναι τοποΚετθμζνο το γ|πεδο «Ernest-Reuter-Sportfeld» και το 
ςτάδιο «Ernest-Reuter-Stadion».^ ςυγκεκριμζνο γ|πεδο αποτελεί ζδρα του 
ποδοςφαιρικοΦ ςυλλόγου F.C. Hertha 03 e.V. ΦεΦγοντασ από τθ προαναφερΚείςα 
αΚλθτικ| εγκατάςταςθ βρίςκεται το «Fischtalpark» | αλλιϊσ το πάρκο ψαριϊν. Ο 
ςυγκεκριμζνοσ πράςινοσ χϊροσ αποτελεί ςθμείο ψυχαγωγίασ των πολιτϊν. Αυτό 
ςυμβαίνει διότι διαΚζτει μία παιδικ| χαρά, μία πλαγιά κατάλλθλθ για ζλκθΚρα, χϊρουσ 
για θλιοΚεραπεία με τθν δυνατότθτα οργάνωςθσ πικ-νικ και μια μικρ| λιμνοΦλα με 
ψάρια.

Έπειτα κατά μ|κοσ τθσ οδοΦ Πνκελ Τομ είναι καταςκευαςμζνο το κτ|ριο του 
ποδοςφαιρικοΦ ςυλλόγου F.C. Hertha 03 e.V. Αυτό το κτίςμα ζχει πρόςβαςθ ςτο γ|πεδο 
«Ernest-Reuter-Sportfeld». Συνεχίηοντασ ευΚεία τθσ οδοΦ βρίςκεται θ εκκλθςία «Ernst 
Moritz Arndt». Στθν απζναντι πλευρά τθσ εκκλθςίασ και λίγα μζτρα πιο κάτω βρίςκεται ο 
ςταΚμόσ του μετρό «Onkel Toms H^te», από τον οποίο περνάει θ γραμμι U3. Από τθν 
είςοδο του ςταΚμοΦ ξεκινά ο εμπορικόσ δρόμοσ (Ladenst^e) με μια πλθΚϊρα 
καταςτθμάτων και εςτιατορίων. Ενϊ πιο μετά βρίςκεται το ςυγκρότθμα κατοικιϊν 
«Onkel Toms H^te». Στθ ςυνζχεια ςτθ οδό Πνκελ Τομ εδράηει θ λζςχθ ιππαςίασ «Onkel- 
Toms-H^te e.V.», θ οποία περιλαμβάνει αίΚουςα ιππαςίασ και υπαίΚριο χϊρο. Επίςθσ θ 
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ςυγκεκριμζνθ λζςχθ αποτελεί ςθμείο εκκίνθςθσ του πράςινου δάςουσ. Για τθν ακρίβεια 
θ οδόσ Πνκελ Τομ τερματίηει ςτα πρϊτα μζτρα του «Grunewald» Ι αλλιϊσ του πράςινο 
δάςοσ (Zehlendorf : Die Onkel-Tom-St^e - Willkommen zu einer interaktiven 
Entdeckungstour).

5.4. Περιαςτικζσ οδοί
Σε ζνα γενικότερο πλαίςιο οι περιαςτικζσ οδοί τθσ μθτροπολιτικισ περιοχισ του 

Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου γίνεται να περνοΦν | ξεκινοΦν από τον αςτικό ιςτό του 
Βερολίνου και εκτείνονται ςτον περιαςτικό χϊρο. Ενϊ άλλεσ περιαςτικζσ οδοί 
διατρζχουν μόνο τον περιαςτικό χϊρο. Υπάρχουν διάφορεσ περιαςτικζσ οδοί μικρΙσ και 
μεγάλθσ εμβζλειασ. Εδϊ αξίηει να αναφερΚεί ότι οι οδοί μεγάλθσ εμβζλειασ-όπωσ οι 
ομοςπονδιακοί αυτοκινθτόδρομοι (Bundesautobahn) - ςυνδζουν τθ μθτροπολιτικι 
περιοχι του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου με άλλεσ περιοχζσ και αςτικά κζντρα. Μερικζσ 
από τισ ςθμαντικότερεσ περιαςτικζσ οδοφσ αυτ|σ τθσ μθτροπολιτικισ περιοχισ είναι ο 
ομοςπονδιακόσ αυτοκινθτόδρομοσ Α10 (Bundesautobahn 10 ι Autobahn 10, A10), ο 
ομοςπονδιακόσ αυτοκινθτόδρομοσ Α13 (Bundesautobahn 13ι Autobahn 13, A13), ο 
κρατικόσ δρόμοσ 20 (Landesst^e 20, L20), ο κρατικόσ δρόμοσ 172 (Landesst^e 172, 
L172)καΚϊσ και πολλζσ άλλεσ. Ραρακάτω Κα αναφερΚοφν δΦο από τουσ προςφερΚζντεσ 
δρόμουσ, καΚϊσ αποτελοφν δΦο πολΦ ςθμαντικοί οδοί τθσ μθτροπολιτικισ περιοχισ.

Ο ζνασ από τουσ δΦο είναι ο αυτοκινθτόδρομοσ Α10 ι αλλιϊσ ο δακτΦλιοσ τθσ πόλθσ 
του Βερολίνου (Stadtring). Το μικοσ του είναι περίπου 196 χιλιόμετρα και περιβάλλει 
ολόκλθρθ τθν πόλθ του Βερολίνου (Α10 - Autobahnatlas), ενϊ ζνα μικρό μζροσ του 
περνά από τον διμο Pankow του Βερολίνου που βρίςκεται ςτα βόρεια προάςτια τθσ 
πόλθσ (StadtplanBerlin - Berlin.de). Ο ςυγκεκριμζνοσ δακτΦλιοσ αποτελεί τον μεγαλΦτερο 
οδικό δακτΦλιο τθσ Ευρϊπθσ. Επιπλζον οι διζξοδοι του οδθγοΦν ςε άλλουσ ςθμαντικοΦσ 
ομοςπονδιακοφσ δρόμουσ. Σε αυτοΦσ ςυγκαταλζγεται ο ομοςπονδιακόσ 
αυτοκινθτόδρομοσ Α11 (ςτθν βορειοανατολικι πλευρά του δακτυλίου), θ κατάλθξθ του 
βρίςκεται μεταξφ των ςυνόρων Γερμανίασ και Ρολωνίασ. Μια ακόμα διζξοδοσ που 
οδθγεί ςτα ςφνορα μεταξφ αυτϊν των δΦο χωρϊν είναι ο ομοςπονδιακόσ 
αυτοκινθτόδρομοσ Α12 (ςτθν νοτιοανατολικι πλευρά του δακτυλίου). Έπειτα άλλθ 
διζξοδοσ αποτελεί ο ομοςπονδιακόσ αυτοκινθτόδρομοσ Α13 που ςυνδζει τθν 
μθτροπολιτικι περιοχι του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου με τθν Δρζςδθ.

Επιπλζον ζνασ ςθμαντικόσ δρόμοσ που ενϊνεται με τον δακτΦλιο είναι ο 
ομοςπονδιακόσ αυτοκινθτόδρομοσ Α113 (ςτθν νότια πλευρά του δακτυλίου), ο οποίοσ 
περνά από το αεροδρόμιο Βερολίνου ΒρανδεμβοΦργου Βίλλυ Μπράντ (Flughafen Berlin 
Brandenburg BER “Willy Brand”)και καταλύει ςτο κζντρο του Βερολίνου. Στο δυτικό 
μζροσ του δακτυλίου βρίςκεται ο ομοςπονδιακόσ αυτοκινθτόδρομοσ A115, ο οποίοσ 
ςυνεχίηεται προσ τουσ δυτικοΦσ διμουσ του Βερολίνου. Το βόρειο τμιμα του 
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ςυγκεκριμζνου αυτοκινθτοδρόμου είναι γνωςτό ωσ AVUS (Automobil-Verkehrs- und 
ϋbungsstaβe | Οδόσ κυκλοφορίασ και εκπαίδευςθσ αυτοκινήτων) και αποτελεί πρϊθν 
πίςτα αγϊνων μθχανοκίνθτων οχθμάτων. 'Φςτερα ςτθν νοτιοδυτικΙ πλευρά του 
δακτυλίου ξεκινά ο ομοςπονδιακόσ αυτοκινθτόδρομοσ Α9, ο οποίοσ εκτείνεται μζχρι τθν 
νότια Γερμανία και καταλέγει ςτθν κοςμοπολίτικθ πόλθ του Μονάχου. Στθ ςυνζχεια ςτο 
βορειοανατολικό μζροσ του δακτυλίου αρχίηει ο ομοςπονδιακόσ αυτοκινθτόδρομοσ Α24, 
ο οποίοσ ςυνδζει τθν μθτροπολιτικι περιοχι του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου με το 
Αμβοφργο. Αυτόσ αποτελεί ο τελευταίοσ μεγάλοσ ομοςπονδιακόσ αυτοκινθτόδρομοσ του 
ςυνδζεται με το δακτΦλιο του Βερολίνου (Bundesautobahn 10 - Academic Accelerator).

Αξιοςθμείωτοσ ομοςπονδιακόσ αυτοκινθτόδρομοσ αποτελεί και ο Α13. Ο 
ςυγκεκριμζνοσ αυτοκινθτόδρομοσ αποτελεί προζκταςθ του Α113 μετά το πζραςμα του 
δακτυλίου του Βερολίνου και καταλ|γει ςτθν Δρζςδθ. Το ςυνολικό του μ|κοσ είναι 
περίπου 151 χιλιόμετρα. Μια από τισ διεξόδουσ του είναι ο ομοςπονδιακόσ 
αυτοκινθτόδρομοσ Α15 που βρίςκεται νοτιοανατολικά του ΒρανδεμβοΦργου (Α13 - 
Autobahnatlas). Ο Α15 ζχει μ|κοσ περίπου 64 χιλιόμετρα, περνά από τθν πόλθ Κότμπουσ 
(Cottbus) και καταλ|γει ςτα ςφνορα μεταξφ Γερμανίασ και Ρολωνίασ (Α15 -
Autobahnatlas). Θ ςυγκεκριμζνθ πόλθ κατοικείται από περίπου 100.000 άτομα και 
αποτελεί ζνα από τα ςθμαντικότερα αςτικά κζντρα του ΒρανδεμβοΦργου μετά το 
Βερολίνο (Welcome to Cottbus - Stadt Cottbus/Ch0sebuz). Αυτό ςυμβαίνει διότι, εκεί 
εδράηουν αρκετά εκπαιδευτικά ιδρφματα, όπωσ το Τεχνικό Ρανεπιςτ|μιο του Κότμπουσ 
(Brandenburgische Technische Universitat Cottbus-Senftenberg) και βιομθχανίεσ 
(Economic, science and technology location Cottbus - Stadt Cottbus/Ch0sebuz).

5.5. Αςτικοί ςιδηρόδρομοι
Θ μθτροπολιτικι περιοχι του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου διαΚζτει δΦο είδθ αςτικοφ 

ςιδθροδρόμου. Αυτοί είναι, ο υπόγειοσ ςιδθρόδρομοσ ι μετρό (Untergrundbahn, U- 
Bahn) και το τραμ (St^enbahn). Αρχικά το μετρό του Βερολίνου διαΚζτει ζνα δίκτυο 
ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν ςυνολικοφ μικουσ 146 χιλιομζτρων και 173 ςταΚμοφσ. 
Αποτελεί ζναν από τουσ πιο παλιοφσ υπόγειουσ ςιδθροδρόμουσ του κόςμου, καΚϊσ θ 
πρϊτθ γραμμι του ξεκίνθςε τθν λειτουργία τθσ το 1902. Αρχικά τα δρομολόγια του 
εξυπθρετοφςαν ιδιωτικι χριςθ για τθν εταιρία Siemens & Halske, ενϊ τα επόμενα 
χρόνια ζγινε ευρεία χριςθ του ςιδθροδρόμου από τουσ πολίτεσ. Οι περιςςότερεσ 
γραμμζσ βρίςκονται υπόγεια τθσ πόλθσ, ενϊ ζνα μικρό μζροσ τουσ βρίςκεται ςτθν 
επιφάνεια του εδάφουσ. Το δίκτυο του ςυγκεκριμζνου ςιδθροδρόμου ςε εννιά 
επιβατικζσ μεγάλεσ γραμμζσ (U-Bahn Berlin - stadtregion.org). Επίςθσ χαρακτθριςτικό 
γνϊριςμα του ςυγκεκριμζνου ςιδθροδρόμου είναι το κίτρινο χρϊμα των ςυρμϊν 
(Subway (U-Bahn) -Berlin.de).
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Θ πρϊτθ γραμμι | αλλιϊσ θ «U1»tou μετρό ονομάηεται Warschauer St^e- 
Uhlandst^e και ζχει ςυνολικό μ|κοσ 8,9 χιλιόμετρα, εκ των οποίων τα 3,1 χιλιόμετρα 
βρίςκονται κάτω από τθν γθ. Θ ςυγκεκριμζνθ γραμμι περνά από τισ περιοχζσ 
Φριντριχςχάϊν (Friedrichshain), Κρόϊτςμπεργκ (Kreuzberg), Τιεργκάρντεν (Tiergarten), 
Σόνεμπεργκ (Schoneberg) και Σαρλότενμπουργκ (Charlottenburg) και ζχει 13 ςταΚμοΦσ. 
Θ δεΦτερθ γραμμι | αλλιϊσ θ «U2» ονομάηεται Pankow - Ruhlebenκαι ζχει ςυνολικόσ 
μ|κοσ 20,7 χιλιόμετρα, εκ των οποίων τα 14,5 χιλιόμετρα βρίςκονται υπόγειοσ. Αυτ| θ 
γραμμι διαςχίηει τισ περιοχζσ Ράνκαου (Pankow), Ρρεντηλάουερ Μπζργκ (Prenzlauer 
Berg), το κζντρο τθσ πόλθσ (Mitte), Κρόϊτςμπεργκ (Kreuzberg), Σόνεμπεργκ (Schoneberg) 
και Σαρλότενμπουργκ (Charlottenburg) και διαΚζτει 29 ςταΚμοΦσ.

Επόμενθ είναι θ τρίτθ γραμμι ι αλλιϊσ θ «U3», θ οποία ονομάηεται Krumme Lanke - 
Warschauer St^e και ζχει ςυνολικό μικοσ 18,7 χιλιόμετρα, εκ των οποίων τα 5,7 
χιλιόμετρα βρίςκονται ςε υπερυψωμζνεσ ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ πάνω από το ζδαφοσ. 
Θ ςυγκεκριμζνθ γραμμι περνά από τισ περιοχζσ Σόνεμπεργκ (Schoneberg), 
Σαρλότενμπουργκ (Charlottenburg), Βίλμερςντορφ (Wilmersdorf) και Τςζλεντορφ 
(Zehlendorf) και διαΚζτει 24 ςταΚμοΦσ. Στθ ςυνζχεια ακολουΚεί θ τζταρτθ γραμμι του 
μετρό ι αλλιϊσ θ «U4», θ οποία ονομάηεται Nollendorfplatz - Innsbrucker Platz και το 
μικοσ τθσ είναι 2,9 χιλιόμετρα (όλθ θ διαδρομι είναι υπόγεια). Αυτι θ γραμμι περνά 
από τθν περιοχι Σόνεμπεργκ (Schoneberg) και ζχει 5 ςταΚμοΦσ. Έπειτα θ πζμπτθ γραμμι 
του υπόγειου ςιδθρόδρομου ι αλλιϊσ θ «U5» λζγεται Hauptbahnhof-Honow, θ οποία 
ζχει ςυνολικό μικοσ 22 χιλιόμετρα, εκ των οποίων τα 8,5 είναι ςτθν επίγεια. Για τθν 
ακρίβεια θ γραμμι αυτι περνά από τθν περιοχι του κζντρο τθσ πόλθσ, του Σόνεμπεργκ 
(Schoneberg), του Λίχτενμπεργκ (Lichtenberg), του Μάρτςαν (Marzahn) και του 
Χζλερςντορφ (Hellersdorf) και διαΚζτει 26 ςταΚμοΦσ.

Ύςτερα ςτθ ςειρά βρίςκεται θ ζκτθ γραμμι του μετρό ι αλλιϊσ θ «U6», θ οποία 
ονομάηεται Alt- Tegel - Alt- Mariendorf και ζχει ςυνολικό μικοσ 19,9 χιλιόμετρα, εκ των 
οποίων τα 17 χιλιόμετρα είναι κάτω από το ζδαφοσ. Αυτι θ γραμμι διαςχίηει τισ 
περιοχζσ Ράϊνικεντόρφ (Reinickendorf), Βζντιγκ (Wedding), το κζντρο τθσ πόλθ (Mitte), 
Κρόϊτςμπεργκ (Kreuzberg) και Τζμπελχοφ (Tempelhof). Επιπλζον θ ζκτθ γραμμι διαΚζτει 
29 ςταΚμοΦσ. Μετά ακολουΚεί θ ζβδομθ γραμμι ι αλλιϊσ «U7», θ οποία ονομάηεται 
RathausSpandau - Rudow, το μικοσ τθσ οποίασ είναι ςτα 31,8 χιλιόμετρα (όλθ θ 
διαδρομι είναι υπόγεια). Οι περιοχζσ που διαςχίηει είναι το Σπάνταου (Spandau), το 
Σαρλότενμπουργκ (Charlottenburg), το Βίλμερςντορφ (Wilmersdorf), Σόνεμπεργκ 
(Schoneberg), Κρόϊτςμπεργκ (Kreuzberg) και το Νόϊκολν (Neukolln). Θ ςυγκεκριμζνθ 
γραμμι διαΚζτει 40 ςταΚμοΦσ.

Στθ ςυνζχεια ακολουΚεί θ όγδοθ γραμμι του υπόγειου ςιδθροδρόμου ι αλλιϊσ θ 
«U8», το όνομα τθσ οποίασ είναι Wittenau - Hermannst^e και το μικοσ τθσ είναι 18,2 
χιλιόμετρα (εξ’ ολοκλιρου υπόγεια διαδρομι). Αυτι θ γραμμι διαςχίηει τισ περιοχζσ 
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Ραϊνικεντόρφ (Reinickendorf), Βζντιγκ (Wedding), Κρόϊτςμπεργκ (Kreuzberg), Νόϊκολν 
(Neukolln) και κζντρο του Βερολίνου, ενϊ διαΚζτει 24 ςταΚμοφσ. Τελευταία ςθμαντικ| 
γραμμι του μετρό του Βερολίνου είναι θ ζνατθ | αλλιϊσ θ «U9», θ οποία λζγεται Osloer 
St^e - Rathaus Steglitz. Θ διαδρομι τθσ ζνατθσ γραμμισ είναι υπόγεια (από τθν ζωσ το 
τζλοσ τθσ) και το μ|κοσ τθσ είναι ςτα 12,5 χιλιόμετρα. Διαςχίηει τισ περιοχζσ Βζντιγκ 
(Wedding), Σαρλότενμπουργκ (Charlottenburg), Βίλμερςντορφ (Wilmersdorf) Σόνεμπεργκ 
(Schoneberg) και Στζγκλιτη (Steglizt) και διαΚζτει 18 ςταΚμοφσ (UrbanRail.Net > Europe > 
Germany > Berlin U-Bahn, U-Bahn Berlin - stadtregion.org).

Βζβαια το ςιδθροδρομικό δίκτυο τθσ πόλθσ δεν περιορίηεται ςτον υπόγειο 
ςιδθρόδρομο. Για τθν ακρίβεια ςθμαντικό ρόλο ςτθν μετακίνθςθ των πολιτϊν παύουν 
και δφο άλλα μζςα ςταΚερισ τροχιάσ. Αυτά είναι το Μετρό-Τραμ (Metrotram) και το 
Τραμ (Tram). Θ διαφορά μεταξφ τουσ εντοπίηεται ςτο ωράριο λειτουργίασ τουσ. Ριο 
ςυγκεκριμζνα το Μετρό-Τραμ λειτουργεί 24 ϊρεσ το εικοςιτετράωρο, ενϊ το Τραμ ζχει 
περιοριςμζνο ωράριο (Tram&Metrotram - Berlin.de). Θ πρϊτθ εμφάνιςθ του τραμ ζγινε 
ςτο Βερολίνο τον 19ο αιϊνα και πιο ςυγκεκριμζνα το 1865, όπου αρχικά μετακινοφνταν 
από άλογα. Θ θλεκτροκίνθςθ ίρΚε κάποια χρόνια αργότερα (1881) από τθν εταιρία 
Siemens. Στο διάβα του 20ου αιϊνα το ςιδθροδρομικό δίκτυο του τραμ επζςτθςε 
διάφορεσ αλλαγζσ ανάλογα με τα κοινωνικά και πολιτικά γεγονότα τθσ κάΚε εποχισ 
(όπωσ ο Δεφτεροσ Ραγκόςμιοσ Ρόλεμοσ, θ δθμιουργία και θ κατεδάφιςθ του τοίχουσ του 
Βερολίνου) (Geschichte der Berliner St^enbahn - verkehrsseiten.de.).

Στθν ςφγχρονθ εποχι το τραμ του Βερολίνου διαΚζτει ζνα ευρφ δίκτυο γραμμϊν, των 
οποίων το μεγαλφτερο μζροσ τουσ βρίςκονται ςτο ανατολικό τμιμα τθσ πόλθσ. Το μικοσ 
του ςιδθροδρομικοφ δικτφου είναι περίπου 192 χιλιόμετρα, διαΚζτει 382 ςταΚμοφσ και ο 
ςυνολικόσ αριΚμόσ των γραμμϊν του είναι 22 (https://berlinmap360.com/berlin-tram- 
map). Οι 9 γραμμζσ χρθςιμοποιοφνται από το Μετρό-Τραμ, όπου ςυμβολίηονται με το 
γράμμα «Μ» και τον αριΚμό τθσ εκάςτοτε γραμμισ. Οι γραμμζσ αυτζσ είναι θ Μ1, Μ2, 
Μ4, Μ5, Μ6, Μ8, Μ10, Μ13, και Μ17. Ενϊ οι υπόλοιπεσ 13 χρθςιμοποιοφνται από το 
Τραμ και ςυμβολίηονται με τθν λζξθ «Iram» και τον αριΚμό τθσ εκάςτοτε γραμμισ. Σε 
αυτζσ ανικουν οι γραμμZσTram 12, Tram 16, Tram 18, Tram 21, Tram 27, Tram 37, Tram 
50, Tram 60, Tram 61, Tram 62, Tram 63, Tram 67 ^iRam 68 (Berlin’s tramlines at a 
glance / BVG).

Αξιοςθμείωτθ αποτελεί θ γραμμι Μ10 και θ γραμμι Μ13. Αυτό ςυμβαίνει διότι 
εκτείνονται πζρα από το ανατολικό μζροσ του Βερολίνου. Για τθν ακρίβεια θ Μ13 περνά 
από τθν οδό Bornholmer St^e, θ οποία βρίςκεται ςτο βόρειο τμιμα του κζντρου του 
Βερολίνου και τθν κλινικι «Virchow-Klinikum», θ οποία βρίςκεται ςτα δυτικά προάςτια 
τθσ πόλθσ. Έπειτα θ γραμμι Μ10 περνά από τθν οδό Wolliner St^e, θ οποία βρίςκεται 
ςτο βόρειο μζροσ του κζντρου τθσ πόλθσ. Επιπλζον θ γραμμι Μ10 (μικουσ 2,2 
χιλιομζτρων) περνά από τον βόρειο ςιδθροδρομικό ςταΚμό (Nordbahnhof), ο οποίοσ 
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βρίςκεται βορειοδυτικά του κζντρου και τον κεντρικό ςιδθροδρομικό ςταΚμό 
(Hauptbahnhof), που βρίςκεται δυτικά του κζντρου. Το μ|κοσ του ςιδθροδρομικοφ 
δικτΦου είναι περίπου 192 χιλιόμετρα και διαΚζτει 382 ςταΚμοΦσ (UrbanRail.Net > 
Europe > Germany > Berlin Tram/St^enbahn).

5.6. Περιαςτικόσ σιδηρόδρομοσ
Ρζρα από τθν αςτικ| περιοχι, ςιδθροδρομικό δίκτυο διαΚζτει και θ περιαςτικ| ηϊνθ 

τθσ μθτροπολιτικισ περιοχισ του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου. Το ςυγκεκριμζνο δίκτυο 
εντάςςεται τόςο ςτον αςτικό όςο και ςτον περιαςτικό χϊρο τθσ μθτροπολιτικισ 
περιοχισ, με αποτζλεςμα να ςυνδζει τισ πιο αραιοκατοικθμζνεσ περιοχζσ με τθν 
μθτρόπολθ του Βερολίνου. Το μζςο ςταΚερισ τροχιάσ που διατρζχει το δίκτυο αυτό είναι 
ο προαςτιακόσ ςιδθρόδρομοσ (Schnellbahn, S-Bahn). Το ςυνολικό μικοσ που καλΦπτει το 
δίκτυο του S-Bahnείναι 340 χιλιόμετρα (257 χιλιόμετρα βρίςκονται ςτο Βερολίνο και τα 
83 χιλιόμετρα βρίςκονται ςτο ΒρανδεμβοΦργο), διαΚζτει 16 γραμμζσ (όπου θ αναγραφι 
τουσ γίνεται με το γράμμα «S» και τον αριΚμό τθσ εκάςτοτε γραμμισ) και 168 ςταΚμοΦσ. 
Ο αριΚμόσ των επιβατϊν που χρθςιμοποιεί τον προαςτιακό ςιδθρόδρομο ςε μια 
εργάςιμθ μζρα είναι 1,3 εκατομμφρια άτομα και κάΚε χρόνο υπολογίηεται ότι το 
χρθςιμοποιοΦν 410 εκατομμφρια επιβάτεσ (S-Bahn Berlin, Auf einen Blick - Zahlen und 
Fakten).

Ππωσ τα προθγοΦμενα μζςα ςταΚερισ τροχιάσ, ζτςι και ο προαςτικόσ ςιδθρόδρομοσ 
ζχει μακρά ιςτορία. Οι πρϊτεσ ςιδθροδρομικζσ γραμμζσ για τθν περιαςτικι 
ςιδθροδρομικι κυκλοφορία τοποΚετιΚθκαν ςτα τζλθ του 19ου αιϊνα, με τθν επζκταςθ 
τουσ να ςυνεχίηεται ςτον 20ο αιϊνα. ΡαΦςθ αυτισ τθσ επζκταςθσ αποτζλεςε ο ΔεΦτεροσ 
Ραγκόςμιοσ Ρόλεμοσ και ο χωριςμόσ τθσ πόλθσ ςτο Ανατολικό και ςτο Δυτικό Βερολίνο. 
Θ ανζγερςθ του Τείχουσ του Βερολίνου επιδείνωςε τθν χριςθ του S-Bahnςτο Δυτικό, 
καΚϊσ οι κΦριεσ εγκαταςτάςεισ βριςκόντουςαν ςτο Ανατολικό Βερολίνο. Θ επζκταςθ 
ςυνεχίςτθκε ςτθν ανατολικι περιαςτικι ηϊνθ τθσ μθτροπολιτικισ περιοχισ (π.χ. ςτισ 
περιαςτικζσ περιοχζσ Strausberg Nord, Schonefeld, Ahrensfeld και Wartenberg). Ύςτερα 
από τθν επανζνωςθ των δΦο πόλεων ζωσ ςιμερα το δίκτυο του προαςτιακοΦ 
ςιδθροδρόμου χρθςιμοποιείται εξ’ ολοκλιρου. Με τθν πάροδο των χρόνων ζγιναν νζεσ 
επεκτάςεισ (π.χ. ςτθν πόλθ Teltow και ςτο αεροδρόμιο Willy Brand) (UrbanRail.Net > 
Europe > Germany > Berlin S-Bahn).

Οι γραμμζσ του προαςτικοΦ ςιδθροδρόμου εξυπθρετοφν διάφορεσ περιοχζσ. Αρχικά 
θ γραμμι S1 (μικουσ 51,8 χιλιομζτρων) ςυνδζει τθν νότια περιοχι Wannsee του 
Βερολίνου με πόλθ Oranienburg (θ οποία βρίςκεται βόρεια του Βερολίνου) και περνά 35 
ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S1 Wannsee <> Oranienburg). Έπειτα θ γραμμι S2 (μικουσ 46,4 
χιλιομζτρων) ςυνδζει τθν βόρεια περιοχι Blankenfelde του Βερολίνου με τθν πόλθ 
Bernau^ οποία βρίςκεται ςτο βόρεια τμιμα μθτροπολιτικισ περιοχισ) και περνά 28 
ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S2 Blankenfelde <> Bernau). Στθ ςυνζχεια ακολουΚεί θ γραμμι
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S25 που ςυνδζει τθν πόλθ Teltow (νότια του Βερολίνου) με το χωριό Hennigsdorf, το 
οποίο βρίςκεται βόρεια τθσ μθτρόπολθσ του Βερολίνου. Το μικοσ τθσ είναι 39,9 
χιλιόμετρα και εξυπθρετεί 27 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S25 Teltow Stadt <> Hennigsdorf). 
Επόμενθ είναι θ γραμμι S26 (μικουσ 30,4 χιλιομζτρων) που ενϊνει τθν πόλθ Teltowμε 
τον διμο Reinickendorf του Βερολίνου (ο οποίοσ βρίςκεται ςτα βόρεια προάςτια) και 
περνά από 23 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S26 Teltow Stadt <> Waidmannslust).

Άλλθ γραμμι είναι θ S3 (μικουσ 45,6 χιλιομζτρων) που ενϊνει τθν περιαςτικι 
περιοχι Erkner (νοτιοανατολικά του Βερολίνου) με τον δυτικό διμο Spandau του 
Βερολίνου. Αυτι θ γραμμι εξυπθρετεί 30 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S3 Erkner <> 
Spandau). Ύςτερα ακολουΚοΦν οι γραμμζσ S41 και S42 (μικουσ 37 χιλιομζτρων) που 
διαςχίηουν μια κυκλικι διαδρομι ςτο κζντρο τθσ πόλθσ. Θ αφετθρία και θ κατάλθξθ τουσ 
είναι ςτθν περιοχι Gesundbrunnen και περνοΦν από 27 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S41 
Ring im Uhrzeiger sinn & S-Bahn Berlin S42 Ring gegen den Uhrzeigersinn). Έπειτα ςτθ 
ςειρά βρίςκεται θ γραμμι S45 (μικουσ 29,7 χιλιομζτρων) που ςυνδζει το αεροδρόμιο 
BER (Willy Brand) με τον ςταΚμό Sϋdkreuz, ςτο νότιο τμιμα του κζντρου του Βερολίνου. 
Θ γραμμι αυτι περνά από 14 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S45 Flughafen BER T1-2 <> 
Sϋdkreuz). Επόμενθ είναι θ γραμμι S46 (μικουσ 40,6 χιλιομζτρων) που ενϊνει τθν 
νοτιοανατολικι περιαςτικι περιοχι Konigs Wusterhausen του Βερολίνου με τθν περιοχι 
Westendπου βρίςκεται ςτο δυτικό μζροσ του Βερολίνου. Θ ςυγκεκριμζνθ γραμμι 
εξυπθρετεί 23 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S46 Konigs Wusterhausen <> Westend).

Στθ ςυνζχεια ςτο δίκτυο του προαςτικοΦ ςιδθροδρόμου υπάρχει θ γραμμι S47 
(μικουσ 10,2 χιλιομζτρων), θ οποία ςυνδζει τθν περιοχι Spindlersfeld 
(νοτιοανατολικά)με τθν οδό Hermannst^e (νότια από το κζντρο) του Βερολίνου. Θ 
διαδρομι αυτισ τθσ γραμμή περνά από 7 ςταΚμοΦσ εντόσ του πολεοδομικοΦ 
ςυγκροτιματοσ του Βερολίνου (S-Bahn Berlin S47 Spindlersfeld <> Hermannst^e). 
Επίςθσ ςτον προαςτικό ςιδθρόδρομο ανικει θ γραμμι S5 (μικουσ 49,5 χιλιομζτρων), θ 
αφετθρία τθσ οποίασ είναι θ περιαςτικι πόλθ Strausberg (βορειοανατολικά του 
Βερολίνου)και καταλύει ςτον ςταΚμό Westkreuz δυτικά του κζντρου του Βερολίνου. 
Αυτι θ γραμμι περνά από 30 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S5 Strausberg Nord <> 
Westkreuz). Στο δίκτυο ςυγκαταλζγεται και θ γραμμι S7 (μικουσ 47,3 χιλιομζτρων), θ 
οποία ξεκινά από τθν βορειοανατολικι περιαςτικι περιοχι Ahrensfelde του Βερολίνου 
και καταλιγει ςτθν πόλθ Potsdam(n οποία βρίςκεται νοτιοδυτικά του Βερολίνου). Αυτι θ 
γραμμι περνά από 29 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S7 Ahrensfelde <> Potsdam Hbf).

ΕπιπρόςΚετα ςτο δίκτυο του προαςτικοΦ ςιδθροδρόμου υπάρχει θ γραμμι S75 
(μικουσ 13,5 χιλιομζτρων), θ οποία αρχίηει από τθν βορειοανατολικι περιοχι 
Wartenberg του Βερολίνου και καταλιγει ςτθν οδό Warschauer St^e ανατολικά του 
κζντρου τθσ πόλθσ. Θ γραμμι περνά από 9 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S75 Wartenberg <> 
Warschauer St^e). Έπειτα το δίκτυο περιλαμβάνει τθν γραμμι S8 (μικουσ 58,7 
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χιλιομζτρων), θ οποία αρχίηει από τθν νότια περιαςτικι περιοχι WildauKai καταλ|γει 
ςτθν βόρεια περιαςτικι κοινότθτα BirkenwerdertOU Βερολίνου. Θ ςυγκεκριμζνθ γραμμι 
εξυπθρετεί 26 ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S8 Wildau <> Birkenwerder).

Στθ ςυνζχεια ακολουΚεί θ γραμμι S85 (μικουσ 23,8 χιλιομζτρων), θ οποία ξεκινά 
από τθν νοτιοανατολικι περιοχι Gmnau του Βερολίνου και καταλιγει ςτον διμο 
Pankow που βρίςκεται ςτο βόρειο τμιμα του Βερολίνου. Θ γραμμι περνά από 16 
ςταΚμοΦσ (S-Bahn Berlin S85 Gmnau <> Pankow). Τελευταία γραμμι του προαςτικοΦ 
ςιδθροδρομικοΦ δικτΦου αποτελεί θ S9 (μικουσ 49,2 χιλιομζτρων) που ξεκινά από τθν 
από το αεροδρόμιο Willy Brand και τερματίηει ςτον διμο Spandau, ο οποίοσ βρίςκεται 
δυτικό μζροσ τθσ πόλθσ του Βερολίνου. Θ γραμμι αυτι εξυπθρετεί 30 ςταΚμοΦσ (S-Bahn 
Berlin S9 Flughafen BER T1-2 <> Spandau).

5.7. Εφαρμογή τησ βιϊςιμησ ανάπτυξησ
Από τθν περίοδο τθσ επανζνωςθσ του ΑνατολικοΦ και του ΔυτικοΦ Βερολίνου ζχει 

δοΚεί ιδιαίτερθ ςθμαςία ςτθν βιϊςιμθ διαμόρφωςθ και ανάπλαςθ τθσ μθτρόπολθσ του 
Βερολίνου. Αρχικά το μεγαλΦτερο μζροσ τθσ περιοχισ που περιζβαλε το πρϊθν τοίχοσ 
ζχει αφιερωΚεί ςε πράςινουσ χϊρουσ και χϊρουσ αναψυχής (ςε ποςοςτό 38%) και 
ζπειτα ακολουΚεί θ διαμόρφωςθ των οδϊν (ςε ποςοςτό 11%). Στθν ςυνζχεια κατά μικοσ 
τθσ λωρίδασ του πρϊθν τοίχουσ ζχουν διαμορφωΚεί πεηόδρομοι και ποδθλατόδρομοι 
για τθν άμεςθ και ελεΦΚερθ μετακίνθςθ κάΚε πολίτθ (CANER & BOLEN, 2016).

Ραρά το γεγονόσ ότι θ Γερμανία ωσ χϊρα διαΚζτει μια από τισ μεγαλΦτερεσ 
αυτοκινθτοβιομθχανίεσ του κόςμου, θ μετακίνθςθ ςτθ πόλθ του Βερολίνου με το 
αυτοκίνθτο δεν ζχει τθν αποκλειςτικότθτα. Τόςο θ πολιτεία, όςο και οι κάτοικοι τθσ 
πόλθσ επιλζγουν και προωΚοΦν βιϊςιμουσ τρόπουσ μετακίνθςθσ (εξοικονομϊντασ 
χριματα και μείωςθ τθσ αζριασ ρΦπανςθσ). Αυτό αποδεικνΦεται από το γεγονόσ ότι 
μερικζσ από τισ πιο κεντρικζσ και ςυνοικιακζσ οδοΦσ τθσ πόλθσ διαΚζτουν ι βρίςκονται 
ςτο ςτάδιο καταςκευισ ενόσ ευρζωσ δικτΦου ποδθλατοδρόμων και πεηοδρόμων.

Χαρακτθριςτικό παράδειγμα των κεντρικϊν οδϊν αποτελεί θ λεωφόροσ Karl Marx 
(Karl-Marx-Allee ι Stalinallee κατά τθν περίοδο διαχωριςμοΦ τθσ πόλθσ). Θ ςυγκεκριμζνθ 
λεωφόροσ ανακαταςκευάςτθκε κατά το χρονικό διάςτθμα 2018 με 2020, με ςτόχο τθν 
βελτίωςθ τθσ ποιότθτασ ηωισ των κατοίκων και των χρθςτϊν τθσ λεωφόρου. Με το τζλοσ 
τθσ ανακαταςκευισ δόΚθκε ςτο κοινό ζνασ ευρΦσ ποδθλατόδρομοσ και καλΦτερα 
διαμορφωμζνα πεηοδρόμια για άτομα με προβλιματα όραςθσ (όπωσ τυφλοί και άτομα 
με περιοριςμζνθ όραςθ). ΕπιπρόςΚετα μεταξΦ των λωρίδων του αυτοκινθτοδρόμου 
(διπλισ κατεΦΚυνςθσ) ζχει τοποΚετθΚεί μια ενδιάμεςθ πράςινθ λωρίδα. Έτςι γίνεται 
άμεςα αντιλθπτόσ ο διαχωριςμόσ των δΦο κατευΚΦνςεων και βελτιϊνεται θ αιςΚθτικι 
του τοπίου. Βζβαια για τθν ανακαταςκευι λιφΚθκαν τα απαραίτθτα μζτρα, τα οποία δεν 
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υποβαΚμίηουν αλλά προςτατεΦουν τα μνθμεία τθσ περιοχισ (Karl-Marx-Allee Berlin.de). 
Άλλεσ κεντρικζσ οδοί, οι οποίεσ εντάςςουν τθν βιϊςιμθ ανάπτυξθ ςτθν ανακαταςκευ| 
τουσ είναι θ Krausenst^e, θ Planckst^e, θ Torst^e καΚϊσ και πολλζσ άλλεσ 
(St^enbau - Berlin.de).

ΦεΦγοντασ από το κζντρο τθσ πόλθσ και προχωρϊντασ προσ τισ διάφορεσ ςυνοικίεσ 
του Βερολίνου θ βιϊςιμθ κινθτικότθτα δεν περιορίηονται. Για παράδειγμα ςτθν περιοχι 
του παλιοΦ δ|μου Steglitz (Altbezirk Steglitz)του δ|μου Steglitz - Zehlendorfro 12% των 
πολιτϊν μετακινείται με ποδ|λατο (Radverkehr), 26% με τα πόδια (Fuβverkehr), το 25% 
χρθςιμοποιεί τθν δθμόςια ςυγκοινωνία (Offentliche Personenverkehr, OPNV) και το 37% 
των ατόμων μετακινείται με ιδιωτικά οχιματα (motorisierter Individualverkehr, MIV). 
Επιπλζον ςτον ίδιο δ|μο και πιο ςυγκεκριμζνα ςτθν περιοχι του παλιοΦ δ|μου 
Zehlendorf (Altbezirk Zehlendorf) το 13% των κατοίκων χρθςιμοποιεί το ποδήλατο για 
τθν μετακίνθςθ του, το 21% των ατόμων μετακινείται με τα πόδια, το 20% κάνει χριςθ 
τθσ δθμόςιασ ςυγκοινωνίασ και το 46% των κατοίκων τθσ περιοχισ μετακινείται με 
ιδιωτικά οχιματα. Αξιοςθμείωτεσ ποδθλατικζσ οδοί, ςτισ οποίεσ οι πολίτεσ του διμου 
απολαμβάνουν τθν διαδρομι τουσ είναι ο ευρωπαϊκόσ ποδθλατόδρομοσ Europaradweg 
R1, ο ποδθλατόδρομοσ Mauerradweg κατά μικοσ των ςυνόρων τθσ πόλθσ καΚϊσ και 
άλλοι πολλοί.

Συνολικά οι βιϊςιμοι τρόποι μετακίνθςθσ (ποδθλαςία, περπάτθμα και δθμόςια μζςα 
μεταφοράσ) υπερτεροΦν ζναντι των μθχανοκίνθτων οχθμάτων. Με αυτόν τον τρόπο 
φανερϊνεται θ άμεςθ ςυμμετοχι των πολιτϊν ςτθν αντιμετϊπιςθ τθσ ατμοςφαιρικισ 
ρφπανςθσ του διμου (ζνα τζταρτο τθσ οποίασ οφείλεται ςτθν κυκλοφορία των ιδιωτικϊν 
οχθμάτων) και κατ’ επζκταςθ τθν προςταςία του περιβάλλοντοσ (Umweltfreundliche 
Mobilitat in Steglitz-Zehlendorf - Berlin.de).

5.8. Ελλείψεισ
Σε γενικζσ γραμμζσ θ μθτροπολιτικι περιοχι του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου ζχει 

εντάξει τθν βιϊςιμθ ανάπτυξθ ςε αρκετοΦσ τομείσ τθσ πόλθσ. Εξάλλου από τθν περίοδο 
τθσ επανζνωςθσ των δΦο πόλεων ζωσ ςιμερα θ αναβάΚμιςθ τθσ ποιότθτασ ηωισ των 
ατόμων αποτζλεςε προτεραιότθτα τθσ πολιτείασ. Άλλοτε τα καταφζρνει επιτυχϊσ και 
άλλοτε παρουςιάηει ελλείψεισ, τισ οποίεσ ςταδιακά ξεπερνάει. Εςτιάηοντασ ςτον τομζα 
των οδικϊν και ςιδθροδρομικϊν ζργων, αυτά εκτείνονται ςε αρκετά μζρθ τθσ 
μθτροπολιτικισ περιοχισ του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου και καλΦπτουν όλεσ τισ 
χερςαίεσ μεταφορζσ. Ραρά τθν εκτεταμζνθ παρουςία τουσ δεν παΦουν να ζχουν τρωτά 
ςθμεία. Ζνα από τα ςθμεία αυτά είναι θ ανεπαρκή ςιδθροδρομικι υποδομι του τραμ 
ςτουσ δυτικοΦσ διμουσ του Βερολίνου.
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Επιπλζον το εκτεταμζνο οδικό δίκτυο, πζρα από τθν προςβαςιμότθτα ςε διάφορεσ 
περιοχζσ εντόσ και εκτόσ τθσ πόλθσ διαΚζτει και αρνθτικζσ πτυχζσ. Μια από αυτζσ είναι 
εμφάνιςθ τθσ ατμοςφαιρικισ ρΦπανςθσ λόγο τθσ κίνθςθσ των μθχανοκίνθτων οχθμάτων. 
Το φαινόμενο εντοπίηεται περιςςότερο ςτισ κεντρικζσ οδικζσ αρτθρίεσ, επειδι ςε 
περιοριςμζνο χϊρο εκπζμπουν πολλά αυτοκίνθτα αζριουσ ρΦπουσ. Ζτςι οι ρΦποι 
μποροΦν με τισ κατάλλθλεσ καιρικζσ ςυνΚικεσ (όπωσ ζλλειψθ ανζμου) να οδθγιςουν ςε 
υψθλζσ ςυγκεντρϊςεισ αιωροΦμενων ςωματιδίων και διοξειδίου του αηϊτου ςτθν 
περιοχι εκπομπισ τουσ. Για παράδειγμα τζτοιοι ρΦποι βρίςκονται ςτισ οδοΦσ 
Mariendorfer Damm, Silbersteinst^e, Frankfurter Allee (εδϊ παρατθρείται και όηον), 
Leipziger St^e καΚϊσ και άλλεσ (Aktueller Luftqualitatsindex / Berliner Luftg^e 
Messnetz (BLUME)).
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ΣΤΜΠΕΡΑΣΜΑΣΑ

Στο πρϊτο μζροσ τθσ παροφςασ εργαςίασ αναλΦΚθκαν οι ζννοιεσ τθσ βιϊςιμθσ 
ανάπτυξθσ, του αςτικοφ και περιαςτικοΦ χϊρου. Θ κάΚε ζννοια είχε ξεχωριςτά 
χαρακτθριςτικά γνωρίςματα, τα οποία οριςμζνεσ φορζσ ςυνδζονταν με μια άλλθ ζννοια 
Ι ζνα άλλο γνϊριςμα. Στθ ςυνζχεια επιςθμάνΚθκαν τόςο Κετικζσ όςο και αρνθτικζσ 
επιδράςεισ από τισ ανΚρϊπινεσ δραςτθριότθτεσ ςτον αςτικό και περιαςτικό χϊρο. Μια 
από τισ δραςτθριότθτεσ του ανΚρϊπου αποτελοΦν τα ςυγκοινωνιακά ζργα, τα οποία 
αναπτφςςονται όλο και περιςςότερο ςτισ αςτικζσ και περιαςτικζσ περιοχζσ. Γενικότερα 
οι ςυγκοινωνίεσ παύουν ςθμαντικό ρόλο για τθν εξζλιξθ κάΚε περιοχισ.

Εςτιάηοντασ ςτισ χερςαίεσ μεταφορζσ, ζγινε εκτενΙσ λόγοσ για τα οδικά ζργα. Τα 
ςυγκεκριμζνα ζργα πζρα από τθν καταςκευι και τθ λειτουργία των οδικϊν αξόνων 
περιλαμβάνουν τεχνικά ζργα, όπωσ τοίχοι αντιςτιριξθσ, επιχϊματα και οδικζσ ςιραγγεσ, 
τα οποία είναι απαραίτθτα για τθν ομαλι λειτουργία των οδϊν. Θ ςπουδαιότθτα των 
οδικϊν ζργων ανάγεται ςτο γεγονόσ ότι ςυμβάλλουν ςτθ μετακίνθςθ, τθν 
προςβαςιμότθτα, τθν οικονομικι ανάπτυξθ και τθν επικοινωνία. Βζβαια για τθν 
διατιρθςθ των Κετικϊν πτυχϊν κρίνεται ςθμαντικό θ εφαρμογί οριςμζνων δράςεων και 
προδιαγραφϊν. Ανάμεςα ςε αυτζσ ανικει θ ορΚι οργάνωςθ και ο προγραμματιςμόσ, 
λιψθ των κατάλλθλων μζτρων για τθν πρόλθψθ και αντιμετϊπιςθ των δυςμενϊν 
επιπτϊςεων και ςυμμόρφωςθ ςτθν αντίςτοιχθ εΚνικι, ευρωπαϊκι και διεΚνι νομοΚεςία. 
Οι παραπάνω δράςεισ και προδιαγραφζσ λαμβάνουν χϊρα ςτθν φάςθ τθσ μελζτθσ, τθσ 
καταςκευισ και τθσ λειτουργίασ των οδικϊν ζργων. Ραράλλθλα με αυτι τθν κατθγορία 
υπάρχει και μια ακόμθ που ανικει ςτα χερςαία ςυγκοινωνιακά ζργα.

Στθν δεΦτερθ κατθγορία των χερςαίων μεταφορϊν ανικουν τα ςιδθροδρομικά ζργα. 
Από τα παλαιότερα χρόνια ζωσ τθν ςφγχρονθ εποχι ζχει υπάρξει μεγάλθ πρόοδοσ του 
ςυγκεκριμζνου ςυςτιματοσ μεταφορϊν και θ μελλοντικι πορεία του αναμζνεται 
αιςιόδοξθ καΚϊσ εςτιάηει ςτθν άμεςθ πρόςβαςθ των ατόμων και εμπορευμάτων ςε 
μακρινότερα μζρθ με ταυτόχρονθ εξοικονόμθςθ χρθμάτων και προςταςία του 
περιβάλλοντοσ. Ακριβζςτερα, το περιβάλλον προφυλάςςεται από τισ αρνθτικζσ 
επιπτϊςεισ των ςιδθροδρόμων και των ςιδθροδρομικϊν ζργων με τθν εφαρμογι μζτρων 
για τθν πρόλθψθ και τον περιοριςμό κάΚε είδουσ ρφπανςθσ και τθν χριςθ ανανεϊςιμων 
πθγϊν ενζργειασ. Οι ανανεϊςιμοι φυςικοί πόροι (όπωσ ο ιλιοσ και ο αζρασ) αποτελοΦν 
επίκαιρο και μελλοντικό αντικείμενο εργαςιϊν, των οποίων οριςμζνα αποτελζςματα 
ζχουν αξιοποιθΚεί (π.χ. φωτοβολταϊκά) ενϊ άλλα Κα αξιοποιθΚοΦν ςτο μζλλον (π.χ. 
αιολικι ενζργεια).

Στο δεΦτερο μζροσ τθσ εργαςίασ παρατζΚθκαν οριςμζνα από τα ςθμαντικότερα 
ςυγκοινωνιακά ζργα δΦο ζντονα πυκνοκατοικθμζνων περιοχϊν: τθσ Μθτροπολιτικισ 
περιοχισ τθσ ΑΚινασ και τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου.
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Οι δΦο περιοχζσ αποτελοφν βαρυς|μαντα πολιτικά, διοικθτικά και οικονομικά κζντρα 
εΚνικ|σ ςθμαςίασ (θ κάΚε μια για τθν χϊρα τθσ). Ζτςι τα χερςαία ςυγκοινωνιακά ζργα 
τουσ είναι αντίςτοιχθσ ςθμαςίασ. Στθν Μθτροπολιτικι περιοχι τθσ ΑΚινασ, τόςο ο 
αςτικόσ όςο και ο περιαςτικόσ χϊροσ τθσ διαΚζτει πλιΚοσ ςθμαντικϊν οδϊν και 
ςιδθροδρομικϊν γραμμϊν, ςτισ οποίεσ κυκλοφοροΦν τα αντίςτοιχα τροχοφόρα οχιματα. 
Επιπλζον τα ζργα και οι δράςεισ για τθν ζνταξθ τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ ςτο οδικό και 
ςιδθροδρομικό δίκτυο τθσ περιοχισ είναι αξιοπρόςεκτα με αρκετζσ Κετικζσ εκφάνςεισ 
για τουσ πολίτεσ και το περιβάλλον. Βζβαια από τθν περιοχι δεν λείπουν τα μελανά 
ςθμεία, όπου καΚιςτοΦν τθν κυκλοφορία των ατόμων και των οχθμάτων δφςκολθ ζωσ 
επικίνδυνθ. Για τον λόγο αυτό θ οργανωμζνθ ςυντιρθςθ των υπαρχόντων ζργων είναι 
επιτακτικι.

Θ μθτροπολιτικι περιοχι του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου αποτελεί κομβικό 
ςυγκοινωνιακό κζντρο τθσ βορειοανατολική Γερμανίασ. Αυτό φανερϊνεται από το 
γεγονόσ ότι ο κυκλικόσ οδικόσ δακτΦλιοσ που περιβάλλει τθ μθτρόπολθ του Βερολίνου 
ςυνδζεται με μεγάλεσ ομοςπονδιακζσ οδοΦσ, οι οποίεσ οδθγϊν είτε ςε άλλεσ γερμανικζσ 
πόλεισ είτε ςτα ςφνορα μεταξφ των χωρϊν Γερμανίασ και Ρολωνίασ. Στθ ςυνζχεια εντόσ 
τθσ αςτικισ περιοχισ, αλλά και ςτθν περιαςτικι ηϊνθ θ προςβαςιμότθτα επιτυγχάνεται 
τόςο μζςω των αυτοκινθτοδρόμων όςο και των ςιδθροδρόμων. Εδϊ αξίηει να ςθμειωΚεί 
ότι ο προαςτικόσ ςιδθρόδρομοσ εκτελεί διαδρομζσ πολλϊν χιλιομζτρων ενϊνοντασ μζρθ, 
τα οποία είναι αντίΚετθσ κατεφΚυνςθσ. Ενϊ ςτισ κοντινζσ διαδρομζσ, εντόσ ενόσ διμου, 
οι πολίτεσ ζχουν τθν δυνατότθτα να χρθςιμοποιιςουν βιϊςιμουσ τρόπουσ μετακίνθςθσ 
λόγω τθσ φπαρξθσ αρκετϊν πεηοδρόμων και ποδθλατοδρόμων. Ζτςι επιτυγχάνεται θ 
βιϊςιμθ κινθτικότθτα - και θ βιϊςιμθ ανάπτυξθ— με τα περιΚϊρια βελτίωςθσ τουσ να 
παραμζνουν ανοιχτά.

Συγκρίνοντασ τισ δφο περιοχζσ γίνεται άμεςα αντιλθπτό ότι ςτθν Μθτροπολιτικι περιοχι 
του Βερολίνου-Βρανδεμβοφργου οι δράςεισ και τα ζργα για τθν ζνταξθ τθσ βιϊςιμθσ 
ανάπτυξθσ ςτα ςυγκοινωνιακά ζργα είναι περιςςότερεσ (και περιςςότερα) από ότι ςτθν 
Μθτροπολιτικι περιοχι τθσ ΑΚινασ. Για το γεγονόσ αυτό ευΚφνονται διάφοροι 
παράγοντεσ. Αρχικά θ πολιτεία ςτθρίηει ζμπρακτα τουσ φιλοπεριβαλλοντικοφσ τρόπουσ 
μετακίνθςθσ, δθμιουργϊντασ εκτενείσ πεηοδρόμουσ και ποδθλατοδρόμουσ ςε κεντρικζσ 
και μθ κεντρικζσ οδικζσ αρτθρίεσ τθσ πόλθσ. Κατά τθν καταςκευι αυτϊν των ζργων 
ςζβεται τθν πολιτιςτικι κλθρονομιά και δεν παραγκωνίηει ιςτορικά μνθμεία. Επιπλζον 
χιλιάδεσ πολίτεσ επιλζγουν το περπάτθμα, τθ χριςθ του ποδθλάτου και των μζςων 
ςταΚερισ τροχιάσ για τθν μετακίνθςθ τουσ.

Τα μζςα ςταΚερισ τροχιάσ τθσ ςυγκεκριμζνθσ περιοχισ διαΚζτουν ζνα ευρφτατο δίκτυο, 
κάνοντασ εφικτι τθν πρόςβαςθ των πολιτϊν από το ζνα άκρο τθσ πόλθσ ςτο άλλο. Με 
αυτόν τον τρόπο θ διαδρομι μετατρζπεται ςε μια ουςιαςτικι περιιγθςθ εντόσ και εκτόσ 
τθσ πόλθσ και οι επιβάτεσ ενθμερϊνονται για τα μζρθ τθσ περιοχισ τουσ άμεςα και 
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βιωματικά. Λδιαίτερα τον προαςτιακό ςιδθρόδρομο, τον επιλζγουν εκατομμφρια 
άνΚρωποι καΚϊσ εκτελεί καΚθμερινά δρομολόγια δεκάδων χιλιομζτρων εντόσ και εκτόσ 
τθσ μθτρόπολθσ του Βερολίνου, παρζχοντασ άμεςθ προςβαςιμότθτα με οικολογικό 
τρόπο (ςυγκριτικά με το αυτοκίνθτο).

Από τθν άλλθ πλευρά οι δράςεισ και τα ζργα για τθν ζνταξθ τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ ςτα 
ςυγκοινωνιακά ζργα τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ τθσ ΑΚινασ δεν είναι αμελθτζα. Θ 
υπογειοποίθςθ πολυςφχναςτων οδικϊν αρτθριϊν και θ επζκταςθ τθσ γραμμισ του 
μετρό ςυμβάλλουν Κετικά ςτθν διαμόρφωςθ και εδραίωςθ του βιϊςιμου ςχεδιαςμοΦ 
ςτα ςυγκοινωνιακά ζργα τθσ. Θ διαφοροποίθςθ τουσ με τα ζργα τθσ Μθτροπολιτικισ 
περιοχισ του Βερολίνου-ΒρανδεμβοΦργου ζγκειται ςτο γεγονόσ ότι αριΚμθτικά είναι 
λιγότερα, θ αποδοχι και θ ςυμμετοχι των πολιτϊν ςτισ νζεσ δράςεισ και ζργα είναι 
μικρότερθ ςε ςχζςθ με τουσ κατοίκουσ τθσ Μθτροπολιτικισ περιοχισ του Βερολίνου- 
ΒρανδεμβοΦργου.

'Ζτςι για τθν αντιμετϊπιςθ αυτισ τθσ κατάςταςθσ θ πολιτεία τθσ Μθτροπολιτικι περιοχισ 
τθσ ΑΚινασ είναι ςθμαντικό να καλΦψει τισ ελλείψεισ τθσ ςτα οδικά ζργα, 
δθμιουργϊντασ παράλλθλα ζργα ςε κάΚε διμο με προτεραιότθτα τθν άμεςθ και αςφαλι 
μετακίνθςθ των πεηϊν, των ποδθλατϊν και των ατόμων με ειδικζσ ικανότθτεσ. Ρζρα από 
το ενιαίο και επαρκζσ ςε πλάτοσ διπλισ κατεΦΚυνςθσ δίκτυο πεηοδρόμων και 
ποδθλατοδρόμων, ςθμαντικά ζργα αποτελοΦν οι ευρφχωροι χϊροι ςτάΚμευςθσ για 
λεωφορεία που μεταφζρουν άτομα με ειδικζσ ανάγκεσ και οργανωμζνοι χϊροι 
ςτάΚμευςθσ ποδθλάτων ζξω από κάΚε ςιδθροδρομικό ςταΚμό -εξαςφαλίηοντασ ζτςι τθν 
πλιρθ βιϊςιμθ κινθτικότθτα-. ΕπιπρόςΚετα νζοι ςταΚμοί του υπόγειου ςιδθροδρόμου 
Κα ςυμβάλλει ςθμαντικά ςτθ μείωςθσ τθσ κυκλοφορίασ των μθχανοκίνθτων οχθμάτων, 
δίνοντασ ζτςι περιςςότερο χϊρο για τθν διαμόρφωςθ πεηοδρόμων και 
ποδθλατοδρόμων.

Με τθν επίτευξθ των παραπάνω ζργων, λοιπόν, Κα δθμιουργθΚεί μια αίςΚθςθ 
εμπιςτοςφνθσ από τουσ κατοίκουσ προσ τθν πολιτεία, καΚϊσ Κα αποδειχΚεί ζμπρακτα το 
δικαίωμα τθσ ίςθσ μετακίνθςθσ κάΚε ατόμου. Επομζνωσ, θ ςυμμετοχι των πολιτϊν ςτον 
βιϊςιμο ςχεδιαςμό Κα είναι άμεςθ και αυτό το είδοσ ςχεδιαςμοΦ Κα αποτελζςει 
γνϊμονασ για τθν δθμιουργία κάΚε ςυγκοινωνιακοΦ ζργου ςτθν Μθτροπολιτικι περιοχι 
τθσ ΑΚινασ, καΚϊσ και κάΚε άλλθσ αςτικισ και περιαςτικισ περιοχισ.
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