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EYXAPIZTIEZ

Oa nbeAa va euxaplioTnow Beppd TNV KOBNYATPIA TOU METATITUXIOKOU Ap.
2apapd Mapia yia TNV €UTTIOTOOUVN TTOU POU £Q€IEE OTNV EKTTOVNON TNG
TTapoUCcag OITTAWMATIKAG Epyaciag. Me Tnv €TTIJOVH, TNV UTTOPOV, TIG YVWOEIG,
TNV EUTTEIPIA AAAG KQI TNV EUTTIOTOOUVN TTOU £D€ICE OTO TTPOCWTTO Pou, Borénoe
woTe va £€pBel €1g TTEPAG N TTapouca epyacia. Emiong Ba riBsha va tnv
eUXapIoTACW Yyia OAeg TIG UTTOOEIEEIC Kal OUPBOUAEG TG, KABWGS yia Tnv
TpoBuyia Kal yia TIC YVWOEIS TToU aTToKOMIoa KaB' OAn Tnv OIApKEID TWV
@OITNTIKWYV Hou Xpovwyv. H kaBodriynon, n evBdppuvon kal n Bonrbeia 1ng o€
OAn Tn d1dpkKeIa TNG DITTAWMATIKAG epyaciag ATav KaBopIoTIKES. Oa RBeAa va
euxapIoTAow okOPn Bepud TOUG KABNYNTEG TNG TPIMEAOUG E€CETAOTIKAG
eMTPOTING Mou, Ap. AAEEavdpog Aatrévre kal Ap. Mapia Zdatpa, yia Tn
ouvepyaoia Kai yia TIG TTOAUTIUEG OUPPBOUAEG Toug. ETTiong Ba ABeAa va
EUXAPIOTACW TTOAU TOUG CUM@OITNTEG HOU KAl QIAOUG LOU YIA TH CUPTTOPACTACH
Kal Tn oTAPIEN Toug KaTd Tn dIdpKEIa EKTTOVNONG TNG DITTAWMATIKAG EPYATiag.
ISlaiTepeg Oeppéc euxapioTieg BEAW va dWOwW OTNV OIKOYEVEID HOU yia TNV
OUVEXNG OUPTTOPAOTAOT] TOUG, VIO TIG TTOAUTIUEG CUMPBOUAEG TOUG Kal yia OAa
00a Jou £Xouv TTPOCPEPEl OAQ AQUTA Ta XPOVIa TNG CWNASG Pou aAAd Kal TwV
OTTOUdWV HOU.

Euyevia Koupevta
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MEPIAHWH

O kapkivog Tou evdounTpiou gival o TTIo d1adeO0UEVOG YUVAIKOAOYIKOG KAPKIVOG
oTig Hvwpéveg ToAireieg. H Tmrapadooiokr) Bepatreia Tou KApkivou TOu
evoounTpiou kaBodnyeital amdé 1O OTAdIO Kal TNV IoToAoyia. H €ykaipn
avixVeuon TOU KOPKiVOU Tou evOounTpiou Kal 1I0IaiTepa Twv TTPOOPOUWYV
aAoIwoewyv gival éva onuavtike kal eggeAlcodpevo CATNUa oTn dlaxeipion
aoBevwyv Kal OTnv  Peiwon ¢ Bvnoiudtntag. Oa  yivel avagopd Twv
TTPOOPOUWY OAAOIWCEWV TOOO YIO Ta evOOUNTPIOEId OCO Kal YIO TA [N
evOouNTPIOEION KapKIVWPaTa. H katavonon Twv TpddpouwVv aANOICEWY TOU
KAapKivou Tou evdounTpiou Kal N d1dyvwaor) Toug, EXEl BEATIWOEI onuavTIKd, Adyw
TWV VEWV EPEUVWV OE HOPEPOAOYIKA KPITAPIA, TNG MOPIAKAG YEVETIKAG TOU
KapKivou TOu evdounTtpiou Kal TnG avakdAuywng véwv PLlodeiktwy. [io
OUYKEKpPIYEVA, N avaAluon Twv BiodeikTwyv POLE, PAX2, B- kaTevivn Kal TTOAWV
GAwv €ival onuavTiIk& yia Tnv ypnyopotepn dldyvwon Tng aoBEvelag.
E€etadloupe auTég TIG €€EAIEEIC KAl TN OUVAQEIG TOUG PE TNV 1I0TOTTABOAOYIKN
O1dyvwaon Tou KapPKivou Tou evdounTpiou Kal TNV TTPOC@ATA EVNHEPWHEVN
Tagivounon OYyKWwV TwV YUVAIKEIWY YeEVVNTIKWY opydvwy yia 170 2020 TOU

Maykdéopiou Opyaviouou Yyeiag (MOY).

Aégeig kKAe1d1d: Evdountpio, Kapkivog evdounTtpiou, TTPOBPOUES AANOILCEIG
POLE, PAX2, B- katevivn, Aldyvworn, OgpaTreia

ABSTRACT
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Endometrial cancer is the most common gynecologic cancer in the United
States. Traditional treatment of endometrial cancer is guided by stage and
histology. Early detection of endometrial cancer and especially precursor
lesions is an important and evolving issue in patient management and mortality
reduction. Precursor lesions for both endometrioid and non-endometrioid
carcinomas will be reported. The understanding of the precursor lesions of
endometrial cancer and their diagnosis has improved significantly, due to new
research in morphological criteria, molecular genetics of endometrial cancer
and the discovery of new biomarkers. More specifically, the analysis of the
biomarkers POLE, PAX2, B-catenin and many others are important for the
faster diagnosis of the disease. We review these developments and their
relevance to the histopathological diagnosis of endometrial cancer and the
recently updated 2020 World Health Organization (WHO) classification of
tumors of the female genital organs.

Key words: Endometrium, Endometrial cancer, Precursor lesions, POLE,

PAX2, B-catenin, Diagnosis, Treatment
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1. EIZArQrH

1.1 EppBpuoloyia yevvnTikwyv opyavwy BnAeog atéuou

Ta yevvnTIKA Opyava Tou BrAeog atOuou dIA@OPOTTOIOUVTAl KATA TNV
eMBpUIKA TTEPI0dO. O TTPOCdIOPICUOG TOU YUAOU OTOV AVOPWTTO ETTITUYXAVETAI
ME TNV avaTITuén Twv yovadwy. O1 yovAadeg avaTrTuooovTal atrd Ta apyxéyova
YEVVNTIKA KUTTOPA, TO HECOBRAIO TOU OTTIOBIOU KOIAIOKOU TOIXWHOTOG KAl TO
MECEYXUMA KATA TNV TTEUTTTN eUPBPUIKA EBOopada (Graziottin, 2015).

Katd tnv 3n-4n €Bdopdda eupavifetal 0 TTpOVEQPOG, N atTAOUCTEPN HOPYI)
EKKPITIKOU Opydavou, n oTroia oTadiakd ek@UAiCeTal. ETTimTAéov, kabBioTaral
EUBIAKPITN N apxEéyovn YevvnTKr OEIpd. ZTO TOIXWHO TOu AeKIBIKOU QOKOU
dla@opoTToIoUvVTal Ta apyxéyova yevvnTika kKuttapa (Premordial Germ Cells —

PGC) 1ta otroia dnuioupyouvTal o€ egwenPBpulki 6éon (Yao, 2021).

Mesonephros
/ \
/ \

Paramesonephric
(Mdillerian) ducts

% Fimbriae
Hydatid

\
\
{ =
Mesonephric “Regression \

Involutin
ducts 9

mesonephric duct

A

_Urogenital Gartner's duct
-2 sinus cyst

Ewova 1 : EuBpuoldoyio OrAeocg Mnyn: Revzin et al.,2020

Katd Tnv 47-5" gBdoudda Tng euPpuikAg avamTugng apxidouv va
AvaTTTUooOVTAl TTAPAAANAQ, TO YEVVNTIKO KQI TO OUPOTTOINTIKO cUoTnua. Tnv 50-
6" efOopdda gu@avifeTal o HETOVEPPOG, YVWOTOS w¢ TTOPOoG Tou Wolf, o oTToiog
@Epel OUO OOUEG: TN YEVVNTIKA TITUXN KOl TOV TTAPAUECOVEPPIKO TTOPO TOU
Muller. Ta PGC petavaoTteUouv JECW TOU PaxIaiou PJECEVTEPIOU TOU OTTioBIoU
EVTEPOU, OTO OTTIOBI0-paxIaio CWHATIKO ToiXwHa Tou eufpuou. EykaBioTavral
OTIG YOVAOIKEG aKPOAOQIEG OTTOU ATTOIKICOUV TIG AVATITUOOOMEVEG Yovades. H
apiEn Twv PGC emdyel Ta KUTTAOPA TWV OAKPOAOPIWV VA OXNUATIOOUV TIG

YEVVNTIKEG XOPOEG. Eival onuavTiko va TovioTE OTI av N TTEPIOXT OEV ATTOIKIOTEI
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ato 1a PGC, dev Ba oxnuaAtioTouv ol yovAades. Ta KUTTAPA TOU KOIAWPATIKOU
ETMONAIOU KAl TOU PECOVEPPOU OXNMATICOUV TIG QUAETIKEG DOKIOEG Ol OTTOIEG
repIBaANouv TTAApwG Ta PGC. O1 QUAETIKEG DOKIDEG, €ival OTNPIKTIKA KUTTOPA,
Kal €ival utTeUBUVEG yia Tn BpEwn pubuifouv TNV avamTuén Twv YEVVNTIKWV
KUTTApWV. Av 6pwg Ta PGC dgv trepIBAAAovTal atrd QUAETIKEG DOKIDEG TOTE
eKQUAiCovTal. Tnv 9" gBdopdda, ol topol Tou Muller TTpoceyyifouv TOV
OUPOYEVVNTIKO KOATTO.

H deuTtepn diadikacia, yvwoTh wg diagopoTroinan @UAou, Aaupavel xwpa
MOAIG TTpaydaTOoTTOINGEl O TTPOCBIOPICPOG TOUu @QUAOU, MECW  dIaPOPpwWV
TTOPAYOVTWY TTOU TTApAyovTal atrd TIG YOVAdES Kal KaBopifouv Tnv avAatrtuén
TOU QUAOU. O1 TTapdyovTeG TTOU ETTNPEEACOUV TOV TTPOCOIOPIoUS TOU QUAOU Eival
PUBUIOTIKOI, €vw OTn dOIAQOPOTToINGN TOU QUAOU AauBdvouv pEPOG ol
EKKPIVOUEVEG OPUOVEG Kal Ol UTTOOOXEIG TOUG.

O1 eowrtepikoi TTOpoI €ival dUo, ol peoovePppikoi TTOpol Tou Wolf kal ol
TTapapecoveppikoi TTopol Tou Muller. ‘Ewg tnv 6n €Bdoudda n yovada eivai
adlagopoTrointn. 21 dlaudépPwaon Tou @UAou TTaifouv  pOAo  TTOAAOI
TTOPAYOVTEG, KUPIWG, YEVETIKOI pnxaviopoi. KaBopioTikd poAo Traiel n
TTapouaia r atroudia Tou Y XpwWHOCWHATOG TO OTT0I0 PEPEI TO yovidio SRY (sex-
determining gene).

Katd tnv 7n efdopdda ota dppeva EuBpua, oTa KUTTAPA TWV QUAETIKWV
OOKIdWV KAl CUYKEKPIPEVA OTNV TTEPIOXA TOU QUAETIKOU KaBopiopou SRY Tou Y
XPWHOOWUATOG, €KPPAZETAl TO YOVidIo TOu KABOPIOTIKOU TTapdyovTa Twv
Opxewv (Testis Determining Factor — TDF). Zta dppeva éuBpua n utrapgn Y
XPWHOOWHATOG 0dnyei 0TO OXNMATIOPNO Twv KUTTApwV Sertoli, TTapdyetal n
AMH (Mdllerian inhibiting factor) kai TTapartnEEiTal UTTOOTPOPH TWV TTOPWYV TOU
Miiller (Eikéva 1).

210 BnAea éuBpua atrouaidlouv 10 Y Xpwudowua kal o TDF TTapdyovTag.
EvepyotmoloUvtal yovidia Ttou X xpwpoowpatog (DAX1) «kair  yovidia
QUTOOWMIKWY XpwHoowudTwy. Maparnpeital utrooTpo®r Twv Tépwv Tou Wolf.
ATTé TOUG TTAPAPECOVEPPIKOUG TTOpoug Tou Muller dnuioupyouvrtal ol

OGATTIVYEG, N WATPA, O TPAXNAOG Kal TO Avw TPITNUOPIO TOU KOATTOU.

10
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1.2 AvaTtopia kal QuaioAoyia TnG UATPAG

To YUVAIKEIO
AVATTAPAYWYIKO cUCTNUO
aTToTeEAEITAI ato TO
KATWTEPO KAl TO AVWTEPO
yevvntiké ovotnua. H
Katw 006¢ TrepIAapBavel
TO a1d0i0 Kal TOV KOATTO,
VW N Aavw  000¢
armroTeAEiTal  amd  TOV
TPpAXNAO, TN MATPQ, TIG
OQATTIYYEG KA TIG WOBNKEG

Ewova 2: Tuvaikeio avamapaywylko cUOTNUN - E0W YEWNTIKA Opyava.
(Eikova 2). Invn: Ovarian, Fallopian Tube, and Primarv Peritoneal Cancer

2€ KAOe eupnvoppucIakd KUKAO, 0Ttav atreAeuBepwveTal éva véo wdplo, o
TpaxNAog Trapdyel BAévvn TTOU €UVOEI TNV Kivnon TOU OTTEPPOTOG Kal
OIa0TEAAETAI TOOO, WOTE VO €MTPEWEI T OIEAEUCH TOU OTTEPUATOS KAl TN
YOVILOTTOINON TOU WAPiOU, TO OTTOI0 OTN OUVEXEID EUPUTEUETAI OTO EVOOUATPIO.
KaB' 6An 1n didpkeia autrig tnG d1adikaoiag, TO avammapaywylké ocuotnua
TIPETTEL VA ETTITUXEI MIQ AETTTR I00PPOTTIA TTOU EMITPETTEI TN dIEAEUOn &évou
OTTEPUATOG, eV TTAPAAANAQ TTpOOTATEUEI TOUG IOTOUG TOU OTTO TNV €1I0B0AR
TTaBoyovwy pikpoopyaviouwy (Stejskalova A. 2021).

To yuvaikegio avaTrapaywyikd cUoTnUa aTToTEAEITAI ATTO TNV TTUEAO, TA €0W
Kal Ta €€w yevvnTIKA Opyava. H mTuehog amrapTifetal amd tnv Peilwy - yeudn
TTUEAO Kal atmmd Tnv eAdoowv - aAnBni tueho. Ta €ow yevvnTIKA Opyava
a1TOTEAOUV Ol WOBNKEG, OI CAATTIVYEG, N MATPA Kal O KOATTOGC. Ta £€w yevvnTIKA
Opyava arrapTifovtal atrd 10 a1doio, To epnpaio, Ta PEyAAa Kal Ta PJIKPA XEiAN,
TNV KAgIropida, 1o TTpddpouo Tou KOATTOU, Toug BOABOUG TOou TTPOOPOUOU, TOUG
BapBoAiveioug adéveg Kai Tov TTaPBEVIKG upéva, TO OpIo HETAEU TWV £0W KAl EEW

YEVVNTIKWY OPYAvVWV.

11
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H uATpa p1Topei va XwpIoTei o TEOOEPA ETMIPEPOUG TUAPATA: To BuBd, TO
owpa, Tov Kepatoedn kai Tov TpaxnAo. O BuBdg eival n avwTepn TTEPIOXH TNG
MATPAG Kal N ouvning B€on gu@uUTEUCONG TOU EURPUOU KaTA Tn dIAPKEIA TNG
eyKupoouvng. O TpAaxNAOG ouvdéel TN PATPA PE TOV KOATTO Kal oxnuaTiel
diodo TNG gupnvou puong (Wright Bates G., 2013). H pATpa cival éva Koiko
Opyavo e atmoeldég oxUa (axAad!). ECwTEPIKG KOAUTITETAI ATTO TTEPITOVAIO HE
IoXupr TTPAOPUOT], 0 AEYOUEVOG OPOYOVOG XITWVAG.

21a TAdyia  uttdpyouv
Fallopian Tube

duo oTOIRAdES Tou Body of
the Uterus

TEPITOVAIOU, Ol  OTTOIEG
KAAUTTTOUV Ta ayyeia Kal

Ta  velupa TNG MATPOG —~Qvary

] ~ Lumen '
oxnuari¢ovrag tov TTAQTU Endometrium
ouvdeopo. H  pATpa Myometrium

. . Cervix
BpiokeTar  péoa  oTov
TAQTU  OUVOEOHO  KaI .
Vagina
METAEU TNG oupoddyou
Kl'JO'Tl’]g (I"] oTToia épXETGI Ewova 3: Avatouia untpag fnyn: Teixeira et al., 2008

o€ ETTAQN KE TOV 1006 Kal TNV TTPOCBIa ETTIPAVEIQ TOU TpaxAAou) Kal Tou opBou
(Eixéva 3). To uAKog TnNG KupaiveTal atrd 6-8 cm kal To BAPOG TNG TrepiTTOU 70
gr. AtroteAcital atmé 10 cwua (5 cm), 1o TPpdyxnAo (2.5 cm) kal Tov 1006, 0
OTTOI0G XWpPilel TO CWUA ATTO TOV TPAXNAO.

To cwua TNG PATPAG TTOIKIAEl 0€ PEyEBOG Kal oxANa avaloya Pe TNV NAIKia
Kal TO 1I0TOPIKO TNG YUVaiKaG. & KABE TTAeUpd TOU QVWTEPOU TUAMOTOG TOU
OWMATOG TNG MATPAG UTTAPXEI Mia xodvn, n otroia eEUTTNPETEl TNV €i00d0 TWV
OOATTIYYWV.

O1 ouvdeopol TG MPATPOG TreEpIAaPPBAvouy  Téooepig kartnyopieg. Ol
OTPOYYUAOI oUVOETUOI @épovTal aTTO Ta TTAdYIO TOU TTUBUEVA TNG ATPAG TTPOG
Ta peydAa xeiAn tou aidoiou. O TTAQTUG OUVOECHOG QTTOTEAEI TTITUXN TOU
TTEPITOVAIOU KAl EKTEIVETAI ATTO TNV TTPOCBIA KAl OTTiIoBIa ETTIPAVEIQ TNG MATPAG
TTPOG Ta TTAAyIA, 0TO TTUEAIKO TTEPITOVAIO. OI 1IEPOUNTPIKOI CUVOETHOI EKPUOVTAI
Q1o TO OTTIOBI0 KATW TOIXWHA TNG MATPAG KAl KATAPUOVTAI OTO IEPO 00TO Kai Ol

EYKApaoIol ouvdeopol | aAAiwg ouvdeopol Tou McKenrodt, ek@uovTal armmd Ta
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TTAGyIa Tou TpaxAAoOU TNG PATPAG KAl KATAQUOVTAI OTA TOIXWHATA TNG TTUEAOU.
To owpa TNG PATPAG TTAPEXEI TO KATAAANAO TTPOOTATEUTIKO TTEPIBAAAOV, TO
OTTOIO ETTITPETTEI TRV AVATITUEN TOU euPRpuou (Chumduri C., 2021).

To puopnTpio atroTeAei Tov TTayxuTeEPO XITwva NG uATPag (1,5-2,5 cm).
ATtroTeAciTal atrd deoIdES Aciwv PUIKWYV IVWV TTOU dlIaXwpPiovTal JE OUVOETIKO
1I0TO. H d1dTagn Twv A€iwv PUIKWVY IVWV €ival ETTIMAKNG £EWTEPIKA KAl KUKAOTEPNG
EowWTEPIKA. EvdIdpeoa, o1 Agieg pUIKEG iveg dlatTAékovTal. OpPIoPEVESG OTTO TIG
eCWTEPIKEG AgiEG MUIKEG iVEG TUVEXOVTAI UE TIG AVTIOTOIXEG TNG OAATTIVYOAG KAl TOU
OTPOYYUAOU CUVOECHOU.

To evdounTpio dlakpiveTal atrd Ta AGAAa Spyava AOYyw Twv TTOAUTTAOKWV
TTEPIOOIKWY aAAaywyv, TTOU u@ioTaTal Katd Tn OIGPKEId TOU EPPNVOPPOIKOU
KUKAouU, oI otroieg KkaBopifovtal ammd OpHOVIKEG aAAayéG. To AEITOupyIkO
OTPWHA, TTOU OTTOTEAEITAI KUPIWG aTTd adéveg, utTd Tov éAeyxo Tou dGEova
UTTOBaAGPOU-UTTOQPUONG-WOBNKWY,  UQIioTATAl  TTOIKIAEG  PETAPBOAEC WG
ATTOTEAEOUA QVTATTIOKPIONG OTIC OPUOVEG TOUu @QUAoU. Katd Tn dIApKEID TNG
EYKUPOOUVNG, TO eVOOMNTPIO aAAACEl. ETTITTPOOBETA, OI SIAPOPETIKEG OPPOVIKES
OUVONRKEG @aiveTal va €voxoTrolouvTal yia TrolkiAa TTpoBARuara, OTTwe n
evoounTpiwaon, 0 Kapkivog Tou evdounTpiou ) TTpoBARpaTa epeuteuong (Cui Y.
Et al., 2020).

To €evOOUNTPIO ATTOTEAEI TNV ECWTEPIKN «ETTEVOUCN» TNG MATPOG Kal
ammoteAeital amd adevikou TUTTOU €mBAAI0. ATTO Tnv e€@nPeia péxpr TNV
EMMNVOTTAUCH, UTTO TNV ETTIOPOCN TWV OTEPOEIOWYV OPHOVWY TNG WOBAKNG,
u@ioTatal KUKAIKEG, unviaieg METABOAEC PE OQTTOTITWON TOU  ETTIPAVEIAKOU
TUAMaTog (AsiToupyikny OTIBAdA) Tou evdounTpiou Kal avayévvnaor] Tou atmd T
Baoikn ev Tw PaBel oTIBAdA. To evOounTPIO ATTOTEAET Evav aTTd TOUG TaXUTEPQ
QVOTITUOOONEVOUG  1I0TOUC  oTov  dvBpwTtro. H  Baoiki oTipada dev
QAVTATTOKPIVETAI OTIG OPUOVIKEG AAAQYEG TOU KUKAOU KAl avayevva TN AEITOUPYIKA
oTIBGda. To AeiIroupyikd OTPWHA AVTOTTOKPIVETAI OTNV OPUOVIKA dpdon Kai
ToAAaTTAacidleTal, diatnpei, diapopoTTolEi ) atToPAAAEI Ta KUTTAPA TOU HE Bdon
TNV OopHoVIK onuatoddoTtnon. O1 adéveg Kal TO OTPWHPA, OTOIXEIQ Ta oTroia
ouvBEéTouv TO €vOOUNATPIO, OAAACOUV HOPQPOAOYIKA KaTA Tn OIAPKEID TOU

eMunvoppoikou kukAou (Clancy K., 2009).
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O T1pdxnAOog TNG MATPAG €ival €vag IVOPUWONG CWAAVAG, KUAIVOPIKOU
OXAMOTOG, O OTTOI0G CUVEXETAI PE TO CWHA OTO UYOG TOU €0W TPAXNAIKOU
oTopiou. O evdOTPAXNAIKOG AUAOG £XEl MNKOG 2—3 cmM. =€KIVAEI aTTO TO €0W
TPAXNAIKO OTOWIO KAl KATOAAYEI 0TO £§w TPAXNAIKO 0TOMI0. O £€wTpAXNAOG €ival
TO TUAMA Tou TpaxAAou TTou BpPIioKeTal 0TOV KOATTO Kal aTroTeAEiTal amd pia
KUPTA Kal OTPOYYUAN ETTIQAVEIQ PE dia OTT, TOo €Ew TPAXNAIKO oTopio. O
BAevvoyovog Tou TPAXNAOU BPICKETAI OTO KATWTEPO PEPOG TOU KAl KAAUTTTETQI
atro dUO €idn emBNAiwy. O EWTPAXNAOG KOAUTITETAI TTPOG TNV TTEPIPEPEIA ATTO
TTOAUOTIBO TTAOKWOEG €TTIBAAIO, evw, 0 evOOTPAXNAIKOG QUAGG Kal n TTEPIoXN
yUpw a1To TO €W TPAXNAIKO OTOMIO KOAUTITETAI OTTO AOEVIKOU TUTTOU KUAIVOPIKO
emONAI0. To adevikou TUTTOU €TTIBAAI0 TTOPAyel BAévvn n oTroia KaTd Tnv
woBuAakioppnéia gival deBovn, Kal dlIauyng, evw PETA TNV woBuAakioppndia
yivETal TTaXUPPEUOTN KAl PJEIWVETAI TTOOOTIKA. Katd Tnv avatmmapaywyikr nAKia
TNG YUVaikKag TO adeVIKOU TUTTOU ETTIBAANIO PETATTITITEI CUVEXWGS O TTAAKWOEG,

METATPOTTA N OTTOIa XOPAKTNPICETAI WG TTAAKWONG PMETATTAQOT.

1.3 OppoviIKr puBuIon Tou BrAc0¢ avaTrapaywylkou CUCTAPATOG

H évap¢n tng TpaypatikAg €pnpeiag Aaufdavel xwpa oTtav dpovral ol
Treplopiopoi Tou KNZ Kal eTITPETTOVTAl JIKPOI, OIOKPITOI, VUXTEPIVOI TTAAMOI TNG
opuovNng atreAeubépwaong yovadoTtpotrivng (GnRH) atrd Tov utmobdAapo. 21n
OUVEXEIQ TTPOKOAEITAI EKKPION TWV YOVAOOTPOTTIVWY, TNG WYXPIVOTPOTTOU
opuoévns (LH) kal Tng woBuAakioTpdtTou oppovng (FSH) atrd tnv uttéguon. To
évauopa TToU  EEKIVA TNV €TTAvVEVEPYOTTOinOn Tou dgova uttoBaAduou-
utTOéQUONG-eTTIVEQPISIWV HPG dev eival TTANpwS KatavonTd, aAAd Bewpeital OTI
agopd o€ pia TTOAUTTAOKN aAAnAetTidpaon peTagu TroikiAwv opuovwyv (Wingo
Colvin C., 2021). O1 yovadoTtpo@iveg apxifouv va avatrTUooOoVTal TTEPITTOU KaTd
TNV 5"-6" eBdouAda TNG KUNONG Kal ol opudves LH kal FSH ekkpivovTal Trepitrou
6 eBdouddec apyotepa. H tTapaywyn Twv yovadoTpotivwy, amd tnv 30"
eBOOMGda WG TO TEAOG TNG KUNONG, £€aPTATAI TTPOODEUTIKA OTTO TNV ETTAYWYA
GnRH Ttou utmroBaAdpou, evw METAYEVVNTIKA, n atmeAeuBépwon Twv

yovadoTpoTTIivwVv eAEyxeTal aTTd TNV KIOTTETTTiVN (Yao S, et, al, 2021).
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Ewova 4: Opuovikn pUdULoN avarmapoywyLlkou ouoThUatog BrAgoc atouou.
Mnyn: Hypothalamic-pituitary-ovarian axis and puberty, 2023 UpToDate

O1 opudveg ekkpivovTal OTO diga KAl QOKOUV Tnv ETTIPPON TOUG O€
QTTOMAKPUOUEVOUG 1I0TOUG Kal Opyava. O1 dUo BacIKEG OPPOVEG Yia ThV UyEia
TWV yuvaikwy gival n oiotpadidAn (E2) kai n mpoyeotepovn (P4), otepocideig
OPMUOVEG OI OTTOIEC aTTEAEUBEPWVOVTAI UTTO TOV auoTnpd €Aeyxo Tou d&ova
UTTOBaAdPOU-UTTOPUONG-ETTIVEQPIDIWV (HPG). AlOKUPAVOEIG oTov
OUYKEKPIUEVO ACova TTPOKOAOUV OAANAYEG OTIC OPUOVEG KOl €XOUV TTOIKIAEG
TOTKEG  Kal  OUuoTNUATIKEG  €mdpdaocelc. H  opuovn  ammeAeuBépwaong
yovadoTtpotrivng GnRH, ekkpivetal amd Tov utmmoBdAauo. Q¢ amdkpion, n
TTPOCBIa UTTOPUOTN ATTEAEUBEPWVEI TNV WXPIVOTPOTTO Oppovn LH kai Tnv opudvn
dlEyepong Twv wobuAakiwv FSH, o1 oTroie¢ evepyoTroiouv TNV TTapaywyn
OIOTPOYOVWV KOl WETEXOUV OTn puUBUION TOUu €gPunvoppPoikoU KUKAou. Ta
ol0Tpoyova oxnuatifouv évav BPOX0 apvnTIKAG avadpaong avacTéEAAoVTAG TNV
mepairépw Tapaywyry GnRH otov utroBdAapo. H vxiutrivn PEWvVEl TNV
TTapaywyn akTiBivng kai emrnpeadel BeTikd Tnv Tapaywyrp GnRH (Stejskalova
A., 2021).
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H opudvn LH kai Ta oiotpoyova TTPOETOINACOUV TN PATPA YIO EMQUTEUON.
Otav 10 KUpiapxo wWOBUAAKIO £xel woppnéia, To UTTOAOITTO WYXPO CWHATIO
apxicel va TTapayel TTPOYECTEPOVN, N OTToid avaoTEANAEl TV €kkpion NG LH
opuévne. Edv oupPei cUANYnN, o TTAakouvTag Ba eEac@aAicel TNV TTapaywyn
TTPOYEOTEPOVNG, ATTOTPETTOVTAG ETTOKOAOUBEG woppngieg. EAv dev cupBei n
oUANNWN, N MEIWON TNG TTPOYECTEPOVNG ETTITPETTEI OTOV UTTOBAAQUO TNV
emavévapén Tng ékkpiong TnG GnRH kai ekivd évag véog KUKAoG (Stejskalova
A., 2021).

H diéyepon ¢ FSH opudvng augdavel Tn dpactnpidtnTa TNG apwpatdong
TWV KOKKIOKUTTAPWY TWV WOoBNKWV Kal TTPOKAAEI TO TEAIKO BAPO OTnv
TTapaywyr) oioTpadIOANG atro TTPOdPOUES EVWOEIS avdpoyovwy. H LH dieyeipel
TNV TTapaywyrn avdépoydvwy Kal 0Tn CUVEXEIQ, Ol OPUOVES QUTEG KUKAOQOPOUV
TTpodyovTtag TIGC aAAayéG TNG epnBeiag o OAO TO CwWHA Kal €TTNPEAlovVTag
TEPAITEPW, HEOW BIABIKATIWY AvaTPoPodATNONG, TNV £KKPIOT YOVADOTPOTTIVNG
(Rosenfield et al., 2008) (Eikdva 4).

1.3.1 O1 @acEIC TOU EUPNVOPPOIKOU KUKAOU

Mapaywyik ®daon: Katd tTnv Tapaywyiki ¢don tou evdounTpiou ol adéveg
TOU evOounTpiou €ival apXIKA WIKPOi Kal €XOouv OTEVO QUAO, wWOTOCO, T
augavoueva eTTireda oI0TPOYOVWY 0dnyouv aTnV avAaTTITUén TWV adEVWV Kal TOU
OTPWHATOG, KABWGS KAl 0€ augnaon Tou apiBuou Twv evooBnAIoKwY KUTTApwWY,
ME QTTOTEAEOUA TO OTPWHA VA YiveTal AlyOTEPO TTUKVO. Ta ayyeia eTTiong €ival
€uBcia kal un diakAadiloueva (Wright Bates G., 2013). Z1nv owiun @4aon, TPV
atrd TNV wobuAakioppnia, o1 adéveg yivovTal EAIKOEIOEIS pe WeUDOTTOAUCTIBO

KUAIVOPIKO €1TIBAAIO.

EkkpITIK @don: Metd Tnv woppngia, Ta auavoueva emireda ol0TPOYyOVWYV
KAl TTPOYECTEPOVNG £XOUV WG ATTOTEAECHA TNV EKKPITIKA GACN TOU EVOOUNTPIOU.
H avattuén Tou evdéounTpiou oTapatd AGyw TwWV avACTOATIKWY ETTIOPACEWY TNG
TTpoyeoTeEPOVNG. H TTpoyeaTepdvn TTapepBaivel 0TOUG UTTOBOXEIC 0I0TPOYOVWV
Kal TTapAAANAQ TTPOKAAEI TN JETATPOTTA TNG 0IOTPABIOANG O€ 0I0TPOVN, N OTTOIx
gival atroTeAEl Hia AlyOTEPO EvEPYN HOPPN) OICTPOYOVOU. Ta ayyeia Kal o1 adEVEG

UTTEPEAIKWVOVTAI KAl TO OTpWHA Yivetal oidnuatwdeg (Wright Bates G., 2013).
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21N @Aaon autr) T0 evOOMUNTPIO PTAVEI OTNV MEYIOTN AVATITUSH TOU Kal ol dUOo

oTIBAGEG, N BACIKA Kal N A&ITOUpYIKA, dIOKPIVOVTAI CAPWG.

Eppnvoppuoiaky @daon: H éuunvog puon €ival  atmmoTéAeopa NG
avadIaPOPPWONG TWV I0TWV O€ CUVOUAOUO HE Hia @Aeypovwodn dladikaaia. To
TEAOG TNG EKKPITIKAG @AoNG €vOG PN CUAANTITIKOU KUKAOU OXETICETAI WE
EKKPITIKI €EAVTANONY», dNAAdI TO EVOOUATPIO £XEI TTPOETOINAOCTEI yiIa CUAANWN
Kal apyi¢el va katappéel. H atrdéoupon Twv OTEPOEIBWYV OTIGC WOBNKES DIEYEIPEI
TNV TTapaywyn TTpootayAavdivng. Ta emmireda Tng TTpooTayAavdivng digyEipouv
TIC CUCTTACEIG YIA TNV ATTOUAKPUVON TWV UTTOAEINUATWY TOU €vOOUNTPIOU KAl

Tou aipyatog (Clancy K.,2009) (Eikéva 5). Me tn ouppikvwaon, dnuioupyeital

R D N T WL R

Ewéva 5: QAOELS TOU EUUNVOPPUGLaKoU KUKAOU. Mnyri: Maenhoudt et. Al., 2022
QAeBIKA oTdon, Adyw dlatapaxwv oOTnv KUKAOQoOpia Tou aiuatog, WE
QTTOTEAEOUA VO TTPOKAAEITAI £EAYYEIWON OTO OTPWHA Kal EVOIAPEDN aloppayia.
H mepairépw 1oxaipia odnyei o€ VEKPWON KAl TO EVOOUATPIO ATTOTTITITEL.

TNV TTEPITITWON KATA TNV OTToia AKOAOUBA €I yoviuoTtroinon, To evOOURTPIO
TIPOETOINAZETAl  YIO TNV  €UQUTEUCN Tou €UPpuou. H TTapoucia Tng
TTPOYEOTEPOVNG QATTOTPETTEI TN OTTOTITWON TOUu €vOounTpiou Kal KaBIoTd Ta
OWwMATIKA KUTTOpa IKava va atreAeuBepwvouv  €va  TTARBOC  ouciwy,
oupTTEPIAaNBavouEVNG TNG TTPOAAKTIVNG, TOU auéNTIKOU TTapAyovTa TToU JOIALEl
ME TNV IvooUAivn. To oTpwua TTaiel onuavtikd poAo oTnv ETMIKOIVWVIa PETAEU
TOU €URpUOU, Tou TTAOKOUVTA Kal TNG UNTEPAS. To aUvoAo Twv aAAaywv TTou
TTPOKUTITOUV dnpIoupyEi éva TTEPIBAAAOV, TO OTTOIO PTTOPEI VO UTTOOTNPIEEI TNV
avaTTuén Tou euppuou (Wright Bates G., 2013).
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2. [MaBoAoyia TnNG pRTPAG- TTPOdPOPEC AANOIWOEIC TOU EVOOUNTPIOU

O1aA\olwaoeig Tou evdounTpiou TTEPIAANBAvoUY TNV EVOOURTPIa UTTEPTTAACIA
ME 1 XWPIG aTuTTia, TOUG €vOOUNTPIKOUG TTOAUTTOdEG, Ta UTTOBAEvvoyovia

IVOPUWHATA KAl TOV KApKivo Tou gvdountpiou (Zhang et al, 2021).

2.1 Ilvopuwpara Tou evdoounTpiou

Ta vopuwpaTta TG WATPOG Eival n ouxvoTepn dloTapaxr TG MATPAS Kal
armmavtdral o€ €ws Kal 80% Twv yuvalkwyv. To péyeBdg Tou TToIKiAAElL. H pn
QUOIOAOYIKN algoppayia TNG PATPAG, O TTOVOG Kal TTiEon ATTOTEAOUV KOIVEG
evdeitelc. H akpIfrig aimioAoyia Twv IVOHUWHATWY TTAPAPEVEL AoOQRG, aAAG
avetdptnta amd 10 PEYEBOG, N KAPKIVIKA €EQAAQY TWV IVOMUWMPATWY Eival
eCalpeTiIkG OTTAvVIO. Ta TTEPICOOTEPA  IVOMUWMUATA  €ival QCUPTITWHATIKA,
WOTOCO, TTAPANOPPWVOUV TNV EVOOUNTPIKI KOIAOTATA Kal EVOEXETAI VA £XOUV
apVNTIKN ETTITITWON OTNV EUPUTEUCN KAl OTNV EYKUPOOUVN.

Ta vopguwpata Tou gvdountpiou TTEPIBAAAOVTAI ATTO KAWA TTOU EEXWPICEI
atré TNV UTTOAOITTN PATPA Kal TTEPIAANPBAVOUV UTTEPTTAQOTIKEG MUIKEG iVEG TTOU
augavovtal o€ Oyko. AtTroteAouvTal attd oKANPOS Ivwdn 1016, @EPOUV AANOIWOCEIG
oTnVv uen Kai dIaTapdooouv TN AsIToupyia TNG IATPAG avaAdywes TG BEong Kai

TOU PEYEBOUG TOUG.

2.2 T1oAUTT00EG TOU gvdounTpiou

O1 TTOAUTTOdEG Kal Ol CUMQUOEIC TNG MATPAG EVOEXETAI VO EUBUVOVTAI ETTIONG
YIO N QUOIOAOYIK algoppayia TNG PATPAG, KOBWG Kal ETTIMTTAOKEC KATA TN
didpkela TNG eykupoouvng. O TTOAUTTIOdEC TNG PNATPAG ATTOTEAOUV €va €id0G
utrepTTAaciag Tou PBAevvoydvou TnG PATPOG. H HIKPOOKOTTIKY) TrapaTtipnon
OeiXVEl TTUKVO IVWOEG OTPWHA, TTAXIA TOIXWHATA AYYEIWV KAl adEVEG [E TTOIKIAO
MéyeBOG kal oxnua. H TTAsiogneia Twv evoounTpIKWY TTOAUTTOdWYV E€ival

KaAonBeig, woTdoo evOEXETAI VA YiVOUV UTTEPTTAACTIKOI.
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2.3 YTeptrAaoia Tou evoounTpiou

H utreptrAacia Tou evdounTpiou atmravtaral o€ dIAPOPESG HOPPES, KAAONBEIG
€WG TTPOVEOTTAAOUATIKEG ME TTOIKIAN BIOAOYIKA CUMTTEPIPOPA. ZUYKEKPIUEVA,
TIPOKEITAI yIa ouxvr dlatapaxr, ammoTéAeopa Tng €kBeong o€ eCwyevn N
evOoyevn o10Tpoyova, 0€ OUVOUAOUO PE QVETTAPKEIQ TNG TTPOYECTEPOVNG.

H aAAoiwon autou Tou
€idoug atroteAei TTPOOPOUN
VEOTTAAOMATIKI) KATAOTOON
Tou evdounTtpiou (Singh et
al, 2022).

H umepmAacia  Tou
evoounTpiou TagivopeiTal o€

OUuo opddeg ue Bdon TNV

KUTTOPOAOYIKN} aTuTTia Kl
oUPQwva ME nv
Tagivounon (2014) Tou [laykdéouiou Opyaviopou Yyeiag (World Health
Organization, WHO): utreptrAacia xwpig atutria kal utreptrAacia pe atuTria /

evoounTpIKr evOOETTIONAIaKA veoTTAaoia (Eikéveg 6, 7).

H uTTEPTTAQCIa  TOU [ZAR
evdounTpiou  egP@aviceTal <
ouvnbwg  o0¢  yuvaikeg
TTEPIEYUNVOTTAUCIOKAG
nAikiog. ‘Ewg 10 2006,
Bewpouvtav OTI n oUvOETN
UTTEPTTAACIO PE ATUTTIA EiXE

mepitou 30% mOavoTnTa

va €&eAixBei o€ Kapkivo Tou .
EVOOUNTPIOU, EVW N OTTAN Ewdva 7: YnepmAaoia pe atumia. [nyA: : Rao, et al., 2009
uTTEPTTAQCDIQ, YE i XWPIG aTuTria Kai n oUvBEeTn UTTEPTTAACIa XWpPIC aTuTTia gixav
MIKpR) TBavoTnTa €EEAIENG O KapPKivo. H uoTEPEKTOPN) OUVIOTATAl VIO TIG
YUVQIKEG JE OUVOETN ATUTTN UTTEPTTAOCIA VIO YUVAIKEG TTOU €XOUV TEKVOTTOINCEI.
H Opdada 1ng lNuvaikoAoyikig OykoAoyiag (Gynecologic Oncology Group,
GOG) TpooTrddnoe va ETTIKUPWOEI TNV AVATTAPAYWYINOTNTA TNG TTABOAOYIKAG
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dIdyvwaong TTEPi oUVOETNG UTTEPTTAQCIAG YE ATUTTIA. Z€ TTPONYOUNEVES UEAETEG,
xpnoigotronénkav deiygaTta Pe ouvleTn utrepTTAaCia Pe 1 Xwpig artutria. Mia
opdda Tpiwv TTaBoAoyoavaTdouwy e¢ETace avetdptnta Ta dciyparta amd 306
yuvaikeg pe Tn Oldyvwon va Bacietal €ite o€ Ployia gvdountpiou eite O€
atrogeon. AUTEG ol yuvaikeg UTTOBAABNKav o€ uoTEPEKTOUN EVTOG 12 fOOUAdWY
atro TN dIdyvwaon TNG ATUTTNG UTTEPTTAACIOG TOu evOounTpiou e Blowia (Sorosky
2012).

3. Kapkivog — Oykoyéveon

O «kapkivog atroteAei TNV KUpia aitia TPpowpwyv BavdaTtwyv PETA Ta
Kapdiayyelakd VOoHuaTa, Je TTavw atro 19 ekatopuupia véous aoBeveic kal 9,9
ekaTtoupUpia Bavaroug TTaykoopiwg 1o 2020. Ta TeAeuTaia oTaTIOTIKG OTOIXEI
deixvouv &ekdbapa OTI N ouxvoTNTa EUPAVIONGS Kal N BvnoiudTnTa aT1Td KAPKivo
€Xouv augnBei onuavTikd. ZToV KApPKivo, Ta KUTTOPA UQIoTAVTAl AVEEEAEYKTO
TTOMOTTAQCIAONG. [EVETIKEG KOl ETTIVEVETIKEG OAAAYEC O€ OyKoyovidia Kal
OYKOKOTOOTOATIKA yovidla EVvOXOTTOIOUVTAl VIO TNV KOAPKIVOYEVEDT.

O1 yeveTiKEG aANaYEC aQOPOUV KUPIWG METAANAGEEIG, TOOO OTA CWHATIKA 600
Kal oTa KUTTAapa TNG BAACTIKAG O€IpAg Kal eTIdpouv oTnv aAAnAouyia Tou DNA.
O1 €TIyeVETIKOI  PNXaVIOPOi  TTEPIAAUPBAVOUV  TPOTTOTTOINCEIS TWV  IOTOVWY,
MEBUAiwon Tou DNA Kkal puBuion Tng YoVIOIOKAG €Kepaong ammo [N
KwodikotroINTIKA popia RNA kai microRNA. OAol autoi ol pnxaviopoi givai
Kpioiyol yia Tnv évapgn kai Tnv €EEAIEN TOU OyKOU, €TTNPEACOUV TNV IKAVOTNTA
onbnong kar peTaoTaong Kail  eEeT@lovial WG  uTToWn@Iol  BIOBEIKTEG,
TTPOKEINEVOU VA AaTTOTEAECOUV VEOUG BepatreuTikoUg oTdxoug (Halasa M. et al.,
2021)

Ta TTpwTo-0yKOYyovidia dpouv O0TnV PeTAdoon Twv onPaTwy. O unxaviopég
EVEPYOTTOINONG TIOU METATPETTEI TA TTPWTO-OYKOYOVidlad O OyKOyovidla
mepIAapBavel  diadikaoie¢ OTTWG  €ival Ol QVTIUETOBECEIG, Ol ONUEIAKES
METAAAGEEIC, 01 EVOETEIC Kal O1 ATTAAOIPES, KABWG €TTIONG N YOVIDIOKK Evioxuon.
Ta TTpwTOo-0oyKOYOoVvidIa MTTOPEI va AeiIToupyouv w¢ auénTikoi TTapAyovTEG,
METATPOTIEIC  KUTTAPIKWY ONUATWY KAl  UETAYPAPIKOI  TTapAyovTeg. Ta

TTPWTOOYKOYOVIdIa  €AEYXOUV TN QUOIOAOYIKI  dlaQoPOTTIoiNnON KAl  TOV
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TTOAMOTTAQCIAOPO TWV KUTTAPWY. AANQYEG OTTOIOUBATTOTE TUTTOU OTA YoVidia
QUTA eVOEXETAI VO ETTNPEACOUV TOCO TNV CUMTTEPIPOPA Kal Tn dpdcn Twv
OUYKEKPIMEVWYV YOVIBiWY, KABWG E€TTIONG KAl TO TTAPAYOUEVO TTPOIOV KAl TN
AeIToupyia autou. H JETATPOTI TWV TTPWTO-OYKOYOVIOiwWV O€ oyKoyovidia
ETTITPETTEI TOV QVECEAEYKTO TTOAAATTAQCIOOUO TwV KUTTAPWVY Kal TTaidel KUPIo
pOAo oTnVv Kapkivoyéveon. O1 QUOIKEG METOAAAEEIG, OI OTToiEg 0dnyouv OTnNV
EVEPYOTTOINON TWV TTPWTO-OYKOYOVIOiWVY, PTTOpoUvV va OlokpiBouv o€ OUO
TUTTOUG: O€ QUTEG TTOU 0ONYoUV O€ dIAPOPEG OTN dOoUN TNG KWOAIKOTTOINPEVNG
TTPWTEIVNG Kal O€ AUTEG TTOU TTPOKAAOUV atroppuBuion TnG TTPWTEIVIKAG

ékppaong (Kontomanolis E. et al., 2020).

4. Kapkivog Tou evoounTpiou

O Kapkivog Tou gvdounTpiou gival Eva adevikou TUTTOU KaKONBeg TIONAIGKO
vedTTAaopa. MNaykoopiwg, 0 KapKivog Tou evdounTpiou gival n €KTn ouxXvoTEPn
Kakonbng odiatapaxrn ME TIOIKIAN ouxvoTNTa VYEWYPAPIKA. ZTIGC AlyOTEPO
QVETTTUYMEVEG XWPES O KAPKIVOG TOU evOouNTPIOU ival OTTAVIOG, AAAG PE uwnAn
BvnoiuoTNTa, MOAVWS AOYW HN ETTAPKWY PHEBOdOAOYIWY £yKaIpNG TTPOYVWONG

KAl QVTIMETWTTIONG TwV TTEPITTWoewy (Amant F. Et al., 2005).

4.1 EmdnuioAoyia Tou KapKivou Tou evoounTpiou

O Kapkivog Tou evOounTpiou ival O TTI0 UXVOGS YUVAIKOAOYIKOG KOPKIVOS OTIG
QVETTTUYMEVEG XWPES. EkTiudrar 611 10 3% Twv yuvaikwy Ba avatrtuouv
KapKivo Tou evOOuATPIOU KaTA TN dIApKEId TNG CWNAG TOUG. 2TIG OPXES TNG
dekaeTiag Tou '90, utripge pia paydaia avénon TG vooou Katd 56%, evw TNV
TeAeuTaia deKAETIA, TO TTOOOOTA KAPKiVOU TOu gvdounTtpiou auéndnkav Katd
21%. H augnon atmodidetal o€ onuavtikd BabBud otnv aufnon Twv TTOCOCTWV
TNG TTAXUCAPKIag Kal oTo peyaAuTepo TTpocdokiuo Cwns (Gentry-Maharaj A.,
2019).

O kapkivog Tou gvdounTpiou, To 2020, diayvwoTtnke o€ 417.367 yuvaikeg
TTAYKOOUIWG, ME TN MEYAAUTEPN ETMIRGPUVON TNG VOOOU va KaTaypd@EeTal oTn
Bopeia Apepiki kar otn Autikii Eupwtrn. To uwnAd 1mooooTo etmmimTtwong 6a
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MTTOpOUCE va atrodoBei oTov UWPNAG ETTITTOAACHO TWV TTAPAYOVTWY KIVOUVOU
Kal Tou TpoTTOoU CWNG (Makker et al., 2022).

A6 10 1971 éwg 10 2014, n BvnoiudTnTa €x€1 augnBei katd péoo 6po 1,9%
€TNOIWG. 2TI¢ Hvwuéveg MNMoAiteieg, ye Baon tnv Tpéxouca TAaorn, O ApIBUOS TWV
YUVAIKWYV TTou Ba diayvwaoTouv PE Kapkivo Tou evdounTtpiou éwg 1o 2030 Ba
dimmAaciaoTei Kal Ba @Tdoel TTepitTou TIG 122.000 TTePIMTTWOEIG ava €106, To
2020, o Kapkivog Tou gvdounTtpiou oTnv Eupwtrn kataAdupBave Tnv TETOPTN
Béon, ue emimrwon 12,9-20,2 ava 100.000 yuvaikeg kal Bvnoigotnta 2,0-3,7
ava 100.000 yuvaikeg (Makker et al., 2022).

4.2 Mapayovreg Kivouvou

2TOV KAPKiVO TOU EVOONNTPIOU OI TTIO ONUAVTIKOI TTapAyovTeS KIvOUVouU gival
N NAKKia, N QUAN, Ta UYPNAQ ETTITTEDA EVOOYEVWV KAl EEWYEVWIV OIOTPOYOVWY, N
TTaXUoapKia, To JETABOAIKO OUVOPOMO, N ATOKIO — UTTOYOVIUOTNTA, N TTPWIKN
EMMNVapxn Kail n kaBuoTepnuévn eyunvotrauon (Passarello K. et al., 2019).

H vooog eTnpeddel Kupiwg TIG TTEPI- KAI JETA-EJPNVOTTOUCIOKES YUVAIKEG, E
MEOO Opo nAIKiag Ta 60 £€Tn TN OTIyunA TNG diIdyvwong. H ouxvotnTa ePeAaviong
Katd kKavova KupaiveTal oTo NAIKIGKO €Upog 75 €wg 79 €1n, 10 85% TwWwv
TIEPITTTWOEWV HETA TNV NAKKIa Twv 50 Kal HOAIG o€ 5% Twv TTEPITITWOEWY N
vOOOG gu@avideTal TTpIv TNV NAIKia Twv 40 €TWv.

H @uAn @aivetal va traifel onuavtikd pOoAo oTnv avaTtuén Tou KapKivou Tou
evoountpiou. Ta TTooooTd ival upnAdTEPa oTn Bopeia Apepikn kal otn Bopeia
EupwTrn, xapnAoTtepa otnv AvatoAikr) Eupwtrn kal otn AATIVIKA) AJEPIKN, EVW
TA XOUNAOTEPA TTOCOOTA ETITTOAACHOU KaTtaypdgovTal otnv Acia Kal otnv
AQpIKA.

To uetaBoAiké ouvdpopo gival pia opdda TTapayoviwy Kivouvou, ol OTToiol
oxetiCovral pe auénuévo Kivduvo yia dIaBATN, e€yKEPAAIKO €TTEICOBIO KAl
KapdIOKESG TTABACEIC. ZTOUG TTAPAYOVTEG KIVOUVOU TTOU €VOXOTTOIOUVTAI VIO TO
METABOAIKO OUVOpOPO cuykataAéyovtal n auénuévn apTNPIOKN TTECN, T
augnuéva TpiyAukepidia, n peiwpévn HDL xoAnoTepdAn kal Ta uwnAd etTitreda
yAukélnc aTo aipa. O diaBATNG TUTTOU 2 Kal N UTTEPTACN €XOUV ETTIONMIOAOYIKA

OUOYXETIOTEI JE TNV aUENON TOU KapPKivou.
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H TTaxuocapkia atroteAei onuavTtikG TTapdyovta KivOUVoU Yia UTTEPTTAACia
TToU €geAicoeTal o€ Kakornln kKapkivwpa tou evdounTtpiou. H Traxuoapkia
augavel OUO £wG TTEVTE POPES TOV KivOUVO ENPAVIONG KAPKIVOU TOU EvOOoUNTpIou
Kal Bewpeital 0TI CUVEICQPEPEI AOYW TNG UTTEPPBOAIKNG TTEPIPEPIKNG PETATPOTTNG
TWV TTPOOPOPWYV HOPPWV OICTPOYOVWYV TTPOG EVEPYA OIOTPOYOVA.

H taupodipaivn xpnoigotroligital T6oo oTn Bepartreia 600 Kal oTnv TPOANYN
TOU Kapkivou Tou pacTtou. H tapodipaivn augdavel Tov Kivduvo 2 pe 3 QopEg,
iOlaitepa YeTG ammd Treviaeth xpron. Acdouéva amd 1n dokiyy Tou National
Surgical Adjuvant Breast and Bowel Project P-1 avépepav dimTAaciaopd Tou
KIVOUVOU O€ Yyuvaikeg uwnAou KIivOUvou TTou ETTalpvav  TaPoSIQaivn wg
XNUEIOTTPOANWN, O€ CUYKPION ME YUVAIKEG TTOU EAABav €IKOVIKO QAPUAKO, ME
aQugnuévo KivOUVO KUPIWG O METEPPNVOTTAUCIOKESG Yyuvaikeg. Agicel va
onUEIWOEI OTI 01 KapKivol TTou gu@avifovial O yuvaikeg TTou AapBdvouv
TaPOgIPaivn £XOUV TTAPOUOI XOPAKTNPIOTIKA (0TAdIO, BaBuog Kal IoToAoyia) Ye
TA XOPAKTNEIOTIK& TOU YEVIKOU TTANBUCHOU Kal £€xouv KaAR TTpdyvwon (Gentry-
Maharaj A., 2020).

4.3 MNMaboAoyoavaTtouia TOU KapKivou Tou evoounTpiou

To kKapkivwpa Tou gvdounTpiou, YE BAon Ta KAIVIKA, I0TOTTABOAOYIKA Kal
BIOAOYIKA XOPAKTNPIOTIKA TWV OYKwv, OIOKpiveTal o€ OUO TUTTOUG: TOV
evoounTploeldr (Tutrog 1), TTou avTimrpoowTTevEl TrePiTTou T0 80% Twv aoBevwv
Kal Tov un evdéountpiocidn (Tutrog ), Trou atravrdral o€ TTo000TO TNG TAENS TOU

20% TTEPITTOU TWV ACBEVWV.

4.3.1 Kapkivwua evoounTpiogidous TUTTou (TUTrog 1)

O kapkivog TOou evdountpiou TUTTOU | €eKONAWVETAI OUXVOTEPO UE
dlaTapayuEvn algoppayia TG MATPOG KAl CUVUTTAPXElI ME ATUTTN UTTEPTTAQCIA
(Gentry-Maharaj A., 2020). Ta kapkivwuata TUmou | avTimrpoowtrelouv
TT0000TO TNG TAENS Tou 80%-85%), TO TTOCOCTO TTEVTAETOUC ETTIRIWONG POAVEI
10 85% KaI TTapoucidlouv cuvhOwg XapnAd TTOOOOTA UTTOTPOTING (TTEPITTOU

20%). O T10TTOG | pTTOPEI TUTTIKA Va €XEI KOAN TTPOYVWwaonN TTEIdN €ival XaunAou
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BaBuou kal ouxva TrepIopiCeTal 0T PATPA TN OTIYMA TnG didyvwong. H
evOOoETIONAIOKY  veoTTAaoia  Bewpeital  w¢g  TPOdpoun  aAloiwon. O
OUYKEKPIMEVOG TUTTOG OTTAVTATAI KUPIWG O€ VEOTEPEG, TTAXUCOPKES KAl
TTEPIEUUNVOTTAUCIOKEG yuvaikeg. O1 dykol TUTTOU | avatrTuooovTal KUpiwg o€
yuvaikeg ue augnuéva oloTpoyova, evooyevr 1 e€wyevn (Passarello,2019).

Ta TUTTOU | KOpKIVWPATA TTEPIYPAPOUV  XapnAou BaBuou evdounTpIoEIdn

adevokapkivwpata  (Aigbvrig Opootrovdia [uvaikoAoyiag kal MaleuTIKAG
[International Federation of Gynecology and Obstetrics, FIGO] BaBuoi 1 kai 2).
To ocuoTnua BabuoAdynong katd FIGO agloAoyei TO apXITEKTOVIKO TTPOTUTTO KAl
TNV TTUpNVIKA atutria. O1 dykol TTou eUTTITITOUV 0TV Katnyopia 1 kard FIGO
OYKol KOpPKivog BaBuog 1 éxouv un TTAAKWOEG, CUUTTAYEG TTPOTUTTO AVATTTUENG
o€ TT0000T6 <5%. MpdKermal yia KAAWS diapopoTroiNuéva VEOTTAAOUATA E KOAR
ouvnRlwg TPoyvwon. Ta otadiou 2 KAPKIVWHATA TOU gvdounTpiou dlaBETouv
6% €wg 50% ouoTaon cuptrayoug, un TTAAKWOOUG TTPOTUTTOU aVATITUENG. ZTA
Kapkivwpata otadiou 3 TO PN TTAAKWOEG, CUUTTAYEG TTPOTUTTO avATITUENG
cemrepva 10 50% (Passarello K. et al., 2019).
Ta evdounTPIOEId) KAPKIVWHATA TUTTOU | €ival KUPIWG OIOTPOYOVOECAPTWEVOI
oykol (Green et al, 2020). To pyopiakd TTPOPIA TwV €V AOYyw OYKwV TTEPIAAUBAVEI
TN MIKPOBOPUPOPIKA aoTdbela, neTaAAdgelg oTa yovidia PTEN, PIK3CA, KRAS
Kal ouoowpeuon TNG B-kartevivng otov Trupriva (Denschlag et al, 2011) (eikéva
8).

Ewova 4: Tumog I, xaunAou kwéuvou. lnyr: Soslow et al., 2019

Ta TUTTOU | KOPKIVWUATA MIJOUVTAl I0TOAOYIKA TO AdEVIKO TTPATUTTO TOU
@uaioloyikoU evdountpiou. Qotdéoo, Ta KUTTAPG €ival PeyaAUTEPQ  Kal

TTOPATNEOUVTAl MITWOEIS KOl  QTTOTITWTIKA OwMATIa. Ta  evdounTtpIosidn
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0OEVOKAPKIVWUATA QVIXVEUOVTAI O€ TTPWIKO OTAdIO, YEYOVOGS TTOU £CACPOAAICE
uynAd TmooooTtd emiiwong, dvw Tou 85%. MNa Tov evrommoud dinénong Tou
OTPWHATOG TOU EVOOUNTPIOU agIoAOYOUVTal KAl EKTIMWVTAI TRIA BACIKA KPITAPIA:

A. Zuppéov adevikd TIPOTUTTO QAVATITUENG, OTO OTTOI0 O AdEVEG,
OUYXWVEUOVTAlI KAl OnuIioupyouv €va nOPoedéG TPOTUTIO,  XWPIG TNV
TTAPEPPOAA TOU CTPWHATOG.

B. ExTteTapévo BnAwdeg TTpoTUTTO.

. AkavovioTn digicduon Twv adévwy, N OTToia CUVOBEUETAI ATTO OCUVOEOUEVN
IVOBAQCTIKG OTpwHA (OECUOTTAACTIKI) OTPWHATIKA avTidpaon).

O Babuodg dinénong, TTapoucidlel peydAn onuacia, KaBwe etrnEeddel mn
oTadloTroinon Tou veotrAdopartog (Eikéva 9) (Amant et al, 2005).

To evOounTPIOEIBEG ODEVOKAPKIVWHAO EVOEXETAI va gU@aviCel dIAPOoPES
MOPQOAOYIKEG  TTOPAAAAYEG, METOEU TWV OToIWV  €ival N TTAAKWANG
dla@opoTroinon, To Aaxvoadevikd UTTOTUTTO, O UTTOTUTTOG HE EKKPITIKOUG
XOPAKTAPES Kal N BAevvwdNG PeTATTAQON. MNpoKeITal yia JOPPOAOYIKES AANQYEG
TOU KAPKIVWHPOTOG, Ol OTToieG dev oxeTICovTal PE BIAPOPES OTNV TTPOYVWON TNG

vooou.

o S
)\

Ewkova 9: Evbountploeldec adevokapkivwua. Mnyn: Buell-Gutbrod et al., 2013

H mAokwdng Olagopotroinon ep@avifetal Pe T Hopery MopIdiwv N

ouppeOUCWY Opadwyv. H 1oTOAOYIKN  TTEPIYPAP ava@épel  TTAAKWON,
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TTOAUYWVIKA, KUTTOPA PE NWOIVOPINO KUTTAPOTTAQO WA, TA OTTOIA TTAPOUCIAouV
MECOKUTTAPIEG YEQUPEG 1] OUYKEVTPIKEG €vaTTOBEOEIS TTETAAIWY  KEPATIVNG

(Eixkéva 10). Ta TAakwdn KUTTapa OeV UPAVICOUV TTUPNVIKA ATUTTIA.

e

500 pm

Ewova 5: MAakwdng dtapopomoinan. Mnyn: Akizawa et al,2020.

O AaxvoadevikOG UTTOTUTTOC €ival Katd Kavéva xaunAou Babuou
Kakonfeiag. loToAoyikd Olakpivovtal adevIKOi OXNUATIOUOI KAl AETTTOQUEIG
OnAég. Ta veotTAaouaTiké KUTTApA gival KUAIVOPIKA e ATTIA Ewg JETPIOU BaBuou
artutria. EvOéxeTal va  ouvuttdpxel Kal e AAAOUG JOPPOAOYIKOUG UTTOTUTTOUG
TOU €vOOuNTPIOEIBOUG KAPKIVWHATOG (Zaino et al, 1998).

O ekkpITIKOG UTTOTUTTOG €ival €TTiONG KaTd Kavova xaunAou Babuou
kakonBeiag, aAAd trapoucidlel KaAUTepn TTPOYvVwWON. loToAoyIKd, £XEl KOAWG
OIa@OPOTIOINUEVO  ABEVIKO  TTPOTUTTO  avATTTUENG.  XapakTnpifetalr  atmod
KUAIVOPIKG KUTTAPA UE UTTO- KAl UTTEP-TTUPNVIKA KEVOTOTTIA, TTAPOUOI PE AUTA
TTOU avayvwpeifovtal 0To eKKPITIKO evoounTpIo. MNapouaoidletal pikpou Babuou
KUTTAPIKI ATUTTIO KAl QEPEI YAUKOYOVO €VOOKUTTAPIA.

Oocov agopd 10 PAevvwdeC KapKiVWPa, TTPOKEITAl yia €vav eEQIPETIKA
OTTAVIO OYKO. XAPAKTNPIOTIKO YVWPIOUA ATTOTEAEI N TTapoucia evOOKUTTAPIAG
BAévvng o€ TT0000TO peyaAUTEPO TOU 50% TwV KUTTAPWY. Ta veoTTAAOUATIKA
adévia oxnuaTtiCouv BnAwdelc dopég, pe emévduon atmd PBAEVVOEKKPITIKA
KUTTapa. O1 TTupriveg TrTapouaidlouy ATTIou BaBuou aTuTria Kal ol MITWOEIS gival
OTTavieG. AUTOG O TUTTOG €VOOUNTPIKOU  KAPKIVWUATOG €XEl  TTAPOPOIN
Mop@oAoyia pE TO QdeEVOKAPKIVWHO Tou TpaxAAou Kal Xpeialstal va
dlaopodiayvwaTei. To evdounTpikd BAEVVWOEC KapKivwua €ival evTOVWGS Kal

dIdyxuTa BeTIKO O€ UTTOOOXEIG OIOTPOYOVWYV Kal TTPOYEOTEPOVNG, £vavTl TOU
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adEVOKAPKIVWHATOG Tou TpaxhAou. QoT1doo, gival eTTiong BETIKO yIa TRV XpWwon
p16, OTTWG Kal TO adEVOKAPKIVWHA TOU TPaxXAou, av Kal Oev OXETICETAI UE TOV
HPV 16 (Eikéva 11) (Chekmareva et al, 2008).
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Ewova 6: BAewwbeg kapkivwua. Mnyn: Chekmareva et al, 2008

4.3.2 Kapkivwua pn evoountplogidoug TuTrou (TuTrog )

Ta kapkivwuata TUmTou Il Bewpouvtal €¢ opiopgoUu uywnAou PBabuou
KakonBeiag, & oxertiCovral We TNV TTaxuoapkia kal TTepIAapBAavouv Kupiwg
opwdn kapkivwpata (10%) Kal KApKIVWPATA €K dlauywy KUTTapwyv (<5%).
MpokUutrTouV aTd  ATPOPIKG EVOOUNTPIO Kal Oev  EKPPACOUV  UTTODOXEIG
OIOTPOYOVWYV Kal TTpoyeoTePOVNG. Ta KUTTapa Trapoucialouv uwnAou Babuou
aTuTTia, augnuévn JITWTIKA dpaoTnPIOTNTA KAl £XOUV OIOUYEC KUTTAPOTTAAC O
kal “rreTahiwndelg” rupiveg (Hobnail). AlayiyvwokovTal apyd Kal wg €K TOUTOU
TTapoucidfouv uwnAn BvnoiydéTtnta. H Teviastg emBiwon yia Ta KAPKIVWUATA
TUTTOU |l KUpaiveTal petagu 30%-70%. Or dykol TUTTOU Il €TTNPEAlOUV KUPiWG
YUVQIKEG HEYOAUTEPNG NAIKIOG KAl €ival TTIO OUXVOI 0€ YUVaiKeG AQPOANEPIKAVES
TTOU JTTOPOUV va avaTiTUEOUV aTpo@iko evoounTpio (Passarello K. Et al., 2019).

To 20% TTEPITTOU TWV EVOOUNTPIOEIOWY OYKWYV TTAPOUCIACOVTAl WS uynAou
Babuou kakonBeiag (FIGO, Babuog 3) kal icwg Tagivououvtal wg TUTToU Il un

evoounTplocidr) kapkivwpata (Eikova 12).
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Ewova 12: Evéountpiko kapkivwua tumou I, undov Baduou kakonVeiag. Mnyn: Soslow et al., 2019

To opwdeg KapKivwPa Tou evdounTpiou  ammavrdral  Kupiwg o€
METEMPNVOTTAUCIAKEG YUVAIKEG KAl a@opd 01O 5-10% Twv KAPKIVWHATWY TOU
evoounTpiou. XapakTnpietal atrd augnuévn TAon Yia TTPWIKN AEP@AYYEIOKN
oInobnon, KabBwg Kal yia evOOTTEPITOVAIKN Kal €CWKOIAIOK ueTdoTaon. H
OIdyvwaon YivETal KUPIWG O€ TTPOXWPNUEVO OTAdIO KAl TTAPOUCIAlEl TTOAAEG
petaoTdoelg (Nakayama et al, 2012).

O «kivduvog UTTOTPOTIAG €ival HEYAAUTEPOG CUYKPITIKA PE TO adEVOKAPKiVWUA
Tou gvdounTtpiou. EuBuvetal yia 10 40% TTEPITTOU TOU OUVOAIKOU QpIBuoU
BavaTtwyv TTou oxeTiCovTal UE TOV KapkKivo Tou evdountpiou (Bogani et al, 2021).

To opwdeC KAPKiVWHa aTTavTaTal cuvriBwg aTnV ETTIPAVEIR TWV TTOAUTTOdWV
TTOU avaTrTuooovTal € aTpo@IKG evOOuATPIO. XapakTnpiletal amd BnAwdeg
TPOTUTTO avATTTUENG. O1 BNAEC €ival TTAXIEG PE 1 XWPIS Ivoayyelako agova. Ta
KUTTApa €P@AvViCOUV TTUPNVIKI QTUTTIA, KAl TO VEOTTAQOUA QVATITUCOETAI
O1dxuTa, 0 AVWHAAEG PACEG, ) ONUIOUPYWVTAG AdEVIKOUG OXNUATIONOUG. Ta
KUTTapa €XOUV €AAXIOTO KUTTAPOTTAQCHA, TO OTIOI0 €ival NWOIVOQPIAO Kal
O100€TOUV TTUPAVEG ME €vTOovn TTAEIONOP®IQ, UTTEPXPWHACIa Kal Eu®avi
Tuprvia. To opwdeg Kapkivwua oxeTiCeTal ouxva de Tn dIRGNon Tou
MuounTpiou, KaBwWG Kal Tn dINBnon Aep@ayyeiwy Kal aigoeopwy ayyeiwv. €
TOO00TO TNG TA¢NG Tou 33% Twv TIEPITITWOEWY, OUVUTTAPXEI ME TO

evOouNTPIOEIOEG 1) TO BIAUYOKUTTAPIKO adevokapkivwpua (Wang et al, 2018).
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4.4 MoplaKr KapKIVOYEVEON OTOV KAPKIVO TOU £VOOUNTPIOU

O1 poplokEG 0dOI KAl 01 YEVETIKEG AANOIWCEIG TTOU ETTAYOUV TNV KAPKIVOYEVEDT)
éxouv atroocagnvioTtei. H opdda tou TCGA, 10 2013, (The Cancer Genome
Atlas, TCGA) xapTtoypdenoe 10 yovidiwpa kal avéAuoe 400 TTepITTou KapKivoug
evdounTtpiou, TTpoodiopifoviag 4  KaTnyopieg HPE  dIAKPITA  KAIVIKA,
IOTOTTOBOAOYIKA KAl JOPIOKA XOPAKTNPIOTIKA. ZUPQWVA PE TNV Tagivounon ol
ouadeg givar: (1) POLE/utreppetalAayuévog @aivoTutrog (Ultra-mutated) (7%),
(2) pikpodopugoplk acTaBela Kal uwnAd @opTio peTaANdGEewyv (Microsatellite
Instability (MSI) — Hypermutated) (28%), (3) xapnAdg apiBudg avtiypdowy /
MiKpodopugopikn oTaBepdtnTa (Copy Number Low (CN) / Microsatellite Stable)
(39%) kai (4) uwnAdG apIBPOS avTiypd@wy, TTOU QVTIOTOIXEI O€ PJeyAAo Babuod
o€ opwdn Kal uynAou PBabuol kakonBeiag evoounTpIOEId KAPKIVWUATA
peTaAAaypévwy (Serous-like / Copy Number High (CN)) (26%).

Ta ouxvotepa tTapallaypéva yovidia eival Ta PTEN, CTNNB1, PIK3CA,
ARID1A kai KRAS. O1yeveTIkKEG aAAayEG 0dnyoUv o€ ouxVvh diatapaxr BaoIKwV
oNMATodoTIKWY 00wV, cuptrepIAapBavouévng g odou PI3K (PIBK-PTEN-
AKT-mTOR, RAS-MEK-ERK), WNT—B-kaTevivng Kal TOU OCUMPTTAEYUATOG
SWI/SNF, ot1o omoio TreplhaufBdverar 1o yovidio ARID1A. H atroucia
QVOOOIoTOXNMIKAG Xpwaong TN PAX2 tpwrTeivng tTaparnpeital ouxva oTtov
KApPKivo Tou evdounTpiou, UTTodNAWVOVTAG OTI N ATTWAEIQ TOU avTioTolxou PAX2
yovidiou gival éva TTOAU TTpwipo yeyovog (Chen H. et al, 2022).

H opada pe umepusraAdayuévn tnv POLE agopd trepittou 10 7% Twv
TTEPITITWOEWYV KAPKIVOU TOU evdounTpiou Kal xapakTtnpeiletal atrd uwnAd apiBud
OwWMATIKWV  PeTaANGEewv. O1  DNA  TmoAupepdoeg  €xouv  IKavoTnTa
emdIOpOwaong TTou e€ac@alilel Tnv TTOTOTATA TNG avTiypa@ns Tou DNA. Ol
METAAAGEEIC auToU Tou TUTTOU augdvouv Ta AdBn katd Tnv avTiypa@r Tou DNA.
O uywnAog apiBuog peTaAAdCewv KaBIOTA QUTOUG TOUG OYKOUG €CAIPETIKA
avoooyoOvoug yia Tov &evioTr], AOyw Tou uywnAou apiBuou veoavTiyovwy TToU
ouvoéovTal PE Ta CUPTTAOKQ I0TOCUMPBATOTNTAG, TO OTTOI0 TEAIKA ETTAYEI Wia

EVIOXUMEVN ATTOKPIoN TWV T AEu@OKUTTAPWY £vavTi Tou Oykou (Luna et al 2021).

29

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
05/07/2024 22:12:06 EEST - 3.147.84.240



2TNV KaTnyopia auTh evracoovtal uywnAou kal xaunAou PaBuou
evdountpioedy Kapkivwparta. 2tnv POLE utreppetaAdayuévn oudda n
TTASIOYN®Ia TWV OYKWV TTAPOUCIALEl ECAIPETIKI TTPOYVWOT XWPIG UTTOTPOTTEG.

Ocov agopd otnv opada pe Tov uPnAd apiBud yovidlaKwyY avTiypdewy,
oTnV Kartnyopia autry evidooovTtal OAa oxeddv Ta opwdn KAPKIVWUATA, N
TASIOYPN@Iia  Twv  MPIKTOU  TUTTOU  KAPKIVWHATWY KAl JIKPO  TT0000TO
EVOOUNTPIOEIBOUG TUTTOU KAPKIVWUATWY UuwnAou BaBuou kakonBeiog (BaBuog
3). 2Tn OUYKeKPIPEVN opada TTapaTtnpouvTal JETAANGEEIC oTa yovidla TP53 kal
HER2 (Yen et al. 2020) (Eikova 13).

Mismatch repair
deficiency

PTEN inactivation

-
-
-

Endometrial =5} HG Endo- PPPZR.’A
Carcinoma metrioid mutation
E\RIDI A inactivation 0\1 Lcc::v @

HER2/neu

Z N/A
(@) overexpression
) Mixed/
[ERBBNKRAS/BRAF/MEK g
pathway activation CCNE1

Ewova 137: lotoAoyikoi urtotumot kot TaéVouoeLg otov kapkivo tou evéountpiou. Mnyn: Yen et al. 2020

4.4.1 PTEN kai PIBK/AKT/mTOR

To PTEN ecival pia Aimmidik puo@atdon 1Tou eKepAadeTal TTavtou o€ OAo 10
KUTTOPO, OTOV TTUPHVA, OTO KUTTAPOTTAACHA KOl OTNV KUTTOPIKA JEBpdvn. To
PTEN cival éva atmd ta ouxvoTtepa PETAANQYUEVA yovidla OTOV KAPKIVO TOu
evdountpiou (H. Chen et al.2022). H mAsioyneia Twv Kapkivwv TOU
evdounTtpiou (TTepitou 90%) aTepouvTal ék@paons Tou PTEN yowvidiou. To
PTEN atroteAei Baoikd pubpioti tng odou PI3K, dpwvtag otov mTOR péow
€VOG KATAPPAKTN oNUaToddTnoNG. AviaywvieTal Tn dpacTnpIdTNTA KIVACONG TNG
TPIPWOPOPIKAG PWOPATIOUAI-IVOOITOANG (PIP3), evy dpwvtag wg AIMISIKN

PWOQATACT), TTPOKAAEI OIOKOTI) TOU KUTTAPIKOU KUKAOU OTO OnUEio EAEyXou
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G1/S. H pwogopuAiwon kai n evepyotroinon Tou mTOR 1Tpodyel TNV avaTiTugn
TWV KUTTAPpWY, TN MEIWON TNG aTTOTITWONG Kal TNV augnon Tng ayyeioyEveong
(Arend et al. 2018). H amrwA&ia Tou PTEN yovidiou @aiveTal va gival TTpwIKo

YEYOVOG OTNV KAPKIVOYEVEDT TOU EVOOUNTPIOU.

4.4.2 KRAS, BRAF, NRAS (povotrdr Ras/Raf)

H evepyotroinon Tou uttodox€a Kivaong Tupoaivng SIEYEIPEI TO JOVOTTATI TWV
Ras/Raf, kaBioTwvtag 1o PEAN TOU ONPATOOOTIKOU POVOTTATIOU TTIBavoug
OTOXOUG OTa TTAQiOIO OTOXEUMEVWY Bepatreldv. MEeTaANGEEIC o PEAN TNG
oikoyévelng RAS, RAF 3 MEK ptropouv va evepyotroijoouv Tnv 000.
MeTaAAageic Tou KRAS yovidiou avagépovtal o€ 1moocootd 10-30% Twv
Kapkivwyv Tou evdounTpiou TUTTOU I. H TTACIopNn@ia Twv &v AOyw PETAAAGEEWY
a@opd O€ VEOTTAAOUOTA ME MIKPOOOPUYOPIKH aoTdBeia. MNpayuatoTtroi|enke
TTPoo@aTa, pia ueAétn @eaong Il GOG yia n digpeuvnon Tou avactoAéa MEK,
TNG OEAOUUETIVIUTING, OTOV UTTOTPOTTIAloVTa Kapkivo Tou evdountpiou. Ol
KAIVIKEG QTTOKPIOEIC ATAV PETPIES, WE AVTIKEIMEVIKO TTOO0OTO avTaTTOKPIoNnS 6%

Kal 26% pe otaBepny vooo (Arend et al. 2018).

4.4.3 Pax2

O Pax2 cival €évag PeTaypa@Iikdg TTapAyovTag, O OTToI0G TTPOCOEVETAl OTO
DNA. AmwAeia Tng TUpnVIKNG ék@paong Tou PAX2 Ttraparnpeital oto
evOOTPaXNAIKO adevokapkivwpa. H atrwAgia avoooioToxNHIKNAG £EKPPAcng Tou
Pax2 avagépetal yia mpwtn @opd 10 2010. To Pax2 katd kavéva ekppadertal
éviova o€ OAOUG TOUG TTUPHVEG TWV KUTTAPWY TOU gvdounTpiou. H atmrwAcia
ékppaong Ttou PTEN eival KaBoAKA, yeyovog Trou Kabiotd Tnv Pax2
avoooxpwarn KAtaAAnAn vyia OlayvwoTik TTpooTréAacn. H amwAsia g
TTUPNVIKNAG éK@paong Tou Pax2 civail €181kr) kal katadeikvUel uynAr euaiocbnaoia
(H. Chen et al., 2022).
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4.4.4 B-katevivn

2TO KOPKIVWUATA TOU evOouNTpiou, ol HETAAAGEEIS oTo yovidio CTNNBL, to
OTT0i0 KWOIKOTTOIEI TN B-KaTEVivn €ival TTpwIYa cuuBavTa Kal AauBdvouv xwpa
o¢ TMooooTO 50% TTEPITTOU TWV KAPKIVWY TOou evdounTpiou, 1BIaiTEPA OTA
evoounTpIoEId] OOEVOKAPKIVWMATA ME XAMNAG apiBud avtiypdewy. Ol
TTEPIOCOTEPEG METAAAALEIC APOPOUV OUYKEKPIUEVEG BETEIG EVTOG TOU £¢oviou 3.
O1 peTaANGCeIC auTéG avaoTéEAAOUV TNV TTPWTEQCWHIKA ATTOIKOdOUNON KAl
odnyouv o€ 0TABEPOTTOINON TNG B-KATEVIVNG, ME ATTOTEAEOUA AUENUEVA ETTITTEDQ
TTPWTEIVNG KAl N QUOIOAOYIKN evTOTTION oToV TTuprjva (Chen et al., 2022).

H onuatodoTik 0d6¢ evepyoTroiciTal JEow PETAAAGEEWY A adpavoTroinong
TOU popiou TNG E-kavTxepivng. MeTaBoAég 0TnV EKQPAON TNG B-KATEVIVNG €XOUV
ONUEIWOEI OTNV ATUTIN UTTEPTTAQCIA, AVTITPOOWTTEUOVTAG £T01 €va TTPWIKO
yeyovog oTnv oykoyéveon Tou evdountpiou. O1 petaAAdgelc oto CTNNBL
yovidio @aiveTal va evtoTTi(ovTal ouxvoTepa o€ XaunAou BaBuou kakonBeiag
a00¢eveic PE KAPKiVO TOu e€vdounTpiou Kal TTapatnPEoUVTal POVEG TOUG
uttodnAwvovTtag o1 N 006¢ onuatoddtnong Wnt artroteAei évav aveEdptnto

MNXaviouo KaTtd TNV KOPKIVOYEVEDT.

4.4.5 Mpwreiveg unxaviopou emdiopbwong AavBaouévou (elyoug
Baocewv (MMR)

H pikpodopuopikr) aoTdBbeia Kal n pUn @uoloAoyikh peBuliwon tou MLH1
yovidiou, atToTeEAOUV TTPWIPA YEYOVOTA OTNV KOAPKIVOYEVEDT TOU £vOOUNTPIOU.
O1 yikpodopudpol gival HIKPOU PAKOUG TUPATA eTTavaAauBavouevwy BAcEwWY
Tou DNA, Ta otroia BpiokovTail di1doTTapta 010 yoVvidiwa.

O ouxvOTEPOG PNXAVIOUOG PIKPOBOPUPOPIKAG AOTABEIOG OTOV KAPKIVO TOU
evdountpiou gival n adpavotroinon Tou yovidiou MLH1, pyéow ETTIVEVETIKNG
oiyaong. H teAeutaia TpokaAcital atrd Tnv uttepuebuAiwon Twv CpG vnoidwv
OTOV UTTOKIVNTH Tou Yyovidiou. ETmTpooBeTa, KANPOVOMIKEG 1 ETTIKTNTES
METAAAGEEIC TOu yovidiou MSH6 TTapartnpouvTal cuxva o€ a0BEVEIC UE KAPKIVO

TOU gvdounTpiou.
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O1 mreploodTepeg TepImTwoel AH/EIN pe atmmwAeia avoooék@paong Twv
TTPWTEIVWYV Tou ouoTiuaTog MMR, ek16g TNG MIh1, cival aoBeveic pe cUVOPOUO
Lynch. Av kai dev T1apoucidlel uwnAfl euaioBnoia, o €Aeyxog TNng
avoooékepaong Twv MMR trpwreivwyv o€ TrepimTwoelg AH/EIN Ba utropouoe
VO XPNOIYEUOEl OTNV TTPWIKMN aviXveuon Tou ouvdpdpou Lynch (Chen et al.,
2022).

4.4.6 Aridla

To ARID1A, yvwotd kal w¢g BAF250A, KwdikoTolEl pia TTpwTeivn TOU
OUNTTAEYHATOG avadiapopewaong TG Xpwuativng SWI/SNF. Mpokeiral yia éva
amd T ouxvoTepa  heTaAAaypéva  yovidla oTta  evOounTpIoEIdn
adevokapkivwuarta. H mpwrteivn Arid1a, émmwg 1o Mih1, atravrdral oTov TTuprva
Twv KUTTdpwyv. Mia mTpdéo@aTta dnuooicupévn peTa-avaluon tou ARID1A o€
AH/EIN Trepimrtwoelg €0€1Ee 0TI n attwAela Tou yovidiou ARID1A éxel uwnAn
€I0IKOTNTA WG dlayvwoTikOG O¢ikTng yia AH/EIN. H atrwAgia Tou yovidiou
ARID1A atravtdral o€ TTooooTO TNG TaENG Tou 5-10% Twv TrepmTwoewv (Chen
et al., 2022). O1 6ykol pe petaAAdgelg Tou ARID1A yovidiou Ba ptropoucav va
eival euaioBnTol otov EZH2 avaoTtoAéa. H avemmdpkeia Tng ARID1A TTpwreivng
QaiVETAI VO EUAIOONTOTTOIE TO KAPKIVIKA KUTTAPA £vavTi Twv PARP avaoToAéwv
o€ TTPOKAIVIKA povTéAa. H mpwteivn ARID1A otpatoAoyeital ammd tnv ATR, n
otroia evroTtideTal o€ B€oeig Bpauong Tou DNA. O1 avaoToAsic EZH2 kai PARP
TTAPEXOUV TTIBAVEC BEPATTEUTIKEG OTPATNYIKEG VIO ACBEVEIC PE OYKOUG TTOU

@épouv peTaAAdgelc Tou ARID1A yovidiou (Arend et al., 2018).

4.4.7 p53

H xprion 1ng p53 wg¢ B€iKTN 0pWdWYV KAPKIVWY TOU EVOOUNTPIOU €ival EUPEWS
yvwaoTr. O1 yetaAA&Eeic Tou TP53 yovidiou AapBdvouv xwpa apyd Katd tnv
e€ENIEN TNG vOoou, atTd KOAWG BIAQOPOTTIOINUEVO OE KOKWS OIaPOPOTTOINKEVO
dINONTIKG adevokapkivwua. MNpokemal yia TN ouvnBECTEPN YEVETIKN TTapaAAayn
ota TUTToU |l KapkivwpaTa Tou evdounTpiou. OPIoUEVEG HEAETEC £XOUV EVTOTTIOEI
diatapayuévn €k@pacn TnG p53 mpwreivng o€ otrdvieg Trepimtwoelc AH/EIN
(Chen et al., 2022).
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4.5 Aildyvwon Kal Bepatreia KapKivou Tou evoounTpiou

H peTepunvoTTOUCIAKA algoppayia avTITTPOoWTTEUEl TTEPITTOU Ta dUO TPITA
TOU OUVOAOU TWV YUVOIKOAOYIKWYV ETTIOKEWPEWV KOl OTTOTEAEI KOIVO CUPTITWHA
OTOV KApKivO Tou evdountpiou. 2& pia Tmpdo@aATn MeETAaavAAuon n
METEUUNVOTTAUCIOKK AIJOpPAYia TTOTEAOUCE CUUTITWHA OE TTOOOOTO TNG TAENG
ToU 90% TWwV TTEPIMTTWOEWV. QOTOCO0, HOAIG 9% TWV TTEPITITWOEWYV KATEANEE OE
didyvwon kapkivou. O1 aoBeveic TTou €xouv dlIayVWOTEI PE TTPOXWPNUEVOU
oTadiou KAPKiVO TOu €evOOUNTPIOU, EVOEXETAI VO EUQPAVIOOUV CUPTITWHATA
TTOPOMOIA PE EKEIVA TOU TTPOXWPNHEVOU KAPKIVOU TwV woBNKWYV, OTTWG TTOVO
Kal diIdtaon TNG KOINIAG padi pe duokolhioTnTa i didppola (Makker et al., 2022).

OpIoPEVEG YUVAIKEG EVOEXETAI VO TTAPOUCIACOUV U QUOIOAOYIKN €KKPION,
duoooun N Pe KNAideg aipatog. To TeoT lMatravikoAdou pTTopei va O¢€igel un
QUOIOAOYIKA adevikd KUTTapa 1) KUTTAPO TOU €vOOuUNTPIOU ME QTUTTIO, Kal T
amoTeAéopata autd xpAcouv TepaItépw agloAdynong. Ta darutta adevikd
KUTTOpa Ba Tpémmel va  agloAoyouvtal TTEPAITEPW ME  KOATTOOKOTTNON,
evdoTpaxnAIki amrééeon kal Bioyia evdounTpiou o€ yuvaikeg dvw Twv 35 eTWV
(Sorosky,2012).

Mo Tov aTTOKAEIONO TTPOOPOPWY OAAOILCEWY TOU €vOOUNTpiou, OTTWG Yid
TTapddelyua £vag TTOAUTTOdAG 1 €va IVOUUWA, TTAITEITAI Jia ogIpd EETACEWY
OTTWG €ival n yevikn €E€TaON aigaTog Kal oUpwy, TO TEOT lMNatravikoAdou, To
OIOKOATTIKO UTTEPNXOYPAPNUA, O €AEYXOG TNG NTTATIKAG A&IToupyiag, n Anyn
KOATTOTPaXNAIKOU ETTIXPIOCUATOG Kal N akTIvoypagia Bwpakog (Singh et al 2022).

H otadiotroinon Pacifetal oTnV XEIPOUPYIKN Kal 0TV TTaBOAOYOQvVATOUIKA
EKTINON Twv eupnudTwy. H TTpoEYXEIPNTIKY ATTEIKOVION WTTOPEI va BonBroel
OTOV EVTOTTIOMO EKEIVWV TWV AoBEVWYV TTOU KIVOUVEUOUV va UTTOTPOTTIAcoUV. H
otadlotroinon MPeE TR xpnon armeikéviong evdeikvutal yia aoBeveic Ta
OUNTITWHOTA TWV OTToIWV UTTOdNAWVOUV EWTTUEAIKT) VOOO Kal YIO EKEIVOUG TTOU
Oev UTTOPOUV va eKTEAéOOUV OPaOTNPIOTNTEG TNG KABNUEPIVIG Toug (WNG
(Makker et al. 2022).
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To Bda6og dIBnong OTO0 PUOMATPIO KAl N €CATTAWON OToV TPAXNAO TNG
MATPAG ATTOTEAOUV dUO CNPAVTIKEG TITUXEG TNG OTABIOTTOINONG TOU KAPKIVOU TOU
evoountpiou (Makker et al. 2022). ETimrpdoOeTa, o1 yuvaikeg pe didyvwon
Kapkivou Tou evdounTpiou Kal UTTOTITN METACTATIK) VOOO WJTTOPEi  va
utToBANBoUV oe eEétaon Tou KapkivikoUu Oegiktn CA-125. O1 Sood «kai
ouvepYATeg, avépepav OTI Ta augnuéva etTireda CA-125 cival evOEXoUEVWG O
MO ONUAVTIKOG TTPOYVWOTIKOG TTAPAYOVTAS TNG ECWUATPIAG VOOOU.

O1 yuvaikeg pe Ol1Ayvwon KAPKiVOU TOU €vOouNTpiou Ouxvd €Xouv
TTaXUoapKia, UtTEPTacn, oTe@aviaia i TTVEUUOVIKA VOOO0. AUTEG OI YUVAIKEG
dIaTPEXOUV augnUEVO Kivouvo yia QAEBIKN BpouBoeUBOAIKA vOOO Kal Ba TTPETTEN
VQ XPNOIYOTTOIEITAI TTPOQUAALN.

H yuvaikoAoyiky €&étaon OAOKANPWVETAI CuvriBwS HE TO OIOKOATTIKO
utrepnxoypdenua  (Transvaginal  Ultrasonography—TVU), 10  OTI0iO
TTPAYMATOTIOIEITAI JE QVIXVEUTH UWNANG ouxvOTNTAG KAl PIKPO OTITIKG TTEdio,
EMTPETTOVTAG KOAA TOTTIKA agIoAOyNon. ZTIGC UETEUPNVOTTOUCIOKEG YUVAIKES
XWpig aigoppayia, o poAog Tou TVU cival Aiydtepo 0a®nig, KabBuwg éva TTAX0G
evdounTpiou TNG TGENG < 5 mm cuyva dev xpeldleTal TTEPAITEPW agloAdynon,
d0edopévou OTI €xel peyaAuTepn atmmd 99% apvnTiKh) TTPOYVWOTIKN agia yia Tov
kapkivo (Negative Prognostic Value, NPV) (Luna, 2021).

210 OTAdI0 Il TNG VOOOU, 0 OYKOG eKTEIiVETAI TTEPA ATTO TN PATPA. To TVU
MTTOPEI Va XpnolpoTroinBei yia tn didyvwaon YHETAOTATIKAG VOOOU OTIG WOBRKES
ME euaioBnoia kal €10IKOTNTA UTTOKEIMEVIKAG QEIOAOYNONG TWV EUPNUATWY
uTTEPNXWV KAipakag kar Doppler 84-91% kar 94-100%, avrioToixa. QoTo00,
EYYEVEIC TTEPIOPICHOUG OTO TTEPIOPICHEVO OTITIKO TTEDIO Kal aTnv agloAdynon tng
AEP@AdEVIKAG VOOOU Kal dUVATAI VA AVIXVEUOEI HOVO PEYAAOUG PETAOTATIKOUG
Aepgadéveg (Luna, 2021).

MNa TNV TTpwIhou oTadiou vooo n Bepartreia gival n Xeipoupyikn eméupaon.
EvaAAakTIKG 1 0¢ ouvOuaoud MTTOpPEI va XPNOIUOTTOINGEI N ETTIKOUPIKN
OKTIVOBEpPATTEIQ i N xNUEIOBepaTTeia yia TN Peiwon Tou Kivduvou uttoTpoTAG. Ol
ETMAOYEC VIO T METOOTATIKA VOOO €ival TTEPIOPIOUEVES, ME TN XNMEIOBEPATTEIQ
Kal TNV evOOKPIVIKN BepaTreia va BewpouvTtal wg BepaTreia ekAoyng (Makker et
al., 2022).
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270 KOPKIVWwUaTa gvdounTtpiou XaunAou BaBuou kakonBeiag (1 n 2) dev
ATTaITEITAl  ETTIKOUPIKA Bepatreia. Ta TT0000TA  €mMITUXOUG €KBaong eivail
MeyaAuTepa atro 95% povo pe xelpoupyikn eTéppBaocn (Makker et al., 2022). INa
Ta evOIGUECOU BaBUOU KAKONBEIag KAPKIVWUATA TOU €vdouNTpPiou, OI OUAdES
GOG ka1l PORTEC éxouv opioel wg KpITApIa TNV NAIKia, Tov BaBud kakonbeiag
oykou, Tov MMI[myometrial invasion] (eEwTtepikd €va Tpito [GOG] kalr 250%
[PORTEC]) kai mnv Trapoucia Ttou LVSI[Lymphovascular space invasion]
(GOG) (Makker et al., 2022). lNa Toug aoBeveig pe véoo uwnAou Babuou
kakonBeiag (otddia lI-IVA) kol otmroloudimoTte  oTtadiou opwdeg A
OIaUYOKUTTAPIKG KApPKiVwHa, Ba Trpétmel va  eEeTACeTal TO  €VOEXOPEVO
XNueIoBepaTtTeiag 1 ouvduaoPOg aKTIVO- Kal xnueloBepartreiag (Makker et al.,
2022).

Ooov agopd TNV aVTINETWTTION TWV acOevWV YE TTPWIKOU oTadiou vooo, Ta
TTOO0OTA TTEVTAETOUG £mTIRiIwoNG utrepPaivouv 10 90%. Nuvaikeg e KapKivo Tou
evdounTtpiou otadiou | (BaBudg 1 ) 2), kal Aiyétepo atmdé 50% dinbnon Tou
MuounTpiou éxouv 97% emiBiwon kal dev amTaITouv €TTIKOUPIKN BepaTreia. Ol
uttéAortrol acBeveic pe vooo otadiou | ytropolv va KatnyopioTroinouv o€
UTTOOMABESG XapnAou, evdidueoou Kal uwnAou Kivouvou ue Baon Tnv nAikia, 1o
0TAdI0 TOU GYKOU KOl TA IOTOAOYIKG XOPAKTNPIOTIKA.

O1 aoBeveig pe Aep@adeviki vOoO 0Tn AEKAvVN 1] OTNV TTAPOAOPTIKN TTEPIOXH
TTapouciddouv uwnAS Kivduvo TOTTIKNAG A/KAl ATTOMAKPUOPEVNG UTTOTPOTTAG,
OANG N KOAUTEPN E€TTIKOUPIKA Bepatreia TTapAPEVEL APQPIAEYOUEVN VIO TOUG
aoB¢eveic autoug. 2Tnv KAIVIKA peAétn PORTEC-3 ol aoBeveic pe otadiou
vooo Tou €AaBav xnueloBepatreia €ixav KAAUTEPA TTOOOOTA  ETTIRIWONG
€AEUBEPO  UTTOTPOTTAG, €vavTl Twv aoBevwyv TTou UTTOPARBnkav povo o€
akTivoBoAia (Karen H. Lu, 2020).

Ooov agopd OTIG UTTOTPOTTEG, N TTAEIOWN®Ia auTwyv AGUBAVEI XWPA EVTOG
TPIWV €TWV MPETA Tn Bepatreia. H utrotpotmidalouca vOoog TTPOCRAAAEI
OUXVOTEPA TOUG TTEPIPEPEIOKOUG AEPPadEVES (46%) Kal TOv KOATTIKG BOA0
(42%). O1 artutreg PETOOTATIKEG BECEIC TTEPIAAUPAVOUV TOUG EEWKOIAIOKOUG

AeP@adEveS, TO NTTAP, TA ETTIVEQPIOIA, TOV €YKEPAAO, TO OOTA KAl TA PAAAKA

MOpIa.
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H agoviki Topoypagia pTTopeEi va XpnoldgoTroinBei yia Tnv avixveuon

UTTOTPOTTAG O€ QTTONOKPUOHEVA Opyava OTTwG ol TTveupoveg (Luna 2021).

OAeg oxeddv ol aoBeveig pe Kapkivo Tou evdountpiou Ba uttofAnBouv o€
KAtrola  pop®ry  XEIPOUPYIKAG  Bepatreiog. H  OAIKI)  UOTEPEKTOMPN  HE
AUQOTEPOTTAEUPN CAATTIVYOWOONKEKTOWN €ival N KUPIA BEPATTEI YIA YUVAIKEG
ME KapKivwua evdountpiou. To 75% TTeITTou TwV Yuvalkwy Ba £xouv oTtadiou |
vOOooO, 1A0IUN JE XEIPoupyiK eTéuPacn. MNa TTpoxwpnuévn vOOo €KTOG TNG
XEIPOUPYIKNG TTPOCTTEAQONG EVOEXETAI TO ATOUO va UTTORANBEI o xnuelo- N
akTivoBepaTtreia. H péBodog pe tnv otroia yiveral n eméupaon €xel aANAEel
OUCIOOTIKA Kal oI eAAXIOTA €TTEPPATIKEG TTPOCEYYIOEIS (AQTTAPOOKOTTIKY Kal
POUTTOTIKR) €xouv atrodelxOei eQIKTEG. QOTdOO0, Ba TTPETTEI VA ATTOPEUYETAI O
eVOOTTEPITOVAIKOG KATAKEPHATIONOGS 1 N BavdaTtwon TG uATpag (Luna 2021).

2¢ éva TTOOOOTO a0Bevwy, TNG TAgNG Tou 15% TTEPITTOU, O KAPKIVOG TOU
evdounTpiou diayIyVWOKETAI OE TTPOXWPENUEVO OTADIO KAl VIO TNV AVTIMETWTTION)
TOUu Ogv ETTAPKOUV N XEIPOUPYIKN €TTEURacn Kal n akTivoBepatreia. O Kapkivog
Tou evdounTpiou Bewpeital €vag yevikd xnueloeuaioBnTog OYKoG. 2€
TTEPITITWOEIG TTOU N XEIPOUPYIKN ETTEURACT eV evdEIKVUTAI, N XNMEIOBEPATTEIQ A

n TTapnyopnTIKA XNUEIoBepaTTeia atToTEAOUV ETTIAOYN.

5 [MNpodpopec aAAoIWOEIC TOU evdounTpiou

O Kapkivog Tou evOounTPiou ATTOTEAEI TOV CUXVOTEPO YUVAIKOAOYIKO KAPKIVO.
Tnv TeAeuTaia dekaeTia TTapoucidlel augnTik TAoN, ETTOPEVWG N TTPWIUN KOl
€ykaipn d1ayvwon Tou, 1I81aiTEpa Twv TTPOOPOPWY HOPPWYV TOU, Eival ECAIPETIKA
onuavtikr). H didyvwon Tng Atutrng utrepTTAaciag Kai tng evOOETTIONAIOKNG
VEOTTAQTIOG TOU evdounTpiou atroTeAOUV TTPOKANCN OTnNV Kabnuepivi TTpdén. H
EKTIMNON TWV I0TOAOYIKWV KPITNEIWV Kal n agloAdynon Twv MPETALU TOUug
d1aQopwWYV €XOoUV O€ ONUAVTIKO BaBud UTTOKEIMEVIKO XOPOKTAPA, WE Kivouvo
UTTO- ] UTTEPEKTIUNONG TWV TTPOOPOUWY aAAoIwoewv Tou egvdounTtpiou. H
Atutrn  UTTEPTTAQCia  Kal n evdoemBnAiakr veotTAacia BewpouvTal
TIPOKAPKIVIKEG AANOIWOEIG.

To 1994, ouppwva pe Tov Maykéouio Opyavioud Yyeiag, n Tagivounon
mepIANGuBave TEooePIC OIAYVWOTIKES KATNyOopieG NE Baon Ta akdAouBa KpITrhpIa:
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(1) Tov BaBPO apXITEKTOVIKNG TTOAUTTAOKOTNTAG (ATTAr £vavTi oUvBETNG) Kai (2)

TNV TTUPNVIKA atuTtria Twv adévwyv (TTapoucia €vavtl armouciag). Me Bdon Ta
OUYKEKPIUEVA HOPPOAOYIKA KPITHPIa TTPOEKUTTITAV 4 KATnyopieg Tagivounong: n
utTEPTTAQCia Xwpic artutria (atrAfl 3 ouvBETn) Kal N UTTEPTTAACIO WE QTUTTIO
YVWOTH Kal wg atutrn utreptrAacia (atrAf f ouvBetn) (Chen et al., 2022).

Me 1O TTéPOCPA TOU XPOVOU, E£YIVAV EUQPAVEIC OPIOUEVOI TTEPIOPIOUOI, ME
ONUAVTIKOTEPO OTOIXEIO TV ATTOUCIO CUYKEKPINEVWY onueiwy cut-offs yia Tnv
QPXITEKTOVIK) TTOAUTTAOKOTNTA KOl TNV TTUPNVIKI ATUTTIO. ZTadIOKA €CeNiXONKe
Mia OuUo emmédWV TALIVOUNON ME OIAQOPETIKA I0TOAOYIKG KPITHPIA KAl
ovopatoAoyia, n evoounTploEldng evdoetOnAiakry veotrAacia (Endometrioid
Intraepithelial Neoplasia, EIN).

To ovotnua Tagivéunong Twv OUO KATNyoplwv TrEPIAAUPBAvEl TNV
uTTEPTTAQCIa XWpic atutria (un veoTTAaopaTIKr) Kal TRV EIN. Ta diayvwoTIKG
Kpiripla yia Tnv EIN agopouv og: (1) avaloyia adévwv/oTpwpatog > 1, (2)
KUTTOPOAOYIKEG DIOQOPEG METALU APXITEKTOVIKA CUVWOTIOPEVNG €0TIOG Kal
utToBGBpoU, (3) To pé€yeBog TNG aAAoiwong > 1 mm kai (4) 0 aTTOKAEIoONOG
KAPKIVWUATOG 1 evdounTtpioU TTOAUTTOdA, O OTToiog MIheiTal kapkivo. TO
OUYKEKPINEVO ouOoTNPO  Tagivounong €0TIAlel Kupiwg oTa  OIAQOPETIKA
MOPQPOAOYIKA XOPAKTNPIOTIKA (TTUPNVIKEG, KUTTOPIKEG BIAPOPES) METALU TWV
OUVWOTIOPEVWV KOI TWV QUOIOAOYIKWY adEVWYV O€ TTOPAKEIUEVES BETEIG.

21n oekaeTia Tou 2000 kai Tou 2010, o1 dIAPOPES KAl TA TTAEOVEKTAPATA TNG
arutrng utreptrAaciag (AH) évavti Tng EIN dpxioav va oulnTouvTtal KOl OPIoUEV
TTaBoAoyoavaTouika TUAPOTA APXIoav va XPNOIKJoTToloUV TNV ovouaToAoyia
EIN oTig 10TOANOYIKEG €kBéoelic. To 2014, n Tagivounon oUPewva HE TOV
Maykdopio Opyavioud Yyeiag nTav cuuBIBACTIKA KAl CUYXWVEUCOE OE PEYAAO
Babud TIC Katnyopieg artutrn utreptmAacia kal EIN oe éva ouotnua, 61Tou n

arutrn utreptrAacia kal n EIN BewpriOnkav icoduvaua.
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H Ta&ivounon tou Maykdéopiou Opyaviopou Yyeiag 1o 2020 ouvéXIoe PE TN
ouvduaopévn opoloyia AH/EIN. MNpoadidpioe wg BaciKa diayvwoTIKA KPITAPIA
TNV APXITEKTOVIKH) TWV TTOAUAPIOUWY adEVwY Kal TNV dlaTapayuévn HopgpoAoyia
TWV E€MONAIOKWY KUTTAPWVY O€ OXECON ME TOUG PN VEOTTAOOUATIKOUG OOEVEG.
EmmpdoBeTa, ota €mBuuntd diayvwoTIKA KPITAPIX CUPTTEPIARPONKE €TTiONG
TNV OTTWAEI0 avoooék@paong yia TiG Pten, Pax2 A T mpwrTteiveg ToU
MNXaviopou emdIopbwong AavBaouévwy (euywy Baoewv MMR. H €¢EAIEN auTn
ATav 10IaiTEPA ONUAvVTIKA, KABwg ATav n TPWTN QOopd TToU TTPOTABNKE n
EVOWMATWON BIOBEIKTWY OTN OlIOYVWOTIKA TTPOCTTEAAON TWV TTPOKAPKIVIKWY

Mopewyv oTo evdounTplo (Chen et al., 2022).

5.1 KaAonong utreptrAacia

To evdounTpio evdéxeTal va ekdnAwoel KaAondn utreptTAacia, n oTtroia
avayvwpifetTal atrd TNV augnon tng avaloyiog Twv adévwy TTPOG TO OTPWHA.
2uvnBwg, n aué¢nuévn avaloyia gival diaxutn o€ 0AdkAnpo 1o deiyua. O1 Béoeig
augnuévou TTOANQTTAQCIAOHOU €ival OPICHEVEG POPES EOTIOKES, ATTOTEAOUMEVEG
aTTO MIKPOUG adEVEG KAl KUOTIKG BIATETANEVOUG OOEVEG, E ATTOTEAEOUA TNV
OUYKEXUMEVN TTEPIYPAQPN] TOU «TOKTIKA OKAVOVIOTOU» GCUVWOTIONOU Twv
adévwyv. ETimTAéov, PTTOPEI va UTTAPYXOUV CUXVA PITWOEIG, ECTIAKA alyoppayia

kal Bpoupor vikig (Mallinger W, et al.,2019).

5.2 Atutn YmrepmAaoia (AH)/Evdountpiocidrig EvOoetmOnAiakn
NeotrAacia (EIN)

Y1rdpyxouv TTOANG ETTIKOAUTITOPEVA IOTOAOYIKA XOAPOKTNPEIOTIKA WETAEU TNG
kaAoriBoug utreptrAaciag kal Tou AH/EIN. To Bagikd S1akpITIKO XapaKTNPIOTIKO
gival N apxITeKTovikn Twv adévwyv. O xapakTnPIouog ATUTTog, OTAV avaPEPETA
oto AH, Trepiypd@el TNV - €UQAvVION  TTPOVEOTTAAOUATIKWY  adévwyv. H
diatapayuévn KutTapoAoyia, rj n artutria, gival armoTéAeoua JETAAAGEEWY, TTOU
AauBdavouv xwpa o€ YEVETIKO ETTiITTEdO Kal odnyouv OTnNV avdamTugn evog

KAWVIKOU TTANBUCPOU pe SIOKPITA HOPIaKA KOl QAIVOTUTTIKA XOPAKTNPIOTIKA.
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2UpQwva e peAéTeg, n Olayvwon AH/EIN evéxel trepittou 45 @Qopég
MEYOAAUTEPO KiVOUVO QVATITUENG EVOOUNTPIOEIDOUG KAPKIVWHUATOG O€ CUYKPIOoN
ME TNV KaAonBn utreptrAacia. ETTITTAéoV, N TTapouadia TG ATUTTNG UTTEPTTAACIAG
EVOEXETAI VO CUVUTTAPXEI ME KAPKIVWUA OE TTOOOOTO TNG Ta¢NG Tou 30% pe 40%
Twv aoBevwy. Q¢ €K TOUTOU, N UCTEPEKTOMN) OUVIOTATAI O QOBEVEIG ME
o1ayvwon AH/EIN. EVOAOKTIKA, OTIG TTEPITITWOEIG TTOU Ol YUVAIKEG OEV £XOUV
TEKVOTTOINOEI KAl OKOPN Kal €TMOUPOUV TNV atrdékTnon €vog Traidiou, uia
EVOANOGKTIKA) BepatreuTikn) €AoY  €ival n  xopriynon uywnAwv 600wV
TTPOYEOTIVNG. OpIoUEVEG HEAETEG £DEIEAV OTI N XOPYNON TTPOYECTIVNG EVOEXETAI
va odnynoel o€ dIAPOPES YETATTAACIEG, PEIWON TOU CUVWOTIOPOU TWV 0dEVWV
KAl ATTWAEIO ATUTTIAG, ME AVTIKPOUOUEVA WOTOOO OTTOTEAECUATA PE TALU TWV

dla@dpwv peAetwy ( Mallinger et al., 2019).

5.3 Aidyvwon Kal TTPOCUNTITWHATIKOG EAEYXOG TWV TTPOOPONWYV

aAAoIWOEWY TOU evdounTpiou

Av Kal n avixveuon Twv TTPOKAPKIVIKWY AAAOIWCEWY Kal N dIaoTPpWHATWON
YEVIKOTEPA TOU KIVOUVOU TOU acBevolug eival €EQIPETIKA ONUAVTIKA yia Tnv
Eykaipn dldyvwon Kal TNV TTPOANYWN TOU KOPKIVOU, O €AEYXOG TWV
TIPOKAPKIVIKWY  OANOIWOEWY TOU  €VOOMNTPIOU OTOV PN CUMTITWHATIKG
TTANBuo PG dev ugioTaTal. ZTNV TTAEIOWPNQIa TWV TTEPITTTWOEWYV, O KAPKIVOG TOU
evoounTpiou diaylyvVWOoKETAI EQOCOV TTPOUTTAPEOUV CUUTITWHATA.

Ymdpyxouv TTOAAEG evdeiEelic 6T n didyvwon TnG UTTEPTTAACIAgE Tou
evOounTpiou PTTOPEI va TTponyEiTal TNG avaTrTuéng evOOuNTPIOEIBOUG KapPKivou,
Kabwg poipdlovtal Koivoug TTEPIBAAAOVTIKOUG TTPOdIaBETIKOUC TTAPAYOVTEG
KIVOUVOU, OTTWG N METEUPNVOTTAUCIAKN KATACTAOT), TO OIKOYEVEIOKO IOTOPIKO, N
TTaxuoapkia, o ocakxapwdng O1IapATNG, N Makpoxpovia Beparreia  pe
Tapogipaivn, Ta augnuéva etTiTeda oIoTPoyOvwy, TO KATTVIOWA Kal GAAoI
TTapdyovTteg. ETTTPOoOeTa, TTOIKIAEG YEVETIKEC aAAayEC audvouv Tov Kivouvo
yla avdaTtrTu¢n Kapkivou Tou evoounTpiou, JETAEU TWV OTTOIWV OUYKATAAEYOVTAI
ol HETAAAGEEIG O€ yovidia TTOU KWAIKOTTOIOUV TTpwTEiveS eTIdIOPOwaonNg BAaBwyv

Tou DNA ka1 o1 petaAAageic Tou PTEN yovidiou. AgiCel va avagepBei 611 o
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KANPOVONIKOG KAPKiVOG TOU evoounTpiou atToTeAEi TTEPITTOU TO 2% €wg 5% TOU
ouvoAou Twv TrepImTwoewv (Holcakova J. et al, 2021).

2AMEPQ, Ol eupgieg AVOAUOEIG TOU YOVIOIWMPATOG TTPOCPEPOUV UIa ECAIPETIKI)
euKalpia yia TN OI0OTPWHATWON TOU KIVOUVOU €EEAIENG TOU KAPKiVOU Tou
evoounTtpiou. To eAeuBepo DNA éxel TTpoo@aTta atmmodeIxOei we pia onuavTiki
TTNYA YEVETIKAG TTANPOQPOPIAG TTOU PTTOPEI VA ETTITPEWEI TNV £YKAIPN AviXveuon
TOU TTPWIKOU OTadIOU KAPKIVOU Kal icwg Kal TwV TTPOOPONWY HOPPWYV auToU.
2€ Mia TTpdo@aTtn MEAETN, KOTA TNV OTToIa XPNOIUOTTOINONKE aAAnAouxIion vEag
YEVIAG YIO TNV MEAETN TOU KUKAOQOPOUVTOG KapKIVIkou DNA oT1o TTAdoua
ammokAdAuge OTI pia PETAANAEN o€ TouAdyxioTov éva atmd Ta yovidia PTEN,
PIK3CA, KRAS kal CTTNB1, utropei va avixveuBei o€ TToo000TO HEYAAUTEPO TOU
90% Twv aoBevwyv (Holcakova J. et al, 2021).

Mpdoara, ol TTPOCTIABEIEG ETTIKEVTPWVOVTAI TTEPAITEPW OTN dlEPEUVNON TWV
KukAog@opouvTwyv eAeUBepwyv MiRNAs, wg mmbavoi BIodeiKTeS yia TNV Eykaipn
dIdyvwaon Tou KapKivou evdounTpiou. APKETEG HEAETEG ExOUV TTPOCDBIOPICEI NON
MiRNAs o¢ eEwKUTTApIa KUOTIOIa TTPOEPXOPEVA ATTO TTOIKIAG CWHPATIKA uypd
OTTWG Ta oUPA KAl TO TTEPIPEPIKO aipa. Z& pia TTpdoeatn PEAETN, TO MiR-15a-5p
BewpnOnke wg évag onuavtikdg PIodeikTng, O oT1Toiog Ba pTTopolcE va
XPNOIJOTTOINGEl OTNV  €yKalpn aAviXVEUON TOU KOPKiVOU TOou €&vOOuNnTpPiou
(Holcakova J. et al, 2021).

O1  ueTaBOAITEG QVTITTPOOWTTEUOUV  €TTIONG  Mia  €VOAAOKTIKF), TTOAAG
UTTOOXOMEVN TTNYN VIO TV AVIXVEUOT TOU KAPKIVOU TOU EVOOUNTPIOU O€ TTPWIHYO
o1adlo. 181aiTEPO eVOIOPEPOV TTAPOUCIACOUV OI JETAPBOAITEG TTOU aviXveUovTal
OTO TTEPIPEPIKO aipa, KABwWG €ival eUKoAa TTpoodaaiyol. ApkeToi atrd auToug,
METAEU TwV OTTOIWV TTPOIOVTA PETAROAICUOU AITISIWV Kal auIVOZEwY, €XOuV
TpoTadei wg TBavoi PIOOEIKTEG yia TNV aviXveuon Tou KapPKivou Tou

evdounTpiou (Holcakova J. et al, 2021).

5.4 Moplako TTPO@IA TwWV TTPOOPOPWY OAAOICEWY TOU KAOPKIVOU TOU

evoounTpiou

Ta evdountplocidr) Kapkivwuata TUtTou | xapakTtnpiovialr amd  €va
ETEPOYEVEG MOopIakd TTPO@IA peTaAAdEewv aTa yovidia PTEN, KRAS, CTNNB1
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kal PIK3CA, evw o1 petaAldgeic TPS53 kartaypdgovrtal ouyxvOotepa OTAa HN
evdounTplogidoug Tutrou Il kapkivwpata. Ta TotTou | kal TUTTou |l Kapkivwuarta
Bewpeital 0TI akoAouBouv €1TioNg dIAPOPETIKEG 000UG KapKIvoyéveons. Ta
TUTTOU | KOPKIVWUATA TTPOEPXOVTAI KUPIWG ATTO UTTEPTTAQCIA PE OTUTTIA, EVW TA
TUTTOU Il KOPKIVWUOTO QAivVETAl VO TTPOEPXOVTAI ATTO TO ATPOPIKO EVOOUNTPIO.

2.€ JopI1ako eTTiTTedo, ol ETaANGEEIS oTa yovidia PTEN kal KRAS BewpouvTal
TTPWIYA CUUPBAVTA OTNV KOPKIVOYEVEDH TOU €vOOUNTPIOU KAl TTAPATNEOUVTAI
akOun kal otnv utreptmmAacia (van der Putten Louis J.M.et al., 2017).
EmmpdoBeTa, TANB0G yovIdiwy Kal YEVETIKWY TTapaAAaywV autwy BpEdnke OTI
eMTTAEKETQI OTNV DIABIKOTIA TNG KAPKIVOYEVEON OTO EVOOUNTPIO. MeTOgU auTwv
TO yovidlo BRAF BpéBnke va @épel JETAANGEEIG, oTa £€OvIa Kupiwg 11 kai 15,
o€ TT0000TO TNG TAENG Tou 21% TWV KAPKIVWUATWY TOou evdounTtpiou, O€
TTO00O0TO TTEPITTOU 11% TWV TTEPITITWOEWV TTEPITTAOKNG ATUTTNG UTTEPTTAQTIAG,
o€ avTiBeon pe To QUOIOAOYIKO EVOOUNTPIO, OTO OTTOI0 eV avixveuovTal BRAF
peTaAAGEelg (Louis J.M.van der Putten et al., 2017).

H avoooioTtoxnuikf ékgpacn Twv uttodoxéwv EGFR kai Her2/Neu, ol otToiol
EVEPYOTTOIOUV TO METAYEVEOTEPA ONUOTOOOTIKA povotTaTia PISK/AKT kai
MAP/ERK, TTapatnpeital ouxvd oTa KAPKIVWUATA TOU gvOounTpiou, 101aiTepa
oTa opwdn Kapkivwuarta (Louis J.M.van der Putten et al., 2017).

H Ttapoucia petaAAdéewv Tou KRAS yovidiou €xel UEAETNOE eKTEVWG
ammavtdral o€ TTO000TA TNG TA¢Ng Tou 9-19%. O1 ev AOyw MPETAANAEEIS
TTaPATNEOUVTAI KUPIWG oTa TUTTOU | KapKIvwuaTta Tou evdountpiou. Agilel va
oNPEIWOBET OTI uPnA cuxvoTnTa PETaAAAEEWwY Tou KRAS yovidiou TTapartnpeital
o€ OYKOUG JE PIKpodopu@opikr) aoTtdBela (Hecht et al, 2006). EKTO¢ atrd TO
KRAS, 1600 10 HRAS 0600 kai 10 NRAS Traiouv etmiong poAo otnv
evepyoTtroinong TG onuaTodoTIKhG 0dou PI3K/AKT. Qoté00, OTOV KApKivo TOu
evdounTpiou Kal o€ TTPOBPOUES AAAOIWOEIC aUTOU BeV £XOUV avapePBE PEXPI
onuepa petaAAageic oto HRAS yovidio, eviy NRAS peTaAAdEeic avagépovTal o€
TO000TO TNG Tééng Tou 1,8% o€ TUTTOU | KAl TUTTOU |l KAPKIVWPOTA TOU
evdounTpiou (Louis J.M., van der Putten et al., 2017).

O mrapdyovtag PAX2 egetaleTal €Tiong wg mOavog PIOdEIKTNG OTOV KAPKivo
Tou gvdounTpiou. H avoooxpwan yia PAX2 gugaviel Evtovn BeTIKOTNTA, OTOUG
TTUpAveg. H TTupnviki avoooxpwon yia tTnv PAX2 Tpwreivn xAveTal o€
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TTO00O0TO TNG TAENG TOU 71% OTIG TTPODOPOUES VEOTTAOOUATIKEG AANOIWOEIG Kal
o€ TTOo0O0TO TNG TAENG TOU 77% OTA KAPKIVWHUOTA TOU vOouNnTpiou. AVTIBETWG,
oe KohonBeig utrepTmAacieg Tou egvdountpiou n  amwAeia NG PAX2
avoooxpwong dev etrepvd 10 40% Twv TTEPITTTWOEWV. H avoooxpwaon yia Tnv
PAX2 Tpwteivn Ba umopoloe evOEXOUEVWG VO XPNOIKMOTTOINOET UTTOOTNPIKTIKA
otn didyvwon tng AH/EIN ( Mallinger W et al.,2019).

Ta TeAeuTaia xpovia, N avatrTugn HeBOdwWV UWPNAAG akpIBEiag Kal IBIKOTATAG
€XOouv eMITPEYEI TN XPHON TNG ATTOKAAOUUEVNG UYPNGS Blowiag, n oTToia PTTopEi
va OUMBAAAEI ONUAVTIKA OTAV TTPWIYN Kal éykaipn d1dyvwaon OyKwyv, aAAd Kal
TTPOSPOUWY aAAolwoewy. Mpokeral yia yia N i EAGXIOTA ETEUPRATIKA TEXVIKI)
TTOU EMITPETTEI TNV avAAuon TTOIKIAWV BIOPOPIWV O€ TTOIKIAQ UYPd TOU CWHATOG

(TrepipepIkO aipa, oupa, ENY k.a) (Holcakova, J et al, 2021).

Ewkova 14:8 Epapuoyn ¢ uypnc Bloylag og VEOTAAOUATO TOU YUVALKEIOU aVamapaywyLlKoU oUOTIUATOG.
rnyn: Cancers 2021, 13, 6339
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2udnTnon

2 UVoYidovTag, 0 KAPKIVOG TOU EVOOUNTPIOU OTTOTEAEI TO CUXVOTEPO KOKONBEG
VEOTTAOO A TOU YEVVNTIKOU CUCTAHATOG TV BAAEWV OTOPWY OTIG AVOTITUYMEVEG
XWPES. AQPopd KATA KAvVOvVA TTEPI- KAl PETEUUNVOTTOUCIOKEG YUVAIKEG. 2TOUG
TTAPAYOVTEG KIVOUVOU OUYKATOAEYOVTAI I OPHOVIKH BEpATTEia UTTOKATAOTAONG,
N TTaXUoapKia, N Aqyn Tapogipaivng, ol avwoppPnKTIKOi KUKAOI KOI TO JETABOAIKO
oUvOpopo. To KUPIO CUPTITWHA, OE éva TTOO0OTO TNG Ta¢Ng Tou 80-95% Twv
TTEPITTTWOEWYV, €ival N algoppayia.

Ta KOPKIVWHATA TOU EVOOUNTPIOU KATAVEUOVTAI O€ OUO PEYAAEG KOTNYOPIES:
210V TUTTOU | EVvOOUNTPIOEIDN ] AAANILIG OICTPOYOVOECAPTWHEVA KAPKIVWUATA, TO
oTToia €X0UV OUVRBWGS KA TTPOYVWON Kal aTabepr BIOAOYIKA CUPTTEPIPOPA KAl
ota TUTTOU Il pn evdounTpioEldr) KAPKIVWHOTA. TO VYEVETIKO TIPOQIA Twv
KAPKIVWHATWY TUTTOU | TTEpIANaBAVEl KUpiwg METAANGEEIC oTa yovidia PTEN,
PIK3CA kal KRAS kai pikpodopu@oplkp aotdBeia. Ta Tutrou |l KapKIvwPaTa
xapakTtnpifovrar amd uwnAoUu Pabpou kakonBeia  kal  BvnoiyoTnTa.
Mapoucidlouv uwnAd Kivduvo UTTOTPOTINAG Kal WEYaAUTEpn TTBavoTnTa VA
OWOO0UV WPETAOTACEIC. 2TNV KOTNyopia auTtry EVTACOOVTAl TO OPWOES Kal TO
OIAUYOKUTTAPIKO KAPKIVWA.

H peAéTn TNG opddag Tou TCGA, KaBwg €TTiONG KAl UETAYEVEOTEPEG UENETEG,
€XOuv eupaBuvn oTn PEAETN KAl OTTOKPUTITOYPA®PNON VEWV HJOVOTIATIWY, TTOU
OXETICOVTAI EVOEXOUEVWG UE TNV TTAXUOAPKIA KAl TOV KAPKiIVO TOU evOouNTpiou.
H tagivounon pe Baon dIakpITA HOPIAKA XapaKTNEIoTIKG utTTodnAwvEl TNV Tdon
yla pia ouvOUQOUEVN HOPQOMOPIOKN TTPOCEYYION TWV KAPKIVWUATWY TOU
evdounTpiou Kal avoiyel Tov OpOUO yia TNV €UPECN Kal XPAon HOPIOKWY
BIodeIKTWY OTNV KABNUEPIVR KAIVIKT TTPAEN.

H au¢ntikA Tdon Tou Kapkivou Tou evdounTtpiou KaBIoTd avaykaia Tnv TTAfRen
Karavonon TnG PIOAOYIKAG CUPTTEPIPOPAS TNG VOOOU KAl TOU HNXAVICHOU
KAPKIVOYEveEONG Kal Tovifel TNV avaykn PIOSEIKTWY yia TNV avixveuon Kai
OIAKPION TWV TTPOOPOHUWY KAl TTPOKAPKIVIKWY AAAOIWCEWY TOU KAPKIVOU TOU
evdounTpiou, WOTE va EMITPATIEI N QVATITUEN OTOXEUMEVWY  BIOAOYIKWV

Beparreiwv (Karen H. Lu et al, 2020).

44

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
05/07/2024 22:12:06 EEST - 3.147.84.240



H aAAnAouxion véag yeviag (NGS) TTpoo@épel ECAIPETIKNG euaiobnoiag Kal
€I0IKOTNTOG avaAuon TTOAAQTTAWY YOVIBIWV TAUTOXPOVA KOl AVOUEVETAl VO
OUMBAAAEl oNnNUAvTIKa OTnV €Upeon PIOBEIKTWY. ETTTPOCOeTa, n MEAETN TNG
atmrokaAoupevng uypng Blowiag (ctDNA, KUKAOQOPOUVTA KOPKIVIKA KUTTApQ,
MIiRNAS, e€wKUTTAPIa KUOTIOIA) Ba TTITPEWOUV TOOO TNV £yKaipn dIAyvwaorn Twv
TTPOOPOUWY HOPPWV Kal TNG TTPWIMOU oTadiou vOoo Kal eTTMTA(OV, WG Hia
KaBoAou €wg eAdxiota emepfartikyy pEBodOg Ba  emTPEWOUV KAl TNV

TTapakoAouBnon NG vOoOU Kal TNV £yKalpn avixveuon UTTOTPOTTNG.
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	Η μικροδορυφορική αστάθεια και η μη φυσιολογική μεθυλίωση του MLH1 γονιδίου, αποτελούν πρώιμα γεγονότα στην καρκινογένεση του ενδομητρίου. Οι μικροδορυφόροι είναι μικρού μήκους τμήματα επαναλαμβανόμενων βάσεων του DNA, τα οποία βρίσκονται διάσπαρτα στ...
	Ο συχνότερος μηχανισμός μικροδορυφορικής αστάθειας στον καρκίνο του ενδομητρίου είναι η αδρανοποίηση του γονιδίου MLH1, μέσω επιγενετικής σίγασης. Η τελευταία προκαλείται από την υπερμεθυλίωση των CpG νησίδων στον υποκινητή του γονιδίου. Επιπρόσθετα, ...
	Οι περισσότερες περιπτώσεις AH/EIN με απώλεια ανοσοέκφρασης των πρωτεϊνών του συστήματος MMR, εκτός της Mlh1, είναι ασθενείς με σύνδρομο Lynch. Αν και δεν παρουσιάζει υψηλή ευαισθησία, ο έλεγχος της ανοσοέκφρασης των MMR πρωτεϊνών σε περιπτώσεις AH/EI...
	4.4.6 Arid1a
	Το ARID1A, γνωστό και ως BAF250A, κωδικοποιεί μία πρωτεΐνη του συμπλέγματος αναδιαμόρφωσης της χρωματίνης SWI/SNF. Πρόκειται για ένα από τα συχνότερα μεταλλαγμένα γονίδια στα ενδομητριοειδή αδενοκαρκινώματα. Η πρωτεΐνη Arid1a, όπως το Mlh1, απαντάται ...
	4.4.7 p53
	Η χρήση της p53 ως δείκτη ορωδών καρκίνων του ενδομητρίου είναι ευρέως γνωστή. Οι μεταλλάξεις του TP53 γονιδίου λαμβάνουν χώρα αργά κατά την εξέλιξη της νόσου, από καλώς διαφοροποιημένο σε κακώς διαφοροποιημένο διηθητικό αδενοκαρκίνωμα. Πρόκειται για ...
	4.5 Διάγνωση και θεραπεία καρκίνου του ενδομητρίου
	Η μετεμμηνοπαυσιακή αιμορραγία αντιπροσωπεύει περίπου τα δύο τρίτα του συνόλου των γυναικολογικών επισκέψεων και αποτελεί κοινό σύμπτωμα στον καρκίνο του ενδομητρίου. Σε μία πρόσφατη μεταανάλυση η μετεμμηνοπαυσιακή αιμορραγία αποτελούσε σύμπτωμα σε πο...
	Ορισμένες γυναίκες ενδέχεται να παρουσιάσουν μη φυσιολογική έκκριση, δύσοσμη ή με κηλίδες αίματος. Το τεστ Παπανικολάου μπορεί να δείξει μη φυσιολογικά αδενικά κύτταρα ή κύτταρα του ενδομητρίου με ατυπία, και τα αποτελέσματα αυτά χρήζουν περαιτέρω αξι...
	Για τον αποκλεισμό πρόδρομων αλλοιώσεων του ενδομητρίου, όπως για παράδειγμα ένας πολύποδας ή ένα ινομύωμα, απαιτείται μία σειρά εξετάσεων όπως είναι η γενική εξέταση αίματος και ούρων, το τεστ Παπανικολάου, το διακολπικό υπερηχογράφημα, ο έλεγχος της...
	Η σταδιοποίηση βασίζεται στην χειρουργική και στην παθολογοανατομική εκτίμηση των ευρημάτων. Η προεγχειρητική απεικόνιση μπορεί να βοηθήσει στον εντοπισμό εκείνων των ασθενών που κινδυνεύουν να υποτροπιάσουν. Η σταδιοποίηση με τη χρήση απεικόνισης ενδ...
	Το βάθος διήθησης στο μυομήτριο και η εξάπλωση στον τράχηλο της μήτρας αποτελούν δύο σημαντικές πτυχές της σταδιοποίησης του καρκίνου του ενδομητρίου (Makker et al. 2022). Επιπρόσθετα, οι γυναίκες με διάγνωση καρκίνου του ενδομητρίου και ύποπτη μεταστ...
	Οι γυναίκες με διάγνωση καρκίνου του ενδομητρίου συχνά έχουν παχυσαρκία, υπέρταση, στεφανιαία ή πνευμονική νόσο. Αυτές οι γυναίκες διατρέχουν αυξημένο κίνδυνο για φλεβική θρομβοεμβολική νόσο και θα πρέπει να χρησιμοποιείται προφύλαξη.
	Η γυναικολογική εξέταση ολοκληρώνεται συνήθως με το διακολπικό υπερηχογράφημα (Transvaginal Ultrasonography–TVU), το οποίο πραγματοποιείται με ανιχνευτή υψηλής συχνότητας και μικρό οπτικό πεδίο, επιτρέποντας καλή τοπική αξιολόγηση. Στις μετεμμηνοπαυσι...
	Στο στάδιο III της νόσου, ο όγκος εκτείνεται πέρα από τη μήτρα. Το TVU μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τη διάγνωση μεταστατικής νόσου στις ωοθήκες με ευαισθησία και ειδικότητα υποκειμενικής αξιολόγησης των ευρημάτων υπερήχων κλίμακας και Doppler 84-91% κ...
	Για την πρώιμου σταδίου νόσο η θεραπεία είναι η χειρουργική επέμβαση. Εναλλακτικά ή σε συνδυασμό μπορεί να χρησιμοποιηθεί η επικουρική ακτινοθεραπεία ή η χημειοθεραπεία για τη μείωση του κινδύνου υποτροπής. Οι επιλογές για τη μεταστατική νόσο είναι πε...
	Στα καρκινώματα ενδομητρίου χαμηλού βαθμού κακοηθείας (1 ή 2) δεν απαιτείται επικουρική θεραπεία. Τα ποσοστά επιτυχούς έκβασης είναι μεγαλύτερα από 95% μόνο με χειρουργική επέμβαση (Makker et al., 2022). Για τα ενδιάμεσου βαθμού κακοηθείας καρκινώματα...
	Όσον αφορά την αντιμετώπιση των ασθενών με πρώιμου σταδίου νόσο, τα ποσοστά πενταετούς επιβίωσης υπερβαίνουν το 90%. Γυναίκες με καρκίνο του ενδομητρίου σταδίου Ι (βαθμός 1 ή 2), και λιγότερο από 50% διήθηση του μυομητρίου έχουν 97% επιβίωση και δεν α...
	Οι ασθενείς με λεμφαδενική νόσο στη λεκάνη ή στην παρααορτική περιοχή παρουσιάζουν υψηλό κίνδυνο τοπικής ή/και απομακρυσμένης υποτροπής, αλλά η καλύτερη επικουρική θεραπεία παραμένει αμφιλεγόμενη για τους ασθενείς αυτούς. Στην κλινική μελέτη PORTEC-3 ...
	Όσον αφορά στις υποτροπές, η πλειοψηφία αυτών λαμβάνει χώρα εντός τριών ετών μετά τη θεραπεία. Η υποτροπιάζουσα νόσος προσβάλλει συχνότερα τους περιφερειακούς λεμφαδένες (46%) και τον κολπικό θόλο (42%). Οι άτυπες μεταστατικές θέσεις περιλαμβάνουν του...
	Η αξονική τομογραφία μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την ανίχνευση υποτροπής σε απομακρυσμένα όργανα όπως οι πνεύμονες (Luna 2021).
	Όλες σχεδόν οι ασθενείς με καρκίνο του ενδομητρίου θα υποβληθούν σε κάποια μορφή χειρουργικής θεραπείας. Η ολική υστερεκτομή με αμφοτερόπλευρη σαλπιγγοωοθηκεκτομή είναι η κύρια θεραπεία για γυναίκες με καρκίνωμα ενδομητρίου. Το 75% περίπου των γυναικώ...
	Σε ένα ποσοστό ασθενών, της τάξης του 15% περίπου, ο καρκίνος του ενδομητρίου διαγιγνώσκεται σε προχωρημένο στάδιο και για την αντιμετώπισή του δεν επαρκούν η χειρουργική επέμβαση και η ακτινοθεραπεία. Ο καρκίνος του ενδομητρίου θεωρείται ένας γενικά ...
	5 Πρόδρομες αλλοιώσεις του ενδομητρίου
	Ο καρκίνος του ενδομητρίου αποτελεί τον συχνότερο γυναικολογικό καρκίνο. Την τελευταία δεκαετία παρουσιάζει αυξητική τάση, επομένως η πρώιμη και έγκαιρη διάγνωσή του, ιδιαίτερα των πρόδρομων μορφών του,  είναι εξαιρετικά σημαντική. Η διάγνωση της άτυπ...
	Το 1994, σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας, η ταξινόμηση περιλάμβανε τέσσερις διαγνωστικές κατηγορίες με βάση τα ακόλουθα κριτήρια:
	(1) τον βαθμό αρχιτεκτονικής πολυπλοκότητας (απλή έναντι σύνθετης) και (2) την πυρηνική ατυπία των αδένων (παρουσία έναντι απουσίας). Με βάση τα συγκεκριμένα μορφολογικά κριτήρια προέκυπταν 4 κατηγορίες ταξινόμησης: η υπερπλασία χωρίς ατυπία (απλή ή ...
	Με το πέρασμα του χρόνου, έγιναν εμφανείς ορισμένοι περιορισμοί, με σημαντικότερο στοιχείο την απουσία συγκεκριμένων σημείων cut-offs για την αρχιτεκτονική πολυπλοκότητα και την πυρηνική ατυπία. Σταδιακά εξελίχθηκε μία δύο επιπέδων ταξινόμηση με διαφο...
	Το σύστημα ταξινόμησης των δύο κατηγοριών περιλαμβάνει την υπερπλασία χωρίς ατυπία (μη νεοπλασματική) και την EIN. Τα διαγνωστικά κριτήρια για την EIN αφορούν σε: (1) αναλογία αδένων/στρώματος > 1, (2) κυτταρολογικές διαφορές μεταξύ αρχιτεκτονικά συνω...
	Στη δεκαετία του 2000 και του 2010, οι διαφορές και τα πλεονεκτήματα της  άτυπης υπερπλασίας (AH) έναντι της EIN άρχισαν να συζητούνται και ορισμένα παθολογοανατομικά τμήματα άρχισαν να χρησιμοποιούν την ονοματολογία EIN στις ιστολογικές εκθέσεις. Το ...
	Η ταξινόμηση του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας το 2020 συνέχισε με τη συνδυασμένη ορολογία AH/EIN. Προσδιόρισε ως βασικά διαγνωστικά κριτήρια την αρχιτεκτονική των πολυάριθμων αδένων και την διαταραγμένη  μορφολογία των επιθηλιακών κυττάρων σε σχέση με...
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