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ΕΙΑΓΨΓΗ 
 

Θ παροφςα πτυχιακι εργαςία τιτλοωορείται ωσ «Τα Κινοφμενα Σχζδια και θ 

Συμβολι τουσ ςτθν Ρροςωπικι και Κοινωνικι Ανάπτυξθ των Μικρϊν Ραιδιϊν». 

Ειδικότερα, το βαςικό ερευνθτικό ερϊτθμα τθσ εν λόγω εργαςίασ αποτελεί το «αν 

και κατά πόςο τα κινοφμενα ςχζδια δφνανται να ενςωματωκοφν ςτο πλαίςιο τθσ 

εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, προκειμζνου να ςυμβάλλουν, όχι ςτθν απόκτθςθ 

ακαδθμαϊκισ γνϊςθσ, αλλά ςτθν ευαιςκθτοποίθςθ των παιδιϊν μεταβρεωικισ, 

προνθπιακισ και νθπιακισ θλικίασ ςε κοινωνικά κζματα». Και θ επιλογι του 

ςυγκεκριμζνου κζματοσ προζκυψε από τθν επιτακτικι αναγκαιότθτα τθσ ςφγχρονθσ 

εποχισ ςφμωωνα με τθν οποία το πλαίςιο τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ οωείλει 

να ςυμπεριλάβει ςτισ ζμπρακτεσ εωαρμογζσ του τα πεδία εκείνα που αγγίηουν 

άμεςα και ςε μεγάλο βακμό τα ενδιαωζροντα, τισ αςχολίεσ και τισ επικυμίεσ των 

παιδιϊν. Δεδομζνου, λοιπόν, του ότι τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν 

αναμωιςβιτθτα ζνα τζτοιο πεδίο, μζςω του οποίου τα παιδιά ψυχαγωγοφνται, 

διαςκεδάηουν και χαλαρϊνουν ςτον ελεφκερο χρόνο τουσ, κα ιταν ενδιαωζρον και 

αποτελεςματικό αν μποροφςαμε να τα εντάξουμε με κάποιον τρόπο ςτο πλαίςιο 

τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ. Θ εκπαιδευτικι διαδικαςία, όμωσ, δεν αωορά 

μονάχα ςτο γνωςτικό επίπεδο των παιδιϊν. Μεγάλο μζροσ τθσ εςτιάηει –ι 

τουλάχιςτον, κα ζπρεπε να εςτιάηει-- και ςτθν προςωπικι και κοινωνικι τουσ 

ανάπτυξθ, θ οποία κα τουσ δϊςει τα εωόδια τθσ αυτοπραγμάτωςθσ, τθσ κοινωνικισ 

προςαρμογισ, τθσ προςωπικισ ευθμερίασ και τθσ πολφπλευρθσ ενδυνάμωςισ τουσ 

ςε προςωπικό, κοινωνικό, ςυναιςκθματικό, πνευματικό και ψυχολογικό επίπεδο. 

Ωσ εκ τοφτου, αντιλαμβανόμαςτε πωσ ακόμα μεγαλφτερο ενδιαωζρον κ’ 

αποτελοφςε θ δυνατότθτα των κινουμζνων ςχεδίων ν’ αξιοποιθκοφν ενδοςχολικά 

για τθν ευαιςκθτοποίθςθ των παιδιϊν ςε κοινωνικά κζματα, διαδικαςία θ οποία 

ςχετίηεται άρρθκτα με τθν προςωπικι και κοινωνικι τουσ ανάπτυξθ. 

Κατανοοφμε, επομζνωσ, από αυτό πωσ θ ςυγκεκριμζνθ εργαςία εςτιάηει ςε τρεισ 

επιμζρουσ τομείσ, τουσ οποίουσ και αποτελοφν τα κινοφμενα ςχζδια, ο τομζασ τθσ 

προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ του ατόμου κακϊσ και θ προςχολικι 

εκπαίδευςθ. Βζβαια, να διευκρινιςτεί πωσ θ ςυγκεκριμζνθ εργαςία δεν περιορίηεται 

μονάχα ςτο πλαίςιο τθσ κεωρίασ, αλλά επεκτείνεται και ςε ερευνθτικό επίπεδο, 

κακϊσ, δεδομζνθσ τθσ περιοριςμζνθσ και ανεπαρκοφσ βιβλιογραωίασ, αναωορικά 

με το ςυγκεκριμζνο ερευνθτικό ερϊτθμα, δθμιουργικθκε θ ανάγκθ τθσ ζμπρακτθσ 

διερεφνθςισ του. Ωσ εκ τοφτου, θ παροφςα εργαςία διακρίνεται ςε δφο μζρθ, το 

κεωρθτικό και το ερευνθτικό. Από τθ μία, όςον αωορά ςτο κεωρθτικό μζροσ, ςτο 

πλαίςιο αυτοφ πραγματοποιείται θ επεξεργαςία των τριϊν επιμζρουσ τομζων 

μεμονωμζνα. Ριο ςυγκεκριμζνα, θ πρϊτθ ενότθτα του κεωρθτικοφ μζρουσ εςτιάηει 

ςτο πεδίο των κινουμζνων ςχεδίων, προςδιορίηοντάσ το ετυμολογικά και 

εννοιολογικά, αναλφοντασ τα είδθ και τισ τεχνικζσ που αυτό εμωανίηει, αλλά και 

διερευνϊντασ βιβλιογραωικά το ιςτορικό του πλαίςιο από τισ πρϊτεσ του 
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εμωανίςεισ, μζχρι και ςιμερα. Πςον αωορά, τϊρα, ςτθ δεφτερθ ενότθτα του 

κεωρθτικοφ μζρουσ, αυτι εςτιάηει ςτο πεδίο τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ 

ανάπτυξθσ, προςδιορίηοντάσ το εννοιολογικά, μζςα από τισ οπτικζσ διαωόρων 

επιςτθμόνων και ειδικϊν επί του κζματοσ, δίνοντασ ζμωαςθ ςτθν προςωορά, τον 

ρόλο και τθν πολφτιμθ ςθμαςία που διαδραματίηει ςτθ ηωι, τθν κακθμερινότθτα 

και το μζλλον των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, κακϊσ και διερευνϊντασ 

βιβλιογραωικά τθ διαςφνδεςθ που αναπτφςςεται μεταξφ αυτοφ και του Επίςθμου 

Αναλυτικοφ Ρρογράμματοσ Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο του 2014. Από τθν άλλθ, 

όςον αωορά ςτθν τρίτθ ενότθτα του κεωρθτικοφ μζρουσ τθσ παροφςασ εργαςίασ, ς’ 

αυτιν αναλφεται θ επίδραςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα παιδιά προςχολικισ 

θλικίασ, επιδιϊκοντασ να πραγματοποιιςει μία άμεςθ ςυςχζτιςθ μεταξφ 

κινουμζνων ςχεδίων και προςχολικισ θλικίασ, προκειμζνου, ςτθ ςυνζχεια, να 

πραγματοποιθκεί μία ομαλι μετάβαςθ ςτθν τζταρτθ ενότθτα, θ οποία εςτιάηει και 

ςτο ηθτοφμενο, δθλαδι τθν εκπαιδευτικι αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων, ςε 

γενικότερο επίπεδο. Σε δεφτερο επίπεδο, ακολουκεί το ερευνθτικό μζροσ τθσ εν 

λόγω εργαςίασ, όπου και περιγράωεται θ ζρευνα που πραγματοποιικθκε ςε 

παιδικοφσ ςτακμοφσ και νθπιαγωγεία για τθν απάντθςθ ςτο παρόν ερευνθτικό 

ερϊτθμα. Ειδικότερα, το ερευνθτικό μζροσ κάνει λόγο για τον ςκοπό τθσ ζρευνασ 

και τα ερευνθτικά ερωτιματα, αναωζρεται ςτουσ ςυμμετζχοντεσ, αναλφει τον 

ςχεδιαςμό και τθν υλοποίθςθ τθσ ζρευνασ, εςτιάηει ςτθ ςυλλογι και τθν ανάλυςθ 

δεδομζνων και κλείνει με τα ςυμπεράςματα που προζκυψαν από τθν επεξεργαςία 

των ςυλλεχκζντων δεδομζνων.       
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 1Ο: ΣΑ ΚΙΝΟΤΜΕΝΑ ΦΕΔΙΑ 

1.1. Εννοιολογικόσ Προςδιοριςμόσ των Κινουμϋνων 

χεδύων 

1.1.1. Animation VS Cartoon 

Στθν Ελλάδα, χρθςιμοποιοφμε τον όρο «κινοφμενο ςχζδιο», ςυνικωσ για ν’ 

αποδϊςουμε ςτθ γλϊςςα μασ τουσ ξενόωερτουσ όρουσ «animation» και «cartoon». 

Δεδομζνου αυτοφ, κα μποροφςε να πει κανείσ πωσ αυτοί οι δφο όροι πρόκειται για 

ςυνϊνυμα και πωσ μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν ο ζνασ ςτθ κζςθ του άλλου. 

Λαμβάνοντασ, όμωσ, υπόψθ το ακριβζσ περιεχόμενο που αποδίδει κακζνασ από 

τουσ δφο όρουσ, τότε τα πράγματα δεν είναι ακριβϊσ ζτςι. Ειδικότερα, ξεκινϊντασ 

από τθν ετυμολογία των όρων, από τθ μία, ο όροσ «animation» προζρχεται από τθ 

λατινικι λζξθ «anima» που ςθμαίνει «ψυχι» (Τριάντου, 2016) και αναωζρεται ςτθ 

διαδικαςία τθσ «εμψφχωςθσ» και τθν κατάςταςθ του «πνεφματοσ» και τθσ 

«ηωντάνιασ» (Oxford Language Dictionary & Ματςοφκασ, 2007). Από τθν άλλθ, 

ςφμωωνα με το λεξικό του Ρανεπιςτθμίου τθσ Οξωόρδθσ (Oxford Languages 

Dictionary), θ λζξθ «cartoon» ςχετίηεται με το αγγλικό «card» που μεταωράηεται ωσ 

«κάρτα» και προζρχεται από το Λατινικό «charta» και τα Λταλικά «carta» και 

«cartone». Επιπρόςκετα, ςφμωωνα με το λεξικό του Ρανεπιςτθμίου του Cambridge 

(Cambridge Advance Learners Dictionary), ο όροσ «cartoon» προζρχεται από τθν 

Λταλικι λζξθ «cartone» και τθ Γερμανικι λζξθ «karton», τα οποία παραπζμπουν 

ςτθν ελλθνικι λζξθ «χαρτόνι», δθλαδι ζνα χοντρό και ςκλθρό κομμάτι χαρτιοφ 

(Wijethilaka, 2020), κακϊσ και ςτθ λζξθ «καρικατοφρα», θ οποία αναωζρεται ςτον 

όρο «γελοιογραωία». Ρράγματι, θ ζννοια του «cartoon» κα μποροφςε ν’ αποδοκεί 

ακριβζςτερα με τον όρο «γελοιογραωία», παρά με τον όρο «κινοφμενο ςχζδιο», ο 

οποίοσ κα ταίριαηε καλφτερα ν’ αποδίδει τον όρο «animation». Φυςικά, ο 

διαχωριςμόσ ανάμεςα ςτισ δφο αυτζσ ζννοιεσ δεν ζχει καταςτεί ακόμα ξεκάκαροσ, 

ωαινόμενο το οποίο παρατθρείται ακόμα και μεταξφ των λεξικϊν. Για παράδειγμα, 

ςτο λεξικό του Ματςοφκα –κακθγθτι γλωςςολογίασ του Ρανεπιςτθμίου του 

Βερολίνου-, θ λζξθ «animation» αποδίδεται αωενόσ ωσ «ηωογόνθςθ, ηωι, 

ηωντάνια», κι αωετζρου ωσ «κινοφμενο ςχζδιο», ενϊ θ λζξθ «cartoon» αποδίδεται 

μόνο ωσ «γελοιογραωία», χωρίσ να προτείνεται ο όροσ «κινοφμενο ςχζδιο». Από τθν 

άλλθ, ςτο λεξικό τθσ Χριςτου –κακθγιτρια γλωςςολογίασ του Ρανεπιςτθμίου 

Ακθνϊν- θ λζξθ «cartoon» αποδίδεται μόνο ωσ «κινοφμενο ςχζδιο», ενϊ θ ζννοια 

τθσ «γελοιογραωίασ» αποδίδεται ςτον όρο «καρικατοφρα». Βζβαια, ασ μθν ξεχνάμε 

πωσ θ ίδια θ «γελοιογραωία» αποτελεί ςχζδιο, το οποίο, όμωσ, αποςκοπεί ςτον 

χιουμοριςτικό ςχολιαςμό προςϊπων και καταςτάςεων (Χριςτου, 2008). Ωσ εκ 

τοφτου, ο όροσ «cartoon» κα μποροφςε να χρθςιμοποιθκεί για να περιγράψει, όχι 

όλα τα είδθ κινουμζνων ςχεδίων, αλλά τα κινοφμενα ςχζδια εκείνα που διακζτουν 

γελοιογραωικό χαρακτιρα. Ενιςχυτικά, για τον διαχωριςμό των δφο εννοιϊν κα 
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μποροφςαμε να επικαλεςτοφμε τουσ οριςμοφσ που δίνει για κακεμία από αυτζσ το 

Ρανεπιςτιμιο τθσ Οξωόρδθσ. Ειδικότερα, το Oxford Languages Dictionary ορίηει το 

«animation» αωενόσ ωσ «ηωντάνια», δθλαδι ωσ «τθν κατάςταςθ εκείνθ κατά τθν 

οποία αιςκάνεται κανείσ γεμάτοσ ηωι και ενζργεια» κι αωετζρου ωσ «τθν τεχνικι 

του να ωωτογραωίηεισ είτε διαδοχικά ςχεδία είτε κζςεισ μαριονζτων/κοφκλων ι 

μοντζλων, προκειμζνου να δθμιουργθκεί θ ψευδαίςκθςθ τθσ κίνθςθσ, όταν 

προβάλλεται θ ταινία ςαν ακολουκία». Από τθν άλλθ, θ ζννοια του «cartoon» 

ορίηεται από το Oxford Languages Dictionary αωενόσ ωσ «μία αωθγθματικι 

ακολουκία από χιουμοριςτικά ςχζδια ς’ ζνα κωμικογράωθμα, ζνα περιοδικό ι μία 

εωθμερίδα, ςυχνά ςυνοδευόμενο από λεηάντεσ» κι αωετζρου ωσ «μία ταινία που 

χρθςιμοποιεί τισ τεχνικζσ των κινουμζνων ςχεδίων για να ωωτογραωιςει μία 

ακολουκία από ςχζδια και όχι αλθκινοφσ ανκρϊπουσ και πραγματικά αντικείμενα». 

Λαμβάνοντασ, λοιπόν, υπόψθ μασ τισ εννοιολογικζσ αυτζσ προςεγγίςεισ, μποροφμε 

εφλογα να καταλιξουμε ςτο ςυμπζραςμα πωσ το «animation» αποτελεί μία 

«τεχνικι» και πιο ςυγκεκριμζνα, τθν τεχνικι των κινουμζνων ςχεδίων, ενϊ το 

«cartoon» αποτελεί ζνα «αποτζλεςμα που προκφπτει με τθ χριςθ αυτισ τθσ 

τεχνικισ». Συνεπϊσ, για κάκε ωορά που, ςτθν παροφςα εργαςία, κα 

χρθςιμοποιείται ο ελλθνικόσ όροσ «κινοφμενο ςχζδιο», κα εννοείται ο αγγλικόσ 

όροσ «animation».        

 

1.1.2. Οριςμόσ του Animation 

Ζχοντασ προβεί ς’ ζναν πρϊτο διαχωριςμό ανάμεςα ςτισ ζννοιεσ «animation» και 

«cartoon» και ζχοντασ ςυμωωνιςει ςτθ χριςθ του ελλθνικοφ όρου «κινοφμενο 

ςχζδιο» για τθν απόδοςθ του αγγλικοφ όρου «animation», χριςιμο κακίςταται να 

εμβακφνουμε περιςςότερο ςτθν ζννοια αυτι, αναηθτϊντασ τουσ διάωορουσ 

οριςμοφσ που κατά καιροφσ ζχουν δοκεί για τθν αποςαωινιςθ και κατανόθςθ του 

όρου.  

Σφμωωνα με τθν ιςτορικό κινουμζνων ςχεδίων Maureen Furniss, το να δοκεί ζνασ 

ακριβισ και μοναδικόσ οριςμόσ για τθν ζννοια των κινουμζνων ςχεδίων είναι 

εξαιρετικά δφςκολο, αν όχι αδφνατο. Κι αυτό γιατί κακζνασ απ’ όςουσ ζχουν 

αποπειρακεί να προςδιορίςουν τα κινοφμενα ςχζδια αωενόσ διακζτει τθ δικι του 

ξεχωριςτι αντίλθψθ, κι αωετζρου τα εξετάηει από διαωορετικι ςκοπιά, με 

αποτζλεςμα να προςδίδει ς’ αυτά τθ δικι του ερμθνεία. Επιπλζον, δεδομζνου του 

ότι τα κινοφμενα ςχζδια περικλείουν ςτθν εννοιολογικι τουσ ομπρζλα μία ποικιλία 

από είδθ και τεχνικζσ, για τα οποία κα γίνει λόγοσ παρακάτω (πχ κινοφμενα ςχζδια 

από ςελιλόιντ, κινοφμενα ςχζδια από πλαςτελίνθ, κινοφμενα ςχζδια με μαριονζτεσ, 

κλπ), είναι λογικό να μθ μπορεί να δοκεί ζνασ και μόνο οριςμόσ ο οποίοσ να μπορεί 

να καλφψει επαρκϊσ το εννοιολογικό περιεχόμενο όλων αυτϊν.     

Σε πρϊτο επίπεδο, λοιπόν, κα εξετάςουμε τουσ οριςμοφσ που ζχουν δοκεί από τουσ 

Small, Levinson, Solomon και McLaren, κακζνασ από τουσ οποίουσ ζχει αντιλθωκεί 
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και εξθγιςει τθν ζννοια με τον δικό του τρόπο. Ειδικότερα, οι Eduard S. Small και 

Eugene Levinson ορίηουν ωσ κινοφμενο ςχζδιο τθν «τεχνικι τθσ –ενιαίου πλαιςίου- 

κινθματογραωίασ», ζναν οριςμό που κα μποροφςαμε να χαρακτθρίςουμε 

εξαιρετικά γενικό, όμωσ, ςε καμία περίπτωςθ, αναλθκι. Κα λζγαμε, ίςωσ, πωσ 

πρόκειται, περιςςότερο, για ζναν οριςμό «εκ του αςωαλοφσ», δεδομζνου του ότι 

δεν εμβακφνει περαιτζρω ςτθν ζννοια, αλλά δεν τθν προςδιορίηει και με 

λανκαςμζνο τρόπο.  

Από τθν άλλθ, ο Charles Solomon ορίηει ωσ κινοφμενο ςχζδιο αωενόσ τισ «εικόνεσ 

που ζχουν καταγραωεί καρζ-καρζ», κι αωετζρου τθν «ψευδαίςκθςθ τθσ κίνθςθσ 

που δθμιουργείται», δφο παράγοντεσ τουσ οποίουσ κεωρεί ωσ τθ βάςθ για τον 

εωικτό προςδιοριςμό των κινουμζνων ςχεδίων. Βζβαια, ο Charles Solomon τονίηει 

πωσ είναι παράλογο και ουτοπικό να προςδοκοφμε πωσ μία και μόνο λζξθ ι ωράςθ 

είναι ικανι να ςυνοψίςει τόςεσ ποικίλεσ και διαωορετικζσ μεκόδουσ δθμιουργίασ 

εικόνων ςε μία ταινία. Κι αυτό γιατί, τα τελευταία χρόνια, θ δθμιουργία ταινιϊν ζχει 

αναπτυχκεί με τζτοια πολυπλοκότθτα και εξζλιξθ που οι απλοί προςδιοριςμοί των 

τεχνικϊν μπορεί να μθν είναι πλζον επαρκείσ και άρα εωικτοί. 

Τζλοσ, ο McLaren, ιδρυτισ του Τμιματοσ Κινουμζνων Σχεδίων τθσ Αντιπροςωπείασ 

Ταινιϊν του Καναδά (National Film Border of Canada], αναωζρει πωσ «κινοφμενο 

ςχζδιο δεν είναι θ τζχνθ του να ηωγραωίηεισ κάτι που κινείται, αλλά θ τζχνθ του να 

κινείσ κάτι που είναι ηωγραωιςμζνο». Μάλιςτα, ο McLaren τονίηει πωσ, ςτα 

κινοφμενα ςχζδια, το ςθμαντικό δεν είναι αυτό που υπάρχει ςε κάκε καρζ, αλλά 

αυτό που ςυμβαίνει ανάμεςα ςε κάκε καρζ. Με άλλα λόγια, αυτό που ζχει ςθμαςία 

δεν είναι θ ίδια θ ηωγραωιά, αλλά θ κίνθςι τθσ. Συνεπϊσ, ςφμωωνα με τον McLaren, 

τα κινοφμενα ςχζδια είναι «θ τζχνθ του να χειρίηεςαι το αόρατο κενό που υπάρχει 

ανάμεςα ςτα καρζ». Στθν προκειμζνθ περίπτωςθ, δθλαδι, ο McLaren δεν 

προςδιορίηει τόςο τθν πρακτικι των κινουμζνων ςχεδίων, όςο τθν κακαυτι ουςία 

τουσ, για τθν οποία ιςχυρίηεται ότι είναι «το αποτζλεςμα τθσ κίνθςθσ που 

δθμιουργείται από τθν απόδοςθ των επιτυχθμζνων εικόνων ενόσ καλλιτζχνθ, μ’ 

ζναν τρόπο διαιςκθτικό και εφλθπτο».  

Συγκρίνοντασ, τϊρα, τουσ προαναωερκζντεσ οριςμοφσ μεταξφ τουσ, ενϊ οι Small, 

Levinson και Solomon προςπακοφν ν’ αποδϊςουν το περίγραμμα τθσ πρακτικισ των 

κινουμζνων ςχεδίων, παρουςιάηοντασ τισ προχποκζςεισ και τισ προδιαγραωζσ που 

επιτρζπουν ς’ ζνα αντικείμενο να κεωρθκεί «κινοφμενο ςχζδιο», ο McLaren 

εςτιάηει ςτθν ζννοια τθσ «κίνθςθσ», θ οποία αποτελεί ζνα ζμωυτο αιςκθτικό 

ςτοιχείο (Furniss, 1998).   

 

Φυςικά, οι παραπάνω προςωπικότθτεσ δεν είναι οι μοναδικζσ που ζχουν 

προςπακιςει να προςδιορίςουν τα κινοφμενα ςχζδια. Για παράδειγμα, ςφμωωνα 

με τθν Ρεντηερίδου (2004), τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν τθν ταχεία παράκεςθ 

μίασ ςειράσ διαδοχικϊν ακίνθτων εικόνων, με αποτζλεςμα τθν παραγωγι μίασ 

κινοφμενθσ εικόνασ. Κατ’ αντιςτοιχία του παραπάνω, θ Τριάντου (2016) ορίηει το 
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κινοφμενο ςχζδιο ωσ το προϊόν που προκφπτει από το πάντρεμα μεταξφ εικόνασ και 

κίνθςθσ, ενϊ ο Gartenberg αναωζρει πωσ το κινοφμενο ςχζδιο αποτελεί τθν τζχνθ 

που αποςκοπεί ςτθν «παροχι ωαινομενικισ κίνθςθσ και ηωισ ςε άψυχα 

αντικείμενα με τθ βοικεια του κινθματογράωου». Με άλλα λόγια, τα κινοφμενα 

ςχζδια κα μποροφςαν να οριςτοφν ωσ θ τζχνθ του να δθμιουργείσ τθν ψευδι 

αίςκθςθ τθσ κίνθςθσ, μζςω τθσ ωωτογράωιςθσ μεμονωμζνων καρζ που δε 

διαωζρουν παρά ελάχιςτα μεταξφ τουσ, τθσ καταγραωισ τουσ με αυξανόμενο ρυκμό 

και τθσ ταχφτατθσ προβολισ τουσ, διαδοχικά, ωσ ςφνολο. Ειδικότερα, για τθν 

ψευδαίςκθςθ τθσ κίνθςθσ που δθμιουργείται ςτον κεατι, τθν ευκφνθ ωζρει το 

«ωαινόμενο του μετεικάςματοσ», δθλαδι, θ τάςθ του ανκρϊπινου εγκεωάλου να 

ςυγκρατεί τθν προβαλλόμενθ εικόνα για οριςμζνο χρονικό διάςτθμα, με 

αποτζλεςμα, κατά τθν προβολι τθσ αμζςωσ επόμενθσ εικόνασ, να μθν μπορεί να 

ςυλλάβει τισ δφο αυτζσ εικόνεσ ςαν κάτι το διαωορετικό, αλλά να τισ κατανοεί τθ 

μία ωσ διαδοχικι ςυνζχεια τθσ άλλθσ (Τριάντου, 2016).  

 

1.1.3. Οριςμόσ του Cartoon 

Ζχοντασ προςεγγίςει ετυμολογικά τόςο τθ λζξθ «animation», όςο και τθ λζξθ 

«cartoon», αλλά και ζχοντασ προςδιορίςει εννοιολογικά τθν πρϊτθ, αξίηει να 

προςδϊςουμε και ςτθ δεφτερθ ζννοια μία πιο εςτιαςμζνθ απόδοςθ του όρου. 

Ειδικότερα, το λεξικό American Heritage ορίηει τα «χιουμοριςτικά κινοφμενα 

ςχζδια» (cartoons) είτε ωσ τισ ςχεδιαςμζνεσ εικόνεσ που αποδίδουν μία αςτεία και 

ευτράπελθ κατάςταςθ, θ οποία ςυνοδεφεται από λεηάντεσ, είτε τθν αςτεία και 

ευτράπελθ αωιγθςθ των γεγονότων μιασ ιςτορίασ, μζςα από διαδοχικζσ 

ςχεδιαςμζνεσ εικόνεσ, οι οποίεσ αποδίδουν τθν αίςκθςθ τθσ κίνθςθσ (Δαλακϊςτα, 

2009).  

 

1.1.4. «Animation» VS «Live Action» 

Αωορμϊμενοι από τον οριςμό που ζδωςαν οι Small και Levinson για τθν ζννοια των 

κινουμζνων ςχεδίων, ότι, δθλαδι, τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν τθν «τεχνικι τθσ 

–ενιαίου πλαιςίου-- κινθματογραωίασ», κατανοοφμε πωσ, οι ίδιοι, εντάςςουν τα 

κινοφμενα ςχζδια ςτθν ευρφτερθ κατθγορία του κινθματογράωου. Πμωσ, ςτο 

άκουςμα του όρου «κινθματογράωοσ», το μυαλό κάποιου δεν παραπζμπεται τόςο 

ςτα κινοφμενα ςχζδια, όςο ςτισ ταινίεσ «live action», τισ οποίεσ, αν κζλαμε ν’ 

αποδϊςουμε με μεταωραςτικι ακρίβεια, ςτα ελλθνικά, κα τισ αποκαλοφςαμε 

ταινίεσ «ηωντανισ δράςθσ».  

Συγκρίνοντασ, τϊρα, τουσ δφο αυτοφσ όρουσ μεταξφ τουσ, ςε αντίκεςθ με τα 

κινοφμενα ςχζδια, για τθ δθμιουργία των οποίων χρθςιμοποιοφνται άψυχα 

αντικείμενα και ςυγκεκριμζνεσ καρζ-καρζ τεχνικζσ, ςτισ ταινίεσ ηωντανισ δράςθσ, 

εμωανίηονται «ηωντανά», πραγματικά αντικείμενα και άνκρωποι, τα οποία 
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κινθματογραωοφνται ςυνεχϊσ (Furniss, 1998). Ειδικότερα, ςε αντίκεςθ με τα 

κινοφμενα ςχζδια, ςτα οποία το πλαίςιο δράςθσ, οι χαρακτιρεσ και κυρίωσ θ κίνθςθ 

χρειάηεται να καταςκευαςτοφν εξολοκλιρου από τον ςχεδιαςτι που ζχει αναλάβει 

τθ δθμιουργία του κινουμζνου ςχεδίου (Τριάντου, 2016), ςτισ ταινίεσ ηωντανισ 

δράςθσ, το πλαίςιο, οι χαρακτιρεσ, κακϊσ και θ κίνθςθ αυτϊν, υπάρχουν ιδθ, 

γεννθμζνα με ςάρκα και οςτά. Ενϊ, δθλαδι, ςτισ ταινίεσ ηωντανισ δράςθσ 

απεικονίηεται θ πραγματικότθτα κακαυτι (πραγματικζσ τοποκεςίεσ, ηωντανοί 

άνκρωποι, προκαταςκευαςμζνα και απτά αντικείμενα), ςτα κινοφμενα ςχζδια, 

όπωσ τονίηει και ο Roger Noake, ςτόχοσ δεν είναι θ απόδοςθ τθσ πραγματικότθτασ, 

αλλά θ καταςκευι ενόσ καινοφριου πλαςματικοφ κόςμου, ο οποίοσ δε μπορεί παρά 

να διακζτει και τα υποκειμενικά χαρακτθριςτικά του δθμιουργοφ του (Τριάντου, 

2016).  

Εςτιάηοντασ, τϊρα, ςτουσ χαρακτιρεσ και τα πρόςωπα, ενϊ, ςτισ ταινίεσ ηωντανισ 

δράςθσ, οι θκοποιοί, πίςω από τθν προςωπικότθτα του ιρωα που υποδφονται, 

διακζτουν το δικό τουσ ξεχωριςτό χαρακτιρα, ο οποίοσ είναι ανεξάρτθτοσ του 

χαρακτιρα που ενςαρκϊνουν, ςτα κινοφμενα ςχζδια, οι χαρακτιρεσ είναι 

«καταςκευαςμζνοι θκοποιοί», όπωσ τουσ αποκαλεί και θ Τριάντου (2016), 

αποτελοφν, δθλαδι, απλϊσ ζνα καταςκεφαςμα του δθμιουργοφ τουσ, αποκτϊντασ 

τθν προςωπικότθτα και τα χαρακτθριςτικά που ο ίδιοσ επιλζγει να τουσ προςδϊςει, 

χωρίσ να διακζτουν, εκ των προτζρων, τθ δικι τουσ ανεξάρτθτθ προςωπικότθτα, 

αωοφ δεν πρόκειται για πραγματικά πρόςωπα. Το ίδιο ακριβϊσ ιςχφει και για το 

ςκθνικό, δθλαδι, το πλαίςιο δράςθσ, για το οποίο ο Βαςιλειάδθσ (1985) αναωζρει 

πωσ αποτελεί καταςκεφαςμα του δθμιουργοφ του κινουμζνου ςχεδίου, και, πιο 

ςυγκεκριμζνα, πρόκειται για το τελικό προϊόν που προκφπτει βάςει των 

εκωραςτικϊν του ςτόχων και αναγκϊν, των καλλιτεχνικϊν του επιλογϊν και 

επιρροϊν, των μζςων που χρθςιμοποίθςε για τον ςχεδιαςμό και τθν παραγωγι του 

ςκθνικοφ/πλαιςίου, κακϊσ και των ςχεδιαςτικϊν του δεξιοτιτων (Τριάντου, 2016). 

Κατανοοφμε, επομζνωσ, πωσ, όπωσ οι χαρακτιρεσ και το ςκθνικό/πλαίςιο 

αποτελοφν καταςκεφαςμα του δθμιουργοφ, το ίδιο ιςχφει και για τθν κίνθςθ, θ 

οποία, ςτθν περίπτωςθ των κινουμζνων ςχεδίων, δεν υπάρχει από μόνθ τθσ, αλλά 

απαιτείται να «ςχεδιαςτεί» από τον ίδιο τον καλλιτζχνθ (Τριάντου, 2016), ςε 

αντίκεςθ με τισ ταινίεσ ηωντανισ δράςθσ, όπωσ θ κίνθςθ προκφπτει αβίαςτα από 

τουσ πραγματικοφσ θκοποιοφσ. Δεδομζνων των προαναωερκζντων, ίςωσ κα ζπρεπε 

να ανακεωριςουμε τθν αντίλθψθ ότι τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν μζροσ, 

κομμάτι του κινθματογράωου και ν’ αρχίςουμε να τ’ αντιμετωπίηουμε ωσ μία 

ανεξάρτθτθ και αυτόνομθ τζχνθ.  

 

Φυςικά, παρόλο που τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν μία ανεξάρτθτθ τζχνθ από τον 

κινθματογράωο και, παρόλο που κακίςτανται εκ διαμζτρου αντίκετα, ωσ προσ τα 

χαρακτθριςτικά και τισ τεχνικζσ τουσ, με τισ ταινίεσ ηωντανισ δράςθσ, υπάρχει μία 

τεράςτια περιοχι ςτθν οποία οι δφο αυτζσ τάςεισ (κινοφμενα ςχζδια και ηωντανι 
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δράςθ) αλλθλοεπικαλφπτονται. Και γι’ αυτόν ακριβϊσ τον λόγο, κα ιταν 

προτιμότερο, αλλά και ακριβζςτερο, αντί να ωανταςτοφμε τουσ δφο τρόπουσ 

κινθματογραωικισ παραγωγισ ςαν να υπάρχουν ςε διαωορετικζσ ςωαίρεσ, να τουσ 

ςκεωτοφμε πάνω ςε ζναν άξονα, ζνα ωάςμα, ζνα ςυνεχζσ, όπου ςτθ μία του άκρθ 

κα είναι τοποκετθμζνα τα κινοφμενα ςχζδια και ςτθν άλλθ του άκρθ οι ταινίεσ 

ηωντανισ δράςθσ. Κι όπωσ όταν ςτθ μία άκρθ βρίςκεται το «άςπρο» και ςτθν άλλθ 

άκρθ το «μαφρο», ενδιάμεςά τουσ περνάνε αμζτρθτεσ αποχρϊςεισ, ςτθ μζςθ των 

οποίων, για παράδειγμα, τοποκετείται το «γκρι», το ίδιο ακριβϊσ ιςχφει και τθν 

περίπτωςθ του ωάςματοσ των κινουμζνων ςχεδίων με τισ ταινίεσ ηωντανισ δράςθσ. 

Ενϊ, δθλαδι, το ζνα είδοσ τοποκετείται ςτο πρϊτο άκρο του ωάςματοσ και το άλλο 

είδοσ ςτο δεφτερο, ανάμεςά τουσ, παρεμβάλλονται μία ςειρά από παραγωγζσ, οι 

οποίεσ, με τον ζναν ι τον άλλο τρόπο, είτε ζχουν ςυνδυάςει τα δφο είδθ μεταξφ 

τουσ, είτε ζχουν χρθςιμοποιιςει εξολοκλιρου μονάχα το ζνα εκ των δφο. 

Για τθν καταςκευι, όμωσ, αυτοφ του ςυνεχοφσ, αυτοφ του ωάςματοσ, θ Furniss 

(1998) προτείνει τθν αντικατάςταςθ των όρων «ηωντανι δράςθ» και «κινοφμενα 

ςχζδια» με τουσ όρουσ «μίμθςθ» και «αωθρθμζνθ τζχνθ» αντίςτοιχα. Ειδικότερα, ο 

όροσ «μίμθςθ» αναπαριςτά τθν επικυμία τθσ αναπαραγωγισ τθσ ωυςικισ 

πραγματικότθτασ, όπωσ ακριβϊσ ςυμβαίνει και με τθν περίπτωςθ των ταινιϊν 

«ηωντανισ δράςθσ». Αντίςτοιχα, ο όροσ «αωθρθμζνθ τζχνθ» αναωζρεται ςτθ χριςθ 

πιο «κακαρϊν», πιο «ανόκευτων» μορωϊν, αποτελϊντασ, περιςςότερο, μία 

πρόταςθ πάνω ςε μία ζννοια ι ιδζα, παρά μία προςπάκεια εξιγθςθσ ι ερμθνείασ 

τθσ πραγματικισ ηωισ και του πραγματικοφ κόςμου, όπωσ ακριβϊσ, δθλαδι, 

ςυμβαίνει και με τθν περίπτωςθ των «κινουμζνων ςχεδίων». 

Βζβαια, θ Furniss υποςτθρίηει ότι, ςτθν πραγματικότθτα, δεν υπάρχει καμία ταινία 

που να αναπαριςτά το ιδανικό παράδειγμα τθσ «μίμθςθσ» και τθσ «αωθρθμζνθσ 

τζχνθσ». Για παράδειγμα, θ ταινία «Οι Τρεισ Καμπαλζροσ», μία δουλειά που 

ςυνδυάηει τθ «ηωντανι δράςθ» με τα «κινοφμενα ςχζδια», κα μποροφςε να 

τοποκετθκεί κάπου ςτθ μζςθ αυτοφ του ςυνεχοφσ, αυτοφ του ωάςματοσ, ενϊ ζνα 

ντοκιμαντζρ ςαν το «Sleep», μία καταγραωι –ςε πραγματικό χρόνο- ενόσ ανκρϊπου 

που κοιμάται, κα μποροφςε να είναι πιο κοντά ςτθν πλευρά τθσ «μίμθςθσ». Από τθν 

άλλθ, μία ταινία που χρθςιμοποιεί μία ςθμαντικι ποςότθτα από ειδικά εωζ, όπωσ 

είναι το «Jurassic Park», κα τοποκετοφταν κάπου ανάμεςα ςτθν ταινία «Οι Τρεισ 

Καμπαλζροσ» και το ντοκιμαντζρ «Sleep». Αντίκετα, μία ταινία όπωσ το «Hen Hop», 

το οποίο περιλαμβάνει ςχζδια με μολφβι από χινεσ, τα ςϊματα των οποίων 

διαρκϊσ μεταμορωϊνονται και ςπάνε ςε μζρθ, κα τοποκετοφταν ςτθν άλλθ πλευρά 

του ωάςματοσ, ςχετικά κοντά ςτον αωθρθμζνο και αςαωι πόλο, δεδομζνου του ότι 

θ ταινία αποτελεί εξολοκλιρου κινοφμενο ςχζδιο και οι εικόνεσ του είναι πολφ 

ςτθμζνεσ. Ραρ’ όλ’ αυτά, θ ταινία κινουμζνων ςχεδίων τθσ Disney «Θ Χιονάτθ και οι 

7 Νάνοι» διακζτει μία ςχετικά νατουραλιςτικι εμωάνιςθ και εικόνα και 

χρθςιμοποιεί κάποια χαρακτθριςτικά βαςιςμζνα ςε ανκρϊπινα μοντζλα. Ωσ εκ 

τοφτου, κα τοποκετοφταν ςτθν αωθρθμζνθ πλευρά, όμωσ πιο κοντά ςτθν ταινία «Οι 
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Τρεισ Καμπαλζροσ». Κι ενϊ κα ωαινόταν περίεργο να περιγράψουμε τθν ταινία «Θ 

Χιονάτθ και οι 7 Νάνοι» ςαν παράδειγμα μιασ «αωθρθμζνθσ» δουλειάσ, οι 

χαρακτιρεσ και οι τοποκεςίεσ μποροφν, ςε κάποιο βακμό, να χαρακτθριςτοφν ωσ 

«καρικατοφρεσ» ι ωσ αωθρθμζνα ςχζδια τθσ πραγματικότθτασ. 

Βζβαια, οι τοποκετιςεισ που προτείνονται από τθν παραπάνω περιγραωι είναι 

κάπωσ αυκαίρετεσ και, κα λζγαμε, περιςςότερο υποκειμενικζσ. Στθν 

πραγματικότθτα, δεν υωίςταται ακριβζσ ςθμείο πάνω ςτο οποίο κα ζπρεπε να 

τοποκετείται θ κάκε ταινία και είναι εντελϊσ εφλογο το γεγονόσ ότι διαωορετικοί 

άνκρωποι μπορεί να ςυμωωνιςουν ςε διαωορετικζσ τοποκετιςεισ απ’ ό,τι εκείνεσ 

που περιγράωονται εδϊ. Το νόθμα είναι ότι θ ςχζςθ ανάμεςα ςτα κινοφμενα ςχζδια 

και τισ ταινίεσ ηωντανισ δράςθσ, θ οποία αναπαρίςταται από τθ μίμθςθ και το 

αωθρθμζνο ςχζδιο, είναι ςχετικι. Και οι δφο αποτελοφν περιςςότερο τάςεισ μζςα 

ςτθν παραγωγι τθσ κινοφμενθσ εικόνασ, παρά ξεχωριςτζσ πρακτικζσ (Furniss, 1998).         

 

1.2. Σα Εύδη των Κινουμϋνων χεδύων 

1.2.1. Σα Διςδιϊςτατα Κινούμενα χϋδια 

Τα διςδιάςτατα κινοφμενα ςχζδια (2D Animation) πρόκειται για κινοφμενα ςχζδια, 

τα οποία εμωανίηονται να διακζτουν φψοσ και πλάτοσ, αλλά κακόλου βάκοσ. 

Ρρόκειται, δθλαδι, για επιωανειακά, άυλα και χωρίσ «ουςία» κινοφμενα ςχζδια. Να 

διευκρινιςτεί, βζβαια, πωσ οι προςδιοριςμοί «επιωανειακά» και «χωρίσ ουςία» δεν 

χαρακτθρίηουν τα κινοφμενα ςχζδια ςε ποιοτικό επίπεδο, αλλά ςε ποςοτικό. Δεν 

πρόκειται, δθλαδι, για κινοφμενα ςχζδια τα οποία είναι «ανοφςια» ςτο να τα 

παρακολουκιςει κανείσ ι «επιωανειακά» ωσ προσ τα νοιματα και τα μθνφματα 

που περνάνε. Ρρόκειται απλϊσ για κινοφμενα ςχζδια ςτα οποία το πλαίςιο και οι 

χαρακτιρεσ ζχουν «καταςκευαςτεί», ζχουν ςχεδιαςτεί, ϊςτε να εμωανίηουν μόνο 

δφο διαςτάςεισ, δθλαδι, μόνο φψοσ και πλάτοσ. Οποιοδιποτε βάκοσ πρζπει να 

δθμιουργθκεί μζςω των τεχνικϊν τθσ αποδοτικισ προοπτικισ. Και για να επιτευχκεί 

θ δθμιουργία των δφο διαςτάςεων ςτα κινοφμενα ςχζδια, χρειάηεται να 

χρθςιμοποιθκεί κάποιου είδουσ επιωάνεια, όπωσ είναι το χαρτί, θ ηελατίνθ, το 

γυαλί κλπ, προκειμζνου κάποιοσ να μπορζςει να ςχεδιάςει και να ηωγραωίςει πάνω 

ς’ αυτι διςδιάςτατεσ εικόνεσ (Furniss, 1998).   

 

1.2.2. Σα Σριςδιϊςτατα Κινούμενα χϋδια 

Τα τριςδιάςτατα κινοφμενα ςχζδια (3D Animation) πρόκειται για κινοφμενα ςχζδια, 

τα οποία εμωανίηονται να διακζτουν τρεισ διαςτάςεισ, δθλαδι, φψοσ, πλάτοσ, 

κακϊσ και βάκοσ, ςε αντίκεςθ, δθλαδι, με τα διςδιάςτατα κινοφμενα ςχζδια, τα 

οποία διακζτουν δφο διαςτάςεισ, δεδομζνου του ότι το βάκοσ παραλείπεται. Για να 

επιτευχκεί θ δθμιουργία κινουμζνων ςχεδίων τριϊν διαςτάςεων χρειάηεται να 
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χρθςιμοποιθκοφν αντικείμενα τα οποία να διακζτουν από μόνα τουσ φψοσ, πλάτοσ 

και βάκοσ, δθλαδι, να διακζτουν από μόνα τουσ ςϊμα και μορωι. Χαρακτθριςτικά 

παραδείγματα τζτοιων αντικειμζνων αποτελοφν θ πλαςτελίνθ/ο πθλόσ κακϊσ και οι 

κοφκλεσ/μαριονζτεσ, για τα οποία κα γίνει λόγοσ παρακάτω.  

 

1.2.3. Πλόρη και Περιοριςμϋνα Κινούμενα χϋδια 

Τα πλιρθ και τα περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια πρόκειται για κινοφμενα ςχζδια 

δφο διαςτάςεων, δεδομζνου του ότι, για τθ δθμιουργία τουσ, απαιτείται 

ςχεδιαςμόσ και άρα θ χριςθ μαριονζτων ι άλλων τεχνικϊν τριϊν διαςτάςεων 

κακίςταται περιττι. Τα πλιρθ και τα περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν 

δφο ςτιλιςτικζσ τάςεισ, οι οποίεσ μποροφν να επιτφχουν διαωορετικά αιςκθτικά 

αποτελζςματα, με καμία από τισ δφο να είναι από μόνθ τθσ ευχάριςτθ ι απωκθτικι, 

αλλά και με τισ δφο να μποροφν να γίνουν αντικείμενα δθμιουργικισ και 

ευωάνταςτθσ ι, αντίςτοιχα, ανεπιτυχοφσ και αδιάωορθσ εωαρμογισ. Με άλλα 

λόγια, θ διάκριςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςε πλιρθ και περιοριςμζνα δεν 

ςχετίηεται με τθν ποιότθτα του παραγόμενου κινουμζνου ςχεδίου, αλλά με 

ποςοτικά κριτιρια. 

Σφμωωνα με τθ Furniss (1998), το αν ζνα διςδιάςτατο κινοφμενο ςχζδιο αποτελεί 

πλιρεσ ι περιοριςμζνο κινοφμενο ςχζδιο εξαρτάται από τζςςερα κριτιρια: 

1. Τθν κίνθςθ των εικόνων 

2. Τθ μεταμόρωωςθ των εικόνων 

3. Τον αρικμό των εικόνων 

4. Τθν κυριαρχία τθσ οπτικοακουςτικισ ςφςταςθσ 

Ειδικότερα, τα πλιρθ κινοφμενα ςχζδια χρθςιμοποιοφν ςυνεχι κίνθςθ, με ελάχιςτο 

αρικμό επαναλιψεων, ενϊ τα περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια τείνουν να 

χρθςιμοποιοφν επαναλιψεισ και να ςτεροφνται τθν κίνθςθ, ςε μεγάλο βακμό. Ιδθ 

από τα πρϊτα χρόνια τθσ ιςτορίασ των κινουμζνων ςχεδίων, κάκε εταιρία 

κινθματογραωικϊν παραγωγϊν χρθςιμοποιοφςε επαναλιψεισ, κυρίωσ ςαν μζςο, 

προκειμζνου να μειωκεί ο ςυνολικόσ αρικμόσ των ςχεδίων που χρειαηόταν να 

ωτιαχτεί για μία ταινία, εξοικονομϊντασ, μ’ αυτόν τον τρόπο, χρόνο και χριμα. Σε 

οριςμζνεσ περιπτϊςεισ, οι επαναλιψεισ χρθςιμοποιοφνταν, κατά κάποιο τρόπο, 

δθμιουργικά, όπωσ ςτθν περίπτωςθ τθσ ταινίασ «Θ Αλίκθ ςτθ Χϊρα των 

Καυμάτων», του Disney, όπου το επαναλαμβανόμενο τρζξιμο μιασ ομάδασ 

λιονταριϊν είναι «κρυμμζνο» μζςα ςε ποικίλα πλαίςια. Κάποιεσ ωορζσ, οριςμζνεσ 

ομάδεσ κινιςεων είναι τόςο κοινζσ και γενικζσ που μποροφν να 

επαναχρθςιμοποιθκοφν με ελάχιςτθ ι μθδενικι τροποποίθςθ, ςε περιςςότερα από 

ζνα επειςόδια ςτθ ςειρά μιασ παραγωγισ. Ραρ’ όλ’ αυτά, θ επαναχρθςιμοποίθςθ 

των ςχεδίων αποτελεί «εχκρό» για τα πλιρθ κινοφμενα ςχζδια. 

Στα αυκεντικά πλιρθ κινοφμενα ςχζδια, κάκε ςχζδιο που παράγεται 

χρθςιμοποιείται μόνο μία ωορά. Αυτό, όμωσ, που περιπλζκει και δυςκολεφει τθ 
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ςχεδιαςτικι διαδικαςία ςτα πλιρθ κινοφμενα ςχζδια είναι το γεγονόσ πωσ οι 

εικόνεσ τείνουν να είναι εξαιρετικά μεταμορωωςιγενείσ. Κι αυτό γιατί ςυχνά τα 

ςχιματα τροποποιοφνται, προκειμζνου ν’ αντικατοπτρίςουν κάτι από τα 

ςυναιςκιματα ι τισ αντιδράςεισ των χαρακτιρων. Δεν είναι τυχαίο, άλλωςτε, το 

γεγονόσ ότι τα κινοφμενα ςχζδια που διακζτουν ζντονθ προςωπικότθτα και 

υπερβολικι κίνθςθ είναι άρρθκτα ςυνδεδεμζνα με τθν αιςκθτικι των πλιρων 

κινουμζνων ςχεδίων. Επιπλζον, οι χαρακτιρεσ ςτα πλιρθ κινοφμενα ςχζδια ςυχνά 

αλλάηουν αναλογίεσ, εξαιτίασ τθσ κίνθςισ τουσ πάνω ςτον άξονα, προκειμζνου να 

απομακρυνκοφν ι να ζρκουν πιο κοντά ςτθν κάμερα. Αντίκετα, ςτα περιοριςμζνα 

κινοφμενα ςχζδια, ςθμειϊνεται πολφ λιγότερθ ςχθματικι μετακίνθςθ των 

χαρακτιρων. 

Δεδομζνου του ότι τα πλιρθ κινοφμενα ςχζδια περιλαμβάνουν ςυνεχι κίνθςθ και 

διαρκι τροποποίθςθ των ςχθμάτων, με –κεωρθτικά-- μθδενικζσ επαναλιψεισ ι 

επαναχρθςιμοποιιςεισ των ςχεδίων, απαιτείται ςθμαντικι ποςότθτα καλλιτεχνικισ 

εργαςίασ. Κι ζνασ τρόποσ για να κατανοιςουμε τον όγκο αυτισ τθσ εργαςίασ είναι 

να τθ δοφμε ςε ςχζςθ με τθν καταγραωι των εικόνων πάνω ςτο ωιλμ. Ειδικότερα, οι 

λωρίδεσ των ωιλμ απαρτίηονται από ζναν ςυγκεκριμζνο αρικμό πλαιςίων (τα 

τετράγωνα «κουτάκια» τθσ λωρίδασ). Κακζνα από αυτά τα πλαίςια είναι ςε κζςθ να 

ωιλοξενιςει κι από μία εικόνα. Αυτι θ εικόνα μπορεί να είναι μοναδικι για κάκε 

πλαίςιο ι να επαναλαμβάνεται ςε περιςςότερα από ζνα πλαίςια. Αυτό πρακτικά 

ςθμαίνει πωσ όςεσ περιςςότερεσ ωορζσ επαναλαμβάνεται μία εικόνα, τόςα 

περιςςότερα πλαίςια καλφπτει πάνω ςτο ωιλμ, και άρα, τόςο λιγότερεσ καινοφριεσ 

εικόνεσ χρειάηεται να ςχεδιαςτοφν. Αντίςτοιχα, όςεσ λιγότερεσ ωορζσ 

επαναλαμβάνεται μία εικόνα, τόςο λιγότερα πλαίςια καλφπτει και άρα, τόςεσ 

περιςςότερεσ καινοφριεσ εικόνεσ χρειάηεται να ςχεδιαςτοφν. Για παράδειγμα, εάν 

το γφριςμα μίασ ςυγκεκριμζνθσ ςκθνισ καλφπτει 12 πλαίςια του ωιλμ και, ςε κάκε 

πλαίςιο, θ εικόνα πρζπει είναι διαωορετικι, τότε οι δθμιουργοί τθσ ταινίασ 

χρειάηεται να ςχεδιάςουν 12 διαωορετικζσ εικόνεσ. Από τθν άλλθ, εάν οι 

δθμιουργοί ςκοπεφουν να χρθςιμοποιιςουν τθν ίδια εικόνα ςε τρία πλαίςια, τότε οι 

εικόνεσ που απαιτοφνται να ςχεδιαςτοφν, μειϊνονται από 12 ςε 9. Τα κινοφμενα 

ςχζδια που γυρίηονται χρθςιμοποιϊντασ μία καινοφρια εικόνα ανά ζνα ι δφο 

πλαίςια του ωιλμ ςυνάδουν με τα πλιρθ κινοφμενα ςχζδια, ενϊ τα κινοφμενα 

ςχζδια που γυρίηονται χρθςιμοποιϊντασ τθν ίδια εικόνα ςε τρία, τζςςερα, πζντε, ι 

ακόμα και ζξι πλαίςια του ωιλμ ςυνάδουν με τα περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια. 

Πςον αωορά, τϊρα, ςτα πλεονεκτιματα του κάκε είδουσ, το να χρθςιμοποιείσ μία 

εικόνα για ζνα μόνο πλαίςιο του ωιλμ παρζχει πιο απαλι κίνθςθ ςτισ εικόνεσ απ’ 

ό,τι το να χρθςιμοποιείσ μία εικόνα για τρία πλαίςια του ωιλμ. Από τθν άλλθ, το να 

χρθςιμοποιείσ τθν ίδια εικόνα για περιςςότερα από ζνα πλαίςια, βοθκάει ςτο να 

εξοικονομιςεισ χρόνο, αλλά και χριμα.  

Θ κίνθςθ τθσ κάμερασ είναι κάτι που επίςθσ επθρεάηεται από το αν το κινοφμενο 

ςχζδιο πρόκειται να είναι πλιρεσ ι περιοριςμζνο. Για παράδειγμα, ςτα 
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περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια, ακριβϊσ επειδι χρθςιμοποιοφνται οι ίδιεσ εικόνεσ 

για περιςςότερα από ζνα πλαίςια, προκειμζνου να δθμιουργείται θ αίςκθςθ τθσ 

κίνθςθσ ςτον κεατι, πραγματοποιοφνται εκτεταμζνεσ κινιςεισ τθσ κάμερασ.  

Κάποιεσ ωορζσ, μάλιςτα, πριν θ κάμερα ξεκινιςει να κινείται, κρατάει τισ αρχικζσ 

και τισ τελικζσ εικόνεσ για μερικά επιπλζον πλαίςια, προκειμζνου να τα 

χρθςιμοποιιςει για περιςςότερθ ϊρα, ίςωσ ςε μία προςπάκεια να εξοικονομιςει 

ςχζδια. Θ κάμερα επίςθσ μπορεί να κρατιςει χαρακτιρεσ για ζνα ςχετικά μεγάλο 

χρονικό διάςτθμα, ενϊ πραγματοποιείται μονάχα ζνα απλό νεφμα ι μία απλι 

κίνθςθ από αυτοφσ, όπωσ είναι, για παράδειγμα, όταν ανοιγοκλείνουν τα μάτια 

τουσ.  

Κι ενϊ, μζχρι ςτιγμισ, ζχουν ειπωκεί μόνο οπτικά ςτοιχεία, αναωορικά με τα πλιρθ 

και τα περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια, ο ιχοσ είναι κάτι που διαδραματίηει εξίςου 

ςθμαντικό ρόλο. Ειδικότερα, ενϊ τα πλιρθ κινοφμενα ςχζδια δίνουν ζμωαςθ ςτο 

οπτικό κομμάτι, ςτα περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια κυριαρχεί ο ιχοσ, ςυνικωσ με 

τθ μορωι τθσ ακουςτικισ αωιγθςθσ ι του διαλόγου ανάμεςα ςτουσ χαρακτιρεσ. 

Οριςμζνεσ ωορζσ, μάλιςτα, ςτα περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια, παρατθρείται το 

ωαινόμενο να προςπακοφν ςκοπίμωσ να καλφψουν ι να κρφψουν το ςτόμα του 

χαρακτιρα, για παράδειγμα, με τθ χριςθ μάςκασ ι με τθ μεταβολι του χαρακτιρα, 

ϊςτε να ζχει τθν πλάτθ του γυριςμζνθ ςτθν κάμερα. Μ’ αυτόν τον τρόπο, 

απαιτοφνται λιγότερα πολφπλοκα ςχζδια που, υπό άλλεσ ςυνκικεσ, κα ςυγχρόνιηαν 

τισ κινιςεισ των χειλιϊν με τουσ διαλόγουσ.  

Δεδομζνων, όμωσ, των χαρακτθριςτικϊν που εμωανίηουν τα περιοριςμζνα 

κινοφμενα ςχζδια, οι άνκρωποι τείνουν να τα «ταμπελοποιοφν» ωσ 

«προχειροωτιαγμζνα» και «κακισ ποιότθτασ», επειδι ωαίνονται ευκολότερα ςτο να 

ωτιαχτοφν, ςυγκριτικά με τα πλιρθ κινοφμενα ςχζδια. Για μία ακόμθ ωορά, όμωσ, 

πρζπει να τονιςτεί πωσ ο όροσ «περιοριςμζνα» κινοφμενα ςχζδια δε ςθμαίνει 

«κακισ ποιότθτασ» ι «προχειροωτιαγμζνα» κινοφμενα ςχζδια. Απλϊσ δθλϊνει πωσ 

ζχει υιοκετθκεί και εωαρμοςτεί ζνα ςυγκεκριμζνο ςτυλ. Μςωσ, μάλιςτα, ο όροσ 

«περιοριςμζνο» να είναι από μόνοσ του κακοςχεδιαςμζνοσ και αυκαίρετοσ, επειδι 

υπονοεί πωσ κάτι «λείπει» ι ότι κάτι είναι «περιοριςμζνο» και «ωκθνό» ςε 

ποιότθτα. Και πάνω ς’ αυτό ο Jules Engel είχε πει πωσ, ςτθν πραγματικότθτα, «δεν 

υπάρχουν περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια, παρά μόνο περιοριςμζνο ταλζντο». Κι 

αυτό γιατί κάκε γραωικό ςτυλ και κάκε είδοσ κίνθςθσ διακζτει τισ δικζσ του 

απαιτιςεισ. Τα λόγια του Engel παρζχουν τθ ςωςτι οπτικι από τθν οποία πρζπει να 

ξεκινιςει οποιαδιποτε ανάλυςθ για τα πλιρθ ι τα περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια. 

Στθν πραγματικότθτα, για να εκτιμιςουμε τθν αξία τουσ, ουςιαςτικά, θ ερϊτθςθ 

που πρζπει να τεκεί είναι το αν θ χριςθ των πλιρων ι των περιοριςμζνων 

κινουμζνων ςχεδίων ωαίνεται να ςυνάδει με το αντικείμενο τθσ δουλειάσ, ςυνολικά 

(Furniss, 1998).  
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1.2.4. Σα Κινούμενα χϋδια τησ Σηλεόραςησ 

Θ χριςθ των περιοριςμζνων κινουμζνων ςχεδίων ςφντομα ςυςχετίςτθκε με τθν 

τθλεόραςθ ςε πολφ μεγαλφτερο βακμό. Τα περιοριςμζνα κινοφμενα ςχζδια 

αγκαλιάςτθκαν από πολλζσ εταιρίεσ κινθματογραωικϊν παραγωγϊν, ςαν ζνασ 

τρόποσ να δθμιουργιςουν κινοφμενα ςχζδια γριγορα και ςε ςχετικά χαμθλζσ τιμζσ, 

πράγμα το οποίο δοφλεψε καλά, δεδομζνου του αυςτθροφ χρόνου παραγωγισ και 

του μικροφ προχπολογιςμοφ τθσ τθλεοπτικισ βιομθχανίασ (Furniss, 1998). 

Ρεριςςότερα για τα κινοφμενα ςχζδια τθσ τθλεόραςθσ κα ειπωκοφν παρακάτω, 

ςτθν ενότθτα τθσ ιςτορίασ των κινουμζνων ςχεδίων.   

 

1.2.5. Σα Αφηρημϋνα Κινούμενα χϋδια 

Ππωσ υποςτιριξε και ο Kadinsky, πολλοί άνκρωποι πιςτεφουν πωσ θ απόλαυςθ του 

αωθρθμζνου απαιτεί τθν αναπροςαρμογι μιασ ιδζασ, μιασ αντίλθψθσ ι μιασ 

ερμθνείασ που ζχει υιοκετιςει κάποιοσ. Μάλιςτα, πολφ περιςςότερο από το να 

ακολουκεί τθν ιςτορία ι να αξιολογεί τθν απόδοςθ των ωιγοφρων και των 

χαρακτιρων που αναπαρίςτανται, ο κεατισ του αωθρθμζνου ζργου, τυπικά, 

χρειάηεται να εικάηει και να υποκζτει μία λιγότερο εφλθπτθ κι ευκολονόθτθ, αλλά 

περιςςότερο ςτοχαςτικι και διαλογικι προςζγγιςθ του ζργου. 

Στα αωθρθμζνα κινοφμενα ςχζδια, δεν υπάρχουν κακόλου χαρακτιρεσ με τουσ 

οποίουσ να μπορείσ να ταυτιςτείσ, οφτε υπάρχει κακόλου διιγθςθ, θ οποία κα 

μεταωζρει τον κεατι ςε διαωορετικό χρόνο και μζροσ. Επίςθσ, όταν το κινοφμενο 

ςχζδιο κα ζχει τελειϊςει, ο κεατισ δε κα ζχει «κατανοιςει» εντελϊσ τθν ερμθνεία 

και τθ ςθμαςία του, όπωσ κα τθν είχε κατανοιςει με τθν φπαρξθ μιασ 

αωθγθματικισ καταςκευισ. Ξεκάκαρα, το αωθρθμζνο κινοφμενο ςχζδιο δεν 

παρζχει, οφτε προςωζρει ςτον κεατι τόςεσ απολαφςεισ, όςεσ κα μποροφςε να βρει, 

βλζποντασ μία κλαςςικά καταςκευαςμζνθ ταινία. Αυτό, ωυςικά, δε ςθμαίνει, ςε 

καμία περίπτωςθ, πωσ το αωθρθμζνο κινοφμενο ςχζδιο δεν προςωζρει τθν αίςκθςθ 

τθσ ευχαρίςτθςθσ. Το κάνει, αλλά μόνο ωσ ζνα «ανοιχτό κείμενο» που οδθγεί πζρα 

από τθν ίδια τθν ταινία, ςε αντίκεςθ με ζνα «κλειςτό κείμενο» που παρζχει εμωανι 

και χειροπιαςτι πλθροωόρθςθ μζςα ςτθν ταινία και, ςτο τζλοσ, μια ξεκάκαρθ 

«επίλυςθ» τθσ πλοκισ τθσ ταινίασ. Φαίνεται πωσ οι αωθρθμζνεσ κινοφμενεσ εικόνεσ 

καλφπτουν τθν ανάγκθ κάποιου να διερευνιςει τισ ικανότθτζσ του ςτο να βλζπει, να 

αιςκάνεται και να κατανοεί πράγματα ςτθ ηωι του, μζρα με τθ μζρα. Γι’ αυτό το 

λόγο, θ πρόκλθςθ του κεατι είναι να ςυμμετζχει ςτθ διαδικαςία δθμιουργίασ 

νοιματοσ.  

Με άλλα λόγια, ςε αντίκεςθ με τισ κλαςςικζσ ταινίεσ του Hollywood, οι αωθρθμζνεσ 

κινοφμενεσ εικόνεσ, γενικά, δεν είναι ευκόλωσ κατανοθτζσ από τθν πρϊτθ προβολι 

–αλλά οφτε και είναι «γραωτό» να είναι--. Κι ο λόγοσ είναι κακϊσ το ςυγκεκριμζνο 

είδοσ κινουμζνων ςχεδίων αωορά ςε προςωπικζσ αναηθτιςεισ και αλλθλεπιδράςεισ 

του ατόμου, γι’ αυτό και το άτομο χρειάηεται να παρακολουκιςει τζτοια κινοφμενα 
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ςχζδια αρκετζσ ωορζσ, προκειμζνου να δθμιουργιςει γι’ αυτά ζνα πλαίςιο 

αναωοράσ, μζςα ςτο οποίο κα μπορζςει ν’ αναπτφξει ςυναιςκιματα για το ζργο. Θ 

ανάπτυξθ, τϊρα, αυτοφ του πλαιςίου αναωοράσ μπορεί να διευκολυνκεί με τθν 

ζκκεςθ των αωθρθμζνων κινουμζνων ςχεδίων ςε χϊρουσ που ωιλοξενοφνται άλλα 

είδθ αωθρθμζνθσ τζχνθσ, ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ ηωγραωικισ και τθσ μουςικισ. 

Μάλιςτα, αν δοφμε τα αωθρθμζνα κινοφμενα ςχζδια ςυγκριτικά με τισ άλλεσ 

μορωζσ αωθρθμζνθσ τζχνθσ, τότε παφουν να ωαντάηουν τόςο «αλλόκοτα» και 

«ανϊμαλα», όπωσ ωαντάηουν αν τα δοφμε ςυγκριτικά με τα άλλα είδθ κινουμζνων 

ςχεδίων (Furniss, 1998).    

 

1.3. Οι Σεχνικϋσ των Κινουμϋνων χεδύων 

1.3.1. Οι Σεχνικϋσ των Διςδιϊςτατων Κινουμϋνων χεδύων 

1.3.1.1. Κινούμενα χέδια με τη Φρήςη Ζελατίνησ 

Θ εν λόγω τεχνικι χαρακτθρίηει αυτό που αποκαλοφμε «κλαςςικό» κινοφμενο 

ςχζδιο. Βαςικό χαρακτθριςτικό τθσ αποτελεί θ χριςθ ηελατινϊν, γνωςτϊν και ωσ 

ςελιλόιντ (celluloid), ζνα ελαςτικό υλικό με βάςθ τθ νιτρικι ςελιλόηθ. Αρχικά, ο 

καλλιτζχνθσ ςχεδιάηει πάνω ςε ριηόχαρτο και με μολφβι τθν εικόνα που κζλει να 

ωαίνεται ςτο τελικό αποτζλεςμα του κινουμζνου ςχεδίου. Σε δεφτερο επίπεδο, 

τοποκετεί πάνω από το ριηόχαρτο τισ διάωανεσ ηελατίνεσ –οι οποίεσ διακζτουν 

ςχεδόν το ίδιο μικοσ και πλάτοσ με το ριηόχαρτο-- και ξεπατικϊνει πάνω ς’ αυτζσ το 

αρχικό του ςχζδιο. Φςτερα, ο καλλιτζχνθσ χρθςιμοποιεί ςινικι μελάνθ για να βάψει 

το περίγραμμα του ςχεδίου των ηελατινϊν. Αωοφ το μελάνι ςτεγνϊςει, οι ηελατίνεσ 

γυρίηονται από τθν πίςω πλευρά, προκειμζνου να χρωματιςτεί με μπογιζσ το 

εςωτερικό του ςχεδίου. Οι καλλιτζχνεσ προςκζτουν ςτο ςχζδιό τουσ πρϊτα τα 

ςκοφρα χρϊματα και ςτθ ςυνζχεια τα ανοιχτά, προκειμζνου να μθ δθμιουργθκεί 

πρόβλθμα ςτθν περίπτωςθ που κάποια ανοιχτόχρωμθ απόχρωςθ επικαλφψει, κατά 

λάκοσ, κάποια ςκουρόχρωμθ. Και αωοφ ολοκλθρωκεί θ διαδικαςία του 

χρωματιςμοφ και ςτεγνϊςουν επαρκϊσ οι μπογιζσ πάνω ςτισ ηελατίνεσ, ακολουκεί θ 

διαδικαςία του γυρίςματοσ του κινουμζνου ςχεδίου. Να ςθμειωκεί, ς’ αυτό το 

ςθμείο, πωσ τα χωρικά πλαίςια και οι ακίνθτεσ τοποκεςίεσ του κινουμζνου ςχεδίου 

ςχεδιάηονται ςε ξεχωριςτά χαρτιά, πάνω ςτα οποία τοποκετοφνται οι διάωανεσ 

ηελατίνεσ που απεικονίηουν το πρόςωπο ι το αντικείμενο που προορίηεται να 

κινείται. Θ διαδικαςία του γυρίςματοσ πραγματοποιείται με πολλαπλζσ 

ωωτογραωιςεισ των ηελατινϊν πάνω από το ςτακερό ςκθνικό ςτο ανεξάρτθτο 

χαρτί. Μετά από κάκε ωωτογράωθςθ, θ υπάρχουςα ηελατίνα αντικακίςταται από 

τθν επόμενθ, θ οποία απεικονίηει το επόμενο «ςτάδιο» τθσ κίνθςθσ του 

υποκειμζνου που είναι ςχεδιαςμζνο. Τζλοσ, να ςθμειωκεί πωσ, ςφμωωνα με τθν 

Τριάντου (2016), τθν τεχνικι αυτι χρθςιμοποίθςαν οι McCay, Cohl, Disney, Avery, 

Grimault, Halas, Vukotic, Laguionie, Bozzetto και Dragick (Τριάντου, 2016).  
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1.3.1.2. χεδιαςμόσ και Φρωματιςμόσ των Κινουμένων χεδίων 

Κινοφμενα Σχζδια πάνω ςε Γυαλί, Κινοφμενα Σχζδια πάνω ςε Χαρτί και Τεχνικι τθσ 

«Τροποποιθμζνθσ Βάςθσ» 

Τα πρϊτα χρόνια ςτθν ιςτορία των κινουμζνων ςχεδίων, ο ςχεδιαςμόσ και το 

γζμιςμα με μελάνι πάνω ςτο χαρτί ιταν μία εναλλακτικι που χρθςιμοποιοφταν από 

τισ βιομθχανίεσ των κινθματογραωικϊν εταιριϊν, ςε μεγάλο βακμό, κακϊσ το 

κόςτοσ των αυκεντικϊν ηελατινϊν (celluloid) ιταν εξαιρετικά υψθλό. Ραρ’ όλ’ αυτά, 

ο ςχεδιαςμόσ και ο χρωματιςμόσ, ωσ τεχνικζσ των κινουμζνων ςχεδίων, πάντα 

προςζλκυαν τουσ ανεξάρτθτουσ και αυτόνομουσ δθμιουργοφσ κινουμζνων ςχεδίων 

για αιςκθτικοφσ λόγουσ. Σε γενικότερο επίπεδο, βζβαια, το καλλιτεχνικό ςτοιχείο 

των κινουμζνων ςχεδίων είχε καταςτεί ελκυςτικό και ςε καλλιτζχνεσ που απλϊσ 

επικυμοφςαν να εξερευνιςουν τα ςτοιχεία, τα μζρθ και τα κομμάτια του χρόνου ι 

τθσ κίνθςθσ. Ωσ εκ τοφτου, ζνα μεγάλο μζροσ των δθμιουργϊν κινουμζνων ςχεδίων, 

ξεκίνθςαν ωσ καλλιτζχνεσ, οι οποίοι, δουλεφοντασ πάνω ςτο αντικείμενο του 

ςχεδιαςμοφ και του χρωματιςμοφ, άρχιςαν να ενδιαωζρονται για τα κινοφμενα 

ςχζδια, ακριβϊσ επειδι αυτό τουσ προςζωερε τθ δυνατότθτα και τθν ευκαιρία να 

δουν τισ εικόνεσ τουσ να κινοφνται.  

Ο ςχεδιαςμόσ των κινουμζνων ςχεδίων μπορεί να πραγματοποιθκεί με τθ χριςθ 

κοινϊν μολυβιϊν, ξυλομπογιάσ, ςτυλό, λαδοπαςτζλ, κθρομπογιάσ, ακουαρζλασ, ι 

οποιουδιποτε άλλου υλικοφ είναι διακζςιμο ςτουσ εν ενεργεία καλλιτζχνεσ. Αυτά 

τα υλικά μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν ςε ςυνδυαςμό με ποικίλεσ βάςεισ, 

ςυμπεριλαμβανομζνου του χαρτιοφ ι του γυαλιοφ, με διαωορετικά αποτελζςματα, 

ωυςικά, για το κακζνα. Το πλεονζκτθμα του να χρθςιμοποιείσ γυάλινθ επιωάνεια 

είναι θ δυνατότθτα που ςου δίνει να ηωγραωίςεισ πάνω ς’ αυτιν χρθςιμοποιϊντασ 

οποιοδιποτε από τα προαναωερκζντα υλικά, ςε αντίκεςθ, δθλαδι, με τισ ηελατίνεσ, 

πάνω ςτισ οποίεσ μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν μονάχα ςυγκεκριμζνα μελάνια και 

μπογιζσ. Το βαςικό πρόβλθμα, βζβαια, με τισ γυάλινεσ επιωάνειεσ είναι ότι, 

ακριβϊσ επειδι δε μπορείσ να δεισ μζςα από αυτζσ πολφ καλά, δε μποροφν και οι 

ίδιεσ να χρθςιμοποιθκοφν ςε πολλαπλζσ ςτρϊςεισ. Ραρ’ όλ’ αυτά, μία επιωάνεια 

από κολό γυαλί μπορεί να βερνικωκεί, οπότε και θ επιωάνειά του να μετατραπεί ςε 

κακαρι, όπου, ς’ αυτιν τθν περίπτωςθ, μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν πολλαπλζσ 

ςτρϊςεισ και πλαίςια/ωόντο.  

Τα χαρτιά, από τθν άλλθ, παρουςιάηουν τισ δικζσ τουσ προκλιςεισ. Το ωφλλο του 

χαρτιοφ ςυνικωσ παραείναι πυκνό για να χρθςιμοποιθκεί ςε ποικίλεσ ςτρϊςεισ, 

εκτόσ κι αν είναι κάτω από το ωωσ, επιτρζποντασ, ζτςι, ςτισ γραμμζσ των 

χαμθλότερων ςτρϊςεων του χαρτιοφ να ωαίνονται από μζςα. Ακόμα, όμωσ, κι αν 

είναι κάτω από ωωσ, τα ωφλλα του χαρτιοφ είναι κολά και τραχιά: αωενόσ κολά 

όςον αωορά ςτισ ίνεσ που ωαίνονται από μζςα, όταν το χαρτί βρίςκεται κάτω από 

ωωσ, κι αωετζρου τραχιά, όςον αωορά ςτισ διακυμάνςεισ τθσ επιωάνειάσ του από 

απαλό ςε τραχφ. Είναι ςυχνι θ περίπτωςθ όπου οι παραγωγζσ κινουμζνων ςχεδίων 

που δθμιουργικθκαν με εικόνεσ που αποτελοφνταν από χαρτί αποδίδονταν ζτςι, 
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ϊςτε όλεσ οι εικόνεσ (κινοφμενεσ εικόνεσ, ακίνθτεσ εικόνεσ, ωόντο/πλαίςιο, κλπ) να 

ωαίνονται ςε ζνα ωφλλο. Γι’ αυτόν τον λόγο, όταν χρθςιμοποιοφνται χαρτιά ςτθν 

παραγωγι των κινουμζνων ςχεδίων, το κάκε τι πρζπει να ςχεδιάηεται εξ 

ολοκλιρου, για κάκε καινοφριο πλαίςιο.   

Στισ περιςςότερεσ περιπτϊςεισ, βζβαια, οι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων που 

επιλζγουν να ηωγραωίςουν τισ εικόνεσ τουσ, είτε αυτζσ είναι πάνω ςε διαωανζσ 

πλαςτικό, είτε είναι πάνω ςε χαρτί, χρειάηεται να δθμιουργιςουν πολλά 

διαωορετικά ςχζδια. Ραρ’ όλ’ αυτά, υπάρχει και θ περίπτωςθ όπου, κάποιεσ ωορζσ, 

ο καλλιτζχνθσ χρθςιμοποιεί τθν τεχνικι τθσ «τροποποιθμζνθσ βάςθσ», ςτθν οποία 

δθμιουργείται και καταγράωεται μία ςυγκεκριμζνθ εικόνα-βάςθ, όςο αυτι 

τροποποιείται ςυνεχόμενα. Ραρόλο που πολλά ςχεδιαςτικά εργαλεία, όπωσ είναι 

τα μολφβια και τα ςτυλό, παραμζνουν ςτενά ςυνδεδεμζνα με τον ςχεδιαςμό 

επιωανειϊν, οι κιμωλίεσ και ο άνκρακασ κακίςτανται αρκετά απαλά ϊςτε να 

μποροφν να ςβθςτοφν ι να μουντηουρωκοφν, προκειμζνου να χρθςιμοποιθκοφν 

ςτθν τεχνικι τθσ «τροποποιθμζνθσ βάςθσ». Θ τεχνικι τθσ «τροποποιθμζνθσ βάςθσ» 

δουλεφει επίςθσ καλά και με χρωματιςμζνεσ εικόνεσ, ιδίωσ εάν οι δθμιουργοί των 

κινουμζνων ςχεδίων χρθςιμοποιιςουν ζλαια, τα οποία κακίςτανται ςχετικά 

εφπλαςτα. Οι λαδομπογιζσ, για παράδειγμα, παραμζνουν υγρζσ για μεγάλο χρονικό 

διάςτθμα, επιτρζποντασ, ζτςι, ςτον καλλιτζχνθ, να τροποποιιςει τθ δουλειά του, με 

ςχετικι ευκολία. Οι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων που τείνουν να χρθςιμοποιοφν 

λαδομπογιζσ, ςυχνά δουλεφουν πάνω ςε γυαλί ι άλλεσ ςκλθρζσ επιωάνειεσ, 

προκειμζνου να διευκολφνουν τθν κίνθςθ τθσ εικόνασ.   

Εξαιτίασ τθσ πλαςτικότθτάσ τθσ, θ μπογιά προςωζρει τθ δυνατότθτα πραγματικισ 

υωισ τθσ επιωάνειασ, δεδομζνου του ότι τα ζλαια μποροφν να γίνουν πυκνά, όπωσ 

οι ακρυλικζσ μπογιζσ. Αντίκετα, χρϊματα όπωσ οι νερομπογιζσ, οι τζμπερεσ και το 

Λνδικό μελάνι δεν ζχουν «ςϊμα», κι ζτςι δε μποροφν να προςωζρουν τθν ίδια 

μεταβλθτότθτα και υωι, όπωσ οι λαδομπογιζσ. Ραρ’ όλ’ αυτά, ζνα μζροσ των 

ελαιοχρωμάτων μπορεί ν’ αναμειχκεί μ’ αυτζσ τισ –κατά κφριο λόγο-- νερομπογιζσ, 

προκειμζνου να τισ αποτρζψει από το να ςτεγνϊςουν τόςο γριγορα. Βζβαια, 

κάποιοι καλλιτζχνεσ προτιμοφν τθν πιο θμιδιαωανι ποιότθτα των χρωμάτων που 

βαςίηονται ςτο νερό. Για παράδειγμα, ο Γερμανόσ δθμιουργόσ κινουμζνων ςχεδίων, 

Mickael Dudok de Wit, υποςτθρίηει πωσ οι νερομπογιζσ πάνω ςτο χαρτί 

προςωζρουν μία αιςκθτικι απόλαυςθ του ωόντου. Επιπλζον, οι νερομπογιζσ 

χρθςιμοποιοφνται για να προςδϊςουν μία απαλι νότα, ζναν «βουβό τόνο», όπωσ 

τον αποκαλεί και θ Furniss (1998) κακϊσ και απαλζσ άκρεσ, οι οποίεσ 

ςυμπλθρϊνουν και εξιςορροποφν κεματικζσ, όπωσ είναι ο ςυμπονετικόσ και 

ειρθνικόσ τρόποσ ηωισ που προβάλλουν, για παράδειγμα, οι ταινίεσ κινουμζνων 

ςχεδίων τθσ Αμερικανισ Faith Hubley. Τζλοσ, να προςτεκεί πωσ οι νερομπογιζσ, 

όπωσ είναι λογικό, απαιτοφν, για κάκε πλαίςιο, να ζχει δθμιουργθκεί μία ξεχωριςτι 

ολοκλθρωμζνθ εικόνα. 
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Λαμβάνοντασ υπόψθ τα παραπάνω, με τόςα διακζςιμα μζςα, το ποια τεχνικι απ’ 

όλεσ κα χρθςιμοποιθκεί εξαρτάται από αυτιν που κα δθμιουργιςει και κα 

προςδϊςει μεγαλφτερο νόθμα ς’ ζνα ζργο. Βζβαια, ςε αρκετζσ περιπτϊςεισ, 

προκειμζνου να προςδοκεί το επικυμθτό αποτζλεςμα, μπορεί να καταςτεί 

αναγκαίο να χρθςιμοποιθκοφν, όχι μόνο μία, αλλά πολλζσ διαωορετικζσ τεχνικζσ 

δθμιουργίασ κινουμζνων ςχεδίων. Αξίηει, ς’ αυτό το ςθμείο, να προςτεκεί πωσ ο 

ςχεδιαςμόσ και ο χρωματιςμόσ πάνω ςτο χαρτί ι ςε γυάλινεσ ηελατίνεσ αποτελοφν 

τεχνικζσ που παραμζνουν ςτθ ςωαίρα των ανεξάρτθτων και αυτόνομων 

δθμιουργϊν κινουμζνων ςχεδίων. Κι ο λόγοσ είναι κακϊσ αυτζσ οι τεχνικζσ δεν 

ταιριάηουν οφτε ςτον τρόπο, αλλά οφτε και ςτο μοντζλο παραγωγισ των εμπορικϊν 

κινθματογραωικϊν εταιριϊν, κακϊσ δε δφνανται να τουσ προςωζρουν μία μζκοδο 

παραγωγικισ γραμμισ ςτο βακμό που μποροφν να το κάνουν τα κινοφμενα ςχζδια 

από αυκεντικζσ ηελατίνεσ (Furniss, 1998).  

 

1.3.1.3. Κινούμενα χέδια από Ντεκουπαριςμένεσ Υιγούρεσ 

Ο όροσ «ντεκουπαριςμζνοσ» είναι θ ελλθνικι απόδοςθ που ζχει χρθςιμοποιιςει θ 

Τριάντου (2016) για να μεταωράςει τθν τεχνικι του «cut-out animation», θ οποία 

κα μποροφςε να αποδοκεί και ωσ κινοφμενα ςχζδια από «περικομμζνα» χαρτιά. 

Στθν ουςία, πρόκειται για κινοφμενα ςχζδια, οι ωιγοφρεσ των οποίων κυμίηουν τισ 

κοφκλεσ που χρθςιμοποιοφνται και ςτο κζατρο ςκιϊν (γνωςτζσ και ωσ 

«νευροςπάςτεσ»). Ρρόκειται, δθλαδι, για ωιγοφρεσ –ςυνικωσ χάρτινεσ--, οι οποίεσ 

ζχουν «περικοπεί» ςε μικρότερα κομμάτια, προκειμζνου το ςϊμα τουσ να χωριςτεί 

ςτα διάωορα μζρθ του (κεωάλι, λαιμόσ, κορμόσ, ϊμοι, αγκϊνεσ, παλάμεσ, γόνατα, 

πζλματα). Στθ ςυνζχεια, χρθςιμοποιοφνται μεντεςζδεσ, προκειμζνου να ενωκοφν τα 

διάωορα μζρθ μεταξφ τουσ, με αποτζλεςμα να δθμιουργθκεί μία αρκρωτι και 

«ευλφγιςτθ» ωιγοφρα, ικανι να κινιςει τα διάωορα μζλθ τθσ. Βζβαια, ςε οριςμζνεσ 

περιπτϊςεισ, δε χρθςιμοποιοφνται μεντεςζδεσ, με αποτζλεςμα οι ωιγοφρεσ να 

παραμζνουν «περικομμζνεσ». Σ’ αυτιν τθν περίπτωςθ, χρθςιμοποιείται θ 

«Μζκοδοσ τθσ Αντικατάςταςθσ», για τθν οποία δθμιουργοφνται πολλζσ παραλλαγζσ 

τθσ κφριασ «περικομμζνθσ» ωιγοφρασ και κάκε ωορά χρθςιμοποιοφνται τα μζρθ τθσ 

παραλλαγισ που απαιτοφν οι ςυνκικεσ και το περιεχόμενο κάκε ςκθνισ. Για 

παράδειγμα, τθν παραλλαγι μιασ «περικομμζνθσ» ωιγοφρασ μπορεί ν’ αποτελεί ζνα 

κυμωμζνο πρόςωπο, οπότε, κάκε ωορά που ο χαρακτιρασ αιςκάνεται κυμωμζνοσ, 

το χαροφμενο «περικομμζνο» πρόςωπο τθσ κφριασ ωιγοφρασ αντικακίςταται με το 

«περικομμζνο» κυμωμζνο.   

Συγκρίνοντασ, τϊρα, τθν τεχνικι των «περικομμζνων» ωιγοφρων με τθν κλαςςικι 

τεχνικι τθσ ςχεδίαςθσ των κινουμζνων ςχεδίων πάνω ςτο χαρτί, παρατθροφνται 

τόςο πλεονεκτιματα, όςο και μειονεκτιματα. Στα πλεονεκτιματα ανικει το γεγονόσ 

πωσ είναι πολφ πιο εφκολο να μετακινιςει κανείσ μία «περικομμζνθ» ωιγοφρα από 

το να ςχεδιάηει τθν ίδια ωιγοφρα ξανά και ξανά για κάκε πλάνο τθσ ταινίασ. 
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Επιπλζον, οι «περικοπζσ» μποροφν να «γλυτϊςουν» χρόνο από τθν προ-παραγωγι, 

από τθ ςτιγμι που μία περικοπι μπορεί να χρθςιμοποιθκεί κακ’ όλθ τθ διάρκεια 

τθσ παραγωγισ και δεν χρειάηεται κατά τθν προ-παραγωγι να ςχεδιαςτοφν 

πολλαπλζσ εικόνεσ. Από τθν άλλθ, θ «Μζκοδοσ τθσ Αντικατάςταςθσ» γλυτϊνει 

χρόνο από τθ διαδικαςία τθσ παραγωγισ, κακϊσ, μζςω των παραλλαγϊν τθσ κφριασ 

«περικομμζνθσ» ωιγοφρασ που δθμιουργοφνται κατά τθ διάρκεια τθσ προ-

παραγωγισ, ελαχιςτοποιείται ο χρόνοσ που απαιτείται κάτω από τθν κάμερα. Πςον 

αωορά, τϊρα, ςτα μειονεκτιματα τθσ εν λόγω τεχνικισ, αυτά, ςφμωωνα με τθν 

Τριάντου (2016), αωοροφν ςτθν κίνθςθ, θ οποία αωενόσ δεν δφναται να αξιολογθκεί 

από τουσ δθμιουργοφσ προτοφ ειδωκεί το τελικό προϊόν ςτο ωιλμ, κι αωετζρου 

κακίςταται πιο κοωτι, ξαωνικι και παρορμθτικι, ςυγκριτικά με τθν πιο ανάλαωρθ 

κίνθςθ των κλαςςικϊν κινουμζνων ςχεδίων που ςχεδιάηονται πάνω ςτο χαρτί. Εκτόσ 

τθσ κίνθςθσ, βζβαια, θ Furniss (2016) προςκζτει ςτα μειονεκτιματα τθσ 

ςυγκεκριμζνθσ τεχνικισ το γεγονόσ ότι ο χρόνοσ που κερδίηεται ςτθν προ-παραγωγι 

με το να χρθςιμοποιθκεί μόνο μία ωιγοφρα, μπορεί να χακεί κατά τθ διάρκεια του 

ςταδίου όπου θ ωιγοφρα πρζπει να κινθκεί κάτω από τθν κάμερα πολφ προςεκτικά. 

Γενικότερα, ευρζωσ γνωςτοί για τθ χριςθ που κάνουν ςτισ «περικομμζνεσ» 

ωιγοφρεσ ι, όπωσ αλλιϊσ τισ αποκαλεί και θ Furniss (1998), «αρκρωτζσ μαριονζτεσ», 

είναι οι Κινζηοι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων. Ειδικότερα, ςτισ αρχζσ τθσ 

δεκαετίασ του 1950, ο Wan Guchan άρχιςε να χρθςιμοποιεί τισ μαριονζτεσ ςτισ 

ταινίεσ κινουμζνων ςχεδίων του και, κατά τθν προετοιμαςία τουσ, πιγε ςτθν 

επαρχεία του Shanxi, προκειμζνου να μελετιςει το κζατρο ςκιϊν και άλλεσ 

παραδοςιακζσ τζχνεσ διακόςμθςθσ που χρθςιμοποιοφν τισ «περικοπζσ» (πχ 

ντεκουπάη). Στθ ςυνζχεια, ςυνεργάςτθκε μ’ ζναν μεγάλο αρικμό άλλων κινζηων 

καλλιτεχνϊν για να δθμιουργιςει ζνα καινοφριο είδοσ κινουμζνων ςχεδίων, το 

οποίο, δε διζκετε μόνο υψθλι αιςκθτικι επιτυχία, αλλά και άωθςε περικϊριο για 

μεγάλα κζρδθ, ςε ςχζςθ με τα παραδοςιακά κινοφμενα ςχζδια. Στθν 

πραγματικότθτα, μάλιςτα, θ δθμιουργία μίασ και μόνο «περικοπισ» ιταν αρκετι 

για ολόκλθρο το ςενάριο και πιο ςυγκεκριμζνα, αρκοφςε να καταςκευάςουν, για 

κάκε χαρακτιρα, ζνα μπροςτινό μζροσ, ζνα προωίλ και τρία τζταρτα, με ζνα κοντινό 

πλάνο, ζνα μακρινό πλάνο και ζνα ενδιάμεςο πλάνο.   

Επιπλζον, ςφμωωνα με τον δθμιουργό «περικομμζνων» χαρακτιρων, Yuri Norstein, 

δεν είναι λίγεσ οι ωορζσ που ζχει πραγματοποιθκεί ςυνδυαςμόσ των 

«περικομμζνων» κινουμζνων ςχεδίων με πλάνα «ηωντανισ δράςθσ». Σ’ αυτζσ τισ 

περιπτϊςεισ, ςυνικωσ, θ ςκθνι «ηωντανισ δράςθσ» προβάλλεται απευκείασ ςτο 

ωόντο. Ο προτηζκτορασ είναι από τθ μία πλευρά και προβάλλει τθν εικόνα 

«ηωντανισ δράςθσ» ςτον κακρζωτθ που βρίςκεται ςτθν απζναντι πλευρά. Τότε 

προςαρμόηεται θ κζςθ του κακρζωτθ, προκειμζνου θ αντανακλϊμενθ εικόνα να 

προβάλλεται ςτο ςχζδιο. Άλλεσ ωορζσ, πάλι, χρθςιμοποιείται ζνα οπίςκιο ςφςτθμα 

προβολισ, όπου το πλάνο «ηωντανισ δράςθσ» προβάλλεται ςε μία ειδικι οκόνθ 

που απλϊνεται οριηόντια.    
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Άλλοι γνωςτοί δθμιουργοί «περικομμζνων» κινουμζνων ςχεδίων, ςφμωωνα με τθν 

Τριάντου (2016), αποτελοφν θ Lotte Reiniger, κακϊσ και οι Cohl, Lenica και Norstein.   

Τζλοσ, αξίηει να ςθμειωκεί πωσ, ςφμωωνα με τθν Τριάντου (2016), θ τεχνικι αυτι 

δεν αποτελεί εξολοκλιρου τεχνικι δφο διαςτάςεων, αλλά, ςτθν πραγματικότθτα, 

βρίςκεται κάπου ανάμεςα ςτα κινοφμενα ςχζδια δφο και τριϊν διαςτάςεων.          

 

1.3.1.4. Κινούμενα χέδια από Κολάζ 

Στθ ςυγκεκριμζνθ τεχνικι, χρθςιμοποιείται ζνα ςφνολο από ιδθ υπάρχουςεσ 

εικόνεσ, οι οποίεσ ενϊνονται μεταξφ τουσ, δθμιουργϊντασ ζνα κολάη, το οποίο, ςτθ 

ςυνζχεια, κ’ αποτελζςει κομμάτι του προσ καταςκευι κινουμζνου ςχεδίου. 

Υπάρχουν, για παράδειγμα, περιπτϊςεισ όπου ςτα κινοφμενα ςχζδια 

χρθςιμοποιείται μία πλθκϊρα από γυαλιςτερζσ εικόνεσ περιοδικϊν, οι οποίεσ 

δθμιουργοφν ζνα ολόκλθρο κολάη που χρθςιμοποιείται ωσ ωόντο.  

Κοντά ςτα κινοφμενα ςχζδια από κολάη, βρίςκονται τα «ωωτοκολάη», τα οποία 

ωτιάχνονται με μία ςειρά από ωωτογραωίεσ. Βζβαια, αυτι θ τεχνικι ξεπερνά, κατά 

κάποιο τρόπο, τα ςφνορα των κινουμζνων ςχεδίων, κακϊσ θ ςταδιακά αυξανόμενθ 

κίνθςθ των υποκειμζνων εμωανίηεται εξαιρετικά αργά ι και κακόλου. Γενικά, θ 

κάμερα είναι εκείνθ που κυρίωσ κινείται, ς’ αυτιν τθν περίπτωςθ, και όχι τόςο το 

υλικό που βρίςκεται μπροςτά από αυτιν. Στο ςφνολό τουσ, τα ωωτοκολάη 

αναπαριςτοφν μία πολφ διαωορετικι αιςκθτικι απ’ ό,τι τα «περικομμζνα» 

κινοφμενα ςχζδια. Αρχικά, οι ςχετικά ςτατικζσ εικόνεσ –οι οποίεσ δε μποροφν να 

ενεργοποιθκοφν/δραςτθριοποιθκοφν ςε μεγάλο βακμό, ακόμα και με τθ ςυνεχι 

κίνθςθ τθσ κάμερασ-- ενδεχομζνωσ να τείνουν να γίνονται κουραςτικζσ, αν 

χρθςιμοποιοφνται για πολλι ϊρα. Γενικά, τα ωωτοκολάη βαςίηονται, κατά κφριο 

λόγο, ςτον ιχο, προκειμζνου να παρζχουν διαρκζσ ενδιαωζρον και ςυνζχεια 

(Furniss, 1998). 

 

1.3.1.5. Κινούμενα χέδια από Άμμο 

Ραρόλο που θ άμμοσ δε χρθςιμοποιείται ευρζωσ ςαν υλικό για τα κινοφμενα 

ςχζδια, μπορεί ν’ αποτελζςει μία οικονομικι και δθμιουργικι εναλλακτικι, 

ςυγκριτικά με τισ άλλεσ τεχνικζσ των δφο διαςτάςεων. Για να δθμιουργθκεί θ 

εικόνα, θ άμμοσ τοποκετείται πάνω ςε μία ι περιςςότερεσ οριηόντιεσ γυάλινεσ 

επιωάνειεσ και κάτω από το ωωσ, προκειμζνου να δθμιουργθκοφν ςτακερζσ μαφρεσ 

εικόνεσ. Χρϊμα μπορεί να προςτεκεί με τηελ, χαρτί ι μπογιζσ που τοποκετοφνται 

κάτω από το γυαλί. Μία από τισ μεγαλφτερεσ προκλιςεισ τθσ τεχνικισ των 

κινουμζνων ςχεδίων από άμμο είναι πωσ ςχετικά λίγεσ από τισ εικόνεσ μποροφν να 

δθμιουργθκοφν κατά τθν προ-παραγωγι, από τθ ςτιγμι που θ άμμοσ πρζπει να 

χρθςιμοποιθκεί απευκείασ ςτθν κάμερα. Επιπλζον, οι κόκκοι τθσ άμμου μποροφν 

να μετατοπιςκοφν και να μετακινθκοφν με μεγάλθ ευκολία. Ειδικότερα, 
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παραμζνουν κολλθμζνοι μεταξφ τουσ κατά τον ςτατικό θλεκτριςμό και ςτθ 

ςυνζχεια, πετάγονται παραπζρα, εξαιτίασ τθσ ελαωρότθτασ του βάρουσ τουσ. Από 

τθν άλλθ, θ κίνθςθ των κόκκων οδθγεί ςε μία τεχνικι που διευκολφνει τθν κίνθςθ 

και τθ μεταμόρωωςθ του υγροφ.  

Τα κινοφμενα ςχζδια από άμμο κακίςτανται εωιμερα. Ειδικότερα, ςτισ 

περιςςότερεσ περιπτϊςεισ, μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ παραγωγισ, δεν ζχουν 

απομείνει κακόλου υλικά αντικείμενα, πζρα από το ίδιο το ωιλμ κι ζναν ςωρό από 

άμμο. Επίςθσ, ακόμα περιςςότερο από τθν τεχνικι τθσ «τροποποιθμζνθσ βάςθσ» 

των κινουμζνων ςχεδίων από λαδομπογιζσ, όπου κάποιεσ εικόνεσ μπορεί να 

ςυγκρατοφν τθν τελικι χρωματικι τουσ μορωι, τα κινοφμενα ςχζδια από άμμο δεν 

αωινουν μόνιμα ίχνθ ι ςθμάδια. Ππωσ ςυμβαίνει και με τθν τεχνικι τθσ 

τροποποιθμζνθσ βάςθσ, ζτςι κι εδϊ, οι καλλιτζχνεσ διακζτουν ελάχιςτθ ζωσ 

μθδαμινι πρόςβαςθ ςε προθγοφμενα πλάνα τουσ, με εξαίρεςθ τισ ωωτογραωίεσ 

που ζχουν τραβιξει ι άλλουσ τρόπουσ ςτουσ οποίουσ ζχουν προβεί για τθν 

αναπαράςταςθ τθσ δουλειάσ τουσ. Εξαιτίασ αυτοφ, οι δθμιουργοί κινουμζνων 

ςχεδίων από άμμο επωωελοφνται από τθ δυνατότθτα που διακζτουν ν’ 

αποκθκεφουν ςτο μυαλό τουσ παλιζσ και μελλοντικζσ εικόνεσ. 

Σφμωωνα με τθ δθμιουργό κινουμζνων ςχεδίων από άμμο, Caroline Leaf, ςθμαντικό 

ρόλο ςτθν παραγωγι των κινουμζνων ςχεδίων από άμμο διαδραματίηει θ πολφ 

προςεκτικι τροποποίθςθ των εικόνων κάκε καταγεγραμμζνου πλαιςίου ςτθ νζα 

τουσ μορωι. Ειδικότερα, αναωζρει πωσ το «κόλπο» είναι να ηωγραωίηεισ κάκε νζα 

κζςθ του χαρακτιρα, προτοφ ςβιςεισ τθν παλιότερθ. Ριο ςυγκεκριμζνα, αωοφ 

παςπαλίςεισ με άμμο τθ γυάλινθ επιωάνεια, ςτθ ςυνζχεια, χαράηεισ προςεκτικά το 

περίγραμμα τθσ κζςθσ του χαρακτιρα ςτο επόμενο πλαίςιο. Φςτερα, κακαρίηεισ τθν 

άμμο εξωτερικά του περιγράμματοσ και ςπρϊχνεισ τθν άμμο προσ το μζροσ του 

(Furniss, 1998).       

 

1.3.1.6. Κινούμενα χέδια από Πλαςτελίνη 

Θ πλαςτελίνθ και το κερί αποτελοφν τεχνικζσ τροποποιθμζνθσ βάςθσ που αγγίηουν 

τθ γραμμι ανάμεςα ςτα κινοφμενα ςχζδια δφο και τριϊν διαςτάςεων. Και τα δφο 

εωαρμόηουν ςωροφσ από χυτζσ ουςίεσ (εννοοφνται το κερί και οι πλαςτελίνεσ, πριν 

ςτακεροποιθκοφν, όςο είναι ακόμα ςτθν υγρι τουσ μορωι), οι οποίεσ, από μόνεσ 

τουσ, είναι τριϊν διαςτάςεων, κακϊσ πρόκειται για πραγματικά και χειροπιαςτά 

αντικείμενα. Ραρ’ όλ’ αυτά, θ εικόνα που προκφπτει ςτο τελικό αποτζλεςμα του 

κινουμζνου ςχεδίου, μετά τισ ωωτογραωίςεισ και τα γυρίςματα των πλάνων, 

αποτελεί μία επίπεδθ επιωάνεια δφο διαςτάςεων, πράγμα το οποίο οδθγεί τθ 

ςυγκεκριμζνθ τεχνικι να ανικει ςτισ τεχνικζσ των κινουμζνων ςχεδίων δφο 

διαςτάςεων.  

Θ τεχνικι δθμιουργίασ κινουμζνων ςχεδίων από πλαςτελίνεσ περιλαμβάνει μία 

πολφπλοκθ γλυπτικι διαδικαςία. Ειδικότερα, για τθ δθμιουργία κινουμζνων 
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ςχεδίων από πλαςτελίνεσ, χρθςιμοποιοφνται ποικίλα χρϊματα πλαςτελίνθσ για να 

ωτιαχτοφν ωιγοφρεσ, οι οποίεσ είναι ενςωματωμζνεσ μζςα ςε ζνα «ωόντο», ζνα 

πλαίςιο, από πλαςτελίνεσ. Στθ ςυνζχεια, μία κάμερα εςτιάηει μπροςτά ςτθ μάηα 

από πλαςτελίνεσ, θ οποία αποτελεί και τθν επιωάνεια όπου όλεσ οι «δράςεισ» 

διαδραματίηονται και λαμβάνουν χϊρα. Φςτερα, πολφ λεπτζσ «ωζτεσ» πλαςτελίνθσ 

αωαιροφνται ςτα ενδιάμεςα τθσ προβολισ, με αποτζλεςμα να ωαίνεται πωσ θ 

εικόνα μετακινείται.  

Ο μάςτερ ςτθν τεχνικι δθμιουργίασ κινουμζνων ςχεδίων από πλαςτελίνεσ, David 

Daniels, ςε μία προςπάκειά του να εξθγιςει τθ διαδικαςία δθμιουργίασ των 

κινουμζνων ςχεδίων από πλαςτελίνεσ, αναωζρει πωσ «Αν πάρεισ ζναν κϊνο και 

τοποκετιςεισ τθν κάμερα ζτςι ϊςτε να τραβάει το εςωτερικό του από τθν τρφπα 

που υπάρχει ςτο πάνω μζροσ του, ωαίνεται ςαν μία κουκίδα θ οποία καταλιγει ςε 

ολόκλθρο κφκλο, ο οποίοσ, όςο πάει, γίνεται και μεγαλφτεροσ. Αυτό αποτελεί τθν 

πρϊτθ κεμελιϊδθ αρχι τθσ εν λόγω τεχνικισ, ενϊ οτιδιποτε άλλο, ακολουκεί 

αυτισ. Σε αντίκεςθ, δθλαδι, με τα «ςχιματα» που εμωανίηονται ςτα υπόλοιπα είδθ 

κινουμζνων ςχεδίων, ςτθν προκειμζνθ περίπτωςθ, υωίςταται μία πραγματικά 

ελεγχόμενθ κίνθςθ των ςχθμάτων». 

Σε γενικζσ γραμμζσ, αυτι θ τεχνικι ζχει περιγραωεί ωσ «κινθτικι και υψθλά 

αποδοτικι», επειδι, παρόλο που το πλάςιμο τθσ πλαςτελίνθσ ενδζχεται να 

καταςτεί χρονοβόρο, δφναται να κοπεί και να γίνει κινοφμενο ςχζδιο ςε ςχετικά 

μικρό χρόνο. 

Αναωορικά με τθ διαδικαςία που πρζπει να ακολουκείται ςτθν εν λόγω τεχνικι, το 

1948, ο Douglas Crockwell υποςτιριξε ότι «Αρχικά χρειάηεται να αποδόςεισ ςτθν 

πλαςτελίνθ ζνα μακρφ και επίμθκεσ ςϊμα, το οποίο να επεκτείνεται ανάμεςα ςε 

δφο μοτίβα, ωσ βάςεισ, και, ςτθ ςυνζχεια, να διαπλάκεται και να διαμορωϊνεται θ 

επιωάνεια αυτοφ του ςϊματοσ, το οποίο ςχθματίηει μία απαλι μετάβαςθ τθσ 

επιωάνειασ ανάμεςά τουσ». Ειδικότερα, ο Douglas Crockwell προτείνει «να κόβεισ 

τθ ωόρμα τθσ πλαςτελίνθσ ςε μία «πλθκϊρα» από «ωζτεσ», με τον ίδιο τρόπο, όπωσ 

κάνεισ και με μία μπαγκζτα ψωμί ι με ζνα λουκάνικο και, ςτθ ςυνζχεια, να 

ωωτογραωίηεισ αυτζσ τισ «ωζτεσ», με τθ ςειρά, από το τζλοσ του κομμζνου 

ςϊματοσ, απεικονίηοντασ το ςωςτό περίγραμμα του υποκειμζνου, όςο αωαιροφνται 

από το πλάνο όλο και περιςςότερεσ ωζτεσ».   

Συγκρίνοντασ, τϊρα, τθν τεχνικι τθσ πλαςτελίνθσ με άλλεσ τεχνικζσ τροποποιθμζνθσ 

βάςθσ, όπωσ χαρακτθριςτικά ςυμβαίνει και ς’ αυτζσ, ζτςι και ςτθν περίπτωςθ τθσ 

πλαςτελίνθσ, θ κίνθςθ των κινουμζνων ςχεδίων δε μπορεί να δοκιμαςτεί 

προκαταρκτικά και εκ των προτζρων. Ραρ’ όλ’ αυτά, ςε αντίκεςθ με άλλεσ τεχνικζσ 

τροποποιθμζνθσ βάςθσ, τα κινοφμενα ςχζδια από πλαςτελίνθ προςωζρουν τθν 

ευκαιρία για ζναν μικρό αυκορμθτιςμό κάτω από τθν κάμερα, με εξαίρεςθ τθ 

διάρκεια όπου υπάρχει το κόψιμο τθσ πλαςτελίνθσ ςε «ωζτεσ» (Furniss, 1998). 
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1.3.1.7. Κινούμενα χέδια από Κερί 

Στθ ωιλοςοωία τθσ τεχνικισ των κινουμζνων ςχεδίων από πλαςτελίνθ κινείται και θ 

τεχνικι των κινουμζνων ςχεδίων από κερί. Ειδικότερα, τα κινοφμενα ςχζδια από 

κερί αποτζλεςαν μία από τισ πολλζσ μεκόδουσ παραγωγισ κινουμζνων ςχεδίων που 

ανακαλφωκθκαν από τον Γερμανό δθμιουργό κινουμζνων ςχεδίων, Oskar 

Fischinger. Το 1970, ο William Moritz ξεκίνθςε να επαναωζρει και να καταγράωει τθ 

δουλειά του καλλιτζχνθ. Ειδικότερα, ςε μία ωιλμογραωία, δθμιοφργθςε μία λίςτα 

με ζναν μεγάλο αρικμό από «κζρινα πειράματα» που πραγματοποιικθκαν από τον 

Fischinger μεταξφ του 1920 και 1926. Ο Moritz εξιγθςε ότι οι κζρινεσ ταινίεσ του 

Fischinger κατθγοριοποιοφνται, ταξινομοφνται και κατατάςςονται ςε δφο 

διαωορετικοφσ τφπουσ τεχνικϊν πειραμάτων: αωενόσ ςε εκείνα με τθ 

μοντελοποίθςθ και ςχθματοποίθςθ του κεριοφ, κι αωετζρου ς’ αυτά με το κόψιμο 

του κεριοφ, όπου και ςτισ δφο περιπτϊςεισ, το «κερί», ουςιαςτικά, αναωζρεται ςτθν 

ουςία, ςτο υλικό, τθσ «καολίνθσ», θ οποία αποτελοφςε ζνα εμπορικό μείγμα 

πλαςτελίνθσ και κεριοφ. Από τθ μία, οι ταινίεσ που ανικαν ςτθν κατθγορία του 

μοντελοποιθμζνου κεριοφ προβάλλουν και παρουςιάηουν γεωμετρικζσ μορωζσ, 

όπωσ οι πυραμίδεσ που εμωανίηονται να μεγαλϊνουν και να μικραίνουν, οι θμι-

αωθρθμζνεσ μορωζσ, τα ςφνκετα και πολφπλοκα τοπία, κακϊσ και οι καλάςςιεσ 

επιωάνειεσ, με τισ πολλζσ κορυωογραμμζσ και τα αυλάκια, οι οποίεσ πικανότατα 

ωτιάχνονταν από καυτό λιωμζνο κερί μζςα ςε κρφο νερό. Ο Fischinger δθμιοφργθςε 

επίςθσ και κζρινεσ μαριονζτεσ. Από τθν άλλθ, οι ταινίεσ του Fischinger που ανικαν 

ςτθν κατθγορία του κοψίματοσ του κεριοφ, δθμιουργοφνταν με μία «διευκολυντικι 

μθχανι κινουμζνων ςχεδίων», όπωσ τθν αποκαλεί θ Furniss (1998), δικοφ του 

ςχεδιαςμοφ και δικισ του παραγωγισ, θ οποία ςυγχρόνιηε ζναν μθχανιςμό 

κοψίματοσ με μία κάμερα, προκειμζνου, κάκε ωορά που μία «ωζτα» κοβόταν, θ 

κάμερα να ωωτογραωίηει μία εικόνα από τθν υπολειπόμενθ επιωάνεια του 

κομματιοφ. Μ’ αυτόν τον τρόπο, παρζχονταν ςτθν ταινία ςτακερζσ λιψεισ των 

εικόνων που ςχθματίηονταν από το κερί, ςε τακτά χρονικά διαςτιματα.  

Κλείνοντασ, όςον αωορά ςτο κόψιμο του κεριοφ, κακίςταται ξεκάκαρο πωσ θ 

τεχνικι του Fischinger ςυνδζεται και ςυγγενεφει ξεκάκαρα με τθν αντίςτοιχθ 

μζκοδο του Daniels για τισ πλαςτελίνεσ, για τθν οποία ζγινε λόγοσ παραπάνω 

(Furniss, 1998).        

 

1.3.1.8. Κινούμενα χέδια Φωρίσ τη Φρήςη Κάμερασ 

Δεν είναι οφτε απαραίτθτο, οφτε δεςμευτικό να καταγράψει κανείσ εικόνεσ με τθν 

κάμερα, προκειμζνου να δθμιουργιςει κινοφμενα ςχζδια. Τα κινοφμενα ςχζδια 

χωρίσ κάμερα αποτελοφν μία τεχνικι που χρθςιμοποίθςε, για πρϊτθ ωορά, ο Len 

Lye το 1934 και θ οποία βελτιϊκθκε, ςτθ ςυνζχεια, από τον McLaren (Τριάντου, 

2016). Τα κινοφμενα ςχζδια «χωρίσ κάμερα» --επίςθσ αποκαλοφμενα και ωσ 

«απευκείασ ςτο ωιλμ» κινοφμενα ςχζδια-- δθμιουργοφνται με το να δουλεφεισ 
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απευκείασ πάνω ςτθν επιωάνεια ενόσ κακαροφ, άςπρου ι μαφρου ωιλμ, ι πάνω ςε 

κομμάτια ιδθ εκτεκειμζνων και αναπτυγμζνων ταινιϊν, ενςωματϊνοντασ ς’ αυτά 

άλλεσ εικόνεσ. Κάποιοι καλλιτζχνεσ επιλζγουν να δουλζψουν μ’ ζναν ςχετικά 

ανεπίςθμο τρόπο, αντιμετωπίηοντασ κάκε πλαίςιο τθσ ταινίασ ςαν μία ξεχωριςτι 

εικόνα, ενϊ άλλοι, χρθςιμοποιοφν ολόκλθρθ τθ λωρίδα του ωιλμ ςαν «καμβά», κι 

ζτςι δθμιουργοφν εικόνεσ που κινοφνται πάνω ςτθν πλαςτικι επιωάνεια, χωρίσ να 

ςκζωτονται ποφ βρίςκεται το κάκε πλαίςιο. Σε κάκε περίπτωςθ, μπορεί να 

επιτευχκεί μία ποικιλία από οπτικά εωζ. Ειδικότερα, όταν προβάλλεται το 

κινοφμενο ςχζδιο, οι γραμμικζσ εικόνεσ που δθμιουργοφνται κατά μικοσ του ωιλμ 

κινοφνται κάκετα, ενϊ οι οριηόντιεσ εικόνεσ ωαίνονται να επιπλζουν ςτο χϊρο. 

Ραράλλθλα, τυχαίεσ εικόνεσ «ςκάνε» περιςταςιακά ςτθν οκόνθ ςε κλάςματα του 

δευτερολζπτου (Furniss, 1998).  

Αυτι θ τεχνικι, θ οποία αναπαριςτά μία ποικιλία πάνω ςτο ςχεδιαςμζνο και 

χρωματιςμζνο κινοφμενο ςχζδιο για το οποίο ζγινε λόγοσ παραπάνω, μπορεί να 

ωαίνεται ζνασ πολφ απλόσ τρόποσ, προκειμζνου να δθμιουργιςει κανείσ κινοφμενα 

ςχζδια, όμωσ, ςτθν πραγματικότθτα, μπορεί να γίνει μία από τισ μεγαλφτερεσ 

προκλιςεισ. Και υπάρχουν τρεισ βαςικοί λόγοι που προκαλοφν αυτιν τθν πικανι 

δυςκολία, οι οποίοι, ςφμωωνα με τθ Furniss (1998), πρόκειται για: 

1. Το ςχετικά μικρό μζγεκοσ του ςχεδίου 

2. Τθν ςχεδόν ανζωικτθ ςυντιρθςθ τθσ εγγραωισ των εικόνων, κακϊσ οι 

εικόνεσ ςτα «άνευ κάμερασ κινοφμενα ςχζδια» τείνουν να «τρζμουν» ςε 

ςθμαντικό βακμό 

3. Τθν αναγκαιότθτα που υπάρχει για τον καλλιτζχνθ να δουλεφει πάνω ς’ ζνα 

ςχζδιο με μικρι ι και μθδενικι βοικεια από μία ολόκλθρθ ομάδα. 

Ειδικότερα, αωενόσ εξαιτίασ του μεγζκουσ τθσ περιοχισ εργαςίασ, κι 

αωετζρου εξαιτίασ του ότι κάκε εικόνα που δθμιουργείται, αποκτά 

μονιμότθτα ςτθ ροι του κινουμζνου ςχεδίου, ζχει ςαν αποτζλεςμα ο ίδιοσ ο 

δθμιουργόσ να αποκτά, ςυνικωσ, εξολοκλιρου τον ζλεγχο του ζργου.  

Ραρ’ όλ’ αυτά, υπάρχουν τρόποι, προκειμζνου να ελαχιςτοποιθκοφν οι «ζμωυτεσ» 

δυςκολίεσ που εμωανίηουν τα «άνευ κάμερασ» κινοφμενα ςχζδια. Για παράδειγμα, 

για να αντιμετωπιςτεί το πρόβλθμα του μεγζκουσ τθσ εικόνασ, ςυνικωσ οι 

καλλιτζχνεσ δουλεφουν πάνω ςε μεγαλφτερου μεγζκουσ ωιλμ. Βζβαια, οποιοδιποτε 

μζγεκοσ είναι ςχετικά μικρό, ςυγκριτικά με τισ περιςςότερεσ από τισ άλλεσ 

επιωάνειεσ.  

Τζλοσ, να ςθμειωκεί, ς’ αυτό το ςθμείο, πωσ οι περιςςότεροι καλλιτζχνεσ που 

δθμιουργοφν άνευ κάμερασ κινοφμενα ςχζδια τείνουν να εκμεταλλεφονται και να 

αξιοποιοφν τισ κινθτικζσ ιδιότθτεσ αυτισ τθσ τεχνικισ, παρά να «εναντιϊνονται» ς’ 

αυτζσ. Στθν πραγματικότθτα, οι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων που δουλεφουν 

πάνω ςτθν τεχνικι τθσ «άνευ κάμερασ», τείνουν να είναι καλλιτζχνεσ που 

ενδιαωζρονται να εξερευνιςουν τισ ιδιότθτεσ τθσ κίνθςθσ ςε γενικότερο επίπεδο 

(Furniss, 1998).   
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1.3.2. Οι Σεχνικϋσ των Σριςδιϊςτατων Κινουμϋνων χεδύων 

1.3.2.1. Κινούμενα χέδια από Πλαςτελίνη 

Διαβάηοντασ τθν ονομαςία τθσ εν λόγω τεχνικισ, εκ πρϊτθσ όψεωσ, αυτι μασ 

παραπζμπει ςτθν «ομϊνυμθ» τεχνικι που ςυναντιςαμε ςτα διςδιάςτατα 

κινοφμενα ςχζδια. Στθν πραγματικότθτα, όμωσ, αυτζσ οι δφο τεχνικζσ δεν ζχουν 

καμία απολφτωσ ςχζςθ μεταξφ τουσ, ενϊ θ μοναδικι τουσ ομοιότθτα ζγκειται ςτθ 

χριςθ του κοινοφ τουσ υλικοφ, --τθσ πλαςτελίνθσ--, θ οποία, όμωσ, αξιοποιείται με 

εντελϊσ διαωορετικό τρόπο ςε κάκε τεχνικι. Να ςθμειωκεί, ς’ αυτό το ςθμείο πωσ, 

θ τεχνικι τθσ πλαςτελίνθσ ςτα διςδιάςτατα κινοφμενα ςχζδια αποδίδεται ςτα 

αγγλικά με τον όρο «Strata-Cut Animation», ενϊ θ τεχνικι τθσ πλαςτελίνθσ ςτα 

τριςδιάςτατα κινοφμενα ςχζδια αποδίδεται ςτα αγγλικά με τον όρο «Claymation». 

Επεξθγϊντασ, θ ακριβισ μετάωραςθ τθσ διςδιάςτατθσ τεχνικισ ςτα ελλθνικά 

αποδίδεται με τον όρο «Κινοφμενα Σχζδια από Κομμζνα Στρϊματα», ενϊ θ ακριβισ 

μετάωραςθ τθσ τριςδιάςτατθσ τεχνικισ αποδίδεται με τον όρο «Κινοφμενα Σχζδια 

από Ρθλό». Ειδικότερα, ο λόγοσ για τον οποίο ςτθν πρϊτθ τεχνικι αναωζρεται ο 

όροσ «κομμζνα ςτρϊματα» είναι ακριβϊσ επειδι θ πλαςτελίνθ είναι εκείνθ που 

κόβεται ςε «ωζτεσ» όπωσ προαναωζρκθκε, προκειμζνου να αποδϊςει τθν αίςκθςθ 

τθσ κίνθςθσ. Από τθν άλλθ, ο λόγοσ για τον οποίο ςτθ δεφτερθ τεχνικι αναωζρεται ο 

όροσ «πθλόσ» είναι κακϊσ θ πλαςτελίνθ αποτελεί το υλικό εκείνο μζςω του οποίου 

καταςκευάηονται τριςδιάςτατεσ ωιγοφρεσ, αντικείμενα και ςκθνικά –εξ ου και θ 

κατάταξθ τθσ εν λόγω τεχνικισ ςε αυτζσ των τριςδιάςτατων κινουμζνων ςχεδίων--, 

τα οποία, ςτθ ςυνζχεια, χρθςιμοποιοφνται εξολοκλιρου για τα γυρίςματα των 

κινουμζνων ςχεδίων από πλαςτελίνθ.    

Τα τριςδιάςτατα, λοιπόν, κινοφμενα ςχζδια από πλαςτελίνθ, τα τελευταία χρόνια, 

ζχουν γίνει αυξανόμενα δθμοωιλι ςτισ ΘΡΑ, δεδομζνων των δθμιουργικϊν 

προςπακειϊν του Will Vinton και τθσ εταιρικισ του πατζντασ, θ οποία πρόκειται για 

τθν διαδικαςία του «Claymation», δθλαδι τθ διαδικαςία δθμιουργίασ κινουμζνων 

ςχεδίων από πλαςτελίνθ. Ο Vinton ζγινε δθμοωιλισ μζςα από τα ζργα του, 

οριςμζνα από τα οποία, όπωσ υποςτιριξε και ο Giannalberto Bendazzi αποτζλεςαν 

τον «κινθτιριο μοχλό», προκειμζνου «για πρϊτθ ωορά, ζπειτα από πολλζσ 

αποτυχθμζνεσ προςπάκειεσ και περιοριςμζνεσ χριςεισ, θ πλαςτελίνθ να βρει 

επιτζλουσ τθ κζςθ τθσ ςτα κινοφμενα ςχζδια» (Furniss, 1998).   

 

1.3.2.2. Κινούμενα χέδια με Μαριονέτεσ 

Ρρόκειται για μία καρζ-καρζ τεχνικι, τθν οποία θ Τριάντου (2016) αποκαλεί τεχνικι 

με «κινοφμενεσ κοφκλεσ» και ςτθν οποία χρθςιμοποιοφνται όλα εκείνα τα μζςα 

ζκωραςθσ που αξιοποιοφνται και ςτισ ταινίεσ «ηωντανισ δράςθσ». Ειδικότερα, οι 

κοφκλεσ, ωσ άψυχα χειροπιαςτά αντικείμενα, μετακινοφνται ςταδιακά από τουσ 

δθμιουργοφσ, και θ κάμερα τραβάει πλάνα ζπειτα από κάκε κίνθςθ που 
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πραγματοποιείται. Πςον αωορά, τϊρα, ςτισ αναλογίεσ που τείνουν να διακζτουν το 

ςκθνικό και οι ωιγοφρεσ, αυτζσ είναι τζτοιεσ ϊςτε να κυμίηουν τισ ρεαλιςτικζσ 

διαςτάςεισ, όταν ειδωκοφν μζςα από το τελικό προϊόν. Το φψοσ, τϊρα, που 

διακζτουν οι κοφκλεσ, ςφμωωνα με τθν Τριάντου (2016), ανζρχεται ςτα 20 με 25 

εκατοςτά, οπότε και όλα τα άλλα αντικείμενα που κα αξιοποιθκοφν ςτθν ταινία, 

χρειάηεται να προςαρμόηονται ςε αυτό το μζγεκοσ. Τα χζρια τουσ είναι ευλφγιςτα, 

ωτιαγμζνα από πλαςτικό, ενϊ από μζςα διακζτουν ςφρμα, προκειμζνου να 

μποροφν να κάμπτονται με ευκολία. Τα πρόςωπά τουσ, από τθν άλλθ, μποροφν να 

είναι είτε ξφλινα, είτε πλαςτικά, οπότε, αναλόγωσ του υλικοφ τουσ, χρωματίηονται 

και με τον κατάλλθλο τρόπο. Να ςθμειωκεί, ς’ αυτό το ςθμείο, πωσ δεδομζνου του 

ότι θ ζκωραςθ του προςϊπου τθσ κοφκλασ δε μπορεί να τροποποιθκεί, χρειάηεται 

να δθμιουργοφνται επιπλζον κεωάλια, με διαωορετικζσ εκωράςεισ το κακζνα, 

τόςεσ, όςεσ χρειάηονται για το γφριςμα τθσ ςυγκεκριμζνθσ ταινίασ. Πςον αωορά, 

τϊρα, ςτθ κζςθ τθσ κοφκλασ κατά το γφριςμα, οι δθμιουργοί τθσ ταινίασ τθν 

τοποκετοφν ζτςι, ϊςτε αωενόσ να είναι ςτακερι, αλλά παράλλθλα, να είναι και ςε 

κζςθ να μετακινθκεί. Γενικά, τθν τεχνικι των κινουμζνων ςχεδίων με τθ χριςθ 

κοφκλασ/μαριονζτασ αξιοποίθςαν οι Starewicz, Trnka, Pojar, Svankmajer και Park.       

Για πολλά χρόνια, θ πρακτικι των κινουμζνων ςχεδίων με μαριονζτεσ ιταν ςτενά 

ςυνδεδεμζνθ με τθν Ανατολικι Ευρϊπθ. Για παράδειγμα, ςφμωωνα με τθν Furniss 

(1998), πολλοί κεωροφν τον Τςζχο καλλιτζχνθ Jiri Trnka ωσ τον μάςτερ αυτοφ του 

είδουσ. Επαρκϊσ καταρτιςμζνοσ και ζμπειροσ μαριονετίςτασ κακϊσ ιταν, διθφκυνε 

μία εταιρία παραγωγισ ταινιϊν ςτθν Ρράγα που ζωερε ςτο ωωσ πολλζσ από τισ πιο 

δθμοωιλείσ ταινίεσ με μαριονζτεσ τθσ χϊρασ του. Κατά τθ διάρκεια αυτισ τθσ 

περιόδου, δοφλεψε ςτενά με δθμιουργοφσ κινουμζνων ςχεδίων, όπωσ είναι ο 

Bretislav Pojar, ο οποίοσ ςυνζβαλε εξαιρετικά ςτο ζργο του Trnka.  

Άλλοσ ζνασ ευρζωσ γνωςτόσ που εκπροςϊπθςε το ςυγκεκριμζνο είδοσ κινουμζνων 

ςχεδίων είναι ο George Pal, που γεννικθκε ςτθν Ουγγαρία και ζηθςε ςε διάωορα 

μζρθ, πριν κάνει καριζρα ςτο Hollywood. Εκεί, δθμιοφργθςε για τθν εταιρία τθσ 

Paramount τθ ςειρά κινουμζνων ςχεδίων «Puppetoons», ενϊ, ςτθ ςυνζχεια, ζγινε 

γνωςτόσ για τα ειδικά εωζ που χρθςιμοποιοφςε ωσ παραγωγόσ ςτισ 

χαρακτθριςτικζσ ταινίεσ του που ανικαν ςτο είδοσ τθσ επιςτθμονικισ ωανταςίασ, 

όπωσ είναι, για παράδειγμα, τα «Destination Moon» και «War of the Words».  

Ο ϊςοσ Lou Bunin είναι ακόμα ζνασ ευρζωσ γνωςτόσ δθμιουργόσ κινουμζνων 

ςχεδίων με μαριονζτεσ. Διθφκυνε ςτο Σικάγο ζνα κζατρο με μαριονζτεσ και, ςτθ 

ςυνζχεια, εργάςτθκε ςτο Hollywood, ςυνειςωζροντασ ςτθν ταινία «Ziegfeld Follies», 

κακϊσ και ςτθν ταινία «Alice in Wonderland» του Dallas Bower, οποία αποτελεί 

ζναν ςυνδυαςμό μεταξφ κινουμζνου ςχεδίου και ηωντανισ δράςθσ.   

Αυτοί και άλλοι δθμιουργοί τθσ Ανατολικισ Ευρϊπθσ επθρζαςαν ςε εξαιρετικό 

βακμό τα κινοφμενα ςχζδια με μαριονζτεσ, ςε όλο τον κόςμο. Για παράδειγμα, 

λζγεται πωσ ο Λάπωνασ καλλιτζχνθσ Kihachiro Kawamoto, ο οποίοσ διζκετε ιδιαίτερο 

ενδιαωζρον για το παραδοςιακό κζατρο με μαριονζτεσ τθσ χϊρασ του, άρχιςε να 
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ενδιαωζρεται ςθμαντικά και για τα κινοφμενα ςχζδια, βλζποντασ τα ζργα του Trnka. 

Μάλιςτα, μεταξφ άλλων, μελζτθςε τον Trnka και το 1965 επζςτρεψε ςτθν Λαπωνία 

για να εργαςτεί ςτθν τθλεόραςθ και να δθμιουργιςει ταινίεσ με μαριονζτεσ, όπωσ 

είναι οι «Dojoji» και «Kataku».  

Σιμερα, τα κινοφμενα ςχζδια από μαριονζτεσ ζχουν ανανεωκεί και εκςυγχρονιςτεί 

από ζναν αρικμό ανκρϊπων που εργάηονται εκτόσ Ανατολικισ Ευρϊπθσ. Για 

παράδειγμα, ο Αμερικανόσ Henry Selick ζγινε δθμοωιλισ, ωσ ςκθνοκζτθσ, μζςα από 

τισ ταινίεσ του «Slow Bob in the Lower Dimensions», «Nightmare Before Christmas» 

και «James and the Giant Peach». Ο Βρετανόσ δθμιουργόσ κινουμζνων ςχεδίων 

Barry Purves αναγνωρίςτθκε για τα «ςοωιςτικζ» και εκλεπτυςμζνα του κινοφμενα 

ςχζδια με μαριονζτεσ, «Screenplay» και «Rigoletto». Και οι Αμερικανοί αδερωοί 

Stephan και Timothy Quay, οι οποίοι εργάςτθκαν για μία εταιρία ςτο Λονδίνο, 

αποτελοφν δθμοωιλείσ ωυςιογνωμίεσ ςτο χϊρο των κινουμζνων ςχεδίων με 

μαριονζτεσ, δεδομζνθσ τθσ μεγάλθσ δθμοτικότθτασ που είχε θ ταινία τουσ «Street of 

Crocodiles». 

Φυςικά, ςτενά ςυνδεδεμζνθ με τα κινοφμενα ςχζδια με μαριονζτεσ είναι θ χριςθ 

μαριονζτων που ελζγχονται με το ανκρϊπινο χζρι και οι οποίεσ γυρίηονται ςε 

πραγματικό χρόνο. Βζβαια, δεδομζνου του ότι τα αντικείμενα ζχουν ωτιαχτεί για να 

«δρουν» μπροςτά ςτθν κάμερα και όχι για να κινοφνται αυξανόμενα με ςκοπό τθν 

καρζ-καρζ καταγραωι, αυτζσ οι τεχνικζσ παραπζμπουν περιςςότερο ςε τεχνικζσ 

«ηωντανισ δράςθσ», παρά ςε τεχνικζσ των κινουμζνων ςχεδίων. Εντοφτοισ, αξίηει να 

γίνει μία αναωορά και ς’ αυτά.   

Ζνασ του οποίου θ δουλειά ανικει ς’ αυτιν τθν κατθγορία είναι ο Gerry Anderson, ο 

οποίοσ δθμιοφργθςε αρκετζσ δθμοωιλείσ ςειρζσ ςτθ Βρετανία «ωτιαγμζνεσ 

αποκλειςτικά για τθν τθλεόραςθ», ςυμπεριλαμβανομζνων των «Stingray», «The 

Thunderbirds» και «Captain Scarlett». Για να κάνει αυτοφσ τουσ χαρακτιρεσ πιο 

ρεαλιςτικοφσ, χρθςιμοποίθςε μία τεχνικι, θ οποία ονομάηεται «υπερ-

μαριονετοποίθςθ», θ οποία περιλαμβάνει τθ χριςθ ςυρμάτων και μθχανθμάτων 

που ςυγχρονίηουν τισ κινιςεισ του ςτόματοσ με τουσ διαλόγουσ που λζγονται. 

Ακόμα, όμωσ, πιο ευρζωσ γνωςτι είναι θ τεχνικι του «κουκλοκεάτρου» που 

χρθςιμοποίθςε ο Αμερικανόσ Jim Hensen και θ οποία ζκανε τθν εμωάνιςι τθσ ςτισ 

τθλεοπτικζσ ςειρζσ «Sesame Street» και «The Muppet Show». Θ εταιρία του Henson 

ζχει ςχεδιάςει πολλζσ μαριονζτεσ ηϊων, ςυμπεριλαμβανομζνων των Kermit και 

Miss Piggy, δθλαδι του γνωςτοφ βατράχου και τθσ γουρουνίτςασ, οι οποίοι 

ελζγχονται και κατευκφνονται από το χζρι ενόσ «μαριονετίςτα», ο οποίοσ είναι 

κρυμμζνοσ πίςω από τθ ςκθνι (Furniss, 1998).       
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1.3.2.3. Κινούμενα χέδια με Φειροπιαςτά Αντικείμενα 

Θ ςυγκεκριμζνθ τεχνικι πρόκειται για μία «καρζ-καρζ τεχνικι», ςτθν οποία 

χρθςιμοποιοφνται πραγματικά αντικείμενα για τθ δθμιουργία των κινουμζνων 

ςχεδίων. Ειδικότερα, ςφμωωνα με τθν Τριάντου (2016), τα χρθςιμοποιοφμενα 

αντικείμενα τοποκετοφνται ςτο πλάνο ςτθν επικυμθτι κζςθ και οι δθμιουργοί τα 

μετακινοφν ελαωρϊσ και ςταδιακά, ωωτογραωίηοντασ κάκε ςτάδιο τθσ κίνθςθσ, ζωσ 

ότου ολοκλθρωκοφν οι επιδιωκόμενεσ κινιςεισ που προςδιορίηονται να 

πραγματοποιιςουν τα αντικείμενα. Θ τεχνικι αυτι χρθςιμοποιικθκε για πρϊτθ 

ωορά από τουσ Alexeieff και Svankmajerk.   

 

1.3.2.4. Κινούμενα χέδια «Ζωντανήσ Δράςησ» 

Τα κινοφμενα ςχζδια «ηωντανισ δράςθσ» ςτα αγγλικά αποδίδονται με τον όρο 

«pixilation», ο οποίοσ μεταωράηεται ωσ «εκκεντρικότθτα». Ραρ’ όλ’ αυτά, 

δεδομζνου του περιεχομζνου και των χαρακτθριςτικϊν τθσ εν λόγω τεχνικισ, για τα 

οποία κα γίνει λόγοσ παρακάτω, κα ταίριαηε καλφτερα ο όροσ κινοφμενα ςχζδια 

«ηωντανισ δράςθσ».  

Θ ςυγκεκριμζνθ τεχνικι, λοιπόν, πρόκειται για μία «καρζ-καρζ τεχνικι» που αγγίηει 

τα ςφνορα των πρακτικϊν που διακζτουν οι ταινίεσ «ηωντανισ δράςθσ» (Furniss, 

1998, Τριάντου, 2016) --εξ ου και το όνομα που επιλζχκθκε για τον προςδιοριςμό 

τθσ--,  παρ’ όλ’ αυτά, ανικει ξεκάκαρα ςτθν κατθγορία των κινουμζνων ςχεδίων. 

Ειδικότερα, ενϊ, για παράδειγμα, τα κινοφμενα ςχζδια από πλαςτελίνθ, 

αντικείμενα και μαριονζτεσ κινοφν άψυχα αντικείμενα, με ςταδιακά αυξανόμενο 

ρυκμό, πριν από τθν κάμερα, και τα γυρίηουν καρζ-καρζ, τα κινοφμενα ςχζδια 

«ηωντανισ δράςθσ» γυρίηουν «ηωντανά» αντικείμενα –και ιδιαίτερα ανκρϊπουσ-- 

καρζ-καρζ (Furniss, 1998, Τριάντου, 2016). Οριςμζνα από τα καλφτερα 

παραδείγματα αυτοφ του είδουσ κινουμζνων ςχεδίων ςυναντϊνται ςτθν δουλειά 

του Norman McLaren, ςε ταινίεσ όπωσ «A Chairy Tale», «Two Bagatelles» και 

«Neighbors» (Furniss, 1998), ενϊ με αυτιν τθν τεχνικι κινουμζνων ςχεδίων 

καταπιάςτθκε και ο Borowczyk (Τριάντου, 2016). Βζβαια, ενδεχομζνωσ εξαιτίασ τθσ 

δυςκολίασ του να ςκθνοκετοφνται ηωντανοί καλλιτζχνεσ, ςε επίπεδο μεμονωμζνων 

πλαιςιωμζνων κινιςεων (καρζ-καρζ ωωτογράωιςθ), κακϊσ επίςθσ και εξαιτίασ τθσ, 

ςε μεγάλο βακμό, ςτθμζνθσ απόδοςθσ τθσ ερμθνείασ, θ τεχνικι των κινουμζνων 

ςχεδίων «ηωντανισ δράςθσ» δεν είναι ευρζωσ χρθςιμοποιιςιμθ ςτο εμπορικό 

κινοφμενο ςχζδιο (Furniss, 1998).     
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1.3.3. Κινούμενα χϋδια με τη Φρόςη Τπολογιςτό 

Θ ςυγκριμζνθ τεχνικι δεν ανικει αποκλειςτικά οφτε ςτα κινοφμενα ςχζδια δφο 

διαςτάςεων, αλλά οφτε και ςτα κινοφμενα ςχζδια τριϊν διαςτάςεων. Στθν 

πραγματικότθτα, θ τεχνικι του υπολογιςτι εξυπθρετεί και τισ δφο κατθγορίεσ 

κινουμζνων ςχεδίων. Υπάρχουν δθλαδι κινοφμενα ςχζδια δφο διαςτάςεων 

ωτιαγμζνα με υπολογιςτι, όπωσ και κινοφμενα ςχζδια τριϊν διαςτάςεων ωτιαγμζνα 

με υπολογιςτι. Σε κάκε περίπτωςθ, ςφμωωνα με τθν Τριάντου (2016), τα 

πλεονεκτιματα του να χρθςιμοποιείται υπολογιςτισ για τθ δθμιουργία των 

κινουμζνων ςχεδίων αποτελοφν: 

1. Οι απλουςτευμζνεσ διαδικαςίεσ που απαιτεί θ χριςθ του υπολογιςτι, 

ςυγκριτικά με τισ πιο περίπλοκεσ που περιλαμβάνονται ςτισ κλαςςικζσ 

τεχνικζσ δθμιουργίασ κινουμζνων ςχεδίων.  

2. Θ εξοικονόμθςθ του χρόνου που χρειάηεται να αωιερϊςει κανείσ για τθν 

δθμιουργία των κινουμζνων ςχεδίων με υπολογιςτι, ςυγκριτικά με τον 

χρόνο που χρειάηεται να αωιερωκεί ςτισ κλαςςικζσ τεχνικζσ δθμιουργίασ 

κινουμζνων ςχεδίων.  

3. Τα λιγοςτά «υλικά» που απαιτοφνται για τθ δθμιουργία των κινουμζνων 

ςχεδίων με υπολογιςτι, ςυγκριτικά με τα πολλαπλά «μζςα» που απαιτοφν 

οι κλαςςικζσ τεχνικζσ δθμιουργίασ κινουμζνων ςχεδίων. Ειδικότερα, θ 

δθμιουργία κινουμζνων ςχεδίων από υπολογιςτι απαιτεί μονάχα τθν 

φπαρξθ ενόσ υπολογιςτι με τα απαιτοφμενα λογιςμικά, ενϊ θ δθμιουργία 

κινουμζνων ςχεδίων με τισ κλαςςικζσ μεκόδουσ απαιτεί τθν φπαρξθ ενόσ 

ςυγκεκριμζνου χϊρου (ςτοφντιο), κατάλλθλο ωωτιςμό, κακϊσ και βαςικά 

εξαρτιματα και βαςικό εξοπλιςμό, όπωσ είναι, για παράδειγμα, θ κάμερα.   

Αρχικά, λοιπόν, δθμιουργοφνται οι χαρακτιρεσ. Θ διαδικαςία δθμιουργίασ των 

χαρακτιρων από υπολογιςτι ξεκινά με τθν καταςκευι του ςκελετοφ του μοντζλου, 

όπου κακορίηεται το φψοσ και το μζγεκοσ τθσ ωιγοφρασ. Στθ ςυνζχεια, προςτίκενται 

οι λεπτομζρειεσ που διακοςμοφν το παρουςιαςτικό και τθν εμωάνιςι τουσ, όπωσ 

είναι τα ροφχα, τα μαλλιά και τα ιδιαίτερα χαρακτθριςτικά τουσ. Με τον ίδιο τρόπο 

δθμιουργείται και το ςκθνικό.  

Σε δεφτερο επίπεδο, οι ωιγοφρεσ των χαρακτιρων κινοφνται αυτόνομα ςτον χϊρο 

με τθν κάμερα να τραβάει. Στθ ςυνζχεια, ο υπολογιςτισ «ξαναδιαβάηει» τισ εικόνεσ 

και ςυγχρονίηει τουσ διαλόγουσ που ακοφγονται με τθν κίνθςθ του ςτόματοσ των 

χαρακτιρων.  

Τζλοσ, αξίηει να αναωζρουμε πωσ, ιςτορικά, τθν πρϊτθ ταινία κινουμζνων ςχεδίων 

που καταςκευάςτθκε εξολοκλιρου ςτον υπολογιςτι αποτελεί το «Toy Story» 

(1995), του John Lasseter από τθν Pixar (Τριάντου, 2016). 
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1.4. Η Ιςτορύα των Κινουμϋνων χεδύων 

Τα κινοφμενα ςχζδια κατζχουν πρωταγωνιςτικι κζςθ ςτθν κακθμερινότθτα των 

παιδιϊν, ψυχαγωγϊντασ και διαςκεδάηοντάσ τα. Γι’ αυτό, άλλωςτε, ζχουν προκφψει 

και τόςα είδθ τεχνικϊν δθμιουργίασ κινουμζνων ςχεδίων, προςωζροντασ ςτουσ 

κεατζσ μία ποικιλία διακζςιμων, δθμιουργικϊν και πρωτότυπων επιλογϊν. Πμωσ, 

πϊσ ωτάςαμε ςε τόςεσ διακζςιμεσ τεχνικζσ και τι υπιρχε πριν από αυτζσ; Ρϊσ 

ωτάςαμε ςτθ δθμιουργία και τθν παραγωγι τόςων πολλϊν ταινιϊν κινουμζνων 

ςχεδίων και πόςο παλιά τοποκετοφνται οι πρόγονοι αυτϊν; Ροιοι δθμιοφργθςαν τα 

πρϊτα κινοφμενα ςχζδια και πότε ο Disney επιςκίαςε τα ονόματά τουσ, παίρνοντασ 

όλα τα «πρωτεία»; Πλα αυτά τα ερωτιματα και άλλα πολλά απαςχόλθςαν 

ιςτορικοφσ και αναλυτζσ του είδουσ, αποτελϊντασ κίνθτρο γι’ αυτοφσ, προκειμζνου 

να ψάξουν και να μοιραςτοφν με το κοινό ςτοιχεία από τθν ιςτορία των κινουμζνων 

ςχεδίων. Ωσ εκ τοφτου, εφκολα μπορεί ν’ αντιλθωκεί κανείσ πωσ εξίςου 

ενδιαωζρουςα και ςθμαντικι με τον εννοιολογικό προςδιοριςμό του όρου 

«κινοφμενα ςχζδια» κακίςταται και θ εξελικτικι τουσ πορεία μζςα ςτο χρόνο, για 

τθν οποία κα γίνει εκτενισ αναωορά αμζςωσ παρακάτω. 

1.4.1. Οι Απαρχϋσ: Πώσ Ξεκύνηςαν Όλα 

Ο 19οσ αιϊνασ ιταν ο αιϊνασ τθσ επιςτιμθσ. Στισ ωυςικζσ επιςτιμεσ, και ιδιαίτερα 

ςτισ οπτικζσ επιςτιμεσ, οι πανεπιςτθμιακοί, οι ακαδθμαϊκοί, αλλά και οι απλοί 

επαγγελματίεσ που κακόριηαν τθν πορεία τθσ τεχνολογικισ προόδου, εκείνθ τθν 

περίοδο, βρικαν χρόνο να μελετιςουν τθν ανκεκτικότθτα και τθν επιμονι τθσ 

εικόνασ ςτον αμωιβλθςτροειδι χιτϊνα. Το 1824, ο Peter Mark Roger, ο οποίοσ ιταν 

τότε εξεταςτισ τθσ ωυςιολογίασ ςτο Ρανεπιςτιμιο του Λονδίνου, εξζδωςε και 

δθμοςίευςε το «Θ Εμμονι, θ Επιμονι και θ Ανκεκτικότθτα τθσ Πραςθσ αναωορικά 

με τα Κινοφμενα Αντικείμενα». Ππωσ εξιγθςε και ο Roger, οι εικόνεσ 

ςυγκρατοφνταν και διατθροφνταν από τον αμωιβλθςτροειδι χιτϊνα του 

ανκρϊπινου ματιοφ, για κλάςματα του δευτερολζπτου, προτοφ αντικαταςτακοφν 

από τισ ακόλουκεσ και επόμενεσ. Εάν θ ακολουκία ιταν επαρκϊσ ταχεία και 

γριγορθ, ο κεατισ είχε τθν εντφπωςθ τθσ κίνθςθσ, ακόμα κι όταν κοιτοφςε 

ακίνθτεσ, ςτάςιμεσ και ςτακερζσ εικόνεσ. Αυτό το ωαινόμενο οδιγθςε ςε περαιτζρω 

εξερεφνθςθ για τα επόμενα πενιντα χρόνια.  

Ζναν χρόνο μετά, το 1825, ζνασ δθμοωιλισ Άγγλοσ ωυςικόσ, ο John A. Paris, 

δθμιοφργθςε το πρωτότυπο των οπτικϊν παιχνιδιϊν, το «καυματρόπιο». 

Ειδικότερα, το καυματρόπιο αποτελοφςε ζναν δίςκο με μία ςυμπλθρωματικι 

εικόνα ςε κάκε πλευρά, και ςπάγκουσ, κορδόνια και ςχοινιά, τα οποία ιταν 

ςυνθμμζνα, δεμζνα και προςκολλθμζνα ςε κάκε τζλοσ του οριηόντιου άξονα. Πταν 

ο δίςκοσ περιςτρεωόταν και τυλιγόταν ςτουσ ςπάγκουσ και τα ςχοινιά, οι δφο 

ςυμπλθρωματικζσ εικόνεσ εμωανίηονταν να ςυγχωνεφονται, να ενϊνονται και να 

γίνονται ζνα. Το 1832, ο Βζλγοσ επιςτιμονασ Joseph Plateau εωθφρε το πρωτότυπο 

του οπτικοφ παιχνιδιοφ, το «ωαινακιςτιςκόπιο». Ειδικότερα, το ωαινακιςτιςκόπιο 
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πρόκειται για μία ςυςκευι ωτιαγμζνθ από  ζναν άξονα --μία βάςθ-- και ζναν δίςκο 

από χαρτόνι, κατά μικοσ τθσ άκρθσ από τθν οποία είχαν ςχεδιαςτεί διαδοχικζσ 

εικόνεσ ενόσ αντικειμζνου ςε κίνθςθ. Εςτιάηοντασ ςε ζνα ςχζδιο, ενϊ ζβλεπεσ τον 

περιςτρεωόμενο δίςκο μζςα από ζνα άνοιγμα --δια μζςου μιασ ςχιςμισ-- είχεσ τθν 

εντφπωςθ πωσ το ςχζδιο κινοφταν. Βελτιϊςεισ και ανάλογεσ ζρευνεσ και 

αναηθτιςεισ προςτζκθκαν ςφντομα ςτθν εωεφρεςθ του Plateau. Νζεσ ςυςκευζσ με 

Ελλθνικζσ ονομαςίεσ (πραξινοςκόπιο, κινθματοςκόπιο, ωανταςκόπιο) ζωεραν, μαηί 

με τουσ νόμουσ τθσ ωυςικισ, και τισ κεμελιϊδεισ αρχζσ που βρικαν ςτθν παλιά 

«μαγικι λάμπα» --ςτον παλιό «μαγικό ωανό»-- ςτο πλαίςιο τθσ προςπάκειασ να 

μεταμορωϊςουν και να μετατρζψουν μία απλι περιζργεια ςε ζνα όργανο 

ψυχαγωγίασ. Το ενδιαωζρον για τισ κινοφμενεσ εικόνεσ, το οποίο είχε τισ ρίηεσ του 

ςτθν αρχαία ανκρϊπινθ ανάγκθ να αναπαράγουν τθν φπαρξθ όςο πιο πιςτά γίνεται, 

βρικε τισ πρϊτεσ του τεχνολογικζσ υλοποιιςεισ. Ρροσ το τζλοσ του αιϊνα, ο Edison 

ςτθν Αμερικι και ο Lumiere ςτθν Ευρϊπθ κα ζδιναν πνοι ςε αυτό που ονομάηουμε 

εμείσ ςιμερα ωσ κινθματογράωο, αλλά, ακόμα νωρίτερα, ο Γάλλοσ εωευρζτθσ, 

Emile Reynaud, ζωτιαξε πρωτοπόρεσ ανακαλφψεισ (Bendazzi, 1994).    

 

1.4.2. Η Σεχνικό του Καρϋ-Καρϋ 

Θ εποχι τθσ ωορθτισ κάμερασ --τθσ μθχανισ κινθματογραωικϊν λιψεων-- και του 

προτηζκτορα ξεκίνθςαν το 1895, φςτερα από αρκετζσ δεκαετίεσ πειραματιςμοφ με 

όλα τα είδθ των ωωτογραωικϊν και οπτικϊν τεχνικϊν και εξοπλιςμϊν. Το ζμπρακτο 

αποτζλεςμα αυτϊν των μελετϊν ακολουκικθκε από μία ξαωνικι μείωςθ των 

ερευνϊν, όςο το όργανο, το μζςο και το εργαλείο των αδερωϊν Lumiere και το, 

κατά κάποιο τρόπο, παρόμοιό του που ανακαλφωκθκε από τον Edison ςτθν 

Αμερικι, ικανοποίθςε άμεςεσ τεχνικζσ και βιομθχανικζσ ανάγκεσ. Μερικοί 

άνκρωποι ακόμθ πραγματοποιοφςαν ζρευνεσ, ςτοχεφοντασ και εςτιάηοντασ ςτο 

χρϊμα, ςτισ τρεισ διαςτάςεισ και ςτον ιχο, αλλά παραμζνοντασ ζξω από τα 

ςυνθκιςμζνα, ζξω από τισ τάςεισ και ζξω από τα κυρίαρχα ρεφματα. Θ πραγματικά 

ςθμαντικι πρόοδοσ και εξζλιξθ ιταν θ εωεφρεςθ τθσ μικρισ κάμερασ, ικανι να 

τραβάει, «χειρονακτικά» --με το χζρι-- από δεκαζξι μζχρι είκοςι ωωτογραωίεσ το 

δευτερόλεπτο. Εξαιτίασ αυτισ τθσ κάμερασ, θ οποία κα δθμιουργοφςε οικονομικζσ 

αυτοκρατορίεσ και κα επζωερε ςθμαντικά κοινωνιολογικά ωαινόμενα, για πρϊτθ 

ωορά ςτθν ιςτορία, οι άνκρωποι ιταν ικανοί να δθμιουργοφν εικόνεσ με το μυαλό 

τουσ, να ωαντάηονται και να οπτικοποιοφν ζνα πιςτευτό κινθτικό πορτρζτο του 

κόςμου τουσ, αλλά και των ίδιων.    

Θ εκάςτοτε εποχι ιταν ζτοιμθ να υποδεχτεί τθν επανεφρεςθ του κινθματογράωου 

κινουμζνων ςχεδίων. Με τθν αλλαγι του αιϊνα, ζνα πλικοσ εξελίξεων οδιγθςε ςτισ 

προκαταρκτικζσ εργαςίεσ. Το πρϊτο βιμα ιταν να αναπλαςτεί και ν’ αναπτυχκεί εκ 

νζου θ κεμελιϊδθσ αρχι των κινουμζνων ςχεδίων από διαδοχικά καρζ -πλαίςια-, 

μζςω των οποίων κα μποροφςε κανείσ να ςκθνοκετιςει τθν κίνθςθ. Ο Αμερικανόσ 
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Alfred Clark ιταν πικανότατα ο πρϊτοσ που ανακάλυψε ότι θ μανιβζλα τθσ κάμερασ 

μποροφςε να ςταματιςει και ςτθ ςυνζχεια, να ξαναρχίςει, επιτρζποντασ, μ’ αυτόν 

τον τρόπο,  ςτισ εικόνεσ μπροςτά από τον ωακό να αλλάηουν αδιάκοπα και 

αςταμάτθτα, κατά τθ διάρκεια τθσ προβολισ.  Ενϊ εργαηόταν για τον Edison ςτο 

«The Execution of Mary, Queen of Scots», τον Αφγουςτο του 1895, ο Clark 

αντικατζςτθςε με μία μαριονζτα (κοφκλα) τθν θκοποιό που επρόκειτο ν’ 

αποκεωαλιςτεί. Ο πρϊτοσ καλλιτζχνθσ που ζκανε τα αντικείμενα να κινοφνται  ιταν, 

μάλλον, ο George Melies, ο οποίοσ ζωτιαξε ςε κινοφμενα ςχζδια τα γράμματα τθσ 

αλωαβιτου για τισ διαωθμιςτικζσ ταινίεσ του 1898. Ο James Stewart Blackton ιταν 

πικανότατα ο πρϊτοσ που επιτάχυνε τισ καρικατοφρεσ, τροποποιϊντασ τα ςχζδια 

και τισ ηωγραωιζσ, κατά τθ διάρκεια μιασ παφςθσ τθσ μανιβζλασ («The Enchanted 

Drawing», 1900). Ραρ’ όλ’ αυτά, κα μποροφςε κάτι τζτοιο να κεωρθκεί ωσ 

κινοφμενο ςχζδιο ι ιταν περιςςότερο μία τεχνικι καρζ-καρζ; Και τι κι αν ο 

χειριςτισ απλϊσ επιβράδυνε τθ μανιβζλα, αντί να τθ ςταματά και επιτάχυνε 

ολόκλθρθ τθ ςκθνι και τα ςχζδια που ςυμπεριλαμβάνονταν, κατά τθ διάρκεια τθσ 

προβολισ; 

Ευτυχϊσ, δεν είναι τόςο αναγκαίο να ξετυλίξουμε αυτι τθ μπερδεμζνθ 

αντιπαράκεςθ, μόνο και μόνο για να επιςθμάνουμε ότι θ τεχνικι καρζ-καρζ ιταν 

ζνα από τα πρϊτα ειδικά εωζ που χρειάηονταν από οποιονδιποτε καλό τεχνίτθ. 

Αυτό το «κόλπο», κακϊσ και θ διαδικαςία τθσ αργισ κίνθςθσ και το αντίςτροωο ι θ 

διπλι ζκκεςθ, δεν απαιτοφςαν οποιαδιποτε ειδικι δθμιουργία και πρωτοτυπία ςτο 

μζροσ που το άτομο ιλεγχε χειρονακτικά -διά χειρόσ- τθν κίνθςθ του ωιλμ. Αν το 

κινοφμενο ςχζδιο ζμπαινε ςτο παιχνίδι, όχι όταν πρωτοεωαρμόςτθκαν οι τεχνικζσ 

του, αλλά όταν αποτζλεςε κεμζλιο για δθμιουργικότθτα, πρωτοτυπία και 

επινοθτικότθτα, τότε θ πρϊτθ ταινία κινουμζνων ςχεδίων κα μποροφςε να είναι το 

«Matches: An Appeal», του Βρετανοφ Arthur Melbourne Cooper. Δθμιουργθμζνο το 

1899, με ςπίρτα που είχαν γίνει κινοφμενο ςχζδιο, το «Matches: An Appeal», 

αποτζλεςε μία αναγγελία –μία ανακοίνωςθ-, που προςκάλεςε τουσ Βρετανοφσ 

πολίτεσ να δωρίςουν ςπίρτα ςτουσ ςτρατιϊτεσ που πολεμοφςαν ςτον πόλεμο του 

Boer. Γι’ αυτοφσ που γίνονταν ςυνδρομθτζσ ςτθ διδαςκαλία του αρχαιολόγου C.W. 

Ceram, θ ιςτορία των κινουμζνων ςχεδίων ξεκινά με τισ ταινίεσ που ωτιάχτθκαν από 

τον Γάλλο Emile Cohl το 1908.  

Σε κάκε περίπτωςθ, θ ςυνειςωορά και θ χορθγία ςτον κινθματογράωο από τουσ 

«παλαιοντολόγουσ των κινουμζνων ςχεδίων» δεν πρζπει να υποτιμάται. Αυτι θ 

ομάδα «παλαιοντολόγων» ςυμπεριλαμβάνει τον Αμερικανό Edwin S. Porter 

(ςκθνοκζτθ του πρϊτου Western, «The Great Train Robbery», μία live-action ταινία 

του 1903), του οποίου θ καλφτερθ δουλειά και το καλφτερο ζργο κινουμζνων 

ςχεδίων είναι θ δθμοωιλισ ςειρά «Teddy Bears» (1907), θ οποία παρουςίαηε 

μαριονζτεσ από αρκοφδεσ, ςε μορωι «ρευςτϊν» κινουμζνων ςχεδίων, ο Λςπανόσ 

Segundo de Chomon, ο Βρετανόσ Walter P. Booth, ςυγγραωζασ του «The Hand of 

the Artist» και ο James Stuart Blackton (Bendazzi, 1994).       
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1.4.3. ημαντικϋσ Προςωπικότητεσ 

Οι προςωπικότθτεσ εκείνεσ που καταπιάςτθκαν με τθ δθμιουργία κινουμζνων 

ςχεδίων ανά τισ δεκαετίεσ είναι αναρίκμθτεσ, κι ωσ εκ τοφτου, κακίςταται 

εξαιρετικά δφςκολο να ςυμπεριλθωκοφν όλεσ ςτθν παροφςα εργαςία, πόςο μάλλον 

να πραγματοποιθκεί εκτενισ αναωορά για κακεμιά από αυτζσ. Ραρ’ όλ’ αυτά, 

λαμβάνοντασ υπόψθ τθ ςπουδαιότθτα που εμωανίηουν οι παλαιότερεσ χρονολογικά 

προςωπικότθτεσ, λόγω του κινιτρου που ζδωςαν ςτουσ «απογόνουσ» τουσ να 

ωτάςουν τα κινοφμενα ςχζδια ςτο ςθμείο που βρίςκονται ςιμερα, ςθμαντικό 

κακίςταται να γίνει λόγοσ για τθν ιςτορία και ςυμβολι τουσ, όςον αωορά ςτα 

κινοφμενα ςχζδια. 

1.4.3.1. Emile Reynaud 

Ο Emile Reynaud γεννικθκε ςτο Montreuil-Sous-Bois ςτισ 8 Δεκεμβρίου. Σαν νζο 

αγόρι, ιταν μακθτευόμενοσ ς’ ζνα μαγαηί ακριβϊν μθχανθμάτων και δοφλευε για 

τον Salomon, τον γάλλο ωωτογράωο που ειςιγαγε τθν τζχνθ του ρετοφσ -δθλαδι 

τθν τζχνθ τθσ επεξεργαςίασ και τθσ βελτίωςθσ τθσ ωωτογραωίασ- από τθ Βαυαρία 

ςτθ Γαλλία. Αυτι θ γνϊςθ των οπτικϊν και μθχανικϊν επιςτθμϊν εμπλοφτιςε τισ 

καλλιτεχνικζσ ικανότθτεσ και δεξιότθτεσ του Reynaud, τισ οποίεσ είχε μάκει από τθν 

μθτζρα του που υπιρξε μακιτρια του ηωγράωου Redoute (Bendazzi, 1994).  

Το 1872, ο Reynaud ιρκε αντιμζτωποσ με ζνα κζμα του περιοδικοφ La Nature, το 

οποίο αποτφπωνε τα τελευταία ευριματα τθσ οπτικισ αναπαραγωγισ τθσ κίνθςθσ. 

Συνδυάηοντασ εμπειρία και εωευρετικότθτα, ο Reynaud δθμιοφργθςε από μόνοσ 

του μία ςυςκευι, το «πραξινοςκόπιο». Ειδικότερα, το πραξινοςκόπιο αποτελοφταν 

από ζνα κυλινδρικό κουτί, ςυνδεδεμζνο μ’ ζναν άξονα -με μία βάςθ-. Μία 

χρωματιςτι λωρίδα χαρτιοφ ςτθν εςωτερικι πλευρά του κυλίνδρου ζδειχνε τα 

ςυνεχι ςτάδια τθσ κίνθςθσ. Πταν ο κφλινδροσ περιςτρεωόταν, αυτά τα ςτάδια 

αντικατοπτρίηονταν ςε ταχεία και γριγορθ αλλθλουχία, πάνω ςε ζνα 

αντικατοπτριςμζνο πρίςμα, πλαιςιωμζνο ς’ ζναν άξονα-βάςθ, και ο κεατισ που 

κοιτοφςε το πρίςμα, μποροφςε να δει τθ ςχεδιαςμζνθ εικόνα να κινείται ελεφκερα. 

Ο Reynaud πατζνταρε και κατοχφρωςε το πραξινοςκόπιο το 1877, και, τθν επόμενθ 

χρονιά, ζλαβε μία αξιοςζβαςτθ αναωορά ςτθν Ραγκόςμια Ζκκεςθ ςτο Ραρίςι. Στθ 

ςυνζχεια, άνοιξε ζνα μικρό εργαςτιριο και ξεκίνθςε να καταςκευάηει και να 

παράγει τα όργανα αυτά ςε μεγάλεσ ποςότθτεσ, πουλϊντασ τα ςε όλθ τθν Ευρϊπθ, 

ςαν παιδικά παιχνίδια. 

Απρόκυμοσ να επιςτρζψει ςτθν ανωνυμία, ο Reynaud τροποποίθςε το 

πραξινοςκόπιο, ελπίηοντασ να μετατρζψει αυτιν τθν οικογενειακι απαςχόλθςθ, θ 

οποία αποτελοφςε ζνα είδοσ παιχνιδιοφ και διαςκζδαςθσ, ςε μία ψυχαγωγικι 

ςυςκευι για ζνα μεγαλφτερο κοινό. Μετά από αρκετζσ μεταμορωϊςεισ –εκ των 

οποίων όλεσ πατενταρίςτθκαν και κατοχυρϊκθκαν-, το 1888, το πραξινοςκόπιο 

ζγινε τελικά αυτό που ευχόταν ο Reynaud. Τον Οκτϊβριο, ο Reynaud προςκάλεςε 

κάποιουσ ωίλουσ του ςε μία πειραματικι προβολι ςτο ςπίτι του και τουσ ζδειξε μία 
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ταινία με τίτλο «A Good Beer», θ οποία αποτζλεςε και το πρϊτο ζργο του είδουσ 

τθσ. Ευχαριςτθμζνοσ με τθν ανταπόκριςθ, τον Δεκζμβριο υπζβαλε αίτθςθ για 

κατοχφρωςθ ςτθ Νομαρχία του Σθκουάνα. Θ πατζντα του, με αρικμό 194482, 

επιχορθγικθκε ςτισ 14 Λανουαρίου του 1889. Ραρόλο που θ καινοφρια ςυςκευι 

αποτελοφςε μία τροποποίθςθ του πραξινοςκοπίου, ο Reynaud τθσ ζδωςε καινοφριο 

όνομα, και πιο ςυγκεκριμζνα, τθν αποκάλεςε «Οπτικό Κζατρο». Με τθ χριςθ ενόσ 

προτηζκτορα και περιςςότερων κακρεωτϊν, οι εικόνεσ που κάποτε ο κεατισ του 

πραξινοςκοπίου ζβλεπε απευκείασ πάνω ςτο πρίςμα, τϊρα μποροφςαν να 

ειδωκοφν ςτθν οκόνθ. Οι εικόνεσ πλζον δε ςχεδιάηονταν ςε μία κοντι, 

αυτοδιακοπτόμενθ λωρίδα, τοποκετθμζνθ μζςα ςτον κφλινδρο, αλλά 

ηωγραωίηονταν ςε μία τεράςτια κορδζλα -ζνα αλθκινό ωιλμ- μ’ ζναν καμβά για 

υποςτιριξθ που ξετυλιγόταν από ζνα καροφλι και τυλιγόταν ς’ ζνα άλλο. Τζλοσ, 

ζνασ βοθκθτικόσ «μαγικόσ ωανόσ» πρόβαλε ζνα ςτακερό ωόντο ςτθν ίδια οκόνθ 

που θ ταινία δράςθσ λάμβανε χϊρα.   

Αυτό το ςχετικά περίπλοκο και εφκραυςτο όργανο-εργαλείο διζκετε ζνα 

κεμελιϊδεσ και βαςικό ψεγάδι, αρνθτικό και ελάττωμα, δεδομζνου του ότι ζπρεπε 

να περιςτρζωετε δια χειρόσ, δθλαδι χειροκίνθτα, από ζναν ικανό, ζμπειρο και 

επιδζξιο χειριςτι. Θ προβολι ςυμπεριλάμβανε διακοπζσ, παφςεισ και 

πιςωγυρίςματα ςε προθγοφμενουσ χρόνουσ, θχθτικά εωζ, κλπ. Με άλλα λόγια, ο 

χειριςτισ ζπρεπε να είναι κάτι ςαν κινθματογραωικόσ «μαριονετίςτασ» –ο 

κινθματογράωοσ και το κζατρο κινουμζνων ςχεδίων προχωροφςαν παράλλθλα-. Ο 

Reynaud ςχεδίαηε να πουλιςει αυτιν τθ ςυςκευι ςε επιχειρθματίεσ τόςο του 

εςωτερικοφ, όςο και του εξωτερικοφ. Ιλπιηε να ανοίξει μία κερδοωόρο επιχείρθςθ, 

προμθκεφοντασ καινοφριεσ ταινίεσ για τουσ πελάτεσ του, που επικυμοφςαν μία 

ποικιλία από προγράμματα. Αυτό, τελικά, αποδείχκθκε πωσ ιταν μία ψευδαίςκθςθ. 

Τα υπζρογκα ποςά, το μεγάλο κόςτοσ, θ ευκραυςτότθτα, θ ευαιςκθςία του 

οργάνου-εργαλείου κακϊσ και ο δφςκολοσ χειριςμόσ του απζτρεπαν κάκε πικανό 

αγοραςτι.  

Ο Reynaud, εάν ικελε να παρουςιαςτεί το «οπτικό του κζατρο», ζπρεπε ο ίδιοσ να 

είναι ο μθχανικόσ προβολισ. Στισ 11 Οκτωβρίου του 1892 -τζςςερα χρόνια μετά τθν 

πρϊτθ πειραματικι προβολι-, υπζγραψε ζνα ςυμβόλαιο με το Μουςείο Grevin, το 

παςίγνωςτο μουςείο κζρινων ομοιωμάτων, το οποίο επίςθσ παρείχε και προςζωερε 

ποικίλα προγράμματα. Ειδικότερα, το ςυμβόλαιο απαιτοφςε κακθμερινζσ 

παραςτάςεισ, τισ οποίεσ ο Reynaud ζπρεπε να τρζχει ο ίδιοσ, μόνοσ του, κακϊσ κι 

ζνα ολοκαίνουριο ρεπερτόριο κάκε χρόνο. Ο Reynaud, ζχοντασ να ξοδζψει όλον του 

τον ελεφκερο χρόνο δθμιουργϊντασ καινοφριεσ ταινίεσ, ιταν επίςθσ «δεμζνοσ 

χειροπόδαρα». Ραρ’ όλ’ αυτά, ςυμμορωϊκθκε, υπάκουςε και ςυμωϊνθςε, 

παρουςιάηοντασ τισ πρϊτεσ του «Φωτεινζσ Ραντομίμεσ» ςτισ 28 Οκτωβρίου του 

1892. Ειδικότερα, οι διαωθμιςτικζσ πινακίδεσ ζδειχναν, παρουςίαηαν και 

διαωιμιηαν τισ ταινίεσ «Ο Κλόουν και ο Σκφλοσ του», «Ο Φτωχόσ Pierrot» και «A 

Good Beer».  
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Με το πζραςμα των χρόνων, ο Reynaud προζβθ ςε οριςμζνεσ βελτιϊςεισ ςτθ 

ςυςκευι του. Για παράδειγμα, πιζηοντασ ζναν λεβιζ –ζναν μοχλό- μποροφςε να 

μιμείται τον ιχο των ξυλοδαρμϊν που ακουγόντουςαν ςτθν ταινία του Pierrot. 

Εκτόσ αυτοφ, δθμιοφργθςε και καινοφριεσ ταινίεσ. Σε κάκε περίπτωςθ, όμωσ, 

υπιρχε πάντοτε κοινό για τισ «Φωτεινζσ Ραντομίμεσ». Ειδικότερα, από τότε που 

τελείωςαν οι προβολζσ το 1900, υπολογίςτθκε πωσ περίπου μιςό εκατομμφριο 

άνκρωποι τισ είχαν δει. Το 1895, βζβαια, μετά τθν ιςτορικι προβολι του Lumiere, 

μόνο μερικζσ χιλιάδεσ γιάρδεσ (μονάδα μζτρθςθ που ιςοδυναμεί με περίπου ζνα 

μζτρο) από το Μουςείο Grevin, το κοινό ξεκίνθςε να μειϊνεται και να ελαττϊνεται. 

Ο Reynaud δοκίμαςε καινοφριεσ τεχνικζσ για να επιταχφνει τθ χειρωνακτικι 

εργαςία. Εξοικονόμθςε χρόνο, χρθςιμοποιϊντασ ωωτογραωικά όργανα και 

εργαλεία ενϊ ςχεδίαηε, αλλά δεν ικελε να ωτιάχνει ταινίεσ βαςιςμζνεσ ςτο ςτυλ και 

τα εκωραςτικά χαρακτθριςτικά του Lumiere. Ειδικότερα, όποτε χρθςιμοποιοφςε 

ωωτογραωίεσ, τισ διόρκωνε με το χζρι, ζωσ ότου να μετατραποφν ςε ςχζδια. 

Εξαιτίασ του αριςτοτεχνικοφ και εραςιτεχνικοφ τρόπου εργαςίασ του, αωθνόταν 

πίςω από το χρόνο, ο οποίοσ γινόταν ακόμα πιο ταχφρυκμοσ. Το Μουςείο Grevin 

πρόςωερε το «Οπτικό Κζατρο» μζχρι τθν 1θ Μαρτίου του 1900, όταν Άγγλοι 

μαριονετίςτεσ και μία ορχιςτρα Τςιγγάνων αντικατζςτθςαν τισ «Φωτεινζσ 

Ραντομίμεσ».        

Στα 56 του, ο Reynaud δεν ικελε να ςυνταξιοδοτθκεί και ςυνζχιςε να 

πειραματίηεται με νζα μθχανιματα, όπωσ ιταν ο «ςτερεοςκοπικόσ κεατισ». Πμωσ ο 

κινθματογράωοσ άνοιγε τισ πόρτεσ του ςτουσ βιομιχανουσ και όχι ςτουσ απλοφσ 

τεχνίτεσ, οι οποίοι ιταν εκτόσ ςυναγωνιςμοφ, αωοφ δε μποροφςαν να 

ανταγωνιςτοφν τουσ μεγαλοεπιχειρθματίεσ. Με τισ πωλιςεισ των εωευρζςεϊν του 

μόνεσ τουσ, ο Reynaud δεν ιταν ικανόσ πλζον να υποςτθρίξει τον εαυτό του. Με 

άλλα λόγια, το πραξινοςκόπιο ιταν ζνα παιχνίδι χωρίσ μζλλον και το οπτικό κζατρο 

δεν είχε βελτιωκεί από τθν ζναρξι του, δζκα χρόνια νωρίτερα. Ζτςι, ςε μία ςτιγμι 

αδυναμίασ, ο απελπιςμζνοσ Reynaud διζλυςε και κατζςτρεψε τα τρία οπτικά 

κζατρα που του ανικαν. Ζτςι, μζρα με τθ μζρα, παρζδωςε τισ μακροςκελείσ και 

επιμελϊσ ηωγραωιςμζνεσ ταινίεσ του ςτο Seine. Τα τελευταία του χρόνια ιταν 

καταςτροωικά, εξαιτίασ τθσ ωτϊχειασ και τθσ μοναξιάσ. Ρζκανε ςτισ 9 Φεβρουαρίου 

του 1917.       

Θ ςυςκευι που είχε καταςκευαςτεί για να δθμιουργεί τθν ψευδαίςκθςθ τθσ 

κίνθςθσ, πλζον ιταν περιοριςμζνθ ςτισ επαναλιψεισ τθσ ίδιασ πόηασ κάκε ωορά 

που το όργανο περιςτρεωόταν, όπωσ ςυμβαίνει με όλεσ τισ ςθμερινζσ και 

ςφγχρονεσ ςυςκευζσ. Από τθν άλλθ, θ απροςδιόριςτθ διάρκεια, θ ακακόριςτθ 

ζκταςθ και θ ποικιλία παριγαγαν πραγματικζσ ςκθνζσ κινουμζνων ςχεδίων με 

απεριόριςτθ διάρκεια. Σε μία παράξενθ πεηογραωία -από τθν αναωορά που 

ςυνόδευςε τθν πατενταριςμζνθ και κατοχυρωμζνθ εωαρμογι για το «οπτικό 

κζατρο»-, ο Reynaud ςυνόψιηε τθ ςθμαςία του ζργου του. Είχε αντιλθωκεί και 

κατανοιςει τθν μοναδικι ςυνειςωορά του, θ οποία διεφρυνε τισ χρονικζσ 
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διαςτάςεισ και κεωρθτικά άνοιξε απεριόριςτεσ δυνατότθτεσ ςτισ εικόνεσ, με 

ταχφτατθ διαδοχι και αλλθλουχία. Από εκείνθ τθ ςτιγμι, οι εικόνεσ δε κα 

επαναλαμβάνονταν πλζον ςε κάκε ςτροωι τθσ μανιβζλασ, αλλά κα ζρεαν, λζγοντασ 

μία ιςτορία, ςχθματοποιϊντασ μία αωθγθματικι κίνθςθ. Ρροθγουμζνωσ, οι 

διακζςιμεσ ςυςκευζσ ιταν κάποια οπτικά μουςικά κουτιά που παρουςίαηαν μερικζσ 

εικόνεσ ξανά και ξανά. Μετά τθν εωεφρεςθ του Reynaud, όμωσ, ο πυρινασ τθσ 

παρουςίαςθσ δεν ιταν πλζον ζνα απλό «καφμα» που προερχόταν από ζνα ςχζδιο 

(ι μία εικόνα) θ οποία κινοφταν, αλλά μία «ψυχαγωγία» από μόνθ τθσ.  

Από τον Reynaud παραμζνουν δφο ταινίεσ. Ριο ςυγκεκριμζνα, τισ ταινίεσ αυτζσ 

αποτελοφν το «Poor Pierrot» και το «Around a Bathing Hut», δφο πραγματικζσ 

μικρζσ κωμωδίεσ, εκτελεςμζνεσ από ςχεδιαςμζνουσ θκοποιοφσ, ςτο πνεφμα τθσ 

εποχισ. Το εκλεπτυςμζνα εφκραυςτο «Around a Bathing Hut», δίνει μία προςιτι και 

ωιλικι γεφςθ για τθν αλλαγι του αιϊνα, μία αωιγθςθ, εμπλουτιςμζνθ με 

λεπτομζρειεσ, όπωσ είναι θ πτιςθ των γλάρων, το τςοφρμο από τουσ κωμικοφσ 

κολυμβθτζσ, κλπ, κακϊσ και μία αίςκθςθ για το χρϊμα. Ενϊ τα ςχζδια από μόνα 

τουσ δεν αποτελοφν τίποτε περιςςότερο από απλά παραδείγματα των καλϊν 

γραωικϊν, θ κίνθςθ είναι εντυπωςιακι, ακόμα και για τον ςθμερινό κεατι. 

Ρράγματι, τα κινοφμενα ςχζδια δεν είναι θ τζχνθ του να ηωγραωίηεισ αυτό που 

κινείται, αλλά θ τζχνθ του να κινείσ αυτό που είναι ηωγραωιςμζνο, όπωσ ςθμείωςε 

ο Norman McLaren πενιντα χρόνια μετά. Τα ςχζδια του Reynaud γίνονταν όμορωα 

όταν κινοφνταν, κακϊσ ο εωευρζτθσ των κινουμζνων ςχεδίων ζνιωκε πωσ τα ςχζδιά 

του ζπρεπε να είναι λειτουργικά ςτισ δυναμικζσ τουσ.  

Ο Reynaud δεν ικελε να χρθςιμοποιεί τθ ωωτογράωιςθ ςτισ παντομίμεσ του, παρά 

τα πλεονεκτιματα και τα οωζλθ που μπορεί να του ζωερνε. Σαν ζνασ τότε πρϊθν 

ωωτογράωοσ, δεν αρεςκόταν ςτθν ακριβι αναπαραγωγι τθσ ωυςικισ 

πραγματικότθτασ. Αντίκετα, ιταν ζνασ γραωικόσ καλλιτζχνθσ, ακολουκϊντασ τθν 

παράδοςθ του Salomon, ο οποίοσ είχε ωζρει τθν τζχνθ του ρετοφσ και τθσ 

επεξεργαςίασ ςε επίπεδο δεξιοτεχνίασ, δουλεφοντασ δια χειρόσ –με το χζρι- ςτα 

αρνθτικά και αποκτϊντασ εικόνεσ που δεν είχαν ςχεδόν καμία ςχζςθ με τισ 

πρωτότυπεσ, αλλά ιταν γραωικζσ και εικονογραωθμζνεσ οπτικζσ δθμιουργίεσ. Ενϊ 

ο Reynaud ςυμωωνοφςε να χρθςιμοποιεί ωωτογραωικό εξοπλιςμό ςτα τελευταία 

χρόνια του αιϊνα, το ζκανε μόνο και μόνο προκειμζνου να ωωτίηει τθν επιωάνεια, 

τον ωόρτο και τον όγκο τθσ δουλειάσ και τθσ εργαςίασ του. Στράωθκε ςτουσ δφο 

κωμικοφσ, Footit και Chocolat και κινθματογράωθςε τισ «ρουτίνεσ» τουσ, ενϊ 

απευκφνκθκσ και ςτον τον θκοποιό Galipaux, ηθτϊντασ του να παίξει μπροςτά ςτθν 

κάμερα το κομμάτι που τον είχε κάνει διάςθμο, «The First Cigar». Τότε, επζλεξε τθ 

ωωτογράωιςθ, μία προσ μία, και τισ επεξεργάςτθκε. Αυτό που μετροφςε ιταν θ 

ανκρϊπινθ παρζμβαςθ. Κι αυτό διότι για τον Reynaud, θ δεξιοτεχνία ιταν θ μθτζρα 

τθσ τζχνθσ (Bendazzi, 1994). 
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1.4.3.2. James Stuart Blackton 

Γεννθμζνοσ ςτο Sheffield τθσ Μεγάλθσ Βρετανίασ το 1875, ο Blackton μετακόμιςε 

ςτισ ΘΡΑ όταν ιταν δζκα χρονϊν. Ωσ ζωθβοσ, ζδειξε ενδιαωζρον ςτθ 

δθμοςιογραωία. Το 1896, ενϊ ζπαιρνε ςυνζντευξθ από τον Thomas Alva Edison, ο 

Blackton ομολόγθςε και παραδζχτθκε τθν κλίςθ και το ταλζντο του ςτο ςχζδιο και 

του ηθτικθκε από τον Edison να ηωγραωίςει το πορτραίτο του, ενόςω μία κάμερα 

κα κινθματογραωοφςε τθ ςκθνι. Το επειςόδιο αυτό ςιμανε και τθν αρχι για τθν 

κινθματογραωικι καριζρα του Blackton ωσ εικονολιπτθ, ςκθνοκζτθ και παραγωγό.  

Ο Blackton διζκετε άμεςθ εμπειρία ςτθν «ομιλία με κιμωλία» (ζνα είδοσ ομιλίασ, 

διάλεξθσ ι ςυηιτθςθ που υποβοθκείται, υποςτθρίηεται ι εμπλουτίηεται με τθ 

χριςθ πίνακα και κιμωλίασ),  δθλαδι ςτισ κεατρικζσ πράξεισ τφπου βαριετζ (είδοσ 

κεάτρου), κατά τθ διάρκεια των οποίων ζνασ καλλιτζχνθσ ςχεδίαηε γριγορεσ 

καρικατοφρεσ των κεατϊν ι τροποποιοφςε ζνα ςχζδιο, ενϊ ζκανε μονόλογο 

(Ρολλζσ Αγγλικζσ και Αμερικάνικεσ πρωτο-ταινίεσ κινουμζνων ςχεδίων δεν ιταν 

τίποτε περιςςότερο από ςκίτςα κιμωλίασ που απλϊσ μεταωζρκθκαν ςτθν οκόνθ). 

Μετά το «Enchanted Drawing», ο Blackton επζμεινε ςε αυτιν τθν ωόρμουλα. Θ πιο 

δθμοωιλισ παραγωγι του, «Humorous Faces of Funny Faces» (1906) παρουςίαηε τα 

κωμικά πορτραίτα ενόσ άνδρα να κοιτάηει αποδοκιμαςτικά και να ρουωάει καπνό, 

ενόσ ψθλομφτθ χαρακτιρα κι ενόσ ςκφλου να πθδάει μζςα από ζνα ςτεωάνι. Εδϊ τα 

ςχζδια παρουςίαηαν μία εξαιρετικι αυτονομία, ενϊ θ παρουςία του καλλιτζχνθ-

ςχεδιαςτι ιταν απλϊσ προτεινόμενθ και ςυνιςτϊμενθ από τθν εμωάνιςθ του 

χεριοφ του ςτθν οκόνθ.  

Το 1907, ο Blackton κυκλοωόρθςε το «The Haunted Hotel», μία live-action ταινία, 

ςτθν οποία θ τεχνικι καρζ-καρζ ηωντάνευε τα υπερωυςικά εωζ του ςτοιχειωμζνου 

ςπιτιοφ. Ραρόλο που θ ταινία δεν ιταν καλφτερθ από άλλεσ, ιταν αςυνικιςτα 

επιτυχισ. Ιταν επαρκϊσ μιμθτικι και ωκοφςε μία αναηιτθςθ για το «κόλπο» πίςω 

από τθν παράξενθ και απίκανθ κίνθςθ που πολλοί ζβλεπαν για πρϊτθ ωορά. 

Επίςθσ, πυροδότθςε το ενδιαωζρον πολλϊν ανκρϊπων για τον κινθματογράωο, 

ανάμεςά τουσ και ο Emil Cohl. Το 1909, ο Blackton ςταμάτθςε τα κινοφμενα ςχζδια. 

Ρζκανε ςτο Los Angeles το 1941. Για το ζργο τουσ αναωορικά με τα κινοφμενα 

ςχζδια, ο Blackton και οι ςφγχρονοί του χρθςιμοποίθςαν τθν τεχνικι καρζ-καρζ ςαν 

ζναν τρόπο να «εκπλιξουν», δθμιουργϊντασ «μαγικά» εωζ. Μετά τθ ςυμβολι του 

Blackton, μόνο ζνα παραπάνω βιμα χρειαηόταν προτοφ οι ταινίεσ κινουμζνων 

ςχεδίων γίνουν τόςεσ για τθν πλιρθ αίςκθςθ του κόςμου. Αυτό το βιμα κα το 

ζκανε ο Emil Cohl ςτο Ραρίςι (Bendazzi, 1994).  
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1.4.3.3. Emile Cohl 

Ο Emile Cohl γεννικθκε ωσ Emile Courtet ςτισ 4 Λανουαρίου ςτο Ραρίςι. Ιταν 

περιωανοσ για το όνομά του, όπωσ είναι και οι Ραριηιάνοι για το Seine. Θ 

οικογζνειά του, γράωει, ηοφςε για αιϊνεσ ςτθ γειτονιά που τοποκετείται και 

βρίςκεται το Bourse και ο πιο μακρινόσ του πρόγονοσ αναωερόταν ςτα αςτικά 

χρονικά του 1292. Ο Courtet εργαηόταν ςαν μακθτευόμενοσ και αςκοφμενοσ ενόσ 

κοςμθματοπϊλθ και ωσ βοθκόσ ενόσ ταχυδακτυλουργοφ-μάγου. Ανακάλυψε το 

καλλιτεχνικό του ταλζντο, ενϊ υπθρετοφςε ςτο ςτρατό, όταν ςχεδίαςε πορτραίτα 

για ολόκλθρο το ςφνταγμα, ςυμπεριλαμβανομζνου και του ςυνταγματάρχθ του. 

Ζχοντασ επιςτρζψει ςτθν αςτικι ηωι, ςποφδαςε με τον καλλιτζχνθ Andre Gill. Μόλισ 

επρόκειτο να γίνει διάςθμοσ, άλλαξε το όνομά του ςε Cohl, κεωρϊντασ πωσ μια 

πινελιά εξωτικοφ χαρακτιρα κα ιταν βοθκθτικι.          

Ο Cohl ιταν ςαν χαμαιλζοντασ με πολλά χρϊματα. Εργαηόταν ςαν 

«καρικατουρίςτασ» για αρκετά περιοδικά, όπωσ είναι το «Les homes d’ aujourd’ 

hui», το οποίο προμικευε και εμπλοφτιηε με καρικατοφρεσ των Verlaine και 

Toulouse-Lautrec. (Το 1894, το ίδιο περιοδικό επαλικευςε και επιβεβαίωςε τισ 

ατελείωτεσ κακοικειεσ του Colh, αωιερϊνοντάσ του μία καλυμμζνθ και ςκεπαςμζνθ 

καρικατοφρα του από τον Uzes.) Τθ δεκαετία του 1880, ο Colh ςτράωθκε με 

επιτυχία ςτθ ωωτογραωία. Οι κωμωδίεσ του παίηονταν ςτα κζατρα τθσ λεωωόρου 

και τζλοσ, δεν γίνεται να παραλθωκοφν από τα αμζτρθτα χόμπι του και από τισ 

αναρίκμθτεσ αςχολίεσ του, το γεγονόσ ότι του άρεςαν τα παηλ και τα μαγικά κόλπα.  

Ο Cohl δεν προςζγγιςε τον κινθματογράωο μζχρι το 1907, όταν ειςιλκε ςτα 

γραωεία του Gaumont, με άλλουσ ςκοποφσ και όχι για να αναηθτιςει δουλειά και 

εργαςία. Είχε ςθμειϊςει πωσ ο Gaumont είχε αντιγράψει μία από τισ βινιζτεσ -

ιςτορίεσ- του και τϊρα, απαιτοφςε αποηθμίωςθ. O Gaumont, όχι μόνο δεν είχε 

αντίρρθςθ να ηθτιςει ςυγγνϊμθ, αλλά επίςθσ προςκάλεςε τον Cohl να γίνει μζλοσ 

των «ζμπιςτων μυαλϊν» του, ςτο τμιμα των «κινθματογραωικϊν κόλπων». Σ’ αυτό 

το ςθμείο, θ ιςτορία και ο κρφλοσ αλλθλεπικαλφπτονται. Σφμωωνα με γράμματα και 

επιςτολζσ, τθν ίδια ςτιγμι που ο Cohl μπικε ςτον κόςμο του κινθματογράωου, το 

«The Haunted Hotel» του Blackton ζωταςε ςτισ Γαλλικζσ οκόνεσ. Οι δθμιουργοί των 

ταινιϊν ζξυναν το κεωάλι τουσ για να καταλάβουν πϊσ είχε ςυμβεί αυτό. Ο κρφλοσ 

λζει πωσ ο μοναδικόσ για να λφςει το πρόβλθμα, ανακαλφπτοντασ τουσ βαςικοφσ 

νόμουσ για το τι επρόκειτο να ςυμβεί με τθ δικι του καλλιτεχνικι μορωι, ιταν ο 

Emile Cohl.  

Ρράγματι, ο Αμερικανικόσ κινθματογράωοσ προκάλεςε μεγαλφτερθ αναταραχι και 

αναςτάτωςθ. Πςο για τον Cohl, είχε ζρκει για να κατανοιςει τθν τεχνικι διαδικαςία 

και, φςτερα από μερικοφσ μινεσ δουλειάσ, ολοκλιρωςε τθν πρϊτθ του Γαλλικι 

ταινία κινουμζνων ςχεδίων, με τίτλο «Fantasmagorie». Κινοφμενοι μπροςτά από το 

ζργο του Blackton, ο Cohl βελτίωςε τθν ποιότθτα. Ανθςυχϊντασ για τθν 

αλθκοωάνεια, ο Blackton ιταν πάντοτε προςεκτικόσ ςτο να παρουςιάςει, να 

δικαιολογιςει και να αιτιολογιςει τθν παρουςία ενόσ καρτουνίςτικου κόςμου 
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δίπλα ς’ ζναν πραγματικό κόςμο. Αντίκετα, ο Frenchman πιδθξε μζςα ς’ ζνα 

γραωικό ςφμπαν, μετατρζποντασ ςε κινοφμενα ςχζδια τισ περιπζτειεσ αυτόνομων 

χαρακτιρων. Το τεςςάρων λεπτϊν διάρκειασ «Fantasmagorie» προβλικθκε για 

πρϊτθ ωορά ςτο «Theatre du Gymnase» ςτισ 17 Αυγοφςτου του 1908. Το κοινό 

καλωςόριςε αυτό το καινοφριο είδοσ ςόου και οι παραγωγοί εμπιςτεφτθκαν ςτον 

Cohl τθ δθμιουργία περιςςότερων καινοφριων ταινιϊν.  

Ρριν τελειϊςει το 1908, ο Cohl είχε ωτιάξει πζντε και ίςωσ περιςςότερεσ ταινίεσ –

ζναν εξαιρετικό αρικμό, δεδομζνθσ τθσ χρονοβόρασ δουλειάσ και των ςτοιχειωδϊν 

τεχνικϊν και του εξοπλιςμοφ που χρθςιμοποιοφταν-. Θ παραγωγι ςυνεχίςτθκε 

μανιωδϊσ μζχρι το 1923. Από τότε, ο Cohn κυμόταν να ζχει δθμιουργιςει 

περιςςότερεσ από τριακόςιεσ ταινίεσ μικροφ μικουσ, όμωσ ξζχαςε αρκετζσ. Ο 

πραγματικόσ αρικμόσ ιταν πολφ μεγαλφτεροσ, λαμβάνοντασ υπόψθ, εκτόσ από τισ 

ταινίεσ κινουμζνων ςχεδίων, και τισ κωμωδίεσ με τα ειδικά εωζ, τισ ταινίεσ live-

action μικροφ μικουσ, κλπ. Από το τζλοσ του 1909, δθμιοφργθςε περιςςότερεσ από 

ςαράντα ταινίεσ. Το 1910, ζωυγε από τον Leon Gaumont και υπζγραψε ςυμβόλαιο 

με τον Pathe. Το 1912, αωότου ζγινε μζλοσ ςτθν εταιρία του Éclair, μεταωζρκθκε 

ςτο Αμερικανικό παράρτθμα ςτο Fort Lee, όπου ζωτιαξε ςε κινοφμενο ςχζδιο τον 

Snookums, ζναν κωμικογραωικό χαρακτιρα του McManus ςε μία ςειρά που κα 

μποροφςε να κεωρθκεί, μεταξφ άλλων, θ πιο εξαιρετικι για τθν πρϊιμθ περίοδο 

των κινουμζνων ςχεδίων.   

Στισ ΘΡΑ, ο Cohl ανακάλυψε μία ιδθ εκπαιδευμζνθ ομάδα μζχρι τα κινοφμενα 

ςχζδια να ζχουν γίνει τθσ μόδασ για κάποιο χρονικό διάςτθμα. Θ πικανότθτα ότι 

κάποιοι Αμερικάνοι ςυνάδελωοι είχαν κλζψει κάποια μυςτικά από αυτόν λεγόταν 

τακτικά, όμωσ, χωρίσ τρανταχτζσ αποδείξεισ. Σε κάκε περίπτωςθ, είναι ςίγουρο και 

βζβαιο πωσ το να μακαίνουν και να αντιγράωουν τεχνικζσ άλλων ανκρϊπων 

αποτελοφςε ςφνθκεσ και κοινό ωαινόμενο. Ζνα απόςπαςμα από ζνα γράμμα που 

ζγραψε ςτο Fort Lee ωανζρωςε το κζωι και τον καυμαςμό του για τθν ομαδικι 

δουλειά και για τθν γενναιόδωρθ αποηθμίωςθ που ζδιναν οι παραγωγοί ςτουσ 

καλλιτζχνεσ. Θ διάκεςι του άλλαξε τον επόμενο χρόνο, όταν είδε τθν εκλογίκευςθ 

και τον εξορκολογιςμό του εργατικοφ δυναμικοφ και τθν οικονομικι-διοικθτικι 

μθχανι που ζδινε ςτουσ Αμερικάνουσ τθ δυνατότθτα να παράγουν ταινίεσ για τθν 

Ευρωπαϊκι αγορά, μ’ ζναν τρόπο που μαχόταν τον ανταγωνιςμό με τουσ 

αυτόνομουσ δθμιουργοφσ ταινιϊν.   

Τον Μάρτιο του 1914, τρεισ μινεσ πριν από το ξζςπαςμα του πρϊτου παγκοςμίου 

πολζμου, ο Cohl επζςτρεψε ςτο Ραρίςι. Κατά τθ διάρκεια του πολζμου δοφλεψε 

πάνω ςε μία ςειρά παρόμοια με εκείνεσ που είχε παράγει ςτισ ΘΡΑ, αυτι τθ ωορά, 

όμωσ, κινθματογράωθςε χαρακτιρεσ του «καρτουνίςτα» Benjamin Rabier. Θ ςειρά 

τιτλοωορικθκε ωσ «Flambeau». Επίςθσ, ζωτιαξε προπαγανδιςτικζσ πολεμικζσ 

ταινίεσ. Θ ζμπνευςθ των προθγοφμενων χρόνων του αποδυναμϊκθκε, όςο 

περιόριηε τισ παραγωγζσ του ςτισ ςειρζσ. Ακόμα και θ πιο δθμοωιλισ, «Pieds 

Nickeles», με ςχζδια του Forton, δεν είχε πλζον τθ ςωραγίδα τθσ προςωπικότθτασ 
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του Cohl. Θ προπολεμικι περίοδοσ αναμωίβολα ςθμάδεψε τθν εξαςκζνιςθ τθσ 

ευρθματικότθτασ του Cohl. Απαςχόλθςε τον εαυτό του κυρίωσ με επιςτθμονικζσ και 

διαωθμιςτικζσ ταινίεσ για άλλεσ εταιρίεσ πριν το κάνατό του ςτισ 20 Λανουαρίου του 

1938 ςτθν θλικία των 81 ετϊν. 

Θ πιο ενδιαωζρουςα περίοδοσ τθσ κινθματογραωικισ καριζρασ του Emile Cohl ιταν 

αναμωίβολα θ πρϊτθ, θ οποία τελείωςε το 1910. Κατά τθ διάρκεια του ςταδίου του 

Gaumont, ο ςχεδιαςτισ, ηωγράωοσ και ςκθνοκζτθσ ιταν γεμάτοσ δθμιουργικότθτα 

και ξεχείλιηε από ωανταςία. Σε μία θλικία που ο κινθματογράωοσ ιταν γεμάτοσ από 

κεατρικά κοςτοφμια, ζδωςε μακιματα ςτο ςτυλιηάριςμα και ςτον πρϊιμο 

ςουρεαλιςμό. Οι χαρακτιρεσ του δθμιουργικθκαν και καταςτράωθκαν από μόνοι 

τουσ και δζχτθκαν απεριόριςτεσ μεταμορωϊςεισ. Οφτε ο Cohl ιταν ευχαριςτθμζνοσ 

με τον εαυτό του, αποκλειςτικά με τα ςχζδια. Δθμιοφργθςε μαριονζτεσ και 

αντικείμενα με τθ μορωι κινουμζνων ςχεδίων (μία δθμοωιλι ταινία κινουμζνων 

ςχεδίων με τθ χριςθ ςπίρτων) και διδάχτθκε και μελζτθςε νζα κόλπα και ταινίεσ με 

χρϊματα ηωγραωιςμζνα ςτο χζρι, όπωσ είναι θ ταινία «The Animated Fan». 

Μία τόςο γόνιμθ και καρπερι ωανταςία τραβάει το ενδιαωζρον μζχρι και ςιμερα, 

όταν άλλεσ ταινίεσ τθσ ίδιασ περιόδου μπορεί να εμωανίηονται, να ωαντάηουν και να 

γίνονται βαρετζσ και κουραςτικζσ. Αυτό οωείλεται κυρίωσ και, ωσ επί των πλείςτων, 

ςτα ξεκάκαρα, ευδιάκριτα και ζντονα, -αν και βαςικά και ςτοιχειϊδθ-, γραωικά. 

Αυτοί οι κριτικοί που δίνουν ζμωαςθ ςτα γραωικά ςτοιχεία, μζρθ και κομμάτια κατά 

το γφριςμα των κινουμζνων ςχεδίων κεωροφν τθν –δφο διαςτάςεων- οπτικι 

ωανταςία του Cohl ςαν το πρϊτο και υψθλότερο παράδειγμα τθσ τζχνθσ του. Οι 

ταινίεσ του ςυνδζονται με το χιοφμορ και τθν κωμωδία. Για παράδειγμα, τα 

επειςόδια που προβάλλονται ςτο «Fantoche» είναι μικρζσ κωμωδίεσ που 

ιντριγκάρουν, ςυναρπάηουν, εξάπτουν τθν περιζργεια και προξενοφν το 

ενδιαωζρον, βαςιςμζνεσ ςτθν αντίκεςθ που αναπτφςςεται ανάμεςα ςτουσ 

χαρακτιρεσ, τισ παρεξθγιςεισ και τισ παρεμβάςεισ των αντιπάλων και 

ανταγωνιςτϊν (όπωσ είναι ο αςτυνομικόσ). Τα ςχζδια του Cohl δίνουν ζμωαςθ 

περιςςότερο ςτισ γραμμζσ, παρά ςτον όγκο. Αντίςτοιχα, ςτισ κωμωδίεσ του προτιμά 

περιςςότερο τθν πλοκι, παρά τθν ψυχολογία. Ραρ’ όλ’ αυτά, οι ταινίεσ του 

παρουςιάηουν ζνα εξαιρετικό, ςπάνιο και αςυνικιςτο ςτοιχείο, το οποίο και 

αποτελεί το εκτυωλωτικό, εκκαμβωτικό και εντυπωςιακό κόλπο που εκτινάςςεται, 

αναβλφηει και ξεχφνεται, χωρίσ εξιγθςθ ι λογικι ςφνδεςθ, όπωσ ακριβϊσ και ςτθν 

περίπτωςθ του λαγοφ που βγαίνει από το καπζλο ενόσ μάγου. Αυτι θ χαρά αντθχεί 

ςτα ςχζδια, τα οποία είναι αωελι και ακϊα, παρά τθν λεπτι δεξιοτεχνία και 

αριςτοτεχνία του Cohl. Το φωοσ και το ςτυλ του Cohl βαςίηονταν ςτθν ανάγκθ του 

να μειϊςει τον αρικμό των γραμμϊν που ζπρεπε να χρθςιμοποιθκοφν για τα 

κινοφμενα ςχζδια, όμωσ ίςωσ ποτζ όπωσ ς’ αυτιν τθν περίπτωςθ να μθν χρειαηόταν 

ζνασ καλλιτζχνθσ να γνωρίηει πϊσ να ωτιάξει τθν αρετι αυτισ τθσ ανάγκθσ.  

Τα χρόνια που ακολοφκθςαν αμζςωσ μετά το 1910 ςθμάδεψαν μία αργι άρνθςθ, 

μείωςθ και ελάττωςθ, παρ’ όλ’ αυτά, όμωσ, ο Cohl ακόμα κυκλοωόρθςε κάποια 
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καλά καινοφρια ζργα. Θ τελευταία του κεαματικι και εντυπωςιακι ταινία ιταν το 

«The Puppet Looks For Lodging» (1921). Γι αυτιν τθν ταινία, ο εξθντατετράχρονοσ 

καλλιτζχνθσ επανζωερε ζναν χαρακτιρα που ιταν αγαπθτόσ ς’ εκείνον ςτισ πιο 

χαροφμενεσ ϊρεσ του «Drama Among the Puppets» ι του «The Nightmare of the 

Puppet». Στθν εταιρεία του Fantoche, ο Cohl πιρε τθ ςφνταξι του από τον κόςμο 

των ηωγραωιϊν των κινουμζνων ςχεδίων (Bendazzi, 1994). 

 

1.4.3.4. George Melies 

Ο George Melies (γεννθμζνοσ ςτο Ραρίςι ςτισ 8 Δεκεμβρίου του 1861) ιταν ζνασ 

εικονογράωοσ που αγόραςε το κζατρο «Robert Houdin» και ζγινε ζνασ καλλιτζχνθσ 

και διευκυντισ μαγικϊν και ποικίλων παραςτάςεων. Ωσ ζνασ πικανόσ, ενδεχόμενοσ 

και δυνθτικόσ πελάτθσ των Lumieres, ιταν προςκεκλθμζνοσ ςτθν ιςτορικι προβολι 

ςτισ 28 Δεκεμβρίου του 1895. Αυτι θ εκδιλωςθ και αυτό το γεγονόσ είχε δραματικι 

επίδραςθ πάνω του, κακϊσ ο ίδιοσ ςτράωθκε ςτθ ςκθνοκεςία και τθν παραγωγι και 

ιταν αρχθγόσ και θγζτθσ ςτον τομζα του για τα επόμενα 10 χρόνια. Σ’ ζναν κόςμο 

από δθμιουργοφσ ταινιϊν ςε ςτυλ ντοκιμαντζρ, ο Melies ιταν ο πρϊτοσ που είδε 

τον κινθματογράωο ςαν το βαςίλειο τθσ ωανταςίασ. Ιταν επίςθσ ζνασ πρωτοπόροσ 

ςτθ μελζτθ των αποτελεςμάτων, των ςυνεπειϊν και των επιδράςεων που ιταν 

διακζςιμα και που αποκτιοφνταν με τθν κάμερα, αναμζνοντασ, περιμζνοντασ και 

προςδοκϊντασ ςθμαντικζσ προόδουσ και ςθμαντικζσ ανακαλφψεισ οι οποίεσ ζχουν 

μεταμορωωκεί ςτθν κινθματογραωικι γλϊςςα του ςιμερα.  

Ρροβάλλοντασ ςιμερα τισ ταινίεσ του Melies είναι ςαν να βλζπουμε μία ταινία 

κινουμζνων ςχεδίων… χωρίσ κινοφμενα ςχζδια. Θ ιςτορία ξετυλίγεται ενάντια ςτα 

αωφςικα βαμμζνα πλαίςια, κακϊσ οι ίδιοι οι θκοποιοί ωαίνονται ωσ κακαρά, 

αποκλειςτικά, μεταωορικά, αλλθγορικά και παραςτατικά ςτοιχεία, μζρθ και 

κομμάτια, καλυμμζνα με μάςκεσ, κοςτοφμια ι καμουωλάη. Επιπρόςκετα ς’ αυτό, θ 

ωορθτι κάμερα -θ κινθματογραωικι μθχανι, δθλαδι- είναι ακίνθτθ, ςτατικι και 

ςτακερι. Ειδικότερα, ο Melies γφριηε τισ ταινίεσ του κατά τθ βαςικι και κεμελιϊδθ 

αρχι, ςφμωωνα με τθν οποία θ ωορθτι κάμερα -θ κινθματογραωικι μθχανι, 

δθλαδι- πρζπει να είναι ςαν ζνασ «τηζντλεμαν που κάκεται ςε μία πολυκρόνα». 

Συνεπϊσ, όλθ θ δράςθ προκφπτει, υπάρχει και εμωανίηεται, όπωσ και ςε ζνα κζατρο 

με μαριονζτεσ, δθλαδι όπωσ και ςε ζνα κουκλοκζατρο. Και εδϊ είναι που ο 

κινθματογράωοσ του Melies περιζχει τουσ ςπόρουσ τθσ δικισ του άρνθςθσ. 

Ειδικόετα, αν υπάρχει μία ςτυλιςτικι ςφγκρουςθ, διαμάχθ και διαωωνία ςτισ 

ταινίεσ του, αυτι τοποκετείται ςτθν αντίκεςθ ανάμεςα ςτα ςκθνικά δφο 

διαςτάςεων και τθν αδζξια και άγαρμπθ κίνθςθ των θκοποιϊν τριϊν διαςτάςεων. 

Ακόμα, ο Melies άνοιξε το δρόμο για ζναν παρόμοια παγιωμζνο και ριηωμζνο 

κινθματογράωο, ςτον οποίο αυτι θ αντίωαςθ κα ξεπερνιόταν και κα υπερνικοφταν 

από τθ βελτιωμζνθ τεχνολογία. Οι χαρακτιρεσ και το ςκθνικό -ηωγραωιςμζνο και 

μοντελοποιθμζνο- επρόκειτο να γίνουν ςτυλιςτικά ομογενι και θ κίνθςθ πλζον δε 
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κα αωθνόταν ςτουσ θκοποιοφσ, αλλά κα δθμιουργοφταν από τουσ ςκθνοκζτεσ. Το 

ζργο του Melies είναι ίςωσ ζνα από τα πιο πειςτικά τεκμιρια για το ότι δεν 

υπάρχουν πραγματικά και ουςιαςτικά όρια ανάμεςα ςτον κινθματογράωο των 

κινουμζνων ςχεδίων και του live-action (Bendazzi, 1994).       

 

1.4.3.5. Οι Αδερφού Fleischer 

Ο Max Fleischer (Βιζννθ, 19 Λουλίου 1883 – Woodland Hills, Καλιωόρνια, 11 

Σεπτεμβρίου 1972) ιταν ο δεφτεροσ γιοσ μιασ Αυςτριακισ-Εβραϊκισ οικογζνειασ, θ 

οποία άωθςε τθν Ευρϊπθ το 1887 και μετακόμιςε ςτθ Νζα Υόρκθ. Ενδιαωερόμενοσ 

τόςο για το ςχζδιο όςο και για τισ μικρζσ μθχανικζσ εωευρζςεισ, ο Max εωθφρε το 

«ροτοςκόπιο» (γφρω ςτο 1915), μία ςυςκευι θ οποία επζτρεπε τθ μεταωορά μιασ 

ακολουκίασ live-action ςε ηωγραωιςμζνα ςχζδια καρζ-καρζ. Οι ςυνεργάτεσ του ιταν 

οι αδερωοί του, Joe και Dave. Ρριν ενεργοποιθκεί θ πατζντα για το «ροτοςκόπιο» το 

1917, ο Max ζδειξε ζνα δείγμα ταινίασ μικροφ μικουσ ςτον παραγωγό John 

Randolph Bray, τον οποίο είχε γνωρίςει δζκα χρόνια νωρίτερα, όταν και οι δυο τουσ 

ζλκονταν γφρω από μία εωθμερίδα, τθν Daily Eagle. Ο Bray προςζλαβε και τον Max 

και τον Dave.  

Κατά τθ διάρκεια του πολζμου, ο Max εργάςτθκε και δοφλεψε επιτυχϊσ ςε 

ςτρατιωτικζσ προπονθτικζσ ταινίεσ. Ζχοντασ προαχκεί ςε ςκθνοκζτθ τθσ δικισ του 

ομάδασ, το 1919 δθμιοφργθςε μία ςειρά ταινιϊν με τον Koko, ζναν κλόουν που 

ξεπρόβαλε από ζνα μελανοδοχείο ςε κάκε νζο επειςόδιο (θ ςειρά τιτλοωορικθκε 

ωσ «Out of the Inkwell»). Θ μακζτα, ο ςχεδιαςμόσ και θ μορωι ιταν, για τθν ϊρα, 

ςτακερά, ςυνικθ και κακιερωμζνα. Ειδικότερα, ο Max, ο καλλιτζχνθσ, δθμιοφργθςε 

τον Koko, ζναν χαρακτιρα ο οποίοσ ηοφςε τισ δικζσ του περιπζτειεσ ς’ ζναν 

ςχεδιαςμζνο κόςμο και ζκανε κόλπα ςτον δθμιουργό του. 

Το 1921, οι αδερωοί Fleischer άωθςαν τον Bray και ίδρυςαν τθ δικι τουσ εταιρία, θ 

οποία επρόκειτο να γίνει θ δεφτερθ μετά του Disney, τόςο ςτθν Αμερικι, όςο και 

παγκοςμίωσ, μζχρι το 1942. Το εγχείρθμα και θ πρωτοβουλία αυτι επρόκειτο για 

οικογενειακι επιχείρθςθ. Ο Dave (Νζα Υόρκθ, 14 Λουλίου 1894 – Hollywood, 25 

Λουνίου 1979), πάντα δεφτεροσ ςτισ εντολζσ και διαταγζσ, είχε μία κζςθ τθν οποία, 

ςε γενικζσ γραμμζσ, κα μποροφςαμε να προςδιορίςουμε ωσ «καλλιτεχνικοφ 

ςκθνοκζτθ». Οι άλλοι αδερωοί του, Max, Charles, Joe και Lou, θ αδερωι του Ethel 

και ο κουνιάδοσ του Seymour Kneitel, όλοι ςυμμετείχαν ςτθν επιχείρθςθ ςε 

διάωορεσ ςτιγμζσ. Το 1924, θ οικονομικι επζκταςθ, διεφρυνςθ και εξάπλωςθ του 

«Out of the Inkwell Studio» (όπωσ είχε ονομαςτεί θ εταιρία) οδιγθςε τον Max ςτο 

να ιδρφςει τθν εταιρία διανομισ «Red Seal», θ οποία επρόκειτο να κυκλοωοριςει 

τισ ταινίεσ μικροφ μικουσ με τον κλόουν, τα «Song Car-Tunes», διάωορα 

ντοκιμαντζρ, ςειρζσ live-action και κωμωδίεσ. Πμωσ, θ εταιρία «Red Seal» κράτθςε 

μόνο για δφο χρόνια, κι ωσ εκ τοφτου, χρειάςτθκε κάποια άλλθ εταιρία ν’ αναλάβει 

τθν κυκλοωορία των ταινιϊν. Αυτι τθν εταιρία, λοιπόν, αποτζλεςε θ Paramount. Θ 
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εταιρεία παραγωγισ ςυνζχιςε τα εγχειριματά τθσ και το 1928, μετά από 

ςκαμπανεβάςματα μεταξφ των μετόχων, θ εταιρία μετονομάςτθκε ςε «Fleischer 

Studios».  

Τα «Song Car-Tunes» ιταν ταινίεσ μικροφ μικουσ βαςιςμζνεσ ςτθ ωόρμουλα, τθ 

ωόρμα και το μοτίβο του «Sing Along». Για παράδειγμα, ζνα τραγοφδι που ιταν 

γνωςτό ωσ κλαςςικό ςτο Αμερικανικό κζατρο, τραγουδιόταν από ολόκλθρο το 

κοινό. Στθ κζςθ του τραγουδιςτι ςτθ ςκθνι, ιταν θ ταινία που καλοφςε το κοινό να 

ςυμμετζχει ςτθ μελωδία. Οι Fleischers παρουςίαςαν τθ μζκοδο και τθν τεχνικι τθσ 

«μπάλασ που αναπθδά». Ειδικότερα, αναπθδϊντασ πάνω ςτισ λζξεισ του 

τραγουδιοφ που προβαλλόταν ςτθν οκόνθ, θ μπάλα ζδειχνε ποια λζξθ ιταν θ ςειρά 

τθσ να τραγουδθκεί. Στισ τελευταίεσ ταινίεσ, αυτζσ οι ηωγραωιζσ και αυτά τα ςχζδια 

ιταν κάτι περιςςότερο από μία απλι μπάλα που αναπθδοφςε πάνω ςε κάρτεσ 

τίτλων. Ριο ςυγκεκριμζνα, ο Koko ι κάποιοσ άλλοσ χαρακτιρασ ςυχνά εμωανίηονταν 

ςτθν οκόνθ και οι λζξεισ του τραγουδιοφ οπτικά διακόπτονταν από κωμικά ςχζδια. 

Μία ορχιςτρα ι ζνασ πιανίςτασ ζβαηε τθ μουςικι εκτόσ από τισ λίγεσ ταινίεσ μικροφ 

μικουσ που είχαν ςυγχρονιςτεί με το ςφςτθμα «Lee De Forest’s Phonofilm». 

Ραρόλο που δε γνωρίηουμε πολλά γι’ αυτό το ςφςτθμα, τουλάχιςτον τζςςερα ι 

πζντε πειράματα είχαν πραγματοποιθκεί το 1924-1925, το πρϊτο από τα οποία 

πρζπει να ιταν το «Come Take A Trip In My Airship». Ενϊ οι Fleischers δεν άνοιξαν 

πραγματικά και ουςιαςτικά μία νζα εποχι, προθγικθκαν όλων των άλλων 

δθμιουργϊν κινουμζνων ςχεδίων ςτθν ορμι τουσ ωσ προσ τον ιχο (Bendazzi, 1994).   

Ανάμεςα ςε άλλα εγχειριματα και πρωτοβουλίεσ αυτισ τθσ δεκαετίασ τθσ 

παραγωγισ, τιμικθκαν ιδιαίτερα δφο εκπαιδευτικά-επιςτθμονικά ντοκιμαντζρ 

ωτιαγμζνα από τον Max Fleischer, τα οποία και αποτελοφςαν το «The Einstein 

Theory of Relativity» (1923) και το «Evolution» (1925, βαςιςμζνο ςτθ κεωρία του 

Charles Darwin). Τθ μορωι κινουμζνων ςχεδίων απζκτθςαν μόνο μερικά μζρθ των 

δφο ντοκιμαντζρ.   

Μαηί με τισ ταινίεσ που περιλαμβάνουν τον Felix, τον Γάτο, από το Sullivan Studio, οι 

ταινίεσ ςτισ οποίεσ πρωταγωνιςτοφςε ο Koko και ο ςκφλοσ του, Fitz, ιταν οι πιο 

ηωντανζσ, παραςτατικζσ και ζξυπνεσ Αμερικανικζσ παραγωγζσ τθσ εποχισ. Ο Koko 

δε διακζτει και τόςο ιδιαίτερθ και ξεχωριςτι προςωπικότθτα (το κφριο 

χαρακτθριςτικό του είναι μία ξεκαρδιςτικι και αςτεία αυκάδεια, κραςφτθτα και 

αναίδεια, ξεκάκαρα δανειςμζνθ και παρμζνθ από τουσ κλόουν ςτο τςίρκο), αλλά οι 

ιςτορίεσ του είναι γεμάτεσ κωμικότθτα. Ο κόςμοσ του είναι ςχολαςτικά και 

επιμελϊσ γραωικόσ. Ειδικότερα, κάκε αντικείμενο μπορεί να γίνει κάτι διαωορετικό, 

ανά πάςα ςτιγμι, αωοφ όλα, εν τζλει, δεν είναι τίποτε περιςςότερο από ςχζδια και 

ηωγραωιζσ. Ενϊ αυτό το εγχείρθμα ιταν περιςςότερο ι λιγότερο μοιραςμζνο από 

τουσ Αμερικανοφσ δθμιουργοφσ κινουμζνων ςχεδίων τθσ δεκαετίασ του 1920, βρικε 

τθν καλφτερθ ζκωραςι του ςτισ ταινίεσ των Fleischers, ςτισ οποίεσ ο χαρακτιρασ 

πάντα ξεπρόβαλλε από το μελανοδοχείο του καλλιτζχνθ και επζςτρεωε ς’ αυτό 

μετά το τζλοσ τθσ περιπζτειάσ του.   
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Το ςτυλ των Fleischers είχε διαρκϊσ διακυμάνςεισ και τροποποιοφταν ςυνεχϊσ, 

εξαρτϊμενο από τα «χζρια» πολλϊν δθμιουργϊν κινουμζνων ςχεδίων (ο 

οργανιςμόσ των εργατϊν τθσ εταιρίασ παρζμεινε ανεπίςθμοσ ακόμα και ςτθν 

υψθλά τμθματοποιθμζνθ εποχι του θχθτικοφ κινθματογράωου). Μερικά ςτοιχεία, 

όμωσ, παρζμειναν από τθν αρχι ςαν, κατά κάποιο τρόπο, ςιμα κατατεκζν, όπωσ 

ιταν οι χαρακτιρεσ των «ελαςτικϊν» και «λαςτιχωτϊν» κινουμζνων ςχεδίων, οι 

οποίοι κινοφνταν ςυνεχϊσ και με μία δόςθ μαφρου χιοφμορ, ίςωσ παγιωμζνα και 

ριηωμζνα ςτισ Μεςο-Ευρωπαϊκζσ επιρροζσ (Bendazzi, 1994). 

 

1.4.3.6. Felix, Pat και Otto Messmer 

Μζχρι τα τζλθ τθσ δεκαετίασ του 1960, ο παραγωγόσ Pat Sullivan κεωροφταν ο 

δθμιουργόσ του Felix του Γάτου, του πιο ςθμαντικοφ χαρακτιρα των Αμερικανικϊν 

κινουμζνων ςχεδίων πριν τον Mickey Mouse. Οι κανόνεσ του ςυςτιματοσ τθσ 

εταιρίασ, κακϊσ και ο κλειςτόσ, μαηεμζνοσ και ςυγκρατθμζνοσ χαρακτιρασ του 

πραγματικοφ, αλθκινοφ και ουςιαςτικοφ δθμιουργοφ του Felix του Γάτου, Otto 

Messmer, ςυνειςζωεραν ςτθν μακροβιότερθ υπόκεςθ υπεξαίρεςθσ και κατάχρθςθσ 

ςτθν ιςτορία του κινθματογράωου. Ο  Otto Messmer γεννικθκε ςτο Union City του  

New Jersey ςτισ 16 Αυγοφςτου του 1892 και πζκανε ςτο Teaneck του New Jersey τον 

Οκτϊβριο του 1983. Πντασ λάτρθσ του ςχεδίου, τθσ ηωγραωικισ και του 

κινθματογράωου, το 1914 ο Messmer γνϊριςε τον δθμιουργό κινουμζνων ςχεδίων 

Hy Mayer, ο οποίοσ του δίδαξε τα βαςικά για τθν τζχνθ. Με τον Mayer, ο Messmer 

δθμιοφργθςε κάποιεσ διαωθμιςτικζσ ταινίεσ. Το 1915, ο Pat Sullivan παρατιρθςε τισ 

ικανότθτεσ του Messmer και τον προςζλαβε για τθν μικρι, πρόςωατα ανοιχτι 

εταιρία του. Θ ςυνεργαςία τουσ διιρκθςε για τα επόμενα είκοςι χρόνια.  

Το 1919, ςε δικό του χρόνο, ο Messmer δθμιοφργθςε τον Felix για το 

ειδθςεογραωικό κλιπ τθσ Paramount «Screen Magazine». Θ γάτα είχε καλι και 

ικανοποιθτικι αποδοχι και θ Paramount κατοχφρωςε το όνομα και τα δικαιϊματά 

του. Ρροκειμζνου να ςυνεχίςει να ζχει ςτθ διάκεςι τθσ τον Messmer για να τθσ 

ςχεδιάηει και να τθσ ηωγραωίηει τον μαφρο γάτο, θ Paramount επζλεξε τον 

ευκολότερο δρόμο, ηθτϊντασ άδεια από τθν εταιρεία του Pat Sullivan να παράγει τα 

επειςόδια. Πταν, το 1922, το ειδθςεογραωικό κλιπ τθσ Paramount ξεκίνθςε να ζχει 

προβλιματα, ο Sullivan απζκτθςε τα δικαιϊματα για τον Felix. Από εκείνθ τθ ςτιγμι, 

ο Messmer ςκθνοκζτθςε μεγάλου μικουσ ςειρζσ κινουμζνων ςχεδίων, οι οποίεσ 

ςυμπεριλάμβαναν, ςε διαωορετικζσ χρονικζσ ςτιγμζσ τουσ Bill Nolan, Vernon George 

Stallings, Raoul Barre, Burt Gillet και Al Eugster. Για χρόνια, οι ρυκμοί παραγωγισ 

των ταινιϊν κυμαίνονταν ςτθ μία ταινία ανά δεκαπενκιμερο και διανζμονταν από 

το «Educational Films». Ο Messmer επίςθσ δθμιοφργθςε κόμιξ με τον Φζλιξ για τισ 

Κυριακάτικεσ κωμικογραωικζσ ςελίδεσ.  

Ο Sullivan, ζνασ Λρλανδόσ του οποίου το πραγματικό όνομα ιταν Patrick O Sullivan, 

γεννικθκε ςτο Σφδνεχ, ςτθν Αυςτραλία, το 1887. Μετά από ταξίδια και φςτερα από 
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τθ κθτεία του ωσ πυγμάχοσ, μποξζρ και καλλιτζχνθσ, μετακόμιςε ςτθ Νζα Υόρκθ 

όπου ανακάλυψε τα κινοφμενα ςχζδια και δθμιοφργθςε αρκετζσ διαωθμιςτικζσ 

ταινίεσ. Κερδίηοντασ τθν ζγκριςθ και τθν αποδοχι του -ςυνικωσ εξαιρετικά 

επιωυλακτικοφ- Charlie Chaplin, δθμιοφργθςε μία ςειρά κινουμζνων ςχεδίων, 

βαςιςμζνθ ςτον κωμικό χαρακτιρα του Chaplin. Ραρόλο που ιταν ιδιαίτερα 

απαςχολθμζνοσ με επιχειρθματικζσ υποκζςεισ, υπζγραψε κάκε γραωικι ι 

κινθματογραωικι δθμιουργία που είχε παραχκεί από τθν εταιρία του. Επίςθσ, 

εκμεταλλεφτθκε τθ μεγάλθ επιτυχία του Felix για μία από τισ πρϊτεσ περιπτϊςεισ 

προϊκθςθσ προϊόντων, ζνα ωαινόμενο που ο Roy Disney αργότερα ανζπτυξε και 

τελειοποίθςε για τθν Disney Company. Ραιχνίδια, λοφτρινα ηωάκια και ποικίλα 

αντικείμενα παρουςιάηουν τθν εικόνα του Felix, αυξάνοντασ τα κζρδθ του Sullivan.  

Ο Felix εξαωανίςτθκε από τισ οκόνεσ ςτθν αιχμι τθσ επιτυχίασ του. Ο Pat Sullivan –

που υπζωερε από προβλιματα αλκοολιςμοφ- δεν είχε οφτε τθ δφναμθ, οφτε τθν 

αποωαςιςτικότθτα να προςαρμόςει τθν εταιρία του ςτισ αλλαγζσ που απαιτοφςε ο 

θχθτικόσ κινθματογράωοσ. Ο κάνατοσ τθσ γυναίκασ του, το 1932, υπζςκαψε, 

υπονόμευςε και χειροτζρεψε περεταίρω τθν υγεία του, όπου και πζκανε ζνα χρόνο 

μετά, ςτισ 15 Φεβρουαρίου του 1933. Θ ωφςθ, θ προδιάκεςθ, θ τάςθ, θ κλίςθ και θ 

ροπι τθσ περιουςίασ και των ακινιτων του Sullivan ιταν τόςο πολφπλοκθ, ςφνκετθ 

και περίπλοκθ που ο Messmer δε μποροφςε να ςυνεχίςει με τθν παραγωγι του 

Felix (ιταν πρωτίςτωσ αναγκαίο να κακοριςτεί και να ξεκακαριςτεί το ςε ποιόν 

ανικουν τα δικαιϊματα του χαρακτιρα). Ο Messmer αποςφρκθκε από τον χϊρο 

του κινθματογράωου και αωιερϊκθκε ςτα κόμιξ και τθν εικονογράωθςθ.  

Στο πανόραμα τθσ δεκαετίασ του, ο Felix ιταν μοναδικά περίπλοκοσ, ςφνκετοσ και 

πολφπλοκοσ, κακϊσ ιταν ταυτοχρόνωσ αιλουροειδζσ, άνκρωποσ και «μαγικόσ» (για 

να αποωφγουμε να χρθςιμοποιιςουμε τον -ακατάλλθλο, ςτθν προκειμζνθ 

περίπτωςθ- όρο «ςουρεαλιςτικόσ»). Το ςχιμα του ιταν μία ζξυπνθ μίξθ 

καμπυλωτϊν, ςτρογγυλεμζνων, ευγενικϊν και αξιοπρεπϊν μορωϊν που 

υποδείκνυαν τθν εξυπνάδα, τθν οξυδζρκεια και τθν ανυπακοι του χαρακτιρα. Ο 

Felix ιταν ίςωσ το μοναδικό παράδειγμα ενόσ μεγάλου και ςπουδαίου μίμου με τθ 

μορωι κινουμζνου ςχεδίου που δεν απαιτοφςε καταςτάςεισ ι κωμικά ατυχιματα, 

προκειμζνου να προκαλζςει γζλιο. Ειδικότερα, θ ςυνικειά του να περπατάει ς’ 

ζναν κφκλο όταν ανθςυχοφςε είναι ακόμθ δθμοωιλισ. Το ζργο του Messmer πάνω 

ςτθν εκδοχι του Charlie Chaplin ςε κινοφμενο ςχζδιο ενδεχομζνωσ να τον βοικθςε 

να καταλάβει πϊσ μία κίνθςθ ι μία τυπικι χειρονομία που χρθςιμοποιοφνται με τον 

κατάλλθλο χρόνο μποροφν να γίνουν και ν’ αποτελζςουν από μόνα τουσ μία ιςχυρι 

και χιουμοριςτικι τεχνικι. Θ απαλι χριςθ κάκε ςτοιχείου ςτον γραωικό κόςμο του 

Felix ςυνείςωερε ςτθ μαγεία του χαρακτιρα. Θ ουρά του μεταμορωωνόταν από 

μόνθ τθσ ςε όλα τα είδθ των χριςιμων αντικειμζνων. Καυμαςτικά και ερωτθματικά 

που ο δθμιουργόσ κινουμζνων ςχεδίων ζβαηε πάνω από τον χαρακτιρα μποροφςαν 

να γίνουν μπαςτοφνια του baseball ι γάντηοι και αγκίςτρια. Και ακόμα και θ πόρτα 



 53 

ενόσ απόμακρου ςπιτιοφ μποροφςε να χρθςιμοποιθκεί ανεξαρτιτωσ προοπτικισ, 

ςαν καταπακτι ςε λευκό τοίχο.    

Ωσ θ δθμιουργία ενόσ μεγάλου και ςπουδαίου ςεναριογράωου, καλλιτζχνθ και 

δθμιουργοφ ταινιϊν, ο οποίοσ βοθκικθκε από μία ομάδα επαγγελματιϊν που 

παρείχαν ζνα μοναδικό ςτυλ, ο Felix ιταν μία μεμονωμζνθ περίπτωςθ ςτο 

πανόραμα των Αμερικανικϊν κινουμζνων ςχεδίων τθσ εποχισ του. Τα κινοφμενα 

ςχζδια του Messmer, νθωάλια, αλλά και κομψά, δεν προζκυψαν από τθν μφθςθ και 

τθν ενςωμάτωςθ των άλλων δθμιουργϊν κινουμζνων ςχεδίων. Είναι ειρωνικό που θ 

προζλευςθ του Felix κόςτιςε ςτον δθμιουργό του χρόνια κατάκλιψθσ (Bendazzi, 

1994).  

1.4.3.7. Paul Terry 

Το 1921, ο Paul Terry ξεκίνθςε μία καινοφρια ςειρά θ οποία τιτλοωορικθκε ωσ «Οι 

Μφκοι του Αιςϊπου» (Aesop’s Fables). Στθν πραγματικότθτα, το μοναδικό κοινό 

που ζνωνε τουσ μφκουσ που μοιραηόταν με τισ ιςτορίεσ του Αιςϊπου ιταν το 

γεγονόσ ότι και οι δφο αποτελοφνταν από ηϊα όλων των ειδϊν και διζκεταν ζνα –

άλλεσ ωορζσ περιςςότερο κι άλλεσ ωορζσ λιγότερο- θκικό δίδαγμα («Τρεισ χιλιάδεσ 

χρόνια πριν, ο Αίςωποσ ζλεγε…»), ςτο τζλοσ τθσ ιςτορίασ. Ο χαρακτιρασ του Terry 

ιταν ο θλικιωμζνοσ αγρότθσ Al Falfa. Οι ταινίεσ, οι οποίεσ δθμιουργοφνταν με τον 

ρυκμό τθσ μίασ ταινίασ ανά εβδομάδα, δεν ξεχϊριηαν για τθν ποιότθτα ανάμεςα 

ςτισ παραγωγζσ τθσ εποχισ. Άςκθςαν, παρόλα αυτά, επιρροι ςτον Walt Disney που 

τότε ζκανε το ντεμποφτο και τθν πρεμιζρα του, κακϊσ ιταν γεμάτεσ με όλα τα είδθ 

ηϊων και ποντικιϊν, με οριςμζνα από αυτά να κυμίηουν ςτον Mickey του 1927.   

Ο Terry υιοκζτθςε τθν ονομαςία «Aesop Fables Studio» ςαν το νζο του λογότυπο-

ςιμα. Οικονομικά, θ «Keith-Albee Theater Company», θ οποία ωρόντιςε για τθ 

διανομι των ταινιϊν, κράτθςε τθν πλειοψθωία και τθν πλειονότθτα των μετοχϊν 

μζχρι το 1928, όταν θ ομάδα ποφλθςε τισ μετοχζσ ςτον επιχειρθματία Amadee J. 

Van Bauren. Θ τριβι που δθμιουργικθκε από τον ερχομό του νζου ςυνεταίρου 

τελείωςε και ολοκλθρϊκθκε μόνο όταν ο Terry και θ πλειονότθτα των δθμιουργϊν 

κινουμζνων ςχεδίων άωθςαν και εγκατζλειψαν τθν εταιρία το 1929. Ζνασ από τουσ 

λόγουσ τθσ διαωωνίασ ανάμεςα ςτον Terry και τον Van Beuren ιταν θ διαωιμιςθ 

του ιχου, με τθν οποία ο Terry, διςτακτικόσ και απρόκυμοσ να αναλάβει 

επιπρόςκετεσ δαπάνεσ, ζξοδα και καινοτομίεσ, αντιτζκθκε και διαωϊνθςε. 

Ραραδόξωσ, ιταν μία από τισ παραγωγζσ του Terry (Dinner Time) αυτι που 

προθγικθκε του Steamboat Willie για λίγεσ εβδομάδεσ, γινόμενθ το πρϊτο θχθτικό 

κινοφμενο ςχζδιο μικροφ μικουσ. Από το τζλοσ αυτισ τθσ πρϊτθσ δεκαετίασ, ο Terry 

επζδειξε μία τάςθ θ οποία ιρκε για να χαρακτθρίςει τθν καριζρα του. Στιλιςτικοί 

και οργανωτικοί ςυντθρθτιςμοί πάςχιηαν για τθ μζγιςτθ οικονομία, εξοικονόμθςθ, 

κανονικότθτα, ομαλότθτα και ςυνζπεια ςτισ παραδόςεισ ςτουσ διανομείσ. Σε γενικζσ 

γραμμζσ,  οι ταινίεσ του ιταν μζςθσ ποιότθτασ, με περιςταςιακζσ περιπτϊςεισ 

κωμικισ δθμιουργικότθτασ (Bendazzi, 1994).  
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1.4.3.8. Charles R. Bowers 

Γεννθμζνοσ το 1889 ςτο Cresco τθσ Iowa, ο  Charles R. Bowers ζηθςε τθν παιδικι και 

εωθβικι του θλικία ςαν «Τςιγγάνοσ», «μεταναςτεφοντασ» από μζροσ ςε μζροσ κι 

από δουλειά ςε δουλειά. Γοθτευμζνοσ και ςαγθνευμζνοσ από τα κινοφμενα ςχζδια, 

ο Bowers ςυνεργάςτθκε για λίγο με τον Raoul Barre. Το 1916, ξεκίνθςε να δουλεφει 

και να εργάηεται ανεξάρτθτα ςτθν παραγωγι τθσ ςειράσ «Mutt & Jeff». Γεμάτοσ 

ενζργεια και ιδζεσ, και χωρίσ ενδοιαςμοφσ και αναςτολζσ, ςυνωμότθςε εναντίον 

του Barre, όμωσ, ςε αντάλλαγμα, αποβλικθκε από τον Bud Fisher, ο οποίοσ είχε 

παραμείνει ωσ ο μοναδικόσ ιδιοκτιτθσ τθσ εταιρίασ. Ο πλοφςιοσ, αποωαςιςτικόσ και 

ανζνδοτοσ Fisher απζκτθςε όλα τα δικαιϊματα για τουσ χαρακτιρεσ που είχε 

δθμιουργιςει για τα κόμιξ, χρόνια πριν, και οι οποίοι είχαν επιτυχία. Ο Fisher 

επίςθσ ηιτθςε όλα τα εφςθμα για τον εαυτό του, απαιτϊντασ τα δικαιϊματα για 

κάκε ταινία που ζωτιαχνε ςτθν εταιρία, όταν, ςτθν πραγματικότθτα, εμωανιηόταν 

εκεί μόνο ςποραδικά και περιςταςιακά. Δεν πιρε πολφ για τον Bowers να ξαναμπεί 

και να επανζλκει ςτθν εφνοια του Fisher και να επιςτρζψει και πάλι ςτθ δουλειά, 

τθν παραγωγι και τον ςχεδιαςμό τθσ ςειράσ, παρόλο που ιταν υπεργολάβοσ και 

εξωτερικόσ ςυνεργάτθσ για πζντε ι ζξι χρόνια παραπάνω μετά το 1919.             

Το πιο ωιλόδοξο ζργο του Bowers (το οποίο ςχεδίαςε με μοναδικι ακρίβεια για μια 

τόςο εκρθκτικι προςωπικότθτα) αωοροφςε τον live-action κινθματογράωο. Από το 

1926 μζχρι το 1928, παριγε, ζγραψε, ζπαιξε και ςκθνοκζτθςε γφρω ςτισ δεκαπζντε 

κωμωδίεσ μικροφ μικουσ, ςτισ οποίεσ αντικείμενα με τθ μορωι κινουμζνων ςχεδίων 

και μαριονζτεσ ιταν οι ςυμπρωταγωνιςτζσ του. Ππωσ ο Louise Beaudet ζγραψε: 

«Θ διχοτομία ανάμεςα ςτισ ταινίεσ κινουμζνων ςχεδίων τθσ ςειράσ «Mutt & Jeff» 

και τθσ κωμικισ ταινίασ που ο Bowers αποκαλοφςε «πρωτοπόρο και καινοτόμο 

είδοσ» είναι ςυνάμα ξαωνικι, αιωνίδια, ανθςυχθτικι, εκπλθκτικι, εντυπωςιακι και 

τρομακτικι. Ραραμερίηοντασ και βάηοντασ ςτθν άκρθ τθ ςουρεαλιςτικι πλευρά των 

δφο ειδϊν ταινιϊν, θ καταςκευι, θ δομι και θ  ενορχιςτρωςθ, τα εκωραςτικά μζςα, 

το πνεφμα και ο τίτλοσ των δφο ςτυλ των τεχνοτροπιϊν δεν ταίριαηαν με κανζναν 

τρόπο».  

Κρινόμενοσ από τουσ λίγουσ που απζμειναν, οι ταινίεσ του Bowers ιταν εξαιρετικά 

ςυναρπαςτικζσ, χαρακτθριηόμενεσ από εντυπωςιακι πρωτοτυπία και 

εωευρετικότθτα. Μάλιςτα, ςφμωωνα με τον Beaudet, ο Bowers: 

«Ρζτυχε ςτο να ωζρει ζνα ςχεδόν μοναδικό είδοσ παντρζματοσ τθσ ςωματικισ 

κωμωδίασ με το καρζ-καρζ κινοφμενο ςχζδιο. Επιπλζον, διζκετε ζνα μυαλό κι ζνα 

πνεφμα αρκετά περίεργο, παράξενο και αλλόκοτο για να αποτφχει να ευχαριςτιςει 

και να ικανοποιιςει τουσ λάτρεισ του ωανταςτικοφ». 

Ο Bowers εξαωανίςτθκε από τθ δθμόςια ηωι μετά το 1928. Ρζκανε ςτο New Jersey, 

ςτισ 25 Νοεμβρίου του 1945 (Bendazzi, 1994).  
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1.4.3.9. Walter Lantz 

Ο  Walter Lantz ζκανε το ντεμποφτο και τθν πρεμιζρα του ωσ διευκυντισ τθ 

δεκαετία του 1920. Γεννθμζνοσ ςτισ 27 Απριλίου του 1900 ςτο New Rochelle 

(πζκανε ςτισ 22 Μαΐου του 1994 ςτο Los Angeles) ςε μία οικογζνεια Λταλικισ 

καταγωγισ (τουσ Lanzas), ςτθν θλικία των δεκαπζντε, μετακόμιςε ςτθ Νζα Υόρκθ. 

Ενϊ δοφλευε και εργαηόταν ςτο New York American του Hearst, ζκανε ςπουδζσ ςτο 

ςχζδιο και εξαςκικθκε ακοφραςτα. Εντυπωςιαςμζνοσ από τον ενκουςιαςμό του 

αγοριοφ, ο διευκυντισ τθσ εωθμερίδασ, Morrel Goddard, τον ζςτειλε ςτο «νζο-

ιδρυκζν» «International Film Service» του Hearst, όπου ο Lantz, τότε δεκαζξι ετϊν, 

ζμακε τθν τζχνθ των κινουμζνων ςχεδίων από τον εικοςιτετράχρονο Gregory La 

Cava. Πταν θ εκςτρατεία, θ επιχείρθςθ και το εγχείρθμα του Hearst τελείωςε και 

ολοκλθρϊκθκε δφο χρόνια αργότερα, ο Lantz μεταωζρκθκε ςτθν ομάδα του Charles 

Bowers, ςτα κινοφμενα ςχζδια των Mutt & Jeff. Το 1921, προςλιωκθκε από τον 

Bray. Ρροχϊρθςε γριγορα και το 1923, ζγινε υπεφκυνοσ για ολόκλθρθ τθν 

παραγωγι κινουμζνων ςχεδίων, κακϊσ και για τθ δικι του ςειρά, με τίτλο «Dinky 

Doodle» θ οποία ςχετιηόταν με ζνα αγόρι, τον Dinky Doodle και τον ςκφλο του, τον 

Weakheart. Ο ίδιοσ ο Lantz εμωανιηόταν τακτικά ςτισ ταινίεσ, ςυνεχίηοντασ τθν 

ωόρμουλα και το μοτίβο του «Live Action + Animation».  

Κατά τθ διάρκεια των τεςςάρων χρόνων που ο Lantz εργαηόταν ςτθν εταιρεία του 

Bray, ο Lantz αποτζλεςε τθν καλλιτεχνικι κινθτιρια δφναμθ και τον καλλιτεχνικό 

κινθτιριο μοχλό. Πταν θ εταιρεία ζκλειςε, υπιρχαν λίγεσ ευκαιρίεσ ςτθ Νζα Υόρκθ 

και ο Lantz αποωάςιςε να ξεκινιςει από τθν αρχι, αυτι τθ ωορά ςτο Hollywood. Για 

ζνα χρονικό διάςτθμα εργάςτθκε με τον κρυλικό Mack Sennett, τον βαςιλιά του 

«pie in the face». Τελικά, γνϊριςε τον Carl Laemmle, τον πατριαρχικό αρχθγό και 

θγζτθ τθσ Universal, που του άρεςε ο νζοσ, αυςτθρά και επιμελϊσ επαγγελματικόσ 

δθμιουργόσ κινουμζνων ςχεδίων και τον κατζςτθςε υπεφκυνο για τθν οργάνωςθ 

ενόσ τμιματοσ κινουμζνων ςχεδίων για τθν εταιρεία παραγωγισ του. Ο Laemmle 

πιρε τον χαρακτιρα «Oswald, the Lucky Rabbit» μακριά από τον Charles Mintz, ο 

οποίοσ τον είχε απαλλοτριϊςει κάποτε από τον Disney, και τον ζδωςε ςτον Lantz 

τον Απρίλιο του 1929. Χωρίσ να ζχει τρομάξει με τθ δουλειά του, ο Lantz άλλαξε τον 

χαρακτιρα, κάνοντάσ τον πιο γενναιόδωρο, γραωικά πιο λεπτομερι και, ςε γενικζσ 

γραμμζσ παρόμοιο και πιο κοντά ςτο πραγματικό «Bunny Rabbit» (Bendazzi, 1994).  

 

1.4.3.10. Οι Bray, Hurd και Sarg 

Τθ δεκαετία του 1920, ο John Randolph Bray ςυνζχιςε να επεκτείνει τθν εταιρία του. 

Απαςχολθμζνοσ με τα κλιπ ειδιςεων που παίηονταν ςτον κινθματογράωο, τισ 

κωμωδίεσ ηωντανισ δράςθσ και τισ εκπαιδευτικζσ ταινίεσ, άωθςε όλο και 

περιςςότερο από τισ καλλιτεχνικζσ του ευκφνεσ ςτουσ άλλουσ (πρϊτα ςτον Max 

Fleischer και ςτθ ςυνζχεια ςτον Lantz). Τα εγχειριματά του ςτον τομζα των 

κινουμζνων ςχεδίων κυμαίνονταν από τθν προςωρινι Ανάςταςθ του Colonel Heeza 
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Liar το 1922, δια μζςου του «Dinky Doodles» του Lantz, μζχρι τθ ςειρά «Unnatural 

History», θ οποία ξεκίνθςε αυτόνομα και ανεξάρτθτα από τον Earl Hurd, κάπου ςτο 

1924. Ζνα ριψοκίνδυνο και τολμθρό πρότηεκτ (ζνα ντοκιμαντζρ ςτον Ροταμό του 

Colorado, το οποίο ζκεςε ςε κίνδυνο τθ ηωι του «πλθρϊματοσ» -τθσ ομάδασ-, κατά 

τθ διάρκεια του γυρίςματοσ τθσ ταινίασ και ςτθ ςυνζχεια, οδιγθςε ςε νόμιμουσ 

μπελάδεσ, δεδομζνθσ μιασ κακυςτζρθςθσ ςτθν παράδοςθ τθσ διανομισ τθσ) 

επίςπευςε και επιτάχυνε τθν αναπτυςςόμενθ και αυξανόμενθ δυςαρζςκεια και 

απογοιτευςθ του πρωτοπόρου μεγιςτάνα. Το 1927, ζκλειςε το τμιμα ψυχαγωγίασ 

τθσ εταιρίασ του, προκειμζνου να ςυγκεντρωκεί και να εςτιάςει ςε πιο χαμθλϊν 

τόνων, ταπεινά, μικρά, περιοριςμζνα, απλά, λιτά, αλλά αςωαλζςτερα εκπαιδευτικά 

ζργα. 

Ο Earl Hurd ξεκίνθςε τθ δικι του επιχείρθςθ το 1920, παράγοντασ αιςκθτικά καλζσ, 

αλλά ανεπιτυχείσ ταινίεσ. Φςτερα από τθν προαναωερκείςα ςειρά «Unnatural 

History», ο Hard δθμιοφργθςε τθ ςειρά «Pen and Ink Vaudeville Sketches», μία 

ςειρά από άςχετα και ανεξάρτθτα μεταξφ τουσ επειςόδια, τοποκετθμζνα και 

εδραιωμζνα ςε ζνα κζατρο με πραγματικζσ μαριονζτεσ, ολοκλθρωμζνο με 

ανερχόμενεσ αυλαίεσ. Αωοφ ξανάρχιςε να εργάηεται για τον Bray, αποςφρκθκε 

μζχρι τθ δεκαετία του 1930, όταν ζγινε μζλοσ ςτθν εταιρία του Charles Mintz. Το 

1934, μεταωζρκθκε ςτον Disney, όπου δοφλεψε ςε ταινίεσ, όπωσ ιταν θ Χιονάτθ και 

το «Φανταςία», όπου και παρζμεινε μζχρι το κάνατό του το 1940.   

Τζλοσ, ο Tony Sarg αξίηει τθν προςοχι μασ για τθ δουλειά του με τισ περικομμζνεσ 

ωιγοφρεσ. Ωσ εικονογράωοσ, δοφλεψε ςε ςυνεργαςία με τον Herbert Dawley, τον 

παλιό παραγωγό του Willis O’ Brien. Θ ανάμειξθ του Sarg ςτα κινοφμενα ςχζδια και 

θ εναςχόλθςι του με αυτά διιρκθςε τρία χρόνια, από το 1921 μζχρι το 1923 

(Bendazzi, 1994). 

 

1.4.4. Σα Κινούμενα χϋδια και η Ντύςνεώ 

Ο Walter Elias Disney γεννικθκε ςτο Σικάγο ςτισ 5 Δεκεμβρίου του 1901. Ιταν ο 

τζταρτοσ γιοσ του Λρλανδοφ-Καναδοφ Elias Disney, ενόσ άντρα που 

δραςτθριοποιοφταν ςε πολλοφσ χϊρουσ και τθσ Flora Call, μιασ δαςκάλασ από το 

Οχάιο. Το Windy City δεν ζμεινε για πολφ ςτθ μνιμθ του Walt, κακϊσ το 1906, ο 

πατζρασ του μετακόμιςε τθν οικογζνειά του ςε μία ωάρμα ςτθ Μαρςελίν, μία πόλθ 

ςτο Μιηοφρι, ςτο πλαίςιο μίασ προςπάκειάσ του –από τισ πολλζσ που ζκανε- για μία 

καλφτερθ ηωι. Τα τζςςερα χρόνια που «ξόδεψε» ςτθ χϊρα (ο Disney μετακόμιςε 

για μία ακόμθ ωορά το 1910, αυτι τθ ωορά ςτο Κάνςασ) παρζμειναν, μελλοντικά, 

ςτο μυαλό του δθμιουργοφ ταινιϊν, ςαν ζνα ςφμβολο παιδικισ ευτυχίασ. Ο Disney 

ςυνεχϊσ επζςτρεωε ςε αγροτικά, ποιμενικά, ειδυλλιακά και βουκολικά κζματα ςτισ 

ταινίεσ του και ςυχνά ζδινε ςτουσ δθμοςιογράωουσ και τουσ ςυνεντευκτζσ 

νοςταλγικζσ, λεπτομερείσ περιγραωζσ για τουσ δρόμουσ, τα μονοπάτια, τισ ιτιζσ και 

τα τεράςτια μιλα τθσ Μαρςελίν. 
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Το 1918, κινθτοποιθμζνοσ από τθν επικυμία του για περιπζτεια, κακϊσ και από τισ 

διαωωνίεσ του με τον πατζρα του, ο Walt Disney αποωάςιςε να γίνει εκελοντισ 

ςτον Ερυκρό Σταυρό. Ραρόλο που ο Ρρϊτοσ Ραγκόςμιοσ Ρόλεμοσ ολοκλθρϊκθκε 

ακριβϊσ εκείνθ τθν περίοδο, μεταωζρκθκε ςτθ Γαλλία με το επαγγελματικό 

ςτράτευμα. Εκεί, τα ςχζδια και οι καρικατοφρεσ του άρεςαν πολφ ςτουσ 

ςυναδζλωουσ ςτρατιϊτεσ του, κι ζτςι, όταν επζςτρεψε ςπίτι, αποωάςιςε να γίνει 

καλλιτζχνθσ, ι μάλλον για τθν ακρίβεια, «κομικογράωοσ». Μετά από ζνα μικρό 

διάςτθμα που ζμεινε με τθν οικογζνειά του, οι οποίοι είχαν επιςτρζψει ςτο Σικάγο, 

ο Disney μετακόμιςε ςτο Κάνςασ, ςτα νιάτα του. Ζνασ από τουσ πρϊτουσ 

ανκρϊπουσ που γνϊριςε ιταν ζνασ χαριςματικόσ καλλιτεχνικόσ γραωίςτασ, ο Ub 

Iwerks, με τον οποίο κα μποροφςε να δθμιουργιςει ςπουδαία πράγματα. Οι δφο 

καλλιτζχνεσ, τότε 19 χρονϊν, ξεκίνθςαν τθ δθμιουργία κινουμζνων ςχεδίων ςτθν 

Kansas City Film Ad Company, μία εταιρία παραγωγισ διαωθμίςεων, με τθ μορωι 

κινουμζνων ςχεδίων. Και οι δφο λάτρευαν τθ δουλειά τουσ. Από τθ μία, ο Walt ιταν 

ευρθματικόσ, πρωτοπόροσ και δραςτιριοσ, ενϊ ο Ub ζνασ γεννθμζνοσ δθμιουργόσ 

κινουμζνων ςχεδίων. 

Το 1922, ο Disney το πιρε απόωαςθ και ίδρυςε το Laugh-O-Gram Films. Ζχοντασ 

προςλάβει τον Iwerks και άλλουσ -πολλά υποςχόμενουσ- νεαροφσ καλλιτζχνεσ, 

ςυμπεριλαμβανομζνων των Hugh Harman και Rudolf Ising, ξεκίνθςε να παράγει 

μφκουσ και κρφλουσ, όπωσ θ «Σταχτοποφτα» και ο «Ραπουτςωμζνοσ Γάτοσ», 

αναδιθγϊντασ τουσ, αυτι τθ ωορά, μ’ ζναν κωμικό τόνο. Το ξεκίνθμα, όμωσ, αυτοφ 

που ωαινόταν μία λαμπρι καριζρα, διακόπθκε όταν οι –χρεοκοπθμζνοι πλζον- 

εμπορικοί αντιπρόςωποι του Disney παρζμειναν ςε κατάςταςθ πτϊχευςθσ και 

χρεοκοπίασ. Με τθν ελπίδα τθσ επιβίωςθσ, ο νεαρόσ επιχειρθματίασ δθμιοφργθςε 

τθν πιλοτικι, δοκιμαςτικι και πειραματικι ταινία, για μία νζα ςειρά, με τίτλο «Θ 

Αλίκθ ςτθ Χϊρα των Κινουμζνων Σχεδίων». Πμωσ, ζχοντασ μείνει ςφντομα χωρίσ 

χριματα, τελικά, αναγκάςτθκε να κθρφξει χρεοκοπία. Το 1923, πιρε ζνα τραίνο για 

το Hollywood, με τθ ςκζψθ να αωιςει και να εγκαταλείψει τθν τζχνθ των 

κινουμζνων ςχεδίων για τθν κινθματογραωία. Ραραδόξωσ, όμωσ, και προσ ζκπλθξι 

του, «Θ Αλίκθ ςτθ Χϊρα των Κινουμζνων Σχεδίων» γφριςε ςε μία τεράςτια επιτυχία 

και θ εμπορικι αντιπρόςωποσ, Margaret J. Winkler από τθ Νζα Υόρκθ, -θ εταιρία 

τθσ οποίασ είχε ιδθ πάρει τισ ταινίεσ των Fleischers και Sullivan-, ζκανε παραγγελία 

ςτον Disney τθ ςυνζχεια τθσ ςειράσ του. Σε ςυνεργαςία με τον αδερωό του, Roy, ο 

οποίοσ παρζμεινε ωσ ο «ιςόβιοσ», παντοτινόσ και μακροχρόνιοσ εμπορικόσ του 

ςφμβουλοσ, ο δθμιουργόσ κινουμζνων ςχεδίων ξανάρχιςε τθ δουλειά, αυτι τθ ωορά 

μόνοσ του. Θ ςειρά κινουμζνων ςχεδίων, βαςιςμζνθ ςτθν ιδζα ενόσ πραγματικοφ 

παιδιοφ (live-action) να βρίςκεται μζςα ςε ζναν κόςμο από εικόνεσ κινουμζνων 

ςχεδίων, ςυνεχίςτθκε για τζςςερα χρόνια. 

Ζνασ τθ ωορά, κακζνασ τουσ με τθ ςειρά, οι βετεράνοι του Laugh-O-Gram 

ςυμμετείχαν ςτθ Disney από τθν πόλθ του Κάνςασ, και πιο ςυγκεκριμζνα, πρϊτα ο 

Iwerks και φςτερα ο Harman, o Ising και ζνασ ωίλοσ του Harman, ο Isadore Friz 
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Freleng. Το 1927, ο Disney δθμιοφργθςε άλλον ζνα χαρακτιρα, τον Oswald, τον 

Τυχερό Λαγό, τον πρωταγωνιςτι μίασ ςειράσ που αποτελοφςε εξ ολοκλιρου ςειρά 

κινουμζνων ςχεδίων, χωρίσ τθ ςυμμετοχι ηωντανϊν θκοποιϊν. Τθν διανομι 

εμπιςτεφτθκαν ςτον Charles Mintz, τον ςφηυγο και διάδοχο τθσ Margaret Winkler. Θ 

διανομι υποςτθρίχκθκε από τθν Universal του Carl Laemmle. Ακολουκϊντασ τθν 

επιτυχία του Oswald του Λαγοφ, o Mintz ιταν υπεφκυνοσ να προςλάβει για τθν 

εταιρία τουσ καλφτερουσ δθμιουργοφσ κινουμζνων ςχεδίων και να κατοχυρϊςει τα 

πνευματικά δικαιϊματα του χαρακτιρα. Θ νίκθ του Mintz διιρκθςε μόνο ζναν 

χρόνο, όταν θ Universal πιρε τον Oswald μακριά από αυτόν και τον ζδωςε ςτον 

Walter Lantz. Για μία ακόμθ ωορά, ο Disney ζπρεπε να ξεκινιςει από τθν αρχι. Θ 

ιςτορία ςυνεχίηεται με τθ διαωωνία που είχε ο Disney με τον Mintz, όπου, φςτερα 

από αυτιν, ο Disney ςκίτςαρε και ςχεδίαςε τθ ωιγοφρα ενόσ μικροφ ποντικιοφ, το 

οποίο θ ςφηυγόσ του αποωάςιςε να ονομάςουν Mickey, ζνα όνομα πολφ πιο γνωςτό 

και οικείο απ’ ό,τι το «ςοβαροωανζσ» Mortimer που πρότεινε ο ίδιοσ ο Disney. Στθν 

πραγματικότθτα, τα εφςθμα για τον Mickey Mouse κα ζπρεπε να μοιραςκοφν 

ιςότιμα ςτον Disney, -ο οποίοσ δθμιοφργθςε και ςχεδίαςε τθν προςωπικότθτα του 

χαρακτιρα-, και τον Ub Iwerks (τον μοναδικό δθμιουργό κινουμζνων ςχεδίων που 

αρνικθκε τθν προςωορά του Mintz), -ο οποίοσ ςχεδίαςε και ηωγράωιςε το ποντίκι-.   

Θ πρϊτθ ταινία μικροφ μικουσ τθσ καινοφριασ ςειράσ, θ οποία δθμιουργικθκε ενϊ 

περίμεναν, ι καλφτερα ενϊ ιλπιηαν, για ζναν διανομζα και εμπορικό αντιπρόςωπο, 

ιταν το Plane Crazy. Ειδικότερα, ακολουκϊντασ τθν υπερατλαντικι πτιςθ του 

Lindbergh, ο ενκουςιϊδθσ Mickey αποωαςίηει να γίνει πιλότοσ, αςχολείται, επί τθ 

ευκαιρία, και με τα ηϊα τθσ ωάρμασ, και ακόμα, παίρνει μαηί του ςτον ουρανό και 

τθν αρραβωνιαςτικιά του, τθ Minnie, με τθν οποία ςυγκροφονται, όμωσ, εν τζλει, 

καταλιγουν ςϊοι κι αβλαβείσ. Ζχοντασ ςκθνοκετθκεί εξαιρετικά και ζχοντασ 

διαςκεδάςει και ψυχαγωγιςει το κοινό, θ ταινία παρουςίαςε κάποια εντυπωςιακά 

κλειςίματα και κοντινά πλάνα, παρόλ’ αυτά, δεν υπερζβθ τα επίπεδα ποιότθτασ των 

προθγοφμενων παραγωγϊν. Στθν πραγματικότθτα, ο Mickey δεν ιταν περιςςότερο 

χαριςματικόσ από τον Oswald, και από μία κακαρά και αποκλειςτικά γραωικι ματιά, 

κανζνασ από τουσ δφο χαρακτιρεσ δεν ανερχόταν και δεν ιςοδυναμοφςε με κάτι 

περιςςότερο. Δεν πιρε πολφ καιρό, βζβαια, ζωσ ότου το ποντίκι να γίνει τεράςτιο.  

Πταν ο Al Jolson ξεκίνθςε να τραγουδάει και να μιλάει ςτθν παραγωγι «The Jazz 

Singer», ο Disney αιςκάνκθκε ότι λάμβανε χϊρα κάτι που ζμοιαηε περιςςότερο με 

βιομθχανικι επανάςταςθ, παρά με μία τάςθ τθσ μόδασ. Ειδικότερα, ο 

κινθματογράωοσ επρόκειτο να ςτραωεί και να προςανατολιςτεί οριςτικά, 

αμετάκλθτα και μθ αναςτρζψιμα προσ τον ιχο. Βοθκοφμενοσ από τον Wilfred 

Jackson, ζναν ςυνεργάτθ του που κατείχε κάποιεσ μουςικζσ γνϊςεισ, ο Disney 

οργάνωςε ζνα προςωρινό, αυτοςχζδιο και πρόχειρο ςφςτθμα ςυγχρονιςμοφ και το 

χρθςιμοποίθςε για το Steamboat Willie, τθν τρίτθ ταινία τθσ ςειράσ που παρουςίαηε 

τον Mickey Mouse, τιτλοωορϊντασ, ςτθ ςυνζχεια, το τραγοφδι «Steamboat Bill». 

Φςτερα από αρκετά τεχνικά και λογιςτικά προβλιματα (θ θχογράωθςθ ζλαβε χϊρα 
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ςτθ Νζα Υόρκθ), κακϊσ και δυςκολίεσ με τα χρθματοοικονομικά, τισ 

χρθματοδοτιςεισ και τθ διανομι, θ πρεμιζρα τθσ ταινίασ πραγματοποιικθκε ςτο 

Colony Theatre τθσ Νζασ Υόρκθσ, ςτισ 18 Νοεμβρίου του 1928. Το κοινό βριςκόταν 

ςε παραλιρθμα και εμωανιηόταν χαροφμενο, ξζωρενο και ξετρελαμζνο. Θ επιτυχία 

επαναλιωκθκε δφο εβδομάδεσ αργότερα ςτο Roxy, το μεγαλφτερο κζατρο ςτον 

κόςμο και, παράλλθλα, τον ναό του κινθματογράωου τθσ Νζασ Υόρκθσ. Ο Disney 

κατοχφρωςε το όνομα του Mickey Mouse και πόνταρε ςκεναρά ς’ αυτό.  

Στθν πραγματικότθτα, θ πλοκι του Steamboat Willie είναι αςιμαντθ, αμελθτζα και 

ανάξια λόγου. Ειδικότερα, ο Mickey -ο πιλότοσ του ποταμόπλοιου- ζχει μία δφςκολθ 

ςχζςθ με τον «κακό τφπο», Peg-Leg Pet, κακϊσ και με τθ Minnie. Στθν ουςία, θ 

ιςτορία είναι απλϊσ μία πρόωαςθ για να αξιοποιθκοφν και να εωαρμοςτοφν τα εωζ 

του θχθτικοφ ςυγχρονιςμοφ. Οι χαρακτιρεσ -ακόμα και θ βάρκα- χορεφουν ςε 

τζλειο ςυγχρονιςμό με τθ μουςικι, και ακόμα και οι ιρωεσ που, ωσ εκ των 

πραγμάτων δεν μποροφν να μιλιςουν, είναι εξοικειωμζνοι με τον ιχο. Για 

παράδειγμα, ο Mickey αναγκάηει μία αγελάδα να ανοίξει το ςτόμα τθσ, προκειμζνου 

να μπορεί να παίξει ξυλόωωνο με τα δόντια τθσ. Χρθςιμοποιϊντασ ζνα άψογο 

μπαλζτο, τολμθρό, ριψοκίνδυνο και κωμικό ταυτοχρόνωσ, θ ταινία επικεντρϊνεται 

ςτα μουςικά γοφςτα και ςτισ μουςικζσ προτιμιςεισ του Αμερικανικοφ κοινοφ. Πλωσ 

περιζργωσ, απελευκερϊκθκε ακριβϊσ τθν ίδια ςτιγμι ςτθν οποία άλλα μουςικά 

ςόου επιτίκονταν ς’ ζνα κφμα κριάμβου ςτο Broadway, και, πιο ςυγκεκριμζνα, το 

Show Boat των Jerome Kern και Oscar Hammerstein. 

Ρριν ακόμα γνωρίςει το αποτζλεςμα που κα ζχει το Steamboat Willie, ο Disney είχε 

εξαςωαλίςει ςτον εαυτό του τθ ςυνεργαςία του με ζναν εξειδικευμζνο μουςικό, τον 

Carl Stalling (επίςθσ από το Κάνςασ, 1888-1974), ο οποίοσ ζγραψε τθ μουςικι του 

πρϊτου κινουμζνου ςχεδίου Mickey Mouse. Ο ιςχυρά ςκεπτόμενοσ μουςικόσ 

ςυμωϊνθςε αμζςωσ με τισ επιβολζσ του Disney όςον αωορά ςτουσ ρυκμοφσ, τα εωζ 

και τον ςυγχρονιςμό, τα οποία πολλζσ ωορζσ ιταν αντίκετα με τουσ κανόνεσ τθσ 

μουςικισ ςφνκεςθσ. Οι δυο τουσ κατζλθξαν ςε μία ςυμβιβαςτικι λφςθ. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, ενϊ ο κόςμοσ τθσ μουςικισ κα παρζμενε ςτο βάκοσ, ςτο ωόντο και 

ςτο πλαίςιο των κωμικογραωικϊν ταινιϊν του Mickey, ςτθ ςειρά που 

τιτλοωορικθκε ωσ Silly Symphonies κα υπερίςχυε και κυριαρχοφςε των εικόνων, οι 

οποίεσ κα χρθςιμοποιοφνταν απλϊσ για να τθν εικονογραωιςουν και να τθ 

διακοςμιςουν. Το «Skeleton Dance» ιταν θ πρϊτθ από τισ «ςυμωωνίεσ», ζνασ 

μικροφ μικουσ μακάβριοσ χορόσ, δθμιουργθμζνοσ από τον Ub Iwerks για τθ 

μουςικι του Στάλιν. Το πιο δθμοωιλζσ από αυτά τα ςκετσ, -ι μάλλον τισ μικρζσ 

ιςτορίεσ-, ιταν «Τα Τρία Μικρά Γουρουνάκια». Ειδικότερα, το κεματικό τραγοφδι 

«Ροιοσ το λφκο κα ωοβθκεί;», του Frank Churchill, ζγινε ζνασ από τουσ πιο 

δθμοωιλισ αμερικανικοφσ ςκοποφσ από το 1933. Θ ταινία κζρδιςε ζνα Πςκαρ, -το 

δεφτερο για τον Disney μετά το βραβευμζνο «Flowers and Trees», το οποίο 

αποτζλεςε και το πρϊτο ζγχρωμο Silly Symphony-. Ο Disney κζρδιςε ακόμθ ζντεκα 
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Πςκαρ από το 1943, ςε αρκετζσ κατθγορίεσ, τριάντα ςτο ςφνολο μζχρι το τζλοσ τθσ 

καριζρασ του.              

Μζςα ςε μόλισ μερικά χρόνια, ο Mickey Mouse ζγινε το αντικείμενο ενόσ 

απίςτευτου ωαινομζνου ςυλλογικισ αγάπθσ ςε όλον τον κόςμο. Στα μζςα του 1930, 

τα κόμικ του Mickey, ηωγραωιςμζνα από τον Floyd Gottfredson, ξεκίνθςαν να 

δθμοςιεφονται και να εκδίδονται, ακολουκοφμενα από προωκιςεισ διαωόρων 

προϊόντων και εμπορευμάτων, όπωσ μαντίλια, μπλουηάκια, χτζνεσ, ρολόγια και 

κοφκλεσ, όλα ωζροντασ τθν εικόνα του ποντικιοφ. Για ζναν τόςο επιτυχθμζνο 

χαρακτιρα κινουμζνων ςχεδίων, όμωσ, ο Mickey είχε ανζλπιςτα, απροςδόκθτα, 

παραδόξωσ και όλωσ περιζργωσ μικρι διάρκεια ηωισ. Ειδικότερα, γεννθμζνοσ το 

1928, ολοκλιρωςε τθν καριζρα του το 1953 (με μοναδικι εξαίρεςθ τα 

«Χριςτουγεννιάτικα Κάλαντα του Μίκυ», του 1928), μετά από 121 ταινίεσ μικροφ 

μικουσ (ςτθν τελευταία του εμωάνιςθ, «The Simple Things», πιγε για ψάρεμα με 

τον Ρλοφτο). Το πιο ςχετικό, -θ ζλλειψθ τθσ δράςθσ του ςαν πρωταγωνιςτισ-, 

ξεκίνθςε ςτισ αρχζσ τθσ δεκαετίασ του 1930. Επιπλζον, αναωορικά με τον Μίκυ, ο  

Ted Sears, -ςκθνοκζτθσ του τμιματοσ ςεναρίων- ςχολίαςε και διλωςε ςε ζνα 

υπόμνθμα και ςθμείωμά του πωσ «Ο Μίκυ δεν είναι κλόουν». Ειδικότερα, 

απευκυνόμενοσ ςτουσ ςυνεργάτεσ του, τόνιςε πωσ «Ο Μίκυ δεν είναι οφτε χαηόσ, 

οφτε ανόθτοσ. Θ κωμωδία του και το κωμικό του ςτοιχείο βαςίηονται εξολοκλιρου 

ςτθν κατάςταςθ ςτθν οποία τοποκετείται και βρίςκεται κάκε ωορά. Ο Mickey είναι 

περιςςότερο αςτείοσ, διαςκεδαςτικόσ και απολαυςτικόσ, όταν ςτα πλαίςια μίασ 

δφςκολθσ κατάςταςθσ, μίασ δφςκολθσ κζςθσ ι ενόσ αδιεξόδου προςπακεί να 

πετφχει κάποιο ςκοπό κάτω από δυςκολίεσ ι ενάντια ςτο χρόνο».    

Ζγινε ςφντομα ξεκάκαρο ότι ζνα τόςο περιποιθμζνο ποντίκι, με καλοφσ τρόπουσ και 

καλι ςυμπεριωορά δεν κα ςυμπεριλάμβανε χιοφμορ και κωμικότθτα ανάμεςα ςτα 

χαρακτθριςτικά και τισ ιδιότθτζσ του. Ωσ εκ τοφτου, ιταν αναγκαίο να τον 

περικυκλϊςουν με λιγότερο αξιοςζβαςτουσ και ευυπόλθπτουσ ςυμπρωταγωνιςτζσ, 

ικανοφσ να παρζχουν, να δθμιουργοφν και να προκαλοφν γζλιο. Στο τζλοσ, αυτοί οι 

ίδιοι χαρακτιρεσ, τουσ οποίουσ και αποτελοφν ο ευζξαπτοσ και οξφκυμοσ Donald 

Duck, ο βαριεςτθμζνοσ, ανόρεκτοσ και αδιάωοροσ Goofy και ο Pluto, ο αδζξιοσ, 

άγαρμποσ και ατςοφμπαλοσ ςκφλοσ, πιραν όλθ τθ δράςθ για τουσ εαυτοφσ τουσ, 

ωτάνοντασ οι ίδιοι μία ωιμθ, δόξα και επιτυχία και πετυχαίνοντασ να γίνουν το 

πρϊτο όνομα ςτα δικά τουσ κινοφμενα ςχζδια, ξεκινϊντασ το 1938. Ιταν μετά από 

αυτι τθν θμερομθνία όταν ο Mickey Mouse ζκανε όλο και λιγότερεσ ςυχνζσ 

εμωανίςεισ. Κι όπωσ κάποτε ςθμείωςε, διλωςε και ανζωερε ο ςκθνοκζτθσ Frank 

Capra, «αν κανζνασ δεν ζχει κατορκϊςει ποτζ να «χτιςτεί» ι να επιβλθκεί ςτα 

«αςτζρια», αυτό ςυμβαίνει επειδι τα «αςτζρια» γεννικθκαν από μόνα τουσ» –και 

ο Mickey Mouse αποτζλεςε ζνα τζτοιο ωαινόμενο-.   

Σφμωωνα με τον Fred Moore, τον επιβλζποντα των δθμιουργϊν κινουμζνων 

ςχεδίων -δθλαδι αυτόν που διζκετε τθν εποπτεία όςων δθμιουργοφςαν κινοφμενα 

ςχζδια-, ο Mickey ιταν ζνα τυπικό και κανονικό αγόρι, κακαρό, χαροφμενο, 
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ευγενικό και τόςο ζξυπνο όςο χρειαηόταν. Στθν πραγματικότθτα, ο Mickey 

γεννικθκε ποντίκι και ςτθ ςυνζχεια, εξελίχκθκε ςε «άτομο», -ςε «ανκρϊπινθ 

προςωπικότθτα», δθλαδι-, ςτθν ζβδομθ ι τθν όγδοθ ταινία μικροφ μικουσ «The 

Plow Boy», κακϊσ «το κοινό ιταν πρόκυμο να αποδεχτεί το Μίκυ, ζνα 

ψευτοποντίκι, ςαν αγόρι και τον Γκοφωυ, ζναν ψευτοςκφλο, ςαν άντρα». Αυτά τα 

ωανταςτικά πλάςματα ηοφςαν ς’ ζνα ιςότιμα ωανταςτικό περιβάλλον, ς’ ζναν 

γελοιογραωικό, καρτουνίςτικο, και κωμικά παραμορωωμζνο κόςμο καρικατοφρασ –

πίςω από τον κακρζωτθ-, ς’ ζναν ςυνδυαςμό κανονικότθτασ, ομαλότθτασ και 

μαγείασ. Το ποντίκι-αγόρι, ο ςκφλοσ-άνκρωποσ, θ πάπια-νεαρόσ ζγιναν αξιόπιςτοι 

και πιςτευτοί εξαιτίασ του παίξιμοφ τουσ, το οποίο δθμιουργικθκε 

χρθςιμοποιϊντασ τισ ίδιεσ κεμελιϊδεισ αρχζσ με τουσ θκοποιοφσ. Ο Disney 

επικεντρϊκθκε ςτουσ «ςχεδιαςμζνουσ και ηωγραωιςμζνουσ θκοποιοφσ» τουσ 

οποίουσ πολφ προςεκτικά μελζτθςε για τθ μίμθςθ του προςϊπου, τισ κινιςεισ και 

τισ υποκριτικζσ μεκόδουσ παιξίματοσ. Κάκε χαρακτιρασ χρειαηόταν τθν δικι του 

προςωπικότθτα, ζναν τρόπο να κινείται ςε αρμονία και ςε ςυμωωνία με τθν 

εμωάνιςθ και τθν ψυχολογία του, και ζνα ςϊμα με ςωςτά τοποκετθμζνα οςτά, μφεσ 

και αρκρϊςεισ. Με όχι πλζον αμιγϊσ γραωικά, τα κινοφμενα ςχζδια είχαν γίνει ζνασ 

πραγματικόσ κόςμοσ ςε καρικατοφρα, ο οποίοσ υπάκουε ςε λογικοφσ νόμουσ.   

Μία ωυςικι πράξθ πρζπει να γελοιογραωείται και να γίνεται καρικατοφρα, 

προκειμζνου να αποτελεί, να απαρτίηει και να ςυνιςτά το παίξιμο και τθν ερμθνεία. 

Θ δράςθ, ςαν πράγμα από μόνο του, διακζτει μικρι διάρκεια ενδιαωζροντοσ για το 

κοινό. Πταν θ δράςθ,  

-απεικονιςμζνθ γραωικά-, παραγγζλλεται, διατάςςεται, κατατάςςεται, και 

ταξινομείται –γελοιογραωθμζνα και ςαν καρικατοφρα- γίνεται μία νζα μορωι 

παιξίματοσ και ερμθνείασ.  

Στθν εξαιρετικι του ζκκεςθ, με τίτλο «Disney Design: 1928-1979», ο John 

Canemaker παρακζτει μία ςθμείωςθ γραμμζνθ από τον Disney το 1935: «Θ πρϊτθ 

αρμοδιότθτα και το πρϊτο κακικον των κινουμζνων ςχεδίων δεν είναι να 

απεικονίςουν ι να αντιγράψουν τθν πραγματικι δράςθ ι τα πράγματα, όπωσ 

πράγματι ςυμβαίνουν, αλλά να δϊςουν μία καρικατοφρα, τόςο τθσ ηωισ όςο και 

τθσ δράςθσ… Σαωϊσ, δε χωράει αμωιβολία το γεγονόσ ότι δεν μποροφμε να 

κάνουμε τα ωανταςτικά πράγματα, βαςιςμζνα ςτα αλθκινά, αν δε γνωρίςουμε 

πρϊτα τα αλθκινά». Ο Disney αποςταςιοποιικθκε από το να προςδιορίςει τα 

κινοφμενα ςχζδια ςαν «αντιγραωι τθσ πραγματικότθτασ» ι ςαν αποκλειςτικά 

γραωικι αναηιτθςθ, επιλζγοντασ και διαλζγοντασ, αντί αυτοφ, να τα χαρακτθρίςει 

ςαν κάτι «αλθκοωανζσ και, παράλλθλα, απίκανο, αδφνατο, ανζωικτο και άτοπο». 

Μία ιδζα, αντίλθψθ, άποψθ και ζννοια ςαν κι αυτιν ςθμάδεψε, ςθμείωςε και 

ςιμανε τθν αρχι για αυτό που αργότερα ο Disney προςδιόριςε ςαν «ρεαλιςμό». 

Δεδομζνου αυτοφ, είναι εφκολο να δοφμε πϊσ το αδφναμο χαρακτθριςτικό ςθμείο 

ςτισ ταινίεσ του Disney λεγόταν πάντα πωσ ιταν οι ανκρϊπινοι χαρακτιρεσ, οι 
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οποίοι τείνουν να είναι υπανάπτυκτοι, δθλαδι ανεπαρκϊσ ανεπτυγμζνοι, όπωσ 

είναι θ Χιονάτθ, θ Σταχτοποφτα και ο Ρρίγκιπασ.    

Μζςα ςτα επόμενα χρόνια, ο «ρεαλιςμόσ» του Disney ζγινε όλο και πιο κυρίαρχοσ, 

ιδιαίτερα με τθ χριςθ τθσ κάμερασ πολλαπλϊν πλάνων και τισ αωθγθματικζσ 

ανάγκεσ και απαιτιςεισ των ταινιϊν μεγάλου μικουσ. Ρολλζσ ςειρζσ, ακολουκίεσ, 

διαδοχζσ και αλλθλουχίεσ αποτζλεςαν μικρζσ και αςιμαντεσ διακοςμθτικζσ 

αντιγραωζσ τθσ πραγματικότθτασ, ςπάηοντασ τον βαςικό άγραωο κανόνα, ςφμωωνα 

με τον οποίο «ποτζ να μθν προκαλείσ τον live action κινθματογράωο ςτα δικά του 

εδάωθ, ςτθ δικι του περιοχι». Ρολλαπλά παραδείγματα μποροφν να αναωερκοφν 

και να παρατεκοφν ςτα οποία θ προςοχι του κοινοφ ςτουσ χαρακτιρεσ του Disney 

βαςίηεται περιςςότερο ςτα κλαςςικά δραματικά μοτίβα (αγωνία/ςαςπζνσ, 

χορογραωία, «ρομαντικζσ ςτιγμζσ») παρά ςτισ ονειρικζσ, ευωάνταςτεσ και 

ωανταςμαγορικζσ ιδιότθτεσ που δθμιουργοφνται από τα ςχζδια και τισ ηωγραωιζσ 

των κινουμζνων ςχεδίων. Σφμωωνα με τθ ςυνταγι του Disney, πίςω από τον 

πιςτευτό χαρακτιρα, το να παίηεισ με ζναν πιςτευτό τρόπο και ςε ζνα αλθκοωανζσ 

και πιςτευτό περιβάλλον, κάνει τουσ κεατζσ να νιϊκουν εντελϊσ άνετα και να 

αποδζχονται ακόμα και το πιο απίκανο όνειρο ςαν ωυςιολογικι ςυμπεριωορά. 

Ακολουκϊντασ τθν επιτυχία του Mickey, για πρϊτθ ωορά ςτθ ηωι του, ο Disney είχε 

χριματα και τα χρθςιμοποίθςε για να επεκτείνει το ζργο, τθ δουλειά και τθν εταιρία 

του. Από τουσ ζξι ανκρϊπουσ που προςζλαβε το 1928, θ επιχείρθςθ αναπτφχκθκε 

ϊςτε να περιλαμβάνει 187 εργαηόμενουσ υπαλλιλουσ το 1934 και περιςςότερουσ 

από 1600 το 1940. Θ εταιρία του, που είχε γίνει ςτο Hyperion Avenue του Hollywood 

μζχρι το 1925, βίωςε μία τεράςτια ανάπτυξθ και κακ’ όλθ τθ διάρκεια τθσ δεκαετίασ 

του 1930 επεκτάκθκε για να περιλαμβάνει νζα κτιρια και προςκικεσ. Πςο για το 

προςωπικό του, ςτθν αρχι ο Disney ικελε να περιλαμβάνει τουσ καλφτερουσ 

δθμιουργοφσ κινουμζνων ςχεδίων διακζςιμουσ ςτθν αγορά, ιδιαίτερα αυτοφσ  ςτθ 

Νζα Υόρκθ. Ραρ’ όλ’ αυτά, ςφντομα ζγινε ξεκάκαρο ότι αυτοί οι προκομμζνοι 

ςυνεργάτεσ είχαν μικρι κλίςθ, τάςθ, ροπι και προδιάκεςθ ςτο να προςαρμοςτοφν 

ςτθ ωιλοςοωία τθσ δουλειάσ του Disney και ςτο ςτυλ τθσ καινοτομίασ του. Συνεπϊσ, 

θ εταιρία προςζλαβε και εκπαίδευςε αρχάριουσ. Σε εωτά χρόνια, πζραςαν από 

ζλεγχο, -ι για τθν ακρίβεια, από «κόςκινο»- 35000 υποψιωιοι για μία ςχολι καλϊν 

τεχνϊν του Disney, θ οποία, μζχρι το 1941, εκπαίδευςε δθμιουργοφσ κινουμζνων 

ςχεδίων και τουσ παρουςίαςε νζεσ ςτυλιςτικζσ και τεχνικζσ κεμελιϊδεισ αρχζσ.  

Οι νζεσ παραγωγικζσ μζκοδοι του Disney ακολοφκθςαν μία «Ταχλοριςτικι» λογικι, 

δεδομζνου του ότι ειδίκευαν ομάδεσ που δοφλευαν και εργάηονταν ςε ζναν από 

τουσ ακόλουκουσ τομείσ: ςτα κινοφμενα ςχζδια, τθ ςκθνικι διακόςμθςθ, τα ειδικά 

εωζ, τθ διάταξθ και το ςτιςιμο ι τα ςενάρια: θ βαωι με μελάνι, ο χρωματιςμόσ και 

το γφριςμα επίςθσ διαχωρίςτθκαν. Το εικονογραωθμζνο ςενάριο, ζνα –κατά κάποιο 

τρόπο- ςχεδιαςμζνο και ηωγραωιςμζνο ςενάριο, βοθκοφςε να κρατθκεί το κζμα τθσ 

ταινίασ υπό ζλεγχο. Για τθν ακρίβεια, εδϊ που τα λζμε, θ δομι, θ οργάνωςθ και θ 

καταςκευι τθσ εταιρίασ ιταν ςαν επζκταςθ τθσ προςωπικότθτασ του ιδρυτι τθσ. 
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Ζχοντασ προςλάβει δθμιουργοφσ κινουμζνων ςχεδίων που υιοκζτθςαν τθ μζκοδό 

του, αλλά είχαν καλφτερεσ δθμιουργικζσ ικανότθτεσ και δεξιότθτεσ απ’ ό,τι ο ίδιοσ, ο 

Disney ανζλαβε και πιρε πάνω του το κομμάτι τθσ οργάνωςθσ και τθσ 

κινθτοποίθςισ τουσ, άλλεσ ωορζσ διορκϊνοντασ και αποδοκιμάηοντάσ τουσ, κι 

άλλεσ ωορζσ επαινϊντασ τουσ. Επιπλζον, πρζπει να είχε μία αςυνικιςτθ γοθτεία, 

προκειμζνου να είναι ικανόσ να διαχειρίηεται τόςεσ πολλζσ αξιόλογεσ και ςπουδαίεσ 

προςωπικότθτεσ, κάποιεσ από αυτζσ πάνω από ςαράντα χρονϊν.  

Ο Disney είχε τθν ίδια επίδραςθ ςτο Αμερικανικό κινοφμενο ςχζδιο κι ωσ εκ τοφτου, 

θ ανακάλυψθ του ιχου είχε ωσ αποτζλεςμα τθν άνοδο τθσ βιομθχανίασ του 

κινθματογράωου ςτο ςφνολό τθσ. Ειδικότερα, εντελϊσ αναπάντεχα και ξαωνικά, 

κάκε παραγωγι που δθμιουργοφταν με τον παλιό τρόπο, ο Disney τθν ζκανε να 

ωαίνεται ξεπεραςμζνθ,  απαρχαιωμζνθ και παρωχθμζνθ και τθν ζβγαηε εκτόσ 

κυκλοωορίασ. Στθν πραγματικότθτα, αρκετά από τα εφςθμα που λάμβανε από τουσ 

κριτικοφσ, ιδιαίτερα ςτισ αρχζσ τθσ δεκαετίασ του 1930, ιταν εξαιτίασ τθσ οπτικισ 

του εωευρετικότθτασ, κακϊσ και τθσ ικανότθτάσ του να ωζρνει τθ ςχζςθ «εικόνασ-

ιχου» ςτθ «γραμματικι» του κινθματογράωου (εκείνθ τθν περίοδο, μία 

αντιπαράκεςθ και μία διαμάχθ περικφκλωςε τον ιχο, θ οποία είχε κεωρθκεί από 

πολλοφσ ωσ ο καταςτροωζασ τθσ οπτικισ γλϊςςασ του βουβοφ κινθματογράωου).        

Στισ 21 Δεκεμβρίου του 1937, κατά τθ διάρκεια ενόσ γκαλά -μιασ επίςθμθσ 

εορταςτικισ εκδιλωςθσ-, ο Disney παρουςίαςε τθν πιο πρόςωατθ ωανταςμαγορία 

του -το τελευταίο του υπερκζαμα-: μία ζγχρωμθ ταινία κινουμζνων ςχεδίων με 

τίτλο «Θ Χιονάτθ και οι Επτά Νάνοι». Με εξαίρεςθ κάποιεσ αρχικζσ επιωυλάξεισ από 

εκείνουσ που πίςτευαν πωσ τα κινοφμενα ςχζδια ζπρεπε να είναι κωμικά και 

χιουμοριςτικά, οι περιπζτειεσ τθσ πριγκίπιςςασ που διωκόταν από τθ μθτριά τθσ και 

προςτατευόταν από τουσ νάνουσ, δθλθτθριαςμζνθ από ζνα μιλο και «αναςτθμζνθ» 

από το ωιλί του πρίγκιπα, ςαγινευςε όλο το κοινό. Λςτορίεσ για τθν πρεμιζρα τθσ 

ταινίασ υπάρχουν ςε αωκονία. Ο John Barrymore ζλεγε πωσ είχε δάκρυα ςτα μάτια, 

ενϊ ο Disney, ανίκανοσ και αδφναμοσ να διαχειριςτεί, να αντιμετωπίςει και να τα 

βάλει με τα ςυναιςκιματά του, περίμενε απ’ ζξω, αναρωτϊμενοσ για το αν τα 

πρϊτα ξεςπάςματα γζλιου ιταν επειδι το κοινό γελοφςε μ’ αυτόν ι γι’ αυτόν. 

Λζγεται επίςθσ πωσ, για πρϊτθ ωορά ςτθ ηωι του, ο Roy Disney δεν υπζκυψε και δε 

λφγιςε όταν, μερικζσ μζρεσ πριν από τθν κυκλοωορία, ο αδερωόσ του αντιςτάκθκε 

ςτο να ξαναωτιάξει μία ςκθνι που είχε χαλάςει από ζνα μικρό τρεμοπαίξιμο. Μετά 

από τρία χρόνια μακράσ αναηιτθςθσ τθσ τελειότθτασ, θ «Χιονάτθ και οι Επτά Νάνοι» 

(ταινία θ οποία ξεκίνθςε το 1934 με προχπολογιςμό –μπάτηετ-- 250.000 δολάρια) 

κατζλθξε να κοςτίηει 1.488.423 δολάρια. Θ δθμιουργικότθτα του νεαροφ 

παραγωγοφ ιταν ξεκάκαρα κινθτοποιθμζνθ και ενεργοποιθμζνθ από ζναν περίεργο 

ςυνδυαςμό τελειομανίασ και ρίςκου. Ο Disney ιρκε πολφ κοντά ςτθν χρεοκοπία 

κατά τθ διάρκεια του γυρίςματοσ τθσ Χιονάτθσ, όπωσ είχε ςυμβεί και με το 

Steamboat Willie (μζχρι που, μετά τον πόλεμο, ζωταςε ςε ςθμείο να πάρει δάνειο 

ενάντια ςτθν πολιτικι αςωάλειασ ηωισ του, προκειμζνου να χτίςει το πάρκο 
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διαςκζδαςθσ τθσ Disneyland). Πμωσ, μζςα ςε ζνα πολφ μικρό χρονικό διάςτθμα, θ 

Χιονάτθ ζβγαλε και κζρδιςε περιςςότερα από οχτϊ εκατομμφρια δολάρια. Οι 

κριτικοί ιταν ομόωωνα ευνοϊκοί και ο ζρωτασ του Disney με το κοινό του ζωταςε 

ςτο απόγειο και τθν αποκορφωωςι του.      

Θ ςτακερι αωθγθματικι δομι τθσ Χιονάτθσ κυριαρχικθκε από τισ κλαςςικζσ 

ενότθτεσ του χρόνου και τθσ δράςθσ. Για να αποωφγει το ενδεχόμενο οι κεατζσ να 

βαρεκοφν με τα βαςικά ςχζδια που παρουςίαηε θ μιάμιςθσ ϊρασ μεγάλου μικουσ 

ταινία, ο Disney επιμελϊσ και προςεκτικά ςφνδεςε τα γεγονότα τθσ ιςτορίασ με τισ 

διακζςεισ τθσ (από το ρομαντικό ςτο κωμικό, ςτο ςκοτεινό, ςτο πακθτικό). Στα 

τραγοφδια δόκθκαν αωθγθματικζσ και ψυχολογικζσ λειτουργίεσ. Ειδικότερα, 

χρϊματα μοιράηονταν, κατανζμονταν και διανζμονταν αρμονικά κακ’ όλθ τθ 

διάρκεια τθσ ταινίασ. Πςο για τουσ χαρακτιρεσ, οι νάνοι ιταν το καλφτερο, 

εντυπωςιακά ςχεδιαςμζνοι και αποδοςμζνοι, ο κακζνασ με το δικό του όνομα και 

τθ δικι του προςωπικότθτα (ςε αντίκεςθ με το πρωτότυπο κείμενο των αδερωϊν 

Grimm, οι οποίοι τουσ παρουςίαςαν ςαν μία αςαωι και ακακόριςτθ ομάδα). Ακόμα 

κι ζναν χρόνο μετά, θ ταινία τθσ Χιονάτθσ και των Επτά Νάνων μπορεί να κεωρθκεί 

ωσ ζνα από τα καλφτερα μιοφηικαλ ςτθν ιςτορία του Hollywood.  

Εκτόσ από τθ Χιονάτθ, ο Disney παραμζνει ςτισ μνιμεσ του κόςμου και τιμάται και 

για τισ ταινίεσ του, Ρινόκιο (ςτθν οποία το κινοφμενο ςχζδιο είναι αναμωίβολα 

εξαίρετο) και Ντάμπο, αποτελζςματα μίασ περίτεχνθσ, λεπτοδουλεμζνθσ και 

ςκλθρισ εργαςίασ. Μεταξφ των ταινιϊν μικροφ μικουσ, ο αρικμόσ των 

αξιοςθμείωτων, αξιόλογων και ςθμαντικϊν ζργων είναι μεγαλφτεροσ, ιδιαίτερα 

κατά τα πρϊτα εωτά με οχτϊ χρόνια του θχθτικοφ κινθματογράωου, όταν, ο 

χαρακτιρασ του Mickey ζγινε πιο ιςχυρόσ από μία ςυγκεκριμζνθ αςζβεια, ζναν 

αςαωι, αόριςτο, δυςδιάκριτο και αμυδρό ςαδιςμό και ακόμα μία «χωριάτικθ», 

άξεςτθ και «ρουςτίκ» ζλλειψθ χάρθσ, ζλλειψθ κομψότθτασ, ακαλαιςκθςία και 

κακογουςτιά. Τα άλλα αςτζρια των κινουμζνων ςχεδίων, ο Donald και ο Goofy, ιταν 

ςτα καλφτερά τουσ τθν επόμενθ δεκαετία, κάτω από τθ ωροντίδα των Jack King, Jack 

Kinney και Jack Hannah.  

Ο Mickey ιταν ακόμα ο καλφτεροσ θκοποιόσ. Εκτόσ από τισ προαναωερκείςεσ και 

ανωτζρω ταινίεσ, άλλα ζργα που αξίηουν αναωοράσ ςυμπεριλαμβάνουν τα πρόωρα 

και πρϊιμα «Just Mickey» (1930, προβάλλοντασ τον βιολιςτι ποντίκι να παίηει 

ςόλο), «The Brave Little Tailor» (1938, ζνα ζξυπνο παραμφκι) και «The Pointer» 

(1939). Θ γοθτεία του χαρακτιρα ιταν επίςθσ εξαιτίασ τθσ ωωνισ του, θ οποία, 

μζχρι το τζλοσ του Δευτζρου Ραγκοςμίου Ρολζμου, δινόταν ς’ αυτόν από τον ίδιο 

τον Walt Disney. Πςο για το Silly Symphonies, παρά τθν άμεςθ και γριγορθ επιτυχία 

τουσ, δεν άντεξαν και τόςο ςτθ δοκιμαςία του χρόνου. Σε διαωορετικό βακμό, όλα 

υπζωεραν από το πρόβλθμα τθσ «χαριτομενιάσ» τουσ, θ οποία επθρζαςε ζνα 

μεγάλο μζροσ τθσ παραγωγισ του Disney από τα μζςα τθσ δεκαετίασ του 1930. Τθν 

εξαίρεςθ ς’ αυτόν τον κανόνα αποτζλεςαν τα «The Three Little Pigs», «The Tortoise 

and the Hare» και «The Country Cousin» (1936). 
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Θ πιο εκλεπτυςμζνθ, εξεηθτθμζνθ και κουλτουριάρικθ δουλειά του Disney ιταν το 

«Fantasia». Δθμιουργθμζνο ςαν μία εικονογράωθςθ ςε ζξι κομμάτια κλαςςικισ 

μουςικισ, αυτό το μακράσ διάρκειασ Silly Symphony ιταν κεαματικό και 

εντυπωςιακό χάρισ τθν εξαιρετικι μαεςτρία, δεξιοτεχνία και επιδεξιότθτα των 

δθμιουργϊν κινουμζνων ςχεδίων, οι οποίοι ςχεδίαςαν με βάςθ τισ οπτικζσ και 

γραωικζσ επιλογζσ τουσ. Ηωγραωιζσ και κινοφμενα ςχζδια με τθ μορωι 

καρικατοφρασ, τα οποία τυπικά κα ςυνόδευαν δθμοωιλι τραγοφδια, 

ςυγκροφςτθκαν μ’ ζναν τετριμμζνο τρόπο με μουςικι από τουσ Beethoven, Bach και 

Stravinsky (Το The Rites of Spring ζγινε θ ιςτορία του κόςμου με παιχνίδια-

δεινόςαυρουσ και παχφρευςτθ λάβα). Θ ςχζςθ ανάμεςα ςτθ ςοβαρι μουςικι και 

τθν «τζχνθ ςε κίνθςθ» απαιτοφςε πολφ ιςχυρό καλλιτεχνικό ταπεραμζντο (μία 

ςφγκριςθ μπορεί να γίνει με τθν ταινία «Night on Bald Mountain», τον αςυνικιςτα 

γοτκικό κόςμο, δθμιουργθμζνο εωτά χρόνια νωρίτερα από τον Alexander Alexeieff).  

Ακολοφκθςαν χρόνια εξάπλωςθσ, επζκταςθσ, αναδιοργάνωςθσ και, όπωσ λζει κι ο 

Disney, ςφγχυςθσ. Το 1940, όταν θ εταιρία καταςκεφαςε και δθμιοφργθςε τον 

Pinocchio και τθν Fantasia, μετακίνθςαν τθν εταιρία ςε μεγαλφτερα και πιο 

απρόςωπα κεντρικά ςτο Burbank (πόλθ ςτθν Καλιωόρνια). Στο μεταξφ, με τον 

Δεφτερο Ραγκόςμιο Ρόλεμο, θ ηωτικισ ςθμαςίασ Ευρωπαϊκι αγορά ιταν 

ςωραγιςμζνθ. Το Fantasia απζτυχε ςτα ταμεία. Το 1941, θ εταιρία, θ οποία πάντα 

χαρακτθριηόταν από ζνα πνεφμα ενκουςιαςμοφ και ςυνεργαςίασ, ιταν ξεχωριςτά 

επθρεαςμζνθ από το χτφπθμα, τθν επίκεςθ και το πλιγμα ενόσ δθμιουργοφ 

κινουμζνων ςχεδίων, το οποίο προκλικθκε από διαωωνίεσ ςχετικά με τα 

ςυμβόλαια και τισ πλθρωμζσ, κατάςταςθ θ οποία διιρκθςε από τισ 28 Μαΐου μζχρι 

τισ 29 Λουλίου. Ο Disney το πιρε ςαν προςωπικι επίκεςθ, κακϊσ υπιρξε ακόμα 

ζνασ υπαινιγμόσ ωυςικισ αντιπαράκεςθσ, διαωωνίασ και ςφγκρουςθσ ανάμεςα ςε 

αυτόν και τουσ απεργοφσ. Μία ςυμωωνία με τθ μορωι ςφμβαςθσ ζωταςε ενϊ ο 

Disney ιταν εκτόσ, ταξιδεφοντασ ςτθν Νότια Αμερικι. Εξαιτίασ τθσ αλλαγμζνθσ 

διάκεςθσ μζςα ςτθ εταιρία κακϊσ και εξαιτίασ τθσ Αμερικανικισ παρζμβαςθσ ςτον 

πόλεμο, αρκετοί εξαίρετοι καλλιτζχνεσ ζωυγαν, ςυμπεριλαμβανομζνων των Art 

Babbitt, Vladimir William Tytla, John Hubley, Stephen Bosustow, Dave Hilberman και 

Walt Kelly.  

Το ταξίδι του Disney ςτθ Νότια Αμερικι είχε προωκθκεί, ενκαρρυνκεί και ςτθριχκεί 

από τον Nelson Rockefeller, ζναν τότε εκπρόςωπο τθσ Washington για τισ Δια-

Αμερικανικζσ Υποκζςεισ. Σε μία διεκνι ςκθνι, κυριαρχοφμενθ από τον Δεφτερο 

Ραγκόςμιο Ρόλεμο (από τον οποίο οι ΘΡΑ ιταν ακόμθ αποςταςιοποιθμζνεσ), θ 

Αμερικανικι κυβζρνθςθ ικελε να ενιςχφςει τουσ δεςμοφσ με τουσ γείτονζσ τθσ και 

βαςίςτθκε ςτθν αχανι, τεράςτια και απζραντθ δθμοτικότθτα και δθμοωιλία του 

«πατζρα» του Mickey. Μετά τθν Λαπωνικι επίκεςθ ςτο Pearl Harbor, ςτισ 7 

Δεκεμβρίου του 1941, θ εταιρία του Disney ςτθν Burbank κακιζρωςε μία πολφ 

ζντονθ ςχζςθ με τθν Κυβζρνθςθ, τον Στρατό και το Ναυτικό. Εκπαιδευτικζσ, τεχνικζσ 

και προπονθτικζσ ταινίεσ κυκλοωόρθςαν ς’ ζναν ςυνεχόμενο κφκλο, πολφ 
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περιςςότερο από τθν πενταπλάςια ετιςια παραγωγι. Αυτι θ τεράςτια προςπάκεια 

(θ οποία μζςα ςτθ χρονιά του 1943 αναπαράςτθςε το 94% τθσ δραςτθριότθτασ τθσ 

εταιρίασ) κεωρικθκε από τον Disney ςαν πατριωτικό κακικον και εωοδιάςτθκε και 

εξοπλίςτθκε μόνο με κόςτοσ. Σε αντάλλαγμα, με τθ ςειρά τθσ, αυτι θ δθμόςια 

υπθρεςία επζτρεψε ςτον Disney να κρατιςει τα γραωεία ανοιχτά και τουσ ικανοφσ 

δθμιουργοφσ κινουμζνων ςχεδίων δραςτιριουσ.  

Κατά τθ διάρκεια τθσ πολεμικισ περιόδου, ο ψυχαγωγικόσ τομζασ και ο τομζασ τθσ 

διαςκζδαςθσ ςυνζχιςε να παράγει ταινίεσ μεγάλου μικουσ, όπωσ ιταν οι Dumbo 

(1941), Bambi (1942), Saludos Amigos (1943) και The Three Cabaleros (1943). 

Ειδικότερα για τισ δφο τελευταίεσ, αυτζσ προζρχονται από τισ επιςκζψεισ του Disney 

ςτθ Λατινικι Αμερικι. Θ παραγωγι ταινιϊν μικροφ μικουσ περιλάμβανε 

αντιναηιςτικζσ προπαγανδιςτικζσ ταινίεσ, όπωσ τα «Der Fuehrer’s Face», «Education 

for Death» και «Reason and Emotion» (όλεσ του 1943). Το «Victory Through Air 

Power» ιταν μία άλλθ ζκωραςθ τθσ ςυμμετοχισ του Disney ςτθν πολεμικι 

προςπάκεια. Ρεπειςμζνοσ για τον αποωαςιςτικό ρόλο που ζπαιξε από τθν Ρολεμικι 

Αεροπορία, o Disney παριγαγε και δθμιοφργθςε, με δικά του ζξοδα, αυτι θ 

μεγάλου μικουσ ταινία που υποςτιριηε τον Alexander de Seversky ςτισ 

προςπάκειζσ του να χτίςει περιςςότερα βομβαρδιςτικά αεροπλάνα.  

Στο τζλοσ του πολζμου, θ Αμερικι διάςχιςε και πζραςε μία περίοδο ευθμερίασ και 

καλοτυχίασ που δεν είχε δει πρωτφτερα, όμωσ, για τουσ δθμιουργοφσ κινουμζνων 

ςχεδίων τθσ Disney, θ αναπτυςςόμενθ, θχθρι, τρανταχτι και ακμάηουςα δεκαετία 

του 1930 δεν επζςτρεψε ποτζ πίςω. Οι ταινίεσ μικροφ μικουσ υπζωεραν με τθ νζα 

μόδα τθσ προβολισ δφο ταινιϊν μεγάλου μικουσ, αντί τθσ ςυνικουσ μονισ και 

ενιαίασ ταινίασ με ζνα κινοφμενο ςχζδιο και ζνα κλιπ. Επιπλζον, οι ταινίεσ 

κινουμζνων ςχεδίων δεν κα βελτιϊνονταν, εξαιτίασ του υπερμεγζκουσ και του 

απότομα αυξθμζνου κόςτουσ που είχε εκτιναχκεί, απογειωκεί και αυξθκεί 

κατακόρυωα. Ο Disney ξεκίνθςε να ψάχνει για άλλα είδθ παραγωγισ, όπωσ είναι τα 

ντοκιμαντζρ για τθ ωφςθ, οι live action ταινίεσ για παιδιά και τα τθλεοπτικά ςόου, 

όπου και κατάωερε να γίνει ζνασ πρόδρομοσ και προκάτοχοσ μεταξφ των 

Χολυγουντιανϊν παραγωγϊν. Πμωσ, πάνω απ’ όλα, επικεντρϊκθκε ςτο ζργο του 

ςχετικά με το όλο και μεγαλφτερο κεαματικό πάρκο, τθν Disneyland, αωινοντασ όλο 

και περιςςότερο τθν υπευκυνότθτα για τθν παραγωγι των ταινιϊν ςτουσ ζμπειρουσ 

«βετεράνουσ» από τθ χρυςι εποχι και ιδιαίτερα ςτουσ «Εννζα Γζροντεσ» -τθν 

παλιά «ωρουρά» του «Ναπολζοντα» των κινουμζνων ςχεδίων-. Ζνα χρόνο μετά τον 

κάνατο του Disney, ςτο Burbank, ςτισ 15 Δεκεμβρίου του 1966, κυκλοωόρθςε το 

«Βιβλίο τθσ Ηοφγκλασ», θ τελευταία ταινία ςτθν οποία είχε απευκείασ δουλζψει. Θ 

Walt Disney Productions ςυνζχιςε να λειτουργεί αποκομίηοντασ μεγάλα κζρδθ, 

ιδίωσ εξαιτίασ των λοφνα παρκ -των κεματικϊν πάρκων (τθν Disneyland και το πιο 

πρόςωατο Disney World ςτθ Φλόριντα)-, κακϊσ και χάρθ ςτισ περιςςότερεσ ταινίεσ 

που ωτιάχνονταν, ςφμωωνα με το πρϊιμο ςτυλ του Disney, υπό τθν επίβλεψθ του 

Wolfgang Reitherman (1910-1985).  
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Θ προςωπικότθτα του Disney κα είναι πάντα δφςκολο να προςδιοριςτεί (ιταν «ζνασ 

πολφ περίπλοκοσ άνδρασ», κατά τθν ομόωωνθ και ςυνολικι γνϊμθ των 

ςυναδζλωων και ςυνεργατϊν του). Κάποιοι τον κατθγοροφν ότι ιταν ζνασ ςκλθρόσ 

κερδοςκόποσ, ι απλϊσ ζνασ διευκυντισ, ανίκανοσ να ςχεδιάςει. Με τουσ 

εργαηόμενουσ υπαλλιλουσ του, ιταν ςυχνά απακισ, ςκλθρόσ, ψυχρόσ, απόμακροσ, 

κοωτόσ και απότομοσ, ενϊ ςυχνά ςκεωτόταν, αναλογιηόταν και λάμβανε υπόψθ του 

αυτοφσ που είχαν ωφγει ι που εναντιϊκθκαν ςτισ επικυμίεσ του για να γίνουν 

προδότεσ. Αντίκετα, ιταν ζνασ πιςτόσ ςφηυγοσ και ςτοργικόσ πατζρασ, τόςο 

νοςταλγικόσ για τθν παιδικι θλικία, που ςτθν πίςω αυλι του είχε χτιςμζνο ζνα 

τεράςτιο παιχνίδι-τραίνο. Ιταν επίςθσ γενναιόδωροσ προσ τουσ παλιοφσ του ωίλουσ 

κι εκείνουσ που είχαν δουλζψει μαηί του ςτισ δφςκολεσ ςτιγμζσ. Ωσ ζνασ άντρασ που 

δεν πλοφτιςε ποτζ, τουλάχιςτον κατά τα ςυνικθ πρότυπα του Hollywood, δεν 

απαιτοφςε τόςο πολφ «ποςότθτα», όςο «ποιότθτα» από τουσ ςυνεργάτεσ του. Τα 

ωιλόδοξα εγχειριματα και οι ωιλόδοξεσ πρωτοβουλίεσ του κράτθςαν τθν εταιρία ς’ 

ζνα επικίνδυνο κράτοσ, από χρζθ, κατάςταςθ θ οποία διιρκθςε μζχρι και τον 

κάνατό του, όταν θ ευθμερία και θ καλοτυχία ιρκε με μία πιο ςυντθρθτικι 

διοίκθςθ. 

Ανεξαρτιτωσ των μεγάλων επενδφςεων που γίνονταν κατά τθ διάρκεια του 

ςυνεχοφσ και διαρκοφσ αγϊνα που δινόταν για τισ ιδανικζσ, τζλειεσ, καινοφριεσ και 

βελτιωμζνεσ τεχνολογίεσ, ο Disney ποτζ δεν ξζχαςε το γεγονόσ ότι απλϊσ 

δθμιουργοφςε, καταςκεφαηε και παριγαγε προϊόντα απευκυνόμενα ςτον κόςμο 

του καταναλωτι. Αυτι θ εμπορευματοποίθςθ ικανοποίθςε και εξυπθρζτθςε τον 

μεγαλφτερο αρικμό αγοραςτϊν και, ωσ εκ τοφτου, ιταν, τελικά, περιοριςτικι για το 

γφριςμα, τθν ταινία, τον παραγωγό και το κοινό. Ραρόλο που αυτόσ ο 

«ψυχαγωγικόσ» κινθματογράωοσ κα μποροφςε να δθμιουργθκεί «καλλιτεχνικά», ο 

Disney από μόνοσ του απζρριψε και αποςταςιοποιικθκε από τθν ιδζα του 

«καλλιτεχνικοφ» κινθματογράωου, υπεραςπιηόμενοσ τθν επιλογι του και 

περιγράωοντασ τισ ταινίεσ ςαν να ωτιάχνονταν χωρίσ πολιτιςμικζσ ι πνευματικζσ 

ωιλοδοξίεσ και εντελϊσ αταίριαςτα και παράταιρα με καλλιτεχνικά κζατρα.  

Ωσ μεςαιοαςτόσ (πάντα αντιμετϊπιηε και κεωροφςε τον εαυτό του ςαν το αγόρι 

από το Κάνςασ), ο Disney μοιράςτθκε τισ αιςκθτικζσ ωιλοδοξίεσ του, κακϊσ και τισ 

κοινωνικζσ καταγωγζσ και τθν κοινωνικι προζλευςθ του κοινοφ και των κεατϊν του. 

Στο «Funny Little Bunnies», ζνα από τα πιο ιδιαίτερα και ιδιόμορωα Silly 

Symphonies, ζδωςε μία αωελι και απλοϊκι εικόνα του Eden με διαυγι και κακαρά 

ποτάμια και ρυάκια, πράςινουσ λόωουσ και χαμογελαςτά μικρά ηωάκια, τα οποία 

απεικόνιηε και αναπαριςτοφςε ενϊ ζβαωαν άωκονα Ραςχαλινά Αυγά. Σταδιακά και 

ςιγά ςιγά, οι «καλοί» χαρακτιρεσ του Disney απζκτθςαν ακόμθ περιςςότερο 

καμπυλωτζσ και ςτρογγυλεμζνεσ μορωζσ και χαρακτθριςτικά που κφμιηαν 

νεογζννθτα μωρά, όπωσ μεγάλα κεωάλια, «υπερανεπτυγμζνα» και υπερμεγζκθ 

μάτια, κοντά χζρια και επιδεικτικοφσ πιςινοφσ. Τα «μωρουδίςτικα» χαρακτθριςτικά 

τουσ μετακίνθςαν και αωαίρεςαν τουσ ενιλικεσ και κφμιςαν ςτα παιδιά τισ κοφκλεσ 
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και τα αρκουδάκια τουσ, ενϊ οι τακτικζσ, ςυμμαηεμζνεσ, κακαρζσ, περιποιθμζνεσ 

και κομψζσ γραμμζσ, ςυνδυαςμζνεσ με τισ απαλζσ μικρο-διαωοροποιιςεισ, 

δθμιουργοφςαν μία εμωάνιςθ τόςο γυαλιςτερι, όςο το πιο τζλεια κρατθμζνο ςπίτι. 

(Ο Disney αντζδραςε κυμωμζνα όταν, κατά τθ διάρκεια μίασ επίςκεψισ του ςτθν 

εταιρία, ο αρχιτζκτονασ Frank Lloyd Wright πρότεινε, ςφςτθςε, υποδιλωςε και 

υπζδειξε να γυρίςει τα -γεμάτα ηωντάνια- μολυβζνια ςκίτςα, ςε γυαλιςτερά 

ςελιλόιντ). Μακροπρόκεςμα, αυτι θ «κακογουςτιά» ζγινε ο χειρότεροσ, ο πιο 

υπαινικτικόσ εχκρόσ του Disney και των ςυνεργατϊν του.  

Για πολφ καιρό, ο Disney ιταν το μοναδικό πρότυπο, δεδομζνου του ότι, όχι μόνο 

κζρδιςε και νίκθςε τον ανταγωνιςμό, αλλά και τον διζγραψε κιόλασ, αωοφ ςτο 

μυαλό των κεατϊν του, τα δικά του κινοφμενα ςχζδια ιταν τα μοναδικά πικανά, 

ενδεχόμενα και δυνατά ςτθν φπαρξι τουσ. Από τθν άλλθ, βζβαια, το αρνθτικό ιταν 

πωσ θ δουλειά του «τάιςε» τθ διςτακτικότθτα, τον διςταγμό και τθν απροκυμία του 

γενικοφ κοινοφ να αποδεχτεί εναλλακτικζσ προτάςεισ για ζναν πιο τεχνικά 

καλλιεργθμζνο, εκλεπτυςμζνο,  κουλτουριάρικο, ςυναρπαςτικό, ενδιαωζροντα, 

διεγερτικό, προκλθτικό ι απλά ζναν διαωορετικό κινθματογράωο κινουμζνων 

ςχεδίων. Ο ίδιοσ ο Disney ςυνείςωερε και πρόςωερε ςτθν ενίςχυςθ και ςτον 

εξοπλιςμό του «μονοπωλίου των κινουμζνων ςχεδίων» του, περιγράωοντασ 

δθμοςίωσ τα κινοφμενα ςχζδια και διατυπϊνοντασ κεωρίεσ γι’ αυτά, ςαν να μθν 

υπιρξαν ποτζ ςε άλλθ μορωι, παρά μονάχα ς’ εκείνθν που ο ίδιοσ είχε 

δθμιουργιςει -περιττό να ειπωκεί το γεγονόσ ότι θ επιμελισ, ενκουςιϊδθσ και 

πακιαςμζνθ αίςκθςθ των δθμοςίων ςχζςεων τον βοικθςαν ςτθν αναηιτθςι του 

για υπεροψία και ανωτερότθτα των κινουμζνων ςχεδίων.  

Ο Disney ιταν ο πιο ςθμαντικόσ Χολυγουντιανόσ παραγωγόσ κινουμζνων ςχεδίων 

τισ δεκαετίεσ του 1930 και 1940, ιςότιμοσ, ιςάξιοσ και αντίςτοιχοσ με τουσ 

παραγωγοφσ των live action ταινιϊν Irving Thalberg και David O. Selznick. Ωσ ο 

«ιδρυτισ μιασ αυτοκρατορίασ», ανικε ςτθν ομάδα και τθν κατθγορία όλων των 

Αμερικανϊν «αυτοκρατόρων», θ οποία περιλαμβάνει τουσ J. P. Morgan, Henry Ford, 

Thomas A. Edison, William R. Hearst, Florenz Ziegfeld και P. T. Barnum. Ο 

κινθματογράωοσ του είναι 100% Χολυγουντιανόσ –ζχοντασ ςτθριχκεί και βαςιςτεί 

ςτο «αςτρικό ςφςτθμα» που απευκυνόταν ςτθν πολυτελι ςυςκευαςία -ςτο 

πολυτελζσ περιτφλιγμα- των μαηικϊν προϊόντων, αλλά και ζχοντασ βαςιςτεί ςτα 

απζραντα ςτερεότυπα-. Από τθν άλλθ, τον καλοδζχτθκαν και τον υποδζχτθκαν ςαν 

τον «κακοριςτικό, ουςιϊδθ, βαςικό, ςτοιχειϊδθ και απαραίτθτο» δθμιουργό 

κινουμζνων ςχεδίων, τον μάγο του Burbank, τον Αίςωπο του 20ου αιϊνα. Από τθν 

άλλθ, κατακρίκθκε αωενόσ ωσ εκείνοσ που κατζςτρεψε τθ γραωικι ελευκερία των 

κινουμζνων ςχεδίων για χάρθ ενόσ ρεαλιςμοφ ςε ςτυλ live action, κι αωετζρου ωσ 

ζνασ φπουλοσ και πονθρόσ προπαγανδιςτισ τθσ Αμερικανικισ ιδεολογίασ ςε όλο τον 

κόςμο. Ανεξαρτιτωσ αυτοφ, μία κριτικι ιςτορία του κινθματογράωου δε μπορεί να 

παραβλζψει και να αγνοιςει το ιδεολογικό βάροσ που άωθςε και ςυνεχίηει να 
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αωινει μζχρι και ςιμερα ο Walt Disney ςτο κοινό και τουσ δθμιουργοφσ κινουμζνων 

ςχεδίων (Bendazzi, 1994).   

             

1.4.5. Σα Κινούμενα χϋδια τησ Σηλεόραςησ 

Τα πρϊτα κινοφμενα ςχζδια ιταν ςφντομα και μικρισ διάρκειασ (κινοφμενα ςχζδια 

μικροφ μικουσ) και προβάλλονταν ςτουσ κινθματογράωουσ. Μζςα ςε μικρό χρονικό 

διάςτθμα, όμωσ, οι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων μποροφςαν να τα απεικονίηουν 

και να τ’ αναπαριςτοφν και ςτθν τθλεόραςθ. Μετά απ’ αυτό, ξεκίνθςε θ δθμιουργία 

κινουμζνων ςχεδίων μεγαλφτερθσ διάρκειασ, αναπτφςςοντασ τα ςθμερινά μιςάωρα 

ςόου που προβάλλονται ςτα κανάλια των Cartoon Network, Disney Channel και 

Nickelodeon. Στθ ςυνζχεια, τα κινοφμενα ςχζδια «ςυνζλαβαν» και «αιχμαλϊτιςαν» 

τισ οικογζνειεσ γριγορα και ταχφτατα, με αποτζλεςμα όλο και περιςςότεροι 

άνκρωποι να αγαπιςουν τισ παραγωγζσ τθσ Walt Disney Production, κακϊσ και 

άλλα ςπουδαία κινοφμενα ςχζδια, όπωσ τα Popeye, Tom and Jerry, Bugs Bunny, κλπ. 

Κι αυτό διότι θ ψυχαγωγία των παιδιϊν ιταν το επίκεντρο τθσ εμπορικισ 

δραςτθριότθτασ. Μάλιςτα, με τθν ανάπτυξθ των Λαπωνικϊν κινουμζνων ςχεδίων, 

τθν επζκταςι τουσ ςτθν διεκνι αγορά, κακϊσ και τθν εμωάνιςι τουσ ςτουσ 

τθλεοπτικοφσ δορυωόρουσ, τα παιδιά δεν μποροφςαν να ξεκολλιςουν και να 

πάρουν τα μάτια τουσ από τθν τθλεόραςθ. Αλλά ακόμα και ςιμερα, τα Λαπωνικά 

κινοφμενα ςχζδια βρίςκονται ςτθν κορυωι των αγαπθμζνων κινουμζνων ςχεδίων 

των παιδιϊν. Δθμοωιλι παραδείγματα των Λαπωνικϊν κινουμζνων ςχεδίων 

αποτελοφν τα Doraemon, Ninja Hattori & Sinchan. 

Σιμερα, υπάρχουν πολλοί δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων που δθμιουργοφν 

μικρισ, αλλά και μεγάλθσ διάρκειασ κινοφμενα ςχζδια για να βλζπουν τα παιδιά. 

Ειδικότερα, τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν ςθμαντικό μζροσ και αναπόςπαςτο 

κομμάτι τθσ ανάπτυξθσ και εξζλιξθσ τθσ παιδικισ θλικίασ ιδθ από τον 20ο αιϊνα. 

Ειδικότερα, το ενδιαωζρον των παιδιϊν για τα κινοφμενα ςχζδια είναι τζτοιο που 

πλζον ζχουν αποτελζςει τθν κυριότερθ απαςχόλθςι τουσ και το βαςικότερο χόμπι 

τουσ, ςε ςθμείο που πλζον, οι παιδικζσ χαρζσ και οι δρόμοι δείχνουν και ωαίνονται 

απομονωμζνοι χωρίσ αυτά, ακόμθ και μετά το ςχολείο ι ςτισ διακοπζσ.  

Ππωσ προειπϊκθκε, λοιπόν, τα κινοφμενα ςχζδια αρχικά προωκοφνταν και 

προβάλλονταν μζςω των κινθματογράωων, όμωσ θ ανάπτυξι τουσ ιταν εξαιρετικά 

αργι, εξαιτίασ του απαγορευτικοφ κόςτουσ. Με τθν αναπτυςςόμενθ δθμοωιλία και 

δθμοτικότθτα των χρωματικϊν και των θχθτικϊν κινθματογραωικϊν τεχνολογιϊν, οι 

κινθματογραωικζσ εταιρίεσ και οι εταιρίεσ παραγωγισ ταινιϊν είχαν υιοκετιςει 

μεκόδουσ για να βελτιςτοποιιςουν τθ διαδικαςία δθμιουργίασ των 

εικονογραωθμζνων ςεναρίων των κινουμζνων ςχεδίων. Αυτά τα εικονογραωθμζνα 

ςενάρια χρθςιμοποιοφταν για τον προγραμματιςμό και τον ςχεδιαςμό των 

κινουμζνων ςχεδίων και τθν τμθματοποίθςθ τθσ διαδικαςίασ.   
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Κατανοοφμε, επομζνωσ πωσ, για τα κινοφμενα ςχζδια, είχε αναπτυχκεί κάτι 

ςυγκρίςιμο και ιςάξιο με τθ γραμμι παραγωγισ και, μάλιςτα, ιταν πολφ 

οικονομικό. Θ Disney ιταν ζνασ πρωτοπόροσ ςτθν υιοκζτθςθ τζτοιων τεχνολογιϊν 

και ςτθν παραγωγι αποτελεςματικϊν κινουμζνων ςχεδίων. Το «Steamboat Willie» 

ιταν το πρϊτο ςθμαντικό και ουςιαςτικό κινοφμενο ςχζδιο με ςυγχρονιςμζνο ιχο. 

Ο Disney ιταν τόςο προςτατευτικόσ με αυτζσ τισ μοντζρνεσ μεκόδουσ που 

επιςφναψε με τθν Technicolor ςυμβόλαιο να μθν χρθςιμοποιθκεί από άλλα 

κινοφμενα ςχζδια για τρία χρόνια.  

Κατά τθ διάρκεια τθσ ιςυχθσ περιόδου, ςθμειϊκθκε μικρι κλίμακα και 

περιοριςμζνθ πρόςβαςθ των κινθματογραωικϊν εταιριϊν ςτουσ κινθματογράωουσ 

που δθμιουργοφςαν κινοφμενα ςχζδια. Τθ δεκαετία του 1930, μείηονοσ ςθμαςίασ 

κινθματογραωικζσ εταιρίεσ, όπωσ θ Paramount, θ Warner Bros, θ Universal και θ 

Metro-Goldwyn-Mayer υπζγραψαν ςυμωωνία διανομισ με κακεμία από αυτζσ τισ 

εταιρίεσ παραγωγισ κινουμζνων ςχεδίων ι δθμιοφργθςαν τα δικά τουσ τμιματα 

κινουμζνων ςχεδίων για να διανείμουν τθν παραγωγι. Θ ευθμερία των κινουμζνων 

ςχεδίων ιρκε από ζνα αποτελεςματικό ςφςτθμα διανομισ και διαμοιραςμοφ. Οι 

δεκαετίεσ από το 1930 μζχρι το 1950 αποτζλεςαν τθ «χρυςι εποχι» τθσ 

βιομθχανίασ των κινουμζνων ςχεδίων και πολλά από τα δραματικά κινοφμενα 

ςχζδια ςτθν τθλεόραςθ προιλκαν και γεννικθκαν από εκείνθ τθν περίοδο τθσ 

εποχισ. Χαρακτθριςτικά παραδείγματα αποτελοφν τα «Little Audrey» (1948-1959) 

και «Litde Lulu» (1943-1967) τθσ Paramount, κακϊσ και τα «Tom and Jerry», «Daffy 

Duck» (1937), «Porky Pig» (1936) και «Bugs Bunny» (1940) από τθν Warner Bros. 

Κάποια από αυτά, όπωσ το Tom and Jerry και το Bugs Bunny παίηονται μζχρι και 

ςιμερα.  

Θ μετάβαςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτθν τθλεόραςθ ξεκίνθςε ςτα τζλθ τθσ 

δεκαετίασ του 1940. Το Van Beuren, ζνα μικρό ςτοφντιο, ξεκίνθςε τον δικό του 

αγοραςτικό κατάλογο με τα μικροφ μικουσ κινοφμενα ςχζδια για παιδιά. Οι 

μεγάλεσ εταιρίεσ κινουμζνων ςχεδίων, όπωσ θ Disney, άργθςαν να εωαρμόςουν τα 

θλεκτρονικά μζςα. Ραρ’ όλ’ αυτά, θ Disney ιταν μία από τισ πρϊτεσ ςθμαντικότερεσ 

εταιρίεσ παραγωγισ κινουμζνων ςχεδίων που ςυνδζκθκαν με το δίκτυο τθσ 

τθλεόραςθσ. Χαρακτθριςτικι κακίςταται θ περίπτωςθ του μακράσ διαρκείασ 

προγράμματοσ «Disneyland», που ςτθ ςυνζχεια ζγινε γνωςτό ωσ «Disney’s 

Wonderful World». Πταν το «Mickey Mouse Club» προβλικθκε τθ δεκαετία του 

1950, πρόβαλλε κινοφμενα ςχζδια και με τθ μορωι live-action (Wijethilaka, 2020).     

Οι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων, και ιδιαίτερα ο Disney προςωπικά, μζχρι τθ 

δεκαετία του 1950, εργάςτθκαν πάνω ςε μία νατουραλιςτικι αιςκθτικι 

προςπάκεια, με ςκοπό να ωτιάχνουν τα ςκίτςα κατά τζτοιο τρόπο, ϊςτε να 

μοιάηουν κατά το δυνατόν αλθκινά. Θ Χιονάτθ του Disney αποτζλεςε τθν αποκζωςθ 

αυτοφ, ταυτοποιϊντασ και αναγνωρίηοντασ τισ κινιςεισ τθσ χορεφτριασ Marge 

Champion, θ οποία, κατά κάποιο τρόπο, «μεταμορωϊκθκε» ςτθ Χιονάτθ.   
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Το μεταπολεμικό καλλιτεχνικό κίνθμα του Δευτζρου Ραγκοςμίου Ρολζμου, γνωςτό 

και ωσ «Αωθρθμζνοσ Εξπρεςιονιςμόσ», απζρριψε αυτι τθ ωυςικι και 

νατουραλιςτικι προςζγγιςθ όπωσ και όλεσ τισ πρωτοποριακζσ, προχωρθμζνεσ, 

προθγμζνεσ, καινοτόμεσ και ςφγχρονεσ ιδζεσ που τθ ςυνόδευαν και οι οποίεσ είχαν 

αρχίςει να ειςάγονται ςτα κινοφμενα ςχζδια μζχρι τότε. Το ςτυλ τθσ UPA 

περιλαμβάνει μία επίπεδθ οπτικι, αωθρθμζνο πλαίςιο, ιςχυρά βαςικά χρϊματα και 

«περιοριςμζνα» κινοφμενα ςχζδια. Ειδικότερα, αυτά τα αντικείμενα κινουμζνων 

ςχεδίων ωαινόντουςαν, ωάνταηαν και ζμοιαηαν τόςο επίπεδα όςο και τα 

χρωματιςτά ιςτολόγια, ωσ μία εναλλακτικι που χρθςιμοποιοφςε τθν οπτικι γωνία 

για να παράγει τθν ψευδαίςκθςθ και τθν εντφπωςθ του βάκουσ ςε ζνα ςχζδιο.    

Ραρόλο που οι αλλαγζσ ςτα κινοφμενα ςχζδια ζδιναν αιςκθτικό κίνθτρο και 

παρακινοφςαν αιςκθτικά, δθμιοφργθςαν καλι επιχειρθματικι αίςκθςθ. Τα 

αποτελζςματά τουσ ιταν κινοφμενα ςχζδια που ιταν γριγορα και ωκθνά ςτθν 

παραγωγι και τθ δθμιουργία. Τότε ιταν που οι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων 

ξεκίνθςαν να ωτιάχνουν προγράμματα, ςχεδιαςμζνα ειδικά για τθν τθλεόραςθ, 

υιοκετϊντασ ςφντομα αυτά τα οικονομικά ςυςτιματα. Στθν πορεία, όμωσ, θ 

αιςκθτικι των UPA άλλαξε.  

Θ διαδικαςία τθσ παραγωγισ κινουμζνων ςχεδίων για τθν τθλεόραςθ είναι 

αξιόλογθσ και μθ αμελθτζασ ςθμαςίασ. Το πρϊτο επιτυχθμζνο τθλεοπτικό 

κινοφμενο ςχζδιο παράχκθκε από τουσ Jay Ward και Alexander Anderson και ιταν 

το «The Crusader Rabbit». Δεν αναπτφχκθκε για το τθλεοπτικό δίκτυο, όμωσ, 

εκδόκθκε αμζςωσ για αναδθμοςίευςθ και κυκλοωόρθςε για πρϊτθ ωορά το 1949. 

Τα κινοφμενα ςχζδια του τθλεοπτικοφ δικτφου ιρκαν και ζκαναν τθν εμωάνιςι τουσ 

οχτϊ χρόνια αργότερα.  

Το «Ruff and Reddy Show», των Bill Hanna και Joe Barbera ιταν θ πρϊτθ τθλεοπτικι 

ςειρά κινουμζνων ςχεδίων που παρουςιαηόταν ςτισ Θνωμζνεσ Ρολιτείεσ τα πρωινά 

του Σαββάτου για τθν εκνικι τθλεόραςθ, και θ δθμοτικότθτά τθσ ιταν αυτι που τθ 

βοικθςε ςτο να κακοριςτεί ωσ θ πικανι, ενδεχόμενθ, δυνθτικι και υποψιωια για 

το δίκτυο του προγράμματοσ του πρωινοφ του Σαββάτου. Ακόμα, υπεφκυνοι για τθ 

μεταωορά των κινουμζνων ςχεδίων ςτο δικτυακό χρονοδιάγραμμα του Prime Time 

ιταν οι Hannah-Barbera, αλλά το κατόρκωμα και το επίτευγμα του Time Prime δεν 

ιταν απλϊσ μια τάςθ τθσ μόδασ. Το «The Flintstones» των Hannah-Barbara ιταν μία 

επιτυχθμζνθ ςειρά κινουμζνων ςχεδίων που προβαλλόταν ςτθ ηϊνθ υψθλισ 

ακροαματικότθτασ. Ιταν επίςθσ θ τελευταία παραγωγικι ςειρά του Prime Time 

μζχρι τθν πρεμιζρα των «The Simpsons» το 1989.  

Τζλοσ, αξίηει να προςτεκεί πωσ κανζνα από αυτά τα προγράμματα δε διιρκθςε 

περιςςότερο από ζναν χρόνο ςτθ ηϊνθ υψθλισ ακροαματικότθτασ, από τθ ςτιγμι 

που οι ενιλικεσ δεν ανικαν πλζον ςτο κοινό. Ραρόλ’ αυτά, τα δίκτυα είχαν 

ςθμειϊςει επιτυχία με το να μεταδίδουν τθλεοπτικά αυτά τα μθ επιτυχθμζνα 

κινοφμενα ςχζδια ςαν πρωινά κινοφμενα ςχζδια τα Σάββατα. Ειδικότερα, 

ευδοκιμοφςαν τα πρωινά του Σαββάτου ςτα καλωδιακά κανάλια όπωσ είναι το 
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Cartoon Network και το Nickelodeon, κακϊσ και ςτα χρονικά περικϊρια των 

απογευματινϊν κοινοπραξιϊν. Σιμερα, τα κινοφμενα ςχζδια ωτιάχνονται ςυνικωσ 

με τθ χριςθ υπολογιςτϊν και οι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων δεν αξιοποιοφν 

καινοφρια εργαλεία για τα –δια χειρόσ ςχεδιαςμζνα- παραδοςιακά κινοφμενα 

ςχζδια. Κλείνοντασ, αξίηει να ςθμειωκεί πωσ ζνα από τα βαςικότερα 

χαρακτθριςτικά που διαχωρίηουν τα τθλεοπτικά κινοφμενα ςχζδια από τα 

δραματικά κινοφμενα ςχζδια αποτελεί ο διάλογοσ και θ ςυηιτθςθ μεταξφ των 

χαρακτιρων, ζναντι τθσ κυρίαρχθσ αωιγθςθσ που υωίςταται ςε οριςμζνεσ 

περιπτϊςεισ (Wijethilaka, 2020). 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 2Ο: Ο ΣΟΜΕΑ ΣΗ ΠΡΟΨΠΙΚΗ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΨΝΙΚΗ ΑΝΑΠΣΤΞΗ ΣΨΝ ΠΑΙΔΙΨΝ 
 

2.1. Εννοιολογικόσ Προςδιοριςμόσ του Όρου «Προςωπικό 

και Κοινωνικό Ανϊπτυξη» 

Θ ζννοια τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ δεν αποτελεί κάτι το απτό και 

χειροπιαςτό, οφτε πρόκειται για μία υλικι ουςία που μπορεί κανείσ να δει, να 

πιάςει, να ακοφςει και άρα να περιγράψει με ακρίβεια. Σε αντίκεςθ, δθλαδι, με τα 

κινοφμενα ςχζδια τα οποία αναωζρονται ςε ςυγκεκριμζνα χαρακτθριςτικά, είδθ και 

τεχνικζσ, θ ζννοια τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ αποτελεί κάτι εντελϊσ 

διαωορετικό, που κακζνασ μασ μπορεί να μεταωράςει και να αποδϊςει 

διαωορετικά, με βάςθ το πϊσ ο ίδιοσ το καταλαβαίνει και το αντιλαμβάνεται. Ακόμα 

και μεταξφ των επιςτθμόνων που ειδικεφονται ςτθ μελζτθ και κατανόθςθ του όρου 

«προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ», όπωσ είναι οι παιδαγωγοί και οι ειδικοί 

ψυχικισ υγείασ, ςε οριςμζνεσ περιπτϊςεισ, ςθμειϊνεται διαωορετικι προςζγγιςθ 

του όρου. Φυςικά, αυτό δε ςθμαίνει πωσ τα λεγόμενα κάποιου κεωροφνται 

οπωςδιποτε λανκαςμζνα, απλϊσ προςεγγίηονται από διαωορετικι ςκοπιά, 

ςυγκριτικά με κάποιου άλλου. Ραρ’ όλ’ αυτά, μεταξφ των διαωόρων ερμθνειϊν που 

ζχουν δοκεί κατά καιροφσ για τθν ζννοια τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ 

εντοπίηονται αρκετζσ ομοιότθτεσ, με αποτζλεςμα να προςδίδεται ζνα «ξεκάκαρο 

τοπίο» όςον αωορά ςτθν κατεφκυνςθ που κινείται το περιεχόμενο και θ ςθμαςία 

του όρου.  

Ζνασ από τουσ οριςμοφσ που αναωζρονται αποκλειςτικά ςτον όρο «προςωπικι και 

κοινωνικι ανάπτυξθ» αποτελεί αυτόσ των Κουρμοφςθ και Κοφτρα (2011), ςφμωωνα 

με τον οποίο, θ προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ αποτελεί τον «ακρογωνιαίο 

λίκο, προκειμζνου το άτομο να μπορζςει να χαράξει τθν πορεία του μζςα ςτθν 

κοινωνία και να αποκτιςει τθν αίςκθςθ τθσ ψυχικισ ευεξίασ». 

Άλλοι πάλι, αντί να προςπακιςουν να ορίςουν αυτόν κακ’ αυτόν τον όρο 

«προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ» προτίμθςαν να τον ςυνδζςουν με άλλεσ 

ζννοιεσ, το περιεχόμενο των οποίων ςχεδόν ταυτίηεται με το περιεχόμενο και τθ 

ςθμαςία τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ. Ειδικότερα, τισ ζννοιεσ αυτζσ 

αποτελοφν οι «Βαςικζσ Λκανότθτεσ», οι «Δεξιότθτεσ Ηωισ», θ «Ζννοια του Εαυτοφ», 

θ «Ψυχοκοινωνικι Επάρκεια» και θ «Κοινωνικοςυναιςκθματικι Μάκθςθ». 

Εναλλακτικά, βζβαια, κα μποροφςαμε να ποφμε πωσ οι παραπάνω ζννοιεσ 

αποτελοφν τισ προχποκζςεισ, προκειμζνου κάποιοσ να «κατακτιςει» τθν 

προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ, δθλαδι, να καταωζρει ν’ αναπτυχκεί ςε 

προςωπικό και κοινωνικό επίπεδο. Με άλλα λόγια, ζχοντασ κατακτιςει τισ βαςικζσ 

ικανότθτεσ, τισ δεξιότθτεσ ηωισ, τθν ζννοια του εαυτοφ, τθν ψυχοκοινωνικι 
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επάρκεια και τθν κοινωνικοςυναιςκθματικι μάκθςθ, το άτομο ζχει, ουςιαςτικά, 

κατορκϊςει ν’ αναπτυχκεί επαρκϊσ ςε προςωπικό και κοινωνικό επίπεδο.  

 

2.1.1. Βαςικϋσ Ικανότητεσ 

Πςον αωορά ςτισ «Βαςικζσ Λκανότθτεσ», πρόκειται για μία ζννοια που το Ευρωπαϊκό 

Ρλαίςιο Αναωοράσ (ΕΥΩ.Ρ.Α.) ςυςχζτιςε άμεςα με τθν προςωπικι και κοινωνικι 

ανάπτυξθ του ατόμου, κάτι το οποίο κακίςταται ζκδθλο και μζςα από τον οριςμό 

που τθσ ζδωςε. Ειδικότερα, ςφμωωνα με το Ευρωπαϊκό Ρλαίςιο Αναωοράσ, οι 

«Βαςικζσ Λκανότθτεσ» πρόκειται για τισ ικανότθτεσ εκείνεσ που κακίςτανται 

απαραίτθτεσ προκειμζνου το άτομο να «αυτοπραγματωκεί», να ενταχκεί κοινωνικά, 

ν’ αναπτφξει τθν ιδιότθτα του ενεργοφ πολίτθ και να καταςτεί αποτελεςματικό κατά 

τθν απαςχόλθςι του ςε μία κοινωνία που ςτθρίηεται ςτθ γνϊςθ. Τα ςτοιχεία εκείνα 

που χαρακτθρίηουν τισ «Βαςικζσ Λκανότθτεσ» αποτελοφν: 

1. Το γεγονόσ ότι ςυνδυάηουν μεταξφ τουσ γνϊςεισ, δεξιότθτεσ, αξίεσ και 

ςτάςεισ. 

2. Το ότι πρόκειται για μία «δια βίου μάκθςθ», θ οποία ξεκινάει από τθ 

γζννθςθ του παιδιοφ και ςυνεχίηεται κακ’ όλθ τθ διάρκεια τθσ ηωισ του, 

λαμβάνοντασ χϊρα ςε οποιοδιποτε κοινωνικό πλαίςιο, ανεξαρτιτωσ του αν 

αυτό βρίςκεται εντόσ ι εκτόσ ςχολικοφ ι εργαςιακοφ περιβάλλοντοσ, κακϊσ 

και ςε οποιαδιποτε θλικία, είτε αυτι κατατάςςεται ςτθν παιδικι, είτε 

κατατάςςεται ςτθν ενιλικθ.  

3. Το γεγονόσ ότι θ ενδυνάμωςθ, θ ενίςχυςθ κακϊσ και θ ςυγκρότθςι τουσ 

εξαρτάται από τρεισ παράγοντεσ, τουσ οποίουσ αποτελοφν: 

- Ο τρόποσ με τον οποίο το άτομο αλλθλεπιδρά με τον κοινωνικό του 

περίγυρο, είτε πρόκειται για τα μζλθ τθσ οικογζνειάσ του, είτε πρόκειται 

για τα μζλθ του ευρφτερου κοινωνικοφ του πλαιςίου 

- Το πόςο ποιοτικι κακίςταται θ εκπαίδευςι του 

- Οι καταςτάςεισ τθσ ηωισ με τισ οποίεσ ζρχεται αντιμζτωπο 

Εκτόσ, όμωσ, από τον οριςμό και τα χαρακτθριςτικά των «Βαςικϊν Λκανοτιτων», 

απαραίτθτο κακίςταται ν’ αναωερκοφμε ςυγκεκριμζνα ςτο ποιεσ είναι αυτζσ οι 

«Βαςικζσ Λκανότθτεσ» που το άτομο χρειάηεται να αναπτφξει και να κατακτιςει, 

προκειμζνου να ενδυναμωκεί ςε προςωπικό και κοινωνικό επίπεδο. Ειδικότερα, 

ςφμωωνα με το Επίςθμο Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο 

(2014), τισ τζςςερεισ κατθγορίεσ των Βαςικϊν Λκανοτιτων αποτελοφν θ Επικοινωνία, 

θ Δθμιουργικι και Κριτικι Σκζψθ, θ Ρροςωπικι Ταυτότθτα και θ Αυτονομία κακϊσ 

και οι Κοινωνικζσ Λκανότθτεσ, αλλά και οι Λκανότθτεσ που ςχετίηονται με τθν 

Λδιότθτα του Ρολίτθ. Βαςικό χαρακτθριςτικό των τεςςάρων αυτϊν κατθγοριϊν 

αποτελεί το γεγονόσ ότι οι ικανότθτεσ αυτζσ ςυνδζονται και αλλθλεπιδροφν μεταξφ 

τουσ, κακϊσ θ ανάπτυξθ τθσ μίασ υποβοθκά αλλά και ςτθρίηεται ςτθν ανάπτυξθ των 

άλλων.    
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Πςον αωορά ςτθν πρϊτθ Βαςικι Λκανότθτα, τθν «Επικοινωνία», ζτςι ονομάηεται θ 

διαδικαςία «ανταλλαγισ ςκζψεων, μθνυμάτων και πλθροωοριϊν». Βαςικό 

χαρακτθριςτικό τθσ Επικοινωνίασ αποτελεί το γεγονόσ ότι διακζτει πάντα δφο 

άξονεσ: τον άξονα του πομποφ και τον άξονα του δζκτθ. Από τθ μία, ο πομπόσ είναι 

αυτόσ που ςτζλνει το μινυμα, ενϊ ο δζκτθσ είναι αυτόσ που το λαμβάνει. Να 

ςθμειωκεί, ς’ αυτό το ςθμείο πωσ, είτε ο πομπόσ, είτε ο δζκτθσ μποροφν ν’ 

αποτελζςουν περιςςότερα από ζνα άτομα. Σε κάκε περίπτωςθ, βζβαια, θ 

διαδικαςία τθσ επικοινωνίασ διακζτει τισ ίδιεσ πικανότθτεσ να καταςτεί 

επιτυχθμζνθ ι αποτυχθμζνθ. Από τθ μία, επιτυχθμζνθ κεωρείται όταν το μινυμα 

που ςτζλνει ο πομπόσ ζχει καταςτεί κατανοθτό από τθν μεριά του δζκτθ. 

Αντίςτοιχα, αποτυχθμζνθ κεωρείται όταν ο δζκτθσ δεν ζχει αντιλθωκεί ι δεν ζχει 

κατανοιςει το μινυμα που προςπακεί να του περάςει ο πομπόσ. Το ερϊτθμα, 

λοιπόν, που κα μποροφςε να προκφψει από το παραπάνω είναι το «ποια 

κακίςταται ωσ θ προχπόκεςθ προκειμζνου θ επικοινωνία μεταξφ των ατόμων να 

καταςτεί επιτυχθμζνθ». Τθν απάντθςθ ς’ αυτό, τϊρα, αποτελεί θ επαρκισ ανάπτυξθ 

τθσ ικανότθτασ του ατόμου να είναι ςε κζςθ να χρθςιμοποιεί τα κατάλλθλα μζςα 

επικοινωνίασ κάκε ωορά. Ειδικότερα, αυτά τα μζςα επικοινωνίασ 

ςυμπεριλαμβάνουν τόςο τα διάωορα ςυμβολικά ςυςτιματα, όςο και τα διάωορα 

εργαλεία. Από τθ μία, τζτοια ςυμβολικά ςυςτιματα αποτελοφν ο γραπτόσ και 

προωορικόσ λόγοσ, θ γλϊςςα του ςϊματοσ, οι εικόνεσ και θ μουςικι, ενϊ μεταξφ 

των εργαλείων ςυναντϊνται το τθλζωωνο, θ τθλεόραςθ και ο υπολογιςτισ.  

Εκτόσ, όμωσ, από τα μζςα επικοινωνίασ, λόγοσ πρζπει να γίνει και για τισ μορωζσ 

τθσ, οι οποίεσ δεν είναι ςτατικζσ, αλλά εξελίςςονται και αλλάηουν χρόνο με το 

χρόνο και εποχι με τθν εποχι. Για παράδειγμα, ενϊ μζχρι πρότινοσ τα βαςικά μζςα 

επικοινωνίασ αποτελοφςαν ο γραπτόσ κι ο προωορικόσ λόγοσ, πλζον, τθ κζςθ τουσ 

ζχουν αρχίςει και κατακτοφν άλλα, πιο ςφγχρονα μζςα, τα οποία προζρχονται από 

τον χϊρο των Τ.Ρ.Ε. Ρρόκειται για τθν ψθωιακι εικόνα, τθν κίνθςθ, τον ιχο, κακϊσ 

και τθν μουςικι. Δεν είναι, όμωσ, μόνο τα τεχνολογικά μζςα και επιτεφγματα που 

ζχουν κατακλφςει το πεδίο των μορωϊν επικοινωνίασ. Λόγοσ γίνεται και για τθν 

ζννοια του «πολυγραμματιςμοφ», θ οποία ζρχεται ν’ αντικαταςτιςει τθν πιο 

παραδοςιακι ζννοια του «γραμματιςμοφ», θ οποία εςτίαηε ςτθν ικανότθτα τθσ 

ομιλίασ, τθσ γραωισ και τθσ ανάγνωςθσ, παραμερίηοντασ τα πεδία εκείνα ςτα οποία 

ελίςςεται θ ζννοια των «πολυγραμματιςμϊν». Ειδικότερα, θ ζννοια των 

«πολυγραμματιςμϊν» κινείται ςε δφο πόλουσ. Ο πρϊτοσ αωορά ςτθν δθμιουργία 

και τθν οικοδόμθςθ νοιματοσ με τθν ανάμειξθ διαωόρων ςυμβολικϊν ςυςτθμάτων 

μεταξφ τουσ, θ οποία επιτυγχάνεται μζςω τθσ αλλθλεπίδραςθσ που αναπτφςςεται 

ανάμεςα ςτον γραπτό λόγο, όχι μόνο με τον προωορικό, αλλά και με εικόνεσ, ιχουσ, 

κινιςεισ και χωρικά ςτοιχεία. Από τθν άλλθ, ο δεφτεροσ αωορά ςτθ δθμιουργία και 

τθν οικοδόμθςθ νοιματοσ με βάςθ το ςυγκεκριμζνο επικοινωνιακό πλαίςιο με το 

οποίο ερχόμαςτε αντιμζτωποι κάκε ωορά και το οποίο εξαρτάται από τον 
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πολιτιςμό, τθ γλϊςςα, τθν κοινωνικι ομάδα, τθ μακθςιακι περιοχι και τισ 

εμπειρίεσ του ατόμου.    

 

Πςον αωορά ςτθ δεφτερθ Βαςικι Λκανότθτα, τθ «Σκζψθ», αυτι χωρίηεται ςε δφο 

επιμζρουσ κατθγορίεσ, τθ «Δθμιουργικι Σκζψθ» και τθν «Κριτικι Σκζψθ». Από τθ 

μία, θ Δθμιουργικι Σκζψθ είναι θ ςκζψθ που δίνει ςτο άτομο τθ δυνατότθτα να 

προςεγγίςει, να κατανοιςει, να ςυλλάβει και να αντιλθωκεί τα πράγματα με 

διαωορετικοφσ τρόπουσ, οδεφοντασ, πολλζσ ωορζσ, ςε καινοτόμεσ ιδζεσ και 

απόψεισ. Από τθν άλλθ, θ Κριτικι Σκζψθ αποτελεί τθν ςκζψθ που αξιοποιείται 

ςυςτθματικά από κάποιον με ςκοπό αωενόσ τθν αιτιολόγθςθ κι αωετζρου τθν 

αξιολόγθςθ απόψεων, ςτάςεων, επιλογϊν και δεδομζνων. Επεκτείνοντασ 

περαιτζρω ςτθν ζννοια τθσ Κριτικισ Σκζψθσ, ςφμωωνα με το Επίςθμο Αναλυτικό 

Ρρόγραμμα Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο (2014), αναπόςπαςτο κομμάτι τθσ 

αποτελεί θ «Μεταγνωςτικι Σκζψθ». Ειδικότερα, θ Μεταγνωςτικι Σκζψθ πρόκειται 

για ζνα είδοσ κριτικισ ςκζψθσ που αναωζρεται ςτθν ικανότθτα του ατόμου για 

αναςτοχαςμό, επανεξζταςθ και επαναξιολόγθςθ των δικϊν του προςωπικϊν 

ςκζψεων και γνϊςεων. Θ Μεταγνωςτικι Σκζψθ, ςε ςυνδυαςμό με τθ Δθμιουργικι 

και τθν Κριτικι Σκζψθ ςυνδζονται άρρθκτα με τθν διαδικαςία τθσ επίλυςθσ 

κακθμερινϊν προβλθμάτων. Ειδικότερα, θ επιτυχθμζνθ διαχείριςθ μίασ 

κατάςταςθσ που κεωρείται προβλθματικι προχποκζτει αωενόσ τθν απόδοςθ 

δθμιουργικϊν, ευωάνταςτων και καινοτόμων ιδεϊν –αποτζλεςμα τθσ δθμιουργικισ 

ςκζψθσ-, κι αωετζρου τθν αξιολόγθςθ και τθν εκτίμθςθ αυτϊν των ιδεϊν, με κριτικό 

τρόπο, και κλιμάκωςθ των διαωόρων ωάςεων των ενεργειϊν που πρόκειται να 

πραγματωκοφν –αποτζλεςμα τθσ κριτικισ ςκζψθσ-. Κατανοοφμε, επομζνωσ, από το 

παραπάνω πωσ θ επίλυςθ των προβλθμάτων προχποκζτει τθ ςυνφπαρξθ, τθν 

ςυνεργαςία και τθν αλλθλεπίδραςθ των δφο αυτϊν ειδϊν ςκζψθσ μεταξφ τουσ. 

Πμωσ, θ επίλυςθ προβλθμάτων δεν αποτελεί τθν μοναδικι περίπτωςθ που 

απαιτείται ο ςυγκεραςμόσ τουσ. Ειδικότερα, θ αρμονικι «ςυμβίωςθ» μεταξφ 

δθμιουργικισ και κριτικισ ςκζψθσ κακίςταται απαραίτθτθ ςε όλουσ τουσ τομείσ, 

κακϊσ όςο δθμιουργικι κι αν ωαντάηει μία ιδζα, εάν αυτι δεν εξεταςτεί ωσ προσ τισ 

ενδεχόμενεσ ςυνζπειεσ που μπορεί να ωζρει θ εωαρμογι τθσ, είναι πολφ πικανό να 

ζχει ςαν αποτζλεςμα το άτομο να ενεργιςει παρορμθτικά και χωρίσ τθν επικυμθτι 

ζκβαςθ. Κι αυτό γιατί θ δθμιουργικότθτα κακίςταται ανεπαρκισ όταν δεν 

κακοδθγείται από ζναν κριτικό και μεταγνωςτικό τρόπο ςκζψθσ, οι οποίοι 

περιλαμβάνουν τθ διαδικαςία του αναςτοχαςμοφ και τθσ αυτοαξιολόγθςθσ.    

 

Πςον αωορά ςτθν τρίτθ Βαςικι Λκανότθτα, αυτι διακρίνεται ςτθν «Ρροςωπικι 

Ταυτότθτα» και τθν «Αυτονομία». Από τθ μία, θ προςωπικι ταυτότθτα αποτελεί τθν 

ικανότθτα του ν’ αντιλαμβάνεται κανείσ τον εαυτό του ωσ ζνα μοναδικό ον, με τα 

δικά του προςωπικά χαρακτθριςτικά, τα οποία αωοροφν τόςο ςτα χαρακτθριςτικά 

τθσ εμωάνιςισ του, όςο και ςτα χαρακτθριςτικά τθσ προςωπικότθτάσ του. 
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Ειδικότερα, όταν το άτομο ζχει δομιςει τθν προςωπικι του ταυτότθτα, γνωρίηει τισ 

απαντιςεισ για το ποιοσ είναι, τι τον κάνει ξεχωριςτό, ςε τι τα πθγαίνει καλφτερα 

και ςε τι όχι, ποιεσ είναι οι κζςεισ και οι ιδζεσ που πρεςβεφει, κακϊσ και το πϊσ 

κεωρεί ότι τον βλζπουν οι άλλοι.  Ουςιαςτικά, θ ζννοια τθσ προςωπικισ ταυτότθτασ 

ςχετίηεται αωενόσ με το πϊσ ςυλλαμβάνει και κατανοεί κανείσ τον εαυτό του, κι 

αωετζρου με το κατά πόςο τον εκτιμάει. Φυςικά, παράγοντεσ οι οποίοι ευνοοφν τθ 

δόμθςθ και τθν ανάπτυξθ τθσ προςωπικισ ταυτότθτασ αποτελοφν θ ιςτορία που 

«κουβαλάει» το κάκε άτομο, το περιβάλλον ςτο οποίο μεγαλϊνει, κακϊσ και οι 

ςχζςεισ που αναπτφςςει με τουσ άλλουσ ανκρϊπουσ. Από τθν άλλθ, θ αυτονομία 

αναωζρεται ςτθν ανεξαρτθςία, δθλαδι, τθν ικανότθτα ενόσ ανκρϊπου να 

αιςκάνεται και να πράττει, δίχωσ να εξαρτάται από εξωτερικοφσ παράγοντεσ. 

Μάλιςτα, ο Τριανταωυλλίδθσ (1998) ορίηει τθν αυτονομία ωσ «ζλλειψθ 

οποιαςδιποτε εξάρτθςθσ και επίδραςθσ από εξωτερικοφσ παράγοντεσ» 

(Τριανταωυλλίδθσ, 1998). Κατανοοφμε, επομζνωσ, από τα παραπάνω πωσ οι ζννοιεσ 

τθσ προςωπικισ ταυτότθτασ και τθσ αυτονομίασ αποτελοφν δφο διαωορετικοφσ 

όρουσ, ο κακζνασ με τθ δικι του ξεχωριςτι ςθμαςία. Ραρ’ όλ’ αυτά, βλζπουμε πωσ 

το Επίςθμο Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο (2014) 

αντιμετωπίηει αυτοφσ τουσ δφο όρουσ ςαν μία ενιαία βαςικι ικανότθτα, πράγμα 

που ςθμαίνει πωσ μεταξφ των δφο αυτϊν εννοιϊν υωίςταται ζνα κοινό ςθμείο, ζνα 

ςθμείο διαςφνδεςθσ και αλλθλεπίδραςθσ. Και το ςθμείο αυτό γίνεται αντιλθπτό ςτο 

άτομο, όταν αυτό διακζτει τθν ικανότθτα αωενόσ να ενκαρρφνει και να ςτθρίηει τισ 

απόψεισ, τισ επιλογζσ, τισ ανάγκεσ και τα ενδιαωζροντά του, λαμβάνοντασ 

πρωτοβουλίεσ, τολμϊντασ, διατυπϊνοντασ προτάςεισ, αλλά και δοκιμάηοντασ, κι 

αωετζρου να ςυμβαδίηει τισ κζςεισ, τισ αξίεσ, τα πιςτεφω και τισ πεποικιςεισ του, 

τόςο με τα ςχζδια που κάνει για το μζλλον του, όςο και με τουσ ςτόχουσ που κζτει 

για τθ ηωι του, γενικότερα.  

 

Πςον αωορά ςτθν τζταρτθ Βαςικι Λκανότθτα, αυτι περιλαμβάνει, τόςο τισ 

κοινωνικζσ ικανότθτεσ, όςο και τισ ικανότθτεσ που ςχετίηονται με τθν ιδιότθτα του 

πολίτθ. Από τθ μία, οι κοινωνικζσ ικανότθτεσ ςχετίηονται αωενόσ με τθν 

αποτελεςματικότθτα –όταν αυτι υωίςταται- ςτουσ τομείσ τθσ επικοινωνίασ και τθσ 

ςυνεργαςίασ, κι αωετζρου με τθ ςυηιτθςθ που πραγματοποιείται όταν τα άτομα 

εμπιςτεφονται, αποδζχονται και ςζβονται το ζνα το άλλο. Από τθν άλλθ, οι 

ικανότθτεσ που ςχετίηονται με τθν ιδιότθτα του πολίτθ εςτιάηουν ςε ςυμπεριωορζσ 

μζςω των οποίων ο άνκρωποσ εκωράηει αλλθλεγγφθ, ενδιαωζρεται για τα 

προβλιματα τθσ κοινωνίασ, κακίςταται υπεφκυνοσ τόςο προσ τον εαυτό του, όςο 

και προσ τουσ άλλουσ, ελζγχει τθν ςυμπεριωορά του και εωαρμόηει τουσ κανόνεσ, 

χωρίσ να τουσ παρακοφει. Βζβαια, οι ικανότθτεσ, οι ςτάςεισ και τρόποι 

ςυμπεριωοράσ που απαιτείται να διακζτει κανείσ, προκειμζνου να ςυνυπάρξει με 

τουσ άλλουσ εξαρτϊνται από διάωορουσ παράγοντεσ, τουσ οποίουσ αποτελοφν θ 

θλικία, το πολιτιςμικό υπόβακρο, κακϊσ και οι ιδιαίτερεσ ςυνκικεσ και καταςτάςεισ 
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με τισ οποίεσ το άτομο ζρχεται αντιμζτωπο ςτισ διάωορεσ ωάςεισ τθσ ηωισ του. 

Βζβαια, δεδομζνου του ότι θ εν λόγω εργαςία πραγματεφεται τθν κοινωνικι 

ανάπτυξθ, όχι ςε γενικότερο επίπεδο, αλλά ςυγκεκριμζνα ςτα παιδιά προςχολικισ 

θλικίασ, είναι ςθμαντικό να πραγματοποιθκεί μία διαςφνδεςθ μεταξφ των 

κοινωνικϊν ικανοτιτων και τθσ προςχολικισ θλικίασ. Ειδικότερα, οι κοινωνικζσ 

ικανότθτεσ για τα παιδιά προςχολικισ θλικίασ, ςυνδζονται με τθν ανάπτυξθ 

νοθματικϊν αλλθλεπιδράςεων ςτα πλαίςια ςυγκεκριμζνων κοινωνικϊν και 

πολιτιςμικϊν ορίων, τθν αναγνϊριςθ, τθν αρμόηουςα αντίδραςθ και τον ςεβαςμό 

απζναντι ςτισ επικυμίεσ και τισ ανάγκεσ, τισ αξίεσ και τισ ιδζεσ, τισ ενζργειεσ και τισ 

δράςεισ, τισ ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματα των άλλων, τθν ζκκλθςθ, αλλά και τθν 

παροχι ςτιριξθσ και βοικειασ από και προσ τουσ άλλουσ. Ουςιαςτικά, οι 

κοινωνικζσ ικανότθτεσ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ είναι αλλθλοεξαρτϊμενεσ 

με τθν ςωαιρικι και κακολικι τουσ ανάπτυξθ και επεκτείνονται με το μεγάλωμά 

τουσ, μζςω τθσ όλο και περιςςότερο αποτελεςματικισ επικοινωνίασ τουσ με τουσ 

άλλουσ ανκρϊπουσ.    

 

Βζβαια, παρόλο που οι Βαςικζσ Λκανότθτεσ αναλφονται μεμονωμζνα, αυτό δε 

ςθμαίνει πωσ λειτουργοφν και ανεξάρτθτα, χωρίσ να επθρεάηουν θ μία τθν άλλθ. 

Στθν πραγματικότθτα, μάλιςτα, αυτό που ιςχφει είναι πωσ μεταξφ των Βαςικϊν 

Λκανοτιτων, αναπτφςςεται μία ςχζςθ, όχι απλϊσ διαςφνδεςθσ, αλλά και 

αλλθλεξάρτθςθσ, δεδομζνου του ότι θ μία δφναται να ενιςχφςει και να 

«υποςτυλϊςει» τθν άλλθ. Για παράδειγμα, όςο αυξάνεται θ ικανότθτα των παιδιϊν 

να χρθςιμοποιοφν τα αναπαραςτατικά και επικοινωνιακά μζςα με αποτελεςματικό 

τρόπο (ικανότθτα τθσ «επικοινωνίασ»), άλλο τόςο αυξάνονται και τα «εργαλεία» 

που ζχουν ςτθ διάκεςι τουσ, μζςω των οποίων μποροφν ν’ αναπτφξουν τθ ςκζψθ 

τουσ, τόςο ςε δθμιουργικό, όςο και ςε κριτικό επίπεδο (ικανότθτα τθσ 

«δθμιουργικισ και κριτικισ ςκζψθσ»). Ραράλλθλα, θ ικανότθτα τθσ «επικοινωνίασ» 

δίνει ςτα παιδιά τθ δυνατότθτα να εκωράςουν και να επικοινωνιςουν τισ ανάγκεσ, 

τισ επικυμίεσ, τα ενδιαωζροντα, τισ προτιμιςεισ, τισ δυνατότθτεσ και τισ ικανότθτζσ 

τουσ (ικανότθτα τθσ «προςωπικισ ταυτότθτασ»), ενϊ θ ικανότθτα τθσ 

«δθμιουργικισ και κριτικισ ςκζψθσ» ςυμβάλλει αωενόσ ςτθν ανακάλυψθ των 

μακθςιακϊν τουσ επικυμιϊν και επιδιϊξεων (ικανότθτα τθσ «προςωπικισ 

ταυτότθτασ»), κι αωετζρου ςτθν βακμιαία λιψθ τθσ ευκφνθσ όςον αωορά ςτθ 

μάκθςθ των ίδιων (ικανότθτα τθσ «αυτονομίασ»). Επιπλζον, επικοινωνϊντασ 

αποτελεςματικά με τουσ άλλουσ (ικανότθτα τθσ «επικοινωνίασ»), αωενόσ 

αναπτφςςονται ςε επίπεδο ςυνεργαςίασ και αποτελεςματικισ διαχείριςθσ των 

ςυγκροφςεων («κοινωνικζσ ικανότθτεσ»), κι αωετζρου μακαίνουν να ςυηθτοφν 

πάνω ςτισ κζςεισ και τισ απόψεισ τουσ και να δθμιουργοφν ςτακεροφσ δεςμοφσ, 

πάνω ςε γερζσ βάςεισ («κοινωνικζσ ικανότθτεσ»). Επίςθσ, όταν τα παιδιά είναι ςε 

κζςθ να εξωτερικεφςουν αυτά που ςκζωτονται και νιϊκουν (ικανότθτα τθσ 

«επικοινωνίασ»), διευκολφνονται αωενόσ ςτο να ανεξαρτθτοποιθκοφν (ικανότθτα 
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τθσ «αυτονομίασ»), κι αωετζρου ςτο να αποκτιςουν κετικι αυτοεικόνα και 

αυτοαντίλθψθ (ικανότθτα τθσ «προςωπικισ ταυτότθτασ»). Αντίςτοιχα, όταν 

ςκαρωίηονται καινοτόμουσ τρόπουσ επίλυςθσ μιασ προβλθματικισ κατάςταςθσ, και 

κατορκϊνουν να τουσ εωαρμόςουν ςτθν πράξθ με επιτυχία (ικανότθτα τθσ 

«επίλυςθσ προβλθμάτων» μζςω τθσ «δθμιουργικισ και κριτικισ ςκζψθσ»), 

αποβάλλουν τυχόν αρνθτικά ςυναιςκιματα που ζχουν για τον εαυτό τουσ, 

ενιςχφοντασ τθν κετικι και αιςιόδοξθ αυτοαντίλθψθ και αυτοεικόνα τουσ 

(ικανότθτα τθσ «προςωπικισ ταυτότθτασ»). Ακόμα, όςο τα παιδιά ανακαλφπτουν τισ 

δυνατότθτεσ, τισ ικανότθτεσ, τισ ςτάςεισ, τισ ςυμπεριωορζσ και τα λοιπά προςωπικά 

τουσ χαρακτθριςτικά (ικανότθτα τθσ «προςωπικισ ταυτότθτασ»), ςυνειδθτοποιοφν 

παράλλθλα και τα κοινά ςθμεία με τισ διαωορζσ που εμωανίηουν, ςυγκριτικά με τα 

προςωπικά χαρακτθριςτικά των άλλων, με αποτζλεςμα να καλλιεργείται αωενόσ ο 

ςεβαςμόσ απζναντι ςτο διαωορετικό κι αωετζρου θ αποδοχι του άλλου ζτςι όπωσ 

είναι («κοινωνικζσ ικανότθτεσ»). Επιπροςκζτωσ, όταν τα παιδιά ζχουν μάκει να 

ςυνεργάηονται («κοινωνικζσ ικανότθτεσ»), τουσ είναι πιο εφκολο να λαμβάνουν 

μζροσ ςε εργαςίεσ που πραγματοποιοφνται ςτα πλαίςια μίασ ομάδασ, να 

διευκετοφν και να αντιμετωπίηουν δυςκολίεσ που υωίςτανται εντόσ των ομάδων, 

κακϊσ και να αποκτοφν γνϊςεισ από άτομα τθσ θλικίασ τουσ. Τζλοσ, αωενόσ θ 

ανάπτυξθ υγιϊν ςχζςεων με τουσ ςυνομθλίκουσ τουσ, κι αωετζρου θ ενεργι 

ςυμμετοχικότθτά τουσ ςε ομαδικζσ δράςεισ και δραςτθριότθτεσ («κοινωνικζσ 

ικανότθτεσ»), ενκαρρφνουν τθν αυτοαντίλθψθ και τθν αυτοεικόνασ τουσ (ικανότθτα 

τθσ «προςωπικισ ταυτότθτασ»), τα βοθκοφν να παραμζνουν ςτακερά ςτισ επιλογζσ 

τουσ (ικανότθτα τθσ «προςωπικισ ταυτότθτασ και αυτονομίασ») και να ενεργοφν 

αυτόνομα και αποωαςιςτικά (ικανότθτα τθσ «αυτονομίασ»).   

 

Φυςικά, οι «Βαςικζσ Λκανότθτεσ» δε ςυνδζονται μόνο μεταξφ τουσ, αλλά, όπωσ 

προειπϊκθκε, κακίςτανται και άρρθκτα ςυνδεδεμζνεσ με τθν «Ρροςωπικι και 

Κοινωνικι Ανάπτυξθ» των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, θ οποία είναι το ηθτοφμενο 

ςτθν παροφςα εργαςία. Ειδικότερα, θ «Ρροςωπικι και Κοινωνικι Ανάπτυξθ» 

διακζτει ςαν πρωταρχικό τθσ μζλθμα αωενόσ τθν ανάπτυξθ τθσ «προςωπικισ 

ταυτότθτασ και αυτονομίασ» (προςωπικι ανάπτυξθ), κι αωετζρου τθν ανάπτυξθ των 

«κοινωνικϊν δεξιοτιτων» (κοινωνικι ανάπτυξθ). Πμωσ, τόςο θ «προςωπικι 

ταυτότθτα» και θ «αυτονομία», όςο και οι «κοινωνικζσ δεξιότθτεσ», αποτελοφν δφο 

από τισ «Βαςικζσ Λκανότθτεσ», για τισ οποίεσ ζγινε λόγοσ παραπάνω. Ραράλλθλα, θ 

ικανότθτα για «αυτονομία», ςε ςυνδυαςμό με το χαρακτθριςτικό τθσ 

«ομαδικότθτασ» που ςυνεπάγονται οι «κοινωνικζσ δεξιότθτεσ», αποτελοφν τισ 

αδιαπραγμάτευτεσ προχποκζςεισ, προκειμζνου κάποιοσ να καταςτεί ενεργόσ 

πολίτθσ, και άρα να διακζτει τισ «ικανότθτεσ που ςχετίηονται με τθν ιδιότθτα του 

πολίτθ», δθλαδι, μία από τισ «Βαςικζσ Λκανότθτεσ». Ωσ εκ τοφτου, το να διακζτει 

κάποιοσ κετικι ςτάςθ απζναντι ςτθν προςωπικι και κοινωνικι του αυτοεικόνα και 

αυτοαντίλθψθ, ςε ςυνδυαςμό αωενόσ με τθ ςτάςθ αποδοχισ του προσ το 
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διαωορετικό, κι αωετζρου με τθν ικανότθτά του να αλλθλεπιδρά ςε ικανοποιθτικό 

βακμό με τα μζλθ μίασ ομάδασ, αποτελοφν κακοριςτικοφσ παράγοντεσ για τθ 

διάπλαςθ μιασ κοινωνίασ, θ οποία κα είναι απαλλαγμζνθ από κάκε μορωισ 

νοςθρότθτα, λειτουργϊντασ με βάςθ τόςο το κοινό καλό, όςο και τισ ατομικζσ 

ανάγκεσ των μελϊν τθσ.     

Στισ «Βαςικζσ Λκανότθτεσ», όμωσ, ςυγκαταλζγεται και θ ικανότθτα τθσ 

«επικοινωνίασ», θ οποία ςχετίηεται άρρθκτα με τθν «Ρροςωπικι και Κοινωνικι 

Ανάπτυξθ». Ειδικότερα, θ διαδικαςία οικειοποίθςθσ του προωορικοφ λόγου, τθσ 

ςωματικισ ζκωραςθσ, τθσ ηωγραωικισ και των άλλων επικοινωνιακϊν μζςων 

(ικανότθτα τθσ «επικοινωνίασ») ςυμβάλλει τόςο ςτθν ζκωραςθ των ςκζψεων, των 

ςυναιςκθμάτων, των αναγκϊν και των επικυμιϊν των παιδιϊν («προςωπικι 

ανάπτυξθ»), όςο και ςτθν αλλθλεπίδραςι τουσ με τουσ άλλουσ ανκρϊπουσ 

(«κοινωνικι ανάπτυξθ»). Επιπλζον, καταςτάςεισ που απαιτοφν τθ χριςθ των μζςων 

ζκωραςθσ, ςυμπεριλαμβάνουν τισ διαδικαςίεσ τθσ διαπραγμάτευςθσ και τθσ 

ςυηιτθςθσ και προχποκζτουν τθν ανταλλαγι πλθροωοριϊν, απόψεων, ςκζψεων και 

ςυναιςκθμάτων –δθλαδι καταςτάςεισ που ςυμβάλλουν και προχποκζτουν τθν 

προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ-- βοθκοφν τα παιδιά να επιλζγουν τον τρόπο 

επικοινωνίασ που ταιριάηει κάκε ωορά ςτθν εκάςτοτε περίςταςθ, να 

προςαρμόηονται ςτθν ανταπόκριςθ και τισ αντενζργειεσ του «δζκτθ» τουσ, και να 

δθμιουργοφν ζνα ςυγκεκριμζνο νόθμα, το οποίο να μποροφν να μεταδϊςουν  

–δθλαδι, βοθκοφν τα παιδιά ν’ αποκτιςουν δυνατότθτεσ οι οποίεσ ςυνεπάγονται 

τθν ικανότθτα τθσ «επικοινωνίασ»--.  

Τζλοσ, όςον αωορά ςτο πϊσ ςυνδζεται θ «προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ» με 

τθν ικανότθτα τθσ «δθμιουργικισ και κριτικισ ςκζψθσ», αρχικά, όταν το παιδί 

αναηθτά και καταλιγει ςε δθμιουργικοφσ και πρακτικοφσ τρόπουσ διόρκωςθσ και 

επίλυςθσ των προβλθματικϊν καταςτάςεων και των ςυγκροφςεων (ικανότθτα τθσ 

«δθμιουργικισ και κριτικισ ςκζψθσ», είναι ςε κζςθ να διαχειρίηεται και να 

αντιμετωπίηει αποτελεςματικά τισ δφςκολεσ –προςωπικζσ και κοινωνικζσ- 

καταςτάςεισ και ενκαρρφνεται να ενεργεί και να πράττει αυτόνομα και ανεξάρτθτα 

(«προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ»). Εκτόσ, όμωσ, από τθν δθμιουργικι και τθν 

κριτικι ςκζψθ, ςτα πλαίςια τθσ ερμθνείασ τθσ δεφτερθσ βαςικισ ικανότθτασ, λόγοσ 

ζγινε και για τθ «μεταγνωςτικι ςκζψθ», θ οποία ςυμβάλλει εξίςου ςτθν 

«προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ» του παιδιοφ. Ειδικότερα, μζςω τθσ 

«αυτενζργειασ», του «αναςτοχαςμοφ» και τθσ «ενςυναίςκθςθσ» που ςυνεπάγεται 

θ «μεταγνωςτικι ςκζψθ», το παιδί αωενόσ ελζγχει και διαχειρίηεται τα 

ςυναιςκιματά και τισ ςκζψεισ του, κι αωετζρου ρυκμίηει και ελζγχει τθ ςτάςθ και 

τθ ςυμπεριωορά του, καταςτάςεισ οι οποίεσ ςυμβάλλουν ςτθν προςωπικι και 

κοινωνικι του ανάπτυξθ (Βελλοποφλου, Διδάχου, Καλογιαννίδου, Καμπεηά, 

Καμπζρθ, Κοντοποφλου, Μιχαλοποφλου, Μπακαλοποφλου, Ραναγιϊτου, 

Ραπανδρζου, Σοωιανοποφλου & Ψυχίδου, 2014).        
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2.1.2. Δεξιότητεσ Ζωόσ 

Πςον αωορά ςτισ «Δεξιότθτεσ Ηωισ», πρόκειται για μία ζννοια που ειςιγαγε ο 

Ραγκόςμιοσ Οργανιςμόσ Υγείασ (Ρ.Ο.Υ.) για να εξθγιςει το περιεχόμενο τθσ 

προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ. Ειδικότερα, ςφμωωνα με τον Ραγκόςμιο 

Οργανιςμό Υγείασ (1993), οι «Δεξιότθτεσ Ηωισ» αποτελοφν τισ δεξιότθτεσ εκείνεσ 

μζςω των οποίων το άτομο είναι ςε κζςθ να διαχειριςτεί και να ωζρει εισ πζρασ με 

επιτυχία τισ απαιτθτικζσ και προκλθτικζσ δοκιμαςίεσ που του επιβάλλει θ 

κακθμερινότθτα, διακζτοντασ παράλλθλα τθ δυνατότθτα να προςαρμόηει τθ 

ςυμπεριωορά του, αναλόγωσ των περιςτάςεων (Ραγκόςμιοσ Οργανιςμόσ Υγείασ, 

1993).  

Ρρωταρχικό μζλθμα και βαςικό ςτόχο τθσ εκπαίδευςθσ των «Δεξιοτιτων Ηωισ» 

αποτελεί αωενόσ ο μεταςχθματιςμόσ και θ βελτίωςθ του γνωςτικοφ επιπζδου του 

ατόμου, μζςω τθσ αναδόμθςθσ των γνϊςεϊν του, κι αωετζρου θ ενδυνάμωςθ τθσ 

ικανότθτάσ του να εωαρμόηει εμπράκτωσ αυτζσ τισ νζεσ γνϊςεισ, ενςωματϊνοντάσ 

τεσ ςτθ ςυμπεριωορά του, με κετικό και αποδεκτό τρόπο. Φυςικά, θ επιτυχισ 

απόκτθςθ των «Δεξιοτιτων Ηωισ» χαρακτθρίηεται από ςυγκεκριμζνεσ 

προχποκζςεισ, τισ οποίεσ αποτελοφν θ γνϊςθ τόςο των ςταδίων ανάπτυξθσ από τα 

οποία διζρχονται τα παιδιά, όςο και των δεξιοτιτων που απαιτείται ν’ αποκτιςουν, 

κακϊσ μεταβαίνουν ςτο ςτάδιο τθσ εωθβείασ, θ παιδαγωγικι που αποςκοπεί ςτθ 

ςυμμετοχι και τθ διάδραςθ, κακϊσ και θ εωαρμογι και θ αξιοποίθςθ δράςεων οι 

οποίεσ χρειάηεται αωενόσ να ενδείκνυνται, να επαρκοφν και να επιτρζπονται ςε 

πολιτιςμικό επίπεδο, κι αωετζρου να εκωράηουν ευαιςκθτοποίθςθ απζναντι ςτα 

ζμωυλα ηθτιματα (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011).         

Σε ςυνζχεια του προςδιοριςμοφ των «Δεξιοτιτων Ηωισ», ο Ραγκόςμιοσ Οργανιςμόσ 

Υγείασ προχϊρθςε ςτθ διάκριςθ αυτϊν ςτα είδθ και τισ μορωζσ τουσ. Ονομαςτικά, 

λοιπόν, τα είδθ και τισ μορωζσ των «Δεξιοτιτων Ηωισ» αποτελοφν θ ικανότθτα 

«λιψθσ αποωάςεων», θ ικανότθτα «επίλυςθσ προβλθμάτων», θ ικανότθτα 

«δθμιουργικισ ςκζψθσ», θ ικανότθτα «κριτικισ ςκζψθσ», θ ικανότθτα για 

«αποτελεςματικι επικοινωνία», θ ικανότθτα «ανάπτυξθσ και διατιρθςθσ των 

διαπροςωπικϊν ςχζςεων», θ ικανότθτασ τθσ «γνϊςθσ του εαυτοφ», θ ικανότθτα τθσ 

«ενςυναίςκθςθσ», θ ικανότθτα «διαχείριςθσ των ςυναιςκθμάτων» και τζλοσ θ 

ικανότθτα «διαχείριςθσ τθσ ζνταςθσ και του stress».   

 

Πςον αωορά ςτθν πρϊτθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι τθν «Λκανότθτα Λιψθσ 

Αποωάςεων», αυτι ενκαρρφνει το άτομο να εξετάηει τισ διάωορεσ εναλλακτικζσ 

που ζχει ςτθ διάκεςι του, ςχετικά με μία απόωαςθ που χρειάηεται να λάβει, και να 

εκτιμά με προςοχι τα αποτελζςματα που ενδζχεται να προκαλζςει θ εωαρμογι 

κακεμιάσ από αυτζσ τισ εναλλακτικζσ.  

Πςον αωορά ςτθν δεφτερθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι τθν «Λκανότθτα Επίλυςθσ 

Ρροβλθμάτων», αυτι ενκαρρφνει το άτομο να εντοπίηει παραγωγικζσ, ωωζλιμεσ και 
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γόνιμεσ λφςεισ ςτα προβλιματά του, τα οποία, αν παραμείνουν άλυτα για μεγάλο 

χρονικό διάςτθμα, δφνανται να του δθμιουργιςουν διαρκζσ άγχοσ και μόνιμο 

ςτρεσ. 

Πςον αωορά ςτθν τρίτθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι τθν «Λκανότθτα Δθμιουργικισ 

Σκζψθσ», αυτι αποτελεί κακοριςτικό παράγοντα και βαςικι προχπόκεςθ για τθν 

απόκτθςθ των δφο προαναωερκειςϊν ικανοτιτων, δθλαδι αυτϊν τθσ λιψθσ 

αποωάςεων και τθσ επίλυςθσ προβλθμάτων. Κι αυτό γιατί θ δθμιουργικι ςκζψθ 

βοθκά το άτομο αωενόσ να εξετάηει όλεσ τισ ενδεχόμενεσ επιλογζσ που ζχει ςτθ 

διάκεςι του, κι αωετζρου να προβλθματίηεται για τα επακόλουκα αποτελζςματα 

που ςυνεπάγεται θ εωαρμογι τουσ.     

Πςον αωορά ςτθν τζταρτθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι τθν «Λκανότθτα Κριτικισ 

Σκζψθσ», αυτι δίνει ςτο άτομο τθ δυνατότθτα να εμβακφνει και να εξετάηει 

λεπτομερϊσ αωενόσ τα ςτοιχεία και τισ πλθροωορίεσ που ζχει ςτθ διάκεςι του, κι 

αωετζρου τα βιϊματα και τισ εμπειρίεσ του. Ραράλλθλα, του δίνει τθν δυνατότθτα 

να εντοπίηει τουσ διάωορουσ παράγοντεσ που κάκε ωορά επιδροφν πάνω ςτθ 

ςυμπεριωορά του και τθν κακορίηουν. Τζτοιουσ παράγοντεσ, για παράδειγμα, 

αποτελοφν οι κοινωνικζσ αξίεσ, οι ςυνομιλικοι και τα ΜΜΕ.  

Πςον αωορά ςτθν πζμπτθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι τθν «Λκανότθτα 

Αποτελεςματικισ Επικοινωνίασ», αυτι ενκαρρφνει και ενιςχφει το άτομο ςτθν 

ζκωραςθ και τθν εξωτερίκευςθ των ςκζψεων, των ςυναιςκθμάτων, των επικυμιϊν, 

των αναγκϊν, των προβλθματιςμϊν, των ωόβων, των ανθςυχιϊν, των απόψεων, 

των κζςεων, τθσ γνϊμθσ, των ιδεϊν και των αξιϊν του, τόςο με λεκτικό, όςο και με 

μθ λεκτικό τρόπο.  

Πςον αωορά ςτθν ζκτθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι τθν «Λκανότθτα Ανάπτυξθσ και 

Διατιρθςθσ των Διαπροςωπικϊν Σχζςεων», αυτι ςυμβάλλει ςτισ κετικζσ 

ςυναναςτροωζσ και ςτθν ανάπτυξθ υγιϊν διαπροςωπικϊν ςχζςεων, μζςω τθσ 

παραγωγισ ωιλικϊν δεςμϊν που να αντζχουν ςτο χρόνο, κάτι το οποίο αποτελεί 

αδιαπραγμάτευτθ προχπόκεςθ για τθν ψυχοκοινωνικι υγεία του ατόμου.  

Πςον αωορά ςτθν ζβδομθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι, τθν «Λκανότθτα Γνϊςθσ του 

Εαυτοφ», -τθν οποία αλλιϊσ κα μποροφςαμε να αποκαλζςουμε και «Λκανότθτα τθσ 

Αυτογνωςίασ»-, αυτι δίνει ςτο άτομο τθ δυνατότθτα να κατανοιςει ςε βάκοσ τθν 

προςωπικότθτα και τον χαρακτιρα του, τα δυνατά και τα αδφνατα ςθμεία του, τα 

πλεονεκτιματα και τα μειονεκτιματά του, κακϊσ και αυτά ςτα οποία αρζςκεται, 

όπωσ και εκείνα τα οποία αποςτρζωεται. Κατ’ επζκταςθ, θ εν λόγω ικανότθτα 

αποτελεί κακοριςτικό παράγοντα, προκειμζνου το άτομο να μπορεί να επικοινωνεί 

αποτελεςματικά με τουσ άλλουσ, να δθμιουργεί διαπροςωπικοφσ δεςμοφσ με βάκοσ 

και ουςία, να αναπτφςςει τθν ενςυναίςκθςι του, κακϊσ και να εντοπίηει τισ 

διάωορεσ αγχογόνεσ περιςτάςεισ.     

Πςον αωορά ςτθν όγδοθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι τθν «Λκανότθτα 

Ενςυναίςκθςθσ», αυτι δίνει ςτο άτομο τθ δυνατότθτα να κατανοιςει τον τρόπο με 
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τον οποίο γίνεται αντιλθπτι θ ηωι για κάποιον που βρίςκεται ςε μία εντελϊσ 

διαωορετικι κατάςταςθ από τον ίδιο, αποδεχόμενοσ τθ διαωορετικότθτά του.  

Πςον αωορά ςτθν ζνατθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι τθν «Λκανότθτα Διαχείριςθσ των 

Συναιςκθμάτων», αυτι ενκαρρφνει το άτομο να κατανοεί όχι μόνο τα δικά του 

ςυναιςκιματα, αλλά και τα ςυναιςκιματα των υπολοίπων ανκρϊπων, να 

αντιλαμβάνεται το πϊσ αυτά τα ςυναιςκιματα επιδροφν πάνω ςτθ δικι του 

ςυμπεριωορά, κακϊσ και να εκωράηει αυτά τα ςυναιςκιματα με τον καλφτερο 

δυνατό τρόπο. Κι αυτό γιατί ςυναιςκιματα που χαρακτθρίηονται ωσ «βαριά» και 

«δυνατά», όπωσ είναι ο κυμόσ, θ οργι, θ ηιλεια, θ κλίψθ και θ λφπθ, επιδροφν ςτθν 

ψυχικι και ςωματικι υγεία του ατόμου κυρίωσ με αρνθτικό τρόπο.  

Τζλοσ, όςον αωορά ςτθν δζκατθ «Δεξιότθτα Ηωισ», δθλαδι τθν «Λκανότθτα 

Διαχείριςθσ τθσ Ζνταςθσ και του Stress», αυτι εςτιάηει ςτον εντοπιςμό και τθν 

ανίχνευςθ των παραγόντων που προκαλοφν άγχοσ, ςτον τρόπο με τον οποίο το 

άγχοσ επιδρά πάνω ςτο άτομο, κακϊσ και ςτουσ τρόπουσ που κα ςυμβάλλουν ςτθν 

ρφκμιςθ και τθ ςτάκμιςι του (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011).  

 

Συγκρίνοντασ, τϊρα, τισ «Δεξιότθτεσ Ηωισ», για τισ οποίεσ ζκανε λόγο ο Ραγκόςμιοσ 

Οργανιςμόσ Υγείασ (Ρ.Ο.Υ.) με τισ «Βαςικζσ Λκανότθτεσ» για τισ οποίεσ ζκανε λόγο το 

Ευρωπαϊκό Ρλαίςιο Αναωοράσ (ΕΥΩ.Ρ.Α.), παρατθροφμε αξιοςθμείωτεσ 

ομοιότθτεσ. Κι αυτό γιατί, παρόλο που οι «Δεξιότθτεσ Ηωισ» ωαίνεται αρικμθτικά 

να υπερτεροφν των «Βαςικϊν Λκανοτιτων», ςτθν ουςία, πρόκειται για τισ ίδιεσ 

ικανότθτεσ, τισ οποίεσ απλϊσ το Ευρωπαϊκό Ρλαίςιο Αναωοράσ ενςωμάτωςε ςε 

ευρφτερεσ κατθγορίεσ, ενϊ ο Ραγκόςμιοσ Οργανιςμόσ Υγείασ ανζλυςε μεμονωμζνα. 

Ριο ςυγκεκριμζνα, οι πρϊτεσ τζςςερεισ «Δεξιότθτεσ Ηωισ», κακϊσ και οι τρεισ 

τελευταίεσ, δθλαδι οι ικανότθτεσ «λιψθσ αποωάςεων», «επίλυςθσ προβλθμάτων», 

«δθμιουργικισ ςκζψθσ», «κριτικισ ςκζψθσ», «ενςυναίςκθςθσ», «διαχείριςθσ των 

ςυναιςκθμάτων» και «διαχείριςθσ τθσ ζνταςθσ και του stress», για τισ οποίεσ ζκανε 

λόγο ο Ραγκόςμιοσ Οργανιςμόσ Υγείασ, αντιςτοιχοφν όλεσ και ςυμπεριλαμβάνονται 

ςτθ δεφτερθ «Βαςικι Λκανότθτα» του Ευρωπαϊκοφ Ρλαιςίου Αναωοράσ, δθλαδι τθν 

ικανότθτα για «Δθμιουργικι και Κριτικι Σκζψθ», θ οποία τονίηει ξεκάκαρα τθ 

ςφνδεςθ που αναπτφςςεται ανάμεςα ςτθ δθμιουργικι και κριτικι ςκζψθ τόςο με 

τθν επίλυςθ προβλθμάτων και τθν ικανότθτα λιψθσ αποωάςεων, όςο και με τθν 

ενςυναίςκθςθ και τθν διαχείριςθ των ςυναιςκθμάτων και του ςτρεσ, τα οποία 

αποτελοφν αναπόςπαςτο κομμάτι τθσ «μεταγνωςτικισ ςκζψθσ». Ενϊ, δθλαδι, οι 

ικανότθτεσ που αωοροφν ςτθ λιψθ αποωάςεων, τθν επίλυςθ προβλθμάτων, τθν 

δθμιουργικι ςκζψθ και τθν κριτικι ςκζψθ (Ρ.Ο.Υ.) εωαρμόηουν ξεκάκαρα ςτθν 

ευρφτερθ κατθγορία τθσ «δθμιουργικισ και κριτικισ ςκζψθσ» (ΕΥΩ.Ρ.Α.), οι 

ικανότθτεσ που εςτιάηουν ςτθν ενςυναίςκθςθ και τθν διαχείριςθ των 

ςυναιςκθμάτων και του ςτρεσ (Ρ.Ο.Υ.) ενςωματϊνονται ςτθν ευρφτερθ κατθγορία 

τθσ «μεταγνωςτικισ ςκζψθσ», θ οποία, όμωσ, αποτελεί υποκατθγορία τθσ «κριτικισ 

ςκζψθσ» (ΕΥΩ.Ρ.Α.). Αντίςτοιχα, θ ικανότθτα για «αποτελεςματικι επικοινωνία» 
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του Ραγκόςμιου Οργανιςμοφ Υγείασ ταιριάηει ξεκάκαρα με τθν ικανότθτα τθσ 

«επικοινωνίασ» για τθν οποία ζκανε λόγο το Ευρωπαϊκό Ρλαίςιο Αναωοράσ, ενϊ θ 

ικανότθτα «ανάπτυξθσ και διατιρθςθσ των διαπροςωπικϊν ςχζςεων» του 

Ραγκόςμιου Οργανιςμοφ Υγείασ αντιςτοιχεί ςτθν ικανότθτα των «κοινωνικϊν 

δεξιοτιτων» του Ευρωπαϊκοφ Ρλαιςίου Αναωοράσ. Τζλοσ, θ ικανότθτα τθσ «γνϊςθσ 

του εαυτοφ», όπωσ τθν ονομάηει ο Ραγκόςμιοσ Οργανιςμόσ Υγείασ, δε κα μποροφςε 

παρά να ςχετίηεται με τθν ικανότθτα τθσ «προςωπικισ ταυτότθτασ», όπωσ τθν 

αποκαλεί το Ευρωπαϊκό Ρλαίςιο Αναωοράσ.     

 

Κι ενϊ το Ευρωπαϊκό Ρλαίςιο Αναωοράσ και ο Ραγκόςμιοσ Οργανιςμόσ Υγείασ 

ζκαναν λόγο για «Βαςικζσ Λκανότθτεσ» και «Δεξιότθτεσ Ηωισ», οι Κουρμοφςθ & 

Κοφτρασ (2011) ςυςχζτιςαν τθν «προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ» με τθν 

«ζννοια του εαυτοφ», τθν «ψυχοκοινωνικι επάρκεια» και τθν 

«κοινωνικοςυναιςκθματικι μάκθςθ». 

 

2.1.3. Η Ευαιςθητοπούηςη ωσ Πρωταρχικό Διϊςταςη τησ 

Προςωπικόσ και Κοινωνικόσ Ανϊπτυξησ 

Σε ςυνζχεια των βαςικϊν ικανοτιτων και των δεξιοτιτων ηωισ, ωσ αναπόςπαςτα 

κομμάτια τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ του ατόμου, δεν μπορεί να μθ 

γίνει λόγοσ και για τθν ζννοια τθσ «ευαιςκθτοποίθςθσ», θ οποία, βζβαια, ςτθν 

πραγματικότθτα, αποτελεί κι εκείνθ, κατά κάποιο τρόπο, τόςο δεξιότθτα ηωισ όςο 

και βαςικι ικανότθτα, παρόλο που ο Ρ.Ο.Υ. και το ΕΥ.Ρ.Α. δεν τθν 

ςυμπεριλαμβάνουν ρθτά ςτισ αναωορζσ τουσ. Για τθν ακρίβεια, θ ευαιςκθτοποίθςθ, 

ωσ βαςικι ικανότθτα, κα μποροφςε να ςυςχετιςτεί με τισ κοινωνικζσ δεξιότθτεσ, 

δεδομζνου του ότι αυτζσ ςυμπεριλαμβάνουν ςτο περιεχόμενό τουσ τθν ζκωραςθ 

αλλθλεγγφθσ, το ενδιαωζρον για τα κοινωνικά ηθτιματα, τθν παροχι ςτιριξθσ και 

βοικειασ προσ τουσ άλλουσ ανκρϊπουσ, αλλά και τον ςεβαςμό απζναντι ςε όλα τα 

μζλθ τθσ κοινωνίασ ωσ υπαρξιακζσ ολότθτεσ. Από τθν άλλθ, ωσ δεξιότθτα ηωισ, θ 

ευαιςκθτοποίθςθ κα μποροφςε κάλλιςτα να ςυςχετιςτεί με τθν ικανότθτα τθσ 

ενςυναίςκθςθσ, δθλαδι τθν ικανότθτα του ατόμου να κατανοεί τον τρόπο με τον 

οποίο γίνεται αντιλθπτι θ ηωι για κάποιον που βρίςκεται ςε μία εντελϊσ 

διαωορετικι κατάςταςθ από τον ίδιο, αποδεχόμενοσ τθ διαωορετικότθτά του. Κι 

αυτό διότι θ ευαιςκθτοποίθςθ αποτελεί προχπόκεςθ προκειμζνου κάποιοσ να 

εκωράηει ςτάςθ αλλθλεγγφθσ, να ενδιαωζρεται για τον ςυνάνκρωπο, να παρζχει 

ζμπρακτθ ςτιριξθ και βοικεια ςε όςουσ το ζχουν ανάγκθ, να αποδζχεται τουσ 

άλλουσ, παρά τθ διαωορετικότθτά τουσ και να είναι ςε κζςθ να κατανοεί τον τρόπο 

ςκζψθσ και δράςθσ τουσ. Με άλλα λόγια, δθλαδι, κα μποροφςαμε να ποφμε πωσ θ 

ζννοια τθσ ευαιςκθτοποίθςθσ αποτελεί πρωταρχικι διάςταςθ τθσ προςωπικισ και 

κοινωνικισ ανάπτυξθσ του ατόμου, αλλά και προχπόκεςθ αυτισ, γι’ αυτό και 

κακίςταται τόςο ςθμαντικι θ προςπάκεια ευαιςκθτοποίθςθσ των παιδιϊν πάνω ςε 
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κοινωνικά ηθτιματα, προκειμζνου, ςτθ ςυνζχεια, να είναι ςε κζςθ να αναπτφξουν 

τόςο τισ κοινωνικζσ τουσ δεξιότθτεσ, όςο και τθν ικανότθτά τουσ για ενςυναίςκθςθ.         

 

2.1.4. Η Έννοια του Εαυτού 

Πςον αωορά ςτον προςδιοριςμό τθσ «ζννοιασ του εαυτοφ», κατά καιροφσ ζχουν 

δοκεί διάωοροι οριςμοί από αρκετοφσ μελετθτζσ του όρου. Κζλοντασ, λοιπόν, να 

εξετάςουμε το πϊσ ζχει γίνει αντιλθπτι θ ζννοια του εαυτοφ ςτο πζραςμα του 

χρόνου, κα ιταν ενδιαωζρον να αναωερκοφμε ςτουσ ποικίλουσ αυτοφσ οριςμοφσ με 

τθ χρονολογικι ςειρά που ειπϊκθκαν. Αρχικά, το 1951, ο Rogers χαρακτιριςε τθν 

ζννοια του εαυτοφ ωσ «ζνα οργανωμζνο ςφςτθμα αντιλιψεων του εαυτοφ», ενϊ 

οχτϊ χρόνια μετά, το 1959, οι Combs και Snygg, διζκριναν τθν ζννοια του εαυτοφ ςε 

δφο υποκείμενα που ςυνυπάρχουν ταυτοχρόνωσ και τα οποία αποτελοφν το «Εγϊ» 

(«I») και το «Εμζνα» («Me»). Το 1982, ο Burns χαρακτιριςε τθν ζννοια του εαυτοφ 

ωσ «ζνα ςφνολο υποκειμενικά αξιολογοφμενων χαρακτθριςτικϊν και 

ςυναιςκθμάτων», ενϊ τζςςερα χρόνια μετά, το 1986, ο Rosenberg όριςε τθν ζννοια 

του εαυτοφ ωσ «το ςφνολο των ςκζψεων και των ςυναιςκθμάτων του ατόμου που 

αναωζρονται ςτον εαυτό του ωσ αντικείμενο». Θ Λεονταρι από τθν άλλθ (1998), 

χαρακτιριςε τθν ζννοια του εαυτοφ ωσ «ψυχι, δραςτθριότθτα, οργανωτι 

ςυνειδθτϊν και αςυνείδθτων εμπειριϊν, ερμθνευτικι υπόκεςθ, οντολογικι 

υπόςταςθ, ςυνειδθτι και αςυνείδθτθ εμπειρία και ςυνεχι ροι ςυνειδθςιακϊν 

βιωμάτων». Ραράλλθλα, τόνιςε πωσ παρόλο που οι παραπάνω χαρακτθριςμοί 

δείχνουν να αναιροφν και να ακυρϊνουν ο ζνασ τον άλλον, ςτθν ουςία, απλϊσ ο 

κακζνασ τουσ ωωτίηει διαωορετικζσ πτυχζσ τθσ ζννοιασ του εαυτοφ, οι οποίεσ 

αλλθλοςυμπλθρϊνονται μεταξφ τουσ και καλφπτουν θ μία τα «κενά» τθσ άλλθσ 

(Λεονταρι, 1998). Σε κάκε περίπτωςθ, βζβαια, και παρά τισ διαωορζσ που μπορεί 

να εμωανίηουν οι παραπάνω οριςμοί μεταξφ τουσ, ζνασ κοινά αποδεκτόσ οριςμόσ 

τθσ ζννοιασ του εαυτοφ αποτελεί «ο τρόποσ με τον οποίο το άτομο αντιλαμβάνεται 

τον εαυτό του» (Burns, 1982, Byrne, 1996, Combs & Snygg, 1959, Gergen, 1971, 

Harter, 1999, Hattie, 1992, Rogers, 1951, Rosenberg, 1986, Shavelson, 1976).   

Από τθν άλλθ, ζνασ πιο πρόςωατοσ οριςμόσ αποτελεί αυτόσ των Κουρμοφςθ & 

Κοφτρα (2011), ςφμωωνα με τον οποίο ο εαυτόσ κακίςταται ωσ «μία ςφνκετθ 

εννοιολογικι καταςκευι, θ οποία περιλαμβάνει γνωςτικζσ, ςυναιςκθματικζσ και 

ςυμπεριωοριςτικζσ πτυχζσ». Εκτόσ, όμωσ, από τον προςδιοριςμό του όρου, οι 

Κουρμοφςθ & Κοφτρασ ζκαναν λόγο και για τισ ςυνιςτϊςεσ τθσ ζννοιασ του εαυτοφ, 

τισ οποίεσ αποτελοφν αωενόσ θ «αυτοαντίλθψθ» και θ «αυτοεικόνα», κι αωετζρου θ 

«αυτοεκτίμθςθ» και θ «αυτοαξία». Από τθ μία, οι πρϊτεσ ςυνιςτϊςεσ, δθλαδι θ 

«αυτοαντίλθψθ» και θ «αυτοεικόνα», αναωζρονται ςτο γνωςτικό επίπεδο του 

εαυτοφ, ενϊ οι δεφτερεσ ςυνιςτϊςεσ, δθλαδι οι θ «αυτοεκτίμθςθ» και θ 

«αυτοαξία» εςτιάηουν ςτο ςυναιςκθματικό επίπεδο του εαυτοφ (Μπότςαρθ, 2001). 

Επεξθγϊντασ περαιτζρω, θ «αυτοαντίλθψθ» και θ «αυτοεικόνα» εςτιάηουν αωενόσ 
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ςτο πϊσ το άτομο περιγράωει τον εαυτό του, κι αωετζρου ςτο τι πιςτεφει γι’ αυτόν, 

ενϊ θ «αυτοεκτίμθςθ» και θ «αυτοαξία» εςτιάηουν ςτο τι πιςτεφει το άτομο για τθν 

αξία του, κακολικά και ολόπλευρα (Μπότςαρθ, 2001). Τζλοσ, οι Κουρμοφςθ & 

Κοφτρασ (2011), κζλοντασ να ςυνδζςουν τθν «ζννοια του εαυτοφ» με τθν 

«ψυχοκοινωνικι επάρκεια», για τθν οποία κα γίνει λόγοσ αμζςωσ παρακάτω, 

τόνιςαν πωσ τόςο θ «αυτοαντίλθψθ» με τθν «αυτοεικόνα», όςο και θ 

«αυτοεκτίμθςθ» με τθν «αυτοαξία», εκτόσ από τισ ςυνιςτϊςεσ τθσ «ζννοιασ του 

εαυτοφ», αποτελοφν, παράλλθλα, και μία από τισ ςυνιςτϊςεσ τθσ «ψυχοκοινωνικισ 

επάρκειασ».    

 

2.1.5. Χυχοκοινωνικό Επϊρκεια 

Πςον αωορά, τϊρα, ςτθν «Ψυχοκοινωνικι Επάρκεια», πρόκειται για ζναν όρο που 

ςυνδζεται άμεςα με τθν ζννοια τθσ «Κοινωνικισ Νοθμοςφνθσ», ενϊ παράλλθλα, 

αποτελεί αναπόςπαςτο μζροσ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ, 

αποςκοπϊντασ ςτθν ενςωμάτωςθ, τθ ςυμπερίλθψθ, τθν τοποκζτθςθ, τθν κατάταξθ 

και τθν κατθγοριοποίθςθ των ποικίλλων κοινωνικοςυναιςκθματικϊν δεξιοτιτων 

ςτα ομαδοποιθμζνα ςφνολα τθσ αυτοαντίλθψθσ και τθσ αυτοεκτίμθςθσ, τθσ 

αυτορρφκμιςθσ και του αυτοελζγχου, τθσ κινθτοποίθςθσ και τθσ επίλυςθσ 

προβλθμάτων και τζλοσ, τθσ κοινωνικισ επάρκειασ (Τριλίβα & Chiementi, 2002). Και 

αυτά τα ομαδοποιθμζνα ςφνολα των κοινωνικοςυναιςκθματικϊν δεξιοτιτων οι 

Κουρμοφςθ & Κοφτρασ (2011) δικαίωσ χαρακτιριςαν ωσ «ςυνιςτϊςεσ τθσ 

ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ». Ειδικότερα: 

 

Πςον αωορά ςτισ πρϊτεσ ςυνιςτϊςεσ τθσ ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, δθλαδι τθν 

αυτοεκτίμθςθ και τθν αυτοαντίλθψθ -οι οποίεσ, όπωσ προαναωζρκθκε, αποτελοφν 

παράλλθλα και τισ ςυνιςτϊςεσ τθσ ζννοιασ του εαυτοφ-, πρόκειται για δφο ζννοιεσ 

που ζχουν εκτιμθκεί και αξιολογθκεί με διάωορουσ τρόπουσ προςζγγιςθσ, 

αναλόγωσ τθσ οπτικισ κακενόσ από τουσ ερευνθτζσ που τισ εξζταςαν. Για 

παράδειγμα, ο Burns (1982) υποςτθρίηει πωσ θ αυτοεκτίμθςθ και θ αυτοαντίλθψθ 

πρόκειται για δφο ζννοιεσ ταυτόςθμεσ, που, ςτθν ουςία, αποτελοφν το ίδιο πράγμα. 

Ειδικότερα, προςπακϊντασ να προςεγγίςει τον όρο «αυτοαντίλθψθ», αναωζρει πωσ 

αποτελεί ζνα είδοσ εξιςτόρθςθσ, αναπαράςταςθσ, διιγθςθσ, ρθτισ ζκωραςθσ και 

ιςχυριςμοφ του ατόμου, θ οποία μπορεί να ςτθρίηεται τόςο ςε αντικειμενικά, όςο 

και ςε υποκειμενικά κριτιρια, άςχετα με το αν θ γνϊςθ του ατόμου πάνω ς’ αυτιν 

κεωρείται αλθκισ ι αναλθκισ. Επεκτείνοντασ, ο Burns (1982) διακρίνει τθν 

αυτοαντίλθψθ ςε δφο μζρθ, τα οποία αποτελοφν το «γνωςτικό-περιγραωικό» και το 

«αξιολογικό». Από τθν άλλθ, ςε αντίκεςθ με τον Burns, οι Wells & Marwell (1976), 

υποςτθρίηουν ότι, παρά τθν ξεκάκαρθ ςχζςθ αλλθλεπίδραςθσ που ςθμειϊνεται 

μεταξφ αυτοεκτίμθςθσ και αυτοαντίλθψθσ, ςτθν ουςία, αυτζσ οι δφο ζννοιεσ 

διακζτουν ξεχωριςτι ςθμαςία θ μία από τθν άλλθ. Ειδικότερα, θ αυτοαντίλθψθ 
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ςχετίηεται περιςςότερο με το ψυχολογικό προωίλ του ατόμου, ενϊ θ αυτοεκτίμθςθ 

εςτιάηει ςτο αξιολογικό κομμάτι. Μάλιςτα, για τθ ςχζςθ που αναπτφςςεται 

ανάμεςα ςτθν αυτοαντίλθψθ και τθν αυτοεκτίμθςθ, οι Wells και Marwell (1976) 

αναωζρουν ότι, ενϊ θ αυτοαντίλθψθ αποτελείται από ζνα άκροιςμα ςτάςεων 

απζναντι ςτον εαυτό μασ, θ αυτοεκτίμθςθ αποτελεί το αξιολογικό μζροσ αυτϊν των 

ςτάςεων. Από τθν άλλθ, μία εντελϊσ διαωορετικι προςζγγιςθ αποτελεί αυτι του 

Ραπάνθ (2004), ο οποίοσ εςτίαςε ςτθν ζννοια τθσ αυτοεκτίμθςθσ, εξετάηοντάσ τθν 

ςαν «αποτζλεςμα», «κίνθτρο» και «αμυντικό μθχανιςμό». Βζβαια, θ ζννοια του 

«αποτελζςματοσ» είχε χρθςιμοποιθκεί και νωρίτερα για τθν ερμθνεία τθσ 

«αυτοεκτίμθςθσ» από τουσ Coopersmith (1967), Harter (1993) και Rosenberg 

(1979), εννοϊντασ το άκροιςμα των ενεργειϊν και των διεργαςιϊν ςτισ οποίεσ 

προβαίνει το άτομο, προκειμζνου να ενιςχφςει τθν αυτοεκτίμθςι του. Αντίςτοιχα, θ 

ζννοια του «κινιτρου» είχε χρθςιμοποιθκεί επίςθσ νωρίτερα, για να περιγράψει τθν 

«αυτοεκτίμθςθ», από τουσ Kaplan (1976) και Tesser (1988), εννοϊντασ τθν κλίςθ 

του ατόμου να προβαίνει ςε επιλογζσ τζτοιεσ, προκειμζνου να ςυντθρεί ι και να 

ενιςχφει τα επίπεδα τθσ αυτοεκτίμθςισ του. Τζλοσ, θ ζννοια του «αμυντικοφ 

μθχανιςμοφ» είχε ειπωκεί και από τουσ Pearlin & Schooler (1978), Longmore & De 

Maris (1997), Spencer, Josephs & Steele (1993) και Thoits (1994), εννοϊντασ πωσ θ 

αυτοεκτίμθςθ αποτελεί το μζςο διαχείριςθσ και αντιμετϊπιςθσ των καταςτάςεων, 

των βιωμάτων και των εμπειριϊν εκείνων που κεωροφνται ςτρεςογόνεσ και 

αρνθτικζσ (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011).   

     

Πςον αωορά, τϊρα, ςτισ δεφτερεσ ςυνιςτϊςεσ τθσ ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, 

δθλαδι τθν αυτορρφκμιςθ και τον αυτοζλεγχο, αυτζσ αποτελοφν τθν ικανότθτα του 

ατόμου να οριοκετεί και να διαχειρίηεται το ίδιο τθ ςυμπεριωορά του, δίχωσ να 

ςτθρίηεται ςτισ υποδείξεισ, τισ οδθγίεσ, τισ προτροπζσ και τισ ςυμβουλζσ των άλλων. 

Θ κατάκτθςθ τθσ αυτορρφκμιςθσ και του αυτοελζγχου απαιτεί χρόνο, αναπτφςςεται 

βακμιαία και κεωρείται ολοκλθρωμζνθ μόνο όταν το άτομο είναι πλζον ςε κζςθ ν’ 

αντιλθωκεί τθ διάκριςθ του καλοφ, του θκικοφ, του αποδεκτοφ και του ςωςτοφ από 

το κακό, το ανικικο, το μθ αποδεκτό και το λάκοσ. Βζβαια, δεν είναι λίγεσ οι ωορζσ 

που το άτομο –και ιδίωσ το παιδί- ενϊ γνωρίηει τισ ςυμπεριωορζσ εκείνεσ που 

κεωροφνται ςωςτζσ, θκικζσ, αποδεκτζσ και επιτρεπτζσ, αδυνατεί να ενεργεί και να 

πράττει με βάςθ τα κοινωνικά πρότυπα, τισ κοινωνικζσ απαιτιςεισ και τουσ 

κοινωνικοφσ κανόνεσ. Κατανοοφμε, λοιπόν, πωσ δεν αρκεί για το άτομο απλϊσ να 

διακζτει τθ γνϊςθ του «τι πρζπει να κάνει», αλλά χρειάηεται να διακζτει και τθν 

ικανότθτα του να πράττει με τον «αναμενόμενο» -κατά τα κοινωνικά πρότυπα- 

τρόπο, ανεξάρτθτα από το αν το κζλει ι όχι και ανεξάρτθτα από το αν ελζγχεται για 

το τι κάνει ι όχι.  

Φυςικά, ανάμεςα ςτισ διάωορεσ μορωζσ τθσ αυτορρφκμιςθσ και του αυτοελζγχου, 

ανικει και θ ικανότθτα «αναςτολισ των παρορμιςεων». Ειδικότερα, ωσ «αναςτολι 

των παρορμιςεων» ορίηεται θ ικανότθτα του ατόμου να μπορεί να ςυλλογίηεται 
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πριν τθν τζλεςθ μίασ ςυγκεκριμζνθσ πράξθσ. Κατ’ επζκταςθ, ζνα από τα είδθ 

«αναςτολϊν» αποτελεί και θ ικανότθτα «διαχείριςθσ των ςυναιςκθμάτων». Βζβαια, 

θ ζννοια των «ςυναιςκθμάτων» αποτελεί μία περίπλοκθ ζννοια, κι αυτό γιατί, 

παρόλο που το άτομο ςυνικωσ είναι ςε κζςθ να αρικμεί τα διάωορα ςυναιςκιματα 

και να ξζρει τον τρόπο με τον οποίο αυτά τον κάνουν, αωενόσ να αιςκάνεται, κι 

αωετζρου να ςυμπεριωζρεται, του είναι εξαιρετικά δφςκολο να ορίςει το 

περιεχόμενό τουσ, ςθμαςιολογικά. Σε καμία περίπτωςθ, βζβαια, αυτό δε ςθμαίνει 

πωσ θ προςπάκεια προςδιοριςμοφ τθσ ζννοιασ των ςυναιςκθμάτων είναι αδφνατθ. 

Για παράδειγμα, ο Jerome Kagan (1994) αντιλαμβάνεται τα ςυναιςκιματα ωσ τουσ 

ζντονουσ και απότομουσ μεταςχθματιςμοφσ που πραγματοποιοφνται ςτον τρόπο 

λειτουργίασ του ςϊματόσ μασ και κινθτοποιοφν τθν πράξθ, ωσ αποτζλεςμα ς’ ζνα 

ερζκιςμα που μασ κάνει να βιϊνουμε μία άγνωςτθ κατάςταςθ, ζνα δελεαςτικό 

κίνθτρο, ζναν κάνατο, μία βίαιθ ειςβολι ι μία αποτυχία (Kagan, 1994). Πςον 

αωορά, τϊρα, ςτα είδθ των ςυναιςκθμάτων, αυτά κα μποροφςαμε να διακρίνουμε 

ςε δφο επιμζρουσ κατθγορίεσ, τα «κφρια» και τα «δευτερεφοντα». Ειδικότερα, τα 

κφρια ςυναιςκιματα αποτελοφν θ χαρά, θ λφπθ, ο κυμόσ, ο ωόβοσ και θ αθδία, ενϊ 

τα δευτερεφοντα αποτελοφν το ενδιαωζρον, θ ζκπλθξθ, ο ενκουςιαςμόσ, θ ηιλεια, θ 

ντροπι, θ περθωάνια και θ ικανοποίθςθ (Landy, 2009).  

Ανεξαρτιτωσ, τϊρα, του αν ζνα ςυναίςκθμα εντάςςεται ςτα κφρια ι τα 

δευτερεφοντα, διακζτει τθ δυνατότθτα να κακίςταται περιςςότερο ι λιγότερο 

ζντονο. Τισ ωορζσ, λοιπόν, που ζνα ςυναίςκθμα διακζτει ζνταςθ, δίνεται εντολι 

ςτον οργανιςμό για κινθτοποίθςθ μίασ ςειράσ από ςυςτιματα, τα οποία αποτελοφν 

το βιολογικό, το γνωςτικό και το ςυμπεριωοριςτικό. Ειδικότερα, το βιολογικό 

ςφςτθμα αποτελεί ζνα ςφςτθμα διεργαςιϊν που ενεργοποιεί τισ βιολογικζσ 

αντιδράςεισ, οι οποίεσ είναι ακοφςιεσ, εμποδίηοντασ το άτομο να τισ ελζγξει και να 

τισ κακορίςει, και ςχετίηονται με τισ λειτουργίεσ του αυτόνομου νευρικοφ 

ςυςτιματοσ, τθσ καρδιάσ, των αιμοωόρων αγγείων, του ςτομάχου, του εγκεωάλου, 

των ορμονικϊν εκκρίςεων και των λοιπϊν οργάνων του ςϊματοσ. Το γνωςτικό 

ςφςτθμα, από τθν άλλθ, αποτελεί ζνα ςφςτθμα διεργαςιϊν που ενεργοποιεί τισ 

γνωςτικζσ αντιδράςεισ, εςτιάηοντασ ςτθν αναηιτθςθ των αιτιϊν, τθν αξιολόγθςθ 

των καταςτάςεων και τθν επεξεργαςία τθσ δράςθσ. Τζλοσ, το ςυμπεριωοριςτικό 

ςφςτθμα αποτελεί ζνα ςφςτθμα διεργαςιϊν που ενεργοποιεί τισ ςυμπεριωοριςτικζσ 

αντιδράςεισ, οι οποίεσ ςχετίηονται με τθν ζκωραςθ και τθν εξωτερίκευςθ των 

ςυναιςκθμάτων μζςω του λόγου, των κινιςεων, των ςυμπεριωορϊν, των 

εκωράςεων του προςϊπου και των εκωράςεων του ςϊματοσ. Λαμβάνοντασ, λοιπόν, 

υπόψθ τα παραπάνω, ςυμπεραίνουμε πωσ ο αυτοζλεγχοσ και θ αυτορρφκμιςθ 

κακίςτανται άρρθκτα ςυνδεδεμζνοι με τθν ζννοια τθσ «ςυναιςκθματικισ 

ρφκμιςθσ», δθλαδι τθσ διαδικαςίασ μζςω τθσ οποίασ οι άνκρωποι κακίςτανται 

ςυναιςκθματικά άρτιοι, ελζγχοντασ και ρυκμίηοντασ τόςο τισ εξωτερικζσ, όςο και τισ 

εςωτερικζσ ςυναιςκθματικζσ τουσ αντιδράςεισ (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011).    
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Πςον αωορά ςτισ τρίτεσ ςυνιςτϊςεσ τθσ ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, δθλαδι τθν 

κινθτοποίθςθ και τθν επίλυςθ προβλθμάτων, αυτζσ ςχετίηονται άρρθκτα με τθν 

ικανότθτα «επίλυςθσ προβλθμάτων» των «Δεξιοτιτων Ηωισ» για τισ οποίεσ ζγινε 

λόγοσ παραπάνω. Ειδικότερα, όπωσ ιδθ προειπϊκθκε, ςφμωωνα με τον Ραγκόςμιο 

Οργανιςμό Υγείασ, θ ικανότθτα για επίλυςθ προβλθμάτων ενκαρρφνει το άτομο να 

εντοπίηει παραγωγικζσ, ωωζλιμεσ και γόνιμεσ λφςεισ ςτα προβλιματά του, τα 

οποία, αν παραμείνουν άλυτα για μεγάλο χρονικό διάςτθμα, δφνανται να του 

δθμιουργιςουν διαρκζσ άγχοσ και μόνιμο ςτρεσ. Εςτιάηοντασ, τϊρα, ςυγκεκριμζνα 

ςτα παιδιά, όταν μιλάμε για επίλυςθ προβλθμάτων, εννοοφμε τισ δράςεισ ςτισ 

οποίεσ αυτά καταωεφγουν, προκειμζνου να υπερβοφν μία δυςκολία που τουσ 

προζκυψε ι να πραγματοποιιςουν ζναν ςκοπό, τον οποίο δεν ξζρουν πϊσ να τον 

κατορκϊςουν. Κομμάτι τθσ επίλυςθσ προβλθμάτων αποτελεί θ ικανότθτα 

αναηιτθςθσ των παραγόντων εκείνων που προκάλεςαν το πρόβλθμα, θ πεποίκθςθ 

και θ ςιγουριά ότι το πρόβλθμα δφναται να ξεπεραςτεί, κακϊσ και θ ικανότθτα του 

παιδιοφ να διαλζξει μία λφςθ, θ οποία να ςχετίηεται με τον πυρινα, τθν ουςία και 

το επίκεντρο του προβλιματοσ. Φυςικά, για τθν πραγματοποίθςθ όλθσ αυτισ τθσ 

διαδικαςίασ κακοριςτικό παράγοντα διαδραματίηει θ αξιολόγθςθ τθσ κατάςταςθσ, 

μζςω τθσ παρατιρθςθσ και τθσ επεξεργαςίασ των διαωόρων παραγόντων που 

οδιγθςαν ς’ αυτιν, κακϊσ και θ αξιολόγθςθ των ενδεχόμενων τρόπων επίλυςθσ 

αυτισ (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). 

 

Τζλοσ, όςον αωορά ςτθν τζταρτθ ςυνιςτϊςα τθσ ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, 

δθλαδι, τθν κοινωνικι επάρκεια, όταν αυτι ζχει κατακτθκεί, αντανακλά τθν 

εφρυκμθ κοινωνικι λειτουργικότθτα του παιδιοφ, τόςο με τα άλλα παιδιά τθσ 

θλικίασ του, όςο και με τουσ μεγάλουσ. Ειδικότερα, ςχετίηεται με τισ κοινωνικζσ 

ικανότθτεσ που δίνουν ςτο παιδί τθ δυνατότθτα να πετφχει ςυγκεκριμζνουσ 

ςκοποφσ ςε κοινωνικό επίπεδο, όπωσ είναι, για παράδειγμα, θ αίςκθςθ ότι το 

αγαποφν και να το δζχονται γι’ αυτό που είναι, θ ζνταξι του ςε παρζεσ 

ςυνομθλίκων και θ δθμιουργία ωωζλιμων, γόνιμων και ουςιαςτικϊν δεςμϊν με 

τουσ άλλουσ. Θ κοινωνικι επάρκεια επίςθσ ςχετίηεται με ςυγκεκριμζνεσ κοινωνικζσ 

ςυμπεριωορζσ, όπωσ είναι θ διάκεςθ του παιδιοφ να ςυνεργάηεται, να μοιράηεται 

τα πράγματά του με τουσ άλλουσ, να ενδιαωζρεται για τουσ άλλουσ και να τουσ 

ωροντίηει, να τουσ βοθκάει και ν’ ανταποκρίνεται ςτισ ανάγκεσ τουσ (Κουρμοφςθ & 

Κοφτρασ). 

 

2.1.6. Κοινωνικοςυναιςθηματικό Μϊθηςη 

Εκτόσ, όμωσ, από τισ ζννοιεσ του «Εαυτοφ» και τθσ «Ψυχοκοινωνικισ Επάρκειασ», οι 

Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, όπωσ προειπϊκθκε, ζκαναν λόγο και για τθν ζννοια τθσ 

«Κοινωνικοςυναιςκθματικισ Μάκθςθσ» ωσ αναπόςπαςτο κομμάτι τθσ προςωπικισ 

και κοινωνικισ ανάπτυξθσ. Αντίςτοιχα, θ «κοινωνικοςυναιςκθματικι μάκθςθ» 
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ςυνδζεται, με τθ ςειρά τθσ, και με άλλεσ ζννοιεσ, όπωσ είναι αυτζσ τθσ 

«ςυναιςκθματικισ νοθμοςφνθσ», τθσ «κοινωνικοςυναιςκθματικισ επάρκειασ» και 

τθσ «κοινωνικοςυναιςκθματικισ αγωγισ».   

Αρχικά, θ «ςυναιςκθματικι νοθμοςφνθ» πρόκειται για μία «διαωορετικι ευωυΐα», -

όπωσ τθ χαρακτθρίηει ο Daniel Goleman (1995)-, ςφμωωνα με τθν οποία το άτομο 

διακζτει τθν ικανότθτα να εντοπίηει, να παραδζχεται, να αντιλαμβάνεται, να 

πεικαρχεί και να ςυγκρατεί τα ςυναιςκιματά του, ενϊ παράλλθλα, είναι ςε κζςθ να 

εντοπίηει και ν’ αντιλαμβάνεται και τα ςυναιςκιματα των άλλων ανκρϊπων, 

ρυκμίηοντασ με επιτυχία τισ ςχζςεισ του ςε διαπροςωπικό επίπεδο.      

Από τθν άλλθ, θ «κοινωνικοςυναιςκθματικι επάρκεια» πρόκειται για τθν ικανότθτα 

του ατόμου να αντιλαμβάνεται, να ελζγχει, να ρυκμίηει και να εξωτερικεφει τισ 

κοινωνικοςυναιςκθματικζσ όψεισ τθσ ηωισ του, ζτςι ϊςτε να εξυπθρετεί και να 

ενιςχφει τθν αποτελεςματικι τελειοποίθςθ ςυγκεκριμζνων ςκοπϊν, όπωσ είναι θ 

μάκθςθ, θ δθμιουργία δεςμϊν, θ επίλυςθ προβλθματικϊν καταςτάςεων τθσ 

κακθμερινότθτασ και θ τροποποίθςθ τθσ ςυμπεριωοράσ με ςκοπό τθν ανταπόκριςθ 

ςτισ περίπλοκεσ εξελικτικζσ απαιτιςεισ τθσ ηωισ. 

Τζλοσ, θ «κοινωνικοςυναιςκθματικι αγωγι» αποτελεί  τθν εκμάκθςθ όλων εκείνων 

των ικανοτιτων που ςυγκροτοφν τθ «ςυναιςκθματικι νοθμοςφνθ» (Κουρμοφςθ & 

Κοφτρασ, 2011).     

 

Εςτιάηοντασ, τϊρα, ςυγκεκριμζνα ςτθν ζννοια τθσ «κοινωνικοςυναιςκθματικισ 

μάκθςθσ», πρόκειται για τθ διαδικαςία που ακολουκείται, προκειμζνου το άτομο –

τόςο το παιδί, όςο και ο ενιλικασ- να ενιςχφςει τισ ικανότθτεσ, τισ δεξιότθτεσ, τισ 

ςτάςεισ, τισ ςυμπεριωορζσ, τισ αξίεσ και τα ιδανικά που του είναι απαραίτθτα για 

τθν κατάκτθςθ τθσ «κοινωνικοςυναιςκθματικισ επάρκειασ» (Elias, Zins, Weissberg, 

Frey, Greenberg, Haynes, Kessler, Shwab-Stone & Shriver, 1997). Επιπλζον, μζςω τθσ 

κοινωνικοςυναιςκθματικισ μάκθςθσ, ενιςχφεται θ αυτοεκτίμθςθ των παιδιϊν, 

αωοφ τα ίδια ενκαρρφνονται να ξεκακαρίςουν μζςα τουσ τθν εικόνα που ζχουν 

ςχθματίςει για τον εαυτό τουσ, κι ωσ εκ τοφτου, να ενδυναμϊςουν τθν αίςκθςθ που 

διακζτουν γι’ αυτόν. Εκτόσ αυτοφ, θ κοινωνικοςυναιςκθματικι μάκθςθ ενκαρρφνει 

τα παιδιά να αποκτιςουν ικανότθτεσ, όπωσ είναι ο εντοπιςμόσ και ο ζλεγχοσ των 

ςυναιςκθμάτων, θ κατανόθςθ τθσ διαωορετικισ κζαςθσ των πραγμάτων από τουσ 

άλλουσ ανκρϊπουσ, ο προςδιοριςμόσ κετικϊν ςτόχων, θ υπεφκυνθ λιψθ 

αποωάςεων και θ ςωςτι διαχείριςθ των καταςτάςεων ςτισ διαπροςωπικζσ τουσ 

ςχζςεισ. Μιλϊντασ, όμωσ, πιο ςυγκεκριμζνα, τισ πλευρζσ εκείνεσ τθσ 

προςωπικότθτασ που αποςκοπεί να ενιςχφςει θ κοινωνικοςυναιςκθματικι μάκθςθ 

αποτελοφν ονομαςτικά θ «αυτεπίγνωςθ», θ «κοινωνικι επίγνωςθ», θ «υπεφκυνθ 

λιψθ αποωάςεων», θ «αυτοδιαχείριςθ» και θ «διαχείριςθ των ςχζςεων» (Zins, 

Weissberg, Wang, Wallberg, 2004). Αρχικά, όςον αωορά ςτθν «αυτεπίγνωςθ», αυτι 

ςχετίηεται με τθν ικανότθτα του ατόμου ν’ αναγνωρίηει τα ςυναιςκιματά του, να 

διακζτει ςαωι αυτοαντίλθψθ, κακϊσ και ν’ αντιλαμβάνεται τισ ανάγκεσ, τισ 



 91 

δυνατότθτεσ και τθ ςπουδαιότθτά του. Πςον αωορά ςτθν «κοινωνικι επίγνωςθ», 

αυτι αποτελεί τθν ικανότθτα επιτυχοφσ δθμιουργίασ ςχζςεων με τουσ άλλουσ 

ανκρϊπουσ και ςχετίηεται με τθν ενςυναίςκθςθ, το ςεβαςμό ςτο διαωορετικό, τθν 

ςτάςθ εκτίμθςθσ απζναντι ςτουσ άλλουσ και τθν κατανόθςθ τθσ ςκοπιάσ από τθν 

οποία οι άλλοι αντιλαμβάνονται τα πράγματα. Πςον αωορά ςτθν «υπεφκυνθ λιψθ 

αποωάςεων», ς’ αυτιν εμπεριζχονται οι ικανότθτεσ του ατόμου να εντοπίηει τα 

διάωορα προβλιματα, να αξιολογεί τισ ποικίλεσ καταςτάςεισ, να αξιοποιεί τισ 

δεξιότθτεσ διαχείριςθσ και αντιμετϊπιςθσ προβλθμάτων και να επεξεργάηεται τισ 

ενδεχόμενεσ λφςεισ που κακίςτανται διακζςιμεσ. Ωσ προσ τθν «αυτοδιαχείριςθ», 

αυτι αποτελεί τθν ικανότθτα του ατόμου να εωαρμόηει ςτθν πράξθ τισ δεξιότθτεσ 

εκείνεσ που ςχετίηονται με τθν αυτορρφκμιςθ και τον αυτοζλεγχο. Με άλλα λόγια, θ 

ζννοια τθσ «αυτοδιαχείριςθσ» ςχετίηεται με τθν αυτορρφκμιςθ, τον αυτοζλεγχο, τθν 

αυτοπεικαρχία, τθν αυτοκινθτοποίθςθ, τον χειριςμό του άγχουσ και τθν ικανότθτα 

του ατόμου αωενόσ να κζτει ςτόχουσ, κι αωετζρου να προκακορίηει μία ςειρά από 

ενζργειεσ με αλλθλουχία και ςυνάωεια, προκειμζνου να πετφχει αυτοφσ τουσ 

ςτόχουσ. Τζλοσ, ωσ προσ τθ «διαχείριςθ των ςχζςεων», αυτι ςχετίηεται με τθν 

ικανότθτα του ατόμου να διαμορωϊνει γόνιμεσ και παραγωγικζσ ςχζςεισ, βαςικι 

προχπόκεςθ των οποίων αποτελεί θ ικανότθτα του ατόμου να επικοινωνεί, να 

ςυνεργάηεται να διαπραγματεφεται, να διαχειρίηεται τισ ςυγκροφςεισ, να παρζχει 

βοικεια ςτουσ άλλουσ, αλλά και να τθ ηθτάει (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011).          

 

Λαμβάνοντασ, λοιπόν, υπόψθ όλα τα παραπάνω, κακίςταται ςαωζσ και ξεκάκαρο το 

γεγονόσ ότι οι ζννοιεσ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ, τθσ 

ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, τθσ κοινωνικοςυναιςκθματικισ επάρκειασ, τθσ 

κοινωνικοςυναιςκθματικισ μάκθςθσ, τθσ κοινωνικοςυναιςκθματικισ αγωγισ και 

τθσ ςυναιςκθματικισ νοθμοςφνθσ κακίςτανται άρρθκτα ςυνδεδεμζνεσ μεταξφ τουσ, 

αλλθλεπιδρϊντασ θ μία με τθν άλλθ και «παραβιάηοντασ» με ξεκάκαρο, αλλά 

εφλογο τρόπο θ μία τα εννοιολογικά «ςφνορα» τθσ άλλθσ.               
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2.2. Η ημαςύα τησ Προςωπικόσ και Κοινωνικόσ Ανϊπτυξησ 

ςτα Παιδιϊ Προςχολικόσ Ηλικύασ 

Ζχοντασ αναλφςει επαρκϊσ το εννοιολογικό περιεχόμενο τθσ προςωπικισ και 

κοινωνικισ ανάπτυξθσ, κακϊσ και των επιμζρουσ εννοιϊν που τθ ςυνκζτουν, τθν 

ολοκλθρϊνουν και τθν εμπλουτίηουν, ςε δεφτερο επίπεδο, κακίςταται αναγκαίο να 

εςτιάςουμε ςτον ουςιαςτικό ρόλο που διαδραματίηει θ ενίςχυςθ και θ ενδυνάμωςι 

τθσ ςτθ ηωι των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, που είναι και το ηθτοφμενο ςτθν 

παροφςα εργαςία. Φυςικά, θ απόδειξθ τθσ ςπουδαιότθτασ που εμωανίηει θ 

προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ ςτθ ηωι των παιδιϊν προχποκζτει, αλλά και 

ςυνεπάγεται, αντίςτοιχα, τθν τεκμθρίωςθ τθσ προςωοράσ και τθσ ςθμαςίασ που 

διακζτουν οι επιμζρουσ ζννοιεσ που τθν αποτελοφν, δθλαδι οι βαςικζσ ικανότθτεσ, 

οι δεξιότθτεσ ηωισ, θ ψυχοκοινωνικι επάρκεια και θ κοινωνικοςυναιςκθματικι 

μάκθςθ, για τισ οποίεσ ζγινε λόγοσ παραπάνω.   

 

2.2.1. Βαςικϋσ Ικανότητεσ 

Ξεκινϊντασ με τισ «Βαςικζσ Λκανότθτεσ» -μία ζννοια που χρθςιμοποίθςε το 

Ευρωπαϊκό Ρλαίςιο Αναωοράσ για να προςδιορίςει τθν προςωπικι και κοινωνικι 

ανάπτυξθ-, θ προςωορά και θ ςθμαςία τουσ ζγκειται ςτο γεγονόσ ότι δίνουν ςτο 

άτομο τθ δυνατότθτα για αποτελεςματικι ςυμμετοχι ςε πάςθσ ωφςεωσ 

περιβάλλοντα, -είτε πρόκειται για μακθςιακά, είτε πρόκειται για ςχολικά, είτε 

πρόκειται για εργαςιακά, είτε πρόκειται για οικογενειακά, είτε πρόκειται για άλλου 

είδουσ κοινωνικά περιβάλλοντα-, ενϊ, παράλλθλα, αποτελοφν κακοριςτικό 

παράγοντα προκειμζνου το άτομο να ανταποκρικεί ςτουσ ποικίλουσ ρόλουσ που κα 

χρειαςτεί να υποςτθρίξει ςτισ διάωορεσ ωάςεισ τθσ ηωισ του.  Βζβαια, ς’ αυτό το 

ςθμείο, είναι περιττό ν’ ειπωκεί πωσ κακεμία από αυτζσ τισ βαςικζσ ικανότθτεσ 

(επικοινωνία, δθμιουργικι και κριτικι ςκζψθ, προςωπικι ταυτότθτα και αυτονομία, 

κοινωνικζσ ικανότθτεσ) ςυμβάλλει ςτθν ανάπτυξθ του προςωπικοφ και του 

κοινωνικοφ επιπζδου των παιδιϊν με διαωορετικό τρόπο από τισ υπόλοιπεσ, κακϊσ 

δε λειτουργοφν πάντα ςυνδυαςτικά θ μία με τθν άλλθ. Ειδικότερα: 

Πςον αωορά ςτθ ςθμαςία και τθν προςωορά τθσ πρϊτθσ βαςικισ ικανότθτασ, 

δθλαδι, τθν επικοινωνία, αυτι παρζχει ςτα παιδιά τθ δυνατότθτα να γνωρίςουν και 

να κατανοιςουν τα ςφμβολα, τισ ςυμβάςεισ και τουσ κανόνεσ λειτουργίασ των 

διαωόρων επικοινωνιακϊν μζςων, να καταςκευάςουν, να μεταωζρουν και να 

κατανοιςουν ζνα νόθμα, χρθςιμοποιϊντασ διάωορα μζςα, να επιλζξουν τα 

επικοινωνιακά μζςα που ταιριάηουν, αρμόηουν και αντιςτοιχοφν ςε κάκε 

περίπτωςθ, αναλόγωσ του ςτόχου, των ατόμων ι του ςυνόλου ςτο οποία 

ςτρζωονται όταν μιλάνε, κακϊσ και να προςαρμόηουν τθ ςυηιτθςθ ςτον τρόπο 

αντίδραςθσ του δζκτθ-ςυνομιλθτι τουσ.  
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Πςον αωορά ςτθ δεφτερθ βαςικι ικανότθτα, δθλαδι τθ δθμιουργικι και κριτικι 

ςκζψθ, θ προςωορά και θ ςθμαςία τθσ κυμαίνεται ςε διάωορα επίπεδα, κακϊσ τα 

τρία είδθ ςκζψθσ για τα οποία ζγινε λόγοσ (δθμιουργικό, κριτικό, μεταγνωςτικό) 

διαδραματίηουν διαωορετικό ρόλο όταν λειτουργοφν το κακζνα ξεχωριςτά και 

διαωορετικό ρόλο όταν λειτουργοφν ςυνδυαςτικά. Για παράδειγμα, θ δθμιουργικι 

ςκζψθ μεμονωμζνα, εςτιάηοντασ ςτο διαιςκθτικό κομμάτι, ζχει ςαν αποτζλεςμα τθν 

ανεφρεςθ πρωτοποριακϊν τρόπων αντιμετϊπιςθσ των προβλθματικϊν 

καταςτάςεων, τα οποία ςτθν αρχι ίςωσ και να ωαντάηουν άλυτα και ανυπζρβλθτα. 

Από τθν άλλθ, θ κριτικι ςκζψθ, μεμονωμζνα, κακοδθγεί τισ ενζργειεσ των ατόμων, 

οι οποίεσ, ωσ επί των πλείςτων, προχποκζτουν ζνα βαςικό και κεμελιϊδεσ επίπεδο 

κριτικισ ικανότθτασ. Τζλοσ, θ μεταγνωςτικι ςκζψθ κακιςτά το άτομο ικανό ςτθν 

κινθτοποίθςθ, τθν οργάνωςθ, τθν διαχείριςθ, τον επανζλεγχο και τθν αξιολόγθςθ 

τθσ διαδικαςίασ και των ςυνεπειϊν μιασ γνωςτικισ ενζργειασ. Συνδυαςτικά, τϊρα, θ 

απόκτθςθ δθμιουργικισ και θ κριτικισ ςκζψθσ από τα παιδιά αποτελεί επιτακτικι 

αναγκαιότθτα, κακϊσ τουσ δίνει τθν δυνατότθτα για λεπτομερι εξζταςθ και 

εκτίμθςθ των πλθροωοριϊν και των γνϊςεων, ανάλυςθ και ςφνκεςθ των 

δεδομζνων, ζκωραςθ προτάςεων και ςυμπεραςμάτων, κακϊσ και αξιοποίθςθ των 

αποκτθκζντων γνϊςεων, αποςκοπϊντασ ςτθ δθμιουργικι επίλυςθ μιασ καινοφριασ 

προβλθματικισ κατάςταςθσ ςε ποικίλα πλαίςια.   

Πςον αωορά ςτθ ςθμαςία και τθν προςωορά τθσ τρίτθσ βαςικισ ικανότθτασ, τόςο 

το «χτίςιμο» τθσ προςωπικισ ταυτότθτασ, όςο και θ ενίςχυςθ τθσ αυτονομίασ ςτα 

παιδιά αποτελεί επιτακτικι αναγκαιότθτα. Κι αυτό γιατί τρεισ από τισ μεγαλφτερεσ 

δυςκολίεσ τθσ προςωπικισ ανζλιξθσ και τθσ -δίχωσ εντάςεισ- κοινωνικισ 

ενςωμάτωςθσ των παιδιϊν, ςυνιςτοφν θ αδυναμία των ίδιων να κατανοιςουν, να 

παραδεχτοφν και να «εγκρίνουν» τθν προςωπικι τουσ ταυτότθτα, θ –από τθ μεριά 

τουσ- απόρριψθ των ςτοιχείων εκείνων που τθν ςυνκζτουν, κακϊσ και θ αδυναμία 

τουσ να απεξαρτθκοφν από άτομα και καταςτάςεισ. Χαρακτθριςτικι είναι θ 

περίπτωςθ των ατόμων που ανικουν ςε μειονότθτεσ, τα οποία, επιδιϊκοντασ να 

γίνουν αρεςτά ςτουσ άλλουσ, αρνοφνται να δεχτοφν τθν προςωπικι τουσ ταυτότθτα, 

ενϊ παράλλθλα επιχειροφν να αποκρφψουν οριςμζνα ατομικά τουσ 

χαρακτθριςτικά, κακϊσ και ςτοιχεία τθσ προςωπικότθτάσ τουσ. Ωσ εκ τοφτου, 

κακίςταται ςαωζσ πωσ τόςο ο ςχθματιςμόσ τθσ προςωπικισ ταυτότθτασ, όςο και θ 

ενίςχυςθ τθσ αυτονομίασ επιδροφν αωενόσ ςτο πϊσ τα παιδιά αντιδροφν ςτισ 

πολφπλοκεσ και δυςχερείσ καταςτάςεισ, κι αωετζρου ςτα πλάνα και τισ επικυμίεσ 

που κζτουν για το μζλλον τουσ. Δεδομζνου αυτοφ, λοιπόν, κατανοοφμε το βακμό 

ςπουδαιότθτασ που διακζτει θ ενδυνάμωςθ τθσ προςωπικισ ταυτότθτασ και τθσ 

αυτονομίασ ςτα παιδιά προςχολικισ θλικίασ.   

Τζλοσ, όςον αωορά ςτθ ςθμαςία και τθν προςωορά τθσ τζταρτθσ βαςικισ 

ικανότθτασ, από τθ μία, οι κοινωνικζσ ικανότθτεσ ενκαρρφνουν τθν ςυμμετοχι των 

παιδιϊν ςτθν κοινωνικι ηωι, μζςω τθσ εποικοδομθτικισ και γόνιμθσ αντιμετϊπιςθσ 

των διαωωνιϊν και των αντιπαρακζςεων, κι από τθν άλλθ, οι ικανότθτεσ που 
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ςχετίηονται με τθν ιδιότθτα του πολίτθ διευκολφνουν τθ ςυμμετοχι των 

μελλοντικϊν πολιτϊν ςτθν κοινωνικι ηωι εξολοκλιρου και ςτον μζγιςτο βακμό. 

Ειδικότερα, όμωσ, για τισ κοινωνικζσ ικανότθτεσ, δεδομζνου του ότι τα παιδιά, ςτισ 

μζρεσ μασ, αναπτφςςονται ςε ολοζνα και πιο πολφ ποικιλότροπεσ κοινωνίεσ, κάποια 

ςτιγμι ςτθ ηωι τουσ κα χρειαςτεί, κατά το ίδιο χρονικό διάςτθμα, να αποτελοφν 

μζλθ διαωορετικϊν κοινωνικϊν ομάδων και να αλλάηουν τακτικά τόςο το 

εργαςιακό τουσ περιβάλλον, όςο και τον τόπο κατοικίασ τουσ. Ωσ εκ τοφτου, 

χρειάηεται να είναι ςε κζςθ να λειτουργοφν με αποτελεςματικότθτα εντόσ των 

διαωορετικϊν αυτϊν κοινωνικϊν ομάδων. Επιπλζον, δεδομζνθσ τθσ ανάπτυξθσ και 

τθσ ολοζνα και μεγαλφτερθσ αξιοποίθςθσ των μζςων κοινωνικισ δικτφωςθσ και 

διαδικτυακισ επικοινωνίασ, οι άνκρωποι είναι ςε κζςθ να επικοινωνοφν ςε διαρκι 

βάςθ με τουσ άλλουσ, διακζτοντασ παράλλθλα τθ δυνατότθτα να δθμιουργοφν 

καινοφριεσ «ωιλίεσ» με άτομα απ’ όλο τον κόςμο, με τα οποία είναι πολφ πικανό να 

μθν καταωζρουν να γνωριςτοφν ποτζ δια ηϊςθσ. Κατανοοφμε, επομζνωσ, πωσ ο 

τρόποσ με τον οποίο πραγματοποιοφμε τισ διάωορεσ δραςτθριότθτεσ ςτθν 

κακθμερινότθτά μασ ζχει αλλάξει ολοκλθρωτικά, μζςω των καινοφριων πρακτικϊν 

που ζχουν ειςάγει οι ΤΡΕ. Ραράλλθλα, οι κοινωνίεσ, πιο πολφ από κάκε άλλθ ωορά 

χρειάηονται μζλθ με ανεπτυγμζνθ τθν αίςκθςθ τθσ ςυλλογικότθτασ, τθσ 

ςυνεργαςίασ, τθσ ομαδικότθτασ και τθσ ςτάςθσ ενδιαωζροντοσ απζναντι ςτα κοινά. 

Για τουσ λόγουσ αυτοφσ, λοιπόν, κατανοοφμε πωσ θ καλλιζργεια των κοινωνικϊν 

ικανοτιτων ςτα παιδιά προςχολικισ θλικίασ κακίςταται απαραίτθτθ, προκειμζνου 

τα ίδια, αωενόσ, ωσ μελλοντικοί πολίτεσ, να καταςτοφν ενεργά μζλθ τθσ κοινωνίασ, 

κι αωετζρου να κακίςτανται ευπροςάρμοςτα και να ελίςςονται ςτα διάωορα 

κοινωνικά περιβάλλοντα με τα οποία κα ζρχονται ς’ επαωι ς’ όλθ τθ ηωι τουσ. 

 

2.2.2. Δεξιότητεσ Ζωόσ 

Πςον αωορά ςτθν αναγκαιότθτα απόκτθςθσ των «Δεξιοτιτων Ηωισ» από τα παιδιά 

προςχολικισ θλικίασ –μία ζννοια τθν οποία χρθςιμοποίθςε ο Ραγκόςμιοσ 

Οργανιςμόσ Υγείασ για να περιγράψει και να αποδϊςει τθν προςωπικι και 

κοινωνικι ανάπτυξθ-, αυτζσ είναι ςε κζςθ να κακοδθγιςουν τα παιδιά ςτο ν’ 

ενιςχφςουν τισ κοινωνικοςυναιςκθματικζσ τουσ δεξιότθτεσ (Durlak & Weisberg, 

2008), να τα βοθκιςουν ςτθν ενίςχυςθ τθσ αυτοεκτίμθςισ τουσ και ςτθν υιοκζτθςθ 

ςυμπεριωορϊν που ςχετίηονται με τθν ψυχικι και ςωματικι τουσ υγεία (Elias, Gara, 

Schulyer, Branden-Muller & Sayette, 1991, Haney & Durlak, 1998), να τα εμποδίςουν 

από το να εκδθλϊςουν μελλοντικά διαταραχζσ ςτθν ψυχικι τουσ υγεία (Greenberg 

& Damitrovich, 2002), να τα βοθκιςουν ν’ αποωφγουν τθν κατάκλιψθ (Merry, 

McDowell & Hetrick, 2004), να προωκιςουν τθν κοινωνικι τουσ 

προςαρμοςτικότθτα και επάρκεια με κετικό τρόπο (Englander-Golden et al., 1989, 

Beelman & Lorel, 2006), να ενιςχφςουν τθν ικανότθτά τουσ να κατανοοφν, ν’ 

αντιλαμβάνονται, ν’ αναγνωρίηουν, να εντοπίηουν, να ςυγκρατοφν και να ελζγχουν 



 95 

τα ςυναιςκιματά τουσ (Kusche & Greenberg, 1994), να τουσ μάκουν να ελζγχουν 

και να ςυγκρατοφν το κυμό και τθν οργι τουσ (Dolfenbacher, Oetting, Huff & 

Thwaites, 1995, Deffenbacher, Lynch, Oetting & Kemper, 1961, Feindler, et al., 1986, 

Gansle, 2005), να τα ενκαρρφνουν να επιλφουν και να αντιμετωπίηουν τισ 

ςυγκροφςεισ με αποτελεςματικό και εποικοδομθτικό τρόπο (Kusche & Greenberg, 

1994), να τα κακοδθγοφν ςτο να βρίςκουν λφςεισ ςτα διάωορα προβλιματα των 

διαπροςωπικϊν τουσ ςχζςεων (Shure & Spivack, 1980, 1982), να τα βοθκιςουν να 

ελαχιςτοποιιςουν τισ ςυμπεριωορζσ προβλθματικοφ χαρακτιρα (Denham & 

Burton, 1996, Dubas et al, 1998, Forness et al, 1998, Grossman et al, 1997, Kusche & 

Greenberg, 1994, Shure & Spivack, 1980, Walker et al, 1998, Webster-Stratton et al, 

2001), να εμποδίςουν τθν εκδιλωςθ εγκλθματικϊν ενεργειϊν –ςτο μζλλον- από 

πλευράσ τουσ (Young, Kelley & Denny, 1997), να εμποδίςουν ι τουλάχιςτον να 

περιορίςουν το κάπνιςμα και τθν κατανάλωςθ αλκοόλ και άλλων εξαρτθςιογόνων 

ουςιϊν κατά τα επόμενα χρόνια (Botvin et al, 1995, Hansen, Johnson, Flay, Graham 

& Sobel, 1988, Tobler, Roona & Ochshorn, 2000), να εμποδίςουν τθν επικίνδυνθ 

ςεξουαλικι ςυμπεριωορά από μεριάσ τουσ, όςο μεγαλϊνουν (O’ Donnell et al, 1999, 

Kirby, 1994, Schinke, Blythe & Gilchrest, 1981), να προλάβουν περιςτατικά ςχολικοφ 

εκωοβιςμοφ (Olweus, 1990), να ενκαρρφνουν τθν αποδοχι από τουσ ςυνομθλίκουσ, 

μειϊνοντασ τισ πικανότθτεσ αποκλειςμοφ τουσ από τισ διάωορεσ παρζεσ (Mize & 

Ladd, 1990), να τα βοθκιςουν ν’ αναπτφξουν δεξιότθτεσ για τθ δθμιουργία ωιλικϊν 

δεςμϊν (Denham & Burton, 1996), να τα εμποδίςουν από τθ διαςπαςτικι 

ςυμπεριωορά εντόσ τθσ τάξθσ (Stage & Quiroz, 1997), να τα βοθκιςουν ν’ 

αποδϊςουν περιςςότερο και ν’ ανταποκρικοφν επαρκζςτερα ςτισ ςχολικζσ 

απαιτιςεισ (Elias, Gara, Schulyer, Branden-Muller & Sayette, 1991), κακϊσ και να τα 

ωκιςουν ςτθν διαχείριςθ και αντιμετϊπιςθ του άγχουσ και του ςτρεσ με 

αποτελεςματικό τρόπο (Kraag, Zeegers & Kok, 2006). 

 

2.2.3. Χυχοκοινωνικό Επϊρκεια 

Θ προςωορά και θ ςθμαςία τθσ «ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ» κακίςταται εξίςου 

πολυεπίπεδθ, όπωσ ςυμβαίνει και ςτθν περίπτωςθ των «βαςικϊν ικανοτιτων» με 

τθν «δθμιουργικι και κριτικι ςκζψθ». Ειδικότερα, όπωσ τα τρία είδθ ςκζψθσ 

(δθμιουργικό, κριτικό, μεταγνωςτικό) διακζτουν το κακζνα τα δικά του 

χαρακτθριςτικά που το κακιςτοφν αναγκαίο, ζτςι και ςτθν περίπτωςθ τθσ 

ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, κακεμιά από τισ ςυνιςτϊςεσ τθσ (αυτοεκτίμθςθ και 

αυτοαντίλθψθ, αυτορρφκμιςθ και αυτοζλεγχοσ, κινθτοποίθςθ και επίλυςθ 

προβλθμάτων, κοινωνικι επάρκεια) δφναται να ςυμβάλλει με διαωορετικό τρόπο 

ςτθν προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ των παιδιϊν. Αντίςτοιχα, όπωσ θ 

δθμιουργικι, θ κριτικι και θ μεταγνωςτικι ςκζψθ δφναται να προςωζρουν ςτο 

άτομο, λειτουργϊντασ ςαν ςφνολο, και όχι μεμονωμζνα, το ίδιο ιςχφει και με τισ 

ςυνιςτϊςεσ τθσ ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ.  
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Σε γενικότερο επίπεδο, λοιπόν, θ εκμάκθςθ των ατομικϊν και κοινωνικϊν 

δεξιοτιτων που ςυνεπάγονται τθν ανάπτυξθ τθσ ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, 

δφναται να ςυνειςωζρει ςε μεγάλο βακμό, λαμβάνοντασ υπόψθ τα δεδομζνα τθσ 

ςφγχρονθσ εποχισ, όπου πολλά προβλιματα ψυχικισ και ςωματικισ υγείασ 

αποτελοφν προϊόν τθσ ςυμπεριωοράσ του ατόμου (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). 

 

Ειδικότερα, τϊρα, και ξεκινϊντασ από τισ πρϊτεσ ςυνιςτϊςεσ τθσ ψυχοκοινωνικισ 

επάρκειασ, δθλαδι τθν αυτοεκτίμθςθ και τθν αυτοαντίλθψθ, πλικοσ ερευνϊν ζχει 

τεκμθριϊςει τθν αντίλθψθ πωσ θ μεγάλου βακμοφ αυτοεκτίμθςθ κακίςταται 

αναγκαία, κακϊσ επιδρά κετικά ςτθν ανάπτυξθ του ατόμου. Λδιαίτερα, όμωσ, ςτα 

παιδιά, θ αυτοεκτίμθςθ επθρεάηει τθν ανάπτυξθ τθσ προςωπικότθτάσ τουσ ςε 

πολλά επίπεδα, τα βαςικότερα των οποίων αποτελοφν θ «νόθςθ», θ «κοινωνικι 

επάρκεια» και θ «ςυναιςκθματικι ανάπτυξθ».  

Ριο ςυγκεκριμζνα, όςον αωορά ςτο επίπεδο τθσ «νόθςθσ» και ςτο πϊσ θ 

αυτοεκτίμθςθ επιδρά πάνω ς’ αυτιν, ζχει παρατθρθκεί πωσ, όςο θ αυτοεκτίμθςθ 

και θ αυτοαντίλθψθ των παιδιϊν μεγαλϊνει, άλλο τόςο καλυτερεφουν και οι 

επιδόςεισ τουσ ςε ακαδθμαϊκό επίπεδο (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). Επιπλζον, τα 

παιδιά που «τα ζχουν βρει» με τον εαυτό τουσ και νιϊκουν όμορωα μαηί του, δεν τα 

παρατοφν με τθν ίδια ευκολία, όταν ςυναντοφν δυςκολίεσ ςτισ ςχολικζσ τουσ 

εργαςίεσ, ενϊ κακίςτανται περιςςότερο ευζλικτα ςτθν επίλυςθ προβλθμάτων, 

αωενόσ αναηθτϊντασ διαωορετικοφσ τρόπουσ επίλυςθσ αυτϊν κι αωετζρου, δίχωσ 

να διςτάηουν να ηθτιςουν βοικεια, όταν κεωροφν πωσ τθν ζχουν ανάγκθ. Ζχοντασ 

κατακτιςει, λοιπόν, τζτοιου είδουσ δεξιότθτεσ, μζςω τθσ αυτοεκτίμθςθσ και τθσ 

αυτοαντίλθψθσ, το ενδεχόμενο τθσ επιτυχίασ τουσ ςε ακαδθμαϊκό επίπεδο είναι 

μεγαλφτερο από αυτό που προςδοκάται βάςει του νοθτικοφ τουσ επιπζδου (Landy, 

2009).  

Πςον αωορά, τϊρα, ςτθν «κοινωνικι επάρκεια», θ κετικι αυτοεκτίμθςθ και 

αυτοαντίλθψθ δίνει ςτα παιδιά τθν ϊκθςθ να βρίςκουν τθ κζλθςθ και το κουράγιο 

ϊςτε να κάνουν εκείνα το πρϊτο βιμα ςτισ κοινωνικζσ και διαπροςωπικζσ τουσ 

επαωζσ και ςχζςεισ, χωρίσ να νιϊκουν διςταγμό ι ντροπι, αλλά αιςκανόμενα 

ςιγουριά για τον εαυτό τουσ. Αντίκετα, τα παιδιά με χαμθλι αυτοεκτίμθςθ, τείνουν 

να μθν αποδζχονται τουσ κανονιςμοφσ και τισ αρχζσ, αρνοφμενα να ςυμμορωωκοφν 

και να τουσ ακολουκιςουν, ενϊ ςυνθκίηουν να απαιτοφν τθν προςοχι από τουσ 

άλλουσ, προςπακϊντασ, όμωσ, να απζχουν από τθν ανάπτυξθ ωιλικϊν ςχζςεων και 

τθν ςυμπερίλθψι τουσ ςε κοινωνικά ςφνολα (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). Πταν, 

όμωσ, τα παιδιά μζνουν χωρίσ ωίλουσ και αιςκάνονται μθ αποδεκτά από τουσ 

άλλουσ, ελαττϊνεται το αίςκθμα τθσ αυτοαξίασ τουσ και αρχίηουν να πιςτεφουν ότι 

κακίςτανται ανάξια αγάπθσ, με αποτζλεςμα να ελαττϊνεται περιςςότερο θ 

αυτοεκτίμθςι τουσ (Landy, 2009).    

Τζλοσ, για τθ «ςυναιςκθματικι ανάπτυξθ», από τθ μία, θ κετικι αυτοεκτίμθςθ και 

αυτοαντίλθψθ ςτα παιδιά, τα βοθκά να αντιμετωπίςουν και να διαχειριςτοφν, με 
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αποτελεςματικότερο τρόπο, τόςο τισ δφςκολεσ και αντίξοεσ καταςτάςεισ, όςο και τα 

αγχογόνα και ςτρεςογόνα ςυναιςκιματα, κακϊσ και να προςαρμοςτοφν ςτα 

καινοφρια δεδομζνα που προκφπτουν. Από τθν άλλθ, θ αρνθτικι αυτοεκτίμθςθ και 

αυτοαντίλθψθ ςυνδζεται άμεςα με καταςτάςεισ αγχϊδουσ και κατακλιπτικισ 

διαταραχισ, κακϊσ, όταν το παιδί δεν πιςτεφει ςτον εαυτό του και τον υποβακμίηει, 

απελπίηεται, κι ζτςι ενδζχεται να οδθγθκεί ςε ψυχικζσ διαταραχζσ (Landy, 2009). 

Επιπλζον, τα παιδιά με υψθλι αυτοεκτίμθςθ είναι πικανότερο να υπερζχουν ςτισ 

αναπτυξιακζσ περιοχζσ και τουσ τομείσ που ςχετίηονται με τθν κατάκτθςθ τθσ 

κινθτικότθτασ, τθσ λεπτισ κινθτικότθτασ και τθσ γλϊςςασ (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 

2011), με αποτζλεςμα τα ίδια να νιϊκουν ικανά και αποτελεςματικά όςον αωορά 

ςτθν πρόοδό τουσ ςτουσ εν λόγω τομείσ, κι ζτςι να κατακλφηονται από κετικά 

ςυναιςκιματα, ενδυναμϊνοντασ το επίπεδο τθσ ςυναιςκθματικισ τουσ ανάπτυξθσ.   

 

Ρροχωρϊντασ ςτθν προςωορά και τθ ςθμαςία που διαδραματίηουν οι δεφτερεσ 

ςυνιςτϊςεσ τθσ ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, δθλαδι θ αυτορρφκμιςθ κι ο 

αυτοζλεγχοσ, χρειάηεται να τονιςτεί πωσ, δίχωσ αυτοζλεγχο, το παιδί προςχολικισ 

θλικίασ ενδζχεται να εμωανίηει προκλθτικι, επικετικι και επιβλαβι ςτάςθ και 

ςυμπεριωορά, τόςο απζναντι ςτουσ γονείσ και τουσ δαςκάλουσ του, όςο κι απζναντι 

ςτα άλλα παιδιά τθσ θλικίασ του, ενϊ, παράλλθλα, αδυνατϊντασ να πεικαρχιςει, να 

ςυγκρατιςει και να «εξθμερϊςει» τα ςυναιςκιματα που το βομβαρδίηουν, κα 

αιςκάνεται μονίμωσ αναςτατωμζνο, με αποτζλεςμα να μειϊνονται και τα επίπεδα 

τθσ αυτοεκτίμθςισ του. Εκτόσ αυτοφ, όμωσ, θ αυτορρφκμιςθ κι ο αυτοζλεγχοσ 

επιδροφν και ςε άλλα αναπτυξιακά επίπεδα του παιδιοφ, με χαρακτθριςτικότερα 

αυτά που αωοροφν ςτθ «ςυγκζντρωςθ τθσ προςοχισ», ςτθν «επίλυςθ 

προβλθμάτων», ςτισ «ςχζςεισ με τουσ ςυνομθλίκουσ», ςτθ «ςυμπεριωορά» και 

τζλοσ, ςτα «ςυναιςκιματα» (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). Μάλιςτα, για τον τομζα 

των «ςυναιςκθμάτων» και τθσ διαχείριςθσ αυτϊν κα γίνει ιδιαίτερθ και εκτενισ 

αναωορά, δεδομζνθσ τθσ ςπουδαιότθτασ που αυτά διαδραματίηουν ςτθ ηωι των 

παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ.    

Ξεκινϊντασ, λοιπόν, με τθ «ςυγκζντρωςθ τθσ προςοχισ», δίχωσ τθν ικανότθτα τθσ 

αυτορρφκμιςθσ και του αυτοελζγχου, θ εςτίαςθ και θ ςυγκζντρωςθ ςε 

ςυγκεκριμζνεσ δραςτθριότθτεσ απ’ τθν μεριά των παιδιϊν δεν είναι εφκολθ 

υπόκεςθ, κι ωσ εκ τοφτου, θ τελειοποίθςθ των εργαςιϊν που ζχουν για το ςχολείο, 

ενδζχεται να παραμζνει ανολοκλιρωτθ, δθμιουργϊντασ, ζτςι, κενά και ελλείψεισ 

ςτισ ακαδθμαϊκζσ τουσ επιδόςεισ. Ραράλλθλα, δίχωσ αυτοζλεγχο, τα παιδιά 

αδυνατοφν να ςυμμορωωκοφν με τισ κατευκφνςεισ και τουσ κανονιςμοφσ του 

ςχολείου, κακϊσ και με τισ προχποκζςεισ τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, κάτι το 

οποίο κα ζχει αρνθτικι επίδραςθ ςτθ μακθςιακι τουσ ικανότθτα, αλλά και τθν 

ςχολικι τουσ εξζλιξθ, γενικότερα (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). 

Συνεχίηοντασ με τθν «επίλυςθ προβλθμάτων», τα παιδιά που καταβάλλονται και 

πλθμμυρίηουν από ςυναιςκιματα που τουσ προκαλοφν άγχοσ και τα εγκλωβίηουν 
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ςε ςτρεςογόνεσ καταςτάςεισ, δεν κατορκϊνουν να ςυγκεντρωκοφν, με αποτζλεςμα 

να εμωανίηουν αδυναμία ςτο να επιλφουν προβλιματα, ενϊ δεν αποκλείεται όλο 

αυτό να επιωζρει αρνθτικό αντίκτυπο και ςτθ μνθμονικι τουσ ικανότθτα 

(Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011).  

Πςον αωορά, τϊρα, ςτθ ςπουδαιότθτα που διαδραματίηει θ αυτορρφκμιςθ κι ο 

αυτοζλεγχοσ ςτισ «ςχζςεισ με τουσ ςυνομθλίκουσ», όταν τα παιδιά προςχολικισ 

θλικίασ αδυνατοφν να διαχειριςτοφν και να ελζγξουν τα ςυναιςκιματα και τθ 

ςυμπεριωορά τουσ, δυςκολεφονται, παράλλθλα, να ξεχωρίςουν το «καλό» από το 

«κακό», το «ςωςτό» από το «λάκοσ», το «δίκαιο» από το «άδικο» και το «πρζπον» 

από το «απρεπζσ». Ωσ εκ τοφτου, ςυνθκίηουν να προκαλοφν ταραχι και 

αναςτάτωςθ ςτα μζλθ τθσ ομάδασ ςτθν οποία ανικουν, με αποτζλεςμα, πολλζσ 

ωορζσ, να κακίςτανται ανεπικφμθτα από αυτιν (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011).  

Στο κομμάτι τθσ «ςυμπεριωοράσ», τα παιδιά που αδυνατοφν να αυτοπεικαρχθκοφν 

και ν’ ακολουκιςουν τουσ κανόνεσ, δθλαδι τα παιδιά που δεν διακζτουν 

αυτοζλεγχο, τισ περιςςότερεσ ωορζσ, εμωανίηουν διαςπαςτικι ςυμπεριωορά, θ 

οποία είναι πολφ πικανό να ςυνεχίςει να υπάρχει και ςτο μζλλον, οδθγϊντασ ςε 

διαταραχζσ ςυμπεριωοράσ (Campbell, 2003).      

Τζλοσ, όςον αωορά ςτθ «διαχείριςθ των ςυναιςκθμάτων», ςτθν οποία, όπωσ 

προειπϊκθκε, κα δοκεί ιδιαίτερθ ζμωαςθ και ςθμαςία, ςφμωωνα με τθν Landy 

(2009), θ απουςία αυτοελζγχου και αυτορρφκμιςθσ από τθ μεριά των παιδιϊν, 

οδθγεί ςε αδυναμία διαχείριςθσ των ςυναιςκθμάτων τουσ, θ οποία με τθ ςειρά τθσ, 

είναι πολφ πικανό να ζχει ωσ αποτζλεςμα το παιδί να εμωανίςει ςοβαρά 

ψυχολογικά προβλιματα και ςυγκεκριμζνεσ ψυχικζσ διαταραχζσ, μεταξφ των 

οποίων αποτελοφν οι διαταραχζσ προςωπικότθτασ, τα άγχθ και οι ωοβίεσ, τα 

ψυχωςικά ςυμπτϊματα, θ κατάκλιψθ, θ διπολικι διαταραχι, θ διαςπαςτικι 

ςυμπεριωορά και θ επικετικότθτα, θ εξάρτθςθ και ο εκιςμόσ ςτο τςιγάρο, το 

αλκοόλ και τα ναρκωτικά, θ αλεξυκιμία –θ ςυναιςκθματικι απάκεια, με άλλα 

λόγια- και θ ιδεοψυχαναγκαςτικι διαταραχι (Landy, 2009). Εκτόσ των παραπάνω, 

βζβαια, θ απουςία αυτορρφκμιςθσ και αυτοελζγχου, εμποδίηοντασ το παιδί από το 

να μπορζςει να διαχειριςτεί τα ζντονα και αρνθτικά ςυναιςκιματα, δφναται να το 

οδθγιςει ςε Διαταραχι Ελλειμματικισ Ρροςοχισ και Υπερκινθτικότθτα (ΔΕΡΥ), ςε 

αδυναμία εξωτερίκευςθσ των προβλθμάτων του, κακϊσ και ςε γενικότερεσ 

ςυμπεριωορζσ προβλθματικοφ χαρακτιρα (Landy & Peters, 1992). Κατανοοφμε, 

επομζνωσ, από το παραπάνω πωσ θ ενίςχυςθ του αυτοελζγχου και τθσ 

αυτορρφκμιςθσ αποτελεί, όχι μόνο επιτακτικι αναγκαιότθτα, αλλά και απαραίτθτθ 

προχπόκεςθ, προκειμζνου να δθμιουργθκεί θ βάςθ πάνω ςτθν οποία κα ςτθριχκεί 

θ εκμάκθςθ και θ ανάπτυξθ των ςτρατθγικϊν εκείνων που κα υποςτθρίξουν το 

παιδί, ϊςτε αυτό να είναι ςε κζςθ να αντιμετωπίηει και να διαχειρίηεται με επιτυχία 

και αποτελεςματικότθτα τισ ςυναιςκθματικζσ του ορμζσ.  
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Συνεχίηοντασ με τισ τρίτεσ ςυνιςτϊςεσ τθσ ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, δθλαδι τθν 

κινθτοποίθςθ και τθν επίλυςθ προβλθμάτων, το παιδί, μθ ζχοντασ κατακτιςει τθν 

ικανότθτα για επίλυςθ προβλθμάτων, όπωσ είναι λογικό, δυςκολεφεται ςθμαντικά 

αωενόσ ςτο να διαχειριςτεί και ν’ αντιμετωπίςει τα καινοφρια δεδομζνα, κι 

αωετζρου ςτο να προςαρμόςει τθ ςυμπεριωορά του, προκειμζνου να μπορεί ν’ 

ανταποκρίνεται ςτισ καταςτάςεισ εκείνεσ που του ωαίνονται δφςκολεσ. Ειδικότερα, 

όμωσ, θ δεξιότθτα τθσ επίλυςθσ προβλθμάτων επθρεάηει, με τθ ςειρά τθσ, 

ςυγκεκριμζνα αναπτυξιακά επίπεδα του παιδιοφ, τα κυριότερα των οποίων 

αποτελοφν θ «ακαδθμαϊκι επιτυχία» και θ «ςχολικι επίδοςθ», οι «διαπροςωπικζσ 

ςχζςεισ» και θ «αυτοεκτίμθςθ» (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). 

Αρχικά, εςτιάηοντασ ςτον κακοριςτικό ρόλο που διαδραματίηει θ ικανότθτα για 

επίλυςθ προβλθμάτων ςτουσ τομείσ τθσ «ακαδθμαϊκισ επιτυχίασ» και τθσ 

«ςχολικισ επίδοςθσ», τα παιδιά που δυςκολεφονται να λφςουν προβλιματα, 

αδυνατοφν να προβοφν ςτθν οργάνωςθ, τον ςχεδιαςμό και τθν επίλυςθ των 

κεμάτων που περιλαμβάνονται ςτισ ςχολικζσ τουσ εργαςίεσ, ενϊ θ 

αποτελεςματικότθτά τουσ, τόςο ςτο ςχολικό, όςο και ςτο εργαςιακό τουσ 

περιβάλλον, ςτο μζλλον, κακίςταται αβζβαιθ και επιςωαλισ (Κουρμοφςθ & 

Κοφτρασ, 2011). 

Πςον αωορά, τϊρα, ςτθ ςφνδεςθ των «διαπροςωπικϊν ςχζςεων» με τθν ικανότθτα 

επίλυςθσ των προβλθμάτων, μζςω αυτισ, το παιδί είναι ςε κζςθ να διαχειριςτεί 

αποτελεςματικότερα τα προβλιματα που προκφπτουν ςτισ διαπροςωπικζσ του 

ςχζςεισ. Αντίκετα, τα παιδιά που δεν ζχουν κατακτιςει τθν εν λόγω ικανότθτα, 

δυςκολεφονται να εντοπίςουν, ν’ αντιλθωκοφν και να κατανοιςουν ζνα πρόβλθμα 

που υωίςταται ςτισ διαπροςωπικζσ τουσ ςχζςεισ, κακϊσ και να εκτιμιςουν το 

μζγεκοσ και τθ ςθμαςία του, να διερευνιςουν τουσ παράγοντεσ που οδιγθςαν ς’ 

αυτό, αλλά και να αξιολογιςουν τισ ενδεχόμενεσ εναλλακτικζσ του λφςεισ. 

Επιπλζον, τα παιδιά που δυςκολεφονται να επιλφςουν προβλιματα, τείνουν να 

λειτουργοφν με τζτοιο αυκορμθτιςμό, ςε βακμό παρορμθτικότθτασ, παφοντασ να 

ζχουν τον ζλεγχο, όςο παίηουν με τα άλλα παιδιά, με αποτζλεςμα να μθ γίνονται 

εφκολα αποδεκτά από αυτά (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). 

Τζλοσ, εςτιάηοντασ ςτθ ςχζςθ «αυτοεκτίμθςθσ» και επίλυςθσ προβλθμάτων, από τθ 

μία, τα παιδιά που καταωζρουν να επιλφςουν τα προβλιματά τουσ με 

αποτελεςματικότθτα και χωρίσ βοικεια, διαμορωϊνουν και ςχθματίηουν μία κετικι 

εικόνα και αντίλθψθ για τον εαυτό τουσ, ενϊ, από τθν άλλθ, παιδιά με 

περιοριςμζνεσ ικανότθτεσ επίλυςθσ προβλθμάτων, αιςκάνονται ςφγχυςθ και 

κεωροφν τον εαυτό τουσ ανεπαρκι και αναποτελεςματικό ςε κζμα αυτοελζγχου και 

διαχείριςθσ των ςυνεπειϊν που ωζρουν οι ενζργειζσ τουσ. Ωσ εκ τοφτου, αποκτοφν 

χαμθλι αυτοεκτίμθςθ, θ οποία, ςυχνά, τα οδθγεί ςε γενικότερεσ προβλθματικζσ 

ςυμπεριωορζσ.     
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Τζλοσ, κλείνοντασ με τθν προςωορά και τθ ςθμαςία τθσ τζταρτθσ ςυνιςτϊςασ τθσ 

ψυχοκοινωνικισ επάρκειασ, δθλαδι τθν κοινωνικι επάρκεια, οι αναπτυξιακζσ 

περιοχζσ και οι αναπτυξιακοί τομείσ που ςχετίηονται με τθν γλϊςςα, τθν 

επικοινωνία, τθ ςυναιςκθματικι αυτορρφκμιςθ, τον αυτοζλεγχο, τθν ικανότθτα 

ςυμμετοχισ ςε παιχνίδια ρόλων, τθ δθμιουργία θκικϊν ωραγμϊν και τθν ανάπτυξθ 

ςχζςεων πάνω ςε γερά κεμζλια, ςυμβάλλουν ςτθν ενίςχυςθ τθσ κοινωνικισ 

επάρκειασ των παιδιϊν, θ οποία, με τθ ςειρά τθσ, κακιςτά τα παιδιά αποδεκτά, 

δθμοωιλι και ικανά αωενόσ ςτο να δθμιουργιςουν, κι αωετζρου ςτο να 

ςυντθριςουν ιςχυροφσ ωιλικοφσ δεςμοφσ. Αντίκετα, τα παιδιά με μειωμζνθ 

κοινωνικι επάρκεια, τείνουν αωενόσ να εξωτερικεφουν τθ ςυμπεριωορά τουσ μζςω 

τθσ επικετικότθτασ, κι αωετζρου να τθν εςωτερικεφουν, επιδιϊκοντασ ν’ 

αποωφγουν τουσ άλλουσ. Ωσ εκ τοφτου, λαμβάνοντασ υπόψθ τα παραπάνω, τα 

αναπτυξιακά πεδία πάνω ςτα οποία επιδρά θ κοινωνικι επάρκεια, αποτελοφν θ 

«ακαδθμαϊκι επιτυχία» και θ «ςχολικι επίδοςθ», θ «αυτοεκτίμθςθ» και τζλοσ, θ 

«ςυναιςκθματικι ανάπτυξθ» (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). Ριο ςυγκεκριμζνα: 

Εςτιάηοντασ ςτον τομζα τθσ «ακαδθμαϊκισ επιτυχίασ» και τθσ «ςχολικισ επίδοςθσ», 

τα παιδιά που βρίςκονται ςτο περικϊριο, είναι αντικοινωνικά και δεν ανικουν ςε 

παρζεσ ςυνομθλίκων –δθλαδι τα παιδιά που κακίςτανται κοινωνικϊσ «ανεπαρκι»-, 

είναι ςχεδόν βζβαιο ότι ςτθ ςυνζχεια κα παρουςιάςουν κζματα αυτοπεικαρχίασ, 

κα απουςιάηουν από το ςχολείο τουσ και κα κάνουν τα πάντα, προκειμζνου να 

απζχουν από τισ ςπουδζσ τουσ, αλλά και ν’ αποωφγουν τθ ωοίτθςι τουσ. Από τθν 

άλλθ, τα δθμοωιλι και κοινωνικά παιδιά τείνουν να κακίςτανται ευπροςάρμοςτα 

ςτο κομμάτι των ςπουδϊν τουσ, τισ οποίεσ δείχνουν να ευχαριςτιοφνται 

περιςςότερο και να τισ ωτάνουν μζχρι το τζλοσ (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). 

Μάλιςτα, ςφμωωνα με ζρευνεσ, τα παιδιά με κοινωνικι επάρκεια διακζτουν από 

τρεισ ζωσ πζντε ωορζσ μικρότερθ πικανότθτα ν’ αντιμετωπίςουν δυςκολίεσ ςτο 

ςχολείο (Ladd & Coleman, 1977, Ladd, Birch & Buhs, 1999, Wentzel, 1991, 2003). 

Πςον αωορά ςτο κομμάτι τθσ «αυτοεκτίμθςθσ», τα παιδιά με κοινωνικι ανεπάρκεια 

τείνουν να είναι ντροπαλά ι και να εμωανίηουν επικετικι ςυμπεριωορά, 

καταςτάςεισ οι οποίεσ ςχετίηονται με μειωμζνθ αυτοεκτίμθςθ, θ οποία, ςε μεγάλο 

βακμό, επθρεάηεται αωενόσ από τα βιϊματα και τισ εμπειρίεσ που ζχει αποκτιςει 

το παιδί εντόσ του οικογενειακοφ του περιβάλλοντοσ, κι αωετζρου από το πόςο 

ςυμπακζσ, ευχάριςτο, προςωιλζσ και αποδεκτό κακίςταται από τουσ ςυμμακθτζσ 

του ςτο ςχολείο (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). 

Τζλοσ, όςον αωορά ςτθ ςυνειςωορά τθσ κοινωνικισ επάρκειασ ςτον τομζα τθσ 

ςυναιςκθματικισ ανάπτυξθσ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, θ κοινωνικι 

ανεπάρκεια, θ οποία δυςκολεφει το παιδί ςτο να δθμιουργιςει κοινωνικζσ ςχζςεισ, 

να δείξει ενςυναίςκθςθ και να εκωράςει ςτάςθ ωροντίδασ και ενδιαωζροντοσ 

απζναντι ςτουσ ςυνομθλίκουσ του, ςυμβάλλει ςτθν εκδιλωςθ ςυναιςκθματικϊν και 

ςυμπεριωορικϊν διαταραχϊν, με χαρακτθριςτικότερεσ τθν αγχϊδθ και τθν 

κατακλιπτικι διαταραχι. Αντίκετα, θ κοινωνικι επάρκεια διευκολφνει τα παιδιά ςτο 
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ν’ αναπτφξουν ωιλικοφσ δεςμοφσ, κατάςταςθ θ οποία μεγιςτοποιεί το ενδεχόμενο 

να δζχονται υποςτιριξθ κι από άλλα άτομα, εκτόσ του οικογενειακοφ τουσ 

περιβάλλοντοσ, πράγμα το οποίο τα αποτρζπει από το να εμωανίςουν ψυχικζσ 

διαταραχζσ. Ωσ εκ τοφτου, τα παιδιά με κοινωνικι επάρκεια δφνανται ν’ 

αντιμετωπίηουν και να διαχειρίηονται αποτελεςματικότερα και με μεγαλφτερθ 

επιτυχία τισ δυςμενείσ γι’ αυτά καταςτάςεισ, επιδεικνφοντασ περιςςότερθ 

ανκεκτικότθτα απζναντι ςε ψυχικά τραφματα (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011).    

 

2.2.4. Κοινωνικοςυναιςθηματικό Μϊθηςη 

Εςτιάηοντασ ςτθ ςυνειςωορά τθσ κοινωνικοςυναιςκθματικισ μάκθςθσ ςτον τομζα 

τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, οι 

Elias, Zins et al (1997) υποςτθρίηουν με ξεκάκαρο και ςχεδόν απόλυτο τρόπο το 

γεγονόσ ότι θ προςωπικι και ακαδθμαϊκι επιτυχία είναι αδφνατο να επιτευχκεί, 

δίχωσ τθν απόκτθςθ των δεξιοτιτων εκείνων που παρζχει ςτο παιδί θ 

κοινωνικοςυναιςκθματικι μάκθςθ (Elias, Zins et al, 1997).  

Επιπλζον, θ ςπουδαιότθτα που διαδραματίηει θ κοινωνικοςυναιςκθματικι μάκθςθ 

ςτισ ακαδθμαϊκζσ επιδόςεισ αποδεικνφεται και μζςα από καινοφρια δεδομζνα που 

ζχουν προκφψει από τον κλάδο τθσ νευροψυχολογίασ. Ειδικότερα, διαδικαςίεσ οι 

οποίεσ, μζχρι πρότινοσ, αντιμετωπίηονταν ωσ απλοί «ςυλλογιςμοί», πλζον 

αποτελοφν «ωαινόμενα», για τα οποία απαιτείται ςυνεργαςία μεταξφ του 

γνωςτικοφ και του ςυναιςκθματικοφ τομζα (Κουρμοφςθ & Κοφτρασ, 2011). 

Επιπλζον, ο τομζασ των ςυναιςκθμάτων είναι εκείνοσ που ενεργοποιεί ςτα παιδιά 

τθν ςυγκζντρωςθ και τθν προςοχι, θ οποία, κατ’ επζκταςθ, ενεργοποιεί το κομμάτι 

τθσ μνιμθσ και τθσ μάκθςθσ. Δεδομζνθσ, λοιπόν, αυτισ τθσ διαςφνδεςθσ που 

πραγματοποιείται μεταξφ ςυναιςκιματοσ κι εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, 

κατανοοφμε τθ ςθμαντικότθτα που εμωανίηει θ κοινωνικοςυναιςκθματικι μάκθςθ 

ςτθ διαμόρωωςθ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ των παιδιϊν (Sylwester, 

1995). 

 

Φυςικά, θ ςπουδαιότθτα και θ προςωορά τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ 

ανάπτυξθσ υωίςταται και ςε γενικότερο επίπεδο, χωρίσ να εξαρτάται απαραίτθτα 

από κάποια από τισ ζννοιεσ που αναλφκθκαν παραπάνω (βαςικζσ ικανότθτεσ, 

δεξιότθτεσ ηωισ, ψυχοκοινωνικι επάρκεια, κοινωνικοςυναιςκθματικι μάκθςθ). 

Ειδικότερα, θ ενδυνάμωςθ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ δίνει ςτα 

παιδιά τθν ευκαιρία και τθ δυνατότθτα να αντιμετωπίηουν τον εαυτό τουσ ςαν μία 

μοναδικι προςωπικότθτα, με τισ δικζσ τθσ ξεχωριςτζσ ικανότθτεσ και τθ δικι τθσ 

αξία, να ενεργοφν αυτόνομα, να δζχονται τα ςυναιςκιματά τουσ και να ρυκμίηουν 

τθν εξωτερίκευςθ αυτϊν, να διαχειρίηονται τισ δφςκολεσ καταςτάςεισ και να 

αντιμετωπίηουν τισ ςυγκροφςεισ, να δείχνουν ςεβαςμό ςτουσ άλλουσ και να 

ακολουκοφν τουσ κανόνεσ του ςυνόλου τουσ, να καταλαβαίνουν τισ ςκζψεισ, τα 
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ςυναιςκιματα, τισ κζςεισ και τισ απόψεισ των άλλων, κακϊσ επίςθσ και να 

κακίςτανται αποτελεςματικά ςτο κομμάτι τθσ επικοινωνίασ και τθσ ςυνεργαςίασ 

τουσ με τουσ άλλουσ.  

Συγκεκριμζνα, τϊρα, για τα παιδιά προςχολικισ θλικίασ, χρειάηεται να τονίςουμε 

πωσ θ προςχολικι θλικία είναι θ περίοδοσ εκείνθ ςτθν οποία τα παιδιά χτίηουν τθν 

προςωπικι τουσ ταυτότθτα και δθμιουργοφν δεςμοφσ με το ευρφτερα κοινωνικό 

περιβάλλον. Επίςθσ, ς’ αυτιν τθν θλικία τα παιδιά τεςτάρουν τισ αντοχζσ τουσ 

ςχετικά με το κατά πόςο τα καταωζρνουν ςτο να επιδεικνφουν αυτονομία και να 

κακίςτανται ανεξάρτθτα, να αναπτφςςουν δεςμοφσ ςε διαπροςωπικό επίπεδο και 

να κακίςτανται λειτουργικά και αποτελεςματικά μζςα ςε ζνα ςφνολο. Κατανοοφμε, 

επομζνωσ από αυτό πωσ θ ενδυνάμωςθ των παιδιϊν ςε προςωπικό επίπεδο, κακϊσ 

και θ κατάκτθςθ των κοινωνικϊν δεξιοτιτων από αυτά, αποτελοφν δφο 

χαρακτθριςτικζσ και αλλθλοεξαρτϊμενεσ πτυχζσ τθσ αγωγισ τουσ ς’ αυτιν τθν 

θλικία. Με άλλα λόγια, τα χαρακτθριςτικά και οι δεξιότθτεσ που ςυνεπάγεται θ 

προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ κακίςτανται αναγκαία για τθ λειτουργικότθτα 

και τθν ανταπόκριςθ των παιδιϊν αωενόσ ςτα πλαίςια του ςχολικοφ περιβάλλοντοσ, 

κι αωετζρου ςτθ γενικότερθ ηωι τουσ ςτο μζλλον.   

 

2.3. Προςωπικό και Κοινωνικό Ανϊπτυξη και Αναλυτικό 

Πρόγραμμα Νηπιαγωγεύου 

Ζχοντασ αναλφςει και τεκμθριϊςει επαρκϊσ, και με εκτενι τρόπο, τθ ςθμαςία και 

τον ρόλο που διαδραματίηει θ ενίςχυςθ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ 

ςτα παιδιά προςχολικισ θλικίασ, κατανοοφμε τθν επιτακτικι αναγκαιότθτα που 

δθμιουργείται ϊςτε το ςχολείο –και ςτθν προκειμζνθ περίπτωςθ, το νθπιαγωγείο-, 

ωσ βαςικόσ κοινωνικοποιθτικόσ και αναπτυξιακόσ παράγοντασ, να υιοκετιςει 

πρακτικζσ τζτοιεσ, οι οποίεσ να ενδυναμϊνουν και να ενκαρρφνουν τθν ανάπτυξθ 

του παιδιοφ ςε προςωπικό και κοινωνικό επίπεδο. Δεν είναι τυχαίο, άλλωςτε, που 

το Επίςθμο Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο (2014) αωιερϊνει 

δφο ολόκλθρεσ ενότθτεσ περιγράωοντασ αωενόσ το ποιεσ ικανότθτεσ χρειάηεται να 

κατακτιςουν τα παιδιά προςχολικισ θλικίασ, προκειμζνου ν’ αναπτυχκοφν 

προςωπικά και κοινωνικά, κι αωετζρου τισ ενζργειεσ εκείνεσ ςτισ οποίεσ πρζπει να 

προβοφν οι εκπαιδευτικοί για να οδθγθκοφν ςτθν επίτευξθ αυτϊν των ικανοτιτων. 

Ριο ςυγκεκριμζνα, θ πρϊτθ από τισ δφο ενότθτεσ εςτιάηει ςτισ «Βαςικζσ 

Λκανότθτεσ», για τθ ςθμαςία και τθν προςωορά των οποίων ζγινε λόγοσ ςτα δφο 

προθγοφμενα υποκεωάλαια τθσ παροφςασ εργαςίασ, ενϊ θ δεφτερθ ενότθτα 

αντιμετωπίηει τον όρο «Ρροςωπικι και Κοινωνικι Ανάπτυξθ» ςαν μακθςιακι 

περιοχι, ενςωματϊνοντάσ τθν ςτα πλαίςια τθσ υποχρεωτικισ και κατευκυνόμενθσ 

εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, κι αποδίδοντάσ τθσ ςυγκεκριμζνουσ μακθςιακοφσ 

ςτόχουσ, οι οποίοι καλοφνται να επιτευχκοφν κατά τθ διάρκεια τθσ ωοίτθςθσ των 

παιδιϊν ςτο Νθπιαγωγείο. Ειδικότερα: 
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2.3.1. Οι Βαςικϋσ Ικανότητεσ ωσ Απώτεροσ κοπόσ του 

Προγρϊμματοσ πουδών 

Από τθ μία, λοιπόν, το Αναλυτικό Ρρόγραμμα του Νθπιαγωγείου (2014), 

υποςτθρίηοντασ ότι θ ςφγχρονθ εκπαίδευςθ δε νοείται να βαςίηεται ςε 

προγράμματα ςπουδϊν που δομοφνται με γνϊμονα μονάχα τα γνωςτικά 

αντικείμενα (γλϊςςα, μακθματικά, τζχνεσ, ωυςικι αγωγι, ωυςικζσ επιςτιμεσ, 

κοινωνικζσ επιςτιμεσ, ΤΡΕ), κάνει λόγο για τισ «Βαςικζσ Λκανότθτεσ» ωσ τισ 

ικανότθτεσ εκείνεσ ςτθν ανάπτυξθ των οποίων κα ζπρεπε ν’ αποςκοπεί 

εξολοκλιρου το Αναλυτικό Ρρόγραμμα και θ ςφγχρονθ εκπαίδευςθ. Κι αυτό γιατί οι 

«Βαςικζσ Λκανότθτεσ» εξυπθρετοφν ζνα διπλό ςκοπό του Αναλυτικοφ 

Ρρογράμματοσ. Από τθ μία, διαςωαλίηουν τθν ανάπτυξθ των παιδιϊν ςε προςωπικό 

και κοινωνικό επίπεδο, παρζχοντάσ τουσ τισ δεξιότθτεσ εκείνεσ που ζχουν ανάγκθ, 

προκειμζνου ν’ αυτοπραγματωκοφν, να ενςωματωκοφν κοινωνικά, να 

ενεργοποιθκοφν ωσ μελλοντικοί πολίτεσ και να εξαςωαλίςουν τθν εναςχόλθςι τουσ 

ςε μία κοινωνία που ςτθρίηεται ςτθν πλθροωορία και τθ γνϊςθ (Ευρωπαϊκό Ρλαίςιο 

Αναωοράσ). Από τθν άλλθ, οι «Βαςικζσ Λκανότθτεσ» ςυμβάλλουν ςτθν επιτυχι 

ολοκλιρωςθ επιπλζον ςκοπϊν και ςτόχων του αναλυτικοφ προγράμματοσ, 

κακιςτϊντασ τθν ενςωμάτωςι τουσ ς’ αυτό αναγκαία, απαραίτθτθ και 

αδιαπραγμάτευτθ. Και γι’ αυτοφσ ακριβϊσ τουσ λόγουσ κεωρείται ςθμαντικό να 

γίνει μία αναωορά ςτο πϊσ δφναται να ενιςχυκεί θ ανάπτυξθ των «Βαςικϊν 

Λκανοτιτων» ςτο Νθπιαγωγείο, με τισ ςφμωωνεσ κατευκφνςεισ και προτάςεισ του 

Αναλυτικοφ Ρρογράμματοσ Σπουδϊν. 

 

Ξεκινϊντασ με τθν πρϊτθ βαςικι ικανότθτα, τθν «Επικοινωνία», και λαμβάνοντασ 

υπόψθ το γεγονόσ ότι θ προςοχι και το ενδιαωζρον των παιδιϊν προςχολικισ 

θλικίασ διεγείρονται τόςο από τισ διάωορεσ μορωζσ ζντυπου λόγου, όςο κι από τα 

ποικίλα τεχνολογικά μζςα και επιτεφγματα, οι νθπιαγωγοί μποροφν να αξιοποιοφν 

μαηί με τα παιδιά, για τουσ διάωορουσ επικοινωνιακοφσ ςκοποφσ, αωενόσ τα 

ποικίλα κείμενα, τουσ αρικμοφσ και τισ εικόνεσ που ςυναντϊνται ςτο περιβάλλον 

των παιδιϊν, κι αωετζρου τισ διάωορεσ ςυςκευζσ όπωσ είναι οι υπολογιςτζσ, τα 

κινθτά τθλζωωνα και οι ψθωιακζσ κάμερεσ -με τισ οποίεσ τα παιδιά αυτισ τθσ 

θλικίασ τείνουν να αναπτφςςουν εξοικείωςθ-. 

Επιπλζον, οι εκπαιδευτικοί χρειάηεται να δουν οριςμζνεσ δράςεισ των παιδιϊν από 

διαωορετικι ςκοπιά, αντιμετωπίηοντάσ τεσ, όχι μόνο ωσ μζςα ψυχαγωγίασ και 

«καλοπζραςθσ», αλλά και ωσ αναπαραςτατικά και επικοινωνιακά μζςα, δια μζςου 

των οποίων τα παιδιά εκωράηουν και εξωτερικεφουν τισ ςκζψεισ, τα ςυναιςκιματα, 

τισ εμπειρίεσ και τα βιϊματά τουσ. Τζτοιεσ μορωζσ εναςχόλθςθσ αποτελοφν θ 

ηωγραωικι και οι καταςκευζσ, ο χορόσ και θ κίνθςθ, θ μουςικι και το τραγοφδι, το 

κοινωνικοδραματικό παιχνίδι και το παιχνίδι ρόλων.  
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Ακόμα, από τθ ςτιγμι που δεν κακίςταται δεδομζνο το γεγονόσ ότι όλα τα παιδιά 

κα ζχουν αποκτιςει από το ςπίτι τουσ τθν ίδια τριβι με τισ επικοινωνιακζσ 

πρακτικζσ, οι νθπιαγωγοί οωείλουν να τουσ δίνουν μονίμωσ τθ δυνατότθτα να 

εξερευνοφν και ν’ ανακαλφπτουν τισ διάωορεσ επικοινωνιακζσ μορωζσ, τισ διάωορεσ 

επικοινωνιακζσ ςυμβάςεισ και τουσ διάωορουσ επικοινωνιακοφσ κϊδικεσ, 

ανεξαρτιτωσ του αν κακίςτανται, εκ των προτζρων, γνωςτοί ι άγνωςτοι ςτα παιδιά.    

Επιπροςκζτωσ, θ προϊκθςθ και θ ανάπτυξθ τθσ επικοινωνιακισ ικανότθτασ ςτο 

νθπιαγωγείο διαςωαλίηεται από τθ μία, όταν τα παιδιά αωθγοφνται ιςτορίεσ και 

ςφμβολα από τθν παράδοςθ και τον πολιτιςμό τουσ, όταν αξιοποιοφν αωενόσ τια 

διάωορεσ μορωζσ τζχνθσ, όπωσ είναι το ςχζδιο και θ ηωγραωικι, θ γλυπτικι και θ 

χαρακτικι, το κζατρο και θ υποκριτικι, το τραγοφδι και θ μουςικι, ο χορόσ και θ 

κίνθςθ, κι αωετζρου τισ ΤΡΕ, όπωσ είναι ο υπολογιςτισ, το κινθτό και θ ψθωιακι 

κάμερα, προκειμζνου ν’ αναπαράγουν ιδθ υπάρχουςεσ ιςτορίεσ, αλλά και να 

ςκαρωιςτοφν και ν’ ανακαλφψουν ανφπαρκτουσ κόςμουσ που αποτελοφν 

δθμιοφργθμα τθσ δικισ τουσ ωανταςίασ, όταν ςκαρωίηονται δικά τουσ ςφμβολα και 

ςυνδυαςμοφσ, όπωσ είναι οι ηωγραωιζσ, τα ψευδογράμματα και θ μθ ςυμβατικι 

χριςθ των γραμμάτων, προκειμζνου να καταςκευάςουν γραπτά μθνφματα, όταν 

παράγουν γραπτά μθνφματα, όπωσ είναι τα ςθμειϊματα, τα γράμματα, οι κάρτεσ 

και τα μθνφματα του θλεκτρονικοφ ταχυδρομείου, ανταποκρινόμενα ςτισ εκάςτοτε 

ςυνκικεσ και ςτουσ εκάςτοτε λόγοσ επικοινωνίασ, κι αωετζρου όταν οι ενιλικεσ –

τόςο οι εκπαιδευτικοί, όςο και οι γονείσ- αποτελοφν οι ίδιοι πρότυπα επικοινωνίασ, 

αξιοποιϊντασ όλα τα είδθ ςυμβολικϊν επικοινωνιακϊν ςυςτθμάτων μαηί με τα 

παιδιά τουσ, όταν αντιδροφν κετικά ςτα γραπτά μθνφματα των παιδιϊν τουσ, 

κακιςτϊντασ τθν προςοχι τουσ ςτραμμζνθ ς’ αυτά, δίνοντάσ τουσ απαντιςεισ, και 

κουβεντιάηοντασ μαηί τουσ για το μινυμα που επιδιϊκουν να διαβιβάςουν, κακϊσ 

κι όταν διαμορωϊνουν περιβάλλοντα που προςδίδουν ςτα παιδιά ποικίλα 

αντιπροςωπευτικά είδθ ζντυπου λόγου. 

 

Συνεχίηοντασ με τθ δεφτερθ βαςικι ικανότθτα, τθ «Σκζψθ», αυτι, όπωσ ζχει ιδθ 

διευκρινιςτεί, διακρίνεται ςε τρία επιμζρουσ επίπεδα: το δθμιουργικό, το κριτικό 

και το μεταγνωςτικό. 

Από τθ μία, όςον αωορά ςτο πεδίο τθσ δθμιουργικισ και κριτικισ ςκζψθσ, θ 

ενίςχυςι τθσ ςτα παιδιά προςχολικισ θλικίασ προχποκζτει τθ διαμόρωωςθ ενόσ 

μακθςιακοφ περιβάλλοντοσ, το οποίο να παρζχει ςτο παιδί μία ποικιλία από 

ερεκίςματα και εμπειρίεσ, να ενκαρρφνει τθν ζμωυτθ κλίςθ του να πειραματίηεται 

και να εξερευνά τον κόςμο, κακϊσ και να του δίνει τθν δυνατότθτα να λαμβάνει 

πρωτοβουλίεσ, ν’ αναλαμβάνει ευκφνεσ, να οικοδομεί τθ γνϊςθ και να 

ςυνοικοδομεί νοιματα. Ειδικότερα, τϊρα, για τθν ζννοια τθσ ςυνοικοδόμθςθσ, αυτι 

πρόκειται για μία διδακτικι μζκοδο, κατά τθν οποία τα παιδιά, μαηί με τον 

εκπαιδευτικό, καταςκευάηουν νοιματα και κατακτοφν γνϊςεισ ςχετικά με τον 

κόςμο που τουσ περιβάλλει. Εκτόσ, όμωσ, από τθ διαμόρωωςθ του μακθςιακοφ 
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περιβάλλοντοσ, ουςιαςτικι ςτθν ανάπτυξθ του τομζα τθσ ςκζψθσ κακίςταται και θ 

ςυμβολι του ίδιου του εκπαιδευτικοφ, ο οποίοσ οωείλει να ενκαρρφνει τα παιδιά 

να πραγματοποιοφν ζρευνεσ, οι οποίεσ να ζχουν ωσ αωετθρία ερωτιματα άμεςα 

ςυςχετιηόμενα με τα ενδιαωζροντα και τισ εναςχολιςεισ τουσ, αξιοποιϊντασ βιμα-

βιμα όλο και πιο ςυςτθματικζσ μεκόδουσ, προκειμζνου τα ίδια να ςυλλζγουν, να 

επεξεργάηονται και ν’ αναλφουν δεδομζνα, με ςτόχο τθ διεξαγωγι ςυμπεραςμάτων. 

Επιπλζον, ο εκπαιδευτικόσ οωείλει να ενκαρρφνει τα παιδιά να εξωτερικεφουν και 

ν’ αναπαράγουν τισ ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματά τουσ με διάωορουσ τρόπουσ, 

όπωσ είναι ο προωορικόσ κι ο γραπτόσ λόγοσ, οι εικαςτικζσ τζχνεσ, οι κινθτικζσ 

δραςτθριότθτεσ και το δραματικό παιχνίδι. Χρειάηεται επίςθσ να τουσ κζτει 

ερωτιςεισ και προβλιματα ανοιχτοφ τφπου, τα οποία να δζχονται περιςςότερεσ 

από μία απαντιςεισ και λφςεισ, δίνοντασ ζμωαςθ ςτον ξεχωριςτό τρόπο ςκζψθσ, 

κακϊσ και ςτισ ιδζεσ και τισ προτάςεισ που δίνουν τα παιδιά για τθν επίλυςθ του 

τεκζντοσ προβλιματοσ. Ωσ εκ τοφτου, χρειάηεται να παραδζχεται και να επαινεί τισ 

καινοτόμεσ και αναπάντεχεσ προτάςεισ τουσ, κουβεντιάηοντασ μαηί τουσ ςχετικά με 

αυτζσ και παρακινϊντασ τα να εξωτερικεφςουν τισ ςκζψεισ τουσ ςτα άλλα παιδιά, 

αποδεικνφοντασ, ζτςι, τθν αξία και τθν πολυτιμότθτα των ιδεϊν τουσ. Επίςθσ, καλό 

είναι να προωκεί τθν ανταλλαγι απόψεων και ιδεϊν ςτα πλαίςια ομάδων, 

παρζχοντάσ τουσ ευκαιρίεσ να ςυνοικοδομοφν νοιματα.  

Από τθν άλλθ, εςτιάηοντασ ςτο μεταγνωςτικό κομμάτι, θ ανάπτυξθ τθσ 

μεταγνωςτικισ ςκζψθσ επιτυγχάνεται αποτελεςματικότερα όταν ο εκπαιδευτικόσ 

παρζχει ςτα παιδιά ευκαιρίεσ ϊςτε τα ίδια να ςυμβάλλουν και να ςυντελοφν 

αποτελεςματικά ςτθ διαμόρωωςθ μίασ δράςθσ, να διαλζγουν εκείνα υλικά και τισ 

τεχνικζσ που κ’ αξιοποιιςουν για τθν υλοποίθςι τθσ, να ανταλλάςςουν απόψεισ 

ςχετικά με το τι κεωροφν ότι κακίςταται πιο πολφ αποτελεςματικό ι 

αναποτελεςματικό, να ερμθνεφουν και να αιτιολογοφν τουσ τομείσ ςτουσ οποίουσ 

δυςκολεφτθκαν, να προβλθματίηονται ςχετικά με τ’ αποτελζςματα των επιλογϊν 

ςτισ οποίεσ προζβθςαν και να ενεργοφν αντίςτοιχα. Ειδικότερα, όμωσ, ο 

εκπαιδευτικόσ υποςτθρίηει και ενκαρρφνει τθν ανάπτυξθ τθσ μεταγνωςτικισ ςκζψθσ 

ςτα παιδιά προςχολικισ θλικίασ όταν τουσ παρζχει τθν ευκαιρία να επιλζξουν και 

να εωαρμόςουν τα ίδια τεχνικζσ ςυλλογισ δεδομζνων με ςτόχο να διαπιςτϊςουν, 

για παράδειγμα, ποια είναι θ πιο αγαπθμζνθ εναςχόλθςθ των παιδιϊν τθσ τάξθσ, 

παρουςιάηοντασ, κατ’ επζκταςθ, τα ςυμπεράςματά τουσ και ςτισ άλλεσ ομάδεσ 

παιδιϊν, ζπειτα από δοκιμζσ με αντικείμενα, μεκόδουσ και ςτρατθγικζσ, 

προκειμζνου να τεκμθριϊςουν τον τρόπο με τον οποίο εργάςτθκαν. Επιπλζον, 

εποικοδομθτικό κακίςταται ο εκπαιδευτικόσ να αξιοποιεί τα ίδια τα ζργα των 

παιδιϊν, όπωσ είναι τα ςχζδια και οι ηωγραωιζσ, τα διαγράμματα και τα 

ςχεδιαγράμματα, οι καταγραωζσ και οι ςθμειϊςεισ, οι καταςκευζσ και οι 

δθμιουργίεσ, οι εικόνεσ και οι ωωτογραωίεσ, οι ατομικοί ωάκελοι (portfolio) και οι 

εργαςίεσ τουσ, προκειμζνου να τα βοθκιςει αποτελεςματικότερα να αντιλθωκοφν, 

να κατανοιςουν και να αξιολογιςουν τον τρόπο ςκζψθσ και τον ςυλλογιςμό τουσ. 
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Τζλοσ, απαραίτθτο κακίςταται ν’ αποτελεί ο ίδιοσ το πρότυπό τουσ, αξιοποιϊντασ 

και εωαρμόηοντασ μεκόδουσ και τεχνικζσ μεταγνωςτικοφ χαρακτιρα, όπωσ είναι θ 

διατφπωςθ ερωτιςεων και θ αυτοαξιολόγθςθ, αλλά και ενςωματϊνοντασ ςτα 

λεγόμενά του ζννοιεσ τισ οποίεσ επιδιϊκει να χρθςιμοποιοφν τα παιδιά όταν 

αναωζρονται ςτθν επίλυςθ, τον ςχεδιαςμό και τον ζλεγχο ενόσ προβλιματοσ, μίασ 

ζρευνασ και μίασ υπόκεςθσ, αντίςτοιχα. Χαρακτθριςτικά παραδείγματα τζτοιων 

εννοιϊν αποτελοφν οι λζξεισ ςυλλογιςμόσ, πειραματιςμόσ, μζκοδοσ, διεργαςία, 

διαλογι, εικαςία, εκτίμθςθ, ζλεγχοσ, απόδειξθ, εντοπιςμόσ, κλπ.  

 

Ρροχωρϊντασ ςτθν τρίτθ βαςικι ικανότθτα, τθν «Ρροςωπικι Ταυτότθτα» και τθν 

«Αυτονομία», για τθν προϊκθςθ και τθν ενίςχυςι τθσ, ο εκπαιδευτικόσ οωείλει να 

εκωράηει ςτάςθ αποδοχισ και ςεβαςμοφ απζναντι ςτθ διαωορετικότθτα του κάκε 

παιδιοφ, ανεξαρτιτωσ του αν αυτι θ διαωορετικότθτα υωίςταται ςε επίπεδο 

χαρακτιρα, δεξιοτιτων, εκωραςτικϊν και επικοινωνιακϊν ςτρατθγικϊν, ι 

πολιτιςμικισ καταγωγισ. Κατ’ επζκταςθ, οωείλει να βοθκάει το κάκε παιδί ν’ 

αποδζχεται και να ςζβεται τόςο τα δικά του προςωπικά χαρακτθριςτικά, όςο και 

των υπολοίπων παιδιϊν. Επιπλζον, χρειάηεται να υποςτθρίηει τθν 

αυτοεξυπθρζτθςθ, τθν ανάλθψθ ευκυνϊν και πρωτοβουλιϊν, κακϊσ και τθν 

ζκωραςθ, τθν εξωτερίκευςθ και τθ διατφπωςθ ερωτιςεων, αποριϊν, ςκζψεων, 

ςυναιςκθμάτων, ιδεϊν, προτάςεων, επικυμιϊν και αναγκϊν απ’ τθ μεριά των 

παιδιϊν. Ακόμα, μείηονοσ ςθμαςίασ κακίςταται θ προςαρμογι των οργανωμζνων 

δραςτθριοτιτων ςτισ δυνατότθτεσ των παιδιϊν, κακϊσ, αν θ υλοποίθςθ μιασ 

δραςτθριότθτασ ξεπερνά τισ ικανότθτεσ του παιδιοφ, τότε αυτό κα οδθγιςει ςτθν 

αποτυχία του, με αποτζλεςμα το ίδιο να αιςκανκεί ματαίωςθ και ανικανότθτα. 

Επιπροςκζτωσ, ο εκπαιδευτικόσ οωείλει να ςτθρίηει, να ενιςχφει, να επαινεί και να 

επιδεικνφει ενκουςιαςμό κάκε ωορά που τα παιδιά επιχειροφν και δοκιμάηουν να 

πετφχουν κάτι, να εωιςτά τθν προςοχι του ς’ αυτά όταν επιχειροφν να 

εξωτερικεφςουν τισ ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματά τουσ, κακϊσ και να μθν 

παραλείπει να επικοινωνεί ςτισ οικογζνειεσ των παιδιϊν τα κατορκϊματα και τα 

επιτεφγματά τουσ. Ειδικότερα για το τελευταίο, ο εκπαιδευτικόσ μπορεί ν’ αξιοποιεί 

τον ατομικό ωάκελο ι και ωωτογραωίεσ που ζχει τραβιξει, με ςτιγμιότυπα που 

απεικονίηουν το παιδί τθν ϊρα που δραςτθριοποιείται ςτθν τάξθ, τισ οποίεσ να 

αποςτζλλει ςτουσ γονείσ, προκειμζνου οι ίδιοι να κρατοφνται ενιμεροι όςον αωορά 

ςτθν πρόοδο και τθν εξζλιξθ του παιδιοφ τουσ. Τζλοσ, θ ανάπτυξθ προςωπικισ 

ταυτότθτασ και αυτονομίασ ςτα παιδιά προςχολικισ θλικίασ επιτυγχάνεται όταν 

τουσ παρζχεται θ δυνατότθτα να ςυγκρίνουν τον εαυτό τουσ με τουσ άλλουσ, ωσ 

προσ τισ ομοιότθτεσ και τισ διαωορζσ που εμωανίηουν ςε ςχζςθ με τισ ςυνικειεσ τθσ 

οικογζνειάσ τουσ, τθ γλϊςςασ που μιλάνε ςτο ςπίτι, ι τα παιχνίδια με τα οποία 

προτιμοφν να απαςχολοφνται. Επίςθσ, θ προςωπικι ταυτότθτα και θ αυτονομία 

προωκοφνται όταν τα παιδιά μοιράηονται με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ τισ εξωςχολικζσ 

εμπειρίεσ τουσ και εξωτερικεφουν τισ ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματά τουσ, όταν 
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χρθςιμοποιοφν το κοινωνικοδραματικό παιχνίδι και το παιχνίδι ρόλων για να 

διερευνιςουν ποικίλεσ ταυτότθτεσ, διαωορετικοφσ ρόλουσ και απόψεισ, όταν 

βάηουν ςτόχουσ και οργανϊνουν τθ δράςθ τουσ, προκειμζνου να τουσ 

πραγματοποιιςουν, κακϊσ κι όταν αιτιολογοφν τισ επιλογζσ τουσ και κουβεντιάηουν 

για το αν κα τροποποιοφςαν κάτι ςτον τρόπο ςυμμετοχισ τουσ ςε μία επόμενθ 

εργαςία ςτα πλαίςια κάποιασ ομαδικισ δραςτθριότθτασ.     

 

Τζλοσ, για τθν τζταρτθ βαςικι ικανότθτα, δθλαδι τισ κοινωνικζσ δεξιότθτεσ, θ 

ανάπτυξι τουσ διευκολφνεται, κατά βάςθ, όταν οι ενιλικεσ –τόςο οι εκπαιδευτικοί, 

όςο και οι γονείσ- λειτουργοφν ςαν υπόδειγμα για τα παιδιά τουσ, εωαρμόηοντασ 

αυτζσ τισ δεξιότθτεσ ςτθν κακθμερινότθτά τουσ απζναντι ςτουσ άλλουσ –τόςο 

απζναντι ςτα παιδιά, όςο και απζναντι ςτουσ άλλουσ ενιλικεσ-. Ακόμα, θ ενίςχυςθ 

των κοινωνικϊν δεξιοτιτων απαιτεί τθν διαμόρωωςθ ενόσ περιβάλλοντοσ, ςτο 

οποίο αωενόσ κα υωίςτανται ςυνκικεσ ςυνεργαςίασ, αλλθλοβοικειασ και 

αλλθλοχποςτιριξθσ μεταξφ των ςυμμετεχόντων, κι αωετζρου κα δθμιουργείται ςε 

όλα τα παιδιά θ αίςκθςθ του ανικειν, κακϊσ και θ αίςκθςθ πωσ διακζτουν όλα τα 

ίδια δικαιϊματα και τισ ίδιεσ υποχρεϊςεισ όςον αωορά ςτθν εμπλοκι τουσ ςτθν 

καταςκευι τθσ μακθςιακισ κουλτοφρασ τθσ ομάδασ ςτθν οποία ανικουν. 

Ειδικότερα, για τθν ζννοια τθσ μακθςιακισ κουλτοφρασ, πρόκειται για μία 

διαδικαςία αλλθλεπίδραςθσ των ατόμων που απαρτίηουν μία ομάδα, θ οποία 

προχποκζτει τα μζλθ τθσ ομάδασ αυτισ ν’ αποδζχονται και να ςζβονται το ζνα το 

άλλο, να πειραματίηονται με διάωορεσ δοκιμζσ και ν’ αναςτοχάηονται ςε διαρκι 

βάςθ, με ςκοπό τθ μάκθςθ, τθ διερεφνθςθ και τθ δθμιουργία γνϊςθσ, προςβάςιμθσ 

ςε όλουσ. Ριο ςυγκεκριμζνα, θ ανάπτυξθ των κοινωνικϊν ικανοτιτων επιτυγχάνεται 

όταν τα παιδιά ανταλλάςςουν με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ ςτοιχεία για τον πολιτιςμό 

τουσ, προςπακοφν να πετφχουν ζναν κοινό ςκοπό, όπωσ είναι θ δθμιουργία μίασ 

καταςκευι ι θ διακόςμθςθ τθσ τάξθσ, ςυηθτοφν μεταξφ τουσ με ςκοπό τθν επίλυςθ 

μίασ αντιπαράκεςθσ, τθν κακιζρωςθ κανονιςμϊν που αωοροφν ςτον τρόπο 

λειτουργίασ τθσ τάξθσ ι τθν πραγματοποίθςθ ενόσ γκάλοπ ςτθν τάξθ και τζλοσ, όταν 

υποςτθρίηουν τθν άποψι τουσ, επιχειρθματολογϊντασ, ςεβόμενοι, παράλλθλα, και 

τισ απόψεισ των άλλων.  

 

Φυςικά, όπωσ ειπϊκθκε και ςτθν αρχι τθσ ενότθτασ, οι βαςικζσ ικανότθτεσ 

εξυπθρετοφν ζναν διπλό ςκοπό του αναλυτικοφ προγράμματοσ, αωενόσ 

ενιςχφοντασ τθν ανάπτυξθ των παιδιϊν ςε προςωπικό και κοινωνικό επίπεδο, κι 

αωετζρου ενκαρρφνοντασ τθν επίτευξθ άλλων ςκοπϊν και ςτόχων του ίδιου του 

προγράμματοσ ςπουδϊν. Ειδικότερα, αυτοί οι ςτόχοι ςχετίηονται, ςε μεγάλο βακμό, 

με τα γνωςτικά αντικείμενα και τισ μακθςιακζσ περιοχζσ που ςυμπεριλαμβάνονται 

ςτο πρόγραμμα ςπουδϊν, όπωσ είναι θ γλϊςςα, τα μακθματικά, οι ωυςικζσ 

επιςτιμεσ, οι κοινωνικζσ επιςτιμεσ, θ ωυςικι αγωγι, οι τζχνεσ και οι ΤΡΕ. Σε 

κακεμιά, λοιπόν, απ’ αυτζσ τισ μακθςιακζσ περιοχζσ, οι βαςικζσ ικανότθτεσ 
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ςυμβάλλουν και ςυνειςωζρουν με διαωορετικό τρόπο θ κάκε μία. Μιλϊντασ, όμωσ, 

πιο ςυγκεκριμζνα: 

Θ πρϊτθ βαςικι ικανότθτα, θ επικοινωνία, ςυνδζεται, με άμεςο και ιδιαίτερο 

τρόπο, με τα γνωςτικά αντικείμενα των «ΤΡΕ», τθσ «Γλϊςςασ» και των «Τεχνϊν». Κι 

αυτό γιατί, ςτισ εν λόγω μακθςιακζσ περιοχζσ, θ επίτευξθ των ςτόχων του 

αναλυτικοφ προγράμματοσ προχποκζτει τθν αξιοποίθςθ των ποικίλων 

αναπαραςτατικϊν και επικοινωνιακϊν μζςων, είτε μεμονωμζνα, είτε ςε ςυνδυαςμό 

μεταξφ τουσ. Με άλλα λόγια, για τθν επίτευξθ των ςτόχων που ςχετίηονται με τισ 

μακθςιακζσ περιοχζσ των «ΤΡΕ», τθσ «Γλϊςςασ» και των «Τεχνϊν» αναγκαία 

κακίςταται θ αξιοποίθςθ του προωορικοφ και του γραπτοφ λόγου, των εικαςτικϊν 

τεχνϊν και τθσ ηωγραωικισ, του χοροφ και τθσ κίνθςθσ, τθσ μουςικισ και του 

τραγουδιοφ.  

Από τθν άλλθ, θ δεφτερθ βαςικι ικανότθτα, θ «δθμιουργικι και κριτικι ςκζψθ», 

επθρεάηει, αλλά και επθρεάηεται, κακοριςτικά και ςε μεγάλο βακμό, από τα 

γνωςτικά αντικείμενα τθσ «Γλϊςςασ», των «Μακθματικϊν», των «Φυςικϊν» και 

των «Κοινωνικϊν Επιςτθμϊν». Κι αυτό γιατί οι εν λόγω μακθςιακζσ περιοχζσ 

απαρτίηονται και αποτελοφνται από ςτόχουσ και περιεχόμενα που ςχετίηονται με 

τθν ανάδειξθ ςχζςεων, τθν υποβολι ςκζψεων και προβλθματιςμϊν, τον 

πειραματιςμό και τθ δοκιμι με ποικίλεσ και διαωορετικζσ μεκόδουσ και τεχνικζσ και 

τθν ενεργοποίθςθ διεργαςιϊν που βοθκοφν τα παιδιά αωενόσ να 

διαπραγματεφονται τα μθνφματα και τα νοιματα, κι αωετζρου ν’ αξιολογοφν και να 

εκτιμοφν καταςτάςεισ, ςτάςεισ και ςυμπεριωορζσ.  

Πςον αωορά, τϊρα, ςτθν τρίτθ βαςικι ικανότθτα, δθλαδι τθν προςωπικι 

ταυτότθτα και τθν αυτονομία, όπωσ μαρτυρά και το όνομά τθσ, με τθ χριςθ του 

επικζτου «προςωπικι», αυτι ςυνδζεται άρρθκτα με τισ μακθςιακζσ περιοχζσ τόςο 

τθσ «προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ», όςο και των «κοινωνικϊν 

επιςτθμϊν».    

Αντίςτοιχα, το ίδιο ακριβϊσ ιςχφει και για τθν τζταρτθ βαςικι ικανότθτα, δθλαδι τισ 

κοινωνικζσ δεξιότθτεσ, οι οποίεσ, όπωσ επίςθσ μαρτυρά τ’ όνομά τουσ, μζςω τθσ 

χριςθσ του επικζτου «κοινωνικζσ», ςχετίηονται τόςο με τθ μακθςιακι περιοχι τθσ 

«προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ», όςο και με το γνωςτικό αντικείμενο των 

«κοινωνικϊν επιςτθμϊν».         

 

2.3.2. Η Προςωπικό και Κοινωνικό Ανϊπτυξη ωσ Μαθηςιακό 

Περιοχό του Προγρϊμματοσ πουδών 

Ζχοντασ, λοιπόν, επιχειρθματολογιςει και τεκμθριϊςει το γιατί θ ενδυνάμωςθ τθσ 

προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ κακίςταται μείηονοσ ςθμαςίασ, κατανοοφμε 

και τον λόγο για τον οποίο το πρόγραμμα ςπουδϊν επιλζγει να τθν εντάξει ςτα 

πλαίςια των μακθςιακϊν περιοχϊν του, διαςωαλίηοντάσ τθσ μία αποκλειςτικι κζςθ 

ς’ αυτζσ. Ωσ εκ τοφτου, τθσ ζχει αποδϊςει ςυγκεκριμζνουσ ςκοποφσ και ςτόχουσ, 
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ςτουσ οποίουσ ο/θ νθπιαγωγόσ οωείλει να εςτιάςει και να επιτφχει, ςτα πλαίςια τθσ 

εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ. 

 

Ειδικότερα, όςον αωορά ςτα περιεχόμενα τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ 

ανάπτυξθσ ωσ μακθςιακι περιοχι του αναλυτικοφ προγράμματοσ, θ προςωπικι και 

κοινωνικι ανάπτυξθ κακίςταται ωσ ζνασ απ’ τουσ απϊτερουσ ςκοποφσ τθσ 

προςχολικισ εκπαίδευςθσ, κακϊσ αποτελεί απαραίτθτθ προχπόκεςθ προκειμζνου 

το παιδί να είναι ςε κζςθ ν’ ανταποκρίνεται ςτα ποικίλα ερεκίςματα, μακθςιακοφ 

χαρακτιρα. Επιπλζον, αντικατοπτρίηει τθν ςπουδαιότθτα τθσ αντιμετϊπιςθσ του 

παιδιοφ με ολιςτικό τρόπο, με ςτόχο τθ διάπλαςθ ενόσ υγιοφσ χαρακτιρα, ο οποίοσ 

να ενεργεί ςε ικανοποιθτικό βακμό, όςον αωορά αωενόσ ςτισ ατομικζσ του ανάγκεσ 

κι αωετζρου ςτισ κοινωνικζσ απαιτιςεισ.  Ακόμα, παρόλο που θ προςωπικι και 

κοινωνικι ανάπτυξθ ςυςτινεται ωσ μία ανεξάρτθτθ και αυτόνομθ μακθςιακι 

περιοχι, ςτθν ουςία, διαςχίηει και εκτείνεται κατά μικοσ ολόκλθρου του 

αναλυτικοφ προγράμματοσ, διαμορωϊνοντασ τα απαιτοφμενα όρια τόςο για τθν 

ςυμμετοχι των παιδιϊν, όςο και για τθν προςαρμογι τουσ ςτο ςχολικό πλαίςιο και 

το κοινωνικό περιβάλλον, γενικότερα. Τζλοσ, θ ενδυνάμωςθ των χαρακτθριςτικϊν 

των παιδιϊν ςε προςωπικό και κοινωνικό επίπεδο δφναται να επιτευχκεί μζςα από 

δραςτθριότθτεσ που επιδιϊκουν τθν επίτευξθ ςυγκεκριμζνων ςτόχων κακϊσ και 

μζςα από τθν προςωορά των ανάλογων κάκε ωορά ερεκιςμάτων.  

 

Φυςικά, οι ςτόχοι που περιλαμβάνονται ςτθ μακθςιακι περιοχι τθσ προςωπικισ 

και κοινωνικισ ανάπτυξθσ επιτυγχάνονται με μεγαλφτερθ αποτελεςματικότθτα με 

τθν αξιοποίθςθ ςυγκεκριμζνων διδακτικϊν προςεγγίςεων. Ειδικότερα, θ χωρικι 

διαμόρωωςθ, θ προςωορά και θ χοριγθςθ του κατάλλθλου εξοπλιςμοφ και 

γενικότερα οι περιβαλλοντικζσ ςυνκικεσ, ςε ςυνδυαςμό με τθ ςχζςθ που 

αναπτφςςεται μεταξφ εκπαιδευτικοφ, παιδιϊν και γονιϊν ςυνιςτοφν τισ βαςικζσ, 

κεμελιϊδεισ και αναγκαίεσ προχποκζςεισ, προκειμζνου να ςυγκροτθκεί ζνα 

περιβάλλον μζςα ςτο οποίο τα παιδιά κα αιςκάνονται αςωαλι, αποδεκτά και 

ελεφκερα να εκωράςουν τισ ςκζψεισ, τισ ιδζεσ και τισ ανθςυχίεσ τουσ, κάτι το οποίο 

κα ςυμβάλλει κακοριςτικά ςτθν ανάπτυξθ των ατομικϊν τουσ γνωριςμάτων, και τθσ 

ικανότθτάσ τουσ να ςυνεργάηονται και να ςυμβιϊνουν ειρθνικά με τουσ άλλουσ. 

Επιπλζον, ςθμαντικό κακίςταται κάκε παιδί να αντιμετωπίηεται ωσ άτομο και όχι ωσ 

μζροσ του ςυνόλου κακϊσ και να τροποποιοφνται οι ςυνκικεσ τθσ τάξθσ 

προκειμζνου αυτζσ ν’ ανταποκρίνονται ςτισ ιδιαιτερότθτεσ και τα προςωπικά 

γνωρίςματα του παιδιοφ, τα οποία εξαρτϊνται αωενόσ από το περιβάλλον κι 

αωετζρου από τθν ιδιοςυγκραςία του. Ριο ςυγκεκριμζνα, όμωσ, οι μζκοδοι που 

υποδεικνφονται για τθν επίτευξθ των ςτόχων που ςχετίηονται με τθν ανάπτυξθ του 

παιδιοφ ςε προςωπικό και κοινωνικό επίπεδο περιζχουν τθν αξιοποίθςθ τθσ 

ηωγραωικισ, τθσ δραματοποίθςθσ, τθσ αωιγθςθσ και τθσ μουςικισ ωσ μζςα 

ζκωραςθσ των ςκζψεων, των ςυναιςκθμάτων, των ιδεϊν και των απόψεων των 
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παιδιϊν, τθν πολυμορωικι ενδυνάμωςθ του παιχνιδιοφ, προςωζροντασ επαρκι 

χρόνο, χϊρο, μζςα και υλικά, τθν τακτικι παροχι δυνατοτιτων ςτα παιδιά, ϊςτε τα 

ίδια να αξιολογοφν, να ςτοχάηονται και να ςυναιςκάνονται, τον ςχεδιαςμό 

ατομικϊν και ομαδικϊν δράςεων, τθν εκμετάλλευςθ των εμπειριϊν και των 

βιωμάτων των παιδιϊν, με ςκοπό τθ δθμιουργία κεμάτων που να παρζχουν ςτα 

παιδιά τθ δυνατότθτα να εκωραςτοφν και να διαπραγματευτοφν μεταξφ τουσ, 

κακϊσ και τθν χριςθ ερωτιςεων ανοιχτοφ τφπου, οι οποίεσ να ενιςχφουν τον 

αναςτοχαςμό και τθν ζκωραςθ των παιδιϊν.   

 

Βζβαια, δεν αρκεί μονάχα θ χριςθ των κατάλλθλων διδακτικϊν προςεγγίςεων για 

να πραγματοποιθκεί θ επίτευξθ των ςτόχων τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ 

ανάπτυξθσ. Εξίςου ςθμαντικόσ κακίςταται και ο ρόλοσ που διαδραματίηει ο 

εκπαιδευτικόσ ςτθν όλθ διαδικαςία. Ειδικότερα, ο/θ νθπιαγωγόσ αποτελεί 

υπόδειγμα για τα παιδιά και τα ςυνοδεφει κακ’ όλθ τθ διάρκεια τθσ προςωπικισ, 

ςυναιςκθματικισ και κοινωνικισ τουσ εξζλιξθσ και ωρίμανςθσ, αλλθλεπιδρϊντασ 

μαηί τουσ, εκωράηοντασ ιδζεσ και απόψεισ, υποδειγματικζσ για τθν λειτουργικότθτά 

τουσ, και ανταποκρινόμενοσ ςτισ ποικίλεσ προκλθτικζσ, δφςκολεσ και 

ςυγκρουςιακζσ καταςτάςεισ που ςυμβαίνουν. Επιπλζον, μείηονοσ ςθμαςίασ 

κακίςταται να διαμορωϊςει μία ιδιαίτερθ και ανεξάρτθτθ ςχζςθ με το κάκε παιδί, 

ακοφγοντάσ το κάκε ωορά που κζλει να του μιλιςει, απαντϊντασ ςτισ ανθςυχίεσ και 

τουσ προβλθματιςμοφσ του, ενκαρρφνοντάσ το, όπου δυςκολεφεται, και κυρίωσ, 

αωιερϊνοντάσ του τον χρόνο που χρειάηεται. Ακόμα, χρειάηεται να τονιςτεί ο 

διαμεςολαβθτικόσ ρόλοσ που οωείλει να υιοκετεί ο/θ νθπιαγωγόσ. Ειδικότερα, 

οωείλει να παρζχει ςτα παιδιά ερεκίςματα, να τα ενκαρρφνει να ςτοχάηονται και να 

τα ενιςχφει ϊςτε να ενεργοφν αυτόνομα και να βρίςκουν λφςεισ ςε προβλθματικζσ 

καταςτάςεισ. Επιπλζον χρειάηεται να παρεμβαίνει με ςκοπό τθν υποςτιριξθ, τθν 

υπόδειξθ, τθν κατεφκυνςθ και τθν κακοδιγθςι τουσ, χωρίσ ο ίδιοσ να γίνεται 

επιβλθτικόσ και να διατάηει, κακϊσ και να δίνει ςτα παιδιά το κάρροσ και το 

κουράγιο που χρειάηονται ϊςτε να εκωράηουν τισ ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματα, τισ 

ιδζεσ και τισ απόψεισ, τισ ανάγκεσ και  τισ επικυμίεσ τουσ, αωενόσ παρεμβαίνοντασ 

με τον τρόπο που αρμόηει ςτθν κάκε περίςταςθ, κι αωετζρου κζτοντάσ τουσ τα 

απαραίτθτα ερωτιματα κάκε ωορά. Ταυτοχρόνωσ, χρειάηεται να κζτει όρια ςτθ 

ςυμπεριωορά των παιδιϊν, κακϊσ και να κακίςταται ειλικρινισ ςε όποιο ηιτθμα κι 

αν προκφψει, χωρίσ να αντιδρά αμιχανα και ενοχικά, όπωσ ςυνθκίηει να ςυμβαίνει 

ςε καταςτάςεισ που αγγίηουν τισ κεματικζσ του κανάτου και του ςεξ. Τζλοσ, οωείλει 

να ςυνεργάηεται με τουσ γονείσ, ιδίωσ ςε κζματα διαπαιδαγϊγθςθσ και 

αντιμετϊπιςθσ δυςκολιϊν, αωενόσ ςεβόμενοσ τισ απόψεισ τουσ, κι αωετζρου 

αναδεικνφοντασ τισ επιςτθμονικζσ όψεισ των πραγμάτων.    

 

Πμωσ, για τθ διαπίςτωςθ του αν και κατά πόςο ζχει εξελιχκεί ζνα παιδί ςε 

προςωπικό και κοινωνικό επίπεδο, απαραίτθτθ κακίςταται θ αξιολόγθςθ τθσ 
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προςωπικισ και κοινωνικισ του ανάπτυξθσ από τον ίδιο τον εκπαιδευτικό. 

Ειδικότερα, θ διαρκισ αξιολόγθςθ του παιδιοφ όςον αωορά ςτθν πορεία τθσ 

ανάπτυξισ του ςθμειϊνεται ουςιαςτικι αωενόσ για τον κακοριςμό του κάκε ςτόχου 

ξεχωριςτά, κι αωετζρου για τθν εφρεςθ και τθν πρόλθψθ των προβλθμάτων που 

ενδζχεται να εμωανιςτοφν. Για τθν αξιολόγθςθ, λοιπόν, τθσ εξελικτικισ πορείασ του 

παιδιοφ, ο εκπαιδευτικόσ χρειάηεται να εωαρμόηει τισ μεκόδουσ τθσ παρατιρθςθσ 

και τθσ καταγραωισ, παρακολουκϊντασ τον τρόπο με τον οποίο αυτό 

ανταποκρίνεται ςτισ διάωορεσ δραςτθριότθτεσ –οργανωμζνεσ και μθ-, 

ςθμειϊνοντασ τισ παρατθριςεισ του και ςτθ ςυνζχεια, μοιραηόμενόσ τεσ με τουσ 

γονείσ του. Φυςικά, οι παρατθριςεισ και οι καταγραωζσ του εκπαιδευτικοφ 

χρειάηεται να εςτιάηουν ςε ςυγκεκριμζνουσ τομείσ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ 

ανάπτυξθσ του παιδιοφ, οι οποίοι ςχετίηονται με το κατά πόςο το ίδιο είναι ςε κζςθ 

να αυτενεργεί, διεκδικεί, εκωράηει και υποςτθρίηει τισ προςωπικζσ του κζςεισ και 

απόψεισ, εμπλζκεται, ςυμμετζχει, ςυμβάλλει και ςυνειςωζρει ςτισ διάωορεσ 

ομαδικζσ δράςεισ, αντιδρά ςτισ δφςκολεσ, αποτυχθμζνεσ και ςυγκρουςιακζσ 

καταςτάςεισ, αποδζχεται και εωαρμόηει τουσ κοινωνικοφσ κανονιςμοφσ, εκωράηει 

τισ ςκζψεισ και τα ςυναιςκιματά του ηωγραωίηοντασ, δραματοποιϊντασ και 

κουβεντιάηοντασ, αλλθλεπιδρά με τουσ ςυμμακθτζσ του και με τον/τθν νθπιαγωγό 

και δφναται να διαχειριςτεί και να επιλφςει αντιπαρακζςεισ και ςυγκροφςεισ. Και 

για να μπορεί ο/θ νθπιαγωγόσ να αξιολογεί κάκε ωορά τισ προαναωερκείςεσ 

ςυνκικεσ, χρειάηεται να αναηθτά απαντιςεισ ςε ερωτιςεισ που ςχετίηονται με το αν 

το παιδί αιςκάνεται ικανοποίθςθ μζςα ςτο νθπιαγωγείο, αν εμπιςτεφεται τον/τθν 

νθπιαγωγό, αν λαμβάνει πρωτοβουλίεσ, αν αναλαμβάνει ευκφνεσ, αν εμπλζκεται με 

ενεργθτικό τρόπο ςτισ ομαδικζσ δράςεισ, αν εκωράηει τισ ςκζψεισ, τα 

ςυναιςκιματα, τισ κζςεισ και τισ απόψεισ του, αν ανταποκρίνεται ςτισ υποχρεϊςεισ 

του, αλλά, παράλλθλα, προςπακεί να του αναγνωριςτοφν τα δικαιϊματά του, αν 

οριοκετεί τθ ςυμπεριωορά του, αποδεχόμενο τουσ κανόνεσ και εωαρμόηοντάσ τουσ, 

κακϊσ κι αν παίηει με τουσ ςυμμακθτζσ του ςτο διάλειμμα και ςτισ υπόλοιπεσ ϊρεσ 

που δεν υλοποιοφνται οι οργανωμζνεσ δραςτθριότθτεσ.  

 

Ρριν, όμωσ, κλείςουμε οριςτικά το κεωάλαιο που εςτιάηει μεμονωμζνα ςτισ ζννοιεσ 

τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ, χρειάηεται να αναωερκοφμε ςε μία 

ακόμα πτυχι τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ ωσ μακθςιακι περιοχι. 

Ειδικότερα, ζχοντασ αναλφςει τθ ςχζςθ που αναπτφςςεται μεταξφ βαςικϊν 

ικανοτιτων και μακθςιακϊν περιοχϊν, κακϊσ και τθ ςχζςθ μεταξφ βαςικϊν 

ικανοτιτων και προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ, ςθμαντικι κακίςταται θ 

αναωορά ςτθ διαςφνδεςθ που ςθμειϊνεται μεταξφ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ 

ανάπτυξθσ και των λοιπόν μακθςιακϊν περιοχϊν που περιλαμβάνονται ςτο 

πρόγραμμα ςπουδϊν.  

Αρχικά, και ςε γενικότερο επίπεδο, θ κετικι αυτοεικόνα και το αίςκθμα αυτοαξίασ, 

ςε ςυνδυαςμό με τθν ικανότθτα του παιδιοφ ν’ αλλθλεπιδρά ςε ικανοποιθτικό 
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βακμό με τουσ άλλουσ, το βοθκοφν να πιςτζψει περιςςότερο ςτον εαυτό του και να 

καταςτεί πιο αποτελεςματικό, αποκτϊντασ τθ δυνατότθτα εξερεφνθςθσ του 

κόςμου. Ωσ εκ τοφτου, θ μακθςιακι περιοχι τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ 

ανάπτυξθσ ςυμβάλλει ϊςτε το παιδί να κινθτοποιθκεί, ν’ αναπτφξει κετικά 

ςυναιςκιματα για τθ μάκθςθ και να λειτουργιςει με αποτελεςματικότθτα ςτα 

διάωορα μακθςιακά επίπεδα. Συγκεκριμζνα, τϊρα, για το γνωςτικό αντικείμενο τθσ 

«Γλϊςςασ», αυτό δίνει ςτα παιδιά τθν ευκαιρία να ενδυναμϊςουν τθν ικανότθτά 

τουσ να εκωράηονται, να επικοινωνοφν και να διαπραγματεφονται με τουσ άλλουσ, 

αναπτυςςόμενα, ωσ εκ τοφτου, ςε προςωπικό και κοινωνικό επίπεδο. Από τθν άλλθ, 

μζςω των «Φυςικϊν Επιςτθμϊν», τα παιδιά εκωράηουν περιζργεια, μακαίνουν να 

ςυγκεντρϊνονται και να ελζγχουν τον εαυτό τουσ, πιςτεφουν ςτον εαυτό τουσ, 

αιςκάνονται πιο αποτελεςματικά και κακίςτανται ικανά ςτο να εργάηονται ατομικά 

αλλά και ομαδικά. Ραράλλθλα, εκωράηουν και αποδζχονται διαωορετικζσ απόψεισ 

και αυτενεργοφν, ενιςχφοντασ, ζτςι, τθν επίτευξθ των ςτόχων που περιλαμβάνει θ 

μακθςιακι περιοχι τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ. Πςον αωορά ςτο 

γνωςτικό αντικείμενο των «Μακθματικϊν», μζςω αυτοφ, το παιδί μακαίνει να 

διαχειρίηεται και ν’ αντιμετωπίηει καταςτάςεισ που αωοροφν ςτθ διαχείριςθ του 

χϊρου, του χρόνου και των χρθμάτων, ςτθν εωαρμογι των κανόνων που υωίςτανται 

ςτα παιχνίδια ομαδικοφ χαρακτιρα, κακϊσ και ςτθν απόκτθςθ αυτονομίασ. 

Συνεχίηοντασ, μζςω των «ΤΡΕ», τα παιδιά μακαίνουν να επικοινωνοφν, να 

εκωράηονται και να αναπαριςτοφν ςκζψεισ, ςυναιςκιματα και καταςτάςεισ, 

αιςκάνονται αποτελεςματικότερα και πιο αυτόνομα, όςο οικειοποιοφνται τθν 

αξιοποίθςθ των νζων τεχνολογιϊν, και ενκαρρφνουν τθν επικοινωνία τουσ με 

διαωορετικά πλαίςια, τθν ανταλλαγι ςτοιχείων και πλθροωοριϊν, τθν ςυνεργαςία 

τουσ και τθν επαωι τουσ με ερεκίςματα που αωοροφν ςε ηθτιματα 

διαωορετικότθτασ, εντοπιςμοφ ςυναιςκθμάτων και παρουςίαςθσ του εαυτοφ. Πςον 

αωορά τϊρα, ςτο γνωςτικό αντικείμενο των «Εικαςτικϊν Τεχνϊν», αυτζσ 

εωοδιάηουν τα παιδιά με εργαλεία που κεωροφνται κεμελιϊδθ για τθν ενίςχυςθ τθσ 

προςωπικισ και κοινωνικισ τουσ ανάπτυξθσ, ενκαρρφνοντάσ τα ςτο κομμάτι τθσ 

ζκωραςθσ και τθσ διεργαςίασ των ςκζψεων, των ςυναιςκθμάτων, των αναγκϊν και 

των επικυμιϊν τουσ, ςτθν υποβολι ορίων, ςτθν αλλθλεπίδραςθ και ςτθν ανάπτυξθ 

τθσ αυτοϊκανοποίθςθσ και τθσ αυτοαποτελεςματικότθτάσ τουσ. Τζλοσ, για τισ 

«Κοινωνικζσ Επιςτιμεσ», μζςω αυτϊν, το παιδί αναγνωρίηει, αντιλαμβάνεται και 

ςυνειδθτοποιεί τθ ςχζςθ που αναπτφςςεται μεταξφ αυτοφ και του περιβάλλοντόσ 

του, ενϊ ευαιςκθτοποιείται και προβλθματίηεται πάνω ςε ςχετικά ηθτιματα, 

πράγμα το οποίο ςυμβάλλει ςτθν ανάπτυξθ προςωπικισ ταυτότθτασ και κοινωνικϊν 

δεξιοτιτων, ενιςχφοντασ, ζτςι, τθν επίτευξθ των ςτόχων που περιλαμβάνει θ 

μακθςιακι περιοχι τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ (Βελλοποφλου, 

Διδάχου, Καλογιαννίδου, Καμπεηά, Καμπζρθ, Κοντοποφλου, Μιχαλοποφλου, 

Μπακαλοποφλου, Ραναγιϊτου, Ραπανδρζου, Σοωιανοποφλου & Ψυχίδου, 2014).    
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2.3.3. Οι Βαςικού κοπού και οι Επιμϋρουσ τόχοι τησ 

Μαθηςιακόσ Περιοχόσ τησ Προςωπικόσ και Κοινωνικόσ 

Ανϊπτυξησ 

Ππωσ, λοιπόν, ςυμβαίνει με κάκε γνωςτικό αντικείμενο (γλϊςςα, μακθματικά, 

εικαςτικά, ωυςικι αγωγι, ωυςικζσ επιςτιμεσ, κοινωνικζσ επιςτιμεσ, ΤΡΕ), ζτςι και 

με τθν περίπτωςθ τθσ μακθςιακισ περιοχισ τθσ Ρροςωπικισ και Κοινωνικισ 

Ανάπτυξθσ, το Επίςθμο Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο (2014) 

προτείνει ςυγκεκριμζνουσ ςτόχουσ, τουσ οποίουσ οι εκπαιδευτικοί προςχολικισ 

εκπαίδευςθσ οωείλουν να επιτφχουν. Κατά μία ζννοια –και παρόλο που αυτι θ 

εκτίμθςθ δεν ζχει ειπωκεί ι ςθμειωκεί από κάποιον--, ο όροσ «ςτόχοι» κα 

μποροφςε να αποδοκεί –άτυπα-- και με τον όρο «φλθ», εννοϊντασ το κομμάτι 

εκείνο που οι εκπαιδευτικοί καλοφνται να καλφψουν αναωορικά με μία 

ςυγκεκριμζνθ μακθςιακι περιοχι. Στθν προκειμζνθ περίπτωςθ, δθλαδι, το 

Ρρόγραμμα Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο, εκτόσ από τθν «φλθ» που πρζπει να 

καλυωκεί ςτον τομζα τθσ Γλϊςςασ, των Μακθματικϊν, των Φυςικϊν Επιςτθμϊν, 

κλπ, ςυςτινει ςτουσ εκπαιδευτικοφσ και τθν φλθ που κεωρείται γόνιμο να 

«καλφψουν» ςτον τομζα τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ των παιδιϊν 

προςχολικισ θλικίασ. Αναλυτικότερα, αυτοί οι ςτόχοι –θ φλθ που πρζπει να 

καλυωκεί- δεν είναι γενικοί και διάςπαρτοι, αλλά βρίςκονται κατανεμθμζνοι ςε 

επιμζρουσ κατθγορίεσ –ενότθτεσ-, κακεμιά από τισ οποίεσ αντιςτοιχεί και ςε μία πιο 

εξειδικευμζνθ περιοχι τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ. Ειδικότερα, τισ 

ενότθτεσ αυτζσ αποτελοφν ονομαςτικά θ «Ταυτότθτα», θ «Αυτορρφκμιςθ», θ 

«Ρροςωπικι Ενδυνάμωςθ», οι «Κοινωνικζσ Δεξιότθτεσ» και θ «Κοινωνικι 

Αλλθλεπίδραςθ». Κακεμιά, λοιπόν, απ’ αυτζσ τισ ενότθτεσ απαρτίηεται από 

ςυγκεκριμζνουσ ςκοποφσ, οι οποίοι με τθ ςειρά τουσ, αναλφονται ςε επιμζρουσ 

ςτόχουσ. Για παράδειγμα, θ ενότθτα τθσ «Ταυτότθτασ» αποτελείται από τρεισ 

βαςικοφσ ςτόχουσ, εκ των οποίων ο πρϊτοσ αναλφεται ςε οχτϊ υποςτόχουσ –

τζςςερεισ που αωοροφν ςτουσ μακθτζσ και τζςςερεισ που αωοροφν ςτουσ 

εκπαιδευτικοφσ-, ο δεφτεροσ αναλφεται ςε εννζα υποςτόχουσ –εωτά για τα παιδιά 

και δφο για τουσ εκπαιδευτικοφσ- και ο τρίτοσ αναλφεται ςε δεκαζξι υποςτόχουσ –

εωτά για τα παιδιά και εννζα για τουσ εκπαιδευτικοφσ-. Το ίδιο ακριβϊσ μοτίβο 

ακολουκείται και ςτισ υπόλοιπεσ ενότθτεσ τθσ εν λόγω μακθςιακισ περιοχισ.  

Ραρακάτω, λοιπόν, παρουςιάηονται αναλυτικά οι ςτόχοι και οι υποςτόχοι τθσ 

μακθςιακισ περιοχισ τθσ Ρροςωπικισ και Κοινωνικισ Ανάπτυξθσ ανά 

κατθγορία/ενότθτα: 
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Α. ΤΑΥΤΟΤΘΤΑ 

1οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ αναγνωρίηουν προςωπικά τουσ χαρακτθριςτικά, απόψεισ και επιλογζσ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να ςυμμετζχουν ςε ωανταςτικζσ τθλεοπτικζσ εκπομπζσ όπου ωσ 

δθμοςιογράωοι κα παίρνουν ςυνεντεφξεισ και κα κζτουν προςωπικζσ 

ερωτιςεισ ςτουσ ςυμμακθτζσ τουσ.  

2. Να αυτοπαρουςιάηονται ςτθν ομάδα, μιλϊντασ για τα ενδιαωζροντα, τισ 

δυνατότθτεσ και τισ προτιμιςεισ τουσ. 

3. Να ηωγραωίηουν το περίγραμμα του ςϊματόσ τουσ, να ςχεδιάηουν διάωορα 

χαρακτθριςτικά και να παρατθροφν τισ διαωορζσ μεταξφ τουσ. 

4. Να χωρίηονται ςε ηευγάρια και να παρατθροφν ςτον κακρζωτθ τισ 

ομοιότθτεσ και τισ διαωορζσ μεταξφ τουσ.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να δίνουν τθν ευκαιρία ςε κάκε παιδί να μιλά για τον εαυτό του, 

προτείνοντασ ςτα υπόλοιπα να του κάνουν ςχετικζσ ερωτιςεισ. 

2. Να προτρζπουν όλα τα παιδιά να εκωράηουν τισ απόψεισ τουσ, ςε ςχζςθ με 

διάωορα κζματα που προκφπτουν. 

3. Κακ’ όλθ τθ διάρκεια τθσ χρονιάσ, ν’ αναδεικνφουν τα ιδιαίτερα 

χαρακτθριςτικά και τα ενδιαωζροντα του κάκε παιδιοφ.  

4. Κατά τον ςχολιαςμό των ομοιοτιτων και των διαωορϊν, να ενκαρρφνουν 

τθν περιγραωι χωρίσ αξιολογικζσ κρίςεισ (πχ να ενκαρρφνουν τθ χριςθ τθσ 

ωράςθσ «ωοράει γυαλιά», αντί του προςδιοριςμοφ «γυαλάκιασ»).  

2οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ αναπτφξουν τθν κοινωνικι τουσ ταυτότθτα και το αίςκθμα του ανικειν. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να ηωγραωίηουν τθν οικογζνειά τουσ και να περιγράωουν τα μζλθ τθσ. 

2. Ν’ ανταλλάςςουν πλθροωορίεσ κι εμπειρίεσ, ςχετικά με τθν οικογζνεια και 

τον τόπο καταγωγισ τουσ. 

3. Να δθμιουργιςουν το δζντρο τθσ οικογζνειάσ τουσ. 

4. Να καταγράωουν τουσ ανκρϊπουσ που αγαποφν: ωίλοι οικογζνειασ, 

προςωπικοί ωίλοι, ςυγγενείσ, γείτονεσ. 

5. Να ωζρουν ωωτογραωίεσ από οικογενειακζσ δραςτθριότθτεσ και εκδθλϊςεισ 

(πχ. γιορτζσ, εκδρομζσ). 

6. Να διαβάηουν παραμφκια που αναωζρονται ςε διαωορετικζσ μορωζσ 

οικογζνειασ (πυρθνικι, ευρφτερθ, μονογονεϊκι, κλπ) 
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7. Να ωζρνουν παραμφκια ι τραγοφδια από τον τόπο καταγωγισ τθσ 

οικογζνειάσ τουσ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να χρθςιμοποιοφν τθν κατάλλθλθ ορολογία, προκειμζνου να βοθκοφν τα 

παιδιά ν’ αναγνωρίηουν τα διάωορα πλαίςια αναωοράσ (πχ ςυγγενικό ι 

ωιλικό πρόςωπο). 

2. Σε εκνικζσ και κρθςκευτικζσ εορτζσ, να οργανϊνουν δραςτθριότθτεσ ςτισ 

οποίεσ να μποροφν να ςυμμετζχουν όλα τα παιδιά, ανεξαρτιτωσ του τόπου 

καταγωγισ ι του κρθςκεφματόσ τουσ.  

3οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ αποκτιςουν κετικι αυτοεκτίμθςθ και αίςκθμα αξίασ και 

αποτελεςματικότθτασ.  

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Ν’ αναωζρονται ςε κετικά χαρακτθριςτικά και ιδιότθτζσ τουσ, με τθ χριςθ 

θμιτελϊν προτάςεων, όπωσ «μπορϊ να…». 

2. Ν’ αναωζρουν ςτοιχεία που εκτιμοφν ςτουσ ςυμμακθτζσ τουσ και να 

διαμορωϊνουν το προωίλ του κάκε παιδιοφ. 

3. Στο τζλοσ τθσ θμζρασ, το κάκε παιδί ν’ αναωζρεται ςε κάτι που κατάωερε και 

το κάνει να αιςκάνεται περιωανο.  

4. Να παρουςιάηουν τα επιτεφγματά τουσ, μετά τθν ολοκλιρωςθ μιασ 

δραςτθριότθτασ, χειροκροτοφμενα από τουσ ςυμμακθτζσ τουσ.  

5. Κάκε παιδί, με τθ ςειρά του, να επιλζγει ι να προτείνει μία δραςτθριότθτα, 

αναλόγωσ των ενδιαωερόντων του.  

6. Ν’ αναλαμβάνουν διαδοχικά ρόλουσ υπευκφνου. 

7. Να ςχεδιάηουν τον εαυτό τουσ ςε μεγαλφτερθ θλικία και να καταγράωουν τι 

κα ικελαν να καταωζρουν που δε μποροφν τϊρα. 

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί):  

1. Στον ελεφκερο χρόνο, να κάνουν ςτο κάκε παιδί ξεχωριςτά ςχόλια και 

ερωτιςεισ που να δθλϊνουν προςωπικό ενδιαωζρον και ςυμπάκεια (πχ για 

μια ηωγραωιά που μπορεί να ζωεραν απ’ το ςπίτι τουσ).  

2. Να παρατθροφν τα παιδιά και να καταγράωουν τα επιτεφγματά τουσ.  

3. Να προςαρμόηουν τουσ ςτόχουσ και τισ εργαςίεσ ςτισ δυνατότθτεσ του κάκε 

παιδιοφ, προκειμζνου να το κάνουν να αιςκάνεται αποτελεςματικό. 

4. Να εκωράηουν τθν ικανοποίθςι τουσ για τα επιτεφγματα του κάκε παιδιοφ.  

5. Να χρθςιμοποιοφν τον ατομικό ωάκελο του κάκε παιδιοφ (portfolio), 

προκειμζνου να επιςθμαίνουν τθν αποτελεςματικότθτά του ςε ςχζςθ με 

προθγοφμενεσ προςπάκειεσ.  
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6. Να χρθςιμοποιοφν ανατροωοδοτικά ςχόλια για αυτά που καταωζρνουν να 

κάνουν τα παιδιά (πχ. «Μπράβο, ςυνζχιςε ζτςι!»). 

7. Να αποωεφγουν χαρακτθριςμοφσ του τφπου «ςωςτό και λάκοσ» ι «καλό και 

κακό παιδί».  

8. Να λαμβάνουν υπόψθ τουσ ότι το ενδιαωζρον για τα παιδιά εκωράηεται 

τόςο με λεκτικό, όςο και με μθ λεκτικό τρόπο.  

9. Να καλωςορίηουν και ν’ αποχαιρετοφν το κάκε παιδί με το όνομά του και 

κάποιο προςωπικό ςχόλιο.  

 

Β. ΑΥΤΟΥΚΜΛΣΘ 

1οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ αναγνωρίηουν, να εκωράηουν και να διαχειρίηονται τα ςυναιςκιματά 

τουσ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να εκωράηουν με λόγια, ηωγραωικι και κίνθςθ τα ςυναιςκιματά τουσ με 

αωορμι ιςτορίεσ, ζργα τζχνθσ και μουςικι. 

2. Ν’ αναωζρουν καταςτάςεισ που τουσ προκαλοφν χαρά, κυμό, ςτεναχϊρια 

και να ςκεωτοφν εναλλακτικοφσ τρόπου αντίδραςθσ.  

3. Να διθγοφνται προςωπικζσ εμπειρίεσ που τουσ προκάλεςαν παρόμοια 

ςυναιςκιματα με αυτά που αναωζρουν άλλα παιδιά ι με αυτά που 

προκφπτουν από ιςτορίεσ, κακϊσ και τον τρόπο που τα διαχειρίςτθκαν. 

4. Να εκωράηουν με γκριμάτςεσ και ωωνζσ διάωορα ςυναιςκιματα και να 

παρατθροφν τισ αλλαγζσ ςτα μζλθ του προςϊπου τουσ, τθ ωωνι τουσ, τθ 

ςτάςθ και τθν ζνταςθ του ςϊματόσ τουσ.     

5. Ν αναωζρουν ςτο τζλοσ τθσ θμζρασ κάτι που τουσ ευχαρίςτθςε, τουσ 

ςτεναχϊρθςε ι τουσ κφμωςε.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να κάνουν τισ κατάλλθλεσ ανοιχτζσ ερωτιςεισ για τθ διεργαςία των 

ςυναιςκθμάτων (πχ. Ρϊσ αιςκάνεςαι; Γιατί νομίηεισ ότι αιςκάνεςαι ζτςι; Τι 

πιςτεφεισ πωσ κα μποροφςαμε να κάνουμε γι’ αυτό;). 

2. Να δίνουν τθν δυνατότθτα ςτα παιδιά να εκτονϊςουν ακίνδυνα τον κυμό 

τουσ, ςε ςυγκεκριμζνο χϊρο ι με ςυγκεκριμζνο αντικείμενο (πχ. μαξιλάρι). 

3. Να παρζχουν ςτα παιδιά κατάλλθλα υλικά για κοινωνικοδραματικό παιχνίδι. 

4. Να επαναδιατυπϊνουν εκωράςεισ των παιδιϊν για να τα βοθκιςουν ν’ 

αναγνωρίηουν και να διαχειρίηονται τα ςυναιςκιματά τουσ.  

5. Να λειτουργοφν ωσ μοντζλο, εκωράηοντασ τρόπουσ διαχείριςθσ προςωπικϊν 

ςυναιςκθμάτων. 
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2οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά να οριοκετοφν τθ ςυμπεριωορά τουσ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να παίηουν κινθτικά παιχνίδια με ςταμάτθμα-ξεκίνθμα. 

2. Να περιμζνουν τθ ςειρά τουσ για κάποιο παιχνίδι ι για να πάνε ςτθν 

τουαλζτα. 

3. Να διαπραγματεφονται ςτθν ομάδα και να καταγράωουν αποδεκτοφσ και μθ 

αποδεκτοφσ τρόπουσ ςυμπεριωοράσ. 

4. Να καταγράωουν ςυμπεριωορζσ που δεν είναι αποδεκτζσ ςτθν οικογζνεια, 

ςτθν παιδικι χαρά ι ςε ωιλικά ςπίτια.  

5. Να προβλθματίηονται και να καταγράωουν τισ ιδζεσ τουσ ςχετικά με τθν 

ςκοπιμότθτα του «όχι» και του «μθ».   

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να εκωράηονται με τζτοιο τρόπο, ο οποίοσ να βοθκά τα παιδιά να 

διαωοροποιοφν τα ςυναιςκιματα από τθ ςυμπεριωορά.  

2. Να προτείνουν ςτα παιδιά αποδεκτοφσ τρόπουσ ζκωραςθσ των 

ςυναιςκθμάτων και των επικυμιϊν τουσ.  

3. Να χρθςιμοποιοφν λογικζσ ςυνζπειεσ και κακοδιγθςθ, προκειμζνου να 

ενιςχφουν τον αυτοζλεγχο των παιδιϊν. 

4. Να δίνουν ςαωείσ οδθγίεσ, με εωικτό τρόπο και χρόνο. 

5. Να υπενκυμίηουν με ςτακερότθτα ποιεσ είναι οι μθ αποδεκτζσ 

ςυμπεριωορζσ, κακϊσ και οι κανόνεσ που ζχουν ορίςει από κοινοφ.  

6. Να χρθςιμοποιοφν ζνα ςφνκθμα για να τραβιξουν τθν προςοχι των 

παιδιϊν, όταν ςυμβαίνει κάτι που παραβαίνει τουσ κανόνεσ και, ςτθ 

ςυνζχεια, να το ςυηθτοφν.  

7. Να προειδοποιοφν τα παιδιά για τθν αλλαγι των δραςτθριοτιτων. 

8. Να εωαρμόηουν τεχνικζσ χαλάρωςθσ ςε εναλλαγι με ζντονεσ 

δραςτθριότθτεσ. 

3οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά να καλλιεργιςουν θκικζσ αξίεσ όπωσ είναι θ αλλθλεγγφθ, θ 

υπευκυνότθτα και θ ιςότθτα.  

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να εκωράηουν ςυναιςκιματα και απόψεισ, ςχετικά με ςυγκριμζνεσ αξίεσ, 

τόςο με λεκτικό όςο και με μθ λεκτικό τρόπο. 

2. Με αωορμι πραγματικά γεγονότα ι ιςτορίεσ, να ςυηθτοφν για τισ ιδιαίτερεσ 

ανάγκεσ κάποιων ατόμων κακϊσ και τουσ τρόπουσ ςτιριξισ τουσ. 

3. Να βοθκοφν ζνα παιδί που δυςκολεφεται ςε μια δραςτθριότθτα. 
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4. Να αναωζρουν περιπτϊςεισ κατά τισ οποίεσ βοικθςαν ζνα άλλο παιδί ι 

ζναν ενιλικα. 

5. Να ςχολιάηουν τα ςυναιςκιματα τόςο των άλλων, όςο και τα δικά τουσ.  

6. Να ςυηθτοφν για τρόπουσ ωροντίδασ των ηϊων.  

7. Να ακοφνε τθν ιςτορία ενόσ παιδιοφ που βιϊνει μία δφςκολθ κατάςταςθ και, 

με τισ κατάλλθλεσ ερωτιςεισ, ν’ αναγνωρίηουν τα ςυναιςκιματά του, κακϊσ 

και να προτείνουν τρόπουσ αλλθλεγγφθσ.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Ν’ αξιοποιοφν τθν παιδικι λογοτεχνία, προκειμζνου ν’ αναδεικνφουν τθν 

ςθμαςία των διαωόρων αξιϊν. 

2. Με αωορμι διάωορεσ δραςτθριότθτεσ ι περιςτατικά, να επιςθμαίνουν τισ 

αξίεσ. 

3. Ν’ ανακζτουν ςτα παιδιά διαωορετικζσ υπευκυνότθτεσ και να ςχολιάηουν 

μαηί τουσ τισ εμπειρίεσ τουσ. 

4. Ν’ αξιοποιοφν επίκαιρα γεγονότα, προκειμζνου να εξοικειϊνουν τα παιδιά 

με τθν ζννοια τθσ αλλθλεγγφθσ.  

5. Να οργανϊνουν δραςτθριότθτεσ υποςτιριξθσ για άτομα που βρίςκονται ςε 

δφςκολεσ ςυνκικεσ. 

6. Να ειςαγάγουν προβλθματιςμοφσ για ίςα δικαιϊματα όλων των παιδιϊν.  

7. Ν’ αξιοποιοφν τθ ρουτίνα «οι βοθκοί τθσ θμζρασ», προκειμζνου να ορίηουν 

τα παιδιά που κα βοθκοφν τουσ ςυμμακθτζσ τουσ ςε διάωορεσ 

δραςτθριότθτεσ και περιςτάςεισ.  

 

Γ. ΡΟΣΩΡΛΚΘ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΘ 

1οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ αντζχουν το άγχοσ που προκαλείται από τθν αποςτζρθςθ και τθν 

αποτυχία.  

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να προτείνουν τθν εξζλιξθ ςε ανολοκλιρωτεσ ιςτορίεσ, ςχετικά με τθν 

αντιμετϊπιςθ μίασ δφςκολθσ περίςταςθσ.  

2. Να ςχολιάηουν πικανζσ αντιδράςεισ μπροςτά ςτθν αποτυχία. 

3. Να δραματοποιοφν ιςτορίεσ όπου καλοφνται να δϊςουν λφςεισ ςε 

προβλιματα που αντιμετωπίηουν οι ιρωεσ.  

4. Μετά το τζλοσ ενόσ παιχνιδιοφ με κανόνεσ να ςυηθτοφν για τισ εμπειρίεσ 

τουσ και τισ ςυνζπειεσ.  

5. Να ςυηθτοφν τρόπουσ αντίδραςθσ όταν θ επικυμία τουσ δεν ικανοποιείται.  
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Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να ενκαρρφνουν τα παιδιά να μθν εγκαταλείπουν τθν προςπάκειά τουσ με 

τθν πρϊτθ δυςκολία και να ολοκλθρϊνουν τθ δράςθ που ζχουν επιλζξει.  

2. Να κακοδθγοφν το παιδί όταν δυςκολεφεται ςε μια δραςτθριότθτα, 

προτείνοντάσ του εναλλακτικοφσ τρόπουσ.  

3. Να προτρζπουν τα παιδιά να βρίςκουν λφςεισ και να ηθτοφν βοικεια, όταν 

δυςκολεφονται. 

4. Εκτόσ από το αποτζλεςμα, να επιβραβεφουν και τθν προςπάκεια.  

5. Να προςωζρουν διάωορα επίπεδα πολυπλοκότθτασ ςε μία δραςτθριότθτα, 

ζτςι ϊςτε το κάκε παιδί ν’ ανταποκρίνεται αναλόγωσ των δυνατοτιτων του. 

6. Να ενκαρρφνουν το κάκε παιδί ν’ αποχωριςκεί τουσ γονείσ του, αλλά και να 

του επιτρζπουν να μοιραςτεί λίγο χρόνο μαηί τουσ. 

7. Να δείχνουν ενςυναίςκθςθ όταν ζνα παιδί ςτεναχωριζται με μια αποτυχία 

και να το ενκαρρφνουν. 

2οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά να διαχειρίηονται τισ ςχζςεισ τουσ με τθν οικογζνεια. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να ηωγραωίηουν μια οικογζνεια και ν’ αναωζρουν τον ρόλο, τθν 

δραςτθριότθτα και τισ ςκζψεισ του κάκε μζλουσ. 

2. Να ολοκλθρϊνουν θμιτελείσ προτάςεισ, προκειμζνου να εκωράςουν 

ευχάριςτα και δυςάρεςτα ςυναιςκιματα για τουσ γονείσ και τα αδζρωια 

τουσ, αναωζροντασ καταςτάςεισ που τα προκάλεςαν, αλλά και προτείνοντασ 

τρόπουσ αντιμετϊπιςθσ.  

3. Να ηωγραωίηουν καταςτάςεισ ςτο ςπίτι που τα ςτεναχϊρθςαν και ν’ 

αναηθτοφν τρόπουσ αντιμετϊπιςθσ. 

4. Να παίηουν ςε αυτοςχζδιο κουκλοκζατρο μια ςκθνι από τθν οικογενειακι 

ηωι. 

5. Να καταγράωουν τι τουσ αρζςει να κάνουν με κάκε μζλοσ τθσ οικογζνειάσ 

τουσ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Ν’ αναωζρονται κετικά ςτισ αςχολίεσ των γονιϊν και να καλοφν τουσ ίδιουσ 

να τισ παρουςιάηουν. 

2. Ν’ αναωζρουν ςτον κάκε γονιό κετικά ςτοιχεία για το παιδί του και να 

προβλθματίηονται από κοινοφ για τρόπουσ προϊκθςθσ τθσ ανάπτυξισ του 

ςε διάωορουσ τομείσ.  

3. Ν’ αξιοποιοφν τθν παιδικι λογοτεχνία για ν’ αναωερκοφν ςε διάωορεσ 

μορωζσ οικογενειακϊν δομϊν, ζτςι ϊςτε να ενκαρρφνουν τθν αποδοχι 

διαωορετικϊν οικογενειακϊν καταςτάςεων.  
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4. Να ειςάγουν ανολοκλιρωτεσ προτάςεισ για τθν ενκάρρυνςθ τθσ αποδοχισ 

αμωικυμικϊν ςυναιςκθμάτων ςτθν οικογζνεια.  

5. Να ενκαρρφνουν τθ ςχζςθ του παιδιοφ με τουσ γονείσ. 

3οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά να εξοικειωκοφν με γεγονότα ηωισ.  

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Ν’ αναωζρονται ςε γεγονότα ηωισ που τα ςτεναχϊρθςαν, με αωορμι 

ιςτορίεσ ι πραγματικά γεγονότα. 

2. Με αωορμι ιςτορίεσ ι προςωπικά βιϊματα, να εκωράηον τα ςυναιςκιματά 

τουσ λεκτικά, με κζατρο ι με ηωγραωικι. 

3. Να ςτθρίηουν ςυμμακθτζσ τουσ που βιϊνουν ζνα δυςάρεςτο γεγονόσ, 

αναωζροντασ, για παράδειγμα, παρόμοιεσ εμπειρίεσ ι προτείνοντασ 

τρόπουσ αντιμετϊπιςθσ.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Ν’ αξιοποιοφν περιςτάςεισ τθσ κακθμερνισ ηωισ για να ςυηθτθκοφν κζματα 

απϊλειασ, κανάτου, αςκζνειασ ι διαηυγίου.  

2. Ν’ αξιοποιοφν τθν παιδικι λογοτεχνία για να παρουςιάςουν γεγονότα ηωισ 

και να κάνουν ερωτιςεισ για ςκζψεισ και ςυναιςκιματα των παιδιϊν, 

προκαλϊντασ τθ ςφνδεςθ τθσ ιςτορίασ με προςωπικά βιϊματα. 

3. Να ξεκινοφν προςεγγίςεισ γεγονότων, διερευνϊντασ προχπάρχουςεσ 

απόψεισ και εμπειρίεσ των παιδιϊν.  

4. Να ακοφν ενεργθτικά τα ςυναιςκιματα και τισ εμπειρίεσ των παιδιϊν και ν’ 

αντιδροφν μ’ ενςυναίςκθςθ.  

5. Να προτείνουν μια αιςιόδοξθ ςτάςθ ςε δφςκολεσ ςυνκικεσ. 

6. Να ςζβονται τισ απόψεισ και τισ κζςεισ των γονιϊν και ν’ αποωεφγουν να 

κάνουν κρίςεισ.  

7. Να ηθτοφν ςτιριξθ και κακοδιγθςθ από ειδικοφσ ωορείσ, όταν προκφπτει 

ζνα ςθμαντικό γεγονόσ ςτθ ςχολικι κοινότθτα.  

4οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά να διαπαιδαγωγθκοφν ςε κζματα ςεξουαλικότθτασ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να εντοπίηουν τισ διαωορζσ και τισ ομοιότθτεσ μεταξφ των δφο ωίλων. 

2. Να βάηουν ςε ςειρά εικόνεσ παιδιϊν και ενθλίκων και των δφο ωφλων, για ν’ 

αναγνωρίςουν τισ ωάςεισ ανάπτυξθσ του ςϊματοσ.  

3. Να εκωράηουν προςωπικζσ ιδζεσ και ερωτιματα, ςχετικά με τθ 

ςεξουαλικότθτα.  



 121 

4. Να ςχολιάηουν τι είναι και τι δεν είναι αποδεκτό ςτθν ςχζςθ με το ςϊμα 

τουσ και το ςϊμα των άλλων.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να παρζχουν κατάλλθλο υλικό, όπου είναι ςαωείσ οι διαωορζσ των δφο 

ωίλων. 

2. Ν’ αξιοποιοφν ςχετικά παιδικά βιβλία για να μιλιςουν ςτα παιδιά για τθ 

ςχζςθ των γονιϊν και τθ γζννθςθ των παιδιϊν.  

3. Να ξεκινοφν ςχετικι προςζγγιςθ, διερευνϊντασ προχπάρχουςεσ γνϊςεισ και 

απόψεισ των παιδιϊν.  

4. Να δίνουν ςαωείσ, ςφντομεσ και ευκείεσ απαντιςεισ ςε ερωτιματα των 

παιδιϊν ςχετικά με τθ ςεξουαλικότθτα.  

5. Να παρζχουν ερεκίςματα και ν’ αναδεικνφουν κοινά χαρακτθριςτικά, 

ικανότθτεσ και αςχολίεσ των δφο ωίλων. 

6. Να ςχολιάηουν ςτερεότυπεσ δθλϊςεισ που μπορεί να κάνουν τα παιδιά. 

7. Να τονίηουν το κζμα τθσ αυτοπροςταςίασ και του ςεβαςμοφ του ςϊματοσ 

των άλλων. 

8. Να λαμβάνουν υπόψθ τουσ ότι υπάρχουν διαωορζσ ςε ςχετικά κζματα 

μεταξφ πολιτιςμϊν και οικογενειϊν.  

 

Δ. ΚΟΛΝΩΝΛΚΕΣ ΔΕΞΛΟΤΘΤΕΣ 

1οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ αυτονομθκοφν. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να ωροντίηουν μόνα τουσ τον εαυτό τουσ (τουαλζτα, ντφςιμο, ωαγθτό, 

ςυμμάηεμα). 

2. Να ςυμπλθρϊνουν ανολοκλιρωτεσ ωράςεισ, όπου καλοφνται ν’ 

αναηθτιςουν τρόπουσ επίλυςθσ προβλθμάτων ςτθν κακθμερινότθτα.  

3. Να ςυηθτοφν και να καταγράωουν πράγματα που κάνουν μόνα τουσ ςτο 

ςπίτι και ςτο ςχολείο.  

4. Να τεκμθριϊνουν τισ απόψεισ τουσ, ςυμπλθρϊνοντασ ωράςεισ όπωσ 

«Συμωωνϊ/Διαωωνϊ με τον/τθ γιατί…» 

5. Να λζνε ιδζεσ για το τι κα μποροφςαν να κάνουν όταν κάποιοσ τα ενοχλεί.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να βοθκοφν τα παιδιά ν’ αυτοεξυπθρετθκοφν, δίνοντασ ςυγκεκριμζνεσ 

οδθγίεσ. 

2. Να ενκαρρφνουν τα παιδιά να διεκδικοφν το δίκιο τουσ. 

3. Να ορίηουν ατομικζσ εργαςίεσ που πρζπει να ολοκλθρϊςει το κάκε παιδί 

μόνο του, όπωσ μπορεί.  
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4. Να αποωεφγουν να παρεμβαίνουν όταν προκφπτει μια ςφγκρουςθ μεταξφ 

των παιδιϊν και να τα ενκαρρφνουν να τθν επιλφουν μόνα τουσ, 

ανατρζχοντασ ςε κανόνεσ που ζχουν ορίςει από κοινοφ.  

5. Να προτρζπουν τα παιδιά να διαπραγματεφονται μόνα τουσ κανόνεσ του 

παιχνιδιοφ. 

6. Να δίνουν ςτα παιδιά ευκαιρίεσ να κάνουν επιλογζσ. 

2οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά να επιλφουν ςυγκροφςεισ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να καταγράωουν και να ςχολιάηουν αποδεκτοφσ και μθ αποδεκτοφσ 

τρόπουσ επίλυςθσ ςυγκροφςεων μεταξφ τουσ και να τισ ςυηθτοφν ςε ομάδα.  

2. Ν’ αναγνωρίηουν τα ςυναιςκιματα και τισ αντιδράςεισ όλων όςων 

εμπλζκονται ςε μία ςφγκρουςθ.  

3. Να δραματοποιοφν μια ςυγκρουςιακι κατάςταςθ, με ςτόχο να 

διαπιςτϊςουν τισ επιπτϊςεισ και να επιλζξουν τρόπο επίλυςθσ.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να δθμιουργοφν ςτιγμιότυπο με κοφκλεσ που τςακϊνονται και να καλοφν τα 

παιδιά να προτείνουν λφςεισ. 

2. Να επιςθμαίνουν ότι ςε μία ςφγκρουςθ και τα δφο μζρθ ζχουν «δίκιο» και 

να κακοδθγοφν ςτθν εξεφρεςθ αμοιβαία ικανοποιθτικϊν λφςεων με 

διαπραγμάτευςθ.  

3. Να προτείνουν ςυγκεκριμζνθ διαδικαςία επίλυςθσ ςυγκροφςεων με: 

i) αμοιβαία κατανόθςθ ςυναιςκθμάτων κι επικυμιϊν 

ii) ανατοποκζτθςθ του προβλιματοσ   

iii) αναηιτθςθ και αξιολόγθςθ εναλλακτικϊν τρόπων επίλυςθσ 

iv) επιλογι λφςθσ 

v) αξιολόγθςθ του αποτελζςματοσ. 

4. Να προτείνουν ζναν χϊρο/τραπζηι για διαπραγμάτευςθ ςυγκροφςεων.  

3οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ αποκτιςουν ενςυναίςκθςθ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να μαντεφουν ςυναιςκιματα από τισ εκωράςεισ του προςϊπου, τθ ςτάςθ 

του ςϊματοσ και τον τόνο τθσ ωωνισ.  

2. Να προςπακοφν να ςκεωτοφν πϊσ αιςκάνονται τα άλλα παιδιά ι οι ιρωεσ 

των ιςτοριϊν, όταν βρίςκονται ςε μια ωανταςτικι ι πραγματικι κατάςταςθ.  

3. Να κάνουν υποκζςεισ για πικανζσ αντιδράςεισ και ςυναιςκιματα των άλλων 

ςε δικζσ τουσ ενζργειεσ.  
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Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Ν’ αξιοποιοφν ζργα τζχνθσ και να ηθτοφν από τα παιδιά να ερμθνεφςουν τισ 

εκωράςεισ των προςϊπων που αναπαριςτοφν.  

2. Να λειτουργοφν ωσ μοντζλο και να εκωράηουν λεκτικά ςυναιςκιματα που 

προκφπτουν από τισ εκωράςεισ των παιδιϊν.  

3. Να οργανϊνουν κεατρικζσ δραςτθριότθτεσ, προκειμζνου τα παιδιά, μζςα 

από τουσ ρόλουσ, να εκωράςουν διαωορετικζσ οπτικζσ.  

4οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ αναπτφξουν ικανότθτεσ επικοινωνίασ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να προτείνουν και να υλοποιοφν εναλλακτικοφσ τρόπουσ επικοινωνίασ ενόσ 

μθνφματοσ (λεκτικά, τθλεωωνικά, θλεκτρονικά, ταχυδρομικά). 

2. Να προςπακοφν να επικοινωνιςουν με μθ λεκτικό τρόπο (πχ. ςυμβολικζσ 

εικόνεσ-εντολζσ που δίνονται από το παιδί ι τον/τθν εκπαιδευτικό) 

3. Να ςυηθτοφν και να δραματοποιοφν διαωορετικοφσ τρόπουσ επικοινωνίασ, 

ανάλογα με τον ςυνομιλθτι και το πλαίςιο (ςυνομιλικο ι ενιλικο πρόςωπο, 

οικείο ι άγνωςτο πρόςωπο, οικογζνεια ι γειτονιά). 

4. Να διαπραγματεφονται τουσ κανόνεσ επικοινωνίασ ςτθν τάξθ. 

5. Να ακοφνε και να επαναλαμβάνουν με δικά τουσ λόγια κάτι που είπε ο 

ςυμμακθτισ τουσ για να δείξουν ότι κατανόθςαν αυτό που άκουςαν. 

6. Να προςπακοφν να μαντζψουν τον διάλογο, κακϊσ παρακολουκοφν 

κινοφμενα ςχζδια που είναι ξενόγλωςςα ι χωρίσ λόγια.   

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να οργανϊνουν κεατρικά παιχνίδια με παντομίμα. 

2. Να χρθςιμοποιοφν τρόπουσ μθ λεκτικισ επικοινωνίασ για ςυγκεκριμζνεσ 

εντολζσ. 

3. Να κακοδθγοφν τα παιδιά και να υπενκυμίηουν ς’ αυτά τθν τιρθςθ 

κανόνων, ςχετικά με τον τρόπο επικοινωνίασ. 

4. Να διδάςκουν και να κακοδθγοφν τα παιδιά να υιοκετοφν τρόπουσ 

ευγζνειασ ςτισ διαπροςωπικζσ τουσ ςχζςεισ.   

5οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ ακολουκοφν κανόνεσ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να ςυηθτοφν και να διαπραγματεφονται τον τρόπο λειτουργίασ τουσ ςτθν 

τάξθ.  

2. Να ςυμμετζχουν ςε παιχνίδια κανόνων. 
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3. Να προςπακοφν να ωανταςτοφν τι κα γινόταν αν ο κακζνασ ζκανε ό,τι 

ικελε.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Πταν πραγματοποιοφνται ςυηθτιςεισ για τουσ κανόνεσ, να επιςθμαίνουν 

«αυτά που μποροφμε να κάνουμε για να είμαςτε όλοι ευχαριςτθμζνοι».  

2. Να εξθγοφν και να εωαρμόηουν τισ ςυνζπειεσ τθσ μθ τιρθςθσ ςυμωωνιϊν.  

3. Να διαπραγματεφονται με τα παιδιά τουσ κανόνεσ και να αιτιολογοφν τθ 

ςκοπιμότθτά τουσ. 

4. Να υπενκυμίηουν ςτα παιδιά τουσ κανόνεσ που ζχουν ςυμωωνθκεί.  

 

Ε. ΚΟΛΝΩΝΛΚΘ ΑΛΛΘΛΕΡΛΔΑΣΘ 

1οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά ν’ αποδζχονται τθ διαωορετικότθτα.  

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Με αωορμι ςχετικό υλικό, να ςυηθτοφν για διαωορετικά και κοινά ςτοιχεία 

παιδιϊν που διαωζρουν (πχ λόγω διαωορετικισ ωυλισ ι ςωματικισ 

κατάςταςθσ).  

2. Να ςυλλζγουν υλικό από διαωορετικζσ πθγζσ (πχ διαδίκτυο, ζργα τζχνθσ) και 

να καταγράωουν τισ διαωορζσ και τισ ομοιότθτεσ ςε διαωορετικζσ 

πολιτιςμικζσ ομάδεσ (πχ διαωορά ςτο χρϊμα, ομοιότθτα ςτα ςυναιςκιματα 

και τισ ανάγκεσ).  

3. Να δραματοποιοφν μια ιςτορία με κζμα τθ διαωορετικότθτα και να 

ςχολιάηουν τα ςυναιςκιματα του ιρωα που διαωζρει, κακϊσ και τουσ 

τρόπουσ ζνταξισ του ςτθν ομάδα. 

4. Να καταγράωουν διαωορζσ ςτθ ωφςθ και τα ηϊα.  

5. Να ωαντάηονται μια υποκετικι κατάςταςθ, όπου δε κα υπιρχε ποικιλία, 

ζτςι ϊςτε να επιςθμάνουν τθ ςθμαςία και τα οωζλθ τθσ διαωορετικότθτασ.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να λειτουργοφν ωσ πρότυπο ςτον τρόπο αντίδραςθσ ςτθ διαωορετικότθτα. 

2. Να δίνουν ςτα παιδιά τθν κατάλλθλθ πλθροωόρθςθ, όταν ακοφνε 

ςτερεότυπεσ δθλϊςεισ του τφπου «οι μαφροι είναι κακοί». 

3. Να παρουςιάηουν υλικό όπου διαωορετικοί καλλιτζχνεσ ηωγραωίηουν το ίδιο 

αντικείμενο με διαωορετικό τρόπο. 

4. Να προτείνουν ςτα παιδιά να ενταχκοφν ςε ομάδεσ, με κάποιο 

χαρακτθριςτικό διαωορετικό κάκε ωορά, ζτςι ϊςτε να διαπιςτϊςουν ότι 

υπάρχουν διαωορζσ και ομοιότθτεσ μεταξφ τουσ.  

5. Να προτείνουν ςε γονείσ διαωορετικϊν εκνικοτιτων να παρουςιάςουν τθ 

γλϊςςα και τισ ςυνικειεσ του τόπου τουσ. 
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6. Να αξιοποιοφν ευκαιρίεσ που προκφπτουν από διαωορετικζσ απόψεισ των 

παιδιϊν για το ίδιο κζμα για να επιςθμάνουν το δικαίωμα ςτθ διαωορά.  

7. Να δθμιουργοφν ευκαιρίεσ για προβλθματιςμό και να ενιςχφουν τθν 

ευαιςκθτοποίθςθ των παιδιϊν ςε κζματα αναπθρίασ, προβάλλοντασ 

ομοιότθτεσ και διαωορζσ.  

2οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά να ςυνεργάηονται ςε ομάδεσ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να ανταλλάςςουν απόψεισ και να λαμβάνουν ομαδικά αποωάςεισ για μια 

δραςτθριότθτα.  

2. Ν αναωζρει κάκε παιδί τθ ςυμβολι του ςε μία ομαδικι εργαςία. 

3. Να ςυνεργάηονται ςε μικρζσ ομάδεσ και να παρουςιάηουν τθν εργαςία τουσ. 

4. Να παίηουν ομαδικά παιχνίδια και να ςχολιάηουν τθν εμπειρία τουσ πάνω ς’ 

αυτά, όςον αωορά, για παράδειγμα, ςτο τι τουσ άρεςε ι τι τουσ δυςκόλεψε. 

5. Ν’ αναωζρουν τι τουσ δυςαρεςτεί ςτισ ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ και τι κα 

μποροφςαν να κάνουν για να είναι πιο ευχάριςτεσ. 

6. Με αωορμι ζνα ηιτθμα που απαςχολεί τθν τάξθ, να κάνουν προτάςεισ και 

να λάβουν αποωάςεισ μζςα από διαδικαςίεσ όπωσ είναι θ ψθωοωορία.  

Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να οργανϊνουν ομαδικζσ δράςεισ, ζτςι ϊςτε το κάκε παιδί να ςυμβάλει με 

τον δικό του τρόπο. 

2. Να ωροντίηουν όλα τα παιδιά να ςυμμετζχουν ςε ςυηθτιςεισ και ςτθ λιψθ 

αποωάςεων.  

3. Να επιςθμαίνουν τα κετικά τθσ ομαδικότθτασ.  

4. Να κακοδθγοφν τα παιδιά ςε ςυμπεριωορζσ που λαμβάνουν υπόψθ τουσ 

άλλουσ. 

5. Να ενκαρρφνουν και να επιβραβεφουν τθν επίτευξθ κοινοφ ςτόχου. 

3οσ Μακθςιακόσ Στόχοσ 

Βαςικόσ Σκοπόσ: 

Τα παιδιά να δθμιουργοφν και να διατθροφν προςωπικζσ ςχζςεισ. 

Επιμζρουσ Στόχοι (τα παιδιά): 

1. Να ηωγραωίηουν ζναν ωίλο τουσ και να λζνε τι τουσ αρζςει να κάνουν μαηί 

του. 

2. Να καταγράωουν τουσ ωίλουσ που ζχουν ςτο ςχολείο και ςτισ εξωςχολικζσ 

τουσ δραςτθριότθτεσ. 

3. Να ςυηθτοφν για τουσ λόγουσ ςφγκρουςισ τουσ με ωίλουσ τουσ και να 

περιγράωουν πϊσ ζλυςαν τισ διαωορζσ τουσ.  

4. Να περιγράωουν τον τρόπο που γνωρίςτθκαν με κάποιον ωίλο τουσ. 
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Επιμζρουσ Στόχοι (οι εκπαιδευτικοί): 

1. Να κάνουν τισ κατάλλθλεσ ερωτιςεισ για ν’ αναδειχκεί ο ρόλοσ των ωίλων 

και τθσ διατιρθςθσ των ωιλικϊν ςχζςεων. 

2. Ν’ αξιοποιοφν τθν παιδικι λογοτεχνία ι και μια ιςτορία με κινοφμενα ςχζδια 

για ν’ αναδείξουν τθ ςθμαςία των ωιλικϊν ςχζςεων των θρϊων. 

3. Να οργανϊνουν δραςτθριότθτεσ ςε ηευγάρια. 

4. Να προτρζπουν τα παιδιά να ςκζωτονται τι κα ικελαν να κάνουν με 

διαωορετικά παιδιά. 

5. Να διευκολφνουν τα παιδιά να περάςουν λίγο χρόνο με όλα τα παιδιά τθσ 

τάξθσ, ϊςτε ν’ αποωαςίςουν με ποιουσ μποροφν να γίνουν ωίλοι. 

6. Ν’ αποωεφγουν να παροτρφνουν τα παιδιά να είναι ωίλοι με όλουσ και να 

επιςθμαίνουν τθ διαωορά μεταξφ ωιλίασ και ςυνεργαςίασ.  
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 3Ο: ΚΙΝΟΤΜΕΝΑ ΦΕΔΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΨΠΙΚΗ 

ΚΑΙ ΚΟΙΝΨΝΙΚΗ ΑΝΑΠΣΤΞΗ ΣΨΝ ΠΑΙΔΙΨΝ 
Στθν πρϊτθ ενότθτα τθσ εν λόγω εργαςίασ αναλφκθκε διεξοδικά θ ζννοια και τα 

χαρακτθριςτικά των κινουμζνων ςχεδίων, ςυμπεριλαμβανομζνων των τεχνικϊν και 

τθσ ιςτορίασ τουσ. Αντίςτοιχα, ςτθ δεφτερθ ενότθτα αναπτφχκθκε ο όροσ τθσ 

προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ, κάνοντασ λόγο αωενόσ για τισ επιμζρουσ 

ζννοιεσ που τθν αποτελοφν κι αωετζρου για τθ ςθμαςία, τθν προςωορά και τον 

ρόλο που διαδραματίηει ςτθ ηωι του παιδιοφ προςχολικισ θλικίασ. Δεδομζνθσ, 

όμωσ, τθσ κεματικισ ςτθν οποία εςτιάηει θ εν λόγω εργαςία, απαραίτθτθ 

κακίςταται θ άμεςθ ςυςχζτιςθ των δφο αυτϊν εννοιϊν μεταξφ τουσ, δθλαδι, των 

κινουμζνων ςχεδίων και τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ. Ωσ εκ τοφτου, θ 

τρίτθ ενότθτα ζρχεται για να πραγματοποιιςει τθ ςφνδεςθ αυτι, εξθγϊντασ τον 

τρόπο με τον οποίο τα κινοφμενα ςχζδια δφνανται να επθρεάςουν τθν προςωπικι 

και κοινωνικι ανάπτυξθ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, μζςω τθσ επίδραςθσ και 

τθσ επιρροισ που αςκοφν ς’ αυτά, θ οποία είναι πολφπλευρθ και εξαρτάται κάκε 

ωορά από το περιεχόμενο του κινουμζνου ςχεδίου, από τα μθνφματα που αυτό 

επιδιϊκει να μεταδϊςει, από τθν ποιότθτα καταςκευισ τουσ, κακϊσ και από άλλουσ 

παράγοντεσ που ςχετίηονται με τθν θλικία του κεατι και τα επίπεδα τθσ γνωςτικισ, 

κριτικισ, κοινωνικισ, ψυχολογικισ και ςυναιςκθματικισ του ανάπτυξθσ. Ειδικότερα, 

θ εςτίαςθ κα γίνει ςτον τρόπο με τον οποίο, -αλλά και ςτον λόγο για τον οποίο- τα 

κινοφμενα ςχζδια επθρεάηουν τα παιδιά, κάνοντασ λόγο τόςο για τθ κετικι, όςο και 

για τθν αρνθτικι τουσ επίδραςθ απζναντι ς’ αυτά, ενϊ για τθν δεφτερθ, κα δοκεί 

ιδιαίτερθ ζμωαςθ ςτουσ τομείσ του βίαιου και ςεξουαλικοφ περιεχομζνου που -ουκ 

ολίγεσ ωορζσ- ςυναντάται ς’ αυτά.    

 

3.1. Πώσ και Γιατύ τα Παιδιϊ Επηρεϊζονται από τα 

Κινούμενα χϋδια 

Αρχικά, για τθν καλφτερθ κατανόθςθ του βακμοφ επίδραςθσ των κινουμζνων 

ςχεδίων ςτα παιδιά, ενδιαωζρουςα μπορεί να καταςτεί θ ςφγκριςθ αυτϊν με το 

μακθςιακό κλίμα που δθμιουργείται μζςα ςτισ ςχολικζσ τάξεισ. Ειδικότερα, 

ςφμωωνα με ζρευνεσ που διεξιγαγε το Ρανεπιςτιμιο του Μίςιγκαν, τα παιδιά, 

όπωσ είναι λογικό, προςελκφονται περιςςότερο από το περιεχόμενο των 

κινουμζνων ςχεδίων, παρά από τισ παραδοςιακζσ μεκόδουσ διδαςκαλίασ, εξαιτίασ 

των κεαματικϊν ςκθνϊν, του ιχου, των οπτικϊν εωζ και των ποικίλων χρωμάτων 

που εμωανίηονται καλοςχεδιαςμζνα και καλοωτιαγμζνα ς’ αυτά. Μάλιςτα, 

ςφμωωνα με τον Jensen (1998), αυτοί οι παράγοντεσ είναι αρκετοί, προκειμζνου τα 

παιδιά ν’ απορροωιςουν δεκάδεσ περιςςότερεσ πλθροωορίεσ απ’ όςεσ κ’ 

απορροωοφςαν από ζναν δάςκαλο μζςα ςτθ ςχολικι τάξθ.  
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Από νεαρι θλικία, ο εγκζωαλοσ του παιδιοφ αναηθτάει πάντα για καινοφριεσ 

εμπειρίεσ, οι οποίεσ είναι και ο λόγοσ για τον οποίο βλζπουμε τα παιδιά να είναι 

«κολλθμζνα» ςτισ καρζκλεσ τουσ και «προςκολλθμζνα» ςτισ οκόνεσ τουσ, όταν 

παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια. Κι αυτό γιατί οι καλοςχεδιαςμζνεσ και 

καλοωτιαγμζνεσ ςκθνζσ, θ χριςθ των κατάλλθλων οπτικϊν και θχθτικϊν εωζ κακϊσ 

και οι ενζργειεσ των χαρακτιρων, αποτελοφν όλα κακοριςτικοφσ παράγοντεσ για 

ζνα παιδί, προκειμζνου αυτό να «κολλιςει» με ζναν ιρωα κινουμζνων ςχεδίων, 

«παγιδεφοντασ» το μυαλό του ς’ αυτόν και άρα, ακολουκϊντασ αυτόματα το 

μονοπάτι ςτο οποίο εκείνοσ βαδίηει, προςπακϊντασ ν’ αντιγράψει τον χαρακτιρα 

και τθ ςυμπεριωορά που επιδεικνφει μζςα ςτο κινοφμενο ςχζδιο. Και θ 

«αντιγραωι» αυτι του ιρωα, ςφμωωνα με τον Ales (1998) μπορεί να αωορά ςτον 

λόγο, τθ ςκζψθ, τθ γλϊςςα του ςϊματοσ, αλλά και τον τρόπο ντυςίματοσ. Δεν είναι 

τυχαίο, άλλωςτε, το γεγονόσ ότι, ςτο πλαίςιο τθσ ςχολικισ τάξθσ, αρκετοί 

εκπαιδευτικοί, όταν προςπακοφν να περιγράψουν και να αποδϊςουν ζνα κομμάτι 

του μακιματοσ το οποίο κεωρείται δφςκολο, δυςνόθτο και μθ κατανοθτό από τα 

παιδιά, χρθςιμοποιοφν και εωαρμόηουν εκωράςεισ του προςϊπου τουσ ι 

επιςτρατεφονται τθν προςποίθςθ και το κζατρο –ό,τι δθλαδι κάνουν και τα 

κινοφμενα ςχζδια-, με ςκοπό να ενιςχφςουν τθν προωορικι τουσ επίδραςθ και, ωσ 

εκ τοφτου, να βοθκιςουν τουσ μακθτζσ τουσ να κατανοιςουν καλφτερα το 

περιεχόμενο του μακιματοσ.    

 

Και αυτά, ςφμωωνα με τον Ales (1998), αποτελοφν τον ακρογωνιαίο λίκο των 

κινουμζνων ςχεδίων, τα οποία είναι και ο λόγοσ για τον οποίο τα παιδιά μποροφν 

να κάκονται για ϊρεσ μπροςτά από τθν τθλεόραςθ, παρακολουκϊντασ τισ 

λεπτοδουλεμζνεσ και περίτεχνεσ ςκθνζσ τουσ, αλλά και απορροωϊντασ με ευκολία 

το ςυμπεριλαμβανόμενο περιεχόμενο. Φυςικά, το ίδιο ιςχφει και ςτθν περίπτωςθ 

των ντοκιμαντζρ. Για παράδειγμα, παρακολουκϊντασ ζνα ντοκιμαντζρ του National 

Geographic, δθλαδι μία οπτικοακουςτικι αναπαράςταςθ, με ακαδθμαϊκό και 

διδακτικό περιεχόμενο, μπορεί κανείσ να κυμάται με μεγαλφτερθ ευκολία τισ 

ςκθνζσ και τισ καταςτάςεισ που είδε να διαδραματίηονται, ςυγκριτικά με μία 

κατάςταςθ χωρίσ οπτικό ι ακουςτικό περιεχόμενο. Ωσ εκ τοφτου, και ςφμωωνα με 

τουσ Bandura & Ross (1963), τα παιδιά που παρακολουκοφν εκπαιδευτικά και 

διδακτικά προγράμματα ζχουν καλφτερουσ βακμοφσ, αποδίδουν περιςςότερο ςτισ 

ςχολικζσ απαιτιςεισ, διαβάηουν περιςςότερα βιβλία, εμωανίηουν ςε μεγαλφτερο 

βακμό επιτυχίεσ και κατορκϊματα και κακίςτανται πιο δθμιουργικά, ςυγκριτικά με 

παιδιά που παρακολουκοφν, για παράδειγμα, βίαια τθλεοπτικά προγράμματα. 

Επομζνωσ, υωίςταται ζνα είδοσ μορωωτικισ διαδικαςίασ, όταν τα παιδιά 

παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια. Και το τι μακαίνουν τα παιδιά, όταν 

παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια, ςφμωωνα με τουσ Baran & Davis (2009), 

επθρεάηει τον τρόπο με τον οποίο αυτά αλλθλεπιδροφν με τα άλλα παιδιά, αλλά και 

με τον κόςμο γενικότερα (Wijethilaka, 2020).   
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3.2. Οι Χυχολογικού Μηχανιςμού των Κινουμϋνων 

χεδύων 

Εκτόσ, όμωσ, από τα «εξωτερικά» χαρακτθριςτικά των κινουμζνων ςχεδίων, όπωσ 

είναι τα οπτικά και θχθτικά εωζ, οι ωανταςμαγορικζσ ςκθνζσ και τα ποικίλα 

χρϊματα, τα οποία, όπωσ τονίςτθκε και παραπάνω, αποτελοφν κακοριςτικοφσ 

παράγοντεσ, προκειμζνου ζνα παιδί να «προςκολλθκεί» ςτα κινοφμενα ςχζδια, 

υωίςτανται και οριςμζνα «εςωτερικά» -κα μποροφςαμε να ποφμε- χαρακτθριςτικά, 

τα οποία δεν αντιλαμβάνονται τα παιδιά και τα οποία, ςφμωωνα με τουσ Lastrego & 

Testa (1991), επιςτρατεφουν ν’ αξιοποιιςουν οι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων, 

προκειμζνου ν’ αυξιςουν τθν τθλεκζαςθ και τθν ακροαματικότθτά τουσ. Και αυτά 

τα «εςωτερικά» χαρακτθριςτικά θ Ρεντηερίδου (2004) ονομάηει «ψυχολογικοφσ 

μθχανιςμοφσ», κακϊσ μζςω αυτϊν, οι δθμιουργοί των κινουμζνων ςχεδίων 

επικαλοφνται τθν ψυχολογικι και ςυναιςκθματικι ωφςθ των παιδιϊν, προκειμζνου 

να τα «μαγνθτίςουν». Ονομαςτικά, αυτοφσ τουσ ψυχολογικοφσ μθχανιςμοφσ, 

ςφμωωνα με τθν Ρεντηερίδου (2004), αποτελοφν θ «ταφτιςθ», θ «βία» και θ 

«αγωνία». Ειδικότερα: 

 

Πςον αωορά ςτον πρϊτο ψυχολογικό μθχανιςμό, τθν ταφτιςθ, αυτι αποτελεί τον 

πρϊτιςτο και κακοριςτικότερο ψυχολογικό μθχανιςμό.  Κι αυτό διότι, προκειμζνου 

να δθμιουργθκεί ςτον κεατι θ ανάγκθ να αωιερϊςει χρόνο ςτθν παρακολοφκθςθ 

ενόσ κινουμζνου ςχεδίου, χρειάηεται πρϊτ' απ' όλα να ζχει ςυμπακιςει τον ιρωα, 

να ζχει κατανοιςει τα ςυναιςκιματά του, αλλά και να ςυμπάςχει με τισ ανθςυχίεσ 

του, προκειμζνου να είναι ςε κζςθ να "ηιςει" κι εκείνοσ, με όλθ του τθν ψυχι, -αν 

και πίςω από τθν οκόνθ-, τισ περιπζτειεσ, τισ αναποδιζσ και τα κατορκϊματά του. Κι 

αυτό διότι οι κινθματογραωικοί ιρωεσ -είτε αυτοί των κινουμζνων ςχεδίων, είτε 

αυτοί των ταινιϊν ηωντανισ δράςθσ- παρόλο που είναι ωανταςτικοί και μθ 

ρεαλιςτικοί, αποτελϊντασ ηωγραωιςμζνα ςκίτςα, μποροφν να εκπαιδεφςουν και να 

παιδαγωγιςουν τουσ κεατζσ πάνω ςε κζματα ηωισ και ςτάςεισ ςυμπεριωοράσ. Με 

άλλα λόγια, ο ψυχολογικόσ μθχανιςμόσ τθσ ταφτιςθσ δεν μζνει μόνο ςτθ κεωρία, 

αλλά εωαρμόηεται και ζμπρακτα. Απόδειξθ αυτοφ αποτελεί, για παράδειγμα, θ 

τάςθ των παιδιϊν να δθμιουργοφν εκωράςεισ με το πρόςωπό τουσ και να κινοφν το 

ςϊμα τουσ ακοφςια και χωρίσ να το ελζγχουν, κάκε ωορά που βλζπουν τθλεόραςθ 

και παρακολουκοφν ζνα κινοφμενο ςχζδιο που τουσ τραβάει τθν προςοχι. 

 

Πςον αωορά ςτον δεφτερο ψυχολογικό μθχανιςμό, τθ βία, αυτι πρόκειται για τον 

πιο ευρζωσ οικείο και αυτονόθτο ςτθ χριςθ ψυχολογικό μθχανιςμό. Γενικότερα, 

κεωρείται πωσ είναι ςτθ ωφςθ του ανκρϊπου -και πολφ περιςςότερο του μικροφ 

παιδιοφ- οι βίαιεσ ςκθνζσ να εντυπωςιάηουν και να προςελκφουν το ενδιαωζρον 

του. Συγκεκριμζνα, τϊρα, ςτα κινοφμενα ςχζδια, οι ςκθνζσ τείνουν να εκπζμπουν 

βία και ανταγωνιςμό, αωενόσ μζςω τθσ εικόνασ κακ' αυτισ, κι αωετζρου μζςω τθσ 
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αποκωδικοποίθςθσ των γεγονότων που διαδραματίηονται με τθ βοικεια των 

διαλόγων και τθσ αωιγθςθσ. Επίςθσ, πολλζσ ωορζσ, τα τραγοφδια και θ μουςικι 

που ειςάγουν τον κεατι ςτα διάωορα επειςόδια ενόσ ςυγκριμζνου κινουμζνου 

ςχεδίου, τα οποία διακζτουν τα ίδια λόγια και τον ίδιο μουςικό ρυκμό ςε κάκε 

επειςόδιο τθσ ςειράσ, δφνανται να ενςωματϊνουν ςτο περιεχόμενό τουσ -είτε ςτα 

λόγια, είτε ςτισ εικόνεσ που τα ςυνοδεφουν- ςκθνζσ με βίαιο περιεχόμενο, το οποίο 

αποτυπϊνεται ςτθ μνιμθ των παιδιϊν και επανζρχεται κάκε ωορά που βλζπουν τθν 

ειςαγωγι από ζνα καινοφριο επειςόδιο ι ακοφνε τθ χαρακτθριςτικι μουςικι του ςε 

ανεξάρτθτθ ςτιγμι.   

 

Τζλοσ, όςον αωορά ςτον τρίτο ψυχολογικό μθχανιςμό, τθν αγωνία, μία από τισ 

ςυνθκζςτερεσ κεματικζσ που χρθςιμοποιοφν οι δθμιουργοί των κινουμζνων 

ςχεδίων για να προκαλζςουν τθν αγωνία των μικρϊν παιδιϊν αποτελεί ο κάνατοσ, 

και ιδίωσ θ γονεϊκι απϊλεια, είτε ωσ μία τραγικι ανάμνθςθ από το παρελκόν του 

ιρωα, είτε ωσ μία αγωνιϊδθσ και επϊδυνθ ςτιγμι ςτο παρόν του ιρωα, είτε ωσ μία 

επερχόμενθ εξζλιξθ ςτο άμεςο μζλλον του. Ειδικότερα, και ςφμωωνα με τουσ 

Lastrego & Tesla (1991), ζνα εξαρτθμζνο και προςκολλθμζνο παιδί προςχολικισ 

θλικίασ διαταράςςεται ςυναιςκθματικά και μόνο ςτθ ςκζψθ τθσ απϊλειασ των 

γονιϊν του, με αποτζλεςμα το ίδιο να κακθλϊνεται μπροςτά από τθν οκόνθ κάκε 

ωορά που τα κινοφμενα ςχζδια παρουςιάηουν τζτοιεσ ςκθνζσ (Ρεντηερίδου, 2004). 

 

3.3. Η Επύδραςη των Κινουμϋνων χεδύων ςτη 

υμπεριφορϊ των Παιδιών 

Σφμωωνα με ζρευνεσ, το Cartoon Network Channel διακζτει ιςχυρι επίδραςθ ςτα 

παιδιά προςχολικισ θλικίασ. Ειδικότερα, ο τρόποσ ηωισ των χαρακτιρων του, το 

ντφςιμό τουσ, θ επικετικότθτα και θ επικετικι τουσ ςυμπεριωορά ζχουν 

ςυνειςωζρει ςτθν επίδραςθ αυτι. Σφμωωνα με το SundeyTimes (2015), πάνω από 

το 80% των παιδιϊν περνάει τθν ϊρα του βλζποντασ κινοφμενα ςχζδια, ενϊ το 

αγαπθμζνο κανάλι κινουμζνων ςχεδίων του 84% αυτϊν των παιδιϊν είναι το 

Cartoon Network. Επιπλζον, ςφμωωνα με τον Cooke (2002), το 65% των παιδιϊν 

προςχολικισ θλικίασ περνάει τον ελεφκερό του χρόνο, παρακολουκϊντασ 

κινοφμενα ςχζδια ςε κακθμερινι βάςθ για 1 ζωσ 3 ϊρεσ τθν θμζρα, ενϊ ςφμωωνα 

με τον Kraak (2015), περίπου το 44% των παιδιϊν επικυμεί να του αγοράηουν 

αντικείμενα, ςυςκευζσ και παιχνίδια που ςχετίηονται με τα κινοφμενα ςχζδια, εκ 

των οποίων ςχεδόν το 40% προβαίνει πράγματι ςτθν αγορά αυτϊν των προϊόντων.  

Σφμωωνα με τουσ Thompson & Zerbinos (1994) και Nusir (2012), ζχουν διαπιςτωκεί 

ςθμαντικζσ διαωορζσ ανάμεςα ςτισ αγαπθμζνεσ ομάδεσ κινουμζνων ςχεδίων των 

παιδιϊν. Ειδικότερα, τα περιςςότερα αγόρια προτιμοφν να παρακολουκοφν βίαια 

κινοφμενα ςχζδια, ενϊ τα κορίτςια, ωσ επί των πλείςτων, αρζςκονται ςε πιο 

εκπαιδευτικά, ςυναιςκθματικά και ταλαντοφχα κινοφμενα ςχζδια.  
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Ππωσ είναι ευρζωσ παραδεκτό, το κοινό ςθμείο των καναλιϊν που προβάλλουν 

κινοφμενα ςχζδια είναι τα παιδιά. Πμωσ, ςτισ μζρεσ μασ, για προωκθτικοφσ λόγουσ, 

ζχει παρατθρθκεί πωσ τα κανάλια των τθλεοπτικϊν κινουμζνων ςχεδίων που 

απευκφνονται ςτα παιδιά, προβάλλουν, παράλλθλα, και πολλζσ διαωθμίςεισ, οι 

οποίεσ, όμωσ, υπό κανονικζσ ςυνκικεσ, προορίηονται για τουσ ενιλικεσ. Ωσ εκ 

τοφτου, το αποτζλεςμα που προκφπτει από αυτό είναι το γεγονόσ ότι τα παιδιά 

παρακολουκοφν αυτζσ τισ διαωθμίςεισ, και, φςτερα, επικυμοφν ν’ αποκτιςουν όλ’  

αυτά τα διαωθμιηόμενα προϊόντα. Κι ζτςι, ενϊ ςτθν πραγματικότθτα κάκε γονιόσ 

κζλει το παιδί του να τρζωεται ςωςτά και κατάλλθλα, ςτισ μζρεσ μασ, τα παιδιά 

προτιμοφν τθν κατανάλωςθ τροωίμων, όπωσ είναι οι ςοκολάτεσ και τα αναψυκτικά. 

Κι ο λόγοσ για τον οποίο ςυμβαίνει αυτό είναι επειδι οι προωκθτικζσ εταιρίεσ, 

ςφμωωνα με τουσ Kraak (2015) και Riwinoto (2015), εκμεταλλεφονται τθ 

ςυναιςκθματικι και ψυχολογικι ευαλωτότθτα, ευπάκεια και ευαιςκθςία των 

παιδιϊν. Για παράδειγμα, ςε μία διαωιμιςθ για ςοκολάτα, μπορεί να 

πρωταγωνιςτεί ζνασ από τουσ αγαπθμζνουσ ιρωεσ κινουμζνων ςχεδίων των 

παιδιϊν, κάνοντάσ τα να επικυμοφν ν’ αγοράςουν και να καταναλϊςουν το 

ςυγκεκριμζνο προϊόν. 

 

Επιπλζον, ςφμωωνα με τθν Wijethilaka (2020), το ςυναιςκθματικό δζςιμο που 

αναπτφςςουν τα παιδιά με τουσ αγαπθμζνουσ τουσ χαρακτιρεσ κινουμζνων 

ςχεδίων δφναται να οδθγιςει ςτθν αςυναγϊνιςτθ και ακαταμάχθτθ επικυμία τουσ 

να αποκτιςουν ι/και να καταναλϊςουν προϊόντα, ςτα οποία οι ιρωζσ τουσ 

διαωθμίηονται να πρωταγωνιςτοφν. Ειδικότερα, το παιδί, βλζποντασ τον αγαπθμζνο 

του ιρωα να ςυμμετζχει ςτθ διαωιμιςθ ενόσ ςυγκεκριμζνου προϊόντοσ, ςυνδζει 

αυτόματα τον χαρακτιρα του κινουμζνου ςχεδίου με το διαωθμιηόμενο προϊόν. 

Συνεπϊσ, είναι αναμενόμενο να κεωριςει πωσ το προϊόν αυτό ςυμωωνεί και 

ςυνάδει με τα χαρακτθριςτικά γνωρίςματα, τισ προτιμιςεισ, τισ επικυμίεσ, τισ 

ανάγκεσ και τθν προςωπικότθτα που αποδίδονται ςτον χαρακτιρα του ιρωα που 

καυμάηει. Ζτςι, το παιδί, κζλοντασ να μοιάςει ςτον κινθματογραωικό ιρωα που ζχει 

ςαν πρότυπο, κεωρεί επιτακτικι αναγκαιότθτα τθν απόκτθςθ και κατανάλωςθ των 

προϊόντων που τον ςυμπεριλαμβάνουν ςτθ διαωιμιςι τουσ.    

 

Σφμωωνα με τουσ Δουλκζρθ (1997) και Μπεηζ (1988), τα κινοφμενα ςχζδια, τόςο 

των κρατικϊν, όςο και των ιδιωτικϊν καναλιϊν, δφναται να αςκιςουν επιρροι ςτθ 

ςτάςθ και τθν ςυμπεριωορά των παιδιϊν, τόςο με αρνθτικό, όςο και με κετικό 

τρόπο (Ρεντηερίδου, 2004). Από τθ μία, ςφμωωνα με το Ρανεπιςτιμιο του 

Cambridge, τα κινοφμενα ςχζδια διακζτουν μία ευρεία γκάμα μεταδιδόμενων 

περιεχομζνων, μεταξφ των οποίων αποτελοφν οι ςεξουαλικζσ ςκθνζσ, οι βίαιεσ 

ςκθνζσ κακϊσ και οι ςκθνζσ χριςθσ αλκοόλ. Ραρ’ όλ’ αυτά, υπάρχει και θ καλι 

πλευρά των κινουμζνων ςχεδίων. Ειδικότερα, τα κινοφμενα ςχζδια μποροφν να 
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γίνουν αςτεία, διδακτικά, κακϊσ και ν’ ανοίξουν ςτα παιδιά πόρτεσ ςε νζουσ, 

ωανταςτικοφσ κόςμουσ. Ακόμα, τα κινοφμενα ςχζδια που επιδιϊκουν τθ μετάδοςθ 

προκοινωνικϊν μθνυμάτων μποροφν να επθρεάςουν το κοινό που τα 

παρακολουκεί, κατευκφνοντασ και προςανατολίηοντάσ το ςτθν αλλαγι του προσ τθν 

υιοκζτθςθ ενόσ κετικοφ τρόπου ηωισ (Wijethilaka, 2020).     

 

Σφμωωνα με τον Ales (1998), ςτα πλαίςια μίασ μελζτθσ που διεξιχκθ ςτο 

Ρανεπιςτιμιο του Μίςιγκαν από τουσ Kayla Bois και Brad Bushm, ο τρόποσ με τον 

οποίο τα κινοφμενα ςχζδια ενςωματϊνονται ςτο κακθμερινό πρόγραμμα των 

παιδιϊν ανά τισ θλικίεσ ςυνοψίηεται ωσ εξισ: 

 Ραιδιά θλικίασ 2 ζωσ 5 ετϊν παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια για 32 ϊρεσ 

τθν εβδομάδα. 

 Ραιδιά θλικίασ 6 ζωσ 11 ετϊν παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια για 28 ϊρεσ 

τθν εβδομάδα. 

 Οι περιςςότεροι γονείσ προτιμοφν ν’ αωινουν τα παιδιά τουσ μπροςτά ςτθν 

τθλεόραςθ, προκειμζνου να ολοκλθρϊςουν τθ δουλειά τουσ ι να 

ξεκουραςτοφν. 

 Ο τρόποσ που κεωροφν οι γονείσ αποτελεςματικότερο προκειμζνου να 

κάνουν τα παιδιά τουσ να ωάνε το ωαγθτό τουσ είναι να τα βάλουν να 

κακίςουν μπροςτά από τθν τθλεόραςθ. 

 

3.3.1. Κινούμενα χϋδια και Διαφόμιςη 

Λαμβάνοντασ υπόψθ το δεδομζνο που ειπϊκθκε μόλισ παραπάνω, ςφμωωνα με το 

οποίο οι ιρωεσ των κινουμζνων ςχεδίων ςυνδζονται άμεςα με τισ διαωθμίςεισ των 

προϊόντων, κακϊσ κατζχουν –ςε εξαιρετικά υψθλό βακμό- πρωταγωνιςτικό ρόλο ςε 

αυτζσ, ςθμαντικό κακίςτανται να γίνει μία ξεχωριςτι αναωορά ςτο κομμάτι των 

διαωθμίςεων και τθσ ςυςχζτιςθσ αυτϊν με τα κινοφμενα ςχζδια. Ειδικότερα, 

ςφμωωνα με τουσ Lastrego & Testa (1991), τα παιδιά, μθ διακζτοντασ τόςα πολλά 

βιϊματα και τόςεσ πολλζσ εμπειρίεσ όςεσ οι ενιλικεσ, αδυνατοφν να επεξεργαςτοφν 

ςτον ίδιο βακμό τα μθνφματα που λαμβάνουν από τισ διαωθμίςεισ, με αποτζλεςμα 

να δζχονται το περιεχόμενό τουσ «αμάςθτο». Μάλιςτα, ο Greenfield (1993) τονίηει 

πωσ, ιδιαίτερα ςτα παιδιά προςχολικισ θλικίασ, δεν ζχει καταςτεί ακόμα ξεκάκαρθ 

θ διαωορά ανάμεςα ςε μία τυπικι εκπομπι και μία διαωιμιςθ, με αποτζλεςμα να 

μθν μποροφν να αντιλθωκοφν πωσ θ δεφτερθ αποςκοπεί ςτθν προϊκθςθ ενόσ 

ςυγκεκριμζνου προϊόντοσ και όχι ςτθν «ακϊα» ψυχαγωγία και τθ διαςκζδαςι τουσ 

(Ρεντηερίδου, 2004). 

Κι ζνασ ακόμα λόγοσ για τον οποίο τα παιδιά αδυνατοφν ν’ αντιλθωκοφν τθ διαωορά 

ανάμεςα ςε μία διαωιμιςθ και μία εκπομπι, όπωσ είναι για παράδειγμα τα 

κινοφμενα ςχζδια, είναι κακϊσ οι διαωθμίςεισ, και ιδίωσ εκείνεσ που παρουςιάηουν 

τουσ ιρωεσ διαωόρων κινουμζνων ςχεδίων με τθ μορωι παιχνιδιϊν, 



 133 

παρεμβάλλονται ςτο ενδιάμεςο των προβολϊν των κινουμζνων ςχεδίων, με 

αποτζλεςμα να ωαίνονται ςτα μάτια του παιδιοφ ςαν μζροσ και ςαν κομμάτι των 

ίδιων των κινουμζνων ςχεδίων. Με άλλα λόγια, ενϊ τα παιδιά μπορεί, για 

παράδειγμα, να παρακολουκοφν ζναν αγαπθμζνο τουσ ιρωα να νικάει ζναν «κακό» 

ςτα πλαίςια ενόσ κινουμζνου ςχεδίου, τθν αμζςωσ επόμενθ ςτιγμι, όπου το 

κινοφμενο ςχζδιο κα ζχει διακοπεί από διαωθμίςεισ, τα παιδιά παρατθροφν τον ίδιο 

ιρωα που παρακολουκοφςαν μόλισ προθγουμζνωσ, αυτι τθ ωορά με τθ μορωι 

παιχνιδιοφ –πλαςτικοφ ι θλεκτρονικοφ, για παράδειγμα- να υπερνικάει τον «κακό», 

ο οποίοσ επίςθσ διακζτει τθ μορωι παιχνιδιοφ. Αυτι θ ταχφτατθ εναλλαγι από το 

επειςόδιο του κινουμζνου ςχεδίου ςτθ διαωιμιςθ είναι κάτι που το παιδί 

προςχολικισ θλικίασ δφςκολα μπορεί ν’ αντιλθωκεί ςαν κάτι διαωορετικό, κακϊσ, 

και ςτισ δφο περιπτϊςεισ, βλζπει ν’ απεικονίηεται ο ίδιοσ ακριβϊσ ιρωασ ςε κάποια 

παρόμοια περιπζτεια. Συνεπϊσ, κεωρεί πωσ τθν ίδια διαςκζδαςθ, τθν ίδια 

ψυχαγωγία και τθν ίδια «θδονι» που του παρζχει το κινοφμενο ςχζδιο, κα τθν 

κατακτιςει και μζςω τθσ απόκτθςθσ του άψυχου παιχνιδιοφ.  

Φυςικά, οι διαωθμίςεισ που ςχετίηονται με τα κινοφμενα ςχζδια δεν προωκοφν 

μονάχα ωιγοφρεσ και παιχνίδια με τουσ αγαπθμζνουσ ιρωεσ των παιδιϊν, αλλά και 

κάκε λογισ άλλα προϊόντα. Οι Lastrego & Tesla (1991) αναωζρουν ωσ παραδείγματα 

τα κόμιξ, τα άλμπουμ, τα αυτοκόλλθτα, τα είδθ γραωικισ φλθσ, τισ τςίχλεσ, αλλά και 

οποιοδιποτε άλλο αντικείμενο μπορεί ν’ αγγίξει τθν ανκρϊπινθ ωανταςία 

(Ρεντηερίνου, 2004).  

 

3.3.2. Οι Έμφυλοι Ρόλοι ςτα Κινούμενα χϋδια και η 

Επύδραςό τουσ ςτην Κοινωνικοπούηςη των Παιδιών 

Τα παιδιά ςυχνά εςωτερικεφουν ςτερεότυπα για τουσ ζμωυλουσ ρόλουσ από τα 

βιβλία, τα τραγοφδια, τθν τθλεόραςθ και τισ ταινίεσ. Μεταξφ αυτϊν, όμωσ, εκείνο 

που κεωρείται ότι διακζτει τθ μεγαλφτερθ επίδραςθ ςτθ ηωι τουσ είναι θ 

τθλεόραςθ. Κι αυτό γιατί, τα παιδιά, μζςα από τα κινοφμενα ςχζδια που 

παρακολουκοφν ςτθν τθλεόραςθ, αναγνωρίηουν τισ οικογζνειεσ των χαρακτιρων, 

με τουσ οποίουσ ζχουν δθμιουργιςει ςυναιςκθματικοφσ δεςμοφσ που βαςίηονται 

ςε υποκειμενικοφσ παράγοντεσ, οι οποίοι ποικίλουν ςε ζνταςθ και ςε μζγεκοσ. Από 

τθν άλλθ, αντικειμενικοί παράγοντεσ που ςυμβάλλουν ς’ αυτό αποτελοφν θ θλικία 

των παιδιϊν και, πιο ςυγκεκριμζνα, το αναπτυξιακό ςτάδιο ςτο οποίο ζχουν ωτάςει, 

κακϊσ και θ υπεροχι τθσ αωθρθμζνθσ ςκζψθσ του χειροπιαςτοφ ζμμετρου λόγου. 

 

Χαρακτθριςτικό παράδειγμα αποτελοφν οι οικογζνειεσ ςτα κινοφμενα ςχζδια τθσ 

Disney που αναγνωρίηονται από τα παιδιά. Ειδικότερα, αυτά τα κινοφμενα ςχζδια 

ενεργοποιοφν ζνα ιςχυρό και ςτακερό δζςιμο, κακϊσ θ ιςχυρι και ςτακερι 

ενςάρκωςθ, περιγραωι και απεικόνιςθ των χαρακτιρων, ςε ςυνδυαςμό με τθν 

κακολικι γοθτεία και ελκυςτικότθτα των παραμυκιϊν και των ιςτοριϊν που 
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διαδραματίηονται, ενεργοποιεί τθν ταφτιςθ με τυπικά ανκρϊπινα κζματα και 

ςυναιςκιματα. Ρεριςςότερο από οτιδιποτε άλλο, αυτζσ οι οικογζνειεσ 

περιλαμβάνουν τισ απαιτιςεισ των διαωορετικϊν θλικιακϊν ομάδων των μελϊν 

τθσ, προςωζροντασ ψυχαγωγία και ενκαρρφνοντασ τθν ψυχολογικι ανάπτυξθ των 

παιδιϊν.    

 

Σε ζνα άρκρο με τίτλο «Μία ωεμινιςτικι κριτικι πάνω ςτθ ςεξουαλικότθτα ςτα 

Αμερικάνικα κινοφμενα ςχζδια» αναωζρεται πωσ οι ταινίεσ τθσ Disney, κακϊσ και 

άλλεσ ταινίεσ κινουμζνων ςχεδίων, ςε μικρότερο βακμό, ζχουν αποτελζςει ζνα 

είδοσ κεςμοφ, ο οποίοσ χρθςιμοποιείται –κατά κόρων- για τθ διδαχι αξιϊν. 

Χαρακτθριςτικό παράδειγμα αποτελεί το βιβλίο «Ο Αγαπθμζνοσ Οδθγόσ Ταινιϊν 

τθσ Μαμάσ», το οποίο κατευκφνει τον αναγνϊςτθ ςτθν επιλογι των ταινιϊν τθσ 

Disney, χάρθ ςτισ αξίεσ που μεταδίδει το περιεχόμενό τουσ. Ουςιαςτικά, το 

ςυμπζραςμα ςτο οποίο καταλιγει ο ςυγκεκριμζνοσ οδθγόσ είναι το ότι «θ Disney 

αποτελεί ςυνϊνυμο τθσ υγιοφσ ψυχαγωγίασ τθσ οικογζνειασ». Σε καμία περίπτωςθ, 

όμωσ, αυτό το βιβλίο δε «κζτει επί τάπθτοσ» τισ αναπαραςτάςεισ τθσ 

ςεξουαλικότθτασ και τα μοντζλα των ζμωυλων ρόλων που αποτελοφν ζνα  

–πανταχοφ παρόν- κρυωό νόθμα ςτισ ταινίεσ τθσ Disney. Ειδικότερα, όμωσ, αυτό 

που κεωρείται περιςςότερο ανθςυχθτικό, ςφμωωνα με τουσ Atkin, Moorman & Lin 

(1991) είναι ο τρόποσ ςκζψθσ και θ «κοςμοκεωρία» που αναπαρίςταται ςτισ ταινίεσ 

κινουμζνων ςχεδίων, όπου τα νεαρά κορίτςια επανειλθμμζνωσ εμωανίηονται να 

διακζτουν «ελαωίςια» μάτια, «προωκθμζνο» ςτικοσ και μικροςκοπικι εωθβικι 

μζςθ, ςαν ζνα «ωιλόδοξο» είδωλο. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα, αποτελεί αυτό τθσ 

Kim Possible, θρωίδασ από μία ςειρά κινουμζνων ςχεδίων τθσ Disney (Wijethilaka, 

2020).   

 

3.3.3. Οι Αρνητικϋσ Επιδρϊςεισ των Κινουμϋνων χεδύων 

Τα κινοφμενα ςχζδια είναι ικανά να επθρεάςουν τθ ςυμπεριωορά των παιδιϊν, τθν 

οικογενειακι τουσ ηωι και τθν υγεία τουσ με αρνθτικοφσ τρόπουσ. Επίςθσ, ευρζωσ 

γνωςτό κακίςταται το γεγονόσ ότι θ πολφωρθ παρακολοφκθςθ κινουμζνων ςχεδίων 

μπορεί να καταςτεί επιβλαβισ. Για παράδειγμα, ςφμωωνα με τον Kraak (2015), τα 

παιδιά που παρακολουκοφν τθλεόραςθ για περιςςότερεσ από 4 ϊρεσ τθν θμζρα 

είναι πολφ πικανό να γίνουν υπζρβαρα. Από τθν άλλθ, αποτελζςματα και ευριματα 

ερευνϊν δείχνουν ότι το 33% των παιδιϊν ζχουν ειδωκεί να πράττουν με επικετικι 

ςυμπεριωορά, θ οποία κεωρείται άμεςα ςυνδεδεμζνθ με τθν παρακολοφκθςθ 

βίαιων κινουμζνων ςχεδίων από μεριάσ τουσ. Ειδικότερα, υπάρχουν δφο είδθ 

κινουμζνων ςχεδίων, τα βίαια και τα μθ βίαια. Σφμωωνα με τον Shailesh Rai (2016), 

το 39% των παιδιϊν παρακολουκεί και τα δφο είδθ κινουμζνων ςχεδίων, ενϊ το 

64% των παιδιϊν, αγνοεί τουσ γονείσ του και δεν τουσ δίνει ςθμαςία, όταν εκείνοι 

του απευκφνονται τθ ςτιγμι που παρακολουκεί κινοφμενα ςχζδια. Αντίςτοιχα, το 



 135 

45% των παιδιϊν γίνεται επικετικό προσ τουσ γονείσ του, όταν εκείνοι επιχειροφν να 

του κλείςουν τθν τθλεόραςθ ι του ηθτοφν να κάνει κάποια άλλθ δουλειά, 

διακόπτοντασ τθν παρακολοφκθςι του. 

 

Ανάμεςα ςτισ κεμελιϊδεισ αρχζσ των κινουμζνων ςχεδίων, θ «υπερβολι» αποτελεί 

μία από τισ βαςικότερεσ. Ειδικότερα, θ «υπερβολι» επθρεάηει τθν νοθτικι και 

πνευματικι ςτάςθ, κακϊσ και τθ ςυμπεριωορά των παιδιϊν. Από τθν άλλθ, θ βία 

αποτελεί από τθ ωφςθ τθσ μία μορωι υπερβολικισ δράςθσ, με αποτζλεςμα να 

κακίςταται ςαν μία ςυχνι επιλογι από τουσ δθμιουργοφσ κινουμζνων ςχεδίων. 

Σφμωωνα με τθν Priyambada Tripathi (2016), θ ςκθνι του κινουμζνου ςχεδίου που 

κα επθρεάςει τον χαρακτιρα και τθ ςυμπεριωορά του παιδιοφ, δεν κα τα 

επθρεάςει μόνο για ζνα μικρό χρονικό διάςτθμα. Από τθν άλλθ, ςφμωωνα με τον 

Shailesh Rai (2016), το 33% των παιδιϊν που παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια 

ζδειξαν μία αφξθςθ ςτθν επικετικι τουσ ςυμπεριωορά. Τζλοσ, ο Kraak (2015) 

υποςτθρίηει πωσ τα κινοφμενα ςχζδια δφνανται να επθρεάςουν τουσ κεατζσ που τα 

παρακολουκοφν με εξαιρετικά άςχθμουσ και αρνθτικοφσ τρόπουσ (Wijethilaka, 

2020).       

 

3.3.3.1. Η Βύα ςτα Κινούμενα χϋδια 

Ρροτοφ εςτιάςουμε ςυγκεκριμζνα ςτθν αρνθτικι επιρροι που αςκοφν τα κινοφμενα 

ςχζδια που εμπεριζχουν βία ςτθ ςτάςθ και τθ ςυμπεριωορά των παιδιϊν 

προςχολικισ θλικίασ, κεωρείται χριςιμο και αναγκαίο να γίνει μία εκτενισ 

αναωορά ςτθν ζννοια και τα είδθ τθσ επικετικότθτασ μεμονωμζνα, ζτςι ϊςτε να 

καταςτεί κατανοθτό το περιεχόμενο και τθ ςθμαςία τθσ.     

Αρχικά, ο όροσ «επικετικότθτα», ςφμωωνα με τον Βαγενά (2002), αναωζρεται ςτθ 

ςυμπεριωορά –ατομικοφ ι ομαδικοφ χαρακτιρα- που αποςκοπεί ςτθν πρόκλθςθ 

ςωματικισ ι ψυχολογικισ βλάβθσ απζναντι ςε κάποιο άλλο πρόςωπο ι ομάδα 

ατόμων.  

Πςον αωορά τϊρα ςτα είδθ και τισ μορωζσ τθσ επικετικότθτασ, αυτά εξαρτϊνται 

από τθν θλικιακι ομάδα ςτθν οποία απευκυνόμαςτε. Γενικότερα, τισ τυπικζσ και 

ςυνικεισ μορωζσ επικετικότθτασ αποτελοφν ονομαςτικά θ «ζκδθλθ και 

λανκάνουςα επικετικότθτα», θ «άμεςθ και ζμμεςθ επικετικότθτα», θ «εξωςτρεωισ 

και ενδοςτρεωισ επικετικότθτα», θ «ωυςικι και ψυχικι επικετικότθτα», θ 

«εκωραςτικι και ςυντελεςτικι επικετικότθτα» κακϊσ και θ «κοινωνικι και 

αντικοινωνικι επικετικότθτα». Από τθν άλλθ, ςφμωωνα με τον Βαγενά (2002), όταν 

αναωερόμαςτε αποκλειςτικά ςτα παιδιά προςχολικισ θλικίασ, τότε τα είδθ και τισ 

μορωζσ επικετικότθτασ αποτελοφν ονομαςτικά θ «απροκάλυπτθ επικετικότθτα», θ 

«κρυωι επικετικότθτα», θ «επικετικότθτα από ανθςυχία», κακϊσ και θ 

«επικετικότθτα από ωόβο». 
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Ξεκινϊντασ με τισ τυπικζσ και ςυνικεισ μορωζσ τθσ επικετικότθτασ, ςφμωωνα με τον 

Βουιδάςκθ (1987), όςον αωορά ςτθν ζκδθλθ επικετικότθτα, πρόκειται για τθν 

επικετικότθτα που παρουςιάηεται και εκδθλϊνεται ςτθν πράξθ από το άτομο, με 

αποτζλεςμα να κακίςτανται αντιλθπτι τόςο από το ίδιο, όςο και από το περιβάλλον 

γφρω του, ςε αντίκεςθ με τθν λανκάνουςα, θ οποία περιορίηεται ςτα πλαίςια του 

ςυνειδθτοφ και του υποςυνείδθτου, χωρίσ να εξωτερικεφεται. Πςον αωορά, τϊρα, 

ςτθν άμεςθ επικετικότθτα, πρόκειται για τθν επικετικότθτα που ςτοχεφει 

απευκείασ ςτο υποκείμενο ι το αντικείμενο που επικυμεί να βλάψει κάποιοσ, ςε 

αντίκεςθ με τθν ζμμεςθ επικετικότθτα, θ οποία μετακζτει τθν πράξθ τθσ βίασ ςε 

κάποιο υποκατάςτατο. Από τθν άλλθ, ςτθν εξωςτρεωι επικετικότθτα το άτομο 

επιτίκεται και εναντιϊνεται ςτουσ άλλουσ, ενϊ ςτθν ενδοςτρεωι επικετικότθτα, το 

άτομο εναντιϊνεται ςτον ίδιο του τον εαυτό (αυτοεπικετικότθτα). Συνεχίηοντασ, θ 

ωυςικι επικετικότθτα βλάπτει τθ ςωματικι ωφςθ του ανκρϊπου, ενϊ θ ψυχικι 

επικετικότθτα αποςκοπεί ςτθν πρόκλθςθ βλάβθσ ςτθν ψυχολογικι και 

ςυναιςκθματικι ωφςθ του ατόμου. Πςον αωορά, τϊρα, ςτθν εκωραςτικι 

επικετικότθτα, αυτι αποτελεί «αυτοςκοπό» του ατόμου και εξωτερικεφεται κατ’ 

εξακολοφκθςθ και επαναλαμβανόμενα, ςε όλεσ ςχεδόν τισ περιςτάςεισ και με τθν 

παραμικρι αωορμι, ςε αντίκεςθ, δθλαδι, με τθν ςυντελεςτικι, ςτθν οποία θ πράξθ 

βίασ εωαρμόηεται από το άτομο μόνο μία ωορά, για τθν επίτευξθ ενόσ 

ςυγκεκριμζνου ςτόχου. Τζλοσ, θ κοινωνικι επικετικότθτα, πρόκειται για τθν 

επικετικότθτα που κακίςταται αποδεκτι ςτα πλαίςια ενόσ ςυγκεκριμζνου 

κοινωνικοφ ςυνόλου, κακϊσ ςυνάδει με τισ νόρμεσ, τουσ κανόνεσ, τισ αξίεσ και τθν 

θκικι αυτοφ. Αντίκετα, θ αντικοινωνικι επικετικότθτα αποτελεί τθν κατακριτζα και 

τιμωριςιμθ επικετικι πράξθ, θ οποία αντιτίκεται ςτουσ κοινωνικοφσ κανόνεσ και το 

νόμιμο πλαίςιο του ςυνόλου (Ρεντηερίδου, 2004).   

Από τθν άλλθ, όςον αωορά ςτισ μορωζσ επικετικότθτασ που εμωανίηουν 

ςυγκεκριμζνα τα παιδιά προςχολικισ θλικίασ, θ απροκάλυπτθ επικετικότθτα 

πρόκειται για τθν επικετικότθτα όπου τα μικρά παιδιά, όταν αναωζρονται ςε 

περιςτατικά βίασ –παραδείγματοσ χάρθ, κατά τθ διάρκεια αωιγθςθσ μιασ ιςτορίασ 

με βίαιο περιεχόμενο-, δεν δείχνουν να ταράηονται από τθν φπαρξθ βίασ ι να τουσ 

δθμιουργείται κάποιο αίςκθμα ωόβου ι ανθςυχίασ. Πςον αωορά ςτθν κρυωι 

επικετικότθτα, πρόκειται για μία μορωι επικετικότθτασ όπου το παιδί, γνωρίηοντασ 

πωσ οι πράξεισ βίασ είναι «απαγορευτικζσ» και τιμωροφνται, προςπακεί να 

ενςωματϊςει τθν βίαιθ πράξθ του ςε κοινωνικϊσ αποδεκτά πλαίςια, προκειμζνου 

να τθν κάνει να ωαίνεται δικαιολογθμζνθ και αναγκαία. Για παράδειγμα, το να 

υποςτθρίηει ζνα παιδί πωσ χτφπθςε τον ςυμμακθτι επειδι ικελε να αμυνκεί ςτθ 

δικι του επίκεςθ, δεν αποκλείεται να αποτελεί μία ζξυπνθ και επιτθδευμζνθ κίνθςθ 

του παιδιοφ, μζςω τθσ οποίασ αποςκοπεί να μεταωράςει ςτουσ άλλουσ τθν πράξθ 

του ςαν μία δικαιολογθμζνθ ενζργεια που δεν μποροφςε, ωσ εκ των πραγμάτων να 

αποωφγει, αποςκοπϊντασ, ουςιαςτικά, ςτο να καταωζρει το ίδιο να ενεργιςει 

επικετικά, χωρίσ να λάβει τισ κυρϊςεισ που ςυνεπάγονται, υπό κανονικζσ ςυνκικεσ. 
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Αντίκετα, ςτθν επικετικότθτα από ωόβο ι ανθςυχία, το παιδί προβαίνει ςε 

επικετικζσ ενζργειεσ προκειμζνου ν’ αμυνκεί, πράγματι, από ζναν επερχόμενο 

κίνδυνο, χωρίσ, όμωσ, να ςυναινεί, υπό ωυςιολογικζσ ςυνκικεσ, με τθ χριςθ βίασ 

(Ρεντηερίδου, 2004).  

 

Εςτιάηοντασ, τϊρα ςυγκεκριμζνα ςτθν φπαρξθ βίασ ςτα κινοφμενα ςχζδια κακϊσ και 

ςτθν επίδραςθ αυτϊν ςτθ ςυμπεριωορά των παιδιϊν, άξια αναωοράσ κακίςτανται 

τα αποτελζςματα μίασ ςχετικισ ζρευνασ που πραγματοποιικθκε το 1960, τα οποία 

ζδειξαν πωσ θ ςωματικι βία βριςκόταν ενςωματωμζνθ ςτο 70% των κινουμζνων 

ςχεδίων που μεταδίδονταν τθλεοπτικά. Ειδικότερα, ςε κάκε 60 λεπτά 

παρακολοφκθςθσ κινουμζνων ςχεδίων αντιςτοιχοφςαν περίπου 25 επειςόδια 

βίαιου περιεχομζνου (Ρεντηερίδου, 2004). Ωσ εκ τοφτου, κατανοοφμε πωσ αρκετά 

παιδιά παρακολουκοφςαν, αλλά και παρακολουκοφν ςε τακτικι βάςθ βίαια 

κινοφμενα ςχζδια και ςε κακθμερινι βάςθ ταινίεσ με βίαιο περιεχόμενο. Σφμωωνα 

με τουσ Jusoff (2009) και Sharda (2006) τα παιδιά αυτά διακζτουν τθν τάςθ να 

εκωράηουν πιο επικετικζσ ςτάςεισ και ςυμπεριωορζσ. Ειδικότερα, ο Jussof (2009) 

τονίηει ότι ςτθν ζννοια τθσ βίασ ςυμπεριλαμβάνεται θ παρουςία τςακωμϊν, 

αίματοσ, ωωτιάσ, αιματθρϊν πλαιςίων και ςκθνϊν, όπλων, κακϊσ και θ φπαρξθ 

άλλων ςκοπϊν και ςτόχων που ςχετίηονται με τθ βία. Από τθν άλλθ, ςφμωωνα με 

τoν Sharda (2006), αρκετζσ μελζτεσ ζχουν αξιολογιςει και εκτιμιςει τθν επίδραςθ 

των κωμικϊν και χιουμοριςτικϊν ςτοιχείων ςτθν ικανότθτα αντίλθψθσ τθσ βίασ από 

τα παιδιά και τουσ ενιλικεσ ςτα τθλεοπτικά ςόου και τισ ταινίεσ κινουμζνων 

ςχεδίων. Σφμωωνα με τθ SundayTimes (2015), τα κινοφμενα ςχζδια «Tom and 

Jerry», «Μπομπ Σωουγγαράκθσ», «Ben Ten» και «Pokemon» πρόκειται για βίαια 

κινοφμενα ςχζδια, οπότε και τα παιδιά που βρίςκονται κοντά ςτθν θλικία των 5 

ετϊν -δθλαδι κυρίωσ τα παιδιά προςχολικισ θλικίασ- απαγορεφεται να τα 

παρακολουκοφν (Wijethilaka, 2020).     

 

Μία από τισ χαρακτθριςτικότερεσ βίαιεσ ςκθνζσ που ςυνθκίηουμε να ςυναντάμε ςτα 

βίαια κινοφμενα ςχζδια είναι εκείνθ όπου ζνασ χαρακτιρασ αρπάηει μία ράβδο του 

baseball και τθ χτυπάει, επαναλαμβανόμενα, πάνω ςτο κεωάλι ενόσ άλλου 

χαρακτιρα. Σφμωωνα με τον Gunter (1985), ζνα τζτοιο κινοφμενο ςχζδιο δφναται 

να επθρεάςει ςε μεγάλο βακμό τθ ςυμπεριωορά, τισ νόρμεσ και το περιβάλλον των 

παιδιϊν. Ειδικότερα, μία μελζτθ που πραγματοποιικθκε από τον Huisman ςτο 

Ρανεπιςτιμιο του Μίςιγκαν αναωζρει ότι, με τόςθ βία που διανζμεται ςτα παιδιά, 

είναι πολφ πικανό να προκφψουν μία από τισ δφο ςυνζπειεσ που παρουςιάηονται 

αμζςωσ παρακάτω:  

 

Θ πρϊτθ ςχετίηεται με μία περίπτωςθ που ονομάηεται «απευαιςκθτοποίθςθ», θ 

οποία υποςτθρίηει και υπαινίςςεται ότι το παιδί χάνει τθ λογικι και τον 

ορκολογιςμό του, ςχετικά με το αποτζλεςμα των πράξεων και των ςυμπεριωορϊν 
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του. Ειδικότερα, ςφμωωνα με τθν Priyambada Tripathi (2016), μζςω τθσ υπζρμετρθσ 

και υπερβολικισ βίασ, ςταδιακά, θ ςυμπεριωορά και θ διαγωγι του παιδιοφ 

προγραμματίηεται και ρυκμίηεται ϊςτε το ίδιο ν’ αντιδράει επικετικά ςτισ 

περιςςότερεσ των περιπτϊςεων. Το δεφτερο και αμζςωσ επόμενο ενδεχόμενο είναι 

ο «ωόβοσ» και το «άγχοσ». Ειδικότερα, οι βίαιεσ δραςτθριότθτεσ που ζνα παιδί 

ςυνθκίηει να παρακολουκεί ςτθν τθλεόραςθ, το κάνουν να νιϊκει ότι το 

αποτζλεςμα αυτϊν αψθωά τθ λογικι (Wijethilaka, 2020).  

 

Το επαναλαμβανόμενο χτφπθμα ςτο κεωάλι με ζνα ςκλθρό ςϊμα, ςτθν πραγματικι 

ηωι, μπορεί να προκαλζςει ςοβαρι βλάβθ ςτο άτομο. Στο κινοφμενο ςχζδιο, όμωσ, 

τισ περιςςότερεσ ωορζσ, τα παιδιά διαπιςτϊνουν πωσ ο ιρωασ που του επιτίκενται 

δεν πακαίνει απολφτωσ τίποτε. Αυτό οδθγεί το παιδί ςε ςφγχυςθ, αλλά και ςε 

πανικό πριν κάνει ζνα βιμα ςτθν πραγματικι του ηωι, κακϊσ ο εγκζωαλόσ του 

μπορεί να μθν είναι πλζον ςε κζςθ να προβλζψει το ςωςτό αποτζλεςμα μιασ 

πράξθσ, θ οποία ενδζχεται να προκαλζςει ςοβαρι ηθμιά ςτο ίδιο το παιδί ι ςτουσ 

άλλουσ. Μία άλλθ ζρευνα από τον Koeijmans δείχνει ότι μία τζτοια ςκθνι μπορεί να 

οδθγιςει ςε υπερβολικι και υπζρμετρθ αφξθςθ τθσ παραγωγισ αδρεναλίνθσ, 

οδθγϊντασ το παιδί ςε αςτακι διάκεςθ. Ειδικότερα, το παιδί αρχίηει να αιςκάνεται 

άβολα και να είναι επικετικό με τουσ ανκρϊπουσ με τουσ οποίουσ ςυηεί, ακόμα και 

κάτω από ωυςιολογικζσ ςυνκικεσ (Wijethilaka, 2020).  

 

Από τθν άλλθ, οι Καμαριανόσ (2002) και Σταςινόσ (1988), βαςιηόμενοι ςτα λεγόμενα 

των Friendrich & Stein (1972-1973), κάνουν λόγο για δφο –εκ διαμζτρου- αντίκετεσ 

απόψεισ, οι οποίεσ ζχουν διαμορωωκεί όςον αωορά ςτο αν θ επαναλαμβανόμενθ 

ζκκεςθ ςε βίαιεσ ςκθνζσ ςτα κινοφμενα ςχζδια δφναται να ενιςχφςει τθν επικετικι 

ςυμπεριωορά των παιδιϊν. Από τθ μία, ςφμωωνα με τον Καμαριανό (2002), οι 

Fiendrich & Stein (1973) υποςτθρίηουν πωσ θ κατ' εξακολοφκθςθ ζκκεςθ των 

παιδιϊν ςε ςκθνζσ βίασ ζχει ςαν αποτζλεςμα τα παιδιά να ςυνθκίηουν ςε τζτοιου 

είδουσ ενζργειεσ, ωτάνοντασ ςτο ςθμείο να τισ κεωροφν ωυςιολογικζσ, αλλά και ωσ 

προχπόκεςθ για τθν επίλυςθ των προβλθματικϊν καταςτάςεων. Από τθν άλλθ, 

ςφμωωνα με τον Σταςινό (1988), θ Stein (1972) παρουςιάηει μία διαωορετικι οπτικι 

των πραγμάτων, ςφμωωνα με τθν οποία, όταν τα παιδιά "εκίηονται" ςτισ βίαιεσ 

ςκθνζσ, αυτζσ, από ζνα ςθμείο και μετά, χάνουν το ενδιαωζρον τουσ, με 

αποτζλεςμα να παφουν να κακίςτανται ελκυςτικζσ για τα παιδιά, με αποτζλεςμα θ 

επίδραςι τουσ να εξαςκενεί κι ζτςι εκείνα να τθν αγνοοφν (Ρεντηερίδου, 2004). 
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Πειραματικά Πεδία των Επιδράςεων που ςημειώνουν τα Βίαια Προγράμματα ςτη 

Συμπεριφορά των Παιδιών 

Γενικά, ζρευνεσ ςε πειραματικά πεδία πάνω ςε παιδιά νθπιακισ θλικίασ δεν 

διεξάγονται, οφτε πραγματοποιοφνται τακτικά και ςυχνά. Ραρ’ όλ’ αυτά, οι Fridrich 

και Stein υπζβαλλαν παιδιά προςχολικισ θλικίασ ςε 20λεπτθ παρακολοφκθςθ των 

κινουμζνων ςχεδίων «Batman» και «Spiderman», για τζςςερεισ εβδομάδεσ, τρεισ 

ωορζσ τθν εβδομάδα. Στθ ςυνζχεια, μελζτθςαν τ’ αποτελζςματα που προζκυψαν, 

προκειμζνου να αξιολογιςουν τθν επίδραςθ των προγραμμάτων αυτϊν ςτθ 

ςυμπεριωορά των παιδιϊν. Ειδικότερα, τα παιδιά που παρακολοφκθςαν τα βίαια 

κινοφμενα ςχζδια ζγιναν πιο ανυπάκουα και λιγότερο ανοιχτόμυαλα. Επιπλζον, 

ςφμωωνα με τον Kirsh (2006), τα παιδιά ςτα οποία βρζκθκαν υπερυψωμζνεσ τιμζσ 

και υψθλοί δείκτεσ επικετικότθτασ πριν από το πείραμα, ζγιναν ακόμα πιο 

επικετικά αωοφ παρακολοφκθςαν αυτά τα κινοφμενα ςχζδια, με το κτθνϊδεσ και 

ςκλθρό περιεχόμενο (Wijethilaka, 2020).  

 

Ραρομοίωσ, ςτισ μελζτεσ τουσ, οι Steuer, Applefield και Smith βρικαν ότι θ 10λεπτθ 

κακθμερινι παρακολοφκθςθ βίαιων κινουμζνων ςχεδίων είχε ςαν αποτζλεςμα τθν 

αφξθςθ τθσ ωυςικισ επικετικότθτασ ενάντια ςτουσ ςυνομθλίκουσ, ςυγκριτικά με τθν 

παρακολοφκθςθ μθ βίαιων κινουμζνων ςχεδίων από αντίςτοιχθσ θλικίασ παιδιά 

(Wijethilaka, 2020).  

 

Από τθν άλλθ, οι Silvern και Williamson (1987) παρουςίαςαν ζνα πειραματικό πεδίο, 

όπου επζλεξαν τυχαία 28 παιδιά προςχολικισ θλικίασ –αγόρια και κορίτςια- για ν’ 

αξιολογιςουν τθν επίδραςθ των -κωμικά και χιουμοριςτικά- βίαιων κινουμζνων 

ςχεδίων ςτθ ςυμπεριωορά τουσ. Ειδικότερα, όπωσ επιβεβαιϊνουν και οι Gunter 

(1985) και Kirsh (2006), το πείραμα πραγματοποιικθκε για τρεισ θμζρεσ, 

ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ εκτίμθςθσ και αξιολόγθςθσ του επιπζδου αναωοράσ τθσ 

επικετικότθτασ κατά τθ διάρκεια του παιχνιδιοφ ςε ηευγάρια που ακολοφκθςε, 

ζπειτα από τθν παρακολοφκθςθ του βίαιου κινουμζνου ςχεδίου «Road Runner» και 

φςτερα από τθν εναςχόλθςι τουσ με το κλαςςικό βιντεοπαιχνίδι «Space Invaders», 

το οποίο κεωρείται πωσ πρόκειται για ζνα εξαιρετικά βίαιο θλεκτρονικό παιχνίδι. 

Ειδικότερα:     

 

Κατά τθ διάρκεια τθσ πρϊτθσ μζρασ του πειράματοσ, δόκθκαν ςτα παιδιά 

ςυγκεκριμζνα παιχνίδια για να παίξουν, με ςκοπό να αξιολογθκεί, να εκτιμθκεί και 

να υπολογιςτεί το επίπεδο αναωοράσ και θ βαςικι τιμι τθσ επικετικότθτάσ τουσ. 

Στθ ςυνζχεια, κατά τθ διάρκεια τθσ δεφτερθσ μζρασ, τα παιδιά χωρίςτθκαν ςε δφο 

ομάδεσ, όπου το πρϊτο μιςό των παιδιϊν ζπαιξε το θλεκτρονικό παιχνίδι «Space 

Invaders» για ζξι λεπτά και το δεφτερο μιςό των παιδιϊν παρακολοφκθςε το 6λεπτο 

κινοφμενο ςχζδιο «Road Runner». Φςτερα, ζδωςαν ςτα παιδιά τα ίδια παιχνίδια που 
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τουσ είχαν δϊςει και τθν πρϊτθ μζρα, όταν υπολόγιςαν το επίπεδο αναωοράσ τθσ 

επικετικότθτάσ τουσ, και τα παρατιρθςαν ςτο πϊσ ζπαιηαν ςε ηευγάρια με ζναν 

ςυμμακθτι τουσ. Τθν τρίτθ μζρα, οι δφο ομάδεσ αντάλλαξαν δραςτθριότθτεσ. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, θ ομάδα που παρακολοφκθςε το κινοφμενο ςχζδιο τθν δεφτερθ 

μζρα, αυτι τθ ωορά, ζπαιξε το βιντεοπαιχνίδι, ενϊ θ ομάδα που ζπαιξε το 

βιντεοπαιχνίδι τθ δεφτερθ μζρα, αυτι τθ ωορά παρακολοφκθςε το κινοφμενο 

ςχζδιο. Στθ ςυνζχεια, δόκθκαν ξανά ςτα παιδιά τα ίδια παιχνίδια που τουσ είχαν 

δοκεί και τισ προθγοφμενεσ δφο θμζρεσ και αωζκθκαν να παίξουν ελεφκερα, 

παρατθροφμενα από τουσ ερευνθτζσ. Ειδικότερα, και ςφμωωνα με τον Septiadi 

(2007), κατά τθ διάρκεια κακεμιάσ από τισ τρεισ ςυναντιςεισ ελεφκερου παιχνιδιοφ, 

αξιολογικθκαν, εκτιμικθκαν και υπολογίςτθκαν τόςο θ προ-κοινωνικι 

ςυμπεριωορά, όςο και το ωανταςτικό παιχνίδι. Τα αποτελζςματα υπζδειξαν ότι, 

μετά τθν παρακολοφκθςθ των κωμικϊν και χιουμοριςτικϊν, αλλά βίαιων 

κινουμζνων ςχεδίων, τα παιδιά προςχολικισ θλικίασ ζδειξαν υψθλότερα επίπεδα 

επικετικισ ςυμπεριωοράσ, ςυγκριτικά με τα επίπεδα αντίδραςθσ του επιπζδου 

αναωοράσ (Wijethilaka, 2020).   

 

Φυςικά, ςτισ εν λόγω ζρευνεσ δεν πρζπει, ςε καμία περίπτωςθ, να παραλειωκεί θ 

ςυνειςωορά των κοινωνικϊν πειραμάτων του Bandura, οι οποίεσ, ςτθν προκειμζνθ 

περίπτωςθ, εςτιάηουν ςτθν επικετικότθτα ωσ μιμθτικι ςυμπεριωορά. Ειδικότερα, 

ςφμωωνα με τον Βαγενά (2002), ο Bandura υποςτθρίηει πωσ τα παιδιά, όταν 

αντικρίηουν ςκθνζσ βίασ μζςα από τον κινθματογράωο ι τθν τθλεόραςθ, 

αποδζχονται και υιοκετοφν άκριτα τζτοιεσ ςυμπεριωορζσ, ανεξαρτιτωσ του αν 

επιβραβεφονται ι όχι γι' αυτζσ τουσ τισ ενζργειεσ. Κι αυτό διότι, ς' ζνα αντίςτοιχο 

πείραμα που διεξιγαγε, ο Bandura (1961), ςφμωωνα με τον Βουιδάςκθ (1987), 

υπζβαλε πζντε ομάδεσ παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ ςτθν παρακολοφκθςθ βίαιων 

ςκθνϊν, προκειμζνου να διαπιςτϊςει το κατά πόςο αυτζσ κα είχαν αντίκτυπο ςτθ 

ςυμπεριωορά τουσ. Ρράγματι, τρεισ από τισ πζντε ομάδεσ παρουςίαςαν 

μεγαλφτερθ επικετικότθτα μετά το πείραμα, ςε αντίκεςθ με τθν ομάδα ελζγχου, θ 

οποία δεν είχε υποβλθκεί ςε κάποιο βίαιο ερζκιςμα (Ρεντηερίδου, 2004). 

 

Αντίςτοιχα, ςτο ίδιο ερευνθτικό πλαίςιο κινικθκαν και οι Friendrich & Stein (1973), 

οι οποίεσ μελζτθςαν το πϊσ τα βίαια τθλεοπτικά κινοφμενα ςχζδια επιδροφν ςτθ 

ςυμπεριωορά των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ ςτο νθπιαγωγείο. Ειδικότερα, θ 

Βοςνιάδου (2000) κάνει λόγο για τθν ζρευνα των Friendrich & Stein (1973), ςτθν 

οποία ςυμμετείχαν 93 παιδιά προςχολικισ θλικίασ, τα οποία υποβλικθκαν, για 

τζςςερεισ εβδομάδεσ, ςε κακθμερινι παρακολοφκθςθ τριϊν ειδϊν κινουμζνων 

ςχεδίων, εκ των οποίων, το πρϊτο είδοσ αωοροφςε επικετικά κινοφμενα ςχζδια, το 

δεφτερο είδοσ κοινωνικά και το τρίτο είδοσ ουδζτερα κινοφμενα ςχζδια. Ωσ 

επικετικά κινοφμενα ςχζδια χρθςιμοποιικθκαν ο "Batman" και ο "Spiderman", ενϊ 

ωσ κοινωνικό το "Mr Rogers Neighborhood". Ειδικότερα, όςον αωορά ςτ' 
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αποτελζςματα τθσ ζρευνασ, θ παρακολοφκθςθ των επικετικϊν κινουμζνων ςχεδίων 

είχε ςαν ςυνζπεια αωενόσ τθν αφξθςθ τθσ αναβλθτικότθτασ κι αωετζρου τθν 

ανυπακοι ςε κανόνεσ, ενϊ θ παρακολοφκθςθ των κοινωνικϊν κινουμζνων ςχεδίων 

είχε ςαν αποτζλεςμα τα παιδιά αωενόσ να επιμζνουν και να προςπακοφν 

περιςςότερο για τθν επίτευξθ ενόσ ζργου, κι αωετζρου να ςυμμορωϊνονται 

ευκολότερα ςτουσ ιςχφοντεσ κανόνεσ (Ρεντηερίδου, 2004).  

   

3.3.3.2. Σο εξουαλικό Περιεχόμενο ςτα Κινούμενα χϋδια 

Θ φπαρξθ ςεξουαλικοφ περιεχομζνου είναι ζνα από τα πιο ανεπικφμθτα ςυςτατικά 

ςτοιχεία που μποροφν να παρουςιαςτοφν ςε ζνα ςόου κινουμζνων ςχεδίων. Στισ 

μζρεσ μασ, ςτο «όνομα» του χιοφμορ και τθσ δράςθσ, το περιεχόμενο των 

κινουμζνων ςχεδίων τείνει να περιλαμβάνει ελκυςτικό ςεξουαλικό περιεχόμενο. 

Αυτό καταγράωει ςτο μυαλό ενόσ παιδιοφ επιδράςεισ περιςςότερεσ και 

μεγαλφτερεσ απ’ όςεσ κα κατζγραωαν τα πλεονεκτιματα τθσ «τοποκζτθςθσ» ενόσ 

χαμόγελου ςτο πρόςωπο του ιρωα. Θ ςεξουαλικι «κωμωδία» τθσ «αποπλάνθςθσ» 

και τθσ «παρενόχλθςθσ» -όπωσ τθν αποκαλεί θ Τhanuja Sandeepani Wijethilaka 

(2020)- αποτελεί δομικό και ςυςτατικό ςτοιχείο του ςφγχρονου χιοφμορ των 

κινουμζνων ςχεδίων και οι δθμιουργοί τουσ ςυγκεντρϊνονται ςτθν ανκρϊπινθ 

ανατομία, προκειμζνου να καταςτιςουν αυτό το προϊόν μοναδικό, να βελτιϊςουν 

τθν ποιότθτα τθσ κωμωδίασ του ι για να επιδείξουν δράςθ. Αυτό, όμωσ, το 

ςεξουαλικό περιεχόμενο τείνει να αποτυπϊνει μζςα ςτα νεαρά μυαλά των βρεωϊν 

τθν ανατομία του αντίκετου ωφλου (Wijethilaka, 2020).  

 

3.3.3.3. Σα τερεότυπα ςτα Κινούμενα χϋδια 

Μιλϊντασ για ςτερεότυπα ςτα κινοφμενα ςχζδια, ςτθν πραγματικότθτα, εννοοφμε 

τθν παρουςίαςθ του κόςμου και των πραγμάτων, όχι ζτςι όπωσ πράγματι 

υωίςτανται, αλλά ζτςι όπωσ θ κυρίαρχθ ιδεολογία κζλει να τα παρουςιάςει και να 

τα μεταδϊςει. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα, ςφμωωνα με τουσ Σταςινό (1988), 

Liebert & Poylos (1976), αποτελοφν τα ςτερεότυπα όπου κζλουν τουσ λευκοφσ 

άντρεσ να θγοφνται των άλλων ι τουσ ελεφκερουσ και ανεξάρτθτουσ νζουσ τθσ 

μεςαιοαςτικισ τάξθσ να επιδεικνφουν επικετικότθτα, οργι και ανταγωνιςτικό 

πνεφμα. Το πρόβλθμα, όμωσ, δεν ζγκειται τόςο ςτθν φπαρξθ ςτερεοτφπων ςτα 

κινοφμενα ςχζδια, όςο ςτθν ζμωυτθ τάςθ των παιδιϊν να μιμοφνται τουσ 

χαρακτιρεσ των κινουμζνων ςχεδίων. Ειδικότερα, τα παιδιά, ταυτιηόμενα με τουσ 

ιρωεσ των κινουμζνων ςχεδίων και καυμάηοντάσ τουσ, ςυνθκίηουν να μιμοφνται τθ 

ςυμπεριωορά τουσ, κεωρϊντασ, παράλλθλα, πωσ οτιδιποτε προβάλλεται διαμζςου 

τθσ οκόνθσ, αποτελεί, ταυτόχρονα, και κοινωνικό «κανόνα», ιςχφοντασ και ςτθν 

πραγματικότθτα. Με άλλα λόγια, οι ςτερεοτυπικοί χαρακτιρεσ αντιμετωπίηονται 

από το μικρό παιδί ςαν «μικρογραωία» τθσ δικισ του κοινωνίασ και άρα, 
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ακολουκείται θ λογικι ςφμωωνα με τθν οποία, ό,τι ιςχφει μζςα ςτο κινοφμενο 

ςχζδιο, πρζπει να ιςχφει και ςτθν πραγματικότθτα. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα, 

ςφμωωνα με τον Σταςινό (1988), αποτελεί θ περίπτωςθ των υπάκουων θρϊων που 

ςυμμορωϊνονται ςτουσ κοινωνικοφσ κανόνεσ, οι οποίοι, όμωσ, τείνουν να 

αντιμετωπίηονται ςαν δειλοί, ξενζρωτοι, χαμθλϊν τόνων και απομονωμζνοι από 

τουσ άλλουσ κινθματογραωικοφσ χαρακτιρεσ, ςε αντίκεςθ με τουσ ανυπάκουουσ, 

δθμοωιλείσ και γοθτευτικοφσ ιρωεσ που τείνουν να ενεργοφν με βίαιο κι επικετικό 

τρόπο, αλλά, παράλλθλα, κακίςτανται επικυμθτοί και ελκυςτικοί από τουσ άλλουσ 

χαρακτιρεσ. Δεδομζνου αυτοφ, λοιπόν, λογικό κακίςταται και τα μικρά παιδιά να 

κζλουν να μοιάςουν περιςςότερο ςτθ δεφτερθ κατθγορία θρϊων, οπότε και να 

επιδιϊκουν τθ δικι τουσ ανάρμοςτθ ςυμπεριωορά, επειδι κεωροφν πωσ μόνο ζτςι 

κα καταςτοφν κοινωνικά αποδεκτοί από τουσ ςυνομθλίκουσ τουσ (Ρεντηερίδου, 

2004).     

 

3.3.3.4. Παρϊγοντεσ Ενύςχυςησ τησ Αρνητικόσ Επύδραςησ των 

Κινουμϋνων χεδύων 

Οι παράγοντεσ τθσ βίασ, του ςεξουαλικοφ περιεχομζνου και τθσ ενςωμάτωςθσ 

ςτερεοτφπων ςτα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν «εςωτερικοφσ», κα λζγαμε, 

παράγοντεσ που αωοροφν ςτθν καταςκευι και το περιεχόμενο των κινουμζνων 

ςχεδίων. Ραρ’ όλ’ αυτά, υωίςτανται και οριςμζνοι «εξωτερικοί» παράγοντεσ που 

δφνανται να ενιςχφςουν τθν αρνθτικι επίδραςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα 

παιδιά και τουσ οποίουσ, ςφμωωνα με τθν Ρεντηερίδου (2004) αποτελοφν θ 

«τθλεοπτικι παραγωγι», ο «χρόνοσ παρακολοφκθςθσ», οι «τθλεοπτικζσ ςυνικειεσ» 

και θ «προςωπικότθτα» του παιδιοφ. 

 

Ξεκινϊντασ με τον παράγοντα τθσ τθλεοπτικισ παραγωγισ, δεδομζνου του ότι θ 

παραγωγι 52 μιςάωρων επειςοδίων επιωζρει εκατό ωορζσ μεγαλφτερο κόςτοσ, 

ςυγκριτικά με το κόςτοσ ενόσ εικονογραωθμζνου βιβλίου, κατανοοφμε πωσ θ 

παροχι ενόσ ποιοτικοφ περιεχομζνου ςτα κινοφμενα ςχζδια είναι το τελευταίο 

πράγμα που κα μποροφςε ν’ απαςχολιςει τουσ παραγωγοφσ. Στθν πραγματικότθτα, 

ςτόχοσ των παραγωγϊν είναι θ απόκτθςθ κεωαλαίων, μεγαλφτερων από αυτϊν που 

επενδφκθκαν για τθ δθμιουργία των κινουμζνων ςχεδίων. Ωσ εκ τοφτου, το 

καλλιτεχνικό και δθμιουργικό κομμάτι των κινουμζνων ςχεδίων δεν αποτελεί τον 

κφριο ςκοπό, αλλά ζνα μζςο επίτευξθσ του πραγματικοφ ςκοποφ, ο οποίοσ δε 

ςχετίηεται με τίποτε περιςςότερο, παρά μόνο με τθν απόκτθςθ κζρδουσ. Για να 

μπορζςει, όμωσ, ο παραγωγόσ να αποκτιςει υψθλά κζρδθ, απαραίτθτθ 

προχπόκεςθ κακίςταται θ υψθλι ακροαματικότθτα του κινουμζνου ςχεδίου. Με τθ 

ςειρά τθσ, θ υψθλι ακροαματικότθτα, ςφμωωνα με τουσ Lastrego & Testa (1991), 

προχποκζτει το μεγάλο ενδιαωζρον από τθ μεριά των παιδιϊν, το οποίο, ωυςικά, 

πρζπει να επιτευχκεί με το μικρότερο δυνατό κόςτοσ. Χαρακτθριςτικι είναι θ 
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περίπτωςθ τθσ Λαπωνικισ βιομθχανίασ παραγωγισ κινουμζνων ςχεδίων, θ οποία, 

ςφμωωνα με τθ Δουλκζρθ (1997), παριγαγε κινοφμενα ςχζδια χαμθλοφ κόςτουσ, 

αποκομίηοντασ, όμωσ, τεράςτια κζρδθ (Ρεντηερίδου, 2004). Αντιλαμβανόμαςτε, 

όμωσ, από αυτό πωσ, ςτο βωμό του κζρδουσ, δεν είναι απίκανο να κυςιαςτεί θ 

ποιότθτα που κα ζπρεπε να προχποκζτει ζνα κινοφμενο ςχζδιο που απευκφνεται 

ςε παιδιά και να δϊςει τθ κζςθ τθσ ςε μία εφκολθ και οικονομικι λφςθ, 

ανεξαρτιτωσ τθσ ενδεχόμενθσ επιβλαβοφσ τθσ επίδραςθσ.  

 

Πςον αωορά ςτον δεφτερο «εξωτερικό» παράγοντα, τον χρόνο παρακολοφκθςθσ, 

αυτόσ ςχετίηεται με το πόςεσ ϊρεσ μζςα ςτθν θμζρα αωιερϊνουν τα παιδιά 

μπροςτά από τισ οκόνεσ, παρακολουκϊντασ κινοφμενα ςχζδια. Σε γενικζσ γραμμζσ, 

ζρευνεσ αποδεικνφουν πωσ τα παιδιά αωιερϊνουν πολφ περιςςότερο χρόνο ςτο να 

παρακολουκοφν τθλεόραςθ, ςυγκριτικά με τουσ ενιλικεσ. Βζβαια, ςφμωωνα με τον 

Σταςινό (1988), ςε οριςμζνεσ χϊρεσ, όπωσ ςτθν Λαπωνία, ςθμειϊνεται διαωορά 

ςτον χρόνο παρακολοφκθςθσ μεταξφ των δφο ωφλων, με τα αγόρια να υπερζχουν 

των κοριτςιϊν, παρακολουκϊντασ τθλεόραςθ αιςκθτά περιςςότερεσ ϊρεσ, όμωσ, 

αυτό ςχετίηεται, ωσ επί των πλείςτων, με ηθτιματα κουλτοφρασ και ςυνθκειϊν, 

κακϊσ τα κορίτςια ςυνθκίηουν να καταπιάνονται με δουλειζσ του νοικοκυριοφ, 

οπότε και δεν τουσ μζνει, παρά ελάχιςτοσ χρόνοσ, για να αςχολθκοφν με κάτι 

περιςςότερο. Από τθν άλλθ, ςτθν Ελλάδα, ςφμωωνα με τουσ Καςςωτάκθ (1987) και 

Βαγενά (2002), περίπου το 60-70% των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ τείνει να 

παρακολουκεί τθλεόραςθ, κατά μζςο όρο από 2 ζωσ 5 ϊρεσ θμερθςίωσ, ενϊ 

ζρχεται ς’ επαωι με τουλάχιςτον 11 πράξεισ εγκλθματικοφ χαρακτιρα κάκε μζρα, 

ςυμπεριλαμβανομζνων αιματοχυςιϊν, ξυλοκοπθμάτων, διαρριξεων, δολοωονιϊν 

και γενικότερα, προκλιςεων καταςτροωϊν, με αποτζλεςμα όλα αυτά τα παιδιά να 

κακίςτανται μάρτυρεσ τουλάχιςτον 4000 βίαιων κι επικετικϊν ενεργειϊν ετθςίωσ. 

Φυςικά, ο χρόνοσ παρακολοφκθςθσ εξαρτάται ςε μεγάλο βακμό κι από άλλουσ 

παράγοντεσ, μερικοφσ εκ των οποίων αποτελοφν οι κανόνεσ που υωίςτανται μζςα 

ςε μία οικογζνεια, θ δυνατότθτα μιασ οικογζνειασ να διακζτει ςυςκευζσ ςτο ςπίτι 

τθσ, ςτισ οποίεσ το παιδί αποκτά άμεςθ ι κακόλου πρόςβαςθ, κακϊσ και το πόςα 

από τα μζλθ μιασ οικογζνειασ παρακολουκοφν ςυγχρόνωσ τθλεόραςθ (Ρεντηερίδου, 

2004). Ωσ εκ τοφτου, κατανοοφμε πωσ θ αρνθτικι επίδραςθ των κινουμζνων 

ςχεδίων ςθμειϊνεται ανάλογθ του χρόνου παρακολοφκθςθσ των παιδιϊν κακϊσ, 

όςεσ περιςςότερεσ ϊρεσ παρακολουκοφν τα παιδιά κινοφμενα ςχζδια, τόςο 

περιςςότερο εκτίκενται ςτισ βίαιεσ εικόνεσ και το αποτρόπαιο περιεχόμενο από το 

οποίο, πολλζσ ωορζσ, αποτελοφνται.  

 

Πςον αωορά, τϊρα, ςτον τρίτο «εξωτερικό» παράγοντα, δθλαδι ςτισ τθλεοπτικζσ 

ςυνικειεσ των παιδιϊν, αυτζσ εξαρτϊνται, ςε μεγάλο βακμό, από επιμζρουσ 

παράγοντεσ, χαρακτθριςτικότερο των οποίων αποτελεί θ κοινωνικι προζλευςθ των 

παιδιϊν, για τθν οποία κάνουν λόγο και οι Leifer et al (1974) και Wobel (1974). 
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Ειδικότερα, τϊρα, για τθν κοινωνικι προζλευςθ, ζρευνεσ αποδεικνφουν πωσ τα 

παιδιά των ανϊτερων κοινωνικά τάξεων αωιερϊνουν κατά μιάμιςθ ϊρα θμερθςίωσ 

λιγότερο χρόνο ςτθν παρακολοφκθςθ τθλεόραςθσ, ςυγκριτικά με τα παιδιά των 

κατϊτερων κοινωνικά τάξεων. Κι αυτό διότι οι γονείσ των παιδιϊν που ανικουν ςτα 

ανϊτερα κοινωνικά ςτρϊματα ωαίνεται να κακίςτανται πιο αυςτθροί ωσ προσ το 

χρόνο που τα παιδιά τουσ παρακολουκοφν τθλεόραςθ, οριοκετϊντασ τα ωσ προσ 

αυτό το κομμάτι, ςυγκριτικά με γονείσ παιδιϊν από τα κατϊτερα ςτρϊματα που 

κακίςτανται περιςςότερο ελαςτικοί. Βζβαια, το παραπάνω δεδομζνο αωορά κυρίωσ 

ςε ανεπτυγμζνεσ βιομθχανικά χϊρεσ, με χαρακτθριςτικό παράδειγμα, τθν Λαπωνία. 

Διότι ςτισ χϊρεσ τθσ Ανατολικισ Ευρϊπθσ, ςφμωωνα με τον Robinson, ιςχφει 

ακριβϊσ το αντίκετο, δεδομζνου του ότι το αυξθμζνο πολιτιςμικό επίπεδο εκεί 

προχποκζτει τθ μεγαλφτερθ --κατά το δυνατόν-- παρακολοφκθςθ τθλεόραςθσ, με 

ςκοπό τθν πολιτιςμικι άνοδο (Ρεντηερίδου, 2004).  

 

Τζλοσ, όςον αωορά ςτον τζταρτο «εξωτερικό» παράγοντα, δθλαδι τθν 

προςωπικότθτα του παιδιοφ, ςφμωωνα με τουσ Schramm et al (1961), Greenberg 

(1972) και Σταςινό (1988), τα ευαίςκθτα και αναςωαλι παιδιά, κακϊσ και τα παιδιά 

που ςυγκροφονται ςυχνά με τουσ γονείσ τουσ, ι και με τα άλλα παιδιά τθσ θλικίασ 

τουσ, τείνουν να κακθλϊνονται μπροςτά από τθν οκόνθ για περιςςότερθ ϊρα και 

ςε ςυχνότερθ βάςθ, ςυγκριτικά με τα παιδιά που κακίςτανται περιςςότερο 

δυναμικά και ανεξάρτθτα. Κι ο λόγοσ για τον οποίο ςυμβαίνει αυτό είναι επειδι, 

ςφμωωνα με τουσ Atkin et al (1971-1972), γι’ αυτά τα παιδιά, θ τθλεόραςθ αποτελεί 

κάτι ςαν «κρθςωφγετο», ζνα είδοσ προςταςίασ και ηεςταςιάσ, προκειμζνου να 

«ξεωφγουν» από τθ δυςαρζςκεια και τα άςχθμα ςυναιςκιματα που τουσ προξενεί 

το περιβάλλον τουσ.       

 

Συνοψίηοντασ τα παραπάνω, καταλιγουμε ςτο ςυμπζραςμα πωσ τρεισ είναι οι 

βαςικοί παράγοντεσ που κακορίηουν τον βακμό επίδραςθσ των κινουμζνων ςχεδίων 

ςτα παιδιά. Ειδικότερα, ςφμωωνα με τον Σταςινό (1988), τουσ παράγοντεσ αυτοφσ 

αποτελοφν ο τρόποσ με τον οποίο οι γονείσ κατευκφνουν και επιβλζπουν τα παιδιά 

τουσ όςθ ϊρα εκείνα παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια ςτθν τθλεόραςθ, θ 

δυνατότθτα των παιδιϊν να ςυνδζςουν τα γεγονότα και τισ καταςτάςεισ που 

διαδραματίηονται ς’ ζνα κινοφμενο ςχζδιο με τα δικά τουσ προςωπικά βιϊματα και 

εμπειρίεσ, κακϊσ και τα ίδια τα βιϊματα που ζχουν αποκτιςει τα παιδιά ςτο 

ςφνολό τουσ, τόςο από τθν οικογζνεια, όςο και από το ςχολείο τουσ.   

3.3.4. Οι Θετικϋσ Επιδρϊςεισ των Κινουμϋνων χεδύων 

Θ αλικεια είναι πωσ τα κινοφμενα ςχζδια μποροφν πράγματι να ζχουν κετικι 

κοινωνικι επίδραςθ πάνω ςτα παιδιά. Ειδικότερα, μποροφν να λειτουργιςουν ςαν 

ζνα ςθμαντικό κοινωνικοποιθτικό, εκπαιδευτικό, διδακτικό, αλλά και παιδαγωγικό 

εργαλείο. Μποροφν να βοθκιςουν τα παιδιά να διευρφνουν και να επεκτείνουν τθν 
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κατανόθςι τουσ για τον κόςμο ςτον οποίο ηουν. Τουσ δίνουν τθ δυνατότθτα και τθν 

ευκαιρία να μάκουν για τισ αξίεσ του ζκνουσ και τθσ κουλτοφρασ ςτθν οποία ηουν, 

κακϊσ και για τον πολιτιςμό άλλων χωρϊν και παιδιϊν. Επίςθσ, αρκετοί γονείσ 

ζχουν χρθςιμοποιιςει τα κινοφμενα ςχζδια ςαν «babysitters». Τα ζχουν ακόμα 

χρθςιμοποιιςει, προκειμζνου να παρζχουν ψυχαγωγία και χαλάρωςθ ςτα παιδιά 

τουσ. Τζλοσ, τα κινοφμενα ςχζδια βοθκοφν τα παιδιά να κατευνάςουν, να 

απαλφνουν και να καταπραψνουν τθν ζνταςθ, το άγχοσ και το ςτρεσ τουσ 

(Wijethilaka, 2020).  

 

Κι αυτό ιςχφει κακϊσ οι επιτυχθμζνοι δθμιουργοί κινουμζνων ςχεδίων βαςίηονται 

ςε τρία εργαλεία-κλειδιά, προκειμζνου να καταςτιςουν τθν επίδραςι τουσ 

επιτυχθμζνθ. Κι αυτά τα εργαλεία αποτελοφν θ προςωπικι αποωαςιςτικότθτα, 

βεβαιότθτα και ςιγουριά, το χιοφμορ και θ κοινωνικι ςυνείδθςθ. Τα κινοφμενα 

ςχζδια αποτελοφν ιςχυρά εργαλεία επικοινωνίασ που αςκοφν επιρροι, το ίδιο και θ 

ικανότθτά τουσ να μεταδίδουν αξίεσ και αντιλιψεισ ςτο μυαλό των παιδιϊν και των 

λοιπόν κεατϊν. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα αποτελεί θ εκπαιδευτικι ςειρά 

κινουμζνων ςχεδίων με μαριονζτεσ «Sesame Street», θ οποία εκτόξευςε τθν 

καμπάνια και τθν εκςτρατεία τθσ. Μάλιςτα, ςφμωωνα με τον Shailesh Rai (2016), 

από τθ ςτιγμι που τα παιδιά ξεκινοφν να παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια, το 81% 

των παιδιϊν τείνουν να ενδιαωζρονται για δθμιουργικά κζματα, ενϊ το 73% γίνεται 

ευαίςκθτο με τουσ άλλουσ. Από τθν άλλθ, ζνα κετικό κινοφμενο ςχζδιο κα 

μποροφςε να διδάξει ζνα παιδί. Ειδικότερα, ςφμωωνα με τον Liangzhong Ying 

(2010), ζνα ποιοτικό κινοφμενο ςχζδιο μπορεί να διδάξει ςτο παιδί πϊσ να 

κοντρολάρει, να ελζγχει και να ρυκμίηει τθν ευερεκιςτότθτα, τα νεφρα, τον κυμό και 

τθν οξυκυμία του, να υπακοφει ςτουσ κανόνεσ και να ακοφει τουσ μεγαλφτερουσ, να 

μιλάει και να ςυμπεριωζρεται ευγενικά ςτουσ άλλουσ, να βοθκάει τουσ 

ανιμπορουσ, να διαχειρίηεται τισ ςυγκροφςεισ με ειρθνικό τρόπο, κακϊσ και να 

οργανϊνεται με ςυλλογικό τρόπο. Επίςθσ, ςφμωωνα με τον Osofsky (1998), υπάρχει 

μία διαδικαςία μάκθςθσ, θ οποία εκτελείται με τθν παρακολοφκθςθ κινουμζνων 

ςχεδίων.  

 

Λαμβάνοντασ υπόψθ τθν εμπειρία ηωισ, ζνα «καλοχτιςμζνο», καλοωτιαγμζνο, 

λεπτοδουλεμζνο και ποιοτικό κωμικό, χιουμοριςτικό και «καρτουνίςτικο» 

περιςτατικό μπορεί να διδάξει ςε ζνα παιδί πϊσ να είναι καλόσ άνκρωποσ κακϊσ 

και πϊσ να τςεκάρει, να ελζγχει, να επαλθκεφει και να επιλφει ζνα πρόβλθμα με 

επιςτθμονικό τρόπο. Επίςθσ, ςφμωωνα με τον Bjorkqvist (1985), τζτοιου είδουσ 

κινοφμενα ςχζδια δείχνουν ςτο παιδί τουσ κινδφνουσ του περιβάλλοντοσ χϊρου, 

όπωσ είναι ο θλεκτριςμόσ, το θλεκτρικό ρεφμα και θ θλεκτροπλθξία, τα ατυχιματα 

ςτο δρόμο, τα δυςτυχιματα, οι υπθρεςίεσ πυρόσ και ωωτιάσ κακϊσ και το πϊσ κα 

ζπρεπε να πράττει και να ενεργεί κανείσ κατά τθ διάρκεια ενόσ τραυματιςμοφ. 

Λδιαίτερα για τισ παραπάνω περιπτϊςεισ, μπορεί να γίνει αξιοποίθςθ των 
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κινουμζνων ςχεδίων τριϊν διαςτάςεων, τα οποία αποτελοφν ζναν ςυνδυαςμό 

κινουμζνων ςχεδίων και πραγματικϊν όντων, προκειμζνου τα παιδιά να ςυνδζςουν 

τισ παραπάνω κετικζσ ςυμπεριωορζσ με τθν πραγματικι ηωι. Επίςθσ, τα παιδιά που 

ενδιαωζρονται για τα κινοφμενα ςχζδια, μποροφν να τα χρθςιμοποιιςουν, 

προκειμζνου να βελτιϊςουν τισ επικοινωνιακζσ τουσ ικανότθτεσ και δεξιότθτεσ. Κι 

αυτό είναι κάτι που αποδείχκθκε και από τον Syed Hassan Raza, ο οποίοσ 

χρθςιμοποίθςε τα κινοφμενα ςχζδια ςαν δθμιουργικό εργαλείο. Επιπλζον, 

ςφμωωνα με τον Sawasan Nusir (2012), ιδιαίτερα όταν χρθςιμοποιοφνται 

χαρακτιρεσ κινουμζνων ςχεδίων, μπορεί αυτό να καταςτεί αποτελεςματικό ςτο να 

ςτραωεί θ προςοχι των μακθτϊν ςε οριςμζνεσ μακθματικζσ ικανότθτεσ. Εκτόσ 

αυτϊν, βζβαια, ςφμωωνα με τον Kraak (2015), το United State White House Tasic 

Force και ο IOM (2006) υποςτιριξαν ότι τα κινοφμενα ςχζδια μποροφν να 

χρθςιμοποιθκοφν για να προάγουν αωενόσ μία υγιεινι δίαιτα προκειμζνου να 

προλθωκεί και να αποωευχκεί θ παχυςαρκία, κι αωετζρου υγιεινζσ ςυνικειεσ για τθ 

ηωι, προκειμζνου να ενκαρρυνκοφν τα μικρά παιδιά να υιοκετιςουν ζνα πιο 

δυναμικό και κρεπτικό τρόπο ηωισ, προβάλλοντασ τα οωζλθ των ωροφτων και των 

λαχανικϊν ςτο κακθμερινό τουσ διαιτολόγιο. Ειδικότερα, τα κινοφμενα ςχζδια που 

ςχεδιάςτθκαν ςτθ Βρετανία, προκειμζνου να ενκαρρφνουν τα παιδιά να τρϊνε 

περιςςότερα λαχανικά και ωροφτα, αποτζλεςαν το επίκεντρο του τμιματοσ υγείασ 

τθσ καινοφριασ καμπάνιασ. Μάλιςτα, πειράματα ζχουν αποκαλφψει πωσ τα εν λόγω 

κινοφμενα ςχζδια ζχουν αυξιςει δραματικά τθν κατανάλωςθ ωροφτων και 

λαχανικϊν από τα παιδιά.   

 

Κλείνοντασ, ςφμωωνα με τθν Ρεντηερίδου (2004), τα κινοφμενα ςχζδια διακζτουν τθ 

δυνατότθτα να διαπαιδαγωγιςουν τα παιδιά, παρζχοντάσ τουσ μία πλθκϊρα 

οπτικϊν ερεκιςμάτων, τα οποία γίνονται αντιλθπτά ακόμθ και από τισ βρεωικζσ 

θλικίεσ, ςτισ οποίεσ τα παιδιά-βρζωθ, όπωσ υποςτθρίηουν και οι Ράντηου, 

Κοντοποφλου, Κωςτελζνου, Ναυρίδθσ, Κατςουγιάννθ & Δθμθτρακόπουλοσ (1988),  

εςτιάηουν με μεγαλφτερθ ευκολία ςτα ερεκίςματα οπτικοφ, παρά ακουςτικοφ 

χαρακτιρα. Ακόμα, λαμβάνοντασ υπόψθ τα λεγόμενα τθσ Κουτςουβάνου (1991), 

καταλιγουμε ςτο ςυμπζραςμα ότι τα κινοφμενα ςχζδια παρζχουν ςτα παιδιά μία 

γκάμα από καινοφριεσ και χριςιμεσ πλθροωορίεσ και ερεκίςματα, διευρφνοντασ 

τουσ ορίηοντζσ τουσ, αλλά και ενιςχφοντασ τισ εμπειρίεσ τουσ, ςυμβάλλοντασ, 

παράλλθλα, ςτθν ανάπτυξι τουσ ςε νοθτικό επίπεδο. Επιπλζον, ςφμωωνα με τουσ 

Ball & Bogatz (1970), θ παρακολοφκθςθ κινουμζνων ςχεδίων που επιδιϊκουν τθ 

μετάδοςθ κετικϊν αξιϊν, κακιςτοφν τα παιδιά περιςςότερο ικανά ςτον τομζα τθσ 

ςυνεργατικότθτασ και τθσ προςπάκειάσ τουσ να εξυπθρετιςουν τουσ ανκρϊπουσ 

γφρω τουσ, είτε αυτοί προζρχονται από το οικογενειακό, είτε από το ευρφτερο 

κοινωνικό περιβάλλον τουσ.       
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3.4. Κινούμενα χϋδια και Θεωρύεσ Μϊθηςησ 

Θ ςθμαντικι επιρροι και θ κακοριςτικι επίδραςθ που αςκοφν τα κινοφμενα ςχζδια 

ςτθν ψυχοςυναιςκθματικι και ψυχοκοινωνικι ανάπτυξθ του παιδιοφ 

αποδεικνφεται, ςε μεγάλο βακμό, μζςα από ζρευνεσ, οι οποίεσ ςτθρίηονται ςε μία 

γκάμα κεωριϊν, οι οποίεσ προζρχονται τόςο από τον κλάδο τθσ ψυχολογίασ, όςο 

και από τον κλάδο τθσ μελζτθσ των ΜΜΕ. Ειδικότερα, αυτζσ οι κεωρίεσ παρζχουν 

ςτουσ ερευνθτζσ μία κεωρθτικι βάςθ, προκειμζνου να μπορζςουν να ερευνιςουν 

και να διαπιςτϊςουν τισ παρατθριςιμεσ και αιςκθτζσ επιδράςεισ των κινουμζνων 

ςχεδίων ςτα παιδιά. Και δεδομζνθσ αωενόσ τθσ προςχολικισ, κι αωετζρου τθσ 

ςχολικισ θλικίασ ςτθν οποία βρίςκονται τα παιδιά που ςυμμετζχουν ςτισ εν λόγω 

ζρευνεσ, οι κεωρίεσ που ταιριάηουν να αντανακλοφν τθ βάςθ του πλαιςίου τουσ, 

από ψυχολογικισ πλευράσ, αποτελοφν οι Κεωρίεσ του Ρρϊιμου και Μζςου 

Ραιδικοφ Θλικιακοφ Σταδίου Ανάπτυξθσ, θ Κεωρία τθσ Κοινωνικισ Μάκθςθσ, θ 

Κοινωνιο-Γνωςτικι Κεωρία, θ Γνωςτικι Κεωρία, θ Κεωρία τθσ Θκικισ Ανάπτυξθσ, 

κακϊσ και θ Κεωρία τθσ Αποτελεςματικισ Μάκθςθσ (Wijethilaka, 2020).  

 

Από τθν άλλθ, πρόςωατεσ μελζτεσ δείχνουν ότι υπάρχει μία πιο περίπλοκθ 

αλλθλεπίδραςθ ανάμεςα ςτα ΜΜΕ και τθν κοινωνία απ’ όςο πιςτευόταν 

παλιότερα. Ειδικότερα, και ςφμωωνα με τον Shanahan (1999), τα ΜΜΕ παράγουν 

ζνα ςχιμα, ζνα ςφςτθμα και μία ςτρατθγικι από ςχζςεισ και επιρροζσ με το άτομο, 

οι οποίεσ το βάηουν ςε μία διαδικαςία ανάλυςθσ αωενόσ τθσ πλθροωορίασ που του 

παρζχεται, κι αωετζρου τθσ πλθροωορίασ που δεν του παρζχεται. Το άτομο, λοιπόν, 

αναλφοντασ εναλλάξ τισ πλθροωορίεσ αυτζσ, οδθγείται ςτο να διαβάςει το κείμενο 

με τζτοιο τρόπο, ϊςτε να το ςυνδζςει με πολιτιςμικζσ επιρροζσ, οι οποίεσ γίνονται 

εγχειριςιμεσ δια μζςου των ΜΜΕ. Ωσ εκ τοφτου, από τθ ςτιγμι που τα κινοφμενα 

ςχζδια ςυςχετίηονται άμεςα με τα ΜΜΕ και τθν επίδραςθ αυτϊν, οι ζρευνεσ που 

εςτιάηουν ςτθν επιρροι των κινουμζνων ςχεδίων ςτο παιδί δεν μποροφν να 

αγνοιςουν τθ ςυμπερίλθψθ των κεωριϊν που ςχετίηονται με τισ επιδράςεισ των 

ΜΜΕ, αωενόσ ςτο αναπτυξιακό ςτάδιο τθσ πρϊιμθσ και μζςθσ παιδικισ θλικίασ, κι 

αωετζρου ςτθν κοινωνία γενικότερα. Ειδικότερα, οι κεωρίεσ αυτζσ τθσ επίδραςθσ 

των ΜΜΕ, που μποροφν να λειτουργιςουν ςαν ςυνδυαςτικοί δείκτεσ με τισ κεωρίεσ 

ανάπτυξθσ και του παιδιοφ, αποτελοφν, ςφμωωνα με τον Shanahan (1999), θ 

Κεωρία τθσ Καλλιζργειασ, θ Κεωρία των Ατομικϊν Διαωορϊν, θ Κεωρία 

Ρροςζγγιςθσ των Χριςεων τθσ Βαρφτθτασ και θ Κεωρία Ανάλυςθσ τθσ Αντίδραςθσ 

και τθσ Ανταπόκριςθσ (Wijethilaka, 2020).   

 

3.5. υμπερϊςματα 

Λαμβάνοντασ υπόψθ τα δεδομζνα που παρουςιάςτθκαν παραπάνω, δεν είναι 

δφςκολο ν’ αντιλθωκοφμε τθν τεράςτια επίδραςθ που αςκοφν τα κινοφμενα ςχζδια 

ςτα παιδιά. Βζβαια, όπωσ τονίηει και θ Wijethilaka (2020),   οι περιςςότεροι γονείσ 
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δεν είναι γνϊςτεσ τθσ επίδραςθσ αυτισ και, ςτθν πραγματικότθτα, θ διαωορά που 

προκφπτει ςτα επίπεδα βίασ των παιδιϊν τουσ, τουσ πιάνει απροετοίμαςτουσ. 

Ειδικότερα, όπωσ είναι λογικό, τα παιδιά, λόγω θλικίασ, δεν μποροφν ακόμθ να 

διαχωρίςουν το ωανταςτικό από το πραγματικό. Ωσ εκ τοφτου, δεν είναι ςε κζςθ 

αντιλθωκοφν ότι, ενϊ ςτα κινοφμενα ςχζδια μποροφν να ςυμβοφν τα πάντα, αυτό 

δεν ιςχφει με τθν πραγματικι ηωι. Αποτζλεςμα αυτοφ, είναι τα ίδια να εμπλζκονται 

και να οδθγοφνται ςε δυςλειτουργικζσ ςυμπεριωορζσ. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα 

αποτελοφν οι ίδιοι οι χαρακτιρεσ των κινουμζνων ςχεδίων, οι οποίοι μεταδίδουν 

ςτα παιδιά μθ ρεαλιςτικά μθνφματα. Ζτςι, τα παιδιά, βλζποντασ τουσ χαρακτιρεσ 

των κινουμζνων ςχεδίων να ςυμπεριωζρονται βίαια ο ζνασ ςτον άλλον, αρχίηουν 

και πιςτεφουν πωσ, και ςτθν πραγματικι ηωι, αν χτυπιςεισ ι τραυματίςεισ κάποιον, 

δεν κα κζςεισ τθ ηωι του ςε κίνδυνο. Φυςικά, όπωσ αποδείχκθκε και παραπάνω, τα 

κινοφμενα ςχζδια, εκτόσ από αρνθτικι, μποροφν να διακζτουν και κετικι επίδραςθ. 

Ειδικότερα, μποροφμε να ποφμε πωσ θ παρακολοφκθςθ κινουμζνων ςχεδίων είναι 

αςτεία και κάνει τα παιδιά να νιϊκουν χαροφμενα (Wijethilaka, 2020). Δεδομζνων, 

λοιπόν, των παραπάνω, το τελικό ςυμπζραςμα ςτο οποίο κα μποροφςαμε να 

καταλιξουμε για τα κινοφμενα ςχζδια είναι πωσ αυτά, ςε καμία περίπτωςθ, δεν 

είναι από τθ ωφςθ τουσ «καλά» ι «κακά». Το αν ζνα κινοφμενο ςχζδιο καταςτεί 

επιβλαβζσ ι ωωζλιμο, δυςλειτουργικό ι ποιοτικό, «απαγορευτικό» ι «επιτρεπτό», 

αυτό εξαρτάται από τουσ ςκοποφσ των δθμιουργϊν του και τα μζςα που ζχουν 

χρθςιμοποιιςει για τθ δθμιουργία του.   

 

3.6. υμβουλϋσ και Προτϊςεισ 

Δεδομζνων των παραπάνω, πρζπει να παραδεχτοφμε πωσ αποτελεί επιτακτικι 

αναγκαιότθτα οι γονείσ να κάνουν μία ςυνειδθτι προςπάκεια να επιβλζπουν, να 

εποπτεφουν και να παρακολουκοφν τα κινοφμενα ςχζδια, ϊςτε να βεβαιϊνονται 

για τθν καταλλθλότθτα που αυτά διακζτουν για το θλικιακό επίπεδο των παιδιϊν 

τουσ. Επίςθσ, θ Wijethilaka (2020) υποςτθρίηει πωσ τα παιδιά δε χρειάηεται να 

περνοφν πάντοτε καλά και να διαςκεδάηουν. Τα ΜΜΕ πρζπει ν’ αναλάβουν τθν 

ευκφνθ να μεταδίδουν ποιοτικά κινοφμενα ςχζδια, τα οποία δε κα βαςίηονται ςε 

εμπορεφςιμεσ αποωάςεισ. Στο πλαίςιο αυτό, λοιπόν, θ Wijethilaka (2020) παρζχει 

μία ςειρά από ςυμβουλζσ και προτάςεισ, τόςο προσ τουσ γονείσ, όςο και προσ τουσ 

επαγγελματίεσ που δραςτθριοποιοφνται ςτα ΜΜΕ. Ειδικότερα: 

 

Πςον αωορά ςτουσ γονείσ, θ Wijethilaka (2020) τουσ προτρζπει να αναπτφξουν 

κατευκυντιριεσ γραμμζσ, ςχετικά με το πόςα κινοφμενα ςχζδια μπορεί να βλζπει 

ζνα παιδί, υποςτθρίηοντασ πωσ «όςο το λιγότερο, τόςο το καλφτερο». Μάλιςτα, 

τουσ προτρζπει να κρατιςουν τθν τθλεόραςθ ζξω από το δωμάτιο του παιδιοφ, 

προτείνοντασ το «ςαλόνι» ςαν τθν «ιδανικι» τοποκεςία, προκειμζνου να 

πραγματοποιείται καλφτεροσ ζλεγχοσ από τουσ ίδιουσ ωσ προσ τα προγράμματα 
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που παρακολουκεί το παιδί. Οι γονείσ επίςθσ χρειάηεται να λάβουν υπόψθ τουσ 

πωσ δεν είναι όλα τα κινοφμενα ςχζδια επιβλαβι, οπότε και να μθν τα αποκλείουν 

από τθν κακθμερινότθτα των παιδιϊν τουσ. Ραρόλ’ αυτά, οωείλουν να μθν αγνοοφν 

και να μθν παραβλζπουν το κρυωό νόθμα που υωίςταται ςτα κινοφμενα ςχζδια, 

ιδίωσ όςον αωορά ςτο κομμάτι τθσ ςεξουαλικότθτασ. Δεν πρζπει να ξεχνοφν πωσ 

πολλά κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν ζνα είδοσ «οργανιςμοφ», δια μζςου του οποίου 

θ κοινωνία μεγαλϊνει τα παιδιά και μεταδίδει ςυγκεκριμζνεσ «αξίεσ». Σθμαντικό 

επίςθσ κακίςταται οι γονείσ να είναι εκείνοι που κ’ αποτελζςουν πρϊτοι το ςωςτό 

πρότυπο. Ειδικότερα, παρόλθ τθν κοφραςθ που μπορεί να αιςκάνονται, γυρίηοντασ 

από τθ δουλειά τουσ, το να κάκονται με τισ ϊρεσ μπροςτά από τθν τθλεόραςθ, 

κακιςτϊντασ τθν ςαν το κφριο μζςο ψυχαγωγίασ τουσ, δεν είναι και ό,τι καλφτερο 

για τα παιδιά. Αντίκετα, εναλλακτικζσ δραςτθριότθτεσ, όπωσ το περπάτθμα, το 

ποδιλατο, θ ηωγραωικι, θ εναςχόλθςθ με κάποιο μουςικό όργανο, θ ςυηιτθςθ και 

το παιχνίδι κα μποροφςαν να δείξουν ςτο παιδί μία πλθκϊρα από διαωορετικοφσ 

τρόπουσ διαςκζδαςθσ και χαλάρωςθσ, πζραν τθσ πολφωρθσ παρακολοφκθςθσ 

τθλεόραςθσ. Ακόμα, όμωσ, κι όταν τα παιδιά παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια 

ςτθν τθλεόραςθ, οι γονείσ είναι ςθμαντικό να τα βοθκοφν να καταλαβαίνουν και να 

εκτιμοφν το περιεχόμενό τουσ. Χρειάηεται, επίςθσ, όπωσ είναι λογικό, να 

υποςτθρίηουν παιδικά προγράμματα υψθλισ ποιότθτασ και να αωαιροφν τα 

ακατάλλθλα κινοφμενα ςχζδια από τον τθλεοπτικό τουσ ςτακμό. Ουςιαςτικά, οι 

γονείσ οωείλουν να αντιμάχονται τθν ενςωμάτωςθ τθσ βίασ και του «πονθροφ» 

ςεξουαλιςμοφ, επιτρζποντασ ςτα παιδιά τουσ να απολαφςουν το νεαρό τθσ θλικίασ 

τουσ.  

 

Από τθν άλλθ, όςον αωορά ςτουσ επαγγελματίεσ που δραςτθριοποιοφνται ςτα 

ΜΜΕ, θ Wijethilaka (2020) ενκαρρφνει τθν ανάπτυξθ και τθν προβολι «ςπιτικϊν» 

και «ντόπιων» --όπωσ τα χαρακτθρίηει-- κινουμζνων ςχεδίων, τα οποία να 

διακζτουν τοπικοφσ ςυμβολιςμοφσ, ςχεδιαςμζνουσ με τζτοιο τρόπο, ϊςτε να 

ςχετίηονται με τον κόςμο, τισ «ςυνκικεσ» και το «γενικό πλαίςιο» των παιδιϊν. 

Επιπλζον, τα ΜΜΕ οωείλουν να επιδεικνφουν περιςςότερθ και μεγαλφτερθ 

ανθςυχία για το είδοσ των κινουμζνων ςχεδίων που μεταδίδουν ςτα παιδιά, 

δείχνοντασ υπευκυνότθτα, όςον αωορά ςτα μθνφματα που περιλαμβάνουν. Και γι’ 

αυτόν ακριβϊσ τον λόγο τα Υπουργεία Ρλθροωοριϊν και Επικοινωνιϊν πρζπει ν’ 

αξιολογοφν το περιεχόμενο των κινουμζνων ςχεδίων, προτοφ αυτά παρουςιαςτοφν 

ςτουσ τοπικοφσ τθλεοπτικοφσ ςτακμοφσ, παρζχοντασ εκ των προτζρων άδεια ςε μία 

ςυμβουλευτικι επιτροπι, κακϊσ ςτα κινοφμενα ςχζδια που μεταδίδονται ςτουσ 

τοπικοφσ τθλεοπτικοφσ ςτακμοφσ δεν υωίςτανται πολιτικζσ και τακτικζσ που να 

ρυκμίηουν και να ελζγχουν το περιεχόμενό τουσ. Με άλλα λόγια, επιτακτικι 

αναγκαιότθτα αποτελεί θ ανάπτυξθ ενόσ νόμιμου πλαιςίου, το οποίο να ταξινομεί 

και να κατθγοριοποιεί τα κινοφμενα ςχζδια.       
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 4Ο: ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΗ ΑΞΙΟΠΟΙΗΗ ΣΨΝ 

ΚΙΝΟΤΜΕΝΨΝ ΦΕΔΙΨΝ 
Ζχοντασ επεξεργαςτεί ςτο αμζςωσ προθγοφμενο κεωάλαιο τθ ςπουδαιότθτα και τον 

κακοριςτικό ρόλο που δφνανται να διαδραματίςουν τα κινοφμενα ςχζδια ςτθν 

προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, κατανοοφμε 

τθ χρθςιμότθτα που κα ςθμείωνε θ ζνταξθ και θ ενςωμάτωςι τουσ ςτο πλαίςιο τθσ 

εκπαίδευςθσ και ιδιαίτερα τθσ προςχολικισ. Ειδικότερα, δεδομζνου του ότι θ 

ενδυνάμωςθ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ του παιδιοφ αποτελεί 

απϊτερο ςκοπό του Επίςθμου Αναλυτικοφ Ρρογράμματοσ Σπουδϊν για το 

Νθπιαγωγείο (2014) –και άρα κα ζπρεπε ν’ αποτελεί και απϊτερο ςκοπό τθσ 

Ρροςχολικισ Εκπαίδευςθσ, όπωσ και των Νθπιαγωγϊν--, λογικι κακίςταται θ 

επιδίωξθ τθσ ςυμπερίλθψθσ των παραγόντων εκείνων που ενιςχφουν τθν 

προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ, ςτο πλαίςιο του Νθπιαγωγείου. Κι από τθ 

ςτιγμι που τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν ζναν τζτοιο ενιςχυτικό παράγοντα, δεν 

μποροφμε παρά να παραδεχτοφμε πωσ θ αξιοποίθςι τουσ ςτο πλαίςιο τθσ 

προςχολικισ εκπαίδευςθσ δφναται να προςωζρει πολλά.  

 

4.1. Απόψεισ Θεωρητικών 

Σφμωωνα με τουσ Arnheim (1969), Barlex & Carre (1985) και Fisher (1990), θ χριςθ 

οπτικϊν ςυμβόλων ςτο πλαίςιο τθσ διδαςκαλίασ αποτελεί κακοριςτικό παράγοντα 

για μια αποτελεςματικι, ουςιαςτικι και επιτυχι διαδικαςία τθσ εκπαιδευτικισ 

πράξθσ. Τα κινοφμενα ςχζδια, τϊρα, αποτελοφν ζνα κατεξοχιν είδοσ οπτικισ 

γλϊςςασ, το οποίο επιδιϊκει τθ μετάδοςθ ςυγκεκριμζνων κάκε ωορά μθνυμάτων 

με τθ χριςθ οπτικϊν ςυμβόλων και εικόνων (Δαςκαλϊτα, 2009, Τριάντου, 2016). Ωσ 

εκ τοφτου, από τθ ςτιγμι που τα κινοφμενα ςχζδια διακατζχονται από οπτικά 

ςφμβολα, κι από τθ ςτιγμι που τα οπτικά ςφμβολα κρίνονται αναγκαία για τθν 

αποτελεςματικότθτα τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, γίνεται αντιλθπτόσ ο  ρόλοσ 

που τα κινοφμενα ςχζδια δφνανται να διαδραματίςουν ςτο πλαίςιο τθσ 

εκπαίδευςθσ.  

Σφμωωνα με τον Eulie (1969), τα μθνφματα, τα ςφμβολα και το χαρακτθριςτικό 

ςτοιχείο τθσ υπερβολισ που υωίςταται ςτα κινοφμενα ςχζδια, όταν διαλζγονται με 

ςυνζπεια και προςοχι, δφνανται να εωοδιάςουν τα παιδιά με μία πλθκϊρα 

πλθροωοριϊν και γνϊςεων. Σφμωωνα με τον Horn (1980), τα κινοφμενα ςχζδια 

διακζτουν τθν ευελιξία να κζςουν και να αναπτφξουν ζνα οποιοδιποτε κζμα  

–επιςτθμονικό και μθ--, με ςαωινεια και χωρίσ γενικολογίεσ. Σφμωωνα με τον 

Philippe (1980) αυτό που κακιςτά τα κινοφμενα ςχζδια αποτελεςματικά ςτα πλαίςια 

τθσ εκπαίδευςθσ είναι θ εξοικείωςθ που ζχουν αναπτφξει τα παιδιά με αυτά ςτο 

εξωςχολικό τουσ περιβάλλον (Δαςκαλϊτα, 2009, Τριάντου, 2016).  
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Σφμωωνα με τθ Δαςκαλϊτα (2009), τα κινοφμενα ςχζδια δφνανται ν’ αξιοποιθκοφν 

με επιτυχία ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία υπό τθν προχπόκεςθ ότι διακζτουν 

ςτοιχεία και πλθροωορίεσ, αναωορικά με ςυγκεκριμζνα γνωςτικά αντικείμενα.    

Σφμωωνα με τουσ Heitzmann και Ellman (1982), τα κινοφμενα ςχζδια κακιςτοφν 

τουσ μακθτζσ περιςςότερο λειτουργικοφσ ςε αναβακμιςμζνα γνωςτικά επίπεδα, 

αποτελϊντασ, ωσ εκ τοφτου, ουςιαςτικά διδακτικά εργαλεία. 

Σφμωωνα με τουσ Brocka (1982) και Urbani (1982), τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν 

το εργαλείο, δια μζςου του οποίου οι εκπαιδευτικοί δφνανται να προςελκφςουν 

τουσ μακθτζσ και να κεντρίςουν το ενδιαωζρον τουσ.  

Σφμωωνα με τον Vali (1982), τα κινοφμενα ςχζδια ενιςχφουν τθν ζκωραςθ ςκζψεων 

και ιδεϊν, τθν ανάπτυξθ κζςεων και απόψεων και τθν εξάςκθςθ τόςο του γραπτοφ, 

όςο και του προωορικοφ λόγου.  

Σφμωωνα με τουσ Calder και Urbani (1982), θ εκπαιδευτικι ενςωμάτωςθ και θ 

αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων δφναται να πραγματοποιθκεί με 

αποτελεςματικότθτα ςτισ περιςςότερεσ από τισ κεματικζσ του αναλυτικοφ 

προγράμματοσ.  

Σφμωωνα με τον Wright (1979), τα κινοφμενα ςχζδια ενιςχφουν τθ μελζτθ των 

μακθτϊν και τθν εναςχόλθςι τουσ με τα ςχολικά περιεχόμενα (Δαςκαλϊτα, 2009).  

Σφμωωνα με τθ Δαςκαλϊτα (2009), λαμβάνοντασ υπόψθ το τεράςτιο ενδιαωζρον 

που επιδεικνφουν τα παιδιά για τα κινοφμενα ςχζδια, οωείλουμε, ωσ εκπαιδευτικοί, 

να τα εκμεταλλευτοφμε, προκειμζνου να αναβακμίςουμε τθ διδακτικι πράξθ και 

τθν κατάκτθςθ τθσ γνϊςθσ από τα παιδιά.  

Σφμωωνα με τον Brocka (1982), θ δθμιουργικότθτα, θ ωανταςία και ο δυναμικόσ 

χαρακτιρασ των κινουμζνων ςχεδίων αποτελοφν το ιδανικό μζςο, προκειμζνου ο 

εκπαιδευτικόσ να προςελκφςει το ενδιαωζρον των παιδιϊν και να τα ενκαρρφνει 

ςτο να τον παρακολουκιςουν ενεργθτικά, εκδθλϊνοντασ ενδιαωζρον για το 

μάκθμα.  

Σφμωωνα με τουσ Wright και Sherman (1999), τα κινοφμενα ςχζδια είναι κετικό να 

ενςωματωκοφν ςτα πλαίςια τθσ εκπαίδευςθσ, δεδομζνου του ότι ςυμβαδίηουν με 

τισ ανάγκεσ, τισ εμπειρίεσ και το γνωςτικό επίπεδο των περιςςότερων παιδιϊν. 

Μάλιςτα, τονίηουν πωσ, χάρισ τθν οπτικοακουςτικι και κιναιςκθτικι λειτουργία 

τουσ, αποτελοφν ιδανικό μζςο για τθν ενςωμάτωςθ των γνωςτικϊν διαδικαςιϊν 

ςτθν ψυχοκινθτικι περιοχι του εγκεωάλου.  

Σφμωωνα με τον Richie (1979), το ανεπίςθμο και χαλαρό φωοσ που διακζτουν τα 

κινοφμενα ςχζδια, ςε αντίκεςθ με τθν απειλθτικι και επιβλθτικι μορωι των υλικϊν 

εκμάκθςθσ, τα κακιςτοφν πιο προςιτά, αποδεκτά και επικυμθτά από τα παιδιά.  

Σφμωωνα με τθ Flanney (1993), τα κινοφμενα ςχζδια δφνανται να καταπολεμιςουν 

το μονότονο και βαρετό για τουσ μακθτζσ κομμάτι τθσ διάλεξθσ απ’ τθ μεριά του 

εκπαιδευτικοφ, διατθρϊντασ αμείωτα τθν προςοχι και το ενδιαωζρον τουσ, αλλά 

και πετυχαίνοντασ τθν κατανόθςθ του διδακτικοφ αντικειμζνου που επεξεργάηονται 
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ςτθν τάξθ. Ακόμα, επιδιϊκει να υπενκυμίςει ςε όςουσ δεν το λαμβάνουν υπόψθ 

τουσ πωσ οι καταςκευαςτζσ των κινουμζνων ςχεδίων, προκειμζνου να τα 

δθμιουργιςουν, χρειάηεται να είναι επαρκϊσ καταρτιςμζνοι και γνϊςτεσ των 

εννοιϊν, των μθνυμάτων και των κεμάτων που πραγματεφονται μζςα από το 

κινοφμενο ςχζδιο. Ωσ εκ τοφτου, κατανοοφμε πωσ, ς’ αυτζσ τισ περιπτϊςεισ, δεν 

ζχουμε να κάνουμε με αωελείσ ανκρϊπουσ που λειτουργοφν αυκαίρετα, αλλά με 

ζμπειρουσ επαγγελματίεσ που επεξεργάηονται ολόπλευρα τα ςτοιχεία που κα 

ενςωματϊςουν μζςα ςτο ζργο τουσ (Δαςκαλϊτα, 2009).    

 

4.2. Σα Πλεονεκτόματα τησ Φρόςησ των Κινουμϋνων 

χεδύων ςτο Πλαύςιο τησ Εκπαύδευςησ 

Βαςικό χαρακτθριςτικό των κινουμζνων ςχεδίων αποτελεί θ χριςθ τθσ εικόνασ. 

Γενικότερα οι εικόνεσ αποτελοφνται από ποικίλα χρϊματα και ςχζδια, τα οποία 

προςελκφουν το ενδιαωζρον των παιδιϊν και κεντρίηουν τθν προςοχι τουσ. Ωσ εκ 

τοφτου, ςφμωωνα με τθ Medina (1992), θ αξιοποίθςι τουσ ςτθν εκπαίδευςθ 

δφναται να ςυμβάλει ςτθν παροχι κινιτρου ςτα παιδιά, να κερδίςει τθν προςοχι 

τουσ, να τα ενκαρρφνει να εξερευνοφν, να παρουςιάηει, να οργανϊνει και να 

επεξθγεί ζνα ςυγκεκριμζνο περιεχόμενο, δίνοντασ ζμωαςθ ςε αυτό, ενϊ 

παράλλθλα, προςδίδει αιςκθτικι και παρζχει διαςκζδαςθ και ψυχαγωγία. 

Επιπλζον, τα απλά κινοφμενα ςχζδια των οποίων το περιεχόμενο και τα μθνφματα 

που μεταδίδουν είναι ευκόλωσ κατανοθτά από τα παιδιά, μποροφν ν’ 

απομνθμονευτοφν ευκολότερα από τα ίδια, με αποτζλεςμα θ χριςθ τουσ ςτα 

πλαίςια τθσ εκπαίδευςθσ να κακίςταται αποτελεςματικι και ουςιαςτικι. Μάλιςτα, 

ζχει αποδειχκεί πωσ τα κινοφμενα ςχζδια μποροφν να κατανοθκοφν ευκολότερα και 

ςε μεγαλφτερο βακμό ςυγκριτικά με τα ςχολικά εγχειρίδια ι τα άρκρα των 

εωθμερίδων. Ακόμα, θ χριςθ κινουμζνων ςχεδίων ςτα πλαίςια τθσ εκπαίδευςθσ 

κεωρείται κατάλλθλθ για τθν ειςαγωγι ςε οριςμζνεσ βαςικζσ ζννοιεσ και τθν 

επεξιγθςι τουσ, για τθν ανάδειξθ και τον τονιςμό μίασ ςυγκεκριμζνθσ ζννοιασ, 

αλλά και ςαν επίλογοσ τθσ μακθςιακισ διαδικαςίασ.  

Αντίςτοιχα, ςφμωωνα με τθ Βοςκοποφλου (2014), τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν 

μία από τισ κυριότερεσ αςχολίεσ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, κακϊσ 

κακίςταται άμεςα ςυνδεδεμζνα με τα ενδιαωζροντά τουσ. Ειδικότερα, τα μικρά 

παιδιά αρζςκονται ςτο να τα παρακολουκοφν τακτικά ςτον ελεφκερο χρόνο τουσ, 

δεδομζνθσ τθσ απόλαυςθσ, τθσ ευχαρίςτθςθσ, τθσ χαλάρωςθσ και τθσ διαςκζδαςθσ 

που τουσ προςωζρουν. Ωσ εκ τοφτου, αν τα κινοφμενα ςχζδια εντάςςονταν ςτα 

πλαίςια τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, επερχόμενο κα ιταν τα μικρά παιδιά να 

ςυμμετείχαν ενεργζςτερα ς’ αυτιν και με μεγαλφτερθ προκυμία και ενκουςιαςμό, 

με αποτζλεςμα θ μάκθςθ και θ γνϊςθ να κατακτιοφνταν και ν’ αωομοιϊνονταν 

ευκολότερα και με μεγαλφτερθ αποτελεςματικότθτα. Κι αυτό διότι, ςφμωωνα με τον 

Carl Rogers, θ ουςιαςτικι μάκθςθ επιτυγχάνεται μόνο όταν το παιδί ςυμμετζχει 
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ενεργθτικά και με υπευκυνότθτα ςτθ μακθςιακι διαδικαςία, πράγμα το οποίο 

προχποκζτει αωενόσ ο πυρινασ και το κζμα τθσ να ςχετίηονται με τα ενδιαωζροντα 

των παιδιϊν κι αωετζρου οι δραςτθριότθτεσ που περιλαμβάνονται ς’ αυτιν να 

διακζτουν νόθμα για το παιδί, όχι μόνο ςτα πλαίςια του ςχολείου, αλλά και ςτα 

πλαίςια τθσ εξωςχολικισ του ηωισ. 

Τζλοσ, θ Μάρκογλου (2017), ςυμωωνϊντασ με τα παραπάνω, αναωζρει πωσ θ 

αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτο πλαίςιο τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ 

πράγματι ενκαρρφνει τθν κινθτοποίθςθ και τθν ενεργοποίθςθ του μακθτι, 

παρζχοντάσ του κίνθτρα, χάρισ τα ςτοιχεία τθσ ωανταςίασ, τθσ δθμιουργικότθτασ, 

του εντοπιςμοφ και τθσ επιβράδυνςθσ, χαρίηει ςτο μάκθμα παιγνιϊδθ χαρακτιρα, 

ενεργοποιεί τισ αιςκιςεισ και ξυπνά τα ςυναιςκιματα των παιδιϊν μζςω των 

γραωικϊν, των εικόνων και των λοιπόν οπτικοακουςτικϊν εωζ που ενκαρρφνουν τθ 

ςωματικι και ψυχικι εμπλοκι και ςυμμετοχι τουσ ςτθ διδαςκαλία. 

 

4.3. Οργϊνωςη χεδύου Διδαςκαλύασ με την Αξιοπούηςη 

Κινουμϋνων χεδύων 

Τα βιματα που χρειάηεται να εωαρμόςει κανείσ προκειμζνου θ εκπαιδευτικι 

αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων να καταςτεί αποτελεςματικι, ουςιαςτικι και 

να διακζτει νόθμα για τον εκπαιδευτικό, τα παιδιά και τθν παιδαγωγικι και 

διδακτικι διαδικαςία είναι: 

1. Θ εκτίμθςθ και θ αρχικι αξιολόγθςθ των ενδιαωερόντων, των αναγκϊν, των 

προγενζςτερων γνϊςεων, των εμπειριϊν και των βιωμάτων των παιδιϊν, 

προκειμζνου ο εκπαιδευτικόσ να οδθγθκεί ςτθν επιλογι των πλζον ςωςτϊν και 

κατάλλθλων κινουμζνων ςχεδίων, τα οποία ν' ανταποκρίνονται ςτθν θλικία, το 

ωφλο, το μορωωτικό, γνωςτικό και ςυναιςκθματικό επίπεδο, τθν κοινωνικι κζςθ, το 

οικονομικό υπόβακρο και τισ δεξιότθτεσ κατανόθςθσ, γραωισ και ανάγνωςθσ των 

παιδιϊν. 

2. Ο προςδιοριςμόσ και θ εξζταςθ του βακμοφ αποτελεςματικότθτασ του 

κινουμζνου ςχεδίου ςτον τομζα τθσ αξιολόγθςθσ των μακθτϊν, των 

πλεονεκτθμάτων και των μειονεκτθμάτων που ωζρει το ςυγκεκριμζνο κινοφμενο 

ςχζδιο, των μθνυμάτων που μεταδίδει το κινοφμενο ςχζδιο ωσ προσ τθ ςαωινεια 

και τθν απλοϊκότθτά τουσ. 

3. Ο λεπτομερισ προγραμματιςμόσ και θ οργάνωςθ του μακιματοσ μζςω του 

κακοριςμοφ των βαςικϊν ςκοπϊν και των επιμζρουσ ςτόχων, αλλά και μζςω τθσ 

ςχεδίαςθσ του τρόπου με τον οποίο το κινοφμενο ςχζδιο κα ςυμβάλλει ςτθν 

επίτευξθ αυτϊν των ςτόχων. 

4. Θ επίδειξθ του ςχεδιαςμοφ του μακιματοσ ςε ςυναδζλωουσ και μακθτζσ, πριν 

τθν επίςθμθ εωαρμογι του, προκειμζνου να προςδιοριςτοφν οι λειτουργικζσ και 
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δυςλειτουργικζσ ςτρατθγικζσ που εμπεριζχονται ς' αυτό και να διορκωκοφν τυχόν 

λάκθ και αςτοχίεσ απ' τθ μεριά του εκπαιδευτικοφ. 

5. Θ ζμπρακτθ εωαρμογι του ςχεδιαςμοφ του μακιματοσ, ςε πραγματικό χρόνο, 

ςτα πλαίςια τθσ τάξθσ. Φυςικά, κατά τθ διάρκεια αυτοφ, ο εκπαιδευτικόσ χρειάηεται 

ν' αξιολογεί παράλλθλα τθν ίδια τθν παρουςίαςθ του μακιματοσ, τθν ανταπόκριςθ 

και τισ απαντιςεισ που δίνουν οι μακθτζσ ςτισ ερωτιςεισ και τα κζματα που 

τίκενται, κακϊσ και γενικότερα τθ μακθςιακι διαδικαςία που διαδραματίηεται 

εκείνθ τθ ςτιγμι. 

6. Θ αξιολόγθςθ και θ ανάλυςθ από τουσ εκπαιδευτικοφσ αναωορικά με το αν και 

κατά πόςο αωενόσ επετεφχκθςαν οι μακθςιακοί ςτόχοι, κι αωετζρου κατζςτθ 

αποτελεςματικι θ μακθςιακι διαδικαςία, κακϊσ και ο αναςτοχαςμόσ ςχετικά με το 

τί κα άλλαηε ο εκπαιδευτικόσ, αν χρειαηόταν να επαναλάβει τθ διαδικαςία. 

7. Θ αρχειοκζτθςθ του διδακτικοφ υλικοφ από τθν επιλογι του κινουμζνου ςχεδίου 

μζχρι τον ςχεδιαςμό και τθν υλοποίθςθ του μακιματοσ, προκειμζνου ν' 

αποκθκευτεί και να επαναξιοποιθκεί μελλοντικά είτε από τον ίδιο τον 

εκπαιδευτικό, είτε από ςυναδζλωουσ του (Δαςκαλϊτα, 2009). 

 

4.4. Σα Κινούμενα χϋδια ωσ Πολυτροπικϊ Κεύμενα 

Γενικότερα, πολυτροπικά κείμενα ονομάηονται τα κείμενα που διαβάηονται με 

"πολλοφσ τρόπουσ" --εξ οφ και θ ονομαςία τουσ--. Κι όταν λζμε "πολλοφσ τρόπουσ", 

εννοοφμε τουσ πολλαπλοφσ και ποικίλουσ κϊδικεσ που υωίςτανται μζςα ς' ζνα 

κείμενο και οι οποίοι χρειάηεται ν' αποκωδικοποιθκοφν, προκειμζνου να προκφψει 

το νόθμα ι τα νοιματα του κειμζνου. Ειδικότερα, οι κϊδικεσ αυτοί μπορεί να είναι 

είτε γλωςςικοί, είτε μθ γλωςςικοί, είτε ζνασ ςυνδυαςμόσ και των δφο. Ριο 

ςυγκεκριμζνα, οι γλωςςικοί κϊδικεσ ςυνικωσ αναωζρονται ςτον γραπτό λόγο (πχ 

ζνα απλό γραπτό κείμενο, χωρίσ τθ ςυνοδεία ιχου ι εικόνασ), ενϊ οι μθ γλωςςικοί 

κϊδικεσ, ςχετίηονται κυρίωσ με οπτικά, ακουςτικά ι κινθτικά χαρακτθριςτικά (πχ θ 

εικόνα που ςυνοδεφει ζνα κείμενο, το λογότυπο μίασ ωίρμασ, θ μουςικι πίςω από 

μία διαωιμιςθ, κλπ).  

Ουςιαςτικά, τα πολυτροπικά κείμενα είναι τα κείμενα εκείνα που ςυνδυάηουν μία 

ποικιλία από ςθμειωτικοφσ τρόπουσ --όπωσ είναι θ γλϊςςα και θ εικόνα ςτθν 

περίπτωςθ των εικονογραωθμζνων βιβλίων ι θ γλϊςςα, θ εικόνα και θ μουςικι 

ςτθν περίπτωςθ τθσ τθλεόραςθσ--, προκειμζνου να μεταδϊςουν ζνα ςυγκεκριμζνο 

μινυμα. Ειδικότερα, χαρακτθριςτικά παραδείγματα πολυτροπικϊν κειμζνων 

αποτελοφν τα γραπτά κείμενα, οι αωίςεσ, τα βίντεο, οι ταινίεσ, τα ςχολικά βιβλία, τα 

κεατρικά ζργα, τα ωυλλάδια και οι ςυςκευαςίεσ των προϊόντων, κλπ (Μάρκογλου, 

2017).   

Με άλλα λόγια, τα πολυτροπικά κείμενα αποτελοφν ζνα είδοσ μετεξζλιξθσ των 

«παραδοςιακά» γραπτϊν κειμζνων, μζςω τθσ ενςωμάτωςθσ οπτικοακουςτικϊν και 

κιναιςκθτικϊν ςτοιχείων ς’ αυτά (Μάρκογλου, 2017).  
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Ωσ εκ τοφτου, από τθ ςτιγμι που ςτα πολυτροπικά κείμενα υπάρχουν πολλοί 

τρόποι, κάκε τρόποσ «μεταωράηεται» και ερμθνεφεται διαωορετικά και 

ποικιλότροπα, με αποτζλεςμα ν’ αποδίδονται ςτο κείμενο περιςςότερα από ζνα 

νοιματα, τα οποία, ωυςικά, χρειάηεται ν’ αποκωδικοποιθκοφν από τον αναγνϊςτθ-

κεατι-ακροατι. Και γι’ αυτόν ακριβϊσ τον λόγο, τα τελευταία χρόνια, τα 

πολυτροπικά κείμενα ζχουν αρχίςει να ειςχωροφν δυναμικά ςτα πλαίςια τθσ 

εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, κακϊσ αποτελοφν το ιδανικό ερζκιςμα προκειμζνου τα 

παιδιά να εξαςκθκοφν ςτθν ερμθνεία και τον εντοπιςμό των διαωόρων, ποικίλλων 

και διωοροφμενων πολλζσ ωορζσ μθνυμάτων που ενυπάρχουν μζςα ς’ αυτά. Γιατί θ 

εξάςκθςθ ςτθν αποκωδικοποίθςθ και τθν ερμθνεία των διαωόρων μθνυμάτων είναι 

εκείνθ που κα διευρφνει τουσ ορίηοντεσ και κα επεκτείνει τθ ςκζψθ των παιδιϊν. 

Κατανοοφμε, επομζνωσ, πωσ θ επαωι και θ εξοικείωςθ των παιδιϊν με τα 

πολυτροπικά κείμενα αποτελεί επιτακτικι αναγκαιότθτα για τθ γνωςτικι και 

πνευματικι τουσ ωρίμανςθ, κι, ωσ εκ τοφτου χρειάηεται να κακίςταται 

αναπόςπαςτο κομμάτι τθσ εκπαίδευςθσ.  

Λαμβάνοντασ, λοιπόν, υπόψθ μασ τα χαρακτθριςτικά από τα οποία διζπονται τα 

πολυτροπικά κείμενα, ςυνειδθτοποιοφμε πωσ και τα ίδια τα κινοφμενα ςχζδια 

αποτελοφν είδοσ των πολυτροπικϊν κειμζνων. Ειδικότερα, όπωσ ςυμβαίνει με τα 

πολυτροπικά κείμενα, ζτςι και ςτα κινοφμενα ςχζδια, ςυνυπάρχουν μεταξφ τουσ 

πολλοί και ποικίλοι ςθμειωτικοί τρόποι τουσ οποίουσ αποτελοφν οι διάλογοι, θ 

αωιγθςθ και θ μουςικι (ακουςτικόσ τρόποσ), οι τίτλοι αρχισ, οι τίτλοι τζλουσ και οι 

υπότιτλοι που ενδεχομζνωσ να εμπεριζχονται (οπτικόσ τρόποσ), οι εικόνεσ και θ 

κίνθςθ των θρϊων (κινθτικόσ τρόποσ), κλπ. Κι από τθ ςτιγμι που αωενόσ τα 

πολυτροπικά κείμενα οωείλουν ν’ αποτελοφν αναπόςπαςτο κομμάτι τθσ 

εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ κι αωετζρου τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν 

πολυτροπικά κείμενα, δεδομζνου, παράλλθλα, του ότι τα παιδιά αρζςκονται και 

ενκουςιάηονται με τα κινοφμενα ςχζδια, κατανοοφμε τθ χρθςιμότθτα και το 

δθμιουργικό κομμάτι τθσ ενςωμάτωςισ τουσ ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία.  

Συνοψίηοντασ, τα κινοφμενα ςχζδια ςυνδζονται με τθν ζννοια τθσ 

πολυτροπικότθτασ, κακϊσ τα ίδια αποτελοφν πολυτροπικά κείμενα. Ειδικότερα, τα 

πολυτροπικά κείμενα εντάςςονται, ωσ αναγκαία, ςτθ ςφγχρονθ εκπαίδευςθ, 

κακιςτϊντασ τα παιδιά ικανοφσ αναγνϊςτεσ ςτθν αποκωδικοποίθςθ πολλαπλϊν 

μθνυμάτων. Τα κινοφμενα ςχζδια, από τθν άλλθ, αποτελοφν ζνα πολυτροπικό 

κείμενο εκτόσ ςχολικοφ περιβάλλοντοσ, το οποίο αποτελεί για τα παιδιά βαςικό και 

αγαπθτό μζςο ψυχαγωγίασ και διαςκζδαςθσ. Αντιμετωπίηοντασ, λοιπόν, τα 

κινοφμενα ςχζδια ωσ πολυτροπικά κείμενα, μποροφμε και επιβάλλεται να τα 

εντάξουμε ςτα πλαίςια τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ με εποικοδομθτικό και 

παιδαγωγικό τρόπο.  
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4.5. Εννοιολογικϊ Κινούμενα χϋδια 

4.5.1. Οριςμόσ των Εννοιολογικών Κινουμϋνων χεδύων 

Τα εννοιολογικά κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν μία πρωτοποριακι και καινοτόμο 

διδακτικι ςτρατθγικι, θ οποία κακιερϊκθκε από τουσ Keogh & Naylor (1999). 

Σφμωωνα μ' αυτιν, τα εννοιολογικά κινοφμενα ςχζδια πρόκειται για 

ςυγκεκριμζνουσ διαλόγουσ που πραγματοποιοφνται μεταξφ ςχεδιαςμζνων 

χαρακτιρων, οι οποίοι εςτιάηουν κυρίωσ ςε ωυςικά ωαινόμενα και ςε ζννοιεσ των 

ωυςικϊν επιςτθμϊν, όπωσ είναι οι μορωζσ δυνάμεων (πχ βαρυτικι), ο ιχοσ, το ωωσ, 

τα ζμβια και άβια όντα, θ φλθ, κλπ. Ειδικότερα, οι χαρακτιρεσ αυτϊν των 

κινουμζνων ςχεδίων παρουςιάηονται να ςυηθτοφν και να διαωωνοφν πάνω ςτο 

ςυγκεκριμζνο ωυςικό ωαινόμενο που πραγματεφονται, με ςτόχο να καταλιξουν 

ςτθν επιςτθμονικά ορκι πρόταςθ.  Τα εννοιολογικά κινοφμενα ςχζδια ζχουν 

δθμιουργθκεί για να προςελκφουν τουσ μακθτζσ, να τουσ ενκαρρφνουν ν' 

ανταλλάςςουν τισ απόψεισ τουσ πάνω ςτα διάωορα ωυςικά ηθτιματα, αλλά και να 

διευρφνουν τον επιςτθμονικό τρόπο ςκζψθσ τουσ, ςυμμετζχοντασ ενεργά ςτθ 

μακθςιακι διαδικαςία, χωρίσ να αποτελοφν πακθτικοφσ δζκτεσ αυτισ. Επιπλζον, 

κεντρίηοντασ το ενδιαωζρον των παιδιϊν, αποτελοφν παράλλθλα και τον κινθτιριο 

μοχλό προκειμζνου εκείνα να αρχίςουν να ενδιαωζρονται για τον ωυςικό κόςμο και 

τισ ωυςικζσ επιςτιμεσ και ν' αςχολοφνται μαηί τουσ (Δαςκαλϊτα, 2009). 

4.5.2. Η Φρόςη των Εννοιολογικών Κινουμϋνων χεδύων 

Τα Εννοιολογικά Κινοφμενα Σχζδια: 

1. ςφμωωνα με τουσ Stephenson & Warwick (2002) μποροφν ν' αξιοποιθκοφν για 

διδαχι 

2. ςφμωωνα με τθ Δαςκαλϊτα (2009) μποροφν ν' αξιοποιθκοφν για τθν αξιολόγθςθ 

του βακμοφ αντίλθψθσ και κατανόθςθσ των επιςτθμονικϊν κεμάτων από τουσ 

μακθτζσ 

3. ςφμωωνα με τον Dabell (2008), μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν για τθν 

αναβάκμιςθ και τθν ενίςχυςθ του γνωςτικοφ επιπζδου των μακθτϊν 

4. ςφμωωνα με τουσ Chin & Teou (2008), μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν για τθν 

ενκάρρυνςθ τθσ ςυμμετοχισ και τθσ ενεργθτικότθτασ των μακθτϊν ςε ςυηθτιςεισ 

που πραγματοποιοφνται για το διδακτικό αντικείμενο μζςα ςτθν τάξθ 

5. ςφμωωνα με τουσ Naylor, Keogh & Downing (2007), μποροφν να αξιοποιθκοφν 

για τθν ενκάρρυνςθ των μακθτϊν ϊςτε να είναι ςε κζςθ να επιχειρθματολογοφν 

και να τεκμθριϊνουν τισ κζςεισ και τισ απόψεισ τουσ ςχετικά με κζματα που 

αωοροφν ςτισ ζννοιεσ των ωυςικϊν ωαινομζνων 

6. ςφμωωνα με τουσ Keogh & Neylor (1997, 1999) χρθςιμοποιοφνται για να 

κεντρίςουν τθν προςοχι των μακθτϊν, αλλά και για να τουσ ενκαρρφνουν ςτθ 

διατφπωςθ ςχετικϊν ερωτθμάτων, όταν επιςκζπτονται μουςεία και άλλουσ 

αντίςτοιχουσ χϊρουσ (Δαςκαλϊτα, 2009). 



 157 

4.5.3. Βαςικό Πλεονϋκτημα των Εννοιολογικών 

Κινουμϋνων χεδύων 
Τα εννοιολογικά κινοφμενα ςχζδια, δθμιουργϊντασ ζνα ευχάριςτο και ανάλαωρο 

κλίμα μζςα ςτθν τάξθ, κάνουν τα παιδιά να αιςκάνονται ότι δεν εκτίκενται απζναντι 

ςτον εκπαιδευτικό και τουσ ςυμμακθτζσ τουσ, με αποτζλεςμα να ενκαρρφνονται 

ςτθν ελεφκερθ ζκωραςθ και εξωτερίκευςθ τθσ γνϊμθσ και των απόψεϊν τουσ, 

χωρίσ να ωοβοφνται ότι κ' αποτελζςουν υποκείμενα κοροϊδίασ των ςυμμακθτϊν 

τουσ ι αωορμι για αποδοκιμαςία από τον εκπαιδευτικό. Ωσ εκ τοφτου, ακόμα και οι 

πιο ντροπαλοί μακθτζσ, που διςτάηουν να απαντοφν ςτισ ερωτιςεισ του 

εκπαιδευτικοφ και να ςυμμετζχουν ςτισ ςυηθτιςεισ που γίνονται μζςα ςτθν τάξθ, 

μζςω των εννοιολογικϊν κινουμζνων ςχεδίων, και ιδίωσ όταν ζχουν να κάνουν μ' 

ζναν αγαπθμζνο τουσ χαρακτιρα, ενκαρρφνονται να ςυμμετζχουν και να μιλοφν 

(Δαςκαλϊτα, 2009).   

 

4.5.4. Εναλλακτικϋσ Φρόςεισ των Εννοιολογικών 

Κινουμϋνων χεδύων 

Σφμωωνα με τουσ Naylor & Keogh (2000), τα εννοιολογικά κινοφμενα ςχζδια 

μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν εναλλακτικά ςτα πλαίςια των εργαςιϊν που ζχουν τα 

παιδιά για το ςπίτι, ωσ επιπρόςκετο μζροσ τθσ διδαςκαλίασ μζςα ςτθν τάξθ, ςαν 

αωόρμθςθ για τθ δθμιουργία διαλόγου μεταξφ εκπαιδευτικοφ και μακθτϊν, για τθν 

εκμάκθςθ ξζνων γλωςςϊν, ςαν ανακεωαλαίωςθ μετά το πζρασ του μακιματοσ, για 

τθν αντικατάςταςθ μιασ προθγοφμενθσ και λανκαςμζνθσ γνϊςθσ με μία νζα και 

ςωςτι, για τθν ενκάρρυνςθ των μακθτϊν να διατυπϊςουν ςχετικζσ απορίεσ και 

ερωτιςεισ, κλπ (Δαςκαλϊτα, 2009). 

 

4.6. Εκπαιδευτικϋσ Σαινύεσ Κινουμϋνων χεδύων 

Αν και ςτθν αρχι τα κινοφμενα ςχζδια αντιμετωπίηονταν ςαν ζνα είδοσ κατϊτερθσ 

και υποδεζςτερθσ εναςχόλθςθσ και ψυχαγωγίασ, τόςο ςε επίπεδο γλϊςςασ, όςο και 

ςε επίπεδο μετάδοςθσ νοθμάτων, ςτθ ςυνζχεια, όχι απλϊσ άρχιςαν να βλζπονται με 

άλλο μάτι, αλλά και ςχθματίςτθκαν διαωορετικζσ απόψεισ γφρω από αυτά, οι 

οποίεσ αποτζλεςαν τον κινθτιριο μοχλό για τθ δειλι και ςταδιακι προςπάκεια 

ενςωμάτωςισ τουσ ςτο πλαίςιο τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ. Ειδικότερα, ενϊ 

πριν από το 1920 το μοναδικό είδοσ ταινιϊν που αξιοποιοφταν ςτο πλαίςιο του 

ςχολείου ιταν τα εκπαιδευτικά ντοκιμαντζρ, ςτθ ςυνζχεια άρχιςε να δίνεται μία 

ευκαιρία και ςτισ εκπαιδευτικζσ ταινίεσ κινουμζνων ςχεδίων. Και δεδομζνου του ότι 

ο βαςικόσ ςτόχοσ των εκπαιδευτικϊν ντοκιμαντζρ και των εκπαιδευτικϊν ταινιϊν 

ιταν κοινόσ, δθλαδι θ «διδαςκαλία» (Τριάντου, 2016), τότε τα ςυγκεκριμζνα 

κινοφμενα ςχζδια δε μποροφςαν να κεωρθκοφν αμωιβόλου ποιότθτασ ι κατϊτερα.  
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Κατά τθ διάρκεια του Ρρϊτου Ραγκοςμίου Ρολζμου, λοιπόν, ο Bray –ζνασ 

επιτυχθμζνοσ παραγωγόσ κινουμζνων ςχεδίων-- ξεκίνθςε ν’ αξιοποιεί τα κινοφμενα 

ςχζδια ςαν διδακτικό εργαλείο. Βζβαια, ιδθ από τισ αρχζσ του πολζμου, θ 

κυβζρνθςθ τθσ Αμερικισ είχε ανακζςει ς’ αυτόν και άλλουσ κινθματογραωιςτζσ τθ 

ςκθνοκεςία και τθ δθμιουργία ζργων με κεντρικό κζμα τθν επιβίωςθ από τον 

πόλεμο. Ο Bray τότε ςυγκρότθςε ςτο West Point μία ομάδα από εμψυχωτζσ, 

δθμιουργϊντασ ζνα δοκιμαςτικό προϊόν κινουμζνου ςχεδίου, το οποίο, λόγω του 

τρόπου με τον οποίο προςζγγιηε τα προσ διδαχι πολεμικά κζματα, ενκουςίαςε τθν 

Αμερικανικι κυβζρνθςθ, με αποτζλεςμα θ ίδια να αιτθκεί τθν επιςφναψθ 

ςυμβολαίου μαηί του, ηθτϊντασ τθν παραγωγι επιπλζον ταινιϊν. Ζτςι, ο Bray 

οδθγικθκε ςτθ δθμιουργία μίασ ολόκλθρθσ ςειράσ από ταινίεσ, οι οποίεσ 

αποτελοφν ςιμα κατατεκζν των εκπαιδευτικϊν κινουμζνων ςχεδίων που 

κατόρκωςαν το ακατόρκωτο για εκείνθ τθν εποχι, δθλαδι το να ειςχωριςουν ςτισ 

ςχολικζσ τάξεισ ωσ μακθςιακά, διδακτικά, εκπαιδευτικά και παιδαγωγικά εργαλεία. 

Δικαίωσ, λοιπόν, θ κινθματογραωικι του εταιρία με τθν επωνυμία Bray Studios 

αποτζλεςε τθν δθμοωιλζςτερθ και πιο πετυχθμζνθ εταιρία δθμιουργίασ 

εκπαιδευτικϊν ταινιϊν κινουμζνων ςχεδίων. 

Δεδομζνθσ τθσ επιτυχίασ που γνϊριςαν οι ταινίεσ του Bray, ακολοφκθςε μία ςειρά 

από άλλεσ εταιρίεσ, οι οποίεσ ειδικεφτθκαν ςτθ δθμιουργία εκπαιδευτικϊν ταινιϊν 

κινουμζνων ςχεδίων, οριςμζνεσ εκ των οποίων αποτελοφν οι: Bell System, Centron 

Corporation, Coronet Films, Sid Davis Films, Disney Educational Productions, 

Encyclopedia Britannica Films, Jam Handy, LinkedIn Learning Company, Media 

Education Foundation, James Myer Films, National Film Board of Canada, New Day 

Films και Schlessinger Media.  

Εκτόσ, όμωσ, από τον Bray, υπάρχουν άλλεσ τρεισ αξιοςθμείωτεσ προςωπικότθτεσ 

που επίςθσ καταπιάςτθκαν με τθ δθμιουργία ταινιϊν κινουμζνων ςχεδίων, για τισ 

οποίεσ επιβάλλεται να γίνει λόγοσ. Ειδικότερα, τισ προςωπικότθτεσ αυτζσ 

αποτελοφν οι αδερωοί Fleischers και ο Capra. Από τθ μία, οι αδερωοί Fleischers 

δθμιοφργθςαν δφο από τισ ςθμαντικότερεσ εκπαιδευτικζσ ταινίεσ, τθν «Κεωρία τθσ 

Σχετικότθτασ του Αϊςτάιν» και τθν «Εξζλιξθ». Ριο ςυγκεκριμζνα, θ πρϊτθ 

κυκλοωόρθςε τισ 11 Φεβρουαρίου του 1923 και πραγματεφεται, όπωσ μαρτυρά και 

ο τίτλοσ τθσ, τθ κεωρία τθσ ςχετικότθτασ του Αϊνςτάιν, ενϊ θ δεφτερθ κυκλοωόρθςε 

το 1925, και πραγματεφεται τθ εξελικτικι κεωρία του Δαρβίνου. Από τθν άλλθ, οι 

ταινίεσ του Capra αποςκοποφν ςτθν επεξιγθςθ επιςτθμονικϊν και τεχνικϊν όρων, 

γι’ αυτό και ο Capra επζλεξε να ςυμπεριλάβει ς’ αυτζσ τόςο χαρακτιρεσ 

κινουμζνων ςχεδίων όςο και χαρακτιρεσ ηωντανισ δράςθσ, δθλαδι τόςο 

ςχεδιαςμζνουσ χαρακτιρεσ, όςο και αλθκινοφσ θκοποιοφσ. Με άλλα λόγια, οι 

ταινίεσ του Capra αποτελοφν ζναν ςυνδυαςμό κινουμζνων ςχεδίων και ταινιϊν 

ηωντανισ δράςθσ. Ειδικότερα, τθ ςειρά των επιςτθμονικϊν αυτϊν ταινιϊν 

αποτελοφν ονομαςτικά οι ταινίεσ: «Ο κφριοσ Ιλιοσ μασ», «Αίμοσ ο Μεγαλοπρεπισ» 

και «Θ Αδζςμευτθ Κεότθτα». Θ πρϊτθ ταινία εςτιάηει ςτθ λειτουργία του Ιλιου, 
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ςτθν επίδραςι του ςτθ ηωι των γιινων, ςτισ δυνατότθτεσ τθσ θλιακισ ενζργειασ  

κακϊσ και ςτουσ εποικοδομθτικοφσ τρόπουσ αξιοποίθςισ τθσ. Θ δεφτερθ ταινία, 

τϊρα, επεξθγεί με λεπτομζρεια και ςαωινεια τον τρόπο με τον οποίο λειτουργεί το 

κυκλοωορικό ςφςτθμα, ενϊ θ τρίτθ ταινία αωορά ςτθν ζννοια και τον τρόπο 

λειτουργίασ του κλίματοσ ωσ ωυςικό ωαινόμενο.  

Φυςικά, εκτόσ των προαναωερκζντων ταινιϊν, υωίςτανται πολλζσ ακόμα ταινίεσ 

κινουμζνων ςχεδίων εκπαιδευτικοφ χαρακτιρα, ωτιαγμζνεσ από διαωορετικοφσ 

δθμιουργοφσ και κυκλοωορθμζνεσ από διαωορετικζσ κινθματογραωικζσ παραγωγζσ. 

Ειδικότερα, οριςμζνεσ από τισ χαρακτθριςτικότερεσ αυτϊν αποτελοφν ονομαςτικά 

οι: «The Obedient Flame», «How War Came», «Stop That Tank», «Dustbin Parade», 

«The Winged Scourge», «Victory Through Air Power», «Handling Ships», «Charley in 

the New Towns», «Just Imagine», «Widdicombe Fair», «Duck and Cover», «Mary’s 

Birthday», «Romance of Transportation», «A Is For Atom», «Poison Ivy Picnic», «I’m 

No Fool with Electricity», «You and Your Five Senses», «Our Mr. Sun», «The First 

Adventure of Thud and Blunder», «Pinter People», «Nonfiction Hour Birth of Japan», 

«The Instructive Trip Around the World», «The Story and Development of Japanese 

Animated Cartoons», «Animation Documentary: Decision», «Abid», «All About Me», 

«The Japanese Illustrated Story Agenda: History of Animation», «The Maggot», 

«Kirin Building of Knowledge», «Kikuyu San», «Animals Animals Animals», 

«Animated Japanese Picture Scrolls», «Manga Stories of Great Men», «Wattoo 

Tattoo», «Once Upon A Time… The Men», «We Who Make Manga: The Story of 

Tokiwaso», «Once Upon A Time Was… Space», «Animated History of Japan», «Mimu, 

the Traveler of Many Dreams», «Personal Computer Travel Detective Team: 

Superbook», «Animated Aesop’s Fables», «The Story of the Soya», «CBS 

Storybreak», «Animated Stories to Understand Things», «Cap’n O.G. Readmore 

Meets Dr. Jekyll and Mr. Hyde», «Inspector Gadget’s Field Trip», «The Kingdom 

Chums: Little David’s Adventure», «Club Dorothee», «Nephi and the Brass Plated», 

«Historia de Catalunya», «Bright Sparks», «Molierissimo», «Stopit and Tidyup», 

«Interesting Coaching School for the First Time on Manga», «Marianne, the First», 

«Christopher Columbus», «Animated Japanese History Series», «Oi Ryoma», «Ana in 

the Rainforest», «Gogo’s Adventures in English», «Drawn From Memory», «Frank 

and Ollie», «Once Upon A Time… The Explorers», «Gadget Boy’s Adventures in 

History», «Get Set for Live», «Squiggle Vision», «Hysteria», «Walking with 

Dinosaurs», «Amby and Dexter», «The Making of Small Tents», «Tic Tac Toc», 

«Crashbox», «Maisy», «Not So Clever Trevor at the Carnival», «Superwhy», «Muratti 

and Sarotti: The History of German Animation Films 1920 to 1960», «Zeno: To The 

Limits of Love», «Barbapapa Around the World», «Between the Lions», «Who do 

EWE Follow?», «The Fantastic Flying Journey», «Star Maths», «Stone Crusher», «Still 

Life with Animated Dogs», «An Eclipse: The Day the Sun Went Dark», «Tails from the 

Ark: Honk If You’re Special», «Horrible Histories», «Connie the Cow», «Slammin’ 

Sammy: The Sammy Sosa Story», «Zap», «Design for Peace», «The Way Things 
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Work», «Jojo’s Circus, Cartoon Pizza and Cuppa Coffee», «Oh, Davey! History of the 

Davey and Goliath Television Series», «Independent Spirits: Faith and John Hubley», 

«A Room Nearby», «Little Voices», «Buzz & Poppy», «The Dream Makers», «Ryan», 

«Franny’s Feet», «Road to Streamboy», «Sky Kids BooBy», «Birthday Boy», «The 

Sweet Little Comi», «The Many Adventures of Mr. Mailman», «Alien Planet», 

«Tommy Zoom», «Pinky Dinky Doo», «Lou and Lou: Safety Patrol», «Wow! Wow! 

Wubbz», «The Wrong Trainers», «Numberjacks», «Shibawanko’s Spirit of Wa», 

«Hygiene and Health», «The Andevtures of Teddy P. Brains: Journey into the Rain 

Forest», «Super WHY!», «Wrappy Sex Police», «Tommy Zoom», «Katakune», 

«Return of Hanuman», «Sid the Science Kid», «Toot and Puddle», «Pedro and 

Frankenheep», «Waltz in Bashir», «Dinosaur Train», «La Voie Du Chat», «Handy 

Mandy: School for Tools», «Team Umizoomi», «Castle Farm», «Animal 

Environmental Conference», «The Cat in the Hat Knows A Lot About That», «Mickey 

Mousekersize», «Ganbare! Lulu Lolo» και «Henry Hugglemonster» (Τριάντου, 2016).   

 

4.7. Εκπαιδευτικϋσ Σαινύεσ Κινουμϋνων χεδύων ςτην 

Ελλϊδα 

Στθ γνωςτοποίθςθ των ελλθνικϊν εκπαιδευτικϊν ταινιϊν κινουμζνων ςχεδίων 

ςυνζβαλε ςθμαντικά θ εκπαιδευτικι τθλεόραςθ. Εκτόσ τθσ εκπαιδευτικισ 

τθλεόραςθσ, όμωσ, τα ίδια τα μουςεία τθσ χϊρασ αρχίηουν, όλο και περιςςότερο, να 

ςυμπεριλαμβάνουν ςτα εκπαιδευτικά τουσ προγράμματα τα κινοφμενα ςχζδια 

εκπαιδευτικοφ χαρακτιρα, κακιςτϊντασ τα ωσ το κφριο εργαλείο τουσ. Ειδικότερα, 

οριςμζνεσ από τισ χαρακτθριςτικότερεσ ελλθνικζσ εκπαιδευτικζσ ταινίεσ κινουμζνων 

ςχεδίων των τελευταίων ετϊν αποτελοφν ονομαςτικά οι: «Ρράςινο Φωσ-Κόκκινο 

Φωσ», «Meg and Eva: Made in Europe», «ατςιςμόσ και Ξενοωοβία: Στθ 

Ηυμαροχϊρα», «ατςιςμόσ και Ξενοωοβία: Ζνα Τρίγωνο ςτθ Χϊρα των Κφκλων», 

«Οι Φίλοι μου τα Διαςτθμάκια», «Το Κουτί με τα Τζςςερα Μυςτικά: Το Μαγικό 

Μπαλάκι, το Μαγικό Σχοινί, Τα Μαγικά Λόγια και το Μαγικό Βαηάκι», «Αωαίρεςθ», 

«Ραςχαλίτςα Εναντίον Μελίγκρασ», «Ρροςωκρατικοί Φιλόςοωοι», «Ζνα Γράμμα μια 

Λςτορία», «Το Βαλσ του Θλιακοφ Συςτιματοσ», «Moving Image Techniques», 

«Αρχαϊκά Χρϊματα», «Θ Μάχθ των Ρ» και «Ταξίδι ςτθ Γνϊςθ» (Τριάντου, 2016). 

 

4.8. Η Εκπαιδευτικό Σηλεόραςη ςτην Ελλϊδα 

Μιλϊντασ για εκπαιδευτικι τθλεόραςθ ςτθν Ελλάδα, ςτθν ουςία μιλάμε για τθν 

Ελλθνικι Εκπαιδευτικι αδιοτθλεόραςθ. Ειδικότερα, θ ίδρυςθ τθσ Ελλθνικισ 

Εκπαιδευτικισ αδιοτθλεόραςθσ πραγματοποιικθκε το 1977. Ανζκακεν ςτόχο τθσ 

αποτελοφςε θ προςζγγιςθ τθσ γνϊςθσ, μζςω τθσ αξιοποίθςθσ εκςυγχρονιςμζνων 

και πρωτοπόρων οπτικοακουςτικϊν μεκόδων. Τα προγράμματα τθσ Ελλθνικισ 

αδιοτθλεόραςθσ προβάλλονταν μζςω του ανοιχτοφ κυκλϊματοσ τθσ δθμόςιασ 
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τθλεόραςθσ, του δορυωορικοφ προγράμματοσ και του καναλιοφ τθσ Βουλισ. Οι 

εκπομπζσ μορωωτικοφ και παιδευτικοφ χαρακτιρα που παρουςιάηονταν 

ξεπερνοφςαν τισ 600 το χρόνο. Κι από αυτζσ τισ ετιςιεσ παραγωγζσ, ζνα μεγάλο 

κεωάλαιο αποτελοφταν από ταινίεσ κινουμζνων ςχεδίων εκπαιδευτικοφ χαρακτιρα. 

Φυςικά, για τθν επιβίωςθ και τθ ςυνζχεια τθσ ςτο χρόνο, θ Εκπαιδευτικι 

αδιοτθλεόραςθ, με ςτόχο τον εκςυγχρονιςμό τθσ, δεν περιορίςτθκε ςτισ 

τθλεοπτικζσ τθσ προβολζσ, αλλά επεκτάκθκε και ςε διαδικτυακό επίπεδο, 

διακζτοντασ το εκπαιδευτικό τθσ υλικό και μζςω του ιςτοτόπου www.edutv.gr, κάτι 

το οποίο άνοιξε το δρόμο για τθν ζμπρακτθ διαςφνδεςι τθσ με το Ψθωιακό Σχολείο. 

Επιπλζον, ςτα πλαίςια του εκςυγχρονιςμοφ τθσ, αποτζλεςε μία «πολυμεςικι 

πλατωόρμα» (multimedia platform), παρζχοντασ ςε εκπαιδευτικοφσ και μακθτζσ τα 

μζςα και τα εργαλεία που χρειάηονταν, προκειμζνου να παράξουν οι ίδιοι τα δικά 

τουσ «πολυμεςικά ζργα» (multimedia projects). Ουςιαςτικά, θ δθμιουργία αυτισ 

τθσ πλατωόρμασ είχε ςαν ςτόχο τθν ενεργό, δθμιουργικι και παραγωγικι δράςθ 

του μακθτι, δίνοντάσ του τθ δυνατότθτα να δθμιουργεί τα δικά του εκπαιδευτικά 

βίντεο μζςω τθσ επαναχρθςιμοποίθςθσ (re-using), τθσ ςχεδίαςθσ (creating), του 

ανεβάςματοσ (uploading), του μοιράςματοσ (sharing) και τθσ αξιολόγθςισ 

(evaluation) τουσ (Τριάντου, 2016).   

 

4.9. χετικϋσ Έρευνεσ ςτην Ελλϊδα 

Γενικότερα, θ αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα πλαίςια τθσ εκπαίδευςθσ 

δεν αποτελεί ςφνθκεσ ωαινόμενο για τα ελλθνικά δεδομζνα. Κι οι λόγοι για τουσ 

οποίουσ κα μποροφςε να ςυμβαίνει αυτό είναι δφο. Είτε επειδι ζχουμε ςυνδζςει τα 

κινοφμενα ςχζδια μόνο με τον τομζα τθσ διαςκζδαςθσ και τθσ ψυχαγωγίασ, 

κεωρϊντασ πωσ δεν μποροφν να προςωζρουν τίποτε περιςςότερο παρά μονάχα τθν 

αίςκθςθ τθσ «καλοπζραςθσ», είτε επειδι είμαςτε προςκολλθμζνοι ςε πιο 

παραδοςιακζσ μορωζσ εκπαίδευςθσ, οι οποίεσ εςτιάηουν ςτθν αξιοποίθςθ κυρίωσ 

ζντυπου (πχ βιβλία) και όχι τόςο οπτικοακουςτικοφ υλικοφ (πχ βίντεο). Ραρ’ όλ’ 

αυτά, το ενδεχόμενο τθσ ενςωμάτωςθσ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα πλαίςια τθσ 

εκπαίδευςθσ ςτθν Ελλάδα δεν ζχει μείνει εντελϊσ αδιερεφνθτο. Ειδικότερα, κατά 

καιροφσ, ζχουν πραγματοποιθκεί ζρευνεσ –αν και λίγεσ- από διάωορουσ ειδικοφσ 

επί του κζματοσ, κακζνασ από τουσ οποίουσ εςτίαςε ςτθν αξιοποίθςθ των 

κινουμζνων ςχεδίων ςτα πλαίςια διαωορετικϊν διδακτικϊν αντικειμζνων και ςε 

διαωορετικζσ θλικιακζσ ωάςεισ των παιδιϊν. Για παράδειγμα, θ Αγγελικι 

Μάρκογλου, απόωοιτοσ του Τμιματοσ Φιλοςοωικισ, Ραιδαγωγικισ και Ψυχολογίασ, 

με ειδίκευςθ ςτον τομζα τθσ Ραιδαγωγικισ, μελζτθςε τθν αξιοποίθςθ των 

κινουμζνων ςχεδίων για τθ διδακτικι τθσ Αρχαίασ και Νζασ Ελλθνικισ ςε τάξεισ του 

Γυμναςίου. Από τθν άλλθ, θ Κωνςταντίνα Δαςκαλϊτα, χθμικόσ, επεδίωξε τθν 

παιδαγωγικι και διδακτικι αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτθ διδαςκαλία 

των ωυςικϊν επιςτθμϊν, ςυγκεκριμζνα για τισ τελευταίεσ τάξεισ του δθμοτικοφ 
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ςχολείου. Αντίςτοιχα, θ Μαριάνκθ Χιϊτθ, διπλωματοφχοσ χθμικόσ μθχανικόσ του 

Εκνικοφ Μετςόβιου Ρολυτεχνείου, μελζτθςε τθ ςυμβολι των κινουμζνων ςχεδίων 

ςτθ διδαςκαλία τθσ Χθμείασ ςτα πλαίςια τθσ τρίτθσ γυμναςίου. Συγκεκριμζνα, 

τϊρα, για το Νθπιαγωγείο, από τθ μία, θ Λωάννα Τριάντου, απόωοιτοσ τθσ ςχολισ 

καλϊν τεχνϊν, εςτίαςε ςτθν αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα πλαίςια των 

καλλιτεχνικϊν για τα παιδιά προςχολικισ θλικίασ, ενϊ θ Ευγενία Βοςκοποφλου, 

νθπιαγωγόσ, πραγματοποίθςε μία μελζτθ περίπτωςθσ αναωορικά με τθν 

αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα πλαίςια τθσ γλϊςςασ, των μακθματικϊν 

και τθσ μελζτθσ περιβάλλοντοσ ςτο νθπιαγωγείο.  

 

Πςον αωορά ςτ’ αποτελζςματα που προζκυψαν από τθν ζρευνα τθσ Μάρκογλου 

(2017) για τθν εκπαιδευτικι αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα μακιματα 

των Αρχαίων και τθσ Νεοελλθνικισ Γλϊςςασ, με τθ χριςθ κινουμζνων ςχεδίων, το 

κλίμα τθσ τάξθσ ςθμειϊκθκε πιο ευχάριςτο και διαςκεδαςτικό, θ ςυμμετοχι των 

μακθτϊν ιταν αυξθμζνθ και θ προςιλωςθ και θ ςυγκζντρωςι τουσ κατά τθ 

διάρκεια τθσ διδαςκαλίασ ιταν υψθλι. Μάλιςτα, θ ςχολικι αναςτάτωςθ κατά τθ 

διάρκεια του μακιματοσ ςθμειϊκθκε μειωμζνθ, οι ςχζςεισ ανάμεςα ςτον 

εκπαιδευτικό με τουσ μακθτζσ, αλλά και οι ςχζςεισ των μακθτϊν μεταξφ τουσ 

ζγιναν ωιλικότερεσ και το μοντζλο διδαςκαλίασ μεταβλικθκε ςε μακθτοκεντρικό. 

Ειδικότερα, ο ρόλοσ των μακθτϊν υπιρξε περιςςότερο ενεργόσ, θ μζκοδοσ 

διδαςκαλίασ ιταν επαγωγικι, ο εκπαιδευτικόσ διζκετε τον ρόλο του διευκολυντι 

και θ κατανόθςθ τθσ νζασ γνϊςθσ από τουσ μακθτζσ ιταν αποτελεςματικότερθ. 

Επιπλζον, θ εργαςία των μακθτϊν ευνοικθκε, θ αξιολόγθςι τουσ υπιρξε 

ςυςτθματικότερθ και θ διδαςκαλία κατζςτθ πιο οργανωμζνθ. Αντίκετα, ςτα 

τμιματα που δεν αξιοποιικθκαν τα κινοφμενα ςχζδια για τθ διδαςκαλία των 

αρχαίων και τθσ γλϊςςασ, το κλίμα τθσ τάξθσ ιταν υποτονικό, θ ςυμμετοχι των 

μακθτϊν ςθμειϊκθκε περιοριςμζνθ και οι μακθτζσ ζνιωκαν πλιξθ και 

αδιαωοροφςαν. Εκτόσ αυτϊν, επικρατοφςε ζντονθ αναςτάτωςθ κατά τθ διάρκεια 

των μακθμάτων, οι ςχζςεισ μεταξφ εκπαιδευτικοφ και μακθτϊν ιταν περιςςότερο 

ουδζτερθ και το μοντζλο διδαςκαλίασ που εωαρμοηόταν ιταν δαςκαλοκεντρικό. Κι 

αυτό διότι ο ρόλοσ των μακθτϊν ςθμειωνόταν πακθτικόσ, θ μζκοδοσ διδαςκαλίασ 

ιταν παραγωγικι κι ο εκπαιδευτικόσ βριςκόταν ςε ρόλο αυκεντίασ. Ωσ εκ τοφτου, θ 

κατανόθςθ τθσ νζασ γνϊςθσ από τουσ μακθτζσ ιταν αμωίβολθ και αβζβαιθ, θ 

εργαςία των μακθτϊν ιταν μθ ευνοϊκι, θ αξιολόγθςθ των μακθτϊν ιταν εξαιρετικά 

δφςκολο να επιτευχκεί, ενϊ θ οργάνωςθ τθσ τάξθσ αντιμετϊπιηε προβλιματα.  

 

Πςον αωορά ςτ’ αποτελζςματα που προζκυψαν από τθν ζρευνα τθσ Δαςκαλϊτα 

(2009) για τθν εκπαιδευτικι αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα μακιματα 

των Φυςικϊν Επιςτθμϊν, μζςω τθσ χριςθσ των κινουμζνων ςχεδίων, ςθμειϊκθκε 

αναβάκμιςθ του επιπζδου τθσ γνϊςθσ και τθσ κατανόθςθσ των μακθτϊν αωενόσ ςε 

ζννοιεσ που αωοροφν τθ μάηα, τον όγκο και τθν πυκνότθτα, κι αωετζρου ςε 
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διαδικαςίεσ που ςχετίηονται με τθν πιξθ, τθν τιξθ, τθν εξαωάνιςθ και τθ διάλυςθ. 

Μάλιςτα, τ’ αποτελζςματα τθσ εν λόγω ζρευνασ απζδειξαν και επεςιμαναν τθν 

ανωτερότθτα και τθν πλεονεκτικι κζςθ ςτθν οποία βρίςκονται τα κινοφμενα ςχζδια, 

ςυγκριτικά με τισ κλαςςικζσ μεκόδουσ διδαςκαλίασ. Κι αυτό διότι τα ποςοςτά των 

ςωςτϊν απαντιςεων που ζδιναν οι μακθτζσ με τθν παρακολοφκθςθ των 

κινουμζνων ςχεδίων ιταν ιδιαίτερα αυξθμζνα ςυγκριτικά με τθ μθ 

παρακολοφκθςθ. Ειδικότερα, οι ςωςτζσ απαντιςεισ που ζδωςαν οι μακθτζσ που 

παρακολοφκθςαν τα κινοφμενα ςχζδια άγγιξε το 80,3% ςτθν ενότθτα που 

αωοροφςε ςτισ «Λδιότθτεσ των Υλικϊν Σωμάτων» και το 89,7% ςτθν ενότθτα που 

αωοροφςε ςτα «Διαλφματα». Αντίκετα, οι ςωςτζσ απαντιςεισ που ζδωςαν οι 

μακθτζσ που δεν παρακολοφκθςαν τα κινοφμενα ςχζδια άγγιξε το 61,3% για τθν 

ενότθτα που αωοροφςε ςτισ «Λδιότθτεσ των Υλικϊν Σωμάτων» και το 69,7% για τθν 

ενότθτα που αωοροφςε ςτα «Διαλφματα».  

 

Αντίςτοιχα, όςον αωορά ςτ’ αποτελζςματα που προζκυψαν από τθν ζρευνα τθσ 

Χιϊτθ (2015) για τθν εκπαιδευτικι αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτο 

μάκθμα τθσ Χθμείασ, οι μακθτζσ ζμειναν εντυπωςιαςμζνοι από το μάκθμα, το 

ενδιαωζρον και θ προςοχι τουσ ιταν ςτραμμζνα ς’ αυτό, ζνιωςαν να διαςκεδάηουν 

κατά τθ διάρκεια τθσ όλθσ διαδικαςίασ και οι διάωορεσ ζννοιεσ ζγιναν περιςςότερο 

κατανοθτζσ. Ωσ εκ τοφτου, οι επιδόςεισ και τα μακθςιακά αποτελζςματα που 

ςθμείωςαν οι μακθτζσ που είδαν τα κινοφμενα ςχζδια ιταν περιςςότερο υψθλζσ 

και βελτιωμζνεσ, ςυγκριτικά με τουσ μακθτζσ που δεν τα παρακολοφκθςαν. 

 

Τζλοσ, όςον αωορά ςτ’ αποτελζςματα που προζκυψαν από τθν ζρευνα τθσ 

Βοςκοποφλου (2014) για τθν εκπαιδευτικι αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα 

πλαίςια διαωόρων μακθςιακϊν περιοχϊν του Νθπιαγωγείου, προκφπτει πωσ τα 

κινοφμενα ςχζδια δφνανται ν’ αποτελζςουν τον κινθτιριο μοχλό προκειμζνου να 

επιτευχκεί θ μάκθςθ, αλλά και να ενιςχυκεί θ εμπλοκι και ςυμμετοχι των παιδιϊν 

ςε ατομικό επίπεδο. Ειδικότερα, όπωσ αποδείχκθκε, τα κινοφμενα ςχζδια 

διακζτουν τθ δφναμθ να μεταλαμπαδεφςουν γνϊςεισ ςτα παιδιά, παρζχοντάσ τουσ 

μία πλθκϊρα πλθροωοριϊν, παρακινϊντασ κι ενκαρρφνοντάσ τα να τισ 

εμπλουτίςουν, αλλά και να διευρφνουν τουσ γνωςτικοφσ και πνευματικοφσ τουσ 

ορίηοντεσ. Ραράλλθλα, θ διδαχι τθσ φλθσ κακίςταται ευχάριςτθ και δθμιουργικι, 

τόςο για τα παιδιά, όςο και για τον εκπαιδευτικό. Τζλοσ, τα κινοφμενα ςχζδια 

μποροφν ν’ αποτελζςουν ζνα ιδανικό μζςο για τθν προςζγγιςθ και τθν επεξεργαςία 

λεπτϊν ηθτθμάτων, όπωσ είναι ο κάνατοσ, ο πόλεμοσ, ο ρατςιςμόσ και θ 

κακοποίθςθ.    
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 5Ο: ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΟ ΜΕΡΟ 

5.1. κοπόσ τησ Έρευνασ και Ερευνητικϊ Ερωτόματα 

Θ παροφςα πτυχιακι εργαςία τιτλοωορείται ωσ «Τα Κινοφμενα Σχζδια και θ 

Συμβολι τουσ ςτθν Ρροςωπικι και Κοινωνικι Ανάπτυξθ των Μικρϊν Ραιδιϊν». 

Ειδικότερα, το περιεχόμενο τθσ εν λόγω εργαςίασ πραγματεφεται τρεισ επιμζρουσ 

τομείσ, τουσ οποίουσ και αποτελοφν θ «εκπαιδευτικι αξιοποίθςθ των κινουμζνων 

ςχεδίων», θ «προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ του ατόμου» και θ «προςχολικι 

θλικία». Από τθ μία, με τον όρο «Εκπαιδευτικι Αξιοποίθςθ των Κινουμζνων 

Σχεδίων» εννοείται θ χριςθ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα πλαίςια τθσ 

εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, δθλαδι εντόσ του ςχολικοφ πλαιςίου. Από τθν άλλθ, με 

τον όρο «Ρροςωπικι και Κοινωνικι Ανάπτυξθ» εννοοφνται οι προςωπικζσ και 

κοινωνικζσ ικανότθτεσ και δεξιότθτεσ που χρειάηεται να κατακτιςει και να 

οικειοποιθκεί κάποιοσ προκειμζνου να καταςτεί αποτελεςματικόσ και λειτουργικόσ 

αωενόσ ςτθν κάλυψθ των δικϊν του αναγκϊν, κι αωετζρου ςτθν ανταπόκριςθ και 

προςαρμογι του ςτισ κοινωνικζσ απαιτιςεισ, διαδικαςίεσ οι οποίεσ προχποκζτουν, 

ςε μεγάλο βακμό, τθν ευαιςκθτοποίθςθ του ςε πάνω κοινωνικά κζματα. Τζλοσ, με 

τον όρο «Ρροςχολικι Θλικία» εννοείται θ θλικία των παιδιϊν που τοποκετείται 

μεταξφ βρεωικισ και μζςθσ παιδικισ θλικίασ, δθλαδι οι θλικίεσ από τα 3 ζωσ και τα 

5 ζτθ τθσ ηωισ ενόσ παιδιοφ. Χρειάηεται να τονιςτεί, βζβαια, ς’ αυτό το ςθμείο, πωσ 

θ προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ πρόκειται για μία μακροχρόνια διαδικαςία, θ 

οποία απαιτεί τθν επαωι του ατόμου με ποικίλα ερεκίςματα και ςε βάκοσ χρόνου. 

Κατανοοφμε, επομζνωσ, από αυτό πωσ κα ιταν παράλογο να επιδιϊξουμε τθ ςε 

βάκοσ μελζτθ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ των παιδιϊν μζςα από μία 

ζρευνα, θ διάρκεια τθσ οποίασ περιορίηεται ςτο χρονικό διάςτθμα των 8 

εβδομάδων. Ωσ εκ τοφτου, κατανοοφμε πωσ θ επιδίωξθ τθσ παροφςασ ζρευνασ δε 

κα μποροφςε ν’ αωορά τόςο ςτθ μελζτθ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ, 

όςο ςτθν προςπάκεια ευαιςκθτοποίθςθσ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ μζςα ς’ 

ζνα ςυγκεκριμζνο χρονικό διάςτθμα και μζςα από ςυγκεκριμζνα ερεκίςματα, τα 

οποία και αποτελοφν τα κινοφμενα ςχζδια. Κατανοοφμε, επομζνωσ, από το 

παραπάνω, πωσ κφριο ερευνθτικό ερϊτθμα τθσ παροφςασ εργαςίασ αποτελεί το 

«αν και κατά πόςο τα κινοφμενα ςχζδια δφνανται να ενςωματωκοφν ςτα πλαίςια 

τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, προκειμζνου να ςυμβάλλουν, όχι ςτθν απόκτθςθ 

ακαδθμαϊκισ γνϊςθσ, αλλά ςτθν ευαιςκθτοποίθςθ των παιδιϊν μεταβρεωικισ, 

προνθπιακισ και νθπιακισ θλικίασ πάνω ςε κοινωνικά κζματα». Με άλλα λόγια, 

κεντρικά ερευνθτικά ερωτιματα τθσ εν λόγω πτυχιακισ αποτελοφν το «αν και κατά 

πόςο θ αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων κακίςταται αποτελεςματικότερθ από 

τθ μθ αξιοποίθςι τουσ αναωορικά με τθν προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ των 

παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ ςτα πλαίςια του ςχολείου, μζςω τθσ προςπάκειασ για 

ευαιςκθτοποίθςι τουσ πάνω ςε κοινωνικά κζματα», κακϊσ και το «αν και κατά 
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πόςο θ αποτελεςματικότθτα και θ απόδοςθ τθσ εκπαιδευτικισ αξιοποίθςθσ των 

κινουμζνων ςχεδίων ςυναντά ςθμαντικζσ διαωοροποιιςεισ μεταξφ των διαωόρων 

προςχολικϊν θλικιϊν».       

5.2. υμμετϋχοντεσ 

Δεδομζνου του ότι θ παροφςα ζρευνα δεν περιορίηεται ςτθ νθπιακι θλικία των 5 

ετϊν, αλλά επιδιϊκει να εξετάςει και τθν προνθπιακι θλικία των 4, κακϊσ και τθ 

μεταβρεωικι θλικία των 3, τουσ ςυμμετζχοντεσ τθσ ζρευνασ αποτζλεςαν τα 

τμιματα τριϊν ςχολείων, και πιο ςυγκεκριμζνα τα δφο τμιματα ενόσ δθμόςιου 

νθπιαγωγείου (πεντάχρονα) και τα τμιματα δφο ιδιωτικϊν δομϊν, κακεμιά από τισ 

οποίεσ διζκετε από ζνα τμιμα προνθπίων (τετράχρονα) και ζνα τμιμα μεταβρεωϊν 

(τρίχρονα). Με άλλα λόγια, δεδομζνου του ότι θ παροφςα ζρευνα αποςκοπεί, 

μεταξφ άλλων, και ςτθ ςφγκριςθ των αποτελεςμάτων που κα προκφψουν μεταξφ 

αξιοποίθςθσ και μθ αξιοποίθςθσ των κινουμζνων ςχεδίων, για κάκε θλικιακι ομάδα 

χρειάςτθκαν δφο τμιματα, εκ των οποίων το πρϊτο κ’ αποτελοφςε τθν πειραματικι 

ομάδα και το δεφτερο τθν ομάδα ελζγχου. Ωσ εκ τοφτου, ςτθν υλοποίθςθ τθσ 

παροφςασ ζρευνασ ςυμμετείχαν ςυνολικά 6 τμιματα και, πιο ςυγκεκριμζνα, 2 

τμιματα νθπίων (πεντάχρονα), 2 τμιματα προνθπίων (τετράχρονα) και 2 τμιματα 

μεταβρεωϊν (τρίχρονα). Πςον αωορά, τϊρα, ςτον αρικμό των παιδιϊν που υπιρχαν 

ςε κάκε τμιμα, τα τμιματα νθπιαγωγείου αποτελοφνταν από 18 παιδιά το πρϊτο 

τμιμα και από 16 το δεφτερο, τα τμιματα προνθπίων αποτελοφνταν από 12 παιδιά 

το πρϊτο τμιμα κι από 10 παιδιά το δεφτερο και τα τμιματα μεταβρεωϊν 

αποτελοφνταν από 10 παιδιά το πρϊτο τμιμα κι από 8 το δεφτερο. Στισ 

δραςτθριότθτεσ που υλοποιοφνταν με και χωρίσ τα κινοφμενα ςχζδια ςυμμετείχε το 

ςφνολο των παιδιϊν ωσ τμιμα. Στισ ατομικζσ ςυνεντεφξεισ που ακολοφκθςαν, όμωσ, 

ςυμμετείχαν 8 παιδιά από το κάκε τμιμα. Συνολικά, δθλαδι, τα παιδιά που 

ςυμμετείχαν ςτισ δραςτθριότθτεσ τθσ ζρευνασ ιταν 76, ενϊ τα παιδιά που 

αποτζλεςαν το δείγμα των ατομικϊν ςυνεντεφξεων ιταν 48.      

5.3. χεδιαςμόσ και Τλοπούηςη τησ Έρευνασ 

Για τον ςχεδιαςμό και τθν προετοιμαςία τθσ εν λόγω ζρευνασ χρειάςτθκε να 

λθωκοφν υπόψθ αωενόσ τα ηθτοφμενα των ερευνθτικϊν ερωτθμάτων, κι αωετζρου 

ςυγκεκριμζνα δεδομζνα, κακϊσ και οριςμζνοι αναπόωευκτοι παράγοντεσ που, ωσ 

εκ των πραγμάτων, κα επθρζαηαν τθν υλοποίθςθ τθσ ζρευνασ.  

Πςον αωορά ςτα ερευνθτικά ερωτιματα, κακζνα από αυτά διακζτει διαωορετικζσ 

ανάγκεσ, θ κάλυψθ των οποίων προχποκζτει τθ διαμόρωωςθ ςυγκεκριμζνων 

ςυνκθκϊν. Ειδικότερα, θ εκπαιδευτικι αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων 

προχποκζτει τθν αναηιτθςθ ςυγκεκριμζνων κινουμζνων ςχεδίων, τα οποία να 

ανταποκρίνονται ςτισ ανάγκεσ τθσ εκάςτοτε εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ. Οι ανάγκεσ 

τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ εξαρτϊνται κάκε ωορά από τουσ ςκοποφσ και τουσ 
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ςτόχουσ τθσ εκπαίδευςθσ. Στθν προκειμζνθ περίπτωςθ, ςτόχο αποτελεί θ 

ευαιςκθτοποίθςθ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ ςε κοινωνικά κζματα, κάτι το 

οποίο ςχετίηεται άρρθκτα με τθν προςωπικι και κοινωνικι τουσ ανάπτυξθ. Και θ 

διαςφνδεςθ τθσ εκπαίδευςθσ με τθν προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ των 

παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, όπωσ ειπϊκθκε και ςε προθγοφμενθ ενότθτα, 

επιτυγχάνεται μζςω των περιεχομζνων τθσ ομϊνυμθσ μακθςιακισ περιοχισ του 

Επίςθμου Αναλυτικοφ Ρρογράμματοσ Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο (2014). 

Κατανοοφμε, επομζνωσ, πωσ οι κεματικζσ, τα περιεχόμενα και ο κεντρικόσ πυρινασ 

των κινουμζνων ςχεδίων που προορίηονται για τον εν λόγω εκπαιδευτικό ςκοπό  

--δθλαδι τθν προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, 

μζςω τθσ ευαιςκθτοποίθςισ τουσ ςε κοινωνικά κζματα-- χρειάηεται να ςχετίηονται 

άμεςα με τα περιεχόμενα και τθ λογικι τθσ ενότθτασ «Ρροςωπικι και Κοινωνικι 

Ανάπτυξθ» του Επίςθμου Αναλυτικοφ Ρρογράμματοσ Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο 

(2014). Αντίςτοιχα, λοιπόν, και για τθν εν λόγω ζρευνα, απαραίτθτθ προχπόκεςθ 

κακίςταται τα κινοφμενα ςχζδια που κα προβλθκοφν ςτα παιδιά-ςυμμετζχοντεσ να 

ςχετίηονται με τουσ ποικίλουσ εκπαιδευτικοφσ ςτόχουσ που προτείνει θ μακθςιακι 

περιοχι τθσ «Ρροςωπικισ και Κοινωνικισ Ανάπτυξθσ» του Επίςθμου Αναλυτικοφ 

Ρρογράμματοσ Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο (2014), οι οποίοι παρουςιάςτθκαν 

αναλυτικά ςτο κεωρθτικό μζροσ τθσ παροφςασ εργαςίασ.  

Επιπλζον, από τθ ςτιγμι που μιλάμε γενικά για προςχολικι θλικία και όχι 

αποκλειςτικά για παιδιά νθπιαγωγείου, θ διαπίςτωςθ τθσ αποτελεςματικότθτασ 

των κινουμζνων ςχεδίων καλό είναι να πραγματοποιθκεί για όλθ τθν θλικιακι 

γκάμα που ςυμπεριλαμβάνει θ προςχολικι θλικία. Εξ ου και θ ςυμμετοχι 

μεταβρεωικϊν, παιδικϊν και νθπιακϊν ςτακμϊν ςτθν εν λόγω ζρευνα. Ακόμα, το 

ερευνθτικό ερϊτθμα που αωορά ςτο αν και κατά πόςο θ αξιοποίθςθ των 

κινουμζνων ςχεδίων κακίςταται αποτελεςματικότερθ από τθ μθ αξιοποίθςι τουσ, 

προχποκζτει τθ ςφγκριςθ των αποτελεςμάτων που κα προκφψουν από τθν 

ανταπόκριςθ των παιδιϊν ςε δραςτθριότθτεσ με και χωρίσ τθ χριςθ κινουμζνων 

ςχεδίων. Με τθ ςειρά του, αυτό προχποκζτει τθ δθμιουργία μίασ πειραματικισ 

ομάδασ και μίασ ομάδασ ελζγχου, όπου θ πρϊτθ κα υποβλθκεί ςε δραςτθριότθτεσ, 

οι οποίεσ κα ςυμπεριλαμβάνουν τθν παρακολοφκθςθ κινουμζνων ςχεδίων, ενϊ θ 

δεφτερθ κα υποβλθκεί ςε δραςτθριότθτεσ, ςτισ οποίεσ δε κα ςυμπεριλαμβάνονται 

κινοφμενα ςχζδια. Βζβαια, για ακριβζςτερα και πιο ζγκυρα αποτελζςματα, θ 

ςφγκριςθ κα πρζπει να βαςίηεται ςε κοινζσ δραςτθριότθτεσ μεταξφ των δφο 

ομάδων. Αυτό πρακτικά ςθμαίνει πωσ πρζπει να ςχεδιαςτοφν δραςτθριότθτεσ οι 

οποίεσ να μποροφν να υποςτθριχτοφν είτε με είτε χωρίσ τθ ςυνοδεία κινουμζνων 

ςχεδίων, προκειμζνου να διαπιςτωκεί το αν τελικά θ αξιοποίθςθ των κινουμζνων 

ςχεδίων κα ςυμβάλει ςτθ μεγαλφτερθ αποδοτικότθτα και ανταπόκριςθ των παιδιϊν 

ςτισ ίδιεσ δραςτθριότθτεσ ςτισ οποίεσ κα υποβλθκοφν και τα παιδιά που δεν κα 

παρακολουκιςουν τα κινοφμενα ςχζδια. Φυςικά, είναι περιττό ν’ αναωερκεί πωσ, 

εκτόσ των κινουμζνων ςχεδίων, και οι ίδιεσ οι δραςτθριότθτεσ που κα ςχεδιαςτοφν 
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πρζπει να ςυμβαδίηουν με τα περιεχόμενα και τουσ μακθςιακοφσ ςτόχουσ τθσ 

ενότθτασ τθσ «Ρροςωπικισ και Κοινωνικισ Ανάπτυξθσ» του Επίςθμου Αναλυτικοφ 

Ρρογράμματοσ Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο (2014).  

Από τθν άλλθ, όςον αωορά ςε επιμζρουσ παράγοντεσ που επθρεάηουν τον 

ςχεδιαςμό και τθν προετοιμαςία τθσ εν λόγω ζρευνασ, πζραν των ερευνθτικϊν 

ερωτθμάτων, αυτοί ςχετίηονται αωενόσ με τθν θλικία των παιδιϊν-ςυμμετεχόντων, 

κι αωετζρου με τον χρόνο που ιταν διακζςιμοσ για τθν πραγματοποίθςθ τθσ εν 

λόγω ζρευνασ ςτισ ςυμμετζχουςεσ ςχολικζσ μονάδεσ. Ειδικότερα, θ νεαρι θλικία 

των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ προχποκζτει δφο ςυνκικεσ. Θ πρϊτθ αωορά ςτα 

νοιματα και τα μθνφματα των κινουμζνων ςχεδίων, τα οποία κα πρζπει να 

κακίςτανται εμωανϊσ εντοπίςιμα, αντιλθπτά και ευκολονόθτα, και θ δεφτερθ 

αωορά ςτθ γλϊςςα μζςω τθσ οποίασ κα αωθγοφνται, κα επικοινωνοφν και κα 

ςυνδιαλζγονται οι κινοφμενοι ιρωεσ, θ οποία κα πρζπει ν’ αποτελεί τθ μθτρικι 

γλϊςςα των παιδιϊν που κα παρακολουκιςουν τα κινοφμενα ςχζδια. 

Επιπροςκζτωσ, πρζπει να διευκρινιςτεί πωσ δεδομζνων των αναπτυξιακϊν 

διαωορϊν που ςθμειϊνονται μεταξφ των διαωορετικϊν προςχολικϊν θλικιϊν, οι 

δραςτθριότθτεσ που κα πραγματοποιθκοφν ςε κακεμιά από τισ θλικιακζσ ομάδεσ 

δεν μποροφν παρά να είναι διαωοροποιθμζνεσ και προςαρμοςμζνεσ ςτα θλικιακά, 

γνωςτικά, αναπτυξιακά και νοθτικά δεδομζνα των παιδιϊν ςτα οποία 

απευκφνονται. Για παράδειγμα, είναι αδφνατο τα τρίχρονα να υποβλθκοφν ςτισ 

ίδιεσ δραςτθριότθτεσ με τα πεντάχρονα από τθ ςτιγμι που τα ερεκίςματά τουσ 

είναι πολφ πιο περιοριςμζνα λόγω θλικίασ. Ωσ εκ τοφτου, κατανοοφμε πωσ ςε κάκε 

θλικιακι ομάδα κα προβλθκοφν διαωορετικά κινοφμενα ςχζδια, τα οποία κα 

υποςτθρίηονται από διαωορετικζσ δραςτθριότθτεσ. Με άλλα λόγια, διαωορετικά 

κινοφμενα ςχζδια κα δουν τα πεντάχρονα και διαωορετικά τα τρίχρονα. Αντίςτοιχα, 

ςε διαωορετικζσ δραςτθριότθτεσ κα ςυμμετζχουν τα τρίχρονα απ’ ό,τι τα 

τετράχρονα.  

Από τθν άλλθ, ο χρόνοσ που διζκεταν για τθν παροφςα ζρευνα οι ςυμμετζχουςεσ 

ςχολικζσ μονάδεσ ιταν ςχετικά περιοριςμζνοσ με αποτζλεςμα οι ςχεδιαςμζνεσ 

δραςτθριότθτεσ και τα κινοφμενα ςχζδια να μθν μποροφν να υπερβαίνουν τα 5 ςε 

κάκε τμιμα. Επιπλζον, τόςο θ νεαρι θλικία των μικρϊν παιδιϊν, όςο και ο ςχετικά 

μικρόσ διακζςιμοσ χρόνοσ ςυμμετοχισ των ςχολικϊν μονάδων ζκεταν ζναν ακόμα 

περιοριςμό, ο οποίοσ ςχετιηόταν με τθ διάρκεια προβολισ του κάκε κινουμζνου 

ςχεδίου, θ οποία δε μποροφςε να υπερβαίνει τα 10-15 λεπτά. Αυτό πρακτικά ζκετε 

ζναν ακόμα περιοριςμό ςτθν επιλογι των κινουμζνων ςχεδίων που κα 

ςυμπεριλαμβάνονταν ςτθν ζρευνα, πράγμα το οποίο αποτζλεςε μία από τισ 

μεγαλφτερεσ δυςκολίεσ ςτθν υλοποίθςι τθσ. Με άλλα λόγια, τα κινοφμενα ςχζδια 

που ζπρεπε ν’ αναηθτθκοφν ςυναντοφςαν αρκετοφσ περιοριςμοφσ, οπότε και 

ζπρεπε να διακζτουν πολφ ςυγκεκριμζνα χαρακτθριςτικά, τα οποία και 

αποτελοφςαν: 
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1. Το αςωαλζσ περιεχόμενό τουσ για τισ θλικιακζσ ομάδεσ ςτισ οποίεσ 

απευκφνονταν. 

2. Θ ανταπόκριςι τουσ ςτισ ανάγκεσ, τα ενδιαωζροντα, τθν θλικία και το 

γνωςτικό και νοθτικό επίπεδο των παιδιϊν. 

3. Θ άμεςθ ςυςχζτιςι τουσ με τουσ ςτόχουσ και τα περιεχόμενα τθσ 

μακθςιακισ περιοχισ τθσ «Ρροςωπικισ και Κοινωνικισ Ανάπτυξθσ» του 

Επίςθμου Αναλυτικοφ Ρρογράμματοσ Σπουδϊν για το Νθπιαγωγείο (2014). 

4. Θ χριςθ τθσ μθτρικισ γλϊςςασ των παιδιϊν ωσ θ κυρίαρχθ κατά τθν 

προβολι των κινουμζνων ςχεδίων. 

5. Θ διάρκεια των κινουμζνων ςχεδίων, θ οποία δεν ζπρεπε να ξεπερνάει τα 

10-15 λεπτά. 

6. Θ δυνατότθτα ςυνοδείασ των κινουμζνων ςχεδίων από κάποια 

δραςτθριότθτα ςτθν οποία να μποροφν τα παιδιά προςχολικισ θλικίασ να 

ςυμμετζχουν ενεργθτικά.   

 

Ρεριττό ν’ αναωερκεί, ωυςικά, πωσ ο εντοπιςμόσ και θ αναηιτθςθ κινουμζνων 

ςχεδίων ςτα οποία να ενυπάρχουν όλα τα προαναωερκζντα χαρακτθριςτικά 

ταυτοχρόνωσ ιταν κάτι το εξαιρετικά δφςκολο. Ρόςο μάλλον από τθ ςτιγμι που 

ζπρεπε να βρεκοφν τουλάχιςτον 15 κινοφμενα ςχζδια με αυτά τα χαρακτθριςτικά, 

τα οποία να μοιραςτοφν ιςάρικμα ςτισ τρεισ προςχολικζσ θλικίεσ των πειραματικϊν 

ομάδων. Στισ περιςςότερεσ των περιπτϊςεων, μάλιςτα, υπιρχαν οριςμζνα 

χαρακτθριςτικά τα οποία ιταν αδφνατο να ςυνυπάρχουν ςε ζνα κινοφμενο ςχζδιο 

ταυτοχρόνωσ. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα αποτελεί το χαρακτθριςτικό τθσ 

μθτρικισ γλϊςςασ των παιδιϊν ςυνδυαςτικά με το χαρακτθριςτικό τθσ μικρισ 

χρονικισ διάρκειασ του κινουμζνου ςχεδίου. Ειδικότερα, ενϊ εντοπίςτθκε πλθκϊρα 

κινουμζνων ςχεδίων μεταγλωττιςμζνων ςτα ελλθνικά, κακϊσ και πλθκϊρα 

κινουμζνων ςχεδίων μικροφ μικουσ, βρζκθκαν ελάχιςτα κινοφμενα ςχζδια τα οποία 

ν’ αποτελοφν παράλλθλα ταινίεσ μικροφ μικουσ και ελλθνικισ μεταγλϊττιςθσ. Πμωσ 

ακόμθ και τα λιγοςτά μεταγλωττιςμζνα κινοφμενα ςχζδια μικροφ μικουσ που 

εντοπίςτθκαν, ςτεροφνταν των λοιπϊν προαπαιτοφμενων χαρακτθριςτικϊν, οπότε 

και δεν μποροφςαν ν’ αξιοποιθκοφν. Ωσ εκ τοφτου, ζπρεπε να εωαρμοςτεί κάποια 

άλλθ εναλλακτικι. Και τθν εναλλακτικι αυτι, εν τζλει, αποτζλεςε θ επιλογι 

κινουμζνων ςχεδίων μικροφ μικουσ τα οποία, όμωσ, να μθ διακζτουν κακόλου 

λεκτικό περιεχόμενο, παρά μονάχα εικόνα, μουςικι και κίνθςθ. Αυτό ζλυνε το 

πρόβλθμα τθσ αναγκαιότθτασ τθσ μεταγλϊττιςθσ και ζδινε το περικϊριο τθσ 

αξιοποίθςθσ των επιλεχκζντων κινουμζνων ςχεδίων ζτςι όπωσ παράχκθκαν από 

τουσ ξζνουσ δθμιουργοφσ τουσ, χωρίσ αλλοιϊςεισ και τροποποιιςεισ ςτο κομμάτι 

τθσ ακουςτικισ τουσ.  

Εν τζλει, ο ςχεδιαςμόσ τθσ εν λόγω ζρευνασ αποτελοφταν από 15 δραςτθριότθτεσ, 

εκ των οποίων 5 προορίηονταν για τα τμιματα των νθπίων, 5 για τα τμιματα των 
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προνθπίων και 5 για τα τμιματα μεταβρεωϊν. Αντίςτοιχα, οι 15 αυτζσ 

δραςτθριότθτεσ ςυνοδεφονταν από 15 κινοφμενα ςχζδια, τα οποία προβλικθκαν 

ςτισ πειραματικζσ ομάδεσ πριν από τθν υλοποίθςθ των δραςτθριοτιτων. 

Ειδικότερα, θ διαδικαςία που ακολουκικθκε για τισ πειραματικζσ ομάδεσ ξεκινοφςε 

με τθν προβολι ενόσ κινουμζνου ςχεδίου, ςυνζχιηε με ερωτιςεισ κατανόθςθσ και 

ςυηιτθςθ ςτθν ολομζλεια αναωορικά με το κζμα του κινουμζνου ςχεδίου που μόλισ 

παρακολοφκθςαν κακϊσ και ςυηιτθςθ πάνω ςτα ςυναιςκιματα των θρϊων, και 

ζκλεινε με μία δραςτθριότθτα, άμεςα ςυςχετιηόμενθ με το κζμα και το περιεχόμενο 

του κινουμζνου ςχεδίου. Από τθν άλλθ, θ διαδικαςία που ακολουκικθκε για τισ 

ομάδεσ ελζγχου ξεκινοφςε με τθν προβολι ενόσ γενικότερου ερεκίςματοσ –μιασ 

γενικότερθσ αωόρμθςθσ-- (πχ ζνα παραμφκι, μία εικόνα, κλπ), θ οποία ςχετιηόταν 

άρρθκτα με το κζμα των δραςτθριοτιτων που κ’ ακολουκοφςαν, ςυνζχιηε με 

ςυηιτθςθ πάνω ςτο ερζκιςμα-αωόρμθςθ και ζκλεινε με τθν αντίςτοιχθ 

δραςτθριότθτα. Οι κεματικζσ, τϊρα, πάνω ςτισ οποίεσ βαςίηονταν τόςο οι 

δραςτθριότθτεσ, όςο και τα κινοφμενα ςχζδια (για τισ πειραματικζσ ομάδεσ) 

αποτελοφςαν θ διαωορετικότθτα, τα άτομα με ειδικζσ ανάγκεσ, θ υπευκυνότθτα, θ 

αυτογνωςία (αναγνϊριςθ και ςυνειδθτοποίθςθ των προςωπικϊν αναγκϊν και 

επικυμιϊν του κάκε παιδιοφ), θ ωιλία, θ αωοςίωςθ, το αίςκθμα του ανικειν, θ 

αποδοχι, θ περικωριοποίθςθ, ο ρατςιςμόσ, ο ςχολικόσ εκωοβιςμόσ, θ ηιλεια, το 

δίκαιο και το άδικο, θ επιμονι για τθν επίτευξθ των ςτόχων μασ, οι παρεξθγιςεισ, 

κλπ. Να ςθμειωκεί, ς’ αυτό το ςθμείο, πωσ κάκε δραςτθριότθτα, αναλόγωσ τθσ 

κεματικισ τθσ, επεδίωκε τθν επίτευξθ ςυγκεκριμζνων ςτόχων από τα παιδιά, οι 

οποίοι προζρχονταν από το Επίςθμο Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν για το 

Νθπιαγωγείο και, πιο ςυγκεκριμζνα, από τθν ενότθτα τθσ «Ρροςωπικισ και 

Κοινωνικισ Ανάπτυξθσ». Στθ ςυνζχεια, μετά το πζρασ και των 5 δραςτθριοτιτων, 

ακολοφκθςαν ατομικζσ ςυνεντεφξεισ των παιδιϊν, οι οποίεσ, ουςιαςτικά, 

αποτζλεςαν και το μζςο ςυλλογισ των δεδομζνων, για το οποίο κα γίνει λόγοσ 

αμζςωσ παρακάτω. Τζλοσ, να προςτεκεί πωσ το ςυνολικό διάςτθμα υλοποίθςθσ τθσ 

ζρευνασ διιρκθςε ςυνολικά 30 θμζρεσ, αωιερϊνοντασ 10 εργάςιμεσ θμζρεσ για 

κάκε θλικιακι ομάδα παιδιϊν.  

5.4. υλλογό και Ανϊλυςη Δεδομϋνων 

Για να μπορζςουν ν’ απαντθκοφν τα ερευνθτικά ερωτιματα τθσ εν λόγω ζρευνασ, 

καλφπτοντασ τισ ανάγκεσ του ςτόχου τθσ, απαιτικθκε θ ςυλλογι δεδομζνων. Και 

όπωσ αναωζρκθκε μόλισ παραπάνω, ςτθν προκειμζνθ περίπτωςθ, θ ςυλλογι 

δεδομζνων επετεφχκθ μζςω των ατομικϊν ςυνεντεφξεων που πραγματοποιικθκαν 

ςτα παιδιά. Γενικότερα, οι ατομικζσ ςυνεντεφξεισ αποτελοφν μία εξαιρετικά 

δθμοωιλι μζκοδο ςυλλογισ δεδομζνων, θ οποία αξιοποιείται ςτισ ζρευνεσ 

ποιοτικοφ χαρακτιρα, όπωσ είναι και θ ςυγκεκριμζνθ. Βαςικό χαρακτθριςτικό των 

ατομικϊν ςυνεντεφξεων αποτελοφν οι ερωτιςεισ ανοιχτοφ τφπου, δθλαδι οι 



 171 

ερωτιςεισ που επιδζχονται περιςςότερεσ από μία «ςωςτζσ» απαντιςεισ και οι 

οποίεσ δεν απαντϊνται μονολεκτικά, αωοφ, ωσ επί των πλείςτων, ςχετίηονται με τθν 

αναηιτθςθ εμπειριϊν, βιωμάτων, απόψεων και αντιλιψεων του ςυμμετζχοντα. 

Ουςιαςτικά, μζςω των ανοιχτϊν ερωτιςεων, ο ςυμμετζχοντασ καλείται ν’ 

απαντιςει ελεφκερα ςε μία ερϊτθςθ, χωρίσ ν’ αναγκαςτεί να περιοριςτεί ςτθν 

επιλογι ανάμεςα ςε ςυγκεκριμζνεσ προτεινόμενεσ από τον ερευνθτι απαντιςεισ. 

Και γι’ αυτόν ακριβϊσ τον λόγο, θ καταγραωι των απαντιςεων του ςυμμετζχοντα, 

απαιτεί, πολλζσ ωορζσ, και τθ χριςθ τθσ τεχνικισ τθσ απομαγνθτοωϊνθςθσ. Οι 

ατομικζσ ςυνεντεφξεισ αποτελοφν μία χρονοβόρα και δαπανθρι διαδικαςία, 

δεδομζνου του ότι ο ερευνθτισ καλείται να διατυπϊνει ερωτιςεισ και να 

καταγράωει αναλυτικά τισ απαντιςεισ κάκε ςυμμετζχοντοσ ξεχωριςτά. Ραρόλα 

αυτά, θ εν λόγω μζκοδοσ διακζτει ζνα πολφ βαςικό πλεονζκτθμα, το οποίο και 

αποτελεί θ παροχι χριςιμων πλθροωοριϊν, όταν δε μποροφν να παρατθρθκοφν 

άμεςα οι ςυμμετζχοντεσ. Επιπλζον, μζςω των ατομικϊν ςυνεντεφξεων δίνεται 

ςτουσ ςυμμετζχοντεσ θ δυνατότθτα και θ ευκαιρία να περιγράψουν και ν’ 

αποδϊςουν λεπτομερϊσ προςωπικά τουσ ςτοιχεία, όπωσ εμπειρίεσ και αντιλιψεισ. 

Από τθν άλλθ, βζβαια, ζνα βαςικό μειονζκτθμα των ατομικϊν ςυνεντεφξεων --εκτόσ 

του χρονοβόρου τθσ υπόκεςθσ-- αποτελεί το γεγονόσ πωσ ο ςυμμετζχοντασ 

ενδζχεται να τροποποιιςει τισ απαντιςεισ του και να προςαρμόςει τα λεγόμενά του 

ςε όςα εκείνοσ νομίηει ότι κζλει να ακοφςει ο ερευνθτισ ι ςε όςα πιςτεφει ο ίδιοσ 

ότι είναι ωρονιμότερο ν’ απαντιςει (Cresswell, 2015). Βζβαια, ςτθν προκειμζνθ 

περίπτωςθ, οι θλικίεσ των παιδιϊν-ςυμμετεχόντων ςχετίηονται περιςςότερο με τθν 

ζκωραςθ και τθ διατφπωςθ αυκόρμθτων απαντιςεων από μεριάσ τουσ, ανεξάρτθτα 

από το αν αυτζσ κρίνονται ωσ «ςωςτζσ» ι «λανκαςμζνεσ» από τον περίγυρό τουσ. 

Οπότε και ςτθ ςυγκεκριμζνθ ζρευνα, όπωσ κα ωανεί και παρακάτω, το εν λόγω 

μειονζκτθμα δε ωάνθκε να επθρεάηει οφτε τθ ςυλλογι και ανάλυςθ δεδομζνων, 

αλλά οφτε και τθ διεξαγωγι ςυμπεραςμάτων.      

Ειδικότερα, οι ερωτιςεισ των ςυνεντεφξεων προςαρμόηονταν ςτα θλικιακά επίπεδα 

τθσ ομάδασ παιδιϊν ςτθν οποία απευκφνονταν κάκε ωορά, όμωσ, ςε όλεσ τισ 

περιπτϊςεισ, οι ερωτιςεισ διακρίνονταν ςε δφο επιμζρουσ κατθγορίεσ. Θ πρϊτθ 

κατθγορία αποτελοφταν από ερωτιςεισ μνθμονικοφ χαρακτιρα, οι οποίεσ 

αποςκοποφςαν ςτθ διερεφνθςθ των όςων κυμοφνταν τα παιδιά από τισ 

δραςτθριότθτεσ που πραγματοποιικθκαν το προθγοφμενο διάςτθμα. Από τθν άλλθ, 

θ δεφτερθ κατθγορία αποτελοφταν από ερωτιςεισ που αποςκοποφςαν ςτθ 

διερεφνθςθ του βακμοφ επίτευξθσ των ςτόχων των δραςτθριοτιτων, οι οποίοι 

ςχετίηονταν με τθν ευαιςκθτοποίθςθ των παιδιϊν πάνω ςε κοινωνικά κζματα κι ωσ 

εκ τοφτου, με τον τομζα τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ. Ειδικότερα, για 

τισ πειραματικζσ ομάδεσ, ςτθν πρϊτθ κατθγορία ερωτιςεων, τα παιδιά ρωτοφνταν: 
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 Για το αν κυμόντουςαν ποια κινοφμενα ςχζδια είδαν κακϊσ και ποια 

κεματικι αωοροφςε το περιεχόμενο του κακενόσ.   

 Για το ποιο κινοφμενο ςχζδιο τουσ άρεςε περιςςότερο ι τουσ ζκανε 

μεγαλφτερθ εντφπωςθ και γιατί. 

 Για το αν κυμόντουςαν ποια δραςτθριότθτα ακολουκοφςε ζπειτα από τθν 

προβολι κάκε κινουμζνου ςχεδίου. 

 Για το αν κυμόντουςαν ι αν κατάλαβαν πϊσ ςυνδεόταν το κζμα του 

κινουμζνου ςχεδίου με τθν δραςτθριότθτα που ακολουκοφςε κάκε ωορά. 

Για τισ ομάδεσ ελζγχου, τϊρα, οι ερωτιςεισ μνθμονικοφ χαρακτιρα ιταν ακριβϊσ οι 

ίδιεσ, με τθ μόνθ διαωορά ότι ςτθν πρϊτθ και τθν δεφτερθ ερϊτθςθ, αντί για 

κινοφμενα ςχζδια, τα παιδιά ρωτικθκαν γενικά για το αν κυμόντουςαν τισ ιςτορίεσ 

που άκουςαν ι τισ κεματικζσ που επεξεργάςτθκαν κακϊσ και ποια τουσ άρεςε 

περιςςότερο.  

Πςον αωορά, τϊρα, ςτθ δεφτερθ κατθγορία ερωτιςεων, εδϊ υπιρξαν και οι 

μεγαλφτερεσ διαωοροποιιςεισ ςτθ διατφπωςι τουσ μεταξφ των διαωόρων 

θλικιακϊν ομάδων. Επεξθγϊντασ περαιτζρω, ςτα τμιματα των νθπίων 

(πεντάχρονα), οι ατομικζσ ςυνεντεφξεισ είχαν τθ μορωι ερωταπαντιςεων, ενϊ ςτα 

τμιματα μεταβρεωϊν (τρίχρονα) οι ατομικζσ ςυνεντεφξεισ βαςίςτθκαν ςτθν 

επιλογι και τον ςχολιαςμό εικόνων από τα παιδιά, κακϊσ ο μακρόςυρτοσ διάλογοσ 

ς’ αυτζσ τισ θλικίεσ είναι ανζωικτοσ. Για τισ θλικίεσ των προνθπίων, τϊρα, 

(τετράχρονα) οι ατομικζσ ςυνεντεφξεισ ςυνδφαηαν τόςο τθ μζκοδο των 

ερωταπαντιςεων, όςο και τθ μζκοδο επιλογισ και ςχολιαςμοφ εικόνων. Πςον 

αωορά, τϊρα, ςτο είδοσ των ερωτιςεων τθσ δεφτερθσ κατθγορίασ, αυτζσ επίςθσ 

διαωοροποιοφνταν αναλόγωσ των θλικιϊν, αλλά και αναλόγωσ των κινουμζνων 

ςχεδίων που παρακολουκικθκαν από τα παιδιά. Για παράδειγμα, από τα παιδιά 

νθπιακισ θλικίασ (πεντάχρονα) ηθτοφταν να προςδιορίςουν, με όποιον τρόπο εκείνα 

μποροφςαν, τισ διάωορεσ ζννοιεσ που, ουςιαςτικά, αποτελοφςαν τισ 

επεξεργαςμζνεσ κεματικζσ των προθγοφμενων θμερϊν (πχ «τι ςθμαίνει αναπθρία;» 

«τι είναι οι ςκφλοι οδθγοί;» «τι ςθμαίνει διαφορετικότθτα;» «τι ςθμαίνει φιλία;» «τι 

ςθμαίνει αγάπθ;» «τι ςθμαίνει ηιλεια;» «τι ςθμαίνει αποτυχία;» κλπ). Στθ ςυνζχεια, 

τουσ ηθτοφταν να εκωράςουν τθν άποψι τουσ πάνω ςτθν κάκε ζννοια (πχ «Είναι 

κακό να είναι κανείσ διαφορετικόσ;» «Γιατί είναι ςθμαντικό να ζχουμε φίλουσ;» 

«Γιατί είναι ςθμαντικό να μασ αγαπάνε οι άλλοι;» «Θ ηιλεια είναι πάντα κακό 

πράγμα;» «Πϊσ μποροφμε να εκφράςουμε τθ ηιλεια μασ με όμορφο τρόπο;» κλπ). 

Επιπλζον, ςυμπεριλαμβάνονταν ερωτιςεισ, ςτισ οποίεσ τα παιδιά ρωτοφνταν για το 

πϊσ κα αντιδροφςαν ςε διάωορεσ περιςτάςεισ (πχ «Πϊσ μποροφμε να βοθκιςουμε 

τα άτομα με τφφλωςθ;» «Τι κα ζκανεσ αν ερχόταν ζνα τυφλό παιδί ςτθν τάξθ ςου;» 

«Πϊσ κ’ αντιδροφςεσ αν ερχόταν ςτθν τάξθ ςου ζνα παιδί με διαφορετικό χρϊμα 

ςτο δζρμα από ςζνα;» «Θα ζκανεσ παρζα ζνα παιδί που είναι παχουλό/φοράει 

γυαλιά/είναι κοντό;» «Πϊσ πρζπει να ςυμπεριφζρεται κάποιοσ για να είναι καλόσ 

φίλοσ;» «Αν ηθλζψεισ για κάτι που ςυνζβθ με κάποιον φίλο ςου, τι κα κάνεισ;» «Τι 
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μπορείσ να του πεισ;» κλπ). Ακόμα, ζμωαςθ δόκθκε και ςε ερωτιςεισ που 

αωοροφςαν ςτο κομμάτι τθσ ενςυναίςκθςθσ και των ςυναιςκθμάτων (πχ «Πϊσ 

πιςτεφεισ ότι νιϊκει κάποιοσ που δεν μπορεί να δει/να ακοφςει/να περπατιςει;»  

«Πϊσ μπορεί να νιϊκει κάποιοσ που δεν τον κάνουν παρζα επειδι είναι 

διαφορετικόσ;» «Πϊσ νιϊκει κάποιοσ όταν ηθλεφει;» «Πϊσ νιϊκει κάποιοσ όταν δεν 

τα καταφζρνει, όςο κι αν προςπακεί;» κλπ). Για τισ ομάδεσ των μικρότερων παιδιϊν, 

τϊρα, όπωσ προαναωζρκθκε, πολλζσ από τισ ερωτιςεισ αντικαταςτάκθκαν ι 

ςυνοδεφτθκαν από εικόνεσ. Για παράδειγμα, ςτθ κεματικι τθσ διαωορετικότθτασ, 

δόκθκαν ςε κάκε παιδί ωωτογραωίεσ, οι οποίεσ απεικόνιηαν άλλα παιδιά τθσ 

θλικίασ τουσ με κάποια εμωανι διαωορετικότθτα (πχ παιδιά/μωρά με ςφνδρομο 

down, παιδιά/μωρά ςε αναπθρικό καροτςάκι, παιδιά/μωρά με διαωορετικό χρϊμα 

δζρματοσ, υπζρβαρα παιδιά/μωρά, κλπ). Αντίςτοιχα, ςτθ κεματικι που αωοροφςε 

ςτθ διάκριςθ μεταξφ υλικϊν (πχ παιχνίδια) και μθ υλικϊν επικυμιϊν (πχ ωίλουσ), 

δόκθκαν ςτα παιδιά καρτζλεσ, προκειμζνου να επιλζξουν εκείνθ που προτιμοφςαν 

περιςςότερο (πχ παιχνίδια, ωίλοι, ωαγθτό, αγκαλιά, κλπ).  

 

Αωοφ, λοιπόν, επετεφχκθ θ ςυλλογι των δεδομζνων από τισ ατομικζσ ςυνεντεφξεισ 

των παιδιϊν, ακολοφκθςε θ ανάλυςθ και επεξεργαςία τουσ. Ειδικότερα, όςον 

αωορά ςτθν πρϊτθ κατθγορία ερωτιςεων, δθλαδι τισ ερωτιςεισ μνθμονικοφ 

χαρακτιρα, και ςτισ τρεισ θλικιακζσ ομάδεσ (τρίχρονα, τετράχρονα, πεντάχρονα), τα 

παιδιά των πειραματικϊν ομάδων, δθλαδι τα παιδιά που παρακολοφκθςαν τα 

κινοφμενα ςχζδια, κυμόντουςαν με πολλζσ περιςςότερεσ λεπτομζρειεσ τόςο τα 

κινοφμενα ςχζδια που παρακολοφκθςαν, όςο και τισ δραςτθριότθτεσ που 

ακολοφκθςαν αυτϊν. Μάλιςτα, εκτόσ τθσ δυνατότθτάσ τουσ ν’ ανακαλζςουν ςτθ 

μνιμθ τουσ όςα προθγικθκαν το προθγοφμενο διάςτθμα, ιταν, επίςθσ, ςε κζςθ να 

ςυνδζςουν τισ δραςτθριότθτεσ που πραγματοποιικθκαν με το κινοφμενο ςχζδιο 

που αντιςτοιχοφςε ςτθν κακεμιά (πχ θ άςκθςθ εμπιςτοςφνθσ με το μαντίλι ςτα 

μάτια αντιςτοιχοφςε ςτο κινοφμενο ςχζδιο με τουσ ςκφλουσ οδθγοφσ). Αντίκετα, τα 

παιδιά ςτισ ομάδεσ ελζγχου δυςκολεφτθκαν αρκετά ν’ ανακαλζςουν ςτθ μνιμθ τουσ 

τισ δραςτθριότθτεσ που υλοποιικθκαν τισ προθγοφμενεσ θμζρεσ, παρόλο που ιταν 

ακριβϊσ οι ίδιεσ με αυτζσ που πραγματοποιικθκαν και ςτισ πειραματικζσ ομάδεσ. 

Επίςθσ, ακόμα και τα λιγοςτά παιδιά που κατάωεραν να κυμθκοφν οριςμζνεσ από 

τισ δραςτθριότθτεσ, δυςκολεφτθκαν να τισ ςυςχετίςουν με τισ αωορμιςεισ τουσ. Για 

παράδειγμα, ςτουσ κεατρικοφσ αυτοςχεδιαςμοφσ που υλοποιικθκαν αναωορικά με 

τθ κεματικι τθσ διαωορετικότθτασ, θ ομάδα ελζγχου δυςκολεφτθκε να τουσ 

ςυςχετίςει με το παραμφκι του Αςχθμόπαπου που προθγικθκε, ςε αντίκεςθ με τθν 

πειραματικι ομάδα, θ οποία με μεγάλθ ευκολία αντιςτοίχιςε το παιχνίδι ρόλων τθσ 

διαωορετικότθτασ με το αντίςτοιχο κινοφμενο ςχζδιο του Αςχθμόπαπου. 

Ειδικότερα, τϊρα, για τουσ κεατρικοφσ αυτοςχεδιαςμοφσ που επιδιϊχκθκαν και 

πραγματοποιικθκαν ςτα πλαίςια τθσ εν λόγω ζρευνασ, αυτοί κα μποροφςαμε να 

ποφμε πωσ ακολουκοφςαν τισ βαςικζσ αρχζσ και προςεγγίςεισ τθσ 
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κεατροπαιδαγωγικισ μεκόδου «Drama In Education». Ριο ςυγκεκριμζνα, θ μζκοδοσ 

«Drama In Education» πρόκειται για μία διαδικαςία κεατρικοφ αυτοςχεδιαςμοφ με 

απϊτερο ςκοπό τθ διερεφνθςθ ενόσ κζματοσ, προερχόμενου από καταςτάςεισ τθσ 

κακθμερινισ ηωισ, θ οποία, κατ’ επζκταςθ, κα βοθκιςει το άτομο να κατανοιςει ςε 

βάκοσ και ν’ αντιλθωκεί επαρκζςτερα τόςο τον εαυτό του, όςο και τον κόςμο που 

τον περιβάλλει (Ραπαδόπουλοσ, 2007). Με άλλα λόγια, πρόκειται για μία 

δραςτθριότθτα βιωματικοφ χαρακτιρα, όπου ο εμψυχωτισ-παιδαγωγόσ κακοδθγεί 

τουσ ςυμμετζχοντεσ και τουσ ενκαρρφνει να ωανταςτοφν και ν’ αναπαραςτιςουν 

πραγματικζσ ι ωανταςτικζσ ανκρϊπινεσ εμπειρίεσ (Τςιάρασ, 2016), μζςα από τθν 

ανάλθψθ ρόλων, για τθν διαπραγμάτευςθ μιασ προβλθματικισ κατάςταςθσ. Για 

παράδειγμα, όςον αωορά ςτουσ κεατρικοφσ αυτοςχεδιαςμοφσ που ακολοφκθςαν 

τθσ προβολισ του κινουμζνου ςχεδίου του Αςχθμόπαπου, με αωορμι τθν ιςτορία 

του Αςχθμόπαπου, δόκθκαν ςτα παιδιά τρία διαωορετικά υποκετικά ςενάρια, τα 

οποία πραγματεφονταν προβλθματικζσ καταςτάςεισ ςτισ οποίεσ ο ιρωασ-

πρωταγωνιςτισ εμωανιηόταν με κάποια διαωορετικότθτα (πχ με διαωορετικό 

χρϊμα δζρματοσ, με περιςςότερα κιλά, με κάποια αναπθρία κλπ), θ οποία τον 

εμπόδιηε να καταςτεί αποδεκτόσ από τουσ άλλουσ και άρα ν’ αποτελζςει μζροσ ενόσ 

ςυγκεκριμζνου κοινωνικοφ ςυνόλου (πχ ςχολικι τάξθ, κοινότθτα/ομάδα 

ςυνομθλίκων κλπ). Τα παιδιά, λοιπόν, κλικθκαν να υποδυκοφν τουσ ρόλουσ των 

υποκετικϊν ςεναρίων που τουσ δόκθκαν, με απϊτερο ςτόχο τθν επίλυςθ τθσ 

προβλθματικισ κατάςταςθσ ςτθν οποία βριςκόταν ο ιρωασ που ζωερε το εκάςτοτε 

διαωορετικό ςτοιχείο, μζςα από τθν προςπάκεια απόδοςθσ τθσ αρνθτικά 

ωορτιςμζνθσ ςυναιςκθματικισ του κατάςταςθσ, όντασ αποκλειςμζνοσ από το 

κοινωνικό ςφνολο.    

Από τθν άλλθ, όςον αωορά ςτθν δεφτερθ κατθγορία ερωτιςεων, δθλαδι τισ 

ερωτιςεισ που αωοροφςαν ςτθν επίτευξθ των ςχετικϊν με τθν προςωπικι και 

κοινωνικι ανάπτυξθ ςτόχων από το Αναλυτικό Ρρόγραμμα, διαωορζσ ςθμειϊκθκαν 

τόςο μεταξφ των πειραματικϊν ομάδων και ομάδων ελζγχου, όςο και μεταξφ των 

θλικιακϊν ομάδων των παιδιϊν. Ειδικότερα, για τα παιδιά νθπιακισ θλικίασ, μία 

βαςικι διαωορά που διαπιςτϊκθκε μεταξφ πειραματικισ ομάδασ και ομάδασ 

ελζγχου αωοροφςε ςτον προςδιοριςμό των διαωόρων εννοιϊν (διαωορετικότθτα, 

ωιλία, ηιλεια, αγάπθ αποτυχία, κλπ). Ριο ςυγκεκριμζνα, τα παιδιά ςτθν πειραματικι 

ομάδα, δθλαδι τα παιδιά που παρακολοφκθςαν τα κινοφμενα ςχζδια, ιταν ςε κζςθ 

να προςδιορίςουν με μεγαλφτερθ άνεςθ και ευελιξία τισ εν λόγω ζννοιεσ, δίνοντασ 

πολλά παραδείγματα και δείχνοντασ να καταλαβαίνουν αυτά που περιγράωουν. 

Αντίκετα, τα παιδιά τθσ ομάδασ ελζγχου, ωσ επί των πλείςτων, δεν ανταποκρίκθκαν 

ςτισ ερωτιςεισ με τουσ προςδιοριςμοφσ των εννοιϊν, οφτε τουσ ιταν εφκολο να 

ωζρουν παραδείγματα, ακόμα και από τθν κακθμερινότθτα. Πςον αωορά, τϊρα, 

ςτα υπόλοιπα είδθ ερωτιςεων, οι διαωορζσ παρατθρικθκαν περιςςότερο μεταξφ 

νθπίων, προνθπίων και μεταβραωϊν, παρά μεταξφ πειραματικϊν ομάδων και 

ομάδων ελζγχου. Χαρακτθριςτικό παράδειγμα αποτελεί το κομμάτι τθσ 
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διαωορετικότθτασ που αωοροφςε ςτα άτομα με ειδικζσ ανάγκεσ, ςτα άτομα με 

διαωορετικό χρϊμα δζρματοσ, ςτα άτομα με διαωορετικό ςωματότυπο, κλπ. 

Ειδικότερα, όςο μικρότερα θλικιακά ιταν τα παιδιά, τόςο μεγαλφτερθ ςτάςθ 

αποδοχισ και δεκτικότθτασ ζνιωκαν απζναντι ςτο διαωορετικό. Μιλϊντασ, όμωσ, 

πιο ςυγκεκριμζνα, από τα παιδιά μεταβρεωικισ θλικίασ (τρίχρονα), δεν υπιρξε οφτε 

ζνα παιδί και ςε καμία ομάδα που να εκωράςει αποςτροωι, ωόβο ι διςταγμό 

απζναντι ςτισ εικόνεσ των διαωορετικϊν παιδιϊν. Αντίςτοιχα, ςτα προνιπια, 

υπιρξαν ςυνολικά –και από τθν πειραματικι ομάδα και από τθν ομάδα ελζγχου-- 

μόνο τρία παιδιά –από το ςφνολο των 22-- που ζδειξαν να τουσ δυςαρεςτεί θ 

διαωορετικι εικόνα των παιδιϊν ςτισ ωωτογραωίεσ. Μάλιςτα, από τα υπόλοιπα 

παιδιά, ςε ερωτιςεισ που τουσ τζκθκαν όπωσ «ςε ενοχλεί που το παιδάκι αυτό είναι 

ςε καροτςάκι επειδι δε μπορεί να περπατιςει;» ι «ςε ενοχλεί που αυτό το παιδάκι 

ζχει μαφρο χρϊμα/είναι ςτρουμπουλό;» υπιρχαν απαντιςεισ όπωσ «όχι δεν 

πειράηει, κι εγϊ όταν δεν περπατοφςα ιμουν ςε καροτςάκι» ι «όχι δεν πειράηει, 

μου αρζςει το μαφρο χρϊμα» ι «κα το ζκανα παρζα γιατί φοράει πάνα όπωσ κι 

εγϊ» ι «κι ο μπαμπάσ μου είναι ςτρουμπουλόσ, αλλά τον αγαπϊ», κλπ. Σε αντίκεςθ, 

όμωσ, με τα τρίχρονα και τα τετράχρονα, τα πεντάχρονα ζδωςαν εντελϊσ 

διαωορετικζσ απαντιςεισ και είχαν διαμορωωμζνθ εντελϊσ διαωορετικά τάςθ. 

Ειδικότερα, τα περιςςότερα παιδιά παραδζχτθκαν πωσ κα δυςκολευόντουςαν να 

κάνουν παρζα ζνα παιδί διαωορετικό από εκείνα, χαρακτθρίηοντάσ το «άςχθμο», 

«όχι φυςιολογικό», «μθ κανονικό», κλπ. Θ μόνθ διαωοροποίθςθ που ςθμειϊκθκε 

ιταν ανάμεςα ςτα παιδιά που παραδζχτθκαν πωσ δε κα δίςταηαν να κοροϊδζψουν 

και να μιλιςουν άςχθμα ςε ζνα παιδί με κάποια διαωορετικότθτα και ςτα παιδιά 

που υποςτιριξαν ότι, αν και δε κα τα ζκαναν κακόλου παρζα, δε κα τα κορόιδευαν. 

Να ςθμειωκεί, επίςθσ, πωσ ελάχιςτα μόνο παιδιά από τα νιπια (πεντάχρονα) δεν 

τζκθκαν κατά τθσ διαωορετικότθτασ, κι ο αρικμόσ αυτόσ ιταν μονάχα 5 παιδιά 

ζναντι των 34 παιδιϊν που ιταν ςτο ςφνολό τουσ και από τισ δφο ομάδεσ 

(πειραματιςμοφ και ελζγχου).          

5.5. υμπερϊςματα 

Λαμβάνοντασ υπόψθ τθν ανάλυςθ των δεδομζνων που πραγματοποιικθκε μόλισ 

παραπάνω, θ αποτελεςματικότθτα και θ ιςχυρι επίδραςθ των κινουμζνων ςχεδίων 

ςτα παιδιά κακίςταται εμωανισ ςτο κομμάτι των ερωτιςεων μνθμονικοφ 

χαρακτιρα που τζκθκαν κατά τισ ατομικζσ ςυνεντεφξεισ. Ειδικότερα, δεδομζνου του 

ότι οι πειραματικζσ ομάδεσ ιταν ςε κζςθ να κυμοφνται, με πολλι μεγαλφτερθ 

ευκολία και ευελιξία, δραςτθριότθτεσ και ενζργειεσ που είχαν πραγματοποιθκεί 

ζωσ και δζκα θμζρεσ νωρίτερα, με αρκετζσ λεπτομζρειεσ, ςε αντίκεςθ με τισ ομάδεσ 

ελζγχου, οι οποίεσ δυςκολεφονταν ν’ ανακαλζςουν ςτθ μνιμθ τουσ τισ δράςεισ που 

είχαν υλοποιθκεί το προθγοφμενο διάςτθμα, κατανοοφμε πωσ τα κινοφμενα ςχζδια 

αποτυπϊνονται ςτισ μνιμεσ των παιδιϊν με τζτοιο τρόπο, ϊςτε τουσ δίνουν τθ 



 176 

δυνατότθτα και τθν ευελιξία, όχι μόνο να κυμοφνται για μεγάλο χρονικό διάςτθμα 

το περιεχόμενο και τθ κεματικι τουσ, αλλά και να ςυνδζουν τα ίδια τα κινοφμενα 

ςχζδια με τισ ενζργειεσ και δραςτθριότθτεσ που τα ςυνοδεφουν. Ωσ εκ τοφτου, 

αντιλαμβανόμαςτε πωσ τα κινοφμενα ςχζδια κα μποροφςαν ν’ αποτελζςουν ζνα 

ιδανικό προσ αξιοποίθςθ μζςο, όταν οι εκπαιδευτικοί κζλουν τα παιδιά ν’ 

απομνθμονεφουν ευκολότερα γεγονότα, καταςτάςεισ, ζννοιεσ, περιεχόμενα, κλπ.  

Επιπλζον, δεδομζνου του ότι τα παιδιά των πειραματικϊν ομάδων ζδειξαν να 

κατανοοφν ικανοποιθτικά τθ ςφνδεςθ που αναπτυςςόταν μεταξφ κινουμζνων 

ςχεδίων και επακόλουκων δραςτθριοτιτων, ςε αντίκεςθ με τα παιδιά των ομάδων 

ελζγχου, όπου, ωσ επί των πλείςτων, δυςκολεφονταν ι και αδυνατοφςαν να 

κατανοιςουν γιατί μία δραςτθριότθτα ακολουκοφςε ενόσ κινουμζνου ςχεδίου και 

ποιοσ ιταν ο ςυνδετικόσ κρίκοσ μεταξφ τουσ, κατανοοφμε πωσ τα κινοφμενα ςχζδια 

δφνανται να διευκολφνουν τα παιδιά ςτθ διαμόρωωςθ ςυςχετιςμϊν, οπότε και κα 

μποροφςαν ν’ αξιοποιοφνται όταν οι εκπαιδευτικοί επικυμοφν να ενιςχφςουν τθν 

πραγματοποίθςθ διαςυνδζςεων μεταξφ προςϊπων, γεγονότων, καταςτάςεων, 

εννοιϊν, κλπ από τθν μεριά των παιδιϊν.  

Ακόμα, λαμβάνοντασ υπόψθ το γεγονόσ ότι τα παιδιά των πειραματικϊν ομάδων 

ιταν ςε κζςθ ν’ αποδϊςουν και να προςδιορίςουν με μεγαλφτερθ ευελιξία και 

ευκολία τθ ςθμαςία διαωόρων αωθρθμζνων εννοιϊν που δεν αωοροφςαν ςε απτά 

αντικείμενα που να μπορεί κανείσ να δει, ν’ ακοφςει ι και να αγγίξει, αλλά ςε όρουσ 

που άγγιηαν περιςςότερο το ςυναιςκθματικό και γνωςτικό κομμάτι, κατανοοφμε 

πωσ τα κινοφμενα ςχζδια δφνανται ν’ αποτελζςουν ζνα αποτελεςματικό εργαλείο, 

αλλά κι ζνα ουςιαςτικό ερζκιςμα για τθν επεξεργαςία τζτοιων αωθρθμζνων 

εννοιϊν που αωοροφν ςτθν προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ του ατόμου, όπωσ 

είναι οι ζννοιεσ τθσ διαωορετικότθτασ, τθσ αποδοχισ, τθσ αωοςίωςθσ, τθσ ωιλίασ, 

τθσ αγάπθσ, τθσ ιςότθτασ, του δικαίου, κλπ.  

Από τθν άλλθ, θ επίδραςθ και θ επιρροι των ςυγκεκριμζνων κινουμζνων ςχεδίων 

ωαίνεται να ιταν ανεξάρτθτθ τθσ διαμόρωωςθσ απόψεων, ςτάςεων και 

ςυμπεριωορϊν των παιδιϊν, αναωορικά με ηθτιματα ιςότθτασ και 

διαωορετικότθτασ. Κι αυτό διότι, παρόλο που τα παιδιά ςτισ πειραματικζσ ομάδεσ 

κατανόθςαν τα μθνφματα και τισ ιδζεσ που υπιρχαν πίςω από τα κινοφμενα ςχζδια, 

όςον αωορά ςτθν αποδοχι και το ςεβαςμό απζναντι ςτο διαωορετικό, ςτισ ατομικζσ 

ςυνεντεφξεισ, τα παιδιά νθπιακισ θλικίασ (πεντάχρονα) παραδζχτθκαν ότι 

δυςκολεφονται ν’ αποδεχτοφν το διαωορετικό, ςε αντίκεςθ με τα μικρότερα παιδιά 

(τρίχρονα και τετράχρονα) που ιταν πολφ δεκτικά και άνετα, αντικρίηοντασ 

ωωτογραωίεσ παιδιϊν, διαωορετικϊν από εκείνα. Κατανοοφμε, επομζνωσ, από 

αυτό πωσ κακοριςτικό παράγοντα ςτθ διαμόρωωςθ ςτάςεων και απόψεων 

απζναντι ςτο διαωορετικό δεν διαδραμάτιςαν τόςο τα κινοφμενα ςχζδια όςο οι 

ίδιεσ οι θλικίεσ των παιδιϊν. Κι αυτό διότι, όςο μικρότερα ιταν τα παιδιά, τόςο 

λιγότερθ ςθμαςία ζδιναν ςτα διαωορετικά χαρακτθριςτικά των άλλων, ενϊ όςο 

μεγαλφτερα ιταν, τόςθ μεγαλφτερθ δυςκολία εξζωραηαν ςτθν αποδοχι αυτϊν. Και 
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θ κετικι αυτι ςτάςθ που τιρθςαν τα πολφ μικρά παιδιά απζναντι ςε ωωτογραωίεσ 

προςϊπων που ιταν εκ διαμζτρου διαωορετικά από εκείνα ενκαρρφνει τθν ιςχφ τθσ 

πεποίκθςθσ που πολλοί αςπάηονται, ςφμωωνα με τθν οποία «κανζνασ δε γεννιζται 

ρατςιςτισ». Φυςικά, το βαςικό ερϊτθμα που προκφπτει από αυτό είναι το «τι κα 

μποροφςε να ζχει μεςολαβιςει μζςα ςε δφο χρόνια και να οδθγιςει τα παιδιά ςτο 

ν’ αναπτφξουν ςτάςεισ δυςπιςτίασ, αλλά, ςε αρκετζσ περιπτϊςεισ, και αποςτροωισ 

απζναντι ςτο διαωορετικό». Θ απάντθςθ ς’ αυτό το ερϊτθμα πικανότατα ςχετίηεται 

άμεςα με περιβαλλοντικοφσ παράγοντεσ που οδθγοφν το παιδί ςτθν υιοκζτθςθ 

τζτοιων αντιλιψεων και απόψεων, όμωσ, δεδομζνου του ότι θ εν λόγω ζρευνα δεν 

εςτιάηει ςτον προςδιοριςμό αυτοφ του ερωτιματοσ, θ απάντθςι του δεν αποτελεί 

ηθτοφμενο.   

Βζβαια, χρειάηεται να τονιςτεί, ς’ αυτό το ςθμείο, πωσ θ «αδυναμία» των 

ςυγκεκριμζνων κινουμζνων ςχεδίων να επθρεάςουν τα παιδιά ςε τόςο μεγάλο 

βακμό, ϊςτε να ωτάςουν ςε ςθμείο ν’ ανατρζψουν τισ αντιλιψεισ τουσ απζναντι 

ςτο διαωορετικό ιταν κάτι το αναμενόμενο. Ειδικότερα, κα ιταν αωελζσ να 

περιμζνουμε πωσ θ μεμονωμζνθ παρακολοφκθςθ 5 κινουμζνων ςχεδίων από κάκε 

πειραματικι ομάδα κα μποροφςε να κάνει τα παιδιά ν’ ανακεωριςουν αυτόματα 

μια ολόκλθρθ «κοςμοκεωρία» που ζχουν διαμορωϊςει απζναντι ςτο διαωορετικό. 

Εξ ου, δθλαδι, και θ ζννοια τθσ ευαιςκθτοποίθςθσ, για τθν οποία κάνει λόγο θ 

παροφςα εργαςία. Γιατί ςτθν πραγματικότθτα, αυτό που επιδιϊκει να διαπιςτϊςει 

θ παροφςα ζρευνα είναι ο βακμόσ επίδραςθσ των κινουμζνων ςχεδίων ςτα παιδιά 

αναωορικά με διάωορεσ κεματικζσ που αωοροφν ςτθν προςωπικι και κοινωνικι 

τουσ ανάπτυξθ, όπωσ είναι θ αποδοχι τθσ διαωορετικότθτασ, θ αυτογνωςία, ο 

αυτοζλεγχοσ και θ αυτορρφκμιςθ, θ ικανότθτα ςυνεργαςίασ και ομαδικισ 

εμπλοκισ, κλπ. Λαμβάνοντασ, λοιπόν, υπόψθ τα παραπάνω ςυμπεράςματα, 

καταλιγουμε ςτο ότι θ επίδραςθ των ςυγκεκριμζνων κινουμζνων ςχεδίων 

αωοροφςε περιςςότερο ςτθν επαρκζςτερθ κατανόθςθ και επεξθγθματικι απόδοςθ 

ςυγκεκριμζνων εννοιϊν κακϊσ και ςτθν ευκολότερθ απομνθμόνευςι τουσ. Ακόμα, 

όμωσ, κι αυτό κα μποροφςε ν’ αποτελζςει κακοριςτικό παράγοντα για τθν 

προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ. Ειδικότερα, 

θ δυνατότθτα ουςιαςτικισ κατανόθςθσ των εννοιϊν που ςχετίηονται με τθν 

προςωπικι και κοινωνικι ανάπτυξθ αποτελεί απαραίτθτθ προχπόκεςθ για τθν 

υιοκζτθςι τουσ. Κι αυτό διότι, προκειμζνου κάποιοσ να υιοκετιςει μια 

ςυγκεκριμζνθ ςυμπεριωορά, χρειάηεται πρϊτα να τθν ζχει κατανοιςει ςε βάκοσ. 

Επομζνωσ, δεδομζνου του ότι τα κινοφμενα ςχζδια αποτελοφν ζνα ερζκιςμα μζςω 

του οποίου τα παιδιά κα μποροφςαν να εξοικειωκοφν άμεςα με το περιεχόμενο και 

τθν ουςία αυτϊν των εννοιϊν, τουσ δίνονται, παράλλθλα, και οι βάςεισ και τα 

κεμζλια που απαιτοφνται για τθν ζμπρακτθ υιοκζτθςθ και εωαρμογι τουσ. 

Επιπλζον, θ δυνατότθτα που ζδωςαν ςτα παιδιά τα ςυγκεκριμζνα κινοφμενα ςχζδια 

να πραγματοποιιςουν διαςυνδζςεισ μεταξφ αυτϊν και των δραςτθριοτιτων που 

ακολοφκθςαν ςτθ ςυνζχεια δφναται να τουσ δϊςει τον κινθτιριο μοχλό, 



 178 

προκειμζνου να πραγματοποιιςουν διαςυνδζςεισ και εκτόσ ςχολικοφ 

περιβάλλοντοσ. Για παράδειγμα, όπωσ τα παιδιά ιταν ςε κζςθ να ςυνδζςουν το 

περιεχόμενο ενόσ κινουμζνου ςχεδίου με το περιεχόμενο μίασ δραςτθριότθτασ, ζτςι 

κα μποροφςαν, αντίςτοιχα, να ςυνδζςουν το περιεχόμενο του κινουμζνου ςχεδίου 

με κάποιο παρόμοιο γεγονόσ τθσ πραγματικισ τουσ ηωισ. Και ςυνδζοντασ το 

κινοφμενο ςχζδιο με μία πραγματικι κατάςταςθ, κα μποροφςαν, μακροπρόκεςμα, 

να εωαρμόςουν, με τον δικό τουσ τρόπο, τισ ςτρατθγικζσ που επεδίωξαν να 

εωαρμόςουν και οι ιρωεσ των κινουμζνων ςχεδίων για τθ διαχείριςθ και 

αντιμετϊπιςθ μίασ δφςκολθσ και προβλθματικισ κατάςταςθσ, παρόμοια με αυτιν 

που ενδζχεται ν’ αντιμετωπίηουν τα παιδιά. 

5.6. Κινούμενα χϋδια και Ζώνη Επικεύμενησ/ 

Εγγύτερησ Ανϊπτυξησ 

Λαμβάνοντασ υπόψθ τθ δυνατότθτα και το ιςχυρό χαρακτθριςτικό που διακζτουν 

τα κινοφμενα ςχζδια όςον αωορά ςτθ διευκόλυνςθ και τθν ενκάρρυνςθ τθσ ςε 

βάκοσ κατανόθςθσ, επεξιγθςθσ και διατφπωςθσ των αωθρθμζνων εννοιϊν απ’ τθ 

μεριά των μικρϊν παιδιϊν, όταν, υπό άλλεσ ςυνκικεσ, οι ζννοιεσ αυτζσ κα ιταν 

εξαιρετικά δφςκολο να κατακτθκοφν από τισ προςχολικζσ και πρωτοςχολικζσ 

θλικίεσ, εφλογο κακίςταται να καταλιξει κανείσ ςτο ςυμπζραςμα πωσ τα κινοφμενα 

ςχζδια που πραγματεφονται, με απλό και ξεκάκαρο τρόπο, αωθρθμζνεσ ζννοιεσ 

ςχετίηονται άρρθκτα με τθ Ηϊνθ Εγγφτερθσ ι Επικείμενθσ Ανάπτυξθσ, για τθν οποία 

ζκανε λόγο ο Vygotsky. Ειδικότερα, θ Ηϊνθ Εγγφτερθσ ι Επικείμενθσ Ανάπτυξθσ 

πρόκειται για τθν απόςταςθ που αναπτφςςεται ανάμεςα ςτο πραγματικό και το 

δυνάμει αναπτυξιακό επίπεδο ενόσ παιδιοφ (Feldman, 2011). Από τθ μία, το 

πραγματικό αναπτυξιακό επίπεδο αωορά ςτθν ανεξάρτθτθ επίλυςθ προβλθμάτων 

από τθν πλευρά του παιδιοφ, χωρίσ αυτι να υποςτθρίηεται από τθν κακοδιγθςθ 

ενόσ ενιλικα ι από τθν υποβοικθςθ από ζναν ικανότερο ςυνομιλικο. Από τθν 

άλλθ, το δυνάμει αναπτυξιακό επίπεδο πρόκειται για τθν υποβοθκοφμενθ επίλυςθ 

προβλθμάτων, όπου τα παιδιά επιλφουν ζνα πρόβλθμα κακοδθγοφμενα από ζναν 

ενιλικα ι από ζναν ικανότερο ςυνομιλικο, προκειμζνου, ςτθ ςυνζχεια, να είναι ςε 

κζςθ να διαχειρίηονται μόνα τουσ τα προβλιματα εκείνα για τα οποία μζχρι 

πρότινοσ χρειάηονταν βοικεια. Με άλλα λόγια, θ Ηϊνθ Εγγφτερθσ ι Επικείμενθσ 

Ανάπτυξθσ πρόκειται για τθ ςταδιακι εξζλιξθ του παιδιοφ θ οποία ςτθρίηεται ςτθν 

αλλθλεπίδραςι του με τουσ άλλουσ, προκειμζνου το ίδιο, ξεκινϊντασ να επιλφει 

προβλιματα και καταςτάςεισ, με τθ βοικειά τουσ, ωτάνει ςτο ςθμείο να τα επιλφει 

μόνο του και χωρίσ βοικεια.  

Και το ίδιο ακριβϊσ ιςχφει και με τα κινοφμενα ςχζδια ςτθν προκειμζνθ περίπτωςθ. 

Τα κινοφμενα ςχζδια, δθλαδι, διακζτουν τον ρόλο του υποςτθρικτι και του 

κακοδθγθτι που κα βοθκιςουν και κα ενκαρρφνουν τα παιδί να κατανοιςει και να 

διατυπϊςει το ίδιο το περιεχόμενο μιασ αωθρθμζνθσ ζννοιασ, μεταβαίνοντασ από 
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το ζνα αναπτυξιακό επίπεδο ςτο άλλο. Ενϊ, δθλαδι, τα παιδιά προςχολικισ και 

πρωτοςχολικισ θλικίασ δυςκολεφονται πολφ να κατανοιςουν και να προςδιορίςουν 

τισ αωθρθμζνεσ ζννοιεσ, μζςω των κατάλλθλων κινουμζνων ςχεδίων, αναβακμίηουν 

το αναπτυξιακό τουσ επίπεδο, αρχίηοντασ ςταδιακά ν’ αντιλαμβάνονται και να 

περιγράωουν τισ διάωορεσ αωθρθμζνεσ ζννοιεσ, τισ οποίεσ μζχρι πρότινοσ και δίχωσ 

τθ ςυμβολι των κινουμζνων ςχεδίων, δε μποροφςαν να ςυλλάβουν.      

5.7. Περιοριςμού τησ Έρευνασ 

Φυςικά, όπωσ ςυμβαίνει με κάκε ζρευνα που πραγματοποιείται, ανεξαρτιτωσ 

ερευνθτικοφ αντικειμζνου, τόπου, χρόνου ι ερευνθτι, ζτςι και ςτθ ςυγκεκριμζνθ 

περίπτωςθ, οι ςυνκικεσ και τα δεδομζνα που διαμόρωωςαν τθ ςυγκεκριμζνθ 

ζρευνα δε κα μποροφςαν να είναι τόςο ιδανικά όςο κα ιταν το επικυμθτό, με 

αποτζλεςμα να προκφψουν οριςμζνοι περιοριςμοί. Αρκετοί από αυτοφσ τουσ 

περιοριςμοφσ αναωζρκθκαν αναλυτικά και ςτθν ενότθτα του ςχεδιαςμοφ και 

υλοποίθςθσ τθσ ζρευνασ, οι οποίοι αωοροφςαν κυρίωσ ςτο κομμάτι τθσ εφρεςθσ 

των κινουμζνων ςχεδίων εκείνων που κα πλθροφςαν τισ περιςςότερεσ κατά το 

δυνατόν προχποκζςεισ ϊςτε να αποτελζςουν ζνα κατάλλθλο ερζκιςμα και 

εργαλείο για τθν πραγματοποίθςθ τθσ εν λόγω ζρευνασ. Φυςικά, δεν ιταν μόνο τα 

χαρακτθριςτικά των κινουμζνων ςχεδίων αυτά που επθρζαςαν με περιοριςτικό 

πρόςθμο τθ ςυγκεκριμζνθ ζρευνα, κακϊσ εξίςου ςθμαντικοί αποτζλεςαν και οι 

παράγοντεσ του χρόνου και των ςυμμετεχόντων. Από τθ μία, όςον αωορά ςτον 

παράγοντα του χρόνου, θ παροφςα ζρευνα διιρκθςε ςυνολικά 8 εβδομάδεσ, οι 

μζρεσ των οποίων μοιράςτθκαν εξίςου ςτα διάωορα προςχολικά τμιματα, 

προκειμζνου να πραγματοποιθκοφν θ προβολι των κινουμζνων ςχεδίων, θ 

υλοποίθςθ των επακόλουκων δραςτθριοτιτων κακϊσ και οι ατομικζσ ςυνεντεφξεισ 

με τα παιδιά. Το διάςτθμα των 8 εβδομάδων, όμωσ, το οποίο μεταωράηεται ςε 40 

εργάςιμεσ μζρεσ είναι εξαιρετικά μικρό προκειμζνου να πραγματοποιθκεί μία 

ζρευνα θ οποία εξετάηει αωενόσ τθν επίδραςθ των κινουμζνων ςχεδίων, κι 

αωετζρου τισ πρωταρχικζσ διαςτάςεισ τθσ προςωπικισ και κοινωνικισ ανάπτυξθσ 

των μικρϊν παιδιϊν (όπωσ είναι θ ευαιςκθτοποίθςι τουσ πάνω ςε κοινωνικά 

κζματα). Από τθν άλλθ, όςον αωορά ςτον παράγοντα των ςυμμετεχόντων, ο 

αρικμόσ των παιδιϊν που ςυμπεριλαμβάνονταν ςτθν παροφςα ζρευνα ανερχόταν 

ςτα 76 παιδιά, ζνασ αρικμόσ που, αν και εκ πρϊτθσ όψεωσ ωαντάηει αρκετά 

μεγάλοσ, ςτθν πραγματικότθτα, αντιπροςωπεφει μονάχα ζνα μικρό δείγμα του 

πλθκυςμοφ των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ γενικότερα. Κι αυτό γιατί θ 

ανταπόκριςθ των 76 αυτϊν παιδιϊν ςτα ερεκίςματα τθσ παροφςασ ζρευνασ, αν και 

μπορεί να οδθγιςει ςε ξεκάκαρα ςυμπεράςματα ςε ςχζςθ με τθν επίδραςθ των 

κινουμζνων ςχεδίων ςτα ίδια, δε μπορεί να αντιμετωπιςτεί ωσ εκπρόςωποσ όλων 

των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ, ςε γενικότερο επίπεδο.   
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5.8. Προτϊςεισ για Μελλοντικό Έρευνα 

Με αωορμι τθ ςυγκεκριμζνθ πραγματοποιθκείςα ζρευνα, τα αποτελζςματα τα 

οποία προζκυψαν και τα ςυμπεράςματα ςτα οποία κατζλθξε, εξαιρετικά 

ενδιαωζρον κα ιταν, ςε μία μελλοντικι ζρευνα, να εξεταςτεί θ επίδραςθ των 

κινουμζνων ςχεδίων ςε τομείσ τθσ ευαιςκθτοποίθςθσ και τθσ προςωπικισ και 

κοινωνικισ ανάπτυξθσ παιδιϊν μεγαλφτερθσ θλικίασ, όπωσ είναι οι θλικίεσ των 

παιδιϊν δθμοτικοφ ι ακόμα και των παιδιϊν γυμναςίου, τα οποία ζχει διαπιςτωκεί 

πωσ επίςθσ παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια, παρόλο που δεν πρόκειται για πολφ 

μικρά παιδιά. Φυςικά, δεν είναι δεςμευτικό τα παιδιά μεγαλφτερων θλικιϊν να 

ςυνεχίηουν οπωςδιποτε να παρακολουκοφν κινοφμενα ςχζδια για τθν 

πραγματοποίθςθ μίασ τζτοιασ ζρευνασ, κακϊσ μπορεί να εξεταςτεί θ επίδραςθ που 

είχαν ς’ αυτά τα κινοφμενα ςχζδια που ζβλεπαν όταν ιταν μικρά παιδιά. Επιπλζον, 

ακόμα μεγαλφτερο ενδιαωζρον κα είχε, ςε μελλοντικό χρόνο, να πραγματοποιθκεί 

μία ζρευνα που να αωορά ςυγκεκριμζνα ςτα παιδιά-ςυμμετζχοντεσ τθσ παροφςασ 

ζρευνασ, προκειμζνου να διαπιςτωκεί το αν τα κινοφμενα ςχζδια που 

παρακολοφκθςαν και οι δραςτθριότθτεσ ςτισ οποίεσ ςυμμετείχαν άωθςαν πράγματι 

το «ςτίγμα» τουσ, επιδρϊντασ με κετικό πρόςθμο ς’ αυτά, ακόμα και φςτερα από το 

πζρασ μερικϊν ετϊν.      

5.9. Προτϊςεισ Προσ τουσ Εκπαιδευτικούσ 

Δεδομζνων των αποτελεςμάτων που προζκυψαν από τθν παροφςα ζρευνα, τα 

οποία και απζδειξαν τθ ςυμβολι των κινουμζνων ςχεδίων ςε ςυγκεκριμζνουσ 

τομείσ τθσ ανάπτυξθσ των παιδιϊν, κατανοοφμε τθν επιτακτικι αναγκαιότθτα τθσ 

ενςωμάτωςισ τουσ ςτα πλαίςια τθσ εκπαίδευςθσ. Με άλλα λόγια, οι εκπαιδευτικοί, 

ανεξαρτιτωσ βακμίδασ εκπαίδευςθσ, χρειάηεται να απομυκοποιιςουν τυχόν 

αντιλιψεισ που ζχουν υιοκετιςει, αναωορικά με τθν αποκλειςτικά αρνθτικι 

επίδραςθ των κινουμζνων ςχεδίων και να ςταματιςουν να τα αντιμετωπίηουν ςαν 

ζναν «εχκρό» που κακιςτά τα παιδιά «αιχμάλωτο» μιασ οκόνθσ. Ραρόλο, λοιπόν, 

που θ εν λόγω ζρευνα εςτιάηει ςε παιδιά προςχολικισ θλικίασ, θ εκπαιδευτικι 

αξιοποίθςθ των κινουμζνων ςχεδίων μπορεί να πραγματοποιθκεί ςε οποιαδιποτε 

θλικιακι ομάδα μακθτϊν. Ειδικότερα, δεδομζνθσ τθσ δυνατότθτασ που παρζχουν 

τα κινοφμενα ςχζδια ςτα παιδιά για κατανόθςθ, αποςαωινιςθ και προςδιοριςμό 

των αωθρθμζνων εννοιϊν, οι εκπαιδευτικοί των παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ κα 

μποροφςαν ν’ αξιοποιιςουν τα κινοφμενα ςχζδια προκειμζνου να βοθκιςουν τα 

μικρά παιδιά να ξεκακαρίςουν και ν’ αντιλθωκοφν ζννοιεσ όπωσ είναι τα 

ςυναιςκιματα (χαρά, λφπθ, κυμόσ, ηιλεια, αγάπθ), θ διαωορετικότθτα, θ ωιλία, θ 

αωοςίωςθ, θ αποτυχία, κλπ. Από τθν άλλθ, δεδομζνθσ τθσ αναβακμιςμζνθσ 

μνθμονικισ ικανότθτασ που παρζχουν τα κινοφμενα ςχζδια ςτα παιδιά, χάρθ ςτθ 

δυναμικι των οπτικοακουςτικϊν τουσ χαρακτθριςτικϊν (εικόνα, ιχοσ, κλπ), 

μποροφν να αξιοποιθκοφν, ςε μεγαλφτερεσ τάξεισ, ςτα πλαίςια μακθμάτων που 
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απαιτείται θ απομνθμόνευςθ προςϊπων, γεγονότων και καταςτάςεων από τθν 

πλευρά των παιδιϊν, όπωσ είναι, για παράδειγμα, το μάκθμα τθσ ιςτορίασ, 

ιδιαίτερα ςτισ τάξεισ του δθμοτικοφ. Για παράδειγμα, θ χριςθ κινουμζνων ςχεδίων 

ςτα οποία να διαδραματίηονται ιςτορικά ι μυκολογικά γεγονότα κα μποροφςε να 

βοθκιςει τα παιδιά αωενόσ ν’ αγαπιςουν το μάκθμα τθσ ιςτορίασ, κι αωετζρου να 

μποροφν να ςυγκρατοφν ςτο μυαλό τουσ όλα εκείνα τα ςθμαντικά ιςτορικά ςτοιχεία 

που απαιτοφνται. Ακόμα, λαμβάνοντασ υπόψθ τθν ευχζρεια που ζδωςαν τα 

κινοφμενα ςχζδια ςτα παιδιά ϊςτε να ςυςχετίηουν διάωορα δεδομζνα μεταξφ τουσ 

και να μποροφν να τα ςυνδζουν με μία λογικι αλλθλουχία (δυνατότθτα 

ςθμαςιολογικισ και αιτιολογικισ διαςφνδεςθσ ενόσ κινουμζνου ςχεδίου με τθν 

επακόλουκθ δραςτθριότθτα), κατανοοφμε πωσ κα ιταν χριςιμο τα κινοφμενα 

ςχζδια να αξιοποιθκοφν ςε μακιματα που τα παιδιά απαιτείται να 

πραγματοποιοφν διαςυνδζςεισ και να κατανοοφν τθ ςχζςθ που αναπτφςςεται 

ανάμεςα ςε δφο δεδομζνα (πχ ωυςικά ωαινόμενα). Και τζτοιου είδουσ μακιματα 

αποτελοφν αυτά των κετικϊν επιςτθμϊν, όπωσ είναι τα μακθματικά, θ ωυςικι και θ 

χθμεία, ιδίωσ ςτισ τάξεισ του γυμναςίου. Επιπλζον, δεδομζνου του ότι τα κινοφμενα 

ςχζδια, χρθςιμοποιοφν, ςε μεγάλο βακμό, το ςτοιχείο τθσ αωιγθςθσ και του 

διαλόγου, οι εκπαιδευτικοί μποροφν να εκμεταλλευτοφν αυτό το χαρακτθριςτικό, 

προκειμζνου να τ’ αξιοποιιςουν γλωςςικά και λεξιλογικά, ςε μακιματα τθσ 

γλϊςςασ, ενκαρρφνοντασ και ενιςχφοντασ τθ γλωςςικι ζκωραςθ και ανάπτυξθ των 

παιδιϊν. Τζλοσ, τα κινοφμενα ςχζδια κα μποροφςαν ν’ αξιοποιθκοφν ωσ αωόρμθςθ 

και ςε μακιματα καλλιτεχνικισ ζκωραςθσ, όπωσ είναι το κζατρο, τα εικαςτικά και ο 

χορόσ. Για παράδειγμα, ςε μακιματα κεατρικισ αγωγισ, τα παιδιά κα μποροφςαν 

να υποδυκοφν τουσ ιρωεσ των κινουμζνων ςχεδίων ι ακόμα και να τουσ 

ηωγραωίςουν και να τουσ καταςκευάςουν ςε μακιματα εικαςτικισ ωφςεωσ.   
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