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«Me aropmi) pou sulivy kar pwpilovrag Ti kuptoeis Y, rou mpofAémoviat
and mg Sardagerc mg map. 6 rou dpBpou 22 Tou N. 1599/1986, SnAuivw 1.

1, lev mapaférw xopudna BifAkwy 1 GpBpwy i epyaondv  Adwy
auroAeel xwpic va ra mepikALiw o ioaywyika kal xwpis va avagipw o
ouyypagéa, m xpovoloyle, 1 ocAida. H auroAeel mapdbeon ywple
EIoayLyKG ywplc avagopd amy Ty, evar Aoyorhom. Mépav e avioAedel
napddeang, AoyoxAom] Gewpelran kar ) mapdgpacn edagiwv amd fpya aAwy,
oupmEpAopavoyiviey Kai Epywy auppoImIdy pou, kabuis ku n mapadeon
oroyelwy mou GAAor auvéAegay ) emeepydonkay, xwpic avapopd omy mny).
Avapipw navrors pe nAnpomra my My kdrw amd Tov mvaka i oxEdi0,

G ora rapaBpara.

2. Alyopa 6n n auroAcéel mapdbeon ywpls eloaywyikd, axdya ki av
ouvodederar and avapopd oy My ot kamolo GMo anelo Tou Keévou 1
oro 1éhog Tou, Evan aviypagn. H avagopd amy iy oto TéAog .y, pag
napaypdpou i pag oeAidag, dev SiaoAoyel ouppagr edagiwy épyou GAou
ouyypapia, éotw Kar mapapacpdvy, Kar mapoudiadr) Tous we ik pou
epyaoia,

3. Aéyopar 6n untipyer emlang meploplopds aro péyeBog Kar 0T ouxveTnIa
Twy TapaBsudrwy Tou propd va evid§w omy  épyaola pou Evrog
coaywyuy. Kabs peyado mapddepa (my. o mivaxa i mhatoro, kAr),
nipotnofire adiés pubuioes, ke drav Snpooicderan mpodmodérer mv Gbeia
Tou ouyypagpéa i Tou exdon). To idio ki of ivakes kar Ta oxédia

4. Aéyopar e ¢ auvEncies oe TepimTwan AoyoxAomis i) aviypagis.

Hyepopnvia: ﬂ./,irzoll
A-HBNG (3

o

(1) «Omoiog ev yvwoet 1ou nAwver weud yeyovora A apvelra ) amokpumies T adnbvd
pe Eyypapn uireibuv difAwon

Tou dp@pou 8 mrap. 4 N. 1599/1986 mwpeirar re QuAdxian 1ouAiyIaTOV TpIIY pmveidv, Edv
0 UITaines auidv Tuy Tpagewy

oxGmeve vir mpoomopioe arov aurdv Tou 1 oc GMov mepiovotaré dpedo¢ BAdiToviag
TpiTov 1y okémeve va Aawer aAAoy, npwpelrar pe kdOeipén péypr 10 erdv.n
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EYXAPIXTIEX

®a Nfela vo EVYOPICTNC® TOLG YOVEIC OV, Ol 0Toiol TavTa NTav iAo LoV o€ OAOV
aVTOV TOV «Oy®VO» Kol OAO. 0VTA To ¥povie pe otnpiove yo vo QEP® €1C TEPOS TIG
omovdég pov. Emiong, 6o nfela va gvyapioticm OAovg Tovg Kafnyntég Hov, TOV LOL
UETEQEPAY EVOL LEPOC TOV YVADGEMY TOVG, TPOKEEVOL Vo, XM Ul 6moTh Bdon yo TV

UETEMELTOL EMAYYEALATIKT TOPELD LOV OGOV APOPA TNV TANPOPOPIKT).
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HEPIAHYH

H moapovoa epyosio eotialer oty Avcielio kor oty Bewpntiki Tpocéyyion e,
KaODC Kot TOVg TPOTOVE TOL UIOoPEl vor emTELYDEL I OMOKATACTOGT TG UEGH KAUGIKOV
puefddwv dwbaokaiiog oAl kot pe v Ponbeia mAekTpovik®v pécw, OMOC gival o
VTOAOYIGTNG N Ol EQAPLOYEC TTOL OGS TTOPEXOVY O1 VEEG TEXVOAOYIEC.

H gpyocio avt aroteAieiton amd tpio kKeQAAALO. XTO TPOTO KEPAAOLO YIVETOL AVAPOPE
OTNV 1OTOPIKY] avadpou] TV HoONGLOKOV SVCKOM®Y, GTOLG OPIOCUOVS KOOMG Kol To
yopokplotikd toug. H Avchelio avhkel otig podnolokés duokoAleg Kot 6To deVTEPO
KkepdAato yiveron EexdBapo ot drapopég g dvore€iag pe Tig padnotokésg Suokolieg Kot
avagépovtal ot Adyol mov omoteAel ol €0K pobnowokn Swrtapoyrn. Emiong,
aVAQEPOVTOL TO YOPOUKTNPIOTIKA TOV EUPOVILEL £vaL SUOAEKTIKO TTodl Kot avaADovTol ot
poppég ¢ dvoieliog. Xe avtd TOo KEPAAOO yivetar AOYOG Kol Yy TV OOUN TOL
EYKEPAAOL Kol KUPIMG TOL EYKEPAAOV T®V OLOAEKTIKAOV atopwv. Ta I'vootud [TpokAintd
Avvapkd  etvor Bacikdg apmyos yio v Tpoyveon kot 01dyveor g dvciesiog, Kabmg
Kot GALol péBodot mov meprypdpoviat. Térog, 6To Tpito KEPAAMIO divovTal avVaALTIKA Ot
Khootkol pé€Bodot amokaTacTaonS TG SVCAEEING OTNV EKTOOEVLTIKY TPAEN, AALL KoL TT®G
0 MAEKTPOVIKOC VLTOAOYIOTNG KOl Ol VEES TE(VOAOYIEC HE YXPNON TOV KATOAANA®V
AOYIGUIKOV TOL OVTIGTOLYOVUV OTIC OVOYKES €VOG OLOAEKTIKOD HoONT Umopovv va

BonOnoovv oy amoxatdotacn tg Avcieéiog.
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KE®AAAIO 1: MAOHXEIAKEX AYXKOAIEX

1.1 Totopwkn Avadpou] MaOncrok®v Avokoil®v

Ot paBnorokég dvokorieg evromilovtor cuvnBwg otV aviAkn {on evog atdpov, oAl
VIAPYOVV TEPWMTMOELS TOV  OEV LIAPYEL 1 EYKOLPT SLAYVMOOT TOVS Kot avTd SNUIovPYEl
wpofAnuate akoépo Kot oty eviAikn (o evog atdpov. Ot pobnclokés SvoKoAieg
emnpedlovy TNV GYOAKN €MIO0GN TOL TAOIOV, OVAAOYO. GE TOl0. KOTNYopiol 1| GE TOLES
Katnyopieg padnclokmdv SvockoMdv gvtomiletot 1 advvapio pddnong evog moidlov.

To evdwpépov mMOAADV emoTnUOVOV €xel Kevipioer n pedémn tov Moabnclokov
Awtopay®v, kobmg Ta tedevtaio ypovia Exovv yvopicet paydaio eEEMEN. O aplBuog tov
TSIV pe pobnolokés dtatapoyés, TAEov ival peyaAhTepog amd Tadld [e EYKEPOAKES
dvolettovpyieg. Emiong, ot dvokolieg omnv pdbnon eppaviCetor oe piKpOTEPO TOGOGTO
ota Kopitoww  kor Oyt oto ayopla, OMAadn avoroyikd 4 aydpia mpog 1 kopitol. e
avoroyia 4 mpog éva. Ta mtoudid mov epgavilovv: 1) dvore€ia eivan 10 Tocooto 3-15%, 2)
dvoypapio eivar 10 T0606Td 4% TOL TYOAMKOD TANBVLGUOV, 3) 0 GUVOPOUOG TOL APYOV
Avayvaotn gpeavifetal oy avdyvoon pe tocootd 4% kor téhog, 4) ducapduncio o
1060010 6% (MNto10v — AaxtoAa, 2009).

[evikodtepa, VTAPYEL O COUYYLON ©OC TPOS TOV TPOCOOPICUO TV OpOV TOV
MoabOnoiaxov swtapayov. H k. T{ovpidoov kou o k. Mrdpumag (y.x) Earav ce opdoeg
avtoVg TOVG OPIGHOVG o€ Tpelg Katnyopieg: 1) oTOVE 10TPOKEVIPIKOVS, 2) GTOVG
TOLOAYOYIKOKEVTPIKOUS Kol 3) TOLG AEITOVPYIKOVS OPIGHOVS OV AVOADOVTOL TAPOKAT®
(TGPwirov, 2015).

[Ipotov, ©TOVE EMKPATESTEPOLS OPIOUOVS ovnkovv avtol twv Bannatyne wou
Myklebust, 6mov o Bannatyne (1971) tavtioe ti¢c M.A. pe ™V «EAAYIOTN EYKEQPUAIK
dvorettovpyior, evd o Myklebust (1967) 1ic opice ¢ «vevpoyvYOLOYIKEG SUGKOMESY, OL
omoieg deV AVTIGTOLYOVV [E KATO10 GUYKEKPIUEVT] EYKEPOAIKT) TEPITTWOOT), KOl LTOPOVV VoL
GUVLTIAPYOVV KOl HE OAAEG OveEMAPKEIEC. AEVLTEPOV, OGTOVG TOONYMOYIKOKEVIPIKOVS
optopovg avikovv avtoi tov Kirk xou g pabntplog tov Bateman, ot omoiot divovv
peyain onuocio ot 0146TA0T TS SKVILAVONG TNG dtapoporoinong dniadr|, pnetald g
wovottog Kot g enidoone. O Kirk S. (1904-1996) Oswpeiton o «ITatépag g Ewdwng
Ayoyne» kol mopOAo TNV oLYYLON TOL VANPYE YUP® OAmd TNV JSTHIMCY] KOOV

OTOOEKTAOV OPIGLAV Y10 TI Mabnoilakég dtatapayEc, NTav 0 TPATOG TOV EIGTYOYE TOV OPO
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learning disabilities, pe v Pondeia ¢ padnplac tov Barbara Bateman (1962 - 1963).
210 dnuooctevpévo Gpbpo tovg oto meplodikd «Exceptional Childreny» éBecav ya mpmdTn
@oOpa T0v 0po MobOnoclokés SVOKOMES, TPOKEWEVOL VO OVIIKATOCTHCOLV TOLG W)

(13

KOAOKELTIKOVG OPIOUOVS OV TPOVTNPYOV 0T “ OVTIANTTIKOG avdmnpo moudd”,
“ehdyrotn  eykeeolkr PAAPN” ko moAhodc dAlovc. (Farnham-Diggory, 1992;
TCiPvikov,2015)

Tov Ampiin tov 1963 oto Zikdyo, o Kirk opydvwoce pia cuvédevon, 6tov 6Ty opAio
TOV OUTY), EKOVE EKTEVI] AVOPOPE GTOVG TOAALOVS OpOVG OV dOBNKaV gkelvn TNV €TOYY|, Ot
0To{01 QPOPOVSAV TIG EYKEPAMKEG SEPYAGIES, TOVG OMOIOVE OMEKAELTE, LOTL OEV VINPYE
AUEGOTNTA OTNV €EETAON TOV EYKEQUMK®OV OlEPYACIOV, OTOTE OV LINPYE aKpifela TV
opowv. Emmpdcbeta, o1 cuykekpiévol 6pot ®¢ dayveooTikol dev £dgtyvay akpimg Tov
topéa Omov Ba émpeme va KatevBuvOel n aywyn, pe euowod emakdAovBo OTL dgv glyov
npaktikn a&io ( Kirk, 1973 Farnham-Diggory, 1992). 'Etot o Kirk améppuye tov 6po
«avayvootikn avomnpio (reading handicap), mov aképo kot av propohoe Vo TEPIEYEL
Khmoleg TANpopopieg pe okond va Katevbuvlel 1 aymyr|, dev NTav 660 yevikog Ba Empene
va ftav. Ymepaomlopevog tov 6pov padnciokéc dvokoriec o Kirk, vroompile nog o
0pog pabnotlakés dvokoAieg eivarl €vag yevikdg Opog kol oploBetovce KatevBivoelg yia
KOTOAMNAN  a&lodoynon, ekmaidevon Kot AOwEG SoknTikeéG dadikacieg (Farnham-
Diggory, 1992 ; Avaotaciov, 2005).

Bdomn tov opiopod tov Kirk, o 6poc Mabnoclokéc Avokolieg 1 dwatapoyés mepifaret
Oheg TG dwTopayés Omwg TNV YA®GGA, ™ ypagn, TV opboypaeia K.o.. Dvoikd
enokOAovBo, pHEGO OTOV  OPIGUO TOL Vo EVIOACOETAL KoL TO GUVOPOUO  1TNG
VIEPKIVNTIKOTNTAG, TNG OACTOCNS TNG TPOGOYNG, TNG EAAEUUOTIKNG TPOGOYNG Kot Ol
panclokés YAmoo1kég OLGKOMEG OV E1val | GUUTEPLPOPE KOl YEVIKA O1 TPOPANUOTIKES
Yuxohoyikés kataotdoels. Omdte o 6pog M.A. apopd o opdoa datapoy®dv Tov
aPopohv 6T YAMGGO, GTNV OVTIANYN, GTNV OMAid, GTN YpaQn, OTNV apOUNTIKY, OTN
uédbnon kor otn pviun, ommv kivorn, oIV TPOcoyy, TN OKEYT, GTO GLAAOYICUO KOt
GTOVG UNYOVICUOVS TOV OPEIAOVTAL GE SLUTAPUYES TOV KEVIPIKOD VELPIKOV GUGTYLOTOG.
21g MLA. egvidocovior To Toudld o€ omotadnTote nAkio ko gveuio. To mpofAnuota
oTNV OpOoN 1 GTNV 0KOY 1| 6TV Kivnon N kdmolo vonTtiky kaBuotépnon mov pmopel va
avTILeTOmI{ovY N KATOl0 GLYKIVNGLOKN OlaTapoyn 1 TEPPUALOVIIKY amOcTEPNON OEV
glvolr mpoPfAnuata mov pdéva Tovg pmopovv va dnuovpyncovv tic MLA. , oAAd og

GULVAPTNON UE AVTA UTOPOVV VO ELPAVIGTOVV. (MNTe100 — Aaktoda, 2009).
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Tpitov, 6TOVC AEITOVPYIKOVG OPIGHOVG EVIACCOVIOL Ol OPIGHOL, HE TO KPITHPLOL TOV
omoimv, yivetal 1 aloAdynon kai o evIomopnoc tov M.A. and edkovs. Eva Asttovpyikoc
oplopdg eivan Twv Hallahan kow Kanfman(1976), 6mov é0ecav tov 6po tov M.A. yuwo ta
TpoPAnpato mov epeovilovy o Todld 68 aVATTVENG 1 IKAVOTNTOC, KOl OVOQEPETAL O
Kowvov otn dvoieéia, TNV VIOEMIO0GT), Kol TNV Aot eykepokn PAAPN. (TCPivikov,
2015).

Ytoy0g ¢ Linda Siegel kot g Orly Lipka (2008) fitav peAétnoav tov tpoémo pe tov
0moi0 Ot S1APOoPOL EPELVNTEG AMESIOAY TOV EVVOLOAOYIKOV Oplopovs ovdpecso og 111
apBpa dnuooctevpéva oto teplodikd Journal of Learning Disabilities, amd to 1968 éwg tov
XentéuPpro tov 2007 Ko mTPOGOWOPIGOV TOL KPP LE TO OMOlet Ol EPELVNTEG
TPOCIOPILaV TO VITOKEIIEVE TNG £PEVLVAG TOVG MG AToUa LE paBnolaKéC duokoAies. Baon
™G HEAETNG TOVG , KATEANEAY OTL O1 EPELVNTEG (PN OLUOTOIOVGAV TEGGEPO PAGIKA KPLTHPLaL
Yo va. opicovv Tig pafnotakés duokoAieg, Ta omoia eivat: (1) n emidoon, (2) n amdKAon,

(3) n evevia kat (4) ta da amoxielspov kprrnpa. (TCPwvikov, 2015).

1.2 Boaowég Evvoleg kot Opiopoi

To {fmpa tov M.A. oty gknaidevon givar ToAD peydAo Kot TIC TEPIGCOTEPES POPES
dvokoAa emdvetat. Emeldn] ol emotiuoveg mov acyoindnkav pe tic MLA. , Adyo tov
OLOLPOPETIKMY KAAOWMV TOV OVIKEL 0 KOBEVOG Kol EpeLVOVY To TPOPANUA Bdomn Tov dtkov
TOVG EPEVVNTIKOV EVOLAPEPOVTOS UTOPEL VO VILAPYOVY YVOUES, UEAETEG KOl EPEVVITIKA
dedopéva T omoio va unv cuvurapyovv peta&d toug. (Kavkovia, 2010).

Xe apkeTovg podntéc éxovv mapotnpndet Ot pmopel va gpeaviCovv pepikn M oMkn
owtapoyn otn padnomn. AvoAdymg Tig dvokoAieg mov epeoavifelt o pobntig oty
EKTTAOEVTIKY] TTPAEN mpocdopifovior Kot G€ TL TOGOOTO UPAvilel TIG OTAPOLYEC.
(Kvmprotaxng, 1989 ; Kavkodra, 2010 ).

Xe autnVv TV Katnyopia dev evtdocovtol ot pabntég mov ypilovv €101KNg ekmaidevonc,
OoALG  aVIKOLV TO TTOLOLAL TOL EUPOVILOVV «KOWVEG) pabnolakég dvokoiiec. O SuoKoMMeg
AVTEG 0LPOPOVV TO ATOUE TOV SLGKOAEVOVTOL VA S1APAGOVV, VO KATAVOT|COVV £val KEILEVO
N ToV TPoPoptkd Adyo, Vo Kavouv mpdaEelc ota LobnUatiKd Kot 0Tl 0VTO GUVETAYETOL, ,
OTY] YPOTTH KO TPOPOPIKT EKPPAOCT|, EVAO OeV ep@avilovy TpoPANUATA GTNV OKOT 1| GTNV
opaon, ogv £xovv vonTikn kabvotépnon 1 cvvausOnuatikn dwrapoyn (Tpilavog, 1992 ;
Kavkovia, 2010).
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Ewdwol otov topéa tov podnolokdv SVoKOMOV, OTMS TPOOVOPEPONKE EPELVOVV TIG
Lo GLoKEG SVOKOATLES, 0 KAOEVOS OO JLOPOPETIKT CKOTLHL AVAAOY®S TO AVTIKEILEVO TOVG
Kol TO gpeuvnTikd evolapépov. H acdpeia mov emkpatel yopm oamd Tig pobnoiorég
OVOKOMEG KoL 1 SLGKOAID JAUTVTIMONG TWV OPICUMV OVTOV, cupPaivel eEartiag O6TL O
M.A. eivan poe Kotdotoon ToALKOOOPLOUEV] HE TOAAUTAEC EKONAMOELS Ko
oLUTTOUOTOAOYIO TOV aAAGCEL omd nAkio ( KoAddng, 1994 ; KavkovAa, 2010).

Avo givan o1 katnyopieg Tov optopav twv M.A.. O TpOTOg AvaPEPETAL GTO KEVIPIKO
VELPIKO GUOTNO KOL O OEVTEPOG GTI GLUTEPLPOPE YWPIG VO VITAPYEL KATOL0 EYKEPAAIKY|
dvorertovpyia. ((S. Kirk, 1973 ; Kovkovia, 2010 ).

O S.Kirk to 1968 ftav o npdTog MOV €161 YaYE TOV OpLopd TV MLA.. AAAG vItdpyovV
moALot opiopol mov epeavifovv kowd onueio petald tovg. Mo mapaderypo Kdmolo amd
To. KOwa onueion pmopel vor ovopEPOVTOL G VEVPOAOYIKEG OVGAEITOVPYIES, GE dVOKOATEG
oTNV aKOONUATKN Topein, OTNV AVIGTN avATTLEY TOV EMUEPOVS VONTIKOV AEITOVPYIDV

K.0.. (KoAadng,1994 ; Kavkovra, 2010)

1.3  XopoxktnproTika yvopiocpato TV Madnolokdv AVGKoOM®OV

Ot M.A.gtvan o kotdotaon mov ennpedlet tnv {on TOV Todldv Kot VoG EVAMKO €9’
Opov LmNg, O10TL dev elvar eMIKTNTES ,0ALL VIOPKTES, WGTOGO TPOGIOPILoVTaL TOLOTIKA
MG KOWMVIKT KOTAOKELT. AKOHO KOl GNUEPD, vl HEYOAO TO TOCOGTO TOV OVOPOT®V
aKOMO. KOl PETA TNV EVNAIKIOON TOLG Ogv €Y0LV avaKOADYEL HaONCLOKES dloTapayEs,
TapOAo Tov pmopel va gvBivovtal Yoo TOAAEG OLGKOAIEG GTNV KOOMUEPIVOTNTA TOVG,
Om®G oTNV avAyvoon, To LaOnUaTKA K.o.. Xuxvo gival 1o eawvopevo, 6Tt ToAAd dtopo
oL £€YovV OlayveoTel N kol Oyt pe MLA. va £rovv yoUnAn oVTOEKTIUNGN, Vo Unv £YouV
mv kowvovikny (o1 Kol cvvovaostpoer pe ¢ilovg mov Oa emBupovoav, va BEtovv
YOUNAOVG GTOYOLG Yot TOV €0VTO TOVLS, VO OVIWUETMOMILOVY TNV VTOEMOO0T KOl TNV
VIOATOCYOANGY] Kol TEAOG UMOPEL var €yovv HEYOADTEPO TPOPANUATO HE TOV VOO
(TG Prvikov, 2015).

[ToAAd modd €xovv dvokoAio GtV AVAYVOOY, TN YPAPN N GAAEC OPUCTNPLOTNTEG
pdonong oe Kamowo onpeio oAAL oVTO deV GLVERAYETOL AUEGH OTL £XOVV HOONGLOKEG
dvokoriec. Kdmola amd ta yopaktnplotikd mov vrodnidvovy dtt €va modi pmopel va
€xel pobnolokég dvokoMeg, av kol OlPEPOVY amd (TOHO 6€ Atopo, eivor Tt €&1g

(TG Prvikov, 2015):
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1) To moudi pmopel vo SUGKOAEVETOL GTOV VO TPOCAVATOAGTEL GTOV YMDPO Kol GTO YPOVO,
KaOmG puropel va umepdEVEL TO TAVD LE TO KATM, TO 0e€1d e To aplotepd K.a., (MnToiov
— Aaxtora, 2009)

2) €xel SuOKOMO GTNV GLYKEVIPMOGT), TOL OLTO £YEl MG AmOppoln Vo eivar adé€ia, vo
oKovTaQTEL oVYVE, (MnTotov — Aaktora, 2009)

3) xatd v SbpKeLn TNG AvAYvVOONG N TG YPAPNS LIAPYEL TOAVOTNTA TAPAAEIYNG M
pocheong ypappdtwv, cvALAPOV, ALEEmV, Vo cuyymvevel AEEELG TOL €ival OTTIKA M
AKOVOTIKA OHOLEG (T, 06V - HEVD), Vo avTikaBioTd AEEEIS e AAAeg TOV Exovv TV idto
N mopoépown onuocion (wy. OKOTEWO — HadPO), VO GLYYEEL YPOUUOTO MG TPOG TOV
TPOCAVATOAMCUO TOVG GTO YMPO M TN GePA Tovg péoca ot AEEN, va KAver un
ovvnOouéva AdOn (Mrtotov — Aaktora, 2009),

4) vrapyel TOAVOTNTO VO UV VIEAPYEL CWOTH SOUN OTNV TPOTAGT TOV, VO YPTCLUOTOLEL
peyaia Keva petald tov Aéfemv kol va un  epappolel omnv avbopuntn ypoaer| tovg
YPOUUOTIKOOS Kot 0pOoypagikovg kavoves (Mntotov — Aaktoia, 2009),

5) umopet var OUGKOAEVETAL GTOV GMOGTO TOVIGUO TV AEEemV, va O1afalel oTov adpLoTo,
va €xel TPOPANLATA [LE TOVG YPOVOLG TV PNUATOV 1 TIG AVIOVUUIES, va. £xel TPOPAN A
LE Ta GOUE®VO Kot pE To cvpmAéypata (Mntotov — Aaxtoia, 2009),

6) vo. UV oKOVEL T GEPA TV OGYY®V € po AEEN Kot YPAPEL LELOVOLEVO TUNLOTO TNG
AeENG novo (m.y. mikag avti wivakag) (Mftoiov — AaktoAa, 2009),

7) va mpoomabei va Ppiokel dikatoloyieg yio vo. amo@vysl o yphyyo (Mntolov —
Aaxtora, 2009),

8) va kaBvotepel va pabet mog Asttovpyel n avdyvmon o€ avtifeon e cLVOUNATKOVG TOV
(Mnteiov — Aaktdra, 2009),

9) va dwpalel ayvomvroag to onueion oti&ng, v SUCKOAEVETOL VO KPOTIOEL T GMOTN
celpd Kol emiong, vo SVOKOAEVETOL KOTA TNV avAyvmoT Vo KOTOVONGCEL TO KEILEVO
(M7toov — Aaktora, 2009),

10) ta ypomtd tov vo gival akatdotata Kot dvcavayvoota, (Mftolov — Aaktora, 2009)
11)va éxel duokolieg otn pviun, dniadr, (Mntotov — Aaktora, 2009)

12) o¢ mpog v apBuntikn €xel SuokoAio 6To va BupdTot TV TPOTAIdELD, VO LETPAEL LE
To OGKTLAC, VO OVTICTPEPEL dynelovg opBuovg (m.y. 13 avti 31), va aviiotpéest M
TEPLOTPEPEL LOVOYNPLOVG aplBpovg (m.y. 6 avti 9), va unv avtilopupdvetor v aéio TV
HOVAO®V K.A.TT., VO OUGKOAEVETAL GTNV EMIAVCT TOV TPOPANUATOV, VO AVVEL TIG AGKNGELS

amd oploTeEPE TPOG T OeELl, OTIG TPAEELS TOALATANGIOCHOD KOl JlaipeESNG VoL YPAPEL
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apBuovg oe AdBog oTNAN Kot v pumepdevel o onpeia + kot x. Mo oeAida pe ToAAEG
QOKNOELG Ko TpoPARpata Tov Tpokalel cuyyvon kot eopo.(Mrtoiov — Aaktora, 2009)

Emiong, éva moudi pe podnorokéc duokoiieg umopet va epgaviCel duvokorieg oyt uoévo
OTNV aVAYVAOGT, YPOEN, oplOunTiKy KA. 0AAG Kol 6TV KaOnueptvétnta Toug, HePKa
amd TO YOPAKTNPIOTIKA OVTA €lval OtV TO Toudi €XEl MOPOPUNTIKY] GULUTEPLPOPU,
amOCTO0T) TPOCOYNG Kol 0EV UTOPEL Vo GLYKEVIPWOEL 6TO va pEpeL €1¢ TEPAG Eva EPYO
ov Tov €xel avoredel, dvokorio 6To va ekppdoovy Tig emBupieg Tovg N KATL GAAO,
aoTafNG GYOAKT EMOOCT), VO UMV OVTOTOKPIVETAL GE GYOMKEG 1) KOWMVIKEG TEPIGTAGELS,
vo unv umopel vor ouykevtpmbel ko vo mapakorlovdnoetl pio opdion (SvokoAio 6TV KoAn
akpdOo™), Vo UAGEL AVAOPLLOL KOL VO, YPTCLLOTOEL OVAPLUES PPACELS KO ETLPOVILOTOL ,
Vo punv €ivot tkavol vo S1oyePIoToNY Kot VoL PEPOLYV €1G TEPAS VEEG KATOOTAGELS otV {on
TOVG Kot TEAOG, VO UV HITOpOovV Vo KoTtavoricovy gukoia AéEelg N évvoleg (TCPwvikov,
2015).

Ta €lon tov ponolokdv dvokoAdv givar n dvoypaeia, dvcopboypapio, dvoresia,

ovcopfuncio kot dvsavayvooia.

1) Avoypaoia
H odvoypagio opiletor og dwatapayn G YPOmTNG EKEPOCNG KOl EUTAEKEL Evav M
TEPLGGOTEPOVG OO TOLG TOPOKAT® UNYAVICUOLS: o) TNV KWwnTiky onpovpyio g
YPOONG, TN OWUOPPMOCT TOV YPOUUAT®V, TNV TOXLTNTO TNG YPOPNG KoL TN YOPIKN
opybvaon g, B) yvaon kavévev opboypaepiag, cuiiapiopol, tadcewyv, kKepalainvv —
LIKPAOV KOt YPOULOTIKNG YPTONG, ¥) ONUAGIOAOYIKES KOVOTNTES OGOV apopd Bepatoroyio
kot ypoor. H ovoypagpia olaxpivetoan oe tpeilg vmokatnyopieg, TNV EMQOAVEINKN
dvoypagia, MV eOVOLOYIKY dvsypapia kol v Badid dvoypagio (Mntolov — AdkToda,
2009).
Ta yapaKTPIoTIKA TG EMPOVELNKNS dvoypapiog eivol (MnTotov — Adktvia, 2009):
e Ta moudid dev givor wavd vo avayvopilovv Kot va dtofdlovv AEEEIC YVOOTEG
ooV L0 OAOKANPOUEVT) EVOTNTAL.
o  Tepayilovv tic AéEe1g Ko TIC TPOPEPOLY GV AYVIOGTEG.
o AvtyetoniCouv o waitepn dvokorio pe Tic AEEES mov £€yovV AVAOUOAO
cvAlofiopd — opBoypapio kot 1 Téon vo TIG OLAAOTOLOVV.

Ta yapaxploTikd TG POVOAOYIKNS dvoypapiag eivor (MNtotov — Adktoia, 2009):
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e  Mmnopel va €xouv pio KaAoSaTnpNUEVT IKOVOTNTO VO SLoPACOVV YVOOTEG AEEELC
dvvotd, aALd va epeaviCovy peydAn dvokoAia oto va dafacovy dyvooteg AEEelg
Ko emvonuéveg un — AéEels.

o Emmpedler v dwdikacio g ypoeng Kot TNV YPOPOKIVNTIKY KAvOTNTO TOL
aTOHOV.

Ta yapaxtmpiotikd ¢ Pabidc dvoypapiag sivar (Mntolov — Adktoia, 2009):

o Tlpaypatomolovv onpoasctoroyikd Addn étav dafalovv duvatd.

o Awpdlovv AEEEIG e OLYKEKPUYEVO VONUO TTO EMITUYNUEVO OO OPNPNUEVES
Aéerc.

e Avikavoétnta 6to va ofacovy un —AEges.

e Ta dropo elvar mo emrvyelc 610 GLAAAPICUO CLYKEKPWEVOY o’ OTL
apnPNUEVOV AEEEQV .

e Y70 YPAYLO KAVOLUV CUACIOAOYIKA AGON OTav emtyelpodv va ypdyouv AEEELS TOL

TOVG LILAYOPEVLOVTAL 1] VO YPAWOLV TOL OVOLLATO TOV OVTIKEUEVDV.

2) Avcopboypooio

AvcopBoypapia glvar 1 dvokoiio Tov TadOL Yo TV ekpdONoN TG opBoypaenUEVNG
YPOONG Kol 1 OLGKOAIM TOL aPOPE TNV KAVOTNTO TOV VO OVTICTOUKElL UE gvuyépela
eoviuoto kot ypagnuoto. To otddowe g opBoypapnuévne ypoeng elval téccepa
IPAOTOV  TO  TPO-QMOVNTIKO OTAO0, ONOVL VLAAPYOLV  EAQYICTA  OPLE  OelyuaTo
opBoypapnuévng ypaeng, mov epeavifoviol HECH OMPOGEKTMV Kol KOKOYPOUUEVOV
KEWEVOV. Ag0TEPOV, TO MNUL-QOVNTIKO GTASIO TOL TO ToLdl €€l KAVEL UEYOAN OTPOON
otV opBoypaenuévn ypaer, kot Aapupdvel ydpa 0tav avoyvopilel 0Tt o1 EKPEPOUEVOL
NYOl amd To YPAUUATO AEEEDMV AVTIGTOLYOVY GE NXOVS OV OMOKAAVTTEL GTNV TPOPOPHL
tov AéEewv. Tpitov, T0 PEVNTIKO GTAS0, OOV VIAPYEL AVATTVEN otV opBoypaenUévn
Ypaen kol To moudl kobiocTavrol wKovo vo Topdysl eoVNTIKE TANPES 0pOoypa@NnUEVES
vYpoéc Aégewv. Kot té€taptov, T0 HopenuKd 6Tddlo, OTOL omd TNV GTIYUN TOL TO Toudl
KOTOVONGEL TANPOG TIC GLGYETICELS YPAPTLATOV KOl QOVIUATOV, EXEL TAEOV TNV EVKOALN
va poboaivel tovg tomovg opboypapnuévng ypaeng mov emcvpPaivovv e AéEelg

(M7toov — Adktoda, 2009).

Ta yapakmpiotikd g AvcopBoypapiog etvar (Métta & Zxkopdiardg, 2018) :

o Tlapareimovv ypdppota 1} Kot cLALAPES.
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AvtikataostoOv ypdupata 1 Kot GOAAAPES.

[TpocBétouy ypaupata 1 kot cLALAPEC.

Xpnoiponotohv to Kepaiaio ypappota.

Tovilovv mePIGGOTEPO AMO TO EMTPEMOUEVO TIC AEEEIC | TAPOAEITOVY TOV
TOVIGUO TOVG,.

Agv apvouv kevd PETaED TV AEEEMV OE oL TPOTAOT).

Koaxn ypaen ypoppdtov.

Kdavouv AdOn og Pacikodg kavovee opboypapiag.

Kdavouv AdOn 1otopikng opboypapiog.

[Mapaieimrovv TV kavdévev g opBoypaeiag e OAeg TG AEEELC.
Avtiotpépovv cuAhaféc.

“Neoypagiopoi”, koalnuéva ypaupato (Iavtelddov, 2000 - EAAnvikn
Etoupeio Avoreia, 2013).

3) AvcapiBuncia

H dvcapiBunocia eivar n dvokorieg mov avtipetonifovv To modd 6To vo padbovv

aplOuntikn. Xopiletar og dvo Katnyopieg Vv ovamtvélokn AvcapOuncio kot

mv enikmtn AvcapiBuncio. H avartvuéiokn AvocopiBuncio , sivor puo yvootikn

dwtapay] Tov Ty 6to vo pdlet aplBuntikn, evd m emiktnn umopel vo

eppoviotel petd omd eykeaAky PAAPn, mov mpokAnOnke omd atdymuo M

acOévela (ITanaddroc, 2005 - Métta & Xkopdiarde, 2018 ).

Ta yapakmpiotikd g Avcopifunciog stvar (Métta & Xkopdiardg, 2018):

AVTUNTTIKES OVGKOMEC.

AVGKOATLEG SLAKPIOTNG AVTIANTTIKOV LOPPDV.

AdBog amoteléopota mTpacewv AOY® AaB®OV avayvmong Kol oTn Ypooen
aplOu®v Kot cLUPOAWV.

AvoKoAehOVTOL GTO VO TOLV e aKpiPela TNV dpa 6€ AVOAOYIKO POADL.
Agv £yovv TNV VKoM VO S10YEPIGTOVY YPNLOTO 1] VOUIGLLOTO.

Agv pumopotv va 1 BAcovV TOALYNPLOVG aPBODG.

Agv xataiafaivouv 6matd Toug OPoVE OV TPEMEL VO, AKOAOLOGOLY Yla
va eKTEAEGOVV aplOuNTIKéG TPAEELS.

Avcokolebeton 610 va katoAdfovv Tic €vvoleg mov ekepdlovior pe

oo Opwv.
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o Xmv évapén g p€rpnong amd tovyoaio oaplud, otnv ovopoacio Tov
ap1Bpov mov axorovdel Evav apBpd mov Ba dobet.

e Agv umopel va Adcet edKoA TPoPANLATA TTOL TOL ovoTifeTON.

4) Avocrekio

Mo v dvoke€ia Bo avagepBovpe avoAlvTikd TOPAKATO, CAAL GLVORLTIKG 1)
ovorelio oOppwva pe peAéteg mPOKETOL Yo, KAmOw OvcAEltovpyios TOV
EYKEPAAOV. Ov emomuoveg oev  €yovv ECekabopioer av  mpoOKeLTaL Yo
KAnpovopkovg moapdyoviec. Ymdpyovv dvo tomol dvcAediog, o TpmdTog €ivar M
enikNTN, ONAadn M dvcAelia mov TpokANOnKke Ady® KATOOL TPOVUOTIGUOD GE
nepoyes tov Kevipikov Nevpucoh Zvotipatog mov ennpedlovv v opiio, v
avayvmon Kot v ypaoen , Kot 1 0gvtepn ivan 1 €01k avartuakn dvoiedia,
7ov givol po €101 adVVOpUio TOL Todloy GTNY EKUAONON TS avayveoong Kot
KOTQ GUVETELD OTN YPOQPT , GAAG 0 pabntig o€ auTiv TNV Katnyopio £yel KoAn

vonpoovvn (Métta & Zkopdarog, 2018).

Ta yapakmpiotikd g Avore&iog cvvontikd eivar (Métta & Zxopolarog, 2018):

e  Kévouv AaOn ypoppdtov mov autd onpoivel 6Tt Hmopel va avTikoTtasTouV
TO YPOUUOTO 1] VO TAPOAEITOVY YPAULOTO 1] VO KAVOLV OVOLY POLLLULATIGLOVG.

e  Kévouv AdOn pe ocvAraféc, onradn mpocBitovv GuAlafég 1| arlomolovy
@BoyyKa coumAéypata 1 TpovAilovy.

e Kévouv AdON pe tig AéEglc, OMAadn ovTIKOTAOTOOV AEEES amd GAAEC,
yopilovv TIc AéEelg, aduvvatovv va avayvopicovv T yvootn AEEN o€
GyvooTo Keipevo.

o  Kdavouv Aabn 611 p1on TOV COGTAOV YPOLUUATIKOV TOTMV.

o  Eugavifovv moArd opBoypapikd AaOn kabmg yphpouv.

e  Mmnopel va éxovv @avtacia, aAAd 0gv HITOPOLY VO SOTLTOGOVY OVTO TOV
QovTAlovTol 1] GKEPTOVTAL YPOTTMG.

e AvoKoAeDOVTOL GTNV 0PYAVOGOT.

e AVGKOAEDOVTOL GTNV OPYAVMOGT| KOl GTOV GUVIOVIGUO TOV KIVI|CEWV.

e  Euopavifouv countopata dvcoplfunciog, OnAadn oty aptOuntik.
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21 cvvéyeln, TopaTIfETOL L0l CLVOTTIKY AVOPOPE GTO KUPIOPYOL YOPOKTNPLOTIKE TMV
podntov pe Mobnolokéc AVGKOAES, OTMC £YOVV KOTAYPOPEL EPEVVNTIKA, OTIC TEPLOYEG
™G ovTiAnYng, ™G YAMOOoOG, TNG UVAUNG, TNG TPOCGOYNG Kol GLYKEVIPWOONG, TNG
HETAYVAOONG, TNG QLTOPPUOIIONG, TOV KIWWATP®V, TNG CULUTEPIPOPAS, TOV KOWVOVIKOV

de€lottov kot T cuvanoOnuatikng eEEMéEng ( Ioaviehddov & Mrdtoag, 2007).

1.3.1 Avrikqyn

H avtiinyn Bewpeitar amd Tovg MO ONUAVTIKOVG OLTIOAOYIKOVG TOPAYOVTESG, SLOTL TO
TeAeVTALO XPOVIL Ol EPEVLVES £YOVV GTPAPEL TMG 0 £YKEPAAOG emeepydleTOL TO AKOVOTIKA
kot omtkd epebicpata. Ta moudd mov eppaviCoov MLA. pmopel oe oyéon pe
GLUVOUNATIKOVS TOVG, VO UMV AVTILETOTILOVY OTTTIKA 1] AKOVOTIKA TPOPANLaTO, OALL GTNV
OTLTIKY] KOl OKOVGTIKY] avTiAnym ko exeepyocio. Avto €xel ¢ anotélecua va emnpedlet
APVNTIKG TNV OYOAIKN €MIBOCT TOL TV OTIS TPAOTES TAEELG TOL Kupimg pobaivel
avéyvoon. H avtiAnyn dev Bempeitar amd ta kupiapyo xapoktnpiotikd tov ML.A., kabng
VILAPYOoLV Kol AAAOL Topdyovteg mov ennpedlovy v avdyvoon o peyolvtepo Poadud

(Smith, 2004 - ITavteAddov & Mnotoag, 2007).

1.3.2 Ontui avridnyn — enelepyacio

Ynrdpyovv dropo to omoio Tapovcstalovv SVGKOAIEG 6TV ONTTIKN avTiAnyn. Mo and
TIG TEPLOYEG OTIG omoieg eviomilovtol oyetileTon e TOV YMPO. LVYKEKPIUEVO, OO HIKPN
nAio, onAadn omd 10 vnmoymysio N TG TPOTEG TAEES TOV ONUOTIKOV, TO. TOdLd
advvatovy va Egyopiocovv 10 0e&l pe 1O Oplotepd, YAvovtag TtV aicOnomn Tov
TPOGAVATOAMGHOV, OAAG Kol Vo «TOmofETNGOVV» KOl Vo, SlOKPivouv Ywpikd To
avtikeipeva mov 1o mepPdAlovv. G GUECT GULVETEWN, OTO UETEMELTA GYOMK(O TOVG
xpOVI0, OTIONTOTE GYETICETOL e TNV IKOVOTNTO AVTIANYNG TOL YMPOL, OTMG Ol YAPTES, TO
Sy pAPUOTO KO O TIVOKES, TOVG ONULOVPYOLV TTPOBANLATO MG TTPOG TV KOTOVONON.

Ouomg extdg amd v aviiAnyn oYEGE®V TOL YOPOL Kol 1 HELWUEVT OTTIKY O10KPIoN
elvar €va cuyvo TPOPANLO TG OTTIKNG aVTIANYNG. X& AT TNV TEPimT®MON ot pantég dev
elvan og Béom va Egywpicovy to Wwitepa YopaKTNPLoTIKG KEOe avtikeévon. I' avtd
emmpedletan n ypagn. Xovidn countopato givotl 1 KaBpenTikn ypaen, Kotd v omoia

avTIoTPEPOLV 01 uadntég Ta ypdupato 1 tovg apfuods aArd Kol 11 OLGKOAN GTO Vo

(22]



aviypaeovv 0,tt BAEmovy. H advvapio katovonong Tov AETTOUEPELDV EVOG OVTIKEILEVOL
N oVUPOAOV ETLPEPEL GVYYLON KOl OC TPOG TIG LAONUOTIKES EVVOLEG.

Mo v otk avtiAnyn sivoar onuovtikd to Gtopo va uropobv vo amobnkedovy ta
omTIKG epebicpata, doTe va avakAnbovv otav givarl aroapaitnto. Q6TOG0, OTIG TPATES
TAEELG TOV OMNUOTIKOV TopaTnPEiTon OTL OPIGUEVA O TapoLSLdlovy advvapio 6TV
OTLTIKY] VAN, YEYOVOG TTOV EMNPEALEL T GYOALKT] TOLG EMIOOCT Kol LEALOVTIKA.

Téhog, o emmpdcbetn mepoy] ommv omoio To dTopo UmOPEl vo vEioTAVTOL
dvokoAieg, elvar avt) ™G OMTIKNG okoAovBiog. Aniadn va  VOTEPOLV MG TPOG TNV
wKavotNTo. Vo ovTiAneBovv ) ogpd pe TNy omoia mpémel vo TomobeTovviol TO
avtikeipeva, to ovpPora 1 to yeyovota. Ot paOntég Aowmdv, dev  pmopovv va
KOTOVONGOLV TOTE KOl OV OEV LITApPYEL TANPNG akolovbia og éva potifo, kabmg emiong
npofaivovv kot o€ aviipetdBeon ypoupdtov Kot aptfudmv agod dev avtihapfdavovtat

CMOTY KATATAEN TOVG.

1.3.3 Axkovotikn avriinyn — eneepyacio

Or poBntéc pe Mabnolokés Avokories dev avteTtonilovv mpofAnpaTe Hovo oTnv
avdyvoon, oAAd vmhpyer n mBavoémrTa Vo avTHeTonilovy OLVGKOMES OKOVOTIKNG
avtiAnyng ko enefepyaciag. TToAléc €pevveg e€étacav ta 0KOLOTIKA €AAEippaTO G
ovykplon pe 1o, omtikd ( Bryan, 1972) kot evtomicav mpoPARUOTO 0KOVGTIKNG LVIUNG
(OnAadn M dvckoAic Tov TEdY Vo amobnkeveL Kot vo avakoiel TANpopopieg Tov TOL
éxouv  d0Bel) ko  okovoTkNG  akoAovBiog  (dnAadr),  SvoKoAgvovior v

AVOKOAEGOVV/OVOOOUNGOVY aKOAOLBIEC NY®V 1 TPOPOPIKDOV TANPOPOPLADV) .

1.3.4 T\oocca

H éxopacn tov Adyov 1660 TOL YpamToh OGO KOl TOL TPOPOPIKOV OAAG KOl TNG
avlyvoong £0ptatal omd TN EOVOAOYIKY| €MLyVeOoN. XvyKekpluéva, To Toudld sivor
avoykaio vo €YoV KOTOVOTGEL TO GOVILLATO Ot TO 0T0io amoTeA0VVTOL 01 GLAAAPES Ko
KT’ €MEKTOOT Ol AEEELS KO Ol TPOTACELS. 20TOGO, GTNV TPOGYOAIKT KOl TPOTOCYOALKN
nAuxio opiopéva Toudld Ogv £Y0LV KOTOKTNAGEL TN OLVOTOTNTO VTN, UE OTOTEAECUO
e€atiog Tov EOVOLOYIKOU EAAEIUUATOS VO LITAPYEL OOLVOUIO TN OTVTTOGCT KOl OTN

ocvvleon TV QeVMUITOV Kol TV cvAlaPdv. Etol ot pdBnteg dev dvvavior va
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GLUVOECOLV TO PAOVNUO UE TO OVTIOTOWXO YPAPNUO, ONUIOLPY®OVTOS TPOPANUL GTOV
TPoPopkd AO0Y0. To pmvoroyikd EAdeupa umopel va e€akolovbel va vpiotatol Kol o€
peyoivtepn nhkia, kabmg oxetiCeton pe v avarntuéiokn e&EMEn. Emopévmg, n dmapén 1
T0 Mo TG QOVOAOYIKNG emlyvoong sivor évag moapdyoviag olepebvnong
Mobnclokmdv AvcKoAmV.

QcT000 £YEl EKQPACTEL KO o 00 TEPN atior Yo TV VIapEN YAMOGTKoD EAAEIUUATOC,
aLT TOL SAOD EAAEIUUATOG. ZOUPOVO LE OVTH €KTOG amd TO EAAELUUN POVOAOYIKNG
eniyvoong, Lmapyel OLOKOAIM Kol OTr TOUTION TOV  ORNTIKOV GLUPBOA®V Kol TV
ovopdtowv TovG. Ot eKmaldeLOUEVOL  UTOPOLV VO  TOPOVCIAcOLV  €ite  EAAELpA
QOVOAOYIKTG EMiyvmong eite younin taydtnrta ovopaciog ontik®v cuuBorlmv ite Kot Tig
dvo advvapies. H younAn taydmto —o¢ mpofAentikdg deiktnc— oxetileton pe tov xpovo
OV AMOLTEITOL OGTE O HOONTNG VO EKQPAGEL OVOULOGTIKA T OnTiKd epebiopata mov
Aoppaver, OTMG Yoo TUPASELY IO TO YPOUATO, TOVG APLOUOVS, TO YPAULATO KOl SLUpOopaL
avTiKeileva. ANECO AMOTELEGLO. TOV YEYOVOTOG aVTOD £ivat o1 apvnTIKES EMOOGELS OTNV
avéyvoon kat tnv opfoypoaeio.

ZUYKPITIKG, 1) OUTiol TOV POVOAOYIKOD EAAEIHHOTOC €ivol 7O S10ES0UEVT], KOOMDC
VILAPYEL LEYOADTEPT CAPNVEWL GTNV EMEENYNON TNG EMPPONG TOV GTOV AOYO. OegTikd
otoyyelo etvor kot M dvvatdrTa PeATioong Tng avoyVOGTIKNG KOVOTNTOS, UECH TNG
OWACKOAING POVOAOYIKOV wKovothtwv. Eved m avdivon g owtiag tov  duthov
EMEIUNATOG, OEV €YEL KOTACTNGEL GAPES TN GUVOEST UETAED TNG AEKTIKNG EKQPOUONG
OTTIK®OV EPEBIGUATOV, TNG OVAYVOOTIKNG IKOVOTNTAG KOl TOL POVOAOYIKOD EAAEILUATOGC.

Ev ovveyxeila, m emidpoocn oty oavoyvooTik Kovotnta oyetiletor Kot pe tov
TPOPOPIKO AOYO0, O OTOI0G OAANAETOPA HE TNV OTOKMOIKOTOINOT KOl TNV EVYEPELOL.
Ewdwotepa, n koAMépyela Tov AeEhoyiov Kot 1 YvOON-KATOvVOnon NG o0vTaéng tov
TPOPOPKoH AOYOV, emnpedlovy Vv KavoTnTa TNV avlyvoon. H un erapkng éxepaon
AekTIKOV povadwv amotelel epyaleio depedivnong mepartépw Mabnclokdv Avckolmv
otV avayvoon. EmmAéov kot | yvoon e popeoroyiag oyetiletor Le TV ovoyvVOGTIKT
KavoTTO, O10TL CLUPAALEL oV avdmTuén Tov AeShoyiov, ™ opboypapiag aALd Kot
mg avhyvoong tov moAvcOAAaPov AéEewmv. Téhog, evd m onuacioa tov Aegihoyiov
amocapnviCetoar kvpimg petd v I tédé&n tov Anpotwkov, opiopévor pabntég pe
Mobnocilakég AvokoAieg Tapovcstdlovy v YEVEL OVGKOAEG GTN YAWGGIKN emeEepyacia, M
omoia mepikieiel ko T onuactoroyio. H eddeutng yvoon g onuaciog tov Aegioyiov,
€XEL MG GLVETEL TNV OPVNTIKN EMIOPACTN OTNV avAyvmoT, GTNV Kotavonon Kol GTnv
ATOKMOIKOTOIN O™ TV AEEEWV.
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1.35 Mwviun

Mvniun gtvot 1 IKovOTNTo, TOV ATOUOV VO KOOIKOTOLEL, VO, aVaKOAEL TANPOQOpPIES Kot Vo
Ti¢ enelepydletar 6mote 10 BEAEL. [ avtd o1 epgvvnTéc £rovv aoyoAnbel apketd pe To
KOUUATL TG pviung kot tig¢ Mafnolakég Avokorieg (Swanson, Cooney & McNamara,
2004 ; ITavtemddov & Mrodtoac, 2007).

H pviun dwokpivetor og Tpelg Katnyopieg v paxpoypov, v Bpoaydypovn Kot v
epyalopevn pvnun, 6mov Yivetol 11 omok®OTKOTOINoT TMV TANPOPOPLDY TOV EIGEPYOVTOL
oTOV €YKEPOAO, 1 aOONKELON AVTOV KOl TEAOC 1 OVAKANOT TV TANPOPOPLDOV Y10, TNV

eneEepyacia Toug.

1.3.6 IIpoocoyn ko cuyKéVIpOGT

Ta wodid pe Moabnorokég Avokorieg oto oyoreio cuyvd yapaktnpilovtor amd «gHKoAn
dudomaon mpocoyne», H didomaon mpocoyng umopel va dayvocbel otov 1o mondi
KoAElTol vor Elvol GUYKEVTIPOUEVO KATOLO GLUYKEKPLUEVO ¥POVIKO O1AGTNA TNG OOOKTIKNG
opag maveo oe éva épyo. H apyn emeepyacio mAnpoeopidv, 1 EAAEWYN €QOPUOYNG
CTPOTNYIKAOV KOl 1 EALEWYT] KIVITPOV Y10l TO EPYOL TTOL TOVG dIvOVTOoLl Vo EKTEAECOVY Kt
gpyaoctobv glval ov mapdyovieg mov €xovv mpotobel ¢ ot outieg Ta TPoPANpoTA
ovykévipoong tov madiov pe M.A. (Bender,1985). Otav 10 moudi katagéper vo
emkevIpmBel 610 £pyo TNV TEPIGGATEPT MPA TNG SWOOKTIKNG DPag, TOTE dgv Bewpeitan Ot
avtipetonilel kamowo M.A.. Ta TpofAnua g 0146macng TPOCOYNS EMOEVOVETUL OTOV
10 ondl aAlaEer Pabuida exmaidosvong, Kabmg £xel derybel 6TL VIhPyEL P dtapopd 2-3
YPOVOV atd TOVG TVTIKOVG HaONTEG OTNV IKOVATNTO TNG TPOGOYNS. AALA TO TOUdId GTNV
nukio 12-13 etov Adyo orrayng Pabuidag exmaidevong (amd 10 Anpotikd o710
['vpvéoto) éxovv peyardtepeg duokories, kabmg emiPapbvovial amd avtny v petdfoon
Kot M koBvotépnon 2-3 e1dv otig deE10tnTEG TPocoyng Umopel va avénbel katd moAD

neprocdtepo (Ilavremadov & Mnotcag, 2007).

1.3.7 Merayvoon

H oavdbeon €épyov kol gpyocudv oe padntég amotedel koabnuepvotnto oty
ekmondevTikn pdén. ‘Evag tomikdg pabntg €xer v evkoAio vo avoyvopicel Tig

QITOLTNGELS TOL £PYOV KOl TOV GYEOGHO TOV, givorl tkavog va emMAEEEL Kot VO EQOPUOGEL
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TIC KATAAANAEG OTPOTIYIKES, VO TopakoAovOel Kot va puBuilel v amdooo™ 610 £pYo TOV
KoL TEAOG, €ivor 1KOVOS va. aEIOAOYEL TOL ATOTEAEGILATO TOV YVIOGTIKOD £PYOV TTOV TOV £)EL
avatebel. Otav éva moudi dev pmopel vo avtamokpidel ota mapondve, tote iocwg vo
VTILETOTICEL TPOPAALATA HETOYVOOTIKOD TOTOV Kot ouTO Vo eOVLVETAL Y10, TV YOUNAN
Tovg emidoon oty oyoikn Toug Lon. (TTavieMddoov & Mnotcag, 2007).

H petayvootikn Bewpio apylioe vo 5paidVETAL GTOVE YDPOVS TNES YLYXOAOYIOG KO TNG
exmaidevong Hetd ) dekaetio Tov 80, 6OV EUPAVICTNKE 1] EIKOVA TOV EMLTLYNUEVOD Ko
QMOTEAECUATIKOD pabnT. Avtn 1 ekoéva TepAauPove TNV OTOTEAEGUOTIKY YPNOoM
OTPUTNYIK®OV, TNV EVEPYNTIKN TOpaKoAoVONoN TG mopeiog Tov £pyov, KOOMS Kol TOV

Voo TOYXUGHO v ot amoteAéspota Tov.( [Taviehadov & Mnotcag, 2007).

1.3.8 AvtoppoOuion

Ot pobntég pe Mobnookéc AvckoAieg £(ovv Vo AVTILETOMICOVY KOl VO, EMUTAEOV
eumodo. Evo ot tumikol pobntég éxovv tn duvatdtra vo ALYV Kot Vo Tpocapolovv
™ odkacio g pabnong, or padntég pe Mabnolakéc Avokorieg dev eivar oe Béon va
T0 KatapEéPovy. Avtd cvpPaivel d10TL yuoo va emtevydn n awtoppvOlopevn padnon,
elvar amopaitnto 10 1010 10 dTOpO VO B€TEL TPOSOMIKOV GTOYOVS, TOLG OTOIOVG
TPOKEWEVOD VO EMTVYEL OPYOVOVEL Kol GYEOALEL TOV TPOTO KATAKTNONG TOV EMBVUNTOV
YVOOTIK®V omotelecpdtov. EmmAéov, péom 1ng oavtoadloAdynong dovvator  va
avaBewpnoetl v mopeio padnong aArd kot vo aichaviel evapéoxela pe v tpoonddeia
tov. Onwg yiveton katovontd, n avtoppuduilopevn nabnon npovmoditel po aveEaptnm
Kot gvepyn pabnom, oty omoia Opws ta dropa pe Mabnowokés Avokorieg dgv pmopoHv

va Tpocaproctodv Kot vo cppetéyovv. (Ilaviehddov & Mnotcsac, 2007).

1.3.9 Kivntpa

Tetvel va emkpotoet n dmoyn, OTL 1 EKTOOEVTIKY TPAEN TPOKEWEVOD vaL €xEL TaL
emBountd aroteAéopata givor amapaitnto va cuvodetal pe dtdpopa kivntpa. Ta Kivntpa
avtd &yovv Betikn emidpacn o1 oxoAlK| emidoon. O pabntéc dpmg pe Moabnolokég
Avckolieg AOY® TOV YOUNADV GYOMKGOV emddcewv eykAmPilovtal ce por modnTiKy
popoen pédbnong, kabog 0éAovv va amo@Vyovv o mhovy amotvyic. H peiwpévn

OVTOTENOION O TOVG Y10l TIG KAVOTNTES TOVG, TOVG OMOKAEIEL OO TN GLUUETOYYN| GE VEEG
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poppég pdbnong, ot omoieg B€tovv kivitpa dote va evepyomonBodv ot pabntéc Ko
oKomo TN PEATIOON TOV EMOOGEDY TOVE. XTEPOVTAS MGTOGO OO TOVG ENVTOVG TOLG TNV
eukaipior Yoo VEEC YVGEIS KOL 0L 7O €VeEPYNTIKN UAONon oAAd kor pn €xovtag
CLYKEKPIUEVO KIVNTPA, Ol GYOMKES €MOOGES OV PEATIOVOVTOL HE OMOTEAECUA VO

eEaxorovBovv va Exovv apvntikd cuvarsOnpata. (Iaviehdadov & Mnotcac, 2007).

1.3.10 Zvpmeprpopad

ApKeTEC TPOPANUOTIKEG GUUTEPLPOPEG OTTMG 1) EMOETIKOTNTA, N adOELD 1] OKOLOL KoL 1)
€0MOTPEPELD €YovV oLVOeDel 1060 BewpnTikd 0G0 Kol EPELVNTIKA UE TIC MaONCLOKEG
Avoxoligc ( Grigorenko, 2001 ; TTavteMdadov & Mrdtoag, 2007).

Ot pofntég mov avtipetomiCoov M.A. pumopel va éxovv emBetikn coumepipopd 1
AavBoopEV) cuUTEPIPOPE GE GYXEON HE TOVS TLMIKOVG GLUUOONTEC TOLG, OAAL OVTO
opeiletor 610 YEYOVOG OTL IGMG Vo PNV €lval KOWVOVIKOTOMUEVOL OPKETA GTNV GYOAMKN
TN Kot o1 €MOOGES TOVG GTO GYOAMKA pafnuoato va givor younAdtepeg amd To
QLGLOAOYIKO KOt OVTILETOTILOVY pE avTdV TOV TPOTO TNV KOTdoTOoN Yo Vo Tpafnéovv
mv 7mpocoyn. otOG0 T TPOPANUATO GULUTEPLPOPAS UTOPEL VO UMV OITOTEAOVV

ovotatikd otoyeio tov MLA.. (ITavieddadov & Mnrdtoag, 2007).

1.3.11 Kowovikn g£€Mén ko oyécelg

Ta dropa pe Mabnorokég Avokorieg 0 mapovstdlovy mpoPAnuato Hévo ®g mTPog TNV
aKOONUATKY TOVG €midOoT OAAL KOU ®G TPOG TNV KOWMVIKN TOLG cvumepipopd. H
KOw®viKoroinon tov modiodv givor éva onuovtikd koppdtt g oyxolkng {ong. Ot
podntég pe Mabnolokég Avokorieg 0ev elval E0KOAO VoL GUVAWYOLY OIMKEG OYECELS LE
TOVG TLTIKOVG HaONTEG, KaBMG 01 SLOGKOMEG 6TO AOYO EMPEPEL EUMOdIOL OTIG GLINTNOELS
Kot otV emkowvovia. H amopdvoon kot 1 povaéid toug pmopet vo dtapkécet Kot yior OA0
T0 GYOMKO £T0C, ooV Ywpig va To BEAOVY Exovv avemvOUNTEG CLUTEPLPOPES, OGS 1|
emvonon evog yépatog to omoio Bo tovg amaAld&el amd pio SVCAPESTN KATAGTOON.
‘Eto1, o1 @iAieg tovg ovvbmg eivan pe mondid tor omoion €yovv kot awtd Mabnolokég
SVoKOMES, APOH LTOPOVV VO TOVG KOTOVOT|GOVV KOl VO, TOVS VIDGOLV..

EmumAéov, avtn n dvokoAla oto Adyo pmopel vo OMUovpynoel mopepunveies, He
OTOTEAECHO. VO UMV EMOEIKVOOVY TNV apUOlovca KOW®MVIKY] CUUTEPLPOPE oe KAOE
nepiotaotn. ' avtd kot cuviBg eV ETOUDKOLY TNV ENAPT UE TOVG TLMIKOVS MaBNTEG

Kot 0eV UTOPOoVV va. cuvepyactolv pall Toug o tkavomomtikd Babud. H dvoyépeta avt
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ov €ovv ot padntég pe Moabnowokég AvoKOMeS ®C TPOG TNV KATAVONOCT TMOV
KOWOVIKOV TANPOQOPLOV 0oQeideTor otnv advvapio mov £yovv va Aappavovv, vo
eneEepydlovior Kol Vo GLVOEOVV OLAPOPES TANPOPOPIEC 1| OTNV EAAEW TPOGOYN
TAPOLGLALOVY HE OMOTEAEGUO. VO UMV UTOPOVV VO KOTOVOOUV To YAMGGIKA oTolyEio.
INUovTikn outior tvor Kot 11 E6QAAUEVT KOVOVIKT TOVG CLUTEPLPOPA. AV kot yvopilovv
TL TPEMEL Vo TPAEOLY o€ KABe mepioTaot, EVIONTOIS SVCKOAEHOVTOL VO EPOPLOCOVV TO
oWOTH, KUPLOG OTOV Ogv eVTOmILOVV KATOLo GYECT HETAED OTiOG KOl OTOTEAEGUOTOS TMV
Tpacemv.

YUVERELDL TOV TTPOOVOPEPOEVTOV €IvVOl 1] KOWVOVIKY OOUOVEOCT Kol OmOppLyn Tomv
Tadldv pe Mabnolokég Avokorieg, kdTt mov dadpapotilel kaboplotikd pOAO Kol 6N
UETEMELTO KOWV®VIKY TOLG avamtuén. H amopdvmon ouwme dev veiotatol Hovo mg Tpog Tig
KOWOVIKEG Kol PIMKEG emaQEG aAAG Kot otn odackaiia, Kabdg ot padntég avtoi dev
UTOPOVV VO GLVEPYAGTOVV Kot Vo Agrtovpynoovy og opdoa. I'a va Eenepactel avtd 10
eUTOd10, £ival amapaiTnTo VO TPOGAPUOGTEL 1 EKTOOEVTIKN TPAEN OTIC OVAYKES TOV KAOE
Tod1ov, OUMG KATL TETOW0 TIG MEPLOoOTEPES POPES O cvuPaivel. ' awtd 10 Aoynuo
OYOAIKO KAlpo Tov dnpovpyeitotl yio Ta Toudd pe Mabnolakég AvokoAies, ta mbel 6to

VO EYKOTOAELYOLV T POITNON TOVG GTO GYOAETD.

1.3.12 ZvvareOnpatiki eEEMén

Av kot dev €xet amodetybel 0TL vapyet dpeon oxéon ot MLA. pe v cuvarsOnpatiky
e€EMén tov moduwwv, ta moudd pe MLA. KotafdAlovior TEPIGGOTEPO UE OPVNTIKA
cuvatsOfuata mopd OBetikd, mov awtd €xel OC AMOTEAECHO TNV GPVNCN TOVG Yo
nepartépm mpoonabeia. (Mndtoac, 2007 ; I[Mavtedddov & Mrdtoog, 2007).

To Gyyog ko n YopUnAn oToEKTIUNOT Kot aVTOOVTIANYN £ivat 01 VO TAPAYOVTEG TOV
pekemnOnkav ko €xel amoderydel o011 £xovv aueon oxéon pe g MLA.. ( Sideridis et al,
2006 ; [Tavtemddov & Mrdtcac, 2007).

1.3.12.1 Ayyoc
‘Evoc mapdyoviag akoun mov mpémel vo avTLeTonicovy to dropa pe Mabnotokég

Avokolieg, givat 1o dyyxog mov Punvovy. Olot ot épnpor kataPfdArloviotl amd PUGIOA0YIKO
dryyog e€attiog TV oAAaydv Tov veictavtol otn (N Tovg OTWG 1 frodoyikég | N aAAAYN
oyoMkng Pabuidag, 10 omoio OU®MG UTOPOLV VO OAYEPIGTOVV UECH TWV YVOOTIK®OV

OlEPYAcIOV Kot KOWOVIKOV 0e&lottmv mov dafétovy. Ouwmg ot pobntég pe Mabnotakég
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AvokoAieg KaBDG 0ev £xovv TN dSVVOTOTNTU TPOCAUPUOYNG GE VEEG KOTACTAGELS QAL KoL
v avtiinym ot avtipetonilovy Eva Tpaypatikd TpoPAnua, ivol wiaitepa SVGKOAO Vo
petwoovy 1o ayyog tovs. (Iavrelddov & Mrotoag, 2007).

Amoppola. TOL VYNAOL AyYovG Elval 1 KOWMVIKH TOVG OTOCTOGLOTOINGY, To
CLUVOLCOMUOTIKA TPOPANLOTO Kol Ol COUATIKEG avTOpdoels. EmmAéov, cuykpitikd e
TOVG TLMIKOVG HaONTEG Prdvouy peyahdtepo ayyog otav eEetalovtal, Kabhg n embopiog
TOVG VO UMV €YOLV YOUNAEG EMOOGELS TOVG emtteivel avtd To cuvaicOnua. ([avielddov

& Mnotcag, 2007).

1.3.12.2 Xaunin avroavrilyyn kot avtoektiunon
H oyolin amotuyia yio toug podntég pe MLA. g npotofddpiag kot devtepofadiog

ekmaidgvong etvarl ToAL mo £viovn cuvaGOUATIKA 0O TOVS TLTIKOVS POONTEG Kot TV
Bliovovv ce OAN ™ Sbpkeln TG aKadNUATKNG Toug (NG, AOY®D T®V OTOITHCE®Y TOV
GYOAEIOV, M GYOMKY| AMOTVYI0L GLCCMOPEVETOL KOl HEYOADMVEL Kol OVTO G KoOMUeEPVN
Baon éxel og amotélecua Vo LEUDVEL TIG TEMOONGELS AVTOAVTIANYNG KOl QUTOEKTIUNOMG
tov podntov (Rothman & Cosden,1995 ; TTavteldadov & Mmotoag, 2007).

Apvntikn givorl emppor| TV TENONCEOV OVTOV A0 TNV KOWVOVIKY OTOUOVOCT] TOV
HaONTOV Kol TOV KOWOVIKOV OVGKOAMOV oL aviitetonilovv. Edwd otovg £épnpoug pe
M.A., n S1opdpe®oN ™S TaVTOTNTOS TOVg KaBmg kot 1 aicOnom a&iog Tov €0VTOL TOVG
emmpedletar onuovtikd amd v younAn ovtoaviianyn. O cvvovacrdg TG YOUNANG
aLTO-aVTIANYMG Ko TV menoldfoemv «podnuévng afondnciogy pmopodv mbavda va
epUNVEHGOLV TNV £VIOVN Aoyn oL £Yovv ot padntég pe Mabnolakég AvokoAieg Yo To
kévtpo eréyyov Tove. (ITaviehadov & Mrotoag, 2007)

Ot podntéc oy mpwtofadua kot devtepofaduia exmaidevon Bempobv TS T0 KEVTPO
eAEYYOL (eKTOdEVLTIKN pHeTAPANTN) TOVG eivan e£mTEPIKD, TOV OLTO onuoaivel OTL OTOV
avoAdfouv va vAomomcovy €vo €pyo MGTELOVY OTL TO €pY0 OVTO EAEYYETOL MO
eEmTepKOVG TOPdyovTes. AVTO €)Xl MG OMOTEAEGLO VO LELDVOVTOL TO KIVITPOL TOVS Yo
mv enitevén Tov otdy®v Tovg. O pobntég pe M.A. Aoyw €o@aApuévng amddoong g
amotuyiag &xovv TOALEG TOAVOTNTEG Va. EUPOVIGOVY AP cvprnTdpoTo Kotddinyng (
Saddler & Buckland.1995).Axoun, oyvpilovtor 6tt Prdvovv katdbiuyn petd amd pio
amotTuyio OTI aKAOMNUikEG TOVG TPoomddeleg péca otV TAEN Kol TEPEYPOPOV TMG
EvimBav  évtova cvvasOnuata PBabiag OAiymg ( Mmotoacg,2007 ; IloavieAiddoov &

Mmnotoag, 2007).
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KE®AAAIO 2: AYXAEEIA

2.1 O 6pog Avcrelia

O 6pog Avoieéia sivor o ovvBen AEEN mov amoteAeiton and 10 TPHOEU dLVG- TOV
onuoivel SVOKOMO 1] OLGAEITOVPYIN KoL TO PO TNG APYOiS EAMANVIKNG YA®GoHG AEY®
onAadn v pila Tov 6pov «AéEn» mov onpaivel Yawooa. Emopévmg, n dvoieia sivor 1
dvokorio mov €xel kaveic 6to AOYo Kot TOo TPOPANua dev evtomiletar pOVO oTnV
avéyvoon , aALd kol oty opBoypaeia, 6T Ypaen Kot 6€ GAAOVG TOUEIS TG YAMGGA.
(Mntoov — Adktora, 2009)

[ToArol opiopol datvmOnkoy yio ™ dvoAedia, aAld Kovévag amd avtovg oev eivat
maykoopiog amodektoc. 'Evag yevikdtepog oplopdg elvar 6t tor dtopo pe dvoAedia
epeaviCouv KOTOEG OVETAPKEIEG GE EMIMESO avayvdplong T AEENG, oAAd Kot GTO
ovAMoPopd g (Zaydiov, 2016).

H dvchelia etvar o kowvr podnoiokn dvokoiio, kabmg 1o 70 — 80% tov podntodv
avtipetonilovy dvokoiieg oty avayvmor. Ot gpeuvnTéc COUP®VA UE UEAETEG EYOLV
emPefordoel 0Tl LLAPYOVV SLOPOPETIKOL TOTOL AVOYVOGTIKOV SVCKOAM®MY TTOV OVAUESOL
ce avTés katatdooeTat kot 1 dvoie&io. O dpog «avamtvélokry dvcAesion etvar kot TG
avayvooTikg  OvokoAlag. Ot  avayvootikég JvokoAleg emnpedlovv  pépn NG
OVOYVOGOTIKYG 01ad1kaciog, OnAadY| T SLVOKOAIN e TNV akpIPn avayvapion Tov AEEE®V,
TNV amok®OKoToinoT TV Aé&emv ,Tov puiud aviyveong, TV Tposmdia (TnV TPOPOPIKY|
avayvmon pe vOnua) Kot TV ovoyveoTikn koatavonon. H dvcielio Ntav yvoot og
«he€ucn toprloony. Emiong, kdmoleg @opég n dvoreion avapEpetol Kot ¢ Hadnolokmn
dvokoria Baciouévn ot yAoooa (TCPwikov, 2015).

Ta YopoKINPIGTIKE TOV TOSIMOV TOL OVIILETOTILOVY OvVaYVOOTIKEG SVGKOAIEG, £YoVV
Kupimg dvokora pe 1) T poVNUATIKY ETiyvoor, OnAadn v wavotta va dtaympilovv
TG AEEELG OTOLC GLOTOTIKOL NYOVLS, 1) T ewvoloywr emefepyacia, OnAadn Tnv
KavOTNTO VoL UTOPOvV VAL aviyveDGOVV Kol VO O10(PpOPOTOLOVY TO PMVILATO 1 TOLG 1XOVG
opMog kot i) kol SVOKOAMO HE TNV AVTIOTOIYIGN OCULUVOVACUDV YPOUUATOV LE
GLYKEKPLUEVOLG MY0VG ( avTtioTotyia yov-cupuporov). Eniong, n dvokoAia tov podntov

eppaviCetor Kupimg oV YpanTn £KEPUGCT), TNV KATAVONGT, GTNV OTOKOOIKOTOINoN TOV
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AeEewv , oty opBoypaeia, 6to Ae&AdY10, aToV pLOUO avayvmong Kal otV gvuyépeta. Ta
ol oavtd  yopoktnpiCovrar amd €vo mvebpo mopaitnonc. Avtd onuaivel Ot
TapoTovvTal gukoAa amd €pya mov tovg £xovv ovartedel. Kot avtd ovuPaivet, yuoti
umopel vo. UMV Kotavoovv OMOTO KOl OAOKANPOTIKE To Agyoueva TV GAA®V, vo
avTILETOTILOVY SVGKOAIEC OTNV OPYAV®GN TOL YPOTTOV KOl TOL TPOPOPIKOV AGYOVL, vV
&yovv Kabvotepnuévn kavotnto opiMog, va  ekgpdlovior mo  “@Toyd” amd TO
ocvvnoicpévo, va duvokoiegvovtar va pdbovv €va véo AeEINOYI0, Vo SLGKOAEHOVTOL VO
pdbovv o EEvn yAdooa, tpayovdia 1 puBuove, va éxovv etwyn opboypaia, vo pnv
umopoHv vo. aKoAovONGovy pe gukoAion 00MYieg, Vo UMV KATOVOOUV TANPOSG EPMTNGELS
OV TOLG YIVOVTOL Kot TEAOG VO UV UItopoLV v Eexmpicovv To de&l pe 1o aplotepd Kot va
&yovv dvokora otov mpocavatoiond (T Pwvikov, 2015).

Ot emionuotl opiopoi yo ™ dvoreEia avapépovv «H dvoreéio sivor pa dwatapoyn
VELPOAOYIKT], 1| OTOil0L VWEIGEPYETAL OTNV amdOKINON Kot TV emeepyacio Tov Adyov.
ExdnAdvetor oe ddpopovg Paburodg cofapdmrag, otn @ovoloywkn enesepyasio, otnv
avéyvaoon, ot ypoaer, oty opboypaeio kot pepikeég @opég Ko oty apiduntkny. H
dvodeEla dev eivor amotéhecpo EAAEWNG KIVATPOV, OIGONTNPOKOV OVETOPKELDYV,
AVETAPKOVS IOUCKAAING 1] TEPIPAALOVTIIKAOV EVKOUPIDV Ttop’ OTL Umopel v EKONADVETOL
Kot o€ téroteg mepmtwoelc. [lap’ ot n dvoie&io ivor mpdPAnue (ong o SVOAEKTIKA
dTopo GLYVA AVTOTOKPIVOVTOL ETOPKADS UE TNV EYKOLPT KOl KOTAAANAN OVIILETOTION»
(TTaykooo 'Evoon AvoieEiag IDA) (T iBwvikov, 2015).

M d1kn tovg ekdoyn mapovsiocav o Eden ko Moats (2002), ot omoiot vroothptéav
Ot 1 dvoiedia etvar po podnctlakn dtatapoyn veEvpoPloAoYIKNg TPoElevong, TV onoia
yopaxtnpilovv ot ovokoAa omnv akpPn kot gvyepn avayvopion AéEewv, otnv
opBoypopio Kol OTIC KOVOTNTEG OTOKMOIKOTOINGNG. AVTA TO YOPAUKTNPIOTIKG KOl Ol
GALEC OPATEC EKONADGCELG OT) CLUUTEPLPOPA OPEIAOVTAL GE AVETAPKEIEG GTO POVOALOYIKO
otoryelo Tov AOYyov. Ady® OVTIKPOLOUEVOV BE®PLOV Yo TNV GUCN TOV POVOAOYIKOV
AVETOPKELDY 0dNyNONKav oe amokAivovceg tpoceyyioels TapéuPaong. Ot Bewpieg avtéc,
Bdon oOyypovev amelkovioTik®V HeBOOMV NG Acltovpyiog TOL EYKEQPAAOL Kol TNG
YEVETIKNG, OMETPATELY VO LEAETNOOVV TT0 OVOAVTIKE Kol £TG1 00N YNONKAY GTNV EQAPLLOYT
amoTeAeoUATIKNG AE10AGYNONG TOV KaBopiopov g dvcAediog, edv epapuoloviol GooTd.
Ot vevpoemiotueg €xovv Pondnoel oe peydro Pabud v avtiperdmion g dvoiediag,
aALG QUOIKE amotTeiTon EMTALEOV HEAETN Kol EPEVVA Y10 TOV GYEOAGUO KOl TV avATTUEN

TO OTOTEAEGUATIK®OV TPOYypappdtov dwwackariog (TCPvikov, 2015).
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O Lyon (1994) é6woe tov €€Nc opiopd, cvopemnva pe tov onoio «H dvoietia eivor o
amo TIC OPKETEC VIAPYOLOES EWOKEG pabnolakég dvokoAies. Eivar po e101kn yAwoowkn
dwTapay] OpYavikn — mpofAevomg, mov  yopoktnpiletor  amd  OvokoAid  oTnV
AmOKMOIKOTOINoN TV AEEMV, KATL TOL OCLVNOMG QAVEPOVEL OTEA (POVOAOYIKN
enefepyacia. Ot SVOKOAIEG OWTEC 0NV AmOK®OIKOToinon Tov Aééemv elval cuyvd un
OVOUEVOLEVEC GE GYEON LE TNV NAKia Kot GAAES SLOVONTIKEG KOl OKOOTLOLTKES TKOVOTITEG
(tov atdpov). Aev givol T0 OTOTEAEGHO UIOG YEVIKEDUEVNG OVATTUEIOKNG avommpiog 1
awcOnmplokdv eAdeupdtov. H dvoielio exdniovetar pe Poabpodg dvokorag oe
O1aPOPOLG TOUEIG TNG YAMOGOS KOl GLYVA GUUTEPIAALPAVEL, EKTOC amd TN SVOKOAIN GTNV
avayvmon, Kot £vo STUOVTIKO TPOPANUO 6TV amdKTNGN TG KOVOTNTOS TNG YPOPNG Kol
g opBoypapiag» (Epevvntikn Emtpormn tov Idpdpatoc Avceieliog tov Orton,1994 ;
Mntoov — Adktora, 2009).

2.2 MaOnorwokéc Avokories | Avoredias

Kdamowa and ta mpdto TpofAHaTo TOV AmacyOA0OVV YOVEIG KOl EKTOOEVTIKOVS Elvar N
GLYYVOT TOL €mMKPATEL LE TNV OpoAOYio. TOL YPNGULOTOIEITOL YOl TO. OVOYVOGTIKA
mpofAnpata. Ot padnoiaxéc SuokoAieg Kot 1 OVGAEEID YPNGILOTOOVVTAL ECPUAUEVO MG
YEVIKOAOYOL OpOL Yoo TNV KAOe dvokoMa 1 omoia yivetal aviiAnmt) 1 ®G TAVTOGNUOL
yopig va yiveton kapio owdkpion petald tovg. H avemapkng ko icwg AavBoaopévn
evnuépmon iowg etvar £vag Adyog mov oo yel 6€ TAPATAAVNTIKY YPNOT TOV OPOV QLTAOV.
Avtol ot 600 6pot dev Ba mpémer va Bewpodviar g tavtdonuot. I'evikdtepa, o 6pog
Mobnoclokéc duokoAieg eivar €vag yevikog Opog mov ypnoiponoleitol dSebvag Omme Yo
napaderyua National Joint Committee on Learning Disabilities (1988), t6co o¢
EPELINTIKO 000 Kol KAVIKO emimedo, Kot avaépeTor o€ «Uio opada amd etepoyevelg
dlTapayES 0l 0moieg EKONAMVOVTAL LE CNUAVTIKEG OVGKOALEG GTNV €KUAON oM Kot xpron
™G TPOPOPIKNG KATOVONOMG, OMIMOG, OovAyveoons, Ypaens, AOYIKNG OKEYNG Kol
poONUOTIKOV 1IKovoTHTOV. AVTEG 01 dtaTapayEg elval eyyeveic 6To dTopo Kot EKACETOL OTL
opellovTal 0 KATOW KEVIPIKY SVGAEITOVPYIOL TOL KEVIPIKOD VELPIKOV GLGTILOTOS KOl
VIapyel MOBavOTTO VoL ELEOVIGTOVV KB’ OAN TN ddpkela g (ong. Ot MLA pmopet va
gueoaviCouv ka1 mpoPAnuata 6T OloyEIpIoN TS CLUTEPIPOPES, OAAGL OVTA OV
GLUVIGTOVV Koo podnotokn dvokoiio. Edv kot ot pabnolokés dvokoliec pmopel va

cLVLTTAPYOVY pE GAAEG Olatapayss (OTMG ooONTNPLIKES dTOPAYES, VONTIKY GTEPNON),
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coPapéc ocvvausOnuaTikéG oTapayss, KATW.) N HE OAAeG eEmTEPIKEC emppoic (Ommg
TOMTICUIKEG OLOUPOPES, UM EMAPKN 1| KATAAANAO TPOTO eKTAIOEVLONG), WOTOCO OEV Elval
AMOTEALECO OVTOV TOV GLVONKOV 1 emdpdoewv. Evod 1 dvoketia sivar pia Eexymprlot
padnotlokn SvokoAo kot yopoktnpileTor ®G o «EWIK  YA®WOOIKNH  dtoTopoyn,
10106V0TOCIOKNG  TpoéAevong, 1 omoio  yapokmmpiletor oamd Ovokoiiec otV
OTOKM®OIKOTOINON UELOVOUEVDV AEEE®V, OVTIKOTOTTPILOVTOS TIG TEPIGCOTEPES POPEG UN
EMOPKN  (QOVOAOYIK emefepyacio. AvTEG ot OVOKOMES OV OMOK®OKOTOIN oM
HELOVOUEVDV AEEe®V glval avamiviEyEG 6€ OYEON e TNV NAKIO Kot GALEG YVOOTIKES KOt
KOO ULOAKES TKAVOTNTEG TOV OTOUOV, Kol OV E1VOL TO AMOTEAECUO, KATOLOG YEVIKEVUEVIC
eEehktucng Swtapoyng N oacOnnpuokng peoveiag. H dvohedio exdniodvetar amd
HETAPANTEG SVOKOMEG GE SLOPOPETIKEG EKPAVOELS TNG YADGGOGC, Ol OTTOIEC GUYVE EVEYOLV,
emmpOcheTec OLOKOMES e TNV OVAYVEOGCT], Ul ELPOVT] SVOKOAID GTNV KATAKTNON TNG
oLYYPAQIKNG  tKovoTnTog kot opboypaenuévng  ypaene»  (Lyon,1995:9; Moakpn-
Mmnotoapn, 2007).

ZOUQOVA LE TO TOPATOVE GLUTEPAIVOLUE TMG deV Ba TPETEL VoL GLYYEOVLE TOV OPO
MoabOnotlaxéc AvokoAieg pe tov 0po Avcielia, o0tt or M.A. givan évag gvpvg Opog,
onAadn yevikog Opog mov mepthapPdver Tig eEeMKTIKEG daTopayéc, OmmG eivar
dvacapduncio, ™ dvonpoiio, T0 SVOYPUUUATIGHOG, EMTALOV Kot TG dvoie&iog. Evo 1
decAelia etvar €vag O CLYKEKPIEVOS Kot EEEIOIKEVIEVOG KAVIKOG OPOC, COUPMVA LE TO
oTol0 OVOPEPOUOCTE GE O GUYKEKPLUEVT] LITO-OUAON TOV HOONCLIK®OYV OLGKOAMY UE
GLYKEKPLUEVA KAVIKG YOpoKTNPIOTIKAE (TT.). VYNAOG SelKTNG VONUOGHVIG Kol ETIAEKTIKN
dvokorio oV amokwdkomoinon twv ALEewV), To. omoio SVGKOAN GLVOVTA KaVelg o€

OAec aveaupétmg Tic draTapoyég nabnong (Makpr — Mrdtoopn, 2007).

2.3 Avoreéia | GAro £100¢ AVAYVOOTIKNG OVGKOAOS/OLOTUPUYNSS

Me 10 mopomdve epOTNUO TPETEL VO TPOPANUATICTOOUE Yot TO €6V Ol OPOL T®V
padnclokdv SuoKoMav kot TG dvoiesiog Ba mpémel va Aoyilovtal mg TovTOo oL 1) O L.
2Oupove pE To Topamdve epdtnue Tibeton o mpoPANUATIOUOS Yo TO €AV O OpOg
ovode€la Ba NTov Kor 1 WO EVOESELYUEVT] EMAOYN Y10 OTOLOONTOTE OVOYVOOTIKN

dvokorio pmopel va cuvavtnost kaveig oty kadnuepvomto (Mokpn — Mndtcapn,
2007).
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H xotavomon evdg keévov omoutel 1T OuVOPOU] TOAMGDV YVOOTIKOV Kot
(LETA)YA®OGOIKOV IKOVOTHTOV. ZOUQOVO HE Tov emionuo opiopd g Avoieliog, ta
Booikd HEOVEKTAUOTO TOV OVGAEKTIKMOV OQPOPOVV KUPI®G OTNV  OTOK®OIIKOTOINGN
UELOVOUEVOV AEEEMV KOL TNV OTOUATOTOMUEVT] OVAKANON AVTAOV KATA T SLAPKELD TG
ATOK®OKOTOINoNG £vOg KeWEVOL. Ta epguvnTikd GToLyEiot TOV TPOEKLY AV, ATOKAALY ALY
OTL Ol OMOK®OIKOTOMTIKEG OVOKOAIEG TV OLOAESIKMV oPeilovianl oe peloveSieg tov
(POVOAOYIKOV GUOTNHOTOS Kot Oyt o€ GAAeC YAmGoES petovetieg. Avtd onuaivel Tmg ot
AOWMEG YAMOOIKES KAVOTNTEG TOV OVCAEKTIKMV Ol HOVO elvarl aképates, OAAG Kot
vrofonfovv  onUOVTIKA  TOLG  OLGAEKTIKOUC VO VTEPKEPACOLV  TIG  OMOlEG
OTOKOIIKOTOUTIKEG SVGKOAIEG KOl VO, KOTOVOT)GOVV TO GTLLOGIOAOYIKO TEPIEXOUEVO TOV
KeWEVOL To 0moio mpoomabovv va dwufdacovv ( Bruck, 1990). Avtd cvpfaivet kot pe OAa
TO. ATOMOL TTOV AVTIETOTILOVV avayveoTikég dvokoiec. Tlapadeiyparog ydpv, vadpyovv
TEPMTMOCEIS OTIS OMOlEG Ol OvayVAOOTES Oev avVTIETONILovV Kapio JSvoKOoAin Gg
ATOKMOTKOTOMTIKO EMIMEOO OAAL TO AVAYVOOTIKO €MIMESO GTNV KOTAVONOMG Elvat TmYO
(Nation & Snowling, 1999). Avtég ot dvokoAieg dev ogeihovior oe petoveéio Tov
QPOVOLOYIKOU GUOTHUOTOS OAAGL ©€ GAAEG €VLPVTEPEG YAWMGGIKES KOU HETAYVOOTIKES
petoveieg mov €ovv vo KAVOLV HE TOPAYOVTEG OTMC Ol CTUOGLOAOYIKES, GUVTOKTIKEG,
Ko Tpaypoatoroyikés petoveieg (Markman. 1979), kot GAAEG HETOYVOOTIKES IKOAVOTNTES,
omwc n wovotra eEaymyng ocvunepacpdtov (Oakhill, 1984). Audeopotl kivikoi dpot
YPNOLOTOIOVVTOL Y10 TOV KAVIKO TPOGOIOPIGHO TNG EKAGTOTE dlaTOPAYNG, DCTE 1 KAOE
peove€io voo unv ovyyéetor pe GAdec, moapepgepeic N un, owropoyés. O rkAwvikdg
YOPOKTNPICUOS Yo TV vrepAe&ion ¥PNOULOTOLEITOL Y1 TIG TEPUITAOCELS OOV TO GTOLO
€xel eEAUrETIKY IKAVOTNTA GTNV OTOKMIIKOTOINGT), 0ALL gU@avilovy OTMYN KaTovOonom
TOV EVVOLOAOYIKOD Ttepteyopuévov tov AéEemv  (Aram, 1997). AvtiBétwc o KAvikog 6pog
g dvoAeliog ypnNoOTOLEiTAL Y10 TIG TEPIMTAOGELS OOV TO GTOMUO EYEL TKOVOTOUTIKY
amOd0GN OTO €VVOLOAOYIKO mepleyOduevo tov AéEemv, oAl Ocov a@opd Tnv
amokmdkonoinon sueoaviCovv witepo etoyn amoddoon (Nation & Snowling, 1999).
Otav ot oatapayés emnpedlovy Kol TO QOVOAOYIKO CLGTNUO KOl pio Gepd omd
YAOOOIKES IKOVOTNTEG UE OMOTEAEGLO Ol AVOYVOOTIKEG SVOKOAMES VO KOADTTOVV Kol TO
1edilo G amok®mOKoToinomg oaAAd Kot Kotavonong, tote o mpénet va Kavovpe Adyo yio
TNV XPNOT TOL OPOL KELPVTEPEC AVUYVOOTIKEC dvokoiiec» (Stanovich, 1988), kat oyt
TOL €KV Opov NG OVoAEEiog OMOV, OMMG TPOUVAPEPONKE, TO YOPOKINPIOTIKO
yvopiopa gival ot amokmdkoromtikég pewovebiec. TéLog, ot TepmTMOGELS EKEIVEG KOTA

TIG omoleg O avoyvdotng Puovel 1dloitepeg OVOKOAMES G€  ONUAGIOAOYIKO Kot
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TPAYLOTOAOYIKO eminmedo TOTE KOvelC o TPEMEL VAL KAVEL T P |OT TOL KAVIKOD OpOv TG
ONUOGIOAOYIKNG-TpayoToloYIKn G datapoyns (Adams, 2001 - Makpn— Mndtoapn,
2007).

2.4 O dvorekTIKOG poONTHG

‘Eva mandl g A’ tdéng dnuotikov oyoieiov mov avtipetonilel TpoPAnuo dvcieiog,
Katd Kavova gtvor Eva moudi (T meplocdtepeg opéc ayopt, apol mepinov to 80% tmv
ovoAelik®V pobntov elvol ApPeveS) TOV €YEL LEGN 1 OVMDTEPT VONTIKN KOVOTNTA, £VOl
wWwitepa IKOVOTOMTIKO EMIMEOO LOOMNUATIKNG IKOVOTNTOG, 10 IKOVOTOWTIKY KOTOYT| Kot
YPNON TOL TPOPOPIKOV AOYOV, KOAN KOW®OVIKT] GUUTEPIPOPE KOL TO OO0 TPOEPYETOL
amo éva Betikd owoyevelako mepiPaiiov. Onwg cvppaiver pe OAeg TIg SVoKOAES £TGL Ko
pe v dvoAe&ia pumopel va gtvar pkpov, pécov N peydlov Poabpod, ot 0 EMRTTMOGELS TG
TN HLAbnon g Ypoeng Kol e avayvmong TPoPAETETAL VO £(0VV AUECT] GXECT LLE TO
Babud tov mpofAquotoc, to eminedo TG VONTIKNAG KavoTnToG TOv Tondlov, T0 Pobud
oTNPIENG Kot EVIoYLONG TOV OO0V a0 TO GYOAElo Kol TNV OKOYEvELD TOL K.T.A. To
ondl ovtd, avAAoyo e TV €VTOoT TOL TPOPANLOTOS KOl LE TNV ELVOIKN M OPVNTIKN
eMidpacTn TOV GAAOV TOpayOVI®V (ONAadN TNg VONTIKNG KavOTNTAG TOL GYOAEIOV, TNG
OIKOYEVELNG K.T.A.), OO TIG TPAOTEG EROOUAOES TG POITNGNG TOV GTO GYOAElD KO TNV
évapén g uddnong e avayvoong kol g ypoaens, Aoyikd 0o mpémel va apyicel vo
exdNAdvel, oe kdmowo Pabuo, tn SvoKoAMa TOV 6T HABNGoN TG AVAYVOGCNC. LVVETMG, 1
TOPOTNPNTIKOTNTA TOV OOGKAAOL KOl 1] COGTH Kol GV AEI0AGYNOT TG OVOYVOGTIKNG
tov wKovomrTog Oa cupPdiel 6TOV  £YKOUPO EVTOMIGUO TNG OVOYVOOTIKNAG OLTNG
OvokoAiag, otov oakpiPn TPOGOIOPIGUO KOl GTN CLGTNUOTIKN OVTYETOTION NG

(ITopmodag, 2003).

2.5 XopoKTNPIoTIKA YVOPIGHATE EVOS OVCAEKTIKOD padnt

Mo ed1kn dvokorion g dvoie&iog eival 1 avoyveoTikny duoKoAio TOV a@opd TV
AMOKMOIKOTOINGoT NG avayvomong kKot oxt v katovonon. O dvore&ikdc pabntig
avTipetonilel SuokoAieg oty UAONON HEULOVOUEVOV YPOUUATOV, aKOUO Kot 1) OLGKOALN
TOV TPOCOVOTOMGHOV UTOPEL VO TPOKAAEGEL GUYYLOT| GTNV AVAYVOPIOT KATOIwV AEEEmV,

T omoia mailovv oNUAVTIKO POAO GTOV YOPOKTNPIOUO TNG TOVTOHTNTAG TOLG, OTMG Yol
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TOPAOELYLO. GLYVE UTEPOEHOVY TO Ypaupo ‘€’ pe tov aplBud 3’ , 1o ypauua ‘B’ pe to
ypbupo ‘0°. EEGAAOL, N udONON HELOVOUEVOV OTTIKOV TOPUCTACE®V (OTM¢ lval ToO
KaBéva and to 24 yphppato Tov EAANVIKOD aAeafrtov) mpénetl vo Bewpeitanr dedopévn
Yo ToL SUGAEEIKA ATop, 0pOV 1 UAONOT TOV HELOVOUEVOV YPOUUATOV OEV TAPOLGLALEL
OVLGLOGTIKY OLGKOAMA G€ dTopa (OT®G To OLOAEEIKA) LE IKOVOTOMTIKY EMIMEO VONTKNG
wovotntag (Iopmodag, 2003).

[Mopatmpodvior opiopéve Pactkd YopoaKTNPIOTIKA TOV aTOp®V pe OvoAegia, ywpig
®oTOGO Vo ANoUoVEiTaL TO YEYOVOS OTL TO TPOPIA TOL KABE aTOUOV €lvar S10POPETIKO GTO
oVVoA0 Tov. Ta yapakTNPIoTIKE aVTd givon GLVOTTIKG T €ENG: dvGKoAgvOVTAL Vo, LdBovv
TOL OVOUOTO. KO TOVG MYOVG TOV YPOUUAT®V NG aA@apnTov, cvyyéovv yplupote He
TAPOUOL0 Y0 (TOL TO YAPUKTNPLOTIKA ad ovTd gival to /@/ - /6/ kou /B/ - /8/), cuyyéovv
AEEe1C TOv HO1ALOVV OTTTIKA 1) OKOVGTIKA (YLOVL — TTOVL), KAVOLV KOOPETTIKY OvAyvmon
(vato avti O6tav), KAvouv ovTIoTPOQES Kot PeTaBEcElS Ypoupudtov (T.y. Ztactdpo ovti
T6aTeEPa), SVGKOAEDOVTIOL GTNV OPYAVMOCT TOV YPOUUAT®V GTN] GMOOCTH GEPAE 1 OKOLLO
Kol yopkd pésa otn AEEN, 6tav cvAlaBilovy, avtikadiotovv cuyva AEEelg e GALES Tov
&yovv mapopota ) Ty Ot onpacio (oKoTeog avti povpog), cvArafilovv v idta AEEn
HE OPOPETIKOVS TpOMOVG oty idto GeAida 1 axdpo kot oty 10t Tapdypaeo,
SVOKOAEVLOVTAL VO, TPOPEPOVV KATOLES TOAVGVAAAPEG AEEELG COGTA, KAVOLV ETAVOANYELS,
mopoArelyelg 1 TpocsOnkec cuAAAP®OV N axopo kot AEEE@V, Kot £xOVV apyn avtiinymn Tov
AeEewv, yeyovog mov emnpedlel To pLOUSd avdyvoong Tovg, KaMdS Kol TNV EVYEPELD TOVG
(Zaydxov, 2016).

H avayvoon cvverdyetol pe v avayvopion YPOUUAT®V, TNV OTOKOIKOTOINGN TG
AEENG kol v Kotavomon mG. Ta dvolektikd moudld epeaviCovv amd pikpr nAkio to
TpOPANUO oV avayveoon Tov POtV cLAAMPOV Tov Aégswv. H oavoayvootikn
dwdkacio amattel TOAD xpovo, Yo aVTO TO SVGAEKTIKO TTodl va vidBel vonTikn kOTwon
1N Kovpao™n Kat vo unv ivor dtatebeévo va cuveyicet va dwafalet. (ITopmodac, 2003).

210 moudt dMUOVPYOLVTOL OPVNTIKE cuvalcHNUaTe amd TNV GLCCMOPELST| ALTOV TOV
APVNTIKAOV EUTEPIOV amd TNV aviyvoon . Bacikd apvntikd cuvaicOnua eivat to aicOnpo
NG OMOGTPOPNS N TNG APVNONG o€ O,TL €L OYEON HE TNV avAyVEOoT KaB®G Kol e T
pdonon Kot TNy amdKTNon YVAOCE®V UEGH TNG OVAYVOONS. INUOVTIKO poro mailovv ot
YOVEIG Kol Ol OGoKaAOl, KaOMG av avTIAn@Oovv Kot aviyveLGOVV VOPIC TN YVOOTIKN
dvokoAio Tov padnt kot dgv Bempnoovy 6Tt oPeileTan 6 TEUTEALL TOV OO0V, TOTE OEV
Bo dnuovpynboldv apvnTikd cvvoicHNuaTe 6To TOWi KO 1 ATOGTPOPN TOL omd TNV

ekmoudevtikn mpaln. (Iopmodag, 2003).
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Me avtd wg dedopéva, o ddokarog mailel kaBoplotikd poro, KaBmG 1 €Yp1YOPoT) TOL
Kol 1 6ot aéloddynon oty pddnon e avayvoong 0o cvuPdiiel otnv €yKoupn
dldyvaon Kot avTieTdnion g dvoieéiog. Eropuévac, av n a&loAdynon mg aviyvoong
apyicel amd TOVG TPADTOVG UNVEG TNG POoiTNoNG TOV TSIV oty A’ TaEN Tov dNUOTIKOD
oyoleiov, givar otyovpo 0Tt Ba aviyvevbel avti N advvapio pe T padnon g avayvoong
Kot avtd Ba 00N YNGEL BTNV GUOGTNUATIKY] TOPAKOAOVONGN TNG KO GTNV OVTILETMION TNG.
H ovryetonion mpoamattel T SLUPOAN] €EEIOIKELUEVOL EOIKOV KOl KOTAAANA®V
KEVIP®V, OOV €KEl YIVOVTOL 01 HEAETEG KOl Ol EPEVVES Y10 TIG YVOOTIKEG AEITOVPYIES TNG

avayvoong kot thg ypaens. (Iloprodag, 2003).

2.6 Mop@ég Avehretiog

2.6.1 Avoiregia omTIKOD TOTOV

Atopa mov gpgoaviCovv avut ™ popen dvoreéiog, ekdNAdVoOLY SLGKOAMES TOGO GTNV
aVTIANY™, 6GO KOl GTNV OVOTAPOYMYY] TOV OTTIK®V aKOAOLO®V. ZuvorTikd To TpOPAN L
eotialeTon Kupimg otV amok®mOtKonoinon oAdkANpNg g AéEne. Ta maudid pe avtod Tov
tOmov ™ Avcie&io dev pmopov va avayvopicovv AEEELS Le To mov TiG PAETOVY, 0ALA, I
KodKomolovv Eexmplotd Tov kdbe ypdhppo mov avtd amortel ypovo, Yo va TG EVAOCGOVV
GTN GLVEYEWD KOl VA TIG amokwoltkoromaoovy. H amocivoeon g yovidoovg EAKG TOV
apLoTEPOV MUICEOPIOL TOL €YKEPAAOV, Bewpeitonr 1 KOplL ouTiot TNG GLYKEKPIUEVIG
dwTapayns, N omoia glvar vVIELOLYN Yo TNV AVOYVAOPLOT] TOV AEEE®V OO TO GVGTNLO

ontikng avtiAnyng (Martin, 2011 ; Mrourovn, 2017).

2.6.2 ®mvoroyiki Avoreia

H dvokoAia tov atdpmv mov eppavifouv @wvoloywkn dvoieia ocuvviotatolr oty
advvapio tovg vo avayvopilovv Aégelg yopic vomua. Ilpdkertor yoo g omdvio
dwtapoayn, M omoia €lval SPOPETIKN OO TNV AOLVOUIN OVOYVOPIoNG OKOVOVIGTOV
MéEewv péca oe éva keipevo, Ommg, ocvuPaivel oe GAla €idn dvoietiag (Wybrow &

Hanley, 2015; Mmoundvn, 2017).
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2.6.3 Em@aveioxn Avoreio

Apopa éva g1dog dvoreEiag, otnv omolia, Ta dropa oV avIHETOTILOVY SLGKOAMA GTNV
avayvoon Aéemv mov PAEmovv, aAld komidlovv pe AEElG MOV Tapovctdlovy VYNAN
ocuvapela pe GAles. EmmpocBétmg, mapovotdleTol aduvapio wg mpog TNy avayvoplon Kot
™V avayvoon akavoviotov Aéemv. Topeova pe toug Folegatti, Pia , Berti kot Cubelli
(2015), ot pabntég Pudvouvy ToAd VYNAA entineda. yyovg, Otov Bpickovtal avIIUETOTOL pEe

o tétota AEEN péoa oto keipevo (Mmoumdvn, 2017).

2.6.4 BaOwa Avcrelia

Avto 10 €ld0g AvolreEiag apopd pio amd TIg Mo coPapés popeég dvoretiag, 6coV
aopd, TNV KAvOTNTA GTNV ovVAYvVeOoT, KaOds o duoreEikdc pabntg cuvnbog £xet v
wavotnta va ofdocel AEEelg, aAld GLVA TIC aVTIKOOIGTOOV HE  ONUOGLOAOYIKA
nmapopoleg. EmmAéov, vmapyel dvokoAio otnv avayveoon aenpnuéveov Aégemv. Xtnv
TAELOVOTNTO TOV TEPIMTMOGEMY TOV EUPOVICovV ot TNV popen dvcAeéiag, evtomilovtan
BAdPec oto aplotepd MUGEAIP10.Q20TOCO, LLAPYOLY KOl KOTAYEYPUUUEVE TEPICTATIKA,
ot onoia dev TPOEKLYE Kaptio vevporoyikny dvoiettovpyior (Abare & Whitman, 2009;
Mmoumdvn, 2017).

2.6.5 AvarrtvEloxn Aveielia

H dvokoAio expddnong g oavadyvoong ovoeépetor og ovomtuSloky ovoAeia,
ave&aptnta and Tig evKapieg nabnong kot To vontikd anAiko tov atodpov. H mapandvo
popon dvciebiog dwpeitar o 000 Pacwkd €idn: TO TPAOTO, APOPE EVo CMUAVTIKO
EMEIO. OTNV OKOVOTIKNY £KQPOCT TOV AEEEWV, ONAOON, GTNV EQPUPLOYY TOV KOVOV®V
HETAQPOONS  YPOONUOTOG — ¢oviuatoc. To debtepo yoapaktnpiletar omd v
TPOPANUATIKY] KavOTTA avoyvoplong AéEemv, pe PAcmn TNV ONTIKY TOVS HOPON
(Martin, 2011, Zoubrinetzky, Bielle & Valdois, 2014 ; Mrouznovr, 2017).

H Wennas Brante (2013) pelétnoav tov tpdmo pe Tov omoio aviipetonilovy to dropo
pe dvore€io v avoyvootikn dtdwkacio. [Ipaypatonoldviag cuvevtedielg oe eVIMKES
OVOAEKTIKOVG TIOV €10V KATOKTNOEL, OU®G, TN deE10TNTO TG avAyvmongs, KotéAnée 6to

coumépacpo 0t vIpye €va kowd onueio petald avTtdV TOV aTOp®V, 6TV NTOV GTO
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oyoleio. ITo ovykekpiuéva, To OOl €KElvo TOL KATAPEPOV Vo EEMEPACOLV TIG
OVOKOAlEG, €KTOG amd TIG TOAAEG mpeg eEdoknong, eiyav €viovn otpién omd v
O1KOYEVELN TOVG Kol apviOnkay va cupPipactodv pe v 10€a, Twe To TPOPANLATA TOV
avtipetomlov, opeiloviav o apéiela, Omwg To YopoktHplav mToAAOl Omd TOLG
ovppadntéc tovg. O Elliott (2015) vroypapuiCer 611 1 didyvmon tg dvoke€iag oto
GUYYPOVO KOCUO UTOPeEl Vo, Yivel amd TOVG €101KOVG e HEYAAT €VKOMO KOl GE TOAAEC
TEPUMTOGELS, VO PNV €IVOL OVTITPOSOTELTIKY Yo TO Todi. EmmAéov, pe v mépodo twv
APOVOV, ALEAVETOL TO €0POG TOV GUUTTOUATOV TOL 00NYoHV o1 didyveor (Mrourdvn,
2017).

2.7 H dop] Tov €YKEPaLOV

O avBpomvog eyképarog anoteiel pépog tov Kevipikod Nevpukod Zvotmpartog (KNX).
210 KNZ Egympilovpe 600 pépn: tov eyKEPOAO KO TOV VOTLOLO HVEND.

e O gyképarog gtvor 1o Kevipikod Tov KN mov mepucheieton Kot TpocTatedeTol 6To
€6MTEPIKO TOL Kpaviov. O eyképarog Oa Ntav povo pnePoc GAOL TOL GLVOLOL TOL
EYKEPAAOV.

e O votiaiog poeddg etvar éva pokpd Aevkd KaAm®olo Tov PpickeTol 6TO0 GTOVILAKO
KovaA Kot gtvon vevBuvog vo petapépel OAEG TIC TANPOPOPIEG TOL TOPEXOVTOL
GTOV £YKEPAAO G€ OAO TO VTTOAOUTO CALAL.

INa tov dywpiopd TV Evvoldv mowd ival T0 HLOAG Kot TOWOG O EYKEPAAOG, TPEMEL
va yvopilovpe mowo givarl 1 katovoun g euppvakng avantuéng tov KNZ. Xe yevikég
ypoppés Koatd tnv avdmtuén tov, o avlpamivog eyképaiog ywpileton e TPELG
“eyKeAAOVS” TOV SLOLPOPOTOLOVVTOL OVAAOYQ LLE TO EMIMEDO TNG PLAOYEVETIKNG £EEMENC:
Poppeyképarog (“Ovpiaiog 1 omicbiog eyképarog), Meoeyképolog (“MEcog eykEParog™)
kot Teleyképarog (“TIpdcbiog eyképorog™). (“Mépn tov eykepdAov. Avatopio TovL
EYKEPAAOVL”, YY)
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Eykepalika
nuogaipla

Mpdobiog {
eYképarog Aleyképalog

.

g
g Meoeyképarog-/ / Ly
Stéhexog EPUPQ ﬂcpevxs(paxlaa
:> Mpoprikng
HUENSG
Nwtiaiog puehdg

Ewéva 2.1: H xOpua Sopr tov eykepdiov o€ oyéon pe eEmteptkd opdonua. (mnyn:

http://www.teiath.gr/userfiles/akanellou/phys2%20fyl11%20kns.pdf )

Mivaxkag 2.1: H xotavoun g euPpuokng avamtuéne tov Kevipikod Nevpikod Zvetipotod.

PopPoeong eyxéporog | Etvar  m  moAowdtepn ko
1 Myotepo  e€ghrypévn doun, .
OmnicOwog eyképorog | mapobca o Olo  TO

omovovAmtd €idn. H doun kot
n opyavoon tov omcsbiov
gYKEPAAOVL €lvar M mO oA
and 115 tpes. Eivar vrevbovn
v T pvOuion tov Poacikdv
AELTOVPYLDV, YlOL TOV EAEYYO
¢ emPimong Kot Tov EAeyyo o

m¢ kivnong. Ot PBAaPec oe

Ot dopég mov amotereitat:

[Mpopnkng eyképarog: Avti 1

dounn  Ba  egehybel  otov

TpoUNnkn Hverd. Bonbd otov
éleyyo TV QVTOUAT®V
Aertovpyudv, OTOG 1 ovaTvon,
N opmmpwkn  wieon, O
Kapdrakdg pvdude, v mhy,
K.AT.

Méoog eyképarog: Avty 1

eEeMooetar  oe OVO

doun
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oUTéG TIG OOUEG Mmopel va
odnynoovv oe  Bavato N
cofoapn avamnpio. Bpioketot
aKppdg oV KOpLEN TOV
voTioiov HLEAOD Kot
amotedeiton  amd  OAPOPES

dopég.

TUNUaTo: TN YEQLPO  TOV
GTEAEYOVG Kot mv
TOPOYKEPAALOA.

1. I¢povpa tov eyxepdion -
o)Bpioketan UETOED TOV
VOTIHOL  HLEAOL Kol TOV
LEGEYKEPAAOV,

B) ovvdéel tov votioio PVeAd
KOl TOL TPOUNKOVG HLEAOV LU
TIC  OVOTEPEG  OOUEG TV
NUGPAIPIOV TOV E£YKEPAAKOD
AO100 n/xon mv
TOPEYKEPUALON,

Y)EUTAEKETAL GTOV EAEYYO TMV
OLTOUAT®V  AELITOLPYIOV  TOV
OpPYOVIGLOV Kol mailet
ONUOVTIKO pOAO oTO EMimEdQl
deyepong  (eypfiyopon) Ko
ocvveldnong, kot T pvduon
oV VTITVovL.

Dllopaykepalioo:

o) Pploketar kO omd TO
EYKEQPOAKA  Muioeoiplo Kot
elvar m 0edtepn peyoAvTEPN
doun tov eykePaAov,

B) evoopatdvovior OAeg ot
TANPOPOPIEG TOV TPOEPYOVTAL
anod oo TNpLoKég Ko
KIWNTIKES 000G TOV EYKEPAAOL
(kopo.  Aertovpyioc TOL O
€heyxog g kiviong),

y) Ponbé oto vo eréyyer v

6TéoN TOL GAOMOTOG KOl TNV
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LGOPPOTHOL KOl EMTPETEL GTOVG
avOpomovg va  pabovv  va
KvoOVTal ,VO TEPTOTOVV, K.0.,
0) oyetiletal Le GUYKEKPIUEVES
YVOOTIKEC  Agltovpyieg, NV
TPOGOYN, OKOHO KOl TO
cuvailsOnpata.

M BAGPN oe avty ™ doun,
umopet va TPOKAAECEL
npoPAuato otnv Kivnom, 6to
GUVTOVIGHO KOt TOV EAEYYO TNG
GTAGNG TOL GOUATOS, OAAAL
emiong TPOGKOAEL
dvolettovpyleg € YVOOTIKEG
Jwdkacieg pe TG Omoleg
GUVOEETOL. (“Mépm TOL
gykepdlov.  Avatopioc  TOvL

EYKEPAALOVL”, %)

Meoeyképarog
'H
Méoog Eyképalog

Etvoi 1 dopun mov cuvdéetl tov
EMOLEVO EYKEPOAAO LLE TOV
TPONYOVUEVO, OONYDVTOG GTO
KWV TIKA KoL TOV
acOnploxd epebicpata
petacd tovg. H ebpubun
Aertovpyio ™G omotedet
TpovTdheon Yoo TNV
oLVELINTN eumepial.
Tpoavpoticpol e avtn v
TEPLOYN TOL EYKEPAAOL givat
VIEVOLVOL Y10 OPIOUEVEG
KIVNTIKEG O10TOPOLyES, OTWG

TpéPovAa, 1 dSvokapyia, ot
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ToPAEEVEC KIVIOELG, K.OL..
(“Mépn tov
gykepdrlov.Avotopio Tov

EYKEPAAOV”,Y.Y)

Teleyképalog
'H
[Ipdc6ioc Eyképarog

A@opd TNV MO OVETTLYUEVN
doun, tov EyKeEPOAOL, TNV
e€eMypévn Kot auT Tov €xet
HEYOADTEPN  OPYAVMOOT KO

TOAVTTAOKOTNTO.

Amoteleiton amd dvo KvpLo HEPN:

o  igyképalog: €lvar KPLOUUEVOG
and T 000  EYKEQPOAMKA
nuoeaipte, Kabng Ppioketon
OTO E0MTEPIKO TOL EYKEPAAOV.
Amotedeitar and doués e&icov
ONUAVTIKEG OOUES, OTMG :

A) O Bdhopoc: eivar cov évag

otafuog  avapetddoons TV

TAnpoeoptdv mov  pvOuiler o

eYKEPOAOG: petaoidet ™mv

TAEOYNOIL TV oloONTIKOV

ONUATOV (OKOVGTIKA, OTTIKG Kol

OnTIKG) Kol EMUIPEMEL TNV

emeepyacio TOUG KOlU oE GAAL

uépn  tov  eykeeaiov, Emiong

EUTAEKETOL GTOV KIVNTIKO EAEYYO.

B) O vnoBdAiapoc: avtibeta, givol

évag aoévag mov Pploketor otnv

KEVIPIKY Teployn] ¢ Pdong tov

eykepdiov. Ilailer  onuavikod

poLO o puouion TOV
cuvalsOnudtov  otnV  KEVIPIKY
mePLoyn g PAoNS Tov £YKEPAAOV.

[Mailer  onuovtikd porlo o

pOOLIoN TOV cLVUICONUATOV Kot

TOAAEG dALEC COUOTIKEG

Aertovpyieg Ommwg n Opeln, N dlya

KoL 0 VTVOG,
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o Teleyképoloc 1 “‘cerebrum”:
['vootog avemionuo ™G
“eyképaroc”. Koalvmrer 10
OUVOAO  TOVL  EYKEQPOAIKOD
@A010V, Ta. faciKd YayyAlo, TOV
wmnokouro, k.o.. Katd v
euPovoroyikn avamtoén, puropet

va dtapopomomBei peta&d twov

“vevpafomtov
GTPOUATOV”, TOV
“nalotopafonTmv

GTPOUATOV” Kol

2.7.1 H yA®ooo Kol GALES YVOOTIKES AELTOVPYIES TOV EVTOTTILOVTAL GTOV PAOLO TV
EYKEQUMKAV NMUGQULPIOV

Ot gykepalikég Aettovpyiec mov €yovv oyéon He T YA®Goa evtomilovtol KaTd KOplo
AOYO GTOV QAOLO TOV EYKEPAUAMK®OV MUGEAPIOV, 0 0m0i0g TEPPAALEL Kol KAAVTTEL TOL
eYKeQPAAMKE Nuoeaipla, 0nwg cvpupaivel pe tov A0 £vog d€vopov. Xe Kabéva amd ta
d00 NUGEIPLE TOL EYKEPAAOV, O PAOLOG dLaLpEiTtaL GE TEGGEPLG OVATOUIKA OvEEAPTNTOVG
AoPovg: Tov petomoaio, Tov Bpeypatikd, Tov Kpotaeikd Kot tov wiako. Ot Aofoi, twv
omolwv ot ovopocieg OPEIAOVTOL GTOL GUYKEKPIHEVA OCTA TOL KPOVIOL TOL TOVG
KaAvTTOLV, £xovv e€eldikevuéveg Aettovpyiec. O petomaiog AoPog oyetiletal e peydio
Babuod pe Tov TpoypapUaTIGHO TG LEALOVTIKNG OpAoNC Kot Le ToV EAEYYO0 NG Kivnong, o
Bpeyunatikdg Aofog pe v aicHnomn g aeng Kot Ty anekoVIen TOV GOUUTOS, O VI0KOG
AoBog pe v dpaon Kot 0 KPOTAPIKOS AoPOG e TNV akoN Kot Pe TAEVPEG TNG LABNoNG.
KaBe AoP0og €xel apKeTd YapaKTNPIGTIKA EAKOEON EMAPLOTO ) TTVYEG, TPOKELTOL Y10l £VOL
eEEMKTIKO  oTpatnyNUo, TPOKEWEVOL vo avénbel to oeéMpo euPaddv oe évav

nepopopévo yopo. Ta elkoedn emdppota  ovopdlovror €akes. Metald oavtmv
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mopeuParirovror ot avrakec. Ot o aventuyuéveg EMKeg Kot avAakeg givat idieg oe OAa
Ta. dTopo kol £xovv cvykekpluéveg ovouaoies. Iapadelypatoc ydpv, n mTPOKEVIPIKN
éMa (mov €xel oyéomn pe TNV KvnTikn Asrtovpyia) xopileTor amd T HETOKEVTIPIKN EAKOL
(mov €xel oyxéomn pe TNV oONTIKY AElTOVpYin) LE TNV KEVTIPIKN ALK,

O @AOOC TOV EYKEQUAMKOV MUICEUPI®V €Yel OVO CNUAVIIKO YOPOKTNPLOTIKA
opyavmonge. Ilpotov, kdbe nuiceaiplo oyetiletar Kupiwg pe ooONTIKEG KO KIVITIKEG
Aertovpyieg tov avtiBetov M avtimievpov Mupopiov TOL copoToc. Mo oeOnTiKn
TANPOQOPIO TOV EIGEPYETOL GTOV VAOTIOHO HVEAD OO TNV APLOTEPT] TAELPA TOL CAOUOTOC
eépetan 01N 0efld TAELPA TOL VEVPIKOV GULGTNLOTOG TPOTOV peTAPifactel oTov PAOLO
TOV EYKEPUAKAOV NHGOOIPIOV. AVTIOTO(, 01 KIVITIKEG TEPLOYEG OTO EVA UICPAIPLO TOL
EYKEPAAOL aoKOUV EAEYYO TOV KIWWNGE®V TOL OvTIOETOL TMUHOPIOV TOV COUOTOC.
Agbtepov, Tap’ OA0 TOL Ta NUICEAipla eaiveTatl va eivarl Opota otov dvBpmmo, oev elval
amOAVTO. CUUUETPIKA MG TPOG TNV KOTOCKELT- OVTE Elval 1GOJVVOUN MG TPOG TN

Aerrovpyia (Kandel & Schwartz & Jessel, 2014:10-12).

EGUOTOMOBNTIKGE Kivnrede dhouog
dhowoe

BpeyuoTikog
hopog

METwmLRion
hopoc

Iviokog
Aopoc
OmTko:
dhouoe
Mepuoyr
Broca
MepLoyn .
A Akouomikog
Wernicke AOLE
o ) $howc Kpotoudbikoc
Napsykedahisa LInIog AoBog

MUENOC

Ewova 2.2 : Ot kOpleg mepLoyes Tov GAOI0D TV EYKEQUAIKGV NUIGQUpiov oy oxetilovtan pe
yimooa. (anyn: https://www.foundalis.com/dep/cog/N4_gr.htm )
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2.8 Eyké@airog AvoreEik®v

e aVTo 10 VITOKEPAANLO TPOocdoPileTar Tt GLUPAIVEL GTOV EYKEPOUAO TOV SVCAEKTIKMDV

TOLOV.
Ta dropo mov epgoavitovv eldyiotn eykepoldikn OvoAertovpyio, GOUPOVO WUE EPEVVEG
(Galaburda, 1993) evtomiotnkav mpoyevvnTikéG PAAPBES 6TOV EYKEPOAO SVGAEKTIKMDY TOL
EUEOVIOTNKOY KATA TN ONUOVPYIO TOL EYKEPOAAIKOV PAO100, KOTA TN O1dpKELD TOV S0V
Kol 60v unve g eykvpoovvng. Ta pobnowokd mepiBdAiovio OT®G TO GYOAKO
ePPAALOV Kot 1) OKOYEVELL, KOOMG KOl 1) UNTPa TOV €ival TO TPMOIO TEPPAALOV Yo TO
Todl EMUPEPOVY GNUAVTIKEG EMATMOCELS OTOV EYKEPAAO. Ot TEPPAALOVTIKEG EMIOPACELS
elvar mBovo va emOpoHV apyNTIKA TNV OO Kot AEITOVPYio TOL EYKEQPAAOV KoL Oyt LOVO
Ta eAaTTOUATIKE Yovidwn. H amoxiivovca acvppetrpia Tov kpotagikov mediov (planum
temporale) umopei vo éxel mpoxinbel ota TEAELTOIN GTASIOL TNG EYKLLOCLYNG KOl GTO
TPOO 6Tdd0 TG Tandkng nAkiag. Katd t didpkeia avtdv tov pdoewv g {ong evog
Tod100 cuvtereiton pio dpacTiky emAloyr| pnetald TV veupikav Kuttdpmv. Exatoppdpla
Kuttdpov mebaivovy, evd eketva mov €mPLOVOLY AvVOTTOCCOVTOL £0C TNV OPLULOTNTO
(Bakker, 1990 ; Ntéha, 2017).

O poyevvnTikéc PAEPec eppaviotnroy Katd Tn ONpovpyic Tov YKEPUAKoD PAO10V.
O @lo1dg tov KGBe MUIoEOpiov, YOPIleTOl GE TECCEPIS AEITOLPYIKES TMEPLOYEG: TOV
petomiaio, Tov Bpeyrotikd, Tov Kpotagpikd Kot tov wiokd AoPBo. OAleg avtég ot meployég
EUMAEKOVTOL GTNV TOAVTAOKY] dtadkacio TG avayveoong, E0KOTEPA OUMG 1| KPOTAPIKY|
KO 1) oK Teployn, Kabmg kot n pecorafovca meployn netabd Tv 800, 0 Ppeyratikdg
LoPog (Bakker, 1990 ; Ntéha, 2017).

Kotd to odomua avtd, opiopévo eyke@oikd KOTTOPO TOPEKKAVOLY Kot Ogv
petavactehovy péxpt Ta akpotato onpeio tov eAoov (Mdpkov, 1996). Avtd €xel g
OTOTEAEGHLO VO ONULOVPYOVVTOL EKTOTEG OULAOWMV VELPOVAOV Kot SUCTANGIES, KLPIWG GTO
apLoTEPO MUIGPAIPLO, CLYKEKPIUEVO GTOV OPLOTEPO WINKO-PPEYUATIKO KOl UETOTIOHO0
AoB6, INradn oTig TEPLOYEG TTOL Elval ONUOVTIKES Yo TN YA®SGo. H moucihio 6Tig KAVIKES
exdnAooelg g dvoreiog e€nyeitar amd ™V SPOPETIKY KOTAVOUN TOV EKTOTIDOV GTOV
EYKEPAAO KOl TO OMOTEAEGLO TOV OWTEG £YOLV OTA SIKTLA TOL ADYOVL T.). POVOLOYIKY|
evnuepoTTa, avakinon AéEewv, Ppayeio Aektikn pvnun (Ntéha, 2017).

Aleg mopatnpNoelg amd v 010 opdda epELYNTAOV £01E0V KVTTAPOUPYITEKTOVIKES

AVOUOAEG OTO CTPOLOTO TOV LOKPOKLTTAP®V, YEYOVOS TOV 00N ynoe otnv Oswpio Tov
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Meyalokvtrapikov Xvotiuotog (Magnocellular System Theory). Yrootnpileton 611 tar
dropo pe podnotakeg otaTapayEs EREaviovy d1apopeTikd HEYEDOC TV KLTTAP®Y TOL
peyorokvttopikod cvotuotog oto KIN.X cuykpvopeva pe 10 guotoloyikd mAnbucpuo
(Galaburda & Livingstone, 1993). To peyorokvtropikd ocOotuo Oeswpeitor 6Tt
EUMAEKETAL OTNV EMEEEPYNCIN OKOVOTIKOV epediopdtov, Kotd cvvémela evBvvetal Yo
eMeippato otnv ewvoroyikn eniyvoon (Galaburda et al., 1994). Awdpaparilel emiong
onuaivovia polo ot Toyeles OAAAYEG TOV AVATOPACTAGEMY, Ol OTOIES APOPOLY TNV
avayvoon (Stein, 2001). Katd ocvvénewa, av avtd to cOotuo omoderydel avemapkes,
TPOKLITOVV JVOKOMEG GtV avayvootikn tkavotnta. Onwog onueiwvel o Galaburda, ot
KUTTOPOOPYLTEKTOVIKES OVOUOMES ETEPYOVTIOL KATA TNV UETOVACTELGT TOV VELPOVEOV
oTIG TEMKEG TOVG Béoelc otn dudpkela TG EUPPLIKNG avamTtuéng Tov gykepdiov (NTéAa,
2017).

[Ipdopata, To evOlaPEPOV ExEl EMKEVTPMOEL GTIC AVATOMKES KOl VEDPOPUGLOAOYIKES
LETAPOAEC TTOV TOPOATNPOVVTOL GTNV TEPLOYT TOV KPOTOPKoV mediov (planum temporale)
OV GLVOEETOL e TIG YAWOoKEG dadikacieg (Shaywitz et al., 1997 Lou et al., 1990).
INUOVTIKO aVOTOUIKO €0pMUO GUVICTA 1 OTOLGIOL 1 AVOGTPOPN TNG (PULGLOAOYIKNG
acvppeTpiag mov cuvnbwg mapatnpeital oto planum temporale petald apiotepov Kot
0e€lo0 nuceapiov (oplotepd peyoADTEPO Omd TO OeE0) o€ Un OLGAEEKA dtopo
(Kotodmoviog, 2005). Ilepoyéc tov apltotepod Muo@opiov, TOL ELGLOAOYIKE &ivol
TEPLGGOTEPO OVATTUYUEVES OO TIS AVTIOTOLKES TOL OeE10V, PBpenkov CUUUETPIKES Kot
oto 000 nuioeaipto (Ntéla, 2017).

H mapoampnon oavty odynce o610 cuumépacpo 0Tt avesTdAn 1 avamtuén Tov
apLoTEPOV MUIoEopiov Kol avartuydnke avippomoTikd to 0610 (AVayvooTtdmOvAOG,
2000). To yeyovoc avtd amododnke o avEnpéva enimeda TEGTOOTEPOVG GTO TAAGLLL TOV
euPpuikod aipotoc. H ovénuévn tectootepdvn emdpd otov guPpuikd  €YKEQPOAO
av&dvovtag TV mTovOTNTA OVOROANG NICEOPIKNG EMKPATNONG, 0TS Kol 6To Bvpo
adéva Tov gUPPLOV aVEAVOVTOS TOV KIVOUVO EUEAVIOTG dLOTOPAYDV TOV OVOGOTOUTIKOV
ovotiuatog (Geschwind & Galaburda, 1985 ; Ntéha, 2017).

[Ipdoatn perétn e Poyorpikng Kiwvikng tov Havemompiov Adnvav (Aalapdtov
kot ovv., 2005) emPefaimwoe TV ovyvotepn eppdvion ofémv  acbeveldv oL
vrotpomidlovv € moudld pe dvoielio. Adym TEGTOOTEPOVNG TOL Elval o AVOPIKN
OpUOVN, HEYOADTEPO TOGOOTO TOUdIDV TTov gppavifovv dvoieéia elvar ta aydpla am’ oti
ta kopitowa. H tectootepovn eppovilel apvnTikég EMMTOGES GTO OLTO-0LVOGOTOWTIKO

CUCTNUO KOl OTNV oVATTLEN TOL EYKEPOAOVL, EWOIKA GTO 0OPOTEPO MUGPOIPLO.
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SOUTEPACUATIKG, €lval dLVOTO Vo VTTAPYEL KATOW GYECT OVAUESOH GTO TTMG TO CVTO-
OVOGOTOMNTIKO GUOTNO AELITOVPYEL KOl GTNV VTOPEN TOV EKTOTIKMV KVTTAPWV, KOl 100G
peta&y ovtdv Tav dvo kot g dvoietiag (NTéla, 2017).

ZNUEIDVETOL OTL ATOKAIGELS OTTOC OVTEG TOV avapEPONKaV elvat duvatov va givart kot
OTOTEAEGHO TTEPLYEVVNTIKOV PAAPOV KOTA TOV TOKETO 1 00OEVEIDV GTA TPAOTO KPIGILQ
xPOVIOL avATTTVENG ToV €YKePdAov. ‘Epevuveg otov eAAnvikd ydpo (Aalapdtov kol Guv.,
2005) mapovciocav ovénuévo TOGOCTH HOONCLOKAOV dloTapoydV e Tl e
eMPapnUEVO 1GTOPIKO KVMONG KOl TOKETOV, YEYOVOS Tov emPBePaidveTol Kot o€ GALES
épevveg (Poblano, 2002 ; Ntéha, 2017).

2oppova pe avtd ta ototyeio evioybeton 1 Bewpia, dcov apopd 6Tt N dvcAesio eivar
VELPOAVOTTVELOKT dLOTOPAYN KOl GUVOOEVETAL OO OVOTOLOPVGLOAOYIKES SLOTAPAYES TOV
EYKEPAAOL TOV PTOPOLV VoL a0d0HOVV GE U1 PUGIOAOYIKY| AVATTTVEN TOV TPV 1| AUECMG
petd tn yévvnon (Galaburda, 1994), mBavong eEotiog kinpovopuk®dv kotoforomv (NTéra,
2017).

Ta dropo mov gppoviCovv aredns nuicpoipixky Kvplopyio ¢ TPOS TIS YAWOOIKES
Aertovpyies TOPATNPOVVTOL WOOUTEPOTNTES G' 0,TL APOPE TN AElTOLPYIKY £E€1diKEVOT TOV
nuoeapiov Tov eyke@drov. I'vootod gival 0Tt 6ta dVO NUIGEaipla etvar eykaTesTNUEVA
To KEVIPOL EVIOADV Yol OAeg T1g Agttovpyiec. Kdbe nmuiceaipo eivor vrevbovo ya
opiopéveg Aertovpyies. Evdidpeca vrapyet 10 pecsordfio copa, mov Aettovpyel cov
“oToKIVNTOPOHOS”, dMAaSN mopalopuPdvel TIC TANPOQOpie Kot TIG OlOVEUEL OTA
avtioToryo. KEVIPO TOv €YKEPAAOL. O Opog «Kuplapyioy oVOEEPETAL GTN GLGYETION
petald tov dvo nuoeapiov (Ztacwvog, 1999) kot vTodNA®VEL TNV KOVOTNTO LG
TEPLOYNG TOV EYKEPALOV VO KLPLapyel ®¢ Tpog Tov Eheyyo Kamolwv Asttovpyldv (NTéra,
2017).

O1 Aettovpyieg Tov Aoyov, Pacilovtat Kot 6T 600 £yKEPAAIKA NHiceaipla. Q61660, TO
apotepd MUoPaiplo kKvuplopyel oTic YAMGoWESG Aettovpyieg, Kuplwg aVTEG OV E£YOoLV
oYEON UE TIG KOVOTNTEG YPOONG KOl OVAYVOONS, TNV KOTOVONGT KOl TNV €KQOPA TOV
Moyov. To de&l muoeaipio eivor vrevBovo yia v enelepyacio TOV UN-AEKTIKOV
epedioaTOV, OTMOC N TPOoWHiN 1} 1| YWPIKN SAGTACT TNG YPUPNS. LT OVGAEKTIKG dTOUO
aLTH 1M TAAYI®OON TOV AEITOVPYLOV MG TPOG TO AOYO dev givon EekdBapn, oe avtibBeon pe
TO. (PLGLOAOYIKOL GTOWM, LE GULVENELD TN OVOKOAID TNG KOTAKTNONG TNG OVOYVOGTIKNG
Lerrovpyiog (TTopmodac, 1997 ; Ntéha, 2017).

[Mpwtondpog ot perétn ko Epevva g dvoreéiog vpée o Samuel Orton (1937), o
omoi10g LVTOGTNPIEE OTL N EAAEUTNG KVPLOPYIO TOV OPIGTEPOL MGPaALPiov, OTov Ppioketan
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TO KEVIPO EAEYYOV TOV YAMOGIKMOV AEITOVPYLDV, amoTeAEL TV pila TV TPOPANUATOV TOL
avTipetonilovv ot SuorekTikol otV eneepyacio TG YAOOGOS. XOU@wva pe v Bempio
oV vrootNpPiEe 0Tl To Oe&i NUIoEaiplo dnpovpyel YAWGGIKY GOYYLoN, TAPOAO TOL TO
ap1oTEPO NUGPAIPLO TPETEL VO EAEYYEL KOL VO OVTIOPA GE OTTIKE 1] OKOVOTIKE YAMGGIKA
gpebiopara (Ntéla, 2017).

O Rourke (1976) mapovcioce otoyeio mov vmootnpilovv v damoyn OtTL 1
dvoAettovpyia ToV APLETEPOV MGEAPioL oyeTileTon He TIG dATAPUYEG TOV YAWGGIKOV
Aertovpyiov, mepthapPavouévng kot g ovcieiog (Ntéha, 2017).

Ot a&ovikéc Topoypapiec eykedAwv o 24 dtopa pe dvoielio peAetOnkay amd ToVg
Hier et al., (1978) ko1 Bprikav 61t 611¢ 10 06 avtég vanpée avTioTpoen TG EYKEQOAKNG
OGLUUETPIOG, 7OV COUEMOVO HE OLTOVS  OONYNOE OTN YAWOGIKN TAAYI®WON G©TO
NUoeaiplo, To0 0moio Katd TN OOUN TOL NTAV AYOTEPO KATAAANAQ TPOETOUACUEVO VoL
opi&et Tig YAwooKég Aettovpyies, Yeyovog mov LEYOAMDVEL TOV KIVOLVO Y TV aviamTuén
TOV OVOYVOOTIKOV OVoKOA®V. Ot duchektikol enelepydlovtar ta YAMGGKE dedopéva e
t0 Og&l nuoeaiplo eite kol pe Ta dVo MUIGEAipla, £TGL TPOKOAEITOL SVOKOAID GTNV
podnowokn Swodwkacioa. H amovoio tg @uolodoywkng acvppetpiog tov omcBiov
EYKEQOMKAOV TEPLOYDV G€ OOl e HobNolokég OLoKOAMES @aivetal amd dVO TEXVIKEG
AMEKOVIONG TOV EYKEQAAOL, ONAGON Omd TNV aEOVIKY] KOl HOYVNTIKY TOHOYpapio
(Rumsey et al., 1986 ; NtéAa,2017).

Ta Mmuoeaipa glvar avtd mov ehéyyovv TN YAOCGO Kot TNV oplotepoyepio /
de&loyepia. Meydho mocootd Tov TANBLoHOD , Tepimov T0 90% eivar deEdyepeg TOL
oX€06V OAO QVTO TO TOGOGTO AVOPOT®Y EYOVLV APLGTEPT] NUICPUIPIKT KLPLLPYIO MG TPOG
10 AOY0 Kot o ¥épt. AT T0VG aploTepOYELpeS, T0 70% &xel 0e€1d mhayiwon o¢ Tpog to
AOy0 eved to vmorowmo 30% mapovcldlel aploTEP N UIKTH TAAYIOOTN YAOGGIKAOV
Aertovpywwv (Geschwind & Galaburda, 1985 ; Pujol et al., 1999). TIpopAnua dvcre&iog
nmapovstaletar Kupimg Katd ™ WKty TAayioworn, 6mov 1 NUICEoPIKN Kuplapyio eivor
acoenc (Ntéha, 2017).

2Ooupova pe 10 epotnuoatoAdylo Tov Hecaen (1972), n copng nuo@aipikn Kupopyio
nepthapPdvet EexdBopn TAELPIKN TPOTIUNON OC TPOG TO YEPL, TO OO Kot To pdrt. 'Evog
aploTepOYEPOS dev etvan amapaitmto va gpeoavilel pobnclokés dSuokoiieg ovTe AVTOG
gtvon évag emapknc A0yog (Avayvmotonovrog, 2000). Arotvyia dpmg eviaiog Tpotiumong
Yoo o kopiopyn TAELPA VTOONAMVEL €VO EAATTOUO GTNV EYKEPAAKN OVATTLEN, TOL
aPOpPa TIG YAWGGIKEG AEITOVPYIES, TNV OVAKANOT TANPOQOPLDV, TO OMTIKO EVILVTMOLATOL

KOl TIG aVAGTPOPES, Kat ivart TBavov vevBuvo yio T dvcAedia.
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Ocov agopd Vv apiotepoyepia, o Hecaen xou o Ajuriaguerra, toviCovv o011 1
ovyvOTNTO €lval Tapo TOAD SVGKOAD Vo EKTIUNOEl AOY® EALEWYNC AMOAVTOV KPLTnpimv
KOl TOTOOETOVV TN COUTTMON apPlLeTEPOYEIPiOG - dvoAeLiog oe T050oTo amd 1% wg 30%,
YEYOVOG TTOL POVEPAOVEL TNV ACAPELX TNG GYEONG. Mo GAAN CMUOVTIKY TOPATHPNCN TOV
Ajuriaguerra, tov Diatkin ko1 TtV cvvepyat®v Tovg €ivor OTL Ta. OO TOL Eivol
aploTePOYEPES OV eppavilovv dvoAetia, 660 To TOdLd TOV AVTILETOTILOVY TPpOoPANLAT
OGNV EMKPATNGY| TOV KUPLOPYOV EYKEPUAIKOV NUGPapiov. ZOouemva e Epevveg, To 18%
- 50% tov JvoAekTIK®V E€lval OPIOTEPOYEIPEG, EVMD TO TOGOCTO TV OPLOTEPOYEIPWOV
TayKoo g eivat povo to 5%-10% (Kaprabiov, 1987 ; Ntéha, 2017).

To peyoAddtepo mocootd dvoAeliog Ntav oto modd nikiog 7-10 ypovav Omov
enpaviav pikt miayioon. Eriong ta dropa mov umopovv va ypaeovy kot PE To dVO
épla, ONAad” ot Aeyduevor opeixelpec, €xer mapatnpndel ot peydrog aplBudg tov
mpofAnudtov mapopével kot petd omd v niwkic tov 10 et®v oe avtiBeon pe ta
euvooroywd dropa. Téhog, T0 mOc0oTd TV 0oTOM®V pe EexdBapn o0egid mAayimon
(aprotepoyelpio OLO10YEVIG) TOPOVGIALEL TOL AYOTEPO EVUETAPANTO TOGOGTH OC TPOG TNV
niio (Ntéha, 2017)

2ta dropa mov epEavVICovV poo10A0YIKES 10101TEPOTHTES KO ELPOVILOVYV CUUTTMOUOTO
duohe€iog , ot aviyvevTég YpNopomolody to Niektpoeykeporoypaenua (EEG) kot diieg
TEYVIKEG OV TPOEPYOVTOL amd avTO Yo va eEgTacfodv Ta ATtopo aVTd MG TPOS T
ovoie&ia. EmmAéov, avaivoeig and v Topoypaeio Exmoumng Ilolurpoviov (Positron
Emission Tomography - PET) ypnowyomowobvton apketd. Kotd v exktéheon &vog
€101KOV £pyov g10dyeTon 610 dTopo YAvkOLN 1 GAAN yNUIKN ovcios AVTR M YUK ovcia
oL €16AYONKE GTO COUO TOV ATOUOVL, 1 omoia elval Yl Alyo padievepyog, AapPdvetot e
peyaAvtepn €viaomn oamd ekelva ta onpeion Tov £yke@AAOL TO omoia ivanl oTEVOTEPQ
ocuvoedepuéva, e v avayvoon. H  texyvoloyio €xet katopépst va ddoel o
OAOKANPOUEVT] AVATOPAGTACT] TNG MAEKTPOPUGIOAOYIKNG dpacTnpdTTag OAOKANPOL
TOL PAOLOV KOTA TN SLAPKELN TNG OVOYVOOTIKNG dtodikasiog Tov atdopov. H ypnon g
NAEKTPOPLVGIOAOYIOG TAVED GE aVOPOTOVS LE OLUPOPIKES OVOYVOOTIKEG TKAVOTNTES £)EL
deiet otL:

- OTOV 0OpYOplo avayvaotn epgavietor dpactnpdmra 6to dgEl Muoeaipto Tov
EYKEPAAOL KATA TNV 0VAyVOoN

- GTOV TPOYWMPNUEVO OVOYVDGTY EVEPYOTOIEITOL TO OPIGTEPO NGPAIPLO,

- OTOV QLGAEKTIKO Qaivetol pion acLVNBIoTN EVOALAYT GTNV KOTOVOUN TNG EYKEQPOAIKNG

dpactmpromrog (Ntéha, 2017).

(50]



Mio Oewpio vroonpilet 6Tt VITAPYEL Eva LOVTELO OLVOLUKNG VELPIKNG OAANAETIOpOONS
YL TV AVAYVOPIoT) TOV YPAUUATOV Kot ToV AEEewV. Ta xapakTnploTikd evog YPAUILOTOS
Aappdvovtal amd vevpikd kOHTTOpa 6TOV £YKEQOAO. o Tapddelypa n ovoyvadpion Tov
ypappotog "A". H aviyvevon tov yopokInpioTIKOV TOU KOl 1) 0vOyVOPIGT ouToD TOV
YPOUUOTOC TOPOVGLALOVTOL MG MAEKTPIKA OLVOLIKA TO OTTOloL £YOVV L0 GUYKEKPIUEVN
oVYVOTNTO Kol TAATOG Kot T omoio eEaAeipovion HeTd omd KAmOolo GUYKEKPIUEVO YPOVO.
Av 10 YpApUOTO TOPOLGLOGTOVV YPNYOPO, OTMC Yo TOPAOELYHO GTNV OVAYVOGT, 1
eneEepyacio TOV TPOTOV YPAUUOTOS deV €xel oAoKANpwOel Tpv apyicel 1 emelepyacia
tov devtepov. ‘Etol, umopel va emPePormbei 6t1 xotd TV avayveoon Tto SOLVOUIKG
UTOPOVV VO PTAGOLV GE YOOTIKES avaAoYieg, OTL pmopovv va aAlnioeEarelpBovv, kat Ot
ypaupata pumropodv va yobovv. Avtd ta tpofAnuota dnpovpyodvial Guyva ot dTopo
pe dvoretia. Towg avtd to ydog Ba pmopovoe va eEnynbel , yuwori mbavog va pnv
VILAPYOVV OPKETA VY| OTO GMOGTO CNUEID Yol VO APOUOUDGOVY KATAAANAQ €va peyddo
1060 TAnpogopidv (Ntéla, 2017).

H épevveg €povv alrhder katehOBuvon ko €xovv emikevipmbel otnv ekdNAwon g
dvoreblag katd to mépacpo tov ypdvov. Ilpwv tpidvta mepimov ypovia, eixe Sobsi
wwitep TPOCOYN GTNV OPOCT KOl OTIC KIVNTIKEG petafAntés, ot omoieg elyav OempnOel
OtL cvvdéovtar pe ™ Ovoiesio. Apécwmc HeTd TpoypaTomTomOnKe ol pHeyOdAn €psuva
mhve o avtd Tov ovopdletal dtousOnploKy aeopoiwon mov avtd onuaivel 0Tl Qv
éva dropo mpodxerton va olaPacet dvvotd pio AEEN, T PAETEL TPOTA e TNV OPACT] TOL Kol
petd v mpopépel. ‘Eva epdmnua 1€0nke €d®, Yo TO0 €4V TA OLGAEKTIKA mOdLY
avTipeTonilovy €01KEG SVOKOAEG HE TNV ONTIKO-0KOLGTIKY agopoimor. Eva 0éua
eE€TOONC TTPOG EPELVA MTOV KOL YMOPO — YPOVIKY] aAPOUOiwoN , EMEWON Ol Ypamtég AEEELS
glvol SlOTETOYUEVEG GTO YMPO KOl TO TPOPEPOUEVO YPApUATO ivol OTETAYUEVO GTO
1povo. Apyotepa vioBetnOnke N dmoyn Ot To KeVIPIKO TPOPANpa e T dvcAedia glvar 1
eneEepyacio TOV AEKTIKOV TANPOPOPLOV. ZOUPOVO LE OLTAV TNV amoym Oev £xel
onuocia v 1 TAnpoeopia gival dtatetayuévn oto ympo N to xpovo (Ntéha, 2017).

[Ipoécpata, T0 EVOLHPEPOV PAIVETOL VO ETIKEVIPAOVETOL GTI GYECN UETAED TPOPOPIKOD
Kot yportoh Adyov. Ot epmTNoEL TPOSAVATOAMIOVTOL TPOG TH GVOT| KOL TNV TOLOTNTA TNG
QOVNLUKNG-YPOUPNUKNG OVOAVOTG TOL KEWWEVOD, KOOMDG Kol GTNV OUTOUATOTOINGT TNG
QoVNTIKNAS kot opboypaeikng ovvdeong (Bakker, 1990 ; Ntéka, 2017).

SOUPOVO [LE TO TAPATAVE , EIvor pavepd TOGO 1 VELPOLOYIKY| fdon Tng dvoieéiog 660
Kot 11 KANPovoutKn g eOo, v Tifetan amapaitnto 1 £PEVVES VoL GUVEXIGTOOV ML TNG

OoUNG TOV OVOAEKTIKOV GE€ OVTIOOOTOAN HE TOV TUMIKO €YKEPOAO, LE OKOMO Vo
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OTTOGOPNVIOTEL 1] EYKEQPAAIKT AEITOVPYI KOl 1] SIOKPLGT| TOVL OLTiov amd TO cTioTd Yo TV

ev Moyo datapayn (Ramus, 2004 ; Ntéha, 2017).

2.9 I'vootikd Mpokintd Avvapikd

mv onuepwvn enoyn to ['vootued IIpokAntd Avvopikd ypnotomolovvTal Yo, Ty
aviyvevuon Kot dliyvwon VEVPOLOYIK®V Tabdncemv, Yo TV a&loAdynon aentnplokov
dltapay®v, YouyxomaboAoyiK®V daTapaymdv, Mobnoclokéc OJvokoAleg K.o. Tevikd
TPOKELTOL YL TV OLVATOTNTA OV HOG TOPEYEL YO VO LETPHGOVUE TNV EYKEPAAIKN
OpaoTNPOTNTA GE TPAYUATIKO YpOVO HETA 1Tn Yopnynon kdémolov gpebicpatoc,
OKOVOTIKOD , OTTIKOV 1| cwpatoocsOnTkod. OvclaoTtikd, pog oivel aroteAéopato TOGO
xpOvo ypebletar o eyKEQOAOG Yoo vo avTIANgOel, Vo omoK®OKOTOMGEL Kol Vol
avtanokpBel 6to gpébicpa mov tov yopnynonke. Iapaxdto tapatiBevior 0 opGHOS TV
I'vootikdv [IpokAntdv Avvopikov.

Ta Tvootwd [HpoxkAntd Avvopkd sivor pio MAEKTPOPUGIOAOYIKY] TEYVIKY OV ©G
6TOY0 NG £XEL TNV AS10AOYNOT TOL XPOVOL Kol TOV TPOTOV EMEEEPYNCING TOV EYKEPAALOV
epeBIGLATOV OV €VEPYOTTOLOVV TIG YVOOTIKES TOL Agttovpyiec. Ta I'vootwd TlpokAntd
Avvopukd ovTmpos®TEHOLY TNV TAVTOYPOVI EVEPYOTOINGN MNAEKTPIKAOV TEdIV €VOG
peydiov appov vevpaovev. H dpactnpiotnta avt emikowvmvel e 10 TPY®TO NG
KEQOANG Kol UTOPEl Vo KOTOYPAQEL oG Kot to MAEKTPIKA medio abpoilovran
oynuatifovtag éva dimoio, Betikd kot apvntikd niektpkd medio. Ta 'vootikd IpokAntd
Avvopkd ovTikatontpilovy aAAaYEG STV NAEKTPIKT dPAGTNPLOTNTO TOV EYKEPAAOV GOV
amotéAecua eVOG YeYovoTog — epebiopatog. H niextpikn 0pacstnplotnta GUYKEVIPOVETIL
petd v enavoiapPavopevn mapovciaorn tov epebicparoc. H kataypaern, yevikd, g
NAEKTPIKNG dpaotnpoToS Eekvd and ekatd M kol TEPGGOTEPA (IAOGTE  TOL
OELTEPOAETTON TPV T YOPNYNoN Kot cuveyiletar yio meVIOKOGo G Kot 000 YIAAdES
YA0GTO TOV OEVTEPOAETTOV, HETA TO TEAOG TG mapovcioomng tov gpebiopatog. Kdabe
€QaPUOYT (YopNyNoM) o€ YEVIKES YPOUUES afpoileTal e oKOmO TNV EEAAEYN NAEKTPIKMV
BopVPov mov upmopel vo Kataypo@ovv, dAld Oev oyetilovtolr HE TO YOPNYOVUEVO
epédopa. Qg amotéhespo tov abpoicpatog ot niektpikoi BopvPor pundeviCovtor Kot ot
Deticéc Kol opvNTIKEG KLUOTOHOPPEC TOV  KOTOYPAPOVTOL OVTITPOCMTEVOVY LU0
OLOLPOPETIKY]  VELPOVIKN] ovVTIMNATIKy — Yvootikn opactnpotta (Koapamétoog &

Zvyovpng, 2011).
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Ta T'vootwd Ilpoxintd Avvopikd xotoypd@ovv SikTuo MAEKTPIKOV TESI®V TOL
AVTITPOGMOTEVOVV GUYKEKPLUEVOVS aplBpovg vevpmvav. Ot vevpmveg Ba mpémetl va givar
EVEPYOL KOl VAL £YOVV GUYKEKPIUEVT] YEOUETPIKY O1dTaln e 6KOTO TV Kataypoen ond 1o
TPY®TO TG KeQoANS. [To cuykekpyéva, Tpénetl va gival e tétolo TPOTO 1 YEMUETPIKN
™G owtaén wote ta Eexmplotd MAEKTPIKA Tovg media vo abpoilovv €va dumoko
NAekTPKO Tedi0. e PLOAOYIKO KOl VEVPOPVGIOAOYIKO EMIMEDO 1 KATAYPAPT] OLVOLK®OV
EMTLYYAVETOL TEPIGGOTEPO OO TOVG OEVOPITEG TTAPA OO TOVG VELPAEOVES TMV VEVPIKADV
KuTtpov. o v mepovcioon TovV KLHOTOHope®V Ba TPETEL Vo LIAPYOLY KATOL0L
mePLoplopol, Kabmg n Kataypaen yivetal omd 10 Tpry®Td TG KEQUANG Kot Eva LEPOG TNG
NAEKTPOEYKEPUMKNG dpacTNPOTNTAG dEV UTOPEl Vo ELPOVIGTEL.

H 1otopikr] avadpoun t@v kopatopopeav Eekivodv otig apyxés tov 1950 yuo va
eleyyBovv o1 achnoelg v acevav, akomg Kot 0paoNS, TOV EXACKAV OO VEVPOAOYIKES
Swatapoyés. Ot mpmteg perétes pe v epapuoyn tov I'vootikov Ipokintdv Avvapukov
Eexivnoav  amd tov Charls Shagass ota péoo tov 1960 pe tv  yopnynon
copatouoTikoy epebiopdtov. Apéong petd o Samuel Sutton avakdivye v

rkopatopopen) P300 mov yivetar Adyog mapakdto.(Kapanétoag & Zvyovpng, 2011).

2.9.1 Ovkvparopopeéis Tov I'vootik@v IIpokANTOV AvvopK®OV

21 ovvéyea mapoTifevTol GUVORTIKG oS €lval 01 KUHATOUOPPES TV [vOoTIK®V
[TpoxAnT®dV Avvoukdv, 6€ TOG0 YPOVO EKAVOVTOL KOl TS EMTVYXAVETOL O EVIOMIGUOG
Tovg. Ot KupATOHOPPES , Aowtdv, elval ) N100, n N200, P300 kot ot kopatopoppés MMN
kot LDN.

I.  H xovuarouopen N100 eivor éva apvntikd duvopukd evépyelag , 1 omoio. EKAVETOL
oe ekatd (100) mepimov ylootd ToL dgvteporémtov peTd amd  €va
emavorapPavopevo akovotikd epédiopo dtav to dtopo PpiokeTon 6e gypryopon.
I'evikd, évag 1oyvpiopdg sivar 0TL pmopet vo elvan po avBopunt avtidopacn tov
EYKEPAAOL pHETA TNV Yopnynon Kamowov gpebiouatog (Kapanétcag & Zvyovpng,
2011).

ii.  Evo petd n xovuatopopen N200 exkdetor avauecso oto 180-325 yilootd tov
OEVTEPOAETITOV , LET TNV TTAPOVGINoT VOGS 0KOLGTIKOD 1) onTikoV epebicpatog. H
Kopatopoper] N200 givar éva apvntikd duvoapkd evépyetog kot speoaviletal og

AMOTEAECUO.  TOL  J®PIOHOV TV  €PeBIGUATOV 7OV  YOPNYOVVIOL GTOV
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e€etaldpevo , SNANON 1| AKOVOTIKO 1) OTTIKO, e OKOTO TNV OVTATOKPION TOVG OE
avtd. H €kkAnomn g Kopatopopeng authg emruyydveton 6tov o eEeTalOUevog
umaivel ot dtadkacia va avayvopicet dVo €ion epedicpatog mov dtaupépovv Aiyo
peta&hd toug kat to Eva and ta dVo €idn epeaviletor o cvyva amd To devtepo. H
kopatopoper) N200 gppaviletor kotd T SGpKELN TOPOLGINCNG TOV EPEBIGLOTOG
ov  epeaviCetar Aydtepec @opéc. Emumpdcobetra, m wopatopopery N200
evromiletal mpv 0 eYKEPOAOS TOV £EETALOUEVOV GUVEIONTOTOWGEL OTL TOVL EXEL
yopnynOel éva epébiopa mov dev €xer ovvnbicel. Ovolootikd, aEopd TNV
avBOopUN TN avTiOpaoN TOL EYKEPAAOL KaTd TNV Yopnynon &vog epebioporog.
AV 1 KopaTopopen 0V vdEikvLVTOL 68 LIKPA Todtd kKabmg tvar dOVGKoAO va
evtomiotel (Kopanétoag & Zvyodpng, 2011).

H rouotouoppn P300 eivolr m To HEAETNUEVN KO YVOOTH] KUUOTOUOPPY TOV
I'vootkav IlpokAntdv Avvopukdv kot o€ ovtifeon He TNV TPOTYOLUEVN
Kopatopopet| glvar éva BeTikd duvapkd gvépyelag mov ekAvetar og mepimov 300
YWA0GTO TOL OEVLTEPOAETTOV peETO TV Topovcioon Tov  gpebiopotog. H
GLYKEKPLUEVT] KUUOTOHOPON €lvarl €vo  QAOIDOEC WETAGVVOMTIKO  SLVOLULKO
eVEPYELDG KOl TN Ompuovpyio Tov Sadpapotilovy onuaviikd poro d1bpopot
veupodafipactéc Kabmg Kot d1dpopeg eykepailkég dopés. Onme mpoavagépbnke
o Samuel Sutton ka1 ot cvvepydteg Tov 0 1965 NTav Ol TPOTOL OV EVTOTIGOV
QLTHV TNV KOUOTOROPON ®¢ 1 TPOT TV ['vootikdv [IpokAntdv Avvapikaov, ot
omoiot TNV giyov YopaKTnpicel MG o NAEKTPOPLGIOAOYIKN LETPNGN OV UTOPEl
va ypnotponombel og £va TOAAL vrooyOeEVo epyareio oo TV a&loddynon o
dlatapoyns pe youyoroyikd countopata. H ékhivon g Kopatopopeng eEoptdton
oo TO TOGOGTO TPOGOYNG TOV ATOLOV OTEVOVTL GE i SLodIKaGio KaBdg Kot Tnv
Tpoonadelo mov KatafdALeL Yo v StoKpivel TIg dopopés LeTAED TV PLGIKAOV
YOPOKTNPIOTIKOV €vOg gpebiopatog. Mo v kotaypoen g pUmopovdv va
YPNOLOTONOOVV AKOVOTIKA, OTTIKG Kol copatooicOntika epediocpata. ITo amid
1 KOUOTOHOPPT OVTY| HOG TOPEXEL TANPOPOPIES Y10 TOV TPOTO EVEPYOTOINONG Kol
Aertovpyiog OA®V TOV AVATEPOV YVOCTIKOV AEITOVPYLOV TOL £EETALOUEVOD TG
elvar m pvqun, n péOnon, M mwpocoyr, TO Eminedo E€ypNyoponNS Kor 1
avtianyn.(Kapoarétooag & Zvyovpng, 2011). Yrapyovv dpme Kamolol mTapdyovieg
oL OoKoVUV emppor] otnv Kvpatopopeny P300, omwc sivor M yuyoAloywkn
KATAoTOoN, TO GUAO, Ol Kipkdodlol pubuoi, M nikio, 11 cCoOHATIKY GoKNoN , TO

KATTVIG O, 1 YPNOT PUPUAK®OV K.O..
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Iv.  O1 kovuarouoppéc MMN koi LDN: evtomiotnkov mpdto to 1978 and tov R.
Naatanen kot tovg ocuvvepydtec tov. H wopatopopen ot oavtovoakAd tnv
avtidpaon Tov eyke@dAov otny oAhayn tov epedicpdtov. ITo andd o eyképaiog
dwnpet ot pvnun tov éva gpébiopa, o omoio Ba aviikataotabel and Kamolo
dAho katd T Sudpkew TG afloAdyNoNg ywpig mpoewdomoinon. e aut
ypovikny otiyun exkivetor n kopoatopopery MMN. Tevikd, n ovykekpyuévn
KOHOTOHOPON &lvar agopd tnv a&loAdynomn g MUVNUOVIKAG AEITOLPYIaG TOv
eEetalopevov. BéPata, emedn dev amouteiton 1 EvePYNTIKN TPOCOYN TOVL, OTMG
otV kopatopoper] P300, Bewpeitor 611 1 MMN umopel va ypnopomomdel kot
vy TV a&toAdynon g wnung Ppeeav. Xto onueio avtd atilet vo toviotel 0TI N
kataypoaer g MMN og Bpépn kot pikpd moudid cuvndmg akoiovbeitol omd Eva
apvnTikd apyo duvapko evépyetog v kopatopoper] LDN. H tedevtaio cuvniBag
exhveton petd ta 600 yMOGTA TOL OELTEPOAEMTOV KOU GLVOLETOL WE TNV
mpoonddeio Tov modov vo drakpivel ta véa epebicpata péca og po oepd and

yvootd tov gpebicparta (Kapanétoag & Zvyovpng, 2011).

2.9.2 TIpoyveon g dvoreliog péom Tov I'vootik®v Ilpokint®Ov Avvapikov

[ToAAol elvarl ot Adyot mov dnpovpyodv SLGKOAMES GTNV KATAKTNGON TNG AVAyVEOGONC.
AMG, aVTEG Ol OLOKOAIEG LITAPYEL dLVATOHTNTO VAL EVIOTIGTOOV UE O1popes HeBOSOVGS
TP 10 Todl AvamTOEEL TIG OVaYVOOTIKEG TOV Kavdttes. [ToAlol elvar ot epevvnTéc TOL
vrootnpilovv 0Tt 1 dvoAeia £xel yeveTikn PAomn av Kol 0pKETA TPOPANUATA AVAYVOONG
umopel va  evtomilovronr og mpoPANpoTe Katovonong odnyliwv Pdon twov omoiwv
owpdalovv 1 va opeilovtor oe EAlewyn gunelpioc. H e&elktikn dvcielio Bempeitar 0Tt
elvar  amotéhecpo OLUGKOAIOG TNG QOVOAOYIKNG KOTAKTNONG 7oL evtomiletal o©TO
TPOPANUO  ATOUVIUOVELONG KOl EKQPOPAS TOV QOVNUATOV, YPOUUATOV Kol AEEEmV
(Kapanétoag & Zvyovpng, 2011).

I'evikdtepa, To Tandid mov €xel amoderybel 6t1 Exovv dvcielia gppavifovv amd pikpn
nAkio ta cvuntdpoTa. Bdon moAA®Y £peuvnTdv 1 KOTAAANAN nAKio TpoOyveOong g
ovoreiag etvor M nAKia TOV POV €TV, KOOOG o avtnv TV NAkia gpeavifovtol ta
TPAOTO TPOPANUOTA OVATTUENS TOV AOYOL, TTOL QLTO £XEL MG ATOTEAEGLLO, L0l EVOEXOLEVN
emPpadvvon g Kotdkmmong g avayvoons. Ilapodio avtd, dev vmdpyer peydin

aflomotion 0TI  KAOGIKEG VELPOWLYOAOYIKEG dOKIUAGieG Tov evtomilovv €yKopa TNV
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ovoielio mpv ™V oyoMkn nAkio, yati 0ev eivar OG0 gvaichnteg Ko cvyva umopel
vrdpEovv apketég mopareiyels. o avtdOV TOV AOYO YPNGILOTOIOVVTOL Ol GUYYPOVES
anmeikovioTikég pébodol twv I'vootikav IIpokintdv Avvopikdv kobmg mposeépovy
TOALG TAEOVEKTHLOTO Y10, TOV €vTOTIGHO TV MLA.. Kdmolo omd T TAEOVEKT LT TOV
I'vootikov TTpokAntdv Avvopik®v €ivor To OVTIKEYLEVIKG EVPTLLOTO TTOV LOG TOPEXOVV,
KOTOYPAPOLY TNV VELP®VIKN OpacTNPLOTNTO GE TPUYLOTIKO YPOVO TOV OTOTEAOVV TO TTLO
ONUOVTIKO TAEOVEKTNUO TOV MAEKTPOPLGLOAOYIK®DY TEYVIKAV, &ivol avadduvo Kot
a&10moTo, KOAOTTEL éval peydlo €0pog NALKIOG Kot dev SEGUELOVTOL GE NAKIOKA OploL Kot
TEPODPIOL KO AVTEG Ol TEYVIKEG EIVOL ONUAVTIKES Y100 TV TPOYVMOT TNG dvoAe&iog oAAd
Kot Yoo TV Odyveon kot v amokatdotacn. Ot teyvikéc tov I'vootikav IIpokintdv
AVVOIKGV e YOPNYNOT KATOIOV OKOVGTIK®V EPEOIGUATOV €ivol 1010{TEPO OMLLOVTIKN
GUUOMVO LLE TOVS EMOTNUOVES, KAOMG propel va evTomicel SopopEg HETAED TOV TOLOUDY
mov oto péAAOV pmopel va epeavicovv duokoAieg oty avdyvoon N N eEEMEN TV
Tadldv mov Bo gpeavicovv tétota mpoPfAnpata. Ondte n ypNHon TOVS G€ TOdLE 1KPNG
nixiog Bempeiton Pacikoc tpomog mpdyveoong g Avoreioc. (Kapoanétoog & Zvyodpng,
2011).

Ta televtaio ypdvia o1 Epguveg Exovv katevBuviel 6e avTdV TOV TPOTO TPOYVHOGNG TNG
dvodeiag kot TV 01dpopmv panclokdv datapoydv, Kabdg 660 vopitepa VIOmoToHV
ta. TpoPAquata 6cov aeopd TN SvoAieéio, tOco Mo gukola Ba mpayuatomomBel 1M
OTOKATAGTACT] TNG UECH TOV GYESWIGHOV KATAAANAOL OepamELTIKOD  TPOYPELLUATOC.
Orav évag amd Tovg dVo yoveig 1 kot dVo yoveig Exovv dvucsieéia, TOTE etvor mo mBavo va,
eppavioet kol o modi dvoieia, yioo ovTOV TOV AGY0 O £€pEVVEG €XOVV GTPUQEL TPOG
avtv Vv Katevbovon pe ) ypnon tov 'vootwkov Ipokintov Avvopikdv yio v
gykoupn tpoyvoon tg. Avtd copfaivel kabmg Epevveg Exovv 0eilel OTL HEPIKES LOPPES
g dLGAEEiag ivar YOVIOLOKE HETAPEPOUEVEG 1) KANPOVOUIKES, OTTOTE TO TAOLE TTOV £YOVV
GTO GLYYEVIKO TOLG mePPAALOV Gtopo pe KOmov €idovg popeng dvoletiag givarl mo
mOavov va avortoEovy dvoreio. IV avtdv 10 AOYO givar O €0KOAOG O EVIOMIGUOC TV
TOPAYOVTIOV OV 0ONYOVV otV ekONAwon ovcoAetiag eSattiag twv yovidiov kot Oyt
eEartiag drapopwv mepiparioviikmv mapayoviov (Kaparnétoag & Zvyovpng, 2011).

2opeova pe évov Aoykd TpoOmo €EETAOTG TOV TTOPAYOVIOV aT®V glval 1 xop1ynon
aKOVOTIK®OV epediopatv Yo v kataypoer tov ['vootikdv [pokAntdv Avvapikov. To
aKovoTikd epebiopata mov yopnyobvtar givor 000 MNYol SAPOPETIK®Y GuyvoTHTOV. O
évag Myoc eivalr vymAdTeEPNG CLYVOTNTOG OO TOV AAAOV, ONAMON TO £VO OKOLGTIKO
epédopa eivar vymAng ovyvomrag 2000Hz ko o devTepog YaumAdTEPNG GLYVOTNTOG

(56]



1000 Hz mov eivan 0o cvvnBiouévog Nyos. O eEeTaldpevog KaAEITAL VO OVOYVOPIGEL TOVG
NYOVG aVTOVE Ko pe TN ypnon evog joystick va martfoel to kovuni 60tov 0KOVLGEL TOV
Tapado&o Mo TpokeEvoy va petpnel o xpovog avtidpaongs. (Kaparnétooc & Zvyovpng,
2011).

TéNog, M épevva €xel TPOYWPNOEL TOCO MOTE TPoTeivetal 6Tt 1 Kvpotopopeny LDN
umopel va ypnoipomon el kaAlvtepa oty TpodYvmon g dvoretiog otig nikieg and 3,5 -
5,5 etV kot pdAIoTa, OTL KAADTEPEG YAMOOIKES 0eE10TNTEG AVAUEVETOL VO OVOTTTOEOVY TOL
odld wov Ba £xovv ypdvo EKAVONG TG CLYKEKPIUEVNC KupaTopopens ota 600 mepimov
mS o1o de&l Ppeypotico AoPo (Kapamétoag & Zvyovpng, 2011).

2oppava pe ta mopandve coprepaivovps 6Tt Ta ['vootwkd IIpokAntd Avvapukd eivor
évag aopaAng kot aSlomotog Tpomog mpoyveons ™ Avcieliag, kKabhg pumopodv ot
EMOTNUOVEG VO EVTOTIcCOLV OTav TO TTodl Exel dvoAelia N av Ba gppavicel duoreéio. O
60 HIKPOTEPO NAKIOKG TO Tondi, 1000 Mo €OkoAN Ba elvar Ko 1 mopéppaocrn KoM
UTOPOVV  €VKOAOTEPA VO 1oYOGoLV ol apyxés ¢S mAaotikotntas. (Koapamétcag &

Zvyobvpng, 2011).

2.10 Avayvoon g Aveiebiog

2.10.1 Avayveon g Avoreliog pe v pnon tov I'vootikov lpokintov
AvvopIK®OV

Ta I'vootikd [TpokAntd Avvapikd ypncitonotobvtol apkeTd Guyva yio vo Sl yvadcsouv
av évo atopo £xel AvoieEia. Mg tn yp1om TOV NAEKTPOPLGIOAOYIKMOV TEYVIK®V VOl O
€UKOAO VO EVTOMIGTOVV Ol EYKEPUMKEG TEPLOYES TTOV €lval VIEVOVVEG YL TNV EUPAVION
Mg AvcAeliog, ol JPOPES OTNV EVEPYOMOINOT) TOV EYKEQPOMK®OV AOBOV KOl T®OV
eykepolkdv nuioeapiov. Ta Pacikd yopokTNPIOTIKA TOV KLUATOUOPO®V &ivol o
xPOVOG EKAVONG TOVG Kol TO €0po¢ Tovs. Evdlapépov mpokaiel o ypdvog EkAvong tmv
Kopatopopedv vo kvpoivovior petad 100 pe 500 yimootd Ttov OEVTEPOAETTOV.
2oppova pe peréteg mov €xovv yivetl yio v dwdyvoon g Avoieéiog, a&toroynonkay
ool pe ovoAelio kol opddeg HapTOPOV HE TN YPNON TOV KUUOTOUOPPOV TOV
I'vootikaov [IpokAntdv Avvapikdv pe peydro AavBdavovia ypovo EKAVGNG 1] S10pOPETIKA
HE YVOOTIKEG KOUOTOLOPPES TTOV YPNCUYLOTOOVY OKOVGTIKA 1 YAWGGIKA epedicpata mov
ToilovV oNUAVTIKO POAO (MGTE VO EVIOTIGTOUV Ol YVOOTIKEG OEPYAGIES TOV APOPOVV TN

Yhoooin katdktnon (Kaponétoag & Zvyovpng, 2011).
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Ol KVUOTOUOPPEG OV TPOOVOAPEPUUE YIOL TNV KOTAOEE TV O10popdv HeTAED
EPELVNTIKOV OUAO®V Kl OLAO®V EAEYYOL UETA OO YOPNYNON OKOLGTIKOV £pEOIcUAT®V
etvar ot kopatopopeég N100, n MMN ko P300.  H xopatopopery MMN Bewpeitan pio
oo TIG TO CNUOVTIKEG KUUOTOUOPPEG Yoo TV dtdyveoon g Avoieliog, kabmg pmopel
KOl OVTOTOKPIVETOL O OlPOPETIKA epebiopota oL TPOEPYOVTAL OO OLOPOPETIKEG
TEPLOYEG TOL AKOVOTIKOD PAOLOV. AV TUYXOV 0EV EUQOVICTEL 1] KUUATOUOPPT OVTN, TOTE
fowg vo vmdpyovv TPOPANUATO OKOVOTIKNG UVAUNG M OLGKOAIM otV dldKplon
aKovoTIK®V gpebiopdtov. Eva amd to mo Pacikd TAEOVEKTANATO TNG KVUOTOLOPPNG
MMN eivou 1 duvatdtnTa TG Vo xpnoomombet pio aveEdptnn - TPOCEKTIKN UETPTON
NG 0KOVGTIKTG GuveldNnong. Emiong ot epguvntég mapatpnoayv 6Tt vTapy oLVV GTUTIGTIKA
ONUOVTIKES SPOPEG GTO YPOVO EKAVONG TNG KVUOTOROPPNG OUTNG HETOED TOUOIDV WE
ovoie€io KOl TOV PLGIOAOYIK®OV avayveoT®v. Mia mpoéceatn épevva £0e1Ee OTL LVINPYE
peyaiog AovBavovtog xpovog £kAvong g kvpoatopopeng MMN o6tav to yopnyovpevo
epédiopa NTav AEKTIKO, VD OTAV TO £pEOIGLA TOV YOPNYNONKE NTAV AKOVGTIKO ONAAON
TOVOL 0V oNUEI®ONKOV ONUAVTIKEG O10POPES HETAED TV Taudidv pe Avoleio kot Tng
ounadag eréyyov (Kapamétoag & Zvyovpng, 2011).

H wvpatopoper) P300 ypnoiponoteitoan and morréc épevveg Yoo v a&loAdynon twv
EYKEQOMKAOV OVGAEITOVPYIOV 7oV  ovTipeTonilovv to. moudwd pe Avolregla. Avtd
ovpPaivet, yati 1 xopatopopen P300 £xet v duvatdTTa VO KATAYPAPEL TIC YVOGTIKES
dvoKoAieg TV oSOV pe dvoieéia, OTMS Yo TOPAOEYIO TNV VAU, TV TPOCOYY], TO
eninedo eypnyopong, TV ovtiAnyn kot v puddnomn. Emiong, moAlég épevveg
vrootpiovv OTL M KLHOTOHOPPN aVTN &vtomileTtal Mo GLYVE GE MO TOL £XOVV
Avcreéio kabBmg Kol 6e apyovg avayvootec. Mia mpdoeatn épguva €xel dgi&el mov
€0TIOCOV GE EVIIMKESG OLOAEKTIKOVG £0€1E€E OTL gpavilovv peyadvtepo Aavlavovta ypovo
€KALONG NG KLUATOUOPONG OVTNG o€ avtiBeon pe v opdda eréyyov. Avtoil mov
GUUUETELYOV OTNV £PELVO ELOAVICAY HKPOTEPOVG YPOVOLG EKAVGNG TNG KVLLOTOLOPPNG
P300 amd 10 Oe&l eykepolid Muoeaiplo 6e oyéon HE TO aplotepd. Aviifétmg, ot
EVIIMKEG TTOV GUUUETELYOV GTIV OLLAON EAEYYOVL ELPAVIGOY avTIOETO TPOTO EVEPYOTOINGTG
TOV EYKEPOUAMKAOV TOLG Muoeapiov. Xe avtiv v €pguva givor agloonueioto va
avaeepbel 0TL ypnoomodnkoy akovotikd — yYAwoowkd epebicpata. Emmpocheta, oe
O1apopec vevpoPLGIOAOYIKEG €pevvec pe ypnon I'vootwkov Ilpoxkintov Avvapikov
deiyvel 6t ta modd mov Exovv Avcielia mapovcsidlovy avEnpévo xpdvo EkAvong g
Kopatopoperig P300 kot avtd va €xel og amotélecpua vo EX0VV YOUNAEG KOO UOTKES

emdooels (Kapanétoag & Zvyovpng, 2011).
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KEDAAAIO 3: AIIOKATAXTAYH THX AYXAEEIAX

3.1 Khaowoi pédodor Bertiomong e Avoireliog

O pOLOC TNG OIKOYEVELNG OAAL KOl TOV EKTALOEVLTIKAOV £1val amd TOVG O GNUAVTIKOVG
polovg Yo vo aviyetoniobel amotedespotikd n Avcoiebio. O yoviog Oa mpémer vo
mapotnpel 1o modi oe OAeg TIC Acels ™G {ong Tov Kot 6tav to Toudl dayvmobel pe
pabnotlokég datapayés 10te Oa mpénet va evnuepwbel TAPwS Yoo OAa Toe (NTHHOTO TTOV
oplobetodv ™ dwTapoyn ONMC To OVOTTLEWKE, HaONCloKd, CULUTEPLPOPIKE Kol
cuvarsOnuatikd. Emiong Ba mpémer va katavoncet 6t ta moudd pe M.A. umopet va
epneaviCouv TPoPANUOTIKY CUUTEPLPOPE, Y®PIC TO Toudl va To eMOUDKEL 1| Vo TO OEAeL,
omtote o mpémel va BETEL Opra Ko KavOveG Tov Oa TPEMEL VoL TNPOVVTOL LE GUVETELN KoL
eniong n onuocio mov divel £vog yoviog 6to modi elvar KaBopioTikng onuaciog , Kobmg
étol dwutmpeitor n oxéon tovg Cwvtavi kot Asrtovpyikr. Amo v avtimepa 0xOn, o
EKTOOEVTIKOG  efvar  évag onuavtikdg mapdyoviag ywoo to mwoudd pe Moabnolokég
Awotapayéc, Kafog peydio pépog g NUEPOS TOVG TO TEPVAVE 6TO oYoAElo. ['la avTdV TO
AOY0 0 ekmodevTikdg Ba mpémel va €xel vopovY, va gival ONpovPYKog Kol va glvan
£TOLOG VO OVTILETOTIGEL TNV EAAEYT EVOLOPEPOVTOS KOl TNV GPVNGT TOV Todlov ond
éva, cvotnua ekmaidgvong mov 0ev Tov Tanplalel. O ekmoudevTIKOC Oa mpémel var eivon
wKavog vo mapEYEl ouveyx®g Kivntpa Yoo vo mpowbel to pobnolokd medio ko va
onuovpyet gukaipies ylo va amokopicovy TePIocOTEPES EUTELPIES, TOV AVTO Ba €xEl MG
amotéleopa To ondl va €xel kaAvtepn emidoor oto oyoAeio. Emiong, éva moAd yproyo
KOl COUTANPOUATIKO epyaleio evog ekmandevTikov eivar o H/Y, yati avtd copPaiiet
TNV TPOUY®YY PACIKOV GYOMK®OV O£ELOTHTOV TOL GLVLPATVOVTOL LE TNV AVAYVOOT], TN
YPOON Kot To pobnuotucd. Akoun 1 Omapén péca oTr GYOAMKN TAEN TV OUOSIKOV
T VIOLOV givol TOAD oNUOVTIKO epYOAElD Yo EVOV EKTOOEVTIKO KOl O EKTOOELTIKOS Oa
pémel vo 0100EEL 6To TTondl 0e&10tnTEC UEAETNG Kol ovTodOpHmoNg Kol v Tov divel
EPLOGOTEPO YPOVO Yo Vo OAOKANPOOEL TIG dpootnprotnteg (Métta & Tkopdiardg,
2018).

Ot yoveic kaBdg kot 0 ekTodeLTIKOG ivol amd TOVS TO GNUAVTIKOVS TOPAYOVTES Yo
Vv anoteAecpatikn Oepameion Tov mod10v. Lto oyoieio Ba mpémel va dnuovpyndel Eva
feticd KMpo yioo v yuyoroyia Tov AL TOLV B0 TO KIWWNTOMOUCEL (OGTE VO
EMOTPOTEVGEL OAEG TOL TIG OLVAUELS. O eKTAdELTIKOG Bo TPEMEL VO EYEL LITOUOVT], VO

KaTovoel Kol VoL amodEXETAL TIG AOVVOUIES TOV , TPOKEWEVOL Vo, dnpovpyel pio OUAKY
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oyéomn ko gumotoovvng. Emiong, o exmondeutikog dev Oa mpémel va ayy®dvel Tov pabntm

aAAd va. Tpocopuoletoan ot avaykeg tov (Moavpoudtn, 1995 Métta & Zkopdlardg,

2018).

O exmadevTiKog Ba TPEmet var elvat IKOVOG VoL OVTILETOTICEL TO Todi oL €xeL Yivel 1)

YVOUATELOT) TOV OTL £Y€l OLOAESID LE SLOPOPETIKO Kal EEEIOIKEVUEVO LECO OTIV TAEN.

[Topaxdtw mopatifevior GLUVORTIKG KATOEC TEYVIKEG TOL TPEMEL VO YPNCLUOTOLEL O

EKTOLOEVTIKOG YL TNV OVIILETOMTION TNG OLOAEEInG 6TNG GYOMKY NAKio Tov Todov

(Métto & Xxopdtarde, 2018).

3.1.1 ACKNGELS UVTIUETAOMIGNG TG OLUTUPAYREVIS YPUPNS

21oy0g TV doKTIK®V Tpoypappdtov yo. v I'PA®H kot tv OPOOI'PADIA eivar

va BEATUDOGOVV T YPAPNUIKY| EKOVA TV HOONTOV £T01 OOTE:

1.

va toviCovv cwoTd,

2. VO YpAPOVY TPOTAGELS e VON UL,
3.
4

VO KPOTAVE amootdoelg Hetabd tov AéEemv kot

péca amd TN oTadloK OOUN TOV OCKNGEMV VO LEWWGOLY Ta 0pHoypaPIKA TOV

a0

[1pénel va mpocéyovpe Ot

1.
2.
3.

ZuvnOmg Kavouv ypdupoto Tov dHVeKoAd avayvopilovot.

Agv épovv kataldafet 6TL OAa Ta ypdippata 0V £xovv To 1010 péyebog.

Agv €yovv kataAdfel OTL Ta ypaupota 0gv Exovv v id1a 0€om ¢ mTpog ™ Ypapun
YPOONG (7). TO O LLE TO ).

Amapoitntn mpobimdbeon n Kabnuepwvr e£doknon tov ypappdtov ( yoo v
EKLAONGN TNG COOTNG YPOPNS QVTMV), LE TN GEPA oV akoiovbet (a, €, 0, ®, 1, v,
M, 0, To, T, V, K—0, B, A, &, 0 — vy, %, I, ¥, P, 9).

Ola to ypappato ypaeoviot 6€ YpOUUTIOTEG KAPTEC.

Ta ypappoata epmrovtilovion oynuatifoviag ovAAaPég Kot ot GLALOPES
eumlovtilovton o AEEELS.

To mpdTO Ypappa kabe cuALaPNg - AEENG Ypdoetal pe olapopetikd ypoua. To
mondl evromilel — ovopdler — dwPalet ko avtypaest. Metd and v emtoyn
ékPaon avtg ¢ doknong, to endpevo Prpa etvon n eEdoknon tov oty kad’

VITAYOPELGLY YPOOT).
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8.

Ot kdpteg dvvavTon va, YpNoUoTonBovy Yoo TNV EKPEONoN TG COGTNAG YPUPTG

TV Tpotdcemv (Mntolov — Aaktora, 2009).

3.1.2 Baoikn apyi] TOV 0GKNGEMV TG OVTLYPUPNS

=

8.

O ekmodevtikog Ba Tpémet va akoAovOel e TOV O1KO TOV TPOTO Kot pLOUS Ta

TOPOKATO:
Ipapetl tnv AEN otov mivaka N deiyvel 6To Tadi TV KApTO PE TN AEEN.
AwBaler ™ AEEN ko Tovilel evoeyoUEVMG TIC 1010{TEPEG OLOKOMES, £XOVTAG TO
Todl VTOYPAUIGEL ) YPAWEL TAL SVOKOAN GNUELR TNG LE YPOUATIOTO HapKAdHPO.
Zn1é and to modi va oraPacet tn AEEn apyd kot kabopd.
KoAvmter tn AéEN mov avorypaeetat 6Ty KAPTa.
To moudi ypapet ) AEEN 6TO TETPAOIO TOL 1 G€ PUAAO gpyaciog 1 Tavtdypova T
Aéer povoytd dlywg va ) PAémel. Kadod elvar vo emavorappdvel mpoopikd
AEEN N Vv wpdTaon KoTd TN SdpKeLn TG aBOPUNTNS YPAPNS OVTMV, S1OTL OVTN
n dwdkocio givol por and T Pacikodtepes TEYVIKEG PoNBENG OTIC TEPIMTAOCELS
TAPAAEWYNG — OVIIKATAGTOONG — OVOYPOUULOTICH®OV KOOMOG yiveTor kot EAeyyog
omv apBpwon. H teyvuen avt) Ponbast onuoaviikd oty avdmntoén g
dwicOnong tov ypamtod Adyov (avdyvoon kot ypaogn), oty ekuddnon g
onpaciog Tov AEEEMV Kot 6TN ¥PNHoN QVTAV GTNV TPOTACT).
210 oVoTNUO TOV KoPTEA®V Eekivd pe amdég dtovAhaPeg — TprovAraPeg AEEels
mov €yovv mototNTa POGYYov (KoAGOL — wdpl) kot ocvveyiler otadloKd pe
dvokoAOTEPEG AEEELG.
[dwaitepn mpocoyn otig AéEelg mov potdlovy omTIKd Kot akovoTikd (kepl — yépt,
yapt — Capt, yato — yoro, youi — yovi).
Katdxtmon g avtopatonoinong (Mnftoiov — Aaktora, 2009).

3.1.3 Tegyvikéc Avayvoong
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Mo mv xoAdtepn avayvootiky e£EMEN Ba mpémel to moudl TPONYOLUEVMS Vi
eEeliéel:

o Tnv akovotikry avtianymn. Tnv kavomta va avayvopilel oe dedopévn AEEN éva
GLYKEKPLUEVO QOVNLLA (0KOVEL T VN «A» 6T AEEN «yOAo.

o Tnv okovotikr oddkpion: No dwokpivelr €dv dvo goviuoto givor O M
SPoPeTIKA 0TI AEEN «PBOOW - TO «PBy» LE Ta «O».

e Tnv axovotikn avédivon: Na avtihappdvetotl og po AEEN Tovg POOYYOLG amd TOVG
omoiovg amoteieitan ko va avaAidel T AEEN eBOYYo — PBYY0, «ddcocH= 6-0-G-0-
C.

e Tnv axovotikn cbvBeon: Na avayvopiler kot va opadomolel oe pa AEEN TOLG
SLPOPETIKA OTTIKE KOL NYNTIKA TPOPEPOLEVOLG POGYYOVS, O-1-0-0-V-1 =0mJdOVL.

e ExudOnon tov cuirafikod unyovicpod O = ca, da, Ko, Ao, Lo K.A.T.

o  ORNTWKOUVNUOVIKEG  OOKNOCELS YL TN  GLYKPATINGY TOV  TANPOPOPUDV.
XpNoomotovpe KapTtéLES amoTeAOVUEVES OO To YpAupato tov pobaivouv pali
pe TV €1Kova, tavtilovtog to KaOe ypaupa pe tnv avaioyn eiova.

o ExudOnon tov cvirafikov unyovicpod X® + X0 = ya + ta, evioydovVTog TN
cvALofr| mov toviletar. XvveyiCovpe PEPora Kot TIC OTTIKOUVILOVIKESG OLGKTNGELG
YO TNV KATOypopY] 6T0 ONTIKO A&k TG GLAAUPNG Kot GUYKPATNONG GTY| VI UN.
A@oh orloxkAnpwBolv kot kotavonfodv TAP®G Ol AVOTEP®  OLOIKAGIES,
(QTOVOLLLE GTNV AVAYV®OGT TNG TPOTUGNGC.

e Avayvoon mpdtacng: v opyn N mpoTac amoTeAEiTOl amd SVO TUNUOTH, «M
YaTO, To omoia. oTadlaKd avEdvovtal tomofetmvtag KaBe @opd €va kavovplo
otoyeio.

H ydra (2)
Na n yata (3)
Noa ko ydra (4)
Na ko yéra g (5)
No ko 1 yéra g eiing (6)
Noa kot 1 yara g eidn pov (7)
Noa kot 1 yara g ¢idn pov e Kuwmg (9)

o Avayvoon pe puBuod, oty apyn XTOITOVTOS TO ovTifETO XEPL amd aVTO TNG YPAUPNS

og kéBe cvAliaPn (on-pe-pa gi-var Kv-pla-kn) kot otn cuvéyeio otnv apyn ke

AéEENG, evioybovTag TNV TOVIGUEVT GUAAPY.
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AVOALTIKOGUVOETIKY) — OTTIKY] avayvoor, yopilovtag v kdbe mpotoon o€
UKpOTEPO KOppatio pe kébeteg ypappés. H kdbe ypouun wwodvvopel pe mwodon
KOl OIEDVKOAVVEL GTNV aVAYVOON Kol GTNV KOTOVONOT TOL KEWWEVOL. ZTNV 0Py N
KaBetn ypouun tomobeteitar oe kGbe AEEM. Otav koataxtnOei, ocvveyilovpe
tonofetdvtag v KABeTn ypopuun avd 6vo Aéfelg, aw&avovioc oTadlakd TovV
apOuod Tov Aéemv og Tpelg AEEELG o€ KAOE KABETN Ypouun.

Ta moudrd daPalovv 2-3 cepég oty apyn Kot 5-6 cepég apyotepa. To Keipevo
emavorapfPavetor 3-5 @opég v nuépo. Agv mpoywpd ©TO EMOUEVO, OV OE
Sapdoel dyoya TO TPONYOLLEVO.

To avayvootikd keipevo yphoetar Kabopd Kot pe peydio ypaupoto péxpt To

HEGOV TNG GEPAS Kot OYL TNV AKPT, KOUUEVO OUMG GE VOMLOTIKA KOUUATLOL, TT.Y.

"Evog ympucog

T yove

LLE TO

apdél Tov

TNV TOAN

0 OpOUOG OGS

Ntav KoKog

KO TO

apdél Tov

Eapvikd

YOAOGE KO

0 YWPIKOG

@ofnOnke.

Amnootmbion mtompdtov. H aroctBion tov mompdtov Ponbdel oty avimtuén
™G LVIAUNG, OTN SIELPVVOT TOV TOPUCTACEDV TNG PAVTAUCIOS KOl IKOVOTOIEL TNV
avdykn Tov avOpomov Yy pvOud, Y Tpayovdlt Kot yopd. EEGAAov 1
opotokataAnéio fonbaet oty amopvnuévevo.

KwntoakovoTikég aoknGEIS e TPOyoLO1o. KOl OICKTOELS LE EUPOOT T XOAdp®oN
(Ayres,1972).

E&doknomn otov akovoTikd Guvovacud, oL OTNUaivel GLVOEST avAAvong Kot

ovuvBeonc, 1o Todl pmopel va Ppet mowa véa AEEN Ba Tpokdyel edv Tapaielpbovv
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éva M 000 COHP®VO oo po AEEN OV AEYETAL TPOPOPTKA 1 oV TaPAAEPOOVV pia
— 800 cLAMOPES amd po AEEN (onuepa = NUEP, BpExm = TpEYm = £Ym).

Evioyvon ¢ akovoTikng pvinung, oniadn vo Hmopel vo GUYKPATEL GTI ViU TOV
Kot va Eavadivel Evay aplBpud Aégewv 1 pOGYYwV Tov AEyovTol TPOPOPIKA.
E&doxnon o1 oepobétnon, ot cuvey AKOLGTIKY TAEIVOUNGT, TOV GNUaivELVA
Eavadivel Tov aplind eBOyymv i kot AEEEMV OV dOBNKAV TPOPOPIKA GTN GOOTN
cepaL.

E&doknon omv akovotikn avayvopion tov AEEemv mov 000nKe mpoopikd Eval
UEPOG TOVG Kot TIPEMEL VO, COUTANPWOEL TO VITOAOITO (CAKOVA..., Kobapiothp...,
YITE...,).

E&doxnon oty mapnymon. H wavétra va avacpet amd ) pviun AEEELS Le TO
010 apywod ovuE®vo (8460C, dEvIpo, dMUATIO, OOKLUT, dMUA, OACKOAOG K.A.TT)
KoL 1 xpNon g opotokatain&iog.

AvATTuEN Kol KOAAEPYELD TNG KOVOTNTOG TOL TTadlo va SlaKpivel Tn 6ot

Béom Tov TOVov, KaBMdG Kot 1 avAmTLEN TOV AV TOUATOTOMUEVOD TOVIGHOV.

AkoAOVOOVTAG TIC OVOTEPO TEXVIKEG OVAYVMOONG EMITLUYYOVOLUE TNV aKpip] Kot

QVTOUOTOTOUUEVT KATAKTNON OAMV TOV POVOALOYIK®V 1KavoTHT®V. To moudl amoxtd tnv

KOvOTNTA EPUNVEING, GLVEIONTOTOINGNG KOl OVOTAPAYDYNG LE OTOTELEGLLO TNV KOADTEPT

avayvoon (Mftolov — Aaktora, 2009).

3.1.4 M£00do1 d1daokariag TG opBoypaPnUEVNS YPOONS

Avofioon g eovntikig dwackoiiog pe ™ péBodo ™S eOVNTIKNG ApBpwong
(Hornsby & Miles,1980). H uébodog g povntikng apbpwong eivor amapaitnty
oT0 MPAOTO oTAdWL NG pHabnong g opbBoypapiog (cwoty apbpwon ToV
ewvoypoupdtmv, Orton 1937).

O1 poeg tov otdpatog kivovvrol poli pe toug poeg tov xeprod (Sheffield, 1991).
Xpnon moAvacOntmpiov pedddmv dwackariag g opbBoypapiog (Tomson,
1990):

O pafnmg kottd ) AéEN ¥PNOYLOTOLDOVTAS TO LATIO TOV.

Aéer ) AéEN duvaTd YPNCLOTOLDVTOG TO XEIAN TOL.

[papel ™ AEEN YPNOWOTOLOVTOG TO ¥EPLOL TOL KOl TNV 1010 oTIyun A€el Ta

OVOLLOLTOL TV YPOULATOV.
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Awpaler ™ AéEn mov €xer yphwyel. Evovvaumon tov KaOnuepwvaov Ttov

VITOYPEDGEMV.

Xpnon pebddov VAKT mov ava@épetor 6Ty ONTIKY], 0KOVOTIKY, KivousOntikn

KOL OTIKY TPOGEYYIoN OV YPTOLUOTO0VVTOL 6T dd0cKaAld TG opBoypapiog

(Gillingham & Stillman, 1956).

To moudi akoveL (0KOLGTIKN).

BAénet (axohovBei dpBpwon Adyov, kKivnong).

Ipaoeet (kivoroOntikn / kivnon).

AwPalet oryd 6mwg b, 0Tmg (AOYOS / KOLGTIKT GUVOESEUEVT] LE TNV Kivnon).

AwPaler v devtepn @opd, dvvatd kot apyd (OTTIKY / OKOLGTIKN amOO00N).

Emtuyydveton n evioyvon g OnTIKNG Kot 0KOVGTIKTG VUG,

Tavtoypovn mpoeopikry uéBodog opboypapiag (S O S: Stillman — Orton —

Sheffield) (Mntoov — Aaktora, 2009: 166-177).

1) Apbpwon kabapn TV QOVNTIKOV Ypouudtev tov Aééemv kat 2) O pobnmg
dtvel ta ovopato TV ypoupdtov kabng dtufdlet t AEN. Emtuyydvetor n
evioyvomn G AEKTIKNG LV UNG.

Mébodog Fernald: O Cotterel, to 1970, cuvoyice ) dwadikacio:

H AéEn ypdopeton oe pia oedioa A4.

O ddokarog mpoeépel T AEEN apyd kot Kabapd. O padntge eravarappaver.

O podnmg e€etdler ) AEEN TPOCEKTIKA OMUEIDOVOVTOG OO0 EO1KT SVCKOAIN

PAémer.

Alrypaoet 10 TEPLYpOUIN TOV YPAUUATOV, TPOPEPOVTAG dVVATE TAL OVOLOTO TOV

YPOLLUATOV.

Authdvel 10 yopti ot péon. Ipapel ™ AéEn amd pviung, eAéyyer av &ypaye

omoTA T AEEN. Xp1om avtng oTn Onpovpyia TpoTaoNg N Hog Pikpng amopiog (M

pébodog avty ypnowponoteitor 6 moudld mov dev Bopovvtor Tig AéEelg

pakpdypova, aALd EXouv KAAEG OmTIKEG dEEIOTNTEG).

O pobnig ypnotpomotel To AeEKO.

Xpnon g peboddsov A.M.A.A.Y.Z (Mntoiov, 2000).

BMmo ) AéEN avamthooovTog «ECMTEPIKT OVAYVMOCT).

[Mpopépw ™ AéEN divovtag EUQOOT OTIC GLUVEPYATIKEG KIVIOELS YEWADV Kol

000VTIMV.
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Kolmto ™ AEEn kot ) Ao tpetg (3) Qopéc oTpEPovTag TO KEPAAL aploTeEPd —
0e&ld — UmpooTd.

Kigivo ta patia, eravorappdve ™ AEEN tpetg (3) popéc kat ) Ypaew.

EAéyyxo pe moAd mpocoyn (awtodidpbmon).

Emtoyydveton n evioyvon g PBpayvmpdbecung pviung Kot g UVAUNG ToV
aKoAOVOLDV.

e Amopoaitntn m TPNON TG TEYVIKNG KA’ VTOyOPELSY YPOENS, OOTL £TGL
eMTLYYAVETAL 1] EVIoYLON TNG PPOYLTPOOEGUNG LVAUNG TNG AVTOGVYKEVIPOONG —
NG GLVEWNTOTOMUEVNG OKONG — TNG OKOLOTIKNG UVAUNG TNG KivousOntikng —
KWV TIKNG GUUTEPLPOPAS KOL TNG EPAPLOYNG TOV TEVIATTVYOL:

«Koita&e — Zxéyov — kdAvye — yplye- EheyEen

e  Xpnon ontik®dv uebddmv (Brand, 1992) evioydovog Ty OTTIKY LvAun.

H mpooeypévn ypnon KatdAAnNA®v O00KTIKOV KOl TOPEUPATIKOV TEYVIKOV
o0MNyovV GTN UHEI®OTN TOL TOGOGTOD TV UadNoloK®OV SloTapoydV Kol ot

GLVOLCONULOTO—KOWVOVIKO-TTVELUATIKY  avdrtuén tov  pobnt) (Mntowov —

Aaxtodra, 2009).

3.1.5 Zrpatnywkéc opOoypaenuévng ypopig

1. Xpnon moAd- acOnTplakdV TEYVIKQOV.

2. Koatavonon tov kavévev avtietoiyiong YpaenuiTtov — @OVNLATOV Kol GOV IIKI
avéilvon tov Aéewv, mov amoteAovv 10 Oepédo TV PocKOV YVOCGE®V
avayveoong Kot Ypaenc.

3. Evduvapwon tov YAOGOIKOV deE10THTMOV.

4. Tlpdéoktnom e @wvoAoykng 6eldtroc.

5. Evioyvon 0160wv emkotvoviag pe v pEBOOO NG TOVTOXPOVNG TPOPOPIKNG
opBoypapnuévng ypaens. O ddokarog Aéel v AéEn. To maudi v akovel, v
emovOLOUBAVEL TN YPAQEL TPOPEPOVTAG TNV TAVTOYPOVA, TN PAEREL, TN dopOdveL
KoL TNV Eovaypaoget.

6. Xpnon Ae&kov.

7. Baowod Ae&ildyo yphoo kot pobaive.

8. Zuyvn vmaydpevon kelpévev diymg mayidec.
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9. Ta xeipeva mov divovtol 6To OmiTL Yo e£A0KN 0T, TPENEL VoL Elvar cOVTOUA Kot Ot

Tyl EMAEYUEVOL.

10. EvBappuvon tov pabnt) oty tpocmdbeia Tov.

11. Avtodopbmwon — etepodtopbmon.

12. Amopuyn xpnong xpoUOTIGTOD GTVAO Katd T d10pBmon twv AabdV Tov Taid1ov.

13. T'vioon tov opBoypapikdv Kavoévov.

14. Xpfion YPOUUOTIKOV OCKNGEMV TOL EVIGYVOLV TNV TAPUTNPNTIKOTNTA, TNV

avaxKinon Tov kavoévev kot fondodv otn chykpion Tov Kavova LE To YPUPOLEVA.

15. H ovotmuatiki ypnoiilonoinon ovtov TV 0coKNoewv péca oty Tdén Oa

UTOPOVGE VO, AEITOVPYNGEL G £VaL EVYAPIOTO TOLYVIOL.

16. Xpnon keyévov pe AavBaouéveg AéEeic. To maudi mpoomabel va evromicet Ta AaOn

kol vo o dtopOBacel. H 101 doxnon emavaloppdveror pe 01dpopovs Pabpovg

dvokoliag (Mntotov — Aaktora, 2009).

3.1.6 H tgyvikn ¢ vrayopevong

vV V VYV V

AwPalovpe to keipevo g ophoypapiog oAdKANPO.

O pobntig akovel (N 0KOVOTIKN KATAVON o Toilgl oNUAVTIKO POAO).
AwBdalovpe to keipevo, mpdtacm Tpog TPOTacn Ki Oyl AEEN TPog AEEN.

AoV vayopedove TNV TPOTOCT), O LOBNTHG LTOPEL Vo apyicel va Ypapet Ki
£TG1 AmOPEVYOLLLE TIG EMAVOANYELS.

H ovveyng e£doknon 1ov GuYKEKPIUEVOD TPOTOV VTTAYOPEVONG EVIGYVEL TNV
KavotNTo TOV PNt va pmopel va cvykpatel ot BpoayvrpoBeoun pviun
TOV OAOKAN PN TNV TTPOTOCT).

Av 1 ddKacio omottel: AVTOGVYKEVIPOGT — GUVEWONTOTOMUEVT OKON —
OKOVOTIKT LV UT).

H mpoavagpepouevn pébodog €xer moAd — aicOntnplakd yopoaktipo, Yot 1o
mandl AKOYEI (apBpwon — omdia — xivnom), 'PA®EI (xwvoicOntikn -
Kwntikn oopnepipopd), OMIAEI kabbg I'PADEI (oMo axkovotikny oe
ovvdeon pe v kivnon), AIABAZEI (omtiki — axovotikn) avdAvon) kot
otpileTon 010 TEVTATTLYO «KOITALE» - «OKEWYOLY - «KAALYEM - «ypayeE» -

«EleyEen.
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» Boowd yapoktnpiotikd tov madiov pe AYXOPOOI'PADIA sivar 6TL éxovv
EUTEOMDGEL TOVG YPOLULOTIKOVS KOVOVES, OALA EITE TV MPO TOV YPOTTOV EiTE
TNV OPO TOV YPAPOVY JEV TOVG TNPOVV, €1Te OTAV EAEYYOLV TO YPOTTO TOVLG

dev tovg emonpaivovy (Mnteiov — Aaktora, 2009).

3.1.7 H mopeia g avantuéng Tov cusTipotos TS oploypagpios copemva pe Ty

Y VvV

YV V VYV V

EIKOVOYPUPIKT] pé00S0

Metatponn Tov cuUBOL®VY GE 1KoV

To ypaupa wov TPOKEITOL VA LETOTPOTEL GE EIKOVOYPAPM LA TPETEL VO Efvan 1 O
Baocwm ypapun Tov 6KiTGov Kot Vo VTOONADVEL TV EIKOVILOUEVT] 10£0L.

AmdAvTY GyY€om okiTGoL Kot TG ovopaciog e AEEnc.

2Hvtoun cvlnmon yopw and 1 onpacio g AEENG.

[pagr) T AEENG pe YovTPO XPOUATIGTO LaPKAdOPO.

H petatponn tov ypdupatog oe okitco mpaypoartomoleitoar Kot apyds omd To
dAOoKAAO GTOV TTIVOIKOL.

AxoAovBel 1M avtiypaen TG €KOVAG GTO TETPASIO TOVG, KAT® aKpPOG amd
YPOPIKT TOPACTACT] TNG AEENG.

Metatponn g mAnpoeopiog oe un YAwoowkr (Mnteov — Aaktora,2009: 166-
177).

Zuvovacpdg TS LopPoAoYiag Kol TOL GYNUOTOC TG AEENG, aAAd Kot Tov POGYYoL
— MNyov. 'Evag tétolog ocvvovacudg oe dvvator vo vmootel emefepyacio kot
KOOIKOToinon ot uviun tev  dvoAedikov madiwv. Ot pun  YA®oGoKEg
TANPoeopieg yivovtor KaAVTEPA AVTIANTTEG KOt TO O 001 YOVVTOL O VKOO
67O OPOUO TNG ATOUVNLOVELOTG KO TG awTopatonoinong g opboypapioc.
Koatéption Ontuicod Ae&uco?.

Avantoén g YA®GGOoAOYKNG kavotntag (avaivon Aéewv oe OAa TO
(noporuata: (Bepatikd — TAPAY®YIKO — PIIUOTIKO ).

Etopoioyio. Mop@oroyikés opotOTNTES, KOTOANEEWS, TTMOGCELS, YEVN, KAICEL,
pNHOTO GE OAOVG TOVS YPOHVOLG.

Emonpavon npoxatainktikng opboypapiog ( - ilm, - ®vo, - aivo, - eDm).

[Mopaywyn Aééewv (Aatpedm — hatpeia).
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» Kortdtaén Aé€ewv ocdppmva pe 10 Tpdto cuvletikd (Muev, nuibeog, nuiypovo
K.AT).

» Owoyéveleg Aé€emv pe kowvd Ae&ikd popenua (oikio, otkodeomOTNG, OIKOTEYVI,
aypoikio, evoikio K.A.T. Avalntnon 1oV avotépm ALEEmV PEcH GTO KEILEVO Kot
VTOYPAUULET TOV KOO AEEIKOD LOPONLLOTOG.

» Expabnon Poacikdv ypappatik@®v — opboypa@ik@v Kovovov péco omd TO
TOPAOELY AL

»  AVTIO106TOAM] TOTPOVOU®V Kol OpOVOMOV Aééemv (Taipved — Tepvd, dUOg —
OU®Q).

» ZXeg nepintoon opbHoypapikod Adbovg Eavaypapovpe ) AEEN CLUTANPOVOVTOS TO
kevd mov avitotorel ot AavOBacuévn oviiaPn (ocvvoikio — ovv...kio).
ymuatileton Tpdtact mov meptiapPdvet T dtopOwpévn AEEN.

»  Emavanymn odlov tov AéEewmv mov to Toudi Eypaye AavOacuéva.

> ZTig pkpég tagels dlvetan peyalvtepn Tpocoyr oty opboypa@ikn e&otkeimon pe
GUUTAEYLOTO GUHLPDOVOV GTP, YX, OV, €V, €1, 01, a1, K.A.T. (Mfte100 — AokTOA,
2009).

3.1.8 A axTikég apyéc Yo TNV TOPAYOYT] YPOUTTOV AdYoV

Amapaitn mpodmdBeon yia ) SacKAAio TG TOPAYOYNG TOL YPUTTOH AOYOU
elvar o ypovog kot 1 mpostoocio. H mpoetopacia dg yivetar 610 omitt aAld 6TO
oyoleio. Karod stvar va ypnotpomotodpe Kon 0épato ektdg avaluTikod TpoypappuoToc.

O xpovog mov amatteital Yoo TNV OAOKANPMOON OVTNG TNS OOOKTIKNG TPETEL VoL
elvar peyodvtepog tov 20-25 Aemtov. Ilpénov givor vo apiepdvovpe pio oAGKAN PN
OWaKTIKn ®pa, 40-45 Aentdv. AvTdg 0 YPOVOS glval amapaitnTog Yo Vo UTOPEGEL O
padnNTig vo. GLYKEVIPOGEL TIG OKEYES TOVL, Vo TS TASIVOUNGEL KOl VO TIG
eEMTEPIKEDGEL LLE OOUT KOl CMOGTN YPOPTUIKT] EIKOVAL.

Ot oVyypoveg SOOKTIKEG TTPOoeYYIoES Yo TN OWacKaAic Tov yportoh AdYoL
dtvouv Wwaitepn Eppaon ot d1dacKaAa 0pyavmong TG SOUNG TOL TEPLEYOUEVOL TOV
ypoamtov, 00Tl amd TV TodTNTO TNG OOUNONS TOL KEWEVOL EEUPTATOL CUAVTIKA T
EMKOWVOVIOKN TOL amoteAecpatikotnta. [Ipoteivouy emiong kot TNV KEWWEVOKEVTIPIKN

TPOCEYYION TOL YPATTOL AGYOL Kol TV opydvwon tov wWwemv (Matcoyyovpoag —
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KovAovumapion, 1999). And T1g onUOVTIKOTEPES TEXVIKES YL TNV OPYAVMOOT] TWV
10e®V 01 0ToieC TPOKELTAUL VO YpNoLomoinfody ot cvuvBesT Tov KeEVOD elvar:

® AvAyvmon Tov TITAOL TOV KEWEVOD OV TPEMEL VAL AVOTTVEEL O Lol TG,

o Avo@popd otV KEVIPIKN £VVOL0 TOL TITAOL TOV KELUEVOU.

* AvOmTOCOOLUE CUVAPEIC TPOC TOV TITAO £VVOIEG, ONUIOLPYDVING GTOV
mivoka TOo oxeTikd oyeddypoppo  (kabeta, okTvotd, oploviia),
OMUoVPYDOVTOG €T €vaV EVVOLOAOYIKO YGpTtn oTtov omoio o poabntie Ha
ompyBel yio v avdmtuén Tov BEpatoc.

o Ewdyovpe to pant otn Sadkocioo KATAKTNONG TS APTING SOUNG KoL TNG
VONUOLTIKNG GLVOYNS TOV TOPAYOUEVOL KEWWEVOU.

e  AvamtdooOovUE TNV KOVOTNTO EAEYYOV KOl GUVEWONTNG OPYAvVOONS NG
GKEYTG TOV OITOKTMVTOS GTOOLOKE TN LETAYVOGIOKY] EVIIUEPOTNTA.

e Aivovpe peydin onuocio 6to TPOYPAPIKO GTAS0, SELKOADVOVIOS TOLG
paOnTég va epyactodv ETOYMYIKE Kol VO LETATPEYOVV TIG EUTELPIES TOVS GE
AOYIKE OpYOVOUEVEG 10€EG, (DOTE OTN) GCLVEXELD VO UTOPEGOLV VO TIG
HETACYMUOTIGOVV GE cuveyn AOYO.

e Aivovpe Popdmmra ommv avabedpnon Tov  ypoamtoh, Omov  yivovtol

TAPEUPAGELS OVAOOUNGNG KoL EUTAOVTIGLOV TOV KEWEVOL.

3.2 Anokatacstaon ts Avoreliog pe ypion tov I'vootikov Mpokintaov
AVVOUIK®OV

O poéiog tov I'vootikov TIpokAntov Avvopkdv givor moAd onpoavtiko, Kabog to
amoteAéopaTo mov pag olvel eivarl a&ldmoTo GCOUPOVO [LE TO EKTOLOEVTIKO TPAOYPOULLLLOL
ov akoAovBeitor ko givor Pactkd KOUUATL 1| CLVEXNG AEIOAOYNOT TOV Yo SOVUE AV M
ovyKekpiévn néBodog umopet va fondncet to madi 1 TL TPOTOTOMNGELS Efvart amapoitnTES
va yivouv yuo va BeEATidoeL TV amddoot tov atopov. Me v ypnon tov 'vootikov
[TpoxAnTdv AVvapuK®V HTOPOVLE VO EVIOTIGOVUE TIG OTOKAIGELS GTO YPOVO EKAVOTG Kot
6710 €0POG TNG KVUOTOHOPPNG avdpeca otov eEetaldpnevo kot oty opdda eréyyov. H
aloroynon Paciletoan oe mo otabepd Kol LOVIHO dEGOUEVA, TO OTTOL0L TTPOEPYOVTOL OO
TIG AVTIOPAGELS TOV EYKEPAAMKOV TEPLOYDV TOL epPovilovy kdmola duoiertovpyio Adyw®

Kamotag datapoyns. (Kapaméroag & Zvyovpng, 2011).
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["a v anokatdotaon pe ypnon tov ['vootikdv [IpokAntdv Avvapikdv, copemva, pe
T0 oYedGO TPoYphupaToc mopéppacns tov Zvyovpn (2017) yia ta moudid pe Avoreéia,
epappoletar éva mpdypappa 40 cuvedpidv 1o omoio meprlapPavet:

1. E&boxmon pvnuovikng Aertovpyiog pe mopovcioon ontik®v  epebiopdtov(
Bpaydypovng Kot HOKPOYPOVIG UVIUNG).

2. E&doxnon akovoTtikng epyalOHevng Lvnung.

3. E&dokmon ontikod EVIOTIGHOV Kol €5TI0ONC.

4. EE&aoknon mapoywyns eovnudtov Kot GAAAPIopHoD.

5. E&doxnom oty e€aymyn «KEVIPIKNG 10605 KEYEVOLY.

Mo épevva pe 10 TPOYPOUULO ATOKOTAGTACTG TTpaypatomodnke mov deénydnooav
070 gpyaoTtnplo NevpoYyvYOAOYIKNG KAVIKNG pe TNV PorBeia Tov vevpoyuyordyov cg 12
dvohekTikd Toudld ( 6 ayopla Ko 6 kopitoia) kol ompknoe 4 unveg. Ot cvvedpieg NTav
névte pépeg g Poopddag amd 45 Aemtd péypt 1 opa. To mpdypappa mapéupoong
amoteleitar amd dopnuéves dpacTnPOTTEG TOL GToYELOLY otV e&éMén o) g
QPOVOLOYIKNG EMLYVOONS TOV TOddV, B) TNG OMTIKNG KOl OKOLGTIKNG MVAUNG, Y)TNG
KOVOTNTOG TNG OMTIKNG OLAKPIoNG Kot 8) OTNV KOTOVONGYN TOoL Keévov. Ewdwkd n
(QOVOAOYIKY| ENLYVMOOT TOV TOWOUDV EVICYLONKE HEG® TNG TPAYLATOTOINONG OCKNGEWV
TOV OOLTOVV TNV OVTIGTOIYIoN TOV €KOVOV HE TOLS MYOVS, CLAAUPIGUO cuVBeT®V
ocVAaPBOV, ecaymyn Aéewv mov meplEyouvv ovvletec cvAlaPég oe €va Keipevo,
avéyvoon OAwv TV mbovov Topailoydv Tov 6OvleTwv cvALaPdV, chvieon AéEewv pe
ocwot| katdAnén kot v oavadidtaln tov dwbiciuwv cvAlaPdV Yo T0 GOGCTO
oynuatiopd tov AéEemv. H ontikn Kot 0KOLGTIKY] ViU TV Todldv evioyvinke pécw
OOKNGEMY TOV OIOLTOVGOV OO TO TOOLE VO, ATOUVILOVELGOVV [al AMoTa amd AEEELS OV
drovyav, pkpd keipeva mov eiyav owPacel 1 dxovoav kot ikoves. H wovotnta g
OTTIKNG O1AKPIONG TV TOWUDY EVIGYVONKE LEGH OCKNGEWMV LE GTOXO TNV TPOGOYT| KOl
v ovtiinyn Kot omoitohoov TV avoyvAOpLon TOKIA®V  GYNUATOV/Hope®V, TNV
avayVAOPIoT TOV YPUPNUATOV GTOYOV OVAUESH OO GAAN TOPOUOLN YPOUPNIATO KOl O
EVIOTIOUOG Olopop®dV avdpeca oe ewoveg. TEAOG, 1 wKOvOTNTO TOV TOOIDV VO
KATOVoOUV Kelpeva evioyhnke HECH OCKAGEMV OV ATOUTOVCHV TV OVAYVMOCY| MKPOV
KEWEVOV Kol 0KOAOVO®OS VoL aOVTOUV GTIG EPMTIGELS, VO, GUUTANP®OVOLY TIG AEEELS TTOV
Aetmovv amd 10 KEIPEVO, Vo EKYOPOVV TOVES KUTAAANAOLS TITAOLG Kol VO YPAPOLV TIg
TEPUNVYELS TV KEWEVOV. Ol TOpamave OpacTnplOTNTEG TAPEYOVIOV GE OAOVLS TOVG
YOVELG amd TO GULUUETEXOVTO OVOAEKTIKA Toudld kol MTav Glyovpo OTL OVTEG OL

dpacTNPLOTNTES SlEKTEPALDOVOVTOY GTO oTitL (Zvyovpng et al., 2017).
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3.3 Behtioon g Avereliog pe yprion Hiektpovikav [poypoppdtov Kot
EXmoaideuTiK®V AoyIopiK@V

3.3.1 H ypiion TV vé®V TE(VOLOYIOV 6 panTtéc pe Avoretia

2 oLYYPOVN EMOYN Ol VEEG TEYVOAOYIEG OMOTEAEL OVATOOTOGTO KOUUATL TNG
KaOnuepwotrag Olwv pag. H xpnon tov H/Y mapéyouvv éva peydio ekmotdevtikd vAIKO,
T0 omoio €ivol €va oNUAVTIKO €PYAAEID YloL TN CVYYPOVY ekTaidevon Kabmg pmopet va
aAlGEel Olo to ToTio oty ekmaidevon (Alapavtomovrog, 2015; Zageipn, 2019).

H enidoon towv dvorektikdv padntov propet va Bedtimbel moAd pe v ypnon H/Y oto
oyoAelo. Me v eswoaywyn tov H/Y kot tov véov teyvoAoyldV HEGO GTN GYOAKY|
aifovoa mov dabétovy éva peydAo DPOG EPapPLOYDV elvar £vo amOTEAECHATIKO EpYaAieio
vy TV pdbnon, yuri pmopel vo fondnoet toug pobntég vo amoKToovY TV KOADTEPT
Katovonon g ddaktéag VANG (Atoapavtorovrog, 2015 ; Zageipn, 2019).

To Bacwkétepo mAeovékTna Tov H/Y givar 6t1 Tpocapudletal n ypnon tov Bdon tov
avayk®v €vog OvoAektikoy pabnth. Ot didpopec popeés dvuoie&iog mov VIAPYOLV
QOLTOVV KOl OLOPOPETIKO YEPIGUO KOl EQAPLOYN €VOG €EEOIKEVUEVOD TTPOYPALLLATOG
nopépPaonc (Mabwvddkng Taopyog, 2015). O H/Y mapéyer éva peydio mAndog
EQUPUOYDV TOV Tpocappdletor Pdon tov avaykdv tov KEfe modlov, pe oKomd va
avolNTHoEL KOl VO KOTOKTAGEL T YVMOON UE T d1KO Tov Tpomo (Zageipn, 2019).

H dwdwacio 10 va pobaiver évag pobntmge pe ™ yxpnon tov H/Y tov xwel to
eEVOLIPEPOV Kol KAvel OAN TNV ekmondevTikn dwdkacio mo gvolapépovsa. Bdon
gpeLVOV, ol pontéc pe mpoPAnuato SuoAeEiog EAKVOVTOL TEPICCOTEPO OMO TIG VEEG
texvoAoyieg, kobmg PAEmovv avuty TV Odkacio. cov £va JOICKEOACTIKO ToyViol
(Zageipn, 2019).

Méow TV VE®V TEXVOAOYUDV KOl TNV YPNOY TOV EQUPUOYDOV OV HOG TOPEYOVV
ONUOVTIKO amoTeEAEL TO YEYOVOG OTL evicyVeL TIG aucOnoelg Tov SVOAEKTIKOD padntn, to
omoio &ivar dvokolo vo ovuPei ota miaiow ¢ cvpPatikig ekmaidevong (Zageipn,
2019).

To Mo onuavtikd dpmg Yo TV Yuyoloyio Tov SLGAEKTIKOD pabnt givol va vdpyet
éva, ko mepiPdAdov avdpesa og avtov kKou tov H/Y , yuoti pe tn xpron tov umopet va
ekppaotel elevbepa kot ympig Tov eOPo tov AdBovg, ototyeio tor omoion B Tov MrTOV

dVGKOAO Vo EKQPAGEL 6TO GYoAKO TEPIariov. (Zapavt Adpa, 2004 ; Zagpeipn, 2019).
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‘Eva apvntikd g xpriong tov H/Y &ivon 61t ydvete n puoikn emagn kobnyntn Le tov
podnt. ‘Evoc H'Y dgv Ba pmopovce vo avIIKOTAGTNGEL TOV dACKAAO, OAAL OVTE TIG
avOpOTIVES OYEGEIC KOl OEGUOVG HETAEL d0oKAAOL kot padnty. I[pdkertar yo o
punyovn mov Asttovpyel yopic cvveidnon kot acOnuata, tpocshiétovtag ta ototyeia g
apecdTNTOG Kot Tov avbopunticpov (Zageipn, 2019).

Eivon dwaitepa onupovtikd 1 oot €mA0YN TOV KATOAANAOL TPOYPAUUATOC, YIUTL 1
dvodeia £xel MOAAEC LOPPEG Kot Ba TPETEL VOL AVTIGTOLYEL OTIC OVAYKES TOV KABE pabnt.
Anhodn, éva Aoyiopukd pmopel va etvor emopkég Kot KatdAAnAo yio Evay pobnty , aAld
Yo €vov GALO OSLOAEKTIKO pobnt) vo givor  avemapkés, AGY® TOL  SLOPOPETIKOV
mpofAnpatog mov icwg avtipetoniler (Zapavty, 2004). H avdykn yio oAokAnpopévn
YVOON Kot S1apK| TANPOPEOPNOY, OO TOV EKTALOEVTIKO, GYETIKG LE TNV TOopEia Kot TNV
eEEMEN TOV EKTAOEVLTIKAOV TPOYPUUUATOV KPIVETOL 1O10UTEPA EMITAKTIKY, OM®G €MioNg
wwitepa onuovtikn etvar n doku kabdg Kot 0 EAeyyog KaBe AoyioukoDy mpv avtd
«umey ot oyolkn aibovoa (Zapavt Adpa, 2004 ; Zageipn, 2019).

E&icov onuavtikn Ba mpénel va Bempeitatl Kou n oxéomn Heta&d ToV EKTAOEVLTIKOD, TOV
oS00, TOV YOVEWV, 0ALL KOl TOV ETOPEIDV TOPOYNG EKTALOEVTIKMOV TPOYPUUUATOV,
(MOTE VO, LTOPEGOVY 01 NAEKTPOVIKOL DITOAOYIOTEG KAOMG KOl TOL GLYKEKPLUEVO AOYIGHIKA
Vo yivouv amoTEAECUATIKOTEPO, KOl VO TPOGPEPOLV [ OLGLOOTIKY Porfela otnv
ekmadevtiky dadikaoio (Mabiovdakng, 2015 ; Zageipn, 2019).

Ev téher, oo H/Y eivan éva ypnoyo epyodreio yio Tovg €KTOOELTIKOVS Yol TNV
QVTILETOMION NG OLGAEEInG, aAAd avtd dev Ba Tpémel va AEITOVPYEL OC VTTOKATACTUTO

TOV eKTOOELTIKOV (Zapeipn, 2019).

3.3.2 Xpnjon T.ILE. otnv Exraidcvon ko Ekradgvtikd Aoyriopika

O vmoloylotig €ivorl To HOVOIIKO pMyavnuo mov €xet dnuovpyndel po oAdKANpN
emotun yopw omd avtd, n IIAnpoeopikr. o NTav adlovonTO AOUTOV 01 TEXVOAOYIES TNG
mnpoeopiag kot g emkowvoviag (T.ILE.) va unv ypnoipwonomBodv oty eknaidgvon).
[pdypatt, aAndwvn pokAnon yia tig T.IIE. vp&e to modaymywkd aitnpa yio ) xpnon
TOVG GTNV EKTOIOEVOT) GTO OTOI0 KOl AVTATOKPIONKAY UE EmTLYi0L. XTNV ONUEPIVI] ETOYN
o H/Y givan avomdomacto koppdtt g {ong Tov mondidv oAl Kot Tov eVAMK®V, Kabdg
LE TO. GUYYPOVA OEOOUEVE OEV YPNOUYLOTOLEITAL HOVO Y10l AVTANOT] TANPOPOPLDY AO TO

OLdiKTLO KOt Yo TNV O1EVKOAVVOT TNG EMKOWVOVIOG, 0AAGL gival YPMGILOC KOt Yo TNV
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Aeknaidevon. Qotdco, vdpyovy apvnTikd Kot Oetikd yapaktnplotikd tov H/Y oty
ekmondevTikny wpdén. Kdamoww amd ta Oetikd elvar 0t 1 ddackaAio wposapuoleton
EVKOAOTEPA. GTOVG PLOUOVG HABNONG KOl oTa EVOlAPEPOVTO TOV KA pnabntn, n xpron
tov H/Y elvarl éva gAkvotikd péocov pabnong kobmg aviomokpivoviotl o VKoo 6TV
EKTOOEVTIKY TTPALN, vrdpyel oaAinienidopaon petald poabnt) kot H/Y, mepropiletarl o
POAOG TOV EKTOOEVTIKOD KO EVIGYVETAL O EAEYYOG TNG LAONGIOKNG O100TKAGTING OO TOVG
pantég Ko ot pabntég mepapatiCovior mo edkoha ®ote va ovamtvuéel pebodikd kot
EMOTNUOVIKO TpOTO okéyng. Ta apvntikd g xpron tov H/Y oty ekmaidevon sivorl 0Tt
ol pontéc vdpyel mepinTmon vo amopovmbody kot vo amo&evwboly, 1 €yKaTAoTOON
ToUG gtvar moALEEODN Oambvn , TOALL EKTOOEVTIKA AOYIoUIKA OV elvarl KatdAAnAa,
KaOdg pmopel vo €YOVV KOTOOKELOOTEL OO UN-EO0IKOVG, TO. TPOYPOLUOTH VO UNV
OVTIOTOLYOVV OTIG OVAYKES TNG KABE TAENG Kot TéA0g dnpiovpyeiton pia oyéon eEdptnong
peta&d H/Y wor pobnt pe amotédecpo o pabnmge vo punv UmGTEVETOL TIG OIKES TOV
duvapels. (Oegodwpdmovrog, “Exmoadevticd Aoyopwd yioo modd pe Mobnotokég

Avckolieg kot A.pueA.”).

3.3.3 Exnta1dguTikd Aoyiopikd yro wowond pe Madnowokés Avokohrisg

To Ymovpyeio TModeiog dlver peydAn onuoacio oty vroot)piEn g ekmaidgvong
padntav pe edkég avaykeg pe t Pondewa tov TILE. kot yU' avtd €xel avaptnoet 6to e-
yliko otV 16TOGEAD L http://edu-

gate.minedu.gov.qgr/index.php?option=com sppagebuilder&view=page&id=29& Itemid=

210 s16popa Aoyopkd 6Tmg (Agodwpdmovrog, “Exmatdentikd Aoyiopikd yio moudid pe
MoabOnotaxéc Avokorieg kot A.peA.”):
1. Muwpoi kodMtéyveg oe dpdon:
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Ewéva 3.1: Exnoidevticd hoyiopikd {oypagikng, oyediov, povoiknig k.o. (mnyf: http://www.p-
theodoropoulos.gr/ergasies/paidag-logism-amea.pdf )

Eivon éva Aoyopkd pe evoopotopéves tig Bewpieg pddnong tov cuUTEPIPOPIGLOD Kot
TOV OOUNTIGHOV Kot pe evOtNTeG LOYPAPIKNG, 6YESI0V, LOVOIKNG, KEWEVOY, EIKOVOV Kot
épyov T€yvne. Awmpel apeimto 10 gvdeépov TV padntov  péca amd v
OAAMAETIOPOOT VTOAOYIGTH — WHoONTH KOl TPOGOPUOLETAL OTIG KOVOTNTES KOl OTIG
duvatotTeg TV pobntdv, £tor wote OAhot ot puadntéc va €ovv Tto emBountd
amotéleopa. Ilpooeyyiler ™ yvoon pe Popatikd TpoémO  €VIGYLOVING KOl TN
ONUIOVPYIKOTNTA TOV HoONTAOV.

Evdeikvoton v pobntég e IpotoPdOuiag Exmaidevong kot yuoo modid pe
pabnotlokés dvokoAieg kot A.peA.. (Oeodwpomovrog, “Exmaidevtikd Aoyiopkd yo

ondld pe Mabnolakég Avokolieg kot A.peA.”)

2. Mobaive kot KOKAOQOp® HE aoPAAELn

Ewéva 3.2 : Exnodentikd Aoyiopikd KokAoPoplokg aymyng Kot S18popes dpactnpLotnTes.
(mnyn: http://www.p-theodoropoulos.gr/ergasies/paidag-logism-amea.pdf )
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To «MobBaivew vo KukAo@opd pe acpdaieloy aflomoldvtag TG Teyxvohoyieg g
[TAnpogopiag kot ¢ Enwowvaoviag (T.ILE.) pe amid xor dnuovpykd podnpato kot pe
EVOOUOTOUEVES TIC Oempiec pdONoNg TOL CLUTEPLPOPICUOD KOl TOV OOUNTIGHOD
emtuyybvel  €va  queco  pobnolakd oamotélecpo  péoa  omd  Eva eEapeTikd
OTTIKOOKOVGTIKO TEPPAAAOV.

[Teprhapfaver podnuota KukAogopakng aywyns, Loypoaeikn, Prvteopadnuata, mTall,
EIKOVEG, TOONANTO, LLOVGIKT), ONUOVPYIKE KOl YVOOTIKE Totyvidio Kot YEVIKA TPMTOTVTEG
KOl EVTUTOGIOKES OpaTNnPlOTNTES. (BE0dmPOTOVAOG, “Exkmatdevutikd Aoyiopkd yio mondid

pe Mobnookég Avokorieg Kot A.pueA.”)

3. Ztpoyyvrd pe A&ia

Ewova 3.3: Exnodeuticd Loyiopukd yio ekpddnon tov KEpRATOV Yo Toudtd Le GoPapES
dvokolieg uabnong. (emyn: http://www.p-theodoropoulos.gr/ergasies/paidag-logism-amea.pdf )

Etvon éva Aoyiopikd pe evoopatmopéveg tig Bewpieg pabnomng t1ov cCupmepLPpopIGHOov Kot
TOV QOUNTIGHOV KOTOOKEVAGHEVO Y1 TN O1000KOMA TOV KEPUATOV TOV EVP® GE TodLd
pe coPapés dSuvokoreg HaABNONG, HEWUEVNG KOVOTNTOG CLYKEVIPMOONG TPOCOYNS KaBMG
Kot 6€ Todtd Tov padnoiakd Ppiockoviol 6To GTASI0 TPOUVAYVAOCTIKGOV OEEI0TNTMV, TNG
TPOYPOUPIKNG OVATTUENG, TOV TPOUAONUATIKOV EVVOLOV KOl TOV TPOPOPIKOV AOYOL TMV
v Aéfewv. Me koAb oyedoouéva Toyvidld Kol evOLNQEPOVOES OPUGTNPLOTNTEG
OOACKOVTOL KOl EMLTVUYYAVOVTOL Ol OO0KTIKOL GTOHYOL TNG OVOYVAPIoNG TOV KEPUATOV
KaOdg Kol TG ayopaoTikng Tovg afiag amd HaNnTéG TOV TOPATEvVE KOTNYOPUDV.
(®eodwpdémovrog, “Exmardevtikd Aoyiopkd yio modid pe Mobnolokéc AvokoAieg Ko

A.ueA.”)
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4. ApOupopoayieg / Erkovorela
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Ewoéva 3.4: Exnmoadeutied Aoyiopikod yo modid pe podnociokés SuokoAies yio v ekpddnon g
opBoypapiac, avayvmong Ko LoONUOTIKOV (myn: http://www.p-
theodoropoulos.gr/ergasies/paidag-logism-amea.pdf )

Elvar éva Aoyiopikd pe evoopatopéveg 11 Bewpieg pddnong tov cuuneptpopiopol Ko
TOV SOUNTIGUOL Kot TEPIAAUPAVEL dPaGTNPLOTNTES Yo TNV ££ACKNON TOV HobNTOV pe
padnotakés Suokories og Pactkd OEpaTa vTodoung TG avdyvmong, T opboypapiog Kot
TV podnuatikdv. Atver T dvvotdmrta oto Kabe modi va eaokeiton kot vo paboaiver
€COTOMKEVUEVE, KOl OTOV EKTOOEVTIKO vo. Topakolovbel pe Otokpitd Tpodmo TNV
npoondfeio kGBe pobnT Ko emopévmg va tov kabodrnyel avaioyo LE TIG 10104TEPES
padnotlokés tov avaykes. (Oeodwpoémoviog, “Exmodevtikd Aoyiopikd yio moudid pe

Mobnclakéc Avokoiieg kot A.peA.”).

3.3.4  To sknadevTiko Aoyopko «Poke the Reading Ability»

Mo to wodud pe mpoPAnuato oty avdyvoorn &xovv dnuovpyndel kamolo véa kot
TOALG VTOGYOUEVO AOYICUIKE Yoo TV PeATioon TG oVoAoykng entyvoons. O kbplog
oKkomdg TOvg elvar va avENCoVV TNV TOXVTNTA OvAYveons, TV okpifelo kot v
KATOvONGoN EKTOOEVOVTAG TO. ATOPEVYOVTOG TNV «CLOTNAN O(ALOY, TNV EXAVAANYT TOV
AMEewVv N TPOTAGE®VY, TIG EUUOVEG, TAPAYOVIEG TOVL £YOLV OPVNTIKN EMMTMOON OTNV
akpifelo ko oy TodTTaL TG avayvoons. To ekmoidevtikd Aoyiopkd «Poke the
Reading Ability» mov oyedidotnke oto [Hoavemotnuio Osoocariog givar Eva S1001KTVOKO
TPOYPOLO Y10 VO, BEATIOGEL TNV OVOYVOGTIKN KOVOTNTA TOV ToUdOV Kot TOV €pfwv.
[Mopaxdtw mapotifevion ot HpacTNPOTNTEG TOL KAAOVVTOL OL LAONTEG VO EKTEAECOVV GE

aVTO TO EKTAUdELTIKO Aoyiopko. (Striftou & Zygouris & Stamoulis & Vavougios, 2020)
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Ewéva 3.5: Ta moidid Oa mpénet vo, cOpovy Ty KOTOANAN GuALAPN Yo vo oynuaticovy v oot A&En
Kot Vdpyel N dvvaTdTa Vo To EKTEAEGOVV amd v apyn. (Tnyn: amd dpbpo “Work in Progress: Web-
delivered reading improvement battery of tasks” , Zygouris et al, 3.y )

Ewova 3.6: Ta modud mpémet va emhéEovy v AéEN e Tov cmotd cvAlafiond, oAldg oe mepintmon
AdBoug &xovv t duvatdnta va emhé&ovy «Zavd and v apyn». (Inyf: and dpbpo “Work in Progress:
Web-delivered reading improvement battery of tasks” , Zygouris et al, .y )
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Ewova 3.7: Ta moudid kaAovvTol v evTomicouV Tig 101G TETAAOVIES KAl VO TIG LETPNCOVV. Xg TEPITTOON
AdOovg vapyel  emAoyn «Eava amd v opyn!». (nyn: amd Gpbpo “Work in Progress: Web-delivered
reading improvement battery of tasks” , Zygouris et al, 3.x )

~—F i
~ MpOyveNTTIEpajE

NOPAYVEITIRFROPE
 MOpOVEYOTHKO)E
 nOpayswpHITikopE
. OpayvepioTiKopEE

e

St ammd e ot

Ewéva 3.8: Ta modid xorodvior vo eviomicouv Kot ONUELOCOLV TNV omOoTH AEEN HE TN C®OTN
opBoypapia. Xe mepintmon Aabovg vdpyel n emhoyn «Zava amd v apyn!». (Iyn: and dpbpo “Work in
Progress: Web-delivered reading improvement battery of tasks” , Zygouris et al, x.x )
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Ewoéva 3.9: To naudi kodeitat va Soffdoet Kot vo. GOUTANPDOCEL TV KOTOAANAN AEEN oTa KEVA, LE GKOTTO
TNV CMOOTH KATAVONGN TOV KEWEVOD. X mepintmon Adbovg vrdpyel n exthoyn «Eavd amd v apyn!».
(myn: amd Gpbpo “Work in Progress: Web-delivered reading improvement battery of tasks” , Zygouris et

al, x.x)

T Souherd ékavav ol yoveic Tng;
povdfndec

| ERNCFTE POEE
| aypdreg

H Bipyivia épmiate kdAuvpa yia...

TO ypop i pove

1ov opyohod
| TOV TIAEY pOpo
T TR A Ty

T} |HITERFINR O

Ewova 3.10: To moudi kaheitor vo StofAcEL TPOCEKTIKA TV PAOTNCN KL VO TNV OAVTHGEL 6OOTA , fdon
TOV KEWWEVOL TNG TPONYOVLEVNS dPUCTNPOTNTOG. XE TEPINTOOT AGOOVG VIGPYEL 1] ETAOYT «EavE Ao TV
apyn!». (mmyn: amd apBpo “Work in Progress: Web-delivered reading improvement battery of tasks” ,
Zygouris et al, y.x )
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3.3.5 EXmo10gvTikO Aoylopiko yio BeATionon TOV podUoTIKOV IKOVOTTOV

H épevva dwe&hybnke oto ITlavemomuo Osccoriag yio v Onpovpyion €vog
EKTTOOEVTIKOD AOYIGHIKOD TTOL OKOTO £Yel TNV Kotaokevn €1 TEOT oL uUmopovV vo
Topad00ovV HEGH VTOAOYIGTN Y10 VO, EAEYEOLV TIG OPIOUNTIKEG KO YVOOTIKES OeE10TNTESG
tov moaddv. H vrdBeon g perég ntav 01t ta mondd eiyov dyveootel Non amod
xepodypapa 1e0T He OvoAeSia, Ta omoia TaPoLSdlovy YOUNAG GKOp Kol UEYUAVTEPO
YPOVIKEG KOBVOTEPNOEIS Ol LOVO oToV aplBunTikd Topén OAAG kot 6to yvwotikd. Ta
Tond1d Tpémel vo. akolovdncovy €1 kabnkovta yia va emtdyovy 6to teot. To 1° givar 10
go/no-go task, émov ta Toudd keAovvral vo eMAEEOVLY TNV EIKOVA TPOOPIGHOD AVAUEGH
o€ TEVIE €IKOVEG, Ol omoiec mapovoialovior pe toyoia oepd. To 2° eivor to visual
discrimination task (omtikng didkpiong), 6mov avt N a&loAdynon amoteieiton amd o
celpa OypapIdTOV pe £vo EAMITEG KOUUATL Kot TO Todld KOAODVTOL Vo EMAEEOVY TO
0m®oTO KOUUATL TOV GLUTANPOVEL TOo oYédo. To 3° givar to working memory task of
sequences, 6mov mopovcidlovral 22 akoiovbiec aplBudV Kot 6TV TPAOTN akoAovdio
TEPEXOVTOL TPELG TPMTOL aptBpol, oty devTepn akorovdia mepiEyovtal ot 4 apbuoi K.o.
KoL T, OO0 KOAOVVTOL VO, GTUELMGOLY TOVS 0ptBuovg e Ty xpnon tov ymeiov 0-9. To
4° givon calculation task , omov To TS KEOAOVVTIOL VO KAVOLV  UOOMUOTIKOVG
VTOAOYIGHOUG KOl Ol GUUUETEXOVTIES OmOPACilovV oV TO OTOTEAEGUATO TOV TOLG
napovstaloviar givor cwotd. To 5° eivor 10 pé€pog ™G a&loAdyNoNS TOV IKAVOTHTOV
Katovonong g Hobnuotikng opoAoyiog, 6mov to moudl kaAeitor vo opicel cwoTd

aplBuntikég €vvoleg Kot T€Aog to 6° givar m Avom gvog aplBuntikov mpoPAnpatog, 6mov
eetdleton M Katavonon Tov PaONUATIKOL TPOPANUATOS, OTOL TO. OOl TPEMEL Vol
amopocicovv ot apluntiky mwpdén Bo Kadvouv yio v AboM TOL TPOPANUATOC.
Mopokdto topatifevior pepikég elkOVeS omd avTd T0 EKTAdEVTIKO Aoyiopkd. (Zygouris
etal., 2017)

Ewova 3.11: Zmv apiotepn| Lepld TapovuctdleTal T0 GTOXEVOUEVO ePEDIOLLA, EVD otV de&id To U
otoyevopevo epéthopa. (mnyn: https://doi.org/10.3991/ijep.v7i4.7434)
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Ewova 3.12: Visual discrimination task. To modi npénet vo emthéEel T0 KOUUATL TOV GUUTANPDVEL TO
oy€d0. (mnyn: https://doi.org/10.3991/ijep.v7i4.7434)

Evag yewpyog @uTEws 72 pnMéc. e xaBe ofipa EBadle & Bévtpa. lMooeg oeipig
oynuancav 1a dévipa,
Mo mpagn Ba xpnoIPoTIoNooupE;
@ TTpocbeon
agaipeon

TToAAOTTAQCIGO O

Biaipeon

Ewova 3.13: A problem solving tasks. To maudi mpémel va amopacicel moto apBuntikn Tpdén Oo kdvet yio
vo Aoel To pafnpotikd TpofANpa ToTdVTEG £va and To TEGGEPO KOVUTLA.
(7nyn: https://doi.org/10.3991/ijep.v7i4.7434)
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XYMIIEPAXMATA

Yrdpyovv duokorieg oty datummon tov Madnolokdv AvoKoAlidv, dt0TL givor pio
Katdotoaon moAd KabBopilopevn pe TOAAATAEG EKONAMGCELS KOl GUUTTMOUATOAOYIOL TTOL
aAlaler amd nmAikio oe nlkia. Adyo tov Madnolokov Avokol®v to moudid dgv
OVOTTTUGOOVV TNV KOWMOVIKOTNTO TOVG HE OMOTEAECUO VO £XOVV YOUNAT OVTOEKTIUNGN
KOl vo. unv omodidovv omoTEAECHOTIKE otV ekmoudevutikny mwpdén. Ot Mabnolokég
AwTopayEc apopovy SLGKOAIEG GTNV, GTNV OVAYV®OGT), otV aptBuntikny K.o.. H Avclelia
aopd Kupimg TIC SVOKOAEG TOV HOONTAOV GTNV aVAYVOCN Kol 0T YPoeY, ONAadn otnv
advvapio. Toug vo. avayvopicouy AEEELS, TO QOVNUOTE, GTNV OTOKM®OIKOTOINGT TMOV
AéEewv k.a. H Avohe&io ooppmva pe peréteg eivor veuporoyikng uoems, YU ovtd eivar
evolpéPovca 1 HEAETN TOV eYKEPAAOL TV dvcielikmv. H dopur kou n Agttovpyio tov
eyKepdAov pmopet va gppoavicel mpofAnuata 6cov aQopd 6 TPOO GTAS0, dNANON
otav axopa Bpioketar oV punTpo TG UNTEPOAS. XOUE®vA pe avtd 1 dvcieio elvon
VELPOAVOTTLELOKT SLOTOPAYT] KOL GUVOOEVETAL OO OVOTOLOPVGLOAOYIKES OLATAPAYES TOV
eykepdiov. Ta I'vootikd Tlpokintd Avvopkd owadpapatitovv onuoviikd porAo otV
TPOHYVOOT, SIyvmoT Kol OmOKATAGTAON NG OvoAeliag , kobdg pe v ypnomn tov
KULOTOHOPPAOV Kol TO ¥pOVO EKKANCONG Kot TO €0POG TOVG LOG TAPEYOVY TANPOPOPIES Yo
TOV TPOTO EVEPYOTOINGNG KOL AETOVPYIOG TOV YVOOTIKOV Agrtovpyudv. Emiong n
npdyvmon ¢ dvoieéiog emtvyydveton Kot pe 10 1€0T [IavAion , dnAadn pe v pébodo
™G ogBaipokiviong mov umopohv vo. EVTOMIGTOOV a0 TO PO OTAS. OAEG Ol
dvodettovpyieg Tov eykeparov. H amokatdotaot g ducieliog pmopel va emrevyOei( oyt
OAOKANPOTIKA) HE KAOGGIKEG HEBOJOVE E TNV OMUOVTIKY GUUBOAN TOV EKTOLOELTIKOD.
Mo vo tetdyel avtd o mpémel 0 ekTadEVTIKOG VoL £EL DTOUOV KoL va, dnpovpyet Eva
KMUo @UAMKO Kot EUTIGTOGUVNG, YloTi 1 YuyoAloyio Tov pobntn eivor To mo GNUVTIKO Yo
v enidoon tov. Emiong o exkmadevtikog Oa mpémel vo yvopilelt moAd KaAd Tig TEXVIKESG
nov Ba pémel va ypnoiponotel 6to pddnua yo vo fondnoet 1o modi 1660 oTNV YpOaen|
060 Kot otV avayvoon. Télog mépa amd TG KAaookég HeBddovg ot véeg texvoroyieg
UmopohV va. GUVOPAUOLY TNV OTOKOTAGTOCT TG dvoAediog, KaBMG TO EKTOOELTIKA
AOYIGLUKG KOl Ol €EQAPUOYEG TTOV €lval O10OECIUA OVTIOTOLYOVV GE OLOPOPETIKES LOPPEG

dvore&iog avardyme mov eviomiletal To Kupiwg TpOPANHa Tov podnt.
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