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«Me arouiky pou euBovn kai yvwpiloviag tic kupwaoeig ), mou mpoBAEmoviar amré g
oiaraéeig ng map. 6 Tou apbpou 22 tou N. 1599/1986, dnAwvw OTi:

1. Aegv mapabétw kouudna BiBAiwv i GpBpwv N epyaciwv GAAwv autoAeéei xwpic va
Ta TEPIKAEIW O g1I0aywyYIKA Kal XWPIS va avapépw To auyypapéa, Tn XpovoAoyia, mn
oedida. H auroAeéei mapdBean xwpic cioaywyikd xwpic avagopd ortnv mnyn, Eivai
AoyokAomn. épav ¢ auroAeéei mapdBsong, AoyokAomn Bswpeital kai n mapdepacn
edagiwv ammd épya dAwv, ouuTtrepiAauBavouévwy Kai Epywv GUUEQOITNTWY UOU, KABwS
Kar n mapaBson aroixeiwv mou dAdor ouvéeéav n emeéepydabnkav, xwpic avagopd otnv
mnyn. Avagépw TTAvToTe UE TANPOTNTA TNV TTNYN KATw atré Tov mmivaka fj oxédio, OTTwS

ora mapabéuara.

2. Aéxouar 61l n autoAséel mapd@eon xwpic eiI0aywyikd, akoua Ki av guvoOeUETal
amré avagopd arnv mnyn o€ KAmoio dAAo onueio Tou Keipévou 1j aTo TEAOS TOU, Eival
avriypa@n. H avagopd otnv mnyn oro 1éAog m.x. uiag mapaypdeou N piag oeAidag, dev
OIKaloAoyei ouppagn edagiwv Epyou aAAou ouyypagéa, E0TwW Kal TTAPAPPACUEVWY, Kal

mapouagiacn Tous wg OIKN [IoU gpyaadia.

3. Aéxouar 011 UTTApxeEl €TTIONG TTEPIOPICUOS OTO LEYEOOS Kal OTn ouxvotnTa Twv
TapabeudTwy TOU UTTOPW va evidéw OTNV £pyaacia Lou EVIog el0aywyIKwy. KGbe usydAo
mapdBeua (m.x. o mivaka N mAdiolo, KAT), mpoUmmobétel €i1dIkéC pubuioeirs, kar orav
onuoaoieveTal TPoUTToBETEl TNV GoEIa TOU auyypaéa f Tou ekOOTN. To idio Kai ol TTivakes

Kar ta oxédia

4. Aéxouai OAES TIC CUVETTEIEG OE TTEPITTITWAN AOYOKAOTINS N avTiypa@rig.

Huepounvia:  28/08/2020

O AnAwv
MéTpog Koutoodg

(1) «Ormoiog ev yvwaoel Tou dnAwvel weudn yeyovota 1 apveiral ) amokpUTTel Ta aAnbiva ue
Eyypapn utretbuvn dnAwaon

Tou dpBpou 8 map. 4 N. 1599/1986 riuwpeiral pe @uAGkion TouAdyioTov Tpiwv unvwy. Edv o
UTTaiTIOS QUTWV TWV TTPAEEWV

OKOTTEUE va TTPOCTIOPIOEl OTOV £QUTOV ToU 1) 0 GAAov TTepIouaiakd 6@eAog BAdmTovrag Tpitov N

OKOTTEUE va BAGwer GAAov, Tiuwpeital pe kGOeipén Léxpr 10 eTwv. »



Hepiinyn

H peiétn avtn, agopd tic podnociokéc dvokories eotialovtag ot dvoiegia,
®¢ TV To ovvhetn katnyopia padnolak®v dvokoAdv. Ot pHobnclokeés dLGKOALEG
aQopohv TAEOV €vo PEYAAO HEPOC TOVLG pobnTKod TANBvopod kot M Sadkacio
AVOYVOPLONG TOV COUTTOUATOV, 0ALL Kol 1 OVIILETOMTION TOVG, EUTAEKOVY TOGO TO

O1KOYEVELNKO, OGO KO TO EVPVTEPO KOVWVIKO TEPPAALOV.

H peiétn avt eotidlel 1000 otov KaBopiopd g dvcie&iog, o¢ LobNGLoKNg
dTapayng, KAVOVToS Lo ovaoKOTnon e Topeiog TG 610 MOAAOTEPO KOl TO TLO
oLYYPOVO gpeLVNTIKO Tedi0, Le EUPOOT oTO EAANVIKA dedopéva TG Agvutepofaduiag
exmaidevong, oTov pOAO KOl TN ONUOGIO TOV EKTOUIOELTIKOV 7OV KOAOVVIOL VO
OAANAETIOPAGOVY e SLGAEKTIKOVS LaONTES, 0AAG Kot oTig peBddovg ddackariog Kot

TPOCEYYIONS TOV LAONTOV QVTOV.

2mv kotevfovon awtr, TPoTeivel Vo GLYKEKPIUEVO gpyareio, mov dwatiBetan
erevBepa 610 dradikTvo, pe v ovoposio «School Quiz», ®G pio OVOIKT EQOPUOYY
ue dokpacieg Yhmoouwob tomov. O kdbe ypnotng éxel mpdésPaon oe avtés, gite Yo
Vo SOKIAGEL TIC IKAVATNTEG TOL OTNV EMEEEPYAGIO TOV YPATTOV KO TPOPOPLIKOL TOV
AOyov, gite ylo var LEAETNOEL, TAPAOEYILATO AGKNCEMY, TOV UTOPoVV va. avadeiEovv
TIG OVOKOAIEG OV cuvvavtd kadnuepwvd o poabntg pe dvoAelio, ot pobncloKn

JldKaGio TNG TLTIKNG EKTOUdEVOTG.

Ta amotehéopato amd TNV COUTANPOOT TOV SOKIHLAGIOV OVTMV, OVAUEGH GE
20 padntég pe dryvaoon dvciegiog kot og 20 ywpis, pavepdvouv Kot emPefoidvouv
otL n dvokekia dev cvvdéetor KaBOAOL pE  «YOUNAN vonpoosvuvry, oAAd sivor pio
dwtapoyn, mov omoutel mEPIOCOTEPO YPOVO emefepyaciog TOV  YPOTTOV KOl
TPOPOPIK®OV OEOOUEVDV, amd TOvg HaONTEC Ywpig Svoie&io Kol ®C €K TOVTOL
dpopeTkd puOUd ekmaidevong Kot EACKNONG Yo TNV KATAKTNON TMV YVOOTIKOV

nediov e ['Awocog ko twv Madnpatikov.

AEZEIZ-KAEIAIA: dvoletia, pabnolokég duokories , osvtepofddo exnaidevon,

school quiz



Abstract

This study concerns learning disabilities focusing on dyslexia, as the most
complex category of learning disabilities. Learning disabilities now affect a large part
of the student population and the process of recognizing the symptoms, as well as

their treatment, involves both the family and the wider social environment.

This study focuses both on the definition of dyslexia as a learning disorder,
reviewing its progress in the oldest and most modern research field, with emphasis on
the Greek data of Secondary education, the role and importance of teachers who are
called to interact with dyslexic students, but also in the methods of teaching and

approaching these students.

In this regard, it proposes a specific tool, freely available on the internet,
called "School Quiz", as an open application with language tests. Each user has access
to them, either to test their skills in the processing of their written and oral speech, or
to study, examples of exercises, which can highlight the difficulties encountered daily
by the student with dyslexia, in the learning process of the formal and typical

structure of greek education.

The results of completing these tests, between 20 students diagnosed with
dyslexia and 20 without, reveal and confirm that dyslexia is not associated at all with
"low intelligence", but is a disorder that requires more time to process written and oral
data, by students with dyslexia and therefore a different pace of education and

practice for the acquisition of the cognitive fields of Language and Mathematics.

KEY WORDS: dyslexia, learning difficulties, secondary education, school quiz
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Ewsayoyn

H pedémm ovm ompileton ot odyypovn Oesopnon tov podnoiokov
dvokolmv, mg piag wWwitepa PaAldpevng Katnyopiog SLGKOAMY, TOV TOAUTOPOVV
OAOVG OCOVG EUTAEKOVTOL GTO EAMNVIKO EKTAOELTIKO cvotnpa. [a tov oxomd avtd
aloroynOnkav 40 padntéc B’ INvpvaciov, ot omoiol ywpiotnkav og 600 OUAdEG TV
glkool atopmv, oynuotiCoviog pio opddo amd podNTéC Yopic JEYVOOoUEVES
pofnotlokésg dvokoAieg kot pio pe pobntég, mov €yovv dyvmcBel pe dvoretia amd
KPOTIKO Qopéa, Onmg amorteitor amd 1o EAAnvikd vopobetikd ovompa.. Kot ot ovo
OHAdES OVTEG, KANONKAY VO COUTANPAOCOLVY TIG doKIHaGies TG epapuoyns School
Quiz. Ot dokacieg awTEG, TEVIE GTO GUVOAO TOVG, TPOYUATEDOVTIOL OLOPOPETIKES
Katnyopleg eneEepyaciag Tov ypantod Kot TPoeopkoy Adyov kot ywpiloviar oTig
e€ng evomreg: a) enelepyacia ypantod keyévov P) emeepyacio nyntukod KEWWEVOL )
opBoypapio AéEemv Kot 8) evvoloroyikn eneéepyacio Tpotacewy. Oheg o1 doKocieg
elval  moAAOAV  EMAOY®V Kol OCEG OVIAKOLV OV Katnyopio o ot [,
coumepthapufdvovy Kot Tov ¥pOVO OAOKANPmONG, oG kpumpro emidoons. Ta
amoTeEAECHATO TOV KAOE TEOT, €lval EUEAVI LE TO TEPAG TOV SOKIUAGIOV Kol Pdoet
avTOV, 0 polntng pmopel va 0l Tov apliud TOV COOTMOV ATOVINCEWV o€ KOOE

doKipacia, aALA Kot TOV YpOVO OAOKANP®CTG TNG.

‘Etol Adowmdv wg mpog 1 Bewpnrtik] g Pdom, ompiletor apevdg 610 TO1EG
etvar ko g kabopilovtar o1 podnoiokéc duokoiies Kot 6to o ivor 1 dtadtkacia
SyveOong Kot OVTHETOMONG Tovg. [dwitepn avagopd kot eoticon cagEcToTa,
yivetar ot dwrtapoyn g dvorediog, ¢ plog oOvOeTNG Kol TOALTAPAYOVTIKNG
dltapoyns, Tov TANTTIEL KOvO PEPOS TV onueptvov padntav. To kpuriplo Kot To
aitio avayvopiong e, 1 COUTTOUATOAOYIN TNng dNAadn, elvar Bépata mov emiong
TEPLYPAPOVTOL GTO HEPOG AVTO Kot OlvovTol ETAPKY] TOPAdELYLOTA MG TPOG TO €100G

TOV OVGKOAI®MV TOL GLVOVTOVV, 01 LoNTEG pe dvohedia.

Y10 emduevo  kePoiowo  e&gtdlovion  (nTMpaTO  EVOOUATOONG KOl
OVTILETOMIONG TOV pobntdv pe dvoiella, 1000 010 GYOAKO, OGO KOlL GTO
OLKOYEVELNKO TEPIPAAAOV TOVS Kol dIVOVTOL TPOTACELS OVTIILETMMTIONG, HECH OO TOV
POLO KVPIMG TOL EKTALOEVTIKOD, OALY KOl TOV POCIKOV GPOVIIGTOV TOV Tadtov. To

KePAAAL0 oVt divel emiong upaocn otn Agvtepofdbpia exknaidevon, kabdg To detypa



™mg peAémg pog, aeopd padntég g B’ Ivuvaciov kot diver mAnpoeopies yio to
noleg elvar ot Wiaitepeg SLOKOAEG TOV GLVAVTOUV Ol HOBNTES aTOol, GE GYEoN e TA
Kpufpe. g owdyvoong tovs. Téhog yivetar onuovtikn avo@opd, 6 TPOGPATEC,
oYeTIKEG e T dvohe&ia £peVVES 6TO EAANVIKO EKTOMOEVTIKO GUGTNUA LE TNV TPOOEDT
va avaderyBovv ta kaiplo NTAROTE Kol EPOTHUATO TOL UTUGYOAOVY TNV EPEVVNTIKY

KO EKTOOEVTIKY] KOWOTNTA, MG TPOG TIG LoBNGLoKEG SLUGKOAIEG KOl TOV YEPIGUO TOVG.

Q)¢ TPOG TO. GLUTEPAGLOTA TNG EPELVOC, OLTA TEPLYPAPOVTOL KOl AVOADOVTOL
OTO TEAELTOO KEPAANMO KOl oLVOLovTol pe Aowméc  Oeompntikég mnyég,

emPefardvovtog v katevHLVGN TOLVG.



Kepdhioro 1 - MaOnorwokég Avokorieg

1.1 Katnyopisg ka1 opropoi

Eivar onueio g obyyxpovng eAANVIKNG EKTOIOEVTIKNG KOWOTNTOG KOl TMV
EUTAEKOUEVOV GE OLTNV, VO AODV GLUYVE Yo HLoBNGLOKES SVOKOAIES, OLYVAGELS,
OVTILETOTIGN, E01KT] y®YN Kot TAPAAANAN otpiEn. O dpog Aomdv avtds sivor pia
oTpecOYOVOG TNYY, KLpIwg Yl TOLG YOVEIC TOV KOAOVUVIOL VO OVTILETOTIGOVV
COTTOTEAEGUOTIKA» TIC OVOKOMES QVTEG, TOL MOUVOTATA VO ELPAVIGTOVV €lTE GTNV
npmtn Pabuida ekraidevong kot mo cvykekpiéva petd mv I Anpotikov, gite oty

devtepn Poduida exmaidosvong.

Ot pofnotoxés dvokoAieg oe €va yevikd kaboploTikd mAAiclo, APOPOvV
LoONTEG TOL OVTIUETOTILOVY dVOKOMEG HE TV avVAYV®OGOT, TNV eneepyacio YpanTmV
KEWEVOV M Kot T Aoywopodnuatikn oxéyn (Ayoludtng, 2009). Zav oporoyio
AoOmOV avagépeTor 6T SVOKOAID TOL TOUOOV, Yo AVTIANYT, TNV TPOPOPIKN Kot
YPOTTH avamopay®yn AOYOL Kol YEVIKOTEPO TNV EMKOW®VIO HECH GTO GYOMKO
neplPdAdov kot kupimg péoa otnv podnotokn wpaén. O Samuel Kirk, (Reid &
Lienemann, 2006) tav avtdg OV ¥PNOLUOTOINGE TOV OpO «ULOONGLOKES SOVCKOMEDY,
aKpIPOG Yoo Vo TEPLYPAYEL TNV OCLUPOVIO AVAUEGO GTIG VONTIKES KAVOTNTEG Ylol
KOTOKTNON YVOOTIK®OV OVTIKEILEVOV KOl 6TOVG AGYOLS Y10 TOLG 0Toiovg Umopel avt
va mopakoivetol. Or pobnclokés Aourdv duokoAieg ayyiCovv éva gupitepo @Acuo
VONTIKOV YVOGTIKGOV AEITOVPYIOV OV TEPAAUPAvOLY, TV avTiAnym, T QUvhiun,
pébnon kot v EKEPOcT oVTOV PEGO omd JYVAOGCELS MOV KAvouv Adyo Yo

«Ovore&ion, «aVTIGHOR, «O1domact Tpocoynoy K.a. (Ayaiidtng, 2009).

H EBviky ZvAloywn Emupomy Moabnowxkodv AvcokoAdv tov HIIA,
VIooTNPIlel OTL 0 OPOC «UAONCIUKES SVGKOAIESY, AVUPEPETAL GE Eva EVPVTEPO PAGLLOL
MTUOTOV  YVOOTIKOV AEITOLPYUOV HE ONUOIVOVTO TO OVTIKEIUEVA KuPlg TNG
YAOOOIKNG eKpAONoNg Kot Ttov  padnuatikdv, mov &v  pépet  opeilovior og
dvorettovpyia tov KIN.Z. (kKevipikd vevpikd cOoGTNUO) KOl ®G €K TOVTOVL, KAVOLV
oV gpeavion tove. (Aedhacovdag, 2004). ZnTMUoto GUUTEPIPOPAS KOl KOIVOVIKNG

TPOCAPLOYNG, OPOVV GUVIVAGTIKA LE TO EYYEV] YAUPOKTNPLOTIKA KOl 1 pio Kotryopio
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VO «TPOPOJSOTED TNV GAAY, €OKOTEPO OTAV YIVETOL AOYOS Y10 EVAAMTEG KOWMVIKES
ouddec. EmumpocBeta oto Evpomaikd Eyyepidio tov Ilaykooupiov Opyavicpov
Yyelag, ot pafnoclokég OueKoALEG avapEPOVTAL MG «EWKES avarTLELIKEG AtaTopoyEs
TV ZyoMkov Ikavotntovy kot dtakpivovior o¢ e€ng: o) dwotapayn avayvoongs, B)
dwaTapay] GLALAPIOHOD KOl GOVOAOYIKNG avOyvVOPLoNG, V) dtotapay] oplountikov
KOVOTATOV, 0) WHEIKTN OlTOpoy] CYOAMK®OV 1KOVOTNT®V, €) AOWEG OVOTTLEINKES
dwtapayéc. Q¢ ex Tovtov to Alyveotikd Eyyepidio g Apepikdvikng Poyratpikng
Etoupiag, kdver Aoyo yia Tig €€Ng avapepdpeveg pobnotokés duokoriec: a) Avoeia,
B) AvcapiBuncia y) Avcaypagio d) Aowrég pabnoiakéc Suokorieg (AtootolomovAov,
2009). Ta kpiTiplo KOTNYOPlomoinons avapeso oe KAmolov amd autovg Tous AEOVEC,
£YOLV VL KAVOLV LE TO EMMEDO AVTOTOKPIONS TOL LaONTIH, GTA YVOOTIKE ovTIKEipeva
Kopiog g 'Adocog ko towv Moabnupoatikov, oto omoion 0 padntg KoAeitor va
avtamokplel otV ypamt) avamapaywyn AGyov, v avlyvoon, TV GLAAOYIGTIKN,
voloyoTiky] mopeia. Otov ot emddcelg kpBovv eAlelppotikes, T0Te yivetar AOYoG

Yo Latfnolok OLGKOALN KO AVOGTOAY] TG AVATTLEIOKNG AELTOVPYING TOV padnTy).

H Efvic Mt Emuitpony| yua 1ig Mafnotiaxég AvokoAiec, to 1987 (avae. oto
Avootaciov, 1998), opiler v Koatnyopio ovti, ©C o OVOUOLOYEVH] OUAdQ
wpofAnudtov, To omoia EKONAGVOVTIOL HE GOPaPEG LOONGLOKEG OVETAPKEIES OTNV
KTNOT KO AELTOVpYio TV IKOVOTHTMV TG 0KPOOoNGS, TNG OLALNG, TNG aVAYVMONGS, TNG
emeepyaciog Kot avomapay®yng  SLAAAPOV/AEEE®V/TPOTAGEDV/KEINEVOVY,  TOV
GLALOYIGHOV KOl TOV HOONUOTIKGOV VToAoYioTIKOV delottwv. H avemdpkelo otig
nmpoavapepbeioec Katnyopiec, opeileTal 68 SLGAELTOVPYIOL TOV KEVTIPIKOD VELPIKOV
CLGTNOTOG Kot glvat dSuvaTOV VoL GUVOOEVEL TO ATOUO €9’ Opov LmNG Kol OV apopd
e€myevelg mapdyovieg. Ov pabnowokéc OSvokoAleg ovvumdpyovv pe  Aoutd
CLUTEPLPOPIOTIKA  {nTNuote,  Omwg  OVOKOAIM  OLTOEAEYYOL,  KOWMVIKNG
oLVAVAGTPOPNG, EVO 1 VONTIKN kaBvotépnon 1N (ntuato aichnmplakng avtiinyng,
dev ovykatoiéyovtal ota oiti avtmv. Bdost Aowdv g tomoBétnong avtrg, agilet
va onpelmdel 6Tt 0 0pIoHOG TOV HaBNCLOK®OY SVGKOMOV givol onueio aUEIAEYOLEVO,
e€autiag Tov OTL N TAPOLGIN TOVS GE KADE ATOUO SLUPOPOTOIEITOL KOl SLOPEPEL KO MG
€K T00TOV, 0pKeETOl epeLVNTEC €E€TALOVV OYL LOVO TOL EVOOYEV YOPAKTNPIGTIKG OALY
Kol TNV €Midpacn Tov eE®yevav Tapayoviev otov Baduo ekdnimong n otov Padbud

AVTILETOMIONG TOVG (ATocTolomovAov, 2009).
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Ot padntéc mov mapovstalovy padncilokésg SuoKoAes Aoudv, LIdyovial 6TV
Ewwn ayoyn, ekraidevorn kot pddnon, mpokepévov vo KahveBodv ot pobnocioréc
avdykeg tovg. Emmpdcbeta 1o tehevtaion ypoévia vmipyer m katedbOBvvon otnv
EMIGTNHOVIKT] KOWVOTNTA Y10 XPNON TOAAOTADY EPELVNTIKAOV EPYOLEi®V, £TGL MOTE M
dyvoon pobnotokng SuokoAiag vo mpoceyYileTal Kot Vo avAYETOL TOIKIAOTPOTMG,
axpPic emedn dev eivor omotédecpa povo mopayoviav yevetukod vikov (Reid &
Lienemann, 2006). H ocvvvoonpdmto Aowmdv OTIS TEPUTAOCELS HOONTOV e
padnolokég dvokoMeg eival cvyvo @atvopevo, eved ooupovo pe tovg Flanagan,
Fiorello kot Ortiz (2010) 1 didyvoon kot 1 TPOGEYYIOT TOV HOONGLOKOV SVGKOAMV,
etvat avaykn vo TpoKOTTEL amd TOAAATAN KOl GUVOVAGTIKA KPLTHPLOL OTMG: 0) EKTEVIG
JOTOVPMON TPOCHOTIKMOV GTOYEIOV pHEe TNV ANYTN 1GTOPIKOD, TPOKEUEVOL VoL
dmotwbel , molor Adyor umopet va £xovv cuvTpEEel, €101 doTe va dtatapoydel 1 vo
dwtapdocetar 1 avartuélokn dtadikacio Tov modod, B) eotioon Kol TPOGOYY O
TOPAYOVTEG TOV GYOAIKOL TEPPAAAOVTOC OV dPOVV OVOGTOATIKA TNG LoONGLOKNG
dwdikaciag, oto TOpa 1 oTO0 TP, Y) ovvtaln avoAlvTikng €kbeong amd Tovg
EMGTLOVEG TNG EWOIKNG AY®YNGS, 0) KATAAANAN EQAPLOYT] YUYOUETPIKDOV EPYOLEI®V, €)
OGUVEKTIUNOT AOW®OV TOpayOVI®OV Kol TNG EMOPOCNS OVTOV, O TO TEPPAALOV
JTodOyMYNONG, Ol OIKOYEVELNKEG TOPAOOGELS, 1| KOVATOUPO, TO TOALTICUIKO KOl

TOMTIGTIKO TePPdArov (AeAlacovdac, 2004).

Youmepacpatik@ ot poafnolokés dvokoiieg voeiotavtal, OTaV  VTAPYOLV
adldoelota otoryeion 6Tl T0 oYOMKO TEPIPAAAOV PAONONG, OEV AVTATOKPIVETOL OTIG
padnclokég avaykeg Kot TpodmohEcels kot 0Tav avtd cLVOLACTEL e AOTEG SVOCUEVELG
KOW®VIKOTOMTIGHIKEG N €Ml LEPOVS YEVETIKES SVGAEITOVPYIEG COUATIKEG 1) VONTIKES
ouvOnkes. Tlapoia avtd dwmctdveTor 1 téon vo ypnolomoleitor gupémws cav
oporoyio, mOAAEG Qopég pdAota kataypnotikd. Etotr Aowdv otnv oumpéia g
Ewdwng Ayoyng kot pabnong, evtdocetot pio tAnfdpa padntov pe apeiofntovueva
kpupa. H oVyyvon mapadsiypotog xbpv t1ov pobnclokdv SVGKOAM®MY GE GYECN LE
N VONTIKY KaBuoTéPNoN £ival GLYVO PAVOLEVO KOl UITOPEL VO ATOTPOGAVOTOMGEL TO
mepBaAlov Tov TOUdD amd TNV KOTAAANAN OVTWETOTION TOL HEAOLG TOLG

(Toopmavn, 2015).
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1.2 Avtiperomon MoOnowuk®@v AvGKOM®AV 6T1] GYOAKY] KOWvOTNTO

K0l 1] onpocio ¢ XopuPovAevTIKNg

Ot padnoclokés duokorieg Aowmdv avagépoviar o pio TANOmpa cupTTOUATOV
Kol KaOnuepvav (nTudtemv mov TpoKLATOVY 6TO HadNTY|, EUTAEKOVTOS OAOLG TOVG
CLVAVAGTPEPOUEVOVLS EVIAMIKEG, o€ pio Oldtkacion 1 omoio omoutel LTOROVH Kot
EMUOVY|, TPOKEWEVOL va emtevyBel to péyioto duvvatd pobnowokd omotéiespo. H
YUYOAOYIKT] AOWOV aVTIHETOTION Kol oNpn 1060 Tov pafnt), 660 Kol TV
QPOVTIGTM®V TOL, KpiveTon avaykoaio kol omapaitnn o€ OAn v mopeiot ToOL TAGLOL,

HEXPL TV EVIMKI®OGT] TOV.

H ool kowvdtta eivar ot mov gite o aykoidoet, gite o amopovmoet,
eite Ba otypotiost To pobnt pe pobnolokég dvokoAieg, emdpadvag kaboploTiKd
OTO EMIMEDO AVTOEKTIUNONG KO OVTOATOTEAEGLOTIKOTNTAS TOL. H yvootkn) anddoon
Kot 0 BaBuog g, ival ekeivn mov katnyoplomolel o pio TPAOTN PAcT TOVG HaONTES
0 «KOAOVCH» M «KOKOVG», KOTNYOPMVTIOSG TOVG OEVTEPOVS Yo OUEAELD, TEUTEM,
pewopévn  avtiinym kot amoteleopatikdtmra  (Anuntpomoviog,  1999). H
0TOYOTOINGN TOVG PACGEL CLYKEKPIUEVOV TPOGOOKIDY KOl OTOUTHCEMY oL TifevTon
0T0 €KAGTOTE GYOMKO TAMICL0, ETIPEPEL AYYOC KO OTOYONTEVCT Yo, TOVG HaONTEG
OV «OeV Ta KATOPEPVOLVY. To €moOUEVO GTASI0 Eival 1] ATOUOVEOGT 1| TPOGAPTNON GE
onades pe pobntég egicov «yapnAol emumédovy, meplBmplomompUévovs, ot omoiot
Budvovv amoppyn amd 1o 1010 T0 cHoTua mov kabnuepvd tovg Bvpiler OtL dev
pumopovv va givor 1601, 16OTIYLOL [e TOVG GLUUOONTES TOVG «TToL T KatapEpvouvy. To
aicOnpa e amdppyng, 0 POPOG TNG KOWMVIKNG amofoANg, 1 advvapio TKovmviog
Kol ekONA®oNg TV cuvarstnudtov avt®v 1 1 avalnon vrootpiing, odnyel Ta
modld avtd oe Ploneg mpdéelg avtioTaong Kol «OVOTOKONG», TPOS T TPOGMTOL

e€ovaoiag, Tov ivat To SIOUKTIKO Kot S10IKNTIKO TPOGHOTIKO.

Ymv katevBovon avt) o&ilel va onuelwBel N PEIOUEVN AVTOEKTIUNON Kot
oVTOOVTIANYT TOV LaBNTOV AVTOV, TOL TPOKOTTEL AN TIG OVGKOAES TOV GLVAVTOVV
oto Kowovikd mepiBdAlovia pddnong, ota omoio SOMGTOUEVE OVIWLETOTILOVY
nTuote Kovmvikod paTeiGHoD Kot Un amrodoyns TS ToVTOTNTAS TOVS. ZOUP®VO [LE
mv Bewpia Tov Seligman to @owvopevo g «pobnuévne advvapioc», etvar couyvod

oTovg nanTég pe nmuota avormpiog Kot podnotakés SuoKoAieg, e&ottiag Tov OTL TIG
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nePLocOTEPEG QOPEC, Ogv efomAilovian omd T0 mePPAAAOV TOLG pe expaOnom
TPOKTIKAOV OUTEVEPYELNG, ETOL MOTE VO OVOTTOEOVY €0MTEPIKA KiviTpo Kol va
avtomokplBovv pe awstodo&io kot tOAUN ota mepPaiiovtd Tovg (Anuntpdmoviog,
1999). H oyxéon pe tovg evMKEG QPOVTIOTEG TOVG, GLYVA €xel ovveEaptnTikd
YOPOKTAPO KOl 1 O00IKOGI0 «ATOYOAOKTICHOD» Kol oveEoptnTomoinomng, lval to
Bacwkd {nrodpevo kot po enimovn mpoondOela 6e OAN TN dbpKeLn EKTAIOELONG KO

evnAcioong.

H eopappoyn Aomdv, vROGTNPIKTIKOV TPOYPOUUATOV  ZVUBOVAELTIKNG
Yoyoroyiog, kpiveTar amd TNV EKTAIOEVTIKY EMIGTNLOVIKY KOWVOTNTO MG avoyKaio Kot
amopoitnTn, HE TNV EQPUPUOYN TPOYPUUUATOV OTHPIENG, OVTLETOTIONG TOL
eKQOPIoUOD, TOCO Y10 TOVS LOONTES OGO KOl TOVG EKTOOEVTIKOVG TOL KOAOVVTOL VO
OVTILETOTIGOVV avTIE0ES GLVONKES KOl KOTOGTAGES 6TO TEPPAAAOV KaOnpePvig
ouvavacTpoPns tovg. H vmapén oxoAtkov yuyoAdyov Kot KoOwwvikoh AETovpyol
0T0 GYOMK(G TAoiclo €ivol avAyKN Vo EUTAOVTIOTEL OKOUN TTEPIOCCOTEPO UE OPAUCELS
EVOTTOINGNG TNG GYOAKYG KOWOTNTOG, HEYOADTEPNG EUTAOKNG TOV YOVE®V GE QVTNYV,
TPOKEWEVOL Vo vtomilovTot Kot TPOALUPAvVOVTOL Ol OVGKOATEG Kot T {nTraTe TOV

TPOKLTTOVV G€ KAOE pabnty.

1.3. To mAaiowo ¢ Eduic Ayoync otn ovyypovn EAANVIKN

TPAYNOTIKOTNTO

2y eAMnvikn vopobesio 1 Edwn Aymyn givatl Oecpobetmuévn cdpemva pe
tov  Nopo 2817/2000 ®AK 78/14-3-2000 kot ava@EPETOL OTNV EKTAIOEVOT ATOUMV
pe €OWKEG eKTAOELTIKEG avayKes kot GAAeg datdéelc. Onmg mai Beopobeteiton
ocvbupovo pe tov  vopo 3699 (OAK A’, 199/ 2-10-2008) n Ewwn Aymyn kou
Exnaidevon mepiapfavel évo chvoro SlotdEemv Kol EKTAOEVTIKMY TOPOYDV, GTOVG
HoONtég pe SOMIOTOUEVT avoamnpio. Kol ®G €K TOVTOL €KEG HOONCIOKES Kot
EKTTOOEVTIKEG  avayKes. Mépog Tov Beopikov avtov mlaiciov eivolr 1 GoENg
KuPepvntikn tomoBétmon oOtt M Ewwn Ayoyn agopd éva LIOXpe®TIKO KOt
adapeefnnto pépog g Anpociog kot kabolkng Iadeiag , dpa eEaceariletor n

16oTIuN TpdsPacn otoug pabntég mov mAnpovy ta Kprripwa Eviaéng. To mAaiclo g
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Ewdwng Aymyng Kot ekmaidgvuong, epumepiéyel v a&lokpatiky TpOGRact TV aTtoUmV
OV EKTAOEVTNKAY GE OVTNV GE OAOL TOL TOAMTIKA OtKOUMUOTH Kot PE {0eg gukaipieg
TPOGPACNS OTIG KOWMVIKEG SOUES, G LEPOG TNG EMAYYEAUATIKNG OMOKATAGTOCNG KOt
e&EMENG. YO avTovg TOVG OPOLG AOITOV 01 LaONTEG e EIOIKEC EKTTOOEVTIKES AVAYKES
£YOLV TO KOO VO POLTOVV GE GYOAIKN TAEN YEVIKNG TToudeiog, He TNV KOTAAANAN
VoGNP amd TOV JOPWGUEVO  EKTOOEVTIKO, Otav yivetalr AGYog yio Mmieg
pafnolokég oOvokoAleg. O Opog kot 10 mAAIGO NG TAPAAANANG oTNPENG,
dwpbBpmbnke yio va vroompilel, pantég pe avénuéves podnolokéc dSuoKories, e
oTOY0 TNV 060 TO dLVATOV LEYAADTEPT EVTAEY TOVS TNV EVPVTEPT GYOAIKY| KOWVOTNTA
Kol EKTOOEVTIKO TAaiclo. Xto mAaiclo avtd otedey®bnkov ta Tunpato Eviaéng
(TE), ot oyxoiwkéc povhoeg EMEAE oavtovopeg M péoa ota miaicw ['evikng
Exnaidevong (Iopmodag, 2003).

Eminpoofeta n yoyoroywn kot wtpikn otpién Tov padntov pe podnotokes
JVOKOMEG KOl TOV QPOVIIGTMOV TOVG, OO Tn OTIYUN NG Odyvemong £€m¢ Kot g
petémeito. mopeiag tovg yivetar amd Kévipo Atagopodidyvmong, yvootd kot g
KEAY. Ta xévipa avtd sivor emavopopévo He TO OmOPOIiTNTO  EMGTNUOVIKO
TPOGMOTIKO, TPOKEWEVOL Vo OMiovpyeitol Eva TAGVO KOTAAANAO Yo TV TEPITTOON
oV KéOe pobnt. H Bacikr appoddmta Tov KEVIpOV avtdv, ival n didyvoon Tov
LoONclok®V GVGKOMAV, HEGH OMO EMTPONES TMV MEVIE ATOUWV, TEPIAAUPAVOVTOG
EMGTAUOVEG TOGO OO TO YMPO TNG EKTOUOEVOTNG, TNG WLYOAOYIOG KOt TNG LUTPIKNG, LE
™ xpnon £ykvpov otafucpévov yoyopetpikov gpyoreiov. To eEatopkevpévo
mAGvo ov Ba opiobel ot cuvéyewa , Ba apopd TV Evtan Tov padnt o KOTAAANAN
OYOAMKN HOVAda Yio T @oitnon Tov, pe cuveyn mapokoiovdnorn kot a&oAdynon.
Métpa vroompiEng Aapfdavovior 1060 yoo T padntr, 060 Kol Y. TO €VPVTEPO
OYOAKO KOt OIKOYEVELNKO TEPIPAALOV TOV, OTWC TOPASELYLOTOC XAPLY 1) EIGTYNON Y10
TNV YOPNYNOTN TPOPOPIKAOV EVOVTL YPOTTM®V TECT, OMMG OLTH TPOKLTTEL PACEL TV

TPOCHOTIKMV YOPOKTNPIOTIKAOV KOl OVOyK®OV TOVL Ladntn pe pobnookés SueKoMeC.

H yopiynon yvopatebcewv Aowmdv amd ta latpomadayoyikd Kévipa
[Tiwetonoinong Ewiwkodv Exnoawdevtikdv Avaykav, agopd évo mAn0o¢ mapeAkdpevov
JAKAGIOV, TOL GTOYO £XOVV VO SNUOVPYHGOLY EVA VTTOCTNPIKTIKO OIKTLO Yo TOV
pafnt oto oHvord tov. [ to okond avto, Ta KEVTpa Aldyvawong vrootnpilovv to
OLKOYEVELNKO OAAG KOl TO OYOAIKO TAOIG10, E01IKOTEPO TOVE EKTOLOEVTIKOVS TTOL Ool

eumhakovv. [Mopepupdoeg pe otdéyo v évtoln tov podntdv pe SuokoAieg kot
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avamnpia, TO60 GTIG VAKOTEYVIKEG VTTOJOWES, OGO Kol 0TI Kanuepvég Asttovpyieg
™G OYOMKEG povadag, eival emiong approdldTnTo TV KEVIPOV OLTAOV. APAGCELS
TPOWOV TOPEUPACEOV YL TNV  OVIIUETOTICY TEPUTMOCEMY OTOKAEIGHOD Kot
ekQofiopon TV aduvapmy padntov, etvar tpotepatdtnta. H Agvtepofdduo Ewdim
Awyvootiky Emuporny A&ohdynom, avaropPaver vo  EESOAVVEL TEPITTAOGCELG
pontov, Tov oroiwv 1 odyvomon eépet aplPoAles. Xe YeEVIKES YPAUUES , COLOOVOL
pe to Nopo 3699/2008 - ®AK 199/A°/2.10.2008, n dwdikacio g Obyvoong,
opiletor o¢ m Owdikacio aSoAdynong yw TV eE0y®YN €VOS GULYKEKPIUEVOL
TPOGMOTOTONUEVOL TIAGVOL TopeRPdcemy Yoo Tov padnti, mov v ypeldotnke
(IT6pmodac, 2003). Ao kel Kot TEPQ LE TOV OPO «ILOPOPOILAYVMOCT», OVAPEPOLACTE
o Swdkacia d1dyvmong, Kotd TNV omoio amoppIimTEToL OPIGUEVT]) CUUTTMOUATOAOYI,
mpokewévoy vo, yiver egoywyn MG OG0 TO OLVOTOV EYKLPOTEPNS OldyvVmOoNg
nepintong poadnotakov mpoPAnuatoc. Kor oe ovty mv mepintoon 1 dadikacio
OLEKTEPOLMVETOL KOl TPALYLOTOTOLEITOL 0O GLVOETIKY OLAd0 EMOTNUOVOV VYElag pe
OmMOTEPO OKOTMO TNV EIGNYNON KOTAAANA®V EKTOLOEVTIKMOV TPOYPUUUATOV KOl

VTOGTNPIKTIKAOV TAOIGI®MV Yio TO LofnTn Kot TNV 01KoyEVELY TOV.

Emumpdobeta mapatiBevrar or e€ng dopég exmaidevong Ewdikng Aymyng otig
omoieg éyketal 1 mpwToPdaduia kot devtepofabia  ekmaidevon Kot mTEPAAUPAVOLV:
yopvéoia Ewvime Ayoyng, eviaio Avkelo yia amd@ottovg [M'vpvaciov dkng aywyng,
€0IK0 emayyelpotikd [vpvacio kot AVKe0, €pyaoTNplo EWOIKNG EMOYYEALATIKNG
KOTAPTIONG KOl EKTOi0EVONG KABMG Ko €0KN emaryyeApatiky] oyoAn. EmmAéov €xet
BeopobetnOel ko n kot olkov ddackaAia, pe TV £yKpion Tov dievbuvth eknaidevong,
omwg kot  HoapdAinin ZmpiEn pe myv €ykpron g devbuvong Ewdkng Aymyng kot
ekmoidevong. Inuavtiko vo ovaeepfel 6Tt o1 amdEolTol TV dopudv devTePOPdoLiag
kot TprtoPadag Exmaidevone, €xovv 160t dtakoidpoto Evtaéng oty ayopd
epyaociag. Télog 10 epyactipo Ewwne Emayyelpotikng Exmaidevong o
Koataptiong, éxet dounbet €161 dote va pmopet va kotapticer padntég mov goitnoav
og ONUOTIKO €101KNG Aywyng Kot etvan amd 13 €wg 22 gtdv, cOUE®VA e Ta KPLTHPLoL
™m¢ Odyvmong Tovg, TN ovupovia tov apuodiov KEAY kot emopévog m yoviky

ouvvaiveon (ITopmodag, 2003).
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Kepdaioo 2 - Avorelia

2.1. Iotopwki] avadpopr), OPIOHOL KOL VELPOWYLYOAOYIKA OiTLO

ovoieiag

To gpevvnmkd medio yo v SvcAelia, eivor apketd evpd Kol KOAVTTEL
EPEVVNTIKT TOPEID TPLUOV MOVEOV, £0G KOl TIG UEPES HOS. APYNS YEVOUEVNG Ot TO
t€An tov 190V oawdva, 1 Svokreio apyilel va omacyorel ¢ pio avTOLGLN Kot
avtovoun Ooa Aéyope Swtapoyr, pe mpwTomOpo cTov kabopiopd e tov Oswald
Berkhan, evd wg 6pog £ywve yvootog and tov yepuavd opBaipiatpo Rudolf Berlin,
omwg evotoya datummae to0 1984 (avag. oto Tolopmdvn, 2015) and 10 eAANVIKO
0épua «dvgy (=dvokoria) kol «AEEG» (=oAia), mepucheiovtag TV vvola NG

JTOPOYNG OTNV KOTAKTNGT KOl YVOOTIKY YAWGGIKT eneéepyacia.

21 ovvéyelr ota €A tov 190V Kot apyég Tov 20 amva, évag Bpetavog
opBoipiatpog v ovopartt Hinshelwood (avae. oto Kopwvaiov, 2017), kéver Adyo yia
pio dtatopoayn «TOEA®ONS AEENG», TOL COUPMOVO LLE TNV JIKT TOV EUTEPIN ALPOPOVGE
Toold, KAt TO GAAOL e QUOLOAOYIKEG Agltovpyiec, TOL Tapovsioloy OUMC
pofnotokég SuoKOALES, eWKOTEPA OC TPOS TNV avdyvmon. O 1dtog pilnoe 6to €pyo
TOL YW adLVOUID ONTIKNAG UVAUNG TV YpamTdV epedioudTmV, HE OVTIOTPOON
QOVNEVIOV KOl GUUEOVOV, Ovcopboypapic kot advvapio KOTAKTong g
AVOYVOOTIKNG 1KavOTNToG. TNV 1010 KartevBuvon Alyo apydtepa o vevpordyog Orton,
Kéver AOyo ywo «strephosymboliay, dniadn Swtapayr] kot SLGKOAIM GTNV GMOOTN
oUVOEDT OMTIKOL Kot pmVOAOYIKoL gpebicpatoc. Ta cvuntodpata avtd mpokvyav
og ac0eveig Toug, émerta amd eyKeQAAKE enelcdo0, aAAd Kol o€ acbeveig Tov, ywpic
KAmolo evOEdElYéEVN €YKEPOAKT OvoAettovpyia. Ta dtopa avtd NTov cuVNOMC
APLOTEPOYEPES KAl O VEVPOAOYOG 0dNyNONKe o010 cvumépacua, 0Tt 1 wddnon avty
oxetillOtav pe TV xpnomn kot Asttovpyio €vog poévo amd to OLO MUoEaipla. Xt
perétn tov ovty Poowkd epebicpato Kot myn  EUTVELONG, OMOTEAECAV 1
moAvmlokotTTa TG mepintwone ¢ Helen Keller kot 1o €pyo tng Grace Fernald
(avag. oto Kopwvaiov, 2017), n onoia e€icov eotiale v expadnon Asttovpyiog Kot
TV 600 NUGPAPi®mV, OG TPOS TNV KATAKTNON TS avAyveons. Me avtég Tig emppois
o Orton KATAPEPE VO KALVOTOUNGEL, ELGAYOVTAG KOl TPOTEIVOVTAG ToAvAGHNTNpLaKkég

nebddovg ddackariag. Avtippnon oty omtikn avty e&éppacov ot ot Dearborn,
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Gates, Bennet xon Blau, (avag. 1o Kopwvaiov, 2017), ot onoiot vroompi&av 6t 1
dwtapayn avtn, opeiletor oe duoAettovpyia TG OpAcGNS, 1 OToio, LTOPOVCE KOl VoL

e€nynoet to «koBpEPTIGHO» GTNV AVayVOOoT).

Koatd 1t dexaetio Tov 80 ov Galaburda kot Kemper kot o Galaburda, (avae.
oto Kopwvaiov, 2017), ereonuavav v OTapén ovVOTOUIKOV S10QpopdV, GTA GTOLA
7oV £pepav «dVoAeEiay, e TNV TopATHPNON HAAIGTO SVGTOANGIOG TOV EYKEQPOAIKOD
(@AO10V, TIG OToieg OvOpaGaY ectopias Kol GAAEG AMyOTEPO ONUOVTIKEG OAALOIDGELS, LLE
v ovopaocia microgyrus. H gpguvnrikn tovg opdon pali pe avtr tov Cohen (avae.
oto Kopwvaiov, 2017), £eepav oto pwg v AavBacuévn avarntuilokn mopeion Tov
eyKe@dAov, 1 omoila Qaivetol vo mpokaAeiton kotd tov 60 pva g Kdnong, oto
guppvo. Atyo apyotepa ot Castles kou Coltheart kdvovv Adyo yia vrokatnyopieg g
dvodellag M oAeElog, pHe TNV KATNYOPLOMOINGN 1TNG OF  «EMIPOVELOKNY Kot
«povoroywn». H ovpPfol tov TEXVOAOYIKOV EMTELYUATOV NG HOYVNTIKNG
topoypapiog, kabdg kot ¢ ekmoumng molitpoviov (PET), éyovv cvuPdier pe
dlmotopéve. upnpate. 6TV amddelsn vmapéng vevporoyikig dvcisrtovpyiag, o€

dTopa e OLGKOAIEG GTNV AVAYVMOT Kol TV GOVOLOYIKY enetepyaciaL.

XV MO GLYXPOVI EPELVNTIKY] TOPEein, CGOUEMOVO HE TNV £PELVO TOL
Turkeltaub to 2003 (avae. oto Kopwvaiov, 2017), n onoia £yive 6e dtopa 6-22 €10V,
elye o¢ okomd vo omopovecel v 0e€1dTNTaL TS AvAYvVEOoNG Kol TOL UEPOLG
Aertovpyiog Tov eyke@Aov , Tov ypnotponeiton yo va emrelectel. 'Etol Bo pmopovoe
va @avel 0 pOA0g oL mailel N PLGIKT AVATTLEIKT TOPEiD KOl EYKEQPAMKT ovamTTLED,
OTNV KOTAKTNOM TNG AvayVOGTIKTG tkavotnTtag. Ovimg pe T cupoir] TG LoyvnTikng
topoypapiog (fMRI) kot v e€epedhivnon SOQOPETIKOV YVOSTIKOV OVTIKEWEVOV
dwmotdinke OtL M ekpddnon g avayvemong GLVOEETAL, aQEVOS  OLENUEVN
dpacTNPOTNTA GTNV UECT KPOTAPLOio KOl KATMOTEPT LETOMOiN £0pa TOV APLETEPOV
NUoEoPiov Kol  AQPETEPOL PEMUEVN OpaoTNPOTTO OTIS OeEEG KATWKPOTAPLOIES
QAOLDOELS TEPLOYES. Tar svpNUaTO AVTA, LE ELPACT) OTNV EYKEQPOAIKN AEITOLPYiL TOV
pkpdtepov o MAkic otOpwv  Tov  defypartog, evioyvoav TG Oeswpiec mepl
dwPabuicemv, avdroyo pe v nAkloky ovartuélokng mopeiog e 6e&0TNTOG TNG
avdyvoong. Ot pedéteg tov Heim to 2008, (avae. oto Kopwvaiov, 2017) avaueca ce
dropo pe dvoAeSia ko un, iyov MG ATOTEPO GKOTO TNV YVMOCTIKY KOTNYOPLOTOINGN
TOV OCUUTTOUATOV NG OvoAeliag m.y. (@OVOAOYIKY, TPOGOYNG, OKOVOTIKNG,

LLEYOAOKVTTOPIKT), 1] EAAELLLLO QVTOUATOTOINONG,.
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Ocov apopd 1™ dvole€la yio v omoia yivetow kol m peAéTn avty, gival M
Kkatnyopia exeivn mov meprhapPdver évav cvvovacud epedviong SuoKOAM®Y, GTNV
avayvoorn Kol EmOUEVMG omoTeAEl éva amontnTikd medio peAétng, kabopiopol kot
OLUVETMG Oyvmons. Apywkd oOUE®VE HE TOV OPIGHO 7oL Olvetal omd TNV
Apepwcavikn Etaipeio Avodre€lag, mpokertoan yio pio SuoAeitovpyio TOL KEVIPIKOV
VELPIKOD GUOGTNUATOG, UE KANPOVOUKOTNTO, 1) Omold avOQEPETOL GE OVOKOMECS
KATAKTNONG YAWGGIKAV deflotntmv. Avtég umopel va givor 1 @ovoloyw
eneepyacio, N YAOOOIWKN £K@pOoN Kol TPOGKINON, OeE10TNTEC OMMG VTN NG
avlyvoongs, g eneCepyaciog Kol avoamapaym®yng ypartov Adyov, g opboypapiag,
EVD OE KOMOEG TEPMTAOGELS €ival duvatdv vo aQopd Kot aplOunTikés TPAEELg
(Ayohmadtg, 2009). H dvcielio Aowmdv dev amovid o€ o GEPE YOuXOAOYIKOV
ECOTEPIKOV KIVTPAOV, LE TN ONUAGIO TNG OmoLGiag Tovg N TG Vmapéng toug AOyw
e€MTEPIKOV SVOUEVAOV cLVONKAV , TOPOAN OVTE Ogv VTAPYOLV  OLOTICTELUEVOL
KPUMplo. TOV Vo, OmOKAEIOVY TNV €MOPAON TOV TOPAYOVI®OV OVTOV. ATEVOVTIOG
TOAAEG €PEVVNTIKEG UEAETEG GLUGTAVOLV TNV £YKOPT TPOANYTN Kot TopEUPAoT, G
Bacwéc mapapéTpoug o1n OTIKY] QVTIHETOMION TV OLOKOAM®MY TG OvcAediog

(Avaotaciov, 1998).

H Bpetavikiy Etapia Avcoielioc mpooeyyiler v dvolelia pe évav mo
oLYYPOVO Oplopd, KAvoviag AOYO Yoo €vav GUVOLOGHUO 1KOVOTNTMOV OAAL Kot
nmudtov, mov mapepufaivouy KataAvtikd ot pofnclokr Swadikacic, Kupimg g
TPOG TNV AEITOLPYIL YAOWGGIKOV dEI0THTMV, OTMG TNG PMVOAOYIKNG emeepyaciog Kot
ovvBeone, g avdyvoong, ™ opboypapiag kot ™G pabnpatikng okoAovdiog
(Towopmdvn, 2015). O pobnmc pe OJSvcAelion €KTOC TOV  SVOKOMAOV  GTIG
npoavapepbeiceg katnyopieg, eivar dvvatov va avtipetonilel emmiéov {ntipata o
KOVOTNTEG EMEEEPYAGIOG TANPOPOPLDY, OTTIKMV KOl OKOVGTIKOV £pedGUATOV, TNV
avaovpon TANPOPOPLOY omd TV Ppayvrpoddecun pviun, oty aAiniovyio Kot Tov
GLVTOVIGUO Yo TNV emitevén yportod Adyov pe v cvuvleon AEEEmV Kol TPOTAGEWV.
Ot dvokoMMeg avtég Oev agopodv PBAAPeg awsOntnproknig @Ocewc, ovte Aoumég
ocovaoOnuotikég  datopoyés, OAAGL  TPOKOTTOLV GTO  (TOUO  E€YYEVADS Kot

JPOPOTOLOVVTOL MG TTPOG TOV TPOTO Kot ¥POVO EKONAMGNG TOVC.

Apketéc etvan emiong otr Bewpiec mov oyetiCovror Ko mEPLYPAPOLY TO
VELPOYLYOLOYIKA 0Tl YioL TNV EUPavion TG dvcAeliag Kot v poéievon c. Ot

EMKPOTESTEPEG OAVAPEPOVTIOL GE OVGAELTOVPYIES TNG UEYAAOKVLTTOPIKNG 000V, GE
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dwtapaln  Tov  eYKEPUAMKOD  QAOWL, NTHOTO  MUICEUPIKNG  OCLUUETPLOG,
dwtapayuévn Aesttovpyla g epyalopevng UvAUNG, Ommg emiong SWMIGTOUEV
avagopd yivetor Yoo ehdelyelg oty  enefepyacio OAKOLGTIKMOV KOl ONTIKAOV
epebiopdtov. O kowdg BEPata TOMOG TV EPELVNTIKMOV TOVNUAT®V GUYKEVIPOVETOL
0TO GLUTEPACHO OTL M dvoAedion apopd pio dtaTopayn TOL KEVIPIKOD VEVLPIKOD
OLGTNWOTOG, HE POCIKO CLUTTOUATOAOYIKO degiktn TG advvopieg omnv ovlyvoon

(Kapamétoag, 1991).

Téhog, cdppova pe tov Kaponétoa (avae. oto Kopwvaiov, 2017) n ontikn
ayvooio Tpoépyetal amd PAAPEG TOV APLGTEPOD WIOKOV PBPeEYUATIKOD (AOL0D KOOMG
Kot amd PAAPEG piag €101kNg meployng (splenium) tov pesoroPiov. To amotérecpa g
OMTIKNG ayvmoiog elvar 1 gpuedvion g ypoppatikng dvoieiog. [pdkertar dniadn,
YU [0 AVIKOVOTNTO TOL TTodlov vo avoyvopilel atopukd to ypdppota oA@afntov
Kot vo, ovoyetilel TIg YAWoooAoYIkéEG Tovg onpaciec. I'' avtdv tov tHmo dvohretiag
ypnopomomOnke Kot o 6pog «Ae&ikn TOHEA®ON», TOL onuaivel OTL 0 acBevig AV TOC

pmopetl va 0l T AEEN aALA dev PUIOPEl vaL TV KOTOVOT|GEL.

2.2. Tomor Avoreliog

H ovoAelio, g edwn pobnowoxn ovokoiio efoutiog TV U EXAPKOV
OoTOWYEI®V NG oITAOYlog NG, KATd TNV €uEdvicr] TG oto kdbe moudi,
Katnyoplomoteiton o€ swdwn/eEehktiky 1N emiktmt). H zwpot) avaeépetor oe
dVOKOALEG KOTA TV avAyvmoT), TV OTTIKY KOl 0KOVGTIKY enegepyacio Tov AOYov ue
mv wpodmodbeon, OTL T0 Toudl OVOTTUCOETOL (PUGLOAOYIKA GE OYECN UE  TO
AVOUEVOUEVH EMIMESN TOV 6TAdI0V avATTLENG Tov. H devtepn, N emiktnTn, avapépeTon
o podntég pe Katdkmnon g 0e&l0TTag avayveong mTov OUMS KATO0 EYKEQPOAIKO
TPOVUO EMEQEPE EMNTMGELS OTNV EKPPacn Kot YAwoowkn enegepyasio (Tooumdvn,

2015).

Apywd n xotmyopia g emiktntys dvohe&ioc, oxetiCeton pe v advvapio

eneEepyaciog Tov ypamtov Adyov, TOGO S TPOG TV OVAYV®OGT), 0G0 KUl O TPOG TNV
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AVOTOPUY®YN TOV. Xg oY€om Ue TNV €101KN dvore€ia, mov eivan M dgdTEPT HEYOAN
Katnyopia otV copntopatoroyia g dvoietiag, 1 emiktntn dvore€ia avapépetal og
TEPIMTMOGELS ATOUMV OV €10V KATOKTNGEL OVOYVOOTIKY KOVOTNTO, OP®OS EMYEVNC
TapAyovteg GLVEPBOAOY oV pHelmor avayveooTtikng dswvotrag. H petafoin avt
ovyvl oyetileTon pE KATO0 EYKEPOAIKO TPOLUATICUO, CTNV  TAELPIKOKPOTOPIKY|
x®pa Tov apretepov Nuiceapiov. O Geschwind (ava. oto Kapanétcag, 1993) frav
ekelvog mov v dekoetion Tov 60, vokatnyoplomoince v eniktrn dvoAelia, ce

TPELS ETTL LEPOVG KT YOPIES:

o) N TpoTN oxetiCeton pe advvapio eneEepyaciog YpomTTOL KOl TPOPOPIKOV

AGYOL KOl G €K TOVTOL 0pBOYPAPNUEVTS avVATTOPOY®YS AOYOV.

B) n 0evtEPN GLVAVTATOL CTTAVIO KO EXEL VO KAVEL PE TNV TANPT OVIKOVOTNTO

eneEepyaciog ypontod Kot Tpo@optkol AOYov, o€ OAES TIC EKPAVGELS TOVC.

Y) M 1pitm vmokatnyopio emiktnng ovoAeClag, agopd v  advvopio
avlyvoong, oAld Oyt Kol YpoenG, HE AyOTEPA EAAEIUUOTO, OKOVUTAOVTIOS TO.

CUUTTOUATO, TG EOIKNG OLGAEETng

H emniktnm dvoketla kot to mepexdpuevd g eivor amotélecpo TOAADV
HEAETAV, TOV®O GE GTOUO TOV TOPOLGIOGOV UEYAAN advvapio 6To vo ovouatilovy ta
ypdppata Kot Toug eOOYYoLs 1 6TV TPOoEopa 0pHoypPaPIKE KOVOVIK®V YEVSOAEEEMV.
Ot advvapieg ovtég evtomiomkav opylkd HECHO NG AOLVOUING OVAYVEOONG Kot
Jdwkpidnkav og emPEPOVS KOTNYOPIES OYETIKEG LLE O) TN UETOTPOTN YPAPNUATOV GE
QOVALOTO ) TNV OVTIKOTAGTACT YPOUUATOV UE GAAM, GLVAOWG TAPEUPEPT] KoL Y)
MO onuaciag 1 etoporoyiog Tov AéEemv mov Kohovviov va  Stafdcovv

(Kapamétoag, 1993).

Amd Vv dAAn 1 xonyopio g €0KNG dvore€iog EMYUEPIGTNKE GTNV ONTIKY
Kot TNV akovoTikn. O emuepiopos avtdc Paciotnke otny nemoidnomn tov epeuvnTOyV,
OTL M EUEAVION GLUTTOUATOV OLCAEEING 0POPOVGE OPYIKE SLOTAPAYES OTIV OTTIKY
Aertovpyia. Tn dekaetio Tov 70° o Myklebust, ékave emiong avtd to droywpioud, pe
oTo(El0. Ao £PEVVEG VELPOWLYOAOYIKOD TEPLEYOUEVOL, TTpocOETovTag GALES TpELg
VIOKATNYOPIES OTIC apyIKES dVO (OMTIKN/AKOLGTIKN) oV eivan ot €ENG: o) T dvoreEia
MG €0MTEPIKNG YADOOAS, B) TNV akovoTikn dvoieSion Kot y) TNV ONTIKO-AeEIKN

ayvoocio (Kaparétoag, 1993).
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Mo to dropo Aoutdv pe damotouévn ontikn dvcAedia, gaivetal v vdpyet
duolettovpyio kot pobnoilokr dvokoAln, oe OTL agopd v emeepyacio ONTIKAOV
epebioparov. Tétow pumopel va etvar 1 avayvdpion cOVOETOV OTTIKOV GYESICUDV,
AeEewv, keyévov pe obvleto vomua kot mAoVclo mepleyOnevo oe mAnpopopiec. H
advvapio. avoyvoplong £XEl OC OMOTEAECUO KOL TNV adLVOUIN OVOTOPAY®YNG, WE
oLVOOELOUEVT KIVITIKY adeEIOTNTA. ZTNV £KQOVOT] TNG 1 ontTikY|] dvcAeia, oyetileTon
LE aVOYVOOTIKES OVGKOALES, OGS GVYYLOT TAPOLOLOY YPUUUAT®OV, GOPA YPOPNG TOV
YPOUUATOV KOU QOPA OVAYVMOONG TOV TPOTAGEMV, GLVET®MG OOLVOUN GUESNS
avayvopong Kot ypuyopov pubupov avtoamdkpione. H dvchettovpyio avty éxer og
OMOTEAEC O, TTPOTOHYVOPEG OVIWOPAGELS, GOV VO GLVOVIOUV ONAadn TG AEEELS Y
TPOTN QOPA, OOVVATMOVTOG VO, TIG OTOLUVILLOVEDGOLV, VO TIG 0VACLVOETOVY, CUVETMOG

va Tig ypnoponotovy mteportépw (Kapanétoag, 2011).

Emmpdobeta peréteg mov oyetifovral pe avayvootikég dusAettovpyieg kot
advvapio. GVAAAPIGHOD, TPOKOTTOVY Oamd KAWVIKEG HEAETEG OTOV YMOPO 1TNG
ekmaidevong, O6mwg avtéc tov Boder, o omoiog €kave Adyo Yyl TPELG AKOUM
VIOKATNYOPlEg/TOTOVG  OLoAEEIG Ol OToleg AVAPEPOVTOL MG A1) O SVCPMVNTIKOG
TOMOG OVaYyVAGTN TOL YOPOKTNPILETOL amd UEWWUEVT] OVTIANTTIKY KAvVOTNTO TOV
oxéce®V  YPOUUOTOG Kol NYov P) o dvoednTikdc SLGAEKTIKOG TOTOG TOL
YOPOKTNPILETOL OO OVTIANTTIKY] OVIKAVOTNTO AVAYVOONG AEKTIKOV GUVOADV  EVO )
0 UEWKTOS TOTOG (SVGPOVNTIKOG - OLGEWNTIKOG) 1 OAEEKOC dtokpiveTar pe OAeg Tig

TPOAVAPEPOUEVES SVOKOAES TV dVO TTponyovevav TOnoV (Kaparétoac, 2011).

Amo v dAAn o Border 1o 1973 (avoe. oto Avactaciov, 1998) diékpive kot
ekelvog v OvoAelio o€ TPEIC EMPUEPOVG Kotnyopieg kdvovtag AOYo Yoo TNV
dvopovntikny Svoie&io, v dvoewdnTtiky kot v pewkt. Kotd myv  mpot
Katnyoplomoinon évo mondl dvokoievetal otnv ddomacn ™G AEENG o€ GLAAAPEC,
QOVEG KOl OTNV EKOPAcT OpopeTikav ¢Bdyywv. Koatd v debtepn o pobntg
KaBuotepel TNV avayvoOpion Kot avayveoon Tov AEEEMV TTOL GLUVAVTO TPATN POPd,
OTNV TPOCTADELLL AVAYVOPIGNS TOVG, EVAD GTNV TPITN KATNYOPIiO «TAVIPELOVTAL) KOl

EUOOVILOVTOL TO GUUTTAOUOTO TWV OVO TPOTYOVUEVAOV.
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Yuvolkd Aowmdv 1 duGAEEin WG TPOG TIG LOPPES EKONAMONG TNG oxeTileTON KATA
Bactv pe to ypamtd Kot Oyt ToV TPoPopPtkd AGY0, e KUPLOTEPES LOPPES EKONAMONG,
™V aduvapio opONg avayvmong Kot @evorloyikng eneéepyaciog. Aehtepov 610
EMOTNHUOVIKO Kot d1oyvewoTiko medio Aoyiletal ¢ GUVIPOUO Kot 1 S1dyvmon TG
onpileTol 6€ OPIGUEVO TUTIKE YOPAKTNPIOTIKG Kot OeV oyeTileTon pe SeikTeC YOUNANG

VOTMLOGUVIC.

Mia and tig Wrontepdreg TS dSvoAeiog, 0¢ £101KY| pabnclokn datapayn,
gykeltol 6to 0Tt pmopel va cuvumdpyet pe LopeEs duaypapiag 1 dSvcapBuiog 1 va
elvar vroxkatnyopieg tg. H dvoreio cuvavtdtar kot pe GAAOVS 0pIoHOVS OTTMG
«€01KN «e&eMrTikn duore€ioy, «avayvooTikn eTpadvven» 1 «cOLELT apfAlvorio
SLUBOA®VY, OLOL QMG CLUEMOVOVY GTO OTL MG dtaTopayn eLPavileTar pe OLGKOALEG
oV avayvoon kot v eovoroyikn enetepyacio. H povoroyun advvapio kabaog
KoL 1 aOLUVOUI0 ATOKMOTKOTOIN GG YPOUUOTIKGOV GVUPOA®V, Bpickovtal 6To
EMIKEVTPO TOV CUUTTOUATOV TOV TOPOTEUTOVY TNV avayvopion tg. H
OVTILETOTIGT TOV CUUTTOUATOV QVTOV £YKOPa. Kot Enipova pmopet vor £xet
Beapatikd omoteAésOTA Kot EMOOGELS, L PactkOTEPO OA®V TV PerTimon g

VTOTENTO1OMONG, TNG AV TOOTOTEAEGLOTIKOTITOG KOL TNG OVTEVEPYELOS TOV OTOLOV

(IT6pmodac, 2002).

2.3. Emonuoioyikd XopoKTNPoTIKG Kol Ol0yVOGTIKA E£PYyaAsia

padnTov pe dvoreia

H dvoie&io og datapayn apopd Eva tkavo péPog Tov padntikod mAnbvcoo,
g T0EEmG mepimov tov S - 15 % , evad yuo ya Tov EAANVIKS poabntikd mAnboucud, dev
VILAPYOVY £YKVPO TOGOGTA €Ml TOL GLVOAOL Tov TANBvopov (Kapametsag, 2011).
Eivar a&loonpeioto to 611 avedpmta omd v niikio tov, to dtopo pe dvoAedia
avTIHeTOTICEL SuoKOAlEG 0T YAMGOIKN emeéepyacia Kot EKQEPOOT, HE EUEOCT) OTN
dVoKOAID. POVNTIKNG amok®mOtKonoinong kot avayvoons. Ilapdia avtd vrapyovv
eVOEilels amd TG TPAOTEG KOOGS TAEELG TOL ONUOTIKOL KOU GUUOOVO LE TO

EMOTNUOVIKO TPpocmmkd g AeBvovg Opoonovdiog Nevporoylag Ot n duciedio
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ovuvoéeTal pe TN Un opoAn Aertovpyia tov Kevrpuod Nevpikod Zvothpotog

(Avaotaciov, 1998).

H eppdvion g dvoie&iog dev oyetileton pe YopoKTNpIoTIKA, OTMS 11 LAY, M
KOowmvikn 0éom, N Kataywyn Kot 1 YAdcsoa, kabdg eniong oev oyetileTan e To UAO.
2TIC TEPWMTMGELS TTOV TO TOGOGTO TV PadNTOV e dvore€ia sivar dtopopetikd peta&d
KOO0V YOP®V, OPEIAETAL GTNV EMPOT] TOV YAWCGIKOV TEPPAALOVTOG, OAAL Kot oTO
SPOPETIKA O10YVOOTIKA epyaleia TOV ypnoyLorotovvat. 2 €K TOVTOV, 1| GAPTVELD
Kot M axpifelo pe v omoior mpocodopiletan M gpedvion g dvoieliog mowkidet
aviAoyo PE TOVG PLEAETNTEG KL EPELVNTEG TOL TPOPANLATOG, KOOGS EmioNG Kot e TOV
TPOTO TTPOCEYYIONG Kot dlEPELYNONG Tov NTHHaTog. QoT1d60, To TpoavapepBEvTa
oTol(ElD, APNVOLVV €vo. TOGOGTO AUPIGPNTNONG TV JEJOUEVOV OV QPOPOVV TNV
eupavion g dvoie&iog (Iopmodag, 2003). X debvn Piproypaeio avapépetat 6T
éva. mocootd 8-10% tov madidv g oxoMkng nAkiog mapovoldler dvoredia,
avefapmta amd T yewypagiky N €Bvikn mpoéievon tovg (TooPiin, 2003). H
duchiedia eppaviCer tovidyotov 10 5% 1N ovpewva pe v UNESCO (avoe. oto
Toofy, 2003), eppavilel to 5% £wg 10% tov maykocpiov TAnBvouov. Ta otovyeio
vy tovg padntéc ommv EAAGda deiyvouv 6Tt €va mocootd 3-5% mapovoidlel pua
nopon dvoire&iog, eved éva mocootd 4-8% cuvavtd duokoAio pe TV eKUAONoN TOL
YpamTov AOYovL. Avoeopwkd pe to @OAO, M OdvcieSio gppavileTor Mo cuyvad GTo
ayopia, pe avaroyio 4:1 mpog ta xopitoia. O Critchley 1o 1973 (6mwg avoaeépetan
otov Avaotaciov, 1998), gpedvice 10 TOGOCTO TOV SVGAEKTIKOV 0yopudv vo, gival
70 — 80%. Xe moykdéopo emimedo, ot €pguveg delyvouv OTL OVI®MG Ta ayopla
Tapovctalovy VYNAGTEPO TO0c0oTO duoretiag oe oyéomn e Ta Kopitola, ov Kot Ogv
&xovv mpocdlopilotel ot yevetikol 1 ot Tepariovtikol Tapdyovteg, Tov 0dNyovV Ge
avt 1 Jwmictwon. Ot Golberg kot Schiffman (60nwg avagépeton otnv Toofiln,
2003), mpoorabdvtac vo epunvedlGovy owTd To. oTotXEia, Bewpodv eMKPATEGTEPOLS
TOVG TTOPOKATO TOPAYOVTES L) TO KOPITOLHL LITEPEXOVY GE GYEOT UE T ayopld, OGOV
agopd Vv eEeMKTIK) Tovg WpdTa, B) To ayodplo. TEPOLGLALOVY UEYUAVTEP
oLYVOTNTO EYKEPOUAMK®DV TPOVUAT®V, TOL GLVOIEVOVTOL A0 EYKEPOUAMKES OLHLOPPAYIES,
Y) oto KopiTolo TopEYoviar vyMAdTEPA Kivntpa o€ Gyéom He TN pabnon kot J) to
ayopla Pidvouv devTEPOYEVELG GLVALCONUATIKEG GUYKPOVGELS, Ol omoieg oyetilovTat

LLE TOVG TPELS TPOAVOPEPHEVTES AOYOVG.
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H odvvapio xatdkmnong pog Gptiog ovoyveoTiKng wavotntos, Tov Omwmg
npoavagépinke, amotedel to PACIKO KOl YOPAKINPIOTIKO YVOPIGHO NG dvoAe&iog,
umopet va ogeidetor o moAhamAéc mnyéc. H mpodidbeon twv duoiettovpylidv avtdv,
etvar duvatov va oviyvevbel, Tpv v oxoMkn nAikio, 6mov TO Todl EKONADVEL
padnolokég dvokories. Elvar emiong onpaviwd vo yiver mn d1dkpion avAapeso o€
duokoAieg mov pmopel VO APOPOVV  KOWOTLTOL YLYOAOYWKE oiTlo  gREAvVIoNg
LoONclok®V SVGKOM®MV T.Y. EYKMUATIGUOG Kol emeepyacio vEmV dedopévav Kot 6€
exeiva Tov €yovv TV aeeTNPiol TOVS GTO YEVETIKO LVAIKO, OT®G glval 0 TOTOG NG
eEehiticng dvoie&ioc. H eehiktikn dvoredio mpokvmtel 6tav 10 Toudi SuoKoAeHETL
O TPOG TNV POVOAOYIKN] KOTAKTNGT, OVAGUPGT TPOGOOATOV TANPOPOPIOV KOl MG

TPOG TNV EKQOPE PBOYY®V, cuALaPDV, AéEewv K.T.A. (Kapanétoag, 1993).

Ot gpeuvntés, €yovv mAéov koTaAnget, OTL M evoederypévn nlkia yo v
dyvoon ¢ dvoAebiog, elvar to Tpiar €t kot OTL TO. CUUATOUATO TOL O TNV
ovvodgvovy Ba agopodv To Gtopo o OAn TNV vmoéAown (N TOv, YWPIG aVTO Vo
onpaivetr 6Tt dgv Ba pmopel va EKTAOEVTEL, VO ATOKTNGEL TKAVOTNTES, VO ETLTVYEL TOVG
oTOYOVG TOL Kol vo. drayepiletar Tig dvokoAieg avtés. H milwia tov tpudv etdv,
umopel va amotedécel €vav otafud Kabadg to moudi, €ivor duvatdv va gRPOVIcEL
kaBvotépnon otV avarTuEloKn ToPEin KATAKTNONG TOV TPOPOPIKOD AOYOV, MG TO

Backdtepo Evavopa yio enickeyn o€ kKanowov £101k0 (Kopwvaiov, 2017).

H duyvoon Aowmdv g dvoretiag, mpv v TpdTN GXOMKN €mOQN, €lvar po
ap@iBoAn, ¢ TPog To AMOTEAEGUA TG, OladKaGia, KaOdS 0 puOUOS avdmTLENG Kot 1
eMidpacn MOAL®OV Tapaydviov e avtdv, givar yeyovds. To vevpoyvyoroyikd teoT
OV £YOLV OYXEOCTEL Y10 TO MMKIOKO aVTO PAGHO, OEV UITOPOVV VO OVIYVEDGOLV LE
axpifelo kor va ddcovv €ykvpeg peAloviikég mpoPréyels. e tov Adyo avtd ot
oLYYPOVOL PEAETNTEG, €XOVV GTPAPEl G EPYOAElD EYKEPAAIKTG OMEIKOVIONG Yol TNV
Katoypaen g Aettovpyiog Toug €yKe@AAOL. AdY® AOmdV NG VELPOYLYOAOYIKNG
Baong g oatapoyng g avayvmong, VYioTng onHaciog Kot £YKupoTnTog yiol TV
dryvoon kot v a&oAdynon madimv pe dvoieio, &xel amoderybel to dyvmotikd
gpyoreto tov I'vootwkov Avvopkov Ilpoxintikov. Ilpdkertor yio pioe  pn
emepPatiKy] TEXVIKY OV Oivel dedOUEVO GYETIKG LE TN VELPOVIKY OpACTNPLOTNTO
OV EKADETOL KATA TNV SlodIKaGior EVEPYOTOINONG TOV YVOOTIKGOV Agttovpyldv. H
EYKEQOAMKN JpacTNPdTNTO  KOTOYPAPETOL  HECH  TOV — KULUOTOUOPO®V 7OV

EKTEUTOVTAL, £TGL AGTE TO EVPOC KAl O YPOVOG EKALONG TOLG Vo givor ta Pacikd
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otoryeld MOV  KATOOEWKVOOLV TOV  TPOMO  EVEPYOMOINGNG TAOV  YVOOSTIKAOV
AELTOVPYLOV, TPV  TO  OMOTEAEGUOATO TOLG EUPAVICTOVV GTI) GLUUTEPLPOPO TOV
ooy, katd v eghktikn tov mopeio. Ta «'vootkd IIpokintikd Avvopikdy,
Aomdv givar 1e6T doKpociog KaTd PACY TG OKOVGTIKNG OEVOTNTAS TOV OO0V, TOV

neprhappdvovy tpelg factkéc kopatopop@ég yov (N100, 200, N300).

Ot TpdTEG EQPAPUOYEG TOVS EYIVAV, GE ATOLO TOV VIEPEPOV OO YLYLALTPIKOV
tOmov mafnoelg, katd ™ dekoetioo Tov 60°, evd gkelvn v mepiodo eppaviocnke 610
npooknvio kot 1 kopatopopen P300 and tov Samuel Sutton pe v mpoéhevon g
ovopaoiag e and tnv Betikr] moAkdttd g (Positive) kabdg kot amd 10 YpoVo

éxAvong mov avapévetal va epeaviotet (300 ms) (Kapanetoac, 2011).

H eyxvpomta kot 1 1oy0¢ tov ['vootikov TlpokAntikav Avvopkov Baciletor,
0E OMOTEAEGUOTO OYyVOONG KOl UEAET OVAUESO GE OUAOEG TOWUDY  TOV
dwyvoomkav pe OvoieSio kot tehkd emPePordOnke M mpdPAeyn TOLG KO
avtiotolyo o€ opddeg madldyv, ota omoio emPefoidbnke peAlovrikd m oavtifetn
duyvoon. H e&€taon tov meploydv ekeltvav tov gyke@diov, mov givar vrevbuva yio
™MV enefepyocio Kol KATAKTNON TOV TPOPOPIKOL Kol YPAmTtod AOYov, £x0vv dMGEL
onpaivovceg TANpoeopieg, ot omoieg Umopovv vo TpoPAEyovv TV eEeMKTIKY TopEio
TOV TV Kot Tig Thavotnteg epeavions ponolokov dvokolmv (Koapametodc,

2011).

Boaowkég apyéc mhve otig omoieg ompilovrol ot HEAETES KOL 1| EQOPUOYN TOV
I'vootikav [pokAntikdv Avvapikov givol 1 TAACTIKOTNTO TOV EYKEPAAOV, OAAL Kot
N KANPOVOUIKOTNTA TV padnolak®v duokolmv. e Tov Adyo avtd divetar wwaitepn
éupaotn amd Tovg £WIKOVS HOONGLOKAOV SVOCKOAMY KOl AOTOVG EMGTUOVEG TNG
HEAETNG TNG avOPAOTIYNG GUUTEPLPOPES, GTO VO OVIYVELOOVV £YKOALPOL Ol OTTOEGONTOTE
dvoiertovpyieg, mpokewévov 10 modi vo ektefel omd voplg oto KATGAAANAO
EKTOLOEVTIKO TPOYPOLILO Yo ekeivo kol v owkoyéveld tov. H kinpovopkdtnra
AOmOV ®©G TMPOS TNV EUEAVIOT HAONGCLOKOV OVOKOM®V KOl HEGOH O OVTEG Kot
dvoreia, givarl iowg o o Pactkdc mapdyoviog TPOPAEYNg Kot HEAETNG, TAV® GTOV
omoio otnpifovrol Kot To. EPELVNTIKG dedopéva amd TV €PUpUoYn TOV ['VOoTIKOV
[TpoxAnTik®v Avvapukov. Ta dedopéva avtd €6TidlovV GTOV EVTOMIGUO TAPAYOVTOV
YEVETIKOU VAIKOV, mopd TEPPUALOVIIKOV TOPAYOVI®V, ®OC TPOS TNV EKONA®ON

dvoreiag (Pennington, et. al., 1999).
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Ov dokacieg yopnymong tov I'vootkav ITlpokAntikdv Avvopikov,
TEPLOUPAVOVY JOKILAGIEG PMOVOAOYIKNG AVIXVELONG KO OVOTAPOYWYNGS, PACIGUEVES
o€ €V0 YVOOTIKO EMNEd0 TLUMIKNG £EEMKTIKNG Topeiag, T.Y. L& OOKNGCELS €0TIOGNG,
OLYKEVTIPMOONG Kol eMiAvong TPOoPANUATOV, TOL TO, oG €IvOl OVOUEVOUEVO VO
katoktoovv. 'Etol ta modid mov ovtwg 1 GAA®G  moapovcstalovv  onuddia
KkaBvotépnong oy avantuéloky toug mopeia, Bo SuokorlevtovV oTNV dleKmepaimon
T0VG. AvTog givar o Adyog mov ta ['vootkd [TpoxkAntucd Avvapukd, vrepéyovy Evavtt
GAL®V SOKIHOOTIKMV TEGT, TOL OTTOI0, AOVVATOVV VO, ATOKAEIGOVV TNV EMIOPOCT) AOITOV
TEPPAALOVTIKDOV TOPAYOVI®OV, MG TPOS TO aMOTEAEGHA OV €EAyovV, eKTOC dNAdN
TOU  EYKEPOAMKOD OLVOUIKOD 7OV YPNOWomolel 1o moudl v oTiyun ekeivn

(Kapamétoag, 2011).

A&oonueiota givol kol to. €PELVNTIKE OMOTEAEGHOTO GTNV YOPNYNON TOV
I'vootikav [IpoxkAntikeov Avvopkov oe Bpéen pe peyaieg mbavoTnTEG ELPAVIONG
dvorellag, to omoior onueiwoav kvuatopopery LDN ota 540 - 630 ms. H
KOULOTOHOPOY, HE OVTES TIS €VOEIEelS onueuddnKe Katd TV YOpNYNoN OKOLGTIKMV
epediopdtov, ovykekpiuéva cVAAAPBOV Omwg, pma, yko k.o Ot gvdeielg avtég g
kopotopoperg LDN onueiwbniav pe tpoéievon and to o0&l eykeaiikd nuoeaipto,
pe v  mOavoTnTa  EUEAVIONG  OVOKOM®V  OTNV  KOTOKTNOY  QO®VOAOYIK®OV
emrevypdtov Kotd TV nAkio Tov 2,5 €10V, v €0V 0QOpPOVGHV GTNV OPLOTEPN
mAevpd tOoL MUoEapiovy, Bo amoteEAOVGAV 1oYLPEG EVOEIEES OLOKOMMYV GV
OKOVOTIKY] OTOUVILOVELOTG, KOT TNV Tp®dTN oYoAkn nAkia (Guttorm et al., 2001).
Erain0evon tov epeuvntikedv avtdv vrobécemv éywve 1o 2004, pe opdda tAnbucpon
Bpéon 2 unvav (Friedrich et al., 2004). Ot dokipaciec Tov ['vootikdv [IpokAntikov,
AmEOMGAV [LE CNUAVTIKA GTATIGTIKMG 0d0UEVO 6€ opada madidv 12 €wg 36 unvov
TV omoiwVv ot yoveic elyav epgavicel onudadia dvore€ia, oe cLYKPION HE ORAdQ
avTIoTOLYY®V NAKIOV GE OO 1E U1 SLOAEKTIKOVG YOVELG, LE ONUOVTIKEG O10pOPEG
omv ékivon g wovpotopopers P150, N250 kar MM (Benasich et al., 20006).
Inuaivovoa etvar kou  peAétn tov Naidtinen kot Aowmdv cvvepyoatav (2007), oty
omoia gpevvnONKay Todld KaTd TV EEMKTIKY TOVG Topeia pe agetnpio ta 2 £Tn Kot
tépua ta 11. T moudid mov mopovsiacav — ovartuélokd countopate dvoiediog
elyav xpovo €xivong oty kvpatopopen LDN ota 715 - 755 ms eved T woidid mov
dev gupbvicav eiyov ypovo ékivong amd 590-625 ms. pe peyaAdTEPEG TIUES

AOKALOTG 6TO0 0e&l EYKEQPUMKO NUGPAIP10.
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2y 10w katevBouvon épevves oto Ilavemotuio g Osocaliog £dei&av OTL M
kopatopopen P300 mapovcidleton pe peyadvtepo Aovldvovta ypdvo EkAvong ota
ool pHe avoyvooTikés Hadnoclokég OvokoAieg, evd yw v {dwo €pELVNTIKN
mpoétacn tov Holcomb kot tov ocvvepyotdv (avoae. oto Kapometodg, 2011),
dmicTmOnke 0Tt To TOdLA pe dvoAeSia onpeldvovy HKPOTEPO AavOdvovta ypdvo
ékhvong g kopotopopens P300 oe oyxéomn pe v opdda gA&yyov 1660 MG

TPOG TN YOPNYNOT OKOVOTIK®V OGO KOl ONTIKOV £peficudTOV.

‘Eva axoun epyodeio didyvoong g dvore€lag Kol ToV VELPOYLYOAOYIK®OV
EMEIUUATOV TTOV QEPEL, Elval P GYETIKN TEXVIKN YO TNV EKTIUNGN TOV dVGAEEIKOD
eykepdrov pe v ovopacio (ERPs). Ta ERP eivat éva un emepPatikd epyoireio mov
pumopel voo map€xel OEOOUEVO. GYETIKE LE TN VELPIKY] OpAcTNPOTNTO, TO OMOio
oyetieton pe ™ yvootikn enefepyocio mAnpopopudv. [Ipdceateg peréteg €yovv
YPNOUYLOTOUGEL OVTA TO, NAEKTPOPVGIOAOYIKA SVVAIKA ®¢ 1HEB0d0 a&loldynong twv
YVOSTIKOV dopopdv ota modd. Ta ERP wapéyovv povadikés yvmoelg oxeTika e
@VOT TOV O0TAPOUYDV OVAYVEOONG Kol LTOYPAUMOVY TOGOTIKEG 1) / KOl TOLOTIKES
JpopEs otV eneEepyocion TANPOPOPIOV HETAED TOUOIDV TUMIKNG OVATTLENG KOt
exelvov pe oatopayés oy TPOKINOT AVAYVOONS KOl GMVOAOYIKNG EMESEPYUTin
(Karapetsas & Zygouris, 2011). To mo peietnuévo cvotatikd twv ERP sivor
rxopatopoper] P300. ITwo cvykekpyiéva, o AavBdvav xpovog mov Kataypaepetot Bdon
g P300 miotedeton 011 avtikatontpilel yvmotikég dradikacieg vymAdtepng TaENG
onwg aglordynon epebioparog ko katnyoplonoinon. Kotd cuvénein, £xer mpotobei
otL 0 AavBdveov ypoévog g P300, umopel va xpnoipuedcel g ypovikod HETPO VELPIKNG
dpactnpromtog mov PacileTor 6TV TOYVTNTO KOTOVOUNG TNG TPOCOYNG KOl OTIS

Aertovpyieg dpeong pvnung (Karapetsas & Zygouris, 2011).

2.4. Nevpoyvyoroyikés Oeompiec Ko £PEVLVES YO TS OVOKOAIES

podntov pe dvoieéio 6€ YPUmTod KoL TPOPOPIKO LOYO

2opeova pe v Bewpia tov Stark & Tallal to 1988 (avae. oto Avactaciov,
1998) 10 moudld TPOTOGYOMKNG EKTOIOELONG, OEV OVOMTOGGOVV TS YAMOGIKEG
d0e&l0NTEG, O OYEON HE TO EMMEON TOV GLUUOONTOV TOLG KOl ®OC €K TOVTOL
eupaviovtar o1 Tpadteg evoeifelg g dwtapayns. H dvokoAia oty avdyvoon sivat

amo to. TPAOTO oNUAd SLVGAEEING, eV VIAPYOLV EPELYNTEG OV VIOGTNPILoVV OTL
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neplocotepeg  evdeiEelg mpomyovvtal. EmmAéov  ovpuemva pe  vevpofroldyovg
emoTnoveg, onueia dvoieiag mov odnyoblv oIV AAyvOon NG, TopoLsLalovTal
mpw TV €16000 TOL TOOOV GTO GYOAMKO TePPaAlov, péca oto omoio To Toudl
KoAgital vor &0 GEL TO YVOOTIKO duvapkd tov. Tnv katehBovvon avt) otpilet
kot 1 EAAnvikn Etapio Avoieliog, oOpemva pe tnv omoioe M dvoieio sivon
dlaTapayn TOL KEVIPIKOD VELPIKOD GUGTNUATOG, LLE KAPOVOLKOTNTO KO TANTTEL TNV
Katdktnon deSlotmtov eneepyaciog ypamtov Kot mpo@opikoy Adyov. EmimAiéov n
AeBvng 'Evaoon Avcletiog, eotialel v mpocoyn, 61o 0Tt 1] SucAeSio dev apopd o
YEVIKELUEVN dtaTopoyn) avarTuElaKod TOTOL, GAAG pio Sotapoyn LE GLYKEKPUUEVA
YOPOKTNPLOTIKE, OTMG 1] OVCYEPELN GTNV ATOKMIIKOToiNon AéEewv kot ypouudtmv. H
noykoope Opoosnovdio Nevporoyiag, cuvontikd otnpilet 6t n ducieio apopd pio
dwtapoyn He Euepacn otnv 0e€10TNTa TG AVAYVMONG, GE IOl LE LEGT VOILOGUVT,
OV POITOVV OTNV TLTIKY ONUOGLH EKTOUdELON Kol dgv PBudvovv €va mepPdiiov
cofopav mpofAnubtov emPioong kot otcpov. H  Odkpion  petald tov
ocountopdtov g dvcAeéiog o akovoTKoD 1 onTikoy THmoV, emPeRardvovy TOV

ouvBeTo yapakTpa TG dtapoyns avtg (Avaotaciov, 1998).

Amd ™V GAAN 0 Topdyoviag TG KANPOVOMKOTNTOC, Ogv &ivar KaBOAov
apeAnTéoc, aeol av&avetal o Kivouvog epedviong oto moudi, 6tav ot yoveig 1 otevol
ovyyevelg, €xovv owamotevpévo dvoregio. O mapdyoviag g KANPOVOUIKOTNTAG,
etvar Paowkn mapdpeTpog mhve otnv omoio €£eAMoGOVTIOL KOU OVOTTOGCOVTOL Ol
OIKOYEVEIOKES OYECEIS, KaBMG o€ o Kowvwvia, Omov To OLOAEKTIKA Atopa
avtipetonilovtor pe omokAeiopnd N oveldiopd,eivar oAy mboavov cvvaicHnuato
Gryyovg, amoyonTeLoNng Kot Lataimwons, vo mePPEALOLY TNV OIKOYEVELD TTOV «PEPEL TO

yovidlo g ducAe&iogy.

e éva yevikotepo mhoicto Aowmdv, ot pantég pe dvoietia, avripetonilovv
SVOKOAIDL GTNV AVAYVOPLGT, TNV OVAYVOGCT KOl TNV YPOTTH OVOTOPAy®yn cOVOET®V
(QPOVOAOYIKOV GLUVOLOCU®V Kol cbvletwv AéEewv, pe peyohdtepn OLGKOAiD oTnV
EKQOPE  POVNEVTOV, TPOGHETOVTOG EMMTALOV QOVIUOTO, KOTA TNV OvVAYvVOo!).
Emmpdobeta, ovyvd cvyyéovv AéEeig e cuvapeic Evvoteg, ympic va avtilapfdvovtat
10 vonua Tov  Kewévov mov  dwPdlovv, TPOCTOODVTIOS VO OVOYVAOGOLV
OLTOULATOTTOMUEVE, YOPIG OU®G va To. kaTagépvouyv. H ocvykévipmon katd v dpa
avlyvoong Kot 1o «kabpéptiopon oe yapaktipes mov potdlovv petald tovg, ivon

nTuote Tov TOoVG TOAMTOPOVV Kol YEVIKOTEPA 1 QOVOAOYIKY emeEepyacia Kot
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ekpadnom, oev eivar €OKOAN TPOg KATAKTNOM, HECH OTNV TUMIKY EKTOLOEVTIKY
pofnotlokn JSwdikacio, HE TOV HEYAAO oplBud cvppadntov kot g avénuéveg

arortoels ([loprodag, 2003).

H dvokolia oty yompoyxpovikny avtiinym, sivor emiong pio mopdpeTpog mov
dvuokoredel TV kaBnuepvOTNTA TV pobNTdV pe dvore€la, Onmg pmopel va eitvar N
dtakpion G de€ldg amd TV 0PLeTEPT TAEVPA KOl TO AVTIGCTPOPO, 1 O1dKPIoN TOV
OYNUATOV, YOPOKTNPIOTIKOV G©€ £€VO OVTIKEINEVO 1 axoun kot 1 avdkinon
TANPOEOPLOV Kot arodnkevpévav epetiocpdtov oe oxéon pe ontikd epebiopato mov
enefepydomkay. Avtd pmopel va cvvoebel pe v dvokoAio otnv akoiovbio , v
ouvoyn Kot TV aAAnAovyia mANpo@opidV oty dmynon m.y. piag iotopiog N evog
yeyovotoc, N evog epebicpotog mov mpoonépace. Ot 6e£10tnTeg aVTEG GLVOEOVTOL LE
T €101 TG UVAUNG, aPYIKA TNG PPoydypovng LE TV KOTOYPAPT TANPOQOPLOV, EMG
kot 30 devTEPOAETT®V, TNV HAKPOYPOVI] TOV QPOPE AVAGVPGT TANPOPOPLDV OO TO
TapeAOOV Kot TV epyalOUeEV LV OV EYEL VO KAVEL IE TNV OTOK®OIIKOTOINGN TMV
epebioparov (Ioprmodag, 2003). H dvokorio otnv cuykévIpmOon Kol TNV TPOGOYN,
TOAEG QOPEC epunvebovTol Kot amodidovtol oe Awotapay] EAMAEYLLOTIKNAG TPOGOYNG,
TV AEYOUEV KOl OC VREPKIVNTIKOTNTA, TOAPOAL aVTA HEPOG TG OvoAeSiag elvar 1
apyn ATOKMIKOTOINGT TMV TANPOPOPIDOV KOl 1] OTOVGIN EGMTEPIKOD KIVTPOL, OO
™ OTlyU] Tov 1M TLmiKES Oladwkacieg pdOnong oto onuepvd GYoAKO mAaicto,
Budvovtotl oG éva papTtiplo, amd T GTIYUT TOL OV UTOPOVV VO VTATOKPIOOUV Kol Vo
Buwcovy v avomoinon g emtvyiog. H advvapio avtopvbuiong, petayvoong kot
cvvaucOnuotikng  Owayeipiong, ewdwodTEPa OTaV  Oev LIAPYXEL VROGTAPIEN KOt
KaBod1ynon oto GYoAKO mhaiclo, dnuovpyel {nTpate GLUTEPLPOPAS Kot EVTELVEL
mv amo&évmon Kol TNV OTOUAKPUVOT] TMV OOV oVTOV amd To OPOUEVE TNG

kaOnuepvdttag Tovg (IloAvypovomoviov, 2012).

O Reed (2003) ompiler 6Tt 1 padnon péow OKOVOUAT®V, OTOTEAEL TNV
péBodo pe Tor LEYOADTEPO TOGOGTA AmOTLYIOG Y10 TO LoONCIOKE ATOTEAEGLLATO TG GE
padntég pe dvoetio. Ztov avtimoda o omTIKG Kot KvousOntikd epebicpata, £xovv
dumotopuéve. TEPIecOTEP padnolokd oeEéAn otovg pobntég avtovs. Ilpoxdmret
Aomdv 0Tt M moAv-oucOnplaky (kor Oyt péBodog amoxkAeicpold KAmowug amd Tig
awobnoelg) mpocéyywon  uddnong kpiveton ovoykaioc kor omopoitnn  yuoo ™
ddaokaAio tov pabntov pe dvcielio (Ilammd, 2013). IMapdia avtd @aivetor vo

VIApPYoVV Kt GAAeC ehAelyelg ota modid pe €W0KEG HoONolokég SLOKOAEG Kot
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dvoreia. Tlponyovueves €pevveg vrootpiloy OtL €va amd To YOPUKTINPIOTIKE TV
TV He €01KEG HaONGClokEG SLOKOAIEG NTOV TO EAAEIUUATO. OTNV OKOLGTIKN

avtiAnym, onAadn 1 6e&10TNTA TOV VoL AKOVLLE KO VL EPUNVEVOVUE QVTE TOV KOV LE.

EMeippota emiong elyav dwmotwbel kot ©¢ mpog TV ONTIKY avtidnym,
ONAadN TNV IKAVOTNTA  OVOYVOPIONG  HOPPOV, GYNUATOV Kol OTTIKES akoAovBiec.
EmumAéov, paivetar vo vapyovv eAAEIYELS Kol GTNY KvouoOnTikny avtidnym, dniodn
oTNV avTiANyYn 10V YOPOV, TNG ATOGTACNG, TOV COMOTOS Kol TNG OAKPIONG OVALESH.
ot10 0g&ld kot ot10 oplotepd. QotdOG0, OAEG AVTEG Ol OLOKOAlEG Ot @aivetar va
empealovv oe onuavtikd Pabud T akadnuaikég degotteg, mov Pacilovral otnv

naonon (Iavreladov, 2011).

H onuovtikdétepn iocwg éidewym 0Oa  pmopodcoe vo  yopaxtnpiotel 1o
eovoloyikd EMAeyupa. o va yiver koatovont) mn évvole TOV  QEOVOAOYIKOV
eAelppaTog, Bo TPEMEL VO ATOGUENVIGTEL 1) £VVOL0L TNG POVOAOYIKNG EVILEPOTNTAS )
QovoLoYIKNG eniyvoons. H gowvoroywm eniyvoon (| evnuepdnta) onpoivel ott ot
pontég pmopohv vo GLVOECOVY T YPOUUATO TOV OAQOPATOL HE TO OVTICTOU(O
QOVOAOYIKA TUNLATO TOV GVTITPOCOTEVOVY Kol OC €K TOVTOV, avTIAapfdvovtal Ot
OAeg 01 AéEelc pmopovv va avalvBovv Kot va cuvteBodv og pia akolovdia dtakpitdv
eovnuatov. To modid pe dvcielio mapovotdlovv eALelppaTo GTN EOVOAOYIKY
EMYVOON KOl ®G €K TOLTOL OVOKOAIEG OTNV  OVAYVMOOT KOl OTN  YPOoOm

(IToAvypovomoviov, 2012).

AMo mpoPAnuata wov pmopel va cvvumdpyovv pe ™ OvoAelia eivan
TPOPANUATA OTN GLYKEVIP®ON KOl GTNV TPOGOYN, LE OTOTEAEGUO TO OO VO
duokolebovtal va cLYKEVIPOOOLV og €va €pyo N L0 CLYKEKPLUEVT] OpacTNPLOTHTO

nmep1ocoTEPO amd pepkd Aentd ([ommd, 2013).

Ye oavtiotoym elMnvikn épevva, ot Aidinis & Nunes (2001) e&étacav ta
Q®VOAOYIKA Kot opBoypapikd AaOn mov kdvouv padntéc pe duoetia Kot xwpig TG0
oTNV EAMNVIKY 0G0 Kol GTNV 0yYAMKT YADOCGCH. ZOUG®VO LLE TO. EVPNLLOTO TNG EPEVVOG
ot pafntéc pe dvoheio Ekavav Mo TOAAE GTATICTIKOG GNUAVTIKE AGOT Kot 6Tig OVO
YADGGEG KOl 7O TOAAG QmVOAOYIKA AdON oto ayyAikd om’ Ott oto EAANVIKA.
EmumAéov otovg pabntég pe dvoieéio mapatnpndnkay moAhd opboypapikd AdOn Kot
oTlg 000 YAMGGOES OV Kol MNTOV OLPOPETIKNG PUGEMG OVAAOYO HE TN YADGGO.

2Oopeove Aomdv HE TO CUUTEPACUOTO TMV EPELVNTPLOV Ol podntég pe ovoAetia
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napovsiocay dSeopeTikd TPoeid Aabov. Eniong ot pabntég pe dvore€io extipovcay
TG EexdBapeg Kot KOAQ dopnuéveg enelnynoelg kabmg eniong Kot TIG VKOPIES Yo
taxktikny emavdAnyn (Kotoulas, 2004). Ocswpeitor emiong moAd onuoviikd 10 va
dtvovtar kivntpa kot va TiBevtor €@iktol O0TOXOL, VO LWAPYEL EKTAIOELON TWOV
ABUoKOVTOV GE OTL APOPE TIC SVGKOAIEG TOV VTIHETOTILOVY o1 padnTéC pe duohedio
oV eKpatnon pog EEvng YAMGGoS aAld Kot vo akolovBgitanr n moAvoisOnmplokn
péBodog dwvackariog n omoia Bewpeitar kKo 1 mALov evoedetypévn. Emmnpochétwg,
EMELON N Yuyoroyia Tov padn pe dvcrelia elvar ToAd onuoavtiky Ba Tpénetl vo Tov

napéxetal evoappovon kot emPpafevon.

O Bewpleg avtég, ov omoieg vmootmnpiloviar amd TOALOVG EMIGTNOVEG,
amoTEAOVLV  TO  gvapkTNplo onueio ¢ avdmtuéng to vmobeong Kol NG
TPOYUATOTOINONG NG oLYKeEKPEVNS épevvac. Ot Bempiec avtéc, ot omoieg Oa
ektefovV Kot avolvBohv EKTEVAC GTNV GUVEKELX, 0O YOV 6TV 10€a OTL TO. AGON KOTd
™V Ypaen KEWWEVOL £YOVV YVOOTIKO YOpoKTpo, O omoiog yapoktnpiler v
nafoAroyio. TOV SVOCAEKTIKOV OOV Kol TO ovVTIGTOU(0. EAAEIUUOTA OTIG OYETIKEG
YVOOTIKEG Aertovpyies, kabmg kot ta Aabn ¢ ypaens. Mia mpoortdbeta yio eEnynon
OL®G TOV TAHOAOYIKOV GUUTTOUATOV B Tav dtomn av dev AneBodv v’ dym Kot To
YOPOKTNPLIOTIKA TNG YADCGCOG TOL YPNCILOTOI0VV TO TodLd, KaOMG KOl TOLG KAVOVEG

KoL TIG W0100TEPOTNTEG TTOL TNV YopakTnpilovv.

H ypnfon tov mAektpovikod vmoAoYloTH, HEGH KATAAANA®V AOYICUIKOV,
pumopel vo ovuPdiret ommv opboypapnuévn mopaymyr| ypomtoh AdYov, EVO
TapaAANAa, 1 avTopatn 610pbwon mov TPocEEpel amoteel Eva ToAVTIHO PonOnua
Y. va mopovotdost o puadnme éva opBoypaenuévo ypartd (Iloivypovomovrov,

2012).

[Ma tov AOyo avtd, n avaAvon TpEnel va EEKIVIAGEL PE U0 OVOOKOTNON TV
Bactkdv Kavovev g EAANVIKTS YA®GGOS Kot TG eEEMENG Tov AdYoV GTa TOd1d, GTaL
TAQIC. TOL GUYKEKPUEVOL YAWMGGIKOU TEPPAAAOVTOS KOl TOV GLYKEKPUEVOL
EKTTOLOEVTIKOY GLGTHHATOG, LEGM TMV OTOI®V T TOLY OO TNV TPOGYOAKT NAkio
pafaivouv, ypnopomotobv kot eEEMocoVV TIG YAMOGIKEG TOVG TKAVOTNTES, £0G TNV
oTiyun g évapéng g dwdkaciog g pabnong g ovayveoong kot g YPoens
(Mnéooag, 2018).
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‘Eva. mandl mov mopovctdlel OuoKoAleg 6TV avAyvmOon Kol 6TV Ypaer|, dev
umopel vo. EKTANPOGCEL e EMTLYIN TIG LOONTIKES TOV VTOYPEDCELS, LE ATOTELEGLLO VOL
v mopovctalel moAAES TOOVOTNTEG POITNONG GE TOVETICTNUIOKES GYOAES KOl V.
unv  €xet  evkoupieg emayyeApotikng ovééng. [a 10 obOyypovo davBpomo 1
EMOYYEALOTIKT EmTUYl0 0moTELEL IGMC TOV O GNUAVTIKO 6TOY0 TG {ONG TOL Kol Yo
oV A0Y0 avtd 1 ddyvoon kot 1 Beponeio Tov dtoTapaydv, ot onoieg emOPovV oTNV
EKTTOLOEVTIKY] TOL Topeia yivovtor emPePAnuéves. To dtopo mov advvatel va ta
KOTAQEPEL 6TO OYoAelo eival «BApocy otV LIOYPEMTIKY ekmaidevorn, 1 omnoio
KaAdgiton 1 v o BonOnoel 1 va to TepBPLOTOM|GEL, KATL TOL PoiveTon vo, cuuPaivet
T TEAEVTOIO XPOVID, EWOKOTEPA GTO EAANVIKO EKTOOELTIKO GVGTNUA. ATO TNV GAAN
mievpd etvon Eexdbapa ta mpoPfAnpaTa OV TPOoKAAOHVTAL GTO 1010 TO SVGAEKTIKO
7adl, To omoio PAETEL OTL dev umopet vo pabet avtd Tov ToL VITOAOUTO TOUdLE UITOPOVV,
av Kot KotaBdiel peydieg mpoonddeleg Kol onatoAd TOV TEPIGGOTEPO OO TOV YPOVO

OV 0AAG Yopig emtuyia (Mréocac, 2018).

2radwokd to moudl, apyilel va yvopilel tov gavtd tov kot TG 0e£l0TTEG TOV,
GLYKPIVOVTOG TO YVOOTIKG TOL 0mofEpaTa Kot TV €Tid001] TOV UE TOVG GUUUOONTEG
TOV, KAT® omd TNV TEST TOV OIKOYEVELNKOV Kol GYOMKOV TEPIPAAAOVTOG YOVIDV Kot
TV SaoKAAWV OV dev gival og BEon va cuvaisBoavOovv, deiyvoviag Katavonon oty
@Vo™M 10V TpoPANUaToc Tov avtiuetonilel o pobntg. Kdto amd v amaitmon tov
EKTTOLOEVTIKOY GLOTNUOTOS CNTATOL 1 TTAPAy®YT, HE SOTAVN TOL EAAYIGTOL YPOVOL
Kol He €AoTO HEGO OAOKANPOUEVOV avOpomov £towmv yo €viaén oty
Tapoyoywkn dwdikacio Kot otnv ayopd epyacioac. O pobntmg Aomdv mov dev Ta
KataQEPVeL, apyilel va YAVEL TNV OVTOEKTIUNGN Kol OVTOTENOIONGT TOL Kot GTAUOTA
va Katafdaier tpoomdBeieg. Me ovtd tov Tpdmo, Kabe eAmida yio eEEMEN TOL OO0V
YOVETOL KOl TO GTOUO OMOUOVOVETOL amd T0 mePIPaAlov, ydvel v 0EAnon vy o
kaAvTepn o1, ovtiotéketon o€ KAbe mpoomdbelo Yoo Bonbeia and tovg GAAOVC,
EVTOOOETOL GE [0 TPOPANUOTIKY) WLYOAOYIKN KOTAGTOGY, M omoio umopel va

oo0NyNoetl akdpa Kot oty eykAnpatikdmra (Mnéscac, 2018).

Avaykaio avayetor 1o yeyovog, va 600l Epupaom oTig YA®GoWES datapayés,
¢tor  va. evioyvuBoldv Ta GUYYpova £peLVNTIKE OedOUEVE, MG TTPOG TIG TNYEG TOV
TPOKOAOVV Kot evioyOouv Tig padnotlakés dvokoriec. Ta véa avtd dedopéva, Oa
odnynoovv omv gbpeon Kot ovabedpnon TV pebddwv  ddackorog Kot

VTILETOMIONG TV padntov avtov. H €ykapn kot dpeon mapépPacn tov KoV,
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Kkptveton  mAéov amotehespatikny péBodog, £1ot dote va emtevybel 660 T0 dvvaTOV
po opoAn éviaén tov pontov pe duokoAieg, ywpig kabvotepnoels, mov evieivouy
TIG OLVOGKOAlEG OTNV KATAKTNOTM Kot ovtamdkpion Tov {nrovpévev e Paduidog

exmaidevong toug (Mnéooag, 2018).

Ot vtapyovceg TOEWVOUNGELS MG TPOS TO. KPLTHPLoL d1dyvmong e dvciediag,
OU®G OVLoKOAX PpIcKOLV TPAKTIKY €QAPUOYY, 1T YTl Ogv mpoteivouy i
JPOPOTOMTIKY]  EKOVO. TOV  KAVIKOV CULUTTORATOV, 1 Yot dgv  opilovv
OPOPETIKEG  KATNYOPleG TOV OVCAEKTIKOV TOOIDV O OPAOES HE TOPOUOLES
Oepamevtikég peBoddovg. Kotd ovvémelnr, ov mpotewvdpeveg pébodor Oepameiog
epappolovy pa evioio péEB0SO amokoTACTACNG Yo OAX TO OLUGAEKTIKA ToUdLd, e
OOTEAEG LA 1) VAL OATOVOVV YPOVO Kot EVEPYELD EQAPUOLOVTOG U OVOYKOIES AOKTOELS
®¢ TV TAMNpwon tov OepoameuTIKOD TPOYPAUUATOS, N Vo €0TIALOVV AV GE
OGUYKEKPILEVES LOVO OUAOES SVCAEKTIKMV, GTIG omoieg ot Bepamevtikég uéBodot £xovv
amotéleopa. Extoc amd avtd, o meploptopdg g Oempntikng Pdong oty avantuén
Kol £PELVO TV OPOPETIKAOV Bempldv 0dnyel otnv v1oBEToN aWTOV TOV PEBOdWV

oo GLYKEKPUEVT Lovo opdda ko (Avactaciov, 1998).

ZOpQoVa PE TNV TPOGEYYIOT) TOAADV EPELVNTAOV, 01 SVGKOAEG TOV TOOIDV UE
dvorella ot yhwooikn enefepyoacio, evoéyetar va oyetilovial AEITOLPYIKA e
Jdwdkacieg mov £yovv va KGvovv pE TN SUOPE®OT PAUCIKOV QOVOAOYIK®OV
avamopactdoemv. ‘Epguvec amodeikviovy g 1 govoloykn erniyvoon sivor eAlmng
oto modld e podnolokés duokoieg kot ewdkdtepa pe duoretia (Kotoulas, 2004). H
Bewpia avt ompiletar oy VEdOeon OTL TO POVOLOYIKO EAAELUO 00MYEL TOGO GE
duoKoAieg amobnKeLONG N Kot AVAKANGNG TV AEEEMV MG EVOTOMUEVOV GUVOL®V KOl

TUTOTOMUEVOV 0pBOYPAPIKAV OVOTOPACTAGEWDY, OGO Kol 6€ JVOKOAIEG enesepyaciog

TANPOQOPLOV GTNV €PYALOLEVN LLVILUT).

[T ovykekpyéva or padntéc pe dvoielio epgaviCovv mpoPAnpate ot
onpovpyio GLVIECHMV HETAED TNG YPOTTNG KOU TPOPOPIKNG OVATOPAGTAUONS TNG
AéENG. v KatevBuvorn ovt) @aivetor vo mapovcstalovy advvapio 6Ty voNnTikn
SUAAN YT TOV OTL Ol TPOTAGELS ATOTEAOVVTOL OO AEEEIC Kat Ol AEEEIS amd cLALAPES
Kot QoVIAHOTO. AKOUN, 0EV UTOPOLV VO KATOVOGOLV EDKOAN TO POAO TNG QLTOVOLLIG
pog AEENG, pog cLAAAPNG Kot EVOC GOVAUOTOC, LE OMOTEAEGUO VO TALPOLGLALOVY

duoKOoAio. oV avAAVOT TOL TPOEOPIKOD AGYOL OTO EMUEPOVS GULOTOATIKA TOV
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otoyyeia (Moavpopdrr, 2004). Oleg avtéc ot SLGKOALEG OAANAETIOPOVV HETAED TOVG
Kot odnyodv oe onuavtikd ealeippato Ae&hoyion, aAAG Kol YeviKOTEPO EAAEILLOTO

yvoong vroPddpov (Reed, 2003).

Emmpdobeta, epevvntéc vrootnpilovv Ott madid pe dvcieéio duckorevovrol
va gmavardpouv AEEELG yaUNANG cuyvOTNTaG, TOAVCVAAAPES AEEELS KOl WEVOAEEELS.
H dvokolio avt cuvoédnke pe m eovoroykn emelepyacio, KaOOG oPelodTaV G
AOVVOLULO POVOLOYIKNG KATATUNOTG TOL TPOPOPLKOL Adyov (AmostoromovAiov, 2009).
EmmAéov, ta modwd pe OSvoreCla  epeaviCovv  eddelppato oty - toyvTTO
OVOLOTOO0G10G OIKEIMV OVTIKEILEVOVY, YEYOVOS TO 0moio o@eileton oe duoAettovpyia
TOV «UNYOVIGHOD 0KPLBOVE ¥POVIKOD GUYXPOVIGLOV», TOV PLGLOAOYIKA EMNPEALEL TO
YPOVIKO GLYKEPACUO (QOVOAOYIKOV Kol 0pHoypaPIKOV GLGTATIKOV TOV YPOTTOV
AéEewv. AdY® avtig ™G acvyypoviag, ta opboypapikd TPATLTO dEV UTOPOVV VoL

mopayBovv aLTOUATO KOl £TGL 1 AVOYVAOPIOT TOV AEEEMV TAPAUEVEL OPYT KoL ETITOVT.

H Bsopnon g toydmrog ovopatodosiag ¢ £KQavon TG OVOLOYIKNS
eneepyaciog odnynoe kol otn daTvITOSN TG LdBeonc tov Authov EAAeippatog.
2Opeova e 0TV, To TPOPANLLOTE GTIV TOYVTNTO OVOLATOd0G10G 6€ GLVIVAGUO pE
T0. TPOPANUATO QOVOAOYIKNG EVNUEPOTNTOS, OMOTEAOVV TOLG O0V0 A&oveg UG
eAelpaTIKNG eovoAroyikng encéepyaciag (Wolf, Bowers & Biddle, 2000). Znuepoa,
ovpeova pe v Haviedidoov (2011), to EAAepupa TN @OVOAOYIKT eviuepOTNTA, TN
YVOON, KOl TN YPNON TOV QOVNUATOV TG YADGGOS, BE®pOoivIoL 0 GNUOVTIKOTEPOS
TPOPAENTIKOG Tapdyovtag Yy TV €WK padnctlokn ovckoAia otn yiwoca. H
a&loAOYN o™ TOV EMTEOOV AVATTLENG CLYKEKPLEVOV YVOOTIK®OV 0eS10TNTOV 1 ALV
YOPOKTNPIOTIKOV, OTMG 1| POVOAOYIKN emeéepyacia, T0 AeEIAOYI0 Kot 1] KOTavOM o
TPOPOPIKOD AGYOL OTOTEAOLV Lo LEBOSO TPOGIOPIGHOD TMV EWBIKAOV LoONGLOKOV

dvokolmv (ITavremadov & Mnotsac, 2007).

H owvoloywm evnuepodtta @aivetor 6t divel n duvatdHTNTO EVIOTIGUOV TV
modldv pe Oovoiebio. Bdost peletodv, ot pabntég pe odvoiegio moapovcsidlovv
YOUNAOTEPES EMOOGELS GE JOKIHOGIEG PMOVOAOYIKNG EVUEPOTNTAG GE GYECT TOCO LE
TOVG GUVOUNAMKOVS KOAOVG OVAYyVAOOTES, 000 KOl G€ OYE0N HE ol Tpitn opddo
TV 010G aVOYVOOTIKNG KAVOTNTOG Kol UIKPOTEPNS YPOVOAOYIKNG MAKiog
(IT6pmodac, 2002). 'Etor, m SvokoAMa oTn Q®VOAOYIKN) OVAALGT OmOKAElel TV

mlavotto va givor amAd omoTEAECUO YOUNANG OVOYVOGTIKNAG KOVOTNTAG 7OV
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opeidetarl og kdmolo GAA0 EAAelpupa. Xe mapopowo épevva tov Lundberg & Hoien
(6nowg avapépetor otov [1opmoda, 2002), pelembnke 10 €MiMESO QMVOAOYIKNG
evnuepdTTag duoAekTiK®V PnPov NAkiog 15 etdv. Ta amotedéopata e Epevvag
£oe1&av Ottt o1 pofntég avtol aduvaToLGAV CNUAVTIKE OGTNV omTdOKTNOT OAMV TV
€DV QOVOAOYIKNG YVOONG OE GYECN HE TIC OVIIOTOWES OMAdeg €eAEYYOL.
Emumpdobeta, tic ehmeic ¢mVOAOYIKES AVATOPACTAGELS GE TOOLL LUE OVOYVOOTIKEG
dvuokolieg kol dvorelia emyeipnoav va peietnoovv kot ot Boada kot Pennington

(2006).

[T ovykekpyéva, Oewpdvtag ot gpevvntég OTL GTOV TLUPNVA  TAOV
AVOYVOOTIKOV  OUOKOMAOV  PpiokeTor 1M YOUNA  QOVOAOYIKY  €vnuePOTNTO,
TPOCTAONGAV VO GUVOLAGOLV TO EAAELULO OTI] POVOAOYIKY EVIUEPOTNTA LE EAMTEIS
QOVOAOYIKES OVOTOPOCTACES HeEAETOVTOS 4 opddeg mowwv 11-13 etdv pe
avayvooTikég duokodieg. H kdbe opdda omotehovviov amd 20 moudd. H mpo
opada giye moudid pe dvoieia,  dgvTEPN OpAda oA e dvoAesio kat pia emmAEOV
YAoooKn dwtapayn kot 000 opddeg eAéyyov. H pia opdoa eréyyov otidytnke pe
NAMKOKA Kptiplo (GUVOUNAIKOL) Kot 1 GAAN HE OVOYVOOTIKO KPUTHPlo, EXOVTOG
oradn to 1010 mEepimov avayvmoTikd eminedo pe TG GAAeg dvo opddec. Ko otig
TEGGEPLS OMAOEC TO MO NTOV QUGIKOL OMANTEG TNG OYYAKNG YADCCOG Kot
pnovoyhmocot. Ot gpguvntég ékavov tnv vedbeon O0tL ot podntég pe dvorelio Oa
VTOAEIMOVTOL GE EMMEDO POVOLOYIKMOV TKOVOTNTOV KOl P GEPA GAL®V de&10TNTOV,
Om®G 1 oVTONATN KoTovopacio ouufoimv kot 1 avtiinyn opAiag. Toa mwoudid
vroPAOnkav oe dokipoaociec kot PETPHONKE 0 YPOVOC AMOKPIONG TOVG GE OVTEC.
[Ipdypatt, ot opddeg madidv pe dvoie€ia elyav pe peydAn dpopd amd TG AAAEG
onades younAotepn Pabuoroyia ot dokipacieg akopa Kot amd tnv opdada eAEYYOV
oV amotelobvTay amd KpOTEPO Tadld o MAkia kol pe mepimov 1010 eminedo
avhyvoons. Ot gpeuovntég, Aoutodv, KOTEANEAY OTO GLUTEPOCUN TG Ol TPMIUESG
POVOAOYIKES TKOVOTNTEG KOl EOIKOTEPA ] POVOAOYIKT] EVNIUEPOTNTA, TPOPAETOVY TNV

avayVOOTIKY tkavotnto Tov atopov (Boada & Pennington, 2006).

Emiong, tic de&10tmrteg pvoAoyIKnG eviiepOTNTOS 0T OO e dvore€io
OAAG KOl 6To TOdLA HE 01K YAMOOIKN Owatapoyn pelétnoav kot ot Farquharson,
Centanni, Franzluebbers kot Hogan (2014). Avoivtikotepa, Bempmdvtog ot peuvnTég
TG T TOUdLd OV TA TOPOLSIALOVY GOPN VOTEPNON OTN POVOAOYIKN emeepyacio Kot

tifevtal o€ avENEEVO Kivouvo VOTEPTONG TNV avAyvmoT), EETAGAV TNV ETLPPON TOV
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POVOAOYIKAOV KOl AEEILOYIKMV YOPUKTNPICTIKOV G EMNEd0 AEEEMV GTN POVOAOYIKN
evnuepdmrta. H pelétm tovg, Aowmdv, mepieddpfove 64 moudd niwiog 6-9 etdv
Yopopéva o Tpelg opndoes. H mpotn opdda mepreddpfave moudid tomkng avdmtvuéng,
n Oevtepn moudd pe dvoAefion kKo M Tpitn opddo modd pE 0K YAMOOIKN
dwtapayn. Ta amoteléopata e Epevvag £0e1&av g to Toudid pe dvore€ia Eyovv
U1 GULYKEKPUYEVEG POVOAOYIKES OMOTLIMGES. AVOALTIKOTEPO, TO €V AOY® OOl
TOPOVGIOCAY OVGKOAIN LLE TNV EMAVAANYT] TOV GOVINUOTOS KOl TV TAPAAELWYT TOV
QOVNUOTOS GLYKPLTIKA LE TOVG GLVOUNAIKOVS TOVG LE E0TKT] YAMGGIKT| dtaToparyn] Ko
LLE TO TUTKAC avOrTTVOCOHEVE TodLd. Emmpocsbétme, ta modid pe dvoiedio pavnkay
VO AVIKOUV GE £Va. IO OVOPLLO KOt OTOKAIVOVTO TUTO POVOAOYIKNG Kot AEEIAOYIKNG
emppong. Avrtifeta, To mOudd pE €0KN YAOOGIKY| O0TOPOYT EYOV KATDOTEPES
eMSOCEL OO TO TOLSIGL TVTIKNG AVATTVENG, AL aKoAovONGaY évo TaPOUOL0 TOTO

eMIBOONG OTIC POVOLOYIKEG Kot AeEIAOYIKES GLUVONKEG.

Ymv épevva tov Kwtodrha (Kotoulas, 2004) eEetaotmrav 280 "EAAnveg
pabntég, pe Ko Yopig OLGKOALEG GTNV AvAYVEOGT, and OAEG TIC TAEELS TOL ONUOTIKOV
oYOAElOL 0 JPACTNPOTNTEG  (QOVOAOYIKNG  EVNUEPOTNTOS,  OVOYVOGTIKNG
AmOKMOKOTOiNoNG, Katavonons kot opboypagiag. Bdoel twv amoteleocudtov, ot
pontég mov eiyav OLOKOAlEG OTNV  avAyvmorn ovTIHETOmEoV  TEPIocOTEPQ
TPOPANUATA Ad TOVG GLVOUNAIKOVG TOVG GTO YEWPIGUO TOL YPOmToy AOYOV Kot G
QoVoLoyKY evnuepotnta. Eniong, mpokinrtetl 6Tt ta mpofAnpota avtd ot podntéc, to
dlnpovy péxpt 10 TéAOG NG Qoitnong oto dnuotikd. To amoteréopata £dei&av
TApAAANA, OTL HOONTES pE avayvmoTIKEG SUOKOAES EeKvoOV TN @OITNGY TOVG GTO
ONUOTIKO HE TOAD YOUNAOTEPO EMIMEOO PMOVOAOYIKNG EVNUEPOTNTAG KOl PTAVOVV GTO
eminedo mov Eekivnoay ot cupupadnTég ToVg Y®PIC avayVOGTIKES OLGKOALEG GTOV TPiTO
¥pOvo @oitnong tovg. H épevva emPePainoe 6Tt 1 vy e@VOAOYIKT EvepOTNTO
odnyel o emTvynuéVn d1dacKaAio TNG AVAYVMOONG, EVA TO AVTIOETO GE OVOYVOOTIKEG
duokolies. Xtnv épevva, o Kotodrag, vrootnpilet 0Tt kbdbe mondi, mpv akdpa apyicet
va eortd 6to dnuotikd, Ba mpémel va €xel dwdaybel ta povnuaTa, TPOKEWEVOD Vi

KATOOTEL EDKOADTEPA EPIKTY 1] KAALYT EALEUUATOV, OV KOl EQOGOV TPOKOLYOLV.

Emmpdobeta, oy €peuva tovg, ot Jiménez-Fernandez, Gutiérrez-Palma won
Defior (2015), pelétnoav v eniyveon Tov TOVOL GTNV OTAVIKY YADGGO GE TodLd
ue ovoAelio. E&etdonke, onladn, o pOAOC TNG VIEPTEUAYLOKNG POVOAOYIOS, TOL

etvar Kot Aydtepo gpevvnuévog oty avamtuéloky] dSuoAeion Kol TO GUYKEKPLUEVA,
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efetdotnie M emlyvoon Tov OLVOUIKOV TOVOL o Taudld pe SvoieSion kot 1M
SUEGOAAPNON TG PMOVOAOYIKNG EVNUEPOTNTOS GE TKAVOTNTES TNG VIEPTEUAYLOKNG
owvoroyiag. To detypa, Aowmdv, g Epguvag NTov madd and v Ilonavia yopiopéva
oe 2 ouddec, pe dvorelia kol ywpig dvorelia, pe guoloroykd 1Q, amd pecaio
KOW®MVIKOOIKOVOUIKA GTPOUOTO TOV avikav o€ 12 oyolelo. Xto moidid d60mKov
doxacieg avayvoons (axpifela-gvyépela), GOVOAOYIKNG EXTYVOONG KOl TOVIGLOV WE
AéEelg ko yevdoréEels. Ta modid pe avamtvélokn dvole€la elyav youniotepn
emidoomn og OAEG TIG SOKIHOGIEG KOl YPTCLLOTOOVGAV TNV 1010 YVOGTIKY] GTPOTIYIKY
elte oe AéEewg, eite oe yevdorééelc. Emiong PBpéOnke Ott Otav M @wVOAOyKN
evnuepdTTa g1onyOnKe ©¢g cvppetafAnt, ta mwodd pe dvore€io Pertiooay apkeTd
™MV enidoon Tovg ot AEEElS, Oyl OUMG Kol OTIS WEVLOOAEEEIC. ZOUPOVA LE TOVG
epeLVNTEC, N advvapia avt £xel emPePourmbel kol e AAAEG YADGGESG, OTTMG 1 QY YAIKY|

KO 1] YEPULOVIKT].

Téhog, o1 Kovelman kou cvvepydreg (2012), oty €pevva toug BEANCAY va
LEAETNGOVY TN OYECN TOL TOPOVLCIACEL 1 (QPOVOAOYIKN EVNUEPOTNTA UE TIG
avayvVoOoTIKEG duokoAies. Baokdc okomdg g épevvog Ntav vo avadeydel av
duorelia £xel wg Pacikd aitio TNV aduvapio 6T EEOVOAOYIKY evnuepotnta. Katd v
Jlevépyelo G €PELVOG, YPNOCILOTOMONKE OAMEIKOVIOT AELTOVPYIKNG  HOYVITIKNG
amnynons, yo vo. peretnfel n vevpikn e€Gpon Tov £yKEQPAAOL TV HOONTOV pe ™
Q®VOAOYIKT evnuepotnTa. Ot polbntég yopiomkav e 600 opddec, n ke pio amod T1g
omoieg voPANONKe o6& doKIOGIO AKOVOTIK®Y OpolokaTIANKToV Aééemv. H mpmt
opado omaptiotnke omd MOS0 TO OTOio. MTOV KOVOVIKOL avayvedoteg 1 siyov
dvorekia (7-13 etmv), evd N devTepN opdda amd modd vnmaywyeiov (5-6 etov). H
EYKEPOAIKT] AEKOVION £0€1E€ OTL TOL TOUOLE KOVOVIKNG OVATTLENG YPTCLLOTO0VGAV
oV oplotepd omicBo mAdylo mpodcHio petomoio eAo0 Otav AmOTHTOVOV GOPEIG
QPOVOLOYIKEG Kploelg, evd ovtifeta, ta OLOAEKTIKA T OE ypnoipomoincay
KaBOA0V TNV TTEPLoyN avTY. £2G €K TOVTOV, TPOEKLYE OTL O APLETEPOG OMIGO10¢ TAAY10G
1pociog petmmaiog eAo10¢ pumopei va dradpapatifel onuoviikd polo otnv ovamtuén
™G POVOAOYIKNG EVILEPOTNTOS Y0 TNV TPOPOPIKN YAMGSA, 1 onoia ivatl facikn yo

NV avayvoon Kot Ty aittioloyia g dvcieéiag.

YyeTIKEG UEAETEC AOWOV VEVPOQPLOIOAOYIKNG @VoEmS Yoo TV Odvohiegia,
mepLypapovy  kabapd OLGAEITOVPYIEC OTNV OKOLGTIKY] KOl ONTIKY emeepyacia
epediopdTov, oV avakdAeon TANPOEOPLOV antd TV Ppayvrpofecun Kot TV Lviun
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gpyaciag, eV GUUEOVO LE TNV LOYVNTOKLTTOPIKY Oewpia, tor dtopa pe dvoiedia
napovctalovy kabvotépnon oty Ayn epebicpdtov ond TG ooOnmplakés 0d00G.
H dvokoMa petapopds Kot 1 avtoAloyng TANPOQOPLOV 0md To £va NHUGPAiplo 6TO
dAAo apopd emiong mANnBog epevvayv, Omwg emioNg KOl GAAOUDCEL; GTOV OVOTEPO
YPOVIKO GAAKO Kol OvVOTEPO YPOVIKO YOpo (KEvipo emeEepyaciag mPOGANYNG
ToTOYpovev gpetiocpudtomv) cvuBdAloviog omnv KOTOVONGN Yo TNV TPOEAELON
KIVOIGONTIKOV KOl YVOOTIKOV OLGAELTOVPYUDV OTO Gtopo pe OvoAedio. Xyetikéc
dvoAertovpyieg umopet emiong vo apopodV AGLUUETPIO avipesa ota 600 Nueeaipia,

aKOUN Kot avOUOAN ovarTuEN g mapeykepaAidag (Kaparetodac, 2011).

2.5. M£000d0t avTIHETOTIONG HoONCLOKOV dVGKOMAV dVGAEETHG

H ovryetdmon g dvoieliog ¢ owtapoyng mov ypnler Oepamevtikng
OVTILETOTIONG, €ivon éva (NTNUO TOL OTOGYOAEL TNV EMGTNUOVIKY] KOl EKTOLOEVTIKY)
KowdtTa Kot ouyxvé oavayetor o€ onueio apereydpevo. Avtd yoti  OT®G
TOPOVGLICTNKE KOl OTIS TOPATAVD €vOtnteg, 1 OvoieSia €xet évav obvvOeto
YOPOKTNPO LE SOPOPETIKEG EKPAVOELS O TPOS TNV EKONAMON NG, o€ KAOe pabnty.
H avtyetomion Aomdv 1@V GOUTTOUATOV TG OV umopel va éxel évav cuvleTikd
YOPOKTNPO, TOL VO EUTAEKEL TN GLUVEPYAGIO Kol TNV TAPEUPUcT TOGO TOV EOIKMV

VYElag, 060 Kot TOV QOPEMV EKTAIOEVLGNS KOl PUGIKE TV PPOVTICTMV.

Ye éva mpmto Aowmdv emimedo elvar avaykaio kot (oTikng onuociog va
KatavonBel amd Tov/mnv eKmodeLTIKO Kol TOVG Yovelg, 6Tt 0 puOuog emelepyaciog Kot
avTOTOKPLoNG TOL Tod1ov 6Ta eKAoToTE epebiopata elvar apkeTd mo apydg o€ oxéon
pe éva mondi mov dev avtiueTonilel SvoAeéio, GUVETMG Ol AMUITHOES MG TPOG TOV
pLOuo padnong, katavonong Kot amdooons Ba mpémel va. TPOSUPLOGTOVV OVAAOYOL.
Avto pmopet va onpoaivel Guyxv ETOVIANYT TANPOPOPLOYV, TEPLGGOTEPT emeepyacia
KOl OPYAVMOT| TOV YVOOTIKOV OVTIKEIWEVOV KOl SLOLPOPOTOMUEVT) TOUSOYMYIKT LE

™V xpNon Kot aAlayn tov pécwv ekpuddnong (ZopPpokdrng, 2012).

To mo onuavtikd 6Awv givor 1 emitevén evog ac@arovg mepPdAlovioc, T060
oYOMKOD, 0G0 KOl OIKOYEVEINKOD HEGO GTO 0Toio To Tadi o Vel ac@aielo Kot

EUMIGTOCLVY] Yl Vo EKPPACTEL €AeVOepPO KOl VO OTTOKTNGEL £GMTEPIKA KivnTpa
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TOPOKIVIONG KO EUTAOKNG 0TI LoONGLOKY| S1adtKOGTIo KOl KOWVMVIKT) GLUVOVAGTPOQY).
H emPpdpevon, n omotpomn ko ot kobnuepwvéc mapepPdacelg eivar ddkio vo
aQOPOVV TPOCMOTIKG TO Tondl KoL Vo £XOVV GKOTO TNV OUEITAELPN KOTAVON O TNG

dvokoAiag mov yivetan Tpoomdbewa Yo va apBet (ZopPpokdrng, 2012).

[T ovykekpyéva OG TPOG TNV EKTALOEVTIKY dladtKaGia, Evac Bapvonuavtog
0TOY0G OV 0POPA Kot TEPPAAiel TV kdBe pabncilokn dpdaon, €ival T0 TAOS oVTH
etvar duvatov va mpooedkvel kol va apopd tov podnt pe dvcieéia. Ta epebiopota
Kot ot Tnyéc Aomdv mov Ba ypnoyoromboldv dev pmopolv va glvar AoETEG PE TO
TOMTIGHKO TTEPIPAALOV KOl TNV OIKOYEVELNKT] TOV KOVATOVPQ, 6€ cuvIVLAGUO PEPara
pe v emaen Kot yvopuyio pe to véa (ITopmodag, 2003). Ty katevbuven avt) 10
pofnolokd avrikeipevo Umopel av  GLVOOELETOL HE TNV  KOTOAANAN LOVGIKY|
VIOKPOLGT Kol VoL vl KOTATUNUEVO 0VTOCMGTE, 0 pLOUGS Kot Pablog enelepyaciog
OV Kot 1 TposPactudtTnTo 68 aVTo, Vo ivol EPIKTO omd Tov podnty kot tov/inv

(POVTLOTI] TOV.

H molvmlokdtnto TV 0OKNCE®V, €0IKOTEPA EKEIVOV TOL  APOPOLY
eovoloyikr] emefepyacio 1 Aoywopadntiky emefepyacia, mpoteivetar va  givat
Srofadpcpéves Kol YOPIGUEVEG GE LIKPA PéEPT, To ool Bo KATOKTMOVTOL GTUOLOKA.
Ol 0oKNOELG KATATUNONG, CLYKEPAGLOV HE N Y®PIg EIKOVEG AVAAOYO TO OVTIKEILEVO,
etvar acknoelg mov Ba Ponbnoovv 10 Tadl otV evomoinon twv epebioudtwv mpog
emeEepyacia, pe oAAnAovyio €tor dGTE vo uUnv  LEAPYEL OKOTN  Y®PIC
VONUATOOOTNOT, GTO TMEPAGHO amd TO €V GTAO0 KOTAKTNoNG oto emdpevo. H
evacyOAnon pe Vv texvoAoyia, pumopel vo amofel 1010itEpA AMOTEAECUATIKY] GTNV
EKHAONo”M Kot HEGH KATAAANA®V eQapuoydVv o padntig va eumlokel meplocOTEPO
evepyd, pe evolou@EéPov Yot aLTd TOL KAVEL OAAL EKGLYYPOVIGUO GE GYECM LE TIG

avaykeg e emoyng (ZopPpaxaxkng, 2012).

Ymv xotevbovon avt, mn dvcopBoypapio pmopel va omoteAécer pia
OTTOLTNTIKN TAPAUETPO EKUAONONG, TOGO Yo Tov padntn pe dvcieéia, 6Go Kot Tov/Tnv
EKTAOEVTIKO OV amookonel oto va tov Pondncel. H dvcopBoypapio dnAdver pio
dTopayn Tov AOYOL, UE OMTIKOAKOLGTIKN SLGAEITOVPYIOL KO GVETAPKY Agttovpyio
LVIAUNG, TOL OLYVA GLVOdELEL TNV Odyvmon TG dvoiellag. ZT1o @AGHO NG
dvcopBoypapiog cvykatadéyoviar dVOKOAEG mOL aPOpPohV TOGO GTNV TUPAYMOYT

AOyov, 060 KOl GTNV OVAYVOGOT OTMOC T.Y. TNV TAPUAEWYT YPOUUATOV /CUAAABOV 1
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TNV VTIKOTAGTOOT TOVG LE dALD, SLoKOALD LLE TO LKPA KoL TPOTIUNOT GTO KEQAAIOL
yphupota, AEEEC KOl YPAUUOTO KOAANUEVO TO éva SimAo. 6TO GAAO, OVTIGTPOON
ocvAlofov, oaduvapio axoAovBiog Kot €PAPUOYNG PACIKOV KOl  YEVIKELUEVOV

ypappatikov/ophoypaeikdv kavovev (IToAvypovoroviov, 2012).

H avtipetonion g Aowmdv ypnlet ko mdAt cuvovoaoTikov uebddov kot
TEYVIKAV, TPOKEWEVOL va  emtevyfel M  peyoddtepn duvarty GLUUETOXN Kot
aAAnAeniopacn podnt) kot ekmodevtikov. H gvBappuvon, 1 evevvaicOnom kot n
avaTPOPOSOTNGT dEV TPEMEL VO TAPOAEITOVTOL, OTOV UTAiVOLV GE EPAPLOYN Ol OTOLES
KatdAnAeg exkmadevtikég pébodot (APaviov, 2004). O emkpatéctepeg péBodol mov
mpoteivovtor givar - moivousOnnploxny mpocéyyion Fernald, 6mov mpomysitar m
YPOMTY] OTOTUMGT OO TOV EKTOOEVTIKG , £MELTA 1 AVAYVOOT omtd Tov pobntn Kot
émeito M omd pvnung emaveyypaer me. H emPpdPfevon épyxeton dtav n coom AéEn
umel oe évo KatdAAnia Stapopeopévo kovti. H moivaisOntnproky pébodog tov
Gillingham omd v GAAn diver éugaorn kol mpocoyn oe AEEEIG pe avtioTotyia
QOVNUATOV Kol ypaenudtov pe dwfdduion wg mpog v dvckoAia tovg. Otav avtég
kataktBovv, tote (nteiton amd 10 modi N OMuovpyic. TPOTACEWY UE TNV HOPON
dmynuatwv. EmmpocHetec pébodor eivar m pébodog Horn, pe v yprion g
avAKANONG, TPOCPOPAES KOU OTMTIKOTOINONG KOl TOPOUOIES EKOVOYPOUPIKES KOl
OMTIKOOKOVOTIKEG peBodoroyleg. Méoa amd TG AOKNGCELS AVTEG YivETOL TPOTPOT,
€101 ®OTE 0 LOBNTNG va d1opBdvel LOVog Tov Ta AABN TOL, VO OpYavVOVETAL LE MOTEG

N va emdéyet ekeivog Bepatoroyia, 6tav avtod kpivetar Ogputd (Iopmodag, 2003).

H odvoielio g dwatapayn, emdpd SomoTtoUEVe 6T UVAUN Kol E0IKOTEPA
OTNV OVOQEPOUEVT] ®OG UV EPYOGIOG, TOV EIVOL OVGLUGTIKA 1) TPATN «TOAN» OTA
dovta g pvaung. Q¢ €K ToVTOL, OTAV OLGAEITOVPYEl, EMPEPEL EMMAOKES KOl
duokoAieg oTig emOOGEIS emelepyaciog TOL YPATTOD Kol TPOPOPIKOL AOYOL, oL gival
pia coPapn orpecoyodvog myr. H empovn ko 1 eotioon og teyvikég kot puebddovg,
ne okomd TV d1evkOAvvoT Kot TV €EA0KNOTN TOV UaONTOV OC TPOG TNV AVAKAN O™
dedopévmv, givar pabnotokdg otdyog (oTikng onpacioc. H dwadikacio avt sivor éva
{ntovpevo mov aPopd GLVOMKA TNV EKTOOELTIKN dtadikacia, ondte etvar {ntovpevo
TPOG KUOEPWOOT GTIC TPOTACELS TV OVUAVTIKOV TPOYPUUUATOV, EWOKOTEPA YO TO

nedio g ['Adocag kot tov Madnpatikav.
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Ye YevIKEG YPOUUES Ol TEYVIKEG €VIGYLOMNG NG HUVNUOVIKNG OE€WOTNTOG,
npoteivetal va gotidlovv, molvasOntnplokd pe SOPACTIKO YOPAKTAPO OTIC
dpaoctnplomteg ekpddnong, meptroppdvoviag morlamAn Kot ovvletn enefepyacio
TOV OVTIKEWEVOL Tpo¢ padnon. H pobnowoxn avt dwadwkacio ivol onpovtikd va
eotlalel og pobnolakoHg 6TdYOVS YVOOTIKOD OAAL KOl GLVOIGOMNUATIKOD YOpaKTPO
Kot va gtvon dtopBpopévn e dtapopetikd enineda. 'Eva mpoto eninedo pabdnoioxodv
otoyv, Ba ewoaydyel Tovg podnTéc ot podnclokn dtdpoun Kot Bo Tovg fonda va
eCokelmBovv pe Ta véa dedopéva. ‘Eva dedtepo otn cuvéyeta, Ba £xel og amotélecpa
To véa avtd dedopéva, vo e&epeuvnBoiv amd SLoPOPETIKEG OTTIKES YMVIES KO TNYEG
TOPOYNG TANPOPOPLOV, €V ©TO €mOpevo ot padntéc Ba €yovv v evkaipio
ONUOVPYIKNG  avorapaywyng Kot ékfeong tov dcwv énabav, 1060 aTopKd, 660 Kot
oe opadec. H pobnowoxn OSwdpoun avth, pHe TOV YOPOKTNPOHO “‘project”,
oAoKANpOVETOL TAVTE PE PEBOdOVG a&loAdynoNg TV OcwV Tponyndnkav, 10co and
™ Hepd TV pobntdv, 660 Kot Tov 1010V TOV EKTAUOEVTIKOV TTOL TV CYedilace, TNV
EPAPLOCE, TPOGUPUOLOVTAS TNV OTIS avAyKeES TNG OLAd0S TV padntodv Tov. Me évav
TETO0 EKTOLOEVTIKO YOPOKTNPA, T YvOoT oamodnkedetonr kot yiveTonw KTHUO TOV

EUTAEKOUEVOV GE OLTY).

AOITEC O GVYKEKPIUEVESG HEDODOL KOl TEXVIKES amofNKEVOTG VEDV JEOUEVMV,
pmopel vo gival 1 opydveon TV TANPOQOPLdV &V €idn, mivako M xAPTN, TEXVIKN
L0 OESOUEVT GE EPEVVNTES TOV OVTIKOD KOGLOV, GUVEMMS EAKVGTIKN GTO IO LEGA
amd OYETIKEG OOTLUVOUIKEG OEPEC Ko Towvieg. H dwopdpemon yoptoypapnuévov
oynuatov, eite péow H/Y, eite pe post-it, ite pe mivakeg mavtdg eidovg, Ba pmropovoe
va cupBdAet oty avtopHiuon kot opydvoon Tov padntov yo kébe véo avtikeipevo
eneEepyaociag. [Tapdpoteg teyvikég etvor ot akpooTYidES Yo TNV avAKAN O™, OPIGUMV,
HOONUOTIKOV  TUTTOV, TOTOVLIAOV 1 GAA®V oOVOeTmV evvoldv pHe 1 Yopig
aALOYA®GOT TPOEAELGT, OV £ivail SVCKOAO VO EVTVTOCOVV Kol VO, OVOKOAEGOLV GT1)
pvfun tove. To «mhvipepo» evog véov gpebicpatoc, pe évo Non katoyopnuévo Bépa,
elvar oe yevikég YPOUUES, OO TIG TAEOV OLOOEOOUEVEG TEYVIKEG OTO YDPO TNG

ekmaidevong Kot Oyt Hovo.

Eivor modd onuovtkd, va Anebet vrdyw 6t pabntéc mov avtipetomnilovv
padnolokég SuokoMeg, Prdvovy PEYAAO (yYOG OMOKAEIGHOV KOl HOTOI®MON MG TPOG
TNV OLTOEKTIUNOT KOl  OVTOOTOTEAEGHOTIKOTNTA TOovc. Ot moapdyoviec avtol

SPGB TNTO EMOPOVV OPYNTIKA, LELDVOVTOS TO EGMOTEPIKA TOVG KIVITPO, CUVETMOG
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Kot TNV 00tKacior amofnKevong Kot amouvnOveELSN G TANPOPOPL®DY, OOV gival pia
cuvasOnpoticod THmMoV dadtKacia, amd TN GTLYUN TOV APOoPd TPOSMOTIKE TO ATOUO

Kot 70 Tt Oa «emTpEYE, VoL YIveL LEPOG TOV £0LTOV TOL KoL TOV AVOUVIGEDV TOV.

Emmpdobeta, n exkpudbnon opboypapiog oe poabntéc pe dvoiredia, stvon pio
TPOKANTIKY Sradikacio, kabdg cuvdvalel v eEdoknon g UvAuNG, oAAG Kot TV
QoOVOLOYIKY] evnuepdTta TV podntov. Toa ocvvnBéotepa opboypaeikd Adadm,
neptlopfdvouy v mapdrewyn eBOyYyov 1 GLAAAPOV, TO Un cOGTO TOVICUO 1| TNV
emiong mopdAElYN TOV, KOl KLPIOG TN UN KOTOVONON KOl EQPOPULOYN YPOLUATIKOV
Kavovev. H «tavtdypovn mpopopikn opBoypaenuévn ypoaerp», ivar pio péBodog mov
GULGTHVETAL OO TOLG EOIKOVG TOLOAYM®YOVG, MG EMLTUYNUEVN, eEatTiog TOV OTL divel T
duvatodtto otov podnt va enegepyaletal moAvasOntnplokd to Anppato, apa vo
EXEL LEYAADTEPT GLUUETOYN OTNV EKUAONOT TS YPOENS TOVG. VPPV [ TN pnéEBodo
vt Aowmdv, T0 Todl aKovEL TPMTO TNV AEEN, OTN GLVEXEWL TNV EMAVUAAUPAVEL
duvatd oAdKANPM, OAAG KOl YPAUUO TPOG YPAUUO, YPAQGEL TO KAOe ypdupo mwov
eovalel kar téhog oPdalet, avtd mov &ypaye (Reed, 2003; Ztacwog, 2003). Xtnv
1o katevBvuvon kveiton ko 1 péBodog TG tyvnAdnongs, mov mpoteivetal e Todld
TPOTOPAOLOG 1} TPOGYOMKNG EKTAIOELONG, AKPIPMOG EMELDN, 1| GVVIEST TNG APNGC, OC
™G Mo YVOpIUNG aictnong o pobnotokn dadikacio, TNV KAVEL TO EVOLAPEPOVLGO
Kot vonuotodotnuévn yuo o mandi. H ewovoypdenon emniong, oniadn n ocbvoeon tov
evoc omtwol 1M akovotkoly gpebiopatog pe pio avtiotoyyn €woOva, TOL Vo
TOPOTEUTEL GTNV gPUNVElR TG N TOV GvuPoMopd g, Pondd axoun meplocdTEPO

TNV QOKTIOT VO|LLOTOG.

21 dackario g opboypapiog elvar onuavtikd vo unv SiveTot VIEPUETPOG
oykog AéEewv mpog emeepyacio oTovg LabnTéc pe dvokoAies, aAld va vhpyel pio
GLYKEKPLUEVT pon 1| OToia VL AVEOUEIDVETAL, AVAAOYOQ LE TIG AVAYKES Kot TNV TPOOSO
touc. Mia emiong amodotikn texvikn kot péBodog otnv expadnomn opboypapiag, eivor
apywd m  expddnomn yevikevpévaov Kavoveov, ToOv vo  a@opovv  TANBo¢ Kot
ovyKepEVES Katnyopiec AéEemv. O emUEPIGHOG TOVG GE WIKPOTEPES KATNYOPIES,
umopetl v axoAovOnoetl petd kot va yiver and tov 610 tov padnm pe émowov 1pdmo
tov e&ummnpetel, £161 MOTE Vo GLUUETEXEL evepyd. H pipumon etvon oxéun pio moAd
Baocwkn péBodoc e e&optnuévng Hadnong, maporlo VT GE OPIGUEVEG TEPTTMGELS
KOl GUVOLOOTIKA pe GAAEG peBddovg, pmopel va @ovel amodotTikn. e avutny

nepintwon o padnmg kaleitor opykd vo TopakolovOGEL TO TAOC O EKTOOEVLTIKOG
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YPAPEL KO AVOYLYVOOKEL TNV EKACTOTE AEEN, £TCL MOTE VoL TNV EMOVOAAPEL LLE TIOTY|
avomopoy®y. XInv 10100 AOYK©| Kwveitor Kou M TEXVIKY «aviiypoye- KaAvye-
oLykpwve» omoutel kol TN OPEGOAIPNoN TV CLUHAONTOV TOL TOWWD UE
padnolokég dvokoAieg. Xtn puébodo avtr, o pabng aviypaeel o AEEN amd Tov
wivaka 1 armd to Piiio pe ) Bonbeta Tov cLPPAONTH TOV, GTN GLVEXELD TNV KOADTTEL,
mv Eavoypdeet HOVOG TOL KOl GTO TEAOC, GLYKPIVEL aVTO TOL &ypaye HE TO
npwtotumo ([Hoviehddov, 2011). Ot teyvikég avtéc Ba pmopovoay aeobd  ddoyBovv,
Vo GLUVOLOCTOVY KOl WE TEXVIKES aVTOdOPOHmOoNG, KAAM®VTAG TO HodNTy Vo UmeEL ot
0£0m TOL EKTOOELTIKOV KOl VoL dpAGEL Kol EKEIVOC EXOVTOG TOV ATOAVTO EAEYYO Yid TO.
ypantd tov. H avtoddpbwon pmopel va yiver apywd pe v mopéupoocrn tov
EKTOLOEVTIKOD GTNV KATAUETPNON TV 0pBoypapikdv Aabmv mpog ddpbwon Kot 6N
OCLVEYELNL UTOPEL VL apopd TNV emonpavon Aégemv N mpotdoewv. Mio akdun texvikn
expanong, pe wiaitepn pveio and to KEAY, avagopikd pe v ekpuddnon cdhvletmv
Kot moAvcVAAaPov AéEewv eivor n dnuovpyla «otkoyeveudvy. 'Etor opiletar g
«UNTEPOY, TO OPYKO AN KoL YOP® pe BeAdiio YpapovTat o Tapdywyes AEEEIC, «Tal
ooy ™G Me autd Tov TpOTO ot PabNTEG, KOAVOLV TIG GYETIKEG GUVOEGELS Kot
CLYKPOTOVV KOADTEPA GTN pvhun tovg v opboypaeio towv Aéemv. Avo akdua
TPOKTIKEG TOV £XOVV TTOLYVIDOT YOPOUKTNPO KO LTopohV va xpnotpomomovv yo v
evioyvon tov katoinéewv, mov givor and to cuvin AdOn Tov Kévovv To TOdd pe
padnolokég dvokoAiec, etvar to otavpdAeCo ko M kpepdia. Xto otavporeo, o
EKTTOLOEVTIKOG PPOVTILEL Vo ypnotpomomost AéEelg mov Béhel va 5104Eel oTo TodLd
Kot Tpw apyicovv vo To Avovv, Toug vrevhupilel to oxeTikd Kavova. XT1o gmiong
TOAD dradedopuévo oy vior g Kpepdiag, dlvetar M evkopia yuoo €€doknon oty
opBoypapio katoEewv, GLVILAGUMOV KOl TOAA®V GAA®V YPOENUATOV, aQOD
mopEYETAL Ko 1 onTikn PBonfela Tov YPOUU®V OV avTIoTot 0OV otov apldud temv

ypappdtov (ITavteddoov, 2011).

Ot pantég pe pobnotoxés GLvoKOAieg £pyovtal avIHETONOL pe TPOoPAN Lot
Kot 610 Koppdtt g eneEepyaciag ypamtod Adyov. ITo cuykekpiéva, damotdveTat
OTL TOPOoVG1AlovY dVOKOAEG OTN YPOTT £KQPOCT TV WOEMV TOVS, OAAL Kol GTHV
OpYAVMOT TOVL YPOTTOL £PYOV TOVG GE TOPAYPAPOVLS, v &lvar odvnbeg 10 va
avamapayovv TG dteg AéEelg kar vo mapopelodv T ypnion onueiov otiéne. H
ekpadnomn tov ypomtod Adyou gival pio Stodtkacio Tov omontel TEYVIKES, TPOGEKTIKO

Kol KOTAAANAO oyedtacpnd yio va éxel Ta emBuuntd omoTEAEGULOTO KOl VO, 0Oy GEL
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Toug HaNTég pe N yopic SVOKOMES GTO VO OPYAVAGOLV TN YPOMTH TOVG EKQPOAOT).
Mua teyvikn mov pmopet va fondfcet Ta madd va ek@pacTohv 6To Ypartd Adyo eivat
N opybvoon ¢ okéyng upe  Ponbew ewoOVOV. TNV TPOKTIKY] OVTH, O
EKTTOLOEVTIKOG EMAEYEL OO TEPLOJIKA 1 EQPNUEPIdES EIKOVES OTOU®V TOV KAVOLV pia
evépyewn. Kotomy, delyvel ot moudid v €kdvo Kol Toug avobETEL EPOTAOELS,
OVOQPOPIKA LE TOVG TPOTAYMOVICTES KOl TO YOPO mov umopel va Ppiokovtor. Ze
EMOUEVO OTAO0, YPAQEL TG 10éeC TV pontdv otov mivake kot tovg (ntd va
QOVTOCTOVV TL Umopel va cupfaivel mpv amd avtr| v ekdva Kot Tt propei voo supPet
HETO amd otV TV €Kova, dAadn tovg {ntd vo emeepyactodv TNV YPOVIKN
axolovfio TV PAVTACTIKOV GUUPBAVTOV. TN CLVEXELD OAEG Ol 10EEC YPAPOVTOL GTOV
nivako Kot TomofeTovviol 6 GOOTH YPOVOAOYIKN oelpd. TEAOG, 0/M eKTAOELTIKOG
nté amd T Tadd va ypayouv o wotopio mov Ba Paciletar oTig 10€€g OV £)OVV

KaTaypoeel oTov mivoka pe T cvykekpipévn oepd. (Iavrehadov, 2011)

M axopo teyvikn mov £xel ¢ 6tdY0 va mpowbel v elevBepn aAAd cGTY
gkppoon tov pontov péco amd to yYpamtd AOYo givar 1 YvooT 6€ OAOLG LOG
GoKNoN: «CKEPTOUOL KOl YPAP®». XTNV TEPIMTOOT AVTH, 0/1] EKTOOEVLTIKOC EMALYEL
éva keipevo and 1o PiAio g «I'Adcscacy Pdom tov omoiov divovion povo ta Pacikd
otoyelon pog otopiog (my. o Tithog, ot Pacukol yopakTpeg, TO SIANUUN TOV
avTLeTOTILOVY, 0 XDPOS, 0 ¥pdvog kol N mhovn EkPacm T vOBecg TOVg ). Xn
ovvéyela, yivetal pio kaBoAikn culnnon o Tan, 0oV ekmodeLTIKOG pali pe v
OHAda TOV HOONTOV, YPNCILOTOIOVV TO. OESOUEVE OVTA KOl OTLAYVOLV £VO. OKEAETO
oTOV TVaKO, GOUPOVO PE TOV 0moio &ival SlapOpwpév M GLYKEKPIUEVT 1oTOPIa.
‘Enerta {ntelton amd tov/nv eKmaldevTikd, ot pofntég atopikd 1 o€ opdoes, va
OKOPPLGTOVV i O10pOoPETIKY| 16Topia, PACT TV d0ed0UEVOV. O OUAOTKOS YOPAKTNPOG
Mg doknong avutg umopel va viAorombel, 6tav péca otnv opdda, 10 Kabe pELOC
avaAGPEL VO GKLOYPOQNOEL £VOV YOPOKTNPO KOl GTI CLUVEXELX Va YiveL 1| cvuvbeon TV
YOPOKTNPOV KOL T GUVOEST HE TA YOPOYpovikd odedopéva. O €leyyog wor m
avafedpnon g epyaciag, Oa yiver amd tov eKmOdELTIKO, HOAG OMCEL TNV
avatpo@odotnon tov (ITavrelddov, 2011). Térog, wa texvikn mov evdsikvutal Yo
™mv €£okelon TOV pontdv pe m ypnon Tov onueiov otiéng, eivar va divovtot
mopdypoeot and TS onoieg Asimovv Ta onueio otiEng Kou ot padntég pe  Ponbela
TOV dOCKAAOV TOVG VAL KAVOLV TN 6OOTH TomofEtnon. O eKTAdELTIKOS EVIILEPDOVEL TA

moudld mowo M mow onueia otiEng Oa Agimovv, katomy dwwfdlel v mapdypaPo,
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aALGlovtag T Ypotd NG PMVNG TOL Kol ot padnTéc Kohovvtol vo KataAdfovy mov
npénel va tomofetnBel to KaBe onpeio otiEng. I'a va oAokAnpwbel n dpactnprotta
oUTY, O EKMOOELTIKOC TAPOLGLALEL TV TAPAYPOPO Kol GTOV TPOPOAEN SLOPAVEIDV,
ov{ntd ko tomoBetel poll pe ta mwoudd o onpeion otiéng ki exelva kaAodvtal va

T6eKdpovV Kot vo, d1opBmcovv to dkd toug Yparto (ITavteAiddov, 2011).

‘Epguveg OyeTIKEC HE TNV OVTIHETOTION TOV CUUATOUATOV NG dvoieiag,
gyouv Ponbnoel onUOVTIKG TOVG HEAETNTEC TOL YMOPOL KOl OGOVG EUTPOKTOL
eumiékovtar 6to medio. O Zvyovpng N. kot cvv. (2017) oy mpdoeatn KAWVIKY
VEVPOYLYOLOYIKNG PUGEMG UEAETT) TOVG, TPOGEPEPAY VEN EPEVVITIKA dedOUEVA, GTO
YOPO TNG OMOKATAGTOONG TOV HAONGLOKOV SVOKOM®Y. XVYKEVTIP®GAV Aomdv 12
oudld pe dvoreEia (6 ayopla ko 6 kopitoia), to Omole glyav 10N GLUUETAGYEL OE
TPOYPOLLLO OTOKOTAGTAONG Yot 4 pnveg. XTo TPOYypoppe avtd giyov kobnuepvn
TAPOKOAOVONON Kol GUVEIPIEG UE TOVG ELOIKOVG TOV YDPOV, TEVTE PEPEG Omd pia

ovvedpia, dapkelag piog oxeddv MPOC.

Ta 7moudid ekt0g amd ocvvedpieg He TOV EUTEPO  VELPOYVLYOAOYO TOV
TPOYPAULOTOS, GUUUETENOV Kol GE OPUCTNPLOTNTEG GYETIKEG e TNV Pertioon g
QOVOAOYIKNG TOVG EVIUEPOTNTAS, TNV PEATIOON NG O18KPIONG ONTIKOV EPEBIGUATOV
Kot TEAOG OPOCTNPLOTNTES GYETIKEG HE TNV KATOVONON KEWEVOV. AVTO TO 0moio
mopatnpndnke kot Kotoaypdonke Nrav 1M PeAtioon G POVOAOYIKNG
gvocOnTonoinong Tov TV VTGOV, PEGH amd aOKNCELS pe CnTovpevo: o) Ttnv
avtiotoiylon ewovov pe Nyovg B) opboypapio mepimlokmwv cvAlafdv, y) elooywyn
AeEewv mov mepiEyovv cvvBeTeg GLALAPES o€ TpaypoTIKO Keipevo, dwuPdlovtag OAeS
11ig mbovéc maparrayéc oOvOetwv ocvAiaPav, kKot 0) ovvOétovrog AEEelg pe
KATAAANAES KaTaANEELS Kot ovadtdTaEn TG CEPAS TOV TAPEXOUEVOV GLAAAPROV Yia
™ JWTVTOOY UG omoTNG AEENG. Xta OMOTEAEGUOTO AOTOV 1TNG  £PEVVAG
CLUTEPAMPONKE Kat 1 PEATIOON TNG OTTIKNG KOl OKOVOTIKNG UVIUNG TOV TOOIDV, LE
TNV OVOANYT ACKNCEMY TOV OTALTOVGOV OO TO TOOLE VO ATOUVILOVEDOLY Ui, AloTa
AéEewv mov elyav akovoel, cOVTORN Kelpeva Tov elyav dafdcel 1 aKovoel KaBmg Kot

mv eneéepyocio potoypapiodv (Zygouris et al., 2017).

H woavétrto ontikhg didkpiong tov madidv emiong Peltiodnke péocm g
TPOYULOTOTOINONG AGKICEMY OV TPOGEAKVOVV TNV TPOGOYN KOl TNV avTiAnym Kot

amToUTOHV TNV avayvAaplon OpopmvV CYNUATOV 1 TPOTOHT®V, TNV OVOYVAOPLIoT TOV
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YPAPIKOV GTOY®V PeTAE) GAADV (TOPOUOI®V) YPAPNUATOV KOl EVIOTIGLOL J0PpOp®V
petald tov ewkovov. Téhog, vpée onUAVTIKY EvioyLoN KOl WG TPOS TNV KAVOTNTO.
TOV TV VO KATOVOOUV To Kelpeva evioyvnke HECH OCKNGEMV TOL ATOLTOVV
avlyvomor oUVIOU®V KEWEVOV KOl OTN  OCULVEYEW OmAvVINGeN O EPMTNGCELS,
CLUTANP®OT Acimovy AEEEMV G TPAYUATIKA KEILEVO, EKYDPNOT KATAAANA®VY TITA®V
Kol ouyypaet| akppov meptinyemv kelpwévoy. Eivar onpaviikd va onueiwdbei 6t ta
moudld dev elyav Kopio €01 petayeipion N vroot)piEn KabBoAn g d1dpKelo TOL

mpoypaupotoc (Zygouris et al., 2017).

"Epguva emiong GYETIKN UE TNV OMOKATACTOCT TOV HLOONGLOKOV SVCKOM®Y TNG
dvoreiag, mpayuatoromdnke and tovg Kujala kot cuvepydteg (2011), pe v ypnon
TOV KULOTOHOPP®OV Kot TV doKIacsiov tov ['vootikav [Ipokintikov Avvapkav ,
oLyKeEKPIEVA TG Kupatopopens MMN, emetdn etvan £vag THTOG KLUATOUOPPNS TOV
OeV EMOIDKEL TNV TPOGOYN TOV €EETOLOUEVOD. XTIV GLYKEKPIUEVT] AOWOV UEAET
&ywe mpoomdOeln v dwywplopd TOV MYNTIKOV gpebiocpudtov oe oxéon pe v
KTk avtidpaon Koatd v mapovcioon  tov  wapddofwv epebiopdtov
TpoKEWEVOL ot va ekivBel, pe amotéhecpo v PeAtioon NG UVNUOVIKNG

KOVOTNTOG TV TALOIMV, LEGH TNG OTTIKOAKOVOTIKNG EKTOIdELONG TOL EAafavy.

Xe mopopolo epevvnTikn mopeio kvnOnkav kot ot Santos Kot cvvepydTeg
(2007), pe Vv mapakorovOnon ¢ omokatdotacng 10 mawdiwv pe dvoielia, pe
oTOY0 TNV Q®VOAOYIKY omokotdotact. [ Tov okomd avtd 060nkov oto modid
APYKE MYNTIKES TPOTAGELS, TOV OToimV N Telgvtaio AEEN NTaV OUOLOL NYNTIKA, CAAG
OLLPOPETIKY]  EVVOLOAOYIKA pe v AEEN NG emdpevng mpotaons. [ v
ovykekplpuévn dokipacio ypnooromnke n kopatopopen P300 pe amotéleopa ta
ool pe dvore&ion vo eLEavicovy LYNAL GTATICTIKE CMUOVTIKE UIKPOTEPO £VPOG
oV 6€ oxéomn He To Toudld TS opddog ehéyyov. H a&oddynon kai m xoprynon
avTIOTO®V SOKIPAGIOV GUVEXIGTNKE YloL TPELS UNVEG, OOV 1 emavVAEIOAOYNON TOV

oV pe duoreéia £6e1&e pavepn| PeATioN WG TPOG TIC EMOOCELS TOVG.

To 0MOTEAEGLOTO TOV EPEVVAV GYETIKMV UE TNV OMOKATAGTOOT TOV TOODV [UE
dvodelia, delyvouv OTL 1 EVOLVAUMOTN TOV QOVOAOYIKOV KOl OTTIKOUKOLGTIKMV
Aertovpyudv, elvar  €Qkt, HEG® TNG KATAAANANG ekmaidevorn, e 10taitepo
TpoPadicua otV £yKoprn Kot ypriyopn owdyveon, mpwv v évtaln Tov mtodod 6To

oxoAkd mepipdArov. Ty dmoyn avt otpilovv ot peréteg Twv Tijms kot cuv. (2003)
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kot Tov Galuschka kot ovv. (2014), 6mov TPOGAVATOMOTNKAV KOl GLYKEVIPOGAV
ONUOVTIKA oTolXEln, OYETWKG pHe TV onuacic TG eovoloywkng egokeimong ko
ekpadnong ota modd pe dvorelio. H ddaokariio povnTikig HOMOTA GOUE®VO LE
™mv 0ehTEPN Opada epevvnT®V omoPfaivel BEPUTEVTIKY] UE OTOTIOTIKA OESOUEVO GE
EpnPouvg podntéc pe dvoielio. Aowméc peréteg epmiovtilovy e€icov TV EPELVITIKN
dpacTNPOTNTA CYETIKA pe TNV Odvoiedia, divovtog emiong otolyeio ywo v Aueom
oLVOESN NG WUVAUNG €PYOCIOG HE TNV OVOYVOOTIKN KOVOTNTA, HE OCYETIKEG
napepufacelc drpkelag poig 2 Poopddwv (Loosli et al., 2012), evdd o Vidyasagar kot
ot ovvepyateg tov (2010), divovv oNUOVTIKG GTOLEID Y10 TNV EGTIOKN TPOGOYN Kot
TNV ONUaGio TNG GTNV AIOKATAGTACT TG AvayVmoTIKNG tkavottag. Télog o Facoetti
Kot ot cuvepydreg tov (2010) , mpoteivouv TV ONTIKT EKTAIOELOT WG 1oYLPO EPYOAEiD

v v PBertioon g ToxdTToS Kot Tov pulpov avayvoonc.

Kepdahioro 3 - Owkoyévero ko Kowovia - ITawdi pe dvoredia

3.1. H onpoocio T0v 01KOYEVELOKOD TEPPAALOVTOS GTNV UVTIUETOTLCT)

TOV HeONCLUKAOV HOVCKOMOY

To dueco ko éupeco mepiBdAlov Tov mad0v, eivar M Pacwdtepn myn
avantuENG Tov TodV, péco otnv omoio. To moudl Bo avamtdEel To Witepa
YOPOKTNPIOTIKG TOV. XTI TEPMTMOELS HaOnTdv pe pobnolokéc OVOKOAlEG, M
CUUTPOEN KOWMVIKOD KOl OIKOYEVEIOKOD TEPPAALOVTOG, amotteitol 6€ PEYAAVTEPO
Babuod, and 6t otTig vwoOAOWEG OKoyEveleg Kot avtd cuvnBmg emeépel {ntnpato
KOW®VIKOD GTUYHOTIGHOD, TOPOAN OVTA KOl HeYOAO 0QEAN amd TV aAAnAemidpacn

avt (IIéprodag, 2002).

Oocov agopd 10 otkoyevelokd mepPAAlov Ot HEAETNTEG OvaPEPOVTOL GE TPia
Aertovpykd €idn TG owoyévelng modumy pe padnclokég dvokoAies. To mpodTo
AVOQEPETOL O EMTPENTIKO Kol HEGH 6€ aVTO TO Todl gfvor dvvatdv vo, ekQpacTel
erevBepa, yopig OGS va veicTatot TNV amapaitntn oplobémon and v TAeLPa TV
YOVE®V, amopoitnTn Yo TNV 01K TOL TPoc®TIKY oproBétnon. 'Evag dedtepog TOmOC

ovopaletat avtapykd povtéro, Koot oe autd, N TapeUPOTIKOTNTO TOV YOVEDV Eivol
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ouyvn Kot 1 B€Anon vy Tov amOAVTO EAEYYO TPAEEWMV KOl EVEPYELDV, TOVS 0ONYElL GE
VIEPUETPN QVGTNPOTNTO, UEG® TNG omoio To modi yiveTan voyeiptd tovg, ywpic va
poBaiver tov emorkodountikd Odhoyo. Znv 0w katevBvvon Kweitor kol TO
eMPANTIKO HOVTELO, HEGA GTO OTOT0 OUMG TO TOdT VILAPYEL SATPAYLULATEVCT) GTO OPLOL
oL EMPAAAOVY Ol YOVEIG Kol OPIGHEVES POPEG TOL TOOLA KATAPEPVOLV Vo BAAOLY Kot

ta Sk Tovg (Toopumbvn, 2015).

3.2. H onpoocio ko1 0 pOA0S TOV EKTULOEVTIKOV GTNV UVTIUETAOTLCT)

RaONGLOKOV OVGKOMOV

O poBnmg mov Oa dwyvocbel pe pobnorokés Svokoles, €WKOTEPO pE
dvoella mov  aeopd Evav  GUVOLAGLO OVOKOM®MY G€ YVOOTIKEG 0e&l0TNTES
eneepyaciog Tov Adyov, KaAeital pe TNV 1600 TOL GTO EKTAOEVTIKO GVGTNLO VO TO,
katagpépel. O dvBpomog KAewi oty mopeia avt pe onpaivovca a&io v agpetnpia
oV TTod1oV, etvan o/m ekmodevTikds (IlavteAidoov, 2000). O/M eKmAOELTIKOG EOKNG
ayoyng mov Oa opiobel ywo tov poBnt pe ewéc pobnolokeés avaykeg, stvon
TPOTIOTOG avdykn vo OgANcel vo TOV KOTOVONGCEL KOU VO TOV YVOPIoEL ®G Wi
EEYPLOTN KOl LOVOOIKY] TPOCMOTIKOTNTO, UE EUPAVEIC advuvapies, oAAd Kol 16AELES

duvatdtnteg Tov Ba gfvon peyadvTepn avaykn vo fyovv oty empdveta.

H e&edixevon kan n meipa tov ekmadevTikov o avéABeL 610 TPOGKN VIO, HEGO
amd Tov Tpomo Kot tn péBodo Swackaiiog mov Bo emAéEel va xpPNOLLOTOMGEL.
INUOVTIKOTEPO OAWV gival 1 evOEAEYNS EVOOGKOTNOT KOL GTN GLVEXELD 1) EIMKPIVIG
Kol pe oePOCUO TPOGEYYIGN TOL TOUd0D KOl TOV OIKOYEVEINKOV TEPPAAALOVTOC,
ovtoomote va dnuovpyndel pio apoPaio oyxéon eumotocHvng Kot o¢ ek ToHTOL o
WGYLPN CGLVEPYOTIO. XTNV TPAOTY QLTI TPOGEYYIOT| LLE TOV LabNTY|, 0/1) EKTOOEVLTIKOG
glvar  avaykn vo  kotavoncel, OAovg  Toug  mBavolg  TPOCOMIKOVS Kol
TEPPAALOVTIKOVG TOPAYOVTEG TOL TOPOKOADOLV TN HOONGLOKY KOl OVOTTLELNKT

mopela. Tov A0V, €TCL OGTE VO TPOCUPUOGEL TPOCOTOMOMUEVE TAEOV  TIG
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napePPacelg kol tov pobnolokd oyxedlaspo, Bétoviag e€elducevpévons pnabnclakong

o10yovg (IToAvypovoroviov, 2012).

[T ovykekpévo OGOV aQOPE TNV OVILETOMON TOV (NTNUATOV NG
avdyvoong, ot 6tdyol ¥pNLovV CGLGTNUATIKOTNTAG, COPNVELNS KOl ETUEPICUOD MG
7pog ta Ppata mpog kotaktnon. Otav 1 ekpuddnon tov deflottov aviyveoong Kot
YPaPNG, dtetehecbel oe éva TPOTKAPO Kol VONUOTOIOTNUEVO Yo TO Toudl TEPIPAAAOV,
101e M wovomoinon kot ta  kivitpa  glivor  apeimievpa, evioyvovtag TNV
aAAnAenidpacn Kot T oyéon HETOEL paOnTn Kol EKTOOELTIKOD. ZTNV JadtKacia
EKHAONONG YAWGOIKOV IKOVOTATOV, avayKoaio eivol 1 Q@VOAOYIKN EVIUEPOTNTO TOV
pobnt), onAadn m ovayvopion TOV MOV Kot ToV SLAAAB®V, amd TS Oomoieg
onpovpyeiton pio AEEN, ot cuvéyela givar Bt 1 eEdoknon pe dpoteg KataAnEels

N POVEG TPOKEEVOL va. epmedBovv ta 0ca Tponynonkav (Ilavtedddov, 2000).

H mowidia kot 1 dtoepopomompévn mondaymyikn , ivat ot évvoleg KAWL Yo
TOV/TNV EKTOUOEVTIKO E101KNG Oy®YNG KOl TO £pY0 TOL avoAdpPavel. Ztnv katevhuvon
avt 000 vt ot emkpoTésTEPEG HEHOSOL H10ACKOAMOAG OTNV AVAYVOGCT KOt TV YPoen

Kol QVTEG €lvat 1 OAGTIKY] KoLl 1 ovaAVTIKOGVVOETIKT péBodoC.

H mpotm avaeépetor otnv avaivon tov 0Aov c€ eml pEPOLS oToLyEio Kot
elonydn amd tov modaywyd Decroly to 1932 (avae. oto Mapddkn-Kacocwtdkn,
1998). Me m ovykekpyévn pébodo, divetar éupaocrm oto vo pabst o pobntmg vo
OLYKPOTEL, VO OTOUVI|LOVEDEL KOl VO OVOIGUPEL TIG AEEELS Kot TNV €vvold TOVG, Y®Pig
va Qopdrol amopaitnta, OAa Ta ypdppato Kot tovg eBoyyovg mov v omaptilovv.
2t ovvéxeln okohovBeitor 1 ddomaocn towv Aéewv o€ cLAAOPEC, Katd TNV
TPocEyylon g 0e&loTnTog TS avayvoons. H olotikn pébodog, dnwg vrootnpilovv
ot Goodman & Smith (avae. oto Mapdakn-Kasowtdkn, 1998), ovclaotikd
AVOOEIKVVEL TO OTL 1] AVAYVOGCT Kot 1) Ypop1| givot Vo odAnioggaptmdpeves 6e510TNTEG,
1060 YVOOTIKE, dpa Kot podnowokd. H 8éon avt) €xet kataxpiBel dopyuvtata, Kabdg
Exel EKTEVAOCS epeuVNOEel KO MG EK TOVTOL £YEL TPOKVYEL, OTL O TPOPOPIKOS AOYOGS givar
OOTEAECUO,  YEVETIKNG AELTOVPYIOG KOl EYKEQPOAMKNG LTOOOUNG, EVO 1 YPOTTH
de€lomra, amoutel ocvotnuotikny exkpddnon (Gough, Ehri & Treiman, 1992). H
OMOTIKY Aotov PéB0d0g, dev evdeikvutor yioo v dacKaAio Todudy pe dvoieia,

KaBdg oev ta PonBd oty ekpdbnon omokwdkomoinong twv ALEEMV KOl GTOV
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aAQAPNTIGHO, 7OV adLVATOLV VO LTOGTNPIEOLV e TNV TUTIKY ££A0KNGOT, PAGEL TOVL

duvapkov tovg (ITopmodag, 2002).

H devtepn pnéBodog kot mpocéyyion ekpudOnong, agopd v avaeepOUEVT] ®G
avaAvtikoouvletik] pnéBodo pe apempia v I'eppavia ota péoa tov 190v cdva
am6 tovg Otto Kramer kor Lehmensick (avoe. oto Mopiddkn-Kacomtdkn, 1998),
Bacilopevn oe mponyovpeves pebodoloyiec. TOHQOVO HE OVTH AOTOV TO oL
apyKd O104cKOoVTOL KOl KOTOKTOUV TO GAQAPNTO, TPOY®PAOVING GTI GULVEXEWL TNV
avdAvon tov AéEewmv o€ GLAAAPES Kot Emetto. Eavd oty dnpovpyia GLAAAPOV Kat gV
KatakAeidl AéEewv. H expdbnon mapaywyng kol eneEepyaciog ypamtod AOYoL Kot
avayvoong pe v pébodo avtn, amaitel mEPLGGOTEPO YPOVO, TOPOAL OVTA EYEL
MG TELUEVA PEYOADTEPT] OMYNON OTNV EKTOOEVLTIKY] KOWOTNTA. AOUTEG GYETIKES
péBodor mov emkpatovv elvar M péBodog Montessori, ot teyvikég Fernald kor 1
uébodoc tv Orton-Gillingham. Omota amd Tig peBdd0VE EvoTEPVIOTEL KO SOKIUACEL
o/M ekmoudevTIKOG, €ivol oNUOVTIKO Vo, ovayvopilel TG TAPOUETPOVS KOl TIG
duokoAieg Katd v €paproyn tovg, pe Pactkn mpobndecn v TPOGAPUOYH TOVG
avdAoyo HE TNV TPOCOMKOTNTO KOl TIG OVAYKEG TOL HOONTH, TOL €xel amEVOVTL

(IT6pmodac, 2002).

33. Ov poOntég pe podnowkés AvVOKOAIES ©TO YOPO  TNG
Agvtepofadpog Exmaiogvong

O yopog ™G AgvtepoPabog ekmaidevomng, cvyvl TEPLYPAPETOL ®G Eval
«VOPKOTENION, OO TOLG £pYAlOUEVOVS GE AVTO, AOY®D TMV QVENUEVOV OTOLTHCEMV
KOL TOV QLUGKOAMV GTNV ovaYoition kadnuepvomv mpofAnudtov kot {nmnuitov tov
pontov, mov Ppiokovior oty mepiodo g epnPelag, mapovoidloviag Eva
AVTIGTOGLOKO Kot GLYVE TapepPatikd mpopil. e éva t€to10 mepiPaiiov Aowmdv, 61O
omoio dokipdloviar KaONUEPIVA Ol avToyES Kol TV 000 TAELPAV, Ol HoONTEG e
pafnoclokég OvoKoAeg eivor  akOUn  TEPIGCOTEPO EVOAMTOL KOL  \YUYOAOYIKA

emPapopévol (Iavteiddov k.a., 2004).

Koatapynv eivar onpaviikd va avaeepBeli, 6t n padnolokn dwdikacio ot

Agvtepofaba ekmaidevone, omotedel €vol TPOKANTIKO OVTIKEIUEVO EVAGYOANGNC,
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kaBotL Ta kivnTpa TV pabntodv eotidlovtal, OA0 kol TEPIGGHTEPO GTNV avalnTnon
TOVTOTNTOG, GUVENMG €AV KATL OV eVOlaQEPEL TOV £PnPo padntn, eivor dHoKoAo TO Vo
oLupopembel oe Kavoveg , dtadikacieg Kot nefddovg, Tov amonTovV TNV OTOKAEIGTIKN
apocimon kot vrotayn tov. H padnowokn dwdwkacio eivor avéykn va e0wdel o
évag (oTikdg opyaviordg pe Aettovpyieg Kot LETAPOALOUEVEG AglTOVPYIES, AVAAOYQ LE
TOVG TTOPAYOVTEG TTOV EMWOPOVV GE aTNV. Ze éva mepPdArov Aowmdv oto omoio 1
OTOKTNOY KOl 1 EKULAONON KOWOVIKOV 0eEI0TATOV, UE GKOTO TN GUVAYN CXECEDV,
UTOiVEL GTO TPOCKNV1O, N pLobnctakn dtadikacio givar adbvatov va aroteleiton povo
and amoutnoel M povo omd Bewpnrikomompéveg mPooeyyicels, Omwg Y. 1M
amootnOion N amopvnuovevon (Xpnotdkng, 2002). Xtov avrtinoda tov pedddmv
aVTAOV, £pYOVTaL Ot LadnToKeEVIPIKES HEHOOOL TOL E0TIALOVY TV TPOCHOTIKY EUTAOKN
TOV poONTN OV GLVAVACTPOPN Kol TNV OAANAETIOPOCT] TOLG HE TOVG AOITOVG
CLHHOONTEG Kot EKTOUOEVTIKOVGS, £T61 OOTE Vo evioyvOel n avtonemoifnon Kot KoTd
OUVETELDL 1] OVTOOMOTEAEGUATIKOTNTA KOl OVTOEKTIUNGN TOovG. Ag&idtreg, Onmg 1M
opybvoon, n pLOUICT, O GLVIOVIGUOG KOl 1 OVTATOKPICT TOV VEAPOD ATOUOV GE
{nrodpeva Ko omoutnoels, eivor (OTKNG onuoacioag €podla, Oxt pUoOVo Yoo TV
TpOGPaoN Kot TNV KOTAKTNGN YVOOTIKOV OVTIKEILEVOV, dAAE Kol Yoo TNV dloyeipion

TOV KOONUEPVAOV OVGKOMDV, TOV KOAOVVTUL VO OVTLLETOTIGOVV.

‘Etor Aowmdv ot pobnolokég ovokoAieg otov yopo g Agvtepofadiuog
Exnaidevong, evieivoviat, avtiotpdemg avaioyo pe TV adENCT TOV OTOLTHGEDV.
‘Eva amtd ta peyolvtepd (ntipato tov podntov autdv, givol To 0Tt 8gv ToVG divetal M
dvvatdtTo Kot ot gukopieg va eEacknoovv ovtd to omoia pobaivovv, kabotL 0
OTOKAEIGUOC TOVG gival oLYVOTEPOC Ge GYéom Ue TNV TPOcPacn TV VITOAOIT®V
o1V, 6To Kowovika opopeva ([aviehdadov k.a., 2004). Axoun Kot n TpocndOeia
TOV EKTOOEVTIKOV UE SAPOPa HEGH YLl TNV EVIOYLOT| TNG GLUUETOYNG TOVG, UTOPEL
vo amofel «OTIYHOTIOTIKN Kot va €xEl To. avtifeta amoteAéoparto, €dv dgv yivel pe
wwitepn mPooEyylon, mPocoyN kol gvovvaicOnon v toug pedntéc avtovc.
I'evikdtepa Pacikodg 6TOY0G TG BEpATELTIKNG TAOAYMYIKNG, £ival Vo €GTIAGEL KOl VL
exmadeLoel Tov padnTtég pe pobnolokéc dLoKoAMeS 610 MG va pobaivouv kKot vo
&xovv mpocPoaon ot yvoon. H uetayvoon, sivon n 1dtaitepn ekeivn dwadikacio kot
KOvOTNTO, 7OV TPOKLATEL ®G OQEAOG, MHEGOH Oamd 1Tn GLUPBOVAEVLTIKY] GYEoN
cvpupovrov-padn, n oroia Ponda tov cvpuPovievopevo pLadnNT, GTNV AVayVOPLoN

TOV GTPOTNYIKAOV Kol TV HeBOd®V, TOv ¥pPNGYOTOmONKAV GTNV KATAKTNON €VOG
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YVOOTIKOV avtikelévou (Xpnotakng, 2002). H petdyvoorn og otpatnyikn , eivat
duvatdév vo odNynoel TV pabnT GTNV GLVENTOTNTO TOL JSLVAMIKOD KOl TMV
JeE10TNTOV OV YPNGLOTOLEL Kol EVIGYVEL, GtV dladikacio ekpddnong evog mediov.
Me ovtov tov tpoémo pobaiver 1o 010 to dropo va gumiovtiler v poadnotoxn
dtadkacio, vo TNV VONUOTOd0TEL TPOCMMIKA Kol VO TNV EMEKTEIVEL Kol GE GAAEG
YVOOTIKES TEPLOYEG TPOG KOTAKTNOT, AMOKTAOVING €V pépeL avtoduvapia. [Tave otig
HeTayvooTikég 0eglotnteg, €yovv ompybel ko ta mpoypaupato mopepploemv
(remedial programs), pe okomd TV a&loAOYNON KOl OVTILETOTION TOV LoONCLOK®OV
dvokoAldv. Xtnv KatevBvvon ovtn tomobeteiton kol o avrikeipevo g I'vootikng
Yoyoroyiog, cOpE®va e T0 0moio GYedAGTNKAY YVOOTIKES TopeUPdoels, ol onoieg
péca amd to avaALTIKA mpoypdupata, spapuodlovror oty Ewdwm ekmaidevon kot
aY®YN Kol 0QOPOvV SPOPETIKA TTedior dpAons, ®G TPOS TIG HLabNnolokég SVGKOATLESG

(TooBiAn, 2003).

¥t ovvéxeln dev Bo pmopovoe va maporeipbel to peilov {Tmua, mov
avtipetonilovy ot pabntég pe pobnolokég OvokoAleg, otV HETAPacT TOLS GTO
Ivpvaocro. H petdpaon avtr and v HpotoPdaduia omnv AgutepoPdaduia exknaidosvon,
etvar duvatdv va, evieivel Ty ayovio Kol To dyxoc TovV Hontdv autodv, yio 1o av o
KaTopEPoLy va avtarokpldohv ota (nTtoduevo Kot QUGIKA Vo eVvompatmdodv otnv
OHAda NG GYOMKYG TAENG KOt TOL VPHTEPOV GYOAKoV TAarciov tovg (ITavteAiboov
K.a., 2004). H petdfoon kot n mpostoacio tov padntov and m pio faduida oty
AL, ocvyva dev mponyeitar. H petdfoacn avty Ba frav Oeputd voa agopd 1060 10
EKTOLOEVTIKO TPOCMOTIKO 7OV €iye Kol TOV TPOKELTOL VL ovaAdPel Tov pobnty, 660
Kot Tov 1010, KaBOTL 1| 0ALOYT) TOL MPOAOYLHKOD TPOYPALLATOS, KAOMOS Kot 1| TANOdpa
TOV KOvoOplwV OTOU®V TNV EKTOIOEVON TOV, &ivol QUOIKO va @épovv aicOnua
TPOKOATEEIUUEVTG OVOTOTEAEGLATIKOTNTOS. AT TNV GAAN €lvon TOAD onpavTikd ot
exmadevtikol g Ilpwtofdaduiag Exmaidesvong, mov cvvovactpdenkov HE TOV
pafnti, va cuvtaEovv pio mAoVGLo Kot KoBopr| avopopd e CUYKEKPLULEVO GTOLXELD,
7ov B LTOPOvHV VA YPNGUYLOTOLOVV TPOG OPEAIS TOV, OO TN GTIYUN OV Ol EMOUEVOL
eKTadeVTIKOL Bar ExovV TPOGAPUOGEL TO SOAKTIKO TAAVO TOVG, avaioya. H avapopd
ot Ba mpémel va givor 16oppomNUEVT], AVALESH GE ALTO TOV UTOPEL KOl GE OVTA TOV
advvatel 0 padnc va Qépel €1g MEPOS, £TOL MGTE VO UMV TOV 0ONYGOLV GE

amokAelopud 1 otypatiopd (IloAvypovomoviov, 2012).
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Emumpdobeta, n eicodog tov pabntr ot Agvtepofabuia ekmaidevong, sival
pio avENPEVOVY amoTGE®V O1001KOGT0 KUPIWG MG TPOG TA VEQ YVOGTIKA OVTIKEILEVA.
H moAvmlokdtrta tov Keyévav mpog enetepyacia, n wloaywyn ot Agdtepn yYAdGoo
N to Apyoio keipeva, ol mepimhokes padnuatikég npacelg, yepiloov pe emmpdcbeto
dyyoc tov padnm, mov katafdier mpoomdbeieg vo avtamokpifel (ITavteAdoov «.a.,
2004). Ot amoutnoelg dev ovveyilovv va veiotoviar, povo omd TN HEPLY TV
KaOnyntov, oAAd evteivovtal Kot amd T HEPE TOV YOVE®V, TOL OVIGLYXOVV Y10, TO
HEALOV TV ToudldV TOLG KOl GLYVA 00NYoUVTOL o€ TaPEUPAGES GVVALGONUATIKOD
TOTOV, TOL OU®G £xovv Ta embountd amoteléopata. H doknon Aowmdv mieong, yevva
cuvarsOnpata Bopod kot patoioong otovg £enPovg pantég pe dvokoAieg kot M
TOPATETAUEVT)  OLTH  cuvaucHnpatiky JvokoAia, HmOpel va 0ONYNGEL KOl GE
ocvuntopote katadiyme. To aiocOnua g andppiyng kot e povasids , pmopel va
TOVG GLVOJEVEL Kadnuepvd, kaBoTL 1 TPpoomabelo Tov KatafAAAovy dev PEPVEL Ta
emBLUNTA OMOTEAEGUOTO KOl 1) GUYKPION HE TOLG CLUUOONTEG eivor peydAn Kot
avamOevkTn. To yopnAd aicOnua a&log Kot amoTEAEGHOTIKOTNTOC, OV elval o€ OAEG
TG TEPMTOGEIS 0paTd omd TO. TPOoWOTA PPOVTIdag, TapdAa avtd eivar Bepitd vo
aSloloyeitor amd €W0OWKOVG pHE  gUmEPlo, TPOKEWWEVOL VO TO OPVNTIKE oVTA
cuvatsOnpata vo dovigvoviat. EmmAéov o otiypatiopds tov «adbvoumvy pontov,
etvar évag emmAéov kivouvog Yo TNV WuyIKn TOvG Lyeio, LE EMOIVVES GULVETELEG
OTOKAEIGLOV, TePBmpPloToinone, EKONAMONG mapafatikdtTnTog Kot mopaitnong ond

NV KOONUEPIVOTNTA KO TV TPOSOTIKN Ppovtida (Xpnotakng, 2002).

O mopdyovioag Toug Ayyovs GLVIPOPELEL TOVS PN POV pabnTég Kot givar pia
dpeco cuvVEOCUEVT] KATAGTOOT UE TIS OVOKOMES 6TV avdyvoon, Katd tv onoio
vIapyeL Wiaitepn €kbeomn, O6tav (nteiton va yivel pmpootd oe OAn v T4EN, TopOAa
avTd dgv €Yel EMOTNUOVIKG OamoTOel 1 axpifnig oyéon aiTlo-amoTEAEGUATOC,
oradn dyyovg, oe podntéc pe pabnolokés dSvokories (TooBiin, 2003). Emmpdcobeta
€vag axoun mopdyoviog apvnTIKNG Kot KoBoploTikng emidpacng otovg nadntéc ue
pofnolokég Ovokohiec, etvor M advvapio TOL OTIG GUVOETEC YVOOTIKEG Kot
ocvovacOnuotikég 6e&10TTEC, MOV Yo TOVG GAAOVLS EpnPouvg Yupw TOLE, Elval
KOTOKTNUEVES Kot PonOnTikég otV avVIIHETONION TOV PBOAOYIKGOV OAAAYOV Kot
HETAPACEDV , TOV APOPOVV TIG OPUOVIKEG dtoTapayEs, oAAG Kot TNV e&epedvnon Tov
avtifetov EOAOL Kol TOV EPMOTIGHOV, ¢ TPOTAPYIKO oToryelo g e€eMooduevng

TavTOTNTAG ToVg (Toofidn, 2003). H amoudvmon kol n esootpépela givar kupiopya
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YOPOKTINPIOTIKA TNG MEPLOOOL OVTNG KOl EVIEIVOLV TA dLGAPESTA GLVAGONLOTO,
KaBdc o épnPoc pobntg pe pobnolokeés dvokoAieg, advvatel va e£0cKNoEL TNV

aictodo&ia 1 kot va avalntoet avorytd fonbdeto.

3.4. AvTipueTOmON OVOAEKTIKOV pnodntav otnv Agvtepofadma

Exnaidocvon

H dvoletila g pia datapoayn pe oOVOETO YapakTnpo, OTwe mpoovapEpinke,
emEépel kot ovvheto mpoPAnuata otovg pabntéc. Ot dvoAektikol pabntég pe
Jyveon amd TO ONUOTIKO, TIS MEPIGGOTEPES POPEG EXOVV OOVAEYEL TIC OVGKOAES
TOVG KOl G €K TOUTOV, €lval KAADTEPO TPOETOLUAGHUEVOL YVOOTIKE Kol YOXOAOYIKA
omv petdPfacn tovg oto INuuvdolo. Apketol pabntég Odpmg, mov &xovv Pirdoet
TOPOUEANOT] , AKOUN Kot Kokomoinon and ta meptBAAlovTa avaTpoPNng TOVG, EPYOVTOL
oto ['vuvéoto pe avénuéveg SuoKoMeg, TG omoieg I6MG KAAOHVTOL VO AVTILETOTICOVY
Kol yo mpodTn @opd. Xto onueio avtd eivor moAd mBovoév va  ekdnimBovv
TOPOPATIKEG CLUTEPLUPOPES KOl GYOMKN EYKOTAAEWYT €AV TO TEPIPAALOV TOL GYOAEio
o€ TPAOTN PAo™ dev ayKAAAoEL TOV LaONTH, TPOKEEVOL Vo KaB0odNYGEL EKEIVOV Kot

TOVG PPOVTICTEG TOV, GTNV KATAAANAN doun vrootpiEng (IToAvypovoroviov, 2012).

Ot dvoiextikol padntég épyoviar Aowmdv oto INvpvdoio , Exovtag yvaon kot
dmoym TV SVOKOAM®MY TOVG, CALL KOl TEPICCOTEPT TIECT YO VO TO. KATAPEPOLV |,
YEYOVOS OV Umopel v pépet va toug divel £va mapoandve kivntpo mpoonddeioc. ‘Eva
and ta peyoAvTeEpa (NTMUHOTO TOV SVCAEKTIK®OV padntdv givor 0Tt o1 pobnotokég
JVOKOAIEG TOVE, a@POPOVV Ta YVOOTIKG Tedio ¢ Adoocag kol TV podnudtov
YAOOOIKNG avaivong kot enefepyaciog, oAAG wor tov Mobnuotikav, onioadn
avTILETOTILOVV SVOKOALEG OXEOOV GE OAO TO MPOAOYLO GYOAKS TTPOYpappa (Etactvig,
1999). H un odwoyétevon 1@V VIOAOW®V 1KAVOTNTOV TOVG, GE TOUEIS OTMC M
IMopvaotikn 1 Ewkaotikn) ékppoomn, ta yepilel pe emmAéov amoyonTELOT MG TPOG TNV
a&la kot v avtiinyn tov govtov Tovg. Ot duckoAieg Tov €pnpPov pabnt) wg mpog
TNV EVOOUATOOT KOl OTOTEAECUOTIKOTNTO TOL GTO YOP® TEPPAAAOV TOV, OF
OLVOLOCUO LE TIC OPUOVIKEG OLOTAPOYEG TTOV TOV EMUPEPOVY OTOKEVTIPMOOT), ATOGTOGCT
TPOCcOYNG, OvoKoMa  eotioong, kvkhoBvpion 1M vTOTOVIKA — cuvolcOnquoTO,
duoyepaivouy tn oyéomn He Toug YOP® EVIMKEG, TOL adVVATOVV VO, KOTAVOT GOV Kot

VoL SLOYELPIGTOVY TNV GLUTEPIPOPA TOV.
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21 edaon ot KopPud poro Ba maifovv ot ekmadevtikol, Tov o avaidfovv
70 SVOAEKTIKO pobnt. X dnuovpyio g 6Y€omng avTig, 0 EKTOOELTIKOG KOAgiTO
va otafel pe ogfoacud kot elukpiveln amévovit 6to pafnn, axovyoviog To
mpofAnpata mov avtipetonilel, Bondmvtag Tov va eEacknost T dvvaun TG UVAUNG
KOl TNG AOYIKNG TOV Kot VoL OAAAEEL TOV TEGYUOTIKO TpOTo avtiAnymg. To dyyog mov
umopel puéypt exeivn ) oTtyun va NToV LOVO KATOGTPOPIKO Yo To pabnty|, péca amod
TV GUUPOVAEVLTIKY] Ol0dKOGIOL UETATPEMETOL GE ONLOVPYIKY] EVEPYEWD, LE TNV
amooAn TV TOYEWMV Kol TOV EVOYDV. Ta 0YEPIETO OTOTEAEGLATO TG GYECSNG VTG,
B pavovv apykd 6To KOPPATL TG avayvmong, otav o padntg pe SuokoAieg otabel
pe oavtomemoidnom apyikd omévovtt GToV 1010 KOl GTI GUVEYEW OMEVOVIL GTOVG
ooppadntég tov. IMa v emitevén g OAng avtg mopeiag, €xer BeopobetnBel o
dAoKaAOC N 0 KAONYNTNG EUTIOTOGVUVNG, O OTOI0C GE GLVEPYUGIN HE TO VTOAOUTO
EMIGTNUOVIKO KOl EKTOOEVTIKO TPOCMOMIKO, TOv €xel  avoAdPer Tov padnm,
oxed14lovV Kol VAOTOWLV TV KatdAANAn vy avtov mopeion (IloAvypovoroviov,

2012).

To mav Aowmdv oty eveoudtoon tov Todtdv pe dvoieéio, tvar n vioBEtnon
EVEMKTOV TPOKTIKOV Kot HeBOd®vV, mov o Tovg EMTPEMOVY VO GUUUETEXOVV GTIC
dpaoTNPOTNTEG TG TAEELG, ME OQEAN Yo OAovc. H oaAloyn tov yporntodv
SYOVIGUAT®OV, GE TPOPOPIKH TEGT N TECT MOAAATADV EMAOYADV, 1 EVOAAAYY| GE
cvppadntég mov Ba ppovtiovy Kot eKetvol e TN GEPA TOVG, TOV SVCAEKTIKO pobnT,
N opydvmon kot M eneEepyacio TOV KEWEVOV TOV TPOKELTOL VO, OVOYVOCTOVV 1| Vo
ypnowonomBodv ywo v ovvtaln plag €xbeonc, sivor peEPKEG EVOEOEIYUEVEG
TPOKTIKES (Xtaowvdc, 1999). Enuacio g avTEC TIG TPOUKTIKEG £XEL | EVACYOANGT TOV
pafntn pe OAa ta TpdcmM TG TAENG, AAAL Kol 1) Gy v cvlTnon pe tov kadnyn ,
®G TPOETOUACTO OTOV EKEIVOG €xEl OKOTO Vo OGEL 6TV TAEN €va Kelpevo N pia
pobnpotiky wpdaén avénuévng ovokoAiag (Aellacovdag, 2004). H omuovpyia
oKeAETOV Y100 TO0 kOB Keipevo, ol onueldoelg dimha og kKAbe mpdTaoN, N AVAGLPGN
napopowv Bepdtov mov va Exovv Mo emeepyactel and tov podnt, eivor  moAv
BonOntikég TPOKTIKEG GTNV KATAVONGT KOl TOV GKOTO TGm amd 10 KaOe (nToduevo
(ZopPpaxakng, 2012). O empepiopdc Tov 6A0L 6e PEPN €lval 1 YEVIK QLAOGO®Ia,
OV ATTETOL TG HOONOIKNG SodIKAGTIOG YEVIKOTEPA Y10, TOVG SVGAEKTIKOVS HoONTEC.
H vmofoin avtoepomoe®v Kot TO HOIPAGUO TOV EPMTNCEMV AVTAOV , Eival G Eva

Babud n epappoyn e HETAYVOOTIKNG 0e€10TNTaG, TOL OTMG avaeépbnke gival To
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{nrovpevo yo v Pertioon tov podncokdv dvokolmv (Mopiddkn-Kacomtikn,
1998). H ovvta&n kavévev ypoppatikig kot opoypaeiog amd tov 1610 Tov pabnt
pe v enifreyn tov kabnyntr, evosikvutol EioNg 6TV AMOKTNGN CLTOOPYAVMOCT|S,
eva M avalnmon epebiopdTov Kot Tymv 6to 01adikTvo, eumAovTilel TV dadKacio
eneepyaciag keywévov Kot Pondd oty eEdoknon tov deEI0THTOV TG UVAUNG, TNG
avdaxinong kot g ontikng enegepyasiog (Mapdakn-Kasowtdxn, 1998). Emumiéov
n avalnmon onuelov towtiong tov pofnt) oe oyéon  pe TO Kelpevo mov
eme&epydletat, pmopel va govel pia 11aitepo amokaAVTTIKN S1001K0Gio e OILOVTIKA
OPEAN YO TNV OLTOEKTIUNOTM Kot TNV ovtoyvocic tov. H mopovcioon tov
oLYYPAPEDY OC avOPOTOV pe KOWEG KOl TOPOUOLEG OVAYKES, OMEAELOEPDOVEL TOV
pofnt) pe v amopvfomoincn TV TPOTVT®V 7OV OWPKADS (OIVETOL VO TOV
Eemepvovv Kot Oyt va tov cvvaywvilovtal (Aedacovdag, 2004). H dudkpion tov
TPAYUATIKOD OO TO OTPOYLOTOTOINTO, TOV QPOVIACTIKOD GTtoryeiov, g otoryeiov
eflooong ¢ mPaypaTIKOTNTAG, TOV TOPOUOIDCE®V o€ £va moinuo, o¢ pio
cuvaeOMUOTIKY avAYKN, €ivol TPOKTIKEG TOL KIVOUVTOL GTNV TOPATAVED KotevBuvor).
Ot «ypappég Tov ypovovy, umopovv emiong va aglomomBodv ¢ TPog T 16TOPIK
dedopéva, OALG KOl MG AoKNONS 0pYAVMONG Kot avAALGONG OE00UEVDV (AEAAAGOVDAG,

2004).

3.5. AieOw|g kot EOvikn épevva ot Avorelia

H ocbOyypovn eAAnviKn €MGTNUOVIKY EKTOLOEVTIKY KOWOTNTA, TO TEAEVLTOIN
POV €XEL «AYKOMAGEY, TO TEdI0 TG €0IKNG EKTOUdEVONG Kol TV UaONGLoK®V
duoKOMMV Kol ®¢G €k TOLTOV £Yovv mpaypotonombel apketés oyetikég peréres. H
dvuokorio otV ddyvmon g dvohetiag amotelel éva peilov Bépa mpog diepevvnon,
TopOAD OVTA PEGOH OmO TIG UEAETEG ALTEG, TMOPEYOVIOL GNUOVTIKE TOGOTIKA Kot
CULYKEKPIUEVO GTOLYEIN (OC TPOG TIC YVMOOTIKEG SVOKOAMES TV pobntdv pe dvoreia,
0AAG Kol TIG cvvarcOnpatikés, tOG0 Yyl eKefvovg, OGO Kol Yyl TOLG YOVELG Kot

EKTOOELTIKOVS TOVC.

Ov ZrapmoAtln & Towptoomovrov (2017), otnv HEAETN TOVS GYETIKE pe TNV

expadnon  debtepng YAMGGOG amd QLUGAEKTIKOVS pHaONTég, avapépovv OTL TO
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LEYOADTEPO UEPOS TV EPELVAV GE TANOVGUO OVGAEKTIKOV TOUdIDV, APOPOLV GTNV
ekpadnon g unTpikng tovg yAwooag. H enidpaon g dvoreiog oty expadnon
devtepng yhdooag (ko kupimg Ayylkd), @aivetor vo €yel GUECN GLVAPEW Kot
oLVOEDN GTOV TPOTO LLE TOV 0010 TO TOLdi, EPabe TNV UNTPIKN, GUVETMS Ol SVGKOALES
KOl Ol EVKOMEC TTOL TO GLVOOELOVV GTNV UNTPIKY TOV, TOV GUVOOEVOVV KOl GTNV
devtepn, PéPara oe peyorvtepo Pabud. Topeove pe To AmOTEAEGUOTO, Ol
ovupetéyovres (9 ayopla kor 4 Kopitowa nakiog 10-14 etdv mov pabaivouv ayyiud
Ylo. TOLAGYLGTOV 2 £T1)) GLYKAIVOLV G€ peydAo Babud wg Tpog Tovg TopElc SVGKOAING
oXeTIKA pe dvoAelia, otnv devTepn YADOoO €KUAONoNG ol omoiot ivat: 1 TPoPopa
AéEewv, M avayvoon, n opfoypaeic, M YPOUUOTIKY, N cOVTOEN Kot 1 avBopun
vpaon. H  dwapopomomuévn 1 mpocappocuévn  OdackoAia, 1M xpnon
OTTIKOOKOVGTIKAOV HEGMV KO TEYVOAOYING OALA KoL 1] TOAV-oucONTNpLoKY| StdacKaAin

eEao@arilovv o guvoikdTEPO TAAICIO0 HABNONC Yo TOVG pabNTéG e duoeia.

H Alevpidov (2010) otn Sumhopatik g £€peuva, GTPEPEL TOV QAKO OTO
TPOPANUATA CUUTEPLPOPES, TV TdOV pe ducArelia kot To mhg avtd, ennpedlovv
1660 Ta 1010, 0G0 KOl TN UNTEPES TOVS, MG KLPL TPOCHOTA PPOVTIONG. ¢ TPOg TOV
EVTOTMIOUO TPOPANUATOV GUUTEPLPOPAES TO OESOUEVO AVASEIKVDOVY TMG TO OO,
oOUO®VO UE TIG HNTEPES TOVG, eU@avilov TpoPANpoTe  CUUTEPIPOPES, TOGO
ECMTEPIKEVUEVNG OGO KOl EEMTEPIKEVUEVNG LOPONG TPV OAAL Kol HeTd T ddyvmon
mg SvoheClag. ITo ovykekpyéva, 10 Ayxoc, M YOUNAN OLTOEKTIUNOT KOl M
EMOETIKOTNTOL NMTOV  TA  €0MTEPIKELVUEVE Kol eEmTEPIKELUEVE  TTPOPANpOTO
CLUTEPLPOPES TTOV EVTOTILOVTAY O GLYVA GO TOLG YOVEIG TPV TNV TAPUTOUTN TOV
TV Yoo T Odyvoon tng ovoieSiog. Metd ™ Odyvoon to cuykekpluévo
TPOPANLATO GUUTEPIPOPAS GLVEYLIGOV VO VILAPYOLV KOl UAAIGTO OTIS TEPIGCOTEPEC
TEPUITAOGELS aLENONKAV EVEO TOALE TOO18 TAPOLGIACAY Kol APV T TPOS TO GYOAETLD.
EmumAéov, omv a&lohdynon mov £ywve, o€ TOAAEG OO TIC TEPITTAOCELS TOV TOUOLDV
dwyvootke ektodg and ™ dvcAelia ko n AEITY. Mg Bdor, Aowmdv, Tig avapopég
TOV UNTEPMV OV GLUUETEIAV GTI GLYKEKPIUEVT] £pguva, 1 OLGAEEID GLUVVTTAPYEL e
T TPOPANUATO GUUTEPLPOPAS. XE TAPOUO0 GLUTEPAGHA, KaTEANEE kol o Al-Yagon
(avae. oto Alevpidov, 2010). Ot untépeg pe moudd pe dvoie&ion mOV CLUUETELYOV
otV €peuvd 1oL MNA®oaY 6€ peyorvtepo Pabiod, oe cOYKPION UE TIG UNTEPES TOUOLDV
yopic pabnclokég dvokoAeg TG T TAOWE TOVG TAPOLGSLALOVY GLVAGHNUATIKA

TPOPAN LT KoL TPOPANLOTO GUUTEPLPOPHS.
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Avdayetor Aomdv 10 OTL Yyl TIC UNTEPES TOV TOUOOV UETA TN O1dyvemon
dvodellag, ot pobnowokéc JSvokorieg elyav ¢ emakdAovBo Ta TPoPAr|paTa
ooumeprpopds. Ta wWraitepa YOPAKTNPIGTIKA TNG TPOCOTIKOTNTS TOV Todov, Oa 10
gkavav €ite vo EKONAMOEL ECGMOOTPEPELN, UE AMOUOVOCT Kol amofappuven oTiC
Oploelg Tov, evd amd TV GAAN, Toudld pe eEMOTPEPEL, EKONAMGAV TNV 0pYN, TOV
Bopd toVg Kot TOV KPLEO TWOVO TOL OTIYUOTIGHOD TOVS, HE EMBETIKOTNTO Kot
avtidpaon oe emPePAnuévoug kavoves. Ot untépeg oe éva enduevo eminedo, Bewpov
OTL T0. TPOPANUATO. COUTEPLPOPES, aPopovV o€ peyaro Pabud kot eEmTepikéc mnyég
dyyxovg, omw¢ pio mbavn petokdpon pe oaAlayn mePPAAAOVTOS Kol TPOCHOTWOV
CLVOVOCTPOPTG , €ite €va d1alDY10, HE eMimOVEG CLVUIGONUOTIKEG EMOPACELS GE OAaL
To. WEAN NG owKoyévews. Apketés €pevveg €yovv emPePordoet T Béom avtn,
(QEPVOVTOG GTO TPOCKNVIO TNV EMIOPAOT] TV EEMTEPIKMV TAPUYOVI®V Kol GLVONKAOV
oV avamTuEn TG TPOcOTIKOTNTOS, TOV KAOe modov, aveEdptnTo amd 10 €YYEVEG

duvapkod tov (IToAvypovn, 2011).

H dwdikacio g ddyvoong epmiéket Eva aplfpd atopwv, dyvootomv petald
TOVG KOl OVCLAGTIKA, ave&aptnTo amd Tov Kabopiopud TG Labnotlokng SLGKOAING Kot
™V KOTATaEN TG, COLPMVA LLE TA EMGTNUOVIKA KPLTpLo, Eival kabopioTikn 1060 Yyl
70 TTodl, GO KOl TOVG PPOVTICTES TOV. MNTEPEG GE GYETIKES EPEVVEG, TEPLEYPOYAV OTL
N YVOPLio Kot 1 GUVOLAANYT TOVG LE TOVG EIOIKOVG, TIG EKOVAY VO, TPOPANUATIOTOOV
Kot vo, GAAGEOVY TOV TPOTO TPOGEYYIGNG TOVG, TPOS TO Todi Tovg. To va emdidKovy
Tov O01dA0y0 A0V, TPOKEWEVOL VO TO KATOVONGOLV Kot vo. To Pondncovv
TEPLOCOTEPO, NTAV €va LEYAAO Prpa aAdayng, Omwg emiong Kot ot EMAOYEG MG TPOG
NV S1lELPVVGT TOV KOWVMOVIKOD TTEPTYLPOD TOVG, e TNV TPOBEcN Yo dnpuovpyio evOg
VTOGTIPIKTIKOV OIKTOOV Y10l EKEIVES Kol Yo To wodld Tovg (AAgvpidov, 2010; Noore-
Amiera & e.t., 2015).

Ot Adwov - AvAidov (2007) oe mapopoln £pevvd TG, OOMICTOOE TMG TO
YOYOKOW®VIKG TpoPfAnuota mov evidmilov 7o oLYVA Ol EKMOLOELTIKOL, 7OV
CLUUETElYOY OtV €peuva, oTo. OOl HE E0IKEG HoONCLOKES dVoKOAES MTOV M
YOLNAT 0LTOEKTIUNOT, N avacEdAela kot 1 emBetikota. H younin avtoektipmon
Kot 1 avacedieia oxetiCoviot pe ) detiia mov avaeEpOnie omd Tovg EKTUOEVTIKOVGS
OTIG UNTEPEG NG TOPOVCOS £pevvoc. 26T000, £Kavay AOY0 Yoo TNV adlopopio TV
TV eved Oev avapépOnkav oty vmapén embetikng cvunepipopdc. H didotaon

TOV OdOUEVOV OVTAOV UTOPEL Vo OPEIAETAL GTO OTL Ol EKTOLOEVTIKOL GTNV £pELVa
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epoOTONKAV 01 10101 GYETIKA LE TN CLUTEPLPOPE TOV TAOIDV, EVAD TNV TAPovGOL
£PELVA, Ol GYETIKEG TANPOPOPieg 00OMKAY OO TOVG EKTOOEVTIKOVS GTIG UNTEPES TOV
TOOLDV.

Otr eMumelg YVOOEIS TOV EKTAOELTIKOV EWOIKNG OYy®WYNS, ®G TPOG TNV
AVTILETOMION pontdv pe dvoredio, avaykdalel TOVG YOVEIG Vo GTPAPOLY GE E101KOVG
EWIKNG aywyNG, TPOTioTwg oe AoyoBepamevtés. H AoyoBepamevtiky Oepomeio won
napépPacn, eotialel Kuplwg o€ 101KE LoBNUOTO KATOVONOTG, YPOENS KOl avayveoong,
7oV ¢ €7l 10 TAEioTOV SuGKOAEVOVY TO TOdLd pe dvore€ia kot cupPaivel o€ 1OTIKA
KEVTpa, oLVRO®G oLVVOLOOTIKA pe GLUPOVAELTIK YovEV Yyl TNV  emitevén
KOAOTEP®V amotelecpdtmv. H dyvolo TV eKTOdELTIKOV YEVIKNG TOLdElng ™G TPOg
aLTEG TIG drdkaoieg expddnong, dev fondd otnv opain eveoudtowon tov padnm ue
dvuokolies, kabmg etvar dHoKoAO va VITAPEEL pia Kowvn Ypopupun pebodoroyiog wg Tpog
TNV S100GKOAMA TOV YVOOTIKOV avTIKEWEVDV TG [Adocog kot Tov Madnpatikov. Qg
€K TOVTOL TS YWYIKES HEOOOOL dlapopoTOUEVNS dOacKaAlNG, TpoTeivovTal Yo
Kk60e Pabuida exmaidevong, ®¢ ot KATOAANAITEPES Yo TV EVOOUATOOT OA®V TOV

padnTav pe T mpocmikes 1WtntepodTTEG ToVg (Ilammd, 2013).

Emumpdobeta, oty perét tov Tlovpradov, Bovyrodka, Avayveootomodiov
kot Mevegé (2015) emonpoivetor mog Ot EKTAOEVTIKOL GLYVA VIOBOLY aVETAPKEIS
kot oféPator wg mpog T dayeipion mtoudiwv pe dvoretia. ITo ovykekpuéva, divetat
EUPaoT 610 OTL TAPA TO YEYOVOS TMG Ol EKTALOEVTIKOL £XOVV TIG YVAGELG TOL TMOG VO
ABAGKOVY To YAOWOGIKA pobnuata Kot Tdg va Babpoloyodv toug pabntég oe avtd,
Otav £pYovTol OVTILETOTOL Ue ool pe SvoAesio, 0ev TOALODV VA TIC EPAPLOCOVY
Kot TEPIEVOLY TN Pon0ela KATO10V E101KOV 1] WMAOVV Y10 TNV OVAYKT) TPOTOTOMGEDV

0V AvoivTtikov IIpoypdupatog, aduvat®dvTog 6TO Vo TPOTEIVOLY KATL GLYKEKPULEVO.

2opeova pe pion okoun €pegvva tov Baotieiov kot tov Xapirdxn (2015), ot
eKTONOEVTIKOTL Pmopel vor dtdketvTon BeTikd amévavtt oty £viaén Kot ot d10acKoAa
TV HodnNToOv pe edkég Hobnclokés SVGKOMES, TIG TEPLOCOTEPEG POPEG OUMG OeV
EYOUV TNV KOTAAANAN EMUOPOP®ON KOl YVOON Y. Vo, TO KOVOLV. Xtnv 1iow
QowvopeVOLOYIKN dmoyn KataAnyel kot n €pevva g Peopekevidov (2016) coppwva
pe v omoia ot GcKaAol YEVIKNG ay®mYNS cuyvh atcBdvoviot avétolpot va d1ddEovv
odld pe dvoieio kot aoBdvovtal dyxog M kot eOfo UAT®G KAvouy KAmolo Kokd

oto moudi pe kdmoo AdBoc yepopo. ‘Etor, cuvnbog akolovBovv v KAOGIKY
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Kafnuepvr)  O0aokoAMo Kot 0g  YPNOOTOOVV  dpacTNPOTNTEG  KOTAAANAQ
SWLOPOOUEVES KOl OLLPOPOTONUEVES Yol TToudld pe pobnolokés OvoKoAMeg kot
duodelia, KaOMG dev €YOVV TIG AMOPOITNTEG YVAGCELS YL VO TO KAVOLV. ATO TNV
BpAoypopikn epeuvnTiKY] OvOCKOTNGN GOIVETOL OTL Ol E101KOL TOV AGYOAOVVTOL LE
T0 TpoPARpaTO TOV YparToh AdYOL, WdkdTEPO 0TV EAAGSA, divouv Stapopetikong
0pIoHOVE, Kol KATE GUVETELD TPOTEIVOLY dlaPOoPeTIKES eBddoVg Yo aEloAdynon kot
OTOKOTAGTACT), CLYVO OYVOOVTINS TO EVPNUOTO TOV OLPOPETIKAOV ETICTNUADV,
eotialovtog TG mpoomafeleg Tovg MAV otV OKN TOLG EMGTNUN, CLYVA UE
OMOTEAEGLO, TNV ETMAEOV GUYXLGT YUP® OO TO £TCL KU AAMMDG 6VvOeTO TPOPANUOL

¢ dvoAe&iog (Mnéosoac, 2018).

Emiong, ot ekmoidevtikol yevikng aywyng motebovy o€ peyoivtepo Babud oe
oYE0MN HE TOLG OAGKAAOLG TNG EOIKNG OTL TO OIKOYEVELNKO TEPIPAAAOV, M EAAEWYN
Bonbelag N vmoot)piEng amd TOLG Yovelc ko To cofapd mpoPAnupata M ot
duodettovpyieg otnv owkoyévela oyetilovtan pe TV oLTio ELEAVIONG TNG LoONGLaKNG
dvuokoriog otn YAwoaoa. To yeyovog avtd, ovepmvel TIG AaVOAGUEVES AVTIANYELS TOV
EKTOLOEVTIKMV TTOV TIGTEVOVY OTL TO OPVNTIKO OIKOYEVELNKO TEPPAAAOV umopet va
amotedécel v awtio epedviong g dvore€iag. ‘Exel damotmbel dAlwote, 0Tl ot
EKTTOLOEVTIKOL €YOVV TNV TAGN v amodidovv otV owkoyévela v gvhovn o to
TpoPApaTa Kot TIg SueKoAlEg oL avTieT®Tilovv ot padntéc (Kovprovrag, 2011).

[IpoonaBela yio epunveia e evong g dvcieliog, n omoia Oo epmepiéyet
dedopéve amd TIC TAOAYMYIKES, YAMGGOAOYIKES, KAOMG Kol amd TS YOXOAOYIKES
EMGTAUES Yoo TV Onuovpyie (oG evioiog mpocyyons ywo. v a&loddynon tomv
dlTapoy®V TG YPOPNG KOl TNG OVAYVMOONS, TOL Vo, WoyVEL TOG0 otnv Bempntikn
avéilvon TV dloTopoydVv, 0G0 KOl GTNV TPOKTIKN TOLG EPOPUOYN GE O HE
dvorelia, etvar {ntovpevo TV ovyxpoveov gpeuvntdv. O G6TdY0G TV GUYYPOVOV
EPELVNTAOV Ogv gival 1 TANPNG mapovoioon pg peBddov Yo AmoKATAGTACT] TOV
ooV pe dvore€ia, aldd va dnpiovpyndei po Bewpntiky Pdon, tove oty omoia
0o Paciotodv peAloviikég peAéteg Yoo dtdyvoon Kot Oepameio TV SVGAEKTIKOV
ocountopdtov (Zvpuppakakng, 2012). AvtiBeta, ot ekmodevTiKol TG E0KNG oywyNS,
omwg eivar avopevopevo, Bewpodv oe peyohdtepo Pobud oe oxéom Ue TOLG
JdOUOKAAOVG TNG YEVIKNG TT™G EEPOVV va avTipeT®RILovy Tovg padntéc pe dvoieéio amd
NV €KTOIOELGT TOVE, OO TPOCWOTIKN TEIPA Kot O propovsav vo acyoAnboldv pe v

nepintwon evog podnt) pe dvoieEio omd pOvol TOLG, YPNOYLOTOIOVTAG OA TO
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dwbéoa péoa. Avtd opeiletan iowg 610 Yeyovog OTL yvmpilovy meptocoTEPA Yo T
dvorekia, apevog Adym G EWKOTNTAG TOVS KOl APETEPOV AOY® TOL OTL JIOACKOVV
OTOKAEIOTIKA G€ PaONTEG [E €0KEG EKTOOEVTIKEG OVAYKES KOl ETOUEVES, E£YOVLV
peyoAvTEPN eumelpion 6T OoyEIPION KO OVTIHETOTION TOV OVCAEKTIKOV HoONTOV

(Kovpkovtag, 2011).

Emumléov dlomotdbnke Tog ot yovaikes ekmodentikol Bewpovv, oe HeyoldTEPO
Babud oe oyéom pe tovg Avrpeg, OTL TA YOPAKTNPIGTIKG TOV TodoV, dNAAdN TLYOV
npofAnpata vyeiog, T0 EOVOAOYIKO EAAEIUIO KOl O YOUNAOS OgikTng vonuoovhvng,
oyetilovron pe v oution epedvions g dvoieéioc. Avto iowg opeidetal 6To yeyovog
OTL &pouv kamoleg AovOaouéveg YvOoES Yoo To aftio TG dvoAeliag M dev eival
EMOPKDOG EVNUEPOUEVES, KAODS 0 YoUnAOg deiktng vonpoovvng dev amotelel aitio
gnpaviong dvoietlag. Opme, ta mpoPfAnpata vyeiag (unviyyitda, eykepoiitida, K.o.)
Umopel va EMNPEACOLY OPVNTIKA TNV avATTLEN TOV MOS0 KOl VO TPOKAAEGOVV

apyotepa e101KEC pobnotokég duokorieg (IToAvypovomovrov, 2003).

Téhog n paydaio Teyvoroykn EEMEN TV TELELTAIOV JEKAETIOV, TPOGPEPEL
ONUOVTIKA OedOpEVE, 7OV OAAALOVV TO TOTMO TNG €PELVOC TV  HOONCLOKOV
duokoMmv kot TG dvoAe&ion CLYKEKPIUEVO. X& U0, AOUTOV JLPOVIKY] HEAETN TV
Saine kot cvvepyatmv (2011), érafav pépog 166 OwvAavooi apydplot avoyvaGTeS,
nikiog 7 etdv. Ta amoteléopata avTg NG HEAETNG €0e&ov OTL To oSl OV
exktéhecav TIG dokiuacieg  avayvoong g eeapuoyns GraphoGame, métvyav
KOADTEPO, OOTEAECUATO GE GUYKPLON ME TNV OUAOO OV GLUUETEIYE OE TOKTIKN
amokatdotacn eovnTikng tapéupfacns. ‘Eva ypdvo apydtepa, damotddnkav akoun
ONUOVTIKES SLAPOPES LETAED TOV TOOLDV TOV OAOKANpOcaY TNV vtofondovuevn ond
TOV VTOAOYIOTN EMEUPAOT AVAYVOONG Kot TV SOVGAEEIKOV OLOAOY®V TOvG. EmmAov,
o€ VTNV TV e&€taom mopakoAovOnong, dev Ppédnkav onuovtikég dtopopés pnetalhd
TOV TV TOV akoAovOncav v opdda mapéufacng (e ™ Pondeio Tov VIOAOYIGTN

KO TOV TUTKOV TOVG GUVOUNATK®OV.
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Kepdhiorwo 4 — Awowktvokés E@appoyés ko mpoypappoto

EVTOTIGHOV GCUUTTTONATOV AvoieCiog

4.1 H gpappoyn «School Quiz»

H epoppoyn «School Quiz», dwrtifetor otov 1otdtomo https://evaluate-

dyslexia.gr/ kKot omotedel €vo €pyorelo, EVIOMIGUOL HOONGLOKOV SVOKOAMY, 7OV
oyetiCovion pe v dvoie&io. H gpapuoyn mepthappdaverl pion celpd SOKIUAGIOV TOV
YVOOTIKOV avtikeévov e [Adocog Kot Tov pobnuotikeov Kot argvfovetor e

padntég, mov eortovv ot B’ [Nvpvaciov.

O pafnmg mov Bo emhéler va ) dokdoetl, pmopel va mhonynOel moAd
€0KOAO OTIG AEITOVPYIEG TNG, APYIKA ONUIOVPYADVTAG VAV TPOCHOTIKO AOYOPLICUO LE
™ Odikacio sign up yo gyypaen kKot log in yw ovvdeorn. Xt1o emdpevo Prpa o
YPNOTNG GULUTANPOVEL TIG OOKNGES aSloAdynong kol tehMkd €xel mpocfoon ota
amoteAéopato. To Image Slider péow jQuery, oy apykn cerida fondd tov xpnom,
ot0 va mAonynfel xor va evnuepwblel yioo Tov okomd Kol TO TEPLEXOUEVO TNG
epappoyng avts. H spappoyn dwatibetar yia yxpnon oe 6Aa to smartphones, tablets
KaO®OG 10 Loytopiko TG Tpocapproletor KatdAAnia otig 00dves. O yprotng pmopet va
eyypapel ©¢ pobntig vy va €xel peyaAvtepn mpOGPOcT Kot TAONYNON OTIS
JUVATOTNTES TG EPOPLOYNG, OPOV givarl oyedloouévn Pe HeYaAn akpifela, capnvela,
1060 oT1g 001Yiec, 660 KOl MG PO Ta. Ypapkd ts. H emioyn Ae&thoyiov, Ponba kot
nopakwel Tov padnmm pe tpdmo GUECO Kol AlTO, GTO VO TOAUNGEL VO, TECTAPEL TIG

dVaATOTNTES TOVL.

O1 dokpacieg TV TE0T, AQOPOLV ) TNV KATAVONGT KEWEVOD, LE TNV ETAOYY
OMOTNG OMAVINGCNG OE TECT TOAMATADV EPWOTNCE®V KOl ypovopérpnomn, P) v
KOTOVONOT MYNTIKOV KEWEVOL TAAL HE TOAAATAEG EPWTNOCELS KOU YPOVOUETPT O,
Y)TOV EVIOMIGUO YPOUUATOV HE TNV omOKPLYN KOl ETOVEUQAVICT] YPOUUATOV GE
TPOTAGELS, OOV emTpEMOVTAL £ 0V0 AN, d) KATAVONGT TPOTAGEWV TIG OTOIEG O
xpotg aflohoyel @G mpog TNV aAANAOLYIOL TOLG, HE KOTOUETPNON KOl €) TNV
a&oroynomn ¢ opBoypapiog 40 Aécewv. MOMg olokAnpwBovv ot dokacies, o

YPNOTNG Tath TNV OYeTIKn &voelln olokAnpwong kot pmopel va petafel omnv
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TOPOVGIOCT) TOV OMOTEAEGUATOV TOL. AKOAOLOEl OvOAVLTIKY] TEPLypaPr TNG

EQAPHOYNGS.

4.2 Apykn Xehioa

H apyn ceAida ¢ epapuoyng sival 1o onpeio oto omoio £xel mpocPacn o
amAdg ¥pNotng, Yopic va €xel eyypagel omv mAATEOpUHa, oAl BEAel va padet
TANPoeopieg oxetkd pe T oeAida. Ot mAnpogopieg mov mapéyovror eivor kabopd
EVOEIKTIKEG, eVD €xel Tpootebel ki éva Image Slider péow jQuery yia va axolovdnoet

™ ovvi o doun Tov cuvnBileTon Yo TETO10V €id0VG GEMOES.

Ta ypopota mov £yovv emheyel yio T ceAida elvarl apkeTd OmAd, OTMG Ki
OA0G 0 oYedGHOC aKoAoLOMVTAG Ta. o GVOYYpove, TPOTLTA, OTOL TO EIKOCTIKO
KOUUATL NG oeAidog odnyel tov ypnotn otV TANpogopio. €0KOAO KOl OgV TOV
amonpocavotorMlel. Emiong, eivor oyedaopévn pe térowo TpoOmoO, ®OTE VA
npocapuoletor o kdBe o006vn, aveoptntog peyébovg (Responsive Design),
KaO10TOVTOG AEITOVPYIKT T GEAdO akOpa Kot 6€ Kivntd kot og tablets. To mapandvem
woyvovy Yo kiBe 006V TN ceAldag Kt Oyt wovo Yo v apykn ceAlda. Téhog,
pumapo pevov amoteiel to omnpeio mAoynong g ceiidoc, Kot mpocopuoleton

avdAioya pe Tov av £xel cuvdebel 6To cvGTNHO LOONTAG 1| OXL.

Ewxovo 1 Apyixn Zelioo,
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4.3 0O06vn Exc060v

[IpdoPaocm otic Aettovpyiec ™G ceAdag €xovv To. dTopd TO. Omoid E€YOouvV
eyypapel 6to cvotnua. OnolcdNTOTE £XEL AKOAOVONGEL AVLTA TN dladtKacia, £xel oM

oTotyela 10600V, TO OO0 TPETEL VAL EIGAYAYEL Y10l VO, TPOYMPNCEL.

Eixova 2 O0ovy Eicédov

4.4 O00vn Eyypaoig

[Ma v mepintoon mov évag pabntmg 0EAel va GLUUETEYXEL GE TEGT, OALL OEV
éxel otoryeio 16000V, UTOPEl Vo el 6TO GVOGTNHO LEGH NG 006vNS eyypaenc. Exel
0 ypnotg mapéxetl ta. ototyeion Tov - Ovoua, Endvopo, email, Ao kot kwowod - ki
EPOGOV &YEL CLUTANPOOEL OAo To. TTEdio cwOTA Kot to email dev VIApYEL NON O
Baon, Ba eyypaeel kavovikd 610 GVOTNUO. X& TEPITTOON omotvyiog, Oa eppavictel

KOTAAANAO pivoua.
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Exova 3 O0ovy eyypopne

4.5 MoOntég

Ot pobntég €xovv avénuévn tposPactudtnta oTIc AEITovpyieg TG GeAldG oF
oyxéon pe évav amho ypnom. H dtapopd gaivetar oto onueio mov yivetor n mepmynon,
oniadn oto menu. H petdfaocn oty apykr o06vn eivar kowvn yia k4be katnyopio
ypNot. o évav amAd xpno, VTAPYOVY 01 JVVATOTNTEG GHVOESNC KL EYYPAPNS, EVAD
v évav xpfotn He pOAo pobnty, €xel TIg duvatotnTeg Evapéng TECT, EVNUEPOONG

TPOPIA KL ATOGVVIEDT).

Ewcova 4 Tpoyn menu yio poOnn
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4.6 Aoxpooieg

H 6ie€aywyn evog teot mepvael omd 6 @doels: 5 Katnyopleg epOTNCEOV Kol
mv amotipunon. Kdébe katnyopia teot Eexvdel pe v ewoaywykr] o06vn, 6mov o
YPNOTNG EVNUEPDVETOL Y10 TO Ovopa NG emdpevng katnyopias. ['a va Eexvnoet to

TEOT, TOTAEL TO KOLUTE EvopEn.

Ewova 5 Eroaywyiki 00ovy 1ns kaxnyopiag tov teot

Koatavonon kepévoo

H =mpomm «kamyopia epotiocwv o@opd TNV  KATOVONOT  KEWEVOD.
[MoapatiBevron 3 keipeva and v VAN g B’ INpvaciov ki akolovBodv 4 epotoelg
TOALOTTANG emAOYNG Paciopévec oto Keipevo - N 1M Asrtovpyel g mapddetypa - 6Tov
0 oudl kaAeitar va g amavriost. Kébe keipevo ypovouetpeiton Egxmpiotd, oArd

Yopic va gtvat opatd otov pabnty.
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Exova 6 Keiuevo omo v 1n kotnyopio epwtioewv

Koatavomon Hynrikoo

H debtepn xoammyopia epmtioemv agopd v Kotavonon nyntkod apyeiov.
[MopatiBevior 3 nyoypaenuéve «keipeva omd v VA g B’ Tuuvaciov «t
akolovBovv 4 epmTNoE TOAMOATANG emAoync Poaociopuéveg oto mmTkd - n 1N
Aertovpyel wg mapaderypa - 6mov to modl KaAeiton va g amavinost. Kot e avtyv

v mepintmon, Kabe keipevo ypovouetpeiton Egxwplotd.
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Exovo 7 Epaion pe nyntixo amxod v 2n katnyopio. epwtioewmy

Evtomopog ypappdtomv

H 1pitm xamyopio dtopépet apketd amd TIg TPONYOOUEVEG. YTAPYOVV GUVOMKE 8
TPOTAGCELS, o1 omoieg ywo. 10 devteporenta ep@aviovior VTOVGIEG KOl GTH GLVEXELL
eCapaviCovtal amd 2 émg 8 yphupoto and ovtés. O pabnrig o npémel va emAélet
amd TG Swbéoyeg emloyég moto gival To yphppota mov Agimovv. Agv vmhpyet
YPOVOUETPNON GE OLTHY TNV KOTNyopia, 0AAG SloKOTTETOL 1| TPOOSOG TOV EPOTNCEDV

G KaTNnyopioag oty mepintmon 2 cuvexOUeVOV AaBOV.
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Eixova 8 Epaotnon [e eVIOTIOUO YPOUUBTOV OO THY 31 KATHYOPLO. EPWTHOEWY

Koatavonon npotdcewv

H tétapm xamnyopio emkevipdveTol otnv S1AKPIoN TAPOLGING VONUATOS GE
npotdoels. [HopatiBevror 20 tpotdoelg, OTOL Ol GES £(0VV VO, EVE 01 VITOAOUTES
EYouv un euoloAoykn aAlnAovyia AéEewmv. O pabntig Oa tpémel va emAéset av Kabe
wpotacon €xel vomuo M Oxl. O pobnmg ypovouetpeitar ywoo 10 cdvoro twv 20

TPOTAGEMV.
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Ewcova 9 O06vn 4n¢ katnyopiog epwtioewy
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OpBoypapia

H tehevtaio katnyopia (ntdet omd tov pobnti va avoayvopicetl ) oot opboypoeia
piag AéEng avapeca og 4 mbavég emhoyés. [apatiBevrar 40 AéEeic, dmov o1 20 €xovv
AGOn Bepatikng opBoypapiog kot ot vworouteg 20 AdOTM KotaAnKTiKng opBoypapiog.

Kot 6g avtv v kanyopia, vrdpyet ypovouérpnon yia to chvoro tov 40 Aégewmv.

Exovo 10 O06vn Snc katnyopiog epwtioewy
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Amoteréopata

MoMg olokinpwbel 10 TeoT, epgoviletor M tehevtaion 006vn, OmoOv O YPNOTNG
TATOVTAG TO0 Kovpuni «Amoteléopaton kotefdlel éva apyeio .csv pe o otoryeio Tov
Kot o amotedécpata. Exel pmopel va 9t toug xpodvoug mov €kave 6e KAbe epdtnon,
N GMGTN ATAVINoN KAOE epDTNONG KoL T SIKT TOV EMAOYN Y10 VO LTOPEGEL VOL KAVEL

TN GLVOAIKT] OmOTiUN o).

Ewcova 11 OOovn Anyng amoteleoudrwy teot
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Eovo 12 Tunjuo evoeixtixo opyeio csv e amoteléouaro, i€t

e avt Vv 0006vn, o ¥pnotg pmopel va adddEel Tov kwdwkd tov. [TAnktporoyel Tov
oMoy emPefaioon Kot ot ovvExel TANKTPOAOYEl Kol TOv VEO, O OTOi0g
Kataywpeitar avtopata. Avaioyo pe TO omotéAecpa Tng dwdikaciog (emituyio /

amoTVYI0L) O YPNOTNG EVIUEPADVETOL LE KATAAANAO UNVOLLOL.
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Ewcova 13 OOovn eviuépwons kawdikod

H Aertovpyia tng amocvvoeong de cuvodevetar and Kamow 08ovn. O ypnotg otav
TOTHOEL TNV EMAOYT «ATOGULVOEST» OO TO HEVOD, OMOGVVIEETAL OO TO GUGTNA Kl
EMOTPEPEL oTNV OpYIK) 006V ®g amAdg ypnomc. H Aettovpyia tng amocvvoeong

etvar 110 Ko Y10 Toug S1oEPLOTES.
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4.7 llapovoiaon Komowka

Mo mv avamrtuén g oelidag ypnopomomOnkay ot NG YADGGEG:
e PHP - emkowwvia pe localserver

e JavaScript - [Ipocdiopiopodg copmeprpopds oeAidwv péow kabapng JavaScript
N PAMobNkdV 6mwg 1 jQuery
e HTML - d6unon wotoceridmv

e CSS - [Ipocdiopiopdg epeavions 16ToceMOmV

e SQL -y ™ dnpovpyia eponudtomv kot t Ay dedopévav amd ) Baon

Agdopévov

Mo v avértuén tov cvetiuratog ypnowomomonke n web - development platform
‘WampServer’, n omoia elye 6Aeg TIC amopaitnTeg OLVATOTNTES Y10 TO GTNGULO EVOG
localserver. I'ia T cvyypa” Tov KOIKA, ypropnonombnke o text editor ‘Notepad-++’.

Téhog, 1 epappoyn ‘avefdoke’ oty 1otocerida https://evaluate-dyslexia.gr/.

4.8 Baon Agoopévov

‘Eva amd ta 6Toyeumon TUNHoTo TG 6MOTNG AEITOVPYiog Kot GLVINPNONG TOL
OLGTNHUOTOG OV OYEOIAGTNKE, OAAG Kol KAOE OVIIGTOWOL GLOTAUOTOS, Eival 1)
onpovpyia g KatdAining Baong Asdopévav. Avtd yivetar péow tng dnpovpyiog
TOV KOTEAAMA®V Tvakov, ot omoiot Ba €govv Katavontd ovOopato Kol KOTaAANAN

neta&h Toug GUVOEST), MGTE VO SlaTnpeitat 1 akepaldTNTa TOV OES0UEVOV.

Exovo 14 Aoun Baong Agdouévawv
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https://evaluate-dyslexia.gr/

O mivaxog users mepiéyel To otolyeion €10600V OAWV TWV YPNOTOV TOL
ocvoTpatog - email kot kwdkds. "o Adyoug acpareiog, o kmdwog dev amobnkedeTan
angvbeiog, aAAd mponyeitor kwowomoinoy Tov pHécm g evioAng password hash.

Yvvdéetor pe tov mivako students, o omoiog mepiEyel ta facikd oToryeio Tov KAOE

paOnt.

O mivaxog labels agopd TG Eeywpiotéc epotioclc kdbe watnyopiog. [Ma
napadetypa, Kabe xeipevo g 1™ koamyopiog elvar por Eexyoplot €yypoen otov
nivaxo labels, o omoiog cuvoéetan pe tov mivoka label types, o omolog dnAdvel oe

moln Katnyopia avikel To kabe label.

O mivaxog questions mepiéyet Tig epwtoels v Kabe label kon cvvdéetan pe
tov mivaxka labels péom tov mediov label id. T mapddetypa, to 1° keipevo g 1M
Katnyopiag €xel 4 €pOTACES TOL TO OEOPOVV, HE TN Mo va glvol TOPAOELYLOL.

Emopévac, kaBe epdnomn sivon pia Egywpiot eyypaen ctov mivaka questions.

4.9 Aopnp Kodwka,

H Aertovpyla g oeAidag Paciletar kvpiowg maveo oe 2 PHP apyeila, 1o
db_connect.php kot to session manager.php. Kot 1o 2 mopandve apyeio yivovion

include o€ ka0e PHP apyeio mov aviimpocwnevel 000veg TG Qaproync.

To db_connect.php @povtilel v emkowvovia pe T Bdon Aedopévav kot tnv
ektéheon tov SQL queries. Tlepiéyer v khdon db, n omoia dwatnpel ta otovyeio
emkowvmviag pe ™ Baon Agdopévov, Kabdg Kot GUVOPTACELS 01 OTOIES HLEVKOADVOLV
v ektéleon queries, uécsw tov PDO interface. Me avtdv tov tpdmo amAomoteitar n

EMKOLVOVIN [LE TOV SErver Kot PLEveTal 1 Tihavotnto AdBovg ypnot.

Ocov apopd T0 session _manager.php, o poAOg TOL &ivor M Onpovpyia
sessions, MOTE Vo €IVOL EPIKTH 1) TPOGOAPLOYN TOV TEPLEYOUEVOL TNG GEAISNC, avAAOYaL
pe tov poLo tov cuvdedepévou ypnotn. H static cuvaptnon sessionStart() onpovpyel
ALTOUOTO £VOL KOVOLPYLO session 1) avakoAel To Vdpyov, xopig v avaykn emmiéov

eméuPaonc amd TOvV YPNOT, KAODC Ol €0mTEPIKEG Asttovpyieg TG KAAOMG
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SessionManager @povtiCouv yio ta vmorowma. Ta sessions mpotTunOnkav omd ta

cookies AOy® G AmAOTNTOG Kot TNG AGPAAELNG KOTA T YP1|ON TOVG.

Ta apyela Tov kOO givor Tagvounpéva GTOVS KOTAAANAOLG (QOKEAOVG
avdAoya pe TOVv pOAO TOVC. XtOov (dkeAo core PBpiockovtar OAo to apyeio to omoia
elval amapaitnta yuo TV OMOTIKN Agttovpyion Tov cvotiuatos. Ta apyela wov
avaAvOnKay Topardve eivarl kdmola and avtd. O @dakeAog main amoteAeital and Tig
oeMdeg otig omoleg €xel mpdcsPaocn o amAdg ¥pNoTNG, 0 Pdkelog student mepiéyet To
apyelo v ) degaywyn Tov test kot o pdrelog admins Eyel OAa Ta apyeio Ta omoio

oyxetilovtat e N dloyeiplon TOV EPOTNCEDV

Téhog, onuovtikn emloyn omd AGmoymn oxedlcHov givor 1 xpnomn g
teyvoroyioag AJAX yuw v ektéleon tov SQL Queries, ®GTE vo TPOKVLITOVV

avakoTeLOVLVGELS OTIG GEAIDEG KL EUTELPI TOV XPTOTN VO TOPAUEVEL AVETNPEACTY).

410 To mpoypaoppoe AAMAA (AoyiGHIKO aviyveLOIGS

MoOnowok®@v 0eS10THTOV Kol AGUVORLOV)

H d1dyvoon g dvoheEiag, oAhd Kot Taong euoemv padnolokés SuoKoAieg dev
etvan pa amAn voBeon. To cuvnBéotepo évavopa divetor and ToV EKTOOEVLTIKO TOV
evtomilel KAmolo EALEILIO KOl GE GLVEPYOGTO LE TOVG YOVEIC, KIvoOVTOL O TPOG TNV
avTipeT®mion Tov. [oapdia avtd dametdveTol 6Tt £va 0600t TG ThEemg 15— 20%,
agopd pantéc ot omoiot dev €yovv dwyvwobBel, dpa Ponbnbel wg mpog TIg
pafnotlakég duokoiieg mov mapovsialovv. Eivor kovdg toOmog, 41l 01 meEPIocoTEPES
TOPOTOUTEG APOPOVV 0yOPLo. Kot 0AA0SATONS LaONTEG, e amoTEAEGHO VO UnV diveTon
N TPEMOVCO TPOGOYN KOl ONUOcio 6T0 GOUVOAO ™G oyolkng Taéng. To {ftnua g
KaBoAumg e&étaong tov pobntov Ba Nrav pio Wovik Avomn, mapdAa ovtd To
OWOVOUIKO KOGTOG dev KOAOTTETOL, OmMOTE 1 OldIKOGIO TNG OWAOYNG TEPTEL
OVOYKOOTIKG GTOV EKTTAOEVTIKO, O OTO10G TOAAEG Popég e€outiog GLVAICOMUATIKAOV
KOl TPOCOTIK®OV SVOKOM®V, e amovsia e&edikevong, aduvotel va avTomokpliel Kot

Vo ToPATERYEL TOV pLobnty| o€ £101K0Vg (Xkoiovundakag & [potonannag, 2008).

Y10 mhoicw tov Emiysypnoilaxod Ilpoypdaupatog Exmaidevong ot Apyikng

Enayyelpotikng Kotaptiong (EIIEAEK) tov Ymovpysiov EBvikng IMondeiog wot
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Opnokevpdrov, avortoydnke amd 1o IEA, Aoylopikd yioo TV OOTOROTOTOMUEV
aviyvevon padntov pe podnolokés ovokoAleg péoa amd TO YeEVIKO pobnTikd
mAnBuoud mov eortd otig théeg B” Anpotikov €wg kar B I'vpvaciov. To Aoyiopikd
eépel TV ovopacio Aoyiopkd Aviyvevong Madnowokav AsSlottov kot Aduvapidv
(AAMAA). To AAMAA o&oroyel de&lotnteg mov amotelovy deikteg pabnoiokon
duvoptkod Kot Oyt HETPNOELS GXOAKNG enidoong. Ot emheypévol deikteg Bewpodvian
debvag  a&dmioteg  dwothoelc  podnowakng  afordoynonsg. Olot ot deikteg
OLVOTTOTEAODV Vol OAOKANPOUEVO KPLTplo  diepedvnong mboavodv  pobnclokov
JVGKOM®Y GTOV TPOPOPIKO Kot YpoarTd AOY0 yio kdfe nikioky opdda. ZOpemva pe
TN GYETIKN TPOKNPLEN, ot doKacieg mov cvunepthapupdvovior cto AAMAA, pe m

LLOPON TOLYVISUDY GTOV VITOAOYLGTH, APOPOVV GTOVS £ENG OYTA TOUELG:

1. OpBoypapia

2. MoppocuvtokTikn eneéepyacio
3. Kotavénon tpopoptkov Adyov
4. Koatavonon ypomrtod kelpévon
5. Ag&idywo

6. Mn AeKTIKR VONTIKY] IKOVOTNTO

7. Mviun gpyaciog (e0pog Tpocoyng)

8. AviiAnymn xopoKTPIGTIKOV HOVGIKNG

H a&ohdynon pe 1o Aoyiopikov AAMAA pmopel va epappoctel oe pikpn M
peyoAn kipoka, EeKvovtag amd TN xopnynon o€ éva puoévo pobnti Kot eTévovtog
péypt v agloAdynon oAdKANpov tov padnTikod TAnBvopol g emikpdrtelag. XtV
MEPIMTOON TOL €VOG podNnT] opywd yivetar 1 ANYNOA®V TV omopoitnTev
TN POPOPLOV PBdon TV emMOOGE®V TOV HAONTY OTNV JEKTEPAIMOT) TOV JOKILOTIDV
KOl 0T GLVEYXEWL 1 GLYKEVIP®ON avTh, umopel vo emektobel kol o€ peyOAVTEPES
onades padntikov TAnBvopov. H avtopatomomuévn yoprynomn tov gpyaieiov avtov,
TPOCOEPEL TOMAG TAEOVEKTNUATO GE KAOE evOlPEPOUEVO, KAONDC TPOCPEPETAL LE
dupeon Kot gokoAn mpdcoPaoct,ympic To AyYog TOL €EETAOTN, €VOLLPEPOVGO GTOVG
YPNOTES, UE UNOEVIKO KOGTOC Kol Queon emeEepydcio TV TPOCOTIKMOV OEOOUEVOV
OV €odyovtal kol mpokvmTovy. H gukoMa omnv yopnynon a@opd Kot TOLG

EVOLAPEPOLEVOVG EKTTOUOEVTIKOVG, TOV UTOPOVV GE GLVEPYOCIO LE TOLG HOONTEC va

79



TPOTPEYOLY  GTNV  ¥pNom  Tov, Yopig va amorteitor Wiaitepn  eEgtdikevon

(Zxorovundkag & Ipwtdénanmoc, 2008).

O 0poc ¢ Aviyxvevong (screening), OT®G OVOQEEPETAL KOl GTOV TITAO
TOPOVGIOCNG TOV AOYICUIKOD, OMOGKOMEL GTO VO OOdMCEL €00TOYA TO KVUPLO
YVOPIGUO TNG EPAPLOYNS VTG TOV vl 1 YPNYOPN GAPOGT] TOV TANPOPOPLOV KoL
TV 0edopévav Tov glodyovtat. Ta kpiripla Tov Tifevtal yio Tov eVTOTIoUO ATOU®V
oto omoio TpoTeiveTal 1| ¥PNOT TOV, givarl amAd Kot Alya oe apOud, divovtag €161 TV
evkapior e peyoldTePo m0c0otd cvppetoyns. apdia avtd to kpitnpa avtd dev
onuaivouv didyvmon dvcie&ioc, oAAE AEITOLPYOVV TPOANTTIKG KOl TPOG EVIUEPOON
TV evilopepouevoy. H onuacia kot o polog Aowmdv ¢ aviyvevong ivar to vo
petafaiiet ta dedopéva G eE€Taong, MOOTE OVTNH vo. €ivol GLUEEPOVOA Kot

OmOOOTIKY.

Ot aoknoelg tov Aoywopikov AAMAA emyepifovior o dapopetikd medio
yvootikov deglottov. H emloyn tov mepieyouévov kdbe dokipaciog, pmopesi va
opeiletal 6 TOALATAOVS TTOPAYOVTES OTTMG €lvar M avTiAnym yia TV €vvold Kol TO
e0pog TV UaONCLOKOV SVOGKOAMMV, TO OVOALTIKO TPOYPOUUO TNG GYOAIKNG
EKTTOLOEVONG, O1 AVOUEVOUEVES YAMGOIKES KOl OTTIKOKIVITIKEG OEEIOTNTES TOV TOLOLDV
oe k00e Mlkio, N TEYVOAOYIKN SLVOTOTNTO OLTOUATNG YOPNYNONG KOl OUTOUOTNG
Babpordoynong tov acknoemv, 1 Oebvig eumelpion otov TOopéN TG a&lOAOYNONG
ponclokdv SuoKoM®V KaBMG Kot 1 KAWIKY eUmEpioc OGOV apopd otV mhovi
YPNOWOTNTO  GUYKEKPIUEVOV OOKNCEDV Kol TEPEYOUEVOL  (ZKoAovumakag &

[Ipwtomanmag, 2008).

Apxetol givarl Kot ot TepLopspol amd v ¥pNon Tov AOYIGUIKOV, OV KOAO
elvar va Aapfdvovtolr vwoyty TPOKEWEVOL Vo YIVETAL OGOOANG M XPNON TOL Kot
BePaimg n ypnon TtV amoteleocpdtov mov Bo mpokvyovv. Ot meplopiopol ovtol
aQOPOvV TNV UM EMOPKN YPOVO OTNV OlEKTEPAINGT), OA®V TOV OOKIUAGIOV TOV
AOYIOUIKOV, TOVG TEPLOPIGUOVG TOL ovaPEépovior o1 HEB0do TV TOAAATADV
EMAOYDV KOl YEVIKA TOVL OTPOCMTOL KOl OCLTOUATOTOUMUEVOL YOPOKTNPO TNG
epapproyng avtg. Eniong moapd ) dafdadpion tov emmédon TV aoKNGEMY, 0 TPOTOG
pe tov omoio o ypnotng Ba emelepyaotel ta {nrodueva, yopdel apket cvlnnon,
€101KA OTAV OAEC Ol AMAVTNOELS SIVOVTOL OVTOUATOTONUEVE, LE TO TATNUA EVOS KAK

Kol Ypig TN duvaTOTNTA KPITIKNG OVTATOKPIoNG. To mEPLEXOUEVO TV OIGKNGEMY TOV
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AAMAA oyedbdomnKe Kot Ol0HopeOONKe, HETA OmO HEAETEG O KPES OUAOEG
OOV Kol ETEAEYNGAV OPLoUEVES Kot dtafabuictnkay nAkiokd Bdorn ovo kprtnpiwv.
To mpoto apopd v enelepyasio cOHVOETOV TANPOEOPLOV KOL TOV YPOVO TOV
amouteiton yoo v olekmepaimon tovg. E&attiag Aouwtdov tov OtL M ypriom g
EQOPUOYNG OEV ATOUTEL TNV TAPOLGIN KATOO0V €101KOV, TPOKPIONKOV 0GKNCELG AMAEG
oV €€NyNom Kot TV EKTELEGT], MOTE O LOVOG TOPAYOVTOS SVGKOAING VL TPOEPYETOL
amd TO TWEPLEXOUEVO, LEYIOTOTOIOVTOS OGO TO OLVOTOV TNV E€YKLPOTNTA TNG

a&oroynong (Zxorovundkog & [potomanmag, 2008).

Ot dokipaciec tov AAMAA a&lohoyobv pe aueco tpdmo Tig deE16TNTEG OV
oyetiCoviot pe to pofnolokd SVVOIKO KOl TIG OVTIOTOWXES €MOOCELS TOV HoONTN,
TOPEXOVTOG AUECH YPNOUYLES TANPOPOpPIES Yo TOVG TOopElG mBavdV advvau®dy KaOe
padnt. H yoyoperpikny endpkeio tov AAMAA, 1 onoio TEKUNPLOVETOL OO TIG
OXETIKEC UeAETEG avamTuENG, TPoeAéyyov Kot otdbuiong, emovolopupdver Kot
emPePOidVEL TOL EVPNUATA TPONYOVUEVOV HEAETAOV OVIYVELTIKOD Aoyloptkov. Ot
vevikol topeic deSlomtwv mov aflohoyodviar oto AAMAA, kol ot €mpuépPovg

doxipacieg kabe Topéa givar ot €€Ng:

1. Avayvopion epebiopdatov
a) Avayvopion ewovag
b) Avayvapiom AéEewv
2. OpBoypapia
a) lotopwn| opBoypapio
b) I'pappatikr opBoypagio
3. Kotavonon keipévav
a) [Ipopopwn Katavonon
b) I'pamth katovonon
¢) Melét ypamtov KEWEVOL
4. MopgpoctHvtaén
a) ZUUTANP®GCN TPOTACEMV
b) Avolroyieg
5. Ag&idywo
a) Emoyn ewodvog
b) Opopdg AéEemv, povo yu E” Anpotikov - B’ IN'vpvaciov
6. Mviun epyoociog (TpOTOYEVNG Pviun)
a) Evpocg ypappdtov
7. Mn AeKTiKn VONTIKY] IKOVOTNTO.
a) omTikég aAAnAovyieg, povo v B” Anpotikod - A Anpotikon
b) XvunAnpwon oynubtov
8. Avtiinymn YopaKTNPIGTIK®V LOVGIKNG
a) Avamopaymyr puOuadv, povo yuo B” Anpotikod - A’ Anpotikov
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H otéBpion oo AAMAA éyve og mAinBoopd 1322 pobntov kot pobntpuov
™G ONUOGLOG YEVIKNG eKTaidevons, cvykekpyéva o 73 Anpotikd kou 31 T'vuvdowa
TV Vopmv ATtikng, Osococarovikng, Hpakieiov, PeBdpuvov, Aapiong kow Mayvncioc.
H emoyn tov oyoleiov €ytve pe yvoOUOVO TNV OVTITPOCOTEVTIKOTNTO MG TPOS TN
SLIKPLOT O OGTIKES, NUINCTIKES KO AYPOTIKES TEPLOYES, CUUPMVO, LLE TO, GTOLYEIDL TNG
amoypaens tov 2001.

[Tivokag. Zvvteleotéc aflomotiog emavelAnppEVNS xopnynons (cvvaeeleg r

katd Pearson peta&d mpdtng kot devtepng enidoonc) yio Tig dokipaciec tov AAMAA.

Axpifsro Tayvnre
B' I'-A' E'-Xt' A'-B' B' TI'-A' E'-X1' A'-B'

Avayvopion swévag  [(dev voroyilovtor Adyo 0.66 0.53 0.64 0.93
Avayvopion AéEewv YOUNANG SLoKOUOVOTG) 0.63 045 0.64 0.59
Iotopwkn) opBoypapio  |0.60 0.58 0.78 0.73 0.54 049 0.16 049
Cpoppatir) opBoypaeia 0.77 0.73  0.70 0.72 0.44 0.67 0.08 0.42
[Ipopopwn katavénon [0.60 0.58 0.52 0.52 0.54 0.38 0.55 0.19
['pontr) katovonon 0.46 0.68 0.59 0.63 0.53 0.60 0.60 0.43
Melétn yportod Kewév.|— —  — — 0.63 0.86 0.71 0.30
Zvuninpoon npotds. |0.65 0.70  0.42 0.60 0.59 0.63 0.53 0.31
Aextikéc avaroyieg 0.65 0.73 0.67 0.71 0.74 0.72 0.43 0.59
Emioyn ewovag 0.78 0.48 0.79 0.68 0.69 0.66 0.57 0.09
Opiouodg AéEemv — — 079 0.72 — — 026 0.13
Evpog ypapudrwv 0.62 032 0.40 0.49 —_ = = —

Ontikég aMniovyiec  10.60 0.77 — — 0.66 0.54 — —

Xvunipwon oynubtev|0.69 0.65 0.67 0.71 0.54 0.38 037 0.54
Avamopayoyn pvbuov '0.68 0.74 — — —_ = = —

Ot ovvdgeteg €xovv vmoAoyiotel cuvolkd yuo ta Cedyn thEewv oo omoia ot

doxacieg £xovv 1o 1010 akpPadg mepleyopevo. H eykvpdmra kprmmpiov a&toroyeitot
amod TNV €K TOV VOTEPMY GLVAPELD TV EMOOGE®MV OTIC dokipacies tov AAMAA e
dAAec dokacieg mov aflohoyodv cvvagn media delomtwv. o t0 oKomd TOV

eAEYYOL £YKLPOTNTOGC, M dtadikacio otabong oo AAMAA £éyve 6e cuvtovioud kot
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oe Kowo padntkd Ooetypo pe 1t otdbon dAlev  egpyodelov  agloldynong
AVaYVOOTIKOV JeEI0TTOV Kol EMTEMKOV Agttovpyldv. Ta amotedéopota £oeiav
KOVOTOMTIKEG GLVAPELES (T) [ TIG aveEapTNTES LETPNGELS avapopas (AapBavovtog
VoYM TIC 0ElOTIOTIEG TV SOKIUAGIOV), Kupowvopeves peta&y 0,45 ko 0,65 v

oLuvVaPEeic OOKILAGTES.

4.11 AwotkTVOKT] EQUPROYT AViXVEVLONS TG OVGAESTOG

Ta televtaia 15 ypdvia, n paydaio eEEMEN TOL S1AOIKTVOV TAYKOGUIMG ElXE O
OmOTEAECUO, TN ONUIOLPYIN SLUSIKTVOK®OV TPOYPOUUAT®V, TKOAVOV VO TPOGPEPOLY
gykopa kot agomioto  ovotyuate  aflohdynong/aviyvevong g dvoAegdia,
Tapovolalovtag £Tol, TIG KAvOTNTEG Kot TG advvouieg Tov modiwv. H ypnon tov
TPOYPOUUATOV QVTMV, LLE GTOXO TNV OVOYVAPLoT] ToddV He padnotokés SuoKoried,
Exer mAéov kabepmBel ota oxoieia Tov Hvopévov Baoileiov (Turner, M Smith 2003).
Qotoco otnv EALGS, vtapyel EAAEYN TETOLOV VTTOAOYIGTIKOV GUOTNUATOV, LE TNV
e€aipeon 1o AAMAA, 10 omoio &ivor AOYICUIKO Yl TNV OLTOUATOTOUMUEVT
aviyvevon HoONGCOKAOV OLCGKOAMMV G©T0 YpPAmTd Kol TPOPOPKO Adyo. AvVTO
neptlhopPavel aoKNGES, ooV Toryvidl, TOL EKTEAOVVIOL Omd TOVG HabNTég GTOV
voAoyloty ywpilc emiPreyn kor mapéxet €va mpoeil emddoewv Yoo KAOe

paOnt.(Xxarovurdrkog & [pwtorannag, 2008).

Exto¢ amo 10 Aoyiopukd AAMAA, oty EALGda tpaypatomomOnkay kot dAAeg
ONUOVTIKEG  mpoomabeleg Yo 1t Onuwovpyio  mopopowwv  Aoyispkov. O
vevpoyuyoroyos kot daktop tov ITadaywyuwod Tunpatog Ewikng Aymyng tov
[Mavemommo BOeocoriag, NwkOlaog Zvyodpng, pe ™ ovvepyacio EAMvov
epevvntov (Filippos Vlachos, Antonios Dadaliaris, Panagiotis Oikonomou, George
Stamoulis, Denis Vavougios, Evaggelia Nerantzaki, Aikaterini Striftou) vAomoincav
Lo OLOTKTLOKT] EPAPLLOYT], N OTtotal €lyE G KUPLO GTOXO TNV 0E0AGYNON HoONTOV pE
duorekia, oV avayvoon, v opboypapio aiia Kot TIg YVOOTIKEG TOVG deEdtntes. H

dNuovpyio pog SOOIKTLOKNG EQAPLOYNG TOPELXE TO TAEOVEKTILA TTOS O YPNOTNG OEV
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Ba yperdloviav vo EYKOTAGTIGEL TO TPOYPOLLLO GTOV VTOAOYIGTH TOV, 0AAL oVTE Ba
VINPYXE M AVAYKN Yot EVUEP®ON TOL Tpoyplupatos. AvtiBétmg, n epapuoyr Oa
Aertovpyohoe amo Evay TEPIYNTY, KAVOVTAG TV TPOSRAGLOTNTA TG VKOoAOTEPT. H
vdbeomn g Tapovoag peAétng nrov 6t 'EAANveg pabntég mov €yovv dayvoodel pe
dvoreéia amd kpatikd opéa, OTmG amatteiton amd to EAANvikd vopobetikd cuotmua
Ba eiyav onuaviikd younAotepes Pabuoroyieg kot vynAdTEPO Ypdvo KaBLGTEPNOTG
o€ OAEG TIG OOKNOELS G GVYKPLOT [e pabntég xwpig ducieia. (Zygouris,2016).

4.11.1 Orv Zvppetéyovreg

YVVOMKA, 0T0 T€0T doKIUNG Elafav pépog e€nvta de&loyelpeg LiKpng NAKiog
(30 ayopra ko 30 kopitoia, oe nAkiakod dpog 8 - 11 etdv M = 8,93, SD = 0,83). Ov
dvodextikol padntéc (cuvoro = 30, 15 aydpla kot 15 kopitown) elyav avoyvopiotel
¢ dvohektikol petd and a&oroynoelg and to Kévipo Adyvoong, A&oAdynong kot
Yrootpiéng g Mayvneiog EALGSag, 0nwe mpoPAréneton and tov EAAnvikd Nopo. H
onada eréyyov (N = 30, 15 aydpia kar 15 kopitoua) oynupatiomre and padntéc mov
napakorovOncav T 101eg TAEELG pe TOVG OLGAEEIKOVS HOBNTEC. AVIUTPOGOTELAV
TOTIKY OKOONUOIKY] OO0 GOUE®VA He TIG BaOUOAOYIEG TOV EKTAIOEVTIKMY TOVG.
EmuAéov, Oha ta modid Tov GLUUETEIYOY 0TV Tapovoo PEAETN dEV LYV 1OGTOPIKO
cofopng 1aTPIKNG AGOEVELNS, WYLYLOTPIKNG SOTAPAYNS, OVOTTLEINKNG dlaTapayns M
OTUOVTIKOV OTTIKOV 1 0KOVGTIKOV BAABOV COUPOVO LE TIS LOTPIKEG OVAPOPES TOV

oxoAeimv tove. (Zygouris,2016).

4.11.2 Awodwkaoio

v perétn ot €£ETAGTNKE 1 AVAYVMGCT], Ol YVMOOTIKEG Kot 0pHoypagikeg
de€otteg TV Taudidv pe dvore€ia Kot avtiotoyo TV Tadldv yopic ovcietia. H
EQOPLOYY] OTOTEAOVVTOV OTO EVOL GUVOAO ENTO AGKNGEMV, OOV A&LOAOYOLV KPIGIUEG

de&10tNTEG OYETIKES e TN ddyveon dvcAe&ioc. (Zygouris, 2016).

[T cvykekpyéva to TPdypappa TepAdpPove:
1) Mia doknom pe avdyvoon Aééewv, 0mov mepieiye AEEelc Kot WevdoréEelg

KoL T TOOL8L EMPENE VoL EMAEEOLV TIG AEEELS.
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2) Mio doxnon onTikng OdKpIonc. Xe ot LInPYoV potifa Kot daypdppara,
omov tovg Edeumav ordpopa Koppdtio. ‘Etot to moudl Enpene vo emiéEet avapeoa omo

SAPOPES EMAOYES TAL GOGTA GYNLLOLTO Y10 VAL OLOKANPDOGEL TAL LOTIPaL.

3) Mia doxnomn pviung, n onoia teptAdpfave eikoot Vo akorlovdieg apBumv,
6mov M PO akorlovdia mepteAduPave Tpelg aptBpovg, n devTePN TEGCEPLS, M TPITN
mévte, 1 téraptn €EL, M mEUMTN E€mMTA Ko M KT OKT®. Zntinke amd TOvg
GUUUETEYOVTEG VO OVALPEPOLV TOVS aplBLoVS e T xpnom evog apButtucod mivaxo (0-
9) mov eppaviCovtav oty 006vn. Edv ta madid dev pmopovsav va Bounbodv dvo

oLvEXOLEVEG 0KOAOVOIES, | AGKN O CTAUATOVGE.

4) Mia doknomn oavayveoong KEWEVOL, GTNV OToio UETPLOTOV O YPOVOG OV
yperaletar To kiBe Toudi yio vo droPdoet Eva Keipevo kot Emetta Empene vo EMAEEEL TN

oot £KOva(3n Kot 41 SNUOTIKOV) N} VO ATAVINGEL LE TO COGTO VONLLOL TOV KEWLEVOD.

5) Mia doxnon nyntikovd KeWEVOL, TO 0moio apol TO OKOVGOLV, EMPENE Vol

EMAEEOLV TN COGTY EIKOVO, TOV TOV OVTIGTOLOVOE.

6) Mia doknom opBoypapiog pe otoxo Vv a&loAdynon twv ophoypaekmv
AaBdV.Ze 0T TO GTAO0 VINPYOV GUVOAL TEGGAPOV AéEemv. Xe kdbe chvoro M pia
AEEN Mtav oot Kot ot veorowmeg AdBog. To AdBog e kdbe Aééng Bpiokoviav o

teAevTAio GLAAAPT.

7) Mio dAAn doxknom opBoypaoiog pe oto)o TV 0EI0AOYNON ETVHOAOYIKAOV
ABoV. Xg avtd T0 GTAG0 VIPYAV GUVOAN TECCAP®V AéEewv. e KA cbhvoro N pia
AEEN Mtav oot Kot ot vedrowmeg AdBog. To AdBog e kébe Aééng Ppiokoviav o
pecaio cLAAAPY.

Téhog, vMpyav 30O TUTOL EPYOCIAOV TTOV OVTIGTOLYOVGAV GTNV NAKio kdbe
modlov kabmg ta moudd aSorloynnkov amd TéGoEPLS TAEES TOVL OMUOTIKOD.
EmumAéov, T mandid amd v tpitn Kou v teTdptn TAEN ANUOTIKOD SOKIUACTNKAY LIE
keipeva, AéEelg kar opBoypapio mov kpibnke KatdAAnAn ywo v nikioa tovg. ITwo
OVOKOAEG OOKNCELS O00ONKOV OTOVG GULUUETEXOVTEG Omd TNV TEUMTN TAEN TOL

dnpotikov (Zygouris, 2016).
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4.11.3 Anoteréopata

[Tpaypotomombnkay TEPYPAPIKEG GTATIOTIKEG TPOKEUEVOL v ANeOel | pnéom
Babporoylo kot M TLMKY OTOKAMON TOV GLUUETEXOVIOV KOl OTIS ENTO OOKNOELS,
KaBdG M doKacio KATAPTIONG ATOKAEIGTNKE amd TN OTATIGTIKY avdAvon. Aeénydn
Avdivon Ataxopoaveong 1 oAMag Avaivon Awcmopds (ANOVA) yu ™ obykpion
TV Pabpoloyidv tov modiwv pe dvoiebio kot e opdda eréyyovn. H ANOVA
amokaAvye OTL To. woudld pe Svoreio elyav otatiotikd onuavriky (p <0,01)
xopnAotepn péon Pabpoioyios COOTOV OMAVTNGCE®V KOlU OTIS ENTO OOKNGES GE
oUYKPION WE TOVG HEGOVG GLVOUNAMKOLG TOLG TOV GUUUPETEYOV OTNV  Oopdow
eréyyov.(Zygouris, 2016)

O IMivaxog 1 mapovsialetl ) péon Pabuoroyio Kot TNV TUTIKY ATOKALCT Yio
TIG COOTES AMOVINGELS TS €ntd acknoels. EmmAéov, o Ilivaxag 1 mapovsialer

OTOTIOTIKY] ONUOCIO TOV COOTMOV OTOVINGEMY TOV OOV HE OLGAEEin Kol TNg

opada eréyyov. (Zygouris, 2016).

1. Mean scores and standard deviations of children with dyslexia and control group
(control) correct responses and statistical significance in all tasks (Zygouris, 2016).
Groups
Tasks Dyslexic Control

Mean SD Mean SD F
Word Reading 16.10 247 18.30 1.32 22.407**
Visual Discrimination 5.67 2.51 7.93 2.24 9.029**
Working Memory 2.67 1.61 4.53 1.66 21.629%*
Reading Discrimination 4.13 2.39 7.43 3.27 32.839%*
Auditory Discrimination 3.90 1.81 6.67 1.45 31.959%**
Orthography 3.97 2.46 8.23 2.10 38.924**
Historical Orthography 5.23 2.52 9.73 2.75 38.202%*

2. Mean scores and standard deviations and statistical significance for the time latency of
answers in children dyslexia and control group in all tasks(Zygouris, 2016).

Groups
Tasks Dyslexic Control
Mean SD Mean SD F
Word Reading 1.66 0.82 1.00 0.64 27.106**
Visual Discrimination 2.71 1.01 2.36 1.24 11.216%*
Reading Discrimination 8.26 4.53 4.51 1.80 35.637**
Auditory 4.49 1.05 3.29 0.67 29.249**
Orthography 2.28 0.79 1.50 0.86 18.183%%*
Historical Orthography 2.29 0.90 1.64 0.71 21.832%*

86




O IMivaxog 2 mapovotdlel ™ péon Pabporoyio Kot TV TUmIKY| oandKAIGN TOL
AavBavovtog ypdvov otig €1 aoknoelg. XOppova pe v ANOVA ko otig €&
0CGKNOELG, Ol KABLGTEPNGELS TOV ToUSIOV e dVGAEEio NTOV GNUAVTIKA peyorldTEPES
amd TOVG HEGOVG GLVOUNAIKOLG TOVG. TNV GOKNGN TNG UVAUNG, O XPOVOG eV

peTpnOnke, omodTE KO ATOKAEIGTNKE OO QVTNV TNV AvAALON.

Kepdraro 5 — [Mapovoiaon amoTEAECRATOV TS EQAPROYIG

«School Quiz»

5.1. To dgiypa, 0 6KOTOS TNG £PEVVOG KOL TO. EPEVVITIKA EPOTHHATA

To delypa e peréng pog, agopd dvo kartnyopieg 40 padntov, ek TV
omoiwv N Tpd™ opdda Tv 20 atdpmv (12 ayopla kot 8 kopitoia, nikiog 13 kot 14
ETMV) apopa pobntég yopig dtyvoon dvoretiag, evmd 1 devtepn apopd 20 poabnrtég
ue dvoreia (12 aydpla ko 8 kopitoia, nikiag 13 kot 14 etdv ). Ot pabntég avtoi,
g&youv oAokKAnpmoel T @oitmon tovg omv B’ Tvuvaciov kot otkeroBeidmg
CLUUPAOVNOAY VAL SOKILAGOVV TIG KAVOTNTES TOVS, oTa {NTOVLEVA Kol TIG SOKILOGIES

™¢ epapuoyns «School Quizy.

Q¢ mpoc to epELVNTIKG  epOTAUHOTA TOV €€apyns TEOMKAY, TPOKEWEVOL Vi
yiver 1 peAét avty, diveton Epgaon oto Ot ot padntéc pe dvoiedio: o) yperalovton
TOPATAV® YPOVO Yl VO EMEEEPYOACTOVV (PMOVOAOYIKE Kol YPOUUOTIKG Kelpeva Kot
MULOTO TOV YpamToL AOYoL Kot B) Hmopolv vo EATIOCOVV TIG EMOOGELS TOVS KO VoL
aKOAOLOGOVY TO EMIMEDO TV GUUUAONTOV TOVG, dNAON VO GLVLTAPYOVLY KOl V.

EVOOUATMOVOVTAL GTNV GYOAKT TAEN.

Oviog n perétn avtn, €dmoe TN SLVOTOTNTO GTOVS EPELVNTEG, APEVOS VO
eneepyactohv Vv enidoon tov padntov pe ducielia, oe oxéon pe modid g 101G
nikiog kot emmédov @oitnong, e€etdlovtag v andkAon HETOED TV 000 OHAdM®V.
H amdrxhon 1 oOykAion €yve pavepn péca amd 000 Pactkd Kprtipie: o) tov opiud

TOV COCTAOV AmovVTNoewV o€ KAOe dokipacio kot B) tov ypovo enelepyaciog tov
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JOKILOCIDV, €OKOTEPU OE eKelveg MOV apopovoav TV enelepyacio ypomtoh Kot

NYNTIKOV KEWEVO.

5.2. Aoxipaocio A’ - Katavonon keypévoo 1: «Ilivovrag o

KopwOwko»

H zpom doxyocio, otnv oepd SOKIHOCIOV ®G TPOG TNV KOTOVON oM
KEWEVOV, apopd 610 keipevo «Ilivovtag Ao Kopvbiakody, tov O. EAdt. [poxettan
YL éva OEKAMEVIAGTLYO TOW e, Y®pic opotokataAn&ia kol pe otoryeia dAEKTOL,
omv emioyn AeChoyiov. Ta €£g priuota Kol OLGLIGTIKA £yovv onuewwdel pe
a0TEPIOKO, TPOKEIEVOL va eleyyDel Katd mdoo o pabnTmg/xpnoe Katavoel tnv
onuacio Kot v gpunveion tovg, péca oto moinua: «Apackelilovtacy, «Thpoy,

«OPOEVOLVVEY.

211 ovvéyela akoAovOel pio epdOTNON-TOPAIELY L0, TPOKEIUEVOL O HLoBNTHG Vo
Katotomotel Ko va odnynbel cmwotd otnv oeknepainon g dokipaciog. Extog
AOWOV amd TIC EPMTNGELS TOAAATANG EMAOYNG, TAVM GTIC GECNUAGUEVES AEEEIS TOV
TOWHOTOG, Ol VTOAOINES EPOTNGELS OPOPOVY GTNV KOTAVONOT TOV GuvousOnudtwov
KOl TOL GKOTOV Y10l TOV OO0 0 TOWTNG, YPAPEL TO moinua avtd. O padntmg yvopilet
non 6t ypovopetpdton Y’ avtd kot wpoonabel, 660 O duvatdv YpNyopOTEPL VO
eMAEEEL TV 6®OTN omdvtnor. MOAG eivat olyovpog/n Totdel TNV EvOEEn «EAEYYOC»

KOl TEPVA GTO EMOUEVO TEST, TOAL GTNV 1010 Kartryopia.

2y dokilacios aVTh To AmOTEAECHATO GTNV Opdda pobntov pe dvoiedia,
pog €deiEav 0tL, otovg 20 padntég, ov 11 amdvimoav 2/3 gpwtoelg cmotd,
onuewvovtag dnAaadn, pio AavBacupévn amdvinon, 5 pobntég poOvo otovg €iKoot,
ardvimooav 3/3 epomoelg cwotd, 4 pabntég andvinoay 1/3 epmtioelg cmotd, Vo 2

o1ovg 20 pabntég dev andvinoav og kapia (0/3) epomosic.

Avtictorya omv opdda tov 20 podntov yopic ovoielio, 11 poabntég
anavimoav 2 o115 3 gpOTOES 6MOTd, 7 padntéc amdvincoav, 3 o1 3 pOTNOEL
owotd, 2 padntés oamdvinod cwotd, HOVo ot po ond TG TPES EPMTNCELS, EVD

KOVEVOS omd TOVG LanTég, dev elye AavBaoUEVES KOl TIC TPELS EPMTIOELS.
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Q¢ mpog toug pabntég mov onueimwoay T peyardtepeg emoOdceLS, onAaon 3/ 3
OMGOTEG OMOVINGELS, OTNV OUAd TV pontdv yopic dvcietia, wAdue yio T0GocTO
Kovtd 610 35% g opddag (7 pabntéc), eva yuo v opdda padntaov pe dvcieéio to

TOGOGTO AVTO UELDOVETAL 6TO 25% TOV GLVOLOL TNG OUAdNG (5 HaBNTES).

[Moporo avtd 0 TOPAYOVTOS TOL YPOVOL HOG Oivel pio TANPESTEPT EIKOVOL.
2y opdda Aoudv TV Todlmv yopic dvorela o pHEGog Opog avVTOTOKPIONG GTNV
doxacio avépyetar oto 86,37 devtepdienta, oniadn mepimov oto 1 Aemtd ko 15
devteporenta mepimov. To peyoddtepo ypovikd ddotnua, 6Tovg HadnTéc e opddag
TG, onuewdnke amd dvo pabntésg, ol omoiot yperastTnKay oxeddv 1,5 Aemtd yio v
orokAnpwon. Tpewg padntég ypsidommkav mepimov 45 dgvtepodlenta , evd Ot

vrdéAoUTOl avtoamokpidnkay yopm oto 70 devtepoArenta.

2V opdda v pobntav pe ddyvoon dvcieEiog o LEGOS OpOG avVTATOKPLONG,
avépyetal oto 1 Aemtd Kot 27 devtepOAENTA, LE TEGGEPLS LOONTEG VA YPELAGTNKOY
v and 100 devtepdiento amdkpiong, eved Kavévag pabntng dev avtarokpidnke o

1POVO Mydtepo amd 60 devtepdienta.

[Mapatnpodpe Aowwdv 6TL 1 ATOKALOT], AVAUESH GTOVS LaONTEC TOV onuEiwGOV
™ YOUNAGTEPT 1 TNV VYNAOTEPT EMIOO0T Elval UIKPT KOt APOPE TAV® KAT® 2 GTOLLA.
O ypévoc avramdkpiong mapodAa ovTE, HOG  Oelyvel HEYOADTEPN  ATOKALIOT|
avTOTOKPLoNG, XWPIG TapOLa aVTA Vo etvat W10dTEPO CNULOVTIKY, 0pOoV YiveTol AdYOC,
nepimov 12 5euTEPOAENTOV, OVAUESH GTOVG .0 TV VO ouddwv. To yeyovdg avtd,
LOG TOPOTEUTEL GTO OTL TOAAOL umopel va eivot ot Tapdyovteg, Tov peGolafoldv oty
CLUUTANPWOOT €VOG TEGT TOAATADV ETAOYOV Kot umopel va punv oxetiCovion dueca
1060 L€ YVOOTIKOV TOOV OLGKOAIEG, OGO L TNV €MA0YN piag Tuyaiog amdvinong, 1
™V cvuPorr Bondntikev mpoconmv. lapdia ovtd M pkpn andkiion pmopel vo
QOVEPMVEL TO OTL Ol HodNTEC pe dvohedia, Exovv kataBdAiel mpdodo Kot TPooTadeln
OTNV KATavONOoT KEWEVOV KOl LAMOTO £VOG TOMUATOG e W1iTEPT] GLVALGHNULATIKN

PO KOl OPLopéEVeES eEeNTNUEVEG EVVOLEG.
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5.3. Aoxipaocio A” -Katavonon keypévov 2: «KAn0omocpHo. oo 10

Hpeporoywo tng Avvag Ppavioy

H dgdtepn doxpacio kotavonong keyévon Paciletal oe andomacua amd To
onuopévo Aoyotexvikod épyo «To muepordyro ™g Avvag Ppavky, £va TPOCHOTIKO
dmynua, mov poMota agopd tovg pebntég g B’ Tvuvaciov, Aoyo 1oL

TEPUTETEUDOOVS TTEPLEYOUEVOV, EVOG TOLOL0D GTNV NAIKiA TOLG.

1 dokacio avt mapatifetal Eva ondomacua omd To NUEPOAOYLIO TN AVvag
DpaviK, TUKVOYPOUUEVO KOl PE TOAOTAEG TANPOPOPIES, AAAG amAd, KATOVONTO Kol
ocvovnbopévo vy to oxolkd Keipeva tov gmmédov ™G B’ yvuvasiov. H xopua
dvokorio oto Keipevo awtd, TPoPAvdS elvar 1M €KTOOT TOL KEWEVOL, dpa O
TEPLGGOTEPOG YPOVOG emeepyasiog Kot avTamdKpIonG, TOV OMALTEITAL A0 TOV YPNOTN.

Extog tov kepévov, mopatiBevior Kot TaAl, EKTOC TNG EPMOTNONG-LTOSELY LA,
Tpel  emMmALOV  €POTNOELS, Omov ot 0Vo eotdlovv oV  KATAvVONoN NG
CLUVOGOMUOTIKNG KOTACTAONG NG TPOTAYOVIGTPLOG KOl 1 GAAN ©€ Katavomon

OLYKEKPIULEVNG AEENG, amd Ta GLHEPALOUEVAL.

Avogopikd pe Vv emidoon TV HoONTOV 0T SOKILAGIN QVTH, CNUEIDVETOL
ot otV opdda padntov yopic dveretia, 6 LaONTEG AMAVINGOV GOGTA KOL TIC TPELG
epooels, 12 pantéc éptacav moAd Kovtd pe 2 6Ti¢ 3 6OOTEG OMAVINGELS, EVO 2
Ntav ot padntés, mov amndvinoav cwotd oe pic, KAvEVOS TOPOAL OVTA deV £0MOE
uUNodeVIKEG amokpicels. Xty opdda Tov podntov pe dvoreéio 4 ftav ot pobntég mov
ATAVINCOV KOl TIG TPELS OMOTH, EVAO HOVO €vag pabntig elye undevikég omokAceLS.
YUVOMKA AOUTOV Kol GE OUTH TN SOKIHOCIO TO TOGOOTO OvATATNG amdd0oNS EXEl
dtapopd 10% 1oV GLVOAOL TG OUAJOG, EVED 1 OLLPOPA GTNV KATOTUTY ATOKALCT| Ao
mv o opdda otV GAAN, ayyilet pévo 10 5% 10V GLVOLOL TNG OUAdAG Kot APopd

puovo Evav pafntn.

Q¢ mpoc TV xpovikn emidoor), 1 opdoa Tov pobntov pe svoreéia, onueinoe
p.o. anokpiong mepinov ota 4 Aentd (400, 46 devtepdienta), eved 1 opdoo TV
TV yopig dveredia, aviamokpidnke pe p.o. og Alyo Aydtepo ypdvo, dnrodn
nepimov ota 3, 6 Aemtd (371,41 sec.), 1 dwpopd avty apopd mepimov ota 21 sec.
amoKAloNG kot Bo propovcape va v yopaktpicovpe undapvi. Ilapdia avtd oty

opada twv modiwv pe dveredia 8 otovg 20 padntéc, ypeldotnroy Kot To 4 Aemtd,
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EVO 0NV Opdda TV IOV Yopic, 4 nadntéc anokpifnkav ota 4, Evd 01 VITOLOLTOL

16 xopaivovtar kdtw ond 4, ota 3,6 Aentd mepinov.

Kot og avt ™ doxacioo n andkAion sivor pukpr], mopoia ovtd £xovpe
evoeigels v To 0Tt ot pantég pe dvoielia, ypeldotnrov mopamdve ypovo GtV
Katavonon kot v eneEepyocio TV dedoUEVOV ToL GOVOETOV Kot TAOVGIOV aTOD

KEWWEVOUL.

5.4. Aoxipaocia A’ -Katavonon keypévoo 3: «Evag aprtOpog»

To keipevo g dokipaciog avtg, S1UPEPEL LOPPOLOYIKA OO TO TPOTYOVLEVQL
Vo, kabmg mepEyel peyAAo HéEPOG O10AGYOV, HLETAED TOV TPOGOTMY TOL dUYNLLOTOG.
H yAdooo ypaeng, elvar o amAr] omd 10 TPONYOoUUEVO KOl apopd Ge KoONUeEPIVO
Ae&oyo ko ouvOnkm. Emiong ta mpdcoma £xovv edkolo ovopota kol givor povo
Vo, mov cuvopAovyv. Mio emmAéov Slopopd TOv KEWEVOL avTov, givol 0Tt yivetal
AOY0G Yo «poVPAioy Kot pio amd TIC EpOTAOELS, doKLUACEL TOV pabnty|, ©G TPog
pofnuatikny cvAroyloTikn mopeia. Tov. Ot vOAouteg dVO EPMTNGELS APOPOVLY GTNV
KOTAvONGoT KOl TOV GKOTO Y10 TOV OTTO10 YiveTol 0 O1GA0Y0G KOt 6T CLVOLGOMUOTIKY

KOTAGTAOT] TOL OTOLOV TOV TANTIETAL GTNV TAPOVCO, PAGT).

Yy dokipoacio avty Aowmov ot podntéc ympic dvoeielia, amdvinoav ot
neplocotepol (13 pabntéc) cwotd otig 2and 116 3 £pMOTNOELS, vd 01 6 6ToLg 20 KOt
116 3 cwotd. Kavévag dev onueiwoe undevikn amodxpion, eved povo 1 pobntg £dmoe
uévo pior cwoth amoKplon. Tty avtife opdda Tov Tadidv pe dvoreéio, 6 nTov ot
noOnTég Tov amdvInoay Kot Ti 3 6oTd, EVA KOl 6TV ORAd anTh KavEVaS HodNTg
dev €dwoe undevikég amokpicels. Oa Afyape Aowmdv Ot vt 1 dokiacio oxedov
eflomwoe TIc emddoEl TOV HOONTOV TOV OVO ORAd®V, TOPA TA OVENUEVA TNG
{nrovpeva. AkOun Kat o0 ypOVOS amdOKPIoNG TOV CTUEWMONKE GTNV OUAdN TOV TOUSLOV
yopic dvoAedio , avépyetan ota 257, 09 sec, uoAg 21 devtepoienta LIKPOTEPOG GE
oxéon e v opdda Tmv TouddV e dvoie€in, mov onueimcaV W.0. AmTOKPIoNG OTO.
278, 15. B&Boa 4 givor o pabntég mov ypetdonkav nepiocdtepa and 257 sec, otnv

onada yopic dvoretio, mive dnNAad and Tov [.0., EVO GTNV OPAON TOV TOOIDV LE
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dvodeia, 6 Nrav ekeivol ot padntég mov yperdotnkoy Alya devtepa méve omd To L.o.

™G OLAdAG TOVG.

5.5. Aoxipaocio B’- Hyntwko keipevo 1: «Byaivovtag amd 1o 60leioy»

To mpoto oTN OEPA HE TO MYNTIKA KEPEVA, OTOCTAGUA, OoQOopd uio
(QOVTOCTIKN TEPLYPOUPT] LE AVPIKO TPOTO EKPPOONG, OTTOV 1) OVAYVMOT) YIVETOL Ao o
YOVOIKEIDL QOVT, L€ TOPOUOIDGELS KOl OVOPOPES GE PLGIKE oTotyelo Ko dtapkel 1,43
sec., Le epOTNOELS ALENUEVTS SVoKOAAG, KOOMG omontovV TV AmOAVTN GLYKEVIPOGOT
TOV aKPOOTH Kot pdAioTa ivatl SVUGKOAO va amavinBobv GOGTA, LETA TNV TPAOTN LOVO
akpoaon. H doxipacia avtn, teotdpel ) @oVOAOYIKN evnuepdTNTO TOL HOONT pE

TPOTO TOALOUGONTNPLOKS KOl ATOLTEL T GUVOIVACTIKY AVTATOKPIGT] TOV.

2t dokipacio avty Aowtov, 1 oudda Tov gikoot padntov ympis ovoiedia,
eatvetor va ta Tye moAD KoAd, apol 10 60 % Tov GLVOAOL NG, ATAVINGOV COOTA
KOl OTIS TPELS EPMTNOELS, VA KOVEVOS HaONTG 0gv €0moe UNdevikég 1| Hovo pia
ocwot amokplon. Ta dedopéva Kot otnv opdda twv padntov pe dverelia, sivor
egioov woavomomtikd, agov 10 50% TtOL GUVOAOL NG opadag, £0woe 3 GMOTEG
AmOVINGELS, VO TO VOAOUo 50 %, 600 COGTES AmMAVTNGELS, YWPIg Kavévay padnt
pe undevikr| amoxkpion. Ocov agopd 10 ypovikd dSbdotnua, ot pantés yopig
ovorelia onpeimoav, 157, 88 sec. ,evd or pedntég pe, 192,53, dniadn 35 sec.

ATTOKALONG, TO HEYOAVTEPO SAGTNA GUYKPITIKG, OTIG HEXPL TMPO SOKIUOCTES.

5.6. Aoxipooio B’- Hyntwko keipevo 2: «H tpimha TV oveip@v»

To amdcracua ovTo, Avayvmon evOg KEWEVOL amd Yuvaukeior pvn, O1dpKelag
2, 23 hentdv A yw évov aonpo ‘EAlnva and to Kopdehd kot 10 Ovelpd tov va
yivel mOS0GEAPIGTAG Kol vo. papUOGEL P Ok TOL TEYVIKN &v ®pa aydva. Ot
EPMTNCELS TOL AKOAOVOOVV EYOVV G GKOTO, TNV EMPERaimON OPIGUEVOV OESOUEVAV,
oL APOPOVV TN N TOL TPOTAYWVICTH «ApodkaTovy, dnwg emiPeformdveral Kot amd

™V omdvtnon g epmtnons-veddetypo. To avayvoopo mov akobyetor dev eivon
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avénpévng dvokoriog, mapoio avtd Eyxel optoUév amaitnor, o610 va eEUGKNGEL O
LoONTNG Kot v OVOKOAEGEL GT VI TOV, OPIoUEVE onpeio KAEWO, e ONUAVTIKESG

TANPOQOPieg TOV JIVOVTaL Y10 TOV TPOTAYWOVIGTY.

2t dokacio auty Aomov otnv opdda Tov padntov yopic ovoielia, 15
amd ovTovg amavtovLy cwotd (75%) Kol OTIS TPEIS EPOTNOCELS, EVAD Ol LITOAOTOL 5
AmTOVIOUV GMOOTA o€ 0V0 aVTEC. XtV opddo Tov pobntov pe dvoiedio, 5 elvar ot
padntég mov divouv 3 otic 3 cMOTEG AmAVINGELS, VO ot 14 000 oTIc Tpels. e kapio
opada dev onuewwdnkav pndevikég amoxpicelc, evd povo 1 pabnmg (5%) pe
dvoreéia Bpébnke pe pio cwot povo amavinon. g mpog 10 XPOVo OEKTEPAIMONG
™G SOKIHOCTOG OVTAG, 01 LoBNTES Ywpig duoAelia ypeldotnkay, 176,64 sec andkpiong,
OTO W.0. TNG OMAd0g TOLG, evdd ot pobntég pe ypewomkav, 191,11 sec, omAaom
nepinmov 15 sec. mopamdve 6To GHVOAO TOV EvePYNTIKOL ToLG. H dtapopd kot wdAr dev
Oa pumopovoe va BempnBel peydin, 0ES0UEVOV TOV OTAITNCEWMY, TOPOAN OVTH Kol GE
avT T doKIpacio 1 opdda TV oIV Yopic dvoiedia, £xel kol moA TPpoPadicua,
KLPlOG G TPOG TOV YPOVO amdkpiong Kol Oyl T0G0 ™G TPOS 10 TANB0G TV HodNTOV

LLE GMOGTES ATOVTIOELS.

5.7. Aoxpaocio B’- Hymtiko keipevo 3: «Metavaoteoy

H doxipacioa avtn, tpitn om cepd TtV MMTIKOV KEWEVOV, 0QOPA TNV
avayvoon SIynUoTog o€ o’ eVikd TPOo®TO, YOP® amd TNV £VVOld Kol T1 GNUAGI0 TOV
OpPOV CUETOVACTNY, UE TPOCOMIKES avapopés.To nyntikd andonacpa Sapket 1,28
AEMTA Kot 01 EPOTNOELS EvovvaicOnong, mov akolovBolv £yovv cromd va BaAovy Tov
axpootr), otn 0éom kol TV CLVUICOMUOTIKY KATAGTOGT TOV TPOCMHTOV TTOV
apnyeitor. To keipevo €xel pio MAodolo cuvoGONUATIKY YADGOW, HE OvVOPOPES OTN
YOYIKY KOTAGTOON TMV UETAVAOTOV, OLEYEIPOVIOC TNV ONMTIKY YOVio Kol TNV

CLVUGOMULOTIKY] EUTAOKN TOV OKPOWTH).

2y dokacio avty, ot pantég yopic dvorelia paiverol vo SLGKOAEDTKOY
AMyo mapomdve ce oyéon pe TG TponyovUeveS dokipacies, Kabmg novo 7 otovg 20
amavinoayv kot 11§ 3 cwotd, 2 povo pia cootd kot 1 elye undevikég amokpicelg. Xtnv

opada tv mtoadidv pe dveredia, 5 nadntéc andvinoay kot 11 3 coTd, 3 pobnTég
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elyav povo pila oot amdvinom, evd Kavévag Tovg Oev giye undevikn oamdkpion,
dedoUEVOL TOL GYEOOV €EICMOVOLY TNV EMIOOGCT), ®G TPOG TNV EMAOYN TNG COGTNG
OmAVINONG. X& OYECN HE TNV YPOVIKN omddoom, ot pnadntéc ympic ovoielio,
avtamokpiOnkav pe p.o. 127, 79 sec., evd ot padntég pe , Katéypoyoy [.0. amoKpiong

155,33 sec. , onAadn poig 28 sec. dtapopd 6To .0 amdkpiong Twv dV0 opddwy.

5.8. Aoxpaoiao I'’- Xapéva I'pappota

H doxpacio mov axodovbel, e1cdyet pia véa Katnyopia SOKIUAGIOV, LE GKOTO
mv €€aoKnon ¢ uvnung epyociog kot g Ppayvrpddecung pe v opboypapio twv
AMéEewv. Xt0 TE0T OWTO, 0 pabntig €xet 10 devtepodrenta Yy va SPACGES TV
npdtacn g epotong mpw eapaviotel. Mol eupaviotel Eavd, Bo Aeimovv
ToVAQyIoToV 2 ypdupoto. O pabntig koAeitor va SworéEel amd TG €MAOYEG TOL
dtvovrtat, mowa givar avtd To Ypappato. ZuVoAKd 01 TPOTAGELS - YWPIG TO TOPAdELy Lo

- givan 7. Zta 2 cvveydpeva AdOn, n doknon JlaKOTTETAL.

H amédoon Aowmdv tov padntov pe ovoredio Moy wovomomtiky, aeod 6
paOntég E0mwcav 7 GMOTES amOVINGELS, 9 amd TOVG £IKOGL, £E1 CMOTEC AMAVINGELS, EVA
3 pobntég povo 4 otig 7. Ty opdda TV Todldv (mpic, Enid00N TOL oNUEI®ONKE
nrav Atyo vymidtepn Kabaog o 60% tov cuVOLOL NG opddag £dmae 7 oTIC 7 GOOTEG

amokpicels, 6 padntéc £dwaav 6 otig 7, evad Pdvo évag £dmwae S 6TiG 7 GMOTEG.

5.9. Aoxipaoio A’-IIpotacerg pe 1 yopPic vonuo

H dokipacio avt cuovtdyOnke pe okomd vo doKudoel, TV aAAniovyio kot
TNV EVVOLOAOYIKN TPOGEYYIoT TV HoONTOV, O TPOG TNV Katovonon Aégemv og Gelpd,
dnradn mpotdoewv. Ot cuvelppol Tov pHodnTdV Kot 1 €EAGKNON NG YVOOTIKNAG TOVG
avtiinyme, elvar 1o  {nrodpevo mov ntatan  vo  emPeforwbel, apod o
ypNoTG/ LB €xet va dafdcel kKot va emeepyaotel kabe pia amd 11g 20 GuVOAIKA
TPOTAGELS KOl VAL TIC yopaktnpioet pe Tig €€N1g dV0 EMAOYEG: o) Exel vomua, B) dev €xet

vonua.
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2y doxknomn ot Aowdv ot opddo Tov padntov pe dveretia, to 75% g
onadag, onueimoe 20 kot 19 cwotég amavimoels otig 20, eved Kovévag podntmge dev
éneoe KAt and T11¢ 16 ot 20 6OoTéG amavINcelS, ONAMON N YOUNAOTEPN €midoom
mov onuewwdnke apopovoe oto 80% TOL CLVOAOL NG Aoknong. H opdda twv
TAdIHV yoPig dveredio amd v AN, onueimos KOADTEPN €MOOOT KOl LAMSTO TV
KoAOTEPN €M{OO6T 6TO GUVOAO TV dOKILAGLOV, AoV T0 90% e opddag eiye 20/20
ocwotég amavinoels N 19 otic 20 cwotéc anavinoels, evd povo 3 padntéc, onueioocav
emidoon 18/20 ocwotég amoaviioelc. H doknon avtn, dev elye o¢ kpurnplo v

dwyeipiomn tov ypovovL.

5.10. Aoxiposia E’- OpBoypagio AEEemv

H méuntm ko tedevtaio dokipacio yio tov pobnti mov enélete va dokipaocTel
®G TPOS TNV (PMOVOAOYIKY] TOV EVNUEPOTNTO Kot enefepyacio. ToL ypoamtoh Adyov,
KM Onke va eneepyootel 40 TEpTOGELS Pe TOAAATAY EmA0YN oty opboypapio TV
AeEewv. Kamoeg amd ovtéc eivor ovvBeteg m.y. OEPOMUEVOS, TOKTOTOW®, OGAAEC
avtdévopa Anppate my. mAOTog. Ymnpyxe Aowmdv owfadbuion dvokoriog, wabmg
KAmoteg amd TG EVVOLEG MTAY TEPIGGOTEPO GLVNOIGUEVES KO XPTGLOTOLOVUEVES OO

TIG OAAEG.

2mv doknon avt ot podntéc pe ovoregion pdvnkav vo dvcKoAevOoVTOL
TEPICCOTEPO GE GYEOT UE TIG TPONYOVUEVES, KAOMDC Kavévag dev onueimoe 40/40
OMOOTEG AMAVTINGELS, L TNV yopunAdtepn enidoon va apopd 6to 80% g doknong, SAS
pe 32 o115 40 GOOTEG AMAVTINGELS, OTOTE TO UEYOADTEPO UEPOS TNG OLADOS TMV EIKOGL
nabntov, to 60%, amdvincav cmwotd tig 35 and tig 40 epwtoets, pe enidoon 90%
mePimov Tov GLVOAOL TG doknong. H opddo tov pobntov yopis ovorelia,
onueimoe Ayo koddtepn emidoon, apov 2 otovg 20 padntéc andvincav cwotd 40
o11c 40 epotoElS , evad dArot 2 ékavay povo 1 Aabog. Avtd onpaivetl 6t to 20% tov
GLVOAOVL NG opddag, onpeimoe Tpdodo 610 95% TOL GLVOAOL NG GOKNONG, EVA TO
10% onueiwoe tn youniotepn emidoomn, mov apopovcse o6to 0% TOL GLVOAOL NG
doknong. Amd 1N oTypr] Tov 0 ¥povog dekmepaimong OV NTov KPITNPlo €mid00NG,

OTNV AGKNON aVTN, TOTE UTOPOVUE VO TOVUE OTL TOPA TIG OMOALTIGELS OTNV EMAOYN
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mg ocwotg opboypapiog Tov AéEemv, ot dV0 opddeg elyav HIKPES AmOKAIGELS Kot

amotvyia povo 20% tov GLVOAOL TNG ACKNONG QVTHC.

6. Zvunepaocpata- Ipotadoseig yio mepartépm Epevva

Ta amotedéopata ™G €QOPUOYNG OTIC OUddeg TV cuvolkd 40 padntov,
elyav okomd va avadeiEovy v amdkAon 1 TV GLYKAON OVAUESH OTIG EMOOCELS TOV

pofntov pe kot xopig oucAeia.

Yvvolkd pmopet vo avaybel To cvunépacua 6T, GOV 0POPE GTNV ATOKALOT
petald tov emodcE®V TV dVO OpAd®v, o mapdyoviag ypoOvos (6.6. ypOVOg
eneepyaciog Kot VTOPOANG TOV AMAVINGE®V Yo EAEYYO0), NTaV €KEIVOC OV «dvoiEe
™MV YaAidoy, peta&d Tmv 600 opadmVy Kot ovTd YaTi 1 ATOKAIoT ™G TPOS Tov Pabud
emidoong UETPOVTOG OLGOTIKE TOV aplBpd tov AavOacpéveov 1] COCTOV
OTOVTCE®V, NTAV EAIYIOTN. ZUVERMG UTOPOVUE va. ovadeiovpe OTL ot pabntég ue
dvoreéia, cOPOG Kol YPEACTNKAV TEPIGGOTEPO YPOVO otV emnelepyacio TV
JOKIHOCIDV, TOPOAL OVTA KATAPEPAV VO avTOTOKPlOoUY oTtov PBabud dvokoiiog Twv

0OoKNGEWV, 01 omolec amsvfvuvovtay og nadntéc tne B’ N'vuvaciov.
b

BéBaia 0ev pumopodv va mapaPfre@Bodv Kot ot TapapeTpol, TOL KAvVouv AdYOo
YO QUOIGPNTNON TOV OTOTEAECUAT®OV OVTOV, oL pmopel va eivar a) n avalnmon
Bonbelag ko mapépPfaong and Tpitovs, B) n Tpostoocioo wg TPog To {nTodueva TV
OOKNCEMV KOl Y) 1 OVOUOLOYEVELD TOV OUAO®V, KAODC Kol ol dV0 OUddeg £xovV

TEPLGGOTEPQ AyOpLoL o TO Kopitola.

H pekétn avt) €0ei&e cvuvolikd, Ot ot podntég pe dvoreio ypeldotTnray
TEPLOCOTEPO YPOVO, OTNV EMEEEPYOTIO TOV SOKILAGUDV, CNUEIOVOVTOS EVaV HIKPO

Babuod amodrkiiong enidoong, o oxEon e TOLS GLUUAONTEG TOVG.

Apywd, dev pmopovpe va mapafréyovpe g ot padntég pe dvoielia og Eva

HEYOAO TOGOGTO OVTIUETOTILOVV OLGKOAIEG GTN UVAUY, TOGO TN BpayvrpdOeoun, v
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gpyalopevn, kol Vv pokpompofeourn, oAAd kot omnv toyOTMTa  emeEepyaciog
ninpoeopldv (Reed, 2005), yeyovog mov pmopel va otpryBel, Pdon g amdxiong
7OV TOPOVCLAGTNKE, LETAED TV dV0 opddmwv. Ot pabntéc pe dvoiela paivetrol va
Exouv EAMAELUUO OTO OPYIKO GTASI0 TNG AEKTIKNG KMAKOTOINONG TG TANPOPOPIiag Y1
avtod Ko givon amopaitnto va eAEYYOVTIOL GUGTNUATIKG Ol TOWKIAEG SOGTACELS TNG

pvnuovikng Aettovpyiag (IToAvypovn, 2011).

H oadvvapio ot ¢@ovoloywkn evmuepdmmra tov pobntov pe dvciedia,
dwpaiveror Kuplowg péEG amd TNV XPOVIKN ATOKAIGT 6TO YPOVO aVTATOKPIGNG TOVG.
[TBavég yvootikég Aettovpyieg mov enépepav v kabvotépnon avtn umopel va etvon
N advvapio eneéepyosiog, chvletwv N dyvootov Aééewmy, 1 advvouio ®g TPog TV
NYNTIKN avoyvopion eOOYy®mv, ANUUATOV Kol EVVOLAV, 1] ALV GTNV EVVOLOAOYIKY|
OTOKMIKOTOINGT EVVOLOV Kol TEAOG 1 advVOpic ovVTOTOKPIONG OE YPOLUOTIKOVG
Kavoveg, Ommg &ivor ot kavoves opBoypoeiog, €01KOTEpO o oOVOeTEG 1)

moAvcLALOPec AéEelg (Avaotaciov, 1998).

H pelém ot divel moAOTIUN TPOPT| Y100 GKEYN KO TEPOULTEP® JEPEVYNON TNG
dvorellag wg piag ovyypovng kot cbvletng dwatapayng, mov emnpedlel £vo Kavo
TO0GO0TO 61OV padnotlakod mAnbvopod oty EALGda. O ydpog g Agvtepofddpiog
Exnaidevone, amotedel éva mpoOc@opo €300 dlepedvnong TG UaONTIKAG Kot
YEVIKOTEPO TNG GYOMKNG KOWwOTNTaG, KLplwg ¢ TPog 1o TG emnpedler v
KaONUepvOTNTO KOl GUVETMG TNV Topeia TV pontdv pe padnotakés SVoKOAES, G
TPOG T EKTOOEVTIKA dpapeva. o Tov okomd avtd, mpoteivovion T€Tolov €1d0vg
epyadeia, mov divovv mpdcPaon oe dedopéva padnTmv, xwpig vo tovg otrypuatilovy 1
va Toug otoyomowovy. Ilapdio avtd o cLVOVAGUOC TOOTIKMOV Kol TOGOTIKMV
dedopévev pantov pe pobnolokés duokoAies, elvar éva gpeuvntikd {RTnua Tpog
BeAtiowon, étor wote or pobntég va unv égouvv v aicBnon o6t Katabétovv ta
TPOCWOTIKA Kol gvaicOnta dedopéva, Tovg, HOVOpep®G N kabodnyovuevol. Eivot
Aomdv €vOHVI TOV APUOSIWV POPEMVY, VO EGTIAGOVV GTIV DAOTOINGCT) EPELVMV dPACTG
0TO EKTTOLOEVTIKO TEDT0, LLE GTOYO TNV EVEPYT CLUUETOYN EKTOUOEVTIKAV, LOONTOV Kot
YOVE®V, XOPIG TOV OMOKAEICUO KATOWS amd OUTEG TIG OUAOES, TOV GLVLTAPYOLV WE

1060V TOALOVG TPOTOVG GTNV GYOAIKN Kabnueptvotnta.
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