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EYXAPIZTIEZ

Oa nBeha va arreuBuvw TIG €yKAPOIEG €uxapIoTieg pou oTov K. Nik6Aao Pouoa,
emBAETOVTA  KABNYNT] TNG OIMTAWUATIKAG MOU  €pyaciag, yia Tnv  TTOAUTIUN
KaBodAynor Tou Kal TIG ONUOVTIKEG TTAPATNPNOEIC TOU  TTPOKEIEVOU VO
oAokANpwOEei auTh n epyaacia, KABWG Kal yia TNV EUTTIOTOCUVN TTOU POU £O€IEE.

OepuOTATEG EUXAPIOTIEG OQPEIAW va ek@pdow oTov K. ABavdoio [lMavvouka,
KaBnynT AyYEIOXEIPOUPYIKAG Kal ETTIOTNHOVIKA UTTEUBUVO Tou avwTépw AIAKpPATIKOU
Alatunuatikou  Mpoypduuatog  Metamruxiokwy — Z1Toudwyv, KaBwg  PETaAa-
MTTadevovrtag TTAOUCIO  YyVWon KAl  EUTTEIpIa  HOg TTapeixe TNV  duvatoTnTa
€CEIBIKEUPEVNG  KATAPTIONG OTNV  UTTEPNXOYPOQIKN OIEPEUvVNON TWV  AYYEIAKWYV
mabnoswyv. Euxapiotw emiong kai 6Aoug TOoug OIBACKOVTEG, Ol OTIoi0lI PE Ta
MaBRuatd Toug cuvéBaAav oucIaoTIKA O QUTA TNV TTPOCTTABEIA.

TéNOG, BEAW va euxapIoTACW TNV Yuvaika Pou Kal Ta Tpia Tauidid pog yia Tnv
UTTOMOVI KaI TNV KATavonaon trou eTTédeIfav kab’ 6An Tnv SIAPKEIA TwV METATITUXIAKWY
Mou oTroudwy Kal 18iaitepa Katd Tnv OIdpKela eKTTOVNONG TNG OITTAWMATIKAG HOU
epyaaciag.

Avopéacg X. Mapkou

MepiAnyn:
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EicaywyA: H aptnpiakn utréptaon (AY) 1pooBdAAel 1o 1-5% Twv TTadiwy
Kal oto 5-10% auTtwv  €ival ve@payyelakng aitiohoyiag. O1 veQPIKEG aApTNPIES
TPooBdaAovTal o€ TTARBOG voonudtwy oTa TTAIdId TTPOKAAWVTAG VEQPAYYEIOKN
utméptaon (NAY). H vopuik duoTrAacia, ol ayyelimideg Kal Ta YEVETIKA VOORUATO
KATEXOUV TO PEYOAUTEPO TTOO0O0TO. H €g€Taon ekAoyng yia Tnv didyvwon tng NAY
€ival N Yn@Iakr aQaIpETIKN ayyeloypagia (DSA), woTdoo Kal un eTTeRPaTIKEG HEBODOI,
oTTwg 10 Doppler utrepnxoypdenua, B€touv agidTmioTa TNV dIAyvwon o€ PEYAAO

TTO000TO A0OEVWV.

2KoTTéG: O 016X0G TNG TTAPoUCAG AVAOKOTTIKAG MEAETNG eival va SIEPEUVAOEI
10 pOAo Tou £yxpwpou Doppler utrepnxoypa@ruaTog atnv didyvwan Twv TTabnoswyv

TWV VEQPIKWY apTneIwy, KAIVIKA £€Kpavon Twv oTroiwv gival n NAY.

YAik& kol MéBodol: AigpeuviBnkav kal eAn@Bnoav dedopéva atrd 17 PeEAETEG,
TTOU a@QOopPoUV OTOV UTTEPNXOYPOPIKO EAEYXO TWV VEPPIKWY apTNPIWV o€ TTaIdId WE
uttowia NAY [ocuykekpipgéva 9 avadpopikES, 4 TTEPITITWOIOAOYIKEG (case reports) kal
4 avaokoTtmoelg (reviews) ]. Q¢ Baoikd KPITAPIO yia TN PEAETN pag TEBNKE n dlevépyeia
apxikd Doppler utrepnxoypa@ruatog kai émeira empBeBaiwon g véoou pe DSA.
A1é Ta 403 TTaIdId OAWV TWV PEAETWY TTOU EKTIMABNKAV, Ta KPITAPI& pag TTAnpoucav
284 aoBeveig, o1 omroiol Kal amoTéAecav To UAIKO  yia Tnv €faywyn Twv
OUNTTEPACHATWY POG WG TTPOG TNV €UaloBnaia Kal €181IKOTNTA TOU UTTEPNXOYPOPIKOU

€ENEYXOU OTN OUYKEKPIYEVN VOTO.

AtroteAéopaTta: O UTTEPNXOYPAPIKOG EAEYXOG avedeILe TTaBOAOYIKA eupriuaTa
oe 131 aoBeveic, Opwg n DSA T1a emBeBaiwoe o€ 117 acBeveig. ETTopévwg, oe 14
TaIBId Ta UTTEPNXOYPOPIKA guprjpaTa KpiBnkav weudwg BeTikG (4,9%). Qotdoo,
utmpéav kal 42 Traidid €K TOu CUVOAOU, TTOU EVW O UTTEPNXOG NTAV QUCIOAOYIKOG, N
DSA avédeiEe mmaBohoyika euprpata (14,7%). ZuvoAikd n DSA avédeite supriuarta

NAY oe 159 mmaudid. H evaioBnoia kar e101kdTNTO ToU Doppler-utrepnyxoypa@riuaTog
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otnv diayvwon g NAY kataypdenke atmo 63% £ws 88% kai atmmd 70% £wg 100%
avTioToIXa OTIG TTEPIANPOEIoEC AvadPOUIKEG HEAETEG KAl OTO GUVOAO TwV 284 TTaidiwv

TNG TTapouoag epyaciag 73,6% kal 88,8% avrtioToixa.

2uptrépacpa: To éyxpwpo Doppler-Ytmepnxoypd@nua atroteAei  @Bnvn,
eupéwg dIabéoiun  Kal XpPNoiun €g¢€taon otnv  ekTipnon Tadiwy g NAY,
avadelkvUovTag agIdToTa TNV TTaBoAoYiIa TWV VEQPPIKWY apTNPIWV OTA TTEPICCOTEPA
TaIdI&. YOoTepei OTOV €VTOTTIONO OAAOILCEWY OTOUG €VOOVEPPIKOUG apTNPIAKOUG
KAGBOUG Kal OTIG ETTIKOUPIKEG VEQPPIKEG apTnpieg. EMdéxeTal agidAoyng PBeATiwong e
OwaoTH eKTTai®EUCT TOU UTTEPNXOYPOQPIOTH. H AOITTH KAIVIKOEPYAOTNPIOKY CUVEKTIUNON
TOou TTaIBIOU €ival KABOPIOTIKA, WoTe va yivel opBry diaAhoyr) Twv acBevwv TTou Ba

eleyxBouv Trepaitépw pe DSA, aveEdptnTta aTrd TO UTTEPNXOYPAPIKO ATTOTEAECHA.

AECe1g KA&IBIA: ZTévon VEQPIKWY apTnpPIwy, VEQPAyyelokr uTtépTtaon, Doppler

utrepnxoypdenua, TTaidié

Abstract:

Introduction: Hypertension is found in 5-10% of children and 5-10% of those
have renovascular disease (RVD). Although the renal arteries are affected in many
childhood diseases, fiboromuscular dysplasia, vasculities and genetic disorders are
the most common causes and lead to RVD. The gold standard for the diagnosis of
RVD is digital subtraction arteriography (DSA), however, non-invasive imaging

methods such as Doppler ultrasound (DUS) can also detect renovascular disease.
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Objective: The purpose of this study is to determine the utility of DUS in the

diagnosis of renal artery diseases in children.

Materials and method: This review evaluated 17 studies (9 retrospective
studies, 4 case reports and 4 reviews), that studied the role of renal DUS in detecting
renal vascular disease in children with clinical suspicion of RVD. The basic criteria for
including studies was the performance of a renal DUS followed by DSA. In total, 403
children suspected of RVD were evaluated and reliable results were reported in 284

of them.

Results: DUS detected pathological findings in 131 children and DSA
confirmed 117 of those cases for a total of 14 false positives (4,9%). DSA revealed
pathological findings consistent with RVD in 159 children total. DUS failed to detect
those pathological findings in 42 cases (42 false negatives-14,7%). According to the
included retrospective studies, DUS has a sensitivity and specificity of 63-88% and
70-100%, respectively, in detecting a renovascular cause of hypertension. The
present study revealed a sensitivity and specificity of 73,6% and 88,8%, respectively,

in detecting RVD.

Conclusion: DUS is an inexpensive, widely available method for evaluating
children with hypertension and can reliably detect pathological findings in most
children with RVD. Its sensitivity can be improved with proper training of the
sonographer. DUS has difficulties in detecting stenosis of small renal artery
branches, segmental renal arteries and accessory renal arteries. Clinical risk
classification and the laboratory test results are helpful in determining which children

should proceed with DSA regardless of the DUS results.

Keywords: renal artery stenosis, renovascular hypertension, Doppler ultrasound,

children
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Eicaywyn:

O1 1TaBoloyikEG oviOTNTEG TWV VEPPIKWY apTnpiwv (NA) Twv TTadiwv
ekdnAwvovTal KAIVIKA KUpiwg wg aptnplakh utréptacn (AY). H emmirtwon tTng AY otnv
TadIKA nAKia givar omavia, TPooBaAlovTag 10 1-5% Twv Tadiwyv Kal oto 5-10%
QuTWYV, N aImloTTaBoyéveld TG eival ve@payyelakr. Ta aitia &g, TNG VEQPAYYEIOKAG
utréptaong (NAY) diagpépouv atrd auTd Twv evnAikwy, UE TNV IVOUUIKN duoTTAacia va

Katéxel Tnv TTpwTn 6éon (1, 2)

H didyvwon g AY otnv maudikr nAikia gival Suoxepig, T000 yiaTi N HETPNoN
NG €ival TEXVIKA OUOKOASTEPN aTTd TOUG EVIAIKEG, OCO Kal yIATI eV UPioTATAI KATTOIO
Oplo MAvw atd 1O oTroio opifeTal wg AY, aAAd eEaptdTtal atmd TNV NAKKia Kal TO
MéyeBog Tou cwpatog Tou TTadiaTpikol acBevr). (3) H éykaipn aveupeon g AY
gival CwTIKAG onuaciag, kaBwg n kKaBuoTépnaon avTIHETWITIONG TG OUVOOEUETAI ATTO
ONMAVTIK vooneoTNTd, OTTWG UTTEPTACIKN EYKEQPAAOTTADEIN, QAYYEIOKO EYKEPOAIKO
£U@PaKTO, Kapdlakn SIaoTOAIKA SUCAEITOUPYIO Kal UTTEPTPOYPIa TG APICTEPAS KOIAIag
NG Kapdidg.(4) EmmpdoBeta, n didyvwon NG VEQPAYYEIQKAG UTTEPTACONS WG QITIO
g AY ota maidid, PeTaBAAAEl Ta BepatreuTikd TTAGVO TOug, agoU ugioTavral
evOayYEIOKEG QAN KOl XEIPOUPYIKEG €TTEUPRACEIG, O OTTOiEG OTTOKABIoTOUV TO
TPOBANUA OTIC VEQPIKEG apTnpieg kal ocuverrwg Tnv AY. ‘Etol, autd 1a mTaidid
MTTOpoUV va atmaAAaxBolv atrd TNV PAkpOXPEOVN QAVTIUTTEPTACIKA aywyn Kal TIg
EMITTAOKEG TNG €V AOyw TTABNoNG.(4)

2ToV Trivaka 1 ava@EépovTal GUVOTITIKA Ta KAIVIKA onueia Kal epyacTtnplakd
eupruara rou B£Touv Tnv uttowia NG NAY. (2)

H egéraon ekhoyng yia v diayvwaon g NAY eival n Wnoeiakh AQaIpeTIKA
Ayyeioypagia (DSA), 6TTou aTTeEIKOVICOVTAI AETITOMEPWG O KUPIEG KAl OI ETTIKOUPIKES
VEQPPIKEG apTnpPieg, KaBwG Kai ol evdovePpikéG apTnpies. Qotéco, n DSA dev
TTPOCPEPETAI YIa Screening Tou CuvOAou Tou TTaIdIOTPIKOU TTANBucuou pe AY, KaBwg

gival eTrepBaTikA Kal akpiPr) EBodoG.
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O1 uttéhoiTTeg aTTeEIKOVIOTIKEG €TTIAOYEG €ival n AEovVIKr) Ayyeloypagia, n
MayvnTikr) Ayyeloypagia kai 10 Doppler Ytepnxoypdenua. O uttepnxoypa@Ikog
€\eyxog, o€ avtiBeon e TIG AAAeg, cival €&€taon xaunAoU kOOTOUG, akivduvn Kal
QVEKTA yIa Tov acBevh, dlaBéaiun o€ KABe VOOOKOUEIO Kal POVAda UyeEiag Kal TTOAU
OIAQWTIOTIKA OTAV EKTINON TWV VEQPWV KAl YEVIKOTEPA TNG TTAIBIATPIKAG KOIAiag. (1)

2KOTT6G TNG Trapoucag HEAETNG eival va  digpeuvioel Tov pOAO  Tou
UTTEPNXOYPAPAMATOG 0T OIAYyVWOon Twv TTABACEWY TwV VEQPPIKWY ayyeiwv Twv
TSIV BIEVEPYWVTAG CUCTNUATIKI avaokoTtTnon oTtnv d1€bvr] BiBAloypagia, n oTroia
yia Tnv TTaidIkf NAIKia €ival onUAvTIKA TTIO TTEPIOPICHEVN OUYKPITIKA HYE auTh TWV
evNAIKwV Kal ouxva BaacifeTal o auThyv.

MINAKAZ 1

KAINIKA ZHMEIA KAl EPTAXTHPIAKA EYPHMATA ENAEIKTIKA NAY

1) MoAU uwnAnR Aptnpiakn Migon.

2) Agutepommadll oupmTwpata AGyw  uywnAng  Aptnpilakng  Migong
(TrepiAapBdvovTag KapdIaKA AVETTAPKEIN KAl UTTEPTACIKA EYKEQAAOTTAOEIQ).

3) AY mrou dev eAéyxeTal pe dUO N TTEPICOOTEPA AVTIUTTEPTACIKA QAPMOKA.

4) Aldyvwon ouvdpépou pe uwnAn mOavoeTnTa OYYEIOKAG VOOOU, OTTWG
veupoivwudrwon Tumrou 1, o{wdn okAfpuvon kai cuvdpopo Williams.

5) EupRAuata-onueia ayyelitidag, 6mwg vooo Takayasu.

6) N'vwoTo 10TOPIKO AYYEIOKAG ETEPRAONS | CUMBAVTOG, OTTWG KABETNPIOOUO
op@aAIkig apTnpiag i BpopBwong TNG VEPPIKNAG apTnpiag.

7) ®ionua oTNV TTEPIOXH TWV VEPPIKWYV APTNPIWV TTEPIOUPAAIKA | OTNV 0CQU

8) YwnAd emimreda pevivng oT0 TEPIPEPIKO TTAAOMA 1) UTTOKOAIAIMIAL.

ArTie¢

Omrwg TTpoavapEéPapE Ta aiTIa VEQPAYYEIAKAS UTTEPTACNG OTNV TTaIdIKI) NAIKia
olapépouv atrd auTtd Twv evnAikwy , TTepIAapBavouv éva eupl @Aoua acBevelwyv Kal
ogeilovTal Kupiwg o€ BUCTTAOCIEG eVTOTTICOPEVEG OTIG VEQPIKEG apTnpieg.(1, 2, 6, 15-
18).

O1 aitieg TNV NAY ptropouv va katnyoplotroin8ouv o€ 3 KUPIEG OJADES :
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A. Noool TnC BwpaKIKAC Kal KOIANOKAC 0opTAC:

1) YtmromAacia aoptig (atravidral o veupoivwudTtwon Tutou 1-NF1, ouvdpouo
Williams) 2) AveUpuopa KoIAIoKAG 0opTAG (atravtaTtal o€ ouvdpopo Marfan,
ouvdpouo Ehlers-Danlos, pukwTiké avelpuoua, ayyelimdeg- aptnpimida Takajasu,
vooog Kawasaki Kal o€ PETAOTEVWTIKEG avwuaAieg) 3) MEoo aopTikG oUVOPOUO
(oTévwon TNG aopTAG CUYYEVAG N ETTIKTATH 0€ VOOOUG, OTTWG VEUPOIVWUATWON TUTTOU
1, YIYQVTOKUTTOPIKA apTnpiTida, BAevvoTTAucakyapidwaon, cuvdpopo Williams). (2, 4,
6, 18)

B. E¢wTepIKA oupTtrieon:

NAY Aoyw TTieong Twv VEQPIKWYV apTnpIiwyv atrd TTaboAoyia Tou OTTIoB0TTEPITOVATKOU
xwpou. MepidauBdvovTal To OTOBOTEPOTOVAIKO QINAGTWHA, Ol OTTICO0TTEPITOVAIKOI
Oykol (ve@poBAdOTWHA, VEUPOBAAOTWUA, @IOOXPWUOKUTTWHG, Aéu@wua), n
oTmioBoTrepIToVaikn ivwon Kal N Aepggadevottddeia. (3, 15)

. MaBoAoyia evioTmdOuEVN OTIC VEPPIKEC apTNEIEC -(MINAKAYE 2)

MINAKAZ 2

MAOHZEIZ TQN NE®PIKQN APTHPIQN ZTHN MAIAIKH HAIKIA
1)  ANAMTYZ=IAKH APTHPIAKH AYZMAAZIA - INOMYIKH AYZMAAZIA

2)  TENETIKA NOZHMATA
NFI
2uvdpopo Williams
2uvdpopo Feuerstein-Mimms
2uvdpopo Klippel-Trenaunay-Weher
EAaoTiké WeudotdvBwpua

3) AITEINTIAEX
Ayyeiimda Takayasu
Néoog Moyamoya
OClwdng TToAuapTnpiTIda
Néoog Kawasaki
AopTiTida

4) OPOMBOEMBOAIZMOZ

KaBetnpiaopog Tng OQaNIKAG apTnpiag
latpoyevAg
MeTaTpaupaTikog

5)  AOHPOXKAHPQZH

2Uvdpouo Hutchinson-Gilford
YmrepAimmoaipia

6) APTHPIO®AEBQAEZ ZYPIITIO 'H ANEYPYZMA
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H vouuiky duoTttAacia eival n kupldtepn aitia NAY otnv Eupwtn kal Tnv
Apepikr). H Castelli avagépel TV IVOPUIKA dUCTTAAGIO WE AVATITUEIOKN apTNPIAKN)
ouoTTAacia BewpwvTtag TNV LEXWPEIOTA OvTOTNTA TNG IVOUUIKAG dUoTTAACIag Twv
evnAiKwy Kol TTeplypd@el TTwg TTPOORAANEl dAOUG TOUug XITWVEG TOU ayyeiou
TTPOKAAWVTAG IVWON ducTTAaCia Tou 0w XITWVA, AETTTUVON TOU PECOU XITWVA KOl
TTAXUVON ToUu €EWTEPIKOU €AAOTIKOU XiTwva. (4, 18) OuoiaoTIKA, N IVOUUIKN
ouoTrAacia - avaTTuglok apTnplakh duoTTAacia TTPOKAAEi oTévwan Tou aulou TnG
VEQPIKAG apTnNpiag, N OTEVWOEIG KOl HETOOTEVWTIKEG OIOTACEIC KAl OTTAVIOTEPO
aTTOKAEIOTIKA Kal JOVO aveupuopaTikh didTaon Tou ayyeiou. (2, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10,
12, 14, 15, 18) Ayyeloypa@ikd, XApPAKTNEIOTIKA E€ival n amTelkovion PE POP®R
KOMUTTOAOYIOU, AOYyw evaoAAayAg OTEVWOEWV Kal dIaTdcewv oTo TTPooReBAnuévo
ayyeio.

Ta aveuploPaTa KATNYOPIOTTOIOUVTAI WG ATPAKTOEION, GaKOEIdN, SIaXWPIOTIKA
Kal evoovePpIKd. Ta OaKOEIDr QTTAVTWVTAI CUXVOTEQPO WETOOTEVWTIKA OTNV IVOUUIKN
ouoTTAacia, Ta evOOVEPPIKG OE AYYEITIOES, TO ATPAKTOEION OTO SIXACHO TWV VEQPIKWYV
apTNPIWV KAl T SIOXWPICTIKA WG ATTOTEAECHA TPAUUATOG ) ETTEKTACNG OTIG VEQPIKES
apTnpieg dlaxwpIoTIKOU aveupUOUATOG TNG QOPTAG.

O1 ayyelimdeg cival n cuxvoTtepn aitia o€ KATTOIEG XWPES TNG APPIKAG Kal TNG
Aciag TTPOKAAWVTAG OHPOKEVTPN TTAXUVON TOU TOIXWMATOG TOU ayyeiou, €0TIAKEG
oTevWOoEIg, atroppdielc kal aveupuouata.(1, 2, 14, 15, 18) EKT0C Twv yvWOoTWV
AYYENTIOWY TTOU avO@EPOVTAl OTOV TTIVOKA 2, TTAPOPOIEG AANOIWCEIG OTIC APTNPIES
MTTOPEI va TTPOKAAETEI N ayyeliTida KAaTOTTIV akTivoBepatreiag.(18)

leveTik& voonuara, Omwg n veupoivwudtwon tumou 1 (NF1), n olwdn
OKAflpuvon kKal TO0 oOuUvdpouo Wiliams ptmmopolv va TrpokaAécouv  NAY
TTPooBAaAAovTag TIG VEQPIKES apTnpieg. H NF1 atroteAei oTaTioTikd onuavTiky aitia NY
otnv TaIdIK NAIKia PE Ta TTOOOO0TA TNG va Kupaivovtal amd 7% £wg 58% oTtnv

BiBAIoypagia. H NF1 1TpokaAei ouvnBwG OTEVWON TwV VEQPPIKWY apTnpIwy Adyw
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IVWOOUG TTAXUVONG TOU £€0W XITWVA AUTWY, KOl OTTAVIOTEPA AdYW XWPOKATAKTNTIKWY
QAIVOUEVWY ATTO TA VEUPOIVWHATA TTOU AvaTITUooOVTaAl OToV £Ew  XITWVA Twv
apTNPIWV f o€ OOWPEG YEITOVIKEG TwV apTNEIWY. Ta UTTOAOITTA YEVETIKA VOO PaTA
TTPOORAAAOUYV TIG apTnpieg Pe aANOIWOEIG avAAoyeG TNG IVOUUIKAG duoTTAaciag . (1, 4,
9, 15, 19)

maviotepa n NAY  cival  ommdTOKOG  1aTpOoyeEvoUG 1 HETATPAUMATIKOU
OpOUPBOEUPOAICUOU TWV VEQPIKWY APTNPIWY KAl KABETNPIOOKOU TNG OUPAAIKAG
aptnpiag. (15, 18)

ETriong, mo omdavia aitia NAY oTtnv Taidikr) nAikia gival o1 aBnpookKANpuUVTIKESG
aAoiwaoelg oTa TTAdioIa oikoyevoug uttepAITTIdalyiag 1 Tou ouvdpduou Hutchinson-
Gilford (1rpoyepia).(15)

TéNOG, TO apTNPIOPAEBWOEG CuUPiyyIo 1 aveUpUOUd, CUYYEVEG N ETTIKTNTO
ammoTeAei aouvnBeg aimio NAY. To emiktnto ouvABwg €ival ammdToko TPaUUATOG,
QPAEYMOVAG, AYYEIOTTAACTIKAG TWV VEQPIKWY AYYEIWV Kal XEIPOUPYIKNG ETEURAONS A
Biowiag oTtov veppd, OTTOU PTTOPEI Vva dnuioupyndEi Kal WeudoaveUupuoua VEPPIKAG
aptnpiag. To ouyyevég eival eCaipeTik@ oTmravio pe Tnv dieBvy BiBAloypagia va

ava@épel HETpNUEVA TTEPICTATIKA.(11, 12, 13)

Ta maidia e NAY ptropoUv va katnyopliotroinBouv kai ye Bdaon tnv Utmapén n
OxI KATTOIOU UTTOKEIEVOU Ouvdpouou (0TTwG veupoivwudtwon Tutou 1 A olwdn
OKAApuvaon). Z1a TTaIdIA TNG TTPWTNG OPAdAC 01 aAACIWCEIC €VTIOTTI(OVTal OTNV AOPTH)
Kal TIGC KUPIEG VEPPIKEG APTNPIEC O PEYAAUTEPO TTOOOOTO CUYKPITIKA HE TOUG TOUG

a0Beveic Xwpig uTToKEiuEVa oUvdpoa.

Kam akopa 1Tou agicel va onuelwBei gival n diagopd he Toug eVAAIKEG, OTTOU
KUuplapxei N aBnpookANpwon TwV VEQPPIKWY apPTNPIWLY  OTnV aiTioTraboyévela Tng

NAY. Autd e€nyei kal Tnv dia@opd OTNV ouxXvoTNTa TWV TUNUATWY TNG VEPPIKAG
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apTtnpiag TTou TpooBdaAlovTal, KaBwg o1 aBnPocKANPUVTIKEG AANOILCEIG evToTTICOVTAI

KUPIWG OTO £yyUG (KEVTPIKG) TUAUA TV VEQPIKWY apTnpiwv. (1, 15, 16)

MNapduerpor kai kpitnpia NAY oTnv utrepnxoypa@ikn €Etacn

H uTTepnXOoYypPOa@IKY] £CETAOT TWV VEQPIKWY APTNEIWV YIVETAI JE KUPTA KEPAAN
2,5-5 MHz 4 aképa kai emimedn-linear 7-15MHz o¢ PIKpOTEPOUG AOBEvEIG [E TOV
aoBeviy vNOTIKO yia 6 WPEG Kal £xovTag TriEl €va AiTpo vepd duo WpPeEG TIPIV TNV
egétaon, 600 autd gival €QIKTO OTA VEOYVA KAl TO PIKPOTEPA TTaIdId. 2€ UTITIA KAl
TTAdyIa B€0N TOU CWHOTOG EKTIMATAI TO KEQAAOUPQio PAKOG Kal TTAGTOG TOU VEQPOU,
TO TTaX0G Kal TMOavES aAAOIOEIG TOU PAOIOU TOU CAPWVOVTAS TOV VEQPO ETTIMAKWG
Kal eykapoia. AKoAoUBwg og UTITIa | Aogr BEon eAéyxovTal Ol VEQPIKEG apTnPiEG oTNV
£€KQUOT] TOug Kal 600 Tov OuvaTOV HEYAAUTEPO THAMO AUTWY £WG TNV TTUAN Tou
ve@poU uTToAoyifovtag TO €UPOG TOUG, EKTIMWVTAG TNV  QINATwon Kal TNV
Kupatopop®ry Toug oTo £yxpwpo Doppler. MavroTe yiveralr TTpooTrddeia avelpeong
KAl EKTIINONG TUXOV ETTIKOUPIKWYV VEPPIKWY 1 Kal TTOAIKWV apTnpiwy, kabwg oTto 20-
30% Tou TTANBuopPOoU uicTavTal TTEPICOOTEPEG ATTO WIA VEQPIKA apThpia yia KABe
VEQPO. ZTn OUVEXEID €AEyXOVTAl Ol TUNMATIKEG OPTNPIEG OTOV AVw Kal KATWw TTOAO
KaBwg Kal oTn PeTOTNTG Tou vePPOU. ATTApAiTNTO KOMPMATI TnNG €€étaong eival o
£A\EYXOG TNG KOIAIOKAG Q0PTAG KAl N EKTIUNON TNG MEYIOTNG CUCTOAIKNG TaxXUTNTOG GTO
ETTITTEDO €KPUONG TWV VEPPIKWYV apTnEIwv. AauBAaveTal Kal KTIHATAI N KUUATOUOP®NA
oTnVv aopTh, OTO €yyUG, 0TO PECO Kal ATTw (KOVTA oTnv TTUAN) TUAMA TNG VEQPIKNG
apTnpiag kal oTIg TTPoavaPePBEioeg TUNUATIKES apTnpies. ETITTPOcOeTa TwWY avwTéEpw
ayyeiwv, eKTIUATAl N KUPOTOMOP®A KAl OTIG ETTIKOUPIKEG VEPPIKEC APTNPIEG, KABWG
TTaBoAOYIKA OVIOTNTA aKOUA KAl ATTOKAEIOTIKA O€ auTég uTTopei va odnyroel oe NAY.
Kataypdeetar n pé€yiotn ouoToAikiy taxutnta (Peak Systolic Velocity-PSV), n
TeAOBIaOTOAIK) TaxutnTa (End Diastolic Velocity-EDV), o &¢iktng avrtiotaong

(Resistance Index-Rl), o xpévog emtaxuvong (Accelaration Time-AT) kai
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TpoaipeTikG o Oeiktng emTaxuvong (Accelaration Index-Al) kar o OgikTng
TTaApIKOTNTaG (Pulsative Index-Pl).Etiong ekmipdral o veppoveppikdg Adyog (Renal-
Interlobar Ratio, RIR) kai 0 veppo-aopTIKOG Adyog (Renal-Aorta Ratio, RAR). T€Aog,
aATTOPAITNTN BEWpEITAl KAl N EKTIUNON TWV VEQPIKWY QAEBWV yia Tuxdv Bpdupwon A
AaAAn TTaBoAoyia autwv. (20, 21, 22, 23)

Aduvapia eAéyxou Twv TTAPOTTAVW TUNUATWY KAl TTOPAUETPWY TTPETTEI va
avaypa@eTal 0TO0 TTOPICHA. MABOAOYIKA UTTEPNXOYPAPIKA EUPAUATA TWV AVWTEPW

ayyeiwy Kal TNG KUPATOPOP®R G TOUG avapEépovTal OToV TTivaka 3.

MINAKAZ 3
YMNEPHXOIPA®IKA EYPHMATA ENAEIKTIKA NAY

1) Meiwon Tou auAoU Tou ayyegiou
2) TupBwdng ponl pe HWOAIKO XpwudTwy (aliasing) oTnv TWEPIOXA TNG
oTévwong
3) PSV > 180-200 cm/s
4) RAR>35
5) RI> 0,7 (avaAoya pe TRV nAIKia Tou Taid100, avaAUETAl TTOPAKATW™)
6) AveUpuoHa VEQPIKAG apTNPIiag | EVOOVEPPIKWY KAASwWV
7) Kupatopop®n tardus parvus HETAOTEVWTIKA Kail Rl < 0.5
AT > 0,07sec
Ala@opd 0TO NAKOG TWV VEPPWV > 1,5 &K.
10) Meiwpévo péye0og veppou/veppwy avaAloya ge TNV nAIKia Tou Taidiov
11) Aiagopd Twv RI TwV duo veppwyv > 5%
12)RIR > 5
13) Al < 3m/s?

Ta 6 TpwTa gupAUATa OewpoUvTal AUECA UTTEPNXOYPAPIKA onueia NAY kal Ta
umroAoitra éupeca onueia NAY

*O 0d¢iktng avriotaong (resistance index) Twv VEQPIKWY APTAPIWV CE UYIN
Taidid egaptdral amd Tnv nAikia autwv. O Rl Twv VEQPIKWVY apTNPIWY TWV UYIWV
TaABIWY KATW Twv 6 eTwv €xel péon TiwR 0,705 kail eupog amd 0,67 €wg 0,75.
EidikoTEpa 0 RI Twv Bpe@wv KATW Twv 3 UNVWV Eival akopa uwnAdTEPOG PE PEoN

TiA 0,724 kai guaioAoyikd eUpog atrd 0,6 €wg 0.84. O1 TINEG AUTEG gival HEYOAUTEPES

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
16/10/2023 22:24:39 EEST - 167.114.118.212



atré Tov RI Twv uylwv TTaIdIWY TTou gival JeyaAUTEPA TWV 6 ETWV Kal 0 Rl o€ auTh TV
NAIKia oTaBepoTrolgiTal Kal TTPOoEYYidel autd Twv evnAikwv pe péon TR 0,605 kai
€0pog 0.55 £wg 0,66. (24, 25)

H exkTtipnon tTng PSV oTo peoaio TUAMA NG KUPIOG VEQPPIKAG apTnpiag
Xpeldgetal 181aiTepn TTPOCOXH, KABWG BewpwvTtag Taxutnteg > 180-200 cm/s  wg
TTaBoAoyIkEG ,00nyel 0 Weudwg BETIKA aTTOTEAECUATA O PEYOAUTEPO TTOOOOTO O€
ouykpion Pe Ta AAAa TuAuaTa. To eupnua autd atravTaral cuxvoTepa O€ EVAAIKEG Kal
TTOAU oTTavIOTEPA O€ TTAIdIA Kal OQEiAeTal OTNV €AIKOEIBNA TTOPEIQ TOU ayyEiou o€ auTd
1O eTiTTEdO. (26, 27)

MpoUtdBeon BéBaia Twv avwTépw yia dia opbry €gétaon eival n cwoTh
pUBUIoN O¢ KABe eTTiTTedO €Aféyxou OAWV Twv TTapaPéTpwy Tou Eyxpwuou Doppler
TTOU ava@EPOVTal OTOV TTiVaKa 4.

MNINAKAZ 4

1) Angle-ywvid (MIkpOTEPN TWV 60° avdueoa oTo KEPOOPA Kal TNV KaTEUBUVON TOU
PEOVTOG AiaTOG OTO ayyeio Kal e18IKOTEPA ywvia TTepiTTou 20° dTav ekTIudTal O
O¢eikTNG EmMTAYXUVONG).

2) Focus-eoTiaon oTo €TTiTTED0 EAEYXOU

3) Depth-Bdabog atreikdviong

4) PRF-ouxvOTNTa EKTTOUTING TTAAHWYV

5) Color Box-MapaAAnASypauuo XpWHATIKO TTAQiCIO

6) Gain-evioxuon g 6£0ung

7) Wall Filter-Wneolaka @iAtpa

8) Frequency-Zuxvotnta

MeBodoAoyia:

2Tnv TTapoUca CUOCTNHATIKN avaokOTnon CuuTtrepIAN@Onoav 17 HEAETEC
eAEYXOU TWV VEQPPIKWYV apTnpiwyv o€ Taidid pe Doppler-Yrepnxoypaenua kai DSA o€
TTaudId pe utrowia NAY. AT autég 9 ATav avadpopIKES HEAETEG, 4 TTEPITITWOIOAOYIKEG
MEAETEG (case report) kal 4 avaokoTioelg (reviews). (MINAKAZ 5)

EmmAéov, ekTiunBnkav kal duo avadpouIKEG HEAETEG PE TTANPOPOPIEG OTTO TOV
UTTEPNXOYPAPIKO EAEYXO TWV VEPPIKWY OPTNEIWV ATTOKAEIOTIKA uylwy TTadiwy (222

OUVOAIKA) YE OKOTTO TNV TTAPOXH ASIOTTIOTWY OEDOPEVWIV.
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Mo ouykekpiyéva, oOTIC 4 AVOOKOTTAOEIG, O TITAOG 1 n TreEPIAnWNn TOUg
AVOQEPOUV TTWG aPOopouv acBeveic TTaIdIKAG NAIKiag kal peAetouv Tnv NAY e
OTTEIKOVIOTIKEG €CETAOEIG, €TTEMPRATIKEG Kal un. QoOT60O0, KAl OTIC 4 UTTAPXOuUV
onNUavTIkKEG eMeipelg, kaBwg kapia dev Pacifetal ot dedopéva TTPOEPXOUEVA
aTTOKAEIOTIKG atrd  TTaAIdIATPIKOUG acBeveig, aAG peTa@épouv TNV yvwon oTrd
QVTIOTOIXEG HEAETEG O€ EVANIKEG KAl OE CUVOUAOHO PE TNV KAIVIKI eUTTEIPIa OTA TTAISIA
ggayouv oupttepdopata. Etriong, duo atrd autég dev TTepIAaPBAvVOUV Kapia aTrd TIg
avadpouikEG peAéTeg NAY oe mmaidid kai GAAeg duo TrepIAapBAvouv pia Povo
QVOOPOUIKA MEAETN TTAIBIATPIKWY a0BEVWV, OTTOU ATTAG ava@EépETal 0 apIBUOS TOuG.
MNa Toug TTapaTmavw AGyoug Ol avaOKOTIAOEIG OEV XPNOIYOTTOINBNKAVY yia TV EEaywyr)
OTTOTEAEOUATWV.

MNa 1N OIKA pag epyacia Aoimmov, Xpnolgotroindnkav ol aoBeveic e uttowia
NAY Twv avadpouIKWwY Kal TTEPITITWOIOAOYIKWY HEAETWV KAl WG BACIKO KPEITHPIO
TEONKE N dievépyeia apxikd Doppler utrepnxoypa@riuatog Kai £Treira empeRaiwon TG
vooou pe DSA. Ao 1a 403 raidid SAwv TwV PEAETWY TTOU EKTIMABNKAv, Ta KPITHPIA
Mag TTAnpoucav 284 acBbeveig, o1 otroiol kal atroTéAecav T0 UAIKG  yia Tnv e€aywyn)
TWV  CUPTTEPAOUATWY Hag w¢g TIPOG TNV  euaioBnoia  kair  €18IkOGTNTA  TOU
UTTEPNXOYPAPIKOU €AEYXOU OTn OUYKEKPIPEVN VvOCo. Ta utméAoiTa TTaidi&
eCaipédnkav eite yiati n DSA TTponynBnke Tou utTEPriXou Kai n didyvwon €ixe TeOEI,

gite yiati uttApxav eANITTA dedopéva.

MINAKAX 5

‘Etog

| || MeAém ]

1991 Pediatr Radiol. Case report MeAétTn  aveupUoPOTOG

R NA TTaidiou pe YTépnxo.

1993 Kidney Int. Avaokémnon  NAY ot TTaisId.

1994 EurJPediatr. Avadpouiki MeAétn NAY oe maidid
ME €yxpwuo Doppler.

1995 Radiology Avadpopikp  MeAétn NAY Traidiwv -
TPOyvwon Bepatreiag e
apvnTIKO YTTEPNXO.

Brun 1997 Pediatr Avadpopiky  ZupBoAl Tou  Doppler

- Nephrol. oTnv o1dyvwon

otévwong NA TTaidiwy.
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Kchouk

Chauvapun

Tullus

W EIES

Cabral

Castelli

Chhadia

Castelli

Voilculescu

Humbert

Trautmann

AtroteAéopara:

1997

2005

2010

2012

2013

2013

2013

2014

2014

2015

2016

2016

J MAL Vasc.
J Vasc Surg.
Pediatr
Nephrol.
Curr
Hypertens

Rep

BMJ
Rep.

AJR Am J

Roentgenol.

Pediatr Radiol.

Pediatr Radiol.

Ultrasound
Med Biol.

Eur J Pediatr.

Indian
Pediatr.

Pediatr
Nephrol.

Case

AvadpOouIKn)

Case report

Avaokdtrnon

Avaokdtrnon

Case report

AvaokdTtinon

Avadpopikn

Avadpopikn

Avadpopikn

Avadpopikn

Case report

Avadpopikn

2tévwon NA oe maidid
ME AY. 2UOXETION
Doppler pe DSA.

Echo €Aeyxog Negpikou
ApTnplo@AeBwdoug
aveupuopatog o€ Taidi.
H OupBoAn g
armreikoviong otnv  NAY
o€ TTaidId.

Update oTnv ouuBoAn
TNG QTEIKOVIONG  OTNnV
diayvwon g NAY o¢
TadId.

Aveupuopa NA - NAY
TTaIdIou.
ATTEIKOVIOTIKA
dlgpeuvnon
TadId.
Doppler ektipnon NA o€
TTaudid pe AY- AimioAoyn-
Mévo pEoo screening?
Doppler ektipnon NA
Tmaudiwv pe moavry NAY.
Apkei?

YTrepnxoypa@ikd  eupn-
pata maudiwv pe NAY
TpIV K HETA XEIPOUPYI-
KAG aTmoKaTAoTAONG.
AlayvwoTIKA TTPooEyyion
mmaudiwyv pe NAY. Movo-
KEVTPIKN MEAETN.
laTpoyevég
weudoaveupuoua NA oe
TTadi.

O1 un emePPaTIKEG QTTEI-
Kovioeig dev PTTopoUlv va
QVTIKATOOTHOOUV NV
DSA og maidid ye NAY

NAY o©¢

Ek Twv 284 Traidiwyv TTou PEAETABNKAV, O UTTEPNXOYPOPIKOG EAEYXOG QVEDEIEE

TTaBoAoyikd eupripata o€ 131 aoBeveig, amd Toug oTToioug OpWG, N DSA emBeBaiwoe

Ta TTaBoAOYIKG eupriuaTta povo o€ 117 acBeveig. ETTopévwg, o 14 maudid ta

UTTEPNXOYPAPIKG eupruaTa KpiBnkav weudwg BeTIKA (4,9% eT1Ti TOU CUVOAOU Twv 284

Taidiwv). QoTdoo, utripéav Kal 42 TTaidid €K Tou GUVOAOU, TTOU EVW O UTTEPNXOG

ATav QualoAoyikdg, N DSA avédeige TTaBoAoyIkG eupriuata Kal £€6ece Tnv didyvwon
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NG NAY (weudwg apvnTikd atroTeAéopata o€ TTooooTo 14,7%). Ta avwTépw oToIXEId

avagépovtal kal eregnyouvtal atov NMINAKA 6, o otroiog TrapaBéTel Ta dedopéva Twv

AVOAOPOMIKWYV Kal TTEPITITWOIOAOYIKWY JEAETWV.

MINAKAZ 6
Ap18odg (+) echo AAnBwg Yeudwg Weudwg Maidia
TAIdIWV gupnuata | (+) echo (+) echo (-) echo He NAY
gupnuarta | eupnuara | eupfuara | (+) DSA
Trautmann 127 75 72 3 27 99
Voilculescu* (36) (36) (36) - - (36)
Castelli 48-25=23 14 11 3 2 13
Humbert 10 5 5 0 4 9
Chhadia 62 17 11 6 6 17
Brun 22 12 10 2 2 12
Garel** (29) (8)
Rosendal 36 4 4 0 1 5
Kchouk**** (29) 2 (3)
Bunchman 1 1 1 0 0 1
Chauvapun 1 1 1 0 0 1
Cabral 1 1 1 0 0 1
Chen 1 1 1 0 0 1
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To AMOTEAECHATA TWV KATWTEPW EPEUVWV Sev ANdBnkav untdYPn otou UTIOAOYLOUO TG evaloBnaiag Kat
NG eL8LKOTNTAG TOU UTEPNXOU otnv Sldyvwon tadrnoswyv twv NA.

*H avadpoutkn peAétn tng Voilculescu e€apéBnke yati eixape Sedouéva yla Toug umtepnxoypodpLkoug
ehéyxouc mou StevepynBnkav adou eixe tebei n Stayvwon pe DSA.

** Ao v avadpouikn perétn tov Castelli e§apédniay 25 dropa, yiori dev dievepyndnke DSA
npog emPePainon, aAld CTA 7§ MRA. Zta vrorowma 23 éywve DSA.

***H avadpopikn LeAETN Tou Garel e€alp£Bbnke yloti mepleAappave vedplkd pLooxevpaTa Kol ixe
eAt 6edopéva.

**** H avadpopikn perétn tov Kehouk eopébnke yioti eiye eAamn dedopéva.

ETriong, k166 atmd TNV cuaiobnoia kai tnv €idIKATHTA Tou utTEPrixou oTnv NAY,
Kataypdenkav Kal PEAETABNKAV Ta UTTEPNXOYPAQIKG KpITApIa TIou B£Touv TN
oldyvwon NG &v Adyw TdOnong, kabwg kKal aAAa dedopéva OTTWG TO TTOCOO0TO
auUPOTELOTTAEUPNC TTPOCLBOANC TWV VEPPIKWY apTNPIWY KAl TO TTOO0CTO GUUUETOXNS
TWV EVOOVEQPPIKWY TUNUATWYV. AKOAOUBEI avOAUTIKA TTOPABEON TWV AVWTEPW

OTOIXEIWV.

H esuaiobnaoia kai €16i1koTNTa T0U Y)pPWUOU Doppler uttepnyoypa@AuaTog otV
Oldyvwaon Twv TTaBNCEwyY TwWV VEPPIKWY apTnpiwv TTou odnyouv ce NAY oTig
avadpouIKEG MEAETEG TOU TTivaKa 5 KupdvOnke atré 63% £wg 88% kal ammd 70% Ewg
100% avrioToixa. & OAEG TIG TTEPITITWOIOAOYIKEG HEAETEG N DIAYvVwOon TEBNKE aTTO TOV
uTTEPNXOYPAPIKO £AcyX0 Kal N DSA emBefaiwoe Ta eupriparta. 210 cUvVoAo Twv 284
Tadiv TNG TTapoucag epyaciag n euaicbnaia kai €1dikéTNTa ToU Doppler otnv
d1dyvwon Twv TTaBnoswv Twv veppikwyv aptnpiwv-NAY utroloyiotnke 73,6% kai
88,8% avrioToixa, pe dedopévo BERaia To yeyovog OTI Ol TTEPIANPOEIoEG PEAETEG DEV
Xpnoigotroinoav OAeg Ta Dl UTTEPNXOYPAPIKA KPITAPIA Yyia Tnv Oldyvwon Tng

NAY.(MINAKAZ 7)
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MINAKAZ 7

Z0yKkpion Moudié pe Moudié pe
echo-doppler | TraBoAoyikd QUOIOAOYIKA

He DSA EUPNHMATA OTO EUPNHMATA OTO
echo-doppler echo-doppler

Maidia pe 117 42
TTaBoAoyikd

EUpnuaTa oTnv

DSA

Maidia pe 14 111
(PUCIOAOYIKA

gUpnuaTa oTnv

DSA

I N N

EYAIZOHZIA:73,6% (117/159) KAl  EIAIKOTHTA:88,8% (111/125)

O1 avadpouIKEG HEAETEG aTOUG TTaIBIATPIKOUG TTANBUCHOUG XpnolyoTToincay Ta

akoAouBa kpItApia yia Tnv didyvwon TG NAY':

> PSV>1,8-2m/s

» RI<0,5

» AT >80ms

> RAR>3

» Alagopd Twv RI Twv duo veppwyv > 5%

» Ala@opd peyaAuTepn Tou 1 €KATOOTOU TOU KEYAAOUPQIOU PrAKOUG Twv duo
VEQPWV

» Kupatopopen tardus parvus (Eikéva 1)
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Eikéva 1. H péyioTtn ouaToAIKn
TaxutnTa gival TTaBoAoyIka XaunAn
Kal 0 puBPOG GUATOAIKNG
EMITAXUVONG €ival ETTioNg
TTaBoAoyIKa XapnAoSG.

To m0000TO TNS AUPOTEPOTTAEUPNS TTPOCRBOANS TWV VEQPPIKWY ApTNPIWYV TWV
Tadiwv pe vepikn aptnpiaki otévwon (NAZ) kataypdenke atmo 24% £wg 48% kai
TO TTO00O0TO EVIOTTIONG THS VOOOU O€ eVOOVEQPIKG TUNUara twv aptnpiwv amo 16%
£wg 45% oTig TTEPIANYBEioes TTapakdTw avadpouIKEG HEAETEGS.(2, 4-6, 10) O K. Tullus
(2) oe peAétn 33 aocBevwv pe NAZ avagépel oTévwon TNG VEQPPIKH aptnpeiag
au@oTEPOTTAEUPpa O¢ 16 aoBeveic (48%) Kal eVOOVEPPIKI APTNPIOKK) CUPMPETOXN OTO
45% Twv acBevwyv. O J. Humbert (10) oe peAétn 10 TTaidiwv pe emPBeRaiwpévn
ayyeloypa@ikd NAZ ava@épel au@oTePOTTAUPn TTPOCROAAR TWV VEQPIKWY apTNPIWY
o€ 4 aoBeveig (40%), o€ éva pOVO €K TwV OTTOIWV €iXE avadeIxBei N APPOTEPOTTAEUPN
otévwon utrepnyxoypagikd. H A.Voilculescu (5) oe digpetvnon 21 maidiwv pe NAZ
avagépel 5 aoBeveic (24%) pe au@oTEPOTTAEUPN TTPOCROAR TWV VEQPPIKWY OPTNPIWV.
H P. Castelli (4) o digpetvnon 9 aocBevwv pe NAZ Tautotroinoe oe 3 aoBeveig (33%)
OUQOTEPOTTAEUPN CUMMETOXN TWV VEQPIKWVY apTnpiwv Kal o€ 5 aobeveig (55%) n
oTéEVWOT evIOTICOTAV OE TUNMATIKEG APTNPIEG. Z€ TTPOCPATN MEAETN UE MEYAAO Oeiyua
TadIoTpIKWY acBevwov (99 Taidid) Twv  A.Trautmann kair K Tullus (6) avagépeTal
ap@oTepOTTAeUpn NAZ o€ 47 TTaidia (47,4%) kai TTPOCROAR EVOOVEPPIKWY TUNHATWYV

TWV apTnPEIwyV o€ 16 TTadid (16%).

EK TwV TTEPITTTWOIOAOYIKWY UEAETWV O UTTEPNXOYPAPIKOG EAEYXOG QVEDEIEE:
1) aptnplo@AEBwON ETTIKOIVWVIA PE aveUpUOUa OTNV APIOTEPN VEPPIKI apTnpia o€

TETPAXPOVO UTTEPTACIKO TTAIdI XWPIG I0TOPIKO TpaUPAToG, 2) weudoaveupuoua oTnv
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0e€Id vepIK apTnpia PeTG atmd Bloyia oe madi 13 xpovwv MPE alpgaToupia Kal
I0TOPIKO Henoch-Schonlein Top@uUpag, 3) aveUpuopa Oiknv aAThpa oTnv OegI
VEQPIKA apTnpia o€ UTTEPTACIKO TTEVTAXpovo TTaIdi Kal 4) oakoeIdEG aveUpuoua oThv
aApIOTEPN VEPPIKN apTnpia ot oxTdxpovo utrepTaciko TTaidi. H DSA emBefaiwoe Ta
UTTEPNXOYPAPIKG cuprjaTa o€ OAEG TIG TTEPITITWOEIG. Ta case reports avadelkvuouv
TIG AVEUPUOHATIKEG TTABOAOYIKEG KATAOTACEIG TWV VEQPIKWY APTNEIWY TwV TTAIBIWY,
0l OTTOIEC WG PEPOVWHEVO EUPNUO ATTAVTWVTAI OTTAVIA (TTEPIOPICHEVOG HOVO apIiBudg
TETOIWV PEAETWY oTnVv 81OV BIBAIoypagia) Kal PtTopouv va odnyrioouv oe NAY. (11,

12,13, 14)

ZuiATnon:

Evaiobnoia kai e16ikétnTa, KABWS Kai mepiBwpia BEATIWONS TOUG.

2TIC aVAOPOUIKEG MEAETEG TIOU OCUMTIEPIAGPBaPE OTnNV epyacia pag, n
guaioBnaoia kai n €1I0IKOTNTA TOUu UTTEPNXOYPAPIKOU eAfyxou aTtnv didyvwon tng NAY
Kataypdaenkav atré 63% £wg 88% kai atté 70% €wg 100% avrioToixa. (1, 4, 5, 6, 7,
9, 19). e avaloyeg PENETEG O€ eVIAIKEG Ta TTOOOOTA KupaivovTal atrd 73% ¢wg 85%
Kal amd 71% €wg 92% avtioToixa. (2) ZUVETTWG OTOUG TTAIBIATPIKOUG AOBEVEIg
ugioTaTal peyaAluTepo €UPOG OTA TTOCOOTA €uaioBnaiag Kail €18IKOTNTAG TUYKPITIKA JE
TOUG €VNAIKEG, WOTOCO Ol PECEG TIMEG OTOUG OuOo TTANBUGHOUG &ev aTTOKAIVOUV
onMavTikG. ZTn OIKA Pag MEAETN, n oTroia aTmoTEAEl Kal TNV TTPWTN oTnv d1€bvn
BiBAloypagia TTou BaaileTal atrokAEIOTIKG Ot aaBeveig TTaIBIKAG NAIKIOG, 0To GUVOAO
Twv 284 traidiwy, n euaioBnaoia kai €1dikéTTa Tou Doppler atnv didyvwaon ng NAY
uttoAoyioTnke 73,6% kai 88,8% avTioToixa.

AtiCel va onueiwdei OTI Ta avWTEPW TTOCOCTA TNG TTAPOUCAG MPEAETNG

dlapopwlnkav oe peydho 1ToocooTd amod TIG peEAETEG Tou S.Chhadia kai Tou A.
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Trautmann, koBwg TtepieAdpBavav Tov peyaAltepo aplBud Taidiwy atmmo OAeg TIG
MeEAETEG. H peAéTn Tou A. Trautmann egival n 1o TPOCQATN avadpPopIKy HEAETN OTAV
01e0vr) BiBAioypagia (éTog 2016), epeuvd TOV peyaAuTepo aplBud traildiwy (127
TTaIdIA) KAl XPNOILOTTOIEI TO JEYAAUTEPO APIBUO UTTEPNXOYPOPIKWY KPITNEiwyY (5 ToV
apiBuod) vyia v diayvwon 1S NAY, CUYKPITIKA HE TIG UTTOAOITTEG avad POMIKEG
MEAETEG.

O1 avadpopIkéG peAéETeG o€ TTaAIBIATPIKOUG TTANBUCOUG XpnaoldoTtroincav 1 €wg
5 kpimpia yia v didyvwaon NG NAY ek Twv 13 uTTEPNXOYPAPIKWY EUPNHATWY TTOU
gival evOelkTIKA yia NAY kai trepiypdgovtal otov Tivaka 3. Baoiotnkav otnv PSV (5
MEAETEG), OTNV KupaTopoper) tardus parvus (4 peAéteg), oto AT (2 peAéTeg), oTo RI (2
MEAETEG), 0TO RAR (1 peAETN), O0TO pwOoaikd XpwudTwy (aliasing) otnv TTEPIOXN TNG

oTévwong (1 HeEAETN) Kal TNV SlIOQOoPG OTO PAKOG TWV VEQPWV (1 HEAETN).

H dievépyeia AeTTTOPEPOUG UTTEPNXOYPOAPIKOU EAEYXOU TWV VEQPWV KAl TWV
VEQPIKWY ayyeiwy, OTTWG TTPoava@EPETal OTNV  TTPONYOUHEVN €vOTNTA, ATTAITEI
onpavTikd xpovo, Trepittou 30-60 AeTTTd, woTOCO dUvaTal va augnoel TNV euaiodnaia
Kal Tnv €10IKATNTA Tou oTn diayvwon TG NAY. ZTi¢ TEPITTWOEIS TTAIdIWY ME UWNAR
Kal pétpia KAIVIKR) utroyia yia NAY (trivakag 1), gival @povIuo 0 UTTEPNXOYPAPIOTHG
va Baaciletal oe TTEPICCOTEPA eupruaTta (TTivakag 3) av n TPwTn EKTIKNCH Tou €ival
apvnTikn yia NAY A va dievepyeital kKal 8e0TEPOG UTTEPNXOYPAPIKOG EAEYXOG aTTO TOV
id10 | AAAov e€eTaoTr, KABWGS N e€étaon eival akivouvn, BNV Kal KAAWG AveKTH yia
Tov acBevr). BéBaia, kal n  ouvdpour] oUyXPOVWY UTTEPNXOYPAPIKWY UNXAVNHMATWY
gival xprioiho epyaAeio otnv diEpeUvNTIKA TTPOCTTABEIa TOU IGTPOU.

H euaiobnoia kai n €18IkdTNTA TOU UTTEPNXOYPAPIKOU EAEyxOou OTnv dIAyvwn
™G NAY e Tov avwTépw TPOTTO UTTOPE va BEATIWOEI onuavTIKa Kal PEGAIOTIKA  Kal
QauTO QaiveTal Kal aTro TIG avadpopikEG HEAETEG TNG Voiculescu kai Tou Brun. (5, 8)

H Voiculescu peAétnoe 36 TTaidid, €k TwWv OTToiwv 21 gixav dlayvwoTei Je

OTEVWON TWV VEPPIKWY apTnpiwv Kai 15 pe pyéco aoptikd ouvdpopo (MAZ). H
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Oldyvwaon cixe 1e0ei  oTnV TTACIovOTNTA Twv a0Bevwv e DSA. O uttepnXoyPa@IKOG
£€A\eyxog TTou akoAouBnoe avédeiEe o€ OAa Ta TTaidid TTaBoloyikd uwnAn PSV otnv
TTEPIOX OTEVWONG. ZTA TTAIBIA PE OTEVWON TWV VEQPIKWY APTNPIWY KATAYPAPNKE
péon TaxutnTa 350 cm/s kai eUpog 230-600 cm/s kal ota TTadId pe MAZ péon
TaxutnTta 323 cm/s Kal €0pog 225-530 cm/s. ZUVETTWG, TTOPATNEOUNE TNV WEAETN
NG Voiculescu 611 akopa kal n XapnAétepn PSV oTtnv mrdoyouoa TTePIOX TOu
ayyeiou eival aioBntd  peyaAltepn Twv 180-200 cm/s TTou TTPOTEIVETAI WG
uTTEPNXOYPAPIKG  KPITPIo  evOeIKTIKO  yia  NAY. Evdiogépov Ttapoucidlel o
UTTEPNXOYPAPIKOG EAEYXOG TWV TTAIBIV PETA TNV ATTOKATAOTACH TNG OTEVWONG, OTTOU
ota TTaidid ye NAZ n péon PSV ekmipyndnke ae 145 cm/s kai ota Taidia ye MAZ n
péon PSV ekTipndnke og 99 cm/s.

O Brun, og peAétn 22 maidiwov pe AY, ava@épel euaiobnaia Kai €I9IKOTNTA TOU
UTTEPNXOYPAPIKOU eAéyxou oe TToo0o0TO 83% kal 78% avrioToixa pe duo Weudwg
BeTIKA Kal duo Weudwg apvnTikG atmoTeAéopaTa. AlevepyRBnKe UTTEPNXOYPAPIKOG
eTTaVEAEYXOG WETA TRV DSA. EK Twv a0Bevov e Wweudwg apvnTIKG attoTeAéoaTa, o
UTTEPNXOYPAPIKOG ETTAVEAEYXOG OTTETUXE OTOV TTIPWTO TTaIdi, TO OTToI0 £TTACXE OTTO
eNAOTIKO WeUudOEAVOWA Kal €iXe OTEVWOEIG KAl aveUpUOHUATa O€ ATTW TUAUATA TWV
VEQPIKWY apTnpiwy, aAAd avedeige Tnv TTaBoAoyikA TTeplox oTo deUTEPO TTAIBI, OTTOU
UTTAPXE OTEVwan o€ KAGDO TNG apIoTEPAS VEPPIKAG apTnpiag Kai avadeixbnke o€
oTTioBieg capwaelg Twv vePpwy. O UTTEPNXOYPAPIKOG ETTAVEAEYXOG Kal Twv Ouo
TAIdIWV HE WEeUDdWG BETIKA aTToTEAEOUATA QVEDEIEE (QUOIOAOYIKG EUpAUATA OE€
auEOTEPA T TTAIDIA KAl O CUYYPOQEAS ava@épel TTwS Kal Ta duo TTaidid €ixav
eCeTaoTEl OTO APXIKA OTASIO TNG MEAETNG, OTTOU TTIBAVOV UTTAPXE MIKPOTEPN EUTTEIPIa
otnv opBn ekTéAeon TNG €EETAONG. ZUVETTWG, O TTPOCEKTIKOTEPOG €EAEYXOG TWV
VEQPIKWY OpTNEIWYV, ME Capwaoelg og UTma Kal Aogn 6€on kai digpelvnon Twv
OUOKOAWYV TTEPIOXWV EAEYXOU, UTTOPEI va au€noel onuavTika Tnv dlayvwoTIKA agia Tou

UTTEPNXOYPOAPIKOU EAEYXOU.
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ABUvaLIeS UTTEPNXOYPAPIKOU EAEYXOU.

O uTTEPNXOYPOYPIKOG  €AEYXOG UOoTeEpel OTNV  avadelitn OTEVWOEWV Of€
eVOOVEPPIKOUG KAGDOUG TWV VEQPIKWY apTnEiwy, OTTwG TIC TUNMATIKEG Kal TIG
MECOAOBIEG, KABWG Kal OTIC ETTIKOUPIKEG VEQPPIKEG apTnpieg, OTTOU aKOPa Kal n
avixveuon Twv TeAeuTaiwy cuxvd atroTeAei TTPOKANGCN yia Tov UTTEPNXOYaQIoTH. (2, 4,
7) To TTOCOOCTO €VIOTTIONG TNG VOOOU Of €VOOVEQPPIKA TUAUATO TWV aPTAPILV OTNV
TTAPOUCa AvaoKATTNON KaTaypdenke ato 16% £wg 45%, OuveTTwg a@opd onPavTiKd
TMAMG TWV a0BEVWV.

EmmpdoBera, n €€ApTnon TOU UTTEPNXOYPAPIKOU €EAEYXOU-ATTOTEAECUOTOG
atro ToV 1aTPO TTOU €KTEAEI TNV €€ETAON ATTOTEAEI PEIOVEKTNMA TNG HEBOGBOU, KABWGS N
ENeIYn owoTAg ekmaideuong ptmopei va odnyrioel oe AavBacuéveg Kal Weudeig

dlayvwaoEelg.

lpoyvwaon kai diaxe€ipion Twv aoBevwyv UE WEUOWS apVNTIKOS UTTEPNXOYPAPIKO

EAgyxo.

2Tnv TTapouca avaokoéTnon Ta TTaIdId e WeUdWG apvnTIKO UTTEPNXOYPAPIKO
éAeyxo yia NAY avABav oe 42, katéxovtag 1TooooTo 14,7% €T1i TOU GUVOAOU TWV
284 maiwdiwy. Maidid pe NAY emBefaiwpévn pe DSA kar weudws apvnTikod
UTTEPNXOYPAPIKO £AEYXO £XOUV TTEPICCOTEPEC TTIBAVOTNTEG CUYKPITIKA ME TTAIdIA HE
BETIKO UTTEPNXOYPAPIKO £AEYXO va BePATTEUTOUV HE EVOQYYEIOKEG N XEIPOUPYIKEG
eTeupaoeig. (28)

O utrepnxoypa@ikdg €Aeyxog yia NAY, akoua kai 6Tav gival apvnTIKOG, JTTOPEi
VO OUVEIOQEPE! BETIKA OTOV TTEPAITEPW OATTEIKOVIOTIKO EAEyXO TOU TTAIBIOU HE KAIVIKA
uttowia NAY BonbwvTtag Tov 1a1pd TTou Ba dievepyoel Tnv DSA va Tnv oxedidael kal

va TNV TTPOCaPUOCEl KATAAANAQ, TTIBAVOV EKAEKTIKA 1] UTTEPEKAEKTIKA, KAl EQIOTWVTAG
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TNV TTPOCOXI TOU OTIG TIEPIOXEG aAdUVOUIOG TOU  UTTEPNXOYPOQPIKOU €Aéyxou
(evdove@pIKoUG KAABOUG Kal ETTIKOUPIKEG APTNPIEG).

H DSA gival adlap@ioBitnta n e¢€taon ekAoynig yia Tnv didyvwon tng NAY.
Qotdoo, emBapuvel Tov PIKPO aoBevh he uwnAr doon akTivoBoAiag, gival dUoKoAQ
OVEKTA KOl EKTEAECIUN KOl €VEXEI TOU KIVOUVOUG KOI TOUG TTEPIOPIOUOUG TNG
avalotnoiag. ZUVeTTwg, €ival onuavtiké va KaBiepwbouv véa KpITApIa yia Thv
TTaPATTONTI  via DSA  Twv TTaildiaTpikwy  acBevwov e AY  Kal  apvnTiko
UTTEPNXOYPAPIKO  €AeyXO ATl €TMIOTAMOVIK)  oudda,  atroteAolpevn  atrd
TTaIOOVEPPOAGYOUG, AKTIVODIAYVWOTEG, AYYEIOXEIPOUPYOUS Kal TTaIdIATPoUG. 2TnV
BiBAloypagia  ugiotavial  KAIVIKGE  TTPWTOKOAAQ, OTTou o1 JIKpoi  aoBeveig
KATNYOPIOTTOIOUVTAI OE TPEIG OUAOEG Pe Baon Tnv AY (ATTIa, YETpla Kal gofapn), TNV
NAIKia Kal TNV avtattokpIon OTNV QVTIUTIEPTACIKY aywyr ME €va 1 TTEPIoCOOTEPQ
@dpuaka. (1) Me Bdon T1a Tpoava@epBivTa TTPWTOKOAAQ, Ta KAIVIKG onueia Kal
guprfuata Tou Trivaka 1 Kkal ekTiywvTag Ta véa Oedopéva kal TNV €¢EMIEN TNG
TEXVOAOYIOG TNG EYXPWHNG UTTEPNXOYPAYIag UTTOpoUV va BECTTIOTOUV VEQ KPITAPIA VIO
TNV TapatmouT Twv madiwy pe AY yia DSA. Amapaitntn TTpolmobeocn Twv
QvVWTEPW €ival 0 1aTPOG TTOU BIEVEPYEI TOV UTTEPNXOYPAPIKO EAEyXO va gival cwaoTd
eKTTOIOEUPMEVOG Kal va eTTITUXEN TNV KOAUTEPN duvaTtr) cuvepyaaoia Tou TTaidiou. ‘ETol,
Ba TTePIOPIOTOUV OI TTEPITTEG ayyeloypaieg, aAAd kal dev Ba dla@Uyouv Tou EAEyXOU
maidid pe NAY kai apvnmikd utrepnxoypa@ikd €Aeyxo, Aaufdavovrtag pakpoxpovia

QVTIUTTEPTACIKN aywyn Kal ETWUICOPEVA TIG ETTITTAOKEG TNG AY.

Weudwc BeTIKOS UTTEPNXOYPAPIKOC EAEYXOC Kal BETIKOC e weudws apvntiky DSA.

>¢ 14 aobeveig Ta amoteAéopaTa KpiOnkav Weudwg BETIKA CUYKPITIKA UE Ta

atroteAéopaTta NG DSA, mmooooTtd 4,9% e11i TOu ouvolou Twv 284 Traidiwv. To

TTpoava@ePBEV TTOCOOTO €ival aNUAVTIKO XOUNAG, avadeikvUovTag TNV EYKUPOTNTA KAl
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TNV XPNOIUOTATA €VOG TTOBOAOYIKOU UTTEPNXOYPOPIKOU €AEyXOU, WG TTOAUTIUO
gpyaAeio otn O100e0IuOTNTG TOU KAIVIKOU 1aTpoU oTnV dlgpelivnon UTTEPTACIKOU
TTaIdiou.

2tnv 01EBvn BiBAIoypagia €xel avaeepBei TTadIOTPIKOG acBevhg pe NAY e
TTaB0AOYIKS UTTEPNXOYPAPIKO EAEYXO KOl WEUBWGS QPVNTIKI Ayyeloypagia, n otroia
OlevepynBnKe P YeVIKA avaioBnoia. ZTov utrepnXOYPOPIKO €Aeyxo n OeCIG VEQPPIKN
apTnpia eAEyXONKe PE eUPAVWG augnuévn Taxutnta, PSV 4m/s, kal n aptnpioypagia
Oev avedelte TTaBoAoyikGd eupAuaTa. AkoAoubnoe Oecutepn DSA uttd  TOTTIKN
avaloBnaoia, OTTou ATTEIKOVIOTNKE N OTEVWOoN oTnv Oe€Id KUpIa VEPPIKN apTnpeia. To
Weudws apvnTIKO ATTOTEAECHO  TNG TIPWTNG  ayyeloypagiag armmodobnke oTnv
ayyelodlaoTaATIKA dpdon TnNG YeVIKAG avaioOnaoiag. (8) Aedopévou Ot TTpoOKEITAl YIA
TTaIdIOTPIKOUG aoBeveig, 6TTou ouyxvd n ouvepyaoia Tou TTaIdIoU €ival TTANUMEANG Kal
ouoxepng yia TNV emmepBatik TPaén Tng DSA, 0tav TTPOKEITAI va Xopnynoei yevikA
avaloBnaoia, o 1aTpdg TTPETTEI va Eival EVAUEPOG VIO TO  EVOEXOMEVO TOU WEUDBWG
apvnTIKOU atroTeAéoaTog TNG DSA. ZUveTTWG, OTNY TTEPITTTWON TTAISIOU JE GNUAVTIKN
KAIVIKy uttogia NAY, 1TaBoloyikd uprjuaTta OTOV UTTEPNXOYPOPIKO EAEYXO TwV
VEQPIKWY apTnpiwv Kal apvntikg DSA umd tnv  XopAynon @apuakwyv e
ayyelodlaoTaATIKA Opdon Ba Tpémel va ekAauBdvetar coBapd 1O evoeXOUEVO
Olevépyelag delTeEPNS ayyeloypagiag i GAANG PN eTTePPaTikAG e€étaong, 0TTws MRA A

CTA.

ZUPTTEPACHATA:

To éyxpwuo Doppler-Yrepnxoypdenua atroTeAEi eupéwg dIaBETIUN, XPHOIUN
Kal dIa@WTIOTIKN €€€TACN oTnV eKTipnon Tadiwv Ye AY, avadeikviovTag aglotmoTa
TNV TTaBoAoyia Twv VEPPIKWY apTnpiwv OTa TrepiIcooTepa TTaIdId. YoTepei GTOV

EVTOTTIONO OANOIWCEWY OTOUG  €VOOVEQPPIKOUG apTnPIOKoUG KAGdOUG Kal  OTIg
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ETTIKOUPIKEG  VEQPIKEG  apTnpieg, OTToU  XPeIddeTal  va  UTTAPEEl  TTEPIOOOTEPN
TpooTrdleia kal épeuva. O uTTEPNXOYPAPIKOG EAEYXOG TWV VEPPIKWY aPTNPILV
ETMOEXETAI TTEPAITEPW BEATIWONG PE TV OWOTH EKTTAIOEUOT TOU UTTEPNXOYPAPIOTH,
WOoTe va auénbouv Ta TTOCOOTA egualicOnoiag kal €IBIKOTNTAG yia TNV didyvwon NG
NAY. Aedopévou OT1 upioTavTal Yeudwg BeTIKG Kal apvnTIK& ammoTeAéouaTa, n AoITm
KAIVIKOEPYQOTNPIOKY CUVEKTIUNON Tou TTaudIoU €ival OnuAvTIK Kol KABOPIOTIKA, WOTE
va yivelr opBri dlohoyl Twv acBevwv TTou Ba eAeyxBouv TrepaItépw pe DSA,
ave¢dptnta amd TO UTTEPNXOYPOQPIKO atroTéAeopa. H DSA Tmrapapével €gétaon
eKAOYNG Kal o€ TTaIdIG uwnAoU Kai pETpiou Kivouvou yia NAY eival ammapaitnTn. TEAOG,
0 UTTEPNXOYPOPIKOG £AEYXOG, TTEPAV TOU YEYOVOTOG OTI €ival akivduvn, ¢Bnvh, eUKoAa
eTavoAauBavopevn Kal KaAwWG avekT egE€taon yia 1o TTaIdi, TTAPEXEl XPrOIUES
TTANPOPOPIEG YIO TNV EKTIMNON TNG KOIAIOKAG XWEAG Tou utrepTacikoU Traidiol Kal
OUMBAAAel oTnv TTapakoAouBnon Tou TTadioU HPETA TNV XEIPOUPYIKH 1] EVOAYYEIAKN

QTTOKATACTOON TNG OTEVWONG TWV VEQPIKWY APTNPIWV.
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	/                                       ΔΙΑΚΡΑΤΙΚΟ          ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
	Η διάγνωση  της ΑΥ στην παιδική ηλικία είναι δυσχερής, τόσο γιατί η μέτρησή της  είναι τεχνικά δυσκολότερη από τους ενήλικες, όσο και γιατί δεν υφίσταται κάποιο όριο πάνω  από το οποίο ορίζεται ως ΑΥ, αλλά εξαρτάται από την ηλικία και το μέγεθος του σ...
	Στον πίνακα 1 αναφέρονται συνοπτικά τα κλινικά σημεία και εργαστηριακά ευρήματα που θέτουν την υποψία της ΝΑΥ. (2)
	Η εξέταση εκλογής για την διάγνωση της ΝΑΥ είναι η Ψηφιακή Αφαιρετική Αγγειογραφία (DSA), όπου απεικονίζονται λεπτομερώς οι κύριες και οι επικουρικές  νεφρικές αρτηρίες, καθώς και οι ενδονεφρικές αρτηρίες. Ωστόσο, η DSA δεν προσφέρεται για screening τ...
	Οι υπόλοιπες απεικονιστικές επιλογές είναι η Αξονική Αγγειογραφία, η Μαγνητική Αγγειογραφία και το Doppler  Yπερηχογράφημα. Ο υπερηχογραφικός  έλεγχος, σε αντίθεση με τις άλλες, είναι εξέταση χαμηλού κόστους, ακίνδυνη και ανεκτή για τον ασθενή, διαθέσ...
	Σκοπός της παρούσας μελέτης είναι να διερευνήσει τον ρόλο του υπερηχογραφήματος στη διάγνωση των παθήσεων των νεφρικών αγγείων των παιδιών διενεργώντας συστηματική ανασκόπηση στην διεθνή βιβλιογραφία, η οποία για την παιδική ηλικία είναι σημαντικά πιο...
	ΠΙΝΑΚΑΣ 1
	Αιτίες
	Όπως προαναφέραμε τα αίτια νεφραγγειακής υπέρτασης στην παιδική ηλικία διαφέρουν από αυτά των ενηλίκων , περιλαμβάνουν ένα ευρύ φάσμα ασθενειών και οφείλονται κυρίως σε δυσπλασίες εντοπιζόμενες στις νεφρικές αρτηρίες.(1, 2, 6, 15-18).
	Οι αιτίες την ΝΑΥ μπορούν να κατηγοριοποιηθούν σε 3 κύριες ομάδες :
	Α.  Νόσοι της θωρακικής και κοιλιακής αορτής:
	1) Υποπλασία αορτής (απαντάται σε νευροϊνωμάτωση τύπου 1-NF1, σύνδρομο Williams) 2) Ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής (απαντάται σε  σύνδρομο Μarfan,  σύνδρομο Ehlers-Danlos, μυκωτικό ανεύρυσμα, αγγειίτιδες- αρτηρίτιδα Takajasu, νόσος Kawasaki και σε μεταστε...
	Β. Εξωτερική συμπίεση:
	ΝΑΥ λόγω πίεσης των νεφρικών αρτηριών από παθολογία του οπισθοπεριτοναïκου χώρου. Περιλαμβάνονται το οπισθοπεροτοναïκό αιμάτωμα,  οι οπισθοπεριτοναïκοι όγκοι (νεφροβλάστωμα, νευροβλάστωμα, φιαοχρωμοκύττωμα, λέμφωμα), η οπισθοπεριτοναïκη ίνωση και  η λ...
	Γ. Παθολογία εντοπιζόμενη στις νεφρικές αρτηρίες -(ΠΙΝΑΚΑΣ 2)
	ΠΙΝΑΚΑΣ 2
	Η ινομυική δυσπλασία είναι η κυριότερη αιτία ΝΑΥ στην Ευρώπη και την Αμερική. Η Castelli αναφέρει την ινομυική δυσπλασία ως αναπτυξιακή αρτηριακή δυσπλασία θεωρώντας την ξεχωριστή οντότητα της ινομυικής δυσπλασίας των ενηλίκων  και περιγράφει πως προ...
	Τα ανευρύσματα κατηγοριοποιούνται ως ατρακτοειδή, σακοειδή, διαχωριστικά και ενδονεφρικά. Τα σακοειδή απαντώνται συχνότερα μεταστενωτικά στην ινομυική δυσπλασία, τα ενδονεφρικά σε αγγειίτιδες, τα ατρακτοειδή στο διχασμό των νεφρικών αρτηριών και τα δι...
	Οι αγγειίτιδες είναι η συχνότερη αιτία σε κάποιες χώρες της Αφρικής και της Ασίας προκαλώντας ομόκεντρη πάχυνση του τοιχώματος του αγγείου,  εστιακές στενώσεις, αποφράξεις και ανευρύσματα.(1, 2, 14, 15, 18) Εκτός των γνωστών αγγειίτιδων που αναφέροντα...
	Γενετικά νοσήματα, όπως η νευροϊνωμάτωση τύπου 1 (NF1), η οζώδη σκλήρυνση και το σύνδρομο Williams μπορούν να προκαλέσουν ΝΑΥ προσβάλλοντας τις νεφρικές αρτηρίες. Η NF1 αποτελεί στατιστικά σημαντική αιτία ΝΥ στην παιδική ηλικία με τα ποσοστά της να κυ...
	Σπανιότερα η ΝΑΥ είναι απότοκος ιατρογενούς ή μετατραυματικού θρομβοεμβολισμού των νεφρικών αρτηριών και καθετηριασμού της ομφαλικής αρτηρίας. (15, 18)
	Επίσης, πιο σπάνια αίτια ΝΑΥ στην παιδική ηλικία είναι οι αθηροσκληρυντικές αλλοιώσεις στα πλαίσια οικογενούς υπερλιπιδαιμίας ή του συνδρόμου Ηutchinson-Gilford (προγερία).(15)
	Τέλος, το αρτηριοφλεβώδες συρίγγιο ή ανεύρυσμα, συγγενές ή επίκτητο αποτελεί ασύνηθες αίτιο ΝΑΥ. Το επίκτητο συνήθως είναι απότοκο τραύματος, φλεγμονής, αγγειοπλαστικής των νεφρικών αγγείων και χειρουργικής επέμβασης ή βιοψίας στον νεφρό, όπου μπορεί ...
	Τα παιδιά με ΝΑΥ μπορούν να κατηγοριοποιηθούν και με βάση την ύπαρξη ή όχι κάποιου υποκείμενου συνδρόμου (όπως νευροϊνωμάτωση τύπου 1 ή οζώδη σκλήρυνση). Στα παιδιά της πρώτης ομάδας οι αλλοιώσεις  εντοπίζονται στην αορτή και τις κύριες νεφρικές αρτη...
	Κάτι ακόμα που αξίζει να σημειωθεί είναι η διαφορά με τους ενήλικες, όπου κυριαρχεί η αθηροσκλήρωση των νεφρικών αρτηριών  στην αιτιοπαθογένεια της ΝΑΥ. Αυτό εξηγεί και την διαφορά στην συχνότητα των τμημάτων της νεφρικής αρτηρίας που προσβάλλονται, κ...
	Παράμετροι και κριτήρια ΝΑΥ στην υπερηχογραφική εξέταση
	H υπερηχογραφική εξέταση των νεφρικών αρτηριών γίνεται με κυρτή κεφαλή 2,5-5 MHz ή ακόμα και επίπεδη-linear 7-15MHz σε μικρότερους ασθενείς  με τον ασθενή νηστικό για 6 ώρες και έχοντας πιει ένα λίτρο νερό δυο ώρες πριν την εξέταση, όσο αυτό είναι εφι...
	Αδυναμία ελέγχου των παραπάνω τμημάτων και παραμέτρων πρέπει να αναγράφεται στο πόρισμα. Παθολογικά υπερηχογραφικά ευρήματα των ανωτέρω αγγείων και της κυματομορφής τους αναφέρονται στον πίνακα 3.
	ΠΙΝΑΚΑΣ 3
	*O δείκτης αντίστασης (resistance index) των νεφρικών αρτηριών σε υγιή παιδιά εξαρτάται από την ηλικία αυτών. Ο RI των νεφρικών αρτηριών των υγιών παιδιών κάτω των 6 ετών έχει μέση τιμή 0,705 και εύρος από 0,67 έως 0,75. Ειδικότερα ο RI των βρεφών κάτ...
	Η  εκτίμηση της PSV στο μεσαίο τμήμα της κύριας νεφρικής αρτηρίας χρειάζεται ιδιαίτερη προσοχή, καθώς  θεωρώντας ταχύτητες > 180-200 cm/s  ως παθολογικές ,οδηγεί σε ψευδώς θετικά αποτελέσματα σε μεγαλύτερο ποσοστό σε σύγκριση με τα άλλα τμήματα. Το εύ...
	Προϋπόθεση βέβαια των ανωτέρω για μια ορθή εξέταση είναι η σωστή ρύθμιση σε κάθε επίπεδο ελέγχου όλων των παραμέτρων του έγχρωμου Doppler που αναφέρονται στον πίνακα 4.
	ΠΙΝΑΚΑΣ 4
	Μεθοδολογία:
	Στην παρούσα συστηματική ανασκόπηση συμπεριλήφθησαν 17 μελέτες ελέγχου των νεφρικών αρτηριών σε παιδιά με Doppler-Yπερηχογράφημα και  DSA σε παιδιά με υποψία ΝΑΥ. Από αυτές 9 ήταν αναδρομικές μελέτες, 4 περιπτωσιολογικές μελέτες (case report) και 4 αν...
	Επιπλέον, εκτιμήθηκαν και δυο αναδρομικές μελέτες με πληροφορίες από τον υπερηχογραφικό έλεγχο των νεφρικών αρτηριών αποκλειστικά υγιών παιδιών (222 συνολικά) με σκοπό την παροχή αξιόπιστων δεδομένων.
	Πιο συγκεκριμένα, στις 4 ανασκοπήσεις, ο τίτλος ή η περίληψη τους αναφέρουν πως αφορούν ασθενείς παιδικής ηλικίας και μελετούν την ΝΑΥ με απεικονιστικές εξετάσεις, επεμβατικές και μη. Ωστόσο, και στις 4 υπάρχουν σημαντικές ελλείψεις, καθώς καμία δεν β...
	Για τη δική μας εργασία λοιπόν, χρησιμοποιήθηκαν οι ασθενείς με υποψία ΝΑΥ  των αναδρομικών και περιπτωσιολογικών μελετών και ως βασικό κριτήριο τέθηκε η διενέργεια αρχικά Doppler υπερηχογραφήματος και έπειτα επιβεβαίωση της νόσου με DSA. Από τα  403 ...
	ΠΙΝΑΚΑΣ 5
	Αποτελέσματα:
	Επίσης, εκτός από την ευαισθησία και την ειδικότητα του υπερήχου στην ΝΑΥ, καταγράφηκαν και μελετήθηκαν τα υπερηχογραφικά κριτήρια που θέτουν τη διάγνωση της εν λόγω πάθησης, καθώς και άλλα δεδομένα όπως το ποσοστό αμφοτερόπλευρης προσβολής των νεφρικ...
	Η ευαισθησία και ειδικότητα του έγχρωμου Doppler υπερηχογραφήματος στην διάγνωση των παθήσεων των νεφρικών αρτηριών που οδηγούν σε ΝΑΥ στις αναδρομικές μελέτες του πίνακα 5 κυμάνθηκε από 63% έως 88% και από 70% έως 100% αντίστοιχα. Σε όλες τις περιπτω...
	ΠΙΝΑΚΑΣ 7
	Οι αναδρομικές μελέτες στους παιδιατρικούς πληθυσμούς χρησιμοποίησαν τα ακόλουθα  κριτήρια για την διάγνωση της ΝΑΥ:
	 PSV > 1,8-2m/s
	 RI<0,5
	 AT > 80 ms
	 RAR > 3
	 Διαφορά  μεγαλύτερη του 1 εκατοστού  του κεγαλουραίου μήκους των δυο νεφρών
	 Κυματομορφή tardus parvus (Eικόνα 1)
	//
	Το ποσοστό της αμφοτερόπλευρης προσβολής των νεφρικών αρτηριών των παιδιών με νεφρική αρτηριακή στένωση (ΝΑΣ)   καταγράφηκε από 24% έως 48% και το ποσοστό εντόπισης της νόσου σε ενδονεφρικά τμήματα των αρτηριών από 16% έως 45% στις περιληφθείσες παρακ...
	Εκ των περιπτωσιολογικών μελετών ο υπερηχογραφικός έλεγχος ανέδειξε:   1) αρτηριοφλεβώδη επικοινωνία με ανεύρυσμα στην αριστερή νεφρική αρτηρία σε τετράχρονο υπερτασικό παιδί χωρίς ιστορικό τραύματος, 2) ψευδοανεύρυσμα στην δεξιά νεφρική αρτηρία μετ...
	Συζήτηση:
	Ευαισθησία και ειδικότητα, καθώς και περιθώρια βελτίωσής τους.
	Στις αναδρομικές μελέτες που συμπεριλάβαμε στην εργασία μας, η ευαισθησία και η ειδικότητα του υπερηχογραφικού ελέγχου στην διάγνωση της ΝΑΥ καταγράφηκαν από 63% έως 88% και από 70% έως 100% αντίστοιχα. (1, 4, 5, 6, 7, 9, 19). Σε ανάλογες μελέτες σε ε...
	Αξίζει να σημειωθεί ότι τα ανωτέρω ποσοστά της παρούσας μελέτης  διαμορφώθηκαν σε μεγάλο ποσοστό από τις μελέτες του S.Chhadia και του A. Τrautmann, καθώς περιελάμβαναν τον μεγαλύτερο αριθμό παιδιών από όλες τις μελέτες. Η μελέτη του A. Trautmann  είν...
	Οι αναδρομικές μελέτες σε παιδιατρικούς πληθυσμούς χρησιμοποίησαν 1 έως 5  κριτήρια για την διάγνωση της ΝΑΥ  εκ των 13 υπερηχογραφικών ευρημάτων που είναι ενδεικτικά για ΝΑΥ και περιγράφονται στον πίνακα 3. Βασίστηκαν στην PSV (5 μελέτες), στην κυματ...
	Η διενέργεια λεπτομερούς υπερηχογραφικού ελέγχου των νεφρών και των νεφρικών αγγείων, όπως προαναφέρεται στην προηγούμενη ενότητα, απαιτεί σημαντικό χρόνο, περίπου 30-60 λεπτά, ωστόσο δύναται να αυξήσει την ευαισθησία και την ειδικότητά του στη διάγνω...
	Η ευαισθησία και η ειδικότητα του υπερηχογραφικού ελέγχου στην διάγνωη της ΝΑΥ  με τον ανωτέρω τρόπο μπορεί να βελτιωθεί σημαντικά και ρεαλιστικά  και αυτό φαίνεται και από τις αναδρομικές μελέτες της Voiculescu και του Brun. (5, 8)
	Η Voiculescu μελέτησε 36 παιδιά, εκ των οποίων 21 είχαν διαγνωστεί με στένωση των νεφρικών αρτηριών και 15 με μέσο αορτικό σύνδρομο (ΜΑΣ). Η διάγνωση είχε τεθεί  στην πλειονότητα των ασθενών με DSΑ. Ο υπερηχογραφικός έλεγχος που ακολούθησε ανέδειξε ...
	Ο Βrun, σε μελέτη 22 παιδιών με ΑΥ, αναφέρει ευαισθησία και ειδικότητα του υπερηχογραφικού ελέγχου σε ποσοστό 83% και 78% αντίστοιχα με δυο ψευδώς θετικά και δυο ψευδώς αρνητικά αποτελέσματα. Διενεργήθηκε υπερηχογραφικός επανέλεγχος μετά την DSA. Εκ ...
	Αδυναμίες υπερηχογραφικού ελέγχου.
	Ο υπερηχογραφικός έλεγχος υστερεί στην ανάδειξη στενώσεων σε ενδονεφρικούς κλάδους των νεφρικών αρτηριών, όπως τις τμηματικές και τις μεσολόβιες, καθώς και στις επικουρικές νεφρικές αρτηρίες, όπου ακόμα και η ανίχνευση των τελευταίων συχνά αποτελεί πρ...
	Επιπρόσθετα, η εξάρτηση του υπερηχογραφικού ελέγχου-αποτελέσματος από τον ιατρό που εκτελεί την εξέταση αποτελεί μειονέκτημα της μεθόδου, καθώς η έλλειψη σωστής εκπαίδευσης μπορεί να οδηγήσει σε λανθασμένες και ψευδείς διαγνώσεις.
	Πρόγνωση και διαχείριση των ασθενών με ψευδώς αρνητικός υπερηχογραφικό έλεγχο.
	Στην παρούσα ανασκόπηση τα παιδιά με ψευδώς αρνητικό υπερηχογραφικό έλεγχο για ΝΑΥ ανήλθαν σε 42, κατέχοντας ποσοστό 14,7% επί του συνόλου των 284 παιδιών. Παιδιά με ΝΑΥ επιβεβαιωμένη με DSA και ψευδώς αρνητικό υπερηχογραφικό έλεγχο έχουν περισσότερες...
	Ο υπερηχογραφικός έλεγχος για ΝΑΥ, ακόμα και όταν είναι αρνητικός, μπορεί να συνεισφέρει θετικά στον περαιτέρω απεικονιστικό έλεγχο του παιδιού με κλινική υποψία ΝΑΥ  βοηθώντας τον ιατρό που θα διενεργήσει την DSA να την σχεδιάσει και να την προσαρμόσ...
	Η DSA είναι αδιαμφισβήτητα η εξέταση εκλογής για την διάγνωση της ΝΑΥ. Ωστόσο, επιβαρύνει τον μικρό ασθενή με υψηλή δόση ακτινοβολίας, είναι δύσκολα ανεκτή και εκτελέσιμη και ενέχει του κινδύνους και τους περιορισμούς της αναισθησίας. Συνεπώς, είναι ...
	Ψευδώς θετικός υπερηχογραφικός έλεγχος και θετικός με ψευδώς αρνητική DSA.
	Σε 14 ασθενείς τα αποτελέσματα κρίθηκαν ψευδώς θετικά συγκριτικά με τα αποτελέσματα της DSA, ποσοστό 4,9% επί του συνόλου των 284 παιδιών. Το προαναφερθέν ποσοστό είναι σημαντικό χαμηλό, αναδεικνύοντας την εγκυρότητα και την χρησιμότητα ενός παθολογικ...
	Στην διεθνή βιβλιογραφία έχει αναφερθεί παιδιατρικός ασθενής με ΝΑΥ με παθολογικό υπερηχογραφικό έλεγχο και ψευδώς αρνητική αγγειογραφία, η οποία διενεργήθηκε με γενική αναισθησία. Στον υπερηχογραφικό έλεγχο η δεξιά νεφρική αρτηρία ελέγχθηκε με εμφανώ...

