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Euxaplotiec

Apywcd Bo MBeha va egvyopiomnom OBepud v emPAémovca kabnyniTpleL pov
k. Kalon Ztovpovra, yio v vrootpién e, TV Kabodnynomn g Kot TNV moAVTIun
Bonbeia kKot GLUPOVAEG TG KOl TV EUMIGTOGVV TTOL LoV £0€1EE, KA’ OAN TN dtdpKeELn
NG EKTOVNONG TNG TTLYLOKNG pov gpyaociag. Emiong, 0o ffela va guyapiotiom v
ocuvemPAémovca kabnynTpla g epyaciog pov, k. Guimndrov Atopdvio. Evyopiotod
wlaitepa Kot T1g 600, Kabmg pov £dmoay TV dvvatdtnTa Vo acyoAndd e£ovuyioTiKa
pe to Bépa mov M 101 emédega LIO TV eMIPAEYN TOVG, AALA KOt TNV evKatpio va Ladm

amo exetvec.

Emiong, 6o nBela va guyaploto® v eKmodevTikd ¢ tédéng mov de&nyxdn n
€peuva pov, v K. Zupan Mapia yio v copfoin g o€ avtyv , TV Tpobupio ¢ va
pe Pondnoet kKor TV gukapion TOV POV £3MGE VO VAOTOMO® £V, TPOYPOLLLLLL

SPOPOTOMUEVTG O1O0CKAALOG GTOVG LoBNTES TNG.

Téhog, Ba Bk Vo EVYOPIGTACH TNV OWKOYEVELD LoV, ONASY] TOVG YOVELG Hov
Zoosipn ko Avva, v adepen pov ZtéAia, tov [loAvkapmo, tnv Ayidio kot v
Avaoctacio mov NTav 6To TAAL Lov GA0 aVTO TO ddoTnua Kot pe otp&av ndud kot

YUYOAOYIKA.

Xap1g ) ovpPoin OA®V 0cOV avaEEPONKAY TAPATAVE® KATAPEPQ VL EKTOVIG® Kot
Vo OLOKANpOC® TV Ttapovca gpyacio. Tovg euyaptotd OAOVLS Yo TNV cLVEPYGia

TOVG,.
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MepiAnyn

H mopovca mruylokn epyacio emiyelpel vo SNUovpyncel €vo S10popomomuévo
nepPdAlov, péca oto omoio ot padnTég Ba avakaAdyouv kat Ba TapdyovV LOVOL TOVG
v yvoon. To Beopntikd mAaiclo mov vrootnpilel v mapovca epyacio Paciletol

o Bewpio ToV EMTOUKOSOUTIGHOD.

O okomdg TG épevvag eivorl vo, LEAETNOEL GTO TAQIGLO £QOPUOYNG Project pe Tig
apyés T dwpopomompévng owackoriog: (o) v eEEMEN €vOg TPOYPAULOTOC
dwpopomompévng dwackoriog otn Merét IlepipdArovtog ot I ‘Anpotuco?, (B) v
LaONo1loKT Kol OPYOVOTIKY OVTOTOKPIo TOV HaONTOV o€ éva O10pOpPOTOIUEVO
ePPEALOV, (Y) TNV CLUUETOYT] KOl TO EVOLPEPOV TOV HOONTOV GTNV EKTOLOEVTIKY
dwdkacio kot (8) TG OLGKOALEG KUl TIG AMOKAMGELS OV TPOKVATOVY Amd £VOL TETOL0
npoypappo. H dtapoporoinomn tng ddackariog £ytve kuplog pe Bdon ta evolapépovia
TOV LonTdv Kot kotd 0e0TEPO AOYO pe Baon To pabnolokd TpoeiA Kot v padnoiokn

eToOTNTA TOV HOONTOV.

H pebodoloyia épevvac mov epoprdsTnKe NTOV 1 £pELVA OPACNC, 1| OTTOlL TV 1|
KATOAANAN 1éEB0dOG Yia va avadei&etl v e£EMEN Tov poypappatos. Ta epguvnrikd
epyoieion mov ypnowomomOnkav Ntav ta €ENg: (o) dtvmeg a&loAoyNoEl o
dlepevvnon g Hobnclokng etolpdtTag TV pontodv otig factkés deEdtnteg ot
[Mdooa kol 6t dlepedvnon TOV EVOOQEPOVIOV TOV LAONTOV Y10 TIG EVOTNTES TPOG
eneEepyaoia otn Merétn [lepiPdiiovtog, (B) KAeldeg CLOTNUATIKNG TAPOTHPNONG Yol
TNV EVEPYNTIKT GUUUETOYN TOV HOONTAOV, TOV Babud avtomdkpion Kot Tpocmddeia Twv
LaONTOV Kot TV 0pyavmon ToV TANPOPOPLOV Kot TOL ¥Gpov amd Toug nadntéc, (y)
EPMTNUATOAOYIO.  YlOL TNV OVIXVELOT TOV 10YLPAOV KOl AYOTEPO SLVATMOV THTMOV

VONUOGUVNG TOV LoNTAV Kot Yo TV aviyveuorn Tov pafnotakoh GTuA Tov pobntov



oopeovo pe 10 10t VAK kot (8) MUEPOLOYIO EVILIMOEWMV KATA TN OIUPKED TNG
EQAPLOYNG TOV TPOYPAULOATOC.

Ta amoteAéopato g €pevvag €deiEav, OTL TO €MIMEDO GULUUETOYNG KOU TO
EVOLIPEPOV TOV PaNTdV avENRdnKav, To 110 Kot o Babudc avtandkpions Tov podntov
Katd to mEpacua and Tov Evav KOKA0-Opdong otov aAlov. Télog, ot duokoiieg OV
AVTILETOMLOV 6TV apyn Ot LoONTES, AOY® TNG OMEPIOG TOVS GE £VaL S10POPOTOMUEVO

nepPdArov, pelmbniav aicOnTd.

AéEarc-Kierona
O Aé€erg-kherdid tng mopovoog Epevvag etvat ot e&ng:

¢ Awpoporompévn Awdackaiio
o Awaxtiky Mébodog Project

e Evdapépov

MeAét TlepipadArovtog



Eloaywyn

2N oVYYPOVN ETOYN, Ol AVAYKES Y10 S10LPOPOTOINGN TEIVOLVY Vi EIvVOl TEPICGOTEPES,
AMY® TovV TOKIAOV ovayKdv Tov Padntdv mov vadpyovv o€ Kdbe TAENn KT
wKavotTag. AvEKadev OLmG, LINPYXE M OVAYKN avTY], KaB®OG VITapyovy HabNTéG pe
OLOLPOPETIKO LoBNGLoKO TPOPIA Ko pHobNnoloKkn eTodTNTA, e OLUPOPETIKA EMIMESQL
GUVOLCONUOTIKNAG KOl KOWMOVIKNG OPOTNTAS, UE OUPOPETIKA EVOLUPEPOVTO KO
ovokoAMeg Kol pE  OPOPETIKO  TOMTICUIKO  vmoPBabpo.  Avt, Aowdv, 1
SLPOPETIKOTNTA TOV LAONTOV ONOVPYEL TNV EMTAKTIKY OVAYKT GTOVS TOLOOYWYOVS
VO ETAVATPOGOIOPIGOVY KOl VO SIOUOPOMGOVY TNV O100cKaAlo Kot v pddnon
GOUEOVO PLE QVTAV. Mg ToV TpOTO T, ETTVYYAVETOL 1] OLOAT EVTAEN TOV LEADV TNG
TAENG, e oKOTO TNV PdOnom TG0 68 YVOOTIKO ALY Kol G€ KOWVOVIKO eMinmedo.

O «édBe pobnmc etvar povadikdg Kot emopévasg avtilapBavetol, KATovoet,
enelepydleTon Kot KATaKTd TNV YVOOT) LE VOV TPOGHOTIKO TOL TPOTO. LVVETMGS, TO £PYO
OV GYoAEioL ivan OVGKOAO Kol AOLTNTIKO, KaBmG Kaleiton va Bpet Tov Tpdmo, TOL O
kaBévoc pobaivel ko kot’ enéktact va tov Bondnoel, pe 6co péca ypeltdloviot, vo
KOTOKTNOEL TEMKG TV yvoor. Zopeova pe tovg Gregory kot Chapman (2002) ot
pofntég  elvar  dwpopetikoi, paboivouv SOPOPETIKE Kol  £YOVV  OLUPOPETIKA
EVOLPEPOVTA, TPOTIUNGELS Kot avaykes. Omwg ota podya £Tol Kol 6TOLG HanTéc, T0
éva péyebog dev taupralet o 6GAovg (one size doesn’t fit all), kabd¢ icmwg va unv tovg
Taplalet, va unv toug 'kdével’’ 1 va unv toug etvar foAko.

Yxkomdg tifeton o1 gv evepyeion ekmondevTiKol Kol o1 peEAAOVTIKOL OAGKOAOL Vo
GUVELONTOTOMGOVY TNV SAPOPETIKOTNTA TOV OVUYKOV TOV padntdv otnv uddnon,
aAAG ko 0Tl poBaivouv pe d1apopeTIKO TPOTO Kot omd dtapopeTikn apetnpia. [ avtd
0 AOYO elval avaykoio 1 eVUEP®OT KOl 1 €VALCHNTOMOINGT] TOVG Y10, TOLG VEOUG

ATOTEAECUATIKOVG TPOTOVG Kol peBodovg ddackariog. Mepucéc amd avtég givor M
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dtapopomomuévn dwaokario (ITavieAidoov, 2008- dkinmdtov, 2013) 1 O100KTIKY
uébodog Project (KaAdn, 2013), n opadocvvepyotikn udnon kot n Propatiky padnon
(Baudrit, 2005). Xtnqv mopovoa upeiétn yivetar mpoomdbei  ohVOEoNS NG
dtapopomomuévne ddaokoriog pue v ddaktiky pébodo project, pe okomd va.
avadelBovv o TPOTOG e TOV OTO10 AVTEC O1 OVO GLVOEOVTOL KO TO GTOUYElD NG

dwacKkaAiag Ta omoia potpdlovrat.



Méepoc Mpwto: OewpnTiko YoBabpo tnc AladopomoLnmevng
AwbaokaAiog kot tnc Awdaktikng peBodou Project

Kepdraro 1° : Ocmpntiké vrofadpo t1c orapopomotnpuivig
0100.0KaALOG

H dwapopomoinon g ddackariog dev amotedel amAd pua pEBodo ddacKaiiog oAl
Ho E0PVTEPT] PLAOGOPTa Yo TV SOACKOAIN TOV KAOE EKTAOEVTIKOV, KOTA TV 0ol
KkéBe padng avtipetomileTon g LOVAITKT OVIOTNTO LE SLOPOPETIKE YOPOKTINPIOTIKA
mov ennpedlovv oe éva PBabud Tig pabnorokéc tov avdykec. Omwg avaeéper M
[Tavtehadov (2008), oto €pyo g «Awoaktikég IIpoceyyioelg ko Ipaktucég yia
MoOntéc pe Mobnowkés AvokohMecy, «H odiapopomomuévy oidackolrio  eival
TPOGOPUOYY THS OLOOOKOAIOS €K TWV TPOTEPOV KOl Oyl UETA omo omotvyio». O
eEKTAOEVTIKOG Yvopilel 611, oe o oaiBovco dwackaAing, oTig omoieg yiveton
dpoporoinomn g epyaciog, OAot ot HodNTES £x0VV avAYKT amd ac@dAEtla, emTuyio
KATOQVYl0, CLUVEIGEOPE Kol avtompaypdtwon. 'vopilel eniong 611 ta mopoamndve
emruyydvovtor and tov kobEéva HE SPOPETIKODS TPOTOLG KOl HE OLOPOPETIKA
ypovodwoypaupate  (Tomlinson,  2000a). Baocwd  xopaktnpiotikd  Tng
dtapopomomuévng ddackarag etvat, 0Tt « Ot exkmarocvtikol apyilovy amod 10 onueio aTo
omolo Ppickoviar o1 poONTéES Kar Oyl amd TV TPWTH GEAIOA TOD GYOAIKOD EYYEIPIOIOD»
(Tomlinson, 1999). H yvmon ytileton miveo oy apyn 6Tt OAoL o1 pabnTéC SopEPovV
HETOED TOLG.

H d1apopomompévn didackario poimofETel TOAD KOAN OpyAvmGT] TOL LAIKOV Kot
™G OOKTIKNG SLdIKOGING €K UEPOVG TOV €KTandELTIKOV. 'Eva onuovtikd koppdrt
avtng eivan n a&oroynon. H agioddynon mov Ba kdvel o exmondevtikog Oo wpémetl va
€xel o eEeMktikn mopeia, akolovddvtag tpio otadlo oe kibe popePn a&loldynong

(Sryvootikn, dapopeotikny, teAikn). To lo otddio eivar o kabopiopdc Tov



SWAKTIKOV oTd®v Tov Bo emAélel and to Avaivtiko Tpdypappo Zmrovdwv. To 20
oTdo0 €lval M GLAAOYN TANPOPOPLOY HECEH TOPOTHPNONG, TUTIK®OV 1 ATLT®OV
doKipaoidv Kot pe tn fondeta AAL®mv pebddwv yia to padnoiokd Tpo@id tov padntov.
210 30 0TAO10 0 EKTOLOEVLTIKOG EPUNVEDEL T ATOTEAEGLLOTO, TOV GUVEAEEE Kol TOPVEL
TIC OVOAOYEC OMOPACEIS TOL OPOPOVV TNV OPYAVMOGCN NG OLPOPOTOINUEVTS
owaokoAiog (Pummmdtov, 2013). H agloddynon Oa mpémel va givor cvvioun kot
oLUVEYNG, VO TPAYUATOTOLEITOL ©€ OAEC TIG MOPPEG TNG, VO OmOTEAEL 7YN
avaTPOPOdOTNONG YL TOLG HaONTEC Kou va eivol amoteAespatiky TOGO Yol TOV
EKTAOEVTIKO OG0 kot Yy Ttovg padntéc. Eivor amapaitro vo vrapyet O,
avtiotoiylon Tov 6cov £ovv dwaydel pe avtd mov Ba agoroynBovv (Balavt &

Kovtoghivn, 2008).

1.1 Atovec Aladopomnoinong tng dtdbaokaAiag

[Mo tov katdAAnAo oyedaopd g owackoiiog, divetal Epugacr ce 600 Pactkovg
dEoveg: oto avolvtikd mpoHypappo Kot oto podnt. o va kotaotel duvarti 1
dwpopomompévn dwackaAio, ot d&oveg avtol mpémel vo. GLVOLOGTOVV KOl Vo
aAiniokoarvntovrol. (ITavieMdoov & Aviwviov, 2008). Ocov agopd t0 avaALTIKO
TPOYPOULLO, O EKTAUSEVTIKOG O10pOPOTOLEL TO TTEPLEXOLEVO TG d1dacKaiiag (content),
™ Oowdkacio padnong (process), to poadnolokd amotéAecpa (product) kol To
pabnooxo mepipaiiov (learning environment). Avtiotoya, ava@opikd pe tov podnty
Aoppavetor vwoyy to emimedo NG podnolakng tov eroywotnra (readiness), To
evolapépovtd tov (interest), to podnolakd tov mpoeid (learning profile) kot v
enidpaon (affect) omwg @aiveror otov mopakdte wivaxa (TTomlinson, 1999,

Tomlinson, 2003) (TTivokag 1.1).



Mivaxkoc 1.1 AEovec 010.00pOTOINGNC

IIpwtoc Afovac: Avarvtiko Ilpoypouna

A) Aapopomoinom avaroya [e TO TEPLEYOUEVO TG SOUCKAALNG.

To meplexOpevo MePNAPBAVEL TIC YWWOELS KoL TIG SeELOTNTEC TOU 0 EKMALOEUTIKOG
ETUOLWKEL va LaBouv ol padntég, oA Kal Ta UALKA KoL T HECO LECW TWV OTIOLWV
ETUTUYXAVETAL N HABNoN. Xe apykd eminedo eivarl TPOTIUATEPO M SLLPOPOTOINGT VOl
Eekvnoel ad Tov TPOTO [LE TOV 07010 01 LafNTEG KOAOVVTOL VO ATOKTIGOVY TPOGRao)
GTO OVTIKEIPEVO ddaoKaAioG Ko Emetta vo, oAAAEEL Kot avTd KaBowTd TO TEPLEXOUEVO.
Evdewktikéc otpatnycés yia va emtevyfel oavtod cdppwva pe v Iavremddov (2008)
€lval 1 EVVOLOKEVTPIKY SO0CKOAL, 1 PO TOAAATADY KEWWEVOV KOl VAK®V KOl TO

pafnolakd copforoa.

B) Awagpopomoinon katd 1 dadikacio pddnong.
H dwdikacio pddnong meptiapfdvel tovg TpOTOVG e TOVG OTOIOLG Ol HaONTEG
enefepydloviarl Kol KaTavoovv To meplExOnevo ¢ owaokariag. TIpdketton yio T1g
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OpaoTNPLOTNTEG EKEIVEG TOV JIVOLV TIG dSLVOTATNTO GTOVG LABNTES VO 0ELOTONGOVY TIG
Baocwéc tovg 0e€10TNTEC, e OKOTMO TNV KOTOvONoT TNng €KAGTOTE £VVvOolag. XM
OlLPOPOTOMUEVT OO0CKOMO Ol HaONTEG CLUUETEXOVV OTIS OPACTNPLOTNTEC LE
SAPOPOVG TPOTOVE, GE SUPOPETIKA YPOVIKA TAAICIO KOl ACUPAVOVTOC SLOUPOPETIKTY
Bonbeia amd v exmondevTiKo 1 tovg cvpupadntég (Tomlinson, 1999). Mepukéc and Tig
O YVOOTEC TEYVIKEG SLOLPOPOTOINGNE TNG OpasTNPLOTNTOS Elval: o1 6Tadpol, To KEVTPQL
uédbnone, nuepnotleg Satdéelg, ovvhetn OldooKaAia, TO NUEPOAOYID EPYOCIDV, Ol
YPOPIKOL OpPYOvVOTEG, M KATOOKELY] HOKETOG/HOVIEAOL, TO Totyvidt poiwv, 1

EPYOOTNPLOKY dpacTnproTnTa Kot ot wivakes emthoyng (Tomlinson, 1999).

I') Avagopomoinon tov padnciakod amoteAEoHOTOC.

To pafnoloxd amotédecpo elvar o TPOMOG £KPPACNS KOU TOPOLGINONS NG
KATovOnong Tov aviikelévou pabnong and tov padnt. H emioyn tov tpdémov avtov
elvat TOAD onpoavtikny Kabdg Tpénetl va ovTmposmnevel OAn v Tpdodo Tov pabnt
Kot vo Toplalel kaAvtepa og ovTOV. Xe pia Téén dtapopomompuévng d1d0cKaAlng, ot
TpOTOL 0ELOAOYNONG TG TPOASOL Kot TNG Mid0oMS TOv palbntr dev meplopiloviat oTnv
TPOPOPIKT OYNOTN, TIS OTMAVTNOCEL GE EPMTNOELS KUl TNV TOPAY®OYN YPOUTTOD AOYOU
(MavteMadov & Avtoviov, 2008). Avtibeta, copeova pe v Tomlinson (2005)
VILApYoLVY ToALol Tov givon taplacTol otov Kébe pabnt. Evoswtikcd avapépetal: ot
pantég oxedalovy o 16toceMda, ypapouvv éva Pipiio, oxedtdlovv 1 ekteAoVV Eva
nelpapla, Tapovstalovy Eva OeATio EONCEWV, YPAPOVY GLVTAYES, YPAPOLY TPOyoVdLa,
vYpdoovv Beatpkd Epyo, stoydlovy o Eékbeon pwtoypapiog, eTolalovy o celpd
amd Sapnuicels, etolpdlovv dtaypdupato 1 mivakeg yio po 10€a, etopndlovv éva

EPMTNUATOAOY10.
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A) Awpopomoinon Tov podnoiokov teptaAilovtog.

Elvar moAd onpovtikd vo dwupopomombel kot va dtopopembel KotdAAnio to
pabnolokd mepiPdAiov mov Bewpeital o pé€co, 610 omoio dovAgvel 1 TAEN Kot Ta
cuvatsOnpata mov avartuccoviot péca o avth. H dtopdpemon g t6éng Ba tpémet
va yivel pe t€tolo tpomo, MGTE va Sivel Tn duvaTdHTNTO GTOVG HOBNTES VO LTOPOVV VoL
OTOLOVAOVOVTOL 1 Vo ovvepydlovtal, Omote eglval amopoitnto. X& OPIGUEVES
TEPMTOGELS €Ival TOAD EVIGYLTIKO Y10l TOVG HOONTEG, OVAAOYO LE TIG OTOMIKEG TOVG
aVAYKES, VO 0GYOA0VVTOL [E TN dNUIovPYia pog aveEdptnTng epyaciag, 1 va £xovv
duvatodtnTa Kiviong pésa otny tdén, epdcsov 1o ypetdlovrat yio va pdbouvv o dkoia
N oKOMO, VO EKTOLOEVLTOVV GTNV EVOALOKTIKY LOpQY| TpdsPaocmg 6t yvaon Otav o
eKTAOEVTIKOG  glval  amacyoAnuévog pe dalovg paOntéc (Tomlinson, 2000b-

Tomlinson, 2003).

Agvtepoc GEovac: Madntic

A) Awpopomoinon pe Baon v pabnotoxn etolpudra.

H Tomlinson (1999) opilet v pabnolokn TOUOTNTO O K70 ONUEIO EGOIOD EVOS
uobnty oe o ovykekpiuévy Evvora 1 0 10tnTon. Anotehel 10 aKpPEG EMimEdO YVOGEDY
OV €YEL O HOONTAG TN CLYKEKPLUEVN] YPOVIKN] GTIYU| KOl QPOPE TN GLYKEKPLUEVN
padnotokn evotnra. H dtapoponoinon g ddackariog apopd otnv TPOCSapHOY TNG
dwaokaiiog og ekeivo 10 emimedo mov o pabnTC ivar O £TOOG Vo TPOYOPNGEL
Y®pic OpmS va pmopel va To kdvel povog tov. H dwadikacio avt propet vo viomom el
KOl G TPOG TO TEPLEXOUEVO TG Habnomg kot v enefepyacio kot t0 padncloko
amotéleopa. H emdoyr dpactnpomtov amd Tov eKmoudevutikd TPEmEL va eivon
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COUOMVO, LE TNV ETOOTNTO TOV HodNTdV, KabdG T0 KOTAAANAO eminedo dvGKOAlNG
toug Ponbaet oty pabnolokn tovg eEEMEN ko meplopilel v mOavoéTHTO VO

EUPOVIGTOVY GLVOLGONLOTO KOTOTEPOTNTOS KOl ATOYONTELGTG OO TOVG 1010VC.

B) Awpopornoinon avaioyo pe ta eVOLOQEPOVTA TOV HaONTH.

To evdlapépov avapépeTon otV EAEN TOL £XEL TO ATOLO Y1 £V GUYKEKPIUEVO BENAL.
Onwodnmote, n pédnomn podmobétel v embupia yio vo pabovpe 1 0AAMDS va Exovpe
kivntpo yio pabnon. H dmapén evolapepodvimv givorl modd onuovtiki otny podnotoxm
dwdkacia, 010t dnuovpyet ecmtepikd Kivntpa. Avo mapdyovieg, ol omoiot propovv
va ennpedoovy Betikd M apvntikd to kivntpo Tov padnT Yoo pabnomn, eivar: To
EVOLIPEPOV TOL WOONTH YL TO GLYKEKPLUEVO LAMKO TOL TPEmMEL vo pabst kot m
duvatodTTA ToL Vo emAéEel povog tov (Brandt, 1998 om. avae. oto Tavrelddov &
Avtwoviov, 2008). H dwapoporoinon g ddaokoriog pe fdon to evolapipovio Tmv
panTodv Tpoceépel, Omwg ovapépnke, Kivntpo ywo. pabnomn, Pondael ta modid vo
AVOKOADYOLV TN HAONoN HECH TMV EVOAPEPOVIMV TOVG KOl Toug Sivel tn duvatotnta
va a€LoTIoLo0UY 0TO OXOAE(0 O,TL YVWOELG €xouv 6N amo ta Sikd toug evbladépovra. Ta
TNV OMOTEAEGUATIKY Olapopomoinon tng dwackaiiog pe Pdon ta evolapépovia Tov
pant, o ekmodevTIKOG Umopel v aELOTOMGEL KKEVIPO EVOLOPEPOVTOCH OTMG: M
avalnmon oto SdikTLo, 1 JMPAYUATEVOT) KPITnpimv aE0AOYNoNS, 1| OUAOIKN
avalTnomn, o oYEGHOG piag pHépag, N aveEaptntn pedém k.a. (Tomlinson, 2005 6.

ava. oto [Maviehadov & Avtwviov, 2008).
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I') Avagopomoinon avaroya pe To pabnotokd Tpoil.

To padnolokd mpoeid avagépetar otov TPOTO, LE TOV ONOI0 TPOYLOTOTOLEITAL T
pudonon. ‘Epevveg €yovv Oeifet 0T avaioyo pe to péso mov Aaupdvovue TIg
TAnpoopiec, emttuyydvetarl n uddnon. ouewvo pe toug Ekwall & Shanker (1998, o
ava@. oto [TavieMddov & Avioviov, 2008) uabaivovue 10% aro o, dafalovue, 20%
amo 0,11 oxovue, 30% ano 0,11 frémovue, 50% oro 0,71 fAémovue kor axodue, 70% amo
0,11 av{nrovue ue drlovg, 80% amo o,t1 Pirvovue mpoowmixa, kor 95% amo 0,1
o10doKkovue o€ kamoiov allo. To padnolokd mtpoeil umopei va dopopewbet and tov
TOO VONUOGVVNG TOL ATOUOV, TO GLAO, TNV eKmaidevon 1 10 uadnclokd Tov GTULA
(Tomlinson, 1999). Kémowot pofntéc, yo mapdderypo, mpoTwovy vo. epyalovral
atopukd M va poboivouv péoa amd v Onuovpyios TPAYUATOV 1 VO KATOVOOULV
KaAOTEPO TIG £VVOLES av TIS cu{NnTNoEL He Kdmolov cvppadn tov. Mepucoi, pdiiora,
TPOTILOLV podnpato tov otnpiloviatl 6T Aoy v GALOL TPOTIHLOVY pabn ot Tov
KOAAMEPYOLV TNV SNUOVPYIKOTNTA. ZOUPOVA LE TO TOPATAVE®, O EKTOULOEVTIKOG TPETEL
VO GLVELINTOTOMGEL, OTL OAOL Ot o Tég Oev pabaivouv pe Tov 1610 TpdTo Habnong Kot
Vo EMTPEYEL OTOVG HOONTEG VO EMAEYOVV HOVOL TOVG TIS dPAGTNPLOTNTES TOV TOVG

taprlouv.

A) Awagopomoinon avéroya pe v enidpaon.

H enidpaon €xet va kbver e To TOG o1 podnTES oisBivovtal yio Tov €0vTd TOVG, TNV
gpyocioc Tovg Kot ywoo TV TaEN o€ oxéom He TO VEOAOWTOL UEPM TNG. Ze pia
Stapopomompévn Taén, Kabmg vtapy oLy drapopetikol pabntés, pnopet Kamowo OEpata
va evBovotdlovv KAmolovg amd avtovg, eved ta it Bépata va sivar dVoKoAd 1

ad1dopa Yo KAmolovg dALoVS. O ekmadevTIKOG TElvEL va eVioyDeL Ta cuvasOpaTa
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TOV LoONTOV PE 6KOTO TNV UABNoN TOLE. TNV TPUYUOTIKOTNTO, TO CLVOLGON AT e
v udbnon etvar dppnkro cvovoedepéva. e o t€toto Taén, ot fetikol pantéc mo
£€yovv Vv duvatotnta vo fondncouvv Tovg CLUIAONTEC TOVG, 01 00101 SLGKOAEVOVTOL

6¢€ KAmolo Topén Ko eivar amobappnuévol Kol vo oK GovV BETIKT ETIOPOT) GE AVTOVG

(Tomlinson, 2003).

Ye omolodnmote O1000KOAMO O eKTOOEVTIKOS Wmopel Vo Sl0pPOPOTOGEL TO
ePlEXOUEVO TNG O10acKAAIOG, TNV SLdIKAGTIo Kot TO amoTéAespa, Aapupdvovtag vaoym
TN LoBNGLOKY ETOOTNTO, TO EVOLPEPOV, TO HOONGLOKO TPOPIA Kol TNV EMISPACT| TOV
KkéOe podnt. Qotdco, dev eivan avaykoio vo dwapopomomBodv OAa ta oTovyEin
dwaokaiiog pe 6Aovg tovg mbavovg tpomovs. H dwapopomoinom evog otoryeiov
TPAYUOTOTOEITOL GE TEPMTMGELS, OOV O EKMALOEVTIKOG Topatnpel OTL gfvol ypnoIUO
Kol €D6TOYO Yot KATOovG pobntég N 6tav 1 dtapopomoinon Ponda tovg pabntéc va
KOTOVONGOLV TO €UKOAO 106EC KOl EVVOIEG KOL GUVETMG VO XPNGULOTOGOVV TIG
Baocwkég derotreg pe peyakdtepn dveorn. O ekmondevtikdg mov Bo amoeacicel va
Oa&et pe drapopomompévn ddackario O Tpémel vo ETavaTposdopicel TOV pOLO TOV
Kot VoL TPOPAAAEL TOV £0VTO TOV O)L GOV KATOYO KOt OVAUETASOTT TNG YVAGNS OAAL G
devbuvtn opynotpag M mpomovnt ouddac (Tomlinson, 2005 6m. avoe. oto

[Tavtehadov & Aviwviov, 2008).

1.2 Ztpatnyikéc Atadopormoinong tng Stdaokaiiog

H dweopomompévn dwackorio dev eivor amhd poo otpatnyikn 1 €vo chHVoOAo
oTPATNYIKOV Tov gpapuolovrar tuyoio. Ilpdkertor oo «uia opyovouévy xai
OYEDLOTUEVY O1001KATI0, KOl ETECEPYATIA, 1] OTOLO. EIVAL GUYVA TPOIOV JIETITTHUOVIKNG

oaowkooiocy (Broderick, Mehta-Parekh, & Reid, 2005 6n. avae. oto [Taviehdadov, &
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duannatov, 2013) kol Tpémel va avtomokpivoviol 6Tnv Lodnclokn TOUOTNTA, GTO
EVOLLPEPOVTA, 6TO HadNcloKd TPOoPiA Kot 6TV enidopacn Tov podnt. Ot otpatnyikég
glvonl éva. LEGO OV YPNOIUOTOLEL O EKTOOEVTIKOC Yo va. fondncet tovg pabntég va
TETVYOVV TOVG GTOYOLS TOVG, AAUPAVOVTOG VTTOYLV TOV JAPOPETIKO PLOUO Ko TPOTOV
uéOnong tov kabevdg. Oreg ot oTpatnyiKég amevfHvovTal 6€ SPOPETIKOVS GTOYOVS
Kol £TG1 1] 6MOTN EMAOYN TNG EKAGTOTE GTPOTNYIKNG £IVOL TOAD GNUOVTIKY Yo TNV
nopeio tng ddackariog (Theroux, 2004). Ot otpatnyikég mov Ha TapovclaGTOLY Eivat
ot &&ng: Xtobuoi, Kévipa MdOnorng, Zovlern Awaokorio, AwPabuiopéveg

ApactnploTnTE.

Y100poi

Ot otaBpol elvar yoviég epyaciog, dniadn 01kd dapopempéve onpeia oty téén
Omov ot pafntég epydlovror tavtdypova pe dtbpopes epyacies. [Ipdkerton yro tunpoto
oV T4éN mov givan e€omMopéva Omd JPOPETIKO TAOAYMYIKO VAKO, TO OTOio
eEumnpetel TN CLYKEKPIUEVT SPACTNPLOTNTO TOV EMTEAEITAL GTI) GUYKEKPLUEVT] YOVIAL.
Mmnopovv va ypnoyoromBodv amd O6hovg Tovg pabntég kot yio Olo to Bépata,
EMTPEMOVTAG TOVG VO €PYACTOVV OOPOPETIKOL HOONTEG GE OLPOPETIKES EPYOTIES.
[Tpoceépetar n dvvatdTNTa 6Ta TOdLd var epydlovTat pdva Tovg kot aveEdptnto amod
TOV EKTTOLOEVTIKO, TTOV €Yl pOAO EMOTTIKO. [V avTo Tl £mumha Kot 0 €E0TMGUOG TOV
«otafuod» Bo mpémer va mapéyovv coeeic KateLOOVGEIS Y TNV EKTEAEON TNG
OpaCTNPLOTNTAG KOl VO TPOCPEPOLY GTO TOLdL TN SLVATOTNTO AVTOJOPOHWONG TV
evepyeldv tov. O eKmodevTIKOG B£TEL TOVG fOCTIKOVG KOVOVEG TOV KAOE GTAOOV Kat 01
pantég emiéyovy toug vroromovs. Ot otafpol Aeltovpyodv €K TEPITPOTNG Kol OAOL

ol pobntég mpémet va TepAcovy amd 6AOVS TOVS GTAOOVG.
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Kévrtpa MaOnong

Ta kévipo pabnong powdlovv pe tovg otafHodc OpmG otV TPAYUATIKOTN T
SPEPOVY KAOMDG aTd £X0VV AVTOTEAELD EVA 01 6TOOOT AEITOVPYOVV GE CLGYETIGUO.
Ot pobntég dev givar avaykacspévol va mepdoovy and dha to kévipa pddnong yu vo
KOTaKTGoLV éva 0épa 1 kamoteg degotntes. 'Eva kévipo pdbnong Aettovpyst mg
apwyoc vy dlepedivnon Bepdtov ota omoia Eyovv evolapépov ot padntéc. O
oYEOGUOC KO TO OO0KTIKA HECO TOPEYOVIOL ¢ €mi TOV TAEIOT®OV amd TOV
EKTOOEVTIKO, ®OTOCO evBappivovTor Kot ot HodnNTég Vo GLUUETACYOLV GTOV
oyedlacpd. Eivar onuavtikd va yvopilovv ot pobntég Tt avapévetal amd autohs Kot

evBappvvovtat va dayelpiloviat To xpoOvo Tovg.

Yovletn Avdackaiia

H obvBetn d1dackaiio givor pia oTpatnykn pésm g omoiag avtipetomilovton ta
SLPOPETIKA OKASMUAIKA ETITESO. TOL GLVAVTAUE o€ o avopotoyevr Taén (Cohen,
1994, 6. avaeg. oto Tomlinson, 1999). Ot pabntég epyalovial GUVEPYATIKG GE HIKPES
opadeg Kot divetar n dvvaTdTTa va a&lomonBohv ot IKavOTNTEG OADV TOV HEADY TNG
ouddag. Ot epyacieg mov divovtar givar avolytod THTOV Kot Ogv amaltovv pio poévo
oot andvinon. Avtd cvppaivel kabmg n cvvBeon ddackoiia dev otnpiletarl amAd
OTNV KOJKOTOINGT, OTOKMIKOTOINOT), UNYAVIKES TPAEELS Kot amooTtnOon, oAl ce
€pyo oV amantoHV davoNTIKEG 0e10TNTEG OTMG 1| TOPAYWOYT, EKQPOCT) KOl EPUNVELL
10edV, dotdiTmon vrobécewmv Kot vToPoin depevvnTik®V gpmticemv (Tomlinson,
1999). O poAOG TOV EKTOBEVTIKOV gival Vo TapakoAovdel kad OAn T didpkelo TIC
ePYOCieg TOV MOV Kol Vo OETEL EPMOTNOELG CYETIKA e TNV €pyacia pe oKOmd TV

KATOvON G ALTOV OV LEAETOVV.
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Awpadpiopéves ApasTnproTnTeg

Ot doPoduopéveg dSpaoctnplotnteg ivor mOAD CNUAVTIKEG OTOV O EKTOOEVTIKOG
0élel va PePormbel 6Tt 6A0L 01 paBNTEG TOV HE JUPOPETIKEG UAONOIUKES OVAYKES
gpyalovtor pe T1g 101eg Paotkés 10€€G Kt ¥pNOIUOTOIoVV TiG 101eG Pacikég de&idtnrteg
(Tomlinson, 1999). O ekmodeVTIKOS YPNOYOTOLEL QDTN T GTPOINYIKN UE OKOTO Vol
KataktnOovv amd Toug padnTéc ot idieg Pacikés Evvoleg aALl G SLOPOPETIKA EMImEd L
TOALTAOKOTNTAG, apaipeons Kot dounc. ‘Etot, Aowmdv, mapapével kovdg otdyog yio
OAOVC OAAG TPOGPEPOVTAL EPYOCIES OLOPOPETIKNG dVGKOAING 6TO KAOe andil. Me Tig
dwPabuicpéves dpastnplotnteg peyolmvel n mbovotnta (1) o kabe puabntig va amokta.
pooikéc oeliotyres kar Evvoies kai (2) o kdle pabntig va yer my déovoa mpokinon
(Tomlinson, 1999). Ot dpacTnPlOTNTEG TPEMEL VO EMAEYOVTOL AQUPAVOVTOS VIOYT

TPOCOTIKES OEIOAOYNGELS TOV EKTOOEVLTIKOV Y10l TO KAOE TTodi.

H ocwot) emloyn 1660 100 TPOTOL S10.90POTOINGNG, OCO TOV GTPATNYIKOV
dlpoponoinong mailel kabopiotikd poro oty podnotoxn mopeio twv padntav, kabmng
€dv dev avtamokpiveton oTic avdykes Ko otig embopieg tov padntov Bo vrapEovv
apVNTIKE amOTEAECUATO OO OLTO OV Ol EKTOOEVTIKOL TTPosdokoHV. Ao vo
onuewwdel etvar to yeyovag, 4tL 1 dtpopomoinon g SAcKaAlNG KaTd KOpLo AdYo
Baocileton oty Bewpio TOV £TOUKOIOUNTIGLOV /KOVGTPOLKTIPIGHOV Ko aroterel medio

ePapuoyng g Bewpiog e mordamAng vonuoosvvng tov Gardner.

1.3 H Bewpla tou Enmotkodountiopou/KovotpoukTiBLopou

H Bewpia tov xovotpovktifiopod ompiletor otn yevetikn Bempio tov Piaget, o
omoilog Bewpel, mwg TO0 Tdl PETEXEL EVEPYA GTN dNUIOVPYIR THG YVAOGNS TOL Yo TN
mpaypatikoéTnTa. Tumikd, Opme, N apy” Tov KoveTpovkTPiopnol tonobeteitan to 1975
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ue 11 epyaoieg tov Von Glasersfeld. «Kovotpovktifioudc onuaiver va diveig oro moudia
KOAG, TPOYUOTO. VO KAVODY, ETOL WOTE VO, UTOPODY Va. HaBovY Kavovtog moAd kKaAvtepa
ar' 6,11 umopovoav mprvy (Glasersfeld om. avag. oto Papert, 1980). Zopugwva pe tovg
Kovotpovktifiotéc, Aoumov, n pdbnon dev onuoivel ovomapaymyn g YvmonS, oA
GNUOAVEL TNV KTNON KO TV KOTACKELT] TNG VG Yvoonc. H yvaon avtn elvor andppoio
TOV EUTEPLOV TTOL Pldvel o avOpmmoc oty kabnuepwvn tov {on. O padntmg dev
0éyetan moOnTIKG TANpopopieg, ovtiBeta «xatookevaler uio. povadikny vontikn
aVaTOpBOTOCH TOD DAIKOD TOV TPETEL VO UAOEL KO THS OOVAELAS TOV TPETEL VO. EKTEAETEL Y
(Shuell 1996: 743 6m. avag. oto Elliot, 2008: 47). H yvdon tov avbpdmov yio tov
KOcopo eivonl kotaokevdopato tov 101ov, ta omoia dgv Tovtilovial amdAivTa pE TOV
TpAyHaTIKO KOGWHO, KaODG 1 yvodorn givar mpocomiky. H yvodon katackevdleton
avaAOYO LE TA YOPOKTNPLOTIKA TOL TePPAALovTog ot Pdon TV ocOnTplaK®V
0ed0UEVMV, OIKOOOUEITOL GE TPOTYOVUEVES KOl TPOUTOLTOVUEVEG YVMDGELS, LE CKOTO
MV enitevén tov gkdotote pabnciakov otdyov. 'E1ol 0 KOveTpoukTiPiopog eUmAEKeL
V0 JSMAEKOUEVOVG TOTOVS KOTAGKELNG: TNV OWKOOOUNGT TNG YVAONG GTO TANIGLO
01KOOOUNONG KOTOOKEVOV e TPOoSOTKO vonua. [evikotepa, diveton peyaidtepn
éupaon ot Pabdtepn katovonon, mopd oty emeaveiokn ndnon. o va kataotel
avtd SvvaTO, ONAAOT TO GTOUO VO OVTIUETOTIGEL TNV VEX YVMOGN, OVOTTUGGEL Kol
€QOPUOlEL GUYKEKPUYEVEG «OTPATNYIKEG HAONONG», OTMG 1 TPAKTIKY €£A0KNON, M
opybvaon, N enegepyacia, N mapakorovOnon e dwudikaciag g Katavonong Kot n
Eexovpaon-peiwon oL dyyovs. Ymd 1O TopamAve  YEVIKO TAaiclo  Tov
KOVOTPOUKTIBIGHOD 1 EMOIKOOOUNTIGHOV oTeYALovTonl dV0 EMUEPOVS JLUPOPETIKEG
Bewpiec-amdyelc o€ oyéon He TO VLWOKEIHEVO Kol o€ O,TL apopd Tn @OoM NG

HpoOnUaTikng YVOonG Kot ovTég etvat:
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O Kowovikdg KovoTpoukTIfopog pe kupldtepo avimpocond tov to Vygotsky
vrootnpilel 0Tl T0 KOWOVIKO Kol QUOIKO TePPaAiov emnpedlovv TN YvdOTN TOL
VTOKEEVOL Kot TEPLOPILovV 10 £HPOG TV THAVOV KOTAGKELDV TOV EVQ,

O PoomaoTIKOG KOVETPOUKTIPIONOS LE KUPLOTEPO EKTPOCMOTO TOV YLYOAOYO
Jean Piaget vmootnpilel 0t 1 oxéyn avtopvOuileton 6e oy€on HE TNV TPOCMOIIKN
eumepio Ko n emkowvmvio pe to mepPaiiov yivetar péow g yawooog (KoAéla,

2002: 73-74).

1.4 Oswpla tng MoAAamAng Nonpoouvncg katd Tov Gardner

SOuemvo pe Tov mapadoctako opiopd tov Binet kot Simon (1905), «Nonpoohvn»
glval M evioio YvoOTIKN KOvOTNTA TOV avOpdTmV, He TNV omoio YEVVIOUVTOL Kol 1
omoio dgv aAAdlel kaB  OAn v ddpkewn g Cong tov avBpdmov. Q6TO60, OTMG
avoeépel 1 Xattnypnotov oto Piprio g «Xyxohkn Yoyoroyio» (2011: 180-190),
moAlol Bewpntkol pe 10 MEPACUA TOV YPOVEOV HAODV Y10 SPOPETIKOVS TOTOVG
Nonuoovvng épyovtog va eEeAiEovv v Bempia g Nonposvving Kot tnv UoT VNG,
OVOVTOG «TTEPLITOTEPT EUPATT OTIS EVOOOTOUIKES OLAPOPES, TIS LOLAUITEPES IKAVOTNTES )
OODVOUIES TOV ATOUOD Kal O)1 g€ Yevikovg ogikteg Nonuoaovney (Xatlnypnotov, 2011).

‘Evac and avtovg tav o Howard Gardner to 1983, o onoiog £épyetat avTiuétmnog
pe v Bewpio Tov Binet xor Simon ko ewodyst v Bewpion g TToAlamAng
Nonuoovvng, ocvpue®ve HE TNV Omoio. WITOPOVUE VO TOPATNPCOVUE KOl VO
KataAdBovpe mmg o1 pantéc pabaivovv kot AapBdvovy Tig TANpoPopie:

Eivou axpwg omapoitnto va avayvwpicovue kai vo. KOALEPYHOOVUE OLOL TO.
o10popetTiKa. ion avBpamvns Nonuoodvyg kai 0A00E T00G GVLVOVATIODS ODTMV.
Q¢ avlpwror eluoote 0ol T000 OL0POPETIKOL COITIOS TV OlOPOPETIKOV
ovvovaoumv tv gowv Nonuoodvyg, mov owabéter o kobévas pog. Edv to
avayvopioovue ovto, miotebw ot Oo Eyovue TOLAGYIOTOV Uia EvKIpio,
KOTOAANANG OQVTIHETOTIONS TOAADYV TPOPANUGTOV TOV OVTIUETWTI(OVUE TTOV

koouo (Gardner, 1983, o avag. arovg Gregory & Chapman, 2002)
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ZOuemvo pe o Topandve o avipwmoc éxel pia «vontikn epyaietodnkn» (thinking
toolkit), otnv omoia cvveyilel va mpoobitel «epyodreion (tools) kad” 6An v didpkela
¢ {ong tov. Towg vo vdpyel kamolo Tpodldheon €K YEVETNG KATOLOC VONLOGVVNG,
mov B mapatefodhv TOPAKATO, OCTOGO HE TNV EKMOIOEVON KATOLEG KOTYOPIES
VONUOGVVNG, OTIG 0Toieg 0 padng eivar advvapog, propel vo avénbovv.

Apywé o Gardner (1983) opioe entd wotnyopieg Nonuoovvng (ITpopopikn/
Mook, Movowry/ PvBukr, Ontikr)/ Xopwkn, Zopotkn/ KivaisOntikr, Aoywr/
MoaOnpatikn, Awanpocsonikn, Evoonpoconiky)) kat otn cvvéxela 1o 1996 npocheoe
axoun pia (Noatovpaiiotikn). Agv amokieiel To yeyovog, 0Tt pmopet va vdpEovy Kot
dALeC Kotyopies 0N GLVEXELWD, OT®G aVTH NG Vop&lakng Nonposvvng, OnAadr v
Nonpoovvn tov «Meydiov Epotipotoc» kot avt g [Tadaymywng Nonposivvng, g
Nonpocsivng mov emTpénel 6GToV AVOP®TO VO LETAPEPEL YVMDGELG 1 IKAVOTNTEG GE AL
dropo (Gardner, 2013).

Ot ovo xommyopiec Nompoovvng mov agopobv TV emkowmvia givar m
[Tpopopwy/T'Awocikn kot 1 Movoikr/PuBpu.

1. HOpogopuci/Thwoowkn: Ta dtopo mov &govv avénuévo avtdv TOV TOTO
Nonpoovvng ypnoomolovy pe gukoAia Tig AEEELG kol TNV YAMGGO KOtd TNV
emkowmvia Toug pe GAlovc. Teivouv va eumAiékovtol 6€ YAOMOOIKES OLOUAYES, VO
dwPalovv kat va Aéve TOAAES 16TOPIES, VAL YPAPOVV, VO ATTOLUVILLOVEDOLV EVKOAN AEEELG,
QPACELS KoL Vo KOOV [LE TPOCGOYN TOV GLVOLIANTN Tove. EmimAéov, pabaivovy kaidtepa
dwPalovtog, KpAT®VTOG CMUEWMOELS KOl OKOVYOVTOS TS OLOAEEELS TOL EKACTOTE
pofnpatog.

2. Movowi)/PoOpikny: Avtog o tomog Nonpoovvng €xet va kévet pe tov puuod,

TNV LOVGIKY] KoL TNV KOVOTNTO TOL 0TOHoV va “akovel’. Ta dtopa mov &govv avénpévo
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avTOV TOV TOVTTO0 NOoNHOoGHVNG £Y0VV HEYOADTEPT EvacONGia GTOVG 1)XOVE KO £XOVV TNV
KavoTNTo Vo avaryveopilouv Kot cuyva vo avomapayovv peAwmdies. Eivail wkavol va
TPOyovooHv, vo moilovy KATO0 HOLGIKO Opyovo Kol v @Tidyvouv Hovoikn. Emt
mpdcbeta, pobaivouy KOADTEPO KOl OTTOUVILLOVEDOVY TANPOPOPIES YPTCILOTOUDVTOG
TPOyoLdlo Kot puOpods Kot cuyva epyalovtol Le TNV GUVOOELN LLOVGTKTG.

Ot téooepig katnyopieg Nonuoovuvng mov a@opodv 10 ThSG avTIMAUPavOUaoTE T
npdypato otov kocpo eivar M Ontwkny/Xopwkn, N Zopotikny/KwvoaoOntkn, 1
Aoyucy/MobOnpatikn kot 1 NotovpoAotikn.

3. Ontu/Xopwn: Ot dvBpomor mov  €povv  avénuévn  Ontikn/Xopikn|
Nonpoovvn givar ToAd EVOPLOVIGUEVOL LE TIG EIKOVES, To GOUPOA, TNV (OYPAPIKT| Kot
elvar oA KaAol 6TO Vo LvNUHovVEDOLV KOl VO, OTTIKOTOVV Kotaotdoels. Emmiéov,
€xouv TOAAN KA aicOnomn Tov mpocavatoMcpov Kot givar wavol va drakpivovv
Aemtopépeteg. Ot pabntég avtng g Katnyopiag cuvnlwg GKEPTOVTOL e EKOVES Kot
pabaivouy KOADTEPQ LE TNV ONTIKOTOINGT).

4. Lopatik)/ KwvoreOntikn: Avtég o tomog Nonmpoohvng oyetiletor pe tig
KIVNGELS KO TIG COUATIKEG OPAGTNPLOTNTEG OTMG TO GTOP KoL 0 ¥opos. Ta dropo pe
avénuévn  Zopatiky/Kwvoasntiky Nonupoohvn  mpotipodv  dpacstnptotnTes mov
AmOTOLV KWNGES GALOTE AemThg Kot GAAOTE OAMKNG KivnTikotnTag. Ta dtopa ovtd
Bupovvrol KaAHTEPA TPAYLLATO TOV EKOVAY LE TO GO0 TOVG, Tapd AEEELS Kat pabaivouy
KaAOTEPO OTAV YPNGLLOTOLOVV TO CAOLE TOVS Y10, Vo LdBovv KatL, Tapd va dtafdcovy 1
Vo 0koOGOoLY KATL YU aVTO.

5. Aoyui)/MaOnpatikn: Avtdg o tomog Nonpoovvng €xet va kdvet pe m Aoy,
TNV EMOYOYIKY KOl OTOy®YWK oVAAOYoTikn. Ta dropa pe ovénuévn Aoykn/
MoOnpatik; Nonpoovvn dtampénovy ota Mabnpotikd, otig Aoykég Kot aptOunTikeés

dpACTNPLOTNTES, OTWG TO GKAKL, GTOV TPOYPUUUOTIGUO NAEKTPOVIKDV VITOAOYLIOTOV KO
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KOT® EMEKTACT) GTIV SUVATOTNTO GUAAOYIGHOD KOl 0PI HEVIG OVOLYVADPLOT|G TPOTLTTMV.
EmumAéov, £xovv v duvatdtTnTo EMGTNIOVIKNG OKEYNC KOl EPELVOG KOL TNV KAVOTNTA
va Kévouv mepimAokovg vtoAoyiopovs. TéAog, Aatpedovv va Avvouv TpoBAnpoto Kot
VoL 0PYOVAOVOLV TIC TANPOPOPIES.

6. Natovpaiteotiki: H Natovpahotik Nonpoobvn oyetiletat pe v ¢oon kot
v avantuén. Ta dropa mov £xovv avénpévo avtd Tov THTTo NonposHVNG oyomovV Kot
epovtilovv 10V QULOIKO KOGHO, TO QLTE Ko To (oo, Avtdg, TePAOpUPAVEL TIC
Katnyopleg: kopdc, mepfairiov, yewypagio. Ot NatovpaMoTéc eKTIHOVV  TO
neplPdArov ko poboivovv kaAddtepa Bépata mov a@opovdV TNV GLAAOYY KOl TNV
avdAivon tpaypdtov Byaipéva amd v eoon).

Ot televtaieg 800 kotnyopieg Nonuoovvig mov dpiog o Gardner £yovv oyéon pe tov
eantd. Avtég givon ou Atampocomikn kot Evoorposmmiky).

7. Awmpocomikn: Ot avBpomot pe avénpévn Atamposomiky] Nonpoothvn £yovv
L0t QUGIKT TKOVOTNTO CAANAETIOPAOTG LLE TOVG GALOVG KOl UTOPOVV VO GLVEPYAGTOVV
Kot va gpyactodv pall toug. Eivar cuviBog eEmotpepns, prhkoli, ekdnidvouy évtova
Ta. cuvarsOnpata Tovg Kot £xovv VYNAN evovvaicOnor. Ta dtopo avtd podoivovv
KaAvTEPO OTav gpydloviot e GAAOVG Kot d1oKeEIALOVY VO GLVOAODY Kol cuintdve
pe dAlovcg.

8. Evéompocomuc): Ta drtopa mov €yovv vynAr Evdompocomikn Nonpoovvn
tetvouv va " KAetvovtar” atov gavtd Tovg, drayelpilovtag pdvot Tovg To cuvasinuaT
TOVG KOl YPNOUYLOTOIDVTOG TV YVAOOT] Y10 TPOCMTIKT TOVG ¥p1ion kot Katevvvon. Ta
dropa avtd elvar g emt TV TAEIGTOV €6MGTPEPY| Kot £pyaloviot KaAHTEPA LOVA TOVG.
2uvnbmg yvopilovv KaAd Tov €0nTd TOVG Kol TapoTphvovTal amd Tovg id1ovg. Emiong,

dwakatéyovtot omd Eva aicOnuo telelopaviog € avtd Tov TVTO NOonUoGHVIG.
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To oKT® oVTA S1OPOPETIKE 101 VONUOGVUVIG, TO 0ol oV Ko elvat aveEApTNTa TO
£€va, oo To AALO, TOALES POPEC GLVVLTTAPYOLV, AAANAOETNPEALOVTOL KOl OAANAETIOPOHV
o1 dwdkasio T pdbnone. O kdbe paBNTG 0IKOSOUEL TNV YVDOGT] YPNCIUOTOIDOVTOG
£&vay cuVOLAGUO AVTAOV TOV 0OV NONUOGLYNG TOV EIVOL LOVASTKOG KOl SLOUPOPETIKOG
v Tov KaBéva. e auTdv 10 cuvOLacoUO PacileTor Kot 1 S10poPOTOMUEVT S1OACKAATA.
O ekmTodeVTIKOS, OV €PAPUOLEL TN OPOPOTOMUEVT O100CKAAID, TAPEYEL GTOVG
podntég epebicpato avdloyo pe TIC OVAYKES, TO EVOLAPEPOVTH TOVG KOl TO YVOOTIKO
ToVG VLOPaOPO Yo v PITOPEGOVV 01 10101 VO EUTAAKOVV EVEPYA LLE TO S1KO TOVS TPOTO

o™ padnoioxn ddkacio.

1.5 MaBnotakd 2tuA- To povtélo Twv Dunn kat Dunn

To pafnciaxd oTud gival To GHVOAO TOV ECOTEPIKAOV YOUPUKTNPICTIKMOV TOV ATOUOV
OV GLYVE dgV YIVOVTOL GVTIANTTA KOl XPNOLULOTOOVVTOL OO TOVG HOBNTES Yo TNV
npdoANYN Kot v Katavonon véov tinpoeopiov (Reid, 1998).

To 1978 eko6Onke 10 PipAio twv Dunn ko Dunn, «Awddokovtog tovg pabntéc
HECH TMV OTOMK®OV TOVG OTVA udbnong: Mio mpaktikny mpooéyyion» (Teaching
Students Through Their Individual Learning Styles: A Practical Approach). Epdppocav
10 povtédo toug VAK (Visual, Auditory, Kinesthetic Learning) yia ta otk pdbnong, to
omoio €oTdleL 6TO ONTIKO, OKOVGTIKO Kol KivouoONTikd 6tud pdbnong tov padntov. To
BBAio Toug etvar amotédeopa Tapa TOAADV xpOVaV Epevvog o€ oxoieio Twv Hvopuévaov
[ToMteidv TG APEPIKNG, TOL GTOYO LV va BpovV TPOTOLG, e TOVG 0Toiovg 1 Bewpia
TOV UaONClOKOV GTUA pmopel vo TPooeEpel KaADTepa pobnolokd amoteAéopota,
kaBdg ovgaver TV evepyNTIKOTNTA TOV HOONTOV, TNV KOTOVONon Kol TNV

amodOTIKOTNTA TOVG,.
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To povtédo VAK (Visual, Auditory, Kinesthetic) Baciletar otic aucbnoeig mov
EMOTPATEVOVTOL Y10, TV EMITELEN TNG LABNONG TOV LaBNTOV: TV OpacT), TNV 0KOT KoL
™mv an. Yrdpyovv, Aoutov, avtiotoryo Tpio. 6TUA pHddnong Kot Tpudv 100V nodntéc:
01 OTTTIKO1, Ol OKOVGTIKOL Kot 01 KivaloOntikoi pobntéc.

O onrTikoil TOMOL dlevkoAvvovTol o Uddnon amd omtikd péod, KabMOS €11
GLYKPOTOVV KOl KOTOVOOUV KOAVTEPQ TIG VEEG YVAGEIS. Ol EIKOVEC OMOTELOVLY TOAD
ONUOVTIKO EVIGYVLTIKO DAIKO, KaOMS Kot OAQ TO TOPATANGLO VAIKE OTTOC 01 YOPTES, TO
YPOONUOTA, Ol TIVOKES, Ol ONUEUDCELS Kot Ol oynuoatomomocels. llpotipodv ta
ewovoypapnuéva Pipiio, kpatdve oNUEIDMGELS 6T TAEN KOl YEVIKO OTTIKOTOOUV TIG
TANPOPOPIES TPOKEEVOL VO TIC OOV LLOVEVGOLV.

O1 0k0VGTIKOL TUTOL UTopPOHV VO GLYKPOTHGOVY KOl VO TPOGEYYIGOUV KAAVTEPOL
pe évvouwa, Otav v Aopfdvoov pécom g axong tovg. Katd tn dudpxei g
padnotlokng owdwociog mpoteivetar M (PO  UOLCIKGV, NY®V, ULEA®OIDV N
nxoypaonuévov vaikov. Emiong, amoteleopatiky] eivor mn okpdaon oAAd Kol 1
ocvppetoyn o€ cvintnon. Téhog, n duvary avayvoon kot 1 Guvopudio pe GAAoVS pmopet
Vo amodEyTel 10101TEPQ AMOTEAEGLATIKT).

O KtivaroONTIKOL TOTOL TPOKELEVOD VO KATOVOT|GOLV KOl VO KOTOKTIIGOVV o
véa évvola ¥petdleTal Vo GUUUETEXOVV EVEPYNTIKA GE OLTIV UE OAO TO CAMO TOLG M
TOVAQYIOTOV UE TNV OPN TOLG. XLVNO®MG Ol KOADTEPOL Kol OMOSOTIKOTEPOL TPOTOL
dwaokaiiog elvar ov mepapatikég péBodol 1 ta moyvidwe poilwv kot pipnong. Ta
YEWPOTTIKE VAIKA €metta, elval amoTeEAESUATIKG, KOODS TO ATOHO gvepyomoleital Kot
GLUUETEYEL TNV d1adIKaGT0 amdKTNoNG NG Yvoons. H yopuvactiky Kot o yopdg elvan
dAleg 0vo péBodol mov pumopovv va a&lomomBodv avaAoyo pe TIG IKOVOTNTEG Kol TO

EVOLIPEPOVTA TOV LOONTOV.
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O mpoocwmikdg Tpomog pddnong (nadnowokd otvd) tov kdbe pabnm amoteAel
oLVOLACUO TV Topamive TOomwv. [loAlol pabntéc kavovv AdBog O1dyvwon tov
TPOCMOTLKOV TOLG GTLA HLAOMN GG, EMEON OV £YOLV YPTCLOTONGEL TV TANPT TOIKIATL
TOV EMAOYOV pdOnong, mpdyuo mov onuaivel 0tt dgv umopohv va fpovv T 6mOGTN
EKILAOMOM OV TOLG OVTITPOCMATEVEL. L€ KATO0VG LoONTEG KLUPLOPYEL TO OTTIKO GTLA
pédbnong, xamotor GAAOL elval TEPIGGOTEPO OKOVOTIKOT MOONTEG KOl  KATOL01
TeEPLocOTEPO KvouoOntucol pantés. Zopemva pe ototiotikeés peiéteg to 40% twov
Lo T®dV TPOTHOVY TO ONTIKO GTLA HLABNGNG, 01 0KOVOTIKOT pabnTég amoteAovv to 35%

0V TANOLG oY Kot ot KivarsOntucol padntég amoteAovv 10 25% tov TANOBVGROD.
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Kedalato 2°: Oswpntiko umoPabpo tng Stdaktikig pebodou project

ougpwvo pe tov K. Frey (1986), n didaktikny nébodog project opileton g puo
oLALOYIKY dladikacio pabnong pe pobntokevipikn npocéyyion. H uébodog project
Eexivnoe va gpappoletar 6to AN Tov 19°° awmva omd tov W. Kilpatrick (1918), evad
npwtoypnoponomdnke and tov Richards (Frey, 1986 6m. ovag. oto Tapatdpn-
Tooikoatioov, 2002) kat Paciletor otn Bempio TOL TPAYUOTIGHOD KO GTO Kivnpa NG
poodevTikng aywyng (Kaidn, 2008). H cvupetoyn tov atdpov ce £va Koo £pyo,
ocvppwva pe tov Dewey, avorticcel uoikd Kivitpo 6Ta modtd vo pyactolyv, vo
EUTAOVTIGOVV TIG EUTELPIES TOVG, VO EEMTEPIKEVGOVY T GLVOLGON LT TOVG, AAA KO
VO KOAMEPYHGOLV TNV KOW®OVIKOTNTO KOl OHOSIKOTNTO TOVG TPOKOAMDVIOG TOVG
yopovpeve cvvalcHnuate, cvvarcsOnupate ovtoekTiunong Kot avtonemoifnong. O
Kilpatrick Oewpei 0t1 t0 project eivar «n odiinyn ¢ dpootnpiotnrag mwov
TPOYUATOTOIEITAL TPOYPOLUUATIOUEVO. TE EVO. KOIVWVIKO TEPIPGILOV UE EVYOPIOTHON»
(Kilpatrick, 1935). Zmv eAMnvikn Bproypaeio avapeépeTol m¢ «oYES0 EpYaciog» M
«1€B0d0g oyediovy, Opot mov elonynOnkav amod toug K. Frey kot K. Xpvoagidn. O Frey
(1998) motevet 0t 1 dwdaxtikn péBodog Project eivar «uio opadixn didackolio oty
OTOIO. TOUUETEYOVY ATOPATIGTIKG. OAOL KOl 1] 1010, 1] O100CKAALQ OLOUOPPOVETOL Kol
oreayetal omo 04ovg 0aovg auuuetéyovvy, eved o K. Xpvoaeiong (1994) toviler 6t
dwaktikn péBodog Project eivar «éva mAéyuo d1daktikdy O1adikaoimy mov EYovy Mg
apopunon Profotikés KaTooTaoelsy, Om®e ol EUTEPIES, Ol OVAYKES, Ol OOpPies TV
LoONTOV TOV TPOEPYOVTAL OTOKAEIGTIKG OO TNV KON UEPIVOTNTA TOVG.

To project ywo. va viomomOei amortel kKdmotov apOud padntadv yo v deéoywyn
ToV, KaBdG amoteleitor and didpopeg Bepaticés kot dgv givar duvatodv va vAomom el

amd éva povo dtopo. Xtnpiletar, oniadn, oIV OUAOOGVVEPYOTIKN LAOnoT, OnAnon
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ovpeova ue v Kokdn (2010: 70) «w¢ n uabnon émov o1 uobntés oe uikpée oudoeg
OLEKTLEPALOVOVY EPYOACIES UE OVIOALOYN 10EWV KOL OTOWEWDY TOL APOPOVV GALOTE
oAoKAnpn v epyacio kor dlrote kamoio uépog tey. H opadocvvepyotikny pabnon dev
aQOPa LOVO TNV EUTAOKT] TV LoONTOV HETAED TOVG, OALA KO LE TOV EKTOLOEVLTIKO TNG
tdéng. Eivor pia ovvepyosio petald dackdiov-padnt| kor podnti-podnmm pe
EMIKEVTPO TOV 1010 TOV poNTi], OTOV YOPW amd ALTOV EKTVAIGGETAL OAN 1] dLadIKOGIN
Tov project. Idwitepo yapoktnplotikd thg peboddovg gival, 0Tl givar po GLALOYIKY
€vBvVN, ONAAOT, OAa Ta LEAN TNG TAENG CLUUETEYOVY Ad KOOV GTNV dteEaymyn| .
EeKVAEL 0o TNV amoeacn Tov BENATOG, 1) omoia Tpaypatomoteitot amd TNy dlepedivon
EPOTNUATOV, OV EYOVLV TPOKVYEL OO TO JGAOYO AVAUEGO GTOV EKTOLOEVTIKO TG
TdENg Kol otovg paBNTéG Kot to omoia glvarl SLVATOV VO ATOCAPNVIGTOVV KOTO TN
ddpkela Tng peEAETGC, cvveyilel Katd T dadikacio Tov project, 6mov n ueétn evog
Bépartog pmopel va aALaEel KatehBuvon avaAoya e TO EVOLAPEPOV KOL T GUUUETOYN
TOV LaONTOV Kol KOTOAYEL 6TV aSloAdYNon aVvToL, OOV 01 HaBNTég va £xovv TV
evkatpio yo avtoaglohdynon, etepoallordynon kot aSoAdynon and ToV EKTUOEVLTIKO
(Kaidn, 2010).

AopBdavovtag vmoyn 6t pobaivovpe katd 80% woAidtepa por €vvolo pECH
Bropatiky epnepiog (Ekwall & Shanker, 1998), kotolafaivel kaveig, 6Tt epmAékovtag
eumelpiec kol oamopieg TV poONTOV TPoepyOUEVEG Ao TNV KOOMUEPVOTNTA
EMTLYYAVETOL 1 GUECT KO ATOTEAEGLLATIKT LAONOT QVUT®V.

Yvvendg, 1 owaktikn pébodog Project Paciletar ot Oeswpio ™G PropoTiknig
pdonong kot otnv opadocuvvepyatikn panom. Apywd, n Puopatiky panon
ompiletan 6t0 Blopa, dnAadn oty TPasn, Kabmg o pabntg pabaivel kdvovtag KAt
Yopeova ko méAr pe tovg Ekwall & Shanker (1998) pabaivovpe kdtt katd 95% otav

T0 O10GoKOLUE G GAAOVC. Me v opadocuvepyatiky] pdonor, mov ot podntég

28



ocvvepyalovtor Kot OAANAETIOpOVV emtvyydvetol oto péyoto Pabud ma 1
OAOKANPOTIKN pdOnomn. dvokd, moiler onuaviikdé poOAo 0 GLVOLAGUOC TOV OLO
TOPATAV®D YOPOUKTNPLOTIKOV 7oL £0e1&av ot peléteg tov Ekwall & Shanker (1998)
Katd ™ ddakTikn puébodo project.

Télog, to. Project eivar dwoitepo @@EANU Y10, TNV TPOCHOTIKY Kot HoBNGloKn
eEEMEN TV pabnTov, Kabm¢ T 0EpaTd Tovg dev TeplopilovTol 6To GYOMKA EYYEPIOLO,
oA, Omm¢ avagépnke, aviAobvtolr and v kabnuepwvny C(on. Ilpota an’ OAa,
GUUPBAAAEL OTNV AVATTUEN SLOMPOCHOTIKMOV GYXEGEMV UETAED TOV UAONTOV KOl TOV
EKTTALOEVTIKOV, KATL TO 0TOoi0 givart ®PEALLLO Yia TNV peTémetta eviAKN Cmn Tovg, Kabmg
10 oYOAMKO TePPdALov amoterel pa pikpoypagio g evpHtepng kotvavios. Emmiéov,
ot pontéc oxéprovrar Ko ekepdlovv gredBepa TIC AMOWYELS Kol TS WOEEG TOV,
ATOOEYOLEVOL TIG AMOYELS TV AAA®V Kot VI0BETOVV TIG PACIKEG ONUOKPUTIKEG aPYES,
HEG® NG EMKOWVMVING Kot TNG OAANAETIOpAGNC HE TOVG AAAOVG, TG ovTomelfapyiog
TOVG KOl TNG EKONAMGN S TPOSOTIKMV TOVS TPOPANUATIGUAOV. Ot pabntés, epyoLevol 6
EMOON ME KOvOUPYlD YVOOTIKA ovTikeipeva, o&hvovuv v @avtacio tovg oty
TPOCTADELD TOVG VO KOTAVONGOLV Lo £€VVOlo TOV OVTATOKPIVETOL GTO EVOLUPEPOVTHL
Tovc. Méoa amd v pébodo project avantbooetar  VEELOVVOTNTO TOV ATONWOV, TO
om0l AVTEVEPYOVV KOl TOUPVOLV OOPAGELS Y10, TIS EVEPYELEG TTOL B aKoAovBncovV

(Tapatdpn- Toarkatidov, 2002).

2.1 YAonoinon tng dtdaktikng pebodou Project

Yoppovo pe v Kaidn (2008) 1 viomoinon &vog Project oe oyorikég taéelg
Tpobmobétel TpoeToacia, KOAO GYEIACUO Kol ATOTEAECLATIKY GUVEPYAGIO avApesa

oe ekmodevTikd kol pantés. To emimedo ™G pHOONTIKNG E€UMAOKNG GTOV
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TPOYPUUUOTIGUO KOl TO GYESUGHO HEAETNG TOV BEpaTog opilet kot TV avbeviikdtnTa
N U ™S €QPOPUOYNG NG OOAKTIKNG HEBOSOV. AlaPOPETIKA, OTOV 1| GUUUETOYN TOV
pabntov sivor yaunin opiCetor éva vBpidkd project, to omoio eivar €€’ olokAnpov

oyedoEVO amo Tov dackoro (Karor, 2008).

H vlomoinon g pebodov project anaptiCeton and tpeic pacikovg aEoveg dpaong:
o) oto Vo peAétn Bépa, B) TOV TPOYPOUUATIGUO TV SPACTNPOTHTOV CE EMIMEDO
TEPIEYOUEVOD KOl OpYAVMONG NG Hanolokng S1ad1kaciog Kol Y) 6Ty LAOToinon
(Karon, 2008). Eveo n Tapatopn-Toaikatioov (2002) yopilet ) dtodikacio 6 oxTm
otadw: o) Kabopiopdg tov Bépatog, B) n emAoyn Tov GLVTOVIGTH KOt KOOOPIGUAC TOV
POLOL TOL, ) M SATVTLMOOT) TOV GTOYOL, &) 1| GLYKPHTNON TOV OUAI®V Kot 0 POAOG TV
oHadmV, €) N CLYKEVTIPMOOT Kol 1 TAEVOUNGT TOV VAIKOD, TO SIAELLLO EVUEPMOONG
Kot ovatpo@odotnong, {) m mapovcicon Ttov Tpoidvtov Tov Project kot 1) to
ocvumepacpata. Kot or 600 ocvyypagelg dpwg mapd v Sto@opeTikn odtaln twv
Bnudatmv evog project, otnv ovoia mepvave and ta idwo otadia. o to Adyo avtd, M
eortTplo emédele va avaADGEL TOVG AEOVES COLPMVO e TNV GLUPOAN TG Z. KaAdn

(2008).

Ytov mpwro a&ova, n Kaion (2013) evidoacel «tyv emloyn tov Oéuarog, tov apyixo
OVVTOVIOUO THS UEAETHS TOV, TOD GYETILETAL UE THV ETIALOYH TOV TEPIEYOUEVOD UGONTHS KOl
0V 0100KTIKO oyeotoouo». To 0épa xaBopiletor ocOppova pe To OlEPELVNTIKA
epoTAHOTE TOV BETOVTaL 0o TOVG HOONTEG HEGO atO SLAAOYO LE TOV EKTTOOEVTIKO, TOL
omoio. oVOADOVTOL LE TEPICGOTEPT AETTOUEPELN KOTA TN OLUPKEWD TNG HoONCLOKNG
dwdikooiog. To Bépata twv project eivar Tpoidovio avbopuntiocpuov, amoppEovy omd
OKEYELG M| EUTTVEVGELS TNG OTLYUNG Kol UTOPOVV VoL 001y |GOVV GE TPOTAGELS VAOTTOINGNG
(Frey, 1986). Eropévac ta Bépata amoppéovv amd v kobnuepvi (on Tov pobntov
10 Project yivetoaw avtopata o Stapecorafntng TG KaOMUEPVOTNTOG KOl TNG
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QKOO LLOAKN G YVAOONG Yo TOVG LoONTEG. Xe cuvePYacia LadnNTOV LE TOV EKTOUOEVTIKO,
a@ov kabopiotel To BEpa, BETovtal o1 pabnolokoi otdyo1, 01 0moiot ivor avaykaio vo
EUTMTOVV OTIC YVOOTIKES IKOVOTNTEG KOl OTO EMMESO TOV HOONTOV TG avTioTOyMS
TaENG, 0ALG Kol 6TO TePteyOUeEVo Tov Vo e&€taon Béuatoc (Kaidn, 2013). 'Encita
yopilovv 10 BEpa oe evoTnTES (OepoTikn e§oKTiveon) Kot To kaBodnynTiKa EpOTHUATA.

Ytov 0e0tepo  GEOVA, TPOYUOTOTOIEITAL O TPOYPOUUATIGHOS TOV Project.
KabBopilovtat amd Kotvov ot dpactnplotnreg pe Paon Tig Oepatikég evoTnTES Kol GKOTO
NV EMTEVEN TOV OPYIKOV CTOXOV KOl EMALYETAL 1| OPYAVEOOT GE TAENG GE OUAOES
Cevydpra 1 aTopikd ovaroya e Tov kdBe oo dpactnprottas. Eniong, kabopilovron
ot poAot Tov Kabevog Kot amo@acilovv 1o £100¢ ToV VAKOV oV givor avaykaio Kot amd
moteg NyES (vmoAoylotég, POALA epyacioc, PipAia k.a.). Télog, mpoypappatiCovv to
xPoViKd mhaicto mov Ba Aafel pépog to project kat ta kprepio ¢ a&oAdOYNoNG TV
pobntev. Qotdco, pumropei, KoTd ™V mopsio Tov, To project va Adafet GAAn popen,
GLVETAG Kol GALO Ypovikd TAaicto, OTav ot padntég deiEovv TePocdHTEPO EVOLAPEPOV
o¢ o ovykekpévn dtdotaot tov Bépatoc ( Frey, 1994, 6m. avae. oto Kaidn, 2013).

¥t0 3° kou teAevtaio otddlo, to Project vlomoleitor cOupove pe TOV
TPOYPOUUUOTIGHO. ZTO 6TAO10 aVTO TaPovStdlovTal Ta TPoidvTa oV dNUovpyYHONKaY
Kot Tn Oudpkel Tov project i 1o TeEMKO mPoidv Kor yivetar kot 1 a&lohdynon
(awtoa&lohdynon, e1epoaEloAdyNoT, AEOAOYNON OO EKTOLOEVTIKOD).

O poérog tov ekmadevTKoD givar Pondntcodg kon emepPaivel kot eAEYYEL TOVG
panTég yopig va epmodilel Tnv avtovopio Tovg Kot TV avaAnymn evbdvng amd pépoug
tovg. Katd v viomoinon tov project yivovtor Swodeippoto evnuépmong Kot
avaTpoeodoTNonG. Agv vmdpyel mpokabopiopévn OlpKeE YL TO  OBAELLLOL

evnuépmong, Opmg opiletal kamowo 6o ypovikd ddotnua yoo v Kabe opdda va
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avaQEPEL TV TPOOOO TWV EPYACIOV TNG, VO EKPPACEL TIC OMOWYELS TNG Kol Vo

avalntioel VMKO og dArlovg yopovg (Kaidn, 2013).
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Kedalato 3°: 2uleuén Stadoporotnpevng Sibaokaliog kat pebodou
Project

H epappoyn dapopomomuévng ddackariog dev eivar kdtt evieddg avtifeto amd
v owaktikn uébodo project. H devtepm, pe v viomoinon g Pondaet oy
KOTavoneon g mpmtng, Kobmg popdlovion kdmoteg Pacwég apyés (Barell, 2007-
Bender & Crane, 2011- Tomlinson, 2010 6x. avag. oto Kaidn, 2013). Kot ot dvo
puébodor ddackariog otnpiloviolr oV HOONTOKEVIPIKY TPOCEYYIoN, ONAad| GTO
enikevtpo Ppioketar 0 pLobNnTHG Kot 0 EKTOOELTIKOC KAAEITOL Vo TAPEL TOV POAO TOV
VTOCTNPIKTY. X1 Slopopomomuévn ddackorio avTpeToniletal o pantmg wg o
SPOPETIKN TPOSMTIKOTNTA Kol 6T d1dakTikn néBodo Project mg ieotino kat 16a&to
pérog pog opddac. Ta Oépata evoc Project mnydlovv amod Tt S1apopeTikdtnTo TOL Kabe
pant (10éeg, evdloeépovta, UaONolOKO TPOPIA, YVOOTIKO EMIMESD) KOl OVTA
Aappdvovtar voéym Yoo va Stapopembel Kot vo eQapUOGTEL Hio S10POPOTOINUEVY
dwaockaAio. Ouwg, evad vdpyet eveMéia kot eAevBepio amdOyewv ko ota 600, GLVNOMG
G711 01 POPOTOINUEVT OO0CKAAID O EKTONOEVTIKOG TOUPVEL TIG ATOPAGELS CYETIKA LE
TOVG TOUEIC TG dlopopomoinong evd otn ddaktik) pébodo Project omd kowvov o
EKTOOEVTIKOG Ko 01 pantég amopacilovv 1o BEpa Kot T1g 0pacelg (EKTOG av TpOKELTUL

Yo VBP1dIKO project).

3.1 Erokomnnon epeuvwy yla tnv dtadopomotnuevn StdaokaAia kal
Project

Ta televtoio ypoOVIA 1 SLOPOPOTONUEVT] OOUCKOAID KOt 1) SOaKTIKY péEB0d0g
Project kepdilovv £50(p0¢ 6TO EKTAUOEVLTIKO GKNVIKO Kol yivovtal dSnuo@ideis peta&d

TOV EKTTOOELTIKOV Suvapikov. OAo kol TePLoGOTEPOL EKTOOEVTIKOL TEIVOLV VO
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YPNOUOTOOVV TIG VEEG EKTOUOEVLTIKEG HeBOdOLG otnv Kabnuepvr tovg (®1 oTO
oyoleio. A&ilel va avapepBovv pHeptkd epELVNTIKE OESOUEVO TTOL £YOVV TPOKVLYEL OTTO
EMONUEG £PELVEC KLPIMG OTO €£MTEPIKO, OV OVOOEIKVDOVV KOl OITOOEIKVOOVY TO.
YOPAKTNPIOTIKA AVTAV TV 000 KOUVOTOU®MY SIO0KTIKMOV HEBOSWV.

O Tieso (2005) owe&nyaye pio épgvva, otnv omoio. HBeie vo e€etdoel v
avafedpnon ToV TPOYPAUUATOS GTOVOMV KOl TNG OLPOPOTOINGNG TOV TPOUKTIKMV
opadonoinong oe podntég pétprlog enidoong oto Mabnuatikd. Xkondg tov NTav vo
dtnpnoel LYNAO 10 eminedo OA®V TV LadNTOV 6 TAEN WKTNG tKavotntag. 'Eywvav
pre-test Kot post-test kot o amoteAESHLOTA £d€1EAY OTL 01 LalNTEG elyay OeTikn emidpaon
otV enidoon tovg ota Madnpatikd. Emmiéov, danictmoe, 01t Ta evolapépovta Kot
o xivntpo TtV podntov ovénbnkav pe ™V €QOPUOYN NG OLPOPOTOMUEVNS

dacKaAiog.

O Baumgartner, Lipowski kot Rush (2003) dieEnyayav o épgvva e Qapoyn e
Stpopomompévng dSdackariog oty avlyveor Kot SomicTooay 0Tt e TNV KATAAANAN
Slpopomoinct, TV €LEMKTN opadomoinon kol v ehevBepn emioyn Oepdtov mTpog
eneEepyaoia, To EMIMESO AMOKOIKOTOINGNG KOl KOTAVONOTG AvENONKE OCNUAVTIKE Kot

dALOEE M YEVIKOTEPN GTACT TOV LOONTOV ATEVOVTL GTIV OVAYVOGT).

O Lawrence-Brown (2004) dwamictooe, 6t 11 Stapopomompévn Sdackorio va
Bonbnoet tovg HOONTEG OAPOPETIKAOV KOVOTATOV Vo AQPOLV TNV KOTAAANAN
EKTOIOEVOT TTOV VO OVTATOKPIVETOL OTIG OVAYKES Kol T evOlaPEPOVTA Toug. O 1d10¢
eEnyel mog évag dackarog propet va avtipetonilel Eexmpiotd Toug podntés, BEtovtag
€EATOUIKEVIEVOVG EKTTOOEVTIKOVG GTOYOVG KOl TPOsapuoloviag otnv odacKaAio
VMKO OT®C, OMTIKO Kol OKOLOTIKA Pondnuota, pe okomd vo eUmAovTicel éva

TPOYPOALLLLO CTOVIMV Y10 OAOVG TOVS HoNTEC.
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EmmAéov, cOppava pe épevva mov 61e&nydn tov Oxtdppiov tov 2013 péypt to Mdao
oV 2014 and to mavemotio Tov New Brunswick, tov Kavadd, pe pacikd epguvntikd
EPMOTNUOL TTOL0L EKTOOEVTIKG epyaleio fonBave Tov ddoKaAo, Le GKOTO va. PEATIOCEL
TNV EUTAOKN TOV HobNnT®V otn d1dackalio, £0€1Ee, OTL aLENONKE OPYIKA 1| GUUUETOYN
TOV PofnNTOV Kot evouLvapmOnkay ot Kowvovikéc oyxéoelg tov uodntav. A&iler va
onuewwBel, OTL Ta amoTeAécHATO TNG £pEVVOG TTOV £ytve €0e1&av OTL I Labnon yiveton

O OMOTEAEGLOTIKY), OTAV OTNV O1000KAAI0 EUTAEKETAL 1] KIVNOT TOV ToUdIdV Kot M
TEXVT.

O Shaw (2011) vrootnpilet 6TL oV 01 SOACKAAMES Eival GYESIOCUEVEG COLPMVA LLE
TNV LoONGLOKT ETOOTNTA TOV LOONTAV, TO EVOLOQEPOV TOVS N TO LoBNGLOKO TPOPIA
TOVG, M OVAYKN Yol €W01KN HeTayElplon Tov padntov peiovetor | ko e&apavileran,
KaBdg av&aveTat 1 Katovonon Tov pLadnTdv Kot TElVOuY Vo GUUUETEOVY TEPIGGOTEPO

OT1G O1000KAAMEG KOl KOT™ EMEKTOOT) GTN LAbnon.

Télog, o Terri Lynn Kirkey (2005) dieényaye o épevva, pe okomod vo, eEETAEL Ta
0QEAN TNG O1POPOTOINEVTS OOUCKAAMOG XPNOYLOTOLDOVTOG TV HEB0SO NG épevvag
opaonc. H épesvva avty mpaypatonrombnke oe pabntég pktmg wavotntag mg I
Anpotucob kat £dei&e, 0tL N aioBnon g KoveVIKOTNTAG TOV HadnTdv avéndnke, ot
padntég Eexivnoov va vidBouv ac@alreic Kol vo Taipvouy mePIGoOTEPU PIoKA Y10 TIC
gpyacieg tovg ko avamtuydnkav m  ovtomemoifnom TOLG, 1M EVEPYEW Kol O
evBovo1a0oUOG TOVG.

210 onueio avtd Bo avapepBohv pepikéc Epeuveg oYETIKA pe TNV 0100KTIKY EB0SO
Project mov dieEnpybnoav oe d1ebvég eminedo.

SOUPOVO UE TO OMOTEAECUOTO TMOV EPELVAOV, Ol HAONTEC OVOTTOCGOLV TN
onuovpywomtd tovg (Astrid & Cooper, 2000), pobnowokés Oe&ldotreg Kot
otpatnywkéc perétng (Barron et al., 1998). Ot oyéoelg peta&d tov pabntdv kKot Tov

35



EKTOUOELTIKOD 0T d1dakTiky uEBodo Project yivovtal kaAbTepec, OVCIAOTIKOTEPES KOl
yopaxtnpilovior and apopaio oefoacud Ko katavonon (Yun, 2000).

v EAAGda, ta tedevtaia ypdvia yiveTor pia aEtOA 0y TPosTadeia Yo T LEAETT
KOl TNV EQOPUOYT TNG O0POPOTOMUEVNC O1d0oKaAIG Kot TNG SOaKTIKNG HeBOdoV
Project. H ddaxtiky pébodog Project oAld kar 1 dwapopomomuévny SdacKaiio
e@apuolovTal aveTIoN O EKTOG EPELVNTIKOD TANLGIOL OTIC GYOMKES aifovoeg, OU®G
dev €yovv diepevvnbet oe Pdbog kat oe peydho Padbuod, yiati dStampaypatedovrol ToAAN
Bépata. I'Y avtd kabictatal avaykaio n TEPAUTEP® EVAGYOANOT] KOl LEAETN UE TNV

EQUPLLOYT TOVG.
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Méepoc AeUtepo: EpeuvnTtikd Méepocg
Kedpalato 4°: MeBoboloyia Epsuvag

4.1 3KOTOC TNG EPELVAC

H dwapopomompévn didackario Bewpeitar Evag S1opopeTikdc TPOTOG TPOGEYYIoNS
g O1aoKaAMag, 0 omoiog umopet vo. avtamokplOel oTIC SPOPETIKES AVAYKES TOV
poONTOV 6€ TAEEIS LUKTNAG IKAVOTNTOS, AapBdvovTog vadyn Tig S1oPpopic TV LabnTmv
®¢ TPOG T0 Paburd £TOWOTNTOG TOVG, TO HaONGLOKO TOVG TPOPIA Kot TO EVOLUPEPOVTE
toug. [Tapd v peydin a&io tng dtopopomomuévng 01006 KAAMAS, OTWS SLOUOPPAOVETOL
Ao To EPELVNTIKA Oedopéva, TOAAOT EKTOOEVTIKOL apvoHVTOL VO TV VIOBETNGOLV GTIC
td&e1g Tovg gite yati dev givarl katdAinAa evnuepopévor gite yati dgv embopovv vo
APLEPMOGOVY YPOVO Y10L TV TPOETOLUAGIN TOV DAIKOD TOV OOLTEITOL Y10, TV VAOTOINOT)

tovg (McGarvey et al., 1998 6m avae. 6to Apyvpomoviog, 2013).

210 e£mTEPIKO, O1 EKTAUOEVTIKOL KOl Ol EPEVLVNTES EYOLV 0oYOANOEl TEPIGGATEPO LIE
TNV €QUPUOYN Kol TNV EPELVA TNG OLPOPOTOMNUEVNC O1000KAAIOG, OAAL Kol TNG
ddakTikNG uebddov project pepovouévo, evd To TEAELTOiO, YPOVIOL EYOVV Yivel
npoonddeieg va cuvdvactodv peta&d tovg (Miller, 2012, 6 avap. oto Kaidn 2013).
v EALGOa, dev eppaviCovror avtiotores épevveg Kou 1 eEAAnvikn BifAtoypagio dev
glval TAoVG10 OGOV 0LPOPA TNV SLOPOPOTONUEVT O1d0cKaAID Kot TV SOAKTIKN HEB0OO

project.

Boaowkog, Aoumdv, okomdg g mapodcas Epguvag eivor va LEAETNOEL KOl Vo, eEETACEL
Katd TOcOo Umopel va PEATIOOEL 1 €QAPLOYT| TNG SLPOPOTONUEVNS O10ACKOALOG Kol
™G S1dakTIknG nebddov project oe pabntég I Anpotikod oto TAaicio Tov pobnuotog

g Mehétng [epiBdAarovtoc.
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4.2 EpeuvnTIKA EpWTHUAT

Ta gpevvnTiKd epOTAUATA GTNV TOPOVSAU EPEVVO, SLOTLTMOVOVTAL O AKOAOVLOWG:

1. TTow eivor M e£€MEN €vOG TPOYPAUUOTOS SaPOPOTOUEVNS ddackaiiog GTo
mAaic1lo vAomoinong apydv g ddaKkTik)g Lebddov project;

2. Towa glvan | avtomdkpion Tov podnTodv 1060 pnonclokd aAld Kot 0pyoveTiKd o€
éva dlopopomompévo pobnctokd tepifaiiov;

3. Totog eivar 0 Babudg coppeTorng TOV HOONTOV KAODS KOl TO EVOLOPEPOV TOVG
Katd T SdpKELD EPAPHOYNG EVOC TPOYPALLATOS dLOPOPOTOUEVG SdacKaAoG
070 mAaiic10 VAoToinong apydv ¢ ddaktikng pnebddov Project;

4. Tloteg OVOKOMEC TPOKLATOLY OO TNV EPOPUOYN EVOG  TPOYPAUUOTOC
SpopoToMUEVNG S1000KAAMAG 6TO TAAIGI0 VAOTOINGNG apPYDV TG JOUKTIKNG

uebodov Project;

4.3 H pgbodoc tng €peuvag

O oKomdg KOl T EPELVNTIKA EPOTAUATO, OTMOS OVTA AvAPEPONKAY TOPATAVE,
001N YNoaV TNV EPEVVNTPLOL GTNV EMAOYN TNG EPELVNTIKNG HeBOOOV OV aKoAovVONONKE
GTNV GLYKEKPUEVT €pguva, N omtoia fvar ot NG Epevvag-opacns. O cuYKEKPIUEVOG
oXeOCUOC  €lval KATOAANAOG Ylo. TNV TOPOTINPNCN TNG GCLUTEPLPOPIS TMOV
GUUUETEYOVI®V, TNV ToPEUPOOT KPS KAMUOKOG GTN AELTOVPYIO TOL TPOYLOTIKOV
KOGHOVL, TNV €£ETAON TOV EMOPAGEDV VTN TG TapEpPaong Kot tn Peitioon (Halsey,

1972 6m. avag. oto Cohen & Manion, 1994).

H épevva dpdong elval oyedlacpévn va evvel To kevOo PETAED £pevva Kot 0paomng

(Somekh, 1995, 6m. avagp. oto Cohen, Manion & Morrison, 2000). Ot McNiff, Lomax
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kot Whitehead (1996: 9) avagépovv oyetikd: «O evKOAOTEPOS TPOTOS VO KOATOVONTELS
NV EPELVO OPAOHS EIVOL VO OEIS TPOOEKTIKG TIG 00O AéCels mov v amoteiovy. Otov
OKEPTNKOUE KATOLES AELEIS TTOV VO, GYETICOVTaL UE TV EPEVVA OPAoHS, KaTtainLoue aTov

okoLovbo mivaxo. ZkEWou Kl 00 K1 GALES Kol TPOTOECE TECH.

A€Eerg dphong A€Eg1G épevvag
[Ipdttm Epevva
[Mopeppaivo AvaBewpd

210xev® Eipon mpocektikog
Eipon aropaciopévog Eipon meBapynpévog
‘Exo xtvntpa AmdoeEn
"Exo mabog 2VoTNUHOTIKOTNTO

IIyyn: Jean McNiff, Pamela Lomax & Jack Whitehead (1996). You and Your Action

Research Project, London: Routledge, Hyde Publications, ceA. 9.

O Elliot (1991, 67 avaeg. oto McNiff, Lomax & Whitehead, 1996) vroypaupilet 6t
N €pevva Opacng Oev Exel G KHPLO GTOHYO TNV TAPAYMYY| YVOONS, 0ALL TNV Pertioon
NG TPOKTIKNG LABNONG TG YVOONS. ZTOYXOS TOL EKTOLOEVLTIKOV EPEVLVNTY, ONANOT TOV
EKTOOEVTIKOD TTOL dteEdyel €pguva OpAoNS, €Ivol VO KATOVOTOEL TNV EKTOOEVTIKN
TPOYLOTIKOTNTO GTNV OMO10. GUUUETEXEL, VO EPUNVEVCEL TIG SVOAELTOVPYIEG NG, VO
Oy VOOEL TPOPANUATO KOl VAL O1EPEVVICEL TIG TPOOTTIKES EMiAVONS Tovg. O pOLOG TOV
EKTOOEVTIKOD, AoV, yivetan d1tTdg, KabMG Kaleiton vo eivar kol 010A0K®V, OAAN Kot
EPEVVNTNG, O OTOT0G GLUUETEYEL EVEPYA Yo TNV dALayT] Ko TV BEATI®OON TOL TPOTOL
KOl TOL HEGOL pdOnomng. 26TOC0 01 EKTALOEVTIKOL TPETEL VO, GLVELONTOTO|GOLY, OTL M|

aAhayn| 0ev emEPYETOL GE piol LOVO vOYTO, OAAG 0QeiAoVY var elval PpEOACTEG Ko VoL
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amodeyTovyv, 0Tl anattel cuveyng Tpoonddeto ko pikpd Pruota (Best & Kahn, 2006).
Me v £€pevva dpdone agevog PEATIOVETAL O TPOTOC UE TOV OMOI0 Ol HoBNTEG
EMTLYYAVOVV TOVG GTOYOVS LAONONG TOVS KOl APETEPOL O EKTOOEVTIKOC LECH OVTNG
doK1dCel SLoPOPETIKOVG TPOTOVG AN ONG HE andTEPO oKOTO TNV PeATimon Tov 10100

KoL TNG 01000KAAOG TOL.

4.3.1 Tpomog Sle€aywyng NG eKmalbeUTIKNG €peuvag SpAong

O Altrichter (1993) vrootpilet 6Tt «o kabévag mov emiyeipel Epsvva Spaons Tpémel
va. fpel 1o povomdti tov, Pooi{OUEVos aTo. 1010ITEPO, EPEVVHTIKG EPWTHUOTA KOL TIC
1010itepes ovvlnkes g epyaciogy. Qo1d6G0, VLAPYOLY GLUPOVAELTIKES TPOTAGELS
onpovpyiag €pgvuvag 0pacns ¢ KaTeELOVLVTNPLES YPAUUES Y10 EKTOUOEVTIKOVG TOV TNV

EMYELPOVV.

‘Eva and ta mo dwededopéva povtéda dteEaywyng g épguvag dpdong eivar avtd
tov Lewin (1946), 0 onoiog ftav Kot 0 TPMOTOG TOV TV EPAPLOCE Y10 TPDTN POPA. ,MG
opwg pa péBodo mapépPaong ota kowvaovikd tpofAuata otic HILA. katd v mpdt
petoamoAepikn mepiodo. H Epeguva dpdong mopovctdletal oG o GTEPOELONG Kivnon He
téooeplg Paoelc: To mpdTo OTASO €lvol O OYESOOUOG OGS GLYKEKPUUEVNG
eKmodeVTIKNG  Opaons. To otédo Tov  oYedlacuod okoAovbel ekeivo  1ng
TPOYLOTOTOINGNS TNG Opaonc. Metd £pyetal To GTAS10 TNG TOPATIPNONG, TOL APOPE
TNV TAPOTPNON TG OPAOTG KOl TOV OTOTEAEGUATOV TNG, EVO TEAELTAI0 GTAd0 givat
€KEIVO TOL GTOYOGHOD TAVM GTN SLUOIKAGIN TG TPOYUOTOTOINGTG TNG OPACNS KOl TOV
aAAay®dV oL OMpovpynce. Me 10 6TAS0 TOV GTOYUGLOV OAOKANPMVETOL O TPMTOG
KOUKAOG NG épevvag opdong. Ilaveo o ’avt) v Bewpio otnpiytnkay Kot GAAot

gpevvntég, ommg o Kemmis (1998), 0 omoiog amid mpocbéter v emoliniio tov
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KOKA®V NG omelpag. O ekmaldevTikdg EPEVVNTIG EYEL TNV OLVATOTNTA VO EMOVOAAPEL
T TEGGEPA OTAO0 OCEG POPES YPELALETOL Y1 TN PEATIOTONTOINGN TOVL AMOTEAEGLLATOG.
Kda6e xdrhog dpdiong «kottdlel Tiow» GTOV TPONYOVLEVO, Y10 VO TOV OLTIOAOYNGEL KO
«KOITALEL UTPOCTA» GTOV EMOLEVO Y10, VoL ToV Tpaypatonomoet (Carr & Kemmis, 1997

om. ava. oto Anuntpovra, Miya & IToradomodrov, 2014).

4.3.2 O 8leukoAUVTAG oTNV €peuva 6pAonC

[Tépa amd ToV EKTOOELTIKO EPEVVITN KOL TNV EPEVVNTIKY] TOL OLAdA, VILAPYEL Eva
axopun dtopo mov mailel Tov poro tov dtevkoivvrr). O dtevkoAvvTig pmopel va tvat
KAmO10G GLVASEAPOG TOVL €PELVNTY], KATOO HEAOG TNG 100G EPELVNTIKNG OUAdaG 1
Kdmolog e€mTEPKOG GLUVEPYATNG, 0 0TOi0G APEVOS Yvmpilel To BempnTiKd TANIGIO TOV
aPopi TO TEPLEYOUEVO TNG GLYKEKPLUEVNG EPELVOG OPACNG, EVAD GLYYXPOVOS £)EL
onuavtiky epnepio otn pebodoroyio g épevvag dpdong. Avapeso 6To SlELKOALVTH
Kot Tov gpguvnTy| emikpatel kKApa apoPaiog amodoyns, AcPIAELNG KOl EUTIGTOGVVIG,
KOW®V EMAYYEALOTIKOV KOl EPEVVNTIKAOV EVOLLPEPOVTI®V, CAANAODTOCTNPIENG KoL

cuvepyociog.

4.3.3 AfloAoynon e €peuvag 6paong

H a&oloynon poag Epevvog opaong cuvnBmg eumAEKel TPEIS a&lOAOYNTEG COUP®VOL

pe tovg Mayo & IMavayoroviov (2008):

A) H a&oldynon yivetor amd tov 1010 ToV €pevvnty], 0 0moiog avToasloAoYel TV

O\ dradkacia o OAES TIG PAoELS TG, KaBMG 0 oKomOG TG £pevvag elvar n PeAtioon
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ToV 1010V. O gkmadevTIKOG £pELVNTNG AE10A0YEL TO KOTE TOGO PEATIOOE TIG TPOUKTIKEG

TOV Kot KT TOG0o PorOnce Tovg pabntég va emtHyovy ToLg GTOYOVS TOVG,.

B) H épevva pmopet, axoun, va agoroyndet and Evav cuvepydtn-kpttikd @ilo, o
omoiog yvopilel 10 TAoic10 Kol TO TEPLEYOUEVO TNG EPEVVOAG KOl TOPAKOAOVOEL TNV
eEEMEN g dwdikaciog. H a&loAdynon avt propet va yivel pe mapatinpnon Kot 6ty
CUVEYEL GUUTANP®GCT QUALOL JyveoTikng aloAdynong, to omoio Bo  &xet

SLOHOPPAOVETOL OO TOV EKTALOEVTIKO EPEVVITY.

I') O tpitog a&roroyntg givat £vor ATOHO TO OO0 «EVILAPEPETOL VAL SLOTICTMCEL TIG
OAAOYEG OTIC OMOYELS KO TTPAKTIKEG TOL EPEVLVI T, OGS £YOLV TPOKVYEL HEGA Al TNV
épevva, dpdon» (Mdyog & IMavayomovrov, 2008). Kdabe a&loloyntig ypnoytomotei
KOTA KOPLo AOYO TNV TEYVIKN TS TapakoAovOnong aArd uropel va ypnoipomoinfodv

GLUVOVACTIKA LE OVTIV AALES TEXVIKEG OMG 1) GLUVEVTELEN KOl TO EPOTNUATOAIY10.

2V Topovoe  EPELVNTIKN UHEAET M oSoAdynon g €pevvag  dpdong
TPAYUOTOTOWONKE amrd TNV 1010 TNV EPEVVITPLN TOV AELTOVPYNOE KOl OG EKTOOEVTIKOG
G TAENG KATA TN SLIPKELD EPUPLOYNG TV SWOUKTIKDOV OPAGEWMV, TNV EKTOLOEVLTIKO TNG
Td4&ng, mov Mrtav mapovoa ce OAEg TG Opdoelg oty TAEN Kor TV vmrevOvvn

KONy TP/ enOTTPLAL TNG EPELVOS TOV AEITOVPYNGE G KPLTIKOS PIAOG.

4.4 OL OUUHETEXOVTEC OTNV €PELVA

H épevva dievepynOnke oe Eva tpunpo g I tédéng evog Anpotikod Zyoieiov Boiov.
Yvykekppéva, Eekivnoe otig 20/1/2017 wonr ohoxAnpobnke otic 26/5/2017 xon
ooppeteiyov 19 pabntég ek tov omoimv ta évieka (11) ntav aydpia kot ta oKTd (8)

NTav Kopitolo. ZuykpothOnkay opiopéves opddeg pantav, 6mov 1 apylkn cVoTIoN
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TOV OUAO®V £yve Pe PAOT TO ATOTEAEGUATO TOV ATULTTOV SOKILAGIOV, TNV CLVEPYUGIN
KOl TIG KOWMVIKEG OYE0ELS TOV HoNTdV petald toug, dapopeavoviog 1€6oepis (4)

OUAOEG LOONTOV HUKTNAG LOONGLOKNG ETOLOTNTOC KOl EVOLOPEPOVIMV.

4.5 Méoa ouAoyng edouévwy

4.5.1 Teot pabnotakol XTuh

To teot pabnoiokod GTLVA mov yopnyNONnKe otovg pabntég sivor epyoaieio mov
kataokevdotnke omd to Pennsylvania Higher Education Assistance Agency (PHEAA,
2011) kou akorovOei 0 HPOg TV epwTNoE®Y OV Ypnoiponotei to teot VAK (visual,
auditory, kinesthetic) pe ™ dwapopd 611 t0o VAK amevbivetar oe evijMKkeg evd 10
GLYKEKPIUEVO TECT EIVOL TPOCOPUOCUEVO GE HaONTEG dnpoTikoV. AmoteAeitan amod
OKT® (8) EPMTNOE Kol  ovokthOnke  oamd 10V GOVOEGUO

http://www.educationplanner.org/students/self-assessments/learning-styles-quiz.html

(Chrislett & Chapman, 2005). Ot ep®ToELS LETOPPAGTNKAY Ot TV EPEVVITPLOL KOL |
Babporoynon £yve pe 1o dfpotspa tov Babuodv (BA. tapdptnua 1). Ta neprocdtepa
A avtioTtoryohv 6€ OTTTIKO TUTO, TO TEPLIocOTEPA B 68 akovotkd kot ta meprocotepo I
oe KwvaioOntikd. Eniong, a&iler va avagepbei, 6T1 6Aot o1 avBpwmotl amoteAovv Eva
GLVOLACUO TOV TPIOV TUTOV TOV UAONGLOKOD GTUA OAAG LE TO TEGT EMOIDKETOL VO

QOVEL QVTOC TOL VTEPEYEL EVOVTL TOV VITOAOITMV.

4.5.2 Teot moAAQmANG vonpoouvng cuudwva e Tov Gardner

210 mAoiclo g €pevvag d0ONKe EPOTNUATOAIYIO TOV APOPOVCE TOVG TOAAATAOVG

TOTOVG VoM ochvNG ovup@va. e Tov Gardner kot copmAnpdOnke mpv v évopén tov
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dwacKaAdv. Amoteleitan and capdvta (40) epmNOELC, 01 Omoieg avakTOnKay amd

TOV oLVOEGLO: http://www.businessballs.com/freepdfmaterials/free_multiple

intelligences_test young people.pdf kot petappdotnkav amd TNV €PELVATPIO KOl

TPOGUPUOCTNKAY KATOAAMA®MS Yi Toug pabntéc (BA. moapdptnuo 2). ZtdYX0¢ TOL
EPOTNUATOA0YIOV TV VO avadeL el 0 LOVAITKOG GUVIVOGLOS TV TOTWV VONLLOGVUVIG
TOV  podNTdVv, HE OKOMO 1 EPELVATPICL VO ONUIOLPYNOEL £€vo  TPOYPOLLLNL
SLOLPOPOTOMUEVNC SOAGKAALNG TTOV VO GTOYXEVEL GTOV OVETTLYLEVO TUTTO VOT|LOGUVTG
ToV pofnt| Kor vo yiver mpoomdfelo EVOLVAUMONG TOL MO AOVVAUOL TOTOV

VOMUOGUVNG TOL.

4.5.3 Atunn Aokipaoia

[Ipwv v évapén tov dwackaldv yopnynnkoav otovg pobntég 600 dtvmeg
dokpacies. H mpdtn dapoppmbnie pe tétoto 1pdmo, dote va eAEYEEL G€ oo Pabud,
TNV GUYKEKPUWEVT XPOVIKN OTIYUN €ly0V KOTOKTGEL Ol GLYKEKPIUEVOL HaONTEG TIg
YVOGELS Kol TIG 0e510TNTES OV TTpofAémovtal amd to Avoivutikd [Tpdypappa Erovddv
v Tovg podntég g I Anpotikot ot I'hdooa. Ewdwdtepa, avt) n dtumm dokipacio
TEPIElYE AOKNOELS AMOKMOKOTOINONG, OVAYVOCTIKNG KoTovonong, opboypapiog kot
ypantg £kppaong (PA. mapaptnua 3). Epappdotnke aut) amd v epguvitpia, Kobmg
apykd MBele va ovaKoAOWEL TOV KOADTEPO OLVATO TPOTO JPOPOTOINCNG TNG
SWaoKAAIG TOV VO AVTOTOKPIVETOL OTIG avayKes TV padntav. ‘Etol, n dtomn eiye
o1dy0 vo gfgtdoel TV podnookn etodto TV pobntov. To amoteAéouarto
aglohoynOnkav pe faon tov aplfpd TV COGTOV ATAVIGEDV GTIV OTOKMOKOTOINoN
kot otV opboypapio eved Pabporoyndnkav pe ovo (2) Pabuovg ot amavtnoElg

KATOvONoNG TOL KEWEVOL TOL £0vay Ol HoONTég, OTOV OVTEC NTOV EMOPKDS
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olokANpopéveg ko pe éva (1) pabud, otav dev divoviav TANpelg amaviioels. Mnoév
(0) Bobuotl Emopvayv ot amovtioelg mov NTav ektog BEpatog M dev eiyav amavinOet
KaBoLov o1 epmTNOES. ATO TNV GAATN, O TOUENS TNG YPOTTNG EKPpacnS adloAoynOnke
pe PBaon téooepig (4) afovec, 10 MEPEXOUEVO TOL KEWWEVOL, TNV ovVTaLn, TNV
pop@eoroyia kot v opboypapia. X ’avtd, n KApoko aEloAdynon kopaivoviay ornd o
éva (1) uéypt to téooepa (4), 6TOL TO Eva NTAV O IKPOTEPOG dVVATOC aPOUAC, EVD TO

TEGOEPN O LEYOADTEPOG

H devtepn dtumn dokipacio apopovse To EVOLOPEPOVTA KOl TIG YVAGCELS TOV
patntov. O porog g NTav dTTdC, APeVOS va EEETAGEL TIC TPOVTAPYOVOES YVMOGELS TMV
padntov thve otig Oepatikéc evotnteg g Merétng [epiPdAlovtog mov eiye emAéet
N epevvnTple vo daEel pe dpopomompévn  ddackaAio KOl aPETEPOL Vo
AELTOVPYNOEL OC TEST, GLYKPIVOVTOG TIG OMOVINGES TV HOONTOV TPV Kot LETA TNV
napéuPaon (pre-post-test), pe okomd va amavinbel pepikdg T0 deVTEPO EPELVITIKO
EPOTNUA TOV  OPOPA TNV  OVTATOKPIOT] TV pobntdv  pobnowkd o éva
Stpopomompévo TepBaiiov kot vo ereyyBel o PaBpog KOTAKINGNG TOV SOKTIKMOV
otoywv (PA. mapdptnuo 4). Anoptiotnke omd evvid (9) epotioelg Paciopéveg oTig
Oepatikég evotteg mpog dwaokaia kot 1 Pabpordoynon g €ywve pe Paon v
a&loldynon mov TNPNONKE OTIC EPOTACEIS KOTAVONONG Katd TNV dtuzn aSloAdynon
omv ['Adooca, 6mov ot padntés Pabuoroyndnkoav pe dvo (2) Pabuodc otav ot
QOVTNGELS TOV £JVOV NTAV ETOPKAOG OAOKANpmuéveS kot pe éva (1) fabpo, dtav dev
dtvovtav mAnpelg amavinoelg. Mndév (0) Pabuol €maipvav ot amavticelg Tov NToV

extdg Bépatog M dev eiyav amavindel kabOAov o1 EpMTNOELS.

Ot Grumeg doKacieg NTAV €TIONG YPNOYLES OTOV KATAUEPIOUO TOV OUAI®Y Kol GE
ocuvdLaoUO Kol pE GAAa dgdopéva, OnpovpynOnkay opdoeg HKTOD YVOGTIKOV
EMITEOL KOl EVOLOPEPOVTOC.
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4.5.4 Juuuetoyikn Mapatnpnon

4.5.4.1 Aounuévn MNapatrnpnon

Kotd ™ odpxelo Tov d1000KOMOYV TPAYUATOTOMONKE TOPATHPNOT TNG TOPEiNG
TOV LoNTOV e oKomd va Katoypagel 1 podnotakn| eEEMEN wg Tpog TV enitevén twv
OWUKTIKOV OTOY®V, TO LoONGLOKO EVOLAPEPOV, TNV GUUUETOYN TOV HLOONTOV KOl TNV
avTOmOKPIoT TOVG otV véa pebodoroyia opydvwong g enelepyaciog TmV YVOGE®V.
H nopatipnon npaypatorombnke o€ kb ddackario and v idwo TNV epgvviTpIa, M
omolo. MTAV KOl EKTOOELTIKOC NG TAENG KPOTOVTIOG UEPIKES OMNUEIDGELS Kol
GUUTANPAOVOVTOS TO GUAAC TOPATIPNONG UETA TO TEPAG TOVL KABE KUKAOL OpAoTG.
EmmAéov, ommv mapatipnon cuvéPorde Kot 1 EKTOOELTIKOC NG TAENG, 1 Oomoia
cupuPodieve TV gPELVNTPLO VO EAEYEEL IO TTPOCEKTIKG OPIGUEVOVS HaBNTEG Kat TIG

EVEPYELEC TOVC.

Metd 10 TéA0G KAOe KOKAOL dPAGNC 1 EPELVNTPLO CLYKEVIPWOVE TOCO TIC OTOLKEG
000 KOl TIG OHOOIKEG EPYACIES TOV TOOUDV, T 0TTOl0 Ko a&loAoyNOnKay GOUEOVO e
TOVG AEOVEG TOPATPNOTG TOL iy ypnoporomBet yio v Tapatnpnon oty Taén.
Ta eOAL TopaTpNo”NG ONUIOVPYNONKOY COUP®VA LE TO EPELVNTIKG EPWOTILLOTO, TOV
dttvmmOnkay amd v epgvvnTplo. Edwotepa,  mopatipnon yio To Tpito EpELVNTIKO
EPOTNUA APOPOVCE OVO AEOVEC: TNV EVEPYNTIKY] GUUUETOYN KO TNV OPYAVMOT| TOV
padntaov, eved M TopaT)pNon Y To OEVTEPO EPOTNUO. APOPOVCE Evav A&ova: TNV

KOTAKTNON O00KTIKMOV GTOYWV.

["a va dtepguvnBel o mpdTOg AEOVAG, 1| EVEPYNTIKT GUUUETOYN TOV LOONTOV Kol TO
evolpépov Toug, 000nKke éupacn oto Pabud ocvppetoyng tov kdbe ponty ot

padnolokn owdikacioo Ko oto Pobud mov tov evolapépel to OEpa kol av KAvel

46



EPMOTNOES YL OLEVKPIVIOELG

ekmoudevtikd (PA. wivaka 4.1).

Hivakoc 4.1 Aounuévn

TOAPOTHAPNCN YO

N amopieg eite otovg cLpPAONTEG TOL €lte oTNV

TOV  GEOVO  TNC EVEPYNTIKNC

ovupeToy

BaOpoioyia | Afovac: Evepyntikn copperoyn
podnTaOv
Yopperéxer o pontig ot | Evoweépetar o padntic ko o
podnowokny owokacio kor o€ | wolo fadud;
oo Badpd;

1 Agv npobvponoteital va | Agv gvdlopépetar o pabntmg ovte
CUUUETAGYEL OVTE OTOV TOV POTAEL | OTAV TOV POTAEL 1) SoGKAAN
0 EKTTOOEVTIKOC

2 Soppetéxet povo otav eivar kovtd | Evowpépetar yioo to  pdOnpo
0 EKTOOEVTIKOC. poéovo  otav  eivar  kovid o

EKTAOEVTIKOG,.

3 Soppetéxel oe kdmolwa omd to | Evoloeépetan ylo kKdmowo amd to
KafNKovTa Tov KafnKovto Tov

4 Soppetéxel pe pepikn mpobupio | Aglyvel evolaQEépoV HE UEPIKN
oT0 KoOnKovTa Tov. mpobupia 6To KOOKOVT TOV.

5 Soppetéxet  pe  mpobopio  ota | Aglyvel evolopépov pe mpobuuio
KafnKovto TOv Kol OlTVTAOVEL | 6TO.  KOOKOVIOL  TOL Kot
EPWTNOELS/ATOPIEC. STVTTOVEL EPOTNCELG/ OTOPIES.

Yyetkd pe TOov 0g0TEPO  AEOVO, TNV KOTAKTNGT TOL O00KTIKOD GTOYOV,

nmapatnprinke o Pabudg avramdkpiong TV HoNTOV G€ CUYKEKPIUEVO OOUKTIKO

o6t6Y0, M mpoomdBel M Oxl Y AVTOTOKPION OE TOCOCTIOH0 KAIpOKO Kot ov

aVTOTOKPIVETOL GTO GTOYXO HOVOG TOV, e TN Ponbeta Tov dackdiov 1 pe T Pondeia

ocvppadntav (tivaxog 4.2).

Mivoxkac 4.2 Aounpuévn mo.poTNPNc Yo TOV GE0VA KOTAKTNGNC TOV 10 UKTIKMOV

OTOY V.
BaOpoioyia | Afovag: Katdktnon o100KTIKOV 6100V (6€ oo fadpo
OVTOTOKPIVETOL 0 HOONTIS 6TOV GUYKEKPLUEVO 6TOY03)
1 Avtamokpion kbto tov 69% pe Ayn 1 ko kaBoAov mpoondbeia.
2 Avtanokpion 70-79% pe Aiyn mpoomdOeia.
3 Avtamdkpion 70-79% pe koA tpocmddeia.
4 Avtamokpion 80-90% ko toAd koA Tpocmdeia.
5 Avtandkpion 91-100% Kot woAd koA Tpocmadeia.
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O 1pitog dEovag apopd v opydvmon tov podntov kot mapatnpriinke o Paduog
0pYavmong TOG0 TV TANPOPOPLOV Tov AdpPave o pabntig yoo v emitevén Tov
o6tdY0Vv, 6GO KAl TV OPYAvV®GT TOL HaONGLOKOoV, Epyactakod Tov y®pov. EmmAéov,
e€etdotnke Katd OGO givorl kavog o kKabe pabne va opyavadceL ToV YHOPO Ko TIg
TANPOPOPieg LOVOGS TOL ) xpetdletar T fondeta ekTadELTIKOD 1 TOV GLUUAONTOV TOL

(BA. wivaka 4.3).

IMivaxkac 4.3 Aopnuévn mopotipnon ywe tov afove TnS 0pyaveoens Ty
noONTOV.

BaOpoloyia | Afovac: Opydvoon podnrov
O poOntig opyavaver 10 yOpo, | O padntic opyovaver TIg
o6TOV 071010 £pYaLeTaL KOl O TOW0 | TANPOPOPieg TOV AapPavel Ko
BaOpo; o€ oo fadno;

1 Opydvoon xatow tov 69% pe | Opydvoon kdto tov 69% pe
BonBela cuppadntdv 1 dackdiov. | Bondeta coppodnToOv il

d0GKALOVL.

2 Opybvoon 70-79% pe Pondewa | Opydvoon 70-79% pe Ponbewa
cuuuadNTOV 1 dSacKAAOL. oLUUOONTAOV 1] SOCKAAOVL.

3 Opyavmon 70-79% povog tov N pe | Opydvmon 70-79% pdvog tov 1
Myn Bonbewa amo o006 | pe  Alyn  Ponbewe  amd TOLG
ovupadntéc. ocvupadntéc.

4 Opydvaoon 80-90% kot povog tov. | Opydvoon 80-90% wor pdvog

TOVL.

) Opydvoon 91-100% war povog | Opybvoon 91-100% ko pdvog

TOL. TOU.

Ot tpeg avtol dEoveg Pabuoroyndnkav copewva pe SPaduo KAipoko mov

mapovcldotnke otovg mivakeg 4.1, 4.2 kou 4.3 yio k60e pobnt Eexwprotd Kot 61O
téhog kBe KOKAOL Opdomg. Emeidn o0vo (2) dEoveg elyav amd dvo (2) vmod&oveg
onuovpyndnkav teMkmg mévte (5) dEoveg. Amo tovg 19 pabntéc dpme pio padntpo
dgv NTOV TOPOVCO e OAEC TIC O000KAAEC, EMOUEVMG Ogv ypnoipomomdnkay to
dgdopéva KaTaypapng Yo avtny epocov Ntav ehdmn. Katd cvvénelo o cuvolkog

aplOuog TV HodNTOV e Kataypapéc 6 GUAAN CLGTNUOTIKNG TopaTipnong ntav 18.
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4.5.4.2 JUULETOYXLKN 1N OUOTNHOTLKA TTapatnpenon

Kotd ™ dudpketa tov didackalimv, yio kabe pHépa 1 PELVNTPIN JATNPOVCE £Vl
TPOoCOTIKO Muepordylo evtvndoewv. Ta ototyeio Tov Mueporoyiov Aettovpyncov
CUUTANPOUOTIKG LE TOVS AEOVES TOPATPNONG TTOV ElYE SNUIOVPYNACEL 1| EPELVITPLN,
KoODC TEPIETYE EVIVTIMOELG TNG EPEVVITPLOG KOL TOV LAONTOV Yo TNV Slopopomoinem,
mov viomotovviav. EmmAéov, pe v un GLUUETOYIKN TapoTipnor KoAveOnKov
TANPOG TO TPDTO KoL TO TETAPTO EPEVVNTIKO EPAOTNUO TNG LEAETNG. ZOUQOVA Le aVTO,
wapotnpnOnke 1 eEEMEN TG dapopoTopéVNS S1dacKaAiag, oAAG Kol Ol SUGKOAIEG
EQOUPUOYNG TOV TPOYPAULOTOS TOV OPOPOLGAV KLPIMG Ta TPOPANHate, To omoio

OVTILETOTICOV 01 LoONTEG G OAN T OEPKELD TOV SIOACKOMDV.

4.6 ZuvoAikr SLapkela kal Soun ToU EKTIALOEUTIKOU TIPOYPAUUATOS

To exmodevTikd mpdypoppo mov vAomombnke otnv TAEN OYEOBOTNKE OO TNV
EPELVNTPLOL KOl TPOTTOTTOONKE KOTA TN OBPKELD EPOUPUOYNG TOV KUKAW®V TNG EPELVOG
opaonc. H mpartn enickeyn oty taén mpaypatoromdnke otig 20 lavovapiov 2017 ko
glye v popen mapatnpnong. Amo tote Ko yio kébe efdopdoa Ewg ko T1g 26 Maiov
2017 (ue e€aipeon v efdoudda 8-12 Maiov 2017) epapudloviov dpAcel Tov

TPOYPAUUATOC Y1 TPELS (3) OOUKTIKES MPES TNV EROOUADAL.

To ekmodevtikd mTPOypao Tov vAomombnke umopel va meprypaptel pe T1g €€Ng
QACELS: E60YMYIKN Opdon TOL TPOYPAUUATOS, CXEOOGHOS OOOKTIKOV OpAcEmV,
EQOPLOYN OOOKTIKOV dpdoemv. Xe kbbe pdon vanpée Kot a&loAoyikn dpactnploTNTO
wote vo Bektiwbovv ot dpdcels. Oleg o1 pdoelg mov B TaPOLGLOGTOVY AVOAVTIKA GTO

emoUEVO KeQAAato PBpiockovtotl cuvontikd otov mivaka 4.4.
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[ivakoc 4.4 XovomTIKN TOPOVGLUGT TOV OGGEMYV KUl 0PUGEMV TOV

EKTALOEVTIKOV TPOYPAUNOTOC

daoserg Apaoerg Xpovikn
oldpkeLn
Ewcayoywm dpdon 1. . Napatipnon otnv taén 20/1/17 —
TOV TPOYPEUUOTOG 2. E€oweimon pe pabntég péow 17/2/17
DeaTPOTASAYOYIKDV TOLYVISIDV Kol (99. op.)
0CKNGEMV GLVEPYACTOG
3.Elcaymyn cvetiuotog tebapyiog otnv
T4EN / Toudaymywd cvpuoiato
4. Evnuépmwon pobntov yio 010poporoinon
NG O100CKOAIG
A’ kOkhog épguvag | Teot padntov (VAK & molhaning 20-26/2/17
dpdong VONHOGUVIG (2 3. ®p.)

B’ xbxhog épevvag
dpdong

1.Atvnn dokipacio ot ['Aocca
2.0pybvoon pontdv o KTES pobnclokd
opadeg

3. Zxed0o1LOG TPOYPALLUATOS S1O0CKAALDV:
A. Tlepeydpevo — evomteg (otadio 1)

B. Opyévoon padntov pe 1o cvotnpo

01-12/03/17

opadikng epyaciog JIGSAW Il ko padntikég | (3 3. mp.)
dpaoctnproteg (otdoto 1)
I'. Etcaymyr KukAIKNg opadtkng epyoaciog pe
elevBepia eMAOYNG EPOTNUATOV OO T LEAN
g opadog (otadio III)
A. Evnpépoon tov podntov kot aAroym
uobnoakon mepiBairovtoc (otddio 1V)
I'" koKhog épevvag E@appoyn tov mpoypappatog omd toug 13 —24/3/17
dpbiong nadntég (6 6.0p.)
A" xOKhoG €pguvag Epoppoyn tov Tpoypappatog amd Toug 27/03 —
dpaong HobnTég 07/04/17
(6 5.0p.)
E’ xOxhog épeuvag Epappoyn tov mpoypdppatoc amd tovg 24/04 —
dpaomng HobnTég 05/05/17
(6 5. mp.)
YT’ xbxhog épevvac | Epapuoyn tov mpoypappoatoc omd toug 15— 26/05/17
dpaong HobnTég (6 5. dp.)
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4.7 Meploplopot

Xmv mapodoo €peguva  evtomilovtal OpPIGUEVOL TEPLOPIGHOL 7OV  eENyovvToL
TOPOKAT®. ApYKE TO Oelypo Kot To ypovikd Stdotnuoe, oto omoio deEnydn n
GLYKEKPLUEVN €PELVO, NTAV UIKPA, YEYOVOTO TOV OEV UTOPOVGAV VO, EETEPAGTOVV,
KaODG 1 EPELVNTPIOL MG POLTATPLA OEV ElYE TNV dVVATOTNTO VA S1OAEEL 6TV TAEN TTOV

amotelovvtay and 19 padntéc ylo nepiocdtepeg dpeg N HEPEC.

Eniong, og mepropiopdg oty de&aywyn g épevvag pmopel va Bewpndetl Kot m
HIKPT O00KTIKY EUTEPIO TG EPEVVNTPLOG TOGO OTO GYESGUO, OCO Kol GTNV
VAOTOINGT) TOL TPOYPAUATOS. Q6TOGO, AV EVAG €V EVEPYELN EKTAUOEVTIKOG- EPEVVNTNIG,
HE OWOKTIKY euUmelpio, EPUPUOCEL TNV GULYKEKPUUEVT] OOOKTIKY Oladkocio. mTov
EQAPLOCE M EPELVNTPL, N TAPOUOLES, TOTE Ogv Ba vPicTaVTOL 01 dVO O TOLG TPELS
TEPLOPIGLOVS QLTNG TG EPEVLVAG, YLt va pev To delypa Ba efvor o pkpd (eKTOG Ko
av €Xel EPOPUOCTEL Yo xpOvia) aAAL Ta EpELYNTIKA dedopEV TOV Ba GuAAEXBOVV B
elvar og peyddo ypovikd dSwdotmua, eSac@aiilovtag HeEYADTEPT €YKLPOTNTO KOl

axpifeo.
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Kedpalato 5°: Mapouoiacn ‘Epeuvac Apaonc - AlmoteAéopota

5.1 Mptv TNV ehappoyr TOU TPOYPALUATOC

H mpdtn emoer] T epeuviTpilag pe v Tdén giyxe tnv LOPON TaPOTHPNONG, KOOGS
énpene vo mopatnpn0el 0 TPOTOG CLUTEPIPOPAS TV LOONTDV, 01 GYECELS TOV LadNTOV
UETOED TOVG, AALG KOl LLE TOV EKTOLOELTIKO TNG TAENG Ko vau YIVEL oL TpdTn EKTiUNOoN
TOV YVOOTIKOV EMMEOOL TOVS. 'ETol, Aoumov, ypetdotnkoy oktd (8) S0aKTIKES DpES
TOPOTNPNONG, EK TOV 001V 01 300 (2) ¥PNCYOTOONKV OO TNV EPELVNTPLN Y10 VO
YVOPIOTEL e TOVG HoONTES pécm Beatpomardaymyikod mpoypdupatos. To Tpdypappo
aVTO TEPLEYEL TOLY VIO YVOPLUING, OCKNOEIS EUTIGTOGVVIG KOl CKNGES GLVEPYAGING,
Y€YOVOG oL evBovciace Tovg pabntég Kot foridnoe v epevviTpia va £pPet To Kovtd

oT0VG HaBNTEG Yo TN cLVEXELX TV ddackaMdV ( PA. mapdptua 6).

EmumAéov, omnv de0tepn O100KTIKY OPO Amd QVTEG TOL YPNGULOTOWONKAV Yot TV
TPMOTN ETAPT LLE TOVG PaONTEG, 1| epevviTpLa £€0e0E va choTnHa Tteapyiag, 6To omoio
TEOMKAY KOVOVEG VIO TNV LOPPT] GLUE®VING, OAAY Kol cOoTHa emPBpaPevong Yo TNV
mpnon tev kovovov. ITo avaivtikd, ntinke ond toug pabntég va CLUTANPOCOVY
pévol Tovg TV cvppovia pe Kavoveg, ol omoiot Bedpnoav ot 1101, OTL TPEMEL Vo
MpodvTol otV TAEN KOl GTN GLVEXELWD, EMPEME Ol LOONTEG Vo LROYPAYOoLY TNV
ocoppwvia avty. H epguvntplo sionyoye v «okdia emPpdpevone», m omoio
amoteleitar amd e@td (7) oKOAMA Kot LOVTOAGKLOL LLE TOL OVOLLOTO TOV HOONTOV. ZKOTOS
aVTAG TG OKOAOG €ivar vo aveBaivouv pe to HOVTOAGKIO TOLG CUUEMOVO LE TOVG
KavOveG 060 PopoHV TTo Ve 6€ avTV. Amoteleitol and técoepa (4) TUHOTE: TNV
évapén, v emPpapevon, v mpogwonoinon kot v mwown. Ta tpia (3) mpdta
(mpdowvov ypodpa) okoid agopovoav v emPpdapevon. To emduevo MTOV TO

OKOAOTATL NG €vapéng, amd to omoio 6Aol ot pobntég Eekvovcav otV apyn TV
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OWACKOAIDV. XN cuvéyela, Tao emdpeva tpia (3) (TopToKOAl YpOUL) CKAAL NTOV Ol
TPOEWOTOMGELS TOV UAONTOV GTN U TPNOoN TOV KAvOVEOV TPV TO TEMKO OKOAL
(kOKKIVO YpdU) TOV VITOONA®VE TV TowT|. H emPBpdapevon tov padntdv cuvodevetat
pe évav mivako empPpdfevong, otov omoio ot padntéc mpoonabodv va paléyovy dca
ePLocdTEPO aTOKOAANTA umopovv. 'Etot, 6cor pabntéc, petd to mépag g Kabe
OWKTIKNG pépag, Pplokovtal 010 Tp®dTO OKOAL g emPpdfevong, maipvouv éva
HeYEAO aTOoKOAANTO, VA 6601 Bpickovion ota 600 emdueva, empPpafevovtol pe Eva
KPS aVTOKOAANTO. LT GKOALL TNG TPOEWDOTOINGNG, Ol LobnTég dev kepdilovv kavéva
AVTOKOAANTO, EVO oV KATOWOG omd TOvg HabNnTég OTAcEL 6TO TEAELTAIO GKOAL NG
TOWNG, TOTE TOL aPopeitar éva avtokdAANTO omd tov mivako emPpapevonc. H
EKTTOLOEVTIKOG- EPEVVITPLN, £TEVE VA avePokatefaletl To HLOVTOAGKIO LE TO. OVOLLOTOL
TOVG, OtV émpene va emPPafedoel 1} Vo TPOEWOTOMGEL KATOOV Labnty| avticToryo.
210 t€A0G, OOV T®V KUKA®V dpACNG, TOV TPAYLATOTOINGE 1| EPEVVITPLN, T OO

OV KOTAPEPAY VO LOLEYOLV T TEPIOCOTEPO AVTOKOAANTO, ETPpafedTnKayV e ODPO.

To cvompa emPpdPevong siye Oetikd amoteréspota oy neapyio TG TAENS Kot
oTNV opoAn Asttovpyio TV ddackalidv. Ot pabntég edvnioy va ovTamokpivoviol 6
avtd 10 cvotnua, KOG and cvintoelg pali tovg, eéppacav v amoyrn, 0Tt
amoterel évav dikao TpoOmO TNPNONG TV Kavovev. Ot idot pdAicto, £xovtog
aVTOYVOGia Yo TIC TPAEELS TOVg, {ntovoay va avéBouv 1 va Katéfovv avtictolyo o
OKAA, OTOV TO €KPLVAYV OMOPOITNTO, OIKOLOAOYMOVTAG TAVTO TNV AmO@AGT TOVG.
EmumAéov, 10 chotpa mteBapyiog AE1Tovpynce Kol yio YVOOTIKO OQEAOG TV LoONTOV,
kaBdg wg kavovag eiye tebel 0 e&ng: «IIpocmabodue 660 pumopovpe». LTy Tpoctadeio
TOUG Vo TpovVv Toug kavoves, ol pantég €dsyyvav mepiocdtepo cBévog otnv
TPAYUOTOTOINOT TOV dpacTNPOTHTOV ToVS. ETot, avéndnke n avtamdkpion toug kot

TO YVOGOTIKO TOVG EMMEDO.
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To embpevo Pruo NMrav vo yivel o evnuépoon ToV HobNnTOVvV yoo Vv
dtapopomomuévn ddackario, Kabmg dev iyov dovAéyel Eava oe Eva d10pOoPOTOIUEVO
padnolakod mepipdriov. H epevvitpra ypetdotnke pio (1) SdaKTiKy dpa yio va. eldyel
otovg uadntég v évvola g «Atapopomoinoney. Ta pésa mov ypnoipomodnkay
Nrav pia eikova pe dtdpopa {oo Tov dAGOVE, SLOPOPETIKOD LeYEDOVE Kl SOLVITOTHTWOV
Kot {nrodvtav and avtd vo avEBovv 6 £va dEVTPO, dIvovTag TV SLVITOTNTO GTO TOLSLA
VO EKQOPAGOVY 10£EG Y10 TNV OLPOPETIKOTITO KOt TNV 0dIKiol TNG OOKIHLAGIoG VTG,
AL KOt SLOPOPETIKOVS TPOTOLS, Yol VAL KATAPEPOLY T (D TEMKA va avEBovv GTo
dévtpo. A&iler va onpewmBel, 0Tt o1 pabntég MMAMGAV TNV AVAYKY Y10. CLVEPYAGIN TOV
Lowv. Emmiéov, ypnowomomnke éva mapapddy, évo andonacua tov Pifiiov «Na
Cewg, va ayamdc wor vo pabaiveioy (Aéo MmovokdAia, 1961) mov oAAnyopucd
AVOQEPETOL GTNV advvapic TV avOpOT®Y Vo avtarokptBodv e Tov 1010 Tpomo emdsio

og OGAOVG TOVG TOopEIS (PA. TapdapTnua 7).

Ot pobntéc eavnke va avramokpivovior otn dwdackaiio kot fTav tpdvpot va
GUUUETAGYOLV OTIS GLLNTNGELS TOL TPOEKLTTAV KAOE POPA, OTOVTOVCAY ETAPKMG GTIC
EPMTNCEL TNG EKTALOEVTIKOV-EPELVITPLOG Kot OeENxOn opodd mn €vvoln g
«Awgopomoinoney. Téhog, or pobntég evnuepmbnioav, oO6tt Ba yivouv Kkdmoteg
OWUCKAAEG GTN GLVEYELN TNG YPOVIAG LLE TNV EPEVVITPLN KL TS O YOPUKTNPAS QVTMV
TV dWackaMdv Bo gival dPopeTikdg Kot dtopopomomuévog yio kébe pabntm

EexwploTdL.

5.1.1 A’ Kikhog Apaong

2T0V TPMOTO KOKAO OpAGNG 1 EPELVITPLN TPOCTAONCE VO, AVAKOADYEL TOV TPOTO LE

tov omoio Oa yivel n dtopopomoinon e SOACKAAING DOTE VO AVTOTOKPIVETOL ETOPKADG
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OTIG OVAYKEG TOV MaONTOV. ApyiKd, 1 epeuviTpla amopdoioe va, eEeTdoel edv glvat

dvvotdv va yiver 1 dtupopomoinon pe Pdon 10 podnookd mpogik TV uadNTOV.

Egapudotkav to teot VAK kot to 180T [ToAlamArg Nonpoovvng katd tov Gardner,

He oKomo va eEETAGTEL TOV GLVIVACUO TOV TOTOV UaBNGLOKOD GTVA oV €Yl 0 KAOE

pabntc. To teot VAK (Visual-Auditory-Kinesthetic) amaptiotnke amd oxtd (8)

epOTOELS Kot TPELS (3) EVOALUKTIKES amavTioelg oty kdbe pio, dmov kdbe amdvinon

avTIoTolYoVcE o€ €vav TOmO UdBnong, omTikd, aKovoTkd N KivoloOntikd. H

BaBuordynon éywe pe to dBpoiocpa tv Pabuav. Ta tepiocdTepa A avVTIGTOLXOVV GE

ontikd TOHMo, Ta. TEPIocOTEPA B 08 aikovoTikd kat ta mepiocotepa I og KivousOnTiko.

ivaxag 5.1 Aroteifonoro teot VAK

Ovopeta Omntkog AKoVOTIKOS Kwawsbntikog
EIl 2 3 3
XM 3 3 2
I'M 3 2 3
MM 2 4 2
M.X 0 6 2
AA 1 3 4
AK 3 3 2
LK 2 4 4
AB 3 3 2
KX 5 1 2
KK 4 1 3
KM 4 3 1
AZ 3 3 2
A KA. 3 4 1
IA 0 4 4
X1 3 3 2
Z.B 3 3 2
G.A 1 4 3
ILO - - -

AoV HopAcTNKE Kol GLUTANP®ONKE amd Tovg HaBNTEC, 1| EpELVITPLL OEOAOYNCE

TOL AMOTEAECLLATO KOL OVOKAAVYE MG GTOVG TEPICCOTEPOLS LOONTES dEV LIINPYE EVOG

TOTOG LOONGLOKOD GTVA TTOL VAL LTEPTEPOVCE EVOVTL GTOVG VITOAOITOVG. X€ OVO LabNTES
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UOVO QAVNKE PEYOAN AOKAION HETOED TOV OITOVTICEMY TOVS, £XOVTOC VYNAO OTTIKO

TOTO KOl KOVoTIKO TOTO avtiotorya (ITivakag 5.1).

A7d v GAAN, 10 Te0T [ToAhanAng Nonpoovvng katd tov Gardner araptiotnke omd
capavta (40) gpotioelg, 6mov {NOnke vo KUKAM®GOLV TIG TPOTACEL TOV TOVG

Taptdlovv mePLocOTEPO. T OMOTEAEGLOTO TOV GLYKEKPIUEVODL TEGT NTAV GTO 1010

QAGLO. L€ OVTA TOV TPONYOVUEVOV, KOOMDS Ot HabNnTéC £TEvaV Vo KUKAMVOUV TIg

TEPIOCOTEPEG MPOTAGELS TOV TEGT KOL GUVEMMG VO, UNV UTopel vo ovadetytel Evag

16oyvpo¢ tomog Nonpoosvvng. Ewdwd o kdmoovg padntég mapammpndnke ot elyav

KUKADGEL 160 aplBud mPoTdcemV OV AVTIIGTOLYOVV GTOV EVOOTMPOCHOTIKO TVUTO

Nonpoovvng kot 6tov drampocsonikd tomo Nonposvvng (Ilivaxag 5.2).

Ilivakag 5.2 Anotgiiopnota Tov teot Horhamic Nonquosvvne
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Me Béon ta amoteléopata, n pevviTpLo Bedpnoe, 0T NAKio Tov podnTdv Eraée

oNUavTIKO POAO GTIG OMOVTNGELS TOVG, KOOMG Oev €YOLV KOTOKTNOEL OKOUO TNV

dvvatotta va yvopilovv Tov Tpomo, e Tov onoio ot idtot pabaivovv. EEGALov, yia va

kataotel avtd dvvato Oa mpémetl or padnTéS Kabnuepva va ektiBevtan e dSapopeTIKA
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péoa ddackariog, yeyovog mov dev cupPaivel o€ Eva d0GKOAOKEVIPIKO TEPIPAALOV.
Enopévmg, Ba ntav avoeero va yivel 1 dtapopomoinon g dwackariog pe Pdon to
ponclokd Tpoeid Twv podntdv, Kabdg dev eivar SuvaTdv va TPOKHYOLV dUPOPETIKES
OUOOOTOCELS LOONTAOV 0TV TAEN, TOV VO AoYOAOVVTOL LE SLUPOPETIKO OVTIKEILEVO

KOl VO, 0VTOTOKPIVETOL OTIG OIKES TOVG OVAYKEG.

5.1.2 B" KUkAog Apaong

Katd v d1dpketo g mapatipnong oty téén otov A’ KOKAO TG épguvag dpdong,
N €PELVNTPLO OLEKPIVE TG LANPYOV JPOPETIKA YVOOTIKE emimedo kot Oedpnoe
okompo va g€etdoel v ovvbeon g taENG pe Paon ™ paONnclokn ETOUOTNTO.
2uvtdyOnke pio drtonn aSoddynon, KaAdrrovtog Toug Pactkovg topeic ot ['Awoaa,
TNV amoK®mOIKOToino™, v opfoypaic, TV KATOVONGN KOl TN YPATTY EKOPOCT), EVO
pécm g ypomtng €kepaong egetdotnke, emiong, to AeElOylo TtV pobntdv, M
YPOLUOTIKY KoL 1] IKOVOTNTO TOVS VO ONovpyoldV KeEVa e GOGTN HLopPoAoYia Kot
ocuvtaln. Avt popdotnke otovg padntéc, ot omoiot v oAokANpwoay e dvo (2)
dwaktikég mpeg. [apatnpnbnke oe kdmolovg padntég advvapio vo, 0OAOKANPOGOLV
KAmoleg 0OKNGES, VO OAAOL Tedeliwoov TV doKipwacio 610 oo Tov SbEciov
xpévov. Ta amoteléopata aloroyndnkav pe Pdon tov oplBud TOV COGTOV
QMOVINGE®V GTNV ATOK®MOIKOTOiNo™ Kot oty opfoypapio evd Padporoynbnkav pe
dv0 (2) Pabpovg o1 amavTNOELS KATAVONONG TOV KEWWEVOL OV £dtvay ot padnTég, otav
aLTEG NTAV EMAPKADS OAOKANPpoUEVES Kot pe éva (1) Pabuo, otav dev divoviav TANpELS
amovioels. Mnoév (0) Babuol Emarpvav ot amovInoels Tov NTav €KTOG BEHTOC 1| dev

elyav amovtn0el kabBOLlov o1 EpOTNGELS.
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H epegvvntpra aglohdynoe ta amotedéspoto Kot katéTase Toug pobntég o 1petg (3)
Katnyopleg, pobntég vyning emidoong, pétplog enidoons kot youning. Ot poabntég
vynAng enidoong eivan tpetg (3), ot padntéc pétprag enidoong tvon Evieka (11), dmov
apkeTol amd avTOVG NTAY KOVTA GTO ATOTEAEGILATO TV LAONTOV VYNNG ETd00TG Ko
ovTol NG YOUNANG €MIdOoNS amoTeEAOVV TOVG Té€0ooepls (4) otovg 19 pabntég, evo
TAVTOYPOVO. OEV ElYOV LEYAAN amOKAloM omd Tovg péTplovg. Na onuewmbel, 6t pia
panTpla yio 6Aovg vyelag dev mapevpednke yio apketéc Poopdodeg 6to oyoreio kot
GUVETADG Kol OTIG SO0CKAAIES, [l OmOTEAECHA VO UMV Umopel va Kataypaeel Kamoo
ewova yu. 10 yevikd pobncwokd mpoeil e Xto mivoka 5.3 gpeaviCovror to
amoteAEGHOTO TG ATVTNG doKIpaGiog TV pabntav, pe faon ta omoia 1 epevviTPLL

dteEnyaye To AMOTEAEGLLATO TNG.

IMivakag 5.3 Anotsiéopata Atvnne A&oroynonc oty FhAdoca

Armorwdwkomoingn Oploypagia MpamTr Exgpaon Katavanon Mizog Opog
Owvépata

TG
14 1283333333 12ZF77i78 4 107777778
2114376559 2,085118433 4041047557 1, 782285577 1,724372102
16,11437656 14,89844978 16,31882534 5, 78226558 12,5721501
16,114376550-11,86582344 14 898449783-10, 7682182 16,21882534-8 228730223 5 78226558-2 21773442 12,5721501-8 8334057
11,88582344 10, 7682182 8,226730223 221773442 8,8834057

Mpaaotvo xpwuo= YYnAng Enidoong, NoptokaAl xpwpa= Métplag Enidoong, Kokkivo xpwpa=
XaunAng Enidoong

Ta amoteréspota T™C ATVING 0E0AOYNoNG £081&av, OTL dev LINPYE LEYAAN Sropopd

0T0 YVOGOTIKO eminedo TV mepiocdtepwv podntav. Emopévmg, n droan a&loldynon



YPNOLOTOMONKE Amd TNV EPELVNTPLL. APYOTEPA YO TNV ONUIOVPYID CLVOLOLOYEVDV
OUAO®V, OTIG OTOIEC VAL VTTAPYEL TOLANYIGTOV £VAG OO TG amd KAOE YVOOTIKO eninedo.
Eniong, o onuovpyio opddwv Eran&oav poAo Kal o1 oYEGELS LETAED TV LodNTOV TOV
TopaTnPNONKOY KATA TNV 0PYIKN TOPATHPNOTN TNV TAEN, KaOhg LINPYaV OpIoUEVOL
pobntég, ot omoiot @Aavnke vo cvvepydloviol HE TOVS CLUUOONTEC TOVG KOADTEPO
CLYKPITIKA pe GAAovg pobntéc. Ewdwkdtepa, onuovpyndnkav téooepig (4) opdoeg
podntov piktod eoulov, ek TV omoiwv ot Tpeic araptiloviav and mévte (5) pabntéc,

evo M pia amo téooepis (4) padntéc.

Epdcov mhéov, m epevvitpla eixe e€etdoet 1 pobnolokn €TOOTNTO KOl TO
padnotoxd tpoeik tov pantav me I Anpotkod katéinée oty andeacn va eTidEet
Evo TPOYP AL SLAPOPOTONUEVG O1O0CKAAING VIO TN HOPPT| Project, kotd kOpto Adyo
COUPOVO HE TA eVOlPEPOVTIO TV pobntdv. 'Eyxovtag po yevikh ewova tov
KOVOTNTOV KOl TOL TpOmov pddnong tov padntov eméieée vo ONUIOVPYNGCEL
EVOALOKTIKEG OPAGTNPLOTNTES Yo EKEIVOVS, OT®G Ba TEPYpaPTEL TAPAKAT®, TOL VO
OVTOTOKPIVOVTOL OTO €VOLOPEPOVTA. TOVG KOl VO VAOTOOUVIOL GUUO®VO UE TO

padnotokd Tpoeid Tov Kabevog.

5.2 Edappoyr) Tou MPoypAUUATOC

5.2.1 >tad10 |I: OepaTikéC eVOTNTEC IPOC LEAETN

H epeuvntpla eiye emiéler va epopuocet €vo mpOYPOUIO SLOPOPOTOUEVIC
dwaokoriog vro T popen Project oto mAaicto Tov pobuatoc g MeAétng
[Tep1Barrovtog, pe evotnteg mov mpoépyoviar omd to Avarvtikd TIpoypappa g I
Anpotkov. Ot dpeg KaBe POORAdM, TOL UTOPOVGE VO YPNCULOTOGEL 1] EPEVVITPLN

avépyoviay oTig TPELS (3) SOUKTIKEG MPES KOl GKOTOC TNG NTOUV TO TPOYPULULLO VO UV
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Eemepdoel Tic 0éka (10) Boopdoes, kabm¢ dev umopovce va VILApPEEL emmALOV YPOVOG
vy Vv €pevva. Emopuévmg, o1 evotnteg mov Oa dideye Oa Empene va avtomokpivoviot

o€ aVTO TO YPOVIKO TANIG10.

JUyKeKPIEVO, emAEyTNKAY Ol evotnTeg €51 (6) Ko oyxtd (8) amd to Pipfrio tov
pant, pe tithovg: «Tv ypswldpoacte yio vo (odue» ko «Emkovevovpe kot
evnuepovopaotey avtiotoryo. H emloyn tov cuykekpilévoy evotitov £yve ond v
gpevvnTplo, kKoBmg Bedpnoe OTL pmopobv vo cvvdebovv peta&d TOVG Kol Vo
ONUIOVPYNGOLY KPOTEPES BepoTikég evotnTeg MOV, oTIS omoieg Ba epyacTtohv ot
pantéc. Me odnyd 1t Oepatikny efoxtivoon tov Pifiiov Tov pabnty Kot tovg
OOKTIKOVS GTOYOLG TOV BETOVTOL Y10 TIG VITOEVOTNTEG TV EVOTNHTMV OO TO AVUAVTIKO
[Ipdypappa, Snpovpyndnkav amd v epeuvnTple TEGGEPLS (4) EVOTNTECS, TIG Omoieg Hal
eneEepydloviav mapdAinia ot t€ooepic opdodeg pantav tov elyav non onpovpynoet.
O1 evomteg mave otig omoieg Ba epydlovtay ot pabntéc frav: 1) Ovclootikég Avdykeg
ko [Ipoidvta, 2) Ola yOpw amd v thiedpaon, 3) Enkowovia pe kabe tpodmo won 4)
MME «ot Awdiktvo. Mo dtevkdivvon tov podntov, aAdld Kot TG EKTodEVTIKOD-
EPELVNTPLOG OPIGTNKE GLYKEKPLUEVO YpOLA Yo KABe evotta. H mpdn evotnta mov
aPopa TIG AVAYKES TOL avBpOTOL £lye TO YpdUA TPActvo, N evotnTa «OAa YOP® amd
Vv TAedpacn» €lxe TO MOPTOKOAL YPAOUO, 1N EVOTNTO TOL OCYOAElTOL HE TNV
Enwowovia tov avBpdrov Ntav ypopatog urie kot téhog n evotra «MME ko

Awdiktvoy gixe ypopa kitpwo. (Mivaxag 5.4)
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Iivaxag 5.4 Evéotnteg npog eneepyoacia

OAa yOpw amod Ty Erukowwvia pe
Aeopaan kaOe tpomo

o /nv-gu v * POAOC * Kavovec ¢ X0POKTNPLOTIKA

* Ikavomoinon Slapnuioewy ETUKOWWVLAC Twv MME
QAVayKwv ¢ Méoa ladripong  » Auokohieg otnv ¢ Evnpuépwon oTo

* Katavdhwon * Tnheontikd EMIKOWWVIa napeABov-Tapov

* YrepkatavdAwon Npoypdppata * Emikowvwvia avo ¢ Ednpepidec

* MAnpodopiec ¢ Evaddaxktikol TOV KOOLIO * Neplodika
JUOKEUOOLWYV Tpomot * Kwdkeg ¢ Auvatotnteg

SlaokEdaonc ETUKOWWVLAC SLadKTlon.

g kbBe evonta mov dnpovpyndnke 1€bnkav mévie (5) Pacucol ddaktikoi 6TdHYO1,
6001 kot o1 pafntég kébe opadac. Kabe pabntg Ba epyaldtav oe Evav 18aKTIKO 6TOYO

K& popd.

O1 6tHy01 OV TEONKOV TNV TPpdovn evoTnTa NToV o1 £ENC:

-O1 pantég va avayvopifovv moteg eivar ot avaykeg Tov avhpdmov Kol Vo Tig
olakpivel oe avtég mov eivon amapaitnteg yoo ™ (oM (nv) Kou og ekeiveg mov 1

Kavomoinom tovg oyetileton pe ™ dtokédaon (gv {nv).

-Ot podntég va avayvopilouvv ta ayadd kot vo ovtietoyilovv ayadd pe Tig avaAoyeg

avayKec.

-O1 podntég va evtomilovv ToVg TPOTOLVG LLE TOVG OTTO10VG ATOKTALE TO aryolfd Ko va

gvacOntonomBovv ce (NTHHATO KATOVAAWDGONC.

-O1 podntég va popovv va avayvopilovv v stopopd petald Katavaiwong kot

Yreprotavdlmong.

61



-Na eivan g 0éon o1 padntég va dtakpivouy Tig TANPOPOPIEg TOV AVTAOVUE Ao TIG

GUGKELAGIEC TV TPOTOVIMV.

O1 6tdy01 OV TEONKOV TNV TOPTOKAAM gvotnTo NTaY Ot €N

-Ot pobntég va TpofANUOTIGTOVV Yio TOV POAO TMV S10ONHIGEMY KoL TNV SVVOLLKN

mov dabétel enmpedlovtog tov Katavoimr).

-Na yvopicovv ot podntéc KAmoleg TeXVIKEG SLOPTOTG, LE OTOYO VO avarTLEOVY

KPLTIKN OTAGT AMEVAVTL GTO SLOPNIUGTIKA UNVOLLOTOL.

-Ot pantéc va mpocdiopicovv TN HEYOAN €LPVTNTO TOV OO UICTIKOV

TANPOPOPLAOV: TL SLAPNULETOL KOl LLE TTOLOVG TPOTOVG.

-Na KaAMEPYNOOVY KPITIKY] GTAGT ONMEVAVIL GTO TNAEOTTIKA TTPOYPALUOTOL,

evtomiCovtag BeTiKEg Ko opyNTIKEG GUVETEIEG OO TNV TOPAKOAOVONGN TOVC.

-Na avakaAdyouv ot pabntég toug evaALOKTIKOVS TPOTOVS Yuyay®yidg GTov

erevBepo ypovo TEPQ amd TV TNAEOPAON.

O1 6toy01 TOL TEONKOV TNV UTAE evotnto NTav ot eENC:

-Na avoyveopicovy Ty avoykotdTnTa TG ETKOVOVIOG.

-Na npoceyyilovv Bactkong Kavoveg EMKOVmVING Kol Vo Sokpivouy AEKTIKOUS Kot

LN AEKTIKOVS TPOTOLG EMKOVOVING TNV KaBNUEPIVY EMAPT TOV AVOPOT®V.

-Na e€aoknfobv ot pabntéc otovg S1deopovg TPOTOVS EMKOWVMVING, OCTE VO

eKPPALovTOoL HEGM OVTAOV.

-Na  gvousOnrorombovv omévavit oe  dropa mov Yoo ddpopovg  Adyovg

avtpetonilovv TpoPfANpaTe ETKOVOVIOGC.
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-No eKTiuoovy TV avaykn GUVEXOVDS EMOPNG KOl EMKOWVOVING HETAED TV

avOpdOTOV amd OAO TOV KOGLO.

O1 6tHy01 TOL TEONKOV TNV KiTtpvn evoTnTa NTov ot ENc:

-Na yvopilovv ot pabntég ta Méso Malikng Evnuépmong kot ta xopaKTnploTiKd

7oV €yel 10 KabEva.

-Na avakaA0youv ToVG TPOTOVS EVILEPMOTG TOV VOPOTOV TAAOTEPA KOl VO TOVG

GLYKPIVOLV e TOVG OTUEPLVOVG.

-Ot pofntég vo  avakoAdyovv Tig duvatOTNTEG TOL  SldIKTVOL Kol Vo

€VOCONTOTOMOOVY ATEVAVTL GTOVE KIVOLVOLG TNG YPNONG TOV SLASIKTLOV.

-Na avayvopiloov epnuepideg kot mePLOdKE gvpeiog KukAoQopiog Kot vo

aVaPEPOVY TA YOPUKTNPLOTIKE TOL KaBEVOG.

-Na dwokpivouv v moikidia Bgpdtov mov dnpociehovv ot epnuepideg Kot To

TEPLOOIKA GE GYEOT LE TO KOO, 6TO 0moio angvfhvovral.

Ot d1daKTIKol 6TOYOL TOV TEOMKOAY MTAY 1O104TEPO TPOGEYUEVOL Yo OGO TO dLVATO
peyoivtepa Kot enapkéctepa padnotakd opéin. A&ilel va avapepBel, Tmg o1 6TOYOL
petald Tovg etvar aAANAEVOETOL Ko TEPTYPAPOVY TV EVOTNTA, GTNV OO OVI|KOLV.
EmumAéov, ot evotnteg mov €ypovv emileyel ocvvoéovtal Oepatikd petald tovg, yeyovog

OV €Ival ELPAVEG KOl AtO TOVG SOAKTIKOVG GTOYOVG TTOL TEOM KA.

5.2.2 3tadwo Il: Edappoyn texvikng Jigsaw Il kat oxedlaopodg pobntikwy
dpaoTNPLOTATWY

To emdpevo Prpa NTov vo 0moPacicel 1) EPELVITPLN TO10G TPOTOS Bl TV 1O0VIKOG
Y10 TOLG LOONTEG VAL EPYOIGTOVV GTOVG TOPOATAVE® SLOAKTIKOVS GTOYOVS. ApyiKd, EQOGOV
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elye amopaoiotel va yivel dtupopomoinon pe Pdon to evolapépov TV padntav, n
TEYVIKN OV EMAEYTNKE OO TNV EPEVVNTPLA VA EQOPUOOTEL NTav 1 TEXViIKN Jigsaw Il.
H teyvikn Jigsaw Il, odppova pe tov Slavin (1980) otnpileton omnv apyn g
oLVOeTIKNG cuvepyaoiag Kot kiBe pEAOG avarlapupavel va emeCepyoaotel pio TAELPA TG
EKTTOOEVTIKNG EVOTNTOG Kol VoL TNV 0104EEL ot vtOAowma uEAN TG opadag tov. ‘Etot,
Aouwmov, o LEAN NG 1010¢ opddos avorlappfavouy va acyoAnBovv pe pio. O100KTIKN
evomNTo. OAAG TOo KGBe éva KaAeltow va yiver €101kOG Yo €va, HOVO, KOUMATL NG
evomrag. Z10 T€A0G, 0oV ot nadntéc emeEepyactohv 1O OIKO TOLS KOUUATL Kot
LOPAGTOVV TIC YVADGELG TTOV THPOV LLE TOL VITOAOLTO LEAT] TG OULASAG TOVS, ONLLLOVPYOVV

Qo TEAKN epyocio OpadtKd.

EmmpocBitmg, n epevvitplo Behe va mpocpépel mépa amd v evocyOANoT GE
SPOPETIKES EVAALOKTIKEG OepdTv, aALd KoL TNV duvaTdTNTA 01 LoBNTEG VL LITopovV
eMAEEOLV dpACTNPLOTNTEG TAVO GTIS OToieg Ba epyacTovV, GOUE®VA LE TO LadNoLoKo
TouG TPOoPiA. ' va mpaypatomomBet avto, Eekivioe 1) peLVITPLN VO SLULOPPDVEL TOV
KdOe 6TOYO LETATPEMOVTIAG TOV GE EPATNGT, TOL 0 HaBNTG Ba Kakeitan va amavinoet
OALG Kot Vo OMLoVPYNoEL OVO dPACTNPLOTNTES Y TNV KAOE EpOTNGT, TOL 0 LAONTNG

Bo emAéEer e mota amd T1g dVo Ba acyoAnOet.

H emioyn tov dpactnprotitov otnpiletar oe KAmoleg oTpotnykéc mov Bonbovv
TOVG HOONTEG VO OpYOAVOGOVY Kol Vo ETeCepYOsTOVV KOADTEPO TO OVTIKEILEVO TTPOG
uabnon. H xopa otpatnykr mov ypnoonomdnke nroav n Role-Audience-Format-
Topic (R.A.F.T). O 6poc RAF.T. npotosupaviotnke to 1982 and v Dorothy
Vandevanter kot opiletar og pio EAKVOTIKN oTpatnyik, n omoia evBappOvel Tovg
padnTég 6T TOpAyWYN YPOTTOO AOYOL GE OAN TOL YVMOTIK( OVTIKEILEVO. XVYKEKPIUEVO,
evBappovetar o podng va avordafet Evav poro (Role), emiéyovtac to akpoatipld
tov (Audience), ypapovtog oe ocvykekpiuévn popoen (Format) kor SwaAéyovrtog
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ovykekpipévo Béua ypagng (Topic). OAa ta Tapomdvem AEITOVPYOLV MG KIVITPO Y10 TOV
pofnti vo KAver TiIC OKEG TOL EMAOYEG GUUQMOVO LE TO €VOLUPEPOVIA TOVL, TO
pofnolokd Tov TPOEIA Kol TO EMIMESO ETOWOTNTAC TOL. Amotelel cvvnbme i
OTPATNYIKN 0EOAOYNONG LLE TN YPNOT TOPAYWOYNS AOYOL.

[TapdAinia, ot dpactnplotnteg ompilovrayv oty Kadnuepwotto TV pHodntov,
OV AVAUPLEPNTNTO TPETEL VO AAUPAVETOL LTTOYIV GTNV SLOPOPOTOINGCT) TNG EPYOTIN LE
Baon ta evolapépovia. TELOC, oTnpiyTNKAV OTIS OICONGE TOV EMGTPATEVOVTOL Y10,
NV EMiTeELEN TS LAONONS TOV LABNTOV: TNV OPAGT), TNV OKOT| KOL TNV 0.

Ot dpaotprotnteg Tov dnpovpyNOnkay yro v Kébe opdda Tapovstdloviol GTovg
mivakeg 5.6, 5.7, 5.8 xou 5.9. Xvvomtikd ta €dn TOV OpACTNPOTTOV OV

onpovpynnkav tapovsidlovral otov mapakdto wivaka. (Tivakag 5.5)

Hivakoc 5.5 Eidn 0pactnplotnTtv 6€ 0)ec Tic Oenotikéc evotTnTes

Eion Apastyprotitov
davtaoTtikd cevaplo

[ToAvtpomikod Keipevo

[Towyvidong dpactnprotro

Biopatikn dpactnprotta

Epevvntikn Apacstnprotta

[Mopayoyn yparxtod Adyov (R.A.F.T.)

[Mapoaymyn tpoeopikod Adyov

Anuovpyikn Apactnplotnta

[ToAvaucOnnplox” Apactnpromro
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«Avayrec kour Ayaba tov ovOpwmov» - Tpaoivy EVOTHTO,

[Mivakoc 5.6 XovoRTIKN] TOPOVGING) TOV NEONTIKOV OpOGTNPLOTNTOV Yid TNV

EVOTNTO «AVAYKEC KUl 0Y0.0d TOV avOpOTOV» — TPAGIVY EVOTNTO

Evotnro /xpopa ApaocTnproTnTEg Eidoc Apaotnprotnrog
Avaykeg ko 1. Tovtomta Kotavorom & 1. ®davtaoctikd oevaplo pe
Ayabd Tov Y epKaTavaA®Ty. TOAVTPOTIKO KEIEVO.
avBpaomov/ 2. Kotaypaogn mpoidvtov mpog | 2. Epguvnrikn
TPAcIvn ayopd amd ToVg dpacTnpOTTA [UE
coppodnTés- TOPOYOYN YPOUTTOV
Koatnyoplomoinom tovg e KEWWEVOUL.
avorykodo Ko pn. 3. Hoyviddng
3. Moyvior pe 6épa: dpactnplotro.
[TAinpogopieg cuokevaciav. | 4. Buopatikn
4. Anpovpyio cvckevaciog. Apoaotnplotnra.
5. Kotaypaoen kabnuepvov 5. Epevvnricn pe
avaykov-Huepnotlog TOAVTPOTIKO KEILEVO.
TIVOKOG OVOYKOV. 6. [Mapoywyn Tpooptkov
6. Ophia pe B€pa: ovaryKeg Adyov.
TOV PTOYOV. 7. Toyviddng
7. Tlouyvior pe Bépa: Avaykeg dpactnpoTTa.
Kot Ayafda. 8. Epgvovnrtukn pe
8. Alota avaykmv gvog TOAVTPOTIKO KEIUEVO.
doteyov- Tagvounon 9. Buwpatikn
aVaYK®OV GTNV TUPAUION TOV dpaoctnpotTa.
Maslow. 10.  Topayoyn
9. Aiota super market- YPOTTTOV KEWWEVO.
Avtikatdoetaon Tpoidvimv
v eEotkovounon
YPNUATOV.
10. Opriia Tpog Tovg
cuoppadnTég Yo v
VIEPKATOVAANDGT VEPOU
KOl PEVULOTOC.
Epdnon 1:

[Tota givar 1 drapopd g Katavdiwong pe v Yepkotavaioon;
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ApaoTnNPlOTNTEC:

A) Eioatr aotovopukog g Katavaioong kot cov (ntdve dvo dropa va Toug OTIdEELS
v TowtoTTA ToVG. O évog eivon Katavaiotg kot o GAlog Yepkatavaiwtg. Ptidée

TIG TOVTOTNTES TOVG LE TA YOPOKTNPLOTIKG TOV KOBEVOE.

B) Znta and tovg cuppadntéc cov va ypayovv o€ Eva xopTakl Eva mpoiov mov Oa
noerav va ayopdoovv. Kdve pia Mota e avutd mov moetevelg 0t to modid ypetdlovron
Kot po Alota e autd ov dev givatl 10c0 anapaitnta ot (o1 Tovs. I'pdye og éva yapti

TOVG AOYOVG OV TGTEVELG OTL OEV TAL £XOVV TOGN AVAYKT).

Epotnon 2:
T mAnpoopieg pmopodpe va Tépovpe amd TIC GVCGKEVOUGIES;

ApaoTNPlOTNTEC:

A) AvokdAvye LOVOg 6oV TIg TANPOPOpieg Tov Taipvove amod Tig cuokevacies. Dtide
éva oy viol e KAPTEG, OOV oTIS IGEG va {oypagicelg 1 vo YPAWELS TNV TANPOPOpieg
GLGKELOCIMV KOl OTIS GAAEG HGEG va Yphwels v onuacio avtdv. NIKnTg Tov

oL VIO10V givat, OTO10G OVTIGTOLYIGEL TIC TEPLGGOTEPES KAPTEG,.

B) Avaxdivye pdévog Gov Tig TANPOPOPIES TOV TOIPVOLUE AO TIC GUCKEVOGIES. XN
GUVEXELNL TTAPE UEPIKEG ATO TIG TANPOPOPIEG TOL YVAOPICES Kot PTIAEE pia O1KT) GOV
GLOKEVOGTO YPNOILOTOIDVTAS Kot avTéS. Mmopeig gite va v Loypapicels ite va v

QTIOEELS [LE TO VAIKG TTOV £YEL OTNV YOVIAL.
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Epotnon 3:

Me molovg TpOTOVG UITOPEL KATO10G VAL IKOVOTTOMGEL TIG OVAYKES TOV;

ApooTnplOTNTES:

A) Zkéyov OAeG TIC KOO UEPIVES GOV OVAYKES Kot dMGE Ao o€ avTéG. [Ma va 1o Kavelg,
apykd, (Nta amd To GLUPAONTH cov Vo ooV €ENYNGEL TIG AVAYKES TOL avOp®OTOL.
Zoypaeioe to. ayafd TOv 1KOVOTO00V TIS AVAYKES GOV Kol QTIAEE Evav MUEPN OO0

nivaxo. KéAinoe 11g Loypaeiéc Gov e v Gepd o Ti§ tkavomoteic kadnuepva.

B) Eicot opntig o€ pio ekdNAmon Tov Tapevpiokoviol TAoVGiol avOpmmotl. Oélelg
VO TOVG EVNUEPMOOELS Yoo TO. ayafd mov £0LV OVAYKN Ol PTYOl KOl Ol AGTEYOL
dvOpomot, pe okomd va Tovg CNTNCELS VO TPOGPEPOLV KATOL TPAYLOTA GE QVTOVC.
['phye o optiio Tov va Tovg e€nyeic, Yo Towdv AGY0 TPEMEL VAL TOVG TPOGPEPOLV TAL

ayafd mov Ba emAéEes.

Epoton 4:

[Toteg eivar ot avdykeg mov pog eivar amapaitnes Yo v {COVLE Kol TOLESG Ol OVAYKES

mov pag Bondave vo noovpe Kahd; Etvar ddeg to 110 ypnopeg;

ApooTnplOTNTEC:

A) Apob GLUTANPOGELS TOV VKO [E TIG AVAYKEG, COUTANPWOCE UEPIKES OKOUO GE
KkéOe pio katnyopia. Ztn cvvéyelo ETdEE €va Touyvidl pe KApTes. XTI UICES YpAYE
avaykeg kol ot GAheg picég Loypdpioe 1 ypaye T oyafd TOL 1KAVOTOWOUV TIG

avaykeg avtég. Nikntng eivor, Oo10g AvTIGTOLYIGEL TIC TEPIGGOTEPES KAPTEC.
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B)Xkéyov mwg gicon doteyog kol 0ev €xelg eayntd va eag. Kdve po AMoto pe Tig
avAYKES TOL TPEMEL VO IKOVOTTOINGELS, OPYIKE, Yoo vo unv mebavelc. X1 cuvéyela
otaée o Aota pe ovaykeg mov Bo oe Pondncovv va {foelg kord. TéAog,

YPNOUOTOINGE TNV TLPOUION Y1 VO TOEIVOUNGELS TIC OVAYKEG GOV.

Epoton 5:

Me moov tpémo amoktdue ta ayadd mov €yovpe; Ildg pmopodue va yivovpe mo

npoocektikol Katavaiwtéc;

ApoaoTnplOTNTES:

A) Zov {nrtdern papd cov va tnv Pondnoeig pe to yovia tov onttiov. Ptidée po Alota
HE T TPOTOVTO TTOL TPEMEL VO AYOPAGETE Kl VITOAGYIGE OGO Tepimov Ba kooTicovy.
211 GLVEYELD KOTEYPOWYE TOVG AGYOVG TTOV TTPETEL VAL AyOPACETE OAOL QLT TOL TTPAYLLALTOL.
[Ipoonadnoe va okepteic kot va ypayelg av 0o LtopoVGES VoL AVTIKOTACTIGELS KAToo

amd aVTa, OCTE VO UV TANPDOGELS TOAAG GTO LAPKET.

B) I'vopiletg, 011 0tav katavaldvovpe ToAD vepod Kot pevpo ETPBopOVOVLE TO PLGIKO
ePPAALOV, e ATOTELEG O KATTO0 GTIYUT VO KATOSTPAPEL. OEAES VO LIANGELS GTOVG
cLUHAONTEG GOV YU QVTO KoL VO TOVG TPOTEIVELS TPOTOVS, MGTE VOL LNV KOTAVOADYVOLY
peyaies mocoOTNTEG vEPOL Kot pedpotoc. I'pdye po opdio mov Ba tovg divelg

TAPOOEYLLOTO KOTOVAADONG TOV TOPATAVE Kot AVCT) QVTNC.
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«OAo YOpw oo TNV THAEOPUONN-TTOPTOKOAL EVOTNTA

[ivakoc 5.7 XOVORTIKN] TOPOVGING)] TOV NEONTIKOV OpOGTNPLOTNTOV Yid TNV

evotnTo «Ola YOP® 07T0 TNV TNALOPOUGN» - TOPTOKUAL EVOTNTU

Super market.

ApaoTNProTNTES Eidoc Apaotnprotnrog

1. Kataypoaen eEAKueTiK®V 1. Epgvvntikn ko
UEGOV JLOPNULIOTG KO dNpovpyIKn
dnpovpyio dStoenponc. dpactnpora.

2. OuMo tpog 2. ®ovtooTIKO GEVAPLO
epyoalopevoug yo KOl TOpOymyn
dNuovpyio EAKLGTIKMOV TPOPOPLKOD AOYOL.
Swenuicewv. 3. Bliopartikm

3. AVoKOTOGKELN dpactnplotro.
TPOVTAPYOVGOG 4. Epgovnrikn ko
SN oNG. dNuovpyIKn

4. Xvvdvaopods dpactnplomro.
TANPOPOPLDV- 5. Biopatiknm
Koartaypaen apvnrikov dpactnplora.
otolyelwv TpoidvToc. 6. IMoryvicddng

5. Xdaptng pe tig dpactnplomra.
EVOALOKTIKEG yuyaywyiag | 7. Tlapaywmyn
ot0 Bo)o. TOAVTPOTLKOV

6. IMoyvidt pyqung yuo Tovg KEWEVOV.

TPOTOVS YLYOY®YiOg. 8. Mapaywyn Tpoeoptkov

7. EBSopadiaio Tpodypoppo AOYOVL.

TNAEOTTIKAOV 9. Epevvnrtu
TPOYPAUUATOV. dpacTnploTTa.

8. OpMa vt tnheonticd | 10.  Mopaymyn
TPOYPALLOTA. TOAVTPOTLKOD

9. Kartaypaen fnudrtov yo KEWWEVO.
dnuovpyia TeETLYNUEVNS
SN ong.

10. ®vAAGSI0 TPOCPOPDV

Epdton 1:

[MTowx etvon TaL EAKVOTIKG PEGO TTOV YPTGLOTOLOVY O1 SAPTULCTEG Y10 VO KAVOUV TOVG

KATOVOA®TEG Vo ayopalovv;
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ApaoTnNPlOTNTEC:

A) Zréyov, dec 1 GKOLGE TNV AYOTNIEVT] GOV SLAPNIUICT] KoL KOTEYPAYE TOVS AOYOLG
OV G€ KAVOLV Vo ayopdcels to mpoidv mov dwgnuileror. Me Bdaon oavtd mov
KOTEYPOWYES, ONUOVPYNGE Lo, SLOPTLLLGT OV Vo, Tapovctdlet ta matatdkio Pringles.

Mmnopeig gite va v {oypapicels, ite va TNV TOPOVGIAGEIS GTOVG CLUUAONTES GOL.

B) Eicot mpoedpog pog Sopnuotikng etoupeiog kot 0EAelg vo [WANGES GTOVG
epYalopévoug GOV YO TIG TEYVIKEG TOL TPEMEL VO YPTNOLOTOOLY Yoo vo &lval
EAKLOTIKEG 01 dtopNUicels mov dnpovpyovv. I'pdye o optdion Tov Bo Tovg LALS Yo

TIG TEXVIKES KO TOL YOPAKTNPLOTIKE TOVG,.

Epotnon 2:
[Totog givat 0 porog TV dapnuicemv; [Tov vrdpyovv dtoenUiceLs;

ApooTnplOTNTEG:

A) Axovce 1 0gg o S100NIOT TOV OEV GOV OPECEL, KOTEYPOWE TL OelyVEL KO TOVG
AOyovg ov dev cov apéoetl. DTdE v and v apyn, aALALOVTOS Ta GTOLXEIN TOV dEV

GOV APECOVV, e OKOTO VO, EMTVYYXAVETOL O POLOG TV O0PNUGEDV.

B) Zxéyov, 6T1 vrdpyel Eva Tpoidv mov dev 6oL apicel KaBOAov Kot OEAELS Vo unv To
ayopaoel Kaveévag amd 1o covumep Wapketr. Tir mpémer va KAvelg; Xvvovooe Tig

TANPOPOPIES TTOL EYELS YO TIG SLOUPMIICELS, DOTE VA PPelg Tn Ado.

Epaton 3:

Me motovg dAAoVE TPOTOVG EKTOG 0td TNV TNAEOpOOT pimopel Eva Tondi Vo S1oKESACEL;
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ApaoTnNPlOTNTEC:

A) MOMg €xelg TeEleldOEL TO, LOBLOTE GOV Kot GLVELONTOTTOLEIS OTL dEV £YEL PELLLAL KO
dgv pumopeig va delg tnAedpaot). Le maipvel TNAEQ®VO £vag PIA0G 6oL Kot 6ov {ntdet va

Byeite. dT1aEE Evay xapTn pe Ta TPyt Tov Ba KAVETE pe ToV Gilo cov.

B) Anpovpynoce éva moyvidt pyiung pe 6A0VG ToLG TPOTOVS YLYXOYMYIOG TOV UTOPELG

VO GKEPTELG.

Epodton 4:

[Towa eivon o €101 TNAEOTTIKMV TPOYPOUUATOV;

ApaoTnNPlOTNTEC:

A) Zxkéyov mog glool TMAEONTIKOG TapoywyOds Kot OEAELS Vo EVNUEPDGELS TOVG
AeBeaTEG Yot TO TPOYPOLLLLE TOV KavaAloD cov. Dtide Eva gfdopadiaio mpdypapLo
TNAEOTTIKOV Tpoypappdtov, @ote vo evnuepmBodv ot tiebeatés. EmmAiéov

EVNUEPOGE TOVS OV OAOL T TPOYPAULOTO ElvaL KATAAANA Yot OAOVC.

B) Eivail Kvplaxn kot kd6ioeg va mapakorovdnceig v ayamnuévn cov exmount|. Otav
EPYETALT LOUA GOV 0T’ TNV O0VAELA, OEAELS va TG apnynOeig T eidec. T'pdye pio opida

LLE TOL CULOVTIKG CTUELN TTOV TOPATIPTCEG GE OTY| TNV EKTOUTY.

Epoton 5:

[Tow Prjpata wpémel vo okoAovOGoVY 01 SIPNUICTEG Y10, VO, ONOVPYNGOLY Lol

OLOLPNLLIOT) TTOV VAL TPOGEAKVEL TOVG KOTUVOAMTES;
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ApoacTnplOTNTEC:

A) Eicat Stopnpuiotg o€ po peyain etotpio kot OEAEIS var S1apnpicelg vo katvovpylo

YOI pOdL, Tov BEAELS VO TO PLABEL O KOGLOG, MOTE VAL TO OLyOPAGEL. XKEYOV TL TPETEL VO,

Kavelg yio va givar emroynpévn n Stoenon cov. AKOuT, okEYoL Kot To fUoTo Tov

Ba axolovOncelc.

B)Xkéyov, 0t1 €£xelg £va codmep PAPKET Kat EXEIS PYArel Tpoo@opés Kot BEAELS va Tig

pébet o koopog. PTLaEe Eva PUALASL0 OV VoL S0P ILELS TO TPOTOVTA TOV TPOCSPOPDV.

«Emrowvaovia ue kdls tpomo» - unie evotnta

IMivakag 5.8 XuvonmTiK] TOPOVGIacn TOV HodnNTIKOV 8pacTNPLOTTOV Yid TNV

gvotnto «Emkowvovia ng kGd0s tpomo» - NTAE EVOTNTO

i D ApooTNPrOTNTES

Eidoc Apaotnprotnrog

1.

Ipappo otnv devdvvepila pe
Bépa Toug Kavoveg
EMKOVOVING.

. Mvoxideg pe Tovg kovoveg

EMKOWVOVIOG G 10 GYOALKN
YopTN.

. Houyvior yvooewv pe Oéua:

dvokorio 6NV emKovmVvia
KOl AVTIETOTION.
Zoyypaglég pe ovOpdmoug
OV OGLOKOAEVOVTOL GTNV
EMKOVOVICL.

. Alota pe ekppaoelg o€

O1dpopec YADGGEG.

. Epgdvnon tov tpdmov

emKOVOViag pe avlpdmovg
AL DV YOPOV.

1. TMopaywyn ypomton
KEWEVO.

2. Topaywyn
TOAVTPOTLKOV
KEWWEVOV.

3. Horyvidodng
dpacTnpLoTTa.

4. Anpovpywn
dpacTnploTTa.

5. Epevvnrikn
dpactnplotTa pe
TOpOymYN
TOAVTPOTLKOV
KEWWEVOV.

6. Epgovnrtum
dpaoTnploTTa.

7. Moapoaywyn yportod

7. I'paupo oe cvuyyevh otnv KEWWEVOV.
Teppavio. 8. IMoAvasOntnprokn

8. TpayoHit yuo ddpo OpOCTNPLOTNTA LUE
yevebMwv o€ kdmowov gilo. POy YN
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9. MuoTIKOC KOIKAG Yo TOAVTPOTIKOD
SloPAMON HOGTIKOTNTOG. KEWEVOV.
10. AvYon puotkod Kodika 9. davtooTkd cevaplo pe
o€ mayviol emPiwong. TOPOYyWYN
TOAVTPOTIKOD
KEWWEVOUL.
10.  Anuovpywn
dpacTnPLOTNTA.

Epdton 1:

[Totot elvan o1 Pacikol Kavoveg emkovoviog OTov LAGLE GE KATOWOV Kol o010t OTav

aKOVLE KATOLOV VO oG AGEL;

ApoaoTnplOTNTES:

A) Eioot daokarog g tdENg cov, ahAd 6Aot ot uantéc Gov PIAGveE PETOED TOLG,
@ovdalovv, Kopoidevovy Kot dgv cov divouv onuaocic. Ipaye éva ypdupo oty K.

AevBHvTpla Y10 To TO10LE KAVOVES ETIKOVOVING KOTATOTOVY Ol Lo TéG cov.

B) Eicat dtopyovetg g oxoMKnG YI0pTiS Yo tnv 251 Maptiov Kot péAnpa cov givor
va e£ao@oicels otnv aifovoa Tovg KavOveg EmKOVOVIoS. Zmypaeioe TVIKIOES TOV

va delyvouv 6TOVG KAAEGLEVOLG TOV TPOTO, LE TOV 0010 TPETEL VAL PEPOVTOL.

Epdton 2:

[Towa dropa pmopel va SUGKOAELOVTAL VO ETKOLVOVIICOVV Kol Tt SVGKOAMEG UTopEl vo

avtipetonilovv;
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ApaoTnNPlOTNTEC:

A) Anpovpynoe €vo Toyvidl YvOoE®V e KAPTEG TOV VO TEPLEXOVV KATUOGTAGELS LE
avOpOTOVG TOV AVTILETOMILOVY JVGKOAEG OTNV EMKOWVMVIO TOVS KOl GAAES KAPTES
7ov vo. dtvovv Aon oto TpOPAnua tovg. Ot maikteg Yo v Viknoovy o mpémetl va

OVTIGTOLYIC0VV OCEG TEPIGGOTEPEG KAPTEG LTOPOVV.

B) Zoypagpioe 1pelg kotaotdoelg mov 1 Kabgpio va avamoplotd avOpmTovg mov
dvokorevoviat vo emkowvmvicovy. Eniong, {wypdoioe kot tnv Avom oto mpdPinua

TOVG,.

Epotnon 3:
[Mog propodpe vo EMKOIVOVIGOVLE HE ATOpA 0md OAO TOV KOGLO;

ApaoTNPlOTNTEC:

A) ©avtdoov g gloat diepunvéag Tov oxoieiov cov. To oyoreio B el va £pbet oe
eMOEN e €va AAAO oYOAEl0 amd GAAN yopa Kot {ntdve v Ponbeia Gov. Amopdoioe
pe mowa yopa Ba EpBelg oe emapn] Kot TIdEE o Alota pe exppacelg oto. EAANviKa kot

TNV LETAPPOCT] TOVS GTNV GAAN YADGGA Yo vo. Bondncelg 1o oyoieio Gov.

B) Haipveig pépog og Eva TpdypapLpa Tov oYoAEIOL GOV TOL KAVEL OVTAAAAYES LOONTDV
pe Gilec yopes. EméleCe v yopa mov Oeg va mog wor Ppec €vov TpoOTO Vo
EMKOWVOVNGELS LE TNV o1KoYEvela Tov Ba oe prloEevnoet, [lapovsiace Tov tpdmo avtd

GTOVG GLUUOONTEG GOV.
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Epotnon 4:

Me mo100G TPOTOVE UITOPOVV 01 AVOP®TOL VO EMKOVMVOVV e GALOLG avOp®OTOLG;

ApooTnplOTNTES:

A)Davtdoov, T €vag ovyyevng cov otn ['epuovia €xet yevéBha kol BElec va
emkowvovhoelg palt tov, yia va tov euyndeis. Ouwg £xet komel 1o pevda TNV TEPLOYN
GOV KOl OEV UTOPELG VAL TOV TTAPELS TNAEP®VO. ZKEWYOL VOV TPOTO EMKOIVOVING Y10, VO,

ToV gVYMOELg KO vaL TOV AN GELS Y1a TO TG TEPVAG 6TO BOAO.

B) ®avtacov, mwg évag @ilog cov €xel yevéBAla kou OéAelg vo ex@pdoelg to
cuvalcOnuata kot T guxég cov oe awtov. O eilog cov aoyoAeiton TOAD pE TO
TPOyoOdLoL KO T LOVGIKN. ZKEWYOL Evav TPOTO EXKOWVOVING TOv Vo Touptdlel axpiPmg

oT0 EVOLAPEPOVTO, TOL PIAOV GOV.

Epoton 5:

[Totot eivan pepikot k@dkeg emkovmviog;

ApoaoTnplOTNTEC:

A) Zxéyov, Tmg gloat évag HLGTIKOG TPAKTOPOS Kot BEAELS vor avTaAAGEELS LePIKE
ONUAVTIKEG TANPOQOpies e GAAOVG mpdkTopes. Q6T0G0, dev TPEMEL va T HABeL
KavEVOS GALOG. Anpiovpynce Evav HUGTIKO KMOKO ETKOVMVIOG Y10l VO LTOPECELS VO

emkowvmvnoels poli toug pe acedicia.

B) Eioat évog amd toug moikteg Tov SUrvivor kot gicot o Hovog mTov Uopeig voL VIKGELG
Yo va Tépet n opdda cov acvAia. AVGE TOV HUOTIKO KOOIKA ETKOVOVIONS, MOTE Vo,

TAPELG OO TO UITOOVAO TO KOAE TNG AGLALOG.

76



«MME xo1 01001KT00» - KITPIVY EVOTHTO,

[ivaokoc 5.9 XovonrTIiK] TOPOVGLOG) TOV NEONTIKOV dpUGTNPLOTITOV YL TNV

evotnto « MME ko 01001KTVO» - KITPLVY EVOTNTO

Evéotnra /xpopa ApaocTNpLOTNTES Eidoc Apaostnprotnrog
1. Tloayvior pe B€ua Tovg 1. TMoryvimong
MME kmn SPOPETIKOVG TPOTOVG dpactnplotro.
AwdiKTLO YPNOLOTNTAG TOV 2. ITolvousOnnploxn
Sl dKTVOVL. dpactnploTTa.
2. Xpnoomoinon Tov 3. Anmovpyikn
Lo dKTOOV V1oL dpacTnpLoTTa.
TPOYPALHOTIGHO ekdpounc. | 4. Tlapaywyn mpopopikod
3. Zoypagld pe TNV dopopa AdyovL.
GTNV EMKOWVOVIN GTO 5. MMowyviwdng
TopeABOV Kot 6TO TOPOV. dpooTNnPLOTNTA.
4. Ouio og povoegio otnv 6. Anpovpywn
omoia Ba yiveTon oOyKpion dpaotnplotTTa-
TOV TPOTOV EVNUEP®ONG GTO [Mopaywyn
TopeABOV Ko 6TO TOPOV. TOAVTPOTIKOD
5. Toyvidl yvooewv yua T1g KEWWEVOUL.
epnuepides Kot oL 7. Hoapoywyn Tpoeoptkov
TEPLOOIKAL. Adyov.
6. Aogica pe ta kowd 8. Anpovpyikn ko
YOPAKTNPIOTIKA TOV Blopotikn
epnuePId®V KoL TV dpactnploTa.
TEPLOOIKDV. 9. Anpovpywkn
7. Oia og ynpoxopeio yiao ta dpactnploTa.
MME. 10.  Anuovpywn
8. Kawovpyio MME. dpactnploTra.
9. Zvumpwon Bepdtov og
Kvprokdrtikn epnuepidoa.
10. XeAida epnuepidag pe
ayornuéva Bépata.
Epdtnon 1:

Me mo10vg S10POPETIKOVS TPOTOVG UTOPOVLE VO XPT|CUYLOTOMGOVIE TO O1AOTKTLO;
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ApaoTnNPlOTNTEC:

A) dde éva mayvidl, To omoio Oo mEPLEYEL KAPTES He EKOVES KOl KAPTEG TTOV VO
eEnyovv 11g ewcoveg. Ot Taikteg Oa TPETEL VO OVTIGTOLYNOOLV TIC KAPTEG LETAED TOVG,.
Ov xdpteg Oa  meP€yovv TOVG OPOPETIKOVS TPOTOLS TOV  UTOPOVUE VO

YPTCLOTO|GOVE TO O10OIKTLO.

B) Eicot kdtotkog tov Borov kot 0€lelg va ta&déyelg oty Xkidbo. Xprnoiponoince
OAEG TIG SLVATOTNTEG TOL GOV TPOCPEPEL TO JLAOTKTVO Y10l VOL OTAGELG EKEL KO VOL LADELS

TOL TTAVTO Y10 TV TEPLOYN].

Epotnon 2:

Me motov tpdmo evnpep®@vovTay 01 AvOp®ToL TPV amd TOAAE YpOVIaL KOl LLE TOLOV TMPWL;

[Towog elvar kaAdTepPOC;

ApooTnplOTNTEG:

A) OtbEe wa peyddn {oypaeld oty omoio va @aivetor Egxdbapa n Sopopd g

evnueépong Leta&h TapeABOVTOS Kot TapOvVTOoG.

B) Xxéyov, moc gloal £vag 10TOPIKOG EPELVNTNG Kol KAVEIS EEVAYNOT GTO HOLGELD
[MoMébg ko ZOyypovng evnuépwonc. I'pdye o opidia, otnv omoia Oa cuykpivelg Toug

TPOTOVE TOL EVIUEPDOVOVTOV TOALL KOl GT)ILEPO O1 AvOpmTOL.

Epaton 3:

T xapaknpiotikd £yovv o1 epnuepideg kat To meprodikd; Ilowa 1 dtapopd Tovg;
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ApaoTnNPlOTNTEC:

A) OTuaEe €va oy vidtl yvooewv pe 0épa «I16c0 kald yvopilelg Tig epnuepideg Kot Ta

TEPLOOTKA;»

B) Anuovpynoe pio apico pe tor KOWE YOPOKTNPIOTIKG TOV EQENUEPIdOV KOl TOV

TEPLOOTKDV.

Epadton 4:
[Tow eivan tao MME ko Tt yopokmnpiotikd £xel to kaféva,

ApaoTnNPlOTNTEC:

A) Zkéyovu, mwg &loar évag OMUOCoYPAeog kKot OEAEIG Vo EVNUEPDGELS TOVG
nAkiopévous tov ynpokopeiov v to MME. T'pdye o opudia mov va meprypdoet to

MME «xon va e€nyeic yiati éva amd avtd givor kaAdtepo amd T dAia (d1dlece €60 TO10).

B) A@o¥ cuykevtpdoelg OAES TIC TANpoPopieg Tov ypetdlesat, TIAEE Eva Katvovpylo,
owo cov MME, maipvovtog éva yapaktnpiotikd ond kdbe MME mov yvapioss.

Mmropeig gite va to (wypaeicels, eite va to OTIAEELS LE TOL VAIKA TTOV £XE1G OTN YOVIAL.

Epoton 5:

T 0épata pmopet va Exet pio epnuepida Kot Eva weplodiko; Mraivouv 6Aa Ta BEpata

poGi;
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ApaoTnNPlOTNTEC:

A) Kabe Kvpraxn ayopdleic v ayonnuévn cov epnuepida. Avtiyv v Kvprokn poag
NV avoiéeg 1deg, 0Tt o€ pia oeAida Aeimovy dvo Bépata. Xxéyov mola o propovoay

va glval Kol GUUTANP®GE TNV EQNUEPTdAL.

B) ®116&e éva KOAAE e TIC epMepldeg OV EYELS, SNUOVPYADVTOG TNV OIKN GOV GEAID

epnuepidog pe To ayomnuéva cov BEuatoa.

"Et61 01 dpactnptot e mov dnpovpyndnkay a@opovcay T onpovpyio KEWEVQV,
T VOLV, oeicas, aviikewévav, (oypaelidv  mov  avTAmoKpivoviay  GTOVG
TEPLOCOTEPOVS GTOHYOVS Kol TN dNUOVPYIN TOAD GUYKEKPUEVAOV OPAGTNPLOTHTMV Y10,
TNV EMTEVEN KATOLOL GTOYOL KOt OEV AVTATOKPIVETUL GE QVTA TTOV TEPIEYPAPNKALY.

o v opydvoon tov Jdedouévev mpoc emefepyoacio amd TOLS pHaONTEG
YPNOLOTOMONKAV TEGGEPLG PAKELOL UE TO YPDOLA KAOE EVOTNTAG LEGH GTOVG OTO10VG
VPV TEVTE QOKEAAKLO, EVa Y10 KAOE EpOTNOT Kot TIG dVO dpactnprotntes (Ewdva
5.1).

Ewkéva 5.1 Opyavoon TV 6£00nEVOY 6€ QUKELOVC.
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2Oupova JE To. Tapamdve dedopéva, dnmuovpyninkav oty 1aén técoepic (4)
opdoeg pobntav, téocepic (4) Bepatikég evotnrec- eakeldkio, gikootl (20) otdyOL-
epooelg kKot copdvia (40) dpactnplotntes, oVOo Yo Kabe epwtnon. Kdébe opdoa siye
amd £vov PAKEAO LE TEVTE EPMOTNOELS Kal d€ka dpaotnprottes. Kabe moudi sopemva
UE TO €VOLAPEPOV TOVL KOl TO GTUA pabnong tov, emiléyel mowo B€ua Tov Taplalet

TEPLGGOTEPO VaL Ao OANOEL.

5.2.3 Ztadio Ill: Ztpatnyikn KUKALKAC opadoouvepyaTkn Ldbnong

Me Odgdopévo 10 ouLykekpluévo dwbéoipo ypdvo mov elxe M epevvnTpia,
onpovpyNOnKe Eva mTPOYPUULO KUKAMKNG OLOOOGLVEPYOTIKT TPOGEYYIONG LLE XPOVIKO
mhoico dpdong ovo (2) efdopddmv yoo kédbe evomnta. Emopévmg, xabe opddo
eneEepydomnke 10 meplexOpevo pndnong kébe evotrog oe dapopeTikés efdopdosg
YPOVIKE, £€YOVTOG G ATOTEAEGUA TV HEAETN TOV HLAONTOV 0 OUADES OVAPOPIKE e
TIG EVOTNTEG TTOV TOPOVCLAGTNKOV TTaparave el okT®d (8) efdouddes. H dadikacio
eprypapetar akoAoVBmg g e€Ng: Opiotnke pia (1) dpa, onv omoia o1 pabntég iyov
v duvatdTnTo vo cv{nTnoovy opadkd Ta BEpata g evotnTas Tpog enelepyacia kot
va emAégovv o BEpa Kot TIg OpacTNPLOTNTES, e To omoia Ba acyoindel o kabévag
TOVG. XT1G EMOUEVESG OVO (2) dpeg mov akoAovBovoay o kdbe padntmg Bo aravrodoe
oTNV €pOTNON MOV &ixe emALEel 0 1010¢ va acyoAnfel Ko va @épel €1g TEPAG TNV
opaoctnpromnta. mov eméAele. Ymnpye pia (1) opa, katd v omoior ot pobntég
polpalovtov pe to PHEAN TNG ORAOOG TOVG TIG YVOELS OV OMEKTNOOV OO TNV
TPOAYLOTOTOINGN TNG OpacTNPLOTNTAG TOVS Kot TEAOG d0OnKav dvo (2) dpeg GTOVG
podntég va OMovpyncovy o TEAKY| €pYacio TOL v, TEPLYPAPEL TNV €VPVTEPT

Katnyopia pe tnv omoia acyoAnOnkav. No onueiwdei, 61t ntdnke and Toug pobntég
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VO TOPOVGIACOVY TNV EPYAGia TOVS LE OTO10 TPOTO NOELNV, dNOVPYDOVTOS Lo KOO
dlpopomoinon pe Pdon to pobnclokd GTVA TV pobnToOv. AdOnkov Kot UEPIKEG
EVOAOKTIKEG A TNV EPELVNTPLO, OTTMG 1 dNovpyia Beatpikng Tapdotaong, Bivteo,

NYOYPAPNOT, LOKETOS, KOUIK 1] TPOYOLILOU .

5.2.4. ztadio IV: Evnuépwon pabntwy kat aAhayr pabnotakol mepBAAAovVTOg

Znuovtikd Prpo mpw v Evapén Tov TPOYPALLATOS Eval 1| TOPOLGINGT KOl 1
ePypar Tov otovg padntéc. Ipayparoromdnke o opaio d1dackoria, oty onoio
N €PELVNTPLL, OPYIKE, TEPEYPOAYE TIG €VOTNTES, LE TG omoieg Ba aoyoAnBovv ot
pabntég. Anuovpynnke e mapovsioon Power Point, ) onoia mapovsiole avaivtikd
KkdOe evotta kot Tovg Bactkods otdyovs g Emumiéov, evnuepddnkav ot pabntég yio
ToV TpOTOo, e TOV omoio Ba Aertovpyovoe 10 TPOYpAULO Kot £yve veVOOIGN TOV

cvotpatog emPpafevong mov Ba epappoldtay Katd T SIUPKELD TOV TPOYPEUUATOC.

[MapdAinia, yio tnv deEaywyn TOV TPOYPAULOTOS XPEWIGTNKE Vo, dNpUtovpyndovv
YOVIEG padnong, pe vAKa mov Ponbodv tovg pabnTég va amavTCovV TIC EPMTICELS
OV TOVG EYOLV avaTeEDEl, VO SIEKTEPOLDGOLVV TIG OPACTNPLOTITES TOVS, KO TEAIKA Vol
OAOKANPAOGOLV TNV TEAIKT] TOVG OpacTNPIOTNTO. ZOUPOVO WHE TIG EVOTNTEG TPOG
enefepyacia, Onpovpyndnkay t€ooepig (4) yoviég pdbnong, n Tpdoivn mov apopd Tig
Ovoaotikég Avaykeg kot to [Ipotdvta, n moptokaii mov apopd v evotnta: OAa
YOPp® amd TV TNAEOpOOT), 1| WAe Tov oyetiletan pe v Emkowovio pe kabe tpomo kot
TéA0G Stopopeminke 1 kitpvn yovid mov mepthapPavel vAikd yoo to MME kot 1o
Awdiktvo. Emmdéov, dnuovpyndnke o aveEdptn yovid pddnong tov nepieAdfove
Evay MAEKTPOVIKO VTOAOYIOTH KOl HTOPOVCHV To HEAN OA®V TV ORddwvV va

YPNOLOTOGOLVV, OTAV YPEELOVTOY TOPATAV®D VTOCTHPIEN.
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Xe OAEG TIG YOVIEG VIPYE EVOG «TIVAKOG EVVOLOV», GTOV 0Toio TeplAapPdvovtal
Baocuéc €vvoleg TG evOTNTOG Kol AYVOOTEG £VVOLEC Y. TOLG padntés. Emmiéov,
TOPEYOVTAY GTOVS LAONTES YEPATTIKAE VALK TOV TOVG fonBodsav 6T OpacTNPLOTNTEG

oL TEPAAUPOVOY KATOLOL LOPPT TEYVNG, TT.X. COYPAPIKT 1 dnovpyia apicad.

Apycd Aowmdv, ot podntég coppeteiyav oty dnpovpyion TG TPACIVIG YOVIAS
QEPVOVTOG GLOKELOGIEG TPOidVTMV, oL Ba Tic enelepydalovtay otn ocvvéyela. Elyav
onpovpyndet amd TNV EPELVNTPLN TIVOKEG AVAYK®V, OOV GE KATOEG OPACTNPLOTNTES
énpeme o1 padntég va KatatdEouy Tig avayKes mov givon amapoitnTeg yia Tov dvOpwmo
Kot avTéG ToL Tov fonbodv va drackeddost. Tédog, d60nKe N Tupapido tov Maslow pe
TavoUNEVES KATOEG aVAYKEG OO TIC OVOYKES OV EKPLVE 1 EKTOLOELTIKOS VO
e€etacov amd toug pabntég, aAld kor pia dosto mopopido {ntovtag pe Pdon Tic

YVOGELS TOV ATEKTNGOV, VO, TV CUUTANPOCOVV UE TIG OIKES TOVS OVAYKEG.

AmO VvV GAAN, M mopTokoAM Yovid elye Oapopembel pe ekdveg mov Edervay
O1popovg TPOMOVE dSlacKEdAONG TEPA OO TNV TNAEOPAOCT], OTMG TOOIKN Yopd,
emrpanélio oty vidla K.o, EIKOVES e TNAEOPACELS, PASIOP®VO, VITOAOYIGTES KOl OPIGES
dwpnuicewv mov Ppickoviar oto dpopo. Méca and ta mopandve epebicpota, ot
padntég eiyav v dvvatdTNTa Vo AvoKOADYOLY LOVOL TOVG TOVS TPOTOVS OLGKEIUGNG
épa omd TNV TNAEOPAOCT), TO. LEGO EVIUEPMOONS TOV OVOPOTOV Kol TOLG TOTOVS TOV
vdpyovv dSwenuicels. Emumhéov, vmpye évag mivokag KATOAANAOTNTOG TOV
TPOYPAUUATOV NG TNAEOPAONS, (QPLAAAODL OO GOVTEP UAPKET, TEPLOOKA KO
GLOKEVOGIEG TPOIOVTWV TOV KAAOLVTOV 01 LOONTEG VO ONLOVPYGOVY SLOPTIICELS LE

T eV Ady® mpoidvra.

Tavtdypovo, otnv umie yovid padnong vanpyov owdeopa £idn otabepdv Kot

KIVNTOV  THAEQOVOV, AEEIKA  TECCOAPMV  OLAPOPETIKAOV YAMGG®V, GLUGTHUOTO
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emKowvoviag avlpdrmv pe dvokolio otnv emkowvmvio (Zvotnua Braille, Tvotua
Mors ka1 Nonpatikn N'Adcoca), Ommg emiong Kot EIKOVEG |LE KATOOTAGELS EMKOIVOVIOG
otV kabnuepwvn Com. Ta mapoamdve Pordnoav tovg padntég va avakoidyovv ta
OLOLPOPETIKA GUOTALOTO ETIKOVOVIOG Kol TPOTOVG [E TOVE OTOiovg ot AvOpmmol

EMKOIVOVOVV Kol OAANAETIOPOVY GE OLO TOV KOGLO.

Teherdvovtag, vpée Kot pia T€toptn yovid, n Kitpwvn yovid pddnong tnv omoia
ot paBnTéc epodiacav pe ddpopo mEPLOdIKA Kot epnuepides. H epevvitpia opovTice
VoL VTTAPYOVVY E1KOVEG pe Ta dtdpopa Méca Malikng Evnuépmong 1660 oto maperdov,

000 KOl GTO TAPOV.

Ot pafntég d0vAELAV GLGTNUATIKA GTIG EVOTNTES, GLUPOLVAEVOUEVOL KAOE POPE TNV
YoVIa pndbnong mov dppole. Apyikd, 1 eKTOdEVTIKOG-EPEVVNTPLO. GUUPOVAEVE TOVG
podntég va emokémtovior cuyvd TNV Yovid Toug, pe okomd vo Pondnbodv oce
TEPUMTMOGELS TOV OVGKOAEVOVTAY VO GUVEXICOVV TIG EPYOCIEG TOVG KOl GTN) GUVEYELL

HovoL Tovg ot pobntég tetvay va Tnyaivouy, 4tav To EKpvay amapaitnTo.

5.3 Pohoc EkmatdeutikoU- EpeuvAtplag

O pbdLog Tov exkmadevTIKoD otV TAEN elval vyiotng onuaciog, Kabhg fonddet tovg
paOnTéG vo ovoKaADYOoLV Ta 110HTEPO YOPOAKTNPLOTIKA TOVG Kol pe PBaom avtd Tovg
kaBodnyel ot pdbnon. O poLog, Lomdv g epevviTpLag MTav Kabapd Bondntikdg kot
VTOGTNPIKTIKOC TPOS TOLG HaNTEC OTav TV amopaitnTo. XN d1d0cKaAio oV Eyve
YL TNV TOPOVGIOOT) TOV EVOTHTOV TPOG UEAETY, €ixe Yivel o cvpeovio HETOED TNG
EKTTOOEVTIKOV-EPEVVITPLOG Kol TV padntov. H coppovia avt) opile, 0t1, dtav ot
podntég aviypetonilovv Kamoo Oépa pe 1o avtikeipevo mov acyorobvtol Bo mpémet
TPAOTO VO TO GKEPTOVTOL EEOVLYLOTIKA LLOVOL TOLG. AV dgv Katdpepvay va Bpovv v
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Mon Oa émpeme va {ntoovv v Ponbela TV CLUPOONTOV TOVG Kol KLupimg TV
Bonbela TV peAdv g opadag tovg. TELog, av Tapoia avtd Suskoiedovtay va fpovv
mv Aoon, Ba elyav 10 dwkaiopa va (ntoovv katevBuvinpleg ypoppés omd tnv
EKTTOOEVTIKO-EPEVVITPLOL. KOOGS TNG CLUPMOVING NTAV VO GTNPYTOVV 01 LabNTEG OTIg
OKEG TOVG OLVALLELS KOl GTMV GLUUAONTOV TOVS, TpooTadmvtag va ovéEndel To aicOnua
™G avtomenoidnong tov kabevog. Me avtév tov TpOmO €yve mpoomdbeln vo

avtovoun0ovv oTadtaKd ot padnNTég g Tpog TV enelepyacio TV OPAGTNPLOTHTOV.

Xmv apyn, ot HoNnTéC poTovcaY TNV EPELVNTPIO Yoo (NTAUATO GYETIKO LE TO
padnolokd £pya Tov TOLG OTAGYOAOVGAV Y®PIC VO TNPOVV TNV TOPATAVE GUUEMOVIAL.
H epguvtpra vevBO e cuyva TV CLLEOVIE GTOVG LOONTES KOt OEV £YIVE OTAVTIGELS
edv Oev elye axkolovOnBel m cePd TPOTEPAUOTNTOS TOL TEPLYPAPETAL TAPOUTAVE®.
210d10KE Ot HofNnTég Apyloay va. TNPOVV TNV CLUEMOVIO Kol Vo EUTAEKOVTOL KOl VO
cuvepydlovtal mEPIOCOTEPO HE TOLG GLUUAONTEG TOLG. Xe OAN N OdpKEW TOV
TPOYPAULOTOS, 1 EPEVVITPLN. EMCKENTOVIOV TOLG YMPOVLS EPYACING TOV HoONTAOV,
éleyye TV mopela TG £pYNciog TOVG Kol TNV OPYOVAOTIKOTNTA TOVG Kot GLUPBOVAELE
oG padntéc oo v mopeio Twv Pnudtov mov émpene vo axolovbncouvv. ‘Etol 0
EKTTOLOEVTIKOG-EPELVITPLO. AEITOVPYNOE SOUQmve pe TNV péBodo g @bivovcag

kabodrynong (scaffolding), onmg meprypdpetor otn Bempia tov Vygotsky (1978).

AmO ™V GAAN, M EKTOLOELTIKOG-EPELVITPLA NTaY LITELOVYN Yo TNV TAPNON NG
nefopyiag otnv Téén, cOUP®VA pe T0 cuoTnua exipapevong mov eixe oprotel. ‘Etot,
Aowmdv, Otov ot puadntég dev TnPovcav Tovg KAvOVeS, AETovpyovsE M OKAAQ
emPpaPevonc tpog ta Kat®, emonuoivoviag 6tovg Ladntég tov AdYo mov KoTéPnkay
o1 oKaAa. Avtifeta, 0Tav Kamolol padntéc mpovcsay Tovg Kavoves, empPpapevovtay

amd TNV EKTOOEVTIKO, emonpaivovtag At to Adyo. Ot padntég avramoxpiOnkav
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Beticd o€ avTd TO GVOTNA eMPPAPevong Kot KavEvag omd avTovg dgv 00N yNONKe 6TO

OKOAOTATL TNG TTOVIC.

5.4 " Kukhoc Apaong

O tpitoc KOhKAoc-0paong Eekivnoe otig 13/03/17 kar olokAnpdOnie 600 Poopadeg
petd, oniadn otig 24/03/17 ko elye 1 HopPN OTEPOEDO0VS OATOENS OKOAOVODVTOG
Ta fHaTo TOV GXEOLAGHOD, TG OPAGNC, TG TOPATHPONG KOL TOV GTOYOGHOD Yo TN
vAomoinon tov endueVoL KOKAOL Opdone. O apyikdg oxedAGUOC TOV TPOYPALLUATOS
MOV  WEPIEYPAPNKE EQPAPUOCTNKE oTOV Tpito KOKAO-Opdong. Ta @akeddxio
LOPACTNKAV GTOVG HaONTEG KOl EKELVOL OIBAEYOV GUUO®VA LE TO EVOLPEPOV KOl TO
padnotokd Tpoeid Tovg TV vIoevoTNTA L TNV omoia 10eAay va acyoinBovv. ['votav
ATOIKT EMEEEPYAGIOL TOV OPAGTNPLOTHTOV KOl ETELTA 1] TALPOLGiocn avtdv. Katomy,
vIpEE YPOVOG YL GLENTNOT Kol AvATPOPOSOTNGN OTIG OUADES, LEYPL TV OpYaveon

KoL TV TPOYLOTOTTOIN G TG TEAMKNG OPLAOIKNG EPYOCIONG TOV LaONTOV.

Koatd tov tpito xuKAo-0paong ot pabntég eaivoviay vo, SUGKOAELOVTOL WG TPOS TV
0pYAVMOT TOV TANPOPOPLOV TOL glyov vao emeepyacstody, OAAG Kol ®¢ TPOG TNV
Kivnon T0Vg 610 Y®PO. ApYIKA, LOIPAGHV TA QOKEANKLN HETAED TOVG KOl ETEWVAV VO
eMAEYOVV OYL e BACT TO TPOCOTIKO TOVG EVOLAPEPOV TEPICTOTEPO, OALA LLE TO PAKEAO
oL £TVYE VO LOpaoTel oe avTovg. EmumAéov, dtav 1 epevviTpla Toug GuUPBOVAELCE VO
OLOAEEOVY W TO TTOV TTPOLYLLOTIKE TOVS EVOLOPEPEL, apKeTOL padnTég Belav 10 1010 BN
pe kamowo GAAo pélog ™ opddag tov. H epesuvntplo emétpeye otovg pnabntég va
OlAé€ovy va amavtioovy TNV id epOTNON TOL QakéAov, KaOhg Oa émpene va
OVTOTOKPIVETOL OTO €VOLNPEPOV TOV HOONTOV, ®GTOCO VO TPAYUATOTOWGOLV

OLLPOPETIKN dpacTNPLOTNTA OO AVTEG TOV TOVg 00Onkav. Ot pabntég pe tig 101eg
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EPMOTNOEL UTOPOVCOV v, O0VAEYOLV HOvVol Tovg N etaipikd. TlapdAinia, Mtov
EVOLUPEPOV TO YEYOVOC, OTL Ol LOONTEC EVIVTOGLAGTIKAV a0 TIC YOVIEG LABNnoNg Kot

apécmc NBeAav va. TI avaKaAHYouV.

Oocov agpopd, 10 cHotnua emPBpdpevonc, ot padntég apykd Eexvodoav v vIapén
TOV, WHE OMOTEAEGHO VO 0ONYOUVTIOL OTNV un tpnon Tov kKavovev. H oxdio
emPpapevong Nrav oxedlacpuévn yio atopkn emPpapevon 1 mown TV HoONTOV,
TAPOTNPAOVTOG OTL KATL TETO0 NTay OVGKOAO GTNV €QAPUOYT Yo dv0 (2) Adyovg. O
TPMOTOG AOYOG givat, 6TL 6TATAAATOL APKETHS YPOVOG KATH TN SAPKELN TV SOUCKAADY
v vo emiPpafevovtan kot ot dekaevvid (19) pabntég tavtdypova. O dedtepog Adyog
TPOEKLYE UEGO OO TNV TOPATNPNOT TNG EPEVVITPLOG KOl €ivar To YeYovog, OTL Ot
pantég dev Aettovpyodoav amOALTA Gov OpAdA Kot OV MTay VIELOLVOL OMEVOVTL GE

VTV, YEYOVOG TTOL SUGKOAEVE TNV TOPELR TOV TPOYPEULATOC.

Mo ™ Oomuovpyic ™G OTOUIKNG dpacTnpOTTaS, Ol HadNTéC epydoTnKav
GUOTNUOTIKG Kol 0EV OVTETOTIONV 1010i{tepEG dvoKoAleg. Katd tn oidpkeia tov
aVaGTOYOOHOD 01 HoNnTég duoKoAevovTay va. cu{NnTNooLY Kot Kpinkav omapaitnTeg
ol Kafodnyntikég epmToELS NG epevvnTploc. TEAog, ot pantéc ocvvepydotnkov
dyoya otn Onuovpyio TEAMKNG epyaciag, emAEyovtag OAEC Ol OUAdES Vva
ONUOVPYNGOVY HOKETEG TOV VO, TEPLYPAPOLV TNV €VOTNTO TOL EPYACTNKAV TIG

ponyovueveg 000 Poopdoss.

210 TEAEVTOI0 HEPOG TOV KVKAOV-OPAGCT|G TTOL ALPOPA TOV GTOXAGHO TOL KUKAOV, M
EPELVNTPLO. GLUTANPOGE TOV TVOKO TALPOUTHPNONG AELOAOYDOVTOS TO LEPIKA QAL Kot
T TEAKA TPOTOVTA TV HOBNTAOV, TV GLUPOAT TOVS BTNV OUAda KO TNV EMITEVET TOV
OWokTKoy o©t1dYov. Ot padNTéC @AvnKe Vo OVTOTOKPIVOVTOL EMTUYDS OTHV

eneEePyaoia TOV EVOTHTMOV KOl GTIG EPOTNGELS OV £0ETE 1) EPELVNTPLOL KOTA TN SLAPKELL
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NG OVOTPOPOOATNONG Kol 0 KiBe pobntng edvnke va emtuyydvel Tov 6TdY0, 0 0TOi0g
elye oplotel YU avtdv. Yanpée pio povo mepintwon pabntr, o omoiog dev Katdpepe vo
KOTOKTIGEL TOV O100KTIKO 6TOYO Ko ypeldotnke 1 fondeia twv cuppadntdv tov, yo

NV EMOVOANYN TOV GTOYOV.

Ta amoteAéopata ™G TAPUTPTNONG OONYNCOV TV EPEVVITPLO VO OTOPAUGIGEL TIG
aAlayég oV mPEMEL va. Yivouv otov emOpEVo KOKA0-Opdonc. ITo avoivtkd, Ekpive
amopoiTNTO VO, Yivouv 310 (popomoinoT 6Tov TpOTo enPpafevong TV LabnTdv yio Toug
AbYoLG IOV avapEPONKAY Kot Vo EQAPUOCTEL £VOL TPOTOTOMUEVO GUGTNLOL OPYAVAOCTG

TOV 0E00UEVOV KoL TOV TPOTOV £PYACIAG TOV HOONTOV.

5.5 A" KbkAog Apdaonc

O A’ Kvxhog-Apdong Eexivnoe 27/03/17 ko ohokAnpwOnke otig 07/04/17. Xto)0¢
tov A’ KOKAov dpdong NrTav ot padntég va umopécovv ywpig v Pondewo g
EKTTOOEVTIKOD VO OPYOVAGOLY KOADTEPA TNV £pYacio TOVG Kal va avéndet to aicOnua

™G OPAOTKOTNTOG KOl TG CUVEPYOGING GTO TANIGIO TWV OUAd®V.

Apycd, n epevvTpla oYediace Eva opyavOYPOLLLD, GTO OOlo avaypdgovtol Ta
Brjnata mov Tpémel va akoAovOcovy Yo TNV dlekmepaimon TV pyacidv Tovs. Kdabe
©Opd oV OAOKAPmVAY Oho. ToL AT TG opddag To kabe Pripa EBalav tuc (V) 610
KOLTAKL TOV VANPYE OimAa o€ KAOe Prpa Kol TOTE LOVO HITOPOVGAY VO TTPOYWDPT|GOVY
oto enopevo. H apykn amdeacn g epeuviTplog nTav vo 000el 1o opyavOoypappa o
KATO10VG HLoONTEC TOV OLGKOAELOVTAY TTAPATAVE® OO TOLG AALOVS, MOTOGO, KPidnKe
aroapaitnro va 600el oe GAoVG TOLG LaONTES, Yo Vo popEcovv ympig v Pondeta g
EKTTOOEVTIKOD VO €pYacTOVV amoteAespatikd. [TapdAinia, apapédnkoav O6Ao T
HOVTOAGKIL pe To. ovopoto TV pobntov amd v okdia emPpdfevong kot
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avTiKoTooTaOnKoy e téooepa (4) LOVTOAGKIO TTOV AVTUTPOSMOTEVAY TNV KAOE Opdda.
['a dtevkoAvvon, (ntdnke amd v kabe oudda va opicetl Eva dvoua YU avtnv. 'Etot,
Aowmov, 1 okdra emPpapevong TAéov Ba Asttovpyovoe opadikd kot kébe pabntie Ha
Ntav VIOAOYOC améEVaVTL TNV Opdda tov. TELOC, o1 YoviEg pdbnong eumiovtioTnroy
HE  TEPLGGOTEPO VAIKA, Yoo vo. €qovv TNV evkaipio ot padntég va epydlovion

TOVTOYPOVO, KOL TTLO AVETOL.

Kot v gpappoyn avtg mg dpdong, ot mepiocdTepol pantég epyaloviay mo
CUOTNUOTIKG Kol  opyavouéva, eved  kdmowor  Eegxyvovoov tv  vmopén Ttov
0pYOVOYPAUUATOS Kol YPEWoTNKE Vva  yivetar ovveyng vmevBduon ond v
EKTTALOEVTIKO Y10, TNV TPNoT Tov. Ocov apopd to cvotnpa empPpapevong, to Tadld
QUECMOG TPOGUPUOGTNKAY GE OVTO KO PAVIKE VO AVIOTOKPIVETOL GTO GKOTO Y10 TOV
omoio elye epappooctel. A&ilovv va onueiwBovv kamoto oo TV LodNTOV aTEVOVTL
o€ OAAa PEAT TNG OULAOOG TOVG OTIMG Yol TOPAdELY LA «AV OAOL UAGLE YapnAOPwVa Oa
pag oveBacet n kupion, «Aev 1L’ agnvelg va Stofdcm v KapTo oL Kol dev e GEPecalt,
dgv gtvar avt 1 ovpeovia pagy. Ewdwkdtepa, pdiiota, ot idrot or padntég {ntovcav
mv emPpdPevon 1 kvpiwg v mown, dtav wictevay, 6TL N OUAdL TOVG dEV TNPOVGE
ToUG Kavoviopovs. Na emonuavlel, 6Tt ot padntéc étewvav vo autioAoyovv Tnv
amOPOCT] TOVG OUTY UE EMYEPNUOTA, OTMG OKPPADS EKAVE 1 EPELVITPLO KATH TN
OLIPKELL TOV JOUCKAAIDV Y10, TNV THPNGCT TOL GLGTHWATOG EMPPAPevons. e aVTOV
TOV KOKAO OpAcTG 01 TEMKES EPYOCLOV TV OUASMV SIEPEPAV LETAED TOVG, apo elyav
NV dvvaTOTNTO VO EMAEEOLV TOV TPOTO e TOV 0moio Oa mapovsialay TV TEAMKN Tovg
epyocio. H mpmtn opdda emérete va ypayet éva tpayovdt yio to MME ko Awadiktoo,
n dgbtepn opddo dnuovpyNoe po aeica ywo o TPOIOVTO Kol TIG OVAYKEG TMOV
avOpOTOV evd ot dAleg 600 opddeg oknvobémmoav amd éva Pivieo mov 10 €va

aPopohce TNV EmKowvmvia Ttov avlpdmemv pe Kabe tpdémo kot to A0 TO
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YOPAKTNPIOTIKA TNG TNAEOpaoNS. Ot pabntég cuvepydotnkay Gyoyd TNPOVTIOS TOVG

KOVOVEG NG TAENC, e amoTtédeoua va emPBpafevTovy 0oL EKelvn TV pépa.

Kotd ) didpketa g emAoyng tov Bepdtov ond toug pabntég mapoatnpnonke, o6t
ol podntég S1dAeyav 1010 Bépo pe Kamolo PEAOG TNG OUAdOS TOVG, TPOKELUEVOL VO
SOVAEVOVV LE TOVG IAOVG TOLG KOt Ol LOVOL TOVG. ZOP®OG YEVIKOTEPQ, SVOTAV 1)
evkatpio va cuvepydloviot Kot vo divouv 10€eg o €vag yia to BEpa Tov dAlov, aALd
dovAevav o dapopetikd Bépata. Qotdco, vanpéav Tpelg padntéc mov enéielav va
€PYOOTOVV GTO 1010 BEpa, Opwg dev NTOV TOPAy®YIKOl, KaBDg acyorlobvtay pe dGAlo
avtikeipeva. Avtifeta, n cvvepyacia ToV HodNTOV 6NV TEAIKY| £pYAciag NTav Qyoyn,
OmMG avaPéPONKe, KAVOVTOG TNV EPELVNTPLN VO KOTAANEEL GTNV GKEYN, OTL 1) OLOOIKY|
emPpapevon tov podntdv cvvéfarie kaboploTikd otV AVATTVEN MO OLVOTOV
deoudVv ovvepyasiog Kot omnv embopio TV padnTOV vo KOVOLV TEPIGGOTEPES

gpyooieg pe ouppadntég Toug.

5.6 E" KUkhog Apaong

O E’ Kvxhog Apaong Eexivnoe otig 24/04/17 xon ohokAnpmbnke otig 05/05/17. H
avayKn Yo TEPOLTEP® CLVEPYOGTO KO OAANAETIOpAOT HETOED TV HLoONTOV 00N yNoE
TNV EPEVVATPLOL OTNV ATOPAGT] VO EPAPUOGEL GTO TPOYPOLLLLO. TNV TEXVIKN JigSaw kot
tovg Aronson, Blaney, Stephan, Sikes & Snapp (1978). H teyvikn Jigsaw omotelel o
opadoovvepyaTikn HEBodo Kal o1 opddeg ¢ Asttovpyodv pe Paon ™S GLVOETIKNG
epyaociog (puzzle). Eivor mapduoto pe v teyvikn Jigsaw 1, kabog n tpdn mponyeitot
g oevtepns. [To avaAvtikd, to Jigsaw eivor o cOoTHO dNUOVPYING TOALATADY
opdd®v amd apykes opddes. I'vetar o ywplopog g taENS o€ opades, kabopilovton ot

daxtiKoi otdyol Kot KéBe péEAOG g kdbe opddag avorapPavel vo eneEepyaotel o
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TAEVPA TNG EKTOLOEVTIKNG EVOTNTOC. Tar LEAN TG KAOE opddog Tov Exovy To 1010 HEPOG
NG EVOTNTOG Y10 EMEEEPYAGIN, GVVOVTIOVVTOL GE o VEQ OPLAO0 TTOV SNUIOLPYEITOL Yo
Vo EMADGEL TO O1KO TOVG HEPOG TNG HEAETNG. Otav 1 véa opdda emAdoeL TOo TPOPAN L
N OAOKANPOGEL TNV £PYACIOG TNG, TA LEAT TNG EMOTPEPOVYV GTNV APYIKT OUAIN Y10, VOL
OWaEovv oTa LIWOAOITAL HEAN TG OVTE, TOL EMECEPYACTNKOV KOl GTN GLVEYELN V.
GLVOEGOLVY O TEAIKY| EPYCia LE TNV aPYIKN ORdod, divovtog To O1KO TOVG KOUUATL

oA

Ot pabntég éxovtog olokAnpwoet Tov I” kot A’ KOKAo-Opdong, £(0VV OAOKANPOCEL
Kot amd dvo (2) evotnrteg 1 k@Oe opdda. ' TV vAomoinon ¢ teyvikNng Jigsaw, n
gpeuvnTplo avti va {ntnoet amd tovg pobntég vo epyactodv Kot oTig téooepis (4)
EVOTNTEG TOVTOYPOVE, OTTMOC UEYPL EKELVN TN oTIYUN| YvoTay, dtatrpnoe ta Vo Béuata
Kot to. vroAoura dVo enEdeEe va o emeEepyacToHV 01 HaNTéG GTOV EMOUEVO KOKAO
dpdong mov Bo axorovBovce. Me dAla Aoy, ot 6v0 oudodeg Ba epydlovtov otnv
evomra: «IIpoidvta kot Avaykeg tov avOpdOTOL» KOl Ol GAAEG VO GTNV EVOTNTAL:
«Emxowovia pe kabe tpomor». Avtictoyya, otov XT° kdkho-0pdong, 6mov opiotnke
Kol ©¢ teAeVTaiog, ot opddeg Ba gpydloviav otic evomres: «Olo yopw omd v
mAiedpacn» kaw «MME kor Awadiktvor. Enopévog, katd v epappoyn g texvikng
Jigsaw okomdg rav va dnpovpynodv Kavovupyleg oUadEg TOLAGYIGTOV dV0 UTOUMY

oo TOV GLVOVOAGHO LOONTOV OO TIG OUASES TOV EMUEAOVVTAY TNV 1010 EVOTNTAL.

Ot pantég Eexivnoav vo OlaA&yovv v vrogvotnta, Ue TtV omoio Melav va
acyoAnBovv. MoOAIC oAokAnpmOnke avtr 1 dwdwkacio, ot padntég evnuepodnkav ot
B SoVAEYOLY GUVETAIPIKG LE TO ATOMO TTOL OIAEEAY TNV 1d10L VITOEVOTNTA OO TNV
AN oudda. Tapatnprnke avénuévog evBovclacudg, EWOIKA 08 TEPUTTDOGELS TOL Ol
pabntég Tov KavoHpylmv opddmv mov Ba dnuovpyovvav, NTav Kot eilot TEpa amd
ovppodntés. EmmAéov, éywve aldaynq kou oto ocvotnuo emPpdfevonc. Epocov
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Statnpnnkav ovo evdtteg oty TAEn, 060nKe 1M evkaipio va dnpovpyndovv
UEYOAVTEPEG OUGOEG GTO GVVOAO NG TAéng. Emouévmg, ot 600 ouddec padntov
emPpaPevoviav wg pio opdoa, to 1010 Kot ot GAAEG 0V0. Apyikd, dnpiovpyndnke po
aVOoTATOON HETAEL TV HobnT®V, KaBdg TAov Enpene o kabévag va eivar vVTOAOYOG
AmEVOVTL G UEYOADTEPO OPlOUO paBNTOV Kot TawTOXPOVO, TOL LITOAOITO UEAN TNG
opdoag Empene va puOuilovv v meBapyio tepiocdTep®V atdpmV. OTav EQapPUOGTNKE
N teyvikn Jigsaw, mopotnpnbnke o1t or pabntéc dovievov mo aveEaptnTo Ko dev
ypelovtay v Kafodnynon e EKTUOEVTIKOV-EPEVVITPLNG, TTOPE GE EAPETIKEG
nepmtocelc. Otav oAokANpOONKav o1 epyacieg TV KavoLpylwv opdowy, ot pabntég
EMECTPEYAV GTIG APYIKES TOVG OUAOES KOl G €101KOT 6T0 BpHa Tov enelepydotnKay,
LOPAGTNKAV TIC YVAGCELS TOVG L To bITOAoUTa LEAT TNG opadas. H epevvitpla Bemdpnoe
OKOTO VO pOTNGEL TOVS HoBNTEG KABE OpAdag GV EMOLILOVY VO SOVAEDOVY OpLAdTKE
N atopukd. H ardvinon mov 660nke and 6Aovg toug pabntéc NTov, mmwg Tous opPECEL
TEPLOCOTEPO Va. £pYALoVTaL [LE TOVG GLUUAONTEG TOVG. Q26TOGO, AOY® TOL APOUOD TV
padnTov mov avépyetat otoug dekaevvid (19), kamool pabntég avdioya pe ta Oépato
ov &lyov SAEEEL glyav ONUIOVPYNGEL OLAOES TOV TPLOV ATOU®V. ATO TV GAAN,
Kkdmolot podntég emédelav Bépa mov dev eiye emheyel amd dAlov pobnty, Kabmg
amovsialov 600 (2) pabntég katd m odpketo GAov Tov E’ kdkhov-opdong 1 dev Tovg
evolépepe to Bépa Ko €tol ypeldotnke va SovAéyouy povor toug. Térog, Katd
onpovpyio TV TEMKAOV £pYacidv, LNTnoay ot LadnTég vo GLVEPYUGTOVV LE TNV OLAdN
ov glyav Vv O evOTNTAL KOt v dNUovpynoovy éva telkd mpoidv oot pali.
Anpovpyndnkav, Aowmdv, Vo TEMKEG epyaciag, €va Bsatpikd €pyo pe Opa:
«Emxowovia pe kdBe tpomo» Kot €va ylovpoptoTikd Pivieo pe TG avaykeg TV

avOpodrmv. No onpeliwbei 41t o1 padnTég cuVEPYASTNKOY OTOTEAEGLATIKA, KOOMG TV
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0PYOVOUEVOL, ETIKOWV®OVOVGHV HETAED TOLG Kot cuvtoviLav TiS epyacieg Tovg puovol

TOVG.

H gpevvntpla copuminpooe Tov Tivako Topatipnong Kol Topatnpnoe 0Tt ot HEcot
Opol TIHAV o OAOVS Tovg dEoveg Tapatnpnong avénbnkav, deiyvovrog, 6Tt TEMKA M
teyvikn Jigsaw Aertobpynoe Oetikd oty udbnon tov toudidv. Apyikd, 1 uébodog
Jigsaw dvokoreye Tovg HoONTEG KOTA TV EQAPUOYH TNG, KAODS NTav 1 TPDTNH QOpd
OV 01 pabNTéG Epyoviav o€ emapr K avtn. [a o Adyo avtd, eotiocav TEPIGGOTEPO
va yvopicovv Kot vo KotaAdfouv v pHéBodo, aprvoviag Katd HEPOVS TO YVMGTIKO
avTIKeipeVo oL elyav va enegepyactovy. QoTdG0, TaPOVCIAcTNKE LEYOAN EEEMEN OTIg
SIMPOCHOTIKEG GYECELS TOV HoNTAV, TNV OHOOIKOTNTO KOl TNV GLVEPYNGIO TOVG,
Kafdg KAMNONKAV Vo €PYOCTOVV LE TOVG MEPLGGOTEPOLS AmMO TOVS MAONTEC TOV

TUNHOTOG.

O apykdg YOPIGUOC TV pHobNTdV 68 Opades £ytve pe Pdon v droan a&loldynon
OV EQOPUOCTNKE TPV TIG OO0CKAAES S1POPOTOINUEVNG EPYOTiag Kot pe Paon Tig
KOWOVIKEG GYECELS OV glyav avamtuéet ot podntés. Avto giye G AMTOTEAEGHLA VoL LLEV
va dnuovpynBovv opadeg HKTAG LaBNGLOKNG ETOUOTNTOS, OAAL Ol ORAOEG HETOED
TOVG VoL unv eivat d10v emmédov pabnotaxng etoydtrag. Kt tétoto dev amotelovoe
TPOPANUa Yo TV €EEMEN TOV TPOYPAUATOC, KOONDS 01 SLOPOPOTOUCELS YIVOVTOV LE
Bdon 1o evdlapEpov TV panTdv Kot tov pafnctokov tpoeid paddnong tovg. Qotdco,
N epevvnTpra NBeLe va dokipdoet eav aAAdlovTag TNV GVGTACT TOV OUAd®V, B vIpyE
peyaAvtepn eEEMEN Tov mpoypdhupatoc oty MeAét Tlepipdriovrog. Emumiéov, pia
opdoa (nnoe amd TNV EPELVNTPLN VA Yivel ahloyn oTa LEAN TG, Kabdhg Bedpnoay OTt

OgV UTOPOVGOV VO GLVEPYAGTOVV AITOAVTO LETAED TOVG.
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5.7 2T" KUkAog-Apdoncg

O XT’° Kbdkhog-dpdong Eekivnoe otig 15/05/17 kan ohokAnpwbnke otig 26/05/17. H
EPELVNTPLOL GE OTOV TOV KLKAO-OpACNG €lxe TNV gukaipio Vo EETAGEL TO EVOEYOUEVO
peyoAOTEPT G EEEMENG TOV TPOYPAUUOTOS AALALOVTOG TO EAT] T®V OUAS®V TTOV ElYOV
v o evotnta mpog emelepyacio, COLPOVO LOVO LE TO ATOTEAECUATO TNG GTLTNG
dokpaciog. IMopdyoviag mov ocuvéforie kabBoplotikd otnv dnuovpyic OpAd®V
SPOPETIKNG GVGTAONG NTaV TO aicOnuo cuvepyosiog Kol EUMIGTOGVVNG TOV EiyE
onuovpyndet oty 14EN HECH TOV OUOOOGVVEPYATIKOV TEYVIKOV OV TEOMKOV o€
Aertovpyio o€ TPONYOLUEVOLG KUKAOVG-Opaonc. [Ipdyuatt, dnuovpynnkay técoepig
ouadeg pe mopopotlo pobnotokn etoyotnta. EmmAéov, otov tehevtaio kOKA0-Opdong
apopédnke to opyavoypappe amd TS opadeg yuw vo egetactel €0v ot padnTég

UTOpPOVGAV VO OPYOVMDGOLV TIG EVEPYEIES TOVS OO LLOVOL TOVG.

Ot pofntéc Aoym g pebddov Jigsaw moapOAo TOL YPELUGTNKE VO, GUVEPYAGTOVV UE
dtopa TG TPONYOVUEVNG OUAONG TOVS, OEV PaivovTay Vo SuGavacsyeToLV. Avtifeta, ot
pantég dovAgvay mo opyavoréva OG0 G YOPO OALYL Kot GE XpOVo. XT0 TEAOG, Ol
pantég dmuovpynoav kot wlAr dVvo TeEMKEG epyocieg, Omov 1 pio evoTNnTAL OV
apopovce too MME kot 10 610:01kT00 Tapovs1doTnKe HEG® NYOYPAPNONG TOV HLadnNTOV

KOl 1 GAAN EVOTNTA TOL APOPOVGE TNV TAEOPOCT] TAPOVCIACTNKE UECW EVOG PivTeo.

2OUQOVa e TV TOPOTPNOT KOl TG EKTOOEVLTIKOD TOV TUNHOTOS, 01 LoBNTEG GTO
GLYKEKPLUEVO KUKAO-OpAong OOVAEWAV TO GLYKEVIPOUEVO KOl OTOTEAEGUOTIKGL.
Emumiéov, xoatd m Odpkeln Tov KOKAOV-OpAoNS, OAot ot pabntég tnpovoav &€&
olokAnpov 10 ocVotuo meapyiag, eEaceariloviag €vo KAlpo ovvepyaoiag,

EUMGTOGVVNG KO GEPACHOV HeTAED TOVS OAAG KO TPOG TNV EKTTOLOEVTIKO-EPEVVITPLAL.

94



5.8 Meta tnv napépBaon

210 TEAELTOIO HEPOG TOL TPOYPAUUATOS aPlEp®ONKAY (2) SOUKTIKEG MPES Yo
TOPOVCIOCT) TOV EPYACIOV TOV HOONTOV KOl Yo, TV amovoun emPpafedcemy 6Toug
pobntég mov KoTAPEPUV Vo GUAAEEOVV TOV UEYOAVTEPO OPIOUO CLTOKOAANTMV TOV
Bpiokovtav otov mivaka emPpaPevonc. Tavtoypova mpayuotomodnke ELeyy0g TV
YVOOEMV TOV iV amoKopicel ot LabnTEG e TO TEPAG TOV TPOYPAUUOTOS OLULUEGOV
opadtkng ovlnmnong oty téén. Ot pabntég eE€ppalay 10£€eG KAl EVIVTAGELS Yo TO
TPOYPOUIO Kot akoAovOncav kaBodnyntikés epoTAoel; mov PocicTnkay GTOLG
o10Y0Vg mov elyav tebel oe kKAbe evotnta. O mepiocdTepol nabntég cuppeteiyav e
mpoBupia otn ocvlnmon kot STOTOVAY EOA0YEG OMOVINGES OTIC EPMOTNCELS TIG
EKTTALOEVTIKOD. XNUOVTIKO glval To yeYovog, 0Tt ot padntéc evbovoidotnkav and to
TPOYpappe Kot {TNoay omd TNV EKTOOEVLTIKO TG TAENG VO EQAPULOCTEL GTIG LETEMELTAL
SaoKaAieg Eva avAAOYO TPOYPOLLLLE 1) O TPOTOG TaPOVGiaoTg TV OepdTov Kot Tmv
TEYVIKAOV OLOO0CLVEPYATIKNG LaBnong. Emumiéov, emavayopnyndnke otovg pobntécn
OguTEPN dTLMN SOKIUAGIK, TOV APOPOVCE TA EVOLPEPOVTA TOV UAONTOV Kol MTaV
Bacwopévn otig evotNTEG TTPOG O10a0KAAD, OV dOONKE OTNV OpPYN, LE OKOTO Vv
dwmotwdel péoa amd v avdivon g, n whovi PeEATIOOT TOV YVOOTIKOD EMTEOOV
TV padnTodv Kot o€ Tt fafpd oy amoTeAESUATIKO TO TPOYPULLLO SLOPOPOTOMUEVNG

SaoKAAIG GTNV KATAKTNOT TOV SIO0KTIKOV GTOYW®V.

5.9 AnoteAéopata

5.9.1 AnoteAéopata Sopunuévng mapatipnong

Ta aroteAéopata g Tapovoag Epevvag Tapovstdlovtatl pe PAcn To EPELVNTIKA

gpYarEia OV ypnooTOONKaY, ETEWN ATOVIAVE TOVTOYPOVA GE TOPATAV® OTd £Vl
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EPELVNTIKA EPMOTNUOTO. ZYETIKA PE TO OEVTEPO KO TPITO EPELVNTIKO EPMTINUA TOV
a@opovV Tov Pabud paBNTIKNG CLUUETOYNG KOl HoONTIKOD £VOLAPEPOVTOS KOl TNV
TPOOTADEID. KATAKTNONG TOV OWOOKTIKOV GTOY®V, YPNCLLOTOI0VVTOL EPEVVNTIKA
ogdopéva amd v dounuévn moapatnpnon. IllpaypoatomomOnke un mopapeTpikog
OTATIOTIKOG €AEYYOC YO EMOVOAUUPOVOLEVEG UETPNOELS KOl YPNOUOTOWONKE TO
ototioTikd kprripro Friedman. Ot d€oveg mapatnpnong apopodcay THY GUUUETOYN
TOV HoNTOV, T0 EVOLUPEPOV TOVG, TOV Pabud avtomdkplong Yo TNV KATAKTNGY TOV
OWOKTIKAOV GTOHY®V KOL TNV 0PYAVOGCT] TOV TANPOPOPLOV KOl TOV YOPOL Hdbnong amod
toug pantés. Ot péoor Opot yoo kébe pobnt kot oe kdbe A&ova mapoaTipnong
VROAOYIGTNKAY OPYKA Y10l TNV TTPATY OACT EPAPLOYNS TV podnTikev dpdoewmv (I'
KOKAOG €pguvag dpAomng) Kol GT GLUVEXELD YOl TIG VITOAOUTEG OvVTioTOLES PAcels (A
KOKAoG, E” k0KAog kot ZT” k0KA0G). ZTOVg TPMTOLS dVO (2) KiKAOLG dpdiong OUMG Ot
pantéc Pobuoroyndnkov yoo kéOe dova 610 TANICIO €QPAPUOYNG OLOPOPETIKNG
evOTNTaG EVO 6TOVG dVO (2) TeEAevTaiovg KOKAOLG PabtoroynOnioy avd dVo opades oe
id1ec evotnteg. H 1diantepotnta avth vanpée Adym g epapproyng g pebddov Jigsaw,
OV amoLTOLGE TNV dNpovpyia dvo (2) opddwv avti téooepis (4) v va Kataotel
dvvat o 0gvTepn  opadomoinon  omd  TIg  apywés opddec.  Emopévmg
mpaypatonomOnkav téccepis (4) cuyKpicelg Yo TIC TEGOEPLG SUPOPETIKES YPOVIKEG
otypég pe Paon to kpunpro Friedman. H epapuoyn tov kpumpiov Friedman otig
té60eplg (4) JPOPETIKEG YPOVIKEG OTLYHEG GULUTANP®ONG OAOV TV QUAA®OV
TapoTpnong yw kabe dovo oAAd o JpopeTikég evotnteg emeepyaciog g
Meléng [epdriovtog dev €015 GTATIOTIKG GNUOVTIKEG SLOPOPES OVALESO GTOVG
pHEGoVg Opovg eKTOG amd Tov d&ova Tov padnTKod evdtapépovtog (x> = 10,554, p =
0,014), 6mov eavnke 1 avénomn tov evolpEPoVTog TV pabntdv amd tov I kokko

dpaong otovg emdueVovs KOKAOLG (PA. Tivaka 5.10). Ao Tic péceg TIHéG Tov mivaka
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5.10 mopatnpovpe, 6Tt EVAO 01 LoONTEC avENCAY TOV EVILOPEPOV TOVG amtd Tov [T KhKkho
otov A" KOKAO ONUOVTIKA, 0VTH 1) A0ENGCT] 0EV CLUVEYIGTNKE GTOVE ETOUEVOVG KOKAOUG.
[MBavdg va opeileTon 6TV E1GOYOYT TNG OLOO0GVVEPYATIKNG neBddov Jigsaw otov E
KOKAO-0paonc, kabmg ot pabntéc eavnke vo SuGKOAEHOVTOL VO TPOGUPUOGTOVV GTN
véa HEB0OO Ko £dvaY TEPIGGOTEPT EUPACT] GTNV KATAVONGT TOV TPOTOV AEITOVPYING
™G Topd 6To AVTIKEILEVA TPOG paonom. Me mapopoto 1pomo, otov T kOkAo-0pdonc,
1N oVVOEST TOV OUAdWV AALUEE, LE ATOTEAEG LA Ol LOONTEG EMPETE VO TPOCOPIOGTOVV
Kol vo avamtOEOLY GYECELS e T KovoUpyla péEAN Tov opddmv tovs. Emopévac,
CUUPOVO LLE TO. CTOTIOTIKE OEOUEVA. OV TO YPOVIKO TANIGLO, TOL EPAPLOCTNKE TO

TPOYPULLLLO, NTAV HEYAAVTEPO, TO EVIAPEPOV TOV PLadNTOV, {6mg, avavitay Eavd.

IMivaxkoc 5.10 Anoteifopato dounuivnc napotnpnonc ne Baon To un TOPONETPLKO

oTOTIGTIKG Kprtipro Friedman ywa to nadntikd evoraoépov

Kokhov épevvag dpaong pe | MLT. (mean rank) | 2 Sig
ROONTIKES OPUGTNPLOTITES

I kOKAog (ypovikn otypn 1) 1,86

A’ k0KAOG (xpovikn oTiyun 2) 2,92 10,554 | 0,014
E "koxAog (ypovikn otiyun 3) 2,64

2T "kdrhog (ypovikn otiyun 4) 2,58

Emeon opwg 0ev MeOnke vtdyn ce avtiv TV avAALGT| TO TEPLEXOUEVO TNG KAOE
evomtog, 10 omoio £mane onuUavTiKO pOAO, COUPOVE HE TA OEOOUEVO TNG UN
GUOTNUOTIKNG TOPATHPNONG - OTMOS KOTAYPAPTKAV amd TNV epevviTplo — Bewpeiton
aropaitnto vo Tapovotaotel n e£EMEN ¢ kdbe opddac padntov oty kdbe evotnTa
enefepyaociag, n onoio Oa yivel TOPAKATO OTO ATOTEAECUATO OO TO MUEPOAOYIO TNG

EPELVITPLOC.
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> ovvéyela vroroyiotnke M.O TtV opddmv, 6mov 1 TpdTn opdoa amaptileTon
amd tovg e€ng patntéc: O.I1., AA. K., X.M., [1.O., I".A., n 0ebtepn opdoda amd TovG:
A.B., A A, KM., K.X., n tpit opdda and tovg: A.K., .1, MM., M.X., A.Z., ev®d
TéA0G M TéTap TN opada amaptilotay and toug: K K., E.I'., L.T., " M. yia tovg I"*, A’ ko
E’ xbdxhovg-0pdonc. Ztov 1eAevtaio KOKAO dpdong 1 606TACT] TV OUAd®V GALAEE
dtapoppmvovtog Tig eENg téooepig opdoes : 1) A.B., I1.0., K.X., I".A., X.M., 2) O.I1,,
KM, AA., AL K, 3) AK, 21, MM, KK., 4) AZ, MX,, LT, T'M,, ET.
E&etdloviac toug M.O. tov opddwv mov cuvidytnkov, @avnke OTL Ol OHAdEG
avtamokpiOnkay KoAdTEPA GTIG EVOTNTEG OV EMEEEPYACTNKAY GTOV TETAPTO KUKAO-
opdong. Téhog, 1 epevvitpia £fyare Tov M.O. tov kdBe kdKAOL dpdong and to M.O.
TOV OLAd®V OTIG evOTNTES OV emelepydotnkoy o KaOe KOKAo-Opdons. Adym tng
aAlayng odvheons Tov panTiKOV opddmv 6Tov TEAEVLTOI0 KOKAO Opdaong dev glval
epKTO v goyBobv amoteEAéCUOTE EMAYOYIKNG OTOTIOTIKNAG HE TN ¥PNoN UN
TAPOUETPIKOV KpLtnpiov oto SPSS. T avtd kot ypnoiponomdnkay avaldcels e
BonBeia tov voroyiotikoy makétov EXCEL.Ta anoteAéopata avtng g avaivong
QOVEPOVOVY, OTL OO TOV TPMOTO KUKAO UEXPL TOV TEAELTOUO CMUELDVETOL OVOOIKT
nopeia, delyvovtag v OBetikn €EEMEN TOV TPOYPAUUATOS. LTOV TTOPOKAT® Tivoko
(mivoko 5.11), mapovotalovtat T amoTEAEGHATO. OO TOVG HEGOVG OPOVG KADE Opadag
panTov yo kdbe evotnta peAétng otovg téacepis (4) kokhovg dpdong. ‘Etot, o tpitog
KOKAOG Opaomng eivor YpOUATIGUEVOS e LB ¥pOUA, O TETAPTOS He pol, 0 TEUTTOG e
YKPL Kot 0 TEAEVTOI0G KOKAOG dpdong mapovsialetal pe KOKKvo ypopa. Ot pésot dpot
He TV AgLKN ypapn ONA®VOLV TNV oAAayn] cbvOeoNg TV OUAd®Y GTOV TEAEVLTOIO

KOKAO NG épevvag dpaomg.

Kotd tov mpdto kKo dpdong ot pésotl dpot kébe opddag oe Kabe dEova eivar

ELPOVAG Mo YounAol amd avtovs Tov AAA®V KOKA®V-0pdong mov akoilovncav. Ot
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naONTES Yo TPAdTN pOopd EKTIBOVTAG GE EVaL SLOPOPOTONUEVO PLalBNTIKO TEPPAAAOV Kol
Nrtav 6H6KOAO Y1’ avTOVE VO TPOGAUPHOGTOVV GE 0VTO, TOGO GTI GLULETOYN TOVG KOl TO
EVOLLPEPOV TOVG OGO KOl GTNV OPYAVMGY TOL YMOPOL Kol TOV TANPOPOPLDOV TOV
oéyovtav. Avtifeto, 6ToVG TEAELTAIOVE KOKAOVG-OpAomg ol LEGOL Opotl 6e kiBe a&ova
oTAd0KA avEAVOVTaL, MOTOGO OEV Elval TOAD LEYOAN 1) OENOT), LE ATOTEAEG LA VO, UMV
umopel va @avel 1 adENoT T Kot Kot TV GTATIGTIKY] AVAADOT TV ATOTEAECUATOV.
Edv 10 ypovikd mAaiclo, 610 omoio SladpapaticTnke 1 £pevva NTaV LEYAADTEPO, TOTE
N avénon tov pécwv dpwv Ba fTav dSuvartr Kot 6To GTATICTIKE ATOTEAEGULATO KAVOVTAG
epeovn v cupPoin g dtpopomompévng ddackaAiog Kot TS 0K TIKNG HeBOOOV
project otV KATAKTNON TOV SIOUKTIKOV GTOX®V OTIG GUYKEKPIUEVEG EVOTNTES TNG

Meréng [eppdrrovioc oty I Anpotikov.

Amd v AN, M gpevvnTpro BEANGCE va eEetdioel Katd mOGO Ol EVOTNTES OV
emAéyOnkay and v dwa Ba iyov Betikd anoteAéopata 6To TPOYPOLLLL. ZOUEOVA LE
TOV TOpoKAT® mivako ol evotnteg mpog emeEepyacia amd Tovg pontég EmaEov
KaBoploTikd pOAO oV €EEMEN TOL TPOYPAUNLOTOS, KAODS PAvnKe OTL O1 EVOTNTEG
«Oha. yOpw omd v tAedpacn» Kot apécmg petd n evotnta «MME kot diadiktvuon
GLYKEVIPOGAY TOLG UEYOADTEPOVG HECOVG OPOLS TMV OUAd®V, dglyvovtag OTL Ot
paOntég evolapépOnkay neplocoTEPO Yo eKeives, cuppeTelyay o peyaAdtepo Padud
Kol KOTEKTNGOV TOVG OOOKTIKOVS GTOYOVG OV TEOMKAY e peyolvtepn gukoAiia. Ot
dvBpomol acyorodvtar pe to dtdikTvo HOALG Alya XpOVIa Kot 7)O1 0l GLVNBELEG TOVG
£€YOVV TPOGOPUOGTEL TAV® TOV. X& GUVOLAGHO LE TO YEYOVOG, OTL 0 pLOUOS avATTVENG
mg Teyrvoloyiag elvor moOAAamMAGGIOG TOL PLOKOL avAmTLENG TOL AVOPOTIVOL
EYKEPAAOL, 10 EVOEYOLEVT] EMOVACTOTIKY aAAaYT) otV (m1| dev Ba Tpémet va povtalet
aniBovn . Avt v eopd Oyl 6€ GOUATIKO minedo, aALG o€ YvooTkd. H éviovn emaon

TOV TUOLOV LE TNV GOYYPOV TEXVOAOYia, KUPIMG LE TOV VTOAOYIOTN Kot TO O1001KTLO
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dwatohoyel v emAoyn Kol T0 QVENUEVO EVOLIPEPOV TOV LOONTOV Yo OVTEG TIG

Katnyoples.

Hivakag 5.11 Mécoor 6por opddmv Yo kKa0s gvotnTo peréTing Ko g KGOg kOKA0

dpaong TOV padNTIKAOV dPacTNPLOTHTOV

Alovag Evotnra Mehétng M.O. M.O. M.O. M.O.
TOPOTHPNONG
Soppetoyn
padnTov

MME kot Atadiktvo  [Eff
Evdwpépov
pnadnTov

MME kot Awadiktvoo  [Efe
BaBpoc
KOTAKTNONG
OWUKTIKAOV
oTOY®V

MME kot Awadiktvo  [Efs
Opydvoon
XOPOL

MME kot Atadiktoo  [Ef6
Opydvoon
TANPOPOPLDOV

MME kot Atadiktoo

M.O. (1) = Méoog 6pog opadag 1, M.O. (2) = Mécog 6pog opadag 2, M.O. (3) = Mécog 6pog opdadag 3
kot M.O. (4) = Mécog 6pog opddas 4

Ipdcwo= «Avaykeg kot Ayabd tov avBpdmov, [Toptokaii= «Oro yOpo amd v tiedpaot, Mrie=
«Emwowovia pe kabe tpomo» kot Kitpwvo= «MME kat d1adiktvoy.

Mop= I"" kbkhog-dpaong, Pol= A’ kbkhog-dpdong, ykpi= E’ kdkAoc-dpdong, koxkwvo= XT’ kdrhog-
dpaong, Agvka ypappoato=Ailayn covOeong opddoc.
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Ext0¢ amd v ypnon Tov un TopaUeTPIKoD GTUTIOTIKOD KPLTnpiov £Yve avaivon
TOV LEGOV 0PV KADE YPOVIKNG GTIYUNG avapeEsa otny Tp®dTn edomn (I' kdAog Epevvag
ophonc) kot v tehevtaio edon (XT  xoKAog €pevvag dpdong) €QUPUOYNG TV
podnTikov - dpactnplothtov  yioo Kabe evotnta  emefepyaciog oty UEAETN
[TeptPAALOVTOG LLE TNV XPHOT TOV UM TOPAUETPIKOD 6TATIOTIKOV Kprtnpiov Wilcoxon.
Kt €0 0 povog a&ovog mov ep@ovifel oplokd GTATIOTIKOC CNUAVTIKY O10(popd TV
péocw Opov givarl to pabntikd evolopépov (Z = -1,994, p = 0,046) 6mov t0 pabnTiKo
evolaPEPOV avénonKe amd v apyn EQOPUOYNG TOV LAONTIKOV OpAGTNPLOTATAOV £MG

T0 TEAOC.

5.9.2 AnoteAéopaTa KATAKTNONG YWWOEWVY OTLG CUYKEKPLULEVEG EVOTNTEC TNG MEAETNG
MeptBarlovtoc

H drtunn dokipacio mov mpoypotomomdnke kot ¢ TteoT emidoong (pre-post-test)
ypnoonomdnke yio va  ereyyfet o Pabuog kaTdKTNoNng TOV SOUKTIKOV GTOY®V
avaQopIKA pe To mepteyopevo pabnone. H Padrordoynon g drumng dokipaciog mov
emovayopnynonke £yve pe tov 1o tpomo pe v agloAdynon g apykng, dniadn ot
pantég Padporoynnkav pe dvo (2) Baburovg 6tav ot amavINGELS TOL £dvVaV NTOV
EMOPKMOG OAOKANpmpéves Ko pe éva (1) fabpo, otav dev divovtoy TANPELS amaVINGELS.
Mnoév (0) Babuoi émaipvav ot amavtioels mov Ntav ektdg Bépatog 1 dev lyav
amovinOet kaBolov ot epotioeic. Ot padntéc eiyav otnv d1dbeon tovg pio S1OAKTIKN
MOPO. VO OTOVTNCOVV GTIS EPMTNOELS TOL Te0T. Eivar d&lo va onpewmbel 1o ypovikod
mhoiclo, 610 omoio 060N KE TO deVTEPO TEST, KOOMG LANPEE KOTAAVTIKOG TOPdyovTog
oto amoteAéopata. H yopnynom tov tecT pE TO TEPOAG TOV TMPOYPELLOTOS

TPAYLOTOTOWONKE 0TV TEAELTALO SOOKTIKT MPO TOL WPOAOYIOL TPOYPALLLATOS KO
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petd amd 1o pabnpa g Puvotkng Aywyng, 6mov ot HadnTég dev UmOpesay EOKOAM VoL
GLYKEVTP®OOOVV KOl VAL ATOOMGOVY TO HEYIGTO TOV YVOGEMY TOL £lyav amokopicel. Na
TOVIOTEL, emiong, Ot elye mpaypatomombel oxetikn culntnon pe Tovg uadnTtég yo tov
ELEYYO TOV YVOGEMVY OV E1Y0V OMOKTIGEL LECH TOV EKTOOEVTIKOV TPOYPALLUATOC OTIC
OWOKTIKEG DPEG AVATPOPOOOTNONG 7oL &iyav opilotel, oto mpoOypapupa. Ta
aroteAéopato omd otV TV ovlnton Ba TapPoLGLOGTOVY TUPIKATO GE ETOUEVN

VTOEVOTNTO, TOL KEPAAOIOV aLTOV.

["a tov éLeyyo TV YVOGEMY TOV LOONTOV TNG EPELVAG TPV KOL LETA TNV EQAPLOYT|
TOV EKTOOEVTIKOD TPOYPAULOTOS XPNCIULOTOMONKE TO UN TOPAUETPIKO GTATIGTIKO
kprrnpro Wilcoxon, to omoio dev £5€1&€ GTATIOTIKOG GNUAVTIKT d0POpd TOV HECMV
opowv. Etvar moAd mbovov va emmpedotnkav ot padntég amd 1o xpovikd mTAAIGLo

EMOVOLYOPTYNONG TOV TECT, OMMG EMOONKE TAPATAV®.

E&etalovtoc Opmg moloTiKa TG amavTGELS OPIGUEVOV LaBNTOV TPV Kol LETE TO
EKTTOOEVTIKO  TTPOYPOpO OAVNKE, OTL UTOpPOoVGAV Vo TPOcHEGOVY  KOVOOPYIES
TANpoYopieg oTig NON vadpyovoes. o moapddctypo oe KaBOIMYNTIKEG EPOTNCELS
EVOTNTMOV TOV TPOYPAULATOS dOONKAY O TOAPOKATW OTAVTICELG:

«Me mo1006 TPOTOVS TIOTEDELS OTL EVIUEPWVOLLOOTE Y10 O,TL GOUPOIVEL GTOV KOOUO ;.
(mp1v): «Eyad poboive amo v tleopaon, ta mEPIOOIKa Kol TIC EQPNUEPIOES. », (UETA):

«Mrmopovue va eviuepwvouoote omo Ny TNAEOPOTN, TIS EPRUEPIOES KO TO OLAOIKTVO»

(K.M., 26/05/17).

«lhoteverg ot o1 dvOpwmor ayopdlovy uovo avta Tov ypeidiovior yio vo, (Hoovv;
Toti; » (mp1v): «Naa, yiati ov Eodevay Le@ta, o€ dypnota Tpayuoto oev Qa giyav aiia yia
va. {oovvy, (ueta): « Oxi, UEPIKES POPES 0YOPALOVUE KO OTHUAVTO TPAYULOTO. YLOTI O1
oropnuicels falovy eEAKDOTIKG TPAYUATA YIo VO oG TELGOVY Va. To. ayopacovuey (O.11.,
26/05/17).

Emumiéov, evd o1 meptocdTepeg amavtioelg mov dodnKkav Kupaivoviov oty 101
Aoy pe to mapadelypata, vanpéov Tpelg pontég mov éuewvav otabepoi oTIg

QITOVTNGELG TOLG TPV KoL LETA TNV £QOPLOYN TOL Tpoypdupatos. EmmAéov, éva tunpa
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TOV HonNTOV dAaEay TeEAElng TIG OmaVINGELS TOVG, Le Pdomn ta doa eiyoav d1doyOet
KOTA TN OldpKEW TOL TPOYPAupatos. Na onuewwbel, 0Tt Katd TN Oldpkeld g
avaTPOPOSOTNONG 1 EpeLVITPLN £0ETE KABOINYNTIKES EPOTNOELS GTOVS LOONTES Y100 VoL
e€etootel €dv o1 O100KTIKOL OTOYOL TOL GCLYKEKPUEVOL KOKAOL-OpAong &iyov
emrevyfel. Ot pabntéc, mépa amd eENPETIKEG TEPUTTDOGELS, AMOVTOVGOV GOOTH OTIG
EPMOTNOELS NG EKTALOELTIKOV-EPEVVITPLOG OlvovTog OeTIKG omoTteEAéoHOTA Yol TNV
eEEMEN Tov Tpoyphupatoc. QoTOCO, 01 10101 01 HaONTEC 6TO TEGT EMIOOONC, 7OV
xopnyNONKe petd 10 MEPOUC TOL TPOYPAUUATOS, OV E0MCAV TIG OVOUEVOUEVEG

OTTOVTIGELG.

5.9.3 AnoteAéopata amo To NUEPOAOYLO TNG EPEUVATPLAC

2OUQOVO LLE TOL EPEVVITIKA OEOOUEVE TNG U] GUCTNUATIKYG TOPATPNONS PAVNKE, OTL
N evotnta eneEepyaciag oty Mehétn punopovoe va ennpedost v e€EMEN Tov OOV
npoypappotoc. H kébe opdda Npbe o emapn pe v kdbe evotnto o€ dOQOPETIKY
YPOVIKT oTiyun. Qot6c0, o KABe evdtTa TapoTnpNOnKov KOO GLYKEKPLUEVOL
YOPOKTNPIOTIKE amd Oleg T opddec. Ilapammpndnke, o0t xotd T OdpKeln
eneEepyaciag g evotntag «Avdykeg kot AyaBd tov avBpdmovy, ot pobntég Etevay
VO EMCKENTOVTOL TV YOVIA LdBnong mov elye onpovpyn el kon va emeepydlovtor OAa
To TPOIOVTO OV VINPYAV, €KEPAlovTag évtova TS avnovyieg Tovg yuoo avtd. [
mapadetypa, eiyav dobel cvokevacieg and TOTATAKIOL KOl YLUOVG KOl Ot HoOnTég
eEéppalav T1g PAafepéc emmtdoelg mov avtd Eyovv. EmmAéov, epupaviotnke peydan
dVoKOAlDL GTNV KATOVONGN GLYKEKPUEVOV evvolmVv, Omtmg N «Katavdiwon» kot 1
«YEPKATOVILDON KOl YPELACTNKE 1 LTOGTNPIEN TOVS O TNV eKTOdELTIKO. Ocov

agopd Vv Kotmyopia «OAo yOpw amd v TnAedpocn», ot pabntég £detyvav
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TEPLGGOTEPO EVOLOPEPOV KOl GUUUETEIYOV 7O £VIOVO, GTNV TPAYLOTOTOINGCT TV
pepIK®V mpoidvtwv Ttovc. Ot TeMKég epyociec mov omuovpyndnkov nMTov mo
GUYKEVTPMOTIKES KO EVPAVTACTES, EVA 1 Y0P Kot 0 EvOOLGLUGHAC TV podntdv fTav
mopovteg Ko’ OAN T ddpkela emeEepyaciag g evotntoc. Me mapdpoto Tpomo, oty
evomta «MME «at d108iktvo», ot LobnTég ¥pMoIUoToloHsaV TEPIGGOTEPO TV YOVIA,
otV omoio fplokdTay 0 NAEKTPOVIKOG VITOAOYIGTNG Kot EEEPpalav 10£EG Yo TNV ypnon
avtov. EmmAéov, avtdAialav amdyelg yuo v cwotn xpnion tov MME yevikotepa.
Téhog, kKatd v enelepyacio g evotntog « Emkowvovia pe kabe tpdmo» pdvnke ot
pantég va Ogiyvouv mePIGGOTEPO EVOPEPOV YloL T ATOHO pHE OLGKOAlEG oTNV
emkowvovia. To yeyovdg avtd eavnke £viova Kot 6TiG TEAMKES Epyacies TV Hadntov,

KaBdg KaTd KOpLo Adyo Tapovsialov GTIC EpYUCiES TOVG QVTN TNV TTTLYN TS EVOTNTOG.

Ot avtamokpicelg t@v pontov  Kotd T SpKEW TOL  TPOYPAUULATOS
mapoTnpNOnKay Kot onuelddnkay ko’ oAn ) ddpKel 6TO TPOCOMTIKO NUEPOAOYLO
mg epeuvitploc. Ot pantés yuo mpdTN Qopd ekBETOVIOV GE €vol TPOYPULLLLOL
SPOPOTOMUEVTG OOACKOAOG KOl GUVETADC NTOV OPYLKA OVGKOAO YU aVTOVS Vo
TPOCAPLOCTOVV GTO VEQ OOAKTIKA OedOUEVA. Apyikd, TapatnprOnke SuoKola otV
0pYAVOGT TV TANPOPOPLOY Kol GTNV EMAOYN VIOEVOTNTAS, OV B epyaloTav kdbe
panme. Ot podntég £tevay va emAEYoVV va epyacTobv Oyt pe Bdon 1o evolapépov
TOVG, OAAL COLPMOVO LLE TO PAKELD TOV dPACTNPLOTHTOV TOL TOVS polpdotnke. Metd
amd GuveYT VIEVOLUIOT Kot KaBodynom and TV pELVITPLA, O1 LOBNTES KOTOVON GOV
OTOVG EMOUEVOLS KUKAOVG-OpAoNg TNV AElTovpyio. TOV TPOYPEUUOTOS KOl ETEAEYAV
mAéov pe Baon o podnclokd Toug eVOlapépov, Onwg giye oxedlaotel. Amo TV GAAY,
vnpée avaoTtdtmon Kotd TV Kivioen TOvg GT0 YMOPO OTIS TPAOTES OOUCKAAIEG
EQOPLOYNG TOL TPOYPAUUATOS, KAODS 01 LoBNTEG OEV NTAV EEOIKELMUEVOL LIE TIG YOVIEG

pdonong kot v kivnon tovg oy TaEN Kotd TN ddpkeln dwdackaAidv. Ovrog
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evOoLG1UoUEVOL LLE TIG YOVIEG, NOEAAV VO OVOKAADYOLVY KOl TIG TEGCEPLS OO TNV 0Py
TOV OO0CKOAM®MY, UE OMOTEAECUN VO, dNUovpyNndel amocuLVIOVIGHOS TG OUAdC.
Qct000, pe TV KOBOOYNON NG EPELVITPLOG PAVNKE VO TPOGOPUOLOVTOL KOl VO
nelBopyovv otV PEAETN TNG O1KNG TOVG EVOTNTOC OAAG KOt VO AtoAQPAvouy TN véa
daxTiKn dadikacio. Ewdwotepa, coppmva e Toug id1ovg eimay ta eEng: «Mov dpece
TOAD VoL KAVOLLE padnpa ympig o PipAior, «Makdpt OAa to pabnuoto vo yivovtol pe
avTOV TOV TPOTOY. OGOV aUpopd TNV CLVEPYOGTO TV LAONTOV, 01 TEPIGGOTEPOL LaONTEG
amd TV TPOTN oTypn {nTovcav va avakaAvTTovy kot vo enegepyalovtal opadikd M
GLVETAPIKA T1G OepoTikég evOTNTEG, TaPOTL 01 LOBNTEG dEV NTOV ECOIKELMUEVOL LE TNV
opadocuvepyatiky] HéEBodo owackarioc. [a 1o Adyo avtd, ce kdbe KOKAO-Opdomg
vmpEe Ayoyn cuvepyasia Katd tn dnuovpyio g TEMKNG OUAOIKNG TOVS EPYOGiOG.
Qo61660, KATOEG OUAOEG YPEWCTNKAV AlYO TEPIGGOTEPO YPOVO KOl OLOPOPETIKES
OLLOOOGUVEPYATIKES TEXVIKES YOl VO TO KOTOPEPOLV, LE OMOTEAEGUO GTO TEAEVLTALO
KOKALO-0paong va dtatutmBel N Tapakdto droyn omd Tovg padntés: «Htav téhela va
cuvepyalopaote pe OAOLG TOVG CLUUEONTEG pov Kot va pog Ponbdve Otav To
ypewlopoote». No onuewwbet 6ti, onuavtikd poro oty cuvepyacio Tov pobntov
énanée m teyvikn Jigsaw, kabdg ot pabntég kKAROnkav vo cuvepyacsTtohV HE TOVG
nePLocOTEPOLG HabNTéG TOoL TUaToS. H emidpaom g teyvikng Jigsaw nrav Betiky,
kaBdg o1 pabntég eiyav €€ apyng ekepdoet v emBupio. vo. GLVEPYOGTOVV LE TOVG
GLUUOONTEG TOVG KOl VTN 1) TEXVIKT TOVS £dMGE AVTY TN dSLVATOTNTO. ApyLkd, VINPEE
dVoKOALD GTNV KATAVONGT KOL GTNV EQAPLOYY| TNG TEYVIKNG, ®GTOGO LE TNV TPETOVOH
KaBod1yNoN NG EPELVITPLOG O LaONTEG avTamOKPiON KAV YPYOPO GTIC AVAYKES OVTIG.
Kotd 10 1éhoc 00 E’ K0KAov-Opdong, otov omoio &iye epoppoctel M TEXVIKY,
dlTuddnkKe 1 dmoym, Ot apécel otovg pantég va epydlovial pe dropo mov dev

aviiKovv otV opdda tovc. Eivar onpavtikd va onpeiwdei 61t katd tov E’ kdxho-
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dpaong evbovclacuévol ot pabntéc ue v teyvikn Jigsaw, &dsyyvav va deiyvouv
TEPLOGOTEPT] ONUOGIO. GTNV KATOVONGTN KOL GTNV EQPAPLOYT TNG TEXVIKNG TOPd GTO

TEPLEYOUEVO TTPOG emeCepyaaial.

AVOTOGTAGTO KOUUATL TOV TPOYPAUUOTOS ATOTELECE 1) KUKAIKT] OLLOOOGVVEPYOTIKT
TPOGEYYION AEITOVPYADVTOG OULAAL 6TO GOVOLO TNG TAENS. Ot pabntég Exovrag epyaoctel
KOt 1E GAAEC TEXVIKEG OLLOGVVEPYOATIKNG LAONONG KATA TN SIAPKELD TOV TPOYPALLUATOG
ovppeteiyov evepyd otnv 0An dwdikacio. H teyvikh avty, £dmoe T duvatdtta oty
gpeuvnTplo. voo aoyoAndel efovoylotikd pe v kdBe opdda Eexwplotd Kol va
Tpocappocel v ddackaAiio g oty evotnta mov emeepydloviov kdbe @opd
CUUPOVA LLE TIG AVAYKES TNG GLYKEKPIUEVTG opadac. Katd v epopproyn g Texvikng
mapoTnpnOnKe, 0TL T LEAN TV opddwv epydlovtay amoterecpatikd kot fonbodcav o

€vag 6ToV GAALOV GTNV KOTAVONON TOV OVTIKELEVOL TTpog emelepyacia.

Tavtdypova, mopatnpnOnke SVoKOAN Vo SLXEPLITTOVY TOV TOVO TNG PMVIG TOLG
péoa oty Téén, kabmg ota TEPIGCOTEPO Lo UATO KAAODVTOL VO TOPOUEVOLY HGVYOL
ce OAn m duwdpkewn G OowaokaAiag. Ilapdia avtd, to cHotnua emPpdfevong
Bonbnoe tovg pabntég va pvBuifovv TOoV TOVO TNG G®VNAG TOLG KOL VO UIAOVV
YOUNAOP@OVA, OOTE Vo UMV EVOYAODV TOLG GLUHOONTEG TOVG GTIG epyacieg Tovg. [Tépa
oo TNV GVUPOAT TOL GLGTHHOTOG TEWaPYiaG 6T dlaXEIPION TG POVNG TOV LAONTOV,
énauée kaboplotikd poAO otV TPayHaTOToinon tov mpoypaupatos. H dvmapén tov
ouvéBaidle otV oot dwyeipiomn g oxoMkNg tééng. Ovrtog og £va d10popoTOMUEVO
padnolokd meptBdAiov, o cuvtoviopog kot meapyio Tov padntav opiletal g o
dvokoAn. To cvotua emiPpapevong, Tov TEONKe Yoy TOAD ATOTEAECUATIKO Kol -OTMG
yopaxtnpionke- «dikao» Tpomo emPoing g mebapyioc. H exmaidevtikdg £teve va
Aertovpyel v okGAa emPpapevong kob OAn TN OUPKEW TOV  OOUCKAMOYV,
a1TIOAOY®VTOG TOvTa TNV amoeact] tG. [lapatnpnOnke, Aowmdv, to yeyovodg, OtL Ot
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pofntég NTav LLOAOYOL OMEVAVTIL GTOLG GLUUAONTEG TOVG KOl ETEWVOV VO TOLG
ouUPOVAEVOVY, VO TOVG KOTEVOVVOLV KOl VO TOPUUEVOLV YOUNAOQ®VOL, OTAV TO
ékpwvav  amopaitmro. A&oonueiowto eivar, 6tt ot pantéc (nrovoav amd TNV
EKTTOOEVTIKO-EPEVLVITPLA VO TOVG EMPpaPedel N va TOvg 00MNYEl TPOG TV TOWVT], OTOV
Kupimg Ta LEAN NG OUAdNG TOVS OEV TNPOVGAV TOVS KAVOVES, OIKOLOAOYMVTOS TAVTIO
Ko ot 010t v amogaon tove. 'Etot, kataiaaiverl kavelg, 6Tt ot padntéc avénoay v
vrevBuVOTNTA TOLG AMEVOVTL GTOVG GLUUOONTES TOLG KOl GTNV EPELVNTPLO KOl TO

aicOnpa avtoehéyyov ToVg GTNV TALN.

Téhog, o1 padntéc mpoomabodoav okAnpd vo GuiNTHGOVY LE TV OLLASN TOVS Y10 TOL
Bépara, e To omoia elyov acyoAnOel Kot va To LopacsTovV e To LEAT TNG OLLASOS TOVG,.
v apyn, Katd tn odkosio. avaTpoPoddTnong, N epevVRTpLo. Tpoomddnoce va
Kkatevfivel 11 cuintoelg TV HadNTOV, OUMG GTAdKA amopakpOHvOnke amd Tig
opnddeg, dtvovtag v SLVATOTNTA GTOVG HLOONTES VAL KOAALEPYNGOLY TNV OULOOIKOTNTO
Kot T Onuovpyict €MOKOOOUNTIKNG oLlNTNoNG, HEG® TG TPOCMOMIKNG TOVG

TPOCTAOELNS Kol IKOVOTNTOG.

IMivakoc 5.12 O@£éin ToOV TPOYPAUNOATOSC UEGH OO TNV TOLOTIKY] OVAAVGY TOV

ogdouévov.
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Onwc @aivetoar otov moparave mivakoe (ITivakog 5.12) katd v e£€MEn twv
KOKA®V-OpAonC o PactKA 0QEAT TOV TPOYPALUATOC TAV 1) OPYAVOGT TOV YMPOL Kol
TOV TANPOPOPLOV, 1 OVATTLEN OVTOEAEYYOVL TOV HOONTOV KOl 1) dLTOVOUIN OTIG
oV{NTNOELS TOVG, 1 YOy GLVEPYUGTN LETAED TOVS KOl TEAOG 1) AVATTLEN TOV EMTEGOV
YVOCEDV TOVG. ATd TO Topomdve dedopéva yivetor epueavng n Oetikn cupfoin Tov
TPOYPAUUOTOC OTN CLYKEKPEVN oyolkn Ttaén. Elvor d&o va onuewwbel, 6t ot
TEYVIKEG OUABOCLVEPYOTIKNG udbnong, g teyvikng Jigsaw kat Jigsaw Il kot g
KUKAIKTG OLOOOGVVEPYOTIKNG TPOGEYYIONG Kot TO GVoTN A EMPpdfevons ftav n Avdia

MBog g €EEMENG TOL TPOYPANLATOC.

H epguvntpla péom 6ANG g épevvag-opdong amokopoe kot 1 0o Kavovpyleg
10£€€G, OmMOYELS KOl OKEWYELG GYETIKO LE TNV YVOOTIKN Kol KOwovikny €EéMEn tov
padntov, v neopyio otnv T4EN Kot TV HEYAAN GLUPBOAN TNG O10POPOTONUEVIG
ddackaiiog Kot tng OdaKTikNG peboddov project otovg podntéc. Apykd, m 1w
GLVEWNTOTOINGE, OTL AV Kot 01 HafNTES apEcKovVTaL OTOV AoYOAOVVTAL e BENLATO TTOV
TOVG EVOLPEPOVV, TO TEPLEXOLEVO LAONOTG O LOVO TOL deV elvar apkeTd ot pabnon
K0l GTNV OOKTNOT YVOGEWV, 0ALE avtifeTa 0 TpOTOG TAPOVGIAOTG TOV AVTIKEYUEVOL
npog enefepyacio 6ToVG pHobNTEG Ko 0 TpOTOG enelepyaciog Tov and Tovg pabntég
elvat ToAD GNUAVTIKE Y10 TNV KATAKTNOT TOV SWOUKTIKOV 6TOY®V. AT TNV GAAN, OVTOG
o€ £va, 010PoPOTOINUEVO HobNGlokd Tepfaiiov elvar SOoKOAN M drayeipion g Tééng
amd tov ekmodevtikd. H Vmapén tov ocvomuotog emPpdfevong cvverélece
KATOAVTIKE 6TO0 TPpdypappa, Kabdg yopic v dmapén avtov dev Ba pmopovce To
OgVTEPO VO AEITOVPYNGEL OUOAG Kol va €yl BeTikd amoteléopato oty eEEMEN TV
padntov. Téhog, | dtapoporonpuévn ddackorio kot 1 Sidaktikn péBodog project sivar

poe eupvtepn @rocopio Tov kdbe exkmadevTKoy Y v TaEn Tov. A&ilel va
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onuewwbei, 6011 1 ddaktik péBodog project amoteAei évo mOAD KAAO HaONGLOKO

TEPPAAALOV EQAPLLOYNG TOV OPYDV TNG OL0LPOPOTOMUEVNS O1O0CKAAOGS.
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Mépoc Tpito: Zuunepaopata - 2ulntnon

Kepalawo 6°: Zupnepaopata - ZulAtnon

To mapov kepdrato meptAapuPavel Ta cuUTEPAGLATA TG EPELVOS TOV d1eENYON,

TNV gpUNVEiD KO TN GLGYETION TOVG PE AAAES GUVAPEIG £PEVVEC.

‘Epevvec oyetikég pe v olapopomomuévn ddackora kot ) odakTikn pnéBodo
Project éyovv mpaypatonomndei kupimg 610 EOTEPIKO, EVD AYOTEPES VITAPYOVY GTNV
EMGda. H mapovoa épevva cvvovale  Swwpopomompévn Oackoiio Kot
dwaxtikn péBodo Project oe éva mpdypoupa otmv Merét Ilepifdrrovtog g I
>ANUOTIKOV  GUUQPMOVO e TO &VOlLQEPOV TV HoONTOV, eved ta Bépato mov
ene€epydaotnkav ot padntég nrav: «IIpoidvra kot Avaykeg tov avOpmmovy, «Ola yOpw
amd v TAeopacn», «Emkowovia pe kabe tpdémo» kot «MME ko Awodiktvor.
2uvNOmg 01 TTVYEG TNG CLYKEKPLUEVNS epYaciog eEeTtdlovTotl EExWPLOTA GTO EPEVVITIKO

OKNVIKO eV AMyec kot mpdcateg etvar o1 tpoomdbeteg oulgvéng toug (KaAdn, 2013).

"Exovtag og Pdon ta anoteAéopata g £pguvag, LITAPYEL N SvVOTITNTA EE0YWYNG
GUUTEPAGLATMV Y10 TNV OTOTEAEGUATIKOTNTO TNG EPAPUOYNG TNG OLOPOPOTOUEVIG
ddackariog pécw tng d1dakTikng pnebddov Project.

2e YEVIKEG YPOUUEG TO OCLYKEKPIWEVO TPOYpoappe elxe Oetikd oamoteAéopota
AVOQOPIKA LE TNV KOW®VIKY OAANAETIOpaCT TV HaBNTOV, TV ovToppOBen g
pnabnong atopkd Kot opadike Kot otnv omoktnon yvocewmv (Tomlinson, 2000 |,
Vygotsky, 1978, BoAwavty, 2013). Ot pantég HEcm TV TEYVIKMDY OLOSOGVVEPYUTIKNG
puéonong, mov €lnkav, avETTLEAY TIC SLAMPOCMTIKEG TOVG GYECELS, TNV IKOVOTNTO VO
cuvepydlovrtal pe OAOVG TOVG HLOONTEG TOV TUNILATOG Kot VoL GEBOVTOL 0 £vag ToV GALOV.

Emmiéov, o&oonueiotn elvor kot M avédmtoén g OTOUIKNG KOU  OUOOTKNG
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avtoppLOuong Tov puadntdv, Kabmg ot pabntég oto TEAOC TV KOKA®V-OpAcELg
AertovpyovcoV aveEApTNTO KOl OTOTEAEGUOTIKA YOPIC TNV GLUPBOAN TG EPELVITPLAG.
No onpelwbet, 011 €&’ apyng &lxe oprotel 0 POAOG TNG EKTOUOELTIKOV TOV NTOV
VTOGTNPIKTIKOG Kol KaBodnynTikoc, omnpilopuevog otn eOivovsa kabodynon Katd tov
Vygotsky (1978). H gpevuviitplo. epuivevce, emmAE0V, To OMOTEAECUOTO TG ATUTNG
a&loA0yNoNg, Tov 0OONKE TPV Kol LETA TO TEPAG TOV TPOYPALUIATOS Kol KOTEANEE GTO
GLUTEPACHO, OTL Ol ATOVTNOELS TOL ddONKOV omd Tovg MadnTég dev elyav peydan
AOKALOT| OO TIG OPYIKES OMAVINGELS TOVG KAOMG T ATOUO TOV GUUUETEXOVV GE £Vl
Te0T emidoong (pre-post-test), e€owkeidvovtar pe 1o mEPLEYOUEVO TOL €PYUAEiOL
pétpnong Kot BactCOIEVOL TN LV UM TOLG OIvouV TIG 101C AmAVTIGELS TOV ElyaV dOMGEL
oV apykn pETpnon. Avtd copfaivel, GOUE®VA pe EPEVVES, Y1ATL Ol ATAVINGELS TOV
padnTov ™ dgvTEPN Popa oev glvar aveEdptnteg petahd Tovg, aAdd emmpedlovtot amod
TNV pvnun toug N omd cuintnoeig pe dAlovg pabntés. Emmiéov, axdun évag Adyog mov
cvpPaivel avtd eivar to yeyovog Ott ot padntéc pumopel va VidGouV avacOAIAELD V1oL
KAmol KovoUpylo. amdvInon Kot Vo, 0pKEGTOVV GE aLTIV TTov MO £€(O0VV ODGEL
(ITaravactaciov, 2015). Xt cvykekpluévn Eépevva EYEl TOVIGTEL 1) YOPYNOT TOL TECT
YVOGE®MV UETA TO TEPUS TOL TPOYPAUUOTOS GE SOUKTIKO YPOVO OV deV JEVKOALVE
TOVG LaBNTES VO avakaAECOVY e GveoT Kot guyapiotnomn OAeg Tig TAnpogopiec. [Tapd
a0t TO 0E0OUEVE OTd TNV cLENTNON OTNY TAEN OG AEOAOYN O TOV TEMK®OV YVAOGEDV
avEDEIEE ONUAVTIKG OTOTEAEGUOTO. ZE APKETEG TEPUTTAOCELS 1) YOPYNOT SOUNUEVOV
epYOLEl®V GLAAOYNG BEOOUEVMV GE OYOMKEG TAEELS dgv gival dSuvaTOV VoL KATaypAWEL
enokpPdc 6Aa To amapaitnto ototyeio EpOcOV Ol GLVOTKEG G€ o GYoAKN TAEN dev
elvanr otaBepég petafintég mavtote. Qotdc0, HETd TO TEPAG TNG EPOPUOYNG TOV
TPOYPAUUOTOS 1) EPELVITPLO APIEPMGE UKL SOOKTIKY OPO OVOTPOPOSIOTNONG, OTOV

Bétovtav KaBodNYNTIKEG EpOTNOELS PAGIGUEVEG GTOVS GTOYOVS TOL TEOMKAY €& " apyNG.
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Ot meplocoTEPOL HOONTEG £01IVAY GMOOTEG OTIC EpMOTNOES Kol eE£€ppalav 106eg Kot
ATOWYELS Y10 TIG EVOTNTEG TOV EMEEEPYAGTNKAV. ZOUPMVO, L€ TOVS MAONTEC, O TPOTOG
enefepyaciag TOV aVIIKEWEVOV TOVG €VOOLGINoE Kol YOPOUKTNPIOTIKO TOPAOELY O
amoteAel 1 embupio awd Tovg LOONTEG VO EPYOCTOOV GE LETEMELTA O1O0CKAMES LLE TOV
010 TpomO N Vo ypnoiomonBodv amd TV EPELVITPLO KATOEG Omd TIC TEXVIKES

OLOOOCLVEPYATIKNG LAONoNG Tov TEOMKOV GE AtTovpYia ad TNV EPELVNTPL.

Ev 100t01g, M mopovoa Epsvuva  emPePordvel  €PELVNTIKA  OMOTEAEGLOTOL
TPOTYOVUEVMV UEAETMV Y10 TNV S10POPOTOMUEVT] S1dacKAAID, OTOV TEKUNPLOVETOL 1)
AMOTELECUATIKOTNTO TNG SLAPOPOTOINIEVNC OO0CKAAING O TAEELG KTNG IKOVOTNTOGC
1060 GE YLYOKOW®VIKO €minedo 0G0 kol og emimedo pabnong, kabdg ot padntég
vioBovv ac@areig maipvouv TEPIGGATEPA PIGKA Y10l TIG EPYOGIES TOVG KO AVATTUGGOLV
™V avtorenoifnon tovg, v evépyeia Kot tov evlovoiacds tove. (Kirkey, 2005).

Ev xotoax)eidt, sivor ohopdvepo mmg ot padntokevipikég puébodotl d1dackoriog,
ommg givar n dapopomotnpuévn ddackario kat n ddoktikn pEBodog Project, £xovv mo
fetikd amoteAéopata oty podnowoky €£EMEN tov padntov coe oxéon pe v
Tapodoclakn dacKaAia. Ze YEVIKEG YPOUUES, 1) aicBnon Tov améktnoe 1 epgvviTpLa
amd Vv Ogoywyn ovTOV TOV JWOCKOAIDV, OAAL KOl omd TO EPELVNTIKA
AmOTEAECLLATO, EVOL TG O1 LoBNTEG apéoKoviat Kupiwg dtav acyorlobvtal pe BEpata
OV TOLG EVOLALPEPOLV, OAAL KOl HE TPOTO TPOGITO GE AVTOVG Y10 VAL UITOPEGOLV VO
KOTOKTHGOVV OMOTELEGUATIKOTEPA TOVS SOOKTIKOVS GTOYOVG.

AV 1 gpguVNTPLO KOTAPEPE PLEGM TNG EQPOPLOYNS TOV dtopoporTomuévov Project va
ONUELOCOVY Ol HoNTég emrTuyies 68 TOGO HKPO YPOVIKO OLAGTNUA, OEOOUEVIG TNG
EKTTOLOEVTIKNG TNG ATEPLOG, TOTE O1 £V EVEPYELN EKTALOEVTIKOT B0l KUETAUOPPOVAVY TOV
KkéOe padnm PonddvTog va 0KOSOUNGEL TN VEX YVAOOT PE VONUA Yo auTdV KoL Vo

SLHOPPAOCEL TNV LOVAIIKT TOV TPOCOTIKOTNTAL.
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H ovykekpyévn épevva eoticce otnv O1EPELVNOT TG OMOTEAECUATIKOTNTAG TNG
OLLPOPOTOMUEVIC SOOCKOMOG HE TNV €QAPUOYN €PELVA-OPACNC OTO YVOOTIKO
avtikeipevo ™ Meiémng Iepifaiiovtoc Kot E101KOTEPA GE EVOTNTES TTOL CLPOPOVV TIG
avayKeg Tov avBpdmov Kot ta oyadd mov Tig ikavomolel, to. MME kot 660mke 1dwaitepn
TPOGOYN OTNV THAEOPUOT KOt TIG PN UIGEIS OAAG Kl 6TO SLadIKTLO, TO TEPLOOIKA KO
TIC epnuepioeg. EmmAéov, onuovtikd KOUUATL TOV TPOYPAULOTOS NTAV Kol 1 evOTNnTO
OV OPOPOVCE TNV EMKOWOVIOL TOV avOpOT®V Kol TG OVOKOAMES 7OV TOALOL
avTipeTOnilovy 6NV entkovovia Tovg He Tov KOGHOo. Oa ftav TOAD evOluQEPOV va
oeEayBovv gmmAéov épevveg ommv MeAétn Ilepifdriovioc pe GAleg SOUKTIKEG
evotreg, pe okomd va agoloynfetl av ot evotreg mailovv kabopiotikd poro ota
EVOLIPEPOVTA TOV LOONTAOV 1) v 0 TPOTOG TOPOVGINCNG Kot EPYAGIAG TOV OEdOUEVOV
pumopetl va Pondnoet tovg pabntég va emiéyovv pe Phorn To EVOLAPEPOVIA TOVG.
EmmAéov, Bo nMrtav evdweépovoca 1M €QOPUOYN €VOC GAAOL  JOPOPOTOUUEVOL
nepPdAlovtog pabnong, He d10popomooels cOUE®VA e dAAOVG dEoveg, oTig 101G
OWOKTIKEG evOTNTEG, ME okomd va egetachel n e£€MEN TOL TPOYPAUUATOS KO 1|

GUYKPIGN TOV UE TNV TOPpoVGa EPEVLVAL.

Téhog, extd¢ amd T pLabnclokd oPEAT TV HOBNTAOV, VIAPYOLY Kol OQEAN Y10 TOV
EKTTAOEVTIKO, KAODG PE TNV €QUPUOYN TOPOUOI®V GTPUTNYIKOV SO0CKAAING Kot
pdonong avédvetar 1 OMUOLPYIKOTNTE TOL KOl OVAMTOGGETOL TO  aicHnua
AVTOTOKPIONG OTIG SLOPOPETIKEG LOONGLOKES OVAYKES, EVA eVIoYDETOL Kot 1 dtdbeon

TOV Y10 TEPLOCOTEPT] TPOSTAOELXL.
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MNapaptnua

1. Teot MaOnoiakov XtoiA- VAK

Kbokhwoe v mpotac, v omoia Oewpeig 611 Gov Taipralel mepiocdtepo!

1. Mov givar o dkoro va Bounbo. ..
A) mpocwomo
B) ovopota
I') mpdypata wov ékava

2. Otov 8ého va eEnynom kTl 6g KAmoov. ..
A) Tov delyvm TL EVVOD
B) t0V €€nyd pe dapopeTiohe TPOTOVS LEXPL VO, KOTUAGPEL
I') avamoplotd Ty KeTaoTooN TOL EENYD

3. Otav axobd® HOLGIK. ..
A) Khelvo To pATIO KO GKEPTOUL TPAYLOTO TTOV L ‘0PEGOLY
B) tparyouddio kot eym
I') apyilo va yopedm

4. Ortav gipon yopodEVOG. ..
A) yopoyeAdm cuvEYEL
B) povalw and yapa
I') Idd® amd Vv yopd pov

5. Ortav PAéno v AéEn “o-Kk-0-A-0-C ...
A) oKEQTONOL EIKOVEG A0 GUYKEKPLUEVO GKVAO
B) Mo v AéEN ovAog’’ younAdpmva
I') vidbo 61t elpon pe Evav oxdro (Tpéyw pali Tov, Tov dive eayntd KTA.)

6. Otov tpoonadd va GUYKEVIPOO® LoV QTOGTE, TNV TPOGOYN. . .
A) Gpo do katt
B) ot ot
I') dAhec aoBnoelg OnmG 1 TEiva, oPYTA TOTOVTOLN 1 GyYOG

7. Ortav elpot vevplaoeévog. . .
A) Zoveyilo vo 6KEPTOLOL AVTO TOL LE EKOVE VO VEVPLACH
B) ®ovalom duvotd kot Aém 6Tovg GAAOVG TS VIKD®
I') Ietdo Kot 6mh® TPayHoTo,

8. Ortav meptypdpelg og £va GLUUOONTH/-TPLO. GOL TTOV €iVOL TO GTITL GOV, TL TOV AEG
ocuvnbog;
A) Mia mteptypagn Tov onttiov kot onueio (m.y. poyalid, wodikn xopd) mov Oa
GUVOVTNOEL GTN OLaOPOUN|
B) Ta ovopota tomv dpoumv mwov Bo mepdoet
I') «AkoArovONGE pe. BOa. gival o gbKOA0 va. Gov dei&w mov PpiokeTon
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2.Téot IToAharminc Nonuosvvne

KUkAwoe Tov aptBpd He TNV MPOTAGH TOU GOV apécel TIEPLOCOTEPO!

Y 'apéoel va Stafalelg.

AKoUG pouoikn kabwg StaBalelc.

2 'ap€COUV T LABNUOTLKA KoL OL UTTOAOYLOTEG.
IKEPTEOAL LIE ELKOVEG.

Kouvadg ta xépla oou KabBwg UAAG.

oA wWwN R

You apéoel va paleVELC TTPAYHOTO OTIWG QUTOKOAANTA, TIETPEC KAl KOXUALQ,
KAPTEG KTA.

N

KataAaBaivelg 0tav KAmolog eival BUHWUEVOG 1) VEUPLACUEVOG.

8. 'EXelg éva TeTPASLO OV YPADELG WG TIEPAOE N LEPOL COU KO TL OKEPTETAL KL
glval To nuepoAdyLo cou.

9. I ‘apéoelva akoug KoL va Aeg aveékdota.

10. I ‘apéoel va nailelc KAMOoLo POUGLKO OPYaVO.

11. 2 ‘apéoouv ta matyvidla, Omwe N LOVOToAN Kal n vauuoyia.

12. NMapatnpeig Tt pouxa GopAave oL CUUUOONTEC Gou.

13. I ‘apé€oel va ayyillelg Kal va KOLTAG aVTLKE eV WG lval Tlayuéva, TL XpWHO
€xouv, TL uéyebog €xouv.

14. I ‘apéoel va nailelc £éEw otnv auAn f va mnyaivelg BoAtec.

15. Zkédteoal nwe Oa Atav av noouv KATolog AAAOG Kat OXL 0 EAUTOG ooU.

16. O€AeLg va TEPVAG XPOVO LLOVOG OOU.

17. I ‘apéoelva BAEMELG TnAedpaon f va akoug padlo.

18. Balelg pouatkn otav €xeL TOAAN nouxia oto omitL.

19. I ‘apéoel va AUVELC paBnuatikd mpoBAnpata.

20. Mmnopeic va Bpelg To SpOpo yLa TO OTITL Gou OToU Kol va eloal.

21. 2 ‘ap€0EL va AKOUUTAG KATIOOV OTOV TOU WIAAC.

22. X ‘apéoel va akoug To KEAANSLOUA TWV TIOUALWV.

23. I ‘ap€OoEL VA AVAKELG O€ LA LEYAAN TTOPEQ E TTALSLAL.

24. ¥ ‘ap€oel va KAVELG TIPAYUATA LOVOC OOU.

25. I ‘apéoouv ol YAWOOOBETEC.

26. X ‘apéoel va TpayoudAc f va XTUTIAG T XEPLAL OOV OTO TPATE(L PTLAXVOVTAG
HOUOLKH.

27. X ‘apéoel va opyavwvelg Ta ralxvidla cou Balovtog ta o€ KOUTLA 1) avaAoya e
KATTOLO XOpOKTNPLOTIKO TOUC.

28. 3 ‘apéosl va oxedlalelg N va {wypadilelg otav akouc r PAEMELS KATL.

29. I ‘apéoouv Ta malxvidla mou mpEMEL va KIVeloal.
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30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

40.

Y ‘op€oel va Ttepvac Tov eAeVBepo oou Xpovo otn ¢puon.

I ‘apéoel va eloal pe Toug piloug oou Kal va UAATE.

Z€PELG TL 00U OPECEL KOLL TL UMTOPELG VAL KAVELG.

Y ‘op€oel va YpADELG LOTOPLEC KAl TIOLHUATA.

Mropeic va ouykpaTteig eUKOAQ TPAyoUSLa 0TO LUAAG Cou.

2 ‘0p€COUV OL AOKINOELG UE UETPNOELG KL UTTOAOYLOUOUG.

2 ‘ap€oouv Ta TTOAAQ XpwHaTA.

Y ‘0p€O0OUV TA XOUTIL TIOU OOU ETUTPEMOUV Va GTLIAEELG KATL IE TA XEPLA OOU.
Y ‘ap€oel va pabaivelg mpaypota yia to {wa Kat ta ¢putd.

Otav yvwpllelg kavoupyLoug avBpwroug o 'apéoEL va TOUG pwTAG Mpaypota YU
ouTtoug.

Otav BéAw va meTuXw KATL, Balw Ta Suvatd Hou yLa va TO KATtadpEpw.
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3. Atvmn Aoxwacio oth ['Adcca

OVOLLOTETMVULLO: ettt ettt e e e et e e et e et e e e aeeeaaaens

1. Awafoce To KEINEVO KOL OTAVINGE GTIC TUPUKATO EPOTNGELC:

Méoa otn ppeydAn xayo tov KoAokoplov, Ppédnkav €va Aoviapt kot €vag
aypLOYOIPOG KOVIA G UL LWIKPT TTyN, Omov £1pexe 0pooepod vepdxt. Efyav kot ot dvo
TOVG TETOL Olya, TTOV OEV ElYOV TNV VITOUOVY] VO TEPIUEVOLV VO TILEL TPMTO O EVAG KL
Vo1EPO 0 AAAOG. Eotpmée 10 Aovtapt e 1001 opun Tov aypLdyotpo, oL o aypLoyolpog
Bpétnke dvo pétpa mépa amd 1o vepd. To 1010 Ekave Kot 0 ayproyopog kot Eekivnoav
va maAevovy Egxvovtog TNy HeYAAN diya tovg. BAémovtag toug kdmoa capkofopa
TovAd va TeoKkdvovtal vrébecav, 0Tt Ba TEcovy vekpol Kot dpysav vo Tpifovv ta
GTOUAYLO TOVG TEPIUEVOVTOS VO TOVS PAvE. Oumg, TO AovTapt Kot 0 oypldyo1pog, LOALS
Katdlofav 10 o610 TV TOVAMYV, £ytvay Kot Al pidot kot £Tpegav Npepa To GTNV
YN va movv vepd, apNVOVTOS TO TOVALL Vo, @VYOLV GTEVOYMPNUEVO KOl LE AOEL0

GTOUAYL.

Epoticsic:

1. Tl dpyoav vo LOADOVOLV TO AOVTAPL KOl O arypLOXOlpog;
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3. T'lo motov AOyo otevayywpnOnkay To ToLALd,

2.'pawte mio kpin 16Topia yio TNV SIKOVa 1 TEPLYPIWTE TNV.

.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................

.......................................................................................
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OVOLOTETTDVULLO . + v ettt et e ettt e e e et ee e et e e e e aaeeeeaaaeeeeennnnn

1. Xoproe 11§ AéEES 6€ ovALaféc.

TTopdOUPO = .o

KO — P00 — L= et
OE = VIPO = OTIL—TO = ettt eee et eeae e eee e eneans

TE — PL—OTPE — PO — Ol = . erttenneeenteennee et eieenieeaneannens

3. Eavaypaye v AEEN yopic TO Ypappa wov gival oty mapévoeon.
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5. I'pawye coota Tig AéEELC.

6. DTioe 3 TPOTAGELS NE TIS TOPUKATO AECELS 0€ OO0, GEPE OEAELC:
TGAVTU, TOONAATO, TOOL, GYOLELO.

7. ZopmAp@OE TO, GUVVEQAKLY TG EIKOVOC.
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4. Atvnn Aokwoctia otn Melétn [epifdrrovtoc

OVOLOTETIMVULLO - vttt tnttte ettt e ente e et e e e ee e e e e e e e tee e aaeeennaeeennns

2KEWYOL KO ATAVTNGE OTIG TOPOUKAT® EPOTNCELS:

1. TTotedelg 6Tt o1 AvOpwmot ayopdlovy Hovo awtd oL Yperdloviat yio va {Rcovv;
INoti;

3. X’ 0pécel va VITAPYOVV SAPNUICELS OVALESH GTIG TNAEOTTIKES EKTTOUTES TTOV
PAénerc;
INori

4. O1 dwenpicelg o KGvovy va ayopalels TEPIGGOTEPU TPAYLATO OO OTL OV OEV TIC
éPAeneg; ol yiveton awtd ;



5. Mg mo1ovg TpOTOVG TIOTEVELS OTL LTOPEL KATO10G VO, S100KESATEL TEPAL OO TNV
mAiedpoaon; [Narti;

7. ITotedelg 611 GA0L 01 AvOpTOL UITOPOVV VO, EMKOIVOVIIGOLY 1 VITAPYOLV KOl
dtopa mov dvokoAievovrtal; ol

8. Me motovg Tpdmovg TGTEVEIS OTL UTOPOVLLE VO, EVIIUEPDVOLAOTE Y OTL cupPaivel
GTOV VTOAOUTO KOGLLO;
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5. Ot d€ovec TopATAPNONSC CLUTANPOUEVOL GTO TEAOC TOV KUKA®V-0pAcNC

MaBntég: AN AL A AT M JEE| M| X, MK |O©|Z|T K. | K.
K|{K|B|Z|A|O©6 | T| M |M|X|K|.A|B|M XM
A&ovag
1:Evepyntucn
Yoppetoyn
podntav
YOUUPETEXEL O 2 (44,331 |32 (3|3|4|5[3|4 13
pabnmg om
pabnoaxn 314|444 3 |43 |3|3(4|5|4]|5 2|4
dwadikocio Kot og
mow Bodud; | 3 |3 |5 (4|4| 3 (3|4 |3|4[3|5]|-]|5 3|4
4 4|54 |13| 4 |44 |3|5|4|5|-15 3|3
Evowepépetono | 2 |3 (4|43 2 (4] 3 |3|3|4]5|4]5 314
pontig Kot o€
mow Pobud; | 3 (4 |4|4|5| 3 |43 |4|4a]|4a|5]|4]5 313
313|544 3 (4|3 |4|4(3|5|-1]5 4 | 4
4 4,543 4 |44 |3|5|4|5|-15 313
A&ovag 2:
Kotdxtnon
OO OKTIKOV
oty oV.
e Tt fabuo 315/5(4,4)|3 |54 |4|4|5|5]|4]|5 314
avtoamokpiveTol o
pobnmg otov 4 |5|5|5|5| 4|55 |5|5|5|5|5]|5 4 | 4
OLYKEKPILEVO
GTOX0; 3|5/5|5|4| 4|44 |4a|a|3|5|-]5 4|4
4 |5(/5|5|4| 4 |5 5 3/5(4|5|-1]5 313
Aéovag 3:
Opyavoon tov
padnTov.
O podnTig 1213332143 [3]|2[3|5]4]4 3|3
OPYOVMVEL TO
X®po,ctovomoio | 2 |3 |4 |33 2 |4 4 |4|3[3|5/|4]4 3|3
epyaleton Kot o€
mow Podud; | 3 (314433 3|4 (3]|2/3|5]-]4 4|4
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O pobntig
OPYOVAVEL TIG
TANPOQOpieg TOV
AapPavet kai og
mo10 Babuod;
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6.

[TAGvo OgaTpomToday®ykne d0ACKAAOC

XXEAIO MAGHMATOX

03/01/17 Xyokeio: 10° Taén: I”  ApOp.podntodv: 20 AWoktiki dpa: 5N

Madnpa: Osotpikny Ayoyn

Ofpa: AGKNOCELS GLVEPYUGING KOl EUTIGTOCVVIG

Y16y0s: No pmopovv ot pobntéc va ovvepyaloviol Kol Vo ETKOWVOVOLV LE
SPOPETIKOVG TPOHTOVGE.

Na givan og 0éon va dnNovpyncovy amd Kool KATL, YPNCLOTOUDVIOS TO GOUOTO
TOVC.

YMka: Yrnoloyiomg, Hyela, Tpayohdia, Mrddra.

AL001KOGIO:

A" ®aon: Evepyomoinon opddog

1.

«To&idr oto Bopeto 1oy : Ot pabntég Bpiokoviar oe Evav KOKAO Kol TdvovTon
YEPL-XEPL KOl KAEIVOUV TOL (LATIOL AQTYOVUOGTE U0 POVIAGTIKN oTopia,, TNV ool
ot pontéc mpémer va Pudocovv péow TV awchnoedv tovg. H 1otopia
dwdpapatiCetor oo Bopeto T16Ao, dmov ot pabntég Adym tov kphov Toydvouv
TUNUOTIKG KOt EETOYMVOLV OVTIGTOLYO LLE TNV ERPAVIGT TOL AL0V.

«Teyvun tov ZkdAov kot g Méloooacy : Ta maudd oynpartifovv €va KOKAO Kot
Tovg {nteiton va mhpovv pia Pabid avdca kot vo EKTVEHGOLV TPOGTOLOVUEVOL TOV
okOAo (pe Vv YA®ooa £Em). Emavoiappdvetar diieg 600 @opés. Xt cvvéyeln
naipvouv pa Padid avdoo, KAEivouy o LATIOL KO TO AQTIE TOVG KOL EKTVEOLV LE
Bontd Omwg g HEMOoAG HEYXPL v TEAEW®SEL OAN M avorvon. Emoavolapaveton
GAAEG dVO POPEG.

. «Xapéta pe av propeig!» 1 Ot pantéc, atopkd avtn T Qopd, Kivovvtor eEAevBepa

GTO XDPO LE TNV GLVOIEID LOVGIKNG KO XALPETAVE OTAN TOLG GLUUAONTEG TOVG. TN
ocuvéyela, {nteiton va youpetnBovv pe tnv POt TOVG, TOVG MUOVG KoL TIC TOTOVCES.

" daon: Avomapayoyn

1. « owog elca;» : Ta moudid Ppiokoviar o€ KOKAO KabGpéEVe 6T0 TdTOHA. ZnTeiton

otO OVTA VO TOVV TO OVOLLOL TOVS KOL £VOL YOPOKTNPIGTIKO Y10l TNV TPOCOTIKOTN TG
tovg (my. Me Aéve Ohya ko p apéoet va mailom Boret). Eyovtag pia prdia ota yEpio
TOVG TNV METAVE 0 £VOG OTOV GAAOV, OTOV TEAEIDGOVV TNV TPOTUCT TOVS UEYPL VO
movHve OAOL TO GVOLLOL TOVG.
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2. «K\eloe ta pdtio ko wyovey @ Ta moudid kabiopévo oe KOKAO KOoTAlovv
TPOGEYTIKA TO Y®Opo Kol TN B€on TV vroAoinwv, emAéyovv o B€on kol v
poceyyilovv He KAEIGTA LATLA.

3. «Mn Kottdg, og odNy®d» : Anpiovpyovvton (evyn HobnToV, €K TOV 0MoiMV 0 £vag
glval 0 00MYOG Kot 0 0eVTEPOG £XEL KAEIOTA LATIOL KO TTAVOVTOS TOV Otd TOV MU0
Kwveitatl 6to ydpo pe v fondeta Tov TPAOTOL.

4. «I'tve ka1 o0 Dewdiocy : H dpactnplotTo TPy LOTOTOIEITOL ETOPIKE, OTTOV £VOG
padntg mailel to péAO TOL YAVTTN KOl 0 GAAOG TOL YAvmTov. To kdbe Cevydpt
emAéyel kot onpovpyel ehevBepa 6,1t yAumtd embopet Ko petd tnv oAoKANpmon
TOV 01 LVTOAOUTOL YAVTITEG LOVTEDOVV Tl EXOVV OTIAEEL O1 AAAOL.

I"'®aon: ASwoidynon

1. «Mnyavég ko Mnyoviuoto» : Ta modld ce opddeg TV TECCEP®Y OATOUWMV
ONUIOVPYOVV LE TO CAOLOTO TOVG OVTIKEILEVA, OTMG AEPOTAAVO KOl TAVLVTIPLO.
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7. ITAdvo yio siloaymyn on A@opomoincm Kol EKTUOEVTIKO VALKO

YXEAIO MAOGHMATOX
03/01/17 Xyokeio: 10° Taén: I”  ApOp.podntodv: 20  Awoktiki opa: 41

MaOnpo: Merém Iepipairovtog

Oépa: Elocaymyn oty stopopomoinon otn pabnon

Ya6yor: No cuveldnTonomacovy ot pontég 0Tt 6ot o1 aAvOpmmot ivart SLoPOPETIKOL.
Noa avtiAneBobv v dtopopeTtkdTTd TOVG.

Na eivar o€ 0¢om o1 pabntég va gEPovtar Tig 11TEPOTNTEG TOV CLUUAONTOV TOVC.

Yhwka: Ewova (mov apopd v dtapopetikotnta otn pddnon), Hopopvd (Na Ceic, va
ayoamdg Kot vo pabaivelg), [ivoakog

A1001KOGio:

Ewoaywywkd Epébioua

[Tapovcialetor otov mivaka n AEEN «Atapopomoinon» kKot {nteiton amd Tovg HodNTES
VoL EKPPAGOVV OTOYELS GYETIKA LLE TO TL TGTEVOLY OTL GNUOLIVEL AAAAL KOL TL TOVG EPYETOL
670 LVOAS axkobywvtdg Tnv. I'pdoovta-AéEelg kK edd otov mivaxa

Enoon ue véa dsdouéva-EncEepyocio

Mopdleton ota modd 1 ekdva Ko divetar ypovog (5 Aemtd) vo GKEQPTOLV Kol Vo
cu{nmoovv etaipikd Tt omewovilel  ewdva. Tiveror cvinmon ydpw amd ovti.
O¢tovtat KaBodNyNTIKEG EPMTNGELS.

Enéxtaon

Mopdéleton kot mopovotdletor To mapapdol. Xolnon Kot cuVoesT] mapapvdiod pe
™V €KOVal.

2VUTEPACLLOL
Me kaBodnynTiKéc epMTNOELS YiveTaL 1 EKHOIELOT TNG KATAGTAGNG TOV TEPLYPAPETAL

péoa amd v aAAnyopio tov {O®V, TOGO 6TV £1KOVA OGO Kol GTO TOPApLOL.
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[MopapHot

Hrtav pa eopd kon évav koupd,Eévog Aayos, Eva movd, éva yaptlEvos okiovpog, i
mémio ko dtdpopa aida (da amopdcicav v'avoifovv éva oyoleio. Kabnoov 6Aot katm
va opyavaocovv to mtpoypoppa. O Aaydg eméueve OTL 6TO TPOYPOLL ETPETE VO
ocvunepinedel 1o TtpE&po yort MTav kaAog oe avtd. To mOvAl eméueive yu TO
nétaypo. To yapt emépeve yia to koAOum. O okiovpog EMEUEIVE Y10 TO GKOPPAAMLLOL
ota dévtpa. Kidha ta dAia {da nOehay vo cuUTEPIANQPOEL 6TO TPOYPOLLLLOL 1 E1OTKOTNTA
TOVG K1 £T01 EfaAaV TO TAVTO KO LETE £KAVALY TO AVETOVOPO®MTO GOAALN VO, ETUEIVOVV
va mapakorlovncovv 6Aa ta {da 6Aa T panpata.O Aayog Tpeye VIEPOYO, KOVEIS
dev €tpeye 1060 ypnyopa cav 10 Aoyd. Ot GALoL dpmg emépevay OTL TAV ATOPOLTHTO
Yoo T dvonTikn Kol ovykwnowokn mewapyio va pdbovv oto Aayd va
netdel Enépevay, Aoudv, va padet va tetdel Kot tov avéBacav 6 'éva KAadl Kot Tov
elmav :«l1éta,Aayé!» Toxarxopopo to (wdKt moNEE Kt £6TAGE TO TOO TOL KO TO KEPAAL
tov. 'Emafe 160m {npid, mov petd ovte vo tpé€et kadd dev pmopovoe. 'Etot avti yuo A
oto tpé&po mpe I IInpe k1 éva A 610 Té€TOypHO Yo TV KaAn Tov Tpocmdbeia. Ki 6lot
GTNV EMTPOTI TOL TPOYPLppaTog NTaV gvyoplotnuévol. To 1810 &yve ko pe To TOLAL
—TmETOYE GOV TOV GVEHO €0 Kl €Kel, €Kove TOOUTMEG Kot KOATO Kl €moupve A ©TO
métaypoa. Ot GAAol Ouwg eméuevav 0Tt émpene va pabst vo okdafel tpomeg cov
Tvpromtdévtikas. To movAl éomace TEMKA Ta OTEPE TOL KOl TO PAUPOG TOV KOl OEV
pnopovee ma ovte va metdel. OAol Spmc, evyoploTNONKOY TOL TPOGTAONGE VO GKAYEL
mov Tov ERaiav éva I' 6To okAypo Kot ovT® kabeEnc.

Ewodva
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