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EYXAPIXTIEX

Apywd o MBela Voo ELYOUPICTACH KOl VO EKPPACEH TNV ELYVOHUOGVUVI OV PO TO
npocono e Kadnyntpuag pov kupiag Xatldyrov Xpvong, n omoia pe kabodnynoce og véoug
opiCovteg, pe Bondnoe va oxéptopan kot va e&etdlm Kabe TPOPANUL CPAPIKA EUYLYDVOVTAG UE
omote avtd MTav omapaitmto. Qo Nlelo emiong vo evXOPIOTACHO TA HEAN TNG TPLLEAOVG
GLUPOVAEVTIKNG EMITPOTNG, Tov KOplo [ovpyoviidvn Kevetavtivo kat v kvpio Kotpd@toiov
Evayyelia.

Oa MBeha péoa amd TV KAPSE LoV VO EVYOPICTNC® TO TPOCOTO TOV UE oTHPEay
TPOYUATIKO, GTOV TOPAY®YIKO OydVO HOL UEG® TOL OmOiIoL Tpaypotomomdnkay ovepa,
TPocdoKieg kal PrAodo&ieg.

Télog €va peydAo evyoplot® oTovg yovelg pov lwone xor Evtuyio mov pov
oLUTOPACTEKOVTOL Kol Pe otnpilovv oe OAeg TIG TPOooTABEES LoV, o€ KABE emtTuyio oL OAAG

TPOTAVTWV 6€ KABE amotvyia [Lov.
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Ewayoy

Yxedov UIoOC aumvag EXEL TEPAGEL OO TNV TPAOTN EMLC TNHUOVIKY EPELVO TOV ATTOOEIKVOEL
TG TOOVEG EMATOGEIC TOV KOTVIGUOTOC oTNV Vyelo kol evd mAéov €yovv dlepevvndel kat
dmotodel and TNV TOYKOGUIN EMIGTNUOVIKT] KOWOTNTO 6€ UEYAAO Pabud ol GUVERELEC OVTOV
1000 OTOV €vePYO 000 KOl GTOV MOONTIKO KOMVIGT, 0 apliuds TOV KOTVICTOV TOYKOGUIMG
OVEAVETAL OVTL VO LLELDVETOLL.

Ta dnuoypoaeikd otoyeioo deiyvouv mwg ol Komviotég Exovv Eemepdost to 1,2
SIGEKOTOUUDPLO TOYKOOUIMG, AOY® TG UEYAANC 0OENGNC TOV KATVIGTMY GE OVOTTUGGOUEVEC 1)
VITOOVATTUKTEG OIKOVOUIKA yMDpeg Kot miotevetat 0Tt uéypt o 2025 o apBuog avtdg o ayyilel to
1,9 61¢ maykooping [1].

Atyol mopdyovteg Ktvohvou Yo TNV avanTtuEn VOGOV UTopoLV vo TpoAneBoldv Kot va
gleyyBolv 1600 600 To KAmvioua. Ot apvnTikéG EMOPACELS TOL KOTVICUOTOC KOl 1] OLTIOAOYIKN
TOV GYE0MN LE VOOIUOTO OMG O KOPKIVOG TOL TVEDUOVA KOl Ol XPOVIEG AVATVEVCTIKEG TOONGELS
peAeT)ONKay Kol TeKunprodnkay apketd vopic. Exkotpoteiec mpmtoyevovg Tpdinyne métvuyov
TEPLOPICUO TNG EMMTOONG TOV KOAMVIGLOTOS OTIC OVOTTUYUEVEG YDPES, TO TPOPANUO OU®G
TOPAUEVEL GE aVOdIKT Topeia 6TIC VIO avantuEn ympeg [2].

Exatoppopio avBpwrotl maykoopiog ektibeviot og mantikd kanvicpo (IK) ota omitia,
otV gpyacia | oe GAlovg dnuodciovg yopovs. Xt HITA tovAdyiotov 126 ekoatoppdpla un
kamviotég extiBevion oe IIK tovAdyiotov pio @opd tv efdopdda mopd tn pHelwon Tov
EMTOAOGLOV TOV KOTVIGLOTOG KOl T®V HETPOV TPOCTAGiaG Yio Tepifarlov eevBepo kamvov [3].

Atdhov gukoTa@povNTOG dev tvar o apBpdg Bavatmv amd to madnTIKO KATVIGLLO, TOV
vroroyietar ot 600.000 avOpdTovg avd étog Taykoouimg [4]. Avodpeotn EkmAnén omotelel 1
EALGS0 mov mapovotdlet v vynAdtepn avoAoyio KATVIGTOV UETOED TOV OLTIKOELPOTUIKOV
xopov [5].

Xmv mopovoa gpguvnTikn peiétn egetalovior ou avaeopés tov K otov ednvikd
NAEKTPOVIKO TOTO KOl TOL OVTIKOTVIoTKov vopov (AN) N. 3730/2008, N. 3868/2010, N.

3986/2011 kot av avTég o1 avaeopég ennpediovy 1 ennpedlovTol amd Tovg VOLOUG.
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Iepidny

Ewayoyn: Edd kot picd aiova wepinov £y0vv depevvnlel kot dwomotwdel and v moykdouio
EMOTNUOVIKT] KowotTa ot cuvvémeleg tov [Madntikod Kanviouatog (I1K). Tlapdro avtd o
Avtikanviotikog Nopog oty EAAGSa cuveyilel va unv epapuoletot kot 0 nAeKTpovIiKOS TOTOC VoL
avTLeTOTICEL TO OO TOIKIAOTPOTT®G. KOOGS TNG UEAETNG Elval 1| GLAAOYN, N Ta&VOUNGT Kot 1|
oLoYETIon TV avaeop®dv Tov Tlabntikod Kamviouatog kot tov AviikaavioTikod NOUov GTtov
ABnvaiko kot Tlepipepetakd EAANViKO mAektpovikd TOTO, G TPEIS YPOVIKEG TEPLOOOVE 7OV
kabopiCovtal and t Béomion twv avrtictorywv vouwv: N.3730/08, N.3868/2010, N.3986/11.
Yo kot MéBodog: Me Bdaon v Aiota g [Nevikng I'pappoateiog Evnuépmonc kot Emtkowvaviag

Bpébnkav 67 epnuepideg, 347 apbpa yia to ITK kot 201 yuo tov AN. H otatiotikg avaivon £ywve
ue tn xpnon «SPSS 19.0 for Windows» kat ypnoiporombnkov ot dokuacicg Mann-Whitney U
test, Wilcoxon’s signed-rank test, Spearman. Amoteléouata: SamoTOOnKe OTL TO UEYOADTEPO
m0600Td TV epnuepidmv avikav otov Ilepipepelokd tOHmO, NTOV KOONUEPIVIIG €KOOOMG KO
exodidoovtay otnv ABnva kot oty vroroumn Attikn, Bpédnkoav 347 dpbpa yuo to TIK T omoia
yopiotray o€ dvo Katnyopieg yevikd (212) kar edwkd (135) kat ot avaeopég yiou to AN éptacav
ota 201 dpBpa kot yio Tig TpelG peretmdpeveg meptddovg. Emiong Bpébnke 611 kotd v mepiodo
23/12/2008 émg 02/08/2010 (A) n péon typn/érog K ot AN ftav 0,66, yio v 03/08/2010 émg
30/06/2011 (B) frav 1,71 wor ywoo v zmepiodo 01/07/2011 émg 31/12/2015 (I') Atav 1,24.
Awmotodnke 6t n I'" zwepiodog eppdvile  vymidtepo aplBud ovoeopdv ywoo 1o IK kot
peyodvtepo apBpd avapopdv avd étoc, 1 B’ mepiodog eupdvile vymiodtepo aptBpd GLUVOAIKMV
avapopav yia to [IK kot tov AN gvd tov pikpdtepo aplfud avapopdv ava £tog Ttov mapovcinle
N A mepiodo. Zuykpitikd T peyaAdTepT £vioom Tng oyEong HEToEL Tov avaeopmv tov TTK Kot
AN eiye 1 B” meplodog kot émovton n I'” mepiodog kot A" mepiodoc. Ocov apopd to empuéPouvg
eldn TV eonuepidmv, TV 1oYXVPOTEPN CLOYETION HETAED TV OvVAPOPOV TOPOLGINCE O
ABnvaikog tomog v A" kan v B mepiodo, kabahg kot o Kabnuepwvog tomog v B ko v I'”
nepiodo. Tvumepdopata: Xvunepacpotikd to (nnpa tov I1IK kot tov AN mpofinonke wWwitepa
amod TOV MAEKTPOVIKO TOTO Katd v B mepiodo yeyovdg mov iowg opeilete 610 O6TL 0 NoOpog
.3868/2010 eméPolre TV KOOOMKY OTOYOPELON TOV KOTVIGUOTOS GTOVG ONUOGIOVG YDPOVG GE
oYE0N UE TOVG VTOAOIOVG dVO oV TepteAduPavay eEapéoelg. Avtn 1 avénpévn Tpofoin Tov
Béuatoc Tponpbe kuping and Tov ABnvaikd kot Kabnuepwvo tomo.

AéEeic kKhe101d: [Tabntco Kanviopa, Avtikonviotikog Nopog, Hiektpovikdg Tomog
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Abstract

Introduction: For about half a century, the consequences of Passive Smoking (PS) have been
investigated and established by the global scientific community. However, the Anti-Smoking
Legislation continues to be ignored in Greece and the web press covers this issue in various ways.
Purpose of the present study is the collection, classification and correlation of Passive Smoking
(PS) reports and the Antismoking Legislation (AL) in Athens and Regional Greek web press for
three periods of time that are determined by the establishment of the three following laws: N.3730
/ 08, N.3868 / 2010, N.3986 / 11. Material and Methods: Based on the list of the General

Secretariat of Information and Communication, 67 newspapers, 347 articles on PS and 201

articles on the AL were found. The statistical analysis was performed by using "SPSS 19.0 for
Windows", Mann-Whitney U test, Wilcoxon's signed-rank test, Spearman. Results: It was found
that the majority of the newspapers originated from the regional daily press, and were published
in Athens and the rest of Attica. There were found 347 articles for the PS which were divided into
two categories, the general (212) and the specific articles (135) and the references for the AL
reached the 201 articles for all of the three studied periods of time. It was also found that during
the period of 23/12/2008 to 02/08/2010 (A) the average value / year for PS and AL was 0.66,
during the period of 03/08/2010 to 30/06/2011 (B) was 1.71 and during the period of 01/07/2011
to 31/12/2015 (C) was 1.24. It was found that the third period showed a higher number of reports
for the PS and increased number of reports per year, the second period showed a higher number
of total reports for the PS and the AL while the lowest number of reports per year was presented
by the first period. As for the individual types of newspapers, the strongest correlation among the
reports was shown by the Athens Press during the first and the second period, and also the Daily
Press during the second and third period. Conclusions: We conclude that the second period
showed comparatively greater intensity of the relationship between the PS and AL reports,
followed by the third and first period. As to the individual types of newspapers, the strongest
correlation between the reports was presented by the Athens Press for the first and second period,
and by the Daily Press for the second and third period. In conclusion, the issue of Passive
Smoking and especially the Anti-Smoking Legislation over covered by the web press during the
second period which may owe to the fact that the Law .3868 / 2010 imposed a total ban on
smoking in public places in relation to the other two that included exceptions. This increased
projection of this issue originated mainly from Athens and daily press.

Keywords: Passive Smoking, Antismoking Legislation, Web Press
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Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
28/07/2024 15:35:13 EEST - 18.119.132.249



1. T givou to TToOntd Kanvioua

To IMantikd Kanvicpa (ITIK) eivar n axodoia £kbeon Tov pn KATVIGTOV 6T TPOidVTO
ov amehevbepdvovtal amd TNV KoOoN TOV KOUTVOD GE GLVOVOGUO E TOV KOmVO 7OV
amelevbepmvetal omd TOV EVEPYNTIKO KOTVIOTY. ATOTéAece medio €peuvag Ta TeAevTaia, Xpovia
KoL QAVNKE YPYOPQ OTL OTOTEAEL IO, GUVIGTAOGO, TOV KATVIGUOTOG TOVAGYIoTOV iong a&iog Le To
EVEPYNTIKO KAmvicpa [6].

H npdtn avagopd tov madntikod kamvicpoatog (passive smoking) npwtoavaeépetal to
1939 oe Piprio tov T'eppavod F. Flickint evd ot 6por devtepoyevig kamviopa (secondhand
smoking) kot ékBeomn otov meptBailovtiko kamvo (environmental smoke exposure) speaviovtal
apyotepa. Trn dekoetia 1960-"70 de&dyoviar ol TPMTEG EMONMOAOYIKEG UEAETEC YO TNV
enidpoon tov IIK oy vyeio kou to 1986 eBvikol kat diebveig popeic dnmwg o General Surgeon
oTNV €O ovopopd Tov (éva €idog emtnpnTi-cvpuPovrov oe Bépata dNudcLoC VYElng) Kot To
International Agency for Research on Cancer otv Apepikny, vrootnpilovy TV GITIOAOYIKY| TOV
OYEOT] L€ TOV KAPKIVO TOV Tvedova KaOMG Kal LE OvamvELOTIKEG dtatapayss o€ madia [2], [7].

H éxBeomn oto IIK apyiler moAd vmpic, 1N amd v evoopntpro {on Kot pmopel vo
ocvveyiletar xkab” OAn ™ duwdpked e Eivar e§ddiov o €kBeon mov pmopet vo Bewpndel
OVOTOQELKTY Yo TO TodLd Kot Yo o 2/3 teov evniikmv ov dev komviCouv a@pod ot EVAMKEG
KamvioTtég avépyovtol og 1,3 dicekatopupdpilo maykoopine. O kivovvog mov emmpocbétel o T1K
OTNV EUPAVIOT S10POPOV VOST|LATOV €lval YEVIKA HKPOG OAAG 1 €EAIPETIKA UeYdAN eminTtwon
tov (mepinov 40% tov evijMkov mAnBvopov) To kabiotd ev Téhel €vav onuavtikd PromTkd
TEPPOAAOVTIKO TOPAYOVTOL.

O Kamvog oV TPOEPYETOL OO TNV KOOGT TOL ToYApoL TePLEyel meptocotepeg and 4.000
OWPOPETIKEG yNUIKEG ovoieg pHeTaEL TV omoimv  tovAdyotov 100 dnmAnmipur kot 50
Kapkwoyova. O Komveg mov vrdpyel 610 TEPPAALOV TV KOTVIGT®V TPOKLATEL Omd SVO
pevpato: To KUplo (mainstream), IOV EKTVEETAL OO TOV KATVIOTY Kot To TAGY1o (sidestream) mov
TOPAYETAL AO TO OLYOKAOUEVO AKPO Tov Totydpov. O Kamvog omd to mAGylo pedpo givol
TOGOTIKG KOl TOLOTIKA GMUOVTIKOTEPOS O10TL  gufhvetan Yy 10 85% TOL KOTVOD OV LILAPYEL
OTOV a€Pa TOL MEPPAALOVTIOG TOV KOTVIGTOV Kol Topdyeton o€ YoOUnAn Oeppokpacio yeyovog

7oL 10 KaP1oTd T PAATTIKO AGY® €I00VG Kol VYNAOTEPNG GLYKEVIPWOOTG TOSIKAOV GUGTATIKOV

[2].
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2. Emmtioeic [oOntikod Komvicuorog

To TaONTIKO KATVIGUO GOUP®VO, e TANO0G ETGTNUOVIKOV HEAETMOV €ivol autioe TOAAGDV
BArapepdv cvvereldv Yo Tov opyavicpd. Ot Tabntikol Kamviotég Tov VITORAAAOVTOL GTOV KUTVO
TOL Toydpov, &rovv avénuévo kivovvo katd 20% £wc 30% vo TepPOLGIAcOVY KOPKIVO TOV
nvevpova. [evikotepa, to mabntikd kanvicpo Oswpeiton onuepa m tpitn mpoPfréyiun ortio
Ovnowomrog [8].

"Exel avayvopiebei o¢ pio amd T1g ONUaVTIKOTEPEG OMEINEC TG dNUOGLOG VYELNG Kot EYEL
ouvdebel pe coPopéc emmtwoelg otov opyavicpd. H ékbeon oto mabntikd wdmviopa Exet
ovoyetiofel pe oavénuévo kivouvo epeaviong Kopdlayyelokav mwofncemv, Kopkivov Tov
TVeEDUOVE, KoOMG Kol HE  EUQAVIOT] OVOTVELOTIKOV GCUUTTOUATOV KOl EKTTOON  TNG

AvomVeELGTIKNG Asttovpyiag [9].

2.1. O emmtooeic oe Evijhikeg

2.1.1. Kopkivoc ITvedpova

H mocémrta v KopKivoyovev ovcldv oTovV Komvd Tov €16mvEOLV Ol TobnTikol
KATVIGTEG €lval LIKPOTEPT GE GYEOM LLE TO EVEPYNTIKO KATTVICUA. Q0TOCO, 1] TPOUNG EVapPENS Kot
peyding didpketag €kBeon, 1 amovcio AsPAAODS 0000 dA0TG EIGTVEOUEVOV KAPKIVOYOVMV KOLL 1|
OVEDPECT] GE COUATIKA VYPA LT KATVIGTAOV KOPKIVOYOVEOV OLGIHV TOL GYETILoVTaL Le TOV KAmvo
kobiotovv to TTK évav duvntikd kapkivoyovo mapdyovto [10].

Metd amd peréteg Kot LETA-AVOADCELS KATUATYOUE GTNV KON S10micT®on OTL ot un
KamVIoTEG oL ektifevtan mabntikd oe kamvo €xovv avénuévo kivouvo gpedvions Kapkivov tov
nwvevpova. 1o cvykekpipévo, n evoooklokn €xbeon Aoym ovpfioong pe ovlvyo Kamviot
avédver tov oxetikd kivouvo xatd 21-31%. H oyxéon eivor otabepn vy 1o 000 @O Kot
avegaptntn g yewypaekng tpoéievonc. H €kBeon otov epyaciand ydpo avédvel Tov GYeTKo
kivovvo kotd 17 €0 30% evd n evdoowkiokt €kBeomn katd v Toudtkn Kot epn Pk niio Aoyw
TOV KOMVIGULOTOG TOV YOVE®V an&aver Tov kivouvo katd mepinov 11% [8].

Ye Oheg TG peMéTEG M oyéom elvar docogfaptmdpevn, OMAad 6o peyoAvTEPNG
Bapvtntog 1 ékBeon TOG0 PeYOAVTEPOG O GYETIKOG Kivouvog eppdviong g vocov. 'Etot Bpébnke
OtL €kBg0m UN KOTVIGTPLOV YUVOIK®V GTOV KOTVO TV KOTVICT®V cL{dymv Tovg avédvel Tov
Kivouvo gppdviong kopkivov mvedvpova katd 30% otav 1 ékbeon givarl > 40 mokéTa/€Tn Kot KaTd

80% otav n £xBeon eivan >80 maxéra/é [11].
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E&dAdov, m  evdoowiakn €xbBeon katd TV mAdk nMAkio >25 € KomviopoTog
oyetileTon pe SIMANGIOGHO TOV GYETIKOD Kivdvvov [12].

To mAnbog TV oyeTikOV peretdv odnynoov v Apepikavikn Yrnpeoio [eptPailovtikic
[Ipootociag (US Environmental Protection Agency) omnv taivounon Tov moadntikon
KOmVIoUATOS GTo KapKvoyova, TaEng A, omv opddo dnAadn TOV YVOoT®dV Yo Tov GvOpmmo
KOPKIVOYOV®mV OLGLOV.

H eupdvion tov  kopkivov tov mveduovo, omd v modntikn ékbeon oe kamvo Exet
TOAVAOG OYECT UE YEVETIKOVG TOPAYOVTEC. XTO GUUTEPOCUO, OVTO TEIVEL Vo, 00MYNoeL 1
wopotRpnon Ot un Komviotés ue mofntik €kbeon mov avémtuéav KopKivo TV ELUOVA,
Topovcldlovy UE UEYOADTEPN GLYVOTNTO TOAVUOPPIGUOVE GTO YOViolo yAovtabeldvn -S-

TPAVePEPAST-M1 GUYKPITIKG LLE TOVC N KATVIOTES IOV dgv eupavicoy v vooo [13].

2.1.2 TToOnosic Kopdioyysiokod TueTRRaToc

To evepyntikd kdmvicpo Onwe sivar Yvootd mpodyel TV abnpocKANP®GT|, TPOKAAEl
OYYEWKO OMOCUO, HEWMVEL TNV KAvOTNTO TOL aipatog ywoo petaeopd O, mpodiabétel oe
OpouPmon kot Kapdlakég appubuieg Kot ennpedlel TNy AettovpyikdTTa ToL Evoodniiov.

To madnTiKd KATVIGHO EMTOPA 6TO KAPIYYELNKO GOGTNLA TOAVOTATO e TOVG 15100G
UNYOVICHOVG TPoKaA®VTAS duoAettovpyion Tov gvdodniiov tov oTtePovVidioV Kol HIKP®V
TEPLPEPIKAOV Oyyel®V Kot Kwnromolel TG @Aegypovmodelg dwdwkacies. H onupacia tov oty
nafoyéveln TV KopIOYYEWKOV TadNcE®V EPEVVATAL OAOEVO KOL TEPICCOTEPO TO. TEAEVLTOLO
YOV Aekddeg UEAETEG EXOVV TAEOV TEKUNPLDOGCEL TN BETIKN KOl 00GOEEAPTAOUEVT GYECT TOV
TonTiKod Kamviopatog pe vOooug ToL KOPOlHyYEWKOD GLGTHLOTOS Kol Wimg Ue otepaviaio
VOGO KOl AYYEWKA EYKEPAAKA EMEIGOO ALEAVOVTAG TN Voo pOTNTA 0AAY Kot Tn BvnooTnTa

avtov [14].

2.1.3. Xpoviec [Tvevuovordfeiec

To mabntikd kdmviopa €xel cvoyetiobel pe 10 Ppoyykd acbupa (BA) ko v ypovia
QOPPOKTIKT TVELLOVOTAOELD 0V KOl TO. OMOTEAEGHLOTO TOV CYETIKOV UEAETOV dev glvon mavta

caen Kot otabdepd.
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Bpoyywko AcOua

Meléteg delyvouv 0Tt 1 modNTIK €kOeon o€ KOmMVO OTOV OIKIOKO 1) €PYOCLOKO YDPO
amotelel mapdyovta, Kvdbvov Yo v guedvion BA ue avagepduevo RR=1,5 (95%CI 1,2-1,8)
KaODC KOl Y10 TNV EUPAVIOT] CUUTTOUATOV GLPLYROD, By Kol SVGTVOLNG LE GYETIKO KivOuvo
1,39 kot 95% CI 1,04-1,86. O oyetikdg kivouvog kot €dd av&avetar ovaioya pe v Papdmra,
dAadn to Baduod kot T Sidpkeia, g ékbeong [15].

H mobntikn éxbeon oe kamvd acBuatikdv acbevav oyetiletoanr pe avénuévo apOud
Topo&OVoEmY, EMICKEYEMY GE TUNUOTO ETXEYOVIOV TEPICTOTIKMOV, NUEPDOV OTOVGING amd TNV
EPYACIiO KOL UE OMUOVTIKG UEYOAVTEPO TEPLOPICUO TNG OVOTVELGTIKNG AELTOLPYING UE KPLTAPLO
deikteg 0mmwg o Adyoc FEVI/FVC [16].

To yuvaikeio OALO eppaviletor wo gvmafég amd Tovg AVOPEC OTIC UPVNTIKEG EMOPACELS
ToL BN TIKOY Kamvicuatog [17], e€dAlov, ol acOuotikol aobeveic Tapovoialovy car Bedtimon
NG KATAOTAGNG TOVG, GE OTL 0POpPd GTN GLYVOTNTA Kot PopdTNTe TOV CUUTTOUATOV Kol GTNV
modta {ONG, LETE TNV EPOPLOYN OTOYOPELCTG TOV KATVIGUOTOS GTOV €PYUCIOKO TOVS YDPO
[18].

Eriong Ba mpémel va avoeepBel arxopun 0TL oL Un KOTvioTEC EVAAMKEG AOY0 ékBeonc oTov
Kamvo TOL Tolydpov katd v gvdountplo {on, oAAd Kol KATé TV VEOYVIKN KOl TNV TOOIKY|
nMkia, Aoy €kbeong 6to madNTIKd KATVIGUO TV YOVE®VY, TOPoLSLdlovy avEnpévn cuyvotnta
ELOAvIoNg Adobpatoc, avénuévn EMIMTOON OVOMVELSTIKOV GCUUATOUATOV Kol YEPOTEPT

OVOTTVEVOTIKT AELITOLPYICL.

Xpovia Arogpoaxtikn ITvevuovordBeia (XAIT)

To 85-90% g Xpoéviag Amoppaxtikng ITvevpovomdfelog amnodidetoar 6to evepynTikd
Kanviopa evd Yo 1o vmolowmo 10-15% £€yxovv evoyomomBel yeverwol won Pramrikoi
TEPPOALOVTIKOL TAPAYOVTEG HETAED TOV OMOIMV CLYKATUAEYETOL Kot TO aldnTikd Kanvicpa. H
ékbeom 01OV KATVO TOL TOLYAPOL ElTE GTOV OIKIKO EITE GTOV €PYOCLOKO YMDPO, EXEL GVOYETIGOEL
pe tov avéEnuévo kivouvo epepaviong XAIL

Merétn oty ABnva to 1987 &de1&e 6L pun kamvioTpleg yuovaikes pe cu{YOLS KOTVIGTEG
gpovv avénuévn mhavomta exdnimong XAIT (OR=2,6 95%CI 1,3-5,0) cvykprrikd pe T1g

yovaikeg tv omoiwv ot ovluyotl doev kamvifovv. AAAN pio pedétn €0e1ée OTL GTopd LE VYNAN
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nafntikny €kbeon otov ympo epyaciog €govv 36% peyaivtepo kivovvo gueaviong XAIl
OVYKPITIKG e T un ektebepéva dropa [19].

Téhog, 1 ékbBeon oe kamvo atopwv ov maoyovy amd XAIl eaivetal va oyetiletol pe
avénuévn ouyvotNTo Kot PopdmTo GUUTTOUATOV, GOPROPITEPT EKATMON TNG OVOTVELGTIKN
Aertovpyiag kot yewpdtepn mowdtnto Cong [20] evd Tig idieg apvntikég emdpdoels amnd To
ToONTIKO KATVIGUO GE OTL aQOPE GTO OVOTVELGTIKA GUUTTOMOTO KOL TNV OVOTVELGTIKY

Aertovpyia veioTavtol Kot ot Taoyovieg amd uétpla 1 coPapn EAdetym al-avidpouyivng [21].

2.2. THoOntkd Kanviopa ko ITodud

Meyahog aplOuog ovaeop®V VYELOVOUIKOD EVOIIPEPOVTOS, OTNV AUEPIKN Kol OAAOD,
&yovv kaTadeiEel TNV apvnNTIKY EMIOPAOT) TOV TAONTIKOV KATVIGLOTOS GTNV TOdIKT Voo poTTo
Kol Bvnootto, 1060 Adym €kBeomng Katd v evoountplo o1 6o kot Aoyw ékbeong petd
yévvnon. Zimua pHéyotg onupaciog kabmg vroroyiletor 6t 10 24% TV gufpdov kot to 38%
TV TddV ektifevton TaNTIKA o Komvo oty Apepikn [15].

O1 emmtmoelg oty vYeio TOV TUd1HY ToL oyeTilovtal e TO TABNTIKO KATVIGILY TEPIAAUPAVOLV:

2.2.1. Noonpotnra kor Kdstoc

To 1991 oyetikn perém €deiée OTL modd extebeipéva 6TovV KOTVO TOL TGLYAPOV
apovctdlovy avénpévn voonpdtnta Kot YoapnAotepo eminedo moldtntag LmNg CLYKPLTIKAE ue
ond1d mov dev Erovv ektebel oTOV KAMVO. TV cLYKEKPEVT LeAétn Ppébnke katd péco opo 2
EMMAEOV MUEPES TEPLOPICUEVNS OpacTnpuottag, | emmAéov muépa kAvootatiopov ko 1,4

emmAEov NUEPES OYOMKNG amovaiag [22].

2.2.2. TIpowpdtnto kou [eprysvetikn OBvnowodtnto

Metd ond mAnbog epguvmv €xel SmoTMOEL OTL TO EVEPYNTIKO KATVIGUO TNG UNTEPOS

OTNV £YKVUOGVVY IGOSVVALEL Y10 TO EUPPLO LLE EVEPYNTIKO KATVIGHLO TOL 1010V Kot oyeTiletan pe
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avENUEVT GLYVOTNTA GLUPAUATOV OTIMG 1 CLTOUAT ATOBOAT, 1| TPOMPOTNTA, 1 EKTOTN KONOT|, O

TPOSPOUOC TAAKOVVTAG, 1) TTPOMPN PHEN TOV DUEVOV KoL 1] TTEPTYEVETIKT BvntotnTa [22].

2.2.3. Avamtvén tov EpBpiov

ApyiKd To gvepyNTIKO UNTPIKO KATVIGHO KOTO TNV €YKVHOCLVT GYETI(ETAL LE LELOUEVO
Bapog vévwnong, «kobvotépnon oty avamtvén [23] avopolieg ot SdmAacn  Ommg
OTOLOTOTPOCMOTIKG EMAEIUIOTO Kol oLYYyevels kapdlomdOelee kobdg Kol VELPOYLYOAOYIKES
Stopoyés. AvaokOmnon HEAET®V £0e1EE OTL TS0 e UNTEPES TTOL KATVILOV GTNV €YKLUOCHVN
enpaviovv cuyvotepa, amd 6Tt Tadid ywpig evdountplo £kbeon, yvootoxd tpofinuata [24].

2V GLVEKELD Ol EpeVveG elyav 6TOYO TO TUONTIKO KOTVIGUO TNG UNTEPOG KATh TNV
evoountplo oM kot Ppédnke vao oyetifetor onuaviikd pe 10 pukpd Pdpog yévvnong,
Kabvotepnuévn avamToén kot yEVeTIKEG avopoieg [15].

Téhog, €pevveg Exouv deiel axdun o6tL 11 €kBeon 010 TAONTIKO KATVICUO TNG UNTEPOG

£YEL EMMTOCEIG 6TO, MBI TOL UNTPIKOD YAMOKTOG KOTd Ty d1dpKela Tov Oniacpov [25].

2.2.4. Y0vépopo Apvidiov Oovatov

To puntpwcd whmvicpa oty gykvpoovvn €xel eniong evoyomomBet v 1o 25-40% twv
TEPITTOGEMV XVVOPOLOV Awpvidtov Bovdtov av&dvovtag Emg kot 3 pOopEG ToV TYETIKO Kivouvo
oto extefeléva otov Kamvo madld kol dpadvtog katd tpdémo docoeaptmduevo. Moiovott, M
eMidpaon UETOEL PO Kol PETA YeVETIKNG mabnTikng €kBeong oe kamvo dev givor e0Kolo va
dwyopiobet, eivarl cagég 6tL 1 ékBeon petd ) yévvnon oyetileton emiong pe avénuévo kivovuvo

EUEAVIoNG Zuvopopov Awpvidiov Oavdtov [26].

2.2.5. AcBua

H éxfeon tov modikod mvedpova otov Komvo Tov Torydpov ovéaver tov kivouvo
EKONAONG AOILOENG OTO OVMTEPO AVOTVELSTIKO CVGTNUA, KLplog oTITIdNG, OAAA KOl TOL

KOTATEPOL OVOTVELOTIKOD GUOTHUATOC, OT®G Ppoyyitidag kol mvevpoviog. Qotdco, £€xet
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dwmotodel 6tL avéavel Tov Kivovvo exdnimong acbpatog, Wiaitepa dTov TPOKELTAL Y10, OO
Kato tov 2 gtov [27].

[eprocoTepn onuocio el TO KATVIGUO TNG UNTEPOS, aPOL TO TTondl pével pall Tng Tig
neplocotepec dpeg ™ muépag. H emPdapovon eivor peyoddtepn katd ™ OlpKED TNG
EYKVHOGUVNG. Ao pelétn oe Todkd mAnbvoud éxel domiotwbel 611 oty EALGSO TtepiocoTepa
a6 7 oto 10 woudid eivor madntikol kamviotég [28].

Emunpdobeto, cOpupovo pe HEAETN TOV £YIVE OE OEKO, EVPMTUIKEG TOAELS, TO TOGOGTO
TOV TEPIGTATIKMOV YPOVIOL Toudikod doduatog sivar cuykpicipo pe Tic emmtdoelg Tov 11K [29].

H éxBeom otov komvd Tov Te1ydpov oty evoountplo {on arlAd kot TV Toudikn nAio
oyetiletor emmAéov pe avénuévn cvyvomra kot Papdtnto acOuatog, Thuvov ¢ amoTtéAes
TOV GUYVAOV OVOTVELCTIKOV AOUMEE®V, TNG PAEYMOVIC TOV OVOTVELGTIKOD emOnAiov kot Tng
VIOAETONEVNC avamTuéng Tov Tvevpdveyv.  EmumAéov, mpokaiel emdeivoon tng vocov ota
aoOLaTIKA Tad1d Kot TpumAactdlel 6Yedov ToV Kivouvo eLeavions HETPLOV Tpog cofapov Padpov
doBpatoc. AcBpotikd modid pe mabntikn €kbeon oe komvd mapovstdlovy o GYEom e TOL N -
extefelpéva avEnuévn ouyvotnTe. Kot GoPapoTTo GVOTVEVCTIKGOV CUUTTOUATOV, UEIWUEV
avamvevoTikn Aettovpyio pe peiwon g FEV1 katd 8,1% 1 kotd 210ml kot avénpévn Bpoyyikn
vrepavtidpootikotnta [30].

Khetvovtag, oodpupova pe tov Ilaykdopio Opyoavioud Yyeiag (IIOY) xabBorov
ELKOTAPPOVNTO OV EIVOL TO TOGOGTO TV MEPIGTATIKAOV TTadikov dobuartog (4% éwg 18%) 10

omoto opeiketal 6to mabnTiKd Kanvioua [29].

2.2.6. Avorvevotikéc [Tabnoeic

Ta modd kamviotdv epgavitovv oe mocootd 23-50% ocvyvitepo GLUTTOMOTO TOV
OVOTIVELGTIKOV GUOTNUATOS OT®S Py, SVomvola, cuptypd, amdypepyrn Wimg pdioto otav

kamviCovv kot ot §vo yoveig [6].

Neoyvd pe yovelg KOmVIOTEG TOPOLGLALOLV  GLYVOTEPOL VOGOUG TOL  KOTMTEPOV
OVOTIVELGTIKOD GUGTAWUOTOC Kot Kupimg Ppoyyitde kot mvevpovio ocvvemeion mBoavov tov
OUYVOTEPOV OTOKICUOD TOV GTOROTOPAPLYYE KOl TOV pvoedpuyya amd maboydva kot Oyt mg
arotélecpa gubeiog amivinong TOL AVOTVEVGTIKOD GTOVG PBAATTIKOVG TAUPAYOVTES TOL KATVOD
[31]. O oyetdg kivévvog avEavetar £mg kot Katd 50% e d0GOEEAPTMOUEVO TPOTO Kot ELSUKEL

OTaV 0 KAMVIGTNG YOVENS lvor 1 untépa.
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To kdnvicpo T@v yovéwv emnpedlel apvnTikd TV ovimtuén TV TVELUOVOV, TNV
OVOTOUIKT KoL TNV AEITOVPYIKT] aVATTUEN TPOKOAMVTAG £10C KOl TETPATAUCIOGHO TNE GUYVOTNTOS
EUPAVIONG YOLNADV TWOV TUPUUETPOV TNG OVOTVELGTIKNG Agrtovpyiag omwg m FEF25-7512
[32]. Tékog, To mad1d pe KLOTIKY tvoon gival o gumadn oTig EMOPAGELS 0VTEG TOV TAONTIKOD

kanviopotog [33].

2.2.7. AOnpoyéveon

H éxbeon 10V modidv 6tov Kamvd Tov TeLydpov Ommg aut eKTIUdTal amd Ta, exinedol
KOTWViVNG 6TOV 0pd TOL OiuaTog, £xel ovoyeticbel, mAVIO KOTO TPOTO S0COEEAPTMOUEVO, LE

dvoertovpyia Tov ayyelakov evoodniiov dtatapoyr Tov 0dNyel L T GEPA T™E o€ abnpoyéveon
[35].

2.2.8. Otitda
Metd avdivon deiyvel 6Tl T0 TaBNTIKO KATVIoUO avEAVEL TOV Kivouvo PEoNG OTITIdNG,
KUPIOG VTOTPOTALOVoAG HOPPNG KOl GVLALOYNG 6TO HEGO ovg Kotd epimov 40% (OR 1,37-1,48)

[11].

2.2.9. Tepndova

Ta toudud pe ovénuéva enimeda Kotwvivng otov opd mapovotdlovv avénuévo kivovuvo

EUOAVIoNG TEPNBOVAS 1| 0moia APOPE 6TOL VEOYIAG 0ALG Oyt oToL povipa dovTia [36].

2.2.10. Houwdwde Kopkivoc

To ohvoro TV gpevvdv puéyptl TOpo delyvouv pia Betik| cvuoyétion peta&d mabntucon
KOMVICULOTOG KOl VEOTAAGUATOV TNG TOOKNG NAKIOG OTtmg 1 Aguyopio Kot To. AELPMUATA YOPig
vao givol pEPL TOPO OPKETE Ylo. va, edpotdoovy po autiohoyikn oyxéon. A&ilel, emiong va
onuewwdei 6TL N €kBecn GTOV KATVO TOL TOLYAPOL KOTA TV Toudik nAkic, av&dvel tov kKivouvo

eupaviong katd v eviako {on voonudtov O6mwg o kopkivog mvevpova. H  €xBeonm
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25smoker/year SimtAoG1ALEL TOV KivOuvo EUOAVIONG EVD 1] IKpOTEPT £KOEOT QaiveTal Vo punv €xet
Kapia emidpacn [12].

To moONTIKO KATVIGUO GLVIGTA EVOV GNUOVTIKO Kot eEopeTikd cuyvo TEPBAALOVTIKO
ToPAyovTo, Kvduvou yio TANOdpo TaboAOYIKOV KATUCTACE®MY, OTOTEAEL OUMG TAVTOXPOVO KOl

TOV LOVadIKO iom¢ Tapdyovto Tov umopel TANpog va. eheyyOel kot va Tpoineoel.

3. Emdnuoroywkd Asdouéva yio to ITabntkd Kanvioua

Y7apyel TAN00¢ LEAETOV OV TEKUNPLOVOVY TN cvoyétion Tov TIK pe onpoavtikd apbud
ToHOLOYIKDV KOTOOTAGEWDY, WO1{TEPN [LE KAUPKIVO TVEDHOVA, KOPKIVO GAADY 0pYAV®V, IGYOLLIKN
Kopdlomdoeln, ayyEloKd EYKEQUAIKO EMEICOOW0, KOL YPOVIEG OVOTVEVOTIKEC TAONGEC Kol TOV
KaB1GTOOV ONUAVTIKO TOPAYOVTO VOST|POTNTOG Kol BVNGLOTNTOC.

Eivor onpoavtikod va onueiwdet 6t1 79.000 Bdvatol otnv Evponn kot 2.500 Bdvatol otnv EALGS
amoddOnkav to 2002 oto I1K, peta&d avtav 19.000 kot 550 avtictorya agopodsov monTikKovg
kanviotég [15].

Ot emdNUIOAOYIKEG UEAETEC TOL OPOPOVY TNV EMIOPOCT TOL TOONTIKOD KOTVICUOTOC
otV vyeia, ypnowonoincav ®g TANBucrods Epguvag Kupimg yovaikes pe cv{0YOVS KOTVIGTES,
OO0 UE YOVEIG KATVIoTEG Kol dTopa ektebsyévo oe Kamvd ot1o ydpo epyacias. [a v
extipnon g Papdnrag ¢ mabnTKNg £kBeonc XPNOLOTOINGAY TOPUUETPOVS TOCOTIKEG KO
NUIOcoTIKES OnmG T PEYENOG TNG KOTVICUATIKNG CUVIOENG TV GLVIPOPOV, Ol GUYKEVTIPMGELS
CLOTATIK®V TOV Kamvoy, omws to CO kil 1 VIKoTiviy 6Tov 0épa TOL OIKLOKOD 1] EPYUCOKOD
YOPOL KOl Ol GLYKEVIPMOOEL, GLUOTATIKOV KOTVOD 1 UETOPOMTAOV TOL, OM®G 1 KOTWiviy O
KUPLOTEPOG UETAPOAITNG TNG VIKOTIVIG, GE COUOTIKG VYPA TOV TaNTIKGOV Kanvietdv [14].

Melétn tov 61eBvols opyaviGLoD Yo TNV £PpEVVa KATA TOL KapKivov €0e1Ee OTL Y10 TOVG
un komviotés mov (ouv HE KOTVIOTEG O Kivouvog Kapkivov tov mvevpova givar 20-30%
LEYOAVTEPOG, O eMIAEOV Kivouvog Adym g €kBeomg 010 Ydpo epyaciag exTiundnke ott givar 12
- 19% [36]. Ot oxéoeig peta&d ékbeong otov kamvo tov TEpPdiloviog Kot GAA@V TOTOV
KapKivov givat Ayotepo GoeEic.

O «ivdvvog otepaviaiag vooov gival oavénpévog petald tv un Kamviotdv mov (ouv pe
KamvioTég Katd 25 - 30%, vmdpyovv emiong 6Ao Kol TEPIOCOTEPEG EVOEIEEIS OTL LTTAPYEL ATIDONG
oLVAQPELD, LETAED TOONTIKOV KAMVICUATOG Kol EYKEPOAMKAOV ETEGOSIOV GE U1 KATVIGTEG, TAPOTL

QTTOLTELTOL TTEPALTEP® EPELVA Y10 TV EKTiUMOM TOL Kvdbvov [37].
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Meléteg ot o1ebvn Pifloypapio avagépovy 6Tt dtav Kamvifovy Kot ot dvo yoveig 15-20
Tolydpa nuepnoing, etvatl idto cav va kdmvile o moidi 80 torydpa to xpovo Kot amd avtd ta 50
amodidovtar ot untépo, emewdn To Toudl péver poll TG TOV TMEPLGGOTEPO YPOVO  TNG
nuépag [38].

Ymv ovvéyele aviivorn 18 peletdv €dci&e 0TI TOONTIKY EVOOOIKIOKN 1| EPYAGLOKY
ékbeom og 1-19 torydpo/muépa avéavel Tov Kivouvo eppaviong otepoviaiog vocsov (XEN) kotd
23% evo ékbBeon > 20 torydpa/muépa mpokarel avénon katd 30%. H docosaptmdpevn oyéon
mantikod komvicpatog kot N emiPefoiddnke kot oe GAAN pelétn wov €oeiée kabapd mmg 660
Bapvtepn 1 mabntikn £kbeom (Ue KPUITNP1O TO, LETPOVUEVO EMIMESO KOTIVIVIIG GTOV 0pO OUATOS)
TG0 UEYOAVTEPOG O GYETIKOC KivOuVOg KTl TPOTO OV Ol TaONTIKOl KOMVIGTEG LE GNLOVTIKY
éxeom (emimeda kotwvivng petaéd 2,8-14,0 ng/ml) mwapovoidlovv mopopolo Kivouvo pe Tovg
eAappig evepyntikovg komviotég (RR= 1,57 95%CI=1,08-2,28) [14]. Ztnv idia. pekétn, dropuo pe
uikpotepn €kBeon kon emineda kotwvivng 0,8-1,4mg/ml ko 1,5-2,7mg/ml mopovciccay avénon
TOL KIvdUVOL Katd 45 kot 49% avtictoyo eved Tuég Kotviving <0,7mg/ml dev oyeticOnkay pe

vOG0.

4. Avtkoanviotikdc Nopoc

4.1. O IIlpdroc Aviikarviotikoc Nouoc otnv EAAGO

H mpodt oty mopeio tov eAlnvikod kpdrtovg vopobecio mov oyetileton pe v
anoyopevon tov kamvicpotog Oeomictnke 1o 1856, pe 10 MpdTO Pociiikd dwdrtaypa «llepi
OTOYOPEVGEMS TOL KamVilely evtog TV ONUOGI®V YPaQEIi®V KOl KOTAGTUAT®VY, TO OToio
ekdotnke and ™ PaciMoca Apaiia ev ovopatt tov Paciiéa g EAAddSoc Obwmva.

2Opemvo pe 10 mEPLEXOUEVO TOVL: «ATayopeveTOL 1 ¥pNong Tov kamvilew eite O
KOmVOGLPIYK®V, €lTe 010 OLydpmv, €1g TAVTIOG €V YEVEL TOVG LITOAANAOLG KOl VANPETAG TOV
Kpdrovg evtdc tv dnpociov ypaeeiov Kot KOTOSTNLATOV, 1] aroyOPELCLS VT ETEKTEIVETOL KO
€1 TAVTO GAAOV TPOCEPYOUEVOV EIC TO EPNUEVA KOTAGTHHOTO Kot Ypapeio xdptv vmobécemg 1
GAANG TVOG otiogy.

Avto mov a&ilel va onuelimbet givar 6TL 1 ottoAoyio 0écmiong Tov dutdypatog ™g 31ng
IovAiov 1856 de otnpiletor KaBdLov o AdyoVG TPOoTAGiG TG ONUOCLOG LYELNS 0md TO TPOidVTaL

KOvoy, 0AAd, OTIMG PNTA OVOQEPETAL, GE AOYOLS TOL APOPOVV GTHV TPOGTAGIO 0O TOV Kivouvo
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EVOEYOLEVIG TLUPKOYIAG: «BEAovTeg Vo, Tpoldfmuey 6cov EveoTtt Ta €€ EVOEYOUEVMV TUPKAIDV

dvotuyniuatay [39].

4.2. ITIpdowvn Bifroc - Evponaixn Emtponn (BpuvEéiiec 30.1.2007)

Emonuaivetan oty Ipdaown Bipro (Bpu&éiiee 30.1.2007), 611 1 ékbeon 6tov Komvo
Tov TepIPdrioviog Tov opeidetan oto kamviope (ETS) «mabntikd xanviepon e€axorovbel va
givar wor onuovtikn artio avénong g voonpdmrag Kot e Ovnowomrag oy Evponaixky
‘Evaoon, kol emPopdvel pe onuovtikég damiveg TNV Kowovia ¢ cOvolo Kobmg kot 6Tl ot
ocvvtoviouéveg TpoomdOetec yio po «Evpdnn omaAloayuévn amd 10 KATVIoUay givol o amd Tig
npotepatdMreg ™G Emttponnig yio ) dnudcia vyeio 10 mepdrdov, TV amacyOANon Kol TV
épevva.

Avooeépetal, emumhéov, 011 og 01eBvég eminedo, 1 cvpuPfoaon mhaicio g Tlaykdouiag
Opydvoong Yyelog v v kotamoAéunon Tov  Kamvicpoatog, «oavoayvopilet o6tt Pdoet
EMOTNUOVIKOV oToLXElmV el coQn¢ amodeydel 011 1 €kbBeon oe kamvd mpokaiel Odvaro,
acBévela kot avamnpioy. H ocouPacn vmoypedvel Tnv Kowotnto Kot o KPATn HEAN NG Vo
AGPBovv pétpa yio v €kBeon oTOV KAMVO O ECMTEPIKOVS YMPOLS EPYACING, OTIG ONUOGIES
GUYKOWOVIEG KOl GTOVE E0MTEPIKOVS ONUOCIONE YDPOLG,.

H Ilpdown Bifilog avaider diefodkd kot gumepiotatopéva, Pocilopevn oe £yKvpeg
EMOTNUOVIKEG LEAETES, TIG PAOTTIKES YO TNV VYELD GUVERELEG TOCO TOV EVEPYNTIKOV, OGO KUl TOV
mafntikod kanmvicpotog. Ocov agopd oto emimeda ékBeomg, yivetar avapopd otnv Ilpdcvn
Biplo oe pio peiétn mov mpaypatomomOnke ce fio GEPA OMUOCIOV YOPOV GE ENTA EVPOMATKEG
noAelg kKatd v wepiodo 2001-2002, démov dwmotddnke 6Tt VINPYE KATVOS GTOLG TEPICTO TEPOVS
a6 TOLG dNUOGLOVS YMPOLS TOV EEETAGTNKAY, CUUTEPIAAUBOVOUEVOV TOV YOPOV AVOYLYNG Kol
TOV EMYEPNOCE®V TOV KAAOOL @rlofeviog, TOV UETOPOPAOV, TMOV VOCOKOUEI®V KOl TOV
eKTodELTIK®V 1Wpvudtev. Ot VYNAOGTEPES CLYKEVIPAOGELS KATVOL 0TO TEPPAAAOV peTprOnKa v
0€ UTOP KOl VTIGKOTEK.

H Evponaikn ‘Evoon katodnyet oty Ipdown Bifio 611 n dpdon vy éva mepdilov
Yopig Kamvo, oyt povo Ba mpootatedoel Tovg Tohiteg amd TG Prafepég cuvéneieg g EkBeomng
oToV Komvo Tov epaiiovtog, aAAd Ba copfddel emiong 6T Hei®ON TG KATAVAAMONG KOTVOL

o€ OAOKANPO Tov TANOVoUO Kot dpa 6T peimon Tav acBeveldv kot g Ovnowdmrag [40].
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4.2.1. Kowvavikoowkovoutkoi Adyot

AvaADOVTOC TOLG OIKOVOUIKOUS AdYyoug g opdong, N IIpdovn Biflog kdver Adyo yia
TEPAGTIEC WOIMTIKEG KOl KOWWOVIKES OUMAVEG TTOV GUVETAYETAL LE TNV €kBEoN GTOV Kamvo, OTmG Ot
avénuéveg doamdaveg vyeiog, o Eppeca ££000 TOV GUVIEOVTOL LE TNV OTOAELN TOPAYDYIKOTITOG,
(POPOL EICOONLOTOG KOl EICPOPDY KOWMOVIKNG AGPAAIoNG, akoun kot ot (nuieg omd 7 proylég
7oL TPoKOAOOVTAL Kot To 000 Kabapiopov kat véag Baene A0ym tov kamvolh ota KTipla. ATo
TV GAAT, 1 OTOAELD EGO0MV TV KPOTMV-UEADY OO TOVG POPOLG OTO TOLYpa (KOTOVAA®ONC
kot OITA) 0o aviiotobpotel and ™mv adénon oto dbécyo 1GOMUN TOV VOIKOKVPLOY TOV
KOmVIoT®V Kot T0 kKEPS0G amd to DITA tev vémv ETEVOLGEDY Kl SUTOVMV.

Ocov agopd oTIC KOWmVIKEG TTLXéG TG Opdong ovagépovtal oty [lpdcwvn Bifio
EVOEIEEIC OTL Ol TOMTIKEG TNG OmayOpeLGNC LITooTNPIlovTal OAO Kol TEPIGGOTEPO KATA TO GTA 010
EICAYMYNG TOVG KAl OTI] GLVEXELN LETA TNV €POPLOYN TovG. EvaisOntomolovviot ot Tohitec yia
TOUG KWOOVOUC TOL EVEPYNTIKOD KOl TOL 7oONTIKOL Komviopotog ouupdiioviag oty
opoAomoinon tov kamvicpatog oty Kowovia. EmmAéov, dedopévou o6t 11 mhovotnta va gival
Kémolog Kamviot g kot va ektifetar og IIK sivor mold peyoAddtepn o o dTopa HE YOUNAO
eMinedo ekmaidevong, YOUNAO €1000MUO KOl YOUNAN EmQyYEAMUOTIKY Kotnyopia, m Opdon
OVOUEVETAL VO OPEANGEL TEPIGCOTEPO TIG O ATOPES KOWVWOVIKEG OLLADES.

H E.E. mpoywpd oty I[lpdowvn Bifro oe (o avtimapddeon twv TAEOVEKTNIATOV Kot
peovekmudtov  peTald TOV  JPOPETIKOV TOMTIKAV EQOPUOYNG TNG  OVTIKOTVIGTIKNAG
vouoBeoiag, KataAnyoviog 0Tt 1 mo oAoKANpouéEVN Ttpocéyyion Ba NTov va mpotabel TANpng
amoyOPELCT] GE OAOLG TOVG KAEIGTOUGC 1) OYEdOV KAEIGTOVG YDPOLS epyociag Kol OMUOCLOVG
YOPOLG, ovumepAapPavopéveoy Tov INUOcIOV cuykowovidv. Mdlota, ot meplopiopol Ba
pumropovoay va enektafodv Kot 6€ avolkTons d1UOGLong Ydpovs, dmov cuvabpoilovtot dvBpwmot,
OMMOG OVOIKTA GTAOWN, OTACELS AeMPOpEi®V, ydpol yuyaywyias, amoPddpec kKA. Mmopodv va
e€etaoTobV TEPLOPICUEVES EEAPETELS YO YDPOLS oL Ot AvBpwmot {ovv kabnpepvd, onmg oikot
euyNPioG, YuyTpIkég LovAdes, PLAAKES KATT. T eEapécelg Pmopovv va meptineOodv, e Tig
OTTOLTOVEVES TPOSLOYPOPES YO OEPIOUO, EMLYEIPNOELS TOL KAAOOL @AoEeviag, mov Ogv
oepPipovv opmg poaynto [41].

Avépeco ota TAEOVEKTLOTO TNG TANPOVS OTOYOPEVOTG, TOV Alyo TOAD TpoekTadnKay,
avaQEPOVTAL 1) 160TNTO TOV EVPOTOIOV TOMTIOV GTNV TPOGTUGIO. TOV OIKOIOUATOS TOVS VO
glomvéouy kaBapo aépa Kol 1 EVKOAOTEPT Kol OTAOVGTEPT] EPOUPLOYN GE GYECT LLE TOVG LEPTKOVG
TEPLOPIGHODGS. To PEOVEKTNUA TOV TUYOV AVTIOPACE®V TOV UITOPEL Vo TPokANBoHV oe opiopéva

KpaTn UEAN kot g mBovng {npioag Tov KAAdov g erho&eviag, aviiotaduiletal pe otoyeio and

21

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
28/07/2024 15:35:13 EEST - 18.119.132.249



UEAETEC OE YDPEC LLE YEVIKT] OTAYOPELCT], OTOL OEV VIAPYOVY YEVIKA OPVINTIKEG GUVETEIEG GTNV
OmooYOANGoN 1 GTO E€1I000MUA GTOV &V AOY® KAGASO Kal OTL Ol TOAiTEG Ypyopa Tpocapudlov Tal
oTig pubuicelg amd v GAAN. Avaeépetarl 6Tt 1 vopobeoia pe egapéoeig Oo pmopodoe va givar
O OTOdEKTN A0 OPIGUEVE KPATN UEAT, MGTOCO QOIVETAL AMYOTEPO OMOTEAEGUOTIKY], EPOGOV
KaTapynv TOAAEG EVGA®TEG OUAdES, OTTmG oL epyalouevol Ba cuvélav vo extifevial 6Tov Komvo,
0o vanpyov dKooTIKEG dlapopég Yo PAGPN oty vyeio amd TO TOONTIKO KATVIGUO, KOl Ol
npoPrendueves EEYMPIOTEG EYKATACTAGEIS &ivol TOADTAOKO Kol damavnpd va  emPAndovv
KOOI TMOVTOGC OVAYKOIES TEPIOGOTEPES TPOBLOLYPAPES CLOVETS Kat eAEYymv [42].

EmmAéov, ta ototyeio delyvouv OTL OL TEYVOLOYIEG TOV YPTCLLOTOLOVVTAL GHLEPD £YOVV
TEPLOPIGLUEVO AVTIKTUTTO GTO EMIMESD POTOV KATVOD, KOOMG 0 puOUOC evailayng Tov aépo dev
odnyel o€ onuavtikn Pertioon G TOOTMTOC NG E0MTEPIKNG ATUOCQAIPOG Kol  OTOV
¥pnoworoobvtal dgv TANPodV ta wpdtume wov opiloviol amd T vopobecia, amottovv Oe
TEPAOTLOL VTTOOOLT EAEYYOL KO TAPOKOAOVONONC.

O @LoKOC YOPIGUOC TOV KATVIGTOV OO TOVG UM KOMVIGTEG WE TN LOPPN KAEIGTOV
YOpwV  Komvicpatog, pHe  Eexoplotd oLOTNUO  aeplouov, pmopel  va  ovénoel v
OTOTEAECLOTIKOTNTA TOV GULOTNUATOV OEPIGUOV OTO TUNUO OTO OMOI0 OmAYOPEVETUL TO
Kémvicpa, tifevtal Opmg CNTMHOTO TPOGTACING TOV TPOCMMIKOD OV TPEMEL VO E1IGEAOEL GTOVG
YDPOLS OVTOVG.

Youmepoacpatika, oty Ipdown Bifro, avoiktd epdtnua ftav 1o emBountd emninedo
eumiokng ¢ EE omv mpoddnon g vopobesiog yio v amoydpeuon Tov KOTVIGULOTOS, OV
oLVOEETOL ETTiONG LE TIC EMikanpeg eEeMEelg ota KpaTn LLEAN.

Téhog wéAeoce, v Emupomn vo mpoteivel Tpomomoinorn Tov 16300ovIog VOROBETIKOV
mhowciov pe oxomd va tafvounbel o KamvOg TOYAPOL GTOV OTUOCQAUIPIKO OEPO OTIG
KopKIvoyOdvous ovcieg Kot va vtoypewBodv ot epyodoteg va eEacpalilovv ydpovg epyacio g 0mov

amoyopgveTal To Kamvicpo, [41].

5. "Epgvva tov EvpwBapduetpov 2009

M épevva tov Evpofapopetpov to 2009 £de1&e 611 0 84% TV gVpOTAIOY TOMTOV
NTOV VIEP TOV AKATVOV YPOPEI®V Kol GAADV ECMTEPIKAOV YOP®V EPYAciag, o 77% nMtav vrép
TV dxanvov eotatopiov Kot To 61% Ntov vaép Tov dkamvov urop kot mapt. 2tig 31 Moiov
2009, v Iaykoopo Huépa katd tov Kanviopotog, n Evpondaixn Emupony| Eekivnoe otig 27
YOPES-HEA TN 21 GAOoT TNG UEYAANG SWPNUICTIKNG TNG EKOTPATEING Yo TNV TPOANYT Kol T
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Sl0KOT TOL KOMVIGHOTOG, KAOMS Kol TV TANPOEOPNGN Yo TOLS KIvOHVOLS atd TO TobNTIKO
kanviopo. H 1n pdon mpoyuatomombnke omd to 2005 £mg to 2008 [42].

H exotpateia «Help — yo po {on xopic torydpo» die&qydn kot oto 27 kpdtn - néAn g
EE xot vipée o amd Tig peyaAdtepeg eKaTpoteieg evaiodnTomoinong ya t dnuodcio vyeio Tov
éywve Toté 6TovV KOGpo. ZT1¢ 30-11-2009 to Evpondixd Zvpupoviio viobétmeoe v and 30-6-2009
poTacn Yo Tuotaot ¢ Evponaiking Exttpomg kat e€€dwoe v 2009/C 296/02 Tvotacn Tov
Svpupoviiov ¢ 30ng NoeguPpiov 2009 yio mepipdAiov ywpic komvo. Xt XOGTOGN OVTH TO
Evponaikd Zvppodiio érafe vaoyn TOL CUVINPNTIKEG EKTIUNCES Yo OavAatovg €viog g
Evponaikng ‘Evoong mov nponAfav 1660 amd evepyntikd 060 Kol amd 0 modnTikd KAmviGuo
OTOV YOPO €Pyaciag Tovg Kol oto omitl. ANednke axdun vadyn to yeyovde OTL 0 KUTVOS
TOLYAPOL GTOV TEPPAALOVTO YDPO EYEL KATATAYEL OTIS YVMOTEG KAPKIVOYOVOUS Y10, TOV GvOp®TO
ovoieg amd 1o Abvéc Kévipo ‘Epevvag vy tov Kopkivo tov I1.O.Y. [43] xol oTig
EMOYYEAUOTIKEG KAPKIVOYOVOLS ovaieg amd T @wAavdia kot ) ['eppavia.

Me m XbOotaorn avt 10 Evponaiké Xopfodiio arevbuvouevo ota kpatn — HEAN TOLG
GUVIOTA, KLPIWG, VO TAPEXOVY ATOTEAEGLLOTIKN TPpOcTaGio omd TV £kBecT oToV KATvE To1ydpov
GTOVG ECMTEPIKOVS YMPOLS EPYACING, GTOVG EGOTEPIKOVG ONUOGLOVG YDPOLS, 6Ta. ONHOGLO LEGO
GLYKOWOVIOG, VO avamTOEOLY 1)/KOL VO, EVIGYVCOVV TIS GTPATNYIKES Kol TOL LETPA Y10, T Helwon
™G éxBeong Tov TodIdV Kol ToV €PNPOV 6TO0 TUONTIKO KATVIOUO, VO GUUTANPOGOLY TIC
TOATIKEG KOTA TOL KOMVIOCUOTOC LE TNV DTOGTNPIEN ATOTEAECULOTIKMOV UETPOV Y10 VO, TPowOnOel
N €YKATAAEWYN TOV Kamviopatog Kot 1 gvdedetyuévn Bepaneio aneEdptnong, va enaveéetdlovv
TANPELS TOAVTOUENKES GTPATNYIKEG Y10 TNV KOTOTOAEUNOY] TOV KOMVIGUOTOS, v TpoPAémovy
KOTdAMA0 péca ywoo TNV €QOPUOY] TV EOVIKOV OTPATNYIKOV, TOV TOMTIIKAOV KOl TOV
TPOYPUUUATOV KOTOTOAEUNONG TOV KATVIGUOATOC, Vo eviiuepdvouy v Emitponn oyetikd pe ta
vopoBeTikd kot GAAa PETPA TOL AAUPEVOLY GUUP®VO UE TNV TOPOVGO GVGTACT), KAfdS Kot Yo
T OMOTEAEGHLOTO TOV EAEYYOL Kot TG a&loAdynomng.

SOUTEPACUOTIKG, OLOMICTOVEL KOVELG OTL, €KTOG amd TG 0dNYiEG MOV APOPOLV GTNV
TOPAY®Y], TOANOT], TPodON o KabdS Kot T GNUAVOT TOV TPOTOVTOV Kamvov, o€ eninedo EE, to
0éua tov mepifdiioviog ywpig Kamve amotedel AVTIKEIUEVO UM OECUEVTIKAOV YNOIOUATOV Kol
oLOTACE®V, TOL €VOUPPVUVOLV TA KPATN LEAN VO TOPEYOLY EMAPKN TPOOTOCic amd v £kbeom

oTOV KOTvO Tov TTEpPaiiovtog [42].
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6. H Anaydpevon tov Kanvicuortog otnv EALGSQ

Ta cvvtoypatikd mmuoto mov Tifevior oty ednvikny évvoun taén, Pdost g
amoyopeVoNG TOL Kamviouotog mwpoPAémovy ot vopor pe apiBud 3730/2008, 3868/2010 ot
3986/11.

Y kG0e mepinTmon elEyyov og vopobetikng pubutong eival amapaitnt n dwkpifmon
TOL GKOTOV OMNUOGIOL GLUEPEPOVTOG YAUPV TOV omoiov avth mePLopilel opicUéEVo dKaimua M
EVVOUO GUUQEEPOV, TOGO Y10 TNV TANPEGTEPT] YOPTOYPAPNON TOV GUVTAYUUTIKOV OIKUIOUATOV
7ov dlakvPevovial oty Kabe mEPITTOOT, 0G0 KOl Yo TNV TPOYUNTOTOINGCT] TOV SIKOGTIKOD
eAéyyov ¢ avrticvvtayuatikdmrag. Edwotepa, o okomdg avtdc Oo mpémel va €xel emionuo
onAmBel gite péoa oto keipevo eite oV artloloyikn €kbeon Tov vopov kot dgv Ba mpénel va
épyetar o€ avtifeon pe Oepelddelg drotdéelg Tov Tuvtdypotog 1 Oepelddeg dikaimpa.

INveton mpoomdBela VIOMOUOD Kol AvAAVONG TOV GUVIAYUOTIKOV SIKOIOUATOV TOGO
TOV KATVIOTOV OGO KOl TOV U1 KOTVICT®OV, TOL SaKLPELOVIOL GTIV TEPIMTOCT TNG EPAPUOYNS
™G eAMVIKNG avtikomvioTikng vouofesiog (N.3730/08, N.3868/10 war N.3986/11) ywo v
OTTOYOPELOT] TOL KOTVIGUATOS GTOVG ONUOCIONG KOl 101MTIKOVE YMPOLS KOl GTO, KOTAUCTHLOTO
VYEIOVOUIKOD EVOLOPEPOVTOC. ATMTEPOS OTOYOC €lvarl M axpiffig okloypdenon Olwv Twv
CUVTOYUOTIKOV CNTNUATMV TTOV VOKDITOLY LUE APOPUN TNV OVIIKOTVIGTIKN vopodeoia [44], [45],
[46].

7. Nouoc Ratio Legis

7.1. O oxomdc Tov vouov - Ratio legis (to mvedua tov vouov)

YOoppove pe v oitohoyikny €kBeon tov N.3730/08: «...pmtd mpoPAfmeTon 1
amoyOPELCT] TOL KOMVIGUOTOG GE OAOLG TOVG YMPOVG... OV KATA TEKUNPLO OMOTELODV YDPOLG
cuvabpoiong kKot gpyaciag. o v amopuyn @GTOG0 AVEAIGTIKOV EPAPUOYDV KOl VIEPUETPOV
deouevoemv mov Bo amopgiovov T AETovpyIKOTNTA TOL VOOV, divetar 1 duvaTdTNTO OF
KOTIYOPIEG KOTAGTNHATMY VYELOVOUIKOD EVOLPEPOVTOC, VAL TPOPohV og Y®POoTa&ikés pLOUIGELS,
mov Bo g&umnpetolv TG OvhyKeg TV KAMVIOTOV TeAatdv Tovg. Katd tov tpoémo avtdv
TPOCTATEDOVTOL OTOTEAECUATIKG KOl Ol TOONTIKOL KATVIOTEG, TTOV UEYPL CTIUEPO SATPEYOLY TOV

Kivouvo va vTooTobV onpavtikég PAAPeg oV vYEla TOLG, LOAOVOTL Ol 10101 OV Elval KOTVIGTEG
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Kot katd  mopdPaocn  OepelMmddv  SIKU®UATOV  TOug oty eAevbepn  avamtuén g
TPOSOTIKOTNTAG TOLG KOl OTNV TOPOYN OTOTEAEGLOTIKOV VANPECIOV VYEOG GE aVTOVG,
nepLaUPovOUEVTG KOL TNG TPOANYNG, oo TV [ToAtteioy.

Emmpocherta, cOppova pe mv arttodoykn €ékbeon tov N.3868/10 o omoiog tpomonoince
tov N.3730/08: «Eva ypovo petd v &vapén g oybog Tov o¢ dve vopov (3730/08) xot
Aappdavovtag voyn v amoktnOgica epmelpio amd ™V MG TOPO EPOPLOYN TOV, TNV ekdobeica
ovotaon ™¢ Evpomaikic ‘Evoong vy 1o {nmjuoto eAéyyov Tov Kamvoy, kobdg kol Ta
aroteréopata tov EvpoPapoupétpov, mov amodeikvoovv v EAAGSa ¢ mpdt ydpo oty
KOTOVOAMOT TPOTOVTOV KamvoD, KPIVETOL GKOTIUN 1 TANPNG OmayOPELGT TOV KOTVIGUOTOS OE
OMUOGIOVE YDHPOLG Y10 TNV UTOTEAECUATIKOTEPT) TPOoTAGio TG Anuoctog Yyeiog». No onueiwbel
OTL N VOTEP® avoPopd apopd oty v’ apd. 2009/C 296/02 Tvctacn tov Zvufoviiov g 30ng
Noeuppiov yia éva mepipdriov ywpic kamvo. Onwg mpoavoa@épinke, katd v KaTdpTIon TG
Xvotaong avtig 10 Evpormaikd Xvpfodiio €lafe vmdyn tov TOvg BOvATOLg €VTOG TNG
Evponaikng Evoong mov mponAbav 1660 amd 1o evepyntikd 660 Kot amd 10 TafnTikd KATVIGLLO.
Enopévag otoyevon g eival, peta&d GAA®OV, 0 TEPLOPIGUOC TOL KOTVICUOTOC O TOVEVPOTUIKO
eninedo. Eivon onpoavtikd va yivel pia Aemtn didkpion oto 8€pa avtd. Awdty, tibevton eml TamnTog
SlapopeTikd CNTALOTE AvEAOYO LLE TO OV 0 GKOTTOG TV VOLOBETIK®MY UETPOV EIVOL O TEPLOPLOLAG
TOV KOTTVOU KOl 1) TPOCTAGIO TNG VLYElog TOV ToONTIKOV KOMVIGTOV 1 av &ival, TEpaV TV
OVOTEP® KOl O TEPLOPIOUOS TOV OPOLOD TV KAMVIGTOV KOl AP 1] «TPOCTUGIo» TOVG amd TO
EVEPYNTIKO KATMVICUO. XTNV TEAELTOIO TEPIMTOOT, O VOUOG €XEL MVEVUO TATEPVAAOTIKO TOL
péActa €pyeTal og cLYKPOLON pe To Oplo mov BEtel To EUAEAELBEPO dNUOKPATIKO KPATOG
dwaiov, 6mwg o avaivBel mopakdto.

Téhoc, coppva pe v glonyntiky £ékBeon Tov N.3986/11, o omoiog tpomonotei Tovg dVO
TPONYOOUEVOLG VOLOVG: «ATO TNV LIOBETNGN TOL HETPOL £PUPUOLETOL GTOSIOKA 1) amayOpELON
TOVL KOMVIGLLOTOG GTOVG OVAOTEP® YDPOLS 01 oToiot eEapovvTay amod T vopobesio péypt TpdTIVog
Kol TOPAAANAG TPOKVTTEL ETNGLO0 OKOVOUIKO €5000 Yio To Kpdtog 1o omoio vmepPaiver ta
capavto ekatoppvpla vpd (40.000.000) pe dedopévo 6Tt 0 apBpdg Twv avapepduevov kalivo
Kot KEVIpOV d1aokédaons dve tav tplakosiov (300) t.u. pe {ovtavi Hovoiky, ekTipndtotl Ott

aVEPYETAL OTIG TPELS XIMAdEG o€ OAN TNV emikpateion [44], [45], [46].
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8. Avtkomviotikn Nouofesia tov Evporaikov Xmopdv

MHopoakdte axolovbel pio cOvIoun avo@opd 6To VOUODETIKO TANIGLO TTOL GYVEL GE
OPICUEVEG EVPAOTAIKES YDPEG CYETIKA LE TNV AmOyOPELST] TOL Kamviopotog. H cuykpitikn avtn
EMOKOTNON NG vopobetikng pubuiong tov {NTuaTog oTIC dupopeg Ydpes, Ponbddel ot
ONUIOVPYIKY EMKOWVOVIOL TOL EyYMOPLOVL OKaiov e GAAOLG Oeopovg Kol ToV GVVAKOAOVOHO
EUTAOVTIGLO TOV, L€ AIMTUTO GTOYO TN WEYIOTN dvuvath Peiticoon Tov.

Y10 BéAylo amd tov lavovdpio tov 2007, To KATVIGUO ETTPETOTOV GTU EGTINTOPLY LOVO
o€ laitepa dopdtio, o6mov dev oepPipldtav eayntd. Emmiéov, m vopobeoia amaitovoe va
VIAPYEL EMAPKNG EEUEPIOUOC OTU UTTOP KOL TIC KOPETEPIEG OAAG Kot va dtac@ariletarl po {ovn
eAevBepn amod kamvo otovg un kamvifovteg. Ao tov IodvAlo Tov 2011, wotdco, 1| vopobesia Eyve
MO OLOTNPN KOl TO KATVICUO amoyopevetal TAEOV € OAOLG TOVG ONUOGLOVE YMDPOVG,
CUUTEPIAAUBOVOUEVOV TOV UTTAp Kol TV KAQE. Q6Td00, TPoPAEQONKE OTL 01 KATVIGTEG Ba £yovV
to dikaiopo vo Kamvilouv og 1d1aitepo dmpdrtio 6mov dev Ba oepPipetan Totd 1| porynto.

Xmv lomavia, amd 1o 2006, ioyve 1 ATOyOPELOT GE OAOVG TOVG KAEIGTOVG OMUOGLOVG
YOPOLE. QoTOGO, Ol WOI0KTNTEG UMAP KOl E0TIOTOPI®V HTOPodsaV Vo, ONAMGOLY LE GYETIKN
oNUOVOT OTNV €10000 OV EMTPENETAL TO KATVICUA, EVA Y10, YDPOLS TTov vepPaivouv Ta 100 T.1.
VINPYE OVVATOTNTA OUOPPMOONG EWOIKOD YMOPOL YO KOTVIOTEC. XTO OEPOOPOLLN, ETIONG,
VINPYOV EOKA SlapopPopévol yopot. And to 2011 dumg, oydel 1 TARPNG ATOYOPELGT TOV
Kamviopatog o€ OAOLG TOVG E0MTEPIKOVS OMNUOCIONG YMPOVS, TEPIAAUPAvVOUEVOY TV
€0TIOTOPIOV, TV UTTOP KOl TOV KAPE.

2m Odwiovdio and tov Iovvio Tov 2007 10 KATVIGHLO OTAyOPEVETAL TANPWOS GE OAOVG
TOVG E0MTEPIKOVG OMNUOGIONG YDPOLS, GUUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV UTOP KOl TOV ECTILTOPIMV.
Tov ®efpovdapro Tov 2007 N I'oAdio araydpevoe 10 KATVIGUO GTOVS ONUOGIOVG YDPOVGS, UETAED
TV OmoiVv, o1 Ydpot epyaciog Kot Ta oyoAeia. Amo to 2008, 1 amaydpevor enektddnie oe GAOLG
TOVG OMUOCIOVG YDPOLE, TEPIAUUPAVOUEVOV TV EGTITOPIOV, TV VIIGKO Kol TOV KAPE.

2mv Olhavdia, and to 2004 ioyvoe 1 omOlLT ATAYOPELOT TOV KOTVIGHOTOS GTOVG
gpyacilakovg ydpovs. Emmpocbeta, n koPépvnon pe véo VOUO amoyOPELCE TO KATVICUM GTOL
€0TIOTOPLO, OTO PP Kot 6T KapE Tov lovAto tov 2008, mpofAénovtag 6t1 eEapodvTar ot 1d1Kol
KAEloTOl YMPOL GTOVG OTOloVG dev Umaivel oepPLTOPog Kot ol Ydpot Tov dafétovy pio TAELPA
evteAdg avoryty. Qotd6co, 0 vOpog dgv tnpndnke kabdg o1 1WOOKTATEG WIKPOV UTOpP
dwapaptipovtav OTL To péTpo Toug otepovoe tnv mehateia. To 2010 amopaciotnke n pepkn
GpoT NG AmAYOPELONG O OPIGUEVEC KaTnyopleg umap kot ko, 'Etol, onuepa, to pmop Kot to

Kapé mov etvar puKkpoTepa Twv 70 T.p. KoL OEV ATOCKOAOVV TPOSMMIKO TEPAV TOV OLOKTNTN TOVG,
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umopovv va g&atpodvtol amd TNV omayOpeLOT), OAAG Bo TPETEL VO PEPOVY EIDIKT ONLOVOT) GE
epoavéc onueio Tovg, 61t eivorl Kamvilovtav.

>11¢ 22 Maptiov tov 2007, T opocmovolakd kpatiola g [eppoaviag coppaovnceoy va
amoyopevlel T0 KATVIoUN O €GTIOTOPIO KO GE TAUT, UE TNV TPOPAeyYN Ouw¢ eEapicemy i
KAmol PIKPA Pmop Kol KOTAoTHOTO He EExmploTong ydpovg Yo, KarviCovtes. H amayopevon
avt Oa énpene TpdTa va eykpdel and kabéva amd ta 16 kpotikd KowvoPfovAla Tpotol tebel og
. To Bepodivo tav 1 mpd™ TOAN TOL EQAPUOCE TNV OTOYOPELGT TOV KOTVIGLOTOC GTOVG
dMUOGLOVE YDPOVG, HETOED TOV OTolmV, GE Umap Kot eotiatopla. Xt [epuavia onuepa, ov Kot
1oY0EL AmOAVTN OTOYOPEVOT] TOV KOMVIGUOTOG GE YMPOVE dNUOCLUG GVYKOVMVING, MGTOGO, GTO
UTOP, TO EGTIOTOPLN KO TOVG YDPOVS EPYACING, 10YVEL LOVO pia HepIKN amoyopevon. Tldvtmg, 1
OmOYOPEVGT] TOL KOTVIGUOTOG EQOPUOLETOL IE SLOPOPETIKEG OTOYPMGELS 0To 16 Kpatidwo. Xtn
Bavapia, yio mapddetypo, n aroydpevon givarl kaborkn. Ze Ao Kpatidio vTapyEL 1| SLVOUTOTNTO
vy EEYMPLOTONE YOPOLE KATVIOTOV 0T Poryalld Tov UmopovV va To LIOSTNPiEouy, aAAd Kot
Okaiwpol EMAOYNC Y10l TIG TOAD LUIKPEG TTOLLT.

Ymv IoAavdio woyvel pio amdAvTn amoyOpELST] TOL KOMVICUOTOC ©€ OAOVLS TOLG
onudolovg ydpove, amd v mpdt lovviov tov 2007. IMapopoine, oty Iplovdia oydel n
OTOAVTN A YOPELGT] TOV KATVIGLOTOS GTOVG ONUOGIONE YDPOLS, TO LITOP KOl TO E5TIUTOPLN AT
10 2004.

210 AovEepufolipyo 1oydel 1 ATAyOPEVLOT] TOV KATVIGUATOS GE ONUOGLO LEPT OMMC T
gotiatoplo. Qotdoo, emrpémetal 1 Vapén EexOPIoTAOV YOPOV Y10 KATVIGTEG, apkel avtol va
AVTITPOSMTEVOVY TO AydteEpo amd 10 25% NG CLVOMKTG £KTAGNG TOV YMDPOL. XTIG KOUPETEPLES
WGYOEL 1] LEPIKY] OTAYOPELGT] TOV KOTVIGLATOS, ONAAOT, LOVO KOTA TIG OPEG TOL EMTPEMETAL TO
yveopa. Kotd ta dAla, ota oyoieion Kot Tovg LTOAOITOVS ONUOCIOVNG YMPOVS 1GYVEL ATOAVTN
anayopevon tov kamvicpatos. Ocov agopd Tovg Kavoveg mov apopovy TOV €PY0d0Tr, 0LTOS
VIOYPEOVTAL VO EEQCPAMEEL TNV OMOTEAEGULATIKY] TPOCTAGIO TOV U] KATVIGT®OV ard To Taldntikd
Kémviopa, Aappdavovtag Kabs Tpdseopo pETpo.

2mv Ayyhia amd to 2007 vrdpyel KOBOAKN omayOPEVGT TOV KOTVIGLOTOG 6€ OAOVG TOVG
ECMTEPIKOVG ONUOGLOVG YDPOLG Kol TOLG YDPOLg epyociag. g TéTolol, voovuvial, Pacel g
[pd&éng ywo v Yyeia Tov 2006, ta ypapeia, Ta epyootdoia, To poyalld, ol TOUTT, TO, [UITop KoL ToL
€0TIOTOPIO, KAODC Kol Ol YDOpol T®V HECOYV ONUOCLIG GLUYKOW®VIOS. AT TNV OmayOpevo
e&apovvtal o1 11OTIKEG AEGYES.

Téhog, omnv Itaria, woydetl and to 2005 1 amdAVTN OTAyOPELGT TOL KOTVIGULATOS GTOVG
EPYACLOKOVG YMDPOVG, TEPIAOUPAVOUEVOV TOV UTOP KOl TOV €0TOTOPi®V. To OVIIKATVIGTIKA

LETPOL OTN XOPO, EPAPUOLOVTOL e WHTEPO AVGTNPOVG TPOTOVS, APNVOVTAG Eva PIKPO Tapdupo
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Yo TO HEYGAQ KOTOOTAUMOTO Vo £Ovv TN duvatdTTe  SUOPPMOOTNG  EBIKDY  YOP®V.
[Mopampovpe 0Tt 6€ EVPOTAIKO ENITESO VIAPYEL 0L TAOT OTOAVTOTOINGCNG TV OVTIKOTVIGTIKOV
vopobecimv. Qo1060, €ival OpKETEG Ol YOPES ekelveg mov epapuodlovy €va, oOVOETO VOUIKO
kafeotdg, To omoio emuitpémel T OwPobuicelg kot TG apoifoaieg eElcoppomnNoEl TOV
GLYKPOLOUEV®V GLUPEPOVTOVY. KouPikd otoyeia twv vopobecidv avtdmv gival n dmapén e0kmv
YOPOV Y10, KATVIOTEG e EVIoYLUEVO e€aepiond, M TPOPAeyn OTL GTOVG YDPOVS aWTOVE dev Oa
oepPipetar gayntd M wotd, M 10YX0C UEPIKNG OTUYOPELGNC GTO ECTIOTOPLO Y10, CLUYKEKPUUEVES
mpeg, N VIAPEN WBIOTIKOV AECYDOV KATVICTOV Kot TEAOG, 1| DTapEn €pY0d0TIKNG VTOYPEMGNC VO

eEaopaliCetal N mpootacio g vyeiog TV un Komvietdv [47].

9. Emdnuoroykd Xrovysid Avtikomviotikov Nopov

H éxBeon otov Kamvo Tov To1ydpov ival LIKpOTEPT GE YDPES LE EKTEVT] Vopobeaia yio
nepPEALOV eAeVOEPO KOTVOD, GLYKPITIKA HE TI XDPEG OOV Ot VOUOL KOTE TOV KOmVIGHOTOG
aQOPOLY LOVO KATOL0LG TOTOVE ONUOCIOV YOP®V 1 dev vIapyovv kaborov. H éxtaom pe v
OTOo10 TO KATVIGLLO OO yOPEVETOL EIVOL GNULOVTIKA SLOLPOPETIKN HLETAED TV YOPDOV.

>mv Evponaikn Evoon katd péco 6po 10 38% tov moAMTdV emTpémovy 10 KATVIGUO
670 oTiTt ToVG Kot T0 28% GTO AVTOKIVNTO, EVA 01 YMPEG LLE VYNAO ETTOANGUO TOV KATVIGULOTOS
(6mwg n EAAMGSa kot 1 KOmpog) eivat o avektikég oto madntikd kénviopa [48].

Yopeova pe tov TIOY petd v évapén, and 1o 2003, g epopupoyng tov mhouciov
Framework Convention on Tobacco Control, cfuepa to 1/3 tov maykécHov TANOLOHOD
KOAOTTTETOL OO TOLAGYIGTOV £va OmOTEAESHLATIKO LETPO EAEYYOL TOL KomvoL. Opmg pnovo to 10%
KOADTTETOL OO TO 16YXVPO EPYOAELD UlOG SEGUNG AMAYOPEVGEDV YO TNV OLP LG, TpomONnon
Kot yopnyia Tov Kamvov.

Meydheg abintikég ekdnidoelg onmg to EURO 2012 kot ot yewepwvoi Olvpmiaxoi
aydveg oto Soshi, 1o 2014, opyavobnkav o¢ TANPOG OVTIKOTVIOTIKEG EKOMAMOELS, UE
amoyOPEVCT| TOV KATVIGUATOG 68 OGAOLG TOLG Y DPoLS deaymyng Tovg. Méypt to 2013, coppwva
pe v ovagopd tov IIOY, 32 ympeg eiyav Oeopobemmoer v TANPN ATOYOPELOT TOL
KOmVioUaTog 68 OAOLG TOVG YDPOLS EPYOCING, TOLG ONUOGIOVG YMPOLS KOl To HEC O POlIKNAG
petoapopdg [49].

H epoppoyn g amoydpevong Tov KOMVIGUOTOS GTOVS E£0MTEPIKOVS YMDPOVS E£XEL
ouvoebel pe onuovtiky peimon tov mepPaiiovtikon komvos. Katd cuvéneia moAhéc peréteg ta

teEdeutaio YpovIo aVASEIKVOOLV TNV 1oYVPTN cVuVoeoT HETAED Tng Béomiong vo pv yuo Tepaiiov
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eAevbepo kamvoy Kol TOL PLOUOY ElCOYOYOV oE voookoueio gfaitiag o0& oTEQ aviaiov
enetoodiov [50].

Oleg deilyvouv peimon, pe katd péso 6po 17% (amd 8% émg 50%), TV E1IG0YOYDOV HETA
™mv gpoppoyn ¢ vouobeoio [51]. Avtictoyn peiwon, mepimov 18%, mapatmprbnke kol oTig
eoaywyég e€ottiag AEE [52].

[ToAAég dAleg pelétec extiunong ¢ ékbeong oe mabnTikd KAmviope oe dNUOGIOVG
YDOPOLG €YOVV YIVEL YPNOWOTOIOVTOG emmpocheteg pefddovs. Zuykekpyléva, € UETPNGCELS
TOLOTNTOG TOV 0£PT, Ol UTVPOPIEC KOl Ol VTIGKOTEK Kol AYOTEPO TO, EGTIOTOPLY ELYOV LYNAOTEPOL
eMimedo. VIKOTIVIG oTOV aépa amd GAAOVE OMNUOCIONG ¥DPOVG OTMG, TO 0EPOdPOULN, Ol oTodpol
TPEVMV, T0. vocokoueio kot ta oyoleio o€ d1apopeg moOrelg g Evpdnng [53].

‘Exel avaeephel 6TL un Konviotég epyalOUevol GE YMPOLE OOV EMTPEMETOL TO KATVIGLLA
glyov vymAotepa emineda, kotvivng (évag petaforitng g vikotivng) oédov and epyalopevoug
o€ YOPOLG e0TiOoNG OAAA Kol amd OMpdctovg vmaAlniovg epyoalduevove oe ydpovg elye
emiPfAnOei amoydpevon Tov kamvicporog [54].

Ot peréreg mévo oTig ToAD AuesES EMOPACELS TS amayopevong g kbeong oe mabnTikd
KATVIGLLO. GTO YOPO epyaciag o€ epyalOUEVOVE GE YDOPOVG E0TIOONG Kol doKESAONG Elval o
TEPLOPIoEVEG 0€ aplBpd, o o pelétn ot NopPnyla avaeépbnke peioon g FVC, tov
SVVOUIKE EKTVEOUEVOL OYKOL 0T0 TPDTO devTepOAenTo (FEV1) Kal TG SuVOLUKNG EKTVEVOTIKNG
pong 25-75% (FEF25-75) mpwv ko petd ) Papdia epyalopévov, oArd ot dlapopéc peimdnkay
LETE TNV €QUPUOYN TNG OmAyOPELONS TOL KOmviopatog. Ot PEUDCELS TOV OTIPOUETPIKDV
TOPOUETPOV PETA TNV OTOYOPEVCT] TOV KOTVIGLOTOG GE GUYKPLOT LE TNV TTePiodo TPV amd avty
NTov otatiotikd onpovtikég v ™ FEF25-75 kot oplokd onpoviikég yio tov FEV1. Télog ot
LETPTOELS CLYKEVIPMGELS VIKOTIVIG KOl COUATIOIMV GTOV a€pa TPV KoL LETE TNV OToyOPELON

TOV KOTVIGULOTOG avESEEaY LELDGELS TNG TAENG TOL 98% Kat 73% avticTorya [55].

10. Méoa Maliknc Evnuepooeic ko [Ipoayayn Yyeioc (M.M.E.)

Ta M.M.E. amotehodv évav and Toug 1oyvpoTepovs BEGLOVS TV GOYYPOVOV KOWVOVIDV.
H emkowovia amotelel Pacikd yopaktnpiotikd g kowwviog kot 1o M.M.E. amotglodv
YOAPAKTNPIOTIKO Tapddetypo e eEEMENG TV LECOV EMKOWVMVIOG TOV P oiLomomdnkay ot
maiclo ™G avlpoTOTNTOG, OO TNV TPOPOPIKT EMIKOWVOVIO KOl TIG TPDOTEG HLOPPEG YPOTTOD
AOYOU £€mG T VEN TEYVOLOYIKA KOVAALL ETKOWVOVING, OT®G 1 TNAEOpAoT Kot To dtadiktvo. ‘Eva

amo o KOpla yopaktnprotikd tov M.M.E. 6nwg anokaAdmtel Kot To id1o To dvopa Tovg, etvat To
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€0POG TNG EMKOWOVINKNG ETPPONG TOVG, TOV TOVS EMITPEMEL VO ETOPAGOVY KOl VO PTAGOVV GE
éva TOAD peydAo aplBpd pekmv g Kowvoviag.

H d16xpion tov M.M.E. pmopei va yivel oe dvo peydAeg Katnyopies, GTOV EVILTO KoL
oTov nAektpovikd tomo. O poioc tov M.M.E. eivar molamhdg kol TOADTAOKOG. ATOTEAOVV
Baotkm Iy TANpo@OPNONG, UITOPOVV VO, SPAGOLY M UNYOVIGUOL TPOTAYAVIOC, EVED OTOTEAODV
kot Bacikode eopelg, mpoPdrloviag Kowmvikég vopueg, agieg kol otdoelc. H évrovn duvoutkn
tov M.M.E. kot 1 caeng avayvoon tovg, petaéd 1oV Pacikdv KOWoviKav gopémv, dev Oa
UTOPOVCE VO TOPOUYVOPLIOTEL GE GYECT UE TNV EMIOPOOT TOVG OTNV LYEi, Kol 1010iTEPH oTA
miaicwo ¢ Ipoaywyne Yyeiog. H emkowvwvio €€aiiov amotelel avondonaoTto GTOWXEWD NG
IIpoaymyng Yyelag kot puo amd 11§ Kupieg GTPATNYIKES TOV OVOTTUGCOVTOL Y10l TNV EMITEVEN TV
GTOH®V TNG TPOAYMOYNG.

H évvola ¢ emkowvmviag ota mAaiclo T Tpoaymyne vyeiag dev meplopiletal LOIKA
otV ypnon 1ov M.M.E.. Qo1600, 1| pNion Tovg aroteAet Lo Baciki oTpatTnyikn, 1 omoio EEKVA
€00 KOl TOAEG deKaeTiES, TPV amd TA TPATU KIOAUS YPOVIOL TNG ERPAVIONG TNG TPOOY®YNG KOl
™G aymyng vyeioc. Yd to mvevpa avtod, Exel mpaypotonombet evoereyng £pguva, avapopikd |Le
mv ypnon tov M.ML.E. ota mlaicio ™G €popuoyng OpacTnPlOTHTOV TPOAUYWOYNS LYELNS,
TPOKEEVOL VO avadeyBovV OAEC Ol TTUYEG TTOV SETOVV QDTN TN GYECN, VO EVIOTIGTOOV TLYOV
advvapies, oAl katl va Bertimbel n a&lomoinon kot | gpnon tov M.M.E. kot yio v emitevén

oTOY®V TPOAYWYNG vYeiog.

10.1 M.M.E. ka1 n IIpofoAin Osudrov Yyeiog

Ta péoa palikng evnuépmong propovy va tpofdiilovy mAnpopopies, YVMOGEL, CTACELS
Kol CUUTEPIPOPES OYETILONEVES e TNV vYyein péoa omd mAnBog puebddwv, pe dueco mn éupeco
tpomo. I[To ovykekpuéva HEC® OpYOVOUEVOV OPUCTNPLOTHTMOV KOl EKGTPOUTEIDMV TPOUYWYNG
vyelog. Yo 1o mAaiclo opyavopéveoy dpactnplotiToV, voeitatl 11 mpoPoin Bepdtov vyesiog amod
EMONLOVG POpeic OTMOG VTEPYELO VYElNG, 1| GALO opyaviopd, 6TV THAEOPAUGST], TO PASLOP®VO, TIG

epMUEPIOES.
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10.1.1 T1 propovv vo. emxrtvyovy too M.MLE.

10.1.1T dev umopovv va. emttvyovy oo M.MLE.

Tnv avénon g cvveldnronoinong
Oepdtov oyeTik@v pe TV vyeia.

Tnv avadein kdmotov BEpatog vyeiog
Kot £vTaén oty ToATIKY atlévToa.
Tnv mapoyn amA®v TANPOPOPLAOV,
0oNYyIDV.

Tnv mpoddnom ahiaync ™mg
CLUTEPIPOPAC o€ BépaTo vYyeiag-

TPOANYN.

Tnv tpoforn moAvTAOK®V
TANPOPOPIDY 1) 0ONYIDV Y10 KATOL0
0éua vyeiog.

Tnv exnaidoevon TV aTOU®YV TNV
avamtuén moAVTAOK®OV 0eE10THT®V.
Tnv adAoyn ATOUKNAG GLUTEPLPOPAG.
Tnv alhayn otdoenv Kot
nemoldnce@v 6TaV To TPOPANUATO

7OV TPOPAAAOVTAL £pYOVTaL GE

oUYKPOLGT Ue DepeMmong Kot

Paocwég akies.

10.1.2 Avérvon e Emidpaonc tov M.M.E.

H enidpaon tov péoov palikng emkowwoviog otov oyNUOTIGHO, TNV dAlaynq m v
TPOMOMOINGT OTACE®V KOl GUUTEPPOPDV, omoteAel €va amd To Ogpelddn epevvnTiKd
EPOTALOTA TTOL APOPOLY, Oyl HovO Ta Bépato vyelag, oAl Kol éva YEVIKOTEPO KOWMVIKO
mhaiclo. Ot dobeioeg amavioelg KvnOnkav apyikd kot ota dvo mbavd dxpa. ‘Etot moiiol
Bewpnticol vroompiEav OTL M eMidpacn TOVG €lval TOAD ONUAVTIKY, &vd, ovtifeta, GAAOL
vrooTPENY OTL Elval GYESOV UNdEVIKN.

H emparodoa dyn oto 6€pa g vyelag, paivetat va Ppicketal 6to pEGo TV 600 QLTOV
akpaiov memoldfcewv, cvopeova pe v omoia, M enidpocn tov M.M.E. voictator aAld
egapthtar omd cLYKEKPEVES cuvOnKkeg Kot ekppdletar pe dedopévoug tpodmovg [60]. Omwg
YOPOKTNPIOTIKA  avopEépovy  Kamowol peretntéc, T M.MLE. pmopodv vo  emidpdcovv
arotelecpatikd ota miaicloe g llpocaymyng Yyelag, €pOGOV TPMOTIOT®S EVIOMIGTOUV Ol
VILAPYOVTEG TEPLOPIGLOL Kol advvapies mov ta yopaktnpilovv.

Agv Ba mpémel vo mapaPrémetal 1o yeyovog 6tL 1o M.MLE. peta&d tov dhiov porimv
TOVG, EMNPEACOVV TIC KOWMOVIKEG VOPUES, Ol OTOIEG ALPOPOVV TIG TEMOLONC EIG TOL AVATTOGGOVTOL
OVOPOPIKO HE TO TOEG OTACELS KOl GUUTEPIPOPES OE®POVVIOL KOWMVIKG OTOdEKTES KOl

(UOIOAOYIKEG, M TOIEG EIVOIL TPOCOOKMUEVEG GE £va OEJOUEVO KOWVAOVIKO TANIG1O.
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Yo Oedopévec ocuvbnkeg ol amOYEIS OYETIKG HE TIG VOPUEG OVTEG, UTOPOVLV Vo
EMNPEAGOLY GNUAVTIKA TNV GUUTEPLPOPA, KAODC EMOPODY GTNV J1AOIKOGIO TPOGIIOPIGUOD TNG
TOVTOTNTO, TOV GUUUETEYOVTOV. AKPIPDC 6T0 BN TG ToLTOTNTAG TOAAOL peAeTTEG Bempolv OTL

00 M.M.E. pumopodv va £xovv éviovn enidpacn [56].
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1. Xxomdc e peAétng

O oKkomdc NG TOPOLOUG EPYACIOG NTAV VO LEAETACEL TIC avVOPOPES Tov ABNvaikov Kot
[eprpeperokod EAAnvikod miektpovikod tomov 6cov agpopd to [Madntikd Kdamviepo kol tov
AvTikamvioTikd NOpo, va Tig ToEIVOUNGEL AVAAOYA [LE TO TEPLEXOUEVO KOL VO, TIG CLUGYETIOEL L
TNV €QOPUOYT TOV AVTIKOTVIGTIKOD VOOV GE TPELS YPOVIKEG TTEPLOOOVE oV GyeTilovTol ue v

YNPLoM KOl EQAPLOYN TOV OVTIKOTVICTIKOV VOU®V.

2. Yo ko M£60dog

IN'a mv avalnmon tov HAektpovikod EAAnvikod Tomov 6o ypnoipomomdnkav ot
AéCeic khewdd Omwc  IloOntkd Kdamviopo, Aviikonviotikdg NoOpog kot Amoyopevon
Koanviocpoatog. H avalimon zmpaypotoromdnke pe Paon v Alota g [evikig I'pappateiog
Evnuépoong kot Emkowvoviag tov Abnvaikod kot Ilepipepeiokod niextpovikod tomov. H
avalmon oty I'evikn I'poppoteio Evnuépoong kar Emkowvaoviog mpoypoatonombnke to
dtdotuo 03/01/2016 éwc 31/03/2016.

To peletodpevo mAnBvoud omotédecav 67 epnuepideg TOL MAEKTPOVIKOD EAANVIKOD
TOmOL, 6TOV Oomolo Kateypdenoav ot avaeopés Yo o [adntikd Kanvicpa (I'evikég ko Eiducég
avaPOpES) Kot Yot Tov AvTKamvieTikd Nopo.

H d1epedvnon éywve o tpelg ypovikég Teplddovs, ol omoieg mposdiopictnkay pe faon
ynowon Kor epappoyn tov Avtikonviotikov Nopwov (N. 3730/2008, N. 3868/2010, N.
3986/2011), wg e&ng:

e A’ mepiodog: 23/12/2008 émg 02/08/2010 (1,61 1)
e B’ mepiodog: 03/08/2010 ¢wg 30/06/2011 (0,91 £tn)
o [ mepiodog: 01/07/2011 éwg 31/12/2015 (4,50 étn).

Ov avagopég yio to Ilabntkd Kanvicpo kot tov Aviikomviotiké NOQo oTig Tpelg
YPOVIKES TEPLOOOVG KaTaypapng, peretiOnkav: [a] wg apBuog epnedviong avapop®dv (amdivt
ocuyvotnta) Kot [B] og aptBpog epeaviong avapop®dv avd £tog (cuyvotta puOpdq).

H avalimon tov dedopévov mpaypatorombnke Hécw TG pnyovng avalitnong mov £xel
KdOe NAEKTPOVIKOG TOTOG GTNV apYIKN TOL oeAlda. Omov 1 unyavi avalntnong eixe katnyopieg
avalnmong emdéynkav -0Aeg-, oV €mAoyn TOTOG GPBpovL —OA-, GTNV €KO0oN-OAEG- KOl

ouvtdknc-oiot-. H emloyn tov epnuepidov €ywve pe  Pdon g moveAhadikng KuKAoQopiog
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TOVG, TOV OVTIKEWWEVOL KOl TN YEVIKOTEPTG Bepatoroyia Toug (Vo amgvfivetar 610 peyahvTepo
Uépoc Tov TANOVGHOD) MGTE KOl TO OTOTEAEGLOTO VO UTOPOLV MO EVKOAM VO YeviKeuTovy. Ot
EPMUEPIOEG YOPIOTNKAY GE SVO UEYAAEG KATIYOPIES, OVTEG TTOV Eivall UEPTOLOG KUKAOPOPIOG Kol
oTIC efdopadtaiec TaveAhadkég epnuepideg aveEdpmTo amd TV MUEPE KUKAOPOPIOG TOVG.

AT TV PEAETT OTOKAEIGTNKAY OLTEG TTOL £XOLV EVTOVO GUYKEKPIUEVO YOPUKTPO OTMC
Y. 0OANTIKES, AyPOTIKES, OIKOVOUIKEG OveEAPTNTO od TO av eivorl kaOnuepivég 1 fdopadiaieg.
Téhog amokAeioTnKoV Ol EPMUEPIOES TTOV TO KOO dEV €xEL AUEST) TPOCPAOT Y10 TAUPAUSELYILOL OTIG
GLVOPOUNTIKEG EQTLLEPIDEC.

To ovvolo Tov peretdpevov TANGLGOD - epnuepideg Ntav 67, Ppébnkav 347 apbpa yio
1o 1K ta omoia yopiotkay ce 6V0 KOTNYOPIES YEVIKG KOl EOIKA Kol Ol ovapopég Yo, To AN
éptocav ota 201 apbpa kot yio Tig TPEic LEAETOUEVES TTEPLOSOVC.
2TOTIOTIKT 0VAAVGT TV OEG0UEVOV:

2TV GLVEXELD 0KOAOVONGE 1| OTATIOTIKY aviAlvon tov osdouévav. H emelepyacio kot n
GTOTIOTIKY] OVAALGT TOV EUMEPIKOD VAIKOD TNG £PELVOC £YVE UE TT YPNOT TOL AOYICUIKOV
nakétov «SPSS (Statistical Package for the Social Science) 19.0 for Windows», pe 1tic nebodovg
g Heprypagikng (Descriptive) kot tng Enaywywkng (Inferential) Zroatiotiknic.

EwWwotepa n Ileprypagikn avdivon mepleAdupave TNV KOTOVOWUY CLYVOTHTOV T®V
UETAPANTOV (mOAVTN KOl GYETIKY LY VOTNTA) KOODC Kol EKTIUNAGELS TOV TAPAUETP®V BEoNC Kot
Ol0loTOPAG TOV TOCOTIKAOV UETAPANTOV (Léon Tun, S1AUecog TN, otabepn amoOKAon, LEYIOTN
Kot gAdyotn Ty, exotootnuople). H Emayoywkn avéivorn yia ) digpevvnon mibavov
ovoyeticewv mepleMdpPave pn mapopetpikés dokipacies (Mann-Whitney U test yua 8o
aveEapmra detypota, Wilcoxon’s signed-rank test yia 600 e&optnuéva deiypata, cUVIEAESTHG
GLGYETIONG TOL Spearman) emeldn ta detypoto 0ev akoAovBodoay TNV Kovoviky katovoun. Tiég

p<0,05 opiotnkav 6Tt ekEPALOVV TO EMIMESO AMOOEKTNG CTOTIGTIKNG OTLLOVTIKOTITAS.
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3. AmoteAéopato

3.1 Ieprypopikn ovaAvon

Ytov [Tivoka 1 Tapovcsialetol N KATavoun ToV EpNUEPId®Y TOL NAEKTPOVIKOD EAANVIKOD

TOTOL MG TTPOG TO YUPOUKTNPIGTIKG TOV TOTOL £KO00NG TOLG (ABNVaikoc TOmog kot [epipepetaxdg

TOTOG) Ko Tov €idovg kukrogopiag Tovg (Kabnuepivoc tomog ko EBdopadiaiog tomog).

Mivaxkag 1: Kotovoun tov epnuepidmv Tov MAEKTPOVIKOD EAANVIKOD TOTTOV ®©C TPOG TO

YOPAKTNPLOTIKG ToVG (N=67).

XopaKTNPIoTIKA n %
Tomog éxdoong
- ABnvaikdg tomog 15 22,4%
- [epupeperaxdg THmog 52 77,6%
Eidog xukhogpopiog
- Kabnpepvag tomog 40 59,7%
- EBdopadiaiog tomog 27 40,3%

H mieiovomta tov epnuepidwv 77,6% avikav otov Ilepipepeiaxd tomo évavtt 22,4%

mov gvtdooovtav otov Abnvaikod tomo. Ocov agopd v kvkiopopio tovg to 59,7% ntOv

Kabnpepwvég evad to 40,3% EBdopadiaiec.
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Ytov Ilivaxa 2 mopovstdleTol 1 KOTOVOUN TOV EPMUEPIOOV TOV NAEKTPOVIKOV EAANVIKOD TOTTOV

®C TPOG TN YEMYPOAPIKT TEPLPEPELD, TTOV AVIKOVY WE PAoM TNV TOATN £KO0CTG TOVG.

Hivaxkag 2: Kotovoun tov epnuepidmv Tov MAEKTPOVIKOD EAANVIKOD TOTOV ®C TPOGC TN

YEOYPOAPIKN TEPIPEPELD. IOV £KSidovTan (N=67).

T'soypapua) HMeproépera n %
- AbMva 15 22,4%
- Yrohowo ATTikng 10 14,9%
- Opdxn 7 10,4%
- Makedovia 7 10,4%
- Osooolio 4 6,0%
- 'Hrepog 3 4,5%
- Yteped EAMMGda (TAnv ATTikig) 3 4,5%
- [Tehondvvncog 6 9,0%
- Kpim 3 4,5%
- Nrjoot loviov kot Atyaiov 9 13,4%
Zvvolo 67 100%

H mlelovomra tov epnuepidov ekdidovtav oty Adnva (22,4%) kot otnv vrdroum

Aty (14,9%). Xm Opdxkn (Aie&avdpovmodn, ZEdavOn, Kopomnvi) kot ot Maxedovia

(®eoocarovikn, Kukic, Koldvn, Itolepaida, Bépowa, Tavvitod) exdidoviov 1o 10,4% tomv

epnuepidowv avtiotoya. Xt Oeoocario (Adpioa, Bohog, Tpikaia) kar otnv ‘Hrepo (Iodvviva)

ekdidovtav 10 6,0% Ko 1o 4,5% avtictorya. Xtnv Zteped EAAGda extdg ¢ Attikng (Aapia,

MeooAdyyr, Kapmeviior) exdidovtav 1o 4,5% xor omyv Ilehondvvnoo (Ildtpa, Koalapdro,

[Mopyog, Atyo) 10 9,0% tov gpnuepidmv. Xmv Kpnm (Hpdaxieo, Xavia) exdidovrav to 4,5%

kot ot viotd tov loviov (ZakvvBog) ko Aryaiov (P6dog, Mutiivn, Xiog, [ldpoc) to 13,4% tov

epnuUEPIO®V.
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Ytov Ilivaka 3 mopovcstdleTol 1 KATUVOUT TOV GUVOAMK®OV OVAQOP®V TOV KOTAYPAPNKOV OTIG
EPMUEPIOEG TOV MAEKTPOVIKOD EAANVIKOD TOTOV G 7Pog TO mepleyOuevo tovg (IMabntikd

Kdénviopo kot Avtikomviotikog NOpog), Katd Tig TPElS LEAETMUEVES YPOVIKES TEPLOOOVG .

Mivaxkag 3: Katavoun tov cvvolik®mv ovagopdv Yo to I[labntké Kanvicpo kot tov

AvTikamvioTiké Nopo tav 67 epnuepidwv, 6Tig TPEIS ¥POVIKEG TEPLOOVC.

A’ epiodog B’ mepiodog I’ mepiodog
Avagopég ApOpodg ApBpog/étog Ap1Bpodg ApBpdc/étog Ap1Opdg ApOpdc/érog
Mo tico Kanviopo 49 30,43 41 45,05 257 57,11
- Tevikég 34 21,12 25 27,47 153 34,00
- Ewdwcég 15 9,32 16 17,58 104 23,11
Avtikomviotikog Nopog 22 13,66 63 69,23 116 25,78
2OVOA0 aVOpOPOV 71 44,10 104 114,29 373 82,89

Kotd v A" mepiodo (23/12/2008 éwg 02/08/2010) xoataypdenkoy cuvoikd 71
avapopés, ek Tv omoimv ot 49 (69,0%) avaeépovtav oto [Tadntikd Kdnviopa (34 IN'evikég kot
15 Ewucéq) ko ot 22 (31,0%) otov Avtikanviotikd Nopo. H oyéon tov avapopov fitav 2,2 tpog
1 vrép tov Ilabntikov Komviouatog. Emiong m oyéon tov avaeopdv tov IMabnrtikov
Konviopatog ntav 2,3 mpog 1 vaép tov [N'evikadv évavtt tov EWWwav avagopdv. H cuyvomnta
(pvBuode) eppaviong v avaeopmv frav 30,43 avé €tog v o [labntikd Kanvicpa xot 13,66
avd £tog yio tov AvtikamvioTikd Nopo (44,10 avd £10¢ Yo To0 GOVOAD TOV avVapopmV).

Kotgé v B’ mepiodo (03/08/2010 émg 30/06/2011) kataypdeniov cvvolwkd 104
avapopés, ek tav onolmv ot 41 (39,4%) avapépoviav oto [ladntikd Kénvicpa (25 I'evikéc kat
16 Ewdwéc) xat ot 63 (60,6%) otov Aviikanviotikoé Nopo. H oyxéon tov avagopov ftav 1,5 mtpog
1 vaép tov Avtikomviotikod Nopov. Emiong n oyéon tov avapopdv tov Ilabntikov
Konviopatog ftav 1,6 mpog 1 vaép tov ['evikov évavtt tov Ewdikodv avapopdv. H cuyvomra
(poBuode) eppdviong v avagopdv NTov 45,05 avd €rog yia to [Hobntkd Kanviopo ko 69,23
avd €10 Yo Tov Avtikomviotikd Nopo (114,29 avd £1og yio T0 GOVOAO T@V aVAPOPAOV).

Katd v I'" mepiodo (01/07/2011 éwg 31/12/2015) koraypdenkav cuvolkd 373
avapopés, ek Tmv onoiwv ot 257 (68,9%) avapépovtav oto Habntikd Kdnviopa (153 I'evucég kot
104 Ewwéc) kot ot 116 (31,1%) otov Aviikanviotikd Nopo. H oyéon tov avagopaov nrtav 2,2
npog 1 vaép tov IMobntikov Konvicpatog. Emiong m oyéon tov avaeopmv tov [adntikod
Konviopatog ntav 1,5 mpog 1 vaép tov IN'evikadv évavtt tov EWdwav avapopdv. H cuyvotnta
(puBuodg) eppdviong v avapopdv Ntav 57,11 avd €rog yia to [Hobntikd Kanviopo ko 25,78

avd €10 Yo Tov Avtikomviotiko Nopo (82,89 avd £10g yio To0 6GOVOLO TV AVAQOPAOV).
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Ytov [livaxo 4 mapovcidlovtol To TEPIYPOPIKE GTUTICTIKG WETPO. TOV OVAPOPOV Yo TO
[Modntikd Kanviopo kot tov Aviikamviotiké NOpo Tov kataypdenkoy otig 67 epnuepioeg tov

NAEKTPOVIKOD EAANVIKOD TOTTOL, KOTA TG TPEIG LEAETMUEVES YPOVIKEG TTEPLOOOVC.

Mivaxag 4: Ieprypapikd oToTIOTIKA PETPO. TOV ovapopdv Yo To [Tadntikd Kdnviepo kot tov

AvTikamviotiké Nopo tov epnuepidwv (N=67), oTIC TPELS YPOVIKEG TEPLOOOVG.

Avagopég Mean + St. Dev. Median Min - Max Sum
A’ epiodog
Habntké Kanviopo 0,73+2,20 0,00 0-15 49
- levikég 0,51+1,58 0,00 0-11 34
- EWweg 0,22 +0,74 0,00 0-4 15
Avtikanviotikog Nopog 0,33+1,33 0,00 0-10 22
2HVOAO OVOpPOPOV 1,06 £+ 3,45 0,00 0-25 71
B’ mepiodog
IModntkd Kamviopo 0,61+2,20 0,00 0-15 41
- Tevikég 0,37+ 1,36 0,00 0-10 25
- Ewducég 0,24+0,94 0,00 0-5 16
Avtikamviotikog Nopog 0,94 +2,10 0,00 0-10 63
2HVOAO OVOpPOPOV 1,55+ 3,94 0,00 0-24 104
I'” mepiodog
IModntkd Kamviopo 3,84 £ 7,07 1,00 0-36 257
- Tevikég 2,28 +391 1,00 0-17 153
- Ewducég 1,55 + 3,62 0,00 0-19 104
Avtikamviotikog Nopog 1,73+2,94 0,00 0-13 116
2HVOA0 OVOpOpPOV 5,57+ 9,20 2,00 0-46 373

Kotd mv A" mepiodo (23/12/2008 éwg 02/08/2010) ov avapopég otig 67 epnuepideg
Kopoivovtay and 0 émg 25 pe péon tun 1,06 (otab. amdxiion = 3,45) kor didpeco tipn 0,00. Ot
avagopég Yo to [Tabntucd Kanviopa eiyav péon tipun 0,73 ko ddpeso tyun 0,00 ot yio tov
Avtikanviotiké Nopo péon tun 0,33 wor Sidpeco tyun 0,00. Ot I'evikéc avagopés Tov
Hodntikov Kanvicpatog elyav péon tyun 0,51 ko didpeso tipn 0,00 evéd ov Ewducég péon tun
0,22 xon dtapeco tun 0,00.

Kotd ™mv B’ mepiodo (03/08/2010 éwg 30/06/2011) ot avapopég ot 67 epnuepideg
xopatvovtav amd 0 émg 24 pe péon twn 1,55 (otal. andkion = 3,94) kot ddpeco tun 0,00. Ot
avapopég Yo to [Tabntucd Kanviopa eiyav péon tipun 0,61 ko ddpeso tyun 0,00 ot yio tov

Avtikanviotiké Nopo péon tyun 0,94 ko Sdpeco tyn 0,00. O I'evikég avagopég Tov
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Hodntikov Konvicpatog giyav péon tiun 0,37 kot ddpeco tyun 0,00 eved ot Ewdwég péon tiun
0,24 ko1 dtapeco tun 0,00.

Kota mv I'" mepiodo (01/07/2011 éwg 31/12/2015) ov avoeopéc otic 67 epnuepideg
Kopoivovtay ond 0 éog 46 pe uéon tyun 5,57 (otab. amdxiion = 9,20) kat ddpeco tun 2,00. Ot
avagopég Yo to [Tabntued Kanviopa siyav uéon tyun 3,84 kot didpeso tyun 1,00 ot yio tov
Avtikanmviotiké Nopo péon tun 1,73 ko ddpeco T 0,00. O Tevikég avagopég Tov
Modntikov Konvicpatog giyov puéon tyun 2,28 ko dtdpeco tiuf 1,00 evd ov Ewdwcég péon tyun

1,55 xon dudpeco tun 0,00.
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Ytov [livaxe 5 mopovcialovial To TEPTYPOPIKE OTATIOTIKA UETPO. TNG ocuvyvotntog (pubudc)
EUPAVIONG avd £TOG TV avaeop®v Yo to [abntikd Kdanvioua kot tov Avtikonviotikd Nopo wov
Kataypdenkov oty 67 epnuepideg TOL MNAEKTPOVIKOD EAANVIKOD TOTOVL, KOTA TIC TPELS

UEAETMUEVEG YPOVIKEG TTEPLOSOVG.

Mivaxag 5: Teprypoaikd oTaTIoTIKG HETPA TG oLYVOTNTAG (PLOUOG) TV AVAPOPOV YO TO

[ModnTikd Kanviopa kot Tov Avtikorviotikd Nopo tov epnuepidmv (N=67), oTic TPELG YPOVIKEG

TePLOd0VG,.

Avagopés avd £rog Mean + St. Dev. Median Min - Max Sum

A’ epiodog

Madntké Kanviopa / étog 0,45 +1,37 0,00 0,00-9,32 30,43
- levikég / €tog 0,32+0,98 0,00 0,00-6,83 21,12
- EwWdwég / étog 0,14 £ 0,46 0,00 0,00-2,48 9,32

Avtikanviotikog Nopog / €tog 0,20 +0,83 0,00 0,00 -6,21 13,66

20vor0 avapopav / £T0g 0,66 +2,14 0,00 0,00 - 15,53 44,10

B’ mepiodog

IModntkd Kamviopa / €tog 0,67 +£2,42 0,00 0,00 -16,48 45,05
- Tevikég / étog 0,41+1,49 0,00 0,00-10,99 27,47
- Ewdwcéc / étog 0,26 +1,03 0,00 0,00-5,49 17,58

Avtikanviotikdg Nopog / £1og 1,03+2,31 0,00 0,00 -10,99 69,23

Z0volo ovapopdv / £10G 1,71+4,33 0,00 0,00 - 26,37 114,29

I'" nepiodog

TModntkoé Kamviopo, / étog 0,85+ 1,57 0,22 0,00-8,00 57,11
- Tevikég / étog 0,51 +0,87 0,22 0,00-3,78 34,00
- Ewdwéc / étog 0,34+0,81 0,00 0,00 —4,22 23,11

Avtikanviotikog Nopog / €tog 0,38 + 0,65 0,00 0,00-2,89 25,78

Z0volo ovapopdv / £10G 1,24 +2,04 0,44 0,00 -10,22 82,89

Kot v A" mepiodo (23/12/2008 £mg 02/08/2010) 1 cuyvotnta (puBudg) epedvions tov
avapopaVv avd €1og, otig 67 epnuepideg, kopaivovtay and 0,00 éwc 15,53 pe péon tipn 0,66
(otaf. amoxhon = 2,14) ko ddpeso tun 0,00. Ov avagopég avd €tog yw to Ilabnticd
Kéanviopa elyov péon tipn 0,45 xar ddpeco tipun 0,00 kot yio tov Aviikanviotikd Nopo péon
T 0,20 kou ddpeco Tun 0,00. Ot levikég avapopég ava €tog tov Iadntikov Kanviopatog
elyov péom Tyun 0,32 ko ddpeco tyun 0,00 eved o1 Ewdwcéc péom tipn 0,14 ko dudpeso tipr 0,00.

Kotd v B mepiodo (03/08/2010 ¢wc 30/06/2011) n cuyvotnta (puBudc) eppdviong twv
avapopav avd €1og, otig 67 epnuepideg, kopaivovtay ond 0,00 éwg 26,37 pe péon T 1,71

(otaf. amoxion = 4,33) kot ddpeso Tun 0,00. Ot avagopés ava €tog ywo 1o Ilabntikd
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Kdanviopo eiyov péon tipun 0,67 xai didpeco tipn 0,00 kot yio tov Aviikanvietiké Nopo péon
T 1,03 kou ddpeco tun 0,00. O Tevikég avapopég ava €tog tov Iadntikov Kanviopatog
eiyov péon TN 0,41 won ddpeco Ty 0,00 evod ot Ewdikéc péomn tyun 0,26 kot didpeso tyun 0,00.

Kota mv I'" mepiodo (01/07/2011 éwg 31/12/2015) n cvyvomta (puOuog) epedvione twov
avaQPopaV ava €10og, otig 67 epnuepideg, kopaivoviay ond 0,00 éwc 10,22 pe péon tun 1,24
(otaf. amoxion = 2,04) xor dwdpeco tun 0,44. Ot avopopéc avd €tog yio to [Tabntikod
Kdanviopo eiyov péon tiun 0,85 kai didpeco Ty 0,22 kot yio tov Aviikanvietikd Nopo péon
T 0,38 kar didpeco Tun 0,00. Ot Tevikég avagopéc ava €tog tov Iadntikov Kamviouatog

elyov uéom TN 0,51 ko ddpeco tyun 0,22 evd ot Ewducég péon mun 0,34 kat didpeco tun 0,00.
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Ytov Ilivaka 6 moapovoidletor 1 kotavoun twv 135 Ewwov avagopov yo to [Mobntikod
Kdénviopo, mov Katoypdenikay GuVoAKa oTig 67 epnuepideg Tov NAEKTPOVIKOD EAATVIKOD TOTTOVL

KOTE TIG TPEIS LEAETMEVEG YPOVIKEG TTEPLOOOVG, (G TPOG TOV TITAO TOVG.

Mivakag 6: Katavoun t@v cuvoiikadv Ewdwov avagopdv yia to Iadntikd Kanviepo o mpog

Tov Titho Touvg (N=135).

Tithor E1dik@v avagopdv yia to [adntiké Kanvicpa n %
- TO KOXTOXZ TOY KAIINIEMATOZX XTHN OIKONOMIA 13 9,6%
- AXOAAEIA ZTON TOIIO EPTAZIAXZ 3 2,2%
- KINAYNOI [TAGHTIKOY KAIINIEMATOZ 17 12,6%
- [IAGHTIKO KATINIEMA KAI A OMA 12 8,9%
- TO ITAGHTIKO KAIINIEMA TON ITAIAIQN 14 10,4%
- [TAGHTIKO KAIINIEMA XTO AYTOKINHTO 11 8,1%
- TO TAGHTIKO KATINIZEMA ITPOKAAEI MH ANAXTPEYIMH 11 8,1%
BAABH XTIZ APTHPIEX TON ITAIAIQN
- TO ITAGHTIKO KAIINIZXMA BAAIITEI TA KATOIKIAIA 8 5,9%
- TO ITAGHTIKO KAIINIZEMA ITAXAINEI 3 2,2%
- TO ITAGHTIKO KAIINIZEMA BAAIITEI TO XITEPMA 5 3,7%
- TO ITAGHTIKO KAIINIZEMA AYZANEI TON KINAYNO 4 3,0%
ETKEPAAIKOY EIEIZOAIOY
- TO ITAGHTIKO KAIINIEMA ®EPNEI [TPOQPH EMMHNOITIAYXH 9 6,7%
- [TAGHTIKO KAIINIEMA KAI ANOPQITINA AIKAICMATA 2 1,5%
- TO ITAGHTIKO KAIINIZEMA KOY®AINEI 5 3,7%
- TO ITAGHTIKO KAIINIZEMA ITPOKAAEI EKOYAIZEMO QXPAY KHAIAAX 2 1,5%
- TO ITAGHTIKO KAIINIZEMA ITPOKAAEI YIIOTONIMOTHTA 7 5,2%
- TO ITAGHTIKO KAIINIZEMA EY®YNETAI I'TA ITPOQPOYX TOKETOYX 6 4,4%
- TO ITAGHTIKO KAIINIZEMA XKOTQNEI TA EMBPYA 1 0,7%
- TO ITAGHTIKO KAIINIZMA AYZANEI TON KINAYNO AITOBOAHX 2 1,5%
ZOvoro 135 100%

O €& ovyvotepot Tithol tov Ewdikeav avapopov yia to [Tadntikd Kanvicpa nrav kotd
oepd or e&ng: «KINAYNOI ITAGHTIKOY KAIINIEMATOZ» (12,6%), «TO ITA®GHTIKO
KAIINIZEMA TQN ITAIAIQN» (10,4%), «TO KOXTOX TOY KAIINIEMATOX XTHN
OIKONOMIA» (9,6%), «ITAOGHTIKO KAIINIEMA KAI AXOMA» (8,9%), «ITAGHTIKO
KATINIZEMA £TO AYTOKINHTO» (8,1%), «TO ITA®GHTIKO KAIINIZEMA ITPOKAAEI MH
ANAXTPEYIMH BAABH XTIX APTHPIEX TQON ITAIAION» (8,1%). Ot avotépm tithot
amotehoOV t0 57,7% TV GUVOMK®V TITA®V TOL KATAYPAPNKAV OTIS TPELG LEAETMUEVES XPOVIKES

TEPLOOOLG.
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3.2 Enoyoywn ovdivon

Bl. Xyéon tov avagopodv Iadntikov Koanviepotog kot Avrikamviotikov Nopov pe to

YOPOUKTNPLOTIKA TOV EQNUEPId®V

Ytov Ilivaxa 7 mopovcidletor m Oiepedvnon g oyéong uetal&d tov apdpod tov
avagopdv Yoo to Ilabntikd Kdmviopo pe o ¥opoxmplotikd tov 67 pnuepidov Tov
NAEKTPOVIKOD EAANVIKOD TOTTOV (TOMOG £KO0GTG, £100C KUKAOPOPING), KATA TIC TPEIC LEAETMUEVES

YPOVIKEC TTEPLOGOVC.

Mivaxkag 7: Xvoyétion tov aplBuod tov oavaeop®dv Yo 1o [Mubntkd Kdamviouo pe to

YOPAKTNPLOTIKA TV ePUEPId®V (N=67), OTIC TPEIG YPOVIKEC TEPLOSOVC.

Avagpopég nia to labnrké Kanviopo

XapoKTNPOTIKG Percentiles

£QNPEPId OV Mean + St. Dev. 25" 50™ (Median) 75" uf P value

A’ epiodog

Tomog éxdoong 331,00 0,235
- ABnvaikdg Tomog 2,00+ 4,24 0,00 0,00 1,00
- [epupeperaxdg THmog 0,37+0,84 0,00 0,00 0,00

Eidog xukhopopiog 511,50 0,626
- Konuepwvog tomog 0,93 +2,62 0,00 0,00 0,75
- EBdopadiaiog tomog 0,44 + 1,37 0,00 0,00 0,00

B’ mepiodog

Tomog éxdoong 329,00 0,155
- ABnvaikdg Tomog 1,93 +4,30 0,00 0,00 1,00
- [epupeperaxdg tHmog 0,23+0,73 0,00 0,00 0,00

Eidog xvkhopopiog 461,00 0,117
- Kobnuepwvog tomog 0,63 +1,63 0,00 0,00 0,00
- EBdopadiaiog tomog 0,59 + 2,89 0,00 0,00 0,00

I'" nepiodog

Tomog éxdoong 31850 0,261
- ABnvaikdg Tomog 7,73+12,15 0,00 3,00 8,00
- [epupeperaxdg tHmog 2,71+4,29 0,00 1,00 3,00

Eidog xukhopopiog 438,00 0,173
- Kafnpepivog tomog 4,23 + 6,96 0,00 2,00 5,75
- Edopadiaiog tomog 3,26 £7,32 0,00 0,00 3,00

"Mann-Whitney U test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

44

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
28/07/2024 15:35:13 EEST - 18.119.132.249



Kotad mv A" mepiodo (23/12/2008 £wc 02/08/2010) dev dwomotdbnke oTOTIOTIKA
onuavtikny oxéon petatd tov avapopmv yo to [Habntkd Kanviepo pe tov tomo €kdoong twv
epnuepidav (p=0,235) ka1 pe 1o €idog Kukhopopiog TV epnuepidwv (p=0,626).

Kotaé v B’ mepiodo (03/08/2010 émg 30/06/2011) dev dwomiotdOnKe OTOTIGTIKG
onuavtikny oxéon uetald tov avaeopmv yio to [Madntikd Kanviopa pe tov témo €kdoong tmv
epnuepidwv (p=0,155) ka1 pe to €idog Kukhogopiog TV epnuepidwv (p=0,117).

Kotaé ™mv I'" mepiodo (01/07/2011 émg 31/12/2015) dev dwomiotOONKE OTOTIGTIKA
onuavtikny oxéon uetald tov avaeopmv yio to [Madntikd Kanviopo pe tov témo €kdoong tmv

epnuepidwv (p=0,261) ka1 pe 1o €idoc kKukAopopiag TV epnuepidwv (p=0,173).
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Ytov Ilivaxa 8 mapovoidletatl n depedvnon e oxéong Uetald tov aplfpod TV avapopav yuo
Tov AVTIKOTTVIOTIKO NOHO HE TO YOPOKTNPIOTIKE TV 67 €PNUEPIO®V TOV MAEKTPOVIKOD
eEMVIKOD TOTOL (TOTOG €Kd0oMG, €100¢ KLKAOPOPING), KOTO TIG TPEIS UEAETMUEVEG YPOVIKEG
TEPLOOOLE.

Mivakag 8: Xvoyétion Tov apOpod TV avoEOP®Y Yo TOV AVTIKOTVIOTIKO NOpo pe to

YOPAKTNPLOTIKA TV epUEPd®V (N=67), 6TIG TPELG YPOVIKEG TEPIOSOVC.

Avapopég yia Tov AviikanvioTiko Népo

XapoKTNPOTIKG Percentiles

£NPEPId OV Mean + St. Dev. 25" 50" (Median) 75 uf P value

A’ epiodog

Tomog éxdoong 281,00  0,004**
- Abnvaikdg tomog 1,13+2,62 0,00 0,00 1,00
- [epupeperaxdg THmog 0,10 £ 0,41 0,00 0,00 0,00

Eidog xukhogpopiog 528,00 0,785
- Kofnuepwog tomog 0,45+ 1,68 0,00 0,00 0,00
- EBdopadiaiog tomog 0,15+ 0,46 0,00 0,00 0,00

B’ mepiodog

Tomog éxdoong 329,50 0,234
- Abnvaikdg tomog 2,13 £3,60 0,00 0,00 4,00
- [epupeperaxdg THmog 0,60 + 1,27 0,00 0,00 0,00

Eidog xukhopopiog 387,50 0,011*
- Konuepwvog tomog 125+222 0,00 0,00 2,00
- EBdopadiaiog tomog 0,48 +£1,87 0,00 0,00 0,00

I'" nepiodog

Tomog éxdoong 311,50 0,194
- ABnvaikdg Tomog 2,33+£3,02 0,00 1,00 4,00
- [epupeperaxdg tHmog 1,56 +£2,92 0,00 0,00 1,75

Eidog xukhopopiog 373,00 0,019*
- Kabnpepivog tomog 2,20+ 3,24 0,00 1,00 3,75
- EBdopadiaiog tomog 1,04 +2,30 0,00 0,00 1,00

"Mann-Whitney U test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Kotd mv A" mepiodo (23/12/2008 ¢wg 02/08/2010) S10moTdONKE GTATIOTIKA GNLOVTIKY|
oYé0N UETOEL TOV avVOQOP®V Yo ToV AvTIKomvioTiKO NOpo pe tov TOmo €KO0ong TmV
epnuepidwv (p=0,004). Ewdwdtepa o ABnvaikdc tomog eupdvile vynAdtepo apBpd avapopov

v tov Aviikamviotikd Nopo amn’ o6tt o Ilepupepelokdg tomog. Emiong dev dwmiotodnke
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OTOTIOTIKG GTUOAVTIKY oXE0N UETAED TOV OVAPOPOV Yio. TOV AVTIKOTVIGTIKO NOpo pe 1o €100¢
KuKAoQopiag tov gpnuepidwv (p=0,785).

Kotd mv B” wepiodo (03/08/2010 £mg 30/06/2011) dtomiotddnKe GTATIOTIKA GNLOVTIKY|
oxéon uetald TV ovaeop®V Yo, Tov AVTIKATVIoTIKO NOpo pe 1o €ido¢ kvkiogopiag Tmv
epnuepidowv (p=0,011). Ewdwotepa o Kabnueptvog tomog epgdvile vynidtepo aptOpnd avapopdv
v tov Aviikamviotikdé Nopo on’ 6t o EPdopadwiog tomog. Emiong dev dwmiotddnke
GTOTIOTIKG CUAVTIKY] GYE0TN LETOED TOV avaQOopdV Yo Tov AvTikamviotikd Nopo pe tov 1éno
ékdoong tov epnuepidov (p=0,234).

Kotd v I'" mepiodo (01/07/2011 émg 31/12/2015) dwmiotdONKE GTATIOTIKO GNLOVTIKT
oxéon uetald TV ovaeop®V Yo, Tov AVTIKATVIoTIKO NOpo pe to €idog kvkilogopiag tmv
epnuepiowv (p=0,019). Ewdwotepa o Kabnuepvog tomog epngdvile vymiotepo apBpd avopopov
v tov Aviikamviotikdé Nopo on’ 6t o EPdopadwioc tomog. Emiong dev dwmotddnke
OTOTIOTIKG CTUAVTIKY] GYE0T UETOED TOV avVOPOpPOV Yo Tov AVTIKAmvioTikd Nopo pe tov 1omo

ékdoong tov epnuepidov (p=0,194).

47

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
28/07/2024 15:35:13 EEST - 18.119.132.249



Ytov [livaka 9 mopovcialetar 1 digpehivnon ¢ oy€ong LeTa&y Tov aptdpod Tov GUVOLOL TV
avagopav yuo. to [Madntikd Kanvicpa kot tov Aviikamviotiké NOUPo Ue To XopoKTNPIoTIKA TV
67 epnuepid®V TOV NAEKTPOVIKOV EAANVIKOV TOTTOV (TOTOG £KO00NC, £100¢ KUKAOQOPING), KATA TIg

TPELG LEAETMLEVEG YPOVIKEG TTEPLOOOVG.

Mivaxkag 9: Xvoyétion tov apBuod Tov GLVOAOL TV avaEop®V Yyia. To Tlabntikd Kaavioua
(TTIK) xot tov Aviikanviotikd Nopo (AN) pe to yopoaktploTika tov epnuepidov (n=67), otig

TPELG YPOVIKEG TTEPLOOOVC.

Xvoro avagopav (IIK kar AN)

XapoKTNPOTIKG Percentiles

spnpepidwv Mean + St. Dev. 25" 50™ (Median) 75 uf P value

A’ epiodog

Tomog éxdoong 330,00 0,237
- Abnvaikdg tomog 3,13+6,80 0,00 0,00 2,00
- [epupeperaxdg THmog 0,46 + 1,02 0,00 0,00 0,00

Eidog xukhogpopiog 500,50 0,509
- Kabnpepivog tomog 1,38+4,21 0,00 0,00 1,00
- EBdopadiaiog tomog 0,59+1,78 0,00 0,00 0,00

B’ mepiodog

Tomog éxdoong 329,50 0,234
- ABnvaikdg Tomog 4,07 £7,24 0,00 0,00 8,00
- [epupeperaxdg tHmog 0,83+1,81 0,00 0,00 0,75

Eidog xukhopopiog 399,50 0,021*
- Kabnpepivog tomog 1,88 + 3,40 0,00 0,00 3,00
- EBdopadiaiog tomog 1,07 + 4,65 0,00 0,00 0,00

I'" nepiodog

Tomog éxdoong 307,00 0,196
- ABnvaikdg Tomog 10,07 + 14,75 0,00 4,00 9,00
- [epupeperaxdg tHmog 4,27 + 6,49 0,00 1,00 6,75

Eidog xukhopopiog 41750 0,105
- Kabnpepivog tomog 6,43+9,19 0,00 3,00 10,25
- EBdopadiaiog tomog 4,30 £ 9,24 0,00 0,00 7,00

"Mann-Whitney U test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Kotd v A’ mepiodo (23/12/2008 £éwg 02/08/2010) dev dwomotdbnke oTOTIOTIKA

ONUOVTIKY] GYE0T UETOEL TOL GLUVOAOL TV avaeop®v Yo to [Hubntwkd Kdamviopa xor tov
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AvTtikanmviotikd6 Nopo pe tov tomo €kdoomng tov epnuepidmv (p=0,237) ko1 pe 10 €idog
KuKAoQopiag tov epnuepidov (p=0,509).

Kotd mv B” wepiodo (03/08/2010 £mg 30/06/2011) dtomiotddnKe GTATIGTIKA GNULOVTIKY|
oyxéon peta&d Tov Guvorov TV avaeop®mv Yo To Tladntikd Kdanvioua kot Tov AVTIKOTVIeTIKO
Nopo pe 1o €idog kukAoopiog tov epnuepidmv (p=0,021). Ewdwdtepa o Kabnuepivog tomog
enpovile vynAotepo aplpd cuvolkdv avaeopav yw. to [Modntkd Kdamviepo xot tov
Avtikanviotikdé Nopo om’ ott o EBdopadiaioc tomoc. Emiong dev dwomiotdbnke ototioTiKg
ONUOVTIKY GYEom UETOED TOL GLVOAOL TV oavaeop®v yio. to [Mudntkd Kdamviouo wot tov
Avtikomviotikd Nopo pe tov 1omo £kdoong tmv epnuepidwv (p=0,234).

Kotaé ™mv I'" mepiodo (01/07/2011 émg 31/12/2015) dev dwomiot@ONKE OTOTIGTIKG
ONUOVTIKY GYEoM UETOED TOL GLVOAOL TV oavaeop®v yio. to [Mudntkd Kdamviopo xot tov
Avtikamviotikdé Nopo pe tov tomo €kdoong tov esonuepidmv (p=0,196) ko1 pe 10 €idog

KukAogopiag tov epnuepidov (p=0,105).

B2. Xyéon tov avagop®dv Iadntikov Koamvioporog kot Avrikamvietikov Nopov pe ™)
YPOVIKN EPi0d0 KaTaypaPig

Y1ovug ITivaxeg 10a kot 103 mapovoidletar n diepevvnon TG oxéons LeTasl TV avapopdv yio
10 [Tobntikd Kdnviopa (og apBpog avaeopdv kol wg aptBpiog ovapopdv avd £To¢ avtioTolya),
TV 67 pnUEPId®V TOV NAEKTPOVIKOD EAANVIKOD TUTOV, LE TN XPOVIKY] TEPLOOO TNG KATOYPOPNG

TOVG,.

Hivaxag 10a: Zvoyétion tov apfpod tov avagopdv yio To [abntikd Kanvicpa pe m ypovikn

TePL0d0 KATAYPUPNG TOVG.

49

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
28/07/2024 15:35:13 EEST - 18.119.132.249



Ava@opég Yo 1o [adntiké Karviopo,

Percentiles

Xpovikoi mepiodot Mean+ St. Dev. 250 50" (Median) 75" VA P value

XOvolro epnpepidv (n=67)

A’ mepiodog (1) 0,73+2,20 0,00 0,00 0,00

B’ nepiodog (2) 0,61+2,20 0,00 0,00 0,00

I'" mepiodog (3) 3,84+ 7,07 0,00 1,00 4,00
-(D=@ -1,034 0,301
-(D<® -4,518  0,000%**
-(2)<(3) -4,551  0,000%**

ABnvaikog Tomog (n=15)

A’ mepiodog (1) 2,00 + 4,24 0,00 0,00 1,00

B’ mepiodog (2) 1,93 +4,30 0,00 0,00 1,00

I'" mepiodog (3) 7,73+12,15 0,00 3,00 8,00
-(H=? -0,106 0,916
-(D<® 2,322 0,020*
-(2)<(3 2,191  0,028*

Meprpepelokog Tomog (n=52)

A’ mepiodog (1) 0,37 +0,84 0,00 0,00 0,00

B’ mepiodog (2) 0,23+0,73 0,00 0,00 0,00

I'" mepiodog (3) 2,71+4,29 0,00 1,00 3,00
(=@ -1,698 0,090
-(D<® -3,885  0,000%**
-(2)<Q) 4,044 0,000%**

Kadnpepivig tomog (N=40)

A’ mepiodog (1) 0,93 +2,62 0,00 0,00 0,75

B’ mepiodog (2) 0,63+ 1,63 0,00 0,00 0,00

I'" mepiodog (3) 4,23+6,96 0,00 2,00 5,75
-0=Q© 0,885 0,376
-(D)<@) 3,471 0,001**
-(2)<Q) 3,517 0,000%**

EBdopadiaios tomog (N=27)

A’ mepiodog (1) 0,44 +1,37 0,00 0,00 0,00

B’ mepiodog (2) 0,59 + 2,89 0,00 0,00 0,00

I'" mepiodog (3) 3,26 +7,32 0,00 0,00 3,00
-0D=Q@ 0,632 0,527
-(D)<@) 2,919 0,004**
-(2)<Q) 2,941 0,003**

"Wilcoxon’s signed-rank test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001
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370 6GUVOAO TV EPMUEPIOMV, SOMIGTOONKE CTOTIOTIKA GNUAVTIKT GYECT TOV OVAPOPOV
yw to [Mobntikd Kdanviopo peta&d g A" ko I'" meprodov (p=0,000) ko peta&d g B ko I
nep1odov (p=0,000). Ewdwotepa n ' mepiodog eppdvile vynidtepo apBud ovaeopdv yio To
[Modntkd Kanvicpa an’ 6ttn A" mepiodog kot an’ 6t B” mepiodoc. Emiong dev damiotmbnie
OTOTIOTIKG GNUOVTIKY GYEoN TV avoaeopmv yio. to [Habntikd Kanviepa peta&d mg A" ko B’
neplodov (p=0,301).

Ytov AOnvaikd tHmo, SMIeCTOONKE GTATIOTIKG GNUOVTIKT GXEGT TOV OVAPOPOV Y10 TO
Hodntkd Kamviopa peta&o g A’ kou I wepiddov (p=0,020) ko peta&o g B kot I weprodov
(p=0,028). Edwodtepa n T'" mepiodog ep@dvile vynmAdtepo apldud avapopmv yio to Iabnrtiko
Kdanviopo an” 6tin A" mepiodog kat an’ 6t 1 B’ mepiodog. Emtiong dev dwomotddnke ototioticg
ONUOVTIKY GYEon TV avaeop®dv yio. to [atntikd Kanvioua peta&d e A ko B” meptodov
(p=0,916).

21ov [leprpepetaxd TOmo, SomoTOONKE GTATIGTIKA CNUAVTIKT GYECT] TOV OVOPOPOV Yo
to [Mobntikd Kdanviopa petad mg A" ko ' meprddov (p=0,000) ko peta&d g B won I
neprodov (p=0,000). Ewwotepa n I'" mepiodog eppdvile vynAdtepo aplBud avogopdv yuo To
[Tabntikd Kanviopo an’ 6Tt A" mepiodog kat o’ 0tL 1 B” mepiodoc. Emiong dev damotdbnke
OTOTIOTIKA ONUAVTIKY oxéom TV avaeopmv yia To ITantikd Kanviopa peta&y mg A’ ko B’
neptodov (p=0,090) av kal eaivetor o Taon vIEPOYNS TS A TEPLOGOV GTO GTATIOTIKO EMIMESO
onpavtikotntog tov 10%.

Ytov Kabnuepvo tomo, d1omiotdinke oTATIOTIKA GNUOVTIKY GYXE0T TV OVOPOPOV Y10
10 Tlafntikd Kanviopa peta&d mg A’ kou I' mepiddov (p=0,001) xor peta&y g B o 'Y
neplddov (p=0,000). Ewvwotepa n ' mepiodog eppdvile vyniotepo apBpd ovaeopdv Yo To
[Hodntkd Kanvicpa an’ 6Tt n A" mepiodog kot an’ 6t 1 B’ mepiodog. Emiong dev damotmOnie
OTOTIOTIKG OMUAVTIKY GYEGT TV avapop®dVv Yo to [Tantkd Kanvicpa peta&d g A’ kot B
neplodov (p=0,376).

Ytov EBdopadiaio tomo, SomotdOnKe GTOTIOTIKG GNUOVTIKT] GYECT TOV AVOPOP®Y Y10,
10 IMafntikd Kanviopa peta&d mg A’ ko I mepiodov (p=0,004) wor peto&y g B ot I
neplodov (p=0,003). Ewwodtepa n I meplodog eppdvile vynidtepo apBud ovaeopdv yio To
[Hodntkd Kanvicpa an’ 6ttn A" mepiodog kot an’ 6t n B” mepiodoc. Emiong dev dwumiotdbnke
OTOTIOTIKG OMUOVTIKY GYéon TV avapop®dv Yo to [Tabntko Kanvicpa peta&d g A’ kol B
neplodov (p=0,527).

Mivaxag 10B: Zvoyétion g cvyvotntag (puiuoc) tov avapopodv yuo To [labntiké Kanvioua pe
N YPOVIKY TTEPIODO KATAYPUPNG TOVG,.
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Ava@opég Yo 1o [adntiké Kanviepa ava érog

Percentiles
Xpovikoi wepiodor Mean + St. Dev. 25" 50™ (Median) 75 VA P value
XOvolro epnpepidv (n=67)
A’ mepiodog (1) 0,45+1,37 0,00 0,00 0,00
B’ nepiodog (2) 0,67 +2,42 0,00 0,00 0,00
I'" mepiodog (3) 0,85+1,57 0,00 0,22 0,89
-(H)=(2 -0,602 0,547
dONC) -2,795  0,005**
-(2)<@3) -2,393  0,017*
ABnvaikog Tomog (n=15)
A’ mepiodog (1) 1,24 + 2,64 0,00 0,00 0,62
B’ mepiodog (2) 2,12+4,73 0,00 0,00 1,10
I'" mepiodog (3) 1,72+ 2,70 0,00 0,67 1,78
-H)=( -0,736 0,462
-(1)=(3) -1,125 0,260
-(2)=(3) -0,459 0,646
Meprpeperaxog Tomog (n=52)
A’ mepiodog (1) 0,23 £0,52 0,00 0,00 0,00
B’ nepiodog (2) 0,25+0,80 0,00 0,00 0,00
I mepiodog (3) 0,60 0,95 0,00 0,22 0,67
-(1)=(2 -0,222 0,824
- (1) <(3) -2,603  0,009**
-(2) <(3) -2,512  0,012*
Kadnpepivég tomog (N=40)
A’ mepiodog (1) 0,57 +1,62 0,00 0,00 0,47
B’ mepiodog (2) 0,69 +1,79 0,00 0,00 0,00
I'" mepiodog (3) 0,94+1,55 0,00 0,44 1,28
-(1)=(2 -0,596 0,551
-D=0 -1,709 0,087
-(29=0) -1,872 0,061
EBdopadraiog Tomog (N=27)
A’ mepiodog (1) 0,28 £0,85 0,00 0,00 0,00
B’ mepiodog (2) 0,65 + 3,17 0,00 0,00 0,00
[ mepiodog (3) 0,72 +1,63 0,00 0,00 0,67
-(D)=(2 -0,175 0,861
-(1)<@) -2,555  0,011*
-(2)=(3) -1,651 0,099
"Wilcoxon’s signed-rank test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001
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370 GUVOLO TOV EPMUEPIO®V, SUTICTOONKE GTATIGTIKA CNUAVTIKT GYECT TNG GLYVOTNTOG
TV avaeopadv yo, to [Tadntikd Kanvioua petald g A’ kot I' meprdodov (p=0,005) ko peta&d
™m¢g B ka1 I'" mwepuodov (p=0,017). Ewwotepa n I wepiodog eupavile vymiotepo aplfuo
avaopav avd étog yio to [abntikd Kanvicpa an’ 6tin A" mepiodog kot an’ 611 1 B’ mepiodoc,.
Emiong dev domiotdbnke GTOTIGTIKG GNUOVTIKT GXECT TNG GLYVOTNTOS TOV OVAQOPDV Y10 TO
IMabntikd Kanvicpo peta&d g A’ kot B mepiodov (p=0,547).

Ytov AOnvaikd tHmo, dev JOMCTOONKE GTATIGTIKO GNUAVTIKT) GXECT TNG GLYVOTNTOG
TV avaeopav yia to [Tadntikd Kanviepo peta&d g A" ka1 B” mepiodov (p=0,462), peta&v g
A’ ko T eprdodov (p=0,260) kar peta&d e B ko I wepiodov (p=0,646).

Ytov [leprpepelakd MO, SOTICTOONKE GTATIOTIKA CNUOVTIKT GYECT TNG CLYVOTNTOG
TV avaopdv yo, to [Tadntiko Kanvioua petald g A’ kot I'” eprdodov (p=0,009) kot peta&d
™m¢g B kot I'" mweprodov (p=0,012). Ewdwotepa n I wepiodog eppdvile vymiotepo apOud
avaeopav ovd £1o¢ yia to TTadntikdé Kénvioua an’ 6t A” mepiodoc kot an’ 6t1 1y B mepiodoc.
Emiong dev S1amotddnke GTATIGTIKG CMUAVTIKY GYECN TNG GLYVOTNTOC TOV OVOPOPDV Y10 TO
IMabntikd Kanvicpo peta&d e A" kot B” mepiédov (p=0,824).

2tov Kafnuepvd tomo, 6ev SlomiotddnKe oTOTIOTIKA OUAVTIKY GYECT TG CLYVOTNTOG
TV avapopdv yuo to [Tadntikd Kanviopo peta&o mg A’ kot B” mepiodov (p=0,551), peta&d g
A" ko I weprddov (p=0,087) av kan @aiverar pia téon vrepoyng e I mep1ddov 6to oTaTIoTiKd
eminedo onuoavtikdtntoag Tov 10% Ko peta&d ™me B kou I' meprodov (p=0,061) av ko paiveron
pio tdon vrepoyng e I meptddov o1o oTatioTiKd eninedo onpaviikdtnTag tov 10%.

Ytov EBoopadiaio tHmo, SlomotdinKke 6TaTIGTIKA GNUAVTIKY 6YE0N TNG CLUYVOTNTOG TOV
avagopav yia 1o [Hadntikd Kanviopa peta&d mg A’ ko I' meprodov (p=0,011). Ewdwdtepan I’
neplodog epeaviie vymAdtepo apBpd avaeopmv avd £€tog yio o [Habntikd Kanviopa an’ 6t n
A’ mepiodoc. Emiong dev SomotdOnKe oTOTICTIKA ONUOVIIKY) OXECT TNG oLYVOTNTOS TOV
avagopav ywo to [Tabntd Kéanviopa petad mg A” kol B” meprodov (p=0,861) kot peta&d g
B’ ko I'" mep16dov (p=0,099) av kot @aivetor pio tdon vrepoyns g I meptddov 610 6Tatiotikd

eminedo onpovrikotrag tov 10%.

Ytoug Ilivakeg 1la ko1 11B moapovoudleton m depedvnon g oxéong HeTa&d Tov
avaPopaV yuo. Tov Avtikamviotiké Nopo (oG aptBpog avapop®dv Kot ¢ aptipog avaeopmy avd
€tog avtiotoya), TV 67 epnUeEPId®V TOL NAEKTPOVIKOD EAMANVIKOD TOHTOV, e TN YPOVIKN TEPT0d0
NG KOTOypOpnG TOVG.

Mivaxkag 11a: Xvoyétion tov aplBuod TV avaeop®dv Yo Tov AVTiKOTVioTiKO NOopo pe

YPOVIKT] TEPIOS0 KATAYPAPTS TOVG,.
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Ava@opég Y10 ToV AVTIKOTVIOTIKO Nopo

Percentiles
Xpovikoi mepiodot Mean+ St. Dev. 25" 507 (Median) 75" z' P value
XOvolro epnpepidv (n=67)
A’ mepiodog (1) 0,33+1,33 0,00 0,00 0,00
B’ nepiodog (2) 0,94 +2,10 0,00 0,00 1,00
I'" mepiodog (3) 1,73+2,94 0,00 0,00 2,00
-(D<@ -3,273  0,001**
-<@ -4,029  0,000%**
-(9<@ 2,527 0,012*
ABnvaikog Tomog (n=15)
A’ mepiodog (1) 1,13+ 2,62 0,00 0,00 1,00
B’ nepiodog (2) 2,13+3,60 0,00 0,00 4,00
I'" mepiodog (3) 2,33+£3,02 0,00 1,00 4,00
-(H=? -1,225 0,221
(D=0 -1,691 0,091
-(2)=(3 0,659 0,510
Meprpeperaxog Tomog (n=52)
A’ mepiodog (1) 0,10 + 0,41 0,00 0,00 0,00
B’ mepiodog (2) 0,60 + 1,27 0,00 0,00 0,00
I'" mepiodog (3) 1,56 + 2,92 0,00 0,00 1,75
-1 <@ -3,089  0,002**
-D<@ -3,885  0,000%**
-(2<@® 2,605  0,009%*
Kadnpepivég tomog (N=40)
A’ mepiodog (1) 0,45 + 1,68 0,00 0,00 0,00
B’ mepiodog (2) 1,25+ 2,22 0,00 0,00 2,00
I'" mepiodog (3) 2,20+3,24 0,00 1,00 3,75
-(D<@ -3,107  0,002**
-(D<@ -3,335  0,001**
-@=0) -1,825 0,068
EBdopadiaios tomog (N=27)
A’ mepiodog (1) 0,15 + 0,46 0,00 0,00 0,00
B’ mepiodog (2) 0,48 + 1,87 0,00 0,00 0,00
I'" mepiodog (3) 1,04 2,30 0,00 0,00 1,00
-0D=Q@ -1,069 0,285
-(D)<@) 2,226 0,026*
-(2)<Q) 2,251 0,024*
"Wilcoxon’s signed-rank test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001
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370 6GUVOAO TV EPMUEPIOMV, SOMIGTOONKE CTOTIOTIKA GNUAVTIKT GYECT TOV OVAPOPOV
v Tov Avtikorviotikd Nopo peta&d g A’ kot B™ mepiodov (p=0,001), peta&d g A" xon [
nep1odov (p=0,000) kot peta&y g B ko I'" weprodov (p=0,012). Ewdwkdtepa n B” mepiodog
eUPAvICe VYNAOTEPO APOUO AVaPOP®Y Y10, TOV AVTIKATVIGTIKO NOpo am’ 6t A" mepiodog Kot m
I'" mepiodog eppdavile vynAdTEPO PO OVOEOPDY Yo TOV AVTIKATVIGTIKO NOpo am’ étin A’
nepiodog ko am’ 6t B’ mepiodog.

Ytov AOnvaikd tHmo, 6ev damoTOONKE GTATIOTIKG GTULAVTIKY GYEGT TOV OVOPOPDV Y10,
Tov Avtikamviotikd Nopo peta&d mg A’ kot B mepiddov (p=0,221), petaé&d me A" o '
nep1ddov (p=0,091) av kot @aivetar pio tdon vepoyng ™me I meptd6ov 6T0 GTUTIGTIKO EMinedo
onuovtikomtag v 10% kat peta&d g B kol I'" mepiodov (p=0,510).

Ytov [eprpepelokd tHmo, damoTOONKE GTATIOTIKG CTLAVTIKY GYECT TOV OVOPOPDV Y10,
Tov AvTikamvioTikd Nopo peta&d g A” kouw B weptodov (p=0,002), peta&d ™meg A" won '
neptodov (p=0,000) ko peta&d g B” ko I' mepiddov (p=0,009). Ewdwotepa 1 B™ wepiodog
eneaviie vymidtepo apBpd avaeopadv yio Tov Aviikamvietiké Nopo on’ 6t A’ mepiodoc kaim
I'" mepiodog eppavile vynAdTEPO apBpd avaeopdv yia Tov Aviikamviotikd Nopo on’ 6tin A’
nepiodog ko o’ 6t M B’ mepiodoc.

2tov Kabnuepvd tHmo, d10motdinke GTATICTIKG CNHOVTIKT GYECT TOV OVOPOPOV Y10
tov Avtikamviotikd Nopo petald mg A” ko B” meprodov (p=0,002) ko petacd mg A’ ko I
neptodov (p=0,001). Ewdwodtepa n A” mepiodog eppdvile pukpdtepo aplBpd avagopmy Yo TovV
Avtikanviotiké Nopo an’ 0t np B” mepiodog kot an’ 6tin I'” mepiodog. Emiong dev dwamotdinie
GTOTIOTIKG CULOVTIKT] GYECT TOV avapop®V Yo Tov Avtikanviotikd Nopo peta&d g B won I
neplddov (p=0,068) av kot paivetor pia Tdomn vrepoyns e I meptddov 6T0 GTATIOTIKG EMinedO
onuovtkotntag tov 10%.

Ytov EBdopadiaio tOmo, SomotdOnKe GTOTIGTIKA CNUOVTIKT GYECT] TOV OVOPOP®Y Y1l
Tov Avtikanmvietikd Nopo petaéy g A ko I meprodov (p=0,026) xon peta&y g B kol I
neplodov (p=0,024). EWwotepa n I'" mepiodog eppdvile vynAidtepo apBpd ovapopdv yio Tov
Avtikanviotiké Nopo an’ 6Tt A’ mepiodog kat an’ 611 B” nepiodog. Emiong dev dwamiotdbnke
OTOTIOTIKG CTULOVTIKT] GYECT] TOV AVAPOPAV Y10 TOV AVTIKATVIGTIKO Nopo peta&y g A ko B

nepodov (p=0,285).

Hivaxag 11P: Zvoyétion g cvyvotntag (puouos) TV avaeop®dv Yo Tov AvTIKanvieTiké Nopo

LLE TN XPOVIKT TEPIOS0 KATAYPAUPTG TOVG.

55

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
28/07/2024 15:35:13 EEST - 18.119.132.249



Ava@opég Y10 Tov AvTIKOTVIoTIKO Nopo ava £tog

Percentiles
Xpovikoi mepiodot Mean+ St. Dev. 25" 507 (Median) 75" z' P value
XOvolro epnpepidv (n=67)
A’ mepiodog (1) 0,20 +0,83 0,00 0,00 0,00
B’ nepiodog (2) 1,03+2,31 0,00 0,00 1,10
I'" mepiodog (3) 0,38 + 0,65 0,00 0,00 0,44
-1 <@ -3,641  0,000%**
-(1)<®) 2,918  0,004**
-(2)=0) -1,637 0,102
ABnvaikog Tomog (n=15)
A’ mepiodog (1) 0,70 £ 1,62 0,00 0,00 0,62
B’ mepiodog (2) 2,34+ 3,96 0,00 0,00 4,40
I'" mepiodog (3) 0,52 £0,67 0,00 0,22 0,89
-1)=0@ -1,782 0,075
(D=0 0,296 0,767
-(2)=(3 -1,276 0,202
Meprpeperaxog Tomog (n=52)
A’ mepiodog (1) 0,06 + 0,25 0,00 0,00 0,00
B’ mepiodog (2) 0,66 + 1,40 0,00 0,00 0,00
I'" mepiodog (3) 0,35 + 0,65 0,00 0,00 0,39
(D<@ 3,071 0,002**
-(D<® 3,475 0,001**
-(2)=0) -1,035 0,300
Kadnpepivég tomog (N=40)
A’ mepiodog (1) 0,28 + 1,04 0,00 0,00 0,00
B’ mepiodog (2) 1,37 £2,44 0,00 0,00 2,20
I'" mepiodog (3) 0,49 +0,72 0,00 0,22 0,83
-D)<@ 3,415 0,001**
-(D)<@) 2,411 0,016*
-(2)=0Q) -1,843 0,065
EBdopadiaios tomog (N=27)
A’ mepiodog (1) 0,09 +0,28 0,00 0,00 0,00
B’ mepiodog (2) 0,53 +2,05 0,00 0,00 0,00
I'" mepiodog (3) 0,23+ 0,51 0,00 0,00 0,22
-0D=Q@ -1,069 0,285
-D=0Q) -1,873 0,061
-(2)=0Q) 0,171 0,865
"Wilcoxon’s signed-rank test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001
56

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly

28/07/2024 15:35:13 EEST - 18.119.132.249



370 GUVOLO TOV EPMUEPIO®V, SUTICTOONKE GTATIGTIKA CNUAVTIKT GYECT TNG GLYVOTNTOG
TOV avVoQOpPOV Yo Tov AvTikamvioTikd Nopo peta&v g A’ kot B™ mepiddov (p=0,000) ko
peta&o me A" kan I' meprodov (p=0,004). Ewdwotepa 1 A” mepiodog epupdvile pikpotepo aplouod
avapopav ovdé £tog Yo Tov AvtikamvioTikd Nopo om’ 6t n B’ mepiodog kat am’ ot n I
nepiodog. Emiong dev damictdbnke oTaTIoTIKE ONUOVTIKT GYXECT] TN GLYVOTNTOS TOV AVOPOPROY
v tov Avtikanviotiko Nopo peta&d g B kol I' mep16dov (p=0,102).

Ytov AOnvaikd tHmo, dev JOMOTOONKE GTATIGTIKO GNUAVTIKY) GXECT TNG CLYVOTNTOG
TOV aVOQOp®Y Yo, Tov Avtikomviotikd Nopo peta&o g A’ kat B weptodov (p=0,075) av kot
eaivetal po téomn vrepoyng g BT meptddov 610 6TaTIoTIKO Eninedo onpavtikotntag Tov 10%,
ueta&d e A" ko I' mepoddov (p=0,767) ko peta&d g B kol I'" mepiodov (p=0,202).

Ytov [leprpepelakd TOMO, SOTCTOONKE GTATIOTIKA CNUOVTIKT GYECT TNG CLYVOTNTOG
TOV avVoQOopOV Yo Tov AvTikamvioTikdO Nopo peta&v g A’ kot B™ mepiddov (p=0,002) ko
peta&d e A’ ko I' meprodov (p=0,001). Ewdwodtepa n A’ mepiodog eppavile pikpotepo aplfuo
avaeopOV avl £tog Yoo Tov AvtikamvioTikdé Nopo on’ o6tt 1 B™ mepiodog kot an’ 6t n I
nepiodog. Emiong dev S1amotdbnke oTATIOTIKG CNUAVTIKE GYECT] TNG CLYVOTNTAC TWV AVAPOPDY
v tov Avtikanviotiko Nopo petaéo g B kol I' mepiodov (p=0,300).

2tov Kabnuepivo tomo, S1omotdinke oTaTIoTIKG GNLOVTIKY OXE0N TG GLYVOTNTUC TV
avaeopav yio Tov Avtikorviotikd Nopo peta&d mg A” koaw B mepiddov (p=0,001) kor petald
mg A" kot I meprodov (p=0,016). Ewdiodtepa n A’ mepiodoc eppdvile pkpdtepo apBpd
avaopdv ovd €tog y Tov Avtikamviotikd Nopo on’ 6t n B’ mepiodog kat am’ ot n I
nepiodog. Emiong dev Somiotdbnke oTATIGTIKA ONUAVTIKY GYXECT TNG GLYVOTNTOG TOV VA QOPDV
vy Tov Avtikanviotikd Nopo peta&o e B ko I' meprodov (p=0,065) av kot eaiveral pio téon
vrepoyng g B’ meprddov 610 otatiotikd enimedo onpaviucodtoag tov 10%.

Ytov Efdopadiaio Tomo, dev SOMGTOONKE GTATIGTIKA GNUOVTIKY] GXEGT TNG CLYVOTITOG
TOV OvVOQoOp®V Yo ToV AVTKamvioTikd Nopo peta&d me A’ ko B mepiodov (p=0,285), peta&d
™mg A’ ka1 I'" meprodov (p=0,061) av kot eaiverar pio tdon vrepoyng g I mepiodov oto

oToTIoTIKO emimedo onpovtikdTntog Tov 10% ko peta&d mg B ko I meprodov (p=0,865).

Ytovug [livaxeg 12a kot 12 mtapovcialetar n diepedvnon tng oxéong petasd Tov cuvoroL
TV avaeopaVv yia to [Tadntikd Kanviopa kot tov Avtikamviotikd Nopo (og aptBpnog avapopov
Kol ©G oplBpdc avoaeopmdv avd £10g avtioToyyn), TV 67 €PNUEPIdOV TOL MAEKTPOVIKOD
EAANVIKOD TOTIOV, [LE TN YPOVIKN TTEPTOS0 TNG KATAYPAPTS TOVG.
Mivaxkag 12a: Zuoyétion tov aptfpod Tov GLVOAOL TV avaopdv Yo To [Tabntikd Kanvicpa

(ITK) ko Tov Avtikamviotikd Nopo (AN) pe ) xpovikn mepiodo Kataypoapng Tovg.
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2vvoro avagopav (ITK ko AN)

Percentiles
Xpovikoi mepiodot Mean+ St. Dev. 25" 507 (Median) 75" z' P value
XOvolro epnpepidv (n=67)
A’ mepiodog (1) 1,06 + 3,45 0,00 0,00 1,00
B’ nepiodog (2) 1,55 + 3,94 0,00 0,00 1,00
I'" mepiodog (3) 5,57 + 9,20 0,00 2,00 8,00
-(D <@ 2,066 0,040*
-(D<® -4,918  0,000%**
-(2)<(3) 4,274 0,000%**
ABnvaikog Tomog (n=15)
A’ mepiodog (1) 3,13+ 6,80 0,00 0,00 2,00
B’ mepiodog (2) 4,07 +7,24 0,00 0,00 8,00
I'" mepiodog (3) 10,07 + 14,75 0,00 4,00 9,00
-H=© 0,631 0,528
-H)<E 2,504 0,012*
-(2)<(3 -1,959  0,050*
Meprpeperaxog Tomog (n=52)
A’ mepiodog (1) 0,46 + 1,02 0,00 0,00 0,00
B’ mepiodog (2) 0,83+1,81 0,00 0,00 0,75
I'" mepiodog (3) 4,27+ 6,49 0,00 1,00 6,75
(D<@ 2,170 0,030*
-(D<® 4,261 0,000%**
-(2)<Q) 3,872 0,000%**
Kadnpepivég tomog (N=40)
A’ mepiodog (1) 1,38 +4,21 0,00 0,00 1,00
B’ mepiodog (2) 1,88 + 3,40 0,00 0,00 3,00
I'" mepiodog (3) 6,43 +9,19 0,00 3,00 10,25
-D)<@ 2,064 0,040*
-(D)<@) 3,891 0,000%**
-(2)<Q) 3,162 0,002**
EBdopadiaios tomog (N=27)
A’ mepiodog (1) 0,59 +1,78 0,00 0,00 0,00
B’ mepiodog (2) 1,07 4,65 0,00 0,00 0,00
I'" mepiodog (3) 4,30+9,24 0,00 0,00 7,00
-0D=Q@ 0,172 0,863
-(D)<@) 3,049 0,002**
-(2)<Q) 3,066 0,002**
"Wilcoxon’s signed-rank test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001
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70 GUVOAO TOV EPMUEPIO®YV, SOMICTOONKE CTUTIGTIKA GMUAVTIKY) GYECT] TOL GUVOAOV
TV avaeop®v Yo to [Tabntikd Kanvicpa kot tov Avtikonviotikd Nopo petaéd g A’ ko B”
nep1odov (p=0,040), peta&o mg A’ kot ' weprodov (p=0,000) kon peta&d ™meg B’ xon I weprddov
(p=0,000). Ewdwotepa 1 B’ mepiodog ep@dvile vynAdtepo apldpd GuVOLK®OY ovapopmV Yio TO
Hodntkd Kdamviopa kot tov Aviikamviotiké Nopo am’ 0tt 1 A” mepiodog kar n ' mepiodog
enpavile vynAotepo appd cuvolkdv avapopdv yw. to [Modntkd Kdamviepo xot tov
Avtikamviotiké Nopo arn’ 01t A" mepiodog kot an’ 6t1 1 B’ mepiodog.

Ytov ABnvaikd TOmo, SOTICTOONKE GTATIOTIKA GMNUAVTIKT) GYEGN TOL GLVOAOL TWOV
avagopdv yo. o Iodntkd Kanvicpa kot tov Avtikonvietikd Nopo petaéd mg A ko I
nep1ddov (P=0,012) xor peta&d g B” xar I'" meptodov (p=0,050). Ewdwkotepa n I mepiodog
enpavile vynAotepo appd cuvolkdv avaeopdv yw to [Mobntkd Kdamviepo xot tov
Avtikanviotikdé Nopo o’ otin A" wepiodog kot an’ 611 B” mepiodog. Emiong dev dwomotddnke
OTOTIOTIKG GNUOVTIKT GYXEGT TOV GUVOAOL TV avagop®dv Yo to ITabntikd Kanviopa kot tov
Avtikomviotikd Nopo peta&d g A kol B” mepiodov (p=0,528).

Ytov llepupepelaxd TOMO, SOMICTOONKE GTATICTIK CNUAVTIKT] GYE0T TOL GLVOAOL TMOV
avaeopadv yw. to ITadntikd Kdanviouo kot tov Aviikamviotikd Nopo peta&d g A” kot B’
neprodov (p=0,030), peta&d mg A" kot I wepiddov (p=0,000) ko peta&v e B xon I meprdodov
(p=0,000). Edicotepa 1 B” mepiodog ppdvile vynAdtepo apldpd GuVOMK®OY avapopmV Yio TO
[Mabntikd Kdnvicpa kot tov Aviikanvietiké Nopo on’ 0t 1 A’ mepiodog kat 1 ' wepiodog
enpdvile vyniotepo aplpd cvvolkdv avagopav yw 1o I[lofntkd Kdanvicpo xor tov
Avtikanviotiké Nopo an’ 6t A" mepiodog kot an’ 6t1 1) B mepiodog.

Ytov Kabnpepvd tomo, S10motdbnke GTATIOTIKA GMUOVTIKY GYXEGT TOU GLVOAOL TV
avagopdv ywo 1o [adntikd Kanviopa kot tov Avtikamviotikd Nopo peta&d mg A" ko B’
nep1ddov (p=0,040), peta&d mg A’ kar I'" meprodov (p=0,000) ko petald e B kou I mepiodov
(p=0,002). Edwodtepa 1 B” mepiodog epedviie vynrotepo apBud GuVOALKOY avapopdv Yio TO
[Hodntkd Kéamviopa kol tov Aviikamviotiké Nopo am’ 60tt n A” mepiodog kot n ' mepiodog
enpdvile vyniotepo aplpd cvvolkdv avapopav yw 1o I[lobntkd Kdanviopo kot tov
Avtikanviotiké Nopo an’ 6timn A" mepiodog kot an’ 6tL 11 B mepiodog.

Ytov EBdopadiaio tomo, Somiotdbnke oTOTIOTIKG ONUOVTIKY] GXECT) TOV GUVOAOL TV
avagopdv ywo o [Hobntkd Kanvicpa kot tov Avticonviotikd Nopo petald mg A ko I
neplodov (p=0,002) kot peta&v g B” ko ' mepiddov (p=0,002). Ewdwotepa n I mepiodog
enpdvile vynAdtepo apBud ocvvolkdv avagopmv Yy to Ilabntkd Kdanviopo xor tov

Avtikanviotiké Nopo o’ otin A" mepiodog kan an’ 611 B” mepiodog. Emiong dev dwomotddnke
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OTOTIOTIKG GMUAVTIKT] GY£0T TOL GLVOAOL T®V avaeopadVv Yo To [Tabntikoé Kdanvioua kot tov
Avtikomviotikd Nopo peta&d g A xal B” tepiodov (p=0,863).
Mivaxag 12B: Zvoyétion g cvyvotmrag (puOudc) Tov cuVOLOL TV avaEOP®Y Y10, To [TadnTikod

Kénviopo (TTK) kot tov Avtikanviotiké Nopo (AN) pe tn ypovikn mepiodo kataypaeng Tovg.

Xovodro avapopdv (IK kar AN) avd étog

Percentiles

Xpovikoi mepiodot Mean + St. Dev. 25™ 50" (Median) 75" VA P value

XOvoro epnuepidwv (n=67)

A’ mepiodog (1) 0,66 +2,14 0,00 0,00 0,62

B’ mepiodog (2) 1,71+4,33 0,00 0,00 1,10

I'" mepiodog (3) 1,24 +2,04 0,00 0,44 1,78
-D<@ 3,471 0,001**
-(1)<E 3,140  0,002%*
-(2=@) 0,344 0,731

AOnvaikég Tomog (n=15)

A’ mepiodog (1) 1,95 + 4,22 0,00 0,00 1,24

B’ mepiodog (2) 4,47+7,95 0,00 0,00 8,79

I'" meplodog (3) 2,24 +3,28 0,00 0,89 2,00
-M=@ -1,782 0,075
-M=@) 0,969 0,333
-(2=0) 0979 0,328

Meprpeperokdc Tomog (n=52)

A’ mepiodog (1) 0,29 +0,63 0,00 0,00 0,00

B’ nepiodog (2) 0,91+1,99 0,00 0,00 0,82

I'" mepiodog (3) 0,95+ 1,44 0,00 0,22 1,50
-(1)<@) 2,964  0,003**
D<@ 3119 0,002%*
-=0) -1,059 0,290

KaOnpepwog tomog (n=40)

A’ mepiodog (1) 0,85 + 2,62 0,00 0,00 0,62

B’ mepiodog (2) 2,06 +£3,73 0,00 0,00 3,30

I'" mepiodog (3) 1,43 £2,04 0,00 0,67 2,28
-(D<@ 3,414 0,001%*
-(1)<@) 2,044 0,041*
-(2=0) 0,227 0,820

EBdopadiaiog Tomog (N=27)

A’ mepiodog (1) 0,37 +1,11 0,00 0,00 0,00

B’ mepiodog (2) 1,18 £5,11 0,00 0,00 0,00

I'" mepiodog (3) 0,95 + 2,05 0,00 0,00 1,56
-1D=Q@) 0,511 0,610
-(1)<@) 2,796 0,005%*
-(2=@) -1,294 0,196

TWilcoxon’s signed-rank test *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001
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370 GUVOLO TOV EPMUEPIO®V, JUTICTOONKE GTATIGTIKA CNUAVTIKT GYECT TNG GLYVOTNTOG
TOL GLVOAOL TOV ovaEop®V Yo to [MadnTikd Kanviopa kol tov Avtikanviotikd Nopo peta&d
™¢g A" kou B” wepiodov (p=0,001) kon peta&y g A ko I' weprodov (p=0,002). Ewdwodtepan A°
7epiodog eUPAVILE LKPOTEPO AP GUVOAIKDOV avapopaVv avd £tog yia to [Tatntikd Kanviepa
Kot Tov AvTikamvioTikd Nopo am’ 6t n B” mepiodoc ot an’ ott n ['” mepiodoc. Emiong dev
SMGTOONKE GTATIGTIKG GNUOVTIKY GY£CT] TNG GLYVOTNTAG TOL GLVOLOL TV OVAPO PMYV YO TO
IMabntikd Kanvicpa kot tov Aviikomviotikd Nopo peta&d g B ko I' mepiddov (p=0,731).

Ytov AONVvaiko THTo, eV SUMICTOONKE GTATIOTIKG OT|LLAVTIKY GYECT] TG CLYVOTNTOS TOV
GLUVOAOL TV avaop®V Yia To [Tadntikd Kdanviopa kot tov Avtikonviotikd Nopo peta&o mg A’
kot B” mepiodov (p=0,075) av kot gaivetar pio, téon vaepoyng e B’ mepiddov oto otatiotikd
eninedo onuavtikdémrag tov 10%, peta&d g A’ ko I weprodov (p=0,333) ko peta&v g B”
ko I'" wep1odov (p=0,328).

Ytov Ilepupepelaxd TOTO, SOMCTOONKE CTUTIOTIKA CNUOVTIKY GYECT TNG GLYVOTNTOG
TOLV oLVOAOL TV avaEop®dV Yo To TTadntikd Kdanviopa kot tov Aviikanvicotikd Nopo peta&y
™mg A’ ko B” meprddov (p=0,003) o peta&y e A" kot I' mepiodov (p=0,002). Ewdwodtepan A’
nepiodog epEavILe LUKPOTEPO aPBLO CLVOMK®V avapop®V ovd £1o¢ Yia To ITabntikd Kdnviopa
Kol Tov Avtikanviotikd Nopo am’ 60t 1 B mepiodog ko on’ 6t np I mepiodoc. Emiong dev
SOMIOT®ONKE GTATIOTIKG CNUAVTIKY CGYECN TG CLYVOTNTOGC TOV GUVOAOL TOV AVOPOPOV YOl TO
Iabntiko Kanvicpo kot tov Avtikanviotikd Nopo petald g B’ kol I' meptodov (p=0,290).

Ytov Kafnuepwvd tomo, Samotdnke GTATIOTIKA ONUAVTIKE GYE0N TG CLYVOTNTAG TOV
GLVOLOL TV avaeop®V Yo To TTadntucd Kanvioua kot tov Avtikonviotikd Nopo peta&p mg A’
kot B meprodov (p=0,001) war peto&d g A" ko I' mepiodov (p=0,041). Ewdwcotepa n A’
meplodog epeaviie KpOTEPO APBd GUVOAKAOV avapopdv ovd étog yia to [Tabtntikd Kanviopo
Kot Tov AviikamvioTikd Nopo o’ 6t n B’ mepiodog kot an’ 6tt n I'" mepiodoc. Emiong dev
SWMOTOONKE GTATIGTIKA OTUOVTIKY GYECT TNG CLYVOTNTOG TOV GLVOAOL TOV OVOPOPMY YL TO
IMabntiko Kanviopa kot tov Avtikomviotikd Nopo peta&d me B ko I' meptodov (p=0,820).

Ytov Efdopadiaio TOmo, S1moTdONKE OTOTIGTIKA OTULOVTIKT GYEON TNG GLYVOTNTOG TOV
oLVOLoL TV avaeopmV Yo to [abntikd Kanviopo kot tov Aviikanviotiké Nopo petagd mg A’
kot I meprodov (p=0,005). Ewwdtepa n I'" mepiodog eppdvile vymAdtepo apBpd cuvolkdv
avaopav avd €tog Yo to Ilabntucd Kanviopa xor tov Avtikonviotikd Nopo an’ 61t n A’
nepiodog. Emiong dev SomiotdOnke oTATIOTIKA ONUOVTIKY GYECT TG GLYVOTNTOG TOV GLVOAOL
TV avaeop®v yuo to [Tabntikd Kanviopa kot tov Avtikomviotikd Nopo petagd mg A” ko B

neplodov (p=0,610) ko peta&d g B’ ko I' meprodov (p=0,196).

61

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
28/07/2024 15:35:13 EEST - 18.119.132.249



B3. Xyéon tov avegopov IMadntikov Koazmviopotog pe Tic avo@opés AVIIKUTVIGTIKOD

Nopov

Ytov ITivoka 13 mapovsidletor n digpehivnon e oyéong Uetald Tov aplipod TV ovapopdV Yo
10 [MoOntikd Kaavicua pe tov aplfud tov avaeop®dv yio tov AviikanvieTiké NOpo, katd Tig

TPELG LEAETMEVEG YPOVIKEG TTEPLOOOVC,

Mivaxag 13: Zvoyétion tov avagopdv yia o [adntikd Kanvioua (ITK) pe tic ovapopég yia tov

Avtikamviotikd Nopo (AN), oTIg TPELS YPOVIKES TEPLOOOVG.

Xvuoyérion perado K ko AN Spearman’s rho (rs) P value
A’ epiodog

YOvolo epnuepidmv (n=67) 0,593 0,000
- ABnvaikdg tomog (n=15) 0,995 0,000
- [eprpeperaxodc Tomog (n=52) 0,300 0,031
- Kafnuepwvog tomog (n=40) 0,543 0,000
- EBdopadiaiog tomog (N=27) 0,693 0,000
B’ mepiodog

20voro pnuepidmv (n=67) 0,711 0,000
- ABnvaikdg tomog (n=15) 0,857 0,000
- [eprpeperaxodc Tomog (n=52) 0,624 0,000
- Kafnuepwvog tomog (n=40) 0,747 0,000
- EBdopadiaiog tomog (N=27) 0,500 0,008
I'” mepiodog

2Hvoro pnuepidmv (n=67) 0,678 0,000
- ABnvaikdg tomog (n=15) 0,671 0,006
- [eprpeperaxodc Tomog (n=52) 0,667 0,000
- Kafnuepwvog tomog (n=40) 0,712 0,000
- EBdopadiaiog tomog (N=27) 0,574 0,002

Kotd mv A" mepiodo (23/12/2008 ¢wg 02/08/2010) S10moTdONKE GTATIOTIKA GNLOVTIKY|
Betikcn ovoyétion petald tov avagopdv tov [abntucod Komviopotog kot tov avagopdv tov
Avtikanvietikod Nopov (rs=0,593 xa1 p=0,000), dnradn avénon (| peiwon) Tov ovaeopdv yio
10 [obntkd Kdnviopo axoiovBeite amd adénon (1 peimon) Tov avagopdv yuwoo Tov
AvTikanmvioTikd NOpo. ZToTioTikd onpovtiky etk ovoyétion petald 1oV ovapopdv
OMOTOONKE KOl OTA «OTPOUATOY, OCOV aPOpPd TOV TOTO £Kd0omg Kot OGOV apopd To €100¢
KuKAopopiag Tov epnuepidov. MeydAn Sapopomnoincn g €vioomng TG OxE0NG TOPATNPEITE

peta&d Abnvaikov tomov kot Ilepipepeiokod tomov (r=0,995 ko r~0,300 avtictorya) Kot
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oYETIKG pikpn drapopomoinon peta&d Kadnuepvod tomov kot Efdopadiaiov tomov (rs=0,543 kot
r=0,693 avtictoya).

Kotd mv B” wepiodo (03/08/2010 £mg 30/06/2011) dtomiotddnKe GTATIGTIKA GNULOVTIKY|
Oetikn ovoyétion petald tov avagopdv tov Iabntkov Kamvicpatog kol tTov avagopdv Tov
Avtikanmviotikod Nopov (rs=0,711 ka1 p=0,000), dnrodn avénon (M Heiwon) ToV avaeopdV yio
t0 [Mobntkd Kdaaviopo axoiovleite amd adénon (1 upeimomn) Tov avaQopdv Yoo TOV
AvTikamviotikd NOpo. ZTotioTikd onpovtiky 0etik cvoyétion upetald 1oV avapopdv
SMETOONKE KAl GTA «OTPMUATOY, OGOV aPOPE ToV TOmO £Kkd0oomg kol 6cov agopd To €100¢
KuKAopopiag Tov epnuepidov. Afoonueiot Odapopomoinon g Evtacng TG ox£omg
napotnpeite peta&v AOnvaikod tomov ko Ileprpepeiaxod tomov (rs=0,857 wor r=0,624
avtiotoyya) kot peta&d Koabnuepwvov tomov kot Edopadiaiov tomov (rs=0,747 wou rs=0,500
avticToya).

Kotd mv I'" mepiodo (01/07/2011 éwg 31/12/2015) dwimiot®dONnKe GTATIGTIKA CNUOVTIKY
Betikn ovoyétion petald tov avagopmv tov ITabntikod Koanvicpotog kot tTov ava@opdv Tov
Avtikamviotikod Nopov (rs=0,678 kot p=0,000), onrodn adénon (1 peiwon) TV avaeopmy yio
to IloOntkd Kdanviouo okoiovbeite amd ovénon (1 pelwomn) Tov avagop®dv Yoo TOV
AvtikKomvioTikd NOpo. XTaTioTiKA onupoavtikny 0etik] cvoyétion HeTaEd TV avaeopmv
SOMIoTMONKE KOl OTO «OTPOUATAY, OGOV APOopA ToV TOMOo £KO0oNC Kol OooV apopd To €idog
KUKAOQOPIaG TV epMuUEPiIdmV. Lyedov 1010 évtaot oyéong Tapatnpeite petah ABnvaikov TOTOL
kot [eprpeperaxod tomov (1s=0,671 xon r=0,667 avtictolyn) Kol GYETIKA HKPT S104popomoino
peta& Kabnuepvov tomov kot ERdopadiaiov tomov (rs=0,712 kot r=0,574 avtictorya).

YUyKpUITIKa Tn PEYaADTEPT €viaot Tng oxéong petad tov avaeopmv tov Ilabntucon
Konviopotog kot tov avagopdv Tov Aviikanviotikoh NOpov, 6to GOVOAO TV epnuUeEpIdwV, glxe
n B wepiodog (rs=0,711) xar énovton n I'" wepiodog (r=0,678) ka1 n A" nepiodog (rs=0,593).

Oocov apopd ta eTPEPOLS 10N TOV EPNUEPIDMV, TNV LGYVPOTEPT] CLGYETION HETAED TV
avapopdv Toapovcioce o ABnvaikog tomog v A’ mepiodo (r=0,995) ko v B’ mepiodo
(r=0,857) xabmc ko1 o Kobnuepwvog tomog v B’ mepiodo (r=0,747) xor tqv I'" mepiodo
(r=0,712).
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Yolntnon

To amotedéopata TG mapovoag UEAETNG Oglyvouv OTL GTO UEYOAVTEPO TOCOGTO Ol
epnuepioeg avnkav otov [lepipepelakd tHmo, Moy Kabnuepving kdoone Kot €KOid0VTaY GTNV
ABMva ko oty vmoAowm Attikn. Bpébnke 6Tt katd v mepiodo 23/12/2008 émg 02/08/2010
(A), n péon tyun/étog IIK ko AN frav 0,66, v v 03/08/2010 €wg 30/06/2011 (B) ftav 1,71
Koty v wepiodo 01/07/2011 émg 31/12/2015 (I') Arav 1,24. Ot 1pelc cvyvoOTEPOL TITAOL TOV
Ewwav avaeopodv ywoo to IIK 7ftav kotd oepd ov €€nig: «KINAYNOI IMAGHTIKOY
KATINIZEMATOZ», «TO IMAGHTIKO KAIINIEMA TQON ITAIAION», «TO KOXTOX TOY
KATINIEMATOZX ETHN OIKONOMIA». To, enaymylkd cOUTEPAGUATO, ATOKAADTTOVY OTL KOTA
™mv A" tepiodo o ABnvaikog TOmog epeaviie vynAdTePo apBud avapopdv yio, tov AN or’ 0Tt 0
[Teprpeperakde Tomog, Kot otnv B’ kar I' mepiodo damotmbnie 6tt Kabnuepivdg tomog epodvile
vynAdtEPO apBud avapopdv Yo tov AN am’ 61t o EBdopadiaioc.

210 60VOAD TV epnuepidmv (ABnvaikog, Tlepipepelaxos, Kabnuepwvog, ERdopadiaiog
TOmog), olomotddnke 6t I mepiodog enpavile vynAotepo apBpd avapopmdv yio to IK kot
peyoArvTepo aplBpd avagopmv ava £tog, 1 B mepiodog eppdvile vynAotepo aplBud cuvolkdv
avaeopav yia to TIK kot tov AN, evd Tov [ukpdtepo aptBpd avapopmyv ava £To¢ Tov mapovciole
N A mepiodoc. ZuyKpiTikd, TNV LeyoldTepn évtaon g oxéong Letald tav avagopadv tov 1K xot
AN e&iye 1 B” mepiodog kot émovtar ) I'” mepiodog kar 1 A” mepiodog. Ocov apopd to eMpUEPOVS
glon TV ePnuepid®V, TNV 1oYLPOTEPT] CLOYETION WETAED TOV AVOPOP®Y TOPOLGCINGE O
ABnvaikog tomog v A’ kot v B tepiodo, kabmng kot o Kabnpepvog tomog v B” ko v I
nepiodo.

Yvunepacpotikd to Mmpo tov K kor tov AN mpoPanfnke daitepa amd tov
NAekTpovikd tHmo Katd v B mepiodo kar mponpbe kupimg amd tov Adnvaikd kot Kabnpepvo
TOTO, YEYOVAG oL i6mg 0peilete oTo OTL 0 Nopog .3868/2010 enéfare v kabolikn amoydpevon
TOVL KOTVIGULOTOG GTOLG ONUOGLOVG YDPOVS GE GYECT LLE TOVS VITOAOUTOVS dVO OV TEPLEAGLavVOY
eEapéoels.

Apywd, avtilappavopacte 6Tt o TOmOg divel peyoAdtepn onuocio 6to KOGTOG TOL
KOMVICUATOG OTNV OKOVOUiD, LE OEPd TITA®V KATATAENG E0IKMV avapopdv otnv Tpitn Béomn,
TOPOUEADVTOG TIG oNUavTIKEG emmTmoels Tov TIK oty vyeia. [apdia avtd avtilapfovopocte
ott v B mepiodo mpoomabei pe v avénon tov avagopadv ywo o IIK kot tov AN va
EVNLEPMOEL KOl VO €LOUCONTOMOMGEL TEPIGGOTEPO TO OVOYVAOOTIKO KOWO. XTIV GULVEXELD,

dmoTdvVoLpE 0TL 0 AVTIKOTVIGTIKOG Nopog «lIviynke» otov kamvo tov Totydpov.
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X1 mopovoo PEAETN Ppébnie pio ToIlopopeio TITAOV GYETIKG LE TIG OVAPOPES TOV
TabnTKod Kanviopotog. Xto 1010 cvumépacua kataAnyovv kou ot Galantomos I, et al. ( 2011)
Omov Voot PIovy OTL LLE TNV EPOPLLOYT TOL VOO Y10 TV OTayOPELGT TOV KOTVIGLATOG VINPYE
TANPNG KAy OAV TV Bacikdv Bepdtov mov oyetiCovrar pe ™ xpnon Komvov [57].

Bpébnie axoun, 6t 0 EAANVIKOC nAekTpovikde TOTTOG €xel aoyoAnOel apketd pe Tic
EMMTAOCELG TOL TAONTIKOV KATVIGUOTOG oTO TodLd oAAG Kal pe Ty ékbeon TV TadidV GTOV
KOmvO TOV TGLYGPOL HECO, OTO, OYNUATE, KOOIGTOVTOC T0 MG TO JEVTEPO KUl TEUTTO GUYVOTEPO
titho avtiotoya. Emiong, mn moAutikn emikopdmto kobiotdviag Evav  KOBOAKO VOWO
amoyOPEVGNG TOV KOTVIGHOTOG 001 ynoe oty avénon tov avaeopmv tov TTK kot tov AN otov
tomo. Avrtiotoya, og pelétn tov Patterson C. et al. (2015) mov agopovoe ta Méoa Malikng
Evnuépoong tov Hvouévov Bactieiov oyetkd pe to MK kot o moudid amokoAvmtel, 6Tl N
oLYVOTNTO, TV APOPOV UETABUANITOV CUUPOVE LE TO TOATIKG YEYOVOTH KOl £0WvE UEYAAN
éupaon oty €kbeon TV MOWWDY 6TOV KOmvoe Tov Tolydpov péoa ota oynpata. Kotd v
EQOPLOYN TOL VOOV Y10 TO KAMVIGLO GE OYNIATO TOV LILEPYOLY Tadld, Ppédnke dtL Ta TOdLA
yopaktpiotray o 6opata tov IIK ki 611 10 [IK cuoyetiomnke pe moALoLG KvoHVOLg Yo TNV
vyeia Tovg. Xta dpbpa avTd vIocTNPiyTNKE BETIKA 1 EQAPLOYN TOV GLYKEKPIUEVOD VOOV [58].

Emiong, otv mapovoa perétn n uéon tun tov avaeopdv tov IIK kot tov AN otov
EMIVIKO NAekTpovikd Tomo ftav 1,2/ét0¢ oe mepiodo 7 £1dv epapuoync Tav vopwv, tov 2008,
tov 2010 xou tov 2011, dnAadn mepimov 0,003 avoaeopéc v NuéEpa. Q6TOC0, GE AUEPIKAVIKN
perém tov Nelson D. et al. (2015) oyetikd pe TG avapopég TOL KOMVIGHATOG YEVIKO OTO HECH
palikng evnuépwong, Bpénie 0t og 8 amd Ta péca evnUéEP®ONG oV HeAETHONKOV VI PYOV KAOE
uépa apbpa/ Bépata Tov aopovsay to Kamviopo [59].

EmumAéov, evd oty pneAémn pog n aoceaield Tov epyalopévav amd To manTiKd KAmviGuo
kataAapPaver pio amd TG tehevtaies 0Eoelg 6TOLG TITAOVG TV EWIKAOV AVAPOPOV GTOV
NAEKTPOVIKO TOTO, o€ avotpaiovn perétn tov Wakefield M, et al. (2010) omodeiybnke o611 n
mietoynoeia Tov dpbpwv vrootnpile tn vopobecsiao yio v npootacio tv epyalopévev and to
TaNTiKd KAmvicpo Kot mopdTpuvav TV KuPépvnorm va eQappOcEL TOMTIKEG KOTO TOL
KOTTVIGLLOTOG Y10, TNV TPOOTOoi0 TV £pYalopévmy and Tov Kamvo Tov totydpov [60].

Yopewva pe v pedétm tov Nagelhout et al (2012) mov mpaypatomomdnke ota
OMavdwd Méoa Malwkng Evnuépmong amodekvietl 6Tt to Méoa pmopovv va, ennpedcouy Toug
KOTVIOTEG Yo TS apvnTikég emmtooelg tov IIK kot yo v epapuoyn tov AN kot Oti ot
VTOCTNPIKTEG YO, TNV OTOyOPELOT TOL VOUou Bo TPEMEL va. GTOXELGOLY otV KobiEpmon
EMYEPNUATOV TPOPOANG oTa péGo HalIKNG EVIHEPMONG Yo T SOTNPNOT TNG VYEING Kot TG
mmpnong Tov AN [61].
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Téhog ot mapovoa PLEAET OV AoyOANONKALE [LE TNV EMPPON TOV PECHOV EVIIEPWOOTG
OTN Ol0KOTY TOV KOMVICUATOG Kol 6TV €KOECT] GTOV KOTTVO TOV TGLYAPOL, OU®G TOAAEG eivar ot
ueAéteg mov acyoAnnkav pe to Bépa avtod, ommg Twv Durrant R, et al. (2003),Cummings KM, et
al. (1987) kau twv Culpin A, et al. (1996) mov amodeikvdouy TV etk eXPPOT] TOV UECOV
palikng evnuépmong oe Bépota yio Ty Tpootacio thg vyeiag [62], [63], [64].

Avtibeta, ot puehétn tov Andreou et al. (2010) 6mov SiepgvviOnkay ol avaPopES TOL
AN Tpelg UAVeC TPV KoL TPEIG MWVES UETA TNV €Qapuoyn Tov vopov tov 2009 Ppébnke o611 0
EMVIKOG TOTOG £monée apvnTikd poOAo otV mPo®ONGN T™C TOAITIKNG Yio. TN OlOKOTN TOV
KOmVIioUaTog 6 OMUOCIONG YMOPOLS Kol avTO YTl dgv vmootpléay TIC aAAayEG Kal NTov
amee1000E0L Yo TNV EQOPLOYR ToL [65].

Téhoc, mpénel va avopepBovpe KOl GTOVEC TEPLOPIGLOVE TNG TAPOVGUG LEAETNC TTOL gival
t0 yeyovog 6t omnv ovcia m F'evikny Ipoppoteio Evnuépoong kot Emkowaoviag eiye otov
KATAAOYO TNG TNV NAEKTPOVIKY| LOPQY| TOV EPNUEPIO®V OV NON VINPYOV GE EVTLTN LOPPY|, O
Kémoleg epnuepidec dev vmnpyxe mTPOGPOCN OLOTL MTAV GLVOPOUNTIKEG -OMOTE  OLTOLOTOL
OTOKAEIOTNKAV- Kol KOmoleg epnuepideg mapovsialov oQAALN &ved KAmoleg MTOV VIO
katookevn. Eniong, amokAieliomkay ot epnuepideg ol omoieg dev giyav pnyovn ovoalitnong Kot
OVTEG TOV €XOVV £VIOVO GUYKEKPLLEVO YOPOKTPO OTMG .Y, ABANTIKES, AYPOTIKEC, OTKOVOULKES
aveEdpmmro amd To ov elval kadnuepwvég M ePoopadiaiec evd vmhpyxe odvvopio TV
TEPLOGOTEPOV  PaAcewv ovalNTnNong 7Tov YPNOOTOOVGAV Ol ePNepidec vo  evtomicovv
COPEVTIKA TN OYETIKN opBpoypapia. Av Kot 0t TANPOPOPIEG TOV GLAAEYTNKAV OEV UTOPOLV VO
BewpnBobV aVTITPOCHOTEVTIKEG TOV GLVOAOL TOL TOTOL, £ival MGTOGO EVOEIKTIKEG TNG KAALYNG
tov I1K ka1 Tov AN 61OV NAEKTPOVIKO TOHTO KOl KAT  EMEKTOCT) GTOV £VIVTO TOTO TOVEAAAOIKNG
KukAopopiag. Axoun, dev etvar yvootdg o aplBpds tov INUOGIENCEMY GE OVTEG TIG TTNYES

TANPOPOPNONG, 0VTE TOLEG vl OVTEG KO OE TTOEG NAIKIOKES OPLAdES amevBHVOVTAL.
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