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Ο «σταθμός ψυχικής διάδρασης» τοποθετημένος σε διαμπερές οικόπεδο στην πόλη του Βόλου και στο οικοδομικό τετράγωνο 
που ορίζεται από τις οδούς Γαλλίας, Αλεξάνδρας, Κασσαβέτη και Σταθά, επιχειρεί τη διαμόρφωση μιας κοινοτικής δομής με 
σκοπό τη θεραπεία των ατόμων που πάσχουν από ψυχική διαταραχή. Το λειτουργικό πρόγραμμα αλλά και ο τρόπος που 
διαρθρώνονται οι χρήσεις, υπακούουν στα θεσμικά πρότυπα που η Ψυχιατρική Μεταρρύθμιση και η Κοινοτική Ψυχιατρική 
επιτάσσουν. Υπό την έννοια αυτή, βασιζόμενοι στις μικρής κλίμακας δομές, με μέγιστο αριθμό ενοίκων το 23, οι οποίες 
πρέπει να είναι ενταγμένες στο αστικό κέντρο, αλλά και στην αλληλεπίδραση πολιτών και ενοίκων, διαμορφώθηκε το 
συνθετικό και λειτουργικό πρόγραμμα της πρότασης αυτής. Ειδικότερα, λαμβάνοντας υπόψη τη «φυσική» διαμπερότητα 
του οικοπέδου, προβήκαμε και στην αντίστοιχη ιδιότητα της συνθετικής απόπειρας. Έτσι, σε κάθε επίπεδο του κτιρίου 
εξασφαλίζεται η, υπό συνθήκη, ελεύθερη πρόσβαση σε όλους τους χώρους, δηλαδή από τα εργαστήρια δραστηριοτήτων 
ως τις μονάδες κατοίκησης των 16 ενοίκων. Επιπλέον, επιχειρήθηκε η οργάνωση κλειστών, υπαιθρίων, φυτεμένων και μη 
χώρων, με στόχο αφενός τη ρευστότητα των χρήσεων και αφετέρου τη χωρική συνύπαρξη πολιτών και ενοίκων σε όλα τα 
επίπεδα, από το επίπεδο του ισογείου ως το επίπεδο του δώματος. Η διαμόρφωση εργαστηρίων, βιβλιοθηκών, αμφιθεάτρου, 
χώρου άσκησης και ομαδικής θεραπείας, ομοίως απευθυνόμενων σε πολίτες και ενοίκους, δύναται να ευνοήσει την 
εξοικείωση των πρώτων με τη συγκεκριμένη ευαίσθητη κοινωνική ομάδα αλλά και την παραγωγική αλληλεπίδρασή τους, με 
απώτερο στόχο την πληρέστερη πραγμάτωση του θεραπευτικού προγράμματος. Ας μην παραληφθεί, πως η δομή αυτή δεν 
παύει να αποτελεί ένα νοσηλευτικό κτίριο, γεγονός που, αναμφίβολα, καθορίζει και οργανώνει αντίστοιχα τη διαμόρφωση 
παθολογικών ιατρείων, χώρων συμβουλευτικής και  ατομικής θεραπείας αλλά και υποχρεωτικής πρόσβασης νοσοκομειακού 
οχήματος σε περιπτώσεις ακραίων ψυχωσικών ή παθολογικών περιστατικών. Βασική στοχοθεσία του «σταθμού ψυχικής 
διάδρασης» είναι, λοιπόν, η δημιουργία μιας δομής ενταγμένης χωρικά και προγραμματικά τόσο στο πλαίσιο της κοινότητας, 
που αντιμετωπίζει το άτομο με ψυχική νόσο όχι σαν ον που ορίζεται αποκλειστικά από την ασθένειά του αλλά σαν ξεχωριστή 
ατομικότητα που βιώνει την κοινωνική και οικονομική πραγματικότητα.
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The   “mental interaction station“ is placed in a dual-aspect piece of land in Volos; the city block in which the station is placed, is 
consisted by the roads “Gallias”, “ Aleksandras”, “Kassaveti” and “Statha”. The expected outcome and purpose of that institute 
is the configuration of a community structure, in order to treat people suffering from mental illnesses. The operational program 
and the way through which the uses are structured, obey the institutional standards that Psychiatric Reform and Community 
Psychiatry require. In this sense, the small-scale structures with the maximum of 23 occupants-which must be integrated into 
the urban center as also the interaction of citizens and residents-, helped us form the synthetic and operational program. In 
particular, taking into consideration the dual-aspect effect of that piece of land, we tried to keep this capacity in our synthetic 
attempt. Therefore, at every level of the building we tried to ensure free access in all areas, from the workshop labs up to the 
units of habitation of the 16 occupants. In addition, there are organized indoor, outdoor, planted and non-planted areas with 
the aim to show not only the diffusion of uses but also the spatial coexistence of citizens and occupants at all levels; from 
the ground floor up to the level of the roof. The configuration of workshop labs, libraries, auditorium, exercise and individual 
therapy rooms helps the citizens and occupants to get familiar to the special needs of the vulnerable group of people who suf-
fer from such illnesses. It also promotes the productive interaction between those people in order for the therapeutic program 
to success. Last but not least, this structure still remains a type of hospital building. What that means is that the pathological 
clinic spaces, the counseling and individual therapy rooms as well as the ambulance access, are mandatory and organized in 
case of psychotic or pathological incidents. The main goal of the “mental interaction station” is, therefore, to create a structure 
spatially and operationally embedded within the community; a community that faces the person with mental illness not like 
being defined only by his illness, but as an individuality experiencing the social and economic reality.
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χαρτησχώροι διημέρευσης χώροι παθολογικής και ψυχιατρικής θεραπείας
χώροι διημέρευσης χώροι διοικητικού και νοσηλευτικού προσωπικού
χώροι δραστηριοτήτων και ψυχαγωγίας κατακόρυφη κυκλοφορία-βοηθητική χώροι

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΚΙΝΗΣΕΩΝ

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ
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ΟΨΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΔΟ ΚΑΣΣΑΒΕΤΗ

ΟΨΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΔΟ ΣΤΑΘΑ

ΝΑ ΟΨΗ
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