










































�•�»�µ�Å�¸�µ�Á�¯�± - �•�Å�±�³�³�µ�»�™�¥�™�] �”�·�¼�·�Ä�Á�¯�.�¿�Å

� �µ�Á�¹�³�µ�w�·�Ä�¹�º�¿�¯�: � �Á�¿�²�»�1�1�¼�±�Ä�± �À�¿�Å �À�Á�¿�º�Í�À�Ä�¿�Å�½ �º�±�Ä�¬ �Ä�· �´�¹�¬�Á�º�µ�¹�± �Ä�¿�Å �Ä�¿�º�µ�Ä�¿�Í �¼�À�¿�Á�¿�Í�½ �½�±

�µ�À�·�Á�µ�¬�Ã�¿�Å�½ �Ä�¿ �½�µ�¿�³�­�w�·�Ä�¿ �º�±�¹ �Ä�·�½ �±�½�¬�À�Ä�Å�¾�· �Ä�¿�Å�. �‘�Å�Ä�¬ �À�µ�Á�¹�»�±�¼�²�¬�½�¿�Å�½ �Ä�·�½ �À�Á�¿�É�Á�Ì�Ä�·�Ä�±�.

�Ä�·�½ �±�½�¿�¾�¯�± �(�­�»�»�µ�¹�È�· �¿�¾�Å�³�Ì�½�¿�Å�) �º�±�¹ �Ä�¿�½ �Ä�Á�±�Å�¼�±�Ä�¹�Ã�¼�Ì �±�À�Ì �¹�±�Ä�Á�¹�º�¬ �±�½�Ä�¹�º�µ�¯�¼�µ�½�± (Mel'ceJ'&

Pullen, 2005). �Ÿ�¹ �À�±�Á�±�À�¬�½�É �º�±�Ä�±�Ã�Ä�¬�Ã�µ�¹�Â �¼�À�¿�Á�¿�Í�½ �½�± �À�Á�¿�º�±�»�­�Ã�¿�Å�½ �±�»�»�¿�¹�Î�Ã�µ�¹�Â �Ã�Ä�±

�µ�³�º�µ�Æ�±�»�¹�º�¬ �"�-�¹�J�Ä�Ä�±�Á�±�.

�œ�µ�Ä�±�³�µ�w�·�Ä�¹�º�¿�¯�: �Ÿ �À�¹�¿ �º�¿�¹�½�Ì�Â �¼�±�Ä�±�³�µ�½�½�·�Ä�¹�º�Ì�Â �À�±�Á�¬�³�¿�½�Ä�±�Â �À�¿�Å �Ã�Å�½�´�­�µ�Ä�±�¹ �¼�µ �¼�±�¸�·�Ã�¹�±�º�¬

�À�Á�¿�²�»�1�1�¼�±�Ä�± �µ�¯�½�±�¹ �¿ �Ä�Á�±�Å�¼�±�Ä�¹�Ã�¼�Ì�Â �Ã�Ä�¿ �º�µ�Æ�¬�»�¹ �(�œ�e�“�c�e�“ & Pullen, 2005). �œ�µ�Á�¹�º�¿�¯

�¼�µ�Ä�±�³�µ�w�·�Ä�¹�º�¿�¯ �À�±�Á�¬�³�¿�½�Ä�µ�Â �µ�¯�½�±�¹ �¿�¹ �´�·�»�·�Ä�·�Á�¹�¬�Ã�µ�¹�Â �º�±�¹ �¿�¹ �±�Ã�¸�­�½�µ�¹�µ�Â�.

> �’�¹�¿�Ç�·�¼�¹�º�­�Â �±�½�É�¼�±�»�¯�µ�Â�:

�‘�Æ�¿�Á�¿�Í�½ �Ä�·�½ �­�»�»�µ�¹�È�· �¹�Ã�¿�Á�Á�¿�À�¯�±�Â �Ã�Ä�¿�Å�Â �½�µ�Å�Á�¿�´�¹�±�²�¹�²�±�Ã�Ä�­�Â �(�À �.�Ç �½�Ä�¿�À�±�¼�¯�½�·�Â�,

�Ã�µ�Á�¿�Ä�¿�½�¯�½�·�Â�. �±�º�µ�Ä�Å�»�¿�Ç�¿�»�¯�½�·�Â (HaITis& �G�“�a�h�a�J�n�, 2006).

> �“�½�É�Ã�Ä�¹�º�¿�¯ �À�±�Á�¬�³�¿�½�Ä�µ�Â�:

�¥�À�Ì�¸�µ�m�) �Æ�É�½�¿�»�Ÿ�¥�¹�º�¿�Í �µ�»�»�µ�¯�¼�¼�±�Ä�¿�c�:�: � �¿�»�»�¿�¯ �µ�Á�µ�Å�½�·�Ä�­�Â �Å�À�¿�Ã�Ä�·�Á�¯�¶�¿�Å�½ �À�É�Â �±�¹�Ä�¯�±

�µ�¼�Æ�¬�½�¹�Ã�·�Â �Ä�É�½ �±�½�±�³�½�É�Ã�Ä�¹�º�Î�½ �´�Å�Ã�º�¿�»�¹�Î�½ �±�À�¿�Ä�µ�»�µ�¯ �· �Ç�±�¼�·�»�® �Æ�É�½�¿�»�¿�³�™�š�1�1 �µ�À�¯�³�½�É�Ã�· �À�¿�Å

�Ç�±�Á�±�º�Ä�·�Á�¯�¶�µ�¹ �Ä�± �À�±�¹�´�¹�¬ �¼�µ �±�½�±�³�½�É�Ã�Ä�¹�º�­�Â �´�Å�Ã�º�¿�»�¯�µ�Â�. �´�·�»�±�´�™�1 �· �±�´�Å�½�±�¼�¯�± �º�±�Ä�±�½�Ì�·�Ã�·�Â �±�À�Ì

�¼�­�Á�¿�Å�Â �Ä�É�½ �¼�±�¸�·�Ä�Î�½ �Ì�Ä�¹ �¼�¹�± �»�­�¾�· �±�À�¿�Ä�µ�»�µ�¯�Ä�±�¹ �±�À�Ì �Æ�É�V�1�1�¼�±�Ä�± �À�. �Ç�. �· �»�­�¾�· �³�¬�Ä�±

�±�À�¿�Ä�µ�»�µ�¯�Ä�±�¹ �±�À�Ì �Ä�± �µ�¾�™�1�Â �Æ�É�½�®�¼�±�Ä�±�: �³�-�¬�-�Ä�-�±�.

�¥ �À�Ì�¸�µ�m�¹ �Ä�·�c�: �¿�À�Ä�¹�º�¹�)�c�: �À�Á�¿�Ã�Ÿ�§�1�)�Â�: �•�Á�µ�Å�V�1�1�Ä�­�Â �º�±�Ä�­�»�·�¾�±�½ �Ã�Ä�¿ �Ã�Å�¼�À�­�Á�±�Ã�¼�± �Ì�Ä�¹ �· �´�¹�±�Ä�±�Á�±�§�™�1

�Ä�·�Â �O� �¤�1�š�1�1�Â �À�Á�¿�Ã�Ÿ�§�1�1�Â �Ç�É�Á�¯�Â �Æ�É�½�¿�»�¿�³�¹�º�® �´�¹�±�Ä�±�Á�±�§�1�1 �¼�À�¿�Á�µ�¯ �½�± �¿�´�·�³�1�1�Ã�µ�¹ �Ã�Ä�¿ �À�Á�Ì�Ä�Å�À�¿ �Ä�·�Â

�»�µ�¾�™�š�™�1�Â �´�Å�Ã�»�µ�¾�¯�±�Â�.

�¥�À�Ì�¸�µ�Ã�· �Ä�¿�Å �´�¹�À�»�¿�Í �µ�»�»�µ�¯�¼�¼�±�Ä�¿�c�:�: �£�Í�¼�Æ�É�½�± �¼�µ �Ä�· �¸�µ�É�Á�¯�± �Ä�¿�Å �´�¹�À�»�¿�Í �µ�»�»�µ�¯�¼�¼�±�Ä�¿�Â�. �·

�´�Å�Ã�»�µ�¾�¯�± �µ�½�´�­�Ç�µ�Ä�±�¹ �½�± �¿�Æ�µ�¯�»�µ�Ä�±�¹ �Ã�µ �­�»�»�µ�¹�¼�¼�± �Ã�Ä�· �Æ�É�½�¿�»�¿�³�¹�º�® �µ�À�µ�¾�µ�Á�³�±�Ã�¯�± 11 �º�±�¹ �Ã�Ä�·�½

�Ä�±�Ç�Í�Ä�·�Ä�± �º�±�Ä�¿�½�¿�¼�±�Ã�¯�±�Â�.

�¥�À�Ì�¸�µ�Ã�· �Ä�¿�Å �µ�»�»�µ�¯�¼�¼�±�Ä�¿�Â �Ä�·�c�: �±�º�¿�Å�Ã�Ä�¹�º�®�c�: �µ�À�µ�¾�µ�Á�³�±�Ã�¯�±�Â�: �— �¸�µ�É�Á�¯�± �Ä�·�Â �Ä�±�Ç�µ�¯�±�Â

�±�º�¿�Å�Ã�Ä�¹�º�®�Â �µ�À�µ�¾�µ�Á�³�±�Ã�¯�±�Â �Å�À�¿�Ã�Ä�·�Á�¯�¶�µ�¹ �Ì�Ä�¹ �Ä�¿ �±�º�¿�Å�Ã�Ä�¹�º�Ì �­�»�»�µ�¹�¼�¼�± �²�Á�¯�Ã�º�µ�Ä�±�¹ �Ã�Ä�·�½

�±�½�Ä�¯�»�·�È�· �²�Á�±�Ç�­�É�½�, �³�Á�®�³�¿�Á�É�½ �º�±�¹ �´�¹�±�´�¿�Ç�¹�º�Î�½ �¹�1�Ç�É�½�. �†�Ä�¿�¼�± �¼�µ �´�Å�Ã�»�µ�¾�¯�± �º�±�¹ �¬�»�»�µ�Â

�´�¹�±�Ä�±�Á�±�Ç�­�Â�, �Ì�À�É�Â �µ�¹�´�¹�º�® �³�»�É�Ã�Ã�¹�º�® �´�¹�±�Ä�±�Á�±�Ç�®�, �À�±�Á�¿�Å�Ã�¹�¬�¶�¿�Å�½ �Ç�± �¼�· �»�1�1 �µ�À�¯�´�¿�Ã�· �Ã�µ
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� �±�¹�´�±�³�É�³�¹�º�Ì �¤�¼�¹�)�Å�± �•�¹�´�¹�š�1�] �‘�³�É�³�¹�)�c�:








































































































































































































