
ΑΙ ΕΝ ΤΩ ΝΑΩ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΕΙΡΗΝΗΣ 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΝ 

ΤΕΛΟΥΜΕΝΑΙ “ΘΕΙΑΙ ΚΑΤΗΧΗΣΕΙΣ,,

Έν τή Βασιλείφ τάξει τοΰ Πορφυρογέννητου υπάρχει συν άλλοις κα'ι 
περιγραφή τών «δσα δει φυλάττειν τή Μ. Παρασκευή, και δσα έν 
αυτή τελείται».

Έν τή περιγραφή ταΰτη υπάρχει κα'ι ή πληροφορία, καθ’ήν ό Πατριάρ­
χης δεν μετέβαινε κατά την ημέραν ταΰτην μετά τοΰ Βασιλέως εις τον ναόν 
τών Βλαχερνών, άλλ’ ετέλει έν τώ ναφ τής 'Αγίας Ειρήνης τάς «Θείας κατη­
χήσεις», κατ’ έντολήν δε τοΰ Βασιλέως περί ώραν τρίτην ή και τετάρτην 
μετέβαινον οί Πατρίκιοι, άποσπώμενοι τής έν Βλαχέρναις βασιλικής συν­
οδείας, δπως παρευρεθώσιν εις την τελετήν ταΰτην «καί περί ώραν τρίτην ή 
καί τετάρτην τής αυτής ημέρας απέρχονται οί πατρίκιοι από κελεΰσεως έν τφ 
ναφ τής αγίας Ειρήνης, δπως τελοΰντος τοΰ Πατριάρχου τάς θείας κατηχή­
σεις έν τώ αΰτώ ναφ, τΰχωσιν έκεΐσε» λ

Πώς διεξήγετο ή περί ής 6 λόγος τελετή, οΰδεμία ετέρα πληροφορία μάς 
δίδεται, ούτε έκ τής «Βασιλείου Τάξεως» ούτε άλλοθεν. Τύχη αγαθή έν τοΰ- 
τοις δ υπ’ άριθ. 869 κώδιξ τής Βατοπεδινής Βιβλιοθήκης περιέχων δίστηλον 
Εΰαγγέλιον τοΰ ΙΒ' αίώνος δίδει έν φ. 22113 καί έπ. ολόκληρον τό κείμενον 
τής ακολουθίας τής γινομένης τή αγία καί Μεγάλη Παρασκευή έν τώ ναφ 
τής έν Κωνσταντινουπόλει αγίας Ειρήνης.

Τό περί ου ό λόγος κείμενον ενέχει καί έτέραν σπουδαιότητα, καθότι 
πληροφοροΰμεθα έξ αΰτοΰ δτι έν τή Εκκλησία Κωνσταντινουπόλεως έτελειτο 
λειτουργία κατά τήν Μ. Παρασκευήν. Γίνεται δέ τοΰτο κατάδηλον καί έκ 
τών τελευταίων λέξεων τοΰ περί οΰ ό λόγος κειμένου: «καί άρχεται ή λει­
τουργία» καί έκ τής έπιγραφής τής σχετικής ευαγγελικής περικοπής τήν 
οποίαν περιέχει: «τή αγία καί μεγάλη Παρασκευή εις τήν λειτουρ­
γίαν». «Τφ καιρώ έκείνφ συμβοΰλιον έ'λαβον πάντες» καί εξής.

Έκ τής μελέτης τών ευαγγελικών κωδίκων τής Μονής Βατοπεδίου άγό- 
μεθα εις τό συμπέρασμα δτι λειτουργία κατά τήν Μ. Παρασκευήν έν τή 
Εκκλησία Κ/πόλεως έτελειτο μέχρι τοΰ ΙΒ' αίώνος φθίνοντος καί δτι από 
τοΰ ΙΓ' κατηργήθη αυτή, ΰπερισχΰσαντος τοΰ Τυπικοΰ τής έν 'Ιερουσαλήμ

1 Κωνστ. Π ο ρ φυ ρ ογ ε ν νή τ ου, "Εκθεσις τής βασιλείου τάξεως 179.10 (έκδ. 
Βόννης).
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Εκκλησίας τοΰ λεγομένου τοΰ αγίου Σάββα, καθ’ δ δεν έτελεΐτο λειτουργία 
κατά τήν Μ. Παρασκευήν. Ό κώδιξ μάλιστα 625 περιέχει έν φ. 97Ρ τήν 
εξής επί τοΰ αντικειμένου τοΰτου πολύτιμον μαρτυρίαν: «Jet είδέναι δτι 
παρελάβομεν έκ Παλαιστίνης κατά ταύτην την αγίαν ημέραν μη ηοιεϊν 
προηγιασμένην μήτε λειτουργίαν».

'Ένεκα τούτου, ενώ πάντες οί μέχρι τοΰ ΙΕΓ αίώνος συμπεριλαμβανο­
μένου κώδικες τών Ευαγγελίων φέρουσιν ως επιγραφήν τής ευαγγελικής 
περικοπής «Συμβούλιου έλαβον...» «εις τήν λειτουργίαν τής Μεγά­
λης Παρασκευής»1, εξ εναντίας οί από τοΰ ΙΓ' αίώνος καί εφεξής κώδικες 
φέρουσιν επί τής ιδίας ευαγγελικής περικοπής τήν επιγραφήν «είς τόν 

έσπερινόν τής Μ. Παρασκευής».
Σημειωτέου προσέτι δτι ό κώδιξ 925, τόν όποιον εμνημονεύσαμεν ανω­

τέρω, έν φ. 141“ ορίζει καί τό είδος τής λειτουργίας, ήτις έτελεΐτο προ τοΰ 
ΙΓ' αίώνος κατά τήν Μ. Παρασκευήν, προσδιορίζων τό Κοινωνικόν «Γεύσα- 
σθε καί ΐδετε» καί έν φ. 141“ ορίζει Χερουβικόν, δπερ άποκαλεΐ «μυστι­
κόν» είς τήν λειτουργίαν τοΰ Μ. Σαββάτου «τό οί τά Χερουβίμ» αντί τοΰ 
«Σιγησάτω πάσα σάρξ», δπερ φαίνεται νεώτερον τοΰ κώδικος γραφέντος κατά 
τό έτος 1105.

Ακολουθία γινόμενη τή αγία και Μεγάλη Παρασκευή.

(έκ κώδ. Βατοπεδ. 879, φ. 2216 εξ. περιέχοντος Εύαγγέλιον ΙΒ' αίώνος
δίστηλου, Μεμβρ. 28 X 23).

«Συναγομένων 2 πάντων τών κατηχουμένων έν τή άγιωτάτη Εκκλησία 
τής αγίας Ειρήνης, τής αρχαίας καί τής νέας, τή Μεγάλη Παρασκευή, έρχεται 
ό Πατριάρχης περί ώραν έκτην καί ψάλλει τήν Γ' καί <Γ' καί αρχονται οί 
ορφανοί έν τώ άμβωνι3 «Κύριε τίς παροικήσει έν τώ σκηνώματί σου» εις 
ήχον β' μέχρι τέλους τοΰ ψαλμοϋ. Καί είθ’ ούτως1 ανέρχεται ό Πατριάρχης 
έν τώ άμβωνι καί βάλλει μετάνοιας τρεις μετά κηρίων, καί έκβάλλει5 τό 
ωμοφόριον6 καί έπιδίδωσι τφ άρχιδιακόνφ. Καί λέγει ό ’Αρχιδιάκονος «πρόσ- 
χωμεν». Ό Πατριάρχης- «Ειρήνη πάσι» ό λαός: «καί τφ πνεύματί σου». 
Καί λέγει ό Πατριάρχης τοΐς κατηχουμένοις- «στήτε μετά φόβου, κατασφρα- 
γίσασθε, άποδύσασθε, καί ύπολούσασθε». Καί τούτου γενομένου, άπάρχεται 
τής κατηχήσεως.| 1

Τοΰτο τό πέρας τής ύμετέρας κατηχήσεως. Επέστη τής άπολυτρώσεως

1 Βλέπε κώδικας 879, 881 φ. 17.0,“ 883 φ. 181“ 906 φ. 148“,920 ψ. 132“ καί 1330.
’ συναγόμενου.
* άμβονι.
4 οΰτος.
* εκβάλει.
6 όμοφάριον.

Αί έν rfj 'Ayi<i Ειρήνη! κατά τήν Μ. Παρασκευήν τελούμενοι >θεΐαι κατηχήσεις». 383
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384 Γέροντος Άρκαδίου Βατοπεδινοΰ

υμών δ καιρός. Σήμερον μέλλετε1 τφ Χριστφ τδ τής πίστεως έκτίθεσθαι 
γραμματεΐον. Χάρτης καί μέλαν2 κα'ι κάλαμος γίνεται3 ύμΐν ή συνείδησις καί ή 
γλώσσα κα'ι τό σχήμα. Βλέπετε οΰν πώς την ομολογίαν χειρογραφεΐτε μη 
άστοχήσητε, ΐνα μη μεθοδευθήτε. Οί μέλλοντες άποθνήσκειν διατίθενται καί 

5 γράφουσι τών υπαρχόντων αΰτοΐς άλλον κληρονόμον4. Καί υμείς μέλλετε 
αΰριον εν τή νυκτί άποθνήσκειν τή αμαρτία. Νΰν δε διατίθεσθε καί ποιείτε 
διαθήκην την άπόταξιν καί γράφετε κληρονόμον τής αμαρτίας τον Διάβολον 
καί άφίετε αΰτφ τάς αμαρτίας, ως πατρωαν κληρονομιάν. Εΐ τις οΰν υμών 
έχει τι τών τοΰ Διαβόλου έν τή ψυχή, προσριψάτω αΰτφ. Ό άποθανών οΰκ 

10 Ι'τι εξουσιάζει τών υπαρχόντων καί υμών μηδείς έχέτω τι τών τοΰ Διαβόλου 
έν τή ψυχή. Διά τοϋτο καί έστώτες, άνω τείνετε τάς χεΐρας, ώς παρά Άγγέ- 

φ. 2226 λων έρευνώμενοι5, μήτι τών τοΰ Διαβόλου κρυπτηται παρ’ ύμΐν. Μηδείς 
οργήν φυλαττέτω, μηδείς | μετά δόλου στηκέτω, μηδείς μετά ΰποκρίσεως 
άκουέτω. Προσρίψατε τώ Διαβόλφ πάσαν ρυπαρίαν κακίας, ως αιχμάλωτοι 

15 στήκετε 6 τοιουτους γάρ υμάς ό Χριστός άγοράζει. “Εκαστος υμών, ως βλέπων 
καί μισών 7 τον Διάβολον, ούτως έαυτώ έμφυσήσει. Είσέλθετε εις τάς συνει­
δήσεις υμών, ερευνήσατε τάς καρδίας υμών, βλέπετε τί έκαστος υμών έπρα- 
ξεν. Εϊ τι τοΰ εναντίου έστίν έν ΰμΐν, μετά τοΰ έμφυσήματος άποπτΰσατε. 
Μηδείς έστω ένταΰθα τή ΰποκρίσει ’Ιουδαίος. Μηδείς περί τοΰ μυστηρίου 

20 άμφιβαλλέτω. Ό λόγος τοΰ Θεοΰ έρευνα τάς καρδίας υμών, τομώτερος ών 
υπέρ πάσαν μάχαιραν δίστομον. Νΰν έστηκεν έπί τάς δυσμάς ό Διάβολος, 
τρίζων τούς όδόντας, συνάγων τάς κόμας, κροτών τάς χείρας, δάκνων τά χείλη, 
μεμηνώς, θρηνών την έαυτοΰ έρημίαν, άπιστών έπί τή ΰμετέρα έλευθερία. 
Διά τοΰτο ό Χριστός ϊστησιν υμάς κατέναντι αΰτοΰ, ινα άποταξάμενοι αΰτφ, 

25 καί έμφυσήσαντες, τον κατ’ αΰτοΰ άναλάβητε πόλεμον. Έπί τάς δυσμάς 
έστηκεν δ Διάβολος, δπου ή άρχή τοΰ σκότους. Άποτάξασθε αΰτφ καί έμφυ- 

φ. 223“ σήσατε. Ειτα,| στρέφεσθε έπί τάς άνατολάς καί συντάσσεσθε τφ Χριστώ. 
Μή τις οΰν καταφρονήσει. Μετά φόβου στήκετε. Πάντα φοβερά τά παρόντα 
καί φρικτά. Πάσαι αί Δυνάμεις τών οΰρανών ένταΰθα πάρεισι. Πάντες 

30 οί “Αγγελοι καί οί ’Αρχάγγελοι άοράτως τάς ΰμετέρας φωνάς άπογρά- 
φουσι8. Τά Χερουβίμ καί τά Σεραφείμ νΰν έκ τών Οΰρανών παρακύπτου- 
σιν, ϊνα δέξωνται υμών τάς συνθήκας καί προσκομίσωσι τώ Δεσπότη. Βλέ­
πετε οΰν πώς καί τώ έχθρώ άποτάσσεσθε καί τφ δημιουργώ συντάσσεσθε.

1 μέλλεται.
3 μέλας.
’ γίνετε.
4 κληρονόμφ.
5 έρευνόμενοι.
6 στήκεται.
1 μισόν.
8 άπογράφεσθε.
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Στραφήτε επί τάς δυσμάς, άνω τάς χεΐρας υμών εχοντες· δ λέγω, τοϋτο 
και υμείς λέγετε. ’Αποτάσσομαι τώ Σατανά και πάσι τοΐς έργοις αΰτοΰ, και 
πάση τή λατρεία αυτού και πάσι τοΐς Άγγέλοις αυτού, και πάσι τή απο­
πομπή αυτού. Είτα έρωτά αυτούς τρίς. Άπετάξασθε1 τφ Σατανά; λέγουσιν, 
άπεταξάμεθα. Λέγει αύτοΐς. Έμφυσήσατε αύτω. Εΐτα πάλιν λέγει αύτοΐς. 
Σραφήτε επί τάς άνατολάς, κάτω τάς χεΐρας ύμών εχοντες, μετά φόβου στή- 
κετε2 δ λέγω, τούτο και υμείς λέγετε8. Και συντάσσομαι4 τφ Χριστώ, και 
πιστεύω εις ένα Θεόν πατέρα παντοκράτορα. Τούτο τρίτον λέγει, πάντων άπο- 
κρινομένων.| Έρωτά αυτούς τρίτον συνετάξασθε τώ Χριστφ; λέγουσι, συνετα- 
ξάμεθα. Και μετά τούτο λέγει αύτοΐς· προσκυνήσατε αύτω. Κα'ι ποιεί εύχήν, 
λέγων.

Εύλογητός ό Θεός, ό θέλων πάντας ανθρώπους σωθήναι κα'ι εις έπί- 
γνωσιν αλήθειας έλθεΐν, νΰν κα'ι αεί καί εις τούς αιώνας τών αιώνων. ’Αμήν.

Καί λέγει αύτοΐς πάλιν. ’Ιδού άπετάξασθε τώ Διαβόλφ καί συνετάξασθε 
τφ Χριστώ' τό γραμματεΐον έπληρώθη, ό Δεσπότης αύτό εν ούρανοΐς κατέ­
χει. Βλέπετε τάς συνθήκας· φυλάξατε τούτο ύμΐν. Έν ημέρα κρίσεως προσ­
φέρετε τό γραμματεΐον μη άστοχήσητε περί τό κεφάλαιον, περί ου καί τούς 
τόκους5 είσπραχθήσεσθε. Βλέπετε μη αίσχυνθήτε επί τού φοβερού καί φρι- 
κτού βήματος εκείνου, ήνίκα πάσαι τών Ούρανών αί Δυνάμεις σαλεύονται, 
καί πάσα τών ανθρώπων ή φύσις κρινομένη παρέστηκεν. ’Αγγέλων μυριάδες, 
’Αρχαγγέλων στρατόπεδα6, τών άνω Δυνάμεων τά τάγματα· δτε ό ποταμός 
τού πυρός καί ό σκώληξ7 ό ακοίμητος, καί σκότος τό εξώτερον, τότε σου 
άναγνωσθήναι έχει τό χειρόγραφον. Έάν ής ελεήμων καί φιλάνθρωπος, 
εύθύς συνηγόρους έξεις τούς έλεηθέντας, Ιάν δέ ής απάνθρωπος καί άμετά-1 
δοτος, άνηλ|εής καί λοίδωρος8, συκοφαντών τούς μηδέν σε ήδικηκότας, 
τότε παρίσταταί σοι ό Διάβολος κατηγορών καί λέγων. Δέσποτα, ούτος 
λόγφ μεν άπετάξατο, έργφ δέ ύπηρέτησέ μοι. Καί λοιπόν στυγνάζουσι μέν 
οί 'Άγγελοι, δακρύουσι δέ επί σοί πάντες οι Δίκαιοι, τό δέ τέλος τής άποφά- 
σεως βαρύ καί λεγόμενον.

Έάν τις εν τώ παρόντι βίφ έμπέση εις κίνδυνον, ή προστάτας ευρίσκει, 
ή φίλους παρακαλεΐ, ή υπό συγγενών βοηθεΐται, ή διά χρημάτων έλευθερού- 
ται, εκεί δέ τοιούτον ούδέν, ού πατήρ βοηθών, ού μήτηρ εύσπλαγχνιζομένη,

1 άπετάξασθαι.
2 στήκεται.
3 λέγεται.
4 συντάσωμε.
6 σκότους.
6 στρατόπαιδα.
! ώς σκόληξ.
8 λύδορος.

Επετηρις Εταιρείας Βυζαντ. Σπουλον, Ιτος Ζ25

5

φ. 223® 
10

15

20

>. 224“ 
25

30
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386 Γέροντος Άρκαδίου Βατοπεδινοΰ

ούκ αδελφοί προτρέχοντες, ου φίλοι σπουδάζοντες, αλλά πας άνθρωπος 
γυμνός καί μόνος καί άπαρίστατος, υπό των ιδίων έργων ή βοηθούμενος ή 
κατακρινόμενος. Αδελφός γάρ ου λυτροΰται, λυτρώσηται άνθρωπος; Βλέπετε 
τοίνυν, άσφαλίσασθε έαυτοΰς, άποτάξασθε τφ Διαβόλφ, μέχρι τέλους αυτόν 

δ μισήσατε. Συνετάξασθε τώ Χριστώ, μέχρις έσχατης αναπνοής1 αυτόν δοξολο­
γήσατε2- μή ναυαγήσητε περί την πίστιν, ελεήσατε πένητας- μη ύπερίδητε 
τούς άδικουμένους- μή άρπάσητε τά άλλότρια- μή συκοφαντήσητε τούς ανεύ­
θυνους- ακοήν ματαίαν μή παραδέχησθε- ύπερμαχεΐτε τών 'Ιερέων υμών, τήν 

φ 92 4β εαυτών ζα)ήν εν παντί άσφαλιζόμενοι. Ούδέν ύπεστειλάμην τοϋ μή είπεΐν|3 
10 ύμΐν τά συμφέροντα. Αυτοί λοιπόν οΐδατε πώς δει φυλάττεσθαι1. Έγώ 

γάρ, δ ήν εν έμοί, έποίησα, προειπών ύμΐν τά συμφέροντα, μήποτε έπελ- 
θοΰσα ρομφαία λάβη ψυχήν εκ τοϋ λαού. Επιτηρεί γάρ ύμΐν ό εχθρός 
λοιπόν καί ρήμα καί ενθύμημα καί έννοιαν καί κίνημα καί πράξιν- άλλ’ύμεΐς 
ούτως εαυτούς άσφαλίσασθε, ΐνα, τοϋ έξεναντίας μηδέν έχοντος λέγειν περί 

15 υμών φαϋλον έν τή ημέρα τής φοβέρας κρίσεως, παραστώμεν τώ βήματι 
τοϋ Χριστοϋ άκαταισχύντως, καί άκούσωμεν παρ’ αύτοΰ τήν εύκταίαν5 εκείνην 
καί μακαρίαν φωνήν- «Δεϋτε οί ευλογημένοι τοϋ Πατρός μου κληρονομήσατε 
τήν ήτοιμασμένην ύμΐν βασιλείαν από καταβολής Κόσμου». Αύτώ πρέπει 
δόξα τώ Πατρί καί τώ υίώ καί τφ άγίφ πνεύματι, νϋν καί αεί καί εϊς τούς 

20 αιώνας τών αιώνων, ’Αμήν.
Καί μετά τό ’Αμήν λέγει αύτοΐς. Άνω τάς χεΐρας υμών. Είτα λέγει. 

Υπέρ τής Οικουμενικής καταστάσεως καί εύσταθείας τών αγίων Εκκλησιών 
καί τής τών πάντων ένώσεως, εΐπωμεν πάντες.

Υπέρ τών εύσεβεστάτων Βασιλέων ημών, παντός τοϋ Παλατιού καί τοϋ 
25 στρατοπέδου αυτών καί τοϋ φιλοχρίστου λαοϋ, εΐπωμεν πάντες.

Υπέρ τής άπολυτρώσεως τών ψυχών ημών καί ύπέρ τοϋ συντριβήναι 
τον Σατανάν έν τάχει ύπό τούς πόδας ημών, εΐπωμεν πάντες.

'Υπέρ τοϋ άσειστον καί άφλεκτον καί άναίμακτον διαφυλαχθήναι τήν 
πόλιν ημών καί πάσαν πόλιν καί χώραν, εΐπωμεν πάντες.

30 Καί σφραγίζει τον λαόν κατά τό έ'θος6 ό ’Αρχιεπίσκοπος, λέγων, δτι 
φ. 225“ ελεήμων καί φιλάνθρωπος,| καί τά εξής. Καί μετά τό ’Αμήν λέγει ό Πα- 

τριάρχης.
Ένδύσασθε καί ύποδύσασθε. Είτα κατέρχεται καί εισέρχεται Ιν τώ άγίφ 

θυσιαστηρίφ καί γινόμενης τής τών προς τό άγιον φώτισμα εύτρεπιζομένων

αναπνωής.
δοξολογίσατε.
ΰ.τεΐν.
φυλάτετε.
εύκχέαν.
εΙΟος.
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συνήθους ευχής υπό ενός των Διακόνων, ποιεί ό Άρχιερεύς τήν ευχήν ταΰτην.
Δέσποτα Κύριε ό Θεός, προσκάλεσον τούς δούλους σου προς τό άγιόν 

σου φώτισμα, καί καταξίωσον αυτούς τής μεγάλης σου ταύτης χάριτος, άπό- 
λουσον αυτών τήν παλαιότητα καί άναγέννησον αυτούς εις τήν ζωήν τήν 
αιώνιον, καί πλήρωσον αυτούς τής τοϋ αγίου σου πνεύματος δυνάμεως εις 5 
ενωσιν τοϋ Χριστού σου.

Καί πληρώσας τήν ευχήν τών φωτιζόμενων δ Διάκονος, αντί τού «κλί­
νατε τάς κεφαλάς» 1 λέγει: "Οσοι προς τό φώτισμα προέλθετε τή χειροθεσία 
καί εύλογεΐσθε. Καί πάντας χειροθετών ό 'Ιερεύς άνδρας τε καί γυναίκας, 
έρχεται πλησίον τής αγίας Τραπέζης καί εκφωνεί, δτι σύ εί ό φωτισμός ημών 10 
καί τα λοιπά. Είτα ό 'Ιερεύς λέγει, ειρήνη πάσιό Διάκονος, τάς κεφαλάς υμών, 
κτλ. Ό Άρχιερεύς έπεύχεται.

Ό Θεός δ Σωτήρ ημών ό πάντας θέλων σωθήναι καί εις έπίγνωσιν 
αλήθειας ελθεΐν λάμψον φώς γνώσεως έν ταΐς καρδίαις ημών καί τών προς 
τό άγιον φώτισμα εύτρεπιζομένων καί άξίωσον αυτούς τής αθανάτου δωρεάς 15 
καί ένωσον αυτούς τή αγία σου Καθολική καί Άποστολική Εκκλησία. Σόν 
γάρ έστι τό έλεεΐν κτλ.». Ό Διάκονος: «εν ειρήνη προέλθετε» καί άπόλυσις.
Καί ά'ρχεται ή λειτουργία.

At έν τή Άγίςι Ειρήνη κατά τήν Μ. Παρασκευήν τελούμενοι «Θεΐαι κατηχήσεις». 887

ΓΕΡΩΝ ΑΡΚΑΔΙΟΣ ΒΑΤΟΠΕΔΙΝΟΣ 1

1 κλίναντος τάς κεφαλάς.
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