
ΠΕΡΙ ΤΩΝ ΣΥΝΘΕΤΩΝ 

ΑΠΟ ΤΟΥ ΕΣΩ ΚΑΙ ΕΞΩ ΤΟΠΩΝΥΜΙΩΝ

’Αξιοσημείωτα τοπωνυμία είναι τά σύνθετα μετά των επιρρημάτων έσω 
καί έξω, μαρτυροΰμενα εκ πολλών Ελληνικών χωρών καί χρήζοντα τοπικής 
έκασταχοΰ έρεόνης προς έξακρίβωσιν τής αρχικής των σημασίας.

Ή παρούσα διατριβή δεν πρόκειται νά λύση, άλλα νά θέση τινά τοΰ 
ζητήματος σημεία.

Ή τοπική έννοια τοΰ εσω (ή μέσα) καί έξω, δπου λέγεται, είναι σαφής· 
π. χ. έσω μεριά καί έξω μεριά εις τήν Νίσυρον.

Επίσης ή σΰνθεσις τοΰ έσω καί έξω είναι συνήθης εις τήν λάλου μένην 
π. χ. αώπορτα - ξώπορτα' σώσπιτον- ξώσπιτον ’. 'Ομοίως σώκελλο καί σώλου- 
τρο έν Θήρα λέγεται τό ενδότερον διαμέρισμα τοΰ κελλιοΰ καί τοΰ λουτροΰ. 
“Ομοιον δέ ήτο τό σσωκάστελλον, κατ’ άντίθεσιν προς τό ξωκάστελλον εις 
τραγούδι τής Κόπρου, δπου τό έσω προφέρεται μέ διπλοΰν σσ, έσσω.

Τής συνθέσεως τοΰ έσω καί έξω από τοΰ δέκατου αίώνος έχομεν παρα­
δείγματα τό ·έσώβιγλον καί ίξώβιγλον άπαντώντα εν τφ εις τον Νικηφόρον 
τύν Φωκάν άποδιδομένφ τακτικώ ’Ανώνυμου1 2. «Τά δέ εξ έθους έξώβιγλα 
καί έσώβιγλα, τά καί πλησιέστερον ίστάμενα, δει ποιεΐν από ακοντιστών καί 
τοξοτών», δπου νοοΰνται βεβαίως αί έξω καί έσω φρουραί, αί πλησιέστερον 
ίστάμεναι. "

Τοπωνυμία δέ φέρονται τά εξής, είτε ως προσηγορικά, είτε καί ως κυρία 
ονόματα: σώχωρα - ξώχωρα, σωχώραφα- ξωχώραφα, σωπέρβολα - ξωπέρβολα, 
αάμπελα - ξάμπελα, σάλωνα - ξάλωνα, Σωηόλια ■ Ξωπόλια.

Άρχόμενοι από τών τελευταίων τούτων ονομάτων, ως ιστορικών, παρα- 
τηροΰμεν δτι μέχρι τής [έν έτει 1574] άνεγέρσεως τοΰ νέου φρουρίου καί τοΰ 
περιτειχίσματος τοΰ νΰν άστεως, ή νΰν πόλις τής Κέρκυρας έθεωρεΐτο ως 
προάστειον, πόλις δέ μόνον τό παλαιόν φροόριον [τότε κατφκημένον] ώστε 
εις τά περί τήν εποχήν εκείνην έγγραφα άπαντώμεν τήν επίκλησιν έξωπόλιον 
Κορυφών, ήγουν προάστειον, «suburbum, borgo»3.

1 Έν Κύπρψ ααώαπαον, και ααώαπιτος (ό) λέγεται δωμάτιον μή εχον άμεσον εξοδον 
εις τον δρόμον.

2 Έκδ. R. Vari, Teubner 1901 σ. 11, 17.
:ι Ν. Τ. Βούλγαρη καί Ν. Β. Μάνεση, ’Αληθής έκθεσις περί τών...λειψάνων 

τοΰ αγίου Σπυρίδωνος, Βενετία, 1880 σ. 2υ.
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Σωπόλιον και οί κάτοικοι Σωπολιαται φέρονται εν τφ υπό τοΰ Δεστούνη 
τό ά τφ 18811 δημοσιευθέντι θρηνώ περί τής... αιχμαλωσίας «ή γέγονεν 
υπό τών Περσών εις Αττικήν ’Αθήνα» (στ. 61 και 42), ήτοι προφανώς τα 
νϋν Σεπόλια. Άλλ’ επειδή είναι δύσκολον να νοηθή δτι ταΰτα περιελαμβα- 
νοντο εσω τής πόλεως τών ’Αθηνών, (εσώτερον έθεωρεΐτο ή Άκρόπολις) 
ό Θεοδόσιος Ζυγομαλάς παρά Κρουσίφ εικάζει δτι εσήμαινεν εξωπόλια, τοΰτο 
δέ δέχεται καί ό άλλως έπικρίνων αυτόν Δ. Σουρμελής 2. «Τά εξωπόλια είναι 
τό περίφημον Προάστειον τών ’Αθηνών, δπερ ήνθει επί τών ’Ρωμαίων καί 
τών Βυζαντινών διά τήν τερπνότητά του». Δυσκολον λοιπόν είναι σήμερον νά 
διδαχθώμεν τίποτε ασφαλές έκ τοιαότης θολής παραδόσεως τών Σεπολιών.

Στρεφόμενοι προς τά προσηγορικά, τών οποίων τινά μαρτυροϋνται άπό 
τών μέσων χρόνων, άλλα δ’ έχουν έξετασθή παρά λογίων, εύρίσκομεν τά 
εξής: «Σώχωρα έν Άμοργφ σημαίνει τά εντός τής κωμοπόλεως μεταξύ τών 
οικιών χωράφια, τό αντίθετον ξώχωρα»3. Καί εν Κρήτη «σώχωρο είναι 
χωράφι γιούλτι (εγγύς) τοΰ σπιθιοΰ, αλλά καί κάθε χωράφι, δντε νά ναι 
κουρουντισμένο (τοιχογυρισμένο μέ ξερολίθι) νά μή μπαίνη έχνος» 4. Τοιαϋτα 
περιτοιχισμένα χωράφια έν Λέσβω λέγονται σονθνρια καί σονθυριασμένα, έν 
Χίω δέ σώφνρα (σώθυρα) «καί τά χαμηλότερα τά περιβαλλόμενα υπό υψη­
λότερων» 5.

Συγγενέστατα προς τά σώχωρα - ξώχωρα είναι τά σωχώραφα καί ξωχώ- 
ραφα, ήτοι προφανώς χωράφια κείμενα έσω καί έξω. Τούς δρους τούτους 
μαρτυρεί χρυσόβουλλον τοΰ βασιλέως τής Τραπεζοΰντος’Αλεξίου Γ', ό όποιος 
περί τά 1350 παρεχώρησε τό χωρίον τήν Χωροβήν «προς τον κΰρ Γεώργιον 
τον Δωρανίτην... μετά πάντων τών προνομίων άπό τε καθουσιών, αυλαίων, 
έσωχωράφων, έξωχωράφων, ορεινών τόπων καί ύδατοβρύτων» κτλ.6.

’Αλλά ποία ήτο ή άκριβής διάκρισις τών χωραφίων τούτων;
Βεβαίως αύτη ήτο καθωρισμένη, άφοΰ μεταχειρίζεται τάς λέξεις έπισήμως 

ό βασιλεύς. Αί λέξεις αύται σφζονται μέχρι σήμερον έν Θεσσαλία καί Εύβοια, 
ό δέ κ. Γ. Πετρόπουλος μ’ έβεβαίωσεν δτι εξωχώραφα «καλούνται τά χωρά­
φια τά άνήκοντα μέν εις τσιφλίκκι, κείμενα δέ έκτος, τής περιφερείας του, 
έσωχώραφα δέ τά κείμενα έντός τοΰ τσιφλικκίου χωράφια τρίτων (ολίγα

1 Άνετυπώθη καί έν τοϊς Μνημείοις τής ιστορίας τών ’Αθηναίων τόμ. Α' (1889) 
σελ. 49-50) υπό τοΰ κ. Δ. Καμπούρογλου καί έν τή Ίστορίςι τών ’Αθηνών έπίΤουρ­
κοκρατίας υπό Θ. Ν. Φιλαδελφέως, τόμ. Α' (1902) σ. 134-6.

2 Κατάστασις συνοπτική τής πόλεως ’Αθηνών έκδ. γ' Άθήνησιν 1846 σελ. 58 σημ. (α).
3 Ί. Βογιατζίδου, ’Αμοργός σ.^101.
4 Φ. Κουκουλέ, Λαογραφικά Σύμμεικτα έκ Βάμου τής Κρήτης, έν Λαογραφίας Α' 

(1909) σ. 306.
“ Βλ. Κ. Άμαντον έν ’Αθήνας ΚΖ' (1915) παράρτ. 33.
“ Βλ. Σπ. Π. Λάμπρον έν Ν. Έλληνομνήμονι τόμ. Β' (1905) σ. 197 στ. 24.
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πάντως)», και ούχΐ τοΰ κατόχου τοϋ τσιφλικκίου. Βεβαίως δεν θά σπεΰσωμεν 
Vs άποδώσωμεν την αυτήν σημασίαν καί εις τούς ορούς τοϋ χρυσοβοΰλλου τής 
Τραπεζοΰντος, αλλά πρέπει νά ζητήσωμεν μήπως εις τινα των τοιοΰτων 
συνθέτων λανθάνη καί νομική διαφορά.

Οί μελετήσαντες τό περί ακινήτου ιδιοκτησίας Τουρκικόν δίκαιον γινώ- 
σκουν (εκτός τών αφιερωμένων βακουφίων) τήν διάκρισιν των μουλκίων 
από των γαιών, εραζη μεριγιε (άπερ εν Θεσσαλία παρητυμολογήθησαν εις 
μοιράδια). Έκ τούτων μόνα τά μούλκια (μεμλονκιέ, τά εντός συνοικισμών) 
εξουσιάζονται κατά πλήρη κυριότητα, ενώ τά μιριγιέ, οί αγροί, ανήκουν εϊς 
τήν πολιτείαν, ήτοι μέχρις εσχάτων εις τον Σουλτάνον, κατέχονται δε απλώς 
διά νομής1. Ή διάκρισις αϋτη συνεπάγει καί διάφορον φορολογίαν, δικαιώ­
ματα μεταγραφής, κληρονομικόν δίκαιον επί τών κτημάτων κτλ.

Γεννάται ήδη τό ζήτημα, αν καί κατά τό τιμαριωτικόν σύστημα, δπερ 
επέβαλαν οί Φράγκοι εις τάς Έλληνικάς χώρας, έγίνετο τοιαύτη διάκρισις 
τών κτημάτων τών εντός τών πάλαι πόλεων, ή «τών ίπποτικών κωμών» από 
τών έκτος αυτών. Γνωστόν είναι δτι οί Φράγκοι ρήγες διένειμαν εις ϊπποτι- 
κούς οίκους κώμας ώς φέουδα (fiefs) ή «ψουμία» ως μετέφραζαν οί Κύπριοι, 
μαρτυρεί δε πολλάκις καί τό Χρονικόν τοΰ Μορέως (έ'κδ. Schmitt, Κ 3145) 
καί ό Μαχαιράς. Καί τότε πιθανώς έκράτει διάκρισις τών έσω καί έξω τοΰ 
φεούδου κτημάτων.

Καί πολύ άρχαιότερον, επί τών Αύτοκρατόρων, έγίνοντο άγροτικαί κτη­
ματικοί διακρίσεις ένεκα τών άλλοτε δουλοπαροίκων, έπειτα δ3 έλευθερωθέν- 
των χωρικών, καί υπήρχαν αί λεγόμεναι μητροκωμίαι, εντός τών οποίων δεν 
ήδύνατο νά γίνη Ικποίησις προς εξωτικόν. (Διατάξεις τών ετών 415 καί 468)2. 
Καί ουδέποτε μεν υπήρξαν έν τή Αυτοκρατορία ίεραρχικά τιμάρια3, άλλ’ ό 
από τοΰ ιβ' αίώνος καταμερισμός τών θεμάτων εις μικροτέρας περιφερείας, 
ύποκειμένας εις τοπάρχας, έγέννα πολλάς μεταξύ αυτών περί ορίων τής ιδιο­
κτησίας διαφοράς.

’Αλλά καί τά τείχη τών «πόλεων» ήσαν δρια τοΰ έσω καί τοΰ εξω. Π.χ. 
μέχρι σήμερον τά εξω τών τειχών τής Λευκοσίας χωράφια διακρίνονται τών 
εοω, ώς φορολογούμενα διαφόρως. 'Υπήρχαν λοιπόν πολλοί λόγοι διακρίσεως 
τών κτημάτων διά τοιούτων συνθέτων.

Τοιαύτην διάκρισιν υποδεικνύουν καί οί παραμείναντες δροι οωπέρβολα- 
ξωπέρβολα, οάμπελα - ξάμπελα, σάλωνα - ξάλωνα. Καί τά μέν οωπέρβολα καί

1 Βλ. τήν έξαίρετον μελέτην τοΰ νομικού συμβούλου κ. Ν. Π. ΈλευΟερ ιάδου, 
Ή ακίνητος ιδιοκτησία έν Τουρκία, έν Άθήναις 1903 σ. 23 κέξ.

5 Πρλ. Π. Κ α λ λ ι γ α Περί Δουλοπαροικίας έν Μελέταις καί λόγοις (έν ΆΟήναις 
1882) σ. 243.

3 Π. Καλλιγά, Μελέται Βυζαντινής Ιστορίας... (Έν ΆΟήναις 1894) σ. 60.
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ξωπέρβολα είναι συχνά έν Κΰπρφ, σπανιώτερα δέ τά σάμπελα καί 'ξύ.μπελά, 
σημαίνοντα τά εγγύτερον (εσω) ή άπώτερον (έ'ξω) τοΰ χωρίου κείμενα αμπέ­
λια η χωράφια. Εννοείται δέ ότι τά εντός τοΰ χωρίου (μούλκια) περιβόλια 
είναι περιτοιχισμένα, όθεν καί ή λέξις. Τοπωνυμίαι δέ Ξάμπελα καταριθμούν­
ται δυο εν τή επαρχία Γυθείου έν Λαογραφίας τόμ. Ε' (1915) σ. 396, ήτοι 
παρά τό χωρίον Κότρωνα, (άρ. 66) καί τό χωρίον Γονέα, (άρ. 23). "Ώστε καί 
τούτων ή διάκρισις είναι παλαιά.

Τοιαϋτα δέ φαίνονται καί τά σάλωνα καί ξήλωνα (ήτοι, έ'σω καί έ'ξω 
αλώνια), γνωστά ως προσηγορικά καί εν Κΰπρφ (Άσγάτα, Μόρφον, Τρίκω- 
μον). Σάλωνα δέ, ως γνωστόν, ονομάζεται καί ή πάλαι καλουμένη “Αμφισα, 
δπου αλώνια υπάρχουν καί Α. καί Δ. τής μικράς ήδη πόλεως.

Ό Κ. Σάθας, έκδίδων τό «Χρονικόν ανέκδοτον Γαλαξιδίου, ιστορίαν 
Άμφίσσης» κτλ. (Άθήνησιν 1863) αποκρούει (σ. 101) τον συσχετισμόν τοΰ ονό­
ματος τών Σαλώνων προς τον δήθεν Αυλώνα- καί εΰλόγως, διότι, πλήν 
άλλων λόγων, τό Αυλώνα σώζεται καλώς άλλαχοΰ 1. Τό Χρονικόν μαρτυρεί 
(σ. 201) δτι τω 1204 «ένας από την Σαλονίκην Φράγκος βασιλέας έπήρε καί 
τό Σάλονα, χώρα παμπάλαια καί έξουκουστή τών Ελλήνων τον καιρό καί 
από έτότες λέγεται Σάλονα, λεγάμενη αλλέως προτήτερα».

Ή περί τοΰ κατελθόντος Φράγκου μαρτυρία έ'δωκεν αφορμήν εις άλλην, 
παραδοξοτέραν ετυμολογίαν, έκ τής λέξεως Σαλονίκη 2. Καί αΰτη προφανώς 
είναι σφαλερά. Άλλ” αξιοσημείωτος είναι ή μαρτυρία τοΰ Χρονικοΰ δτι τό 
δνομα τής πόλεως δέν έπεκράτει προ τής Φραγκοκρατίας, δηλαδή θά ήτο 
περιωρισμένον εις συνοικίαν τινά, καλουμένην εσάλωνα, δπου θά έ'κειτο ή 
μνημονευομένη Επισκοπή Σαλώνων.

Τήν ετυμολογίαν ταΰτην τών Σαλώνων άνέρρτψα ήδη τφ 1907 3, παρα- 
βάλλων τάλλα δμοια ονόματα. Ασφαλή δέ βάσιν αυτής θεωρώ τό πληθυν­
τικόν άρθρον τά, καθό μαρτυροΰμενον υπό τής προφορικής παραδόσεως4.

ΣΙΜΟΣ ΜΕΝΑΡΔΟΣ

1 Βλ. τό έμόν Τοπωνυμικόν τής Κύπρου έν ’Αθήνας τόμ. ΙΗ' (1907) σ. 335.
2 Πβλ. Τ. Κανδη λώρον έν τή Μ. Έλλην. Εγκυκλοπαίδεια λ. "Αμφισσα (τόμ. Δ. 

σ. 419).
* Έν ’Αθήνας τόμ. ΙΗ' (1907) σ. 369.
* Σημειωτέον ότι τό Χρονικόν γράφει πάντοτε τό Σαλονα (ίσως άρσενικώς) γενικήν 

τοΰ Σαλόνον (σ. 201) καί τούς κατοίκους Σαλονίιες (σ. 214).
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