
ΠΕΡΙ ΤΩΝ ΜΕΣΑΙΩΝΙΚΩΝ ΑΛΒΑΝΙΚΩΝ ΦΥΛΩΝ 
ΤΩΝ ΜΑΛΑΚΑΣ ΙΩΝ, ΜΠΟΥΪΩΝ ΚΑΙ ΜΕΣΑΡΙΤΩΝ

'Ο ιστορικός Καντακουζηνός άναφερόμενος εις την εκστρατείαν τοΰ 
αύτοκράτορος ’Ανδρονίκου Β' τοΰ ΓΙαλαιολόγου εις την Θεσσαλίαν κατά τό 
1334 γράφει δτι «διατρίβοντα δε εν Θεσσαλία βασιλέα οί τά ορεινά τής 
Θεσσαλίας νεμόμενοι Αλβανοί αβασίλευτοι Μαλακάσιοι καί Μπονϊοι καί 
Μεσαρίται άπδ των φυλάρχα>ν προσαγορενόμενοι, περί δισχιλίους καί μυ- 
ρίους δντες, προσεκννησαν έλέλόντες καί ϋπέσχοντο δονλενειν. έδεδοίκεσαν 
γάρ μή, χειμώνος επελίλόντος, διαψ&αρώσιν υπό των Ρωμαίων, άτε πάλιν 
οίκοϋντες ονδεμίαν, άλλα δρεσιν ενδιατρίβοντες καί χωρίοις δυσπροαόδοις, 
ών άναχωρονντες τον χειμώνος διά τδ κρύος καί την χιόνα, άπιστόν τινα 
εν τοΐς δρεσιν έκείνοις νιφομένην, ενεπιχείρητοι εσεσϋ-αι εδόκονν» ’.

Τό χωρίον αυτό εχει γίνει μέχρι σήμερον άντικείμενον πολλών συζητή­
σεων δσον αφόρα τήν εθνικότητα των τριών άναφερομένων φύλων. Κατά τούς 
F. Pouqueville 1 2 3, Π. Άραβαντινόν 8, A. J. Β. Wace - Μ. S. Thompson 4, 
C. Jireiek 5 * *, Ν. Iorga 8 και Th. Capidan \ ο Καντακουζηνός εσφαλμένως 
αναφέρει τούς Μαλακασίους, Μπουΐους κα'ι Μεσαρίτας ώς ’Αλβανούς, ενφ 
πρόκειται περ'ι Βλάχων νομάδων, οί όποιοι δπως είναι γνωστόν έ'ζων κατά 
τήν εποχήν εκείνην εις τάς δρεινάς περιοχάς τής Θεσσαλίας, διάγοντες βίον 
νομαδικόν, δπως ακριβώς συμβαίνει καί μέ τούς σημερινούς απογόνους των. 
Ή γνώμη των αυτή βασίζεται κυρίως επί τής όμοιότητος τής περιγραφής

1 Καντακουζηνός (εκδ. Βόννης), I, 474.
2 F. Pouqueville, Voyage de la Grece, II (Παρίσιοι 1825), 336.
3 Π. Ά[ραβαντινοΰ], Χρονογραφία της ’Ηπείρου, I (Άδηναι 1856), 

112, σημ. 1, καί II (Άδηναι 1857), 105, 113.
4 A. J. Β. Wace-M. S. Thompson, The Nomads of the Balkans 

(Λονδΐνον [1914]), 209 , 265.
5 C. Jireiek, Staat und Gesellschaft im mittelalterlichen Serbien, I

(= Denkschriften der Kaiser. Akademie der Wissenschaften in Wien, 56
[1912]), 35.

8 N. Iorga, Histoire des Roumains de la peninsule des Balcans (Βου- 
κουρέστιον 1919), 25, καί Histoire de la vie byzantine, III (Βουκουρέστιον 
1934), 182.

' Έν Dacoromania, I (1920-1921), 420,
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τοΰ νομαδικού βίου των τριών αυτών φυλών υπο τοΰ Καντακουζηνοΰ με τη\ 
τοιαΰτην τοΰ βίου των Βλάχων της Θεσσαλίας υπο τοΰ ραββινου Βενιαμίν τοΰ 
εκ Τουδέλας1 2 * * και τοΰ Κεκαυμένου \ καθώς επίσης καί επί τής θεωρίας δτι 
λείψανα των ονομάτων των διασώζονται ακόμη σήμερον μεταξύ τών Βλάχων 
τής ’Ηπείρου καί Θεσσαλίας. Οΰτω τό όνομα των Μαλακασιων συνεδεθη με 
το τοπωνΰμιον Μαλακάσι, όνομα περιοχής εκτεινόμενης επί τών δυτικών 
αντερεισμάτων τής Πίνδου, εις την οποίαν περιλαμβάνονται τά από Μετσό­
βου μέχρι Καλαριτών Βλαχοχώρια 8. Οί δε Μπουϊοι ταυτίζονται υπό τοΰ 
Pouqueville μέ τούς έν εΐδει νομαδικής ζωής διάγοντας Βλαχοποιμένας τής 
περιοχής 'Υπάτης - Λαμίας, οί όποιοι άναφέρονται ύπ’ αύτοϋ μέν ως φέρον- 
τες τό όνομα Bomaei, υπό δέ τοΰ G. Weigand * τό όνομα Boji. Τέλος δέ 
διά τούς Μεσαρίτας γράφει ό Pouqueville τά εξής : «Quant aux Messa- 
rets, ou plutot Dassarets, qui habitent aux environs du lac Ochrida... 
ils forment encore maintenant des tribus separees» 5 * *.

Παρ’ όλα όμως αυτά τά έπιχειρήματά των νομίζω δτι οί ανωτέρω άνα- 
φερθέντες έρευνηταί αδίκως έχουν κατηγορήσει τον Καντακουζηνόν ως συγ- 
χέοντα εις την προκειμένην περίπτωσιν τούς Βλάχους μέ τούς ’Αλβανούς.

Κατά πρώτον λόγον ό Καντακουζηνός έγνώριζε καλώς τούς Βλάχους τής 
Θεσσαλίας, τούς οποίους αναφέρει εις τό έ'ργον του β, καί τούς διακρίνει 
καθαρώς από τούς ’Αλβανούς ’, οί όποιοι εμφανίζονται εις τήν Θεσσαλίαν 
κατά τάς άρχάς τοΰ ΙΔ' αΐώνος 8· Ή δέ όμοιότης τοΰ βίου τών τριών φύλων

1 Βλ. Μ. Ν. Adler, The Itinerary of Benjamin of Tudela, Critical 
Text, Translation and Commentary (Λονδΐνον 1907), 11.

2 Κεκαυμένου, Στρατηγικόν (εκδ. Β. Wassiliewsky - V. Jernstedt), 66 - 
72, 95-96.

" Βλ. X. I. Σούλη, ΜΕΕ, έν λ. Μαλακάσι.
‘ G. Weigand, Die Aromunen, I (Λειψία 1895), 276. Ό Weigand 

θεωρεί αυτούς «zum Stamme der Fargerioten gehorige Hirten - Wallachen 
Thessaliens».

l·. Pouqueville, Ένύ·’ άν., II, 336. Ή πληροφορία δμως αυτή είναι 
ανακριβής, καθώς παρατηρεί ό G. Weigand (”Εν«·’ άν., I, 276): «Pouque­
ville Band II, pp. 152, 158, 215, 222 spricht von einem Stamme der Dassa- 
reten (Massareten) von Muskopolje, Perivoli, Avdhela, Samarina. Kein 
Mensch kennt in den angeffihrten Dorfern der Namen Dassareten oder Massa­
reten». Πρβλ. Π. Ά [ ρ α β α ν τ ι ν ο ΰ ], ’ΈνΟ·’ άν., 336.

" Καντακουζηνός (έκδ. Βόννης), III, 94. Αυτόθι, II, 320, 321, 322.
' Αυτόθι, I, 450, 453 κ.ά.
* Βλ. I. Π ούλου, Ή έποίκησις τών ’Αλβανών εις Κορινθίαν (ΆΟήναι 

1950), 13 -14. Τήν ΰπαρξιν ’Αλβανών κατά τούς μεσαιωνικούς χρόνους εις τήν 
Πίνδον μαρτυρεί καί ή μελέτη τού τοπωνυμικού τής περιοχής αυτής. Βλ. Τ h. 
Capidan, Toponymie macedo - roumaine (Academie Roumaine, Tangue 
et litterature, Bulletin de la section litteraire, 3 [1946], 24).
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Περί τών φύλων των Μαλακασίων, Μπουΐων καί Μεσαριτών 215

τοϋ Καντακουζηνοΰ μέ τον τοιοϋτον των Βλάχων δεν πρέπει νά μάς ξαφνίζη, 
έφ’ δσον είναι γνωστόν δτι οϊ κατά τον ΙΔ' αιώνα κατελθόντες εις τάς έλλη- 
νικάς χώρας ’Αλβανοί διήγον επίσης βίον νομαδικόν *.

Έξ άλλου τό Χρονικόν των μοναχών Πρόκλου καί Κομνηνοΰ ρητώς 
αναφέρει τό γένος τών Μαλακασίων (Μαλακασσαίων), τό όποιον διεδραμά- 
τισε σπουδαΐον ρόλον εις τούς αγώνας μεταξύ τών ’Αλβανών καί τών Δεσπο­
τών τών Ίωαννίνων Θωμά Πρελοΰμπου (1366- 1384) καί Ίζαοΰ Βουονδελ- 
μόντι (1385- 1408), ως φυλήν αλβανικήν. Άναφέρονται εις την πηγήν 
αυτήν, διακρινόμενοι από τούς Βλάχους, μαζί μέ τά άλλα αλβανικά φύλα καί 
ιδίως μέ τούς Μαζαρακαίους, ως διατελοΰντες ύπό τήν ηγεσίαν τοϋ Πέτρου 
Λιώσα : «και ό Πέτρος Λιώσας κατ’ αυτόν [τοΰ Θωμά] εκστρατεύει χρό­
νους τρεις μετά τών Μαζαρακαίων και Μαλακασσαίων τής γενεάς αυτόν» 7. 
’Επίσης τό Χρονικόν αναφέρει ως φΰλον καίίαρώς αλβανικόν καί τό γένος 
τοΰ Μποΰα \

Τέλος ολόκληρος σειρά τοπωνυμιών συνδεδεμένων άναντιρρήτως μέ τάς 
αλβανικός εποικήσεις εις τάς ελληνικός χώρας μαρτυρεί τήν αλβανικήν κατα­
γωγήν τών φύλων αυτών. Τό μέν δνομα τών Μπουΐων μάς ενθυμίζουν τά 
τοπωνύμια Μπουγιάτι ή Μπογιάτι τής ’Αττικής, Κορινθίας καί ’Αρκαδίας, 
κα9ώς καί τό Μπονγα τής ’Αττικής 4. Τό δέ δνομα τών Μαλακασίων μάς 
ενθυμίζουν ή άνω καί κάτω Μαλακάστρα τής περιοχής τοϋ αλβανικού Μπε- 1 * 3

1 Βλ. I. Πού λ ου, Ένθ’ άν., 14, 16 κεξ., ένθα άναφέρονται αί σχετικοί 
πηγαί επί τοΰ ζητήματος. Προσθετέον μόνον Anonymi, Descriptio Europae 
Orientalis, «Imperium Constantinopolitanum, Albania, Serbia, Bulgaria, Ruthe- 
nia, Ungaria, Polonia, Bohemia» anno MCCCVI1I exarata (έκδ. O. Gorka, 
Κρακοβία 1916), 25 : «ciuitates [Albania] castra, [opida], [et] fortalicia et uillas 
non habent, sed habitant in papilionibus et semper mouentur de loco ad 
locum per turmas et cognationes suas». Πρβλ. G. Stadtmflller, Beitrage 
zur albanischen Friihgeschichte (Βουδαπέστη 1942), 159, 172, σημ. 58.

5 Χρονικόν Πρόκλου καί Κομνηνοΰ (εκδ. Cirac Estopanan), 42. Πρβλ. 
Αυτόθι, 44, 48 , 51, 53.

3 Έκ τοΰ ονόματος αύτοΰ ασφαλώς προέρχεται τό Μπονϊοι τοΰ Καντακουζηνοΰ, 
όπως τό Σπάτας - Σπαταϊοι, Μαζαράκης - Μαζαρακαϊοι κλπ. "Αλλωστε αύτο το πιστο­
ποιεί καί ό ίδιος ό Καντακουζηνός (I, 474), όταν γράφει : «Μαλακάσιοι και Μπονϊοι 
και Μεσαρίται από τών φυλάρχων προοαγορενόμενοι». Περί τών διάφορων γραφών τοΰ 
ονόματος Μποΰα εις τάς πηγάς βλ. Σ. Λάμπρου, Ή ονοματολογία τής Αττικής 
καί ή εις τήν χώραν έποίκησις τών ’Αλβανών (Έπετηρις Παρνασσοΰ, 1 [1897], 179, 
σημ. 1 καί 2), ως καί S. C ί r a c Estopafla n, Bizancio y EspaSa, El legado 
de la basilissa Maria y de los despotas Thomas y Esau de Joannina, I (Βαρ­
κελώνη 1943), 127. Πρβλ. K. Σάθα, Ελληνικά ’Ανέκδοτα, I (Άθήναι 1867) καί 
R. Paribeni, Venti anni di combattimenti di un bellicoso epirota in Alba­
nia (Revista d’Albania, 1 [1940], 24-35).

1 Βλ. Σ. Λάμπρου, ”Ενθ’ άν., 185-186 καί I. Πούλου, "Ενθ’ άν., 50.
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oat ίου, ή προαναφερθεΐσα περιοχή · Μαλακααίου παρά to Μέτσοβον ιής 
Ηπείρου, και τά φέροντα τό δνομα Μαλακάαι χωρία τής επαρχίας Καλαμ­
πάκας καί Ηλείας. ’Άσχετος δεν φαίνεται να είναι καί ή Μαλακάσα τής 
’Αττικής, καθώς καί τό ομώνυμον χωρίον εις τήν ’Αλβανίαν, κείμενον μεταξύ 
Έλβασάν καί Τιράνων. ”Ας προστεθή δτι 6 ίδιος ό γνωστός Ρουμάνος φιλό­
λογος Th. Capidan θεωρεί τό τοπωνΰμιον Μαλακάαι τής Πίνδου αλβανι­
κόν καί εκφράζει τήν γνώμην δ'τι ή περιοχή αυτή κατφκεΐτο προηγουμένως 
υπό ’Αλβανών νομάδων. Τό συνδέει μέ τό δ'νομα των Μαλακασίων καί τό 
ετυμολογεί εκ τοϋ αλβανικοί mal i kafsheue (ό'ρος των ποιμνίων), διότι 
έ'ζων εκεί άλλοτε πολλοί ’Αλβανοί ποιμένες \

Τό γεγονός όμως δτι σήμερον εις τήν περιοχήν τοΰ Μαλακασίου τής 
Πίνδου εύρίσκονται μόνον Βλάχοι καί καθόλου ’Αλβανοί, δΰναται νομίζω 
νά έξηγηθή διά τοϋ συλλογισμοί δτι μέρος των εκεί διαμενόντων Μαλακα­
σίων πρέπει νά κατήλθεν εις τήν ’Αττικήν καί Πελοπόννησον μετά των άλλων 
αλβανικών φίλων, ένθα διασώζεται καί τό ό'νομά των εις τοπωνυμίας τών 
περιοχών αυτών, ως εΐδομεν, τό δέ υπόλοιπον πρέπει νά έ'χη εκβλαχισθή. ”Ας 
μή λησμονώμεν δτι τό φαινόμενον τής επιμιξίας μεταξύ τών ’Αλβανών καί 
Βλάχων είναι ήδη γνωστόν κατά τον ΙΑ' αιώνα. Άπόδειξιν τούτου αποτελεί 
δ «Σερβοαρβανιτοβουλγαρόβλαχος» Μπουγής ή Βογκόης τοϋ Χρονικοί Πρό- 
κλου καί Κομνηνοί 2 καί δ «Βουλγαροαλβανιτοβλάχος» φιλόσοφος Νεόφυτος 
τοϋ Ίωάννου Κατράνη 3. Σημερινόν δέ τοιοίτον παράδειγμα έ'χομεν τούς 
Άρβανιτοβλάχους *.

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΡ. ΣΟΥΛΗΣ * 7 8

1 Th. Capidan, Dacoromania, 1 (1920-1921), 420, Etimologii, αυτόθι,
7 (1931 -1932), 124 καί Toponymie macedo - roumaine κλπ., 24, 87. "O J. v o n 
Hahn (Albanische Studien [Ίένα 1854], I, 341, σημ. 176) δμιος, αν καί θεωρεί 
τους Μαλακασίους τοϋ Χρονικού Πρόκλου καί Κομνηνοϋ ’Αλβανούς, ετυμολογεί τό 
δνομα έκ τοΰ βλάχικου mala (πολύ) καί hash (τυρί). *0 δέ G. Weigand (Die 
aromunischen Ortsnamen im Pindusgebiet, Jahresbericht des Institute fur 
rumanische Sprache zu Leipzig, 21-25 [1919], 174) τό ετυμολογεί έκ τοΰ έλλη- 
νικοΰ επιθέτου μαλακός ή τοΰ ίταλικοΰ mala casa. ’Επίσης έκ της αλβανικής προσ­
παθεί νά έτυμολογήση τά ονόματα τών τριών φύλων καί ό V. MakuSev, 
Istoriiestija razyskanija ο Slavjanah ν Albanii ν srednie vSka (Βαρσοβία 1871), 
41. Τό μέν Μαλακάσιοι - Μαλακάσι έκ τοΰ mallkese (ανάθεμα), τό δέ Μπούϊοι έκ 
τοΰ ρήματος buj (διαμένω) καί τό Μεσαρίται έκ τοΰ mes (μεταξύ) καί rrjedh (ρέω, 
ρεΰμα).

2 Χρονικόν Πρόκλου καί Κομνηνοϋ (έκδ. Cirac Estopahan), 54.
8 Ρ. Matranga (εκδ.), Anecdota graeca, II (Ρώμη 1850), 676-677.
* Βλ. προχείρως X, I. Σούλη, ΜΕΕ, έν λ.
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