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Πριν επιλέξω το θέμα της διπλωματικής, σκεφτόμουν συνεχώς 

ποιος είναι ο μεταβιομηχανικός σχεδιαστής, έλεγα ότι 

θα έπρεπε να ήταν κάποιος από το μέλλον ή κάποιος 

από το παρελθόν και την παράδοση, όμως κανένας δεν με 

κάλυπτε. Μια μέρα ενώ συνομιλούσα στο messenger και 

περίμενα να μου απαντήσουν, από τη βαρεμάρα της αναμονής 

πληκτρολόγισα τη φράση “Ο Μεταβιομηχανικός σχεδιαστής 

είναι”, απευθείας το smartphone, μου πρότεινε λέξεις 

για να συνεχίσω τη πρόταση. Επιλέγοντας τις πιθανές 

λέξεις που μου πρότεινε το smartphone, δημιουργήθηκε ο 

ορισμός του μεταβιομηχανικού σχεδιαστή: 

Μεταβιομηχανικός σχεδιαστής είναι αυτός που δεν έχει 

καμία σχέση με το καλό και το καλορίζικο, πρωί  να το 

πάρω το πτυχίο  και να κοιμηθούμε μαζί, να το πάρω το 

πτυχίο  και να κοιμηθούμε μαζί, απόψε, θα πρέπει να 

είναι το πιο σημαντικό, είναι να τους κάνω μάθημα της 

ιστορίας του τόπου μας και να κοιμηθούμε μαζί, απόψε, 

θα πρέπει να είναι το πιο σημαντικό είναι να τους κάνω 

μάθημα της ιστορίας της τέχνης και της ιστορίας της 

τέχνης και της ιστορίας της τέχνη και δράσης και της 

ιστορίας του Πανεπιστημίου της τέχνης και πολιτισμού 

και της ιστορίας του τόπου μας.

Μπορεί ο ορισμός που έδωσε το smartphone να μην όρισε 

ουσιαστικά τον μεταβιομηχανικό σχεδιαστή, αλλά μου έδωσε 

την απάντηση που ήθελα. Μέσα στο κείμενο που παρήγαγε, 

υπάρχουν πολλές τυχαίες λέξεις αλλά υπάρχουν λέξεις και 

εκφράσεις οι οποίες είναι κομμάτια του εαυτού και των 

ταυτότήτων μου. Το πληκτρολόγιο του smartphone, μέσω 

της μηχανικής μάθησης αποθηκεύει λέξεις και εκφράσεις 

που χρησιμοποιώ καθημερινά, με σκοπό να προσαρμοστεί 

πρόλογος
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πάνω σε εμένα. Χωρίς να το καταλάβω μέσα από τη χρήση 

της εφαρμογής έγινα σχεδιαστής εν αγνοία μου και εκεί 

συνειδητοποίησα ότι κάθε χρήστης αυτής της εφαρμογής 

αποτελεί έναν σχεδιαστή. Μετά από αυτή τη συνειδητοποίηση 

ξεκίνησα να ερευνώ τον  σχεδιαστή ο οποίος σχεδιάζει 

καθημερινά μέσα στο υβριδικό περιβάλλον, που είναι τόσο 

φυσικό όσο και ψηφιακό. Η ψηφιακή πραγματικότητα με 

βοήθησε να εντοπίσω τα ίχνη του, καθώς η φύση της 

προσφέρει  την καταγραφή και την αποθήκευση των δράσεων 

του ατόμου, μια δυνατότητα που δεν ήταν τόσο εύκολη στη 

φυσική πραγματικότητα.

Εξερευνώντας το ζήτημα του μετά-βιομηχανικού σχεδιασμού 

καθώς και τον ρόλο του μεταβιομηχανικού σχεδιαστή, 

οφείλουμε να εξετάσουμε το ερώτημα σχετικά με τον 

καθημερινό σχεδιασμό και σχεδιαστή. Ο σχεδιαστής αυτός 

δημιουργεί καθημερινά, συνειδητά και ασυνείδητα, σε μια 

μεικτή πραγματικότητα τόσο φυσική1 όσο και ψηφιακή2. 

Καθημερινά, βιώνει, σχεδιάζει και σκέφτεται μέσα από 

τη μεικτή πραγματικότητα, επεκτείνοντας τον διανοητικό 

εαυτό του ψηφιακά δημιουργώντας ακόμα μία μορφή του, το 

cyborg. Η δήλωση μιας cyborgian ταυτότητας δεν σχετίζεται 

με την παραδοσιακή αντίληψη της σύνδεσης ανθρώπου και 

μηχανής με την επέκταση του σώματος. Η ταυτότητα αυτή 

σχετίζεται με την επέκταση του διανοητικού του εαυτού μέσα 

1 Ο όρος φυσική πραγματικότητα χρησιμοποιείται αντί των όρων πραγματική 
πραγματικότητα(real reality) και Κυριολεκτική πραγματικότητα(literal real-
ity), καθώς θεωρείται ότι με τις προθέσεις “πραγματική” και “κυριολεκτική” 
υπονομεύονται οι άλλες πραγματικότητες.
2 Ο όρος ψηφιακή πραγματικότητα περιγράφει την πραγματικότητα η οποία 
είναι ενισχυμένη από τεχνολογικά μέσα και περιγράφει ένα ευρύ φάσμα τεχνολογιών 
και εμπειριών που προσομοιώνουν τη φυσική πραγματικότητ

εισαγωγή
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από τη χρήση της τεχνολογίας. Μέσα από αυτή την επέκταση 

το cyborg γίνεται καθημερινός σχεδιαστής/καταναλωτής, 

καθώς παράγει και καταναλώνει έναν αριθμό δεδομένων 

(βίντεο, εικόνες, κείμενο) στη ψηφιακή πραγματικότητα. 

Ο ρόλος του σχεδιαστή χάνεται καθώς το κάθε cyborg 

γίνεται αναπόφευκτα σχεδιαστής. 

Το βιβλίο αποτελείται από δύο μέρη, στο πρώτο μέρος 

παρουσιάζονται διαφορετικά ψηφιακά ίχνη χρηστών (users), 

τα οποία συλλέχθηκαν από το διαδίκτυο και βρίσκονται 

σε μορφή φωτογραφίας,  κειμένου ή βίντεο(frames) καθώς 

και προσωπικά ψηφιακά ίχνη τα οποία παράγονται από την 

καθημερινή επαφή. Το δεύτερο μέρος αποτελείται από 

δώδεκα αυτοτελή κείμενα τα οποία αποτελούν καταγραφή 

μερικών στοιχείων που συνθέτουν το καθημερινό cyborg που 

βιώνει τη μεικτή πραγματικότητα (φυσική και ψηφιακή). 

Το βιβλίο δεν οργανώνεται από έναν γραμμικό τρόπο 

ανάγνωσης, αλλά από μια δικτυακή δομή κατά την οποία 

τα κείμενα επικοινωνούν μεταξύ τους, με διαφορετικούς 

συνδυασμούς και όλα μαζί δημιουργούν το κύριο αφήγημα 

του cyborg. Για κάθε εικόνα του πρώτου μέρος υπάρχει 

τουλάχιστον ένα γράμμα το οποίο οδηγεί στο αντίστοιχο 

κείμενο του δεύτερου μέρους. Εάν η εικόνα του πρώτου 

μέρους σχετίζεται με παραπάνω από δύο έννοιες τότε θα 

υπάρχουν αντίστοιχα γράμματα.

δομή κειμένου
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Γράμματα: a b c d e f g h i j k l

Ταυτόχρονα, γίνονται διακειμενικές αναφορές με στόχο 
την καλύτερη και πληρέστερη κατανόηση του εκάστοτε 
κειμένου. Η ύπαρξη των hashtags προσφέρει τη δυνατότητα 
της γρήγορης ανάγνωσης (παρόμοιας με το scroll down 
των ψηφιακών κειμένων). Το βιβλίο έχει τρεις βασικούς 
τρόπους ανάγνωσης. Αρχικά, μπορεί αναγνωστεί μόνο το 
πρώτο μέρος χρησιμοποιώντας ένα είδος ανάγνωσης το 
οποίο χρησιμοποιείται από τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 
(Instagram, Twitter) το scroll reading.3 Ο δεύτερος 
τρόπος είναι η επιλογή της γραμμικής ανάγνωσης  του 
δεύτερου μέρους, η ανάγνωση γίνεται από το a ως το l. 
Ο τρίτος είναι, τέλος, ο συνδυασμός των δύο παραπάνω, 
αρχικά με το scroll reading και όταν υπάρξει η ανάγκη 
για παραπάνω πληροφορίες, η μεταφορά στο δεύτερο μέρος 
με τη χρήση των γραμμάτων.

3 Ως scroll reading ορίζεται η ενέργεια κατά την οποία ο χρήστης βλέπει 
στον τοίχο των εφαρμογών (Τwitter, Instagram)  διαφορετικές αναρτήσεις άλλων 
χρηστών, συνθέτοντας μια δική του αφήγηση. Στη μορφή των αναρτήσεων κυριαρχεί 
η εικόνα η οποία συνοδεύεται από hashtags, ενώ ο χρήστης περιηγείται με scroll 
down στην εφαρμογή και βλέποντας διαφορετικού ή ίδιου περιεχομένου εικόνες 
(ανάλογα με ποιους ακολουθεί στις πλατφόρμες αυτές) και συνθέτει συνεχώς ένα 
δικό του αφήγημα. Η εικόνα σε συνδυασμό με τα keywords hashtags δημιουργούν μια 
μικρο-αφήγηση στην οποία ο χρήστης είναι σε θέση, αν θελήσει, να ανοίξει την 
εικόνα και να διαβάσει τη λεζάντα ή τα σχόλια, δηλαδή το πλήρες περιεχόμενο της 
ανάρτησης. Σε κάθε περίπτωση, όμως, υπάρχει μια αφήγηση η οποία ενημερώνεται 
είτε από τον χρήστη είτε από τους δημιουργούς της κάθε ανάρτησης.
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#myhealthapp
#quantifiedself

#ambientawareness

a
c

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ   ΧΙΛΙΟΜΕΡΤΡΑ  ΒΗΜΑΤΑ

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2018      61    146.877

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2018      59    252.111

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2018      181    849.529

ΜΑΡΙΟΣ 2018        74    185.246

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2018             73    268.004

ΜΑΙΟΣ 2018       52    235.101

ΙΟΥΝΙΟΣ 2018       60    116.276

ΙΟΥΛΙΟΣ 2018        67    380.075

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2018      64    174.664

ΣΕΠΤΕΒΡΙΟΣ 2018       86    925.319

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2018       63    466.745

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2018       74    418.210

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2018      57    283.788

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2019       64    346.829

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2019           76      153.599

ΜΑΡΤΙΟΣ 2019        78          372.892

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2019                  56    111.581

ΜΑΙΟΣ 2019       44    94.778

ΙΟΥΝΙΟΣ 2019      100    600.000

ΣΥΝΟΛΟ         1.389       6.116.444
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Posted byu/MovingxTarget
4 hours ago

This advice could save your 
life.

h
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#body
#instagram

#socialidentity
#obligation
#selfdesign
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g

f

#body
#instagram

#socialidentity
#obligation
#selfdesign
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#myidentities
#beautyapps
#instabeauty
#prettymakeup
#beautyplus
#perfect365
#prettymakeup
#snapseed
#appsstack

h e f
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#behacked
#frontcamera
#capture

#randomtime
#17Days
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#behacked
#frontcamera
#capture

#randomtime
#17Days
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#newview
#security

#selfhacking
#everyday

j k
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#MemoryData
#MemorialAccount
#VisualMourn
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hgf
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#ambient
#intimacy

#selfdesign
#identity

d

f

c

g

b
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2ο Μέρος
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[a]
Σύμφωνα με την Αμερικανίδα cyborg anthropologist, Am-
ber Case ο άνθρωπος του 21ου αιώνα είναι ήδη cyborg, 
καθώς η καθημερινότητα και η συνειδητοποίηση του εαυτού 
του είναι αλληλένδετες με την τεχνολογία. (Case,2014) 
Μια από τις πιο οικίες τεχνολογίες η οποία ανήκει και 
αποτελεί βασικό εργαλείο της καθημερινότητας,  είναι 
τα «έξυπνα» κινητά τηλέφωνα (smartphones). Το 66% της 
ανθρωπότητας χρησιμοποιεί smartphones (οι αριθμοί 
αυτοί έχουν αυξηθεί ραγδαία τα τελευταία χρόνια αν 
και όχι πάντα ισομερές τρόπο. Taylor & Silver, 2019).
Το smartphone αποτελεί ένα από βασικά εργαλεία που 
έχει πάντοτε μαζί του ο σύγχρονος άνθρωπος (Chipchase, 
2007) και συχνά συνδέεται με τα πρώτα εργαλεία, καθώς 
αποτελεί προέκταση του χεριού. (Case, 2007) To smart-
phone είναι ένα τελετουργικό γεγονός το οποίο αλλάζει 
τους χρήστες από ανθρώπους σε σύνθετα κοινωνικά και 
τεχνολογικά όντα,(Case, 2007) ή, όπως αναφέρει η Don-
na Harraway, «θεωρητικοποιημένα και κατασκευασμένα 
υβρίδια μηχανικής και έμβιας υπόστασης, εν ολίγοις 
cyborg».(Harraway, 2014) Σύμφωνα με τον Chris Gray, 
υπάρχουν δύο είδη cyborg: το ένα είδος αναφέρεται 
στην αποκατάσταση (restorative), όπου η τεχνολογία 
αποκαθιστά «χαμένες λειτουργίες, όργανα και μέλη του 
σώματος» (Hables Grey, 1995) και το άλλο είδος αφορά 
την ενίσχυση (enhancement) του ανθρώπου με τη χρήση 

Ένα καθημερινό Υβρίδιο Ανθρώπου-Μηχανής
 (Every Day Cyborg)
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της τεχνολογίας. Το είδος της ενίσχυσης έχει συνδεθεί 
με εικόνες χαρακτήρων της λαϊκής κουλτρούρας (pop cul-
ture), όπως για παράδειγμα ο terminator, πράγμα που 
καθιστά σχεδόν αδύνατο να ιδωθεί ο καθημερινός εαυτός 
ως cyborg. Ο ορισμός του cyborg από τον Clyne και τη 
Kline, προσφέρει τη δυνατότητα ύπαρξης ενός cyborg με 
«εξωγενή» ή εξωτερικά εξαρτήματα, εννοώντας ότι τα όντα 
μπορούν να ταξινομηθούν ως cyborgs ακόμα και αν δεν 
έχουν εσωτερικά συνδεδεμένα εξαρτήματα ή τεχνολογία 
ενσωματωμένη στη φυσική τους ύπαρξη.(Case, 2014) Η 
χρήση των εργαλείων στην αρχή της ανθρώπινης ύπαρξης  
αποτέλεσε μια σωματική τροποποίηση του εαυτού, η οποία 
μας συνετέλεσε στην επέκταση των σωματικών ικανοτήτων 
του ανθρώπου. (Case, 2010) Αυτό που προσφέρει η νέα 
τεχνολογία και η μεικτή πραγματικότητα1 δεν είναι 
μια επέκταση του σωματικού εαυτού αλλά μια επέκταση 
του διανοητικού εαυτού. (Case, 2010) Το cyborg, 
συνεπώς, χαρακτηρίζεται από τη δυνατότητα επέκτασης 
του διανοητικού εαυτού και την κατοίκηση του στη 
μεικτή πραγματικότητα1. Μέσα από αυτή την επέκταση, 
το cyborg δημιουργεί και καταναλώνει συνεχώς δεδομένα 
(data), πράγμα που το καθιστά ταυτόχρονα δημιουργό 
και καταναλωτή. Αυτή η ταυτόχρονη παραγωγή/κατανάλωση 
προκύπτει από τη φύση του μέσου, καθώς το cyborg 
καλείται να εκφραστεί κατά κύριο λόγο μέσα από ψηφιακά 
εργαλεία, όπως το κείμενο, το βίντεο, τη φωτογραφία 
(και η επεξεργασία της φωτογραφίας), τον ήχο ή έναν 
συνδυασμό των παραπάνω. Αυτή η έκφραση καταγράφεται 
συνεχώς δημιουργώντας μια βάση δεδομένων από το δικό του 
ιστορικό δράσεων στην ψηφιακή πραγματικότητα. Μπορεί 
να σημειωθεί ότι το cyborg είναι ένας σχεδιαστής, ο 
οποίος σχεδιάζει με στόχο την καλύτερη επικοινωνία.

Για πρώτη φορά ο άνθρωπος, ως άτομο, καταγράφεται 
και έχει τη δυνατότητα πρόσβασης σε δεδομένα και 
πληροφορίες για τον εαυτό του που παλαιότερα δεν θα 
μπορούσε να έχει. Δημιουργεί κατ’ αυτόν τον τρόπο έναν 
1 Δες Μεικτή Πραγματικότητα [e], σελ 56
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ποσοτικοποιημένο εαυτό (quantified self), ο οποίος του 
δίνει τη δυνατότητα να συλλάβει τον εαυτό του και 
τις συνήθειες του στο πέρασμα του χρόνου με τη χρήση 
στατιστικών και δεδομένων. Η καταγραφή των δεδομένων 
δεν έγκειται αποκλειστικά στους αισθητήρες, αλλά και 
στη συσχέτιση πολλαπλών συνόλων δεδομένων (data sets). 
Οι αισθητήρες είναι φορητοί και συλλέγουν δεδομένα 
όπως την ταχύτητα, την ώρα της μέρας, τα μοτίβα του 
ύπνου (sleep patterns), τη διάθεση, το βάρος, τις 
θερμίδες, τους καρδιακούς παλμούς, τη φωτεινότητα, τη 
θερμότητα, κ.α. Τα στατιστικά γίνονται χρήσιμα όταν 
συσχετίζονται με άλλα δεδομένα και παρέχουν πληροφορίες 
και συμβουλές για τον χρήστη.(Case, 2014)

Η συνεχόμενη χρήση του διαδικτύου και η εύκολη πρόσβαση 
στους διαθέσιμους πόρους που προσφέρει, φαίνεται ότι 
επηρεάζουν τις διαδικασίες σκέψεις για την επίλυση 
προβλημάτων, την ανάκληση και την εκμάθηση. (Storm, 
Stone & Benjamin, 2016) Η γνωστική εκφόρτωση (cogni-
tive offloading), προκύπτει μέσα από την καθημερινότητα 
και όχι από κάποιο φουτουριστικό σενάριο επιστημονικής 
φαντασίας. Μπορεί να επικρατεί η εντύπωση ότι η 
ανθρώπινη μνήμη συμβαίνει και ανήκει αποκλειστικά στον 
εγκέφαλο, αλλά όλο και πιο έντονα τείνει να βασίζεται 
και να συλλειτουργεί με τον εξωτερικό κόσμο, όπως το 

Γνωστική Εφόρτωση(Cognitive Offloading)

[b]
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διαδίκτυο και τις συσκευές αποθήκευσης, που λειτουργούν 
επικουρικά της μνήμης. Οι πιο οικείες εμπειρίες που 
συνδέονται με τον όρο της γνωστικής εκφόρτωσης είναι 
πρακτικές όπως η αποθήκευση σημαντικών επαφών σε ένα 
τηλέφωνο, η χρήση μιας εφαρμογής πλοήγησης για την 
εύρεση οδηγιών ή η αρχειοθέτηση ηλεκτρονικών μηνυμάτων 
για μεταγενέστερη χρήση. Ουσιαστικά, είναι η ιδέα 
ότι οι άνθρωποι μπορούν να εκφορτώσουν ορισμένες 
από τις γνωστικές λειτουργίες τους στην τεχνολογία, 
επεκτείνοντας έτσι τη χωρητικότητα της ανθρώπινης 
μνήμης. (Dror & Harnad, 2008) Με μια πρώτη ματιά, 
οι περιπτώσεις εκφόρτωσης της γνώσης στη τεχνολογία 
μπορεί να φαίνονται ξεκάθαρες. Το ζήτημα, ωστόσο, 
γίνεται πιο εμφανές όταν εξετάσουμε, πώς η γνωστική 
εκφόρτωση μπορεί να εκδηλωθεί σε νέα περιβάλλοντα 
μέσων κοινωνικής δικτύωσης (social media), καθώς και 
σε περιβάλλοντα μέσων δικτύωσης του μέλλοντος. Για 
παράδειγμα πληροφορίες και δεδομένα που εκφορτώνουμε 
(offload) σε εφαρμογές όπως Facebook, Instagram κτλ., 
αλλά και σε πιο περίπλοκα περιβάλλοντα όπως αυτά που 
ανταποκρίνονται στη παρουσία των ανθρώπων (Automat-
ic Ambient Intelligent Environments),2 όπου ο χρήστης 
εκφορτώνει, όχι μόνο γνωστικές αλλά και σωματικές μνήμες 
μέσω της αυτοματοποίησης (για παράδειγμα, το «έξυπνο» 
σπίτι).3 Η ανάκληση της μνήμης από τις εξωτερικές 
τεχνολογίες, ονομάζεται Υπερσυνδεσματική Ανάμνηση (Hy-
perlinked Memories). Οι υπολογιστές προσφέρουν έναν 

2  Ambient intelligence είναι μια ιδέα από την επιστήμη των υπολογιστών, η 
οποία εικάζει και προσβλέπει στη δημιουργία ένας περιβάλλοντος μηχανών, οι 
οποίες αλληλεπιδρούν ουσιαστικά με τους ανθρώπους. Η ιδέα είναι ότι αυτά 
τα μηχανήματα βοηθούν τους ανθρώπους να λύσουν τα προβλήματα που έχουν και 
ότι οι άνθρωποι μπορούν να αλληλεπιδρούν με τα μηχανήματα με φυσικό τρόπο. 
Ένα παράδειγμα είναι μια φωτογραφική μηχανή που αναγνωρίζει τον ιδιοκτήτη 
ενός σπιτιού ή ενός διαμερίσματος και είναι σε θέση να απενεργοποιήσει τον 
συναγερμό και να ξεκλειδώσει την πόρτα. Τα συστήματα που ελέγχουν την κάμερα, 
τον συναγερμού και το κλείδωμα της πόρτας είναι όλα συνδεδεμένα μεταξύ τους. 
Όταν η κάμερα αναγνωρίζει τον χρήστη, συνεργάζεται με τα άλλα συστήματα για να 
διευκολύνει τη ζωή του ατόμου.
3  «Έξυπνο» σπίτι: σύστημα οικιακού αυτοματισμού, που ελέγχει μέρη του σπιτιού 
όπως ο φωτισμός, το κλίμα, τα συστήματα ψυχαγωγίας και άλλες συσκευές. Μπορεί 
επίσης να περιλαμβάνει ασφάλεια στο σπίτι, όπως συστήματα ελέγχου πρόσβασης και 
σύναγερμού. (Home automation, 2019)
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πρόσθετο τρόπο αναζήτησης μέσω των δικών μας αναμνήσεων 
και της συλλογικής μνήμης των άλλων. Εάν ξεχάσουμε τη 
θέση ενός μηνύματος ηλεκτρονικού ταχυδρομείου ή ενός 
αρχείου, μπορούμε απλά να αναζητήσουμε τη λέξη κλειδί 
και ο υπολογιστής θα βρει το αρχείο. Ο ανθρωπολόγος 
Michael Wesch παρατήρησε ότι η διαθεσιμότητα των 
αναμνήσεων στο διαδίκτυο αρχίζει να αλλάζει τα 
κοινωνικά πρότυπα και το κοινωνικό αφήγημα. Κατά 
τη διάρκεια μια σειράς παρατηρήσεων εντόπισε ότι οι 
έφηβοι δεν μιλούσαν πλέον μόνο με τις φωνές τους, 
αλλά χρησιμοποιούσαν τη εφαρμογή του YouTube σε smart-
phones και φορητούς υπολογιστές για να μεταφέρουν 
τις ιστορίες τους. Τα μέλη που μοιράζονταν καλύτερα 
βίντεο, κέρδιζαν περισσότερη κοινωνική επιρροή, σαν 
να είχαν πει μια επιτυχημένη ιστορία. (Case, 2014) 
Η μεικτή πραγματικότητα δημιουργεί μια νέα σχέση 
αποθήκευσης-μνήμης, καθώς το cyborg επιλέγει ποιες 
μνήμες θα αποθηκευτούν στον εγκέφαλο του (1η βαθμίδα 
μνήμης), ποιες θα αποθηκευτούν στην τεχνολογία που 
έχει στην κατοχή του (2η βαθμίδα μνήμης) και ποιες δεν 
θα αποφασίσει να αποθηκεύσει συνειδητά (3η βαθμίδα 
μνήμης).

Η περιβάλλουσα συνείδηση(Ambient Awareness) είναι 
ο όρος ο οποίος χρησιμοποιείται από κοινωνικούς 
επιστήμονες με σκοπό να περιγράψει μια νέα μορφή 

Περιβάλλουσα Συνείδηση/Οικειότητα (Ambient 
Awareness/Intimacy)

[c]
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δικτυωμένης κοινωνικής συνείδησης (peripheral social 
awareness).4 Αυτή η συνείδηση (awareness) μεγαλώνει 
(ή πολλαπλασιάζεται) από τη συνεχή ανθρώπινη επαφή 
μέσα από τις πλατφόρμες κοινωνικής δικτύωσης. Ο όρος 
καθορίζει το είδος της πανταχού παρούσας γνώσης που 
βιώνει ένας τακτικός χρήστης αυτών των μέσων, τα οποία 
του προσφέρουν μια συνεχή σύνδεση με τον κοινωνικό 
κύκλο κάποιου άλλου χρήστη. (Ambient awareness, 2019) 
O Andreas Kaplan ορίζει το ambient awareness ως «η 
συνείδηση που δημιουργείται από τη τακτική και συνεχή 
λήψη και/ή ανταλλαγή πληροφορίας μέσω των κοινωνικών 
μέσων. Γνωρίζοντας τα μέρη που έχει πάει ένα άτομο 
κατά τη διάρκεια της μέρας, σε συνδυασμό με μερικά απλά 
σχόλια εδώ και εκεί, μπορεί να σας πει περισσότερα για 
τον φίλο σας παρά ένα e-mail δύο σελίδων». (Kaplan, 
2011)
Μέσα από τη δικτυωμένη κοινωνική συνείδηση και τη 
συνεχή σύνδεση με άλλους χρήστες προκύπτει ο όρος Am-
bient Intimacy, ο οποίος χρησιμοποιήθηκε για πρώτη 
φορά, από την Leisa Reichelt μέσα από μια ανάρτηση 
στο ιστολόγιό της, η οποία αναφερόταν στις συνέπειες 
της χρήσης του Twitter. To ambient intimacy όπως 
αναφέρει είναι η ιδέα του να είσαι «ενήμερος για τις 
πράξεις-ενέργειες άλλων υποκειμένων όπως σκέψεις και 
εμπειρίες, χωρίς να βρίσκεσαι ‘φυσικά’ κοντά τους και 
χωρίς να έχεις ζητήσει αυτές τις πληροφορίες». Δηλαδή 
να είσαι σε θέση να διατηρείς επαφή με ανθρώπους σε 
ένα επίπεδο κανονικότητας και οικειότητας που συνήθως 
δεν θα έχεις πρόσβαση, επειδή ο χρόνος και ο χώρος 
συνωμοτούν για να το κάνουν αδύνατο. (Reichelt, 2007) 
Αυτά τα στοιχεία κατά την Reichelt, δημιουργούν το 
αίσθημα της οικειότητας, το οποίο μπορεί να αποτελέσει 
βάση για τη διαμόρφωση και διατήρηση σχέσεων μέσα στα 
κοινωνικά μέσα.
4  Κοινωνική συνείδηση: η συνείδηση που μοιράζονται τα άτομα μέσα σε μια 
κοινωνία. Σύμφωνα με τον Καρλ Μάρξ, οι άνθρωποι εισέρχονται σε ορισμένες 
παραγωγικές ή οικονομικές σχέσεις και αυτές οι σχέσεις οδηγούν σε μια μορφή 
κοινωνικής συνειδήσης. (Social consciousness, 2019) 
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Ο τρόπος επικοινωνίας στην ψηφιακή πραγματικότητα 
και συγκεκριμένα στο διαδίκτυο, αποτελείται από δύο 
χρόνους: μια συζήτηση μπορεί να είναι συγχρονισμένη 
ή ασύγχρονη. Η συγχρονισμένη επικοινωνία μεταξύ 
των χρηστών στο διαδίκτυο γίνεται με την ανταλλαγή 
δεδομένων, τα οποία αποστέλλονται και αναγνωρίζονται 
σε ζωντανό χρόνο (live). Παραδείγματα από τις 
συγχρονισμένες καθημερινές επικοινωνίες αποτελούν οι 
βίντεο κλήσεις ή οι κλήσεις σε πλατφόρμες, όπως για 
παράδειγμα το Skype, το Facebook, κ.α.5 Η ασύγχρονη 
επικοινωνία περιγράφει τη δράση επικοινωνίας με έναν 
άλλον χρήστη, η οποία πραγματοποιείται σε μη ζωντανό 
χρόνο, αλλά σε πολλές χρονικές στιγμές. Περιγράφει έναν 
τρόπο επικοινωνίας τουλάχιστον δύο χρηστών κατά τον 
οποίο το μήνυμα αποθηκεύεται σε εξωτερικές συσκευές 
(όπως το τηλέφωνο, το κείμενο ή τα γράμματα) και 
ανακαλείται δεύτερο χρόνο. Η ασύγχρονη επικοινωνία 
ξεκινάει όταν οι άνθρωποι άρχισαν να εξωτερικεύουν (ex-
ternalize) μνήμες μέσω της ζωγραφικής και της γραφής 
των σπηλαίων.6 

5 Ο χρήστης ο οποίος κάνει την ζωντανή μετάδοση, μοιράζεται την οθόνη της 
συσκευής του, ενώ διάφοροι άλλοι χρήστες μπορούν να παρακολουθήσουν ζωντανά τον 
τρόπο με τον οποίο αυτός παίζει. Κατά τη διάρκεια της ζωντανής μετάδοσης, οι 
χρήστες που παρακολουθούν μπορούν να επικοινωνήσουν με τον αρχικό χρήστη (host 
user) μέσω γραπτών μηνυμάτων, ενώ αυτός έχει τη δυνατότητα να τους απαντήσει 
προφορικά μέσω μικροφώνου.
6 Δες Cognitive offloading/Γνωστική εκφόρτωση σελ 51

[d]
Ασύγχρονη/Συγχρονισμένη επικοινωνία(Asynchro-

nous/Synchronous Communication)
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Η μεικτή πραγματικότητα (mixed reality) αποτελεί 
το υβριδικό περιβάλλον στο οποίο ζει το cyborg.7 O 
Paul Milgram και ο Fumio Kishino όρισαν την Μεικτή 
Πραγματικότητα (MR) ως τη συγχώνευση πραγματικών 
και εικονικών κόσμων κατά το διάστημα του εικονικού 
συνεχούς (virtuality continuum), το οποίο εκτείνεται 
από το πραγματικό έως το εικονικό περιβάλλον. (Mil-
gram & Kishino, 1994) H έννοια του εικονικού συνεχούς 
(virtuality continuum) εισήχθη για πρώτη φορά από τον 
Paul Milgram, (Reality–virtuality continuum, 2018) 
και περιγράφει μια συνεχή αυξανόμενη κλίμακα, η οποία 
έχει στο ένα άκρο της το πραγματικό περιβάλλον και 
στο άλλο το εικονικό περιβάλλον. Τα συστήματα μεικτής 
πραγματικότητας είτε αυξάνουν (augment) τον πραγματικό 
κόσμο με επαυξημένα εικονικά χαρακτηριστικά (augmented 
reality, AR) ή αυξάνουν τον εικονικό κόσμο με πραγματικά 
χαρακτηριστικά (augmented virtuality, AV).(McCall, 
2009) Όπως η κλίμακα του εικονικού συνεχούς (virtu-
ality continuum) έτσι και η μεικτή πραγματικότητα ως 
κομμάτι αυτής της κλίμακας, μεταβάλλεται συνεχώς και 
ενσωματώνει νέες μορφές. Η δομή της κλίμακας ομοιάζει 
με αυτό που ονομάζει ο Serverino Renato ισοδύναμο χώρο, 
ο οποίος έχει τη δυνατότητα να είναι οτιδήποτε ανά πάσα 
στιγμή. (Case, 2014) O Severino Renato αναφέρει για 
τους ισοδύναμους χώρους ότι προσφέρουν τη δυνατότητα 
της πραγματικής ελευθερίας. (Severino,1970) Δεν είναι 
η ελευθερία του να είσαι απλά διαφορετικός, αλλά η 
7 Δες Ένα καθημερινό Υβρίδιο Ανθρώπου-Μηχανής (Every Day Cyborg) 49

[e]
Μεικτή πραγματικότητα/Ισοδύναμος χώρος (Mixed 

Reality/Equipotential Space)

56
Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
18/05/2024 10:25:07 EEST - 3.143.239.217



ελευθερία της συμμετοχής όσο το δυνατό περισσότερο 
στη δεδομένη κοινωνική, οικονομική και τεχνολογική 
πραγματικότητα.

Η παραγωγή της ταυτότητας είναι μια φράση που 
χρησιμοποιείται για να περιγράψει πώς κάποιος 
διαχειρίζεται και δημιουργεί έναν εξωτερικά αντιληπτό 
εαυτό σε σχέση με άλλους. Οι ρόλοι ταυτότητας 
σχηματίζονται από άτομα και δίνονται από μια κοινότητα. 
Η παραγωγή  σχετίζεται με την παρουσίαση του εαυτού στην 
καθημερινή ζωή. Ο Erving Goffman έδωσε παραδείγματα για 
το πώς η ταυτότητα του ατόμου αναπαράγεται καθημερινά 
με βάση την κατάσταση και την κοινωνική σχέση. (Goff-
man, 1956) Ένα άτομο μπορεί να έχει πολλές ταυτότητες, 
οι οποίες εναλλάσσονται κατά την διάρκεια της μέρας. 
Μπορεί να είναι πατέρας/μητέρα το βράδυ, σύζυγος το 
πρωί και εργαζόμενος/η κατά τη διάρκεια της ημέρας. 
(Case, 2014) Όπως περιγράφει ο Deleuze στο Postscripts 
on Societies of Control ο εαυτός δεν αποτελείται από την 
έννοια μιας ταυτότητας αλλά μάλλον μειώνεται (reduced) 
σε μεμονωμένους (dividuals). Αντί για ενιαία σύνολα 
ατόμων, αποτελούμαστε από πολλαπλές μικροκοινότητες—
[είμαστε] κάτοικοι ταυτοχρόνως επικαλυπτόμενων tele-
cocoons,8 μοιραζόμαστε μια (τηλε-)παρουσία με οικεία 
στοιχεία με τα οποία βρισκόμαστε σε μια σχεδόν συνεχή 
8  Telecocoon είναι όρος που αναπτύχθηκε από τον Ichiyo Habuchi για να 
περιγράψει την χρήση του υπολογιστή από τον άνθρωπο, με σκοπό την επικοινωνία 

[f]
Κοινωνική ταυτότητα και παραγωγή (Social 

Identity and Production)
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επαφή. (Varnelis, 2008) Η ταυτότητα και ο σχηματισμός 
της μέσα από τα μέσα («παλιά» και «καινούργια») 
αποτέλεσε θέμα συζήτησης για τις ανθρωπιστικές και 
κοινωνικές επιστήμες. Το διαδίκτυο και συγκεκριμένα 
τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, έδωσαν στον χρήστη τη 
δυνατότητα να δημιουργεί και να κατασκευάζει πολλαπλές 
και διαφορετικές ταυτότητες. Το ερώτημα που προκύπτει 
είναι κατά πόσο η δημιουργία/κατασκευή των ταυτοτήτων 
είναι μια «ελεύθερη» και ανεξάρτητη διαδικασία. Οι 
άνθρωποι κατασκευάζουν εργαλεία επικοινωνίας, τα οποία 
στη συνέχεια τους διαμορφώνουν αντίστοιχα. Τα κοινωνικά 
δίκτυα επιτρέπουν στους χρήστες να επικοινωνήσουν 
μέσω διαφόρων αλληλεπιδράσεων (κείμενα, φωτογραφίες, 
βίντεο, ήχοι, likes, dislikes, views και μια σειρά 
άλλων υπαρκτών ή μελλοντικών δυνατοτήτων), τα οποία 
δημιουργούν ίχνη-κομμάτια ψηφιακής ταυτότητας. Η κάθε 
πλατφόρμα επικοινωνίας έχει το δικό της όραμα και 
ιδιαίτερη ταυτότητα, τα οποία σχηματίζονται από τη 
χρήση εργαλείων, όπως το UI και UX.9  Ο σχεδιασμός της 
πλατφόρμας δημιουργεί ένα  πλαίσιο, το οποίο, μαζί με 
τους χρήστες, συγκροτεί τη ταυτότητα της πλατφόρμας. 
Οι χρήστες καλούνται να συνθέσουν ταυτότητες, μέσα 
από τους διάφορους περιορισμούς (ουσιαστικά τον 
σχεδιασμό) της πλατφόρμας, όπως για παράδειγμα, οι 
προσωπικές πληροφορίες που απαιτούνται προκειμένου 
να δημιουργηθεί ένα ολοκληρωμένο προφίλ (ηλικία, 
φύλο, σπουδές, οικογένεια κ.α.). Επίσης, στοιχείο της 
ιδιαίτερης ταυτότητας της κάθε πλατφόρμας είναι οι 
περιορισμοί ως προς τα δεδομένα που ανεβάζει ο χρήστης, 
δηλαδή τη συγκεκριμένη διάσταση εικόνας προφίλ, το 
μέγεθος της εικόνας κτλ. Ακόμη, οι διαθέσιμες επιλογές 
αλληλεπίδρασης μεταξύ των χρηστών (για να επικοινωνήσουν 
δύο χρήστες στο Facebook πρέπει να αποδεχτεί ο ένας 
τον άλλον, σε αντίθεση με το Τwitter, ενώ η διαθέσιμη 
ενός ατόμου με ένα αλλο, χωρίς να υπάρξει φυσική (psysical) επαφή. (Tele-Co-
cooning, 2011)
9  UI: Το User Interface Design (σχεδιασμός διεπαφής χρήστη). UX : User 
Experience Design (σχεδιασμός αλληλεπίδρασης με μια εταιρία, ένα προϊόν, μια 
υπηρεσία)
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αλληλεπίδραση με τις αναρτήσεις στο Instagram είναι 
το like και το comment) πιθανόν εμποδίζουν άλλες 
ταυτότητες που θα μπορούσαν να υπάρξουν, (όπως, για 
παράδειγμα, τις εκδοχές που γεννούσε η επιλογή του 
dislike).  Ο σχεδιασμός της πλατφόρμας καθορίζει το 
εύρος των ταυτοτήτων, το οποίο οι χρήστες, μέσω τις 
αλληλεπίδρασης τους, το εξερευνούν και το ιεραρχούν. Το 
αποτέλεσμα του παραπάνω συνδυασμού είναι η δημιουργία 
προτύπων και η δημιουργία διαφόρων οδηγών,10 με στόχο 
τη δημιουργία μιας επιτυχημένης ταυτότητας για τον 
εκάστοτε χρήστη.  Επιπλέον, αναδεικνύεται το κατά πόσο 
τα πρότυπα καθορίζουν το περιεχόμενο που δημιουργούν 
οι χρήστες στις πλατφόρμες κοινωνικής δικτύωσης, όπως 
αναφέρεται από τον χρήστη Ιnsta_repeat: «υπάρχει αρκετή 
μίμηση παντού στα μέσα κοινωνική δικτύωσης, και όχι 
μόνο στο Instagram.»11 

Το ερώτημα της υποχρέωσης να είναι κάποιος online 
προκύπτει από την καθημερινότητα του χρήστη και 
επιβεβαιώνεται από τη ραγδαία εξάπλωση της χρήσης του 
διαδικτύου. Με τη δυνατότητα πρόσβασης στην πληροφορία 
σχεδόν από τα περισσότερα μέρη στο πλανήτη12 και 2,7 
10  Το διαδίκτυο έχει πάρα πολλά social media style guides, με σκοπό να 
δημιουργήσεις ένα επιτυχημένο προφίλ στην εκάστοτε πλατφόρμα.
11  Ο χρήστης Ιnsta_repeat συλλέγει και ομαδοποιεί οπτικά και θεματικά όμοιες 
φωτογραφίες που ανεβαίνουν στο Instagram, αναρτώντας τις φωτογραφίες σε μορφή 
κολλάζ. Τα κολλάζ δημιουργούν ερωτήματα σχετικά με την αυθεντικότητα και με την 
«κοινή» αισθητική που αναπτύσσεται μεταξύ των χρηστών του Ιnstagram.
12  Εκτός από μερικές χώρες όπου η πρόσβαση είναι περιορισμένη ή δεν 
υπήρχε καθόλου, όπως η Κούβα, η Μυανμάρ, η Κίνα,  το Ιράν,  το Βιετμάν, το 

[g]
Η υποχρέωση του να είσαι συνδεδεμένος (The 

Obligation To Be Connected)
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Zettabytes13 πληροφορίας είναι σχεδόν αδύνατο να μην 
υπάρχει η ανάγκη σύνδεσης για ενημέρωση και επικοινωνία. 
Αυτή η ανάγκη ικανοποιείται κυρίως μέσα από τη χρήση 
του κινητού, το οποίο, αφενός, δεν έχει χωρικούς 
περιορισμούς (όπως, για παράδειγμα, τα παλιά «σταθερά» 
τηλέφωνα) και, αφετέρου, μέσα από τη συνεχή επαφή και 
χρήση αποτελούν ένα είδος προέκτασης του ανθρώπινου 
σώματος, το οποίο συντροφεύει παντού, εντείνοντας με 
αυτόν τον τρόπο το αίσθημα της υποχρέωσης στο να είσαι 
συνδεδεμένος.
Ο ερευνητής των τηλεφώνων Richard Ling αναφέρει ότι 
«στις ομάδες που εστιάσαμε, οι έφηβοι ανέφεραν πολλά 
παραδείγματα φίλων και γνωστών οι οποίοι προσβλήθηκαν 
ή θύμωσαν ή αναστατώθηκαν επειδή άργησαν να λάβουν 
απάντηση στα μηνύματα ή στις κλήσεις τους». (Lenhart, 
Ling, Campbell & Purcell, 2010) Η ιδέα της επιλογής του 
να είσαι online ή offline, αποτελεί πλέον ψευδαίσθηση. 
Η δομή του δικτύου φαινομενικά δεν επιτρέπει τεχνικές 
ασάφειες (όπως λίγο συνδεδεμένος), επειδή δεν είναι 
προφανές πώς μπορεί να συμβεί από τεχνικής πλευράς. 
Αυτό, όμως, που φαίνεται να προκύπτει πρακτικά είναι 
μια αυτή η ενδιάμεση κατάσταση, κατά την οποία ο 
χρήστης είναι ταυτόχρονα on και off line. Αυτό που 
απαιτεί η σύγχρονη εποχή, είναι ο χρήστης να έχει 
ενεργούς λογαριασμούς είτε είναι online είτε ειναι 
offline. (Galloway & Thacker, 2007) Ακόμα και όταν 
επιλέγει ένας χρήστης να παραμείνει offline, οι ψηφιακές 
του ταυτότητες συνεχίζουν να παραμένουν online και να 
αλληλεπιδρούν με άλλους χρήστες. Με τον τρόπο αυτό 
επιτυγχάνεται  αυτή η ενδιάμεση κατάσταση on/off line. 
Το σώμα γίνεται  το μέσο απεριόριστης δυνατότητας 
εντοπισμού, ένας οργανισμός, ιστών, οργάνων και 
κυττάρων ενωμένο με προσωπικές συσκευές δικτύωσης. 
(Galloway & Thacker, 2007) 

Αζερμπαιτζάν, η Αιθιοπία, η Σαυδική Αραβία, Νότια Κορέα και η Ερυθραία, το 
μεγαλύτερο ποσοστό του κόσμου έχει πρόσβαση στο ιντερνετ.
13  1 ZB = 10007bytes = 1021bytes = 1000000000000000000000bytes = 1000exabytes 
= 1millionpetabytes = 1billionterabytes = 1trilliongigabytes.
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Η έννοια του avatar συναντάται για πρώτη φορά στον 
Ινδουισμό και αντιπροσωπεύει τη γήινη μορφή που 
παίρνει μια θεότητα κατά την μετάβαση από τη θεϊκή στη 
γήινη διάσταση. Η πρώτη χρήση του όρου avatar14 είναι 
η γραφική απεικόνιση του χρήστη ή του εναλλακτικού 
εαυτού του ή ενός χαρακτήρα του. (Avatar (comput-
ing), 2019) Στη διαδικτυακή καθημερινότητα τα avatars 
συναντώνται κυρίως σε διαδικτυακά forum, συζητήσεις, 
σε λογισμικά άμεσων μηνυμάτων (instant messaging pro-
grams), στην Τεχνητή Νοημοσύνη, στα βιντεοπαιχνίδια, 
σε μέσα κοινωνικής δικτύωσης και στον ακαδημαϊκό 
κόσμο, καθώς έχει αποτελέσει και αντικείμενο έρευνας. 
Το avatar επιτρέπει στον χρήστη να εξερευνήσει και να 
αλληλεπιδράσει με την ψηφιακή πραγματικότητα (όπως 
αντίστοιχα συμβαίνει με το βιολογικό σώμα και την φυσική 
πραγματικότητα). Συνεπώς, μπορούμε να παρατηρήσουμε 
ότι το avatar αποτελεί το ψηφιακό σώμα του χρήστη. 
Και τα δύο σώματα (φυσικό και ψηφιακό) επιτρέπουν 
στον χρήστη να βιώσει το περιβάλλον, να εντοπιστεί 
και να γίνεται διακριτός από άλλους, όπως επίσης και 
τα δύο σώματα αποτελούν μια μορφή αυτοπαρουσίασης 
(self-presentation), η οποία παρέχει πληροφορίες που 
χρησιμοποιούνται ως αρχικά κριτήρια για την απόδοση 
κοινωνικών χαρακτηριστικών από άλλους χρήστες.(Nowak 
& Fox, 2018) Επειδή τα avatars θεωρούνται κοινωνικές 
οντότητες, έχουν κατηγοριοποιηθεί κοινωνικά, βάσει του 
φύλου, της φυλής, της ηλικίας κτλ. Η επιλογή των avatars 
14  Το υπολογιστικό Avatar (computing Avatar).

[h]
 Τα Ανθρώπινα Ίχνη ως Άβαταρ(ΑΙ as Avatars)
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από τους χρήστες της εικονικής πραγματικότητας είναι 
κατά κάποιον τρόπο ανάλογη με τη διαδικασία επιλογής 
στολής στη φυσική πραγματικότητα. (Nowak & Fox, 2018) 
Σύμφωνα με τον Erving Goffman, οι άνθρωποι προσέχουν 
τον τρόπο με τον οποίο παρουσιάζουν τον εαυτό τους, με 
σκοπό να βελτιστοποιήσουν την ικανότητα εκπλήρωσης των 
κοινωνικών τους στόχων. Στον ψηφιακό χώρο η παρουσίαση 
του εαυτού είναι πιο πολυμεσική, καθώς σχηματίζεται 
μέσα από κοινοποιήσεις, αντιδράσεις, views, συνομιλίες, 
chat rooms, αναρτήσεις, βίντεο, και σύντομων ιστοριών. 
Για τις δράσεις αυτές χρησιμοποιούνται και παράγονται 
εικόνες, βίντεο, κείμενα, ήχοι, αλγόριθμοι κ.λπ., τα 
οποία λειτουργούν σαν σημάνσεις του χρήστη. Αυτό το 
διαμεσοποιημένο (mediated) υλικό μπορεί να θεωρηθεί 
επίσης ως avatars ή μετενσαρκώσεις των ανθρώπων που 
αντιπροσωπεύουν—κάθε διαφορετικό υλικό ενσωματώνει 
πολλές διαφορετικές αναπαραστάσεις και τρόπους να δεις 
και να αλληλεπιδράσεις με το διαμεσολαβημένο (mediat-
ed) υποκείμενο. (Cleland, 2019).

ΤΙ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΤΑ DATA ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΘΑΝΑΤΟΥ

1. Ποιος διαχειρίζεται τα data μου;
2. Πόσο καιρός αδράνεια χρειάζεται μέχρι να διαγράψουν 
το προφίλ του χρήστη;
3. Τι συμβαίνει όταν ένας φίλος ή ένα μέλος της 

[i]
Μετά θάνατο δεδομένα(After Death Data)
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οικογένειας πεθαίνει;

1. Στις περισσότερες περιπτώσεις, η ιδιωτικότητα του 
χρήστη είναι προστατευμένη ακόμα και μετά τον θάνατο. 
Τα δεδομένα του χρήστη είναι προστατευμένα εκτός, 
εάν υπάρξει νομική παρέμβαση ή αν ο χρήστης έχει 
εξουσιοδοτήσει κάποιον άλλο χρήστη πριν πεθάνει.

Facebook: Αποθανών, εκτός αν έχει εξουσιοδοτήσει 
κάποιον άλλο χρήστη πριν πεθάνει ή αν υπάρχει νομική 
παρέμβαση.

Twitter: Αποθανών, εκτός εάν έχει εξουσιοδοτήσει κάποιον 
άλλο χρήστη πριν πεθάνει ή αν είναι πιστοποιημένο 
μέλος της οικογένειας.

Pinterest: Αποθανών, επειδή το Pinterest σέβεται την 
ιδιωτικότητα των pinners δεν δίνουν κανένα προσωπικό 
δεδομένο.

LinkedIn: Αποθανών, εκτός αν η εταιρεία έχει αποδείξεις 
ότι τα στοιχεία είναι απαραίτητα για κάποια νομική 
παρέμβαση.

Google: Αποθανών, εκτός από σπάνιες περιπτώσεις που 
μπορεί να δώσουν το περιεχόμενο του λογαριασμού σε 
εξουσιοδοτημένο χρήστη.

 1. Το επόμενο ερώτημα είναι μετά από πόσο διάστημα 
αδράνειας διαγράφεται το προφίλ του αποθανόντος. Το 
Facebook δεν διαγράφει το προφίλ μέχρι να γίνει εις 
μνήμην ή μέχρι να γίνει κάποια αναφορά. Στο Twitter το 
προφίλ διαγράφεται μετά από έξι μήνες αδράνειας. Στο 
Pinterest το προφίλ δεν διαγράφεται. Στο LinkedIn το 
προφίλ παραμένει μέχρι να αναφερθεί. Τέλος, η Google 
διαγράφει το προφίλ μετά από εννιά μήνες ή αν γίνει 
κάποια αναφορά ή ανάλογα με το χρόνο που έχει θέσει 
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ο χρήστης μέσω του διαχειριστή ανενεργού λογαριασμού 
(inactive account manager).

 2. Στη περίπτωση που κάποιος φίλος ή μέλος της 
οικογένειας πεθάνει και για να δηλωθεί ο αποθανών 
και να απενεργοποιηθεί το προφίλ το Facebook  ζητάει 
απόδειξη οικογενειακής συγγένειας. Το Τwitter ζητάει 
πιστοποιητικό θανάτου και τη ταυτότητα τους αιτούντος. 
Το Pinterest ζητάει πιστοποιητικό θανάτου και 
αποδεικτικό για το είδος της σχέσης με τον αποθανόντα. 
Το LinkedIn ζητάει το όνομα του μέλους και τη σχέση 
με τον αποθανόντα, το όνομα της εταιρείας στην οποία 
δούλευε ο αποθανών και το έχει αναφέρει στο προφίλ του 
καθώς και το e-mail του αποθανόντος. Τέλος, η Google 
ζητάει το όνομα και το e-mail του αποθανόντος και του 
αιτούντος, τη σχέση τους, όπως, επίσης, πιστοποιητικό 
θανάτου και ταυτότητα του αιτούντος.

Ο θάνατος του βιολογικού μέρους του cyborg σημαίνει και 
το τέλος του, παύει να έχει διττή φύση και μετατρέπεται 
σε ψηφιακή οντότητα, η οποία αποτελείται από έναν αριθμό 
ψηφιακών δεδομένων, όπως τα προφίλ στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης (social media). Σύμφωνα με την Kylie Veale, 
η προσωπικότητα των online νεκρών δεν είναι στατική, 
αλλά συνεχίζεται να εξελίσσεται μέσα από τη συμμετοχική 
κατασκευή αναμνήσεων, από το πένθος και από τη μνήμη, 
τις οποίες η Veale περιγράφει ως «συλλογικό μνημειακό 
τοπίο» (collective memorial landscape). (Gibbs, Meese, 
Arnold, Nansen & Carter, 2015). Το σύνηθες ήταν ότι 
όταν κάποιος πεθάνει, να μεταφέρεται στο νεκροταφείο 
το οποίο πιθανόν να βρισκόταν σε κάποιο σημείο της 
πόλης, τοποθετώντας τον έξω από την καθημερινή ζωή. 
Στην ψηφιακή πραγματικότητα το μνημειακό προφίλ, φέρνει 
τον νεκρό στην καθημερινότητα, καθώς εξακολουθεί να 
εμφανίζεται στο τοίχο των φίλων δίνοντας τη δυνατότητα 
μια μορφής αλληλεπίδρασης.
 Σε αντίθεση με τα φυσική μνημεία, τα οποία 
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παραμένουν αμετάβλητα και  η αλληλεπίδραση δεν 
καταγράφεται, τα μνημειακά προφίλ καταγράφουν την 
αλληλεπίδραση και την καθιστούν ορατή. Τα μνημειακά 
προφίλ χρησιμοποιούν τα δεδομένα που είχαν δημιουργήσει 
πριν από το βιολογικό θάνατο, με τα οποία συντηρούν 
μια οντότητα, η οποία «αλληλοεπιδρά» και παραμένει 
«ενεργός παραγωγός» του διαδικτύου. Μπορούμε να 
σημειώσουμε ότι αυτή η κατάσταση αποτελεί ένα αρχικό 
είδος «επέκτασης» ζωής μέσα από την ψηφιακότητα, καθώς 
ο θρήνος και η μνήμη δεν είναι άυλες ενέργειες, αλλά 
οπτικοποιούνται και δημιουργούν ένα είδος μετάψηφιακής 
και μεταθανάτιας ύπαρξης. Παράδειγμα αποτελεί το 
προφίλ της Ελένης Τοπαλούδη, η οποία δολοφονήθηκε 
τον Νοέμβρη του 2018 και συντάραξε την κοινή γνώμη. 
Το παράδειγμα της Ελένης χρησιμοποιείται επειδή 
μονοπώλησε, και συνεχίζει να μονοπωλεί, το ενδιαφέρον 
του διαδικτύου μετά τη μετατροπή του Facebook προφίλ σε 
εις μνήμην προφίλ . Στο προφίλ της Τοπαλούδη στο Face-
book, υπάρχουν συζητήσεις οι οποίες ακόμα παραμένουν 
ενεργές, δημιουργώντας μεταθανάτια δεδομένα ή αλλιώς 
δεδομένα μνήμης. 

 Το 2019 ο αριθμός των χρηστών στο διαδίκτυο 
ανέρχεται περίπου στα 4.252.122.500 δισεκατομμύρια 
και το σύνολο των δεδομένων στο διαδίκτυο ανέρχεται 
στα 2,7 Zettabytes.15  Αυτοί οι αριθμοί αυξάνονται 
15  1 ZB = 10007bytes = 1021bytes = 1000000000000000000000bytes = 1000exabytes 
= 1millionpetabytes = 1billionterabytes = 1trilliongigabytes.

[j]
Κυβερνοασφάλεια(Cyber Security)

65
Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
18/05/2024 10:25:07 EEST - 3.143.239.217



συνεχώς και ήδη αποτελούν παρελθόν, η cyborg16 ύπαρξη 
φέρνει μαζί της μια εντελώς νέα διάσταση στην έννοια 
της ασφάλειας. H φράση cyborg ασφάλεια (cyborg se-
curity) χρησιμοποιήθηκε από την Amber Case, για να 
περιγράψει «ένα σύνολο πρακτικών και εργαλείων για 
την προστασία του εκτεταμένου εαυτού και των δεδομένων 
του. Με την εμφάνιση των κοινωνικών μέσων, των on-
line τραπεζικών συναλλαγών, της online αποθήκευσης 
(cloud storage) και των smartphones η διατήρηση και 
η προστασία των δεδομένων και των ταυτοτήτων γίνεται 
πολύ σημαντική». (Case, 2014) Τα κοινωνικά δίκτυα (so-
cial media) είναι μια δομή φτιαγμένη από ανθρώπους ή 
ενώσεις που ονομάζονται κόμβοι, οι οποίοι δημιουργούνται 
με ένα είδος αλληλεξάρτησης, για παράδειγμα φιλία, 
φυσιολογικό ενδιαφέρον, ανταλλαγή κεφαλαίων ή φήμη. 
Η ανάγκη για την cyborg ασφάλεια, αυξάνεται συνεχώς 
καθώς όλο και περισσότερο πλέον οι ταυτότητες-προφίλ 
των χρηστών συνδέονται, έτσι ώστε η πρόσβαση σε μία 
ταυτότητα να δίνει πρόσβαση και σε άλλες ταυτότητες. 
Η πρόσβαση, για παράδειγμα, σε έναν λογαριασμό Gmail 
επιτρέπει την είσοδο σε άλλες κοινωνικές πλατφόρμες. 
Ειδικά το e-mail αποτελεί, ίσως, και το «κλειδί» για 
πολλές κοινωνικές πλατφόρμες και ταυτότητες, καθώς 
λειτουργεί ως πυρήνας ή μια βάση, επάν στην οποία 
συνδέονται οι υπόλοιπες κοινωνικές πλατφόρμες. Άλλωστε 
αυτό προκύπτει και από την βάση δεδομένων Collection 1, 
την οποία εντόπισε ο Troy Hunt τον Ιανουάριο του 2019, 
η οποία δημιουργήθηκε από πολλές διαφορετικές ατομικές 
παραβιάσεις δεδομένων από χιλιάδες διαφορετικές πηγές.
(Hunt, 2019) Δημιουργώντας μια συλλογή 773 εκατομμυρίων 
μοναδικών ηλεκτρονικών διευθύνσεων και 21 εκατομμυρίων 
μοναδικών κωδικών πρόσβασης, με αποτέλεσμα τη διαρροή 
περισσοτέρων από 2,7 δισεκατομμύρια συνδυασμών email/
κωδικών, τη μεγαλύτερη που έχει αναφερθεί ποτέ. (Col-
lection No. 1, 2019)

16  Δες [a] Ένα Καθημερινό Υβρίδιο Ανθρώπου-Μηχανής (Every day Cyborg) σελ 49
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Τα αρχικά ΑΙ(Ανθρώπινα Ίχνη), τα οποία είναι και ο τίτλος 
του βιβλίου, αναφέρονται στα ψηφιακά αποτυπώματα που 
δημιουργούνται μέσα από την καθημερινή σχέση ανθρώπου-
τεχνολογίας και από την ταυτόχρονη ύπαρξη του ανθρώπου 
στην φυσική και εικονική πραγματικότητα.
 
Ψηφιακό αποτύπωμα: Το ψηφιακό αποτύπωμα αναφέρεται στο 
ίχνος που μένει από το σύνολο ανιχνεύσιμων ψηφιακών 
δραστηριοτήτων, δράσεων, συμβόλων και επικοινωνιών από 
τη δια-δράση στο διαδίκτυο και σε άλλες ψηφιακές συσκευές. 
Το ψηφιακό αποτύπωμα χωρίζεται σε δύο κατηγορίες:το 
παθητικό αποτύπωμα, το οποίο αναφέρεται στο αποτύπωμα 
που δημιουργεί ο χρήστης ακούσια, χωρίς δική του θέληση 
και εν αγνοία του, καθώς χρησιμοποιεί το διαδίκτυο. Όταν 
ένας χρήστης εισέρχεται σε μια ιστοσελίδα, ο server 
της ιστοσελίδα μπορεί να αποθηκεύσει την IP address, 
η οποία φανερώνει τον προμηθευτή υπηρεσίας δικτύου και 
κατά προσέγγιση την τοποθεσία (Christensson, 2014) 
του χρήστη. Ένα πιο προσωπικό ψηφιακό αποτύπωμα που 
αφήνει ένας χρήστης μέσα από την καθημερινότητα είναι 
το ιστορικό αναζήτησης, το οποίο δημιουργείται κατά τη 
χρήση των μηχανών αναζήτησης.(Christensson, 2014) Το 
ενεργό ψηφιακό αποτύπωμα είναι δημόσιο, δημιουργείται 
με κάθε πληροφορία που δημιουργεί ο χρήστης online, η 
οποία είναι διαθέσιμη και συνδέεται με το πραγματικό 
όνομα του. Αφορά δεδομένα τα οποία ο χρήστης δημιουργεί 
εκ προθέσεως, όπως η αποστολή e-mail που  δημιουργεί 

[k]
 AI (Ανθρώπινα Ίχνη) = Digital Footprints
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και αποστέλλει γνωρίζοντας ότι θα προβληθεί από έναν 
άλλο χρήστη. Ενεργά ψηφιακά αποτυπώματα είναι κάθε 
tweets που αναρτώνται στο Τwitter, κάθε ανάρτηση στο 
Facebook, κάθε φωτογραφία που ανεβαίνει στο Instagram. 
Όλα αυτά αποτελούν ψηφιακό αποτύπωμα. (Christensson, 
2014) Τα likes και τα re-posts αποτελούν επίσης ψηφιακά 
αποτυπώματα. Μια τρίτη κατηγορία είναι το αλγοριθμικό 
footprint,17 το οποίο δεν παράγεται (άμεσα) από τον 
χρήστη, αλλά από τον αλγόριθμο που έχει σχεδιάσει 
και δημιουργήσει. Παράδειγμα αλγοριθμικού footprint 
αποτελούν τα bots του Reddit, τα οποία έχουν εκπαιδευτεί 
από τον προγραμματιστή τους το καθένα από αυτά με ένα 
διαφορετικό input data. Με βάση τα δεδομένα του, κάθε 
bot έχει δημιουργήσει ένα post με μια ανάρτηση στην 
οποία απαντάει το ίδιο bot, με τη μορφή σχολίων.

Πως τα ΑΙ18 (Ανθρώπινα Ίχνη) γίνονται ΑΙ (Artificial 
Intelligent); Η τεχνολογία ΑΙ (Artificial Intelligent) 
βρίσκεται παντού μέσα στην καθημερινότητα και το cyborg 
έρχεται συνεχώς σε επαφή μαζί της, είτε γνωρίζοντας 
την ύπαρξη της είτε όχι. Μια από τις πιο καθημερινές 
εφαρμογές του ΑΙ (Artificial Intelligent) είναι η 
μηχανική εκμάθηση (machine learning), η οποία διερευνά 
τη μελέτη και την κατασκευή αλγορίθμων που μπορούν να 
μαθαίνουν από τα δεδομένα και να κάνουν προβλέψεις 
σχετικά με αυτά. (Μηχανική μάθηση, 2019) Οι εικονικοί 
17  Ο όρος δεν υπάρχει, ορίζεται για πρώτη φορά.
18  [k] AI (Ανθρώπινα Ίχνη) = Digital Footprints

[l]
ΑΠΟ ΤΑ ΑΙ(ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΙΧΝΗ) 

ΣΤA ΑΙ(ARTIFICIAL INTELLIGENCE)
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προσωπικοί βοηθοί (virtual personal assistants) είναι 
ένα παράδειγμα το οποίο βρίσκεται στην καθημερινότητα 
της cyborg ύπαρξης. Η Siri, η Alexa και το Google Now 
αποτελούν ίσως τους πιο γνωστούς προσωπικούς βοηθούς 
και στόχος τους είναι παράξουν τις πληροφορίες που 
χρειάζονται οι χρήστες τους. Μέσα από τις ερωτήσεις 
που κάνει ο χρήστης, οι προσωπικοί βοηθοί βρίσκουν 
απαντήσεις, αλλά, ταυτόχρονα, αποθηκεύουν τα δεδομένα 
και τα χρησιμοποιούν με σκοπό την αξιοποίηση τους σε 
μελλοντικές παρόμοιες ερωτήσεις του χρήστη. Μια ακόμη 
πιο καθημερινή επαφή με την μηχανική εκμάθηση, γίνεται 
μέσω της χρήσης των μέσων κοινωνικής δικτύωσης (so-
cial media). Από τη προσαρμογή της ροής ειδήσεών (news 
feed) ως και τη επιλογή των προβαλλόμενων διαφημίσεων, 
οι πλατφόρμες των μέσων δικτύωσης χρησιμοποιούν τη 
μηχανική εκμάθηση για τα δικά τους οφέλη. (Daffodil 
Software, 2017) Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζουν τα 
μέσα κοινωνικής δικτύωσης στον τρόπο καταγραφής και 
αξιοποίησης των ΑΙ με σκοπό τη δημιουργία διάφορων 
ML τα οποία φιλτράρουν και αλγοριθμικά επιλέγουν 
ποια δεδομένα είναι καλύτερα για τον χρήστη. Παρά 
την απεραντοσύνη του διαδικτύου, στόχος είναι η 
εξατομίκευση στα ΑΙ του χρήστη. Αυτό δημιουργεί ένα 
κυκλικό αδιέξοδο (loop), όπου ο χρήστης εγκλωβίζεται 
στον εαυτό του και στις επιλογές του. Για παράδειγμα, 
το “Οι Άνθρωποι Που Μπορεί Να Γνωρίζετε” (People You 
May Know) είναι κάτι αρκετά γνώριμο στη πλατφόρμα του 
Facebook, το ML προτείνει φίλους στον χρήστη  ανάλογα 
με τους φίλους με τους οποίους έχει συχνή επικοινωνία, 
τα ενδιαφέροντα του, τα προφίλ που επισκέπτεται πιο 
συχνά, το επάγγελμα του κ.ο.κ. (Daffodil Software, 
2017) Το ML δυνάμει  επιλέγει ποιοι θα είναι φίλοι του 
χρήστη και κατ’ επέκταση ποιο θα είναι το news feed, το 
οποίο δημιουργείται από τους φίλους του. Κάτι ανάλογο 
συμβαίνει με την εφαρμογή Netflix και την εξατομίκευση 
μέσω των προτάσεων που προσφέρει στους χρήστες. Ο 
αντιπρόεδρος της εταιρείας αναφερόμενος στο σημαντικό 
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ρόλο που αποτελούν τα δεδομένα στη λειτουργία της 
εφαρμογή παρατήρησε: «όταν πατάς ‘play’ σε ένα βίντεο 
σε μια πλατφόρμα streaming, οι ποσότητα της πληροφορίας 
που συλλέγεται φαντάζει εξωπραγματική μπροστά στην 
καθιερωμένη εντύπωση, του φύλου και της ηλικίας». 

Η cyborgian ύπαρξη δεν αποτελεί μια προβληματική 
κατάσταση, αλλά ένα κομμάτι του παζλ της ανθρώπινης 
ύπαρξης. Μια νέα κατάσταση στην οποία ο άνθρωπος βιώνει 
νέες εμπειρίες. Μέσα από αυτή την κατάσταση ο άνθρωπος 
καθημερινά συμβιώνει με την τεχνολογία και επαφίεται 
στις λειτουργίες της. Άλλωστε η σχέση του ανθρώπου και 
της τεχνολογίας δεν είναι ένα νέο φαινόμενο αλλά μια 
σχέση που ακολουθεί την εξέλιξη και την ιστορία του 
ανθρώπου. Από τα πρώτα εργαλεία(πέτρες, ακόντια κτλ) 
που χρησίμευαν για τροφή μέχρι το ίντερνετ, η ανθρώπινη 
κοσμοαντίληψη συνδέεται, επηρεάζει και επηρεάζεται 
από την εκάστοτε τεχνολογία. Είναι μια δυναμική σχέση 
η οποία συνδιαμορφώνει τόσο τον έναν όσο τον άλλο. 
Επομένως πέραν από κάθε τεχνοφοβική ή τεχνολατρική 
άποψη η cyborgian ύπαρξη αποτελεί μέρος της συμβίωσης 
και της επικοινωνίας του ανθρώπου με τον εαυτό του και 
κατ’επέκταση με το κοσμικό γίγνεσθαι. 
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