
Ο ΧΟΡΟΣ ΠΑΡΑ ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΙΣ

Ό μέλλων νά γράψη περί τοϋ χορού παρά Βυζαντινοΐς άρκούσας θά 
εύρη πληροφορίας εις τούς λόγους τών πατέρων τής εκκλησίας, καί μά
λιστα τοΰ Χρυσοστόμου, τούτο δέ, διότι ούτοι, την Χριστιανικήν άντι- 
προσωπεΰοντες άντίληψιν, πάσης επωφελούντο ευκαιρίας ν’ άποτρέψιοσι 
τούς πιστούς από εθίμων την άρχαίαν συνεχιζόντων παράδοσιν καί, κατ’ 
αυτούς, αποβλήτων καί διαβολικών.

Διά τον αυτόν λόγον πολυτίμους διά τό θέμα παρέχουσι πληροφο
ρίας καί οί ιεροί κανόνες ως καί οί έρμηνευταί αυτών, οι τελευταίοι μά
λιστα διά την σύγχρονόν των εποχήν.

’Άλλα κείμενα περί τού χορού τών Βυζαντινών πληροφοροϋντα εί
ναι τά διάφορα ονειροκριτικά, καί ιδιαιτέρως τό τοΰ Άχμέτ, κυρίως εν τώ 
κεφαλαίο) «περί ασμάτων καί δρχημάτων, αύλήσεως καί κιθάρας». Εις 
ταΰτα δέον τά προσθέσωμεν τά μεσαιωνικά μυθιστορήματα, πεζά ή έμ
μετρα, ώς καί τά επιγράμματα, καί έκ τών σχολιαστών τον Θεσσαλονί
κης Ευστάθιον.

Οί χρονογράφοι παρέχουσι τινας πληροφορίας, ούχί δμως δσας καί 
οΐας θά άνέμενέ τις. Έκ τών σηγγραφέων ολίγα μέν είναι δσα μάς λέγει 
Κλήμης δ Άλεξανδρεύς εν τώ Παιδαγωγφ του, αξιόλογα δ’ δσα μάς πα- 
ραδίδει ό Μιχαήλ Ψελλός εν τφ εργιδίφ του περί τής έν Βυζάντιο) γυ
ναικείας πανηγύρειος τής Άγάθης καί διά τό σάξιμον, περί οΰ κατωτέρω, 
δ Κωνσταντίνος Πορφυρογέννητος έν τή εκθέσει τής βασιλείου τάξεως.

Λαμβανομένου δ’ ύπ’ δι|πν δτι ή περί τοΰ χορού πραγματεία έχει 
μεγάλην σχέσιν καί μέ τό θέατρον κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους, καί 
μάλιστα μέ τούς κατά τήν παλαιοτέραν εποχήν δρχηστάς, φυσικόν είναι 
δτι σχετικάς περί αυτού πληροφορίας δυνάμεθα νά άντλήσωμεν έκ τε 
τοΰ λόγου τοΰ Λιβανιού προς Άριστείδην, υπέρ τών ορχηστών ως καί έκ 
τοΰ άναλόγου τοϋ Χορικίου υπέρ τών έν Διονύσου τον βίον είκονιζόντων.

Ταΰτα γενικώς περί τών αμέσων πηγών1 αλλά καί έμμεσοι δέν έλ- 
λείπουσιν1 εννοώ τάς παραστάσεις χορού επί μαρμάρων, μικροτεχνημά
των, χειρογράφων, καί μάλιστα τοιχογραφιών.

Αί έν χειρογράφοις μάλιστα καί τοιχογραφίαις εικόνες είναι, δύνα- 
ταί τις νά εΐπη, άρκεταί, καί τούτο, διότι οί ζωγραφίζοντες θρησκευτικά 
θέματα συχνά εύρισκον αφορμήν νά παριστάνωσι χορούς δι’ εικόνων τό 
αινείτε τον κύριον παριστάνοντες.
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'Ως προς τά βοηθήματα παρατηροΰμεν δτι εχουσι μέν γραφή υπό 
"ξένων μελέται περί του μεσαιωνικού χορού, αΰται δμως λαμβάνουσι κυ- 
ρίως ύπ’ ό'ψιν την Δύσιν καί ούχί την καθ’ ημάς "Ανατολήν. Έκ των ήμε- 
τέρων, εχουσι μέν αρκετά γραφή περί των νεωτέρων Ελληνικών χορών 
έξ ών δύναταί τις ολίγα τινά νά έπωφεληθή, ώς θά ίδωμεν κατωτέρω, ώς 
κύριον δμως, ώς είκός, βοήθημα παραμένει ή μελέτη καί γνώσις τών κατά 
τόπους Ελληνικών χορών, οΐτινες, ώς εν τοις εξής θά ευρωμεν αφορμήν 
νά είπωμεν, εν πολλοις είναι συνέχεια τών αρχαίων. Καί είναι τούτο 
πολύ φυσικόν. 'Όπως έν τή Νέα Ελληνική γλώσση σφζονται πάμπολλα 
στοιχεία εκ τής μεσαιωνικής καί τής αρχαίας Ελληνικής εποχής προ
ερχόμενα, ούτω φυσικόν είναι καί μέλη αρχαιότερα σήμερον νά σορζων- 
ται καί χορών είδη, ώς δά καί πλεΐστα ήθη καί έθιμα.

Παρά τά ανωτέρω, ή περί χορού πραγματεία προσκόπτει εις μέγα 
μειονέκτημα’ οί συγγραφείς δήλα δή, μη άποβλέποντες νά μάς δώσωσιν 
λαογραφικήν περί τού θέματος μελέτην, γενικάς καί ατελείς μάς παρέ- 
χουσι πληροφορίας, άποφεΰγοντες, πλήν ελαχίστο^ν εξαιρέσεων, νά μάς 
περιγράψωσι τον τρόπον τού χορεύειν έκαστον χορόν καί τάς κινήσεις 
καθ’ δλου καί τά σχήματα τών χορευτών, μειονέκτημα, τό όποιον έν μιέ- 
ρει μόνον άναπληροΰσιν αί εικόνες.

Πριν δ’ ή τάς εισαγωγικός μου ταύτας παρατηρήσεις τελειώσω, επι
θυμώ νά τονίσω δτι έν τή μελέτη μου συνάγω καί τινα συμπεράσματα 
ex silentio’ δπου δήλα δή ευρίσκω ονόματα καί περιγραφάς αρχαίων χο
ρών, τά αυτά δε ονόματα καί τον αυτόν τρόπον τού χορεύειν συναντώ καί 
σήμερον, εκεί συμπεραίνω, καί νομίζω όρθώς, δτι οί περί ών ό λόγος χο
ροί ήσαν καί Βυζαντινοί, ή δέ περί αυτών σιωπή δφείλεται εις την έλ- 
λειψιν σχετικών πληροφοριών.

ΟΙ ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΙ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΧΟΡΟΥ

'Η εκκλησία κηρύξασα τον πολέμιον κατά τού θεάτρου, έν φ οί ελευ
θέριον βίον ζώντες μιΐμιοι καί όρχησταί έχόρευον \ έμιπαίζοντες οί πρώτοι 
τούς Χριστιανούς καί τά μυστήρια αυτών, καί έν φ ήκούοντο τά διαβο
λικά εκείνα ερωτικά ασμιατα, ά'τινα τόσον έτάρασσον τούς ευσεβείς καί 
ορθοδόξους, έστράφη, φυσικά, καί κατά τού χορού. Καί είναι άξιοσημιεί- 
ωτον δτι καί άνήρ τού αρχαίου κόσμιου σφοδρά εραστής, ό Ίουλιανός, έγρα- 1

1 Τους όρχηστάς, κατά τόν Λ ι β ά ν ι ο ν, ΙΙρός Άριστείδην, υπέρ τών ορ
χηστών (27 τόμ. 4 Forster) έθεώρουν «λύμιην τών πόλεων και τών οίκων». Καί ό 
Κρότων δέ παρά Λουκιανώ, περί όρχήσεως 2, τό θέαμια τών ορχηστών χα
ρακτηρίζει ώς αισχρόν καί κατάπτυστον.
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ψε περί των ορχηστών «τούς παντομίμους ακούεις όρχηστάς; εα χαίρειν»1.
Τούς χορούς των αυτών ορχηστών ό Χρυσόστομος εχαρακτήρισεν ως 

διαβολικούς* * 3 καί τό μέλος τοϋ κιθαρφδοϋ τού ψάλλοντος κατά τάς πα
ραστάσεις αυτών ως «σατανικόν καί δλέθριον» 3 5, περί τών αυτών δέ περί 
τον Διόνυσον τεχνιτών όμιλών ό Ζώσιμος ειπεν' «οι κακώς άπολούμενοι 
όρχησταί»1. Καί κατά τών χορευτών δ’ έν γένει στρεφόμενος ό Κλήμης 
εχαρακτήρισεν αυτούς ως δημιουργοϋντας «σάλους άτακτους καί απρε
πείς καί απαίδευτους κομιδή», τά δέ τύμπανα καί κύμβαλα τά συνοδεύ- 
οντα τον χορόν ως «απάτης όργανα» 0.

’Αποτέλεσμα τής τοιαύτης άντιλήψεως ήτο ότι οί διδάσκαλοι άπέτρε- 
πον τούς μα ίλη τάς αυτών από τής παρακολουθήσεως τών παραστάσεων 
τών ορχηστών 3, τών οποίων καί τό όνομα έθεωρεΐτο υβριστικόν 7 8, οί δέ 
εκκλησιαστικοί κανόνες άπήτουν, ινα οΰτοι ή παύσωσι χορεύοντες ή άπο- 
βληθώσι τής κοινωνίας τών πιστών 3.

’Αλλά καί άλλους λόγους εΐχον οί Χριστιανοί ν’ άπεχθάνωνται τον 
χορόν. Δέν τούς διέφευγεν ότι διά τον χορόν τής Σαλώμης άπετμήθη την 
κεφαλήν ό Πρόδρομος.

Την γενικήν Χριστιανικήν άγανάκτησιν αποδίδει ό Θεολόγος Γρηγό- 
ριος, όταν, άποτρέπων από τού μή ήρεμου χορού τούς πανηγυρίζοντας 
αναφωνεί' «εί δέ δει όρχήσασθαι ως πανηγυριστήν καί φιλέορτον, όρχη- 
σαι μέν, αλλά μή τήν Ήρωδιάδος δρχησιν τής άσχήμονος»9.

Κατά τοϋ χορού ήτο ή εκκλησία καί διότι ούτος ύπεμίμνησκεν εθνι
κός τελετάς μέ τήν εθνικήν λατρείαν συνδεομένας. Ούτως επί τή ανοίξει 
κατά τήν άρχαίαν εποχήν έγίνοντο έορταί, καθ’ ας καί χοροί έχορεύοντο10, 
τούτων δέ συνέχεια ήσαν οί κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους κατά τήν 
πρώτην Μαρτίου γινόμενοι χοροί, οϋς διά τον λόγον τούτον κατεδίκασεν ή 
έν Τρούλλφ σύνοδος διά τού 62°υ κανόνος αυτής τού διαλαμβάνοντος τά

' Ί ο υ λ ι α ν ο 0, Άντιοχικός ή μισοπώγων 459.21 (Heitlein).
-Χρυσόστομος, Migtie, P.G. 58. 644, 62. 362.
3 Χρυσόστομος, ’Ένθ’ άν. 55. 106.
1 Ζ to σ ί μ ο υ, 'Ιστορ. 212. 2.
5 Κ λ ή μ ε ν τ ο ς, Παιδαγωγός βιβλ. 2 κεφ. 4 (σ. 181. 23, Stahlin).
f> X ο ρ ι κ ί ο υ, 'Υπέρ τών έν Διονύσου τον βίον εΐκονιζόντων § 107. ο 

(Forster-Richtsteig).
7 Καν μέν τίς σε ηνίοχον καλέση καί ορχηστήν ΐιβρίσθαι φής καί πάντα 

ποιείς, ώστε τό όνειδος άποτρίψασθαι, Χρυσόστομος, Migne, P.G. 59. 320.
8 Ά γ ί ο υ Παύλου, ’Εκκλησιαστικοί κανόνες (Ράλλη-ΓΙοτλή, Σύνταγμα 

τών θείων καί ιερών κανόνων 4. 400).
9Γρηγόριος Θεολόγος, Migne, Ρ. G. 35. 708. 709. Πβ. καί Κ ε- 

δ ρ η ν ο ϋ, Σύνοψις ιστοριών 1. 221. 20 (Βόνν.).
10 R. ν, Lichtenberg, Die Agaishe Kultur σ. 129 ύποσ. 2.
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έξης’ «Έτι μην καί τάς όνόματι των παρ’ "Ελλησι ψευδώς όνομασθέντων 
θεών η εξ άνδρών ή γυναικών γινομένας ορχήσεις καί τελετάς κατά τι 
εϋ·ος παλαιόν και άλλότριον τον των Χριστιανών βίου, άποπεμπόμεθα» ', 
διάταξις, ήν διασαφηνίζων ό ερμηνευτής Βαλσαμόιν λέγει’ «Κατά δέ τον 
Μάρτιον μήνα έτελεΐτο πανήγυρις Ελληνική s μεγάλη διά τήν τών ωρών 
καί τοϋ άέρος ευκρασίαν δτε καί ορχήσεις έγίνοντο παρά τινων γυναίων»* 3 

εξ ου χωρίου πληροφορούμεθα δτι οι τοιοϋτοι χοροί κατά τον Βαλσα- 
μώνα είχον πλέον καταργηθή κατά τον ΙΒ' αιώνα.

Ή σεμνή γυνή κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους έπρεπε νά έχη κε- 
καλυμμένην τήν κεφαλήν, εν μέρει το πρόσωπον, ομοίως δέ τούς βραχίο
νας καί το στήθος’ πώς ήτο λοιπόν δυνατόν νά άνεχθώσιν οί αυστηροί 
τον χορόν, κατά τον όποιον αί χορευουσαι μάλιστα, υπό τής ορμής πα- 
ρασυρόμεναι, άπεκάλυπτον τήν κεφαλήν, άπεγύμνουν τό στήθος καίέκα- 
μνον τοιαΰτας ζωηράς κινήσεις, τάς οποίας ή ευπρέπεια άπηγόρευεν;

Οί συγγραφείς κάμνουσι πολλάκις σχετικάς άποδοκιμαστικάς παρα
τηρήσεις. Ούτως ό Μ. Βασίλειος ψέγει τάς προς δρχησιν εκμανείσας, ιος 
λέγει, αί'τινες συρουσαι τους χιτώνας καί με άνανελυμένην τήν κόμην έκί- 
νουν ταχέως τούς πόδας «μανίας ούδεμίαν υπερβολήν άπολείπουσαι» 4 *.

Γρηγόριος ό Θεολόγος όμιλεΐ δι’ «ελιγμούς παρθένων γυμνουμένων 
άθέσμως» 3, ό Σελεύκειας Βασίλειος διά χορεύτριαν «ήμιγύμνφ τφ σώ- 
ματι τήν έαυτής ακοσμίαν πανηγυρίζουσαν»,6 καί ό Χορίκιος περί παρθένου 
ήτις «πρόεισι τοΰ θαλάμου κεκαλυμμένη μέν οικοθεν, ειτα κατά μικρόν 
αυτής ή πανήγυρις αποκαλύπτει τό πρόσωπον καί τής συντρόφου καί φί
λης αίδοϋς εικότως επιλανθάνεται»7. Κατά τον ΙΣΤ' ακόμη αιώνα ο ποι
ητής τοϋ συναξαριού τών γυναικών ψέγει τάς χορευούσας, διότι

καί ανοίγουν τά τραχήλια 
δείχνουσιν καί τά βυζούλλια 8

' Ρ ά λ λ η - Π ο τ λ ή, Σύνταγμα 2. 448.
3 Ό πανών όμιλεΐ διά τήν «έν τη πρώτη τοΰ Μαρτίου μηνός ημέρα επιτελου- 

μένην πανήγυριν».
3 Ρ ά λ λ η - Π ο τ λ ή, Σύνταγμα 2. 450.
' Βλ. Migne, P.G. 81. 445. 446.

3 Migne, P.G. 37. 1438.
6 Migne, Ρ. G. 85. 232.
7 Χορικίου, Έγκόηιιον είς Μαρκιανόν επίσκοπον Γάζης Βλ 44.25 (For

ster - Richtsteig).
8 Συναξάριον τών ευγενικών γυναικών στίχ. 600 (Rrumbacher). Ό σεμνός 

και ήρεμος χορός καλείται σήμερον έν Κοτυώροις τοϋ ΙΙόντου κοδ εσποινα- 
κ ό ς, άρμόζων τουτέστιν είς οικοδέσποινας, σεμνάς γυναίκας. Εΰφροσ. Σί
δηρο π ο ύ λ ο υ, Λεξιλόγιον Κοτυώρων (Άρχεΐον Πόντου 6. 185).

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
12/05/2024 03:16:39 EEST - 18.188.111.129



Ό χορός παρά Βυζαντινοίς. 221

Ύπό τοιούτους ορούς, οϊτινες πολλάκις προεκάλουν την επίθεσιν 
των άνδρών κατά των χορευουσών «λάγναις ύβρεσι» 7, φυσικόν είναι δτι 
οι αυστηρότεροι, καί δή καί οί πατέρες της εκκλησίας, δεν παραλείπουσιν 
ευκαιρίαν χωρίς νά ψέξωσι τον χορόν καί ν’ άποτρέψωσιν απ’ αυτού τους 
συγχρόνους των, είτε άνδρες ήσαν ούτοι είτε γυναίκες1 2 3. ’Επί κεφαλής 
ΐσταται ό Χρυσόστομος, δστις πλέον ή άπαξ ι|ιέγει τον χορόν καί τούς 
χορευτάς. «Τί γάρ δρχήσεως άτιμότερον;»3 αναφωνεί, καί πάλιν' «ένθα 
δρχησις, εκεί διάβολος4 *, ένθα αύληταί, ούδαμοϋ Χριστός»0 καί αλλαχού' 
«δταν ϊδης χορεύοντας καί παίζοντας καί τα άσματα δαιμόνων καταλέγον- 
τας στέναξον» 6 * 8 9 * 11 καί πάλιν «εις οικίαν πιστού τολμά τις δρχησιν εισάγειν 
καί ου δέδοικε μ ή σκηπτός άνωθεν κατενεχθείς κα ταφλέξη πάντα;»7 

καί τέλος «δρχηστρίς αισχρόν θέαμα καί άδόκιμον»8, διά νά έκφαυλίση 
δέ τον χορόν, παραβάλλει τάς χορευούσας προς πηδώσας καμήλους 9. ’Αν
τιρρήσεις εις τάς γνώμας του αύτάς δεν έδέχετο' δταν τό εκκλησίασμα 
τού άντιπαρετήρει δτι τό νά διασκεδάζη τις δεν ήτο κακόν καί αν δεν 
χορεύωσιν αί παρθένοι καί αί γυναίκες, ποιος θά χορεύη, εκείνος άπήν- 
τα, κανείς, διότι τά έκ τού χορού προκύπτοντα κακά, δσον καί αν φαί
νονται αδιάφορα, δεν είναι καθ’ δλου μικρά10.

Γρηγόριος δ Θεολόγος ώμίλησε «δι’ αυλούς καί χορείας πορνικών 
βακχευμάτων» 11, δ Μ. Βασίλειος13 έβροντοφώνει δτι αί κατά τό Πάσχα 
χορεύουσαι «μιαίνουσι την γην τοΐς άκαθάρτοις ποσί», δ Ξ' κανών τής 
έν Καρθαγένη Συνόδου αναφέρει «ορχήσεις μυσαράς» γινομένας κατά 
τάς μνήμας των μαρτύρων 13, δ Έφραίμ δ Σύρος είπε' «ποία γραφή μα-

1 Κανών Ζλ της έν Καρθαγένη Συνόδου (Ράλλη - Ποτλη, Σύνταγμα 3.465).
2 Ταϋτα πρός τάς γυναίκας λέγω, ϊνα καί τούς άνδρας σωφρονίζωσι καί 

τής τοιαύτης άπάγωσι τέρψεως» Χρυσοστόμου, Κατηχήσεις (Α. Παπαδοπού- 
λου-Κεραμέως, Vatia Graeca sacra 164). Κατά Ίωάννην τ ό ν Ν η σ τ ε υ τ ή ν 
(Migne, P.G. 88. 1924) ό έξομολόγος έπρεπε νά έρωτα τόν εξομολογούμενοι· «περί 
χορευόντων καί τραγφδοΰντων, περί των ποιούντων παίγνια σατανικά, περί 
αυλών καί παντός είδους μουσικού».

3 Χρυσοστόμου, ’Ένθ’ άν.
* Migne, P.G. 58.491.
δ Migne, P.G. 62. 389.
6 Migne, P.G. 59. 564.
1 Χρυσοστόμου, Κατηχήσεις (Α. Παπαδοπούλου-Κεραμέως, Varia Grao- 

ca sacra 164).
8 Migne, P.G. 59. 761.

9 Migne, P.G. 58. 491. 62. 386.
,0 Migne, P.G. 59. 564, 62. 387. Α. Παπαδοπούλου-Κεραμέως, Varia 

Graeca sacra 164.
11 Migne, P.G. 37. 1584.
,s Migne, P.G. 31. 445. 446.
,3 Ράλλη- Ποτλη, Σύνταγμα 3. 465.
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χαρίζει τούς αύλοϋντας ή κιθαρίζοντας ή τούς βαλλίζοντας καί δρχουμέ- 
νους;» δ ΞΒ' κανών τής εν Τρούλλορ ζ' οικουμενικής Συνόδου όμιλεΐ 
διά τάς δημοσίας ορχήσεις των γυναικών «τάς άσεμνους καί πολλήν λύ- 
μην καί βλάβην έμποιεΐν δυναμένας» 1 2 3 καί ό Βαλσαμών δι’ «ορχήσεις α
πρεπείς» γινομένας άλλοτε κατά τον Μάρτιον μήνα 8. Συνέχεια δέ των 
ανωτέρω είναι καί τά σημειοΰμενα έν μεταγενεστέρω Νομοκάνονι, 8- 
στις θεωρεί αποβλήτους «οσοι τραγουδοϋσι καί χορεΰουσι» 4 *.

Καί τάς προσπάθειας μέν ταύτας κατέβαλλον ή εκκλησία καί οί εκ
κλησιαστικοί άνδρες, έκ των εις τον Χρυσόστομον όμως ύποβαλλομένων 
αντιρρήσεων καί έκ των συνεχών κατά τοΰ χορού διαμαρτυριών σαφώς 
φαίνεται δτι οί Βυζαντινοί, άψηφοϋντες, έχόρευον οσάκις τοΐς έδίδετο 
προς τούτο ευκαιρία’ καί αν μή εΐχομεν την σαφή περί τούτου μαρτυρίαν 
κατά τον ΙΒ' αιώνα τού τε Βαλσαμώνος καί τοΰ Ζωναρά οτι ό κανών 
ΝΓ' τής έν Λαοδικεία Συνόδου δ άπαγορεύων τούς χορούς κατά τούς 
γάμους «ήπράκτησε παντελώς» ή δ'τι «ήμέληται τά τού κανόνος» β, πά
λιν θά τδ διισχυριζόμεθα άποβλέποντες πόσον εύρεΐα ήτο παρά τοΐς 
"Ελλησι τών μετά την άλωσιν χρόνων ή συνήθεια νά χορεύωσι κατά τούς 
γάμους καί τάς θρησκευτικάς πανηγύρεις καί πόσον καί σήμερον αύτη 
είναι παρ’ ήμΐν διαδεδομένη.

Η ΧΟΡΕΥΤΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥΣ ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΥΣ ΧΡΟΝΟΥΣ

Τό δρχοΰμαι καί ή ορχησις συχνότατα έκφέρονται διά τών λέξεων 
χορεύω, χορυβατώ 6 καί χορδς έν τοΐς ύπ’ δ'ψιν ημών κειμένοις, έν οις καί 
χοροστάσιά λέγεται ό χορός 7. Πλήν ομοτς τών οριυν αυτών δημωδώς γί

1 Sancti Ephraemi opera III. 62.
3 P ά λ λ η - Π ο τ λ ή, Σύνταγμα 2. 448.
3 Ρ ά λ λ η - II ο τ λ η, Σύνταγμα 2. 460.
Τ Ν. Πολίτου, "Εν κεφάλαιον Νομοκάνονος, Λαογραφίας 3.387.
° Βλ. Ράλλη-Ποτλή, Σύνταγμα 3. 220, 0. 103.
6 Χορεύι»- χοροβατώ λεξικ. Ζωναρά [ή Ρώμη]

βαρβάροις δ’ ύποκύψασα καί χοροβατηθεΤσα 

Κ. Μ α ν α σ σ ή, Σύνοψις χρονική στίχ. 110. 2537.
1 Ό Βαλσαμών έρμηνεύων τον Ξ'. κανόνα τής έν Καρθαγένη Συνόδου (Ράλ

λη-Ποτλή, Σύνταγμα 3. 117. 466) λέγει ότι κατά τούς χρόνους του, κατά τάς πανη- 
γύρεις, έγίνοντο «χοροστασίαι καί άλλα τινά παίγνια». Πβ καί τό παρ’ Ήσυ- 
χίφ· χοροστάσιά- χορός. Νϋν χοροστασίαι έν τή έκκλησιαστική γλώσση λέγονται οί 
τόποι ένθα ϊστανται οί ψάλλοντες χοροί, χοροστάσια δέ κοινώς οί τόποι ένθα 
χορεύουσι.
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Ό χορός παρά Βυζαντινοΐς. 223

νεται χρήσις καί των λέξεων δρχονμαι\ ορχηστήςs καί ΰρχη(σ)μα 3, Καί 
λέγω δημωδώς στηριζόμενος άφ’ ενός μέν εις την ένεκα των ορχηστών 
εν τοίς θεάτροις παλαιοτέραν χρήσιν των λέξεων, άφ’ ετέρου δέ εις την 
μνείαν αυτών εν κειμένοις λαϊκωτέροις, ώς επί τό πλεΐστον, προς δέ καί 
εις την χρήσιν αυτών σήμερον παρά τφ Έλληνικφ λαφ. Σήμερον δήλα 
δή τό κοινώς χορεύω λέγεται υρχιοϋμαι εν ταις Δωδεκανήσεις * 3 4 5 *, Κρήτη 
καί Μάνη, άρχιοΰμαι έν ΙΙάρφ καί Νάξο), άρκιονμαι εν Κόπρω, Άρτάκη, 
Πανόρμφ, Γέννα τής Θράκης καί Σαράντα Έκκλησίαις, χορχιονμαι έν 
Στενιμάχφ καί Φιλιππουπόλει, άρκηστής καί άρκητής ό χορευτής έν Καρ- 
πάθφ, δρχησις είδος χοροΰ έν τή αυτή νήσω °, δρχησμα δ χορός έν Κρή
τη καί υρχητό καί υρκητδ τό χοροπήδημα έν Μάνη.

ΓΙλήν τοϋ χορεύω, μετεχειρίζοντο έπ’ ίσης δημωδώς οι Βυζαντινοί 
καί τό βαλλίζω®, άν καί πάντοτε δεν συμπίπτουσιν απολύτως τά δυο 
ταΰτα ρήματα, έν τοΐς κειμένοις μάλιστα καί διαστέλλονται ταϋτα. Ού
τως έν τώ ΝΓ'. κανόνι τής έν Λαοδικεία Συνόδου φέρεται" «ου δει Χριστι
ανούς εις γάμους απερχομένους βαλλίζειν ή όρχεΐσΟαι.» 7. Έφραίμ δ! ό Σύ
ρος είπε’ «ποια Γραφή μακαρίζει τούς βαλλίζοντας καί δρχουμένους;» καί 
πάλιν δ αυτός «τίς δύναται άποδεΐξαι δτι αρμόζει Χριστιανοίς κιιΤαρίζειν 
ή δρχεΐσθαι ή βαλλίζειν;»8 9 καί έν τφ έπ’ όνόματι δέ τού προφήτου Δα
νιήλ φερομένω δνειροκριτικφ κειταΓ «γυναίκα έάν ΐδης βαλλίζουααν ή 
δρχουμένην, μοιχείαν δηλοΐ» **.

' ΝΓ'. κανών τής έν Λαοδικεία Συνόδου (Ράλλη-Ποτλή, Σύνταγμα 3. 219) 
Άχ μ έ τ, ’Ονειροκριτικόν κεφ. 252 σελ. 207. 16 (Drexl), D r e x 1, Anonymes 
Traumbuch des c. Paris, Gr. 2511 στίχ. 135 (Λαογραφίας 8. 358) Διήγησις παιδιό- 
φραστος των τετραπόδων ζφων στίχ. 86. 1068 (σ. 144. 178, Wagner, Carmina 
Graeca medii aevi).

3 Drexl, Anonymes Traumbuch στίχ. 299 (σ. 367) N ι κ ή τ α Χιονιάτο υ. 
Χρον. Διήγ. 655. 15.

3 Ά χ μ έ τ, ’Ονειροκριτικόν κεφ. 252 σελ. 207. 14, Μ ι χ α ή λ Ψ ε λ λ ο ϋ, Χρο
νογραφία σ. 170 (Σάθα), τ ο ΰ α ν τ ο ϋ, Κανών κατά ’Ιακώβου (Κ. Σάθα, Μεσ. 
Βιβλ. 5. 117), Λ ε ο ν τ ί ο υ Μ α χ α ι ρ ά, Χρονικόν 312. 15 (Dawkins).

1 Κ. Dieterich, Sprache und Volksiiberlieferung en der siidlichen Spora- 
den σ. 190.

5 Βλ. την ’Εφημερίδα των Φιλομαθών τοΰ 1857 σ. 303.
0 Ό άββάς έξω έβάλλιζε μετά των δημοτών, Λεοντίου Νεαπόλειος 

Βίος Συμεών τοϋ κατά Χριστόν σαλοΰ, Migne, P.G. 93. 1712, τό βαλλίζειν ήγουν 
κομάζειν ή χορεύειν, Ευσταθίου, Παρεκβολαί, 1051. 18. Καί έν μεσαίων. Έλλη- 
νολατινικοΐς γλωσσαρίοις φέρεται βαλλίζού salto.

1 Ράλλη-Ποτλή, Σύνταγμα 3. 219.
s Sancti Ephraemi opera III. 52. 381.
9 Drexl, Das Traumbuch des Propheten Daniel nach dem. Cod. Vatric. Pa- 

jat. Gr. 319 έν B. Z. 26. 297 στίχ. 112. Βλ. καί τό 'Ελληνικόν γλωσσάριον τοΰ Du 
Cange έν λ. βαλλίζω.
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Οί έρμηνευταί μάλιστα των κανόνων μας βοηθοϋσί πως να κατανο- 
ήσωμεν την μεταξύ των δύο ρημάτων διαφοράν' δρχεΐσθαι έσήμαινε τότε 
χορεΰειν ηρεμον και άνευ βιαίων κινήσεο:>ν καί χειρονομιών καί θορύβου 
χορόν, εν φ διά τού βαλλίζειν εννοούν, κατά τον Ζωναράν καί Βαλσαμώνα; 
«κύμβαλα κτυπειν καί προς τον εκείνων ήχον δρχεΐσθαι» 1 ή, κατά τον 
Άριστηνόν, «τάς χεΐρας κροτεΐν καί δι’ αυτών ήχον άποτελεΐν» 1 2.

Ειπον δτι δημωδώς έλέγετο κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους τό βαλ- 
λίζω. "Οτι τούτο ούτως έχει, φαίνεται εκ τού δτι καί σήμερον ακόμη πε
ριφέρεται υπό διαφόρους τύπους ως άβαλλίζω (Κύθηρα) ή άρβαλλίζω 
(Μάνη) ή βαβαλλίζω (Ρόδος, Σύμη, Νίσυρος, ’Ήπειρος) σημαίνον παίζω 
καί χορεύω μετά πολλοϋ θορύβου (Κύθηρα) ή κινούμαι βραδέως κλίνων 
προς τό έν ή τό ά'λλο μέρος (Ρόδος) ή θορυβώ (Μάνη) ή κινώ τό λίκνον 
προς άποκοίμησιν βρέφους 3.

Τό βαλλίζω, τό όποιον αναφέρει ό ’Αθηναίος (8. 362) οί νεώτεροι 
ερευνηταί συνδέουσι προς τό ballare, bailer4 * 6, οί Βυζαντινοί όμως, ως 
μανθάνομεν εκ τού Θεσσαλονίκης Ευσταθίου, δστις αναφέρει καί τούς 
σήμερον σφζομένους τύπους βαβαλλίζω καί βαμβαλλίζω δ, οί Βυζαντινοί) 
λέγω, συνέδεον προς τό βάλλωβ, ετυμολογία, ήν δεν αποδέχεται άνεπι- 
φυλάκτως ό ιεράρχης.

Άλλα καί δι’ ά'λλου ρήματος, τού σάααω, έδήλουν τότε τό χορεύω. 
Έν τή εκθέσει λ. χ. τής βασιλείου τάξεως Κωνσταντίνου τού Πορφυρο- 
γεννήτου (329. 4) φέρεται' «σάσσει, ήτοι χορεύει» καί πάλιν (353.2) «σάσ- 
σουσι, ήτοι χορεύουσι» καί έν τφ κλητορολογίφ τού Φιλοθέου (781. 8) 
τό οάξιμον αντικαθίσταται διά τού χόρεναις.

1 Ρ ά λ λ η-Π ο τ λ ή, Σύνταγμα 3. 220 καί έν μεσαιωνικοί? γλωσσαρίοις' βαλ- 
λίζειν αντί τοϋ κύμβαλα κτυπειν.

2 Ρ ά λ λ η-Π σ τ λ η, Σύνταγμα 3.221. Έν «τη χρονογραφία τοϋ Θεοφάνους 
(63. 15 De Boor) τό βαλλίζειν διαστέλλεται τοϋ κροταλίζειν' ψάλλοντες βαλλίζουσι 
καί κροταλίζουσι». Την τρομώδη κίνησιν τοϋ βαλλίζοντος ύπεμφαίνει καί τό μεσαι
ωνικόν βαμβαλλίζω τό σημαίνον τρέμω υπό τοϋ ψύχους, Ευσταθίου, Παρεκ- 
βολαί 812. 46, 1051. 18.

3 Τό λίκνον λέγεται έν ταϊς Δωδεκανήσοις βαβάλιν ως καί κατά τούς μεσαι
ωνικούς χρόνους. Διήγησις πολύπαθους ’Απολλώνιου Τύρου στίχ. 262 (W a g n e r, 
Carmina Graeca medii aevi σ. 423).

4 Βλ. A. K ο ρ α ή, ’Άτακτα 4.43, Γ. Χατζιδάκι, ΜΝΕ 1. 304.
3 Εί δέ καί τό βαλλίζειν ήγουν κωμάζειν ή χορεύειν καί ό έξ αύτοΰ βαλλι

σμός, οΰ παραφθορά τις τό βαβαλλίζειν έκ τοϋ βάλλειν παρηκται καί αυτό ούκ αν 
τις άποφήναιτο στερεώς. Ίστέον δέ ότι έν ρητορικφ τινι λεξικό) φέρεται βαμβαλλί- 
ζειν' τό τρέμειν υπό ψύχους, Ευσταθίου, Παρεκβ. 1051. 18.

6 ’Ίσως καί έκ τής φρ. βάλλω χορεύειν. Σημείωσον δτι έ'χομεν καί βάλλω 
τρέχειν = αρχίζω νά τρέχω, Λεοντίου Νεαπόλεως, Βίος Συμεών τοΰ κατά 
Χριστόν σαλοΰ, Migne, Ρ. G. 93. 1708.
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Θά ήτο δ,μως τό σάξιμον είδος ιδιαιτέρου χορού.1, άλλως δεν εξηγεί
ται δτι τδ σάσσειν άναφέρεται εκ παραλλήλου προς τό χορεΰειν 1 2. Όποιος 
τις δμως ήτο δ χορός οντος άγνοούμεν και μόνον, αν λάβωμεν ύπ’ δψιν 
δτι τό σάσσω σημαίνει κλίνω 3, δυνάμεθα να είκάσωμεν δτι κατ’ αυτόν οί 
χορεΰοντες έκλινον τά γόνατα.

Τό Ιατάναι χορόν είναι παρ’ άρχαίοις συνηθ.εστάτη φράσις προς δή- 
λοισιν τού έναρξιν τού χορού ποιείσθαι και ειτα χορεΰειν. Ή φρ. αυτή 
συχνά μνημονεύεται καί κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους4, δτι δέ ήτο καί 
δημώδης συνάγεται εκ τού δτι καί σήμερον κοινόλεκτον τυγχάνει επί τής 
αυτής σημασίας τό στήνω χορό.

Σήμερον επί τού ποιούμενου εναρξιν τού χορού λέγομεν δτι «μπαί
νει ’ς στο χορό», ευρισκόμενος δήλα δή εκτός τού κύκλου των χορευτών, 
εισέρχεται εις αυτόν. Καί ή φρ. αΰτη θά ήτο κοινή μεσαιωνική, άφ’ ού 
τό είσέρχεσθαι ίν τφ ααξίμφ παρά Πορφυρογεννήτφ 5 6 κεΐται αντί τού 
ποιείσθαι εναρξιν τού σάσσειν. Καί ή σημερινή δέ φρ. σύρω τον χορόν θά 
ήτο καί μεσαιωνική, άφ’ ού είναι καί αρχαία 15.

ΠΟΤΕ ΕΧΟΡΕΥΟΝ 01 ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΙ

Χοροί κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους εγίνοντο α') κατά τάς θρη
σκευτικός πανηγύρεις. Οί συνερχόμενοι προς τιμήν καί δοξολογίαν ενός

1 Βλ. τά κατωτέρω περί τοϋ σαξίμου λεγάμενα.
2 Πολλάκις εβλεπον αυτόν (Συμεών) σάσσειν καί χορεΰειν, Λ ε ο ν τ ί ο υ 

Βίος Συμεών τοϋ κατά Χριστόν σαλοΰ, Migne, Ρ. G. 93. 1712.
3 Τοϋ πλείονος μέρους τοϋ πύργου ποδοκοπηθέντος κάτωθεν συνέβη σάξαι 

τόν πύργον ώς επί γόνυ δοκεΐν κλιθήναι, Ά ν ν η ς Κ ο μ ν η ν ή ς, ’Αλεξίας 2. 
73. 16. Πβ. καί τό υπόμνημα τοϋ Reiske εις τήν έκθεσιν τής βασιλείου τάξεως 
Κωνσταντίνου τοϋ Πορφυρογέννητου 2. 331.

4 Καθάπερ γάρ έπί τών πολέμων, βασιλέως νικήσαντος, χορούς στήσαντες 
αδουσιν, Χρυσόστομος, Ρ. G. 55. 104, ού χορούς ίστώντες ουδέ μέλη τινά αδον-
τες............προσίασι καί χορούς ίστάσι καί άσματα άδουσι" Μ ιχ α ή λ Ψ ε λ λ ο ΰ,
Περί τής έν Βυζαντίω γυναικείας πανηγύρεως τής ’Αγάθης (Κ. Σάθα, Μεσ. βιβλ. 
5. 530. 531) στήσον εόρτιον χορόν, μδε τήν σωτηρίαν, Θεοδώρου Προδρό
μου, Στίχοι εις τήν στεφηφορίαν ’Αλεξίου τοϋ Κομνηνοΰ, Migne, P.G. 133. 1342, 
στήσατε σήμερον χορόν χαράς ανεκλάλητου, Θεοδώρου Προδρόμου, Εις 
τήν κυράν Θεοδώραν τήν τοϋ σεβαστοκράτορος καί τόν σύζυγον αυτής, τόν αδελ
φόν τοϋ ρηγός τής Άλαμανίας στ. 28 (C. Neumann, Grieschische Geschichts- 
schreiber und Geschichtsquellen im zwolften Jahrhundert σ. 66).

6 Κωνσταντίνου Πορφυρογέννητου, "Εκθεσις τής βασιλείου τά
ξεως 603.15.

6 'Ο Ά ρ ι σ τ ο φ ά ν η ς, Νεφέλ. 540 είπεν ελκειν τόν κόρδακα, φράσις ήν καί 
ό Ί ο υ λ ι α ν ό ς έν τφ Άντιοχικφ του 464. 11 (Hertlein) επαναλαμβάνει.

ΕΠΕΤΗΡΙΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΥΖΑΝΤ. ΣΠΟΥΔβΝ "Ετος ΙΔ'. 15
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226 Φαίδωνος I. Κουκουλέ

αγίου ή μάρτυρος, μετά τό τέλος της λειτουργίας, καί άλλως διεσκέδαζον 
καί συμποσιάζοντες έχόρευον. Τοιοΰτων χορών μνείαν ποιείται ό Χορί- 
κιος 1 καί δ Η'. κανών τής εν Καρθαγένη συνόδου ψέγουν τάς ορχήσεις τάς 
μυσαράς τάς γινομένας κατά τάς μνήμας τών μαρτύρων 1 2 3 καί ό Μ. δέ Βα
σίλειος οίκτείρων τάς γυναίκας, αΐτινες «έν τοΐς μαρτυρίοις χορούς συστη- 
σάμεναι έργαστήριον τής οικείας ασχήμιας τούς ήγιασμένους τόπους πε- 
ποίηνται» 3.

Καί έζήτησε μέν ή εκκλησία διά τοϋ ανωτέρω κανόνος ν’ άπαγορευ- 
θώσιν οί τοιοΰτοι χοροί, οί βασιλείς όμως, άποβλέποντες εις την λαϊκήν 
συνήθειαν, δεν συνεμορφώθησαν, χαρακτηριστική δ’ είναι ή περί τούτου 
πιστοποίησις τοΰ Βαλσαμώνος λέγοντος’ «σύ δέ γίνωσκε δ'τι ταΰτα βασι
λικός ορισμός ούκ έκώλυσε»4 *.

’Αποτέλεσμα τούτου είναι δτι οί κατά τάς πανηγύρεις χοροί διετη- 
ρήθησαν καθ’ δλους τούς αιώνας τής Βυζαντινής περιόδου, άφ’ ού δ μέν 
Βαλσαμών κατά τον ΙΒ'. βεβαιών την μεγάλην έ'κτασιν αυτών παρατηρεί 
«σήμερον έν μνήμαις αγίων ού μόνον κατά πόλεις, αλλά καί κατά τάς έ'ξιο 
χώρας γίνονται πανηγύρεις καί χοροστασίαι» °, κατά δέ τον ΙΕ', ό ’Ιωσήφ 
Βρυέννιος διαμαρτύρεται, διότι οί σύγχρονοί του δέν αίσχύνονται να έπι- 
τελώσι τάς ίεράς τών εορτών «αύλοΐς καί χοροΐς καί σατανικοΐς πασιν 
ςίσμασι» 6. Τήν έ'κτασιν δέ τής συνήθειας μαρτυρεί τό γεγονός δτι κατά 
τούς αιώνας τής Τουρκοκρατίας οί πρόγονοι ημών, ώς μαρτυροΰσι τα κεί
μενα, κατά τάς πανηγύρεις έχόρευον, σήμερον δέ πολλαχοϋ οί "Ελληνες 
τό αυτό πράττουσι.

Καί έν φ τοιαύτη καταφορά υπήρχε κατά τών χορών τών πανηγύ- 
ρεων, δέν πρέπει ν’ άποσιωπήσωμεν ovt δέν έλειπον καί οί νηφαλιώτερον 
κρίνοντες' Γρηγόριος π. χ. δ Θεολόγος άποτρέπων από τών ακόσμων χο
ρών λέγει’ «εί καί όρχήσασθαι δει σε ως πανηγυριστήν καί φιλέορτον, 
δρχησαι» 7, άναφερόμενος δέ δ Βαλσαμών εις τον Κ'. κανόνα τής έν Γάγ- 
γρμ Συνόδου τον άναθεματίζοντα τούς βδελυσσομένους τάς συνάξεις τών 
μαρτύρων, παρατηρεί’ «ώστε σημείωσαι δτι τά εις τάς έπισήμους έορτάς 
τών μαρτύρων γινόμενα, ήγουν τά ψαλμισδήματα, αί χοροστασίαι καί ή

1 X ο ρ ι κ ί ο υ, Φιλάργυρος πρεσβύτης 255.17, τοϋ αΰτοΰ, Έγκώμιον 
είς Μαρκιανόν επίσκοπον Γάζης Β'. 44. 25 έξ. (Forster-Richtsteig).

2 Βλ. Ρ ά λ λ η-Π ο τ λ ή, Σύνταγμα 3. 465. 466.
3 Μ. Βασίλειος, Migne, Ρ. G. 31. 446.
4 Ρ ά λ λ η-Π ο τ λ η, Σύνταγμα 3. 466.
δ Ρ ά λ λ η-Π ο τ λ ή, Σύνταγμα 3. 466.
6 Κεφάλαια επτάκις επτά 3. 121 (έκδ. Βουλγάρεως).
7 Migne, Ρ. G. 35. 709.
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Ό χορός παρά Βυζαντινοί?. 227

σύρροια τοΰ λαοΰ, έπεί εις τιμήν γίνονται τοΰ Θεοΰ, ούκ άποδοκιμάζον- 
ται»

Το αξιοσημείωτου δ’ είναι δτι, εν φ οί, χοροί άπηγορεύοντο εις τούς 
εκτός τής εκκλησίας χώρους, ύπήρξεν εποχή έν τούτοις, καθ’ ήν, εισ- 
ηγουμένου τοΰ πατριάρχου Θεοφύλακτου, υίοϋ Ρωμανού τοΰ Λακαπηνοΰ, 
χοροί έγίνοντο καί εντός των ναών κατά τήν ημέραν των Χριστουγέν
νων καί των Φώτοχν, συνήθεια πολεμηθεΐσα μέν σφοδρώς, ούχι δμως καί 
εντελώς έκλιποΰσα, άφ’ οΰ δ μέν Κεδρηνός πιστοποιεί δτι «έ'ργον εκεί
νου καί τό νυν κρατούν εϋος έν ταις λαμπραις καί δημοτελέσιν έορταϊς 
ύβρίζεσθαι τον Θεόν καί τάς τών αγίων μνήμας διά λυγισμάτων απρε
πών * * 3 καί γελώταιν καί παραφορών κραυγών τελούμενων τών ϋείων 
ύμνων», ό δέ Σκαρλάτος Βυζάντιος βέβαιοι δτι κατά τον παρελθόντα α
κόμη αιώνα ε,ν ταΐς ΓΙριγκιπονήσοις αί κόραι, μετά τήν δευτέραν Άνά- 
στασιν, κλείουσαι τάς θΰρας τών ναών, έχόρευον έν τφ νάρθηκι αυτών 
υπό τον ήχον τυμπάνων καί αυλών 3.

Ούχί δέ μόνον κατά τάς πανηγΰρεις, αλλά καί κατά διαφόρους ση
μαντικός έορτάς έχόρευον οι Βυζαντινοί 4 5 καί μάλιστα, κατά Ρωμαϊκήν 
συνήθειαν, κατά τάς Καλάνδας, οπότε οι μεταμφιεννΰμενοι σκώπτοντες 
καί λοιδοροΰντες έχόρευον άνά τάς οδούς, ως μαρτυρεί ό Χρυσόστομος 
ψέγουν, πλήν άλλων, καί τάς νυκτερινός χορείας °.

'Αλλά καί κατά τό Πάσχα έγίνοντο χοροί, μάλιστα έν τοΐς μαρτυ- 
ρίοις υπό γυναικών, ως μαρτυρεί δ Μ. Βασίλειος 6, πολύ δέ βραδύτερον, 
κατά τον ΙΔλ αιώνα καί ό Νικηφόρος Γρήγορός 7.

Καί κατά τά Ρουσάλια (rosalia) τά εορταζόμενα, κατά τον Βαλσα- 
μώνα, εις τήν ύπαιθρον από κακής συνήθειας8 μετά τό άγιον Πάσχα, καί

’ Ρ ά λ λ η-Π ο τ λ η, Σύνταγμα 3. 117.

8 Κεδρηνοΰ, Σύνοψις ίστοριιήν 2. 333. 13 έξ. Κατωτέρω ό Κεδρηνός όμιλεχ 
διά σατανικάς ορχήσεις καί άσημους πραυγάς καί τά εκ τριόδων καί χαμαιτυ
πείων ήρανισμένα άσματα. Περί μεταμφιέσεων εντός τών ναών καί άλλων άτοπων 
επί Θεοφυλάκτου όμιλε! καί ό Βαλσαμών σχολιάζων τόν ΞΒλ κανόνα τής έν 
Τρούλλφ ΣΤ' οΐκουμ. Συνόδου (Ράλλη-Ποτλή, Σύνταγμα 2.451).

3 Σκ. Βυζαντίου, Ή Κωνσταντινούπολή 3. 462.
4Γρηγόριος ό Θεολόγος, περί εορτής όμιλών (Ρ. G. 36. 316) είπε' 

μή πρόθυρα στεφανώσωμεν, μή χορούς συστησώμεθα, μή κοσμτ']σωμεν άγυιάς.
° Migne, Ρ. G. 48. 954.
5 Migne, Ρ. G. 31. 445. 446.
7 R. Guilland, Correspondance de Nicephore Gregoras σ. 43.5. Βλ. καχ

Νικηφ. Γ ρηγορα, Ίστορ. Α’. 380. 3. Ιδιαίτερον χορόν χορευόμενον παλαιό- 
τερον κατά τό Πάσχα έν τή Παλαιοχώρφ Αίγίνης περιγράφει ό Π. Ήρειώτης 
υπό τόν τίτλον ό χορός τής Λαμπρής έν Λαογραφίας τόμ. 8. 67.

8 Βαλσαμών είν τόν ΞΒλ κανόνα τής έν Τρούλλφ ΣΤλ οΐκουμ. Συνόδου, 
Ράλλη-Ποτλή, Σύνταγμα 2. 450.
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δη κατά τήν μετά την Πεντηκοστήν Εβδομάδα, έτελοΰντο χοροί, κατά 
μάρτυρα Δημήτριον τον Χωματιανόν, υπό νεωτέρων, οϊτινες περιήρχοντο 
τάς κώμας μετημψιεσμένοι διαφόρους παραστάσεις κάμνοντες και δώρα 
έπιζητοΰντες'.

Συνηθέστατα οι Βυζαντινοί, ά'νδρες καί γυναίκες, εχόρευον κατά τούς 
γάμους. Ό Χρυσόστομος συχνά μνημονεύει τούς μετ’ αυλών καί ασμάτων 
κατά τάς γαμήλιους διασκεδάσεις χορεύοντας * * 3 ώς καί τάς ώς καμήλους 
κατά τούς κατ’ αύτάς χορούς σκιρτώσας 3, προς δέ καί τάς αντιρρήσεις 
τών ακροατών του, οί όποιοι ούδέν διέβλεπον κακόν εις τούς κατά τούς 
γάμους χορούς.

Μετά ταϋτα χορούς κατά τούς γάμους αναφέρει ό Θεολόγος Γρηγό- 
ριος γράφων4 *

αινώ θηλυτέρας τάς άρσενες ουδέ ΐσασι 
μηδέ μέν ή επί δαϊτα γαμήλιον ήέ γενέθλην 
σπεύδειν, ένθα πόθοι τε, χοροιτυπίαι τε, γέλως τε

προς δέ καί ό Σελεύκειας Βασίλειος ®, γνωστή δ’ είναι ή άπαγόρευσις τοΰ 
ΝΓ'. κανόνος τής έν Λαοδικείρ, Συνόδου τοΰ όρίζοντος «ότι ού δει Χρι
στιανούς εις γάμους απερχομένους βαλλίζειν ή δρχεΐσθαι, αλλά σεμνώς 
δειπνεΐν ή άριστάν»6. Καί ό Άχμέτ δ’ εν τφ όνειροκριτικφ του αναφέρει 
τούς δρχουμένους χαράς (= γάμου) έ'νεκα 7, καί κατά τον ΙΓλ αιώνα ό 
Νικήτας Χωνιάτης τούς κατά τον γάμον τούς πόδας παρενσαλεύοντας όρ- 
χηστάς 8 κατά τον ΙΕ', δ’ αιώνα καί ό Σαχλίκης ομολογεί ότι ήθελε νά 
χορεύη όπου ήσαν γάμοι καί χοροί 9.

’Εκτός τών γάμων, καί δή τών βασιλικών, οί Βυζαντινοί εχόρευον 
καί κατά τά συμπόσια, ειδικούς χορευτάς καί δρχηστρίδας οί πλουσιώτε- 
ροι εις αυτά καλοϋντες. Ό Χρυσόστομος συχνά επιτίθεται κατά τών χο- 
ρευόντων κατά τά συμπόσια ή τών εϊσαγόντων εις αυτά δρχηστάς, οϊτινες

’ Δ. X (ο μ α τ ι α ν ο ΰ, Περί τών Ρουσαλίων, Pitra, Analecta sacra et clas-
sica 6. 509.

3 Migne, P. G. 62. 145. Ό αυτός, P. G. 62. 387 είπε’ φαίνεσθαι γάρ ο λ ως 
κατά τούς γάμους τήν παρθένον ού δει.

8 Migne, Ρ. G. 62. 386. 337.
ι Migne, Ρ. G- 35. 1547.
·■ Migne, Ρ. G. 85. 512.
6 Ρ ά λ λ η-Π ο τ λ ή, Σύνταγμα 3. 219.
7 Άχμέτ, ’Ονειροκριτικόν κεφ. 252 (σ. 207. 16. 23, Drexl).
8 Νικήτα X ω ν ι ά τ ο υ, Χρον. Διήγ. 655. 15.
9 Στεφάνου Σαχλίκη, Άφήγησις παράξενος στίχ. 53 (έκδ. Παπαδη- 

μητρίου).
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αυτόν τούτον τον διάβολον άντιπροσωπεύουσιμνείαν δ’δρχηστρίδων 
εν συμπόσιό,) ποιείται και ό Άμασείας Άστέριος εν τη δμιλίφ αυτού εις 
τον πλούσιον καί τον Λάζαρον 1 * 3. "Ας προστεθή δ’ δτι καί δ ΚΒ'. κανών 
τής έν Νίκαια τό Β'. Οικουμενικής συνόδου δμιλεΐ διά τούς τριογοντας 
«μετά σατανικών αλμάτων, κιθαρών τε καί πορνικών λυγισμάτων» 8.

Καί εις πάσαν φαίδραν συγκέντρωσιν καί κατά τον εν καπηλείοις πό~ 
τον έπ’ίσης συνήθιζον οί πρόγονοί μας νά χορεύωσι 4.

’Αλλά καί ή νίκη τοΰ Βυζαντινού στρατού παρείχε τότε αφορμήν 
προς χορόν, ου μόνον εις τούς πολίτας αλλά καί εις τούς στρατιώτας, 
οΐτινες, ως καί οί πολϊται, χορεύοντες επευφημούν τον βασιλέα5 6.

Χορούς επίσης εστηνον οί στρατιώται καί κατά τάς ώρας τής από τών 
γυμνασίων άναπαύσεως, από τούτων όμως, καί μάλιστα έν καιρφ νυκτός 
γινομένων, άποτρέπει Λέων ό Σοφός, διότι καί άκοσμοι είναι καί θορύ
βους προξενοϋσι καί κόπους ανωφελείς παρέχουσι Λ

Οί Βυζαντινοί έχόρευον έορτάζοντες καί τά εαυτών γενέθλια ή τά 
τών τέκνων των. Γρηγόριος δ Θεολόγος μάλιστα άποτρέπει τάς νέας νά 
πηγαίνουν εις γάμους ή εις γενέθλια

’Ένθα πόθοι τε, χοροιτυπίαι τε, γέλως τε 7.

Καί ό εορτασμός δε τών γενεθλίων τής πόλεως την 1 Ιην Μαΐου έωρ- 
τάζετο με χορούς παρά τών ήνιόχων τών νικησάντων κατά τούς τότε τε- 
λουμένους ιππικούς αγώνας, ως μάς παραδίδει Κωνσταντίνος δ Πορφυ
ρογέννητος 8. Έπ’ ίσης άρχοντες, ανακτορικοί υπάλληλοι καί αντιπρόσω
ποι τών δήμων εαασσον έν τοις άνακτόροις κατά τον εορτασμόν τών γε
νεθλίων ή τού βρουμαλίου, τής ονομαστικής τουτέστιν εορτής τοΰ βασι-

1 Χρυσόστομος, Migne, P.G. 55. 158, τοΰ α ύ τ ο ϋ, Κατηχήσεις (Α. Πα- 
παδο.το όλου-Κέραμέιος, Varia Graeca sacra σ. 164).

- ’Αστεριού Άμασείας, Migne, Ρ. G. 40. 169.
3 Ρ ά λ λ η-ΙΙ ο τ λ ή, Σύνταγμα 2. 643. ’Έπιθι καί Φ. Κ ό υ κ ο υ λ έ, Γεύματα, 

δείπνα καί συμπόσια τών Βυζαντινών (Έπετ. Έταιρ. Βυζ. Σπουδ. 10. 128).
τΒασιλείου Διγενοΰς ’Ακρίτα, Λόγοι λόγ. Δ'. 889 (Legrand 

Bibl. Gr. vulg. 6), Σ τ ε φ ά v ο υ Σ α χ λ ί κ η, Άφήγησις παράξενος στίχ. 193. 
197 (εκδ. ΙΙαπαδημητρίου).

3 Χρυσόστομος, Ρ. G. 55. 104, Θεοφύλακτου Σ ι μ ο κ ά τ τ ο υ, 
Ίστορ. 124. 2, Φωτίου Πατριάρχου, Όμιλίαι καί λόγοι 2. 254 (εκδ· 
Άριστάρχη), Άχιλληΐς Ν. 671 (Hesseling).

6 Λέοντος, Τακτικά 11.23 (Migne, Ρ. C. 107. 797). Κιννύρας καί χορδάς 
εις τά στρατόπεδα αναφέρει καί ό Κ ε δ ρ η ν ό ς 2. 123. 2.

7 Migne, Ρ. G. 37. 1574.
1 Κ «ινσταντίνου Πορφυρογέννητου, ’Έκθεσις τής βασι

λείου τάξεως 345. 17, 357. 1.
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λέο)ς 1 καί τέλος ό λαός αυτοσχεδίους καί αυθορμήτους έστηνε χορούς, 
οσάκις συνέβαινον γεγονότα, τά όποια προεκάλουν την άνακοΰφισιν ή τήν 
έκδήλωσιν τής αποδοκιμασίας του. Ούτως δταν οί τής πρωτευοΰσης έμα- 
θον δτι Μιχαήλ ό Ε' ό Καλαφάτης, δστις ειχεν έγκλείσει εις μοναστη
ριού τήν εύεργέτιδά του Ζωήν, διωχτείς κατέφυγεν εις τήν μονήν τοϋ 
Δίου, «χορούς τε συνίστασαν καί έπετραγορδουν τοϊς γεγονόσιν, αύτόθεν 
τά μέλη ποιούμενοι» 1 * 3 καί δταν Λέων ό Τορνίκης έπαναστατήσας κατά 
Κωνσταντίνου τοΰ Θ', έπολιόρκησε τήν Κωνσταντινούπολή «οί πλείους 
των Μακεδόνων... τών ίππων άπέβαινον καί χορείας εις τούμφανές συν- 
ιστώντες αυτοσχεδίους έποιοΰντο κωμφδίας τφ αύτοκράτορι τήν γήν τφ 
ποδί συν ρυθμφ καί μέλει έπικροτοϋντες καί κατορχούμενοι» 3 5.

ΠΟΥ ΕΧΟΡΕΥΟΝ

Ό χορός κατά τάς πανηγύρεις έγίνετο εν τή πλατεία καί εις τούς α
γρούς, έφ’ όσον έπρόκειτο περί εξοχικών έκκλησιδίων Λ Εις τάς πόλεις έ- 
χομεν μαρτυρίας δτι ό λαός έχόρευεν είτε έν τή αγορά, είτε καί εις τάς 
οδούς καί τάς στενωπούς °.

Χορός επ’ίσης νικητών ηνιόχων άναφέρεται δτι έγίνετο έν τφ ίππο- 
δρόμφ, κατά τό λαχανικόν ίπποδρόμιον 6 7.

Κατά τά συμπόσια, φυσικά, οί όρχησταί ή αί δρχηστρίδες ή οί συνδαιτυ
μόνες έχόρευον εντός τής αιθούσης τοΰ συμποσίου, τό δε σάξιμον έν τοϊς 
άνακτόροις έγίνετο έν τφ τρικλίνφ τοΰ ’Ιουστινιανού ".

Πραγματευόμενοι περί τοΰ χορού παρά Βυζαντινοΐς έχομεν ύπ’ δψιν 
κυρίαις τον χορεύοντα λαόν καί ούχί τούς κατ’ έπάγγελμα χορευτάς, μ’ δλα 
ταΰτα δεν θά ήτο, ίσως, άσκοπον νά σημειωθή ένταΰθα δτι χορός έγί-

1 Κωνσταντίνου Πορφυρογέννητου, 'ΈκΌτσις 353. 2, 600. 
10.17, 603. 15, 633. 18.

’Μιχαήλ Ψιλοί, Χρονογραφία 87. 20. (έπδ. Σά6α).
’Μιχαήλ Ψελλοΰ, ’Ένθ’ άν. 140. 5.
1 Βλ. τόν Ξλ κανόνα τής έν Καρθαγένη Συνόδου (Ράλλη-Ποτλή, Σύνταγμα 

3.465).
5 Λιβανιού, Δύσκολος ωλισθεν § 16 τόμ. 6. _ 558. (Forster), Χρυσό

στομος, Ρ. G. 56. 188, Νικηφόρου πρεσβυτέρου Κωνσταντι
νουπόλεως, Βίος Άνδρέου τοΰ κατά Χριστόν σαλοϋ (Migne, Ρ G. 111. 653) 
Ν. F e s t a, Longibardos, (Βυζάντιον 6.121), Κωνσταντίνου Πορφυ
ρογέννητου, ’Έκθεσις 345. 17. Βαρλαάμ καί Ί ω ά σ α φ σ. 54
(Wood ward-Mi tting 1 y).

6 Κωνσταντίνου Πορφυρογέννητου, ’Έκθεσις 355. 13, 357. 17.
7 Κωνσταντίνου Πορφυρογέννητου, "Εκθεσις 293. 15, Φ ι λ ο- 

■5 έ ο υ, Κλητορολόγιόν 777.17.
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νέτο κα'ι έν τοίς θεάτροις μέχρι τουλάχιστον του Ζ'. μ. X. αίώνος υπό τον 
ήχον αΰλοΰ καί κιθάρας κατά τάς παραστάσεις των ορχηστών των λυγι- 
ζόντων μετ’ εύκαμψίας τό σώμα καί τόσον μάλλον εύδοκιμούντων όσον 
μετά μεγαλυτέρας ταχύτητος έκίνουν έν τφ χορεΰειν τούς πόδας. ’

ΟΙ ΚΥΚΛΙΟΙ ΧΟΡΟΙ

Ό κύκλιος χορός ό προς πανάρχαια λατρευτικά έθιμα συνδεόμενος 1 

καί τόσον ακριβώς υπό τοΰ Όμηρου περιγραφόμενος s διά τής κλασσικής 
καί ’Αλεξανδρινής εποχής έφθασε μέχρι τών άπασχολούντων ημάς χρόνων. 
Μετά τον ’Αριστοφάνη1 2 3 * * 6, Γρηγόριος ό Ναζιανζηνός όμιλε! διά τον περιηγή 
κύκλον τού χορού ι, τά δε αγιολογικά κείμενα περί τής έν κύκλιρ χορείας0 

καί ή απόκρυφος διήγησις ή έπιγραφομένη περίοδος τών ’Αποστόλων πε
ρί χορευόντων ποιούντων γΰρον καί κυκλευόντωνe. Βραδύτερον ό Θεό
δωρος Πρόδρομος αναφέρει περιχορευούσας παρθένους 7, κύκλον χορείας 
ό Θεσσαλονίκης Ευστάθιος8 καί κύκλον χορού ό Μιχαήλ Χωνιάτης 9 καί 
παρθένους «κύκλον ευκίνητον έκπονουμένας» ό Εύγενιανός 10.

Εις τούς κυκλικούς χορούς ύπακτέος έν πρώτοις ό σνρτός. Τό ό'νομα 
τοΰ χορού τούτου έχομεν τό πρώτον μνημονευόμενον έν έπιγραφή τών 
χρόνων τοΰ Καλιγούλα (37-41 μ. X.) εύρεθείση έν τφ έν Πτώφ τής Βοιω
τίας ίερφ τοΰ ’Απόλλωνος, ένθα λέγεται δτι Επαμεινώνδας τις «την τών 
συρτών πάτριον δρχηοιν θεοσεβώς έπετέλεσε» ”. Διά νά λέγεται δ’ ή ό'ρχη- 
σις αύτη πάτριος, ασφαλώς θά ήτο πολύ παλαιοτέρα τού Α'. μ. X. αίώ-

1 Παραστάσεις χορευόντων καί άποτελουντων πλήρη κύκλον μέ τάς χεΐρας 
επί τών ώμων έχομεν έν πηλίνοις είδωλίοις εις διάφορα μουσεία τής Ελλάδος. 
ΙΙβ. καί Furt w a ιι g 1 e r, Olympia Textband IV die Bronzen σελ. 41 άρ. 263 
πίν. 16. A r t h. Evans, The palace of Minos at Knossos τόμ. III. σ. 72 είκ. 41 
F r. Weeg e, Der Tanz in der Antike σ. 32. 33. πίν. 35, 36. Περί τούτων δμως 
δέν πρόκειται ενταύθα.

2 Ηλ. Σ. 593 έξ.
3 Άριστοφάνους, Θεσμοφοριάζουσαι στ. 953—955.
1 Μ i g n e, P. G. 3ή. 595.
3 Μαρτύριον Πρόβου, Ταράχου καί ’Ανδρονίκου, Migne, Ρ. G. 115. 1076.
6 "Ορα Κ. Σ ά θ α, Δοκίμιον περί του θεάτρου καί τής μουσικής τών Βυ

ζαντινών τοδ'.
7Θεοδώρου Προδρόμου, Στίχοι εις τήν στεφηφορίαν ’Αλεξίου 

τοΰ Κομνηνοΰ, Migne, Ρ. G. 133. 1341.
8 Τ a f e 1, Eustathii opuscula 315. 18.
!Μιχ«ήλ’Ακομινάτου τοΰ Χωνιάτου, Τά σφζόμενα 1· 

254. 28 (Λάμπρου).
10 Τά κατά Δρόσιλλαν καί Χαρικλέα 3. 324.
" Βλ. C.I.G. άριθ. 1625, Κ. Σ ά θ α, Δοκίμιον περί τοΰ θεάτρου καί τής 

μουσικής τών Βυζαντινοιν ια'. C. L a w s ο n, Modern Greek Folklore and ancient 
Greek religion σ. 34, A. Κ ε ρ α μ ο π ο ΰ λ λ ο υ, Ή εθνική μας μουσική καί οί 
χοροί (Ήμερολόγιον τής Μεγάλης Ελλάδος 1925 σ. 357. 360).
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Φαίδωνος I. Κουκουλέ

νος1. ’Όντως, άν και στερούμενα παλαιοτέρας τοΰ ονόματος μνείας, έ'χο- 
μεν εν τοότοις παραστάσεις τοΰ χοροΰ αΰτοΰ, αϊτινες παλαιότερον αυτόν 
πιστοποιοϋσιν. Ή υπ’ άριθμ. 1 παρατιθέμενη είκών ή σαφώς δεικνύουσα 
χορεύοντας συρ :όν, έλήφθη έξ αναθηματικής είκόνος τής Α'. π. X. εκα
τονταετηρίδας, εν Κύπριο εύρεθείσης3 και ή ΰπ’ άριθ. 2, ή οποία επ’ ίσης 
συρτόν χορόν ,παριστφ συνεκροτήθη έξ ειδωλίων εύρεθέντων εν ταφώ 
τής Δημητριάδος κατά τάς άνασκαφάς τοΰ συναδέλφου κ. ’Αρβανιτοπουλ- 
λου καί άποκειμένων νΰν εν τώ άρχαιολογικώ μουσείο) τοΰ Βόλου. Έν 
μεταγενεστέροις χρόνοις (περί τό 390) παράστασιν επ’ίσης τοΰ χοροΰ τού
του, δστις σήμερον είναι πάγκοινος, εύρίσκομεν εις την βάσιν τοΰ όβελί-

•'>52

Είκ. 1. Κύκλιος χορός έπί Κυπριακής αναθηματικής 
είκόνος τοΰ Α'. π. X. αίώνος.

(Revue Archeologique 25. 159.)

σκου τοΰ Θεοδοσίου Β'. (Είκ. 3) πολύ δέ βραδύτερου εις τήν παράστασιν 
τοΰ αινείτε τον Κύριον έν τή έν ’Άθφ μονή τής Λαύρας3. Συρτός έπ’ 
ίσης χορός κατά τον ΙΕ', αιώνα παριστάνεται καί έν Σέρβική) ψαλτηρίφ 
ζωγραφηθέντι έν άγίφ δρει υπό "Ελληνος μοναχού 4. * 8

' Α. Κεραμόπουλλος, ’Ένθ’ αν.
^Dumont, Bas-relief votif a Apollon (Revue Archeologique 25 (1873) 

σ. 159.
8 Περί παραστάσεων χορών έν ταϊς μοναΐς τοΰ ’Άθω βλ. J. Strzygow- 

s k i, Die Miniaturen des serbischen Psalters des konigl. Hof uud Staatsbibliothek 
in Miinchen a. 67. ’Ενδιαφέρουσα σκηνή χοροΰ έκ τοιχογραφίας τοΰ έν Σοφικφ 
τής Κορινθίας ναοΰ τής αγίας Παρασκευής, των αρχών τοΰ ΙΖ' αίώνος, έδημο- 
σιεύθη υπό Α. Όρλάνδου έν τφ Άρχείφ του των Βυζαντινών μνημείων τόμ. 
Α'. σ. 67.

s Strzygowski, Die Miniaturen des serbischen Psalters des konigl. 
Hof und Staatsbibliothek in Miinchen VII.
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Ό χορός παρά Βυξαντινοΐς.

Τό πώς έχορεΰετο ό συρτός, και αν δεν εγνωρίζομεν άλλοθεν, πάν 
τως θά συνεπεραίνομεν εκ τοϋ τρόπου καθ’ ον χορεύεται σήμερον. Έχο- 
μεν έν τοΰτοις ίκανάς σχετικάς μαρτυρίας. Ό ’Αριστοφάνης εις τάς Θε- 
σμοφοριαζοΰσας αύτοΰ σμιλών περί τοΰ χοροΰ τοΰτου, λέγει ...άγ’ ές κύ
κλον, | χειρί συναπτέ χεΐρα1.

’Όντως τό πρώτον, δπερ κάμνουσιν οί τον συρτόν χορεΰοντες είναι 
νά λάβωσιν από τών δακτύλων τάς χεΐρας άλλήλων. Τό σχήμα βεβαίως

233

Είκ. 2. Τά έν τφ τάφω τής Δημητριάδος εύρεΦέντα ειδώλια τά παριστώντα
συρτόν χορόν.

τούτο υπαινίσσεται δ Θεολόγος Γρηγόριος όταν όμιλεΐ διά τον κύκλον 
τοϋ πλεκτού χορού, ένθα

τον μεν δεξιτερή κατέχεις, άλλον δέ τε λαιή 1 * 3 

καθώς καί οί μεταγενέστεροι συγγραφείς οί όμιλοΰντες περί τοΰ «χερσί 
χεΐρας έμβάλλειν» 3 ή περί τοΰ «πλέκειν ή έμπλέκειν τάς χεΐρας καί χορόν 
συνιστάναι»4 ή περί τοϋ «πλέκειν χορόν έν άπαλοΐς δακτύλοις» 5 * ή περί 
τοΰ «συμπλέκειν τάς χεΐρας καί συγχορεύειν» Β ή τέλος περί τοΰ «πλέ- 
κειν χοροΰ κύκλον» 7. Έκ τοΰ σχήματος μάλιστα τούτου έσχηματίσθη καί

1 Στίχ. 954.
3Γρηγορίου Ναζιανζηνοΰ, ’Έπη ηθικά, Migne, Ρ. G. 37.595,
3 Τ a f e 1, Eustathii opuscula 315. 18.
5 Θεοδώρου Προδρόμου, Τά κατά ΡοδάνΑην καί Δοσικλέα Δ'.337. 361.
3 Θεοδώρου Προδρόμου, Στίχοι εις τήν στεφηφορίαν ’Αλεξίου τοΰ 

Κομνηνοΰ, Migne, Ρ. G. 133. 1341, Νικήτα Ε ύ γ ε ν ι α ν ο ΰ, Τά κατά Δρό- 
σιλλαν καί Χαρικλέα Γ'. 324.

‘Θεοδώρου Προδρόμου, Τά κατά Ροδάνθην καί Δοσικλέα, Δ'. 
361, Βασιλείου Άχριδηνοϋ, Λόγος επιτάφιος επί τή έξ ’Αλαμανών Δε- 
σποίνη (Βυζαντινά Χρονικά 1. 113).

7 Μ ιχαήλ Ά κομιτάτου τοΰ Χωνιάτου, Λόγος εγκωμια
στικός εις τον βασιλέα Ίσαάπιον τον ’Άγγελον 1. 254. 28 (Λάμπρου).
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234 Φαίδωνος Ί. Κουκουλέ

ή φρ. πιάνω νά χορεύσω 1 ή «πιάνω ς’ τον χορόν* * 3, ήτις καί σήμερον εί

ναι κοινότατη.
Έγίνετο δ’ ή συμπλοκή των χειρών κρατουμένων ή κάτωθεν τοϋ 

ύψους τοΰ ώμου είτε καί υψηλότερου αυτοΰ, ως δεικνύουσι μεταγενέστεροι 
παραστάσεις χοροϋ, οΐα ή έν τη μονή τής Λαύρας. (Millet, Monuments 
de I’Athos σ. 2(32 πίν. 2).

Σήμερον οί χορεύοντες τον συρτόν, αντί νά λαμβάνωσιν άλλήλους από 
των χειρών πολλάκις συνδέονται διά κρατουμένων μανδηλίων, μανδήλιον 
δ’ έπ’ ίσης εις την δεξιάν κρατεί καί ό κορυφαίος τοϋ χοροϋ, "Οτι τοΰτό

Εΐκ. 3. Παράστασις συςιτοΰ χοροϋ επί της έν τφ 'Ιπποδρόμιο της Κωνσταν
τινουπόλεως βάσεως τοΰ οβελίσκου Θεοδοσίου τοΰ Βλ (S. R e ήη a c h, Bi- 

bliotheque des monuments figures tom. I p. 127).

συνέβαινε καί κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους δεικνύει δ τε Θεόδωρος 
Πρόδρομος, δστις παριστάνει γυναίκα χορεύουσαν καί κρατούσαν χειρό- 
μακτρα3 ώς καί τό Σερβικόν ψαλτήριον (βλ. Είκ. 6).

’Απαραίτητος εις τον συρτόν χορόν ήτο δ πρωτοστάτης, τον όποιον καί 
ως κορνφαΐυν, με τον άρχαΐον όρον, χαρακτηρΐζουσι τά κείμενα 4. Τούτου 
τάς κινήσεις επρεπε νά παρακολουθώσιν οί λοιποί χορεύοντες, άν ήθε- 
λον κατά τάξιν νά βαίνη καί νά μη διαλυθή ό χορός °. Επειδή δέ κατά

' Άχιλληΐς L. στίχ. 672, 1209, Ν. 1537 (Hesseling).
3 Ό ζηλότυπος σύζυγος λέγει πρός τήν σύζυγόν του, απαγορεύουν

μήδε εις τον χορόν νά πιάνης 
μήδε τό συχνό νά βγαίνης

Συναξάριον των ευγενικών γυναικών στίχ. 938 (Krumbacher).
3 Βλ. κατωτέρω ένθα περί τοΰ χοροϋ των μανδηλιών.
" Έν άγιολογικοΐς κειμένοιςκαλειται χορολέκτης καί πρωτοστά- 

τ η ς. "Αθλησις τοΰ αγίου μάρτυρος Ελευθερίου, Migne, Ρ. G 115. 137. Νΰν οΰ- 
τος καλείται κατά τόπους πρώτος, προστελάτης (Κάλυμνος), μ π ρ ο- 
στινός, πρωτόσυρτος (Παγγαΐον) κείνος it ο 5 σύρει τό χο
ρό ή τ ό ν κάβο.

3 Χρυσόστομος, Migne, Ρ. G. 48. 953, 62. 273, 63. 231.
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Ό χορός παρά Βυζαντινοΐς. 235

την περιφοράν συνέβαινεν ΐνα διασπασθή τών χορευόντων ό κύλος \ τοΰ 
κορυφαίου έ'ργον ήτο νά λαμβάνη τά διεσπασμένα άκρα και νά έπανα- 
συνδέη τον κύκλον * 2 3 4 5. Πολλάκις δε καί ό κορυφαίος ήρχιζε τό άσμα προς 
τον ρυθμόν τοΰ οποίου έγίνετο ό χορός 3.

Ό συρτός χορός έβαινε προς τά εμπρός συνήθως, δέν ήτο δμως ασυ
νήθες, ΐνα τά χορεΰοντα πρόσωπα κάμνωσιν εναλλάξ βήματά τινα προς 
τά δεξιά καί πάλιν ύποχωροΰντα προς τά αριστερά \

Έχόρευον δέ τον συρτόν ή μόνον άνδρες ή μόνον γυναίκες' ό Ίου- 
λιανός όμιλεΐ διά χορούς γυναικών εν ’Αντιόχεια συνήθως γινομένους ”, 
δ Μ. Βασίλειος διά τάς γυναίκας τάς χορευούσας καί συγκεντρούσας περί 
τον κύκλον τοΰ χοροΰ τούς νεανίσκους 6, ό Θεόδωρος Στουδίτης διά γυ- 
ναικώδη ό'ρχησιν επί παρουσία άνδρών 7, ό ΞΒ' κανών τής έν Τρούλλορ 
συνόδου διά τάς τών γυναικών δημοσίας ορχήσεις 8, ό πατριάρχης Φώτιος 
διά χορούς παρθένιον 9 * * 12, τά μεσαιωνικά έπύλλια διά χορόν ωραίων γυναι
κών καί δ ΝΑ' κανών τής έν Τρούλλφ Συνόδου διά τάς δι’ άνδρών γινο- 
μένας ορχήσεις 11.

Δέν ήτο εν τούτοις ασυνήθες νά χορεΰωσιν άνδρες καί γυναίκες 
όμοΰ* Γρηγόριος ό Θεολόγος είπεν δτι δέν ήτο πρέπον κατά τάς πανη- 
γύρεις νά χορεΰωσιν άνδρες μετά γυναικών 13, τοιούτους δέ συμμιγείς χο
ρούς αναφέρει δ Μ. Βασίλειος ως γινομένους έν Καππαδοκία κατά τά 
συμπόσια 13, προς δέ καί τά έπύλλια u.

Συρτός χορός άνδρών όμοϋ καί γυναικών ήτο καί ό τών άρχαίων 
ορμος, τον όποιον έν τή άσπίδι τοΰ Άχιλλέως (Ίλ. Σ. 590) περιγράφει ό 
"Ομηρος καί περί ου τά εξής λέγει δ Αουκιανός" «ό δέ δρμος δρχησίς

'Γρηγόριος Θεολόγος, Migne, Ρ. G. 36. 69.
2 X ρ υ σ ό σ τ ο μ ο ς, Ρ G. 37. 1133, 62. 388.
3 Μ ι χ α ή λ ψ ε λ λ ο ΰ, Περί της έν Βυζαντίφ γυναικείας πανηγύρεως τής 

’Αγαθής (Κ. Σάθα, Μεσ. Βιβλ. 5.530,)
4 Μ ι χ α ή λ Ψ ε λ λ ο ΰ, ”Ενθ’ άν. 531. ’Ίσως τό είδος τοΰτο τοΰ χοροΰ 

νά είναι ό έν Χίφ ζερβόδεξος καλούμενος.
5 Ίουλιανοϋ, Άντιοχικός 452. 15 (Hertlein).
6 Migne, P.G. 31. 446.
7 Migne, P.G. 99. 765.
8 Ράλλη-Ποτλή, Σύνταγμα 2. 448.
"Φωτίου Πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως, Έπι- 

στολαί 2. 254 (έ'κδ. Άριστάρχη).
’° Βέλθανδρος καί Χρυσάντζα στίχ. 548.
" Ράλλη-Ποτλή, Σύνταγμα 2. 425.
12 Migne, P.G. 37. 605.
13 Τόμ. 3 σ. 123.128 (έ'κδ. Gamier).
17 Άχιλληΐς L. 1209. 1240, Ν. 1536 (Hesseling).
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236 Φαίδωνο. I. Κουκουλέ

έστι έφηβων τε και παρθένων παρ’ ένα χορευόντων καί ώς αληθώς δρ- 
μφ έοικότων καί ηγείται μεν ό έφηβος τά νεανικά όρχοϋμενος .... ή δέ 
παρθένος έ'πεται» '.

Ό χορός υπό τό ό'νομα τοϋτο, εις εμέ τουλάχιστον, δεν είναι γνω
στόν νά παρεδόθη υπό τίνος Βυζαντινοί, δτι δμως κατά την Βυζαντινήν 
εποχήν θά εχορευετο πείθομαι εκ τοϋ δτι καί αρχαίος είναι καί σήμερον 
υπό τό αυτό ό'νομα ως άρμα χορός χορεύεται, των χορευτών επ’ ίσης παρ’ 
ένα χορευόντων 1 * 3 * *.

'^πό τών αρχαίων συχνά εχορευετο κύκλιος χορός, γερανός καλού
μενος, παριστάνων τό χορόν, δν, ηγουμένου τοϋ Θησέως, έχόρευσαν περί 
τον βωμόν τοϋ Δηλίου ’Απόλλωνος έν Δήλφ οί εκ τοϋ Λαβυρίνθου έξελ- 
θόντες καί εις ’Αθήνας έπανακάμπτοντες.

Ό χορός οΰτος, τοϋ οποίου μετεΐχον πολλοί, ήτο κατά τάς μαρτυ
ρίας τών κειμένων κύκλιος καί είχε παραλλάξεις καί ανελίξεις, οί δέ χο- 
ρευταί, δυο κατά τά άκρα ηγεμόνας έχοντες, έχόρευον κατά στίχον «έκα
στος ΰφ’ έκάσ τφ».

Πρώτος μνείαν τοϋ χοροί τοϋτου ποιείται ό Δικαίαρχος 3, μετ’ αυ
τόν δέ καί ό Καλλίμαχος, έν τφ εις Άφροδίτην ϋμνω ή Έκ τών μεταγε
νεστέρων συγγραφέων τον άναφέρουσιν ό Πλούταρχος δ, μετ’ αυτόν δέ ό 
Πολυδεύκης 6 καί ό Λουκιανός 7. Καί έπεχωρίαζε μέν ουτος έν.Δήλφ, ως 
μαρτυρεί δ Δικαίαρχος καί προσεπιμαρτυρεΐ δ Πλούταρχος, βεβαιών δτι 
εχορευετο επί τών χρόνων του, φαίνεται δμως δτι συνεχίσθη καί διεδό- 
θη καί εις άλλας Ελληνικός χώρας κατά τους μετά ταϋτα αιώνας.

1 Λουκιανού, Περί όρχήσεως 12.
3 Α. 2 α κ ε λ λ α ρ ί ο υ, Κυπριακά Α'. 240. 701, Γ. Λ ο υ κ ά, Φιλολογι

κά! επισκέψεις 109. Έν Ήπειρο) χορεύεται ομοίως ό αυτός χορός γαϊτάνι κα
λούμενος. Πβ. Α. 2 π α θ ά κ η ν έν Εΰαγγελικφ Κήρυκι, περίοδ. Β'. τόμ. 2.155.

’ Έπιθι καί Άθήναιον 10. 424.
1 Καλλμάχο υ, "Υμν. 4. 312 έξ.
·> Πλούταρχο υ, Βίος Θησέως κεφ. 21.
Γι Π ο λ υ δ ε ύ κ ο υ ς, Όνομαστ. Δ'. 14. 101.
7 Λουκιανού, Περί όρχήσεως 35. Έκ τών νεωτέρων περί γερανού εγρα- 

ψεν ό C. Still, Die Gebarden der Griechen und Romero. 232 καί ό J. Krau- 
s e, Gymnastik und Agonistik der Hellenen 2. 827. Βλ. καί τό λεξικόν τοϋ D a - 
remberg-Saglio έν λ. saltatio στήλ. 1034. 1035. Έκ τών ήμετέρων έγρα- 
ψεν ό A. Κ ε ρ α μ ό π ο υ λ λ ο ς, Ή εθνική μας μουσική καί ή ’Αφροδίτη τής Μή
λου (Ήμερολύγιον τής Μεγάλης Ελλάδος 1928 ο. 293-295), ό Ε. Σαγκριώ- 
τ η ς έν τφ έργφ του Εννέα Μοΰσαι σ. 69. 78, ό Ί. Πρωτόδικος έν Φιλί- 
στορι Δ'. 226 καί έν Ίδιωτικοΐς σ. 3 καί 4 καί ή ’Άννα Κρεστενίτου, 
Περί Ελληνικών χορών σ. 12.
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Ό χορός παρά Βυζαντινοΐς. 237

’Εσταματήσαμεν ανωτέρω εις τον Β'. μ. X. αίιΐινα, δ Θεολόγος όμως 
Γ’ρηγόριος, αυτόν ύπαινισσόμενος, αναφέρει «κινήματα και σχήματα γε
ρανών καί Κνώσσιον Δαιδάλου χορόν εναρμόνιον»1, περί αυτού δέ κατά 
τον ΙΒλ αιώνα τα εξής παραδίδει ό Θεσσαλονίκης Ευστάθιος' «καί τό 
εργον εκείνο τοΰ Δαιδάλου (τον Λαβύρινθον) μετήλθον εις μίμησιν καί 
νύν έτι πολλοί, καί μάλιστα ναυτικοί, δσοι πρός τό παλαιόν άνδρώ- 
ζες παρεκνεΰοναιν χορόν τινα έλίσσουσι ποικιλόστροφον καί πολυκαμπή 
τάς τοΰ Λαβυρίνθου μιμεΐσθαι θέλοντες έλικας» * * 3 4, την ναυτικήν δέ ταύ- 
την δρχησιν αναφέρει καί ό Πρόδρομος αις γινομένην μετά στρεμμάτων 
καί λυγισμάτων 3.

'Ότι δ’ δ χορός ούτος θά συνεχίσθη καθ’ δλους τούς αιώνας τής 
Βυζαντινής αυτοκρατορίας φαίνεται εκ τοΰ δτι καί σήμερον υπό τό αυτό 
ονομα χορεύεται πολλαχοϋ τοΰ Ελληνικού. Ούτως ώς άγέρανος είναι 
γνωστός εν Πάρφ καί Μυκόνφ, ταΐς παρακειμέναις τή Δήλφ νήσοις, 
ώς άερανός εν Πόντφ 1 καί ώς γεράνι εις διαφόρους τόπους τής Ελλάδος5.

Συμφωνεί δ’ δ τρόπος τού χορεύειν τον χορόν τούτον κατά πάντα 
πρός τά υπό τών αρχαίων παραδιδόμενα. Νύν δήλα δή οί χορεύοντες, 
πολλοί αντες, ,αποτελοΰσι τέλειον κύήλον,6 *, καί κάμνουσι πολλούς ελιγ
μούς '. ,

Έζητήθη διατί δ χορός ούτος ώνομάσθη γέρανος. Τον πρώτον περί 
τής ονομασίας αυτού υπαινιγμόν νομίζω δτι έκαμεν δ Θεολόγος Γρηγό- 
ριος, μνημονεύσας εν τώ προμνησθέντι χωρίφ του «σχήματα ’γεράνων καί 
Δαιδάλου χορόν εναρμόνιον». Κατά τούς νεωτέρους χρόνους ή Madame 
Dacier ειπεν δτι τό δ'νομα έλήφθη εκ τής πτήσεως τών γεράνων 8, μετ’ 
αυτήν δέ τό αυτό διισχυρίσθη καί ό L. Becq de Fouquieres 9. Τέλος δ 
διά μακροτέρων περί τού εν ΙΙάριο νύν χορευομένου άγεράνου διαλαβοόν 
Σαγκριώτης, επ’ ίσης διισχυρίσθη δτι δ χορός ώνομάσθη εκ τών σχημά
των, άτινα ίπτάμεναι λαμβάνουσιν αί γέρανοι, καί μάλιστα τού κυκλικού,

> Migne, P.G. 36. 61.
9 Ευσταθίου, Παρεκβολαί 1167.15. Έν τφ χωρίιρ τούτφ φαίνεται κάμνων 

ό Ευστάθιος υπαινιγμόν πρός τούς συγχρόνους του χορούς, ους έθεώρει θηλυ
πρεπείς.

8 Θεοδιήρου Προδρόμου, Τά κατά Ροδανθην καί Δοσικλεα Δ. 109.
115.

4 I. Β α λ α β ά ν η, Ζώντα μνημεία τής άνά τον Πόντον ’Ιδιωτικής σ. 12.
° Α. Σ π α θ ά κ η, Περί όρχήσεως καθ’ ολου, καί ιδία παρά τοϊς άρχαίοις 

"Ελλησι, Ευαγγελικός Κήρυξ περιοδ. Β'. έτ. Β'. (1870) σ. 451.
6 Ε. Σαγκριώτης, ’Ένθ’ άν. σ. 72.
’ I. Β α λ α β ά ν ης καί Α. Σπαθάκης, ’Ένθ’ αν.
8 Μ. G u y s, Voyage litteraire de la Grece 1. 177. Βλ. καί σελ. 189 εξ.
• L. Β e c q d e Fouquieres, Les jeux des anciens 75. 108.
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238 Φαίδωνος I. Κουκουλέ

to όποιον προς ασφάλειαν λαμβάνουσιν οσάκις επέρχεται θύελλα 1 η, 
προσθέτομεν ημείς, προς άμυναν, οσάκις κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους 
τούς έπετίθεντο κυνηγετικοί ίέρακες 1 2.

Κατά τον χορόν τούτον, καθ’ όν εν Πάρω ψάλλεται ειδικόν άσμα, 
άγέρανος επ’ ίσης καλούμενον 3 *, οί χορευταί κάμνουσι βραδέως τρία βή
ματα προς τά δεξιά καί κατόπιν ύποστρέφοντες εν προς τά αριστερά, καί 
περιφέρονται έχοντες τάς χεΐρας ό εις επί τού ώμου τού άλλου, τούτο δέ 
ίσως νά είναι τό των αρχαίων «έκαστος ύφ’ έκαστο)»1.

Ό συνάδελφος κ. Κεραμόπουλλος, τροποποιών την στάσιν ταύτην, 
εΐκασεν δτι ή φρ. «έκαστος ύφ’ εκάστφ» σημαίνει ότι έκαστος χορευτής 
έθετε την δεξιάν επί τού ώμου τού προηγουμένου, την δ’ άριστεράν πε
ριέπλεκε περί τον βραχίονα τού επομένου, όπως γίνεται εις τινας Ελλη
νικούς χορούς5, σχήμα εν τούτοις, δπερ δεν δεικνύει ό εν αρχαία) άγγείφ 
παριστανόμενος γέρανος. (Βλ. είκ. 4).

Όφείλομεν δ’ ενταύθα νά σημειώσωμεν δτι έν Πάρφ υπάρχει καί

Είκ. 4. ΙΤαράατασις του χορού γερανού επί αρχαίου αγγείου. 
(Darember g-S a g 1 i ο, Dictionnaire λ. Saltatio ατήλ. 1035)

έτερος τρόπος τού χορεύειν κατά τάς άπόκρεως τον αγέρανον, δστις δεν 
είναι τελείως κυκλικός καί καθ’ δν οί χορευταί κρατοΰσι χιαστί τάς χεΐ
ρας άλλήλων6.

’Άλλο είδος χορού όμοιάζοντός πως προς καδρίλλιες περιγράφει ό

1 Ε. Σ α γ κ ρ ι ώ τ η ς, “Ενθ’ άν. 71. 72.
3 Φ. Κουκουλ έ, Κυνηγετικά εκ της εποχής τιόν Κομνηνών καί των Πα- 

λαιολόγων (Έπετ. Έταιρ. Βυζ. Σπουδ. 9. 19).
3 Βλ. Ε. Σαγκριώτην, ’Ένθ’ άν. 75 καί Πρωτόδικον έν Φιλί- 

στορι Δ'. 226.
1 Βλ. Ε. Σαγκριώτην, ’Ένθ’ άν. σ. 72.
" Α. Κεραμόπουλλος, ’Ένθ’ άν. σ. 294.
6 Τότε ψάλλεται καί τό ρομάτιον
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*0 χορός παρά Βυζαντινοις, 239

Θεσσαλονίκης Ευστάθιος' κατά τον ιεράρχην, οί τον χορόν τούτον χο- 
ρεύοντες, κυκλικώς κατ’ άρχάς περιφερόμενοι, ελυον κατόπιν τον κύκλον 
και αντιμέτωποι ίστάμενοι «κατ’ ορθόν δι’ άλλήλων έθεον»

Τέλος εν χ. τοΰ Σεραγίου τής Κωνσταντινουπόλεως έχομεν και είδος 
ιερού χοροΰ, καθ’ ό δυο πρόσωπα έχοντα συμπεπλεγμένας τάς χείρας χο- 
ρεύουσιν αντιμέτωπα (Βλ. είκ. 5).

Σήμερον εν Πόντιρ, Προύση καί Σαλαμΐνι κατά τούς γάμους χορεύ
εται χορός τά μανδηλια καλούμενος, κατά παρωδίαν δέ συχνότατα έχορεύ-

Είκ 5. Ίεροΰ χοροΰ παράστασις. (.L’octateuque da Serail a Constan
tinople. Album du Xlle vol. du Bulletin de l’institut areheologi- 

que a Constantinople πίν. £2 είκ. 122).

ετο οΰτος καί κατά τάς διαπομπεύσεις. Καλείται δ’ ούτω διότι οί χορεύ- 
οντες κινούνται κρατούντες μανδηλια εις τάς χείρας.

άγέρανε, κωλόπαννε, 
εμείς δέν ήρθαμε εδώ 
νά ιράμε καί νά πιοΰμε 
μόνο σάς αγαπούσαμε 
κι’ ήρθαμε νά σάς δοΰμε

ή ας τραγουδήσω κι’ άς χαρώ τοΰ χρόνου ποιος τό ξέρει
γιά θά πεθάνιο γιά θά ζώ γιά θά ’μαι ’ς άλλα μέρη 

1 Ευσταθίου, Παρεκβολαί 1167. 15.
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Ό χορός αυτός, δστις θά ήτο και εις παλαιοτέρους χρόνους γνωστός 
ιός δεικνύει ή αρκούντως διαδεδομένη φρ. «τον η την έβγαλαν με τής 
πομπής τά μαντήλια» ασφαλώς θά ήτο καί μεσαιωνικός. Κατά τον ΙΕ', 
τουλάχιστον αιώνα εν τφ Σερβικφ ψαλτηρίω τό έν μέσο.) τών χορευτών 
ίστάμενον καί χορεΰον πρόσωπον κρατεί μανδήλιον εις έκατέραν χειρα 
(Βλ. είκ. 6), είπε δε κατά τον ΙΒ'. αιώνα καί Θεόδωρος ό Πρόδρομος εν τφ 
μυθιστορήματί του τά κατά Ροδάνθην καί Δοσικλέα, (Βλ 110) περί τίνος 
γραίας δτι λαβαϋσα

χειρόμακτρα χερσί ταΐς δυο 
δρχησιν ωρχήσατο βακχικωτέραν 8

Ό Ξενοφών έν τφ Συμποσίφ του λέγει περί τοΰ Διονύσου δτι «έπι-
χορεΰσας έκαθέζετο επί τών γο- 
νάτων τής ’Αριάδνης καί περιλα- 
βών έφίλησεν αυτήν» 1 * 3.

'Ως παρατηρεί καί ό Πιττάκης4, 
καί ώς καί σήμερον συνηθίζεται, 
πολλοί χορεύοντες καί κάμπτοντες 
τό σώμα κάθηνται επί τών γονά
των παρακαθημένου τινός.’Αφ’ ου 
λοιπόν δ τρόπος οΰτος τοΰ χοροϋ 
είναι αρχαίος καί σήμερον δε συ
νήθης, φυσικόν είναι νά δεχθώ- 
μεν δτι ήτο καί κατά τους Βυζαν
τινούς χρόνους έν χρήσει, μη μνη
μονευόμενος, δυστυχώς, υπό τών 
συγγραφέων.

Γνωστόν είναι δτι κατά την 
αρχαιότητα κωμικός χορός μετά 
λυγισμάτων τής δσφΰος υπό με- 
θυόντων χορευόμενος, καί έπομέ-

Είκ. 6. Ή χρήσις τών μανδηλίων κατά 
τόν χορόν. (J. Strzygowski, Die 
miniaturen des serbiscken Psalters der 
konigl. Hof und Staatsbibliothek in 

Miinchen πίν. 46)
νως ά'σεμνος, έκαλεϊτο κόρδαξ °. Τοιοΰτον χορόν, κόρδακα ομοίως κα-

1 Φ. Κουκουλ έ, Ή Νεοελληνική καί τά Βυζαντινά έθιμα (Ήμερολ. 
τής Μ. Ελλάδος) 1926 σ. 199. 200.

8 Φ. Κουκουλ ε, Ένθ’ άν. 200.

8 Ξενοφώντος, Συμπόσιον 9. 4.
4 Έν τή Έφημερίδι τών Φιλομαθών τοΰ 1860 σ. 1187.
8 C. S i t t 1, Die Gebarden der Griechen und Romer a. 228.
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λούμενον 1 και χορευόμενον υπό ενός προσώπου, to όποιον καί χορεϋον 
ούχί σπανίους άπεγΰμνου μέλη τοΰ σώματος έζηκολούθουν νά χορεΰωσι 
κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους έν τοις θεάτροις ύποκριταί, κόρδακες 
δια τούτο καί αυτοί καλούμενοι * 2 3.

Ό Ίουλιανός παραπονούμενος διά την έν τοις θεάτροις ασέλγειαν, 
πιστοποιεί δτι οί ύποκριταί εν αύτοΙς«ειλκον τον κόρδακα»,8 μετ’αυτόν δέ 
καί ό Λιβάνιος καταφέρεται κατά των θεατών, διότι έπέτρεπον μέν ούτοι 
νά χορεύεται έν τφ θεάτρω ό διαφθείρων αυτούς κόρδαξ, έστρέφοντο δέ 
κατά ταιν ορχηστών τών μετά σεμνότητος χορευόντων 4 5, ό αυτός δ’ ανα
φέρει καί κόρδακα χορευόμενον διά μέσης τής αγοράς δ. Καί κατά τον 
ΙΑ', αιώνα ό Λογγιβάρδος αναφέρει τον επί μέσων τών άγυιών κορδα- 
κισμόν 6 7, κατά δέ τον ΙΒ'. ό Ζονναράς άναφερόμενος εις τον ΝΑ', κα
νόνα τής έν Τρούλλφ Συνόδου τον άπαγορεύοντα τάς έπί σκηνής ορχή
σεις λέγει δτι τότε έγίνοντο χοροί δι’ άνδρών ή γυναικών «άπρεπώς λυγι- 
ζομένων καί άσχημονούντων έν τφ όρχεΐσθαι»

Κόρδακα όρχούμενον αναφέρει καί ό Νικήτας Χωνιάτης8, ό δέ ’Ιωάν
νης Χοϋμνος κατά τάς Άπόκρεως τούς κατακλώντας εαυτούς καί πάντη 
στρέφοντας καί λυγίζοντας καί δλφ τφ σώματι ένασχημονοϋντας καί κορ
δακίζοντας 9, πιθανώτατα δέ μέ τον χορόν τούτον σχετίζεται καί τό με
σαιωνικόν έπίθετον Κορδακας 10 *.

Άπήχησιν δέ τοΰ άσεμνου τούτου χορού καί τών κινήσεων αυτού 
πρέπει νά διΐδη τις εις τό σημερινόν Ρόδιον άγκορδακίζω, τό σημαίνον 
άσέμνως φέρομαι ”, καί την αυτόθι ομοίως άγκορδακιάν τήν δηλοϋσαν τά 
ασελγή κινήματα τοΰ σώματος καί καθ’ δλου τήν κακήν καί άσεμνον 
πράξιν 12 13.

Ό Σχολιαστής τών Νεφελών τοΰ Άριστοφάνους τον έν αύταϊς άνα-

’ Λιβανιού, Πρός Άριστείδην υπέρ τών ορχηστών τόμ. 4. 468. 9 
(Forster).

* Χρυσόστομος, P.G. 62. 120.
3 Ίουλιανοΰ, Άντιοχικός ή μισοπιόγων 464. 11 (Hertlein).
1 Λ ι β α ν ί ο υ, Ένθ’ άν.
5 Λιβανιού, Δύσκολος ωλισθεν § 16 τόμ. 6. 558 (Forster).
6 Ν. F e s t a, Longibardos, Βυζάντιον 6. 121.
7 P ά λ λ η-Π ο τ λ ή, Σύνταγμα 2. 425.
8 Ν ι κ ή τ α X ω ν ι ά τ ο υ, Χρον. Διήγ. 148. 18.
9 I. X ο ύ μ ν ο υ, Έπιστολαί, επιστολή ΣΤ'. (Boissonade, Anecdota Nova 

σ. 215).
10 Κ. Σ ά θ α, Μεσ. Βιβλ. 5. 208.
” Έν Αιτωλία μεταχειρίζονται τό χαρδακίζω (=κορδακίζω) πρός δή-

λωσιν τοΰ παλμοϋ τής καρδίας.
13 Δ ρ α κ ί δ ο υ, Ροδιακά σ. 261.

ΕΓΙΕΤΗΡΙΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΥΖΑΝΤ. ΣΠΟΥΔΩΝ "Ετος ΙΔ'. 16
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212 Φαίδωνος I. Κουζουλέ

φερόμενον κόρδακα μεταφράζει διά τοϋ καρνδαςλ. Ό Κοραής έφρόνει 
δτι πιθανώς ή λ. έχυδαΐσθη εκ τοϋ κόρδαξ, διά τοϋ διαμέσου τΰπου κορ- 
δας * * 3, μέ τδ καρύδι όμως πάντως συνδέεται, άφ’ ου καρύδι, διά τον ήχον 
τοϋ θραυομένου καρϋου 3, λέγεται νϋν έν Καλϋμνφ ή διά τοϋ μεγάλου καί 
τοϋ μέσου δακτύλου γινομένη άποκρότησις. Καρύδας λοιπόν είναι δ χο
ρός, καθ’ 8ν δ χορεϋων κάμνει καρύδια, διά τής χειρός δήλα δή άποκροτεΐ.

’Ανωτέρω εΐπον δλίγας λέξεις περί τοϋ έν τοις άνακτόροις γινομένου 
αα'ξίμον 4 5, τοϋ έν έπισήμοις δήλα δή τελεταις γινομένου χοροϋ. ’Όντως έν 
τοϊς άνακτόροις, παρόντος τοϋ βασιλέως, έσασσον, ήτοι έχόρευον, άρχον
τες πολιτικοί ή στρατιωτικοί ή καί αντιπρόσωποι των δήμων. ΤΗσαν δ’ αί 
περιστάσεις, καθ’ ας έσασσον, αί εξής· πρώτον ό εορτασμός τής αυτοκρα
τορίας, τής άνακηρΰξεως δήλα δή τοϋ βασιλέως, δεύτερον τοϋ γενεΰλίον 
τοϋ βασιλέως καί τρίτον τοϋ βρονμαλίον, ήτοι τής ονομαστικής εορτής 
αυτοϋ δ.

Τότε έν τω τρίκλινο) τοϋ Ίουστινιανοΰ καί μετά τον όπτόμινσον, ήτοι 
την παράθεσιν τών μετά κρέατος εδεσμάτων 6, είσαγόμενοι υπό τοϋ άρ- 
τικλίνου (a triclinio) οι μέλλοντες νά χορεϋσωσιν, έχόρευον τρις περί την 
βασιλικήν τράπεζαν ψάλλοντες άντιφώνως βασιλίκια, ήτοι ϋμνους προς 
τον βασιλέα καί φοροϋντες φορέματα κοντομάνικα λευκά ή κυανά (Βένε
τα) μέ χρυσά έπιρράμματα καί τινες έξ αυτών ποδόψελλα χρυσά, κρατοϋν- 
τες δ’ άμα τά λεγάμενα φεγγία 7.

Μετά τον χορόν, δστις ειχεν άλλοτε δυο τμήματα, καταστάσεις ή τά
ξεις καλούμενα 8 καί άλλοτε πλείονα —έφθανον καί μέχρι τών έξ 9— οι

' Εις Άριστοφάνους Νεφέλης στ. 540" κόρδακα τον λεγόμενον ίδιω-
τικώς καρύδαν.

3 A. Κ ο ρ α ή, "Ατακτα 5. 115.
3 Έν xfj παιδιοφράστιο διηγήσει τών τετραπόδων ζφων λέγεται- καί κλάνεις 

καρυδάτα στίχ. 171 (W a g n e r, Carmina Graeca raedii aevi σ. 147).
* Σάξιμα έλέγοντο καί οί κατά τό σάξιμον χορεόοντες, Κ. Π ο ρ φ υ ρ ο- 

γ ε ν ή τ ο υ, ’Έκθεσις της βασιλείου τήξεως 293. 4.
5 Κωνσταντίνου Πορφυρογέννητου, ’Έκθεσις 600. 10. 17, 

603. 15, 604. 11. Φ ι λ ο θ έ ο υ, Κλητορολόγιον 782. 12.
6 Φ. Κ ο υ κ ο υ λ έ, Γεύμα,τα, δείπνα καί συμπόσια τών Βυζαντινών, Έπετ. 

Έταιρ. Βυζ. Σπουδ. 10. 138.
7 Κωνσταντίνου Πορφυρογενν ή του, ’Έκθεσις 293.10. έξ. 

294. 14. 17, 589. 18. Φ ι λ ο θ έ ο υ, Κλητορολόγιον 778. 2 έξ. 781. 8. Τί ήσαν τά 
φεγγία ταϋτα κατά διαφόρους τρόπους, οΰχί όμως πιθανούς, έπειράθη νά έρμη- 
νεόση ό Reiske έν τω ύπομνήματί του είς Κωνσταντίνον τόν Πορφυρογέννητοι’ 
2, 696. 697. ’Ίσως φεγγία νά είναι κρόταλα φεγγίου, ήτοι σεληνίδος, σχήμα έχοντα.

* Κωνσταντίνου Πορφυρογέννητου, ’Έκθεσις 295. 9, 604. 7.
9 Κωνσταντίνου Πορφυρογέννητου, ’Έκθεσις 301. 633. 20,
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χορευτού έφιλοδωροϋντο δι’ άποκομβίων περιεχόντιον αρκετήν ποσότητα 
χρημάτων '.

Ό Λόγγος έν τώ μυθιστορήματα του τφ επιγραφομένφ τά κατά Δά- 
φνιν και Χλόην περιγράφει τον Δρύαντα χορεύοντα επιλήνιου όρχησιν 
καί παριστάνοντα διά τοϋ χοροϋ άλλοτε τρυγώντα, άλλοτε μεταφέροντα 
κοφίνους πλήρεις σταφυλών, άλλοτε πατοΰντα τούς βότρυς καί άλλοτε 
πίνοντα γλεϋκος * 3 4.

"Αν ό μιμικός ούτος χορός έγίνετο όντως τότε ή άν είναι πλάσμα 
τοϋ μυθιστοριογράφου, δεν δύναμαι νά βεβαιώσω. "Οτι μιμικούς χορούς 
εκαμνον τότε οί δρχησταί εν τοΐς θεάτροις είναι πασίγνωστον, δτι όμως 
υπήρχε μιμικός χορός κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους καλούμενος τρυ
γητικόν καί μέ τον τρυγητόν συνδεόμενος, ως διισχυρίσθη ό κ. Κ. Σάθας,3 

είναι πλάνη, ϊό τρυγητικόν τό άναφερόμενον υπό τε Κωνσταντίνου τοϋ 
Πορφυρογέννητου καί τοϋ Φιλοθέου εν τφ κλητορολογίω του, ήτο άπλού- 
στατα επίσημον δεΐπνον διδόμενον εν τοις άνακτόροις κατά την δεύτε
ρον τού ’Ιανουάριου μηνός καί ούδέν πλέον \ "Αλλο τώρα ζήτημα είναι 
τό αν έπαίζετο τότε τό Γοτθικόν, ή περί ού πραγματεία δεν ανήκει εν
ταύθα.

Τό τμήμα τούτο τής μελέτης μου επιθυμώ νά κλείσω μέ την παρα- 
τήρησιν δτι οι Βυζαντινοί χοροί ήσαν βέβαια πολύ περισσότεροι καί θά 
παρήλασσον, όπως καί σήμερον, κατά τόπους, αί σχετικοί όμως περί των 
τοπικών τούτων χορών μαρτυρίαι μάς λείπουσι.

Ο ΤΡΟΠΟΣ TOY Χ0ΡΕΥΕ1Ν ΚΑΙ Α1 ΚΙΝΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΤΑ ΣΧΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΧΟΡΕΥΤΩΝ

Ώς εκ τών σχετικών εικόνων διδασκόμεθα, αί άρχαΐαι χορεύτριαι 
χορεύουσαι εκράτουν δι’ άμφοτέρων τών χειρών ήμικυκλικώς υπέρ την 
κεφαλήν άνεμιζόμενον πέπλον °. Ό πέπλος ούτος, εξ ού βραδύτερου έξει-

' Κωνσταντίνου Πορφυρογέννητου, ’Έκθεσις 604. 11, 633, 
21, Φιλοθέου, Κλητορολόγιον 781. 10, 782. 16 έξ. Περί τοϋ σαξίμου βλ. καί 
δσα έσημείωσα έν τή μελέτη μου τά κατά τήν γέννησιν καί την βάπτισιν έθιμα 
τών Βυζαντινών (Έπετ. Έταιρ. Βυζ. Σπουδ. ΙΔλ 318. 119).

3 Λ ό γ γ ο υ, Τά κατά Δάφνιν καί Χλόην 2. 36.
3 Κ. Σ άθ α, Δοκίμιον περί τοϋ θεάτρου καί τής μουσικής τών Βυζαντι

νών ιελ
4 Τοϋ δείπνου, δ καί τρυγητικόν προσαγορεύεται, Κωνσταντίνου 

Πορφυρογέννητου, ’Έκθεσις 381. 5, κλητώριον δείπνου, δ καί τρυγητι
κόν καλείται, Φιλόθεου, Κλητορολόγιον 751. 12.

3 Maurice Emmanuel, La danse Grecque antique σ. 92. 210. Τοιοΰ- 
τον πέπλον παριστάνονται φέρουσαι ή ημέρα καί ή νύζ καί αί Νηρηΐδες.
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244 Φαίδωνος I. Κουκούλι:

λίχθησαν αί μακραί των χορευτριών χειρίδες ’, περί ών κατωτέρω, ώς έν 
ταΐς είκοσι βλέπομεν, εμφανίζεται καί κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους. 
Τοιοΰτους πέπλους π. χ. φέρουσιν αί έν τφ στέμματι Κωνσταντίνου τοΰ 
Μονομάχου παριστανόμεναι χορεΰτριαι (είκ.7) καί ή έν τφ χειρογράφφ τοΰ 
Όππιανού (Γ ή ΙΑ' αιών.) της γαμήλιου πομπής μετέχουσα χορεύτρια (είκ.8). 
Όμοίως πέπλους φέρουσι καί αί χορεΰτριαι αί έν τφ χειρογάφφ Κοσμά τοΰ 
Ίνδικοπλεΰστου τοΰ Ε—Ζ'. αίώνος (εϊκ. 9) προς δέ αί έν τφ χειρογράφφ 
τοΰ Λούβρου τοΰ Ε'. αίώνος Μοΰσαι αί συμπαριστανόμεναι μετά συγγρα
φέων (είκ. 10). Καί ή έν τφ μέσφ τοΰ Σέρβικου ψαλτηρίου τοΰ ΙΕ', αί

ώνος χορεύουσα καί αυτή παρι- 
στάνεται τοιοΰτον ήμικυκλικόν υ
πέρ την κεφαλήν έ'χουσα πέπλον 
(είκ. 6).

Διά τον πολυέλικτον χορόν ώ- 
μιλήσαμεν ήδη ανωτέρω, άνέφε- 
ρε δέ καί Γρηγόριος ό Θεολόγος 
τούς ελιγμούς τών χορευουσών 
παρθένων* 2, ό Χρυσόστομος τάς 
πολυστρόφους ορχήσεις3 * * καί τό 
μαρτύριον τών ΙΙρόβου, Ταράχου 
καί ’Ανδρονίκου τούς «χορείαν έ- 
λίσσοντας» ή

Πλήν τούτου οι χορεύοντες έ- 
καμνον γύρους, ως καί σήμερον 
γίνεται καί ως καί τά κείμενα 
πληροφοροΰσι. Διά γυριζομένους 
ορχηστάς λ. χ. όμιλεΐ Κοσμάς ό 

Άγιοπολίτης0, διά γυρίσματα δέ καί κρότους χορεύοντος καλογήρου ό Θεό
δωρος Πρόδρομος 6, διά στρέμμα χορευτού ό αυτός 7, περί δινευούσης 
δέ χορεύτριας έπειτα καί ό Νικήτας Χωνιάτης ®.

’ A. Pavlovskij, Decorations des plafonds de la chapelle Palatine,
B. Z. 2. 386.

3 Migne, P.G. 37. 1438.
3 Migne, P.G. 61. 739.
-t Migne, P.G. 115. 1076.
3 Migne, P.G. 38. 532.
6 Hes selin g-P e r n o t, Poemes Prodromiques III. 193.
7 Θεοδώρου Προδρόμου, Τά κατά Ροδάνθην καί Δοσικλέα 

Β'. 115.
“Νικήτα X ω ν ι ά τ ο υ, Χρον. Διήγ. 759. 11. Πβ. καί 351. 7 έξ.

Είκ. 7. Αί έν τφ στέμματι Κωνσταντίνου 
τοΰ Μονομάχου παριστανόμεναι χορεύ- 
τριαι.
Schlumberger, Un empereur by- 
zantin Nicephore Phocas σ. 527).
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Πλήν τούτου οί χορευταί καί έλύγιζον εαυτούς κάμπτοντες το σώμα 
και παρακολουθοϋντες ενίοτε τον ήχον τού παίζόμενου μουσικού ορ
γάνου \

Τά ορχηστικά ταύτα λυγίσματα ψέγουσι πάλιν δ τε Γρηγόριος ό Θεο
λόγος 1 2 και ό Χρυσόστομος 3, καί τό περικλώμενον τής χορεύτριας σώμα 
ό Σελεύκειας Βασίλειος 4 *, μνείαν δ’ αυτών εύρίσκομεν καί εν τφ εθνική) 
ημών έπει ° καί παρά τφ Θεοδώρφ Προδρόμφ, περιγράφοντι τό στρέμμα 
καί τό λύγισμα τού χορεύοντος Ναυσικράτους6, επαινείται δ’ εν τή Άχιλ- 
ληΐδι καί τής χορευούσης κόρης τό λύγισμα καί τό άνάβλεμμα 7.

’Όχι μόνον δ’ εκίνουν τούς πόδας οί χορευταί8, αλλά καί πολλάκις 
άναπηδώντες έκτύπουν δι’ αυτών τό έδαφος. Τοιαύτας κινήσεις χαρακτη-

*0 χορός παρά Βυζαντινοΐς.

Είκ. 8. Χορεΰτριαι κατά γαμήλιον πομπήν. Έκ τοΰ χ. τοϋ Όππιανοΰ I'. 
ή ΙΑ', αίώνος. (S chi umb e rger, Basile II le tueur de Bulgares σ. 149).

ρίζει Κλήμης ό Άλεξανδρεύς ως σάλους άτακτους καί απρεπείς καί κο- 
μιδή απαίδευτους 9, ήσαν δμως συνηθέστατοι κατά τούς χορούς. Ό Λου
κιανός έν τφ περί όρχήσεως όμιλεΐ διά «ποδών κτύπον τοΰ δρχηστοϋ» 10, 
Γρηγόριος ό Θεολόγος περί τών «ποδός ψοφημάτων» ”, ό Μ. Βασίλειος

1 Οί όρχησταί οί τά σ ό ιατα διαττρεφοντες, εΐπεν ό Χρυσόστομος,
Migne, Ρ. G. 59. 524.

3 Migne, P.G. 87. 1048 
3 Migne, P.G. 55. 683.
ι M i g n e, P.G. 85. 232.
sΒασιλείου Διγε νους ’Ακρίτου, Λόγοι, Λόγ. Δ'. 889, Ζλ 

(Legrand, Bibl. Gr. vulg. VI).
6 Θεοδώρου Προδρόμου, Τά κατά Ροδάνθην καί Δοσικλέα Βλ 115.
7 L στίχ. 673 (Hesseling).
8 Είς τά νόθα συγγράμματα τοΰ Χρυσοστόμου (Migne, Ρ. G. 59. 524) γίνεται 

λόγος διά τούς πολυστρόφους πόδας τών ορχηστών.
9 Κ λ ή μ ε ν τ ο ς, Παιδαγ. 2. 4. σ. 181. 21 (Stahlin).
'° Λουκιανού, Περί όρχήσεως 68.
” P.G. 37.1211.
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246 Φαίδωνος I. Κουζουλέ

περί τοΰ «κατακροτεΐν την γην τοΐς ποσί»1, Μιχαήλ 6 Ψελός περί τών 
«την γην συν ρυθμω επικροτούνται» * 3 * 5 6 καί τέλος δ Νικήτας Χωνιάτης 
περί των «ύπορχουμένων καί κροτούντων την γην» 8. Την κίνησιν δέ 
ταύτην εκαμνον ενίοτε κατά τούς γυναικείους χορούς αί χορεΰτριαι ύτβοΰ-
σαι υπέρ τό πρέπον τούς πόδας ι.

Τον χορόν, ώς είκός, συνόιδευον καί των χειρών κινήσεις. ’Άλλοτε 
έκινοΰντο αύται δεξιά ή αρι
στερά—εν τώ έθνικώ έπει 
γίνεται λόγος διά τάς των 
χειρών μεταστροφάς 8— άλ
λοτε ΰψοϋντο εις τον αέρα'’, 
άλλοτε, καί μάλιστα εις τάς 
κατ’ επάγγελμα χορεύτριας, 
έδιδον τον ρυθμόν τοΰ χο
ρού διά των κρατουμένων 
κροτάλων (Βλ. είκόν. 8 καί 
11), εις ήν κίνησιν, πιθα
νώς, άναφέρονται τά σοφά 
τών χειρών δάκτυλα τών ε
πιγραμμάτων 7 καί άλλοτε 
συγκρουόμεναι παρήγον τούς 
τόσον καί σήμερον συνηθι- 
ζομένους κροταλισμούς.

Περί κρότων, χειροκροτη
μάτων τουτέστι, συχνότατα 

Είκ. 9. Χορεΰτριαι μετά ήμικυκλικών πέπλων, γίνεται μνεία εν τοΐς ημετε- 
έκ τοΰ χ. Κοσμά τοΰ Ίνδικοπλεύστου. (J. ρ0ις κειμένοις περί περιγρα-
Ebersolt, La miniature byzantine pi. X.) _ - „ , ,

φης διασκεδάσεων προκειμε-
νου 8, επειδή δμως δεν φαίνεται σαφώς άν πρόκειται απλώς περί άποκροτή-

’ P.G. 31. 446.
3 Μ ι χ α ή λ Ψ ε λ λ ο ΰ, Χρονογραφία σ. 140. 5 (έκδ. Σάθα).
3 Νικήτα X ω ν ι ά τ ο υ, Χρον. Διήγ. 351. 7.
1 Βασίλειος Σελεύκειας, Migne, P.G. 85. 232.
5 Βασιλείου Διγενοΰς ’Ακρίτου, Λόγοι λόγος Ζ'. 168. Κατά 

τόν Λ ι β ά ν ι ο ν, ΙΙρός Άριστείδην υπέρ τών ορχηστών 57 (τόμ. 4. 457. 4 For
ster) τοΰ όρχηστοΰ έξητάζετο δέσις ποδών, φορά χειρών.

6 Βασίλειος Σελεύκειας, ’Ένθ’ άν.
' Παλατ. Άνθολ. κεφ. XVI άρ. 283 (έκδ. Dubner).

8 Γρηγόριος ό Θεολόγος (P.G. 37. 863) είπεν δτι οί πλούσιοι εις τά συμπόσιά 
των ήθελον έκμεθύσματα, συνφδίας τε καί κρότους όμορρόθους καί δτι οί δια-
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σεων των διασκεδαζόντων ή τών έκτος τού χορού ίσταμένων καί χειροκρο- 
τούντων, περί ών κατωτέρω, δια τούτο θά σημειώσω ενταύθα τάς μαρτυρίας 
εκείνας μόνον, έλαχίστας, δυστυχώς, αΐτινες αναμφιβόλους εις κροταλισμούς 
αυτού τού χορεύοντοςάναφέρονται.
Έν τή χρονογραφία π.χ. τού Θεο- 
φάνους άναφέρονται οί βαλλίζον- 
τες καί κροταλίζοντες', ό Θεό 
δωρος Πρόδρομος όμιλε! διά παρ
θένους συναδούσας καί συνεπικρο- 
τούσας * 1 2 3 * * καί ό Νικήτας Χωνιάτης 
διά τούς τάς χεΐρας εις κρότον 
συμβάλλοντας καί τούς πόδας ύπο- 
σαλεΰοντας8. Ενταύθα δέ, πιθα
νώς, άνακτέα καί ή μεσαιωνική 
παροιμία φειδωλού βίον κροταλι- 
σταί φάγονται, ήτις παρά Νείλφ 
(Έπιστ. 2.153) φέρεται’ τά ταντα- 
λιστών φάγονται κροταλισταί ι.

Μικρόν ανωτέρω (ομίλησα διά 
τά κρουόμενα κρόταλα. Αί εικόνες,
(βλ. είκόν. 5, 8 καί 11) παριστώσι 
ταϋτα δι’ έκατέρας χειρός κρατού
μενα καί οί συγγραφείς δ’ έπ’ ί
σης τά μνημονεύουσι. Τά κρόταλα 
ταΰτα, τά όποια έχρησιμοποιοΰντο 
καί κατά τούς αρχαίους χορούς δ, 
αναφέρει διά τούς χρόνους του ό 
Κλήμης ό Άλεξανδρεύς, κρόταλα

Είκ. 10. Παράστασις συγγραφέων καί 
Μουσών φερουσών ήμικυκλικούς πέ
πλους. Ε'. αίώνος. Μουσεΐον Λούβρου 
(Η. Peirce et R. Τ y 1 e r, L’art by- 

zantin I pi. 148).

Αιγυπτίων αυτά καλών6, πιθανώ’τατα δέ είναι τά αυτά μέ τά ύπ0

σκεδάζοντες ήρέσκοντο εις «βαρβίτων χειρών τε κροτήματα ούκ άνοιστρα» (Ρ. G· 
37.1438) έρμηνεύων δ’ ό Άριστηνός (Ράλλη-Ποτλή, Σύνταγμα 3. 221) τόν ΝΔ'. 
κανόνα τής εν Λαοδικεία Συνόδου ήρμήνευσε τό βαλλίζειν διά τοϋ τάς χεΐρας 
κροτεΐν καί δι’ αυτών κτύπον άποτελεΐν.

1 Θεοφάνους, Χρονογραφία 63. 15 (De Boor).
2 Θεοδώρου Προδρόμου, Στίχοι εις τήν στεφηφορίαν ’Αλεξίου τοϋ 

Κομνηνοΰ’ Migne, P.G. 133. 1341.
3 Ν ι χ ή τ α X ω ν ι ά τ ο υ, Χρον. Διήγ. 351. 7.
1 Ed. Kurt z, Die Sprichwortersammlung des Maximus Planudes σ.22 άρ. 64·
s Maurice E m m a u e 1, La danse Grecque antique σ. 86. 91. 157.165.
6 Κλήμεντος, Παιδ. .2. 4 σ. 181. 21 (Stahlin).
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248 Φαίδωνος I. Κουκουλέ

τοΰ Μαλάλα 1 μνημονευόμενα βομβωνάρια, ως βόμβον προκαλοΰνταs.

Έλέγετο δε τό σνγκρούειν τά κρόταλα κροταλίζειν, αλλά και κορ- 
ταλίζειν, τόπον, ον καί τά κείμενα παραδίδουσι 1 2 3 * * καί ή σημερινή γλώσσα 
πιστοποιεί, άφ’ ου τά χειροκροτήματα πολλαχοΰ λέγονται κονρταλα καί 
τό χειροκροτώ κονρταλίζω.

"Ινα ό χορός είναι τέλειος, απαιτούνται ου μόνον ρυθμικά! κινήσεις, 
αλλά καί μσματα ρυθμίζοντα τό βήμα τοΰ χοροΰ' τοιαΰτα δ'ντως κατα- 
λέγματα ή καταλόγιαί ή τραγφδια συνήθως συνώδευον τον Βυζαντινόν 
χορόν.

Ό Λουκιανός εν τφ περί δρχήσεως τονίζει την ομοφωνίαν τών αδόν- 
το-)ν 0 καί ό Χρυσόστομος κατόπιν την γλυκυφωνίαν τών χορευτών 6, άνα- 
φερόμενος δ’ ό Μ. Βασίλειος εις τάς κατά τό Πάσχα χορευοΰσας λέγει, 
δτι αΰται μιαίνουσι τον αέρα «τοΐς ρίσμασι τοΐς πορνικοις»7, διά την 
«άοιδοπόλον χορείαν» δέ όμιλε! ό’Αγαθίας8, καί τό εθνικόν έπος διά τών

χορών τό ένήδονον, την ξένην μελφδίαν a

Βραδυτερον άναφέρονται παρά Μιχαήλ Ψελλφ οι χορούς ίστώντες

1 Μαλάλα, Χρονογρ. 288. 8.

2 Βλ. Φ. Κουκουλέ, ’Αγώνες, αγωνίσματα καί αγωνιστικά παίγνια κατά 
τούς Βυζαντινούς χρόνους, Έπετ. Έταιρ. Βυζ. Σπουδ. ΙΓ'. 95, V. Cottas, Le 
theatre a Byzance 33. Ό Στράβων 10. 3. 16 όμιλεΐ διά τόν έν χερσί β ό μ β υ- 
κ α ς έχοντα.

8 Παρά Θ ε ο φ ά ν ε ι, Χρονογρ. 63.15- αντί τοΰ κροταλίζουσι οί κώδικες δί- 
δουσι καί κορταλίζουσι καί έν τφ Στεφάνου Διακόνου βίω Στεφάνου 
τοΰ Νέου (Migne, P.G. 100. 1156) φέρεται άνακορταλίσαντες.

ά "Οταν ϊδης χορεύοντας καί παίζοντας καί άσματα δαιμόνων κ α τ α λ έ γ ο ν-
τ α ς, στέναξον............ εις νηστείαν καί αγρυπνίαν καί δάκρυα οϋκ εις χορεύματα
καί κιθαρισμούς καί καταλέγματα- Χρυσόστομος, Migne P.G. 59.564. 
566, χορευόντων γάρ έν μια ρύμη κορασίων καί κ α τ α λ ε γ ό ν τ ω ν, Λ ε ο ν- 
τίου Νεαπόλεως, Βίος Συμεών τοΰ κατά Χριστόν σαλοϋ, Migne, P.G. 93. 
1728, κι’ άφ’ ότου έκατάλεζενή κόρη τό τραγούδιν, Άχιλληίς L. 1547 (Hes- 
seling). λέγουσιν οί κράκται κατάλεγμα, Κωνσταντίνου Πορφυ
ρογέννητου, ’Έκθεσις 201. 10. Έν τοΐς μεσαιωνικοΐς ποιήμασι συχνά τό 
άσμα καί τό ποίημα λέγεται κ α τ α λ ό γ ι ν.

8 Λουκιανού, Περί όρχήσεως 68.
6 Migne, P.G. 60. 745.
7 Migne, P.G. 31.445—446.
8 Ά γ α θ ί ο υ, ’Επιγράμματα σ. 362 (τής έκδ. τής ιστορίας Βόνν.).
’Βασιλείου Διγενοΰς ’Ακρίτου, Λόγοι, λόγ. Δ'. 889 (Legrand

Bibl. Gr. vulg. 6).
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*0 χορός παρά Βυζαντινοΐς. 249

καί μέλη ςίδοντες1, παρά Θεοδώριμ ειτα Προδρόμφ at περιχορεύουσαι 
παρθένοι αί

ύμνοϋσαι καί συνάδουσαι καί συνεπικροτοϋσαι3

παρά Μιχαήλ Χωνιάτη αί εν ασμασι καί χοροΐς νεάνιδες s καί παρά Νι
κήτα Χωνιάτη οί «δινενοντες μολπΐ/ τ’ Ιΰγμφ τε» 4

Καί άναφέρονται μέν οί συνάδοντες, καί μάλιστα αί συνάδουσαι, 
κατά τον χορόν όμως τοϋ μσματος μίαν στροφήν ήρχιζεν ό προεξάρχων 
τοϋ χοροί 5, ταύτην δ’ έν χορφ έπανελάμβανον οί χορεύοντες, οϊτινες καί 
συνέψαλλον έπ’ ίσης καί τον έπφδόν, τό σημερινόν τσάκισμα 6.

Ό Μιχαήλ ’Αποστόλη; παραδίδει διά τους χρόνους του καί έτερον 
τρόπον τοΰ μδειν έν Κρήτη κατά τούς χορούς, εις ούς μετεΐχον άνδρες καί 
γυναίκες' λέγει δήλα δή δτι τό ασμα ήρχιζον αί γυναίκες καί εν χορφ κα
τόπιν τό έπανελάμβανον οί άνδρες, όπως προσθέτει, έκαμνον οί παλαιοί 
Κρήτες κατά τούς γάμους καί τάς πανηγύρεις θεών καί ηρώων 7.

Των χορευτικών τούτων ασμάτων, τά όποια ούχί σπανίως ήσαν έρω- 
τικά —εντεύθεν καί ό πόλεμος τών πατέρων τής έκκλησίας κατά τοϋ 
χοροί— δυστυχώς τύπους δεν έχομεν, άμυδράν μόνον ιδέαν αυτών δυ- 
νάμεθα νά λάβωμεν έκ τοΰ μσματίου, τό όποιον φέρεται έν τή Άχιλληί'δι 
ψάλλουσα ή κόρη χορεύουσα καί τό όποιον έχει ό)ς έξης'

αν σχίσουν τήν καρδίτσα μου, έσωθεν νά σε εΰρουν 
νά σέ εύρουν ριζοφύτευτον, στρατιώτά μου ανδρειωμένε 
καί αί ρίζαι σου έκράτησαν πάσάν μου αρμονίαν 
καί ή ψυχή καί τό κορμίν έναι τοΰ ορισμοί σου s.

Ήσαν δέ τά χορευτικά ταίτα μσματα ή «πόρρωθεν πεποιημένα» 
παλαιότερα δήλα δή καί έπαναλαμβανόμενα ή καί «αύτόθεν μουσουργού
μενα», κατά περιστάσεις δήλα δή ποιούμενα, τοΰθ’ όπερ δεικνύει ότι καί

'Μιχαήλ ψ ε λ λ ο ΰ, Περί τής έν Βυζάντιο) γυναικείας πανηγΰρεως τής 
'Αγαθής (Κ. Σάθα, Μεσ. Βιβλ. 5. 528).

2 Θεοδώρου Προδρόμου, Στίχοι είς τήν στεφηφορίαν ’Αλεξίου Κο- 
μν)]νοΰ, Migne, P.G. 133. 1341.

3 Μιχαήλ Άκομινάτου τοϋ Χωνιάτου, Τά σφζόμενα 1.165. 26. 
(Λάμπρου).

1 Νικήτα Χωνιάτου, Χρον. Διήγ, 351. 7.
5 Μιχαήλ Ψελλοϋ, Περί τής έν Βυζαντίφ γυναικείας πανηγΰρεως τής 

Άγάθης (Κ. Σάθα, Μεσ. Βιβλ. 5. 530/31, Άχιλληΐς L. 1209 (Hesseling).
6 Μιχαήλ Άκομινάτου τοϋ Χωνιάτου, Τά σιοζόμενα 2. 29· 

10, 367. 4 (Λάμπρου).
7 Hippo 1. Noiret, Lettres inedits de Michel Apostolis έπιστ. 61. σ. 80·
8 Άχιλληΐς Ν. 1540 έξ, καί L. 1212 έξ. (Hesseling).
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250 Φαίδωνος I. Κουκουλέ

τότε, όπως κα'ι σήμερον, συνήθη ήσαν τά αυτοσχέδια κατά τον χορόν 
ψαλλόμενα ρσματα \

Έψαλλον δέ τά χορευτικά ςίσματα, ου μόνον οί χορευοντες, αλλά 
καί οί τά μουσικά όργανα παίζοντες 2, οί παιγνιώται* 3 4 καλούμενοι, οΐτινες, 
επιτήδειοι στιχοπλόκοι δντες, καί ίδια συνέθετον άσματα κατάλληλα προς 
την περίστασιν. Ούτως εν ωροσκοπίιρ τοϋ 1.336 άναγινοόσκομεν ότι τό 
έτος αυτό θά φέρη «τοΐς παιγνιώταις χαράν καί κέρδος καί έκβάλωσιν 
νέας στιχοπλοκίας, ϊνα φέρω σι καί άνθρωποι την ακοήν αυτών προς 
αυτουςι.

'Μιχαήλ Ψ ε λ λ ο ϋ, Ένθ’ αν. καί τοΰ α ΰ τ ο ΰ, Χρονογραφία 87. 20. 
(Σάθα).

3 Κατά τόν Λουκιανό ν, Περί όρχήσεως 30 «πάλαι μέν οί αυτοί καί 
ήδον καί άρχοΰντο' εΐτ’ επειδή κινούμενων τό άσθμα τήν ωδήν έπετάραττεν άμει- 
νον έδοξεν άλλους αύτοϊς έπάδειν».

3 Ή Ταρσία έν τή διηγήσει τοϋ ’Απολλώνιου λέγει (στίχ. 599, Wagner, 
Carmitia σ. 267).

εγώ έπίσταμαι καλώς κιθάραν νά τήν παίζω 
νά τραγουδώ πανέμνοστα, αινίγματα νά λέγω 
εις γόμους καί εις έορτάς πάντοθεν νά πηγαίνω.

Συχνά τά μουσικά όργανα παρά Βυζαντινοΐς καλούνται π α ί γ ν ι α καί 
παιγνίδια (παιχνίδια νυν). Π α ι γ ν ίδιον ή παίγνιον έπ’ ίσης έλέ- 
γετο ή θεατρική παράστασις καί οί ύποκριταί δημόσιοι παιγνιώται 
(Β α λ σ α μ ώ ν έν Ράλλη-ΙΙοτλή, Σύντ. 3. 415). Μετεχειρίζοντο δέ καί τό π α ί- 
ζ ω αντί τοΰ παριστάνω, όπως καί σήμερον. (Χρυσόστομος, P.G. 48. 986, 
Λεοντίου Νεαπόλεως, Βίος Συμεών τοΰ κατά Χριστόν σαλοΰ P.G. 93. 
1716, Μ α λ ά λ α, Χρονογραφία 314. 315, X ο ρ ι κ ί ο υ, Περί τών έν Διονύσου 
τόν βίον είκονιζόντων § 35 σ. 352. 16, 369. 8 (Forster). "Ας σημειωθή δ’ ένταϋθα 
ότι τά μουσικά όργανα συλλήβδην έλέγοντο απλώς καί όργανα (Χρυσό
στομος, Ρ. G. 51. 41) «δπερ έστίν ηνίοχος άρματι καί κυβερνήτης πλοίω καί 
μουσικός όργάνψ» «όργανα δι’ ιδίως νΰν τά μουσικά οΰ κυριολεκτικούς, αλλά κοι- 
νότερον διά τήν έπ’ αύτοϊς δρεζιν τών έπί πολύ αργότερων, μάλιστα δέ τών έν 
ταϊς πανηγύρεσι». (Ευστάθιος Θεσσαλονίκης, Migne, Ρ. G. 136. 673 D. 
όργανα ςίδοντα άκοΰσαι γειτόνων μάχην δηλοϊ (Drexl, Traumbuch des c. Pa
ris. Gr. 2511, Λαογραφίας , 8. 366 στίχ. 286), Παρά Φ ρ α ν τ ζ ή, Χρονικ. 207. 4 
άναγινώσκομεν' «ψαλτών, μουσικών καί τινων κρουόντων όργανα καί έτερα 
είδη μουσικά», έ'νθα τά όργανα σημαίνει τύμπανα, ακριβώς όπως καί σήμερον έν 
Λάστα, ’Άρτη, Ή πείροι καί Κοζάνη. ’Εν τούτοις έν τφ έπυλλίιρ Λιβύστρου καί 
Ροδάμνης στίχ. 3749 (W a g n e r, Trois poemes σ. 347) όργανα φαίνεται ότι νοούνται 
τά πνευστά καί κιθαριστικά" έκεϊ λέγεται"

όργανα, σείστρα, τύμπανα, βούκινα, μέλος άπαν.

4 Σ π. Λάμπρου, Τραπεζουντιακόν ώροσκόπιον τοΰ 1336 (Ν. Έλληνομν 
13. 40).
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Ενταύθα πρέπει νά γίνη διαστολή τών φορεμάτων τών κατ’ επάγ
γελμα δχηστών η δρχηστρίδων και τών γυναικών ή άνδρων τοϋ λαού, οϊ- 
τινες εχόρευον εις τάς έορτάς και διασκεδάσεις. Τά φορέματα λοιπόν τών

τελευταίων τούτων ήσαν αυτά ταΰ-
;ττλ

Είκ. 11. Χορεύτρια άνακρούουσα κρό
ταλα. Έκ τοϋ ψαλτηρίου Kh',oudo\r 
8-9 αίώνος. (I. Ε b e r s ο It, La mi

niature byzantine pi. XIII.)

.τα τά καθημερινά, διαψέροντα, 
φυσικά, κατ’ έποχάς, κατά τόπους 
καί κατά την ποιότητα, άφοϋ τά 
τοΰ χοροΰ ήσαν πολυτελέστερα \ 
Πάντως αί σεμναι γυναίκες έφε- 
ρον μακρά φορέματα, κάλυμμα πε
ρί την κεφαλήν καί έπρεπε χορεύ- 
ουσαι νά φροντίζιοσι νά μή έχω- 
σιν άνεμιζομένας τάς κόμας, νά 
μή συροισι τούς χιτώνας* 2 * * *, νά μή 
γυμνώνται8 καί νά μή αποκαλύ
πτομαι τό πρόσωπον1. Οί δρχησταί 
άφ’ ετέρου έφόρουν, ως καί οί 
λοιποί ύποκριταί, πολυτελή φορέ
ματα °, αί δ’ δρχηστρίδες είχον, 
κατά τήν παλαιοτέραν εποχήν, χι
τώνας κυανούς6 συγκρατουμένους
κατά τό στήθος διά ζώνης μέ πολ- 
λάς επ’ αυτού πτυχάς7.

Αί χειρίδες τών φορεμάτων των ήσαν στεναί, ώστε νά νομίζη τις δτι 
αύται ήσαν προσκεκολλημέναι επί τών βραχιόνων 8, τά δε φορέματα μα
κρά μετά μακράς ενίοτε ουράς καί μετά χρυσών κεντημάτων9, (Βλ. είκ.

' Σημειωτέον ότι αί χορεύουσαι έφόρουν χρυσά κοσμήματα καί άλλα έμπλέ- 
γματα, δι' ο ό Χρυσόστομος αναφωνεί μετ’ αγανακτήσεως" «τί περίκεισα1 
χρυσία καί έμπλέγματα, μή γάρ χορεΰσαι ήλθες;» Migne, P.G, 62.541.

2 Μ. Βασίλειος, Migne, P.G. 31. 445—46.
8 Γρηγόριος Θεολόγος, Migne, P.G. 37. 1438, Βασίλειος Σε

λεύκειας, Migne, P.G. 85. 232.
" X ο ρ ί κ ι ο ς, Έγκώμιον είς Μαρκιανόν επίσκοπον Γάζης 2. 44. 25 έξ. 

(Forster-Richtsteig).
° Χρυσόστομος, P.G. 63. 199.
6 Ή έν τή υπ’ άριθ. 13 είκόνι χορεύτρια φέρει κόκκινον φόρεμα.
1 Χρυσόστομος, XI, 253 (Parisina).
8 Χρυσόστομος, P.G. 62. 542.
* Λιβανιού, ΓΙρός Άριστείδην υπέρ των ορχηστών 52 (τόμ. 4 σ. 453. 3. 

Forster).
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252 Φαίδωνος I. Κουκουλέ

ΟΙ ΘΕΑΤΑΙ

11 καί 12) ή κεφαλή ήτο γυμνή, ως καί ή των γυναικών τοΰ θεάτρου. 
’Ιδιαίτερον δέ τών χορευτών καί χορευτριών γνώρισμα είναι δτι έ'φερον 
από τοΰ άγκώνος καί κάτω μα- 
κράς χειρίδας, αϊτινες ήδΰναντο 
να άναδιπλωθώσι προς τά επάνω ’, 
συνέχειαν ίσως τοΰ υπέρ την κε
φαλήν κυκλικώς άνεμιζομένου πέ
πλου. (Είκ. 12, 13 καί 14).

ΙΙαλαιά είναι ή συνήθεια, ΐνα 
περί τούς δρχουμένους σχηματί
ζεται κύκλος θεατών. "Ο,τι πάλαι 
έγίνετο καί νΰν συνηθίζεται, τό 
αυτό συνέβαινε καί κατά τούς Βυ
ζαντινούς χρόνους. Ό Μ. Βασί
λειος ψέγει τάς χορευούσας παρ
θένους, αϊτινες περί έαυτάς συγ- 
κροτοΰσι θέατρον νεανίσκων 3, ό 
Νικήτας Εύγενιανός παριστάνει 
τούς θεατάς τοΰ χορού σπεύδον-
τας νά καταλάβωσι κατάλληλον ...

, , , 5 _ Εικ. 12. Η Σαλωιιη ως χορεύτρια μακρας
θεσιν, ινα βλεπωσι , και ο Οεσ- . .. - α’ 1 ’ φερουσα χειρίδας. Εκ μωσαϊκού του ρα-
σαλονίκης Ευστάθιος ερμηνευων πτιστηρίου τοΰ άγ. Μάρκου Βενετίας. (ΙΔ'
τό τού Όμηρου πολύς περίΐστατο αΐώνος). (C h. Diehl, La peinture byzan-

δμιλος προσθέτει' «έθος δηλοΐ εν t^ne Ρ1· XLVIII.)
άξιολόγοις χοροΐς γινόμενον» 4.

Οι θεαταί οΰτοι δεν έβλεπον μόνον τον χορόν, άλλα πολλάκις καί 
έκροτάλιζον τάς χεϊρας, όπως καί πάλαι καί σήμερον, τον ρυθμόν ούτως 
εις τούς χορεύοντας δίδοντες °. Τοιούτους κροταλισμούς αναφέρει έν ταΐς * 8

' Βλ. την τυπικήν εικόνα τής Σαλώμης. Μακρας χειρίδας φέρει καί ή όρχη- 
στρίς έπί τοΰ ανάγλυφου τοΰ Κένταυρου έν τφ Βυζαντινή» Μουσείφ τών ’Αθη
νών Άνδρέου Ξυγγοπούλου, Σαλώμη, Έπετ. Έταιρ. Βυζ. Σπουδ. 12 
271. 275. 276.

5 Migne, P.G. 31.446.

8 Νικήτα Εϋγενιανοϋ, Τά κατά Δρόσιλλαν καί Χαρικλέα 3. 333.

" Ε υ τ α θ ί ο υ, Παρεκβολαί 1167. 18.

“Κωνσταντίνου Μανασσή, Συνοψις χρονική στίχ. 84. 1923.
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Ό χορός παρά Βυζαντινοί?. 253

έπιστολαΐς του δ Άρισταίνετος1, εΐπε δε καί δ Φώτιος «καί χορειαι μεν 
παρθένων την νίκην χορεύουσιν, άνδρών δέ συστήματα κροτοϋσι χεΐρας»1 2 3.

ΤΑ ΜΟΥΣΙΚΑ ΤΟΥ ΧΟΡΟΥ ΟΡΓΑΝΑ s

Κατά τούς χορούς τών Βυζαντινών εγίνετο χρήσις καί άλλοιν μέν 
μουσικών όργάναιν (άναφέρονται π. χ. τό ψαλτήριον, ή σύριγξ καί ή λύρα)

κυρίως όμως εκ τών κιθα- 
ριστικών μέν τής κιθάρας, 
εκ τών αύλητικών τοϋ αυ
λού 4 * *, διπλού ή πλαγιαύλου, 
έκ δέ τών ναυστών ή κρου
στών τού κυμβάλου καί τοϋ 
τυμπάνου °.

Περί τού ήχου δέ τών ορ
γάνων τούτων υπήρχε τότε 
άμφισβήτησις' ό Χρυσόστο
μος π. χ. εφρόνει δτι ήδέα

,,, ,, , εις τήν ακοήν ήσαν δ αυλός
ικ. Ιο. Χορεύτρια εχουσα μακρας χειρίδας και

μουσικοί. (J Strzygowski, Der Bilder- κ«ι θ παναρμονία
kreis des grieckisclien Physiologus Taf. XI.) δε καλεΐ τα τών αυλών μέλη

δ Δαμασκηνός7 8, έζαίρονται
δ’ εν τφ εθνική» ημών έ'πει τών αυλητών αί μελφδίαι8. Τουναντίον
ό Μ. Βασίλειος φρονεί δτι ή μελφδία τών αυλών είναι διεφθαρμένη

1 Άρισταινέτου, Έπιστολαί 1. 10. Πβ. C. S i 11 1, Die Gebarden der 
Griechen und Romer σ. 226.

2 Φωτίου Πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως, Όμιλίαι 
καί λόγοι 2. 254 (Άριστάρχη).

3 Περί παραστάσεως μουσικών οργάνων βλ. ]. Strzygowski, Die 
Miniaturen des serbischen Psalters der konigl. Hof und Staatsbibliothek in Miin- 
chen σ. 67.

4 Ό Χρυσόστομος (P.G. 61. 298) έξαίρων τά δυο ταϋτα όργανα, εΐ- 
πεν" «Έν τοϊς όργάνοις τής μουσικής είτε αυλός είτε κιθάρα ε’ίη», φέρεται δέ καί 
έν τφ Πασχαλίω Χρονικά) (596. 12) ότι Λέων ό Μακέλλης έξέδωκε νόμον δι’ οΰ 
άπηγόρευε κατά τάς Κυριάκός «μήτε αυλόν ή κιθάραν ή άλλο τι μουσικόν λέγειν».

ό Μ. 2 τ ε φ α ν ί δ ο υ, Μουσική καί χρυσοποιία κατά τούς Βυζαντινούς 
χυμευτάς (Έπετ. Έταιρ. Βυζ. Σπουδ. 4. 42. 43).

° Migne, P.G. 62. 112. 356.
"Δαμασκηνού, Ιερά παράλληλα, Migne, P.G. 96. 309.
8 Βασιλείου Διγενοϋς ’Ακρίτου, Λόγοι λόγ. Δ'. 889 (Legrand).
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254 Φαίδωνος I. Κουκουλέ

καί γεννά ταπεινά καί ανελεύθερα πάθη1, δ Κλήμης δ'τι δ αυλός αρμό
ζει εις δεισιδαίμονας καί άλογωτέρους ανθρώπους8, δ δέ Έπιφάνιος διι- 
σχυρίζεται δτι δ αυλός έχαράχθη εις. μορφήν τοΰ ό'φεως, δ δέ παίζων 
αυτόν ομοιάζει προς τον παλαιόν δράκοντα υφ! ου ήπατήθη ή Ευα 8.

Περί τοΰ κατά τον χορόν ψόφου τοΰ κυμβάλου ώμίλησεν δ Λουκια-

Είκ. 14. Χορευταί μακράς φέροντας χειρίδας καί μουσικός. Έκ χ. Ευαγγε
λίου 450 (φ. 3β) της έν Βενετία Μαρκιανής βιβλιοθήκης. (Α. Ξ υ γ γ ο π ο ό

λου, Σαλώμη, Έπετ. Έταιρ. Βυζ. Σπουδ. ΙΒ'. 272).

νός έν τφ περί δρχήσεως* * * 4 5, περί των κυμβάλοις δ’ έξηχουμένων δ Κλή
μης6, δμοίως δέ καί διά τούς ήχους των αυτών οργάνων δ Θεολόγος Γρη- 
γόριος6 καί περί τοΰ άλαλαγμοΰ αυτών βραδυτερον Λέων δ Διάκονος 7. 
Ό Μιχαήλ Ψελλός έ'πειτα έμνημόνευσεν όρχησμάτων καί κυμβάλων8, δ 
δέ Ζωναράς ερμηνευων τον ΝΓλ κανόνα τής έν Λαοδικείφ συνόδου είπε- 
«κύμβαλα κτυπεΐν καί προς τον έκείνων ήχον δρχεΐσθαι» 9, κύμβαλα δέ 
κυμβαλιζόμενα καί δρχουμενοι άναφέρονται έν μεσαιωνικφ δνειροκτρι- 
τικφ10 * καί περί τών διασκεδάσεων τοΰ γάμου προκειμένου ό Νικήτας Χω- 
νιάτης αναφέρει κύμβαλα άλαλάζοντα11.

’ Βλ. Φ. Κ ο υ κ ο υ λ έ, Βασιλείου τοΰ Μεγάλου δόξαι παιδαγωγικαί σ. 20.
a Κ λ ή μ ε ν τ ο ς, ΙΙαιδαγ. 2. 4 (α.. 182. 5, Stahlin).
8 Έ π ι φ α ν ί ο υ, Περί αιρέσεων, Migne, Ρ. G. 41.325.
1 Λ ο υ κ ι α ν ο ϋ, Περί δρχήσεως 68.
5 Κ λ ή μ ε ν τ ο ς, Παιδαγ. 2 κεφ. 4 (σ. 181. 23 Stahlin).
8 Migne, Ρ. G. 37. 1211.
’Λέοντος Διακόνου, Ίστορ. 133. 7 (Βόνν.).
8 Μιχαήλ Ψ ε λ λ ο ϋ, Κανών κατά ’Ιακώβου (Κ. Σάθα, Μεσ. Βιβλ. 5.177).
9 Ρ ά λ λ η-Π ο τ λ ή, Σύνταγμα 3. 220.
’° Κύμβαλα ίδεΐν κυμβαλιζόμενα ή κρατούμενα ή όρχουμένους μάχην καί θρή

νον σημαίνει Fr. Drexl, Anonymes Traumbuch de c. Paris Gr. 2511, Λαογρα
φίας 8. 358 στίχ. 135.

11 Ν ι κ ή τα X ω ν ι ά τ ο υ, Χρον. Διήγ. σ. 655.
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ΤΗσαν δέ τά κύμβαλα ταΰτα μετάλλινοι δίσκοι κρατούμενοι δια της 
χειρός καί συγκρουόμενοι, τού σχήματος των οποίων λαμβάνει γνώσιν δ 
άναγνοόστης εκ τού χειρογράφου τού Σκυλλίτση (εικ. 15).

Τό ανωτέρω μνημονευθέν ονειροκριτικόν δεικνύον τον τρόπον τής 
χρήσεως των κυμβάλων τούτων δμιλεΐ διά κύμβαλα κρατούμενα, χειρο- 
κνμβαλα δέ καλούνται ταΰτα διά τον αυτόν λόγον παρά Κωνσταντίνα) 
Πορφυρογεννήτφ ’.

Έν τφ φυσιολόγω τής Σμύρνης, εις τά δεξιά τού χορεύοντος, παρι- 
στάνεται δρίΗον πρόσωπον κυκλικόν 
τι εις τάς χεϊρας κρατούν (εικ. 13).
Τούτο άναμφιβόλως είναι τό υπό 
των έπυλλίων άναφερόμενον σεί
στρου 3,τό κοινώς σήμερον ντέφι.

Καί τά τύμπανα, τά όποια κατά 
τούς χρόνους τού Άλεξανδρέως Κλή- 
μεντος πολύ μετεχειρίζοντο οί Αιγύ
πτιοι * 3 καί τά όποια αποκρούει δ 
Χρυσόστομος ως κράζοντα καί αηδή 
φίίόγγον παράγοντα4 *, ήσαν συνη- 
θέστατα κατά τάς διασκεδάσεις, καί 
δη κατά τούς χορούς.

Διά τούς τυμπάνοις έξηχουμέ- 
νους ώμίλησεν ό Κλήμης °, πλήν δέ 
τού Χρυσοστόμου καί δ Καισάριος 
δ αδελφός Γρηγορίου τού Θεολόγου 
άνέφερε τάς τυμπανικάς δέρεις, λέγων δτι τό τύμπανον είναι χορευτικόν 
μουσικόν ό'ργανον6 7. Τά τύμπανα ταΰτα, άτινα παριστάνονται κατά τούς 
τελευταίους αιώνας (Βλ. τοιχογρ. καί είκ. 13, δεξιά) έλέγοντο άνακαραδες.1

' Κωνσταντίνου Πορφυρογέννητου, ’Έκύεσις 379. 7, 380. 5.

3 Γίνεται τόση ταραχή μέχρι νεφών άνέβη
όργανα, σείστρα, τύμπανα, βούκινα, μέλος άπαν 

Τά κατά Λύβιστρον και Ροδάμνην στίχ. 3749 (W igner, Trois poemes σ. 357). 
Σείστρο ν νϋν έν ’Ικαρία καλείται ή άλευρότησις, διά τό σχήμα, έν Φαρά- 
σοις δέ τής Καππαδοκίας τό λίκνον, ως σειόμενον.

8 Κ λ ή μ ε ν τ ο ς, Παιδαγ. ”ΕνίΡ άν. σ. 183. 9.
ι Migne, P.G. 62. 112.
8 ΈνΘ·’ άν.
'· Καισαρίου, Διάλογοι, P.G. 38. 969. 1072.
7 Άνακαρισταί οί κρούοντες τά άνάκαρα, ήτοι τύμπανα μεσν. γλωσσάρια, 

σαλπίγγια καί άνακαραδες αναφέρει ή παιδιόφραστος διήγησις των τετραπόδων 
ζφων στίχ. 1043 (W a g n e r, Carmina Graeca medii aevi σ. 177). Πβ. καί τό συν- 
αξάριον τοΰ τιμημένου γαδάρου στίχ. 341 (W agner σ. 122).

Είκ. 15. Μουσικοί μετά λύρας, αύλοΰ 
καί κυμβάλων. Έκ τοΰ χ. τής χρονο
γραφίας τοΰ Σκυλλίτση. (L. de Bey- 
lie, L’ habitation byzantine σ. 91).
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Οι δρχησταί γνωρίζομεν ότι έχόρευον εν τοΐς θεάτροις παίζοντος κι
θάραν τοϋ κιθαρφδοϋ', άλλα καί κατά τάς διασκεδάσεις καί τούς γαμή
λιους χορούς έκιθάριζον 1 2' ό Χρυσόστομος π. χ. είπε «χορεύω δε ου κι
θάραν πλήττων, ού θύρσον κινών, ούκ αυλούς έχων, ου δάδας ά'πτων»3, 
εν δε τοις δνειροκριτικοΐς λέγεται' «Έάν ΐδτ] τις δτι χαράς (=γάμου) 
ενεκεν ήδεν ή ωρχείτο ή ηύλει η έκιθάριζεν» ή «εάν ϊδή τις δτι έκιθά- 
ριζε προς δ'ρχησιν ετέρου»4 * 6. Κιθάραν παιζομένην κατά τρύς γάμους ανα
φέρει. καί Μιχαήλ Ψελλός °, μνεία δ’ αυτής γίνεται καί έν τω ποιήματι 
τοΰ ’Απολλώνιου β.

Τό σχήμα δε τοΰ μουσικοΰ τούτου δργάνου τοΰ όμοιάζοντος κατά 
τούς τελευταίους αιώνας προς τήν λύραν βλέπει τις έν τή ανωτέρω είκόνι 
(είκ. 15), ήτις παριστα τούς παιγνιώτας τοΰ Μιχαήλ Μεθύσου με επί κε
φαλής τον Γρύλον εμπαίζοντας τον Πατριάρχην ’Ιγνάτιον.7

Πλήν τής κιθάρας, καί δ αυλός ήτο έκ των κατά τον χορόν χρησι- 
μοποιουμένων μουσικών οργάνων. Γνωρίζομεν δτι δ διπλούς αυλός συχνά 
έχρησιμοποιεΐτο παρ’ άρχαίοις κατά τούς χορούς, τήν χρήσιν δ’ αύτοΰ 
προς δμοίους σκοπούς κατά τούς Βυζαντινούς χρόνους δυνάμεθα νά πα- 
ρακολουθήσωμεν διά τών εικόνων (Βλ. είκ. 3).

Ό Λουκιανός, περί χορών δμιλών, είπε’ «τον μεν αυλόν, εί δοκεί 
καί τήν κιθάραν παρώμεν, μέρη γάρ τής τοΰ δρχηστοΰ υπηρεσίας ταΰτα»8 

όντως δέ έκ τής μελέτης τών άφορώντων εις τό Βυζαντινόν θέατρον γνω
ρίζομεν δτι δ αυλός ήτο αναπόσπαστος από τών χορευτικών παραστά
σεων, δ δέ παίζων κατά τάς παραστάσεις ταύτας αυτόν εκαλείτο χο- 
ρανλης9. Μετεχειρίζοντο δέ έπ’ίσης τον αυλόν κατά τάς διαφόρους δια

1 Λουκιανού, Περί δρχήσεως 26, Χρυσόστομος, Migne, Ρ. G. 
55. 106. Γνωστόν ότι ύπήρχον κιθαρίστριαι εις τά συμπόσια καλοόμεναι.

2 Έν τφ εθνική» έπει άναφέρονται
λυγίσματα ακόλουθα κρουσματι τής κιθάρας 

Βασιλείου Διγενοϋς ’Ακρίτου. Λόγοι λόγ. Ζ'. 164 (Legrand).
3 Migne, P.G. 66. 387. Πβ. καί 62.145.
1 Ά χ μ έ τ, Όνειροκρινικόν κεφ. 252 σ. 207. 17. 23 (Drexl).
ό Μιχαήλ Ψελλοϋ, Τφ μεγάλφ δρουγγαρίω κΰρ Κωνσταντίνφ (Κ. 

Σάθα, Μεσ. Βιβλ. 5. 319).
6 Διήγησις πολύπαθους ’Απολλώνιου Τύρου στίχ. 599 (Wagner, Car

olina Graeca medii aevi σ. 267).
7 Ό Γρύλος μετά τών αυτοί συμμυστών εΰτόνως έκρουε τάς κιθάρας. Ο ί 

Συνεχίζοντες τόν Θεοφάνη 201. 16.
8 Λουκιανού, Περί δρχήσεως 26.
9 Άνήρ τήν τέχνην αυλητής, ος διά ταύτην εκαλείτο τοΐς έπιχωρίοις χ ο- 

ρ α ν λ η ς· Μαρτυριον τών αγίων Θιίρσου, Λουκίου καί Καλλινίκου, Migne, Ρ. 
G. 116. 540. Τό χοραΰλης συναντώμεν καί ώς οικογενειακόν επίθετο ν έν Κρητικφ 
συμβολαίφ τοΰ 1693. Στ. Ξανθουδίδου, Κρητικά συμβόλαια σ. 219. Βλ. 
καί Κ. Σ ά θ α, Δοκίμιον τμγ'.

256.
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σκεδάσεις καί τούς χορούς τοΰ γάμου ώς μαρτυρούσιν άφ’ ενός μέν αί 
εικόνες1, άφ’ ετέρου δε των συγγραφέων καί των κειμένων αί μαρτυρίαι.

Ό Καισάριος φέρ’ είπεΐν, ό αδελφός Γρηγορίου τού Θεολόγου, λέγει 
«γαμικόν δέ μέλος ήχε! ό αυλός» * 2 3, ό δέ Χρυσόστομος «χορεύω δε ού 
κιάλαραν πλήττων, ούκ αυλούς εχων, ού δρδας απτών»3 καί ό αυτός «ό γάρ 
μήτε αυλών μήτε δρχουμένων, μήτε ασμάτων κεκλασμένων άνασχόμενος, 
καί ταΰτα παρά τον τοΰ γάμου καιρόν» 4, μνημονεύονται δέ καί εν τω 
εθνική) έ'πει, περί γάμου προκειμένου, χορευτών λυγίσματα καί αυλών 
μελιρδίαι5.

'Ωμίλησα περί διπλού αυλού' δτι δμιος καί ό απλούς ήτο εν χρήσει 
ού μόνον ως ποιμενικός6, άλλα καί κατά τούς χορούς, δεικνύουσιν αί ει
κόνες (είκ. 13. 15).

’Εκαλείτο δέ ό απλούς ούτος αυλός καί πλαγίαυλος7, προς δέ καί 
πανδούριν 8, ετι δέ καί πάνδονρος 9, οί δέ τούτον παίζοντες πανδονςμοταί10 * *, 
λέξεις έξ ών έσώάλη μόνον σήμερον τό πλαγιαύλιν, παγιαύλιν κοινώς λε
γόμενον, καί ή μαντούρα ή μπαντοΰρα εν Κρήτη, προς δέ καί άσκομαν- 
τονρα εν Κρήτη καί Ίκάρφ, τον άσκαυλον δηλούσα

Τέλος άλλαι δνομασίαι τοΰ αυλού ήσαν τσαφάρι13, δπο^ς ενιαχού καί 
νΰν, καί καλάμινλ?’.

ΦΑΙΔΩΝ ΚΟΥΚΟΥΛΕΣ

' Βλ. την σκηνήν γάμου παριστάνουσαν εικόνα παρά Dalton, Byzantine 
art and archaology σ. 573.

2 K α ι σ α ρ ί ο υ, Διάλογοι, Migne, P.G. 38. 1072.
3 Migne, Ρ. G. 56. 387.
4 Migne, P.G- 62. 145.
3 Β α σ ι λ ε ' ου Διγενοϋς Άκριτο υ,Λόγοι, λόγ. Δ'. 889 (Legrand)
6 Μέλος ήκούετο καί οΐον έκ μοναύλου καί ποιμενικής δόνακος καταρρεϊ, 

Μιχαήλ Άκομινάτου, Έγκώμιον εις τόν Χωνών Νικήταν 1. 46. 4 
(Λάμπρου).

7 Ήν δέ τις καί πλαγίαυλος, δθεν ή κοινή γλώσσα τό πλαγιαυλίζειν εϊληφε 
Ευσταθίου, Παρεκβολαί 1157. 40. Πβ. καί τοΰ α ΰ τ ο ΰ 1471.12 «δτι δέ έκ 
τής ζιοϊκής γλώσσης μετηνέχθησαν καί αί κατά τούς αυλούς γλώσσαι, καθωμίληται».

8 ’Έλαβεν έν μια πανδούριν καί ήρξατο αύλεϊν Λεοντίου Ν ε α π ό
λε οι ς, Βίος Συμεών τοΰ κατά Χριστόν σαλοΰ, Migne, P.G. 93.1721, πηκτίς δέ τό 
πανδούριον Ε. Miller, Lexiques Grecs inedits έν Annnaire de 1' Assoc. 8. 
245. 241.

9 Μ α λ ά λ α, Χρονογραφία ■ 179. 16, Κωνσταντίνου Πορφυρο
ί ε ν ν ή τ ο υ, ’Έκθεσις 381. 10, 382. 13. Βλ. καί τά σχόλια τοΰ Reiske 2. 361.

'° Κιονσταν τίνου Πορφυρογενν ή του, ’Έκθεσις 381. 10. 17.
" ’Έπιθι Στεφ. Ξανθουδίδου, Γλωσσικαί έκλογαί Λεξ. Άρχ. 3.141.142.
13 Βλ. τό λεξικόν τοΰ Du Cange έν λ. τ ζ α φ ά ρ α.
13 Τά κατά Λύβιστρον καί Ροδάμνην στίχ. 645 (Μ α υ ρ ο φ ρ ΰ δ ο υ, Εκλογή 

μνημείων σ. 348.
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