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Jrωδικι; διαφι;μιση κι\1 σXέσcι~ )( νέω-ι; παιδιού 'ΣΟΌ,\ι{:πη 'Κ.\ω.πι1τμCl:

*c ΙWΤή την έρωνα θαyivCΙ μιιχ ΠεΡιήΥηση στον "κόσμο"τη, διιχφήμιση,. *έσα από

την lστορια τη, πιxzblKή, δΙΙΧφήμιση, θα φανούν ΟΙ ΤΙχυΖκέ, που χρησιμοποιούν ΟΙ

διαφημwιu; και τι, επlδράσcι, του, στα πιxzbιά, σι σχέση μι του Υονιϊκό ρόλο. Πιο

συΥκικριμέυα, θα μCΛCΤΗθΙΙ ο τρόπο, μι του οποιο ιwrzλαμjJάυovταl τα παιδιά τzs

διαφημίσεις, ης αpvηηκές επιπτώσε~που έχοuv εκci.νες Kca με :πoWv τρόπο μπορούν να

παρέμjJουν ΟΙ yoυci, Υιιχ να ταjJοηθήσουυ να τι, αvτzμcτωπIσoυυ. Θα yivcι αναφορά στον

στοχο των διαφημίσεων που δευ civca ά:λ:λος a:πό το να Πc1σο1W τα ΠΙUδιά να ΠΡοflούν στην

αΥορά προϊόντων. <Εκτό, αυτού όμω" οτι, διαφημwιu; KαταλoyiζOVΤΙU μιιχ σCΙpά από

προjJλήματα, Υιιχ παράδcιyμα, πΡοάΥουν την παχυσαρκια KΙU τηjJίIx, δημlOυΡΥούν διαμάχι,

μεταξύ Υovέων - παιδιών, τα εθiζOυυ στον κ:a:πνό και το .χλκοάλ, τoυs καλλιεpyoΎV

υλlοτικέ, τάσCΙS KΙU "'fOjJMλOVV λανθασμέυι, αξιι, KΙU πρότυπα στα παιδιά, που

αναπόφωκτα επηρεάζουν την ψυχοκοινωνική του, ανάπτυξη. Παράλληλα, yiuCΤΙU

αναφορά Υια το πώς ΠPOετOιμάζoντCΑ τα πcaδιά να yiV01w κατανα:λωτές και το πώς

επιδρούν οι διιχφημwcι, προ, αυτή την KατCΎθυυση, ω, παpάy"OVΤα, διαμόρφωση, τη,

κατανιι:λωηκήςτους κουλτούρας.

Ωστόσο, θα επΙΚCVΤpωθOύμεστη λεπτομερή εξάαση των επιπτώσεωνπου έχουυ οι

δlαφημIσcι,στα πιuδιά αυάλοΥαμι την ηλlκια στην οποιαjJpioκowιu, έχοντα, σαν οδηΥό

τη θιωρια νοητική, ανάπwξη,του Piaget, ώστι να δοθούν απαvτήσcι, Υιιχ το πώ, πρi:πcι

να θωΡακiσουν οι Υονεiς την άμυνα των παιδιών τους ιcιrέυαντι ιmς διαφημiσcις, yux να τα

jοηθήσουν να στέκονται ΚΡΙτΙκά ιtπέυανη σ' αυτές και τα :M~ιE Υευικστερα. Όσον αφορά

στη δομή αυτή, τη, εpyασiα" ΙWΤή jJaσiζcτιu, στην έρωνα Υιιχ τzs αvτzδράσcι, των ΠΙUδlΏV

απέυαvτz στΖι; δlαφημIσcι, KΙU του μηχανισμού που πρi:πcι ναχρησιμοποιήσουυ οι yoυci, Υιιχ

την απOτCΛCΣμΑΤZKή διιχχιιρισή του, μέσω τη, κατάλληλη, δllXJCιuδαyώyηση" η οποία

evτoπ!ζCΤΙU στην 'yoυCϊKή ταυτότητα". Προ, αυτή την κατιύθυυση αρωΥή ήταν οι

απΑVΤΉσε~ του ερωτημιχτσλοΥίου, απο όπου αντλήθηκαν τα απαραίτητα στοιχεία, τα οποiα

αναλύθηκαν KΙU ιξήχθησαν τα ανάλΟΥα συμπιΡάσματα.
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Πί\1διι;,r, διαφήμιοη και oxiocl'; Υσιιίω"" παιδιού

'ΕΙ'ΣΆ'ΙΏα

'Σουλιώτη 1(,\coπάrρα

J{μεΥάλη αυάπτυξη τη, τc.xvoλoyiac,που πρrxyμccrοποιήθηκετι, τι:λcυταίε,δcκαετίε,

τcλειoπoίησε τα :Μέσα :Μαζική, 'Eπικoινωvι'α,. :Με την αυάπτυξή τουι;, και κυρiω, τη,

τηλεόρασηι;, αυαπτύχθηκε και η διαφήμιση ψτάυovτα, πια να αποτcλci αυαπόσπαστο

κoμμάτl ΤΗs ζωή, μα,. J{ διαφήμιση αποτcλci μια μορφή μαζική, επικoινωv!α, που

απευθύνετlXf σε ομάδα; ατόμων, cvώ παράλληλα cvrάσσεται στο πλαiσzo του μάpκcτινyκ,

cκμετιxλλi:υόμcvητι, αυθρώπrvε,αδυναμiει;, του, φόβουι;, τι, αυασφάλειει;,τι,πρoλήψcι,κm

την ευπιστίΑ, κccrαφέpvovτα, να παρ«Πλαυά το κοινό (:Μαλισσόι;, 1987: 79-81). Ωστόσο,

υπάρχει μια ιδωτερη Kιxτηyopicr διαφημίσεcύv που απευθύνεται αποκλειστικά στα παιδιά,

lδiω, τα μικρή, ηλικίαι;, τα οποία με δυσκολία μπορούν να ξεχωρiοουν τη διαφήμιση από το

πρόΥραμμα. Ο λόΥΟ, Υια του οποίο οι διαφημιστέ, κm οι επαyyCΛματιε, του μάρκcrrvyκ

στοχεύουν συΥκεκριμέυα τα παιδιά είναι διότι αντιπροσωπεύουν ''τρεις αΥορέςl1 σε μiα:

δι«θέτουνχαΡτζιλίκl, άρα κccrαυαλώνoυν, επηρεάζουν τι, απoφάσcι, τη, oικoyΈVcια,yια τι,

αΥορές και αποτι:λούν τους μι:λλονπκούς κατιX1JιXλωτές. Ως εκ τούτου ήταν ιX1Jαμcvόμcvο όη η

παιδική διαφήμιση θα προσήλκυε το ερευνητικό cvδιαφέρον, αφού σχcτiζεται κυρiω, με την

vyciac, την εκπαίδευση, την επιμόρφωση αλλά και την αυτοεξέλιξη τωυ παιδιών. :Με αυτή την

έρευνα φιλοδοξούμε, μέσα aπό την ευρύτητα τωυ θεμάτωυ που κα:λύπτουν οι παιδικές

διαφημiσεις, να φωτiσoυμε τον 'Ρόλο που έχουν και πρέπει να έχουν οι Υονεiς Υια ΤΗv

αντιμετώπιση τωυ κινδύνωυ που εκεiνες εμπεριέχουν.

%0 αυαλυτικά, σκοπό, τη, παρούσα,μελέτη, civro να δΙεΡcυvηθci σεjάθοι;, ο τρόπο,

με τον οποio cπηρcάζovτlXf τα ΠlXfδιά από ης διαφημiσας, και οι επιπτώσεις που τους

δημιουΡΥούν, σε συνδυασμό με την yoνcϊκή παρέμjαση Υια την ΑVΤΙμετώπlση των αρνητικών

αυτών επιπτώσεωυ στα παιδιά. :Μ' αυτή την έρευνα δηλαδή jα07κή επιδίωξη ήταυ να δοθούν

απαντήσας Υια τον μηxαvισμό τον οποiο μπορούν να χΡησΖμοποιήσουν οι ΥονΩς Υια να

cvδυvαμώσουν την άμυvα τωυ παιδιών τους «Jrivavn σ' αυτές, ο οποiος cvτοπiζιται στη

διαπαιδ«ΥώΥηση που του, δίνουν. 'ΠΡο, αυτή την κccrcύθυνση, εξετάζεται, το πώ,

αvr:ιλ«μjάυοvται τα παιδιά τι, διαφημίσcιι;, με jάση την ηλικία του, κm τi συναισθήμccrα

του, δημιουΡΥούν οι τεχυικέ, που ΠεΡιλαμjάυουν. Ιδιo:iτcρη έμφαση δίνεται τέλο, στο ρόλο
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'ιΤαιδικlί διαφιίιιιοη και σχiσcις Υσιιίωυ παιδιού ιΣου.\ιώτ,Ι 'Κ.\coπι:\τρ,,·

των διαψημίσεων ω~ παpιxyσιmx διαμόpφωση~ των ΚΙXΤαυa:λωηΚΏV σmιηθειών των πιuδlώ'υ,

και σης επιπτώσεΖς που εκείvες ixOlJ'V σTηV σωματΖκή 1C«l ψυχική υyι:iα τους. ιnα το λόΥΟ

αυτό, διι{ήχθη έρευνα με εΡωτημιχτσλόΥιΟ πpo~ τoυ~ Υονείι;, οι απαντήσεις του οποwυ

οδήΥησαν στα αντWτoιχα συμπεpιiuμιxτιx. J{μελiτη, λοιπόν, που θα δούμεπαpιxιdrrω, θα μας

ι{ηΥήσει τα μiσα που έχουν οι yovεiς στη διάθεσή τουι;, ώστε να ιxvημcτωπiuουν τoυ~

KIWΎVOV) στους οποioυς εκτiθεvται τα παιδιά ΈVavn των δι"φημίσι:ωv. Ωστόσο, πέρα α:π'

ιxvτό, ανa:λύcτιu KΙU η θέση που έχει το Kpό:εo~ ΚiXl η πο).,τώ, με τη jοήθεrιx ΚiXl του

σύΥχΡovoυ 'ExoMwu απivιxvη στην εμπσρευμιχτσποίηση των πιuδιών. 'Συyκεκpιμέvα, ποια

μίτρα λαμjιXvουν Υια να διασφa:λiuουν την ασφάλεια των πιuδιών ιxλλιi ΚiXl των Υovέων

ivιxvη των πpιxκηκώv του μάpκ.ετwyκ. 'ΣημαvηKό είνιu να αναφέΡουμε πω~ στην έpcυvά

μου yίνcτιu αναφορά ΚiXl σε διάφορες μη κυjψιιητικές opyανώσει~ που σαν στόχο έχουν να

πpoστo:ri.ψoυtJ τα δlKtXJώματα του Κ«τανιtλ.ωτή.

'Τα πιο σημΙXVΗKά ερωτήματα που ανa:λύovτιu ΚiXl διεpευνώvτιu στην παρούσα μcλiτη

ι:ivm:

1. Πώ~ ΙXVΗΛιxμjιXvovτιu τα παιδιά η~ διαψημίσειc,;

2. ό!1ε ποιόν τpιiπo επηpεάζovται τα πιuδιά από ης διαφημίσειc,;

3, Πώ~ δw:μnpφώυoυν οι διαφημiuει~ την KΙXΤανa:λωηKή κουλτούρα των πιuδιώv;

4. 7i επιπτώσεις έχουιι οι διαφημίσεις σταπαιδιά;

5, Πoιε~ ΠPΙXΚΤΙKέ~ χρησιμοποwύv οι yovεί~ Υια τη'υ αντιμcτώπιση των αpνηηKΏV

επιπτώσεων τωv διαφημίσεων και του Κ«τ«υa:λωτzσμoύ YΙ:Vlκότιpα στα παιδιά;

Ο πpώτo~ θεμlX't1Kό~ ιiξoνα~ αναφέpcτιu στο πώ~ ΙXVΗΛιxμjιXvovτιu τα πιχιδιά η~

διαψημiuεις ΚiXl με ΠΟuW τρόπο επηpειiζovτιu από η~ στοχευόμενες πpιxκηKέ~ του

μάpκcηvyκ. )lνa:λΎΣVΤΙXι τα ευρήματα τη~ έpευνα~ αναφορικά με την Υυωστική ανάπτυξη

των πιuδιών σε σχέση με τη διαφήμWΗ, το πώ~ δέχovτιu ,δηλαδή, τα πιuδιά η~ διαψημίσειι;,

ΚiXl πώ~ δUXΜopφΏVovτιu οι κιxτιxva:λωηκi~ τoυ~ ΣΥVΉθειε~ από τα ΠΡοja:λλόΜCVα πρότυπα

του κιχταναλωηκού πoλlησμoύ, ΠαΡάλληλα, yίνcτιu λόyo~ KΙU Υια ης επιπτώσεις των

διαψημiuεων στα ΠΙUΔιά.

Ο ΔCύτεpo~ θεμιxηκό~ άξoνα~ αναφέpcτιu στην πιxpiμjιxoη του yoviιx ivιxvη των

πιxιbιΚΏV διαψημiuεωυ. <Eξcτάζcτιu, δηλαδή ο τpόπo~ με τον οποίο οι yovεiς άμεσα ή έμμεσα
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JJαιδικl; διαφl;μιση και σxίσει~ Υοιιιω'ιι :παιδιού 'Σου.\ιώτη 'K.\ωπιi:τρα

διαδpcquxτiζoυν σημmn:ικό ρόλο στον περιορισμό των αρνητικών επιπτώσεων τους στα

παιδιά τους.

Ίο θέμα της εΡΥασίας απαιτούσε μια πολύπλευρη εξi:τιxση. 'Για τον λόΥΟ αυτό

θεωρήθηκε απcφιxiτητoς ο διαχωρισμός του σε δύο επίπεδα: ώα θεωpητικiJ ΚIXl ώα

εpΙΥVΗτικό. 'Το πρώτο περιλαμβάνει στοιχεία Υιιχ την νοητική ιxυιtπτυξη των πΙΧΙδιών, Υιιχ

το πώς ΙΧΥΤΙΛιχμflάνOVΤαι τις διαφημίσεις σύμφωνα με τις ενδείξεις των θεωpιiJv νοητικής

ΑVάΠ'τυξης, που ήτΑV απαραίτητα προκειμένου, να προσδιοριστα η επιρροή που έχουν οι

διαφημwεις στα παιδιά, ιχυλ/ΟΥα με την ηλικία τους. 'ΙΌ εpΙΥVΗτικiJ επίπεδο ωτiασε στη

μελέτη ΚIXl ιχυλ/υση των πα!"'Υόυτων των διαφημίσεων, flιiι:ση των οποίων

ΚOινωνΙΚOΠOΙOύ'Vtαι κaταυMωηΚ« τα παιδιά και τωυ επιπτώσεών τους που έχουν στα

παιδιά, ώστε να οδηΥηθούμε στις ΠΡαΚΤΖκές mιτιμετώπισής τους που πρέπει να

ακολουθήσουν οι Υονείς.

Κμεθoδoλoyiαπου χρησιμοποιήθηκε στο θεωρητικό επίπεδο της εpyασiιxς, φεflιiι:ση

της πλούσιας ξένης flιflλlOΥΡαφίας. 1/'10 συΥκεκρψώα, σημιχυτική πηΥή ήτιχυ η κλασική

ψυxoλoyiα Υιιχ να παρθούν απαντήσεις στο ερώτημα Υιιχ το πώς ΙΧΥΤΙΛιχμflάνοvτιχι τα

παιδιά τις διαφημίσεις μέσω της θεωρίας νοητικής ιxυιiι:πτυξης του Piαget. Όλα τα υπόλοιπα

στοιχιία της εΡΥιχσίας στον ~ιxλύτεpo όΥκο τους πηyιiι:ζoυν από εμπειρικές έρευνες

(επwτημoνικιiι: ιiι:pθpα, flιflλία), κυρίως ξώων εpΙΥVΗτών, OOι που είνιχι ιiι:λλωστε ΚIXl το

χαρακτηριστικό γνώρισμα της παρούσας εΡΥασίας. )!υτό συμflo:ivει, διότι οι κλασικές

θεωρίες είναι αδύνατο να δώσουν απavrήσεις στα ερωτήματά μου, αφού ιχουν όλες ένα

κοwόχαρακτηριστικiJ: διιχτυπώθηκιχυ σε εποχές, όπου η καθημερινότητα του ιχυθρώπου δεν

είχε διαποτιστεί ακόμη από διιχμισολιχflημώες μορφές επικοινωνίας. J{ διαδικασία ο:υτή

ήτιχυ ιδιαίτερα ιxυιxyκιxiιx, ΠΡοκεψώου να μι!ι:θουμε πώς επηpιιiι:ζovται τα παιδιά από τις

χρησιμοποιούμενες τεΧVΙκές τωυ διαφημιστών, τΖ επιπτώσε15 ιχουν στα παιδιά οι

διαφημίσεις και ποιοι αναι τCΛΙκά οι τρόποι mmμετώπισηςτωυ αρνητικών επιπτώσεών

τους, μι πρωΤιχΥωνιστέςτουςΥονείς κιχι τηνΥονείκή",ιxpi:μflιxoη.'Εδώ θαπρέπεινα τονιστιί

ότΖ η έρευνα εστuiζιι ιδωτεραστις επιπτώσειςτων διαφημίσεωνστα παιδιά, σωμι:mκέςκαι

ψυχικές, Υιιχ να δοθεί η εκτετΙΧΜένη διάοταση που έχει πιiι:pει το κεφλ/ΙΧΙο "πιχιδική

διαφήμιση". που ο κύριος τρόπος μετρίασης ιχυ όχι εξ ολοκλήρου ιχυτιμετώπισής τους,
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εvτoπίζεταz οτη διαπαιδαΥώΥηση :που παίρνουν τα ΠαΖδιά από τους Υονείς τους. Όσο Υια το

ιΡευνητικό c:πiπεδo της ιpyασiιxς, εκεί c:πιλέχθηKε να χρησιμοποιηθεί έρευνα με

ιΡωτημιχεολόΥιΟ, πουjοήθησε να με!u:τηθεί, η έκθεση των πΙΧΙδιΝυ στις διαψημίστις και οι

ΕΠιπτώσεις τους από εκείνες, σε σχέση με τους Υονείς. Άπό τις απΙXVΤησεις τους

εκμαιεύτηκαυ οι Υυώσεις τους Υύρω από τις δuxφημiσεις, η στάση τους απέναvn σε αυτές, οι

αΥΟΡαστΖκές συνηθειες της ΟΙΚΟΥένειας κ.αΖ οι πρακτικiς που χρησιμοποιούν Υια την

cvδυνάμωση της άμυνας τωv παιδιών τους έναυτι σε αυτές.

9l'ιxp' όλα αυτά, θα ήτιχυ παράληψη να μην c:πισημΙXΥθoΎV σεο σημείο αυτό ΚΙΧΙ οι

δυσκολίες που πpoέκυτpα:v στην παρούσα εΡΥασία. (j3trσzKt} δυσκoλi.α που προέκυψε ηταν η

πληθώρα ερευνών στην κατεύθυνση ο:υτή. Όμως οι περισσότιΡες εξ αυτών ήτιχυ

C:ΠΙφΙXVειαKές, σεέKOVΤΙXΥ δηλαδή στις c:πlΠ'lώσεις των διαφημίσεων χωρίς να εμjαθύ'Vουν,

δίνοντας λύση σεο πρόjλημα. (}3έjΙΧΙΙΧ, αυτό ισχύει περισσότιΡΟ Υια τα ελληVlκά: δεδομένα,

διότι σεην ξένη jιftλιΟΥραφία διαπιστώθηκε πως η έρευνα είνιχι πιο σεοχευμένη, κάτι που

συνέjιχλε σεο να σεραφώ προς ξένες έρευνες, εμπλoυriζoντΙXς την έρευνα όπου ήτιχυ δυνατό

ΚΙΧΙ με ελληVlκές. 'Μία ακόμη σοjαρή δυσKoλiιx, που αξίζει να σημειωθεί, ήτιχυ η δυσKoλiιx

της ΙXVΤαπόκρισης τωv yoνέωv να απΙXVΤησOυν στο ερωτημιχτολόΥιο' πριίΥμα που τελικά

επιτεύχθηκε ύστερα από πολύ κόπο κ.αΖ ΠΡOσπάθΕUX.

ΆνιXλυτz'Κιiι στο πρώτο κεφλ/αΖο "ΠαΖδί και δuxφrjμwη'~ Υίνιται η ιστορικη α:vαδΡOμη

της πΙΧΙδlκής διαφήμισης. 'ΣημειΝυιται δηλαδή πότε κιχι με ποιον τρόπο ξεκίνησε η

διαφήμιση να ΙXΠευθύ'VιτΙXΙ σεα πΙΧΙδlά: ΚΙΧΙ το πώς εξελίχθηκε, jά:ση των διαφόρων

ΚOnιΩVΙKO-OΙKOνOμΙKΏV παριxyόντΩV σιnι το πέρας του χρόνου. Παράλληλα, α:vιXλύOVΤΑZ

τα κοινά χαρακτηρum'Κιi τΩV δuxφημiσεωv που εvroπ~ovταz σε κάθε επoχ'! και το πώς

έφrΙXΣε η παιδική διαφήμιση να έχει τη μορφή και τη δύναμη που έχει σήμερα.

'Στο δεύτερο κεφάλιχιο 'τα ΠΙΧΙδui: ως δέκτες της δlαφήμισης'~ δίνOVΤΙXΙ αρχικά οι

τηλεοπτικές συυήθεu;ς των πιχιδιών ΚΙΧΙ ο αριθμός των διαφημίσεων σεov οποίο εκτiθεvτιxι

κιχι παρακάτω εξηyoΎVΤιxι οι λόΥΟI Υια τους οποίσυς φτάσαμε σrηv εμπορευματοποίησης της

ζωης τωv παzδιdnι. Ύστερα, διερευνό:rαι ο τρόπος με τον οποίο κατανοούν τα ΠαΖδιά το

πιpιεχόμΕVO των διαψημίσεων, με κριτήριο την ηλικία τους, με τη jοήθεια της

ιχυιχ:ιιτυξιακής ψυΧOλOyiιxς κιχι των σεΙΧΔίων νοητικής ιχυιχπτυξης του Piaget. 'Τελος,
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ανα:ι\ύoνrαι οι τεχυzKέ~ που χρησιμΟΠΟ10ύν οι δ1αφημιστέ~ ΥΖα να προσελκύσουν τα παιδιά

να προ.βο.ύν στην ιχΥο.ρά των δlαφημιζόμεvων προϊόντων.

'ΙΌ τρίτο κεφι\:λαω '']{ προετοιμασία των παιδ1ών ω~ Kατι::rυαλωτέ~'~ ξεκινά με την

έρευνα των κοινών χαρακτηΡΙOTlκών του περ1εχομένου των διαφημίσεων, που jJοηθά να

αιmληφθo.ύμε προ.ς πο.ια: κα:τεύθυvση uxcnκιx με την κατα:vάλωση ωθο.ύν σι μηχα:vzσμo.ί το.υ

μάρκcnvyκ τα παιδιά. 'Τέλο.ς, στο. κεφάλαιο. αυτό εξηΥείται Ο. τΡόπο.ς με το.ν ο.πο.w 0.1

δια:φημwεις προσπαθούν να ΕVΤάξo.υv τα παιδιά από μικρη ηλlκiα στα κατα:vaλL.mκά

πρότυπα της σύYΧΡOVΗς ζωης, παpαθέτσvτάς τα α:vα:λιmκά. 'Επιπρόσθετα:, εξετάζσυταl και

σι παράΥο.ντες εξέλιξης των υλwτικΏV τάσεων στα παιδιά.

!Στο τέταρτο κεφά:λ.αw 'tEπlΠτώσΙZ~ των δΖαφημίσεων'" yίvrnxz πρώτα απ) όλα

εκτεvης α:vαφopά Στu; αρνητικές επιπτώσεις πο.υ έχo.υv σι δια:φημiσεις στη σωμα:τικη και

ψυχικη υyεiα των παιfiιών. Ύστερα:, διεpευvΏVΤαι σι θcnκές επιπτώσεις, μέσω διαφημίσεων

κοινωνικού χαρακτήρα στα παιδΖά, που είναι μέpo~ του κοινωνικού μlΧρκετΖνΥκ' rrΌ

κεφιi:λαιo. κλείνει, με την ελληνικη εκστρατεία εvημέpωσης και ευαισθητο.πο.ίησης "η ζωη

έχα xpώμιX~ που αποτελεί μία πoλυθεμcιτική εκστpcιτεiιx που απιυθΎVπro στα παιδΖά.

'Στο. κεφιi:λα:ιo. πέντε ''Τρόπο.ι α:ιmμετώπισης αΡνητικης επίδρασης των δια:φημwεων

στα πι:uδι:lx'~ στο πρώτο μέpo~ ι::rυαφέpovται ΟΙ δurτάξa~ που έχουν θεσπwτεί από την

πo.λlτεiα ΥΖα την προστασία των παιδιών από τις δzα:φημiσεις. 'Στο. δεύτερο. μέρος

α:vαφέpετα:ι Ο. ρόλος το.υ σύΥχρο.νο.υ 'Σχο.λεWυ ως φορέα: μετάδοσης της Υυώσης και

KoινωνιKoπoίηση~ του πι:uδ10ύ στην cvδυνιχμωση των παΖδ1ών, ώστε να στέκονται κριτικά

απΈVα:ιm στις δια:φημίσεις. 'Στο. τρίτο. μέρο.ς εξηΥείται πώς συμjJιi:λλo.υv 0.1 Υo.vείς προ.ς α:vττ)

την κατεύθυνση, ι::rυα:ι\ύoντα~ τις πp/XΚτzκέ~ που πρέπει να ακολουθήσουν.

'Τέλο.ς, στο. κεφιi:λα:ιo. έξι ''Epωτημα:τo.λόyισ'~ στο. πρώτο. μέρο.ς α:vαφέpετα:ι η εpευvητικη

μεθο.δο.λοΥϊα πο.υ α:κο.λο.υθηθηκε στην έpευvα με το. εΡωτημα:το.λόΥιο. και στο. δεύτερο μέρος

α:vα:λύo.νται σι εΡωτησεις και σι απα:vτησεις των Υο.νέων μεjJάση τις μεταjJλητές.

8



ιΤαιδική διαφήμιοη ΚιΧΙ OXCOCI'; ΥσΙicwtJ πι.uδLOύ 'Σουλι(.:πη λΛcoπc.:τρα

'l(;EΦ)Ι)f)lΙΟ 1: !Tl)lIίlIΊ()ΙΙίJΙ)ιΦJl'MΙ<ΣJ{

1.1 <Σiwroμη wτof'Jκή ιwιxδpoμή της ΠιΧιδικής διιxφήμWΗς

Ί(pn;ά τη διάρκεια τη, δεκαετUx, του 1920 οι .Άμερικαυοί, ηΥeτ<s τη, διαφήμlση~

άρχισαυ να jJλiπoov ό.., η καταυιχλωτική κοινωνία έχει τη δυνατότητα να δημιουρΥήσεl

μεΥιχλύτεΡε, αΥορέ, Υια το πλεόνασμα αypσnκών προϊόντων. 'Έxovτα, τη Υυώση ό.., οι

άυθρωποl μπορεί ναμην αΥοράσουν αρκετά αΥαθά, αρκετάΥρήΥορα οι διαφημιοτέ, υlοθέτησαυ

μια στΡ"'τ/ΥΖκή εκμετάλλευση, των συναισθημάτων αυεπάρ=, των καταυιχλωτών και

επεδίωξαυ να προωθήσουν πpoϊOvτα ω, μέσο αυακούψιση, τη, αpvηnκή, εικόνα, που έχει ο

κάθε καταυιχλωτή, Υια τον εαυτό του. J{ στΡατηΥΖκή του, ξεπέρασε "', προσδοκίε, του,.

καθοριστικόρόλο στην επιτυχία αυτή έπαιξε η επικράτηση τη, τηλεόραση, στα σπί""" των

νOlΚOκυpΙΏV. Χαθώ, άρχισε να αυαπι:ύσσεται η ,τηλεόραση ενημέρωση", οι διαφημιοτέ,

ΥρήΥοραάρχισαυνα «O'nλΙXΜjJιi:υovτroό'Ι1 popoinJ να την χρησιμοποιήσουν,Υυωστοποιώυτ«,

'Jrpoiovm" στο κοινό αυεξαΡτήτου ηλlκία~ με αποτέλεσμα την αύξηση τη, μαζική, ζήτηση, κro

την πώληση ενό, τεράστιου αριθμού προϊόντων.

'Στη σημeplνή εποχή, η τηλεόραση αποτελεί το κεντρικό μέσο που επιλέΥουν οι

υπωθvυoι του μάρκεπνΥκ στην πpoσπαθcιά τους να ΠΡοωθήσο1.YV ΠΡοwvτα στα Πα/διά. CΓux να

fΠlΤVX01.YV το σκοπό τους επwτρccrεύουv τις διαφημισας, οι οποιες εμπcριέχο1.YV διάφορα;

τεχνι:κές Υι:α να κccrαφέΡουν να πεiσο1.YV τα παtδ"ιά να προjούν στην αΥορά τωυ

διαφημιζόμενων πρoϊOvτων. J{ φύση των χρησιμοποιούμενων τεχνικών των διαφημίσεων

jJijJroα: διαφοροποιείται συνΕΧώ, με jJιi:ση "', διάφορε, επΙΚΡα:τούυτε, κοινωνικο-οικονομικέ,

συνθήκε, τη, κάθε εποχή,. 'Έτσι, αυ θέλει καυεί>να κάυει μια σύvτoμη αυαψοράστην ιστορική

εξέλιξη τη, παιδική, διαφήμlση~ θα πρέπει να θέσει σαυ αφετηρίατην παρουσίατου παιδιού

οτην διαφήμιση, που υπολοΥίζεται περίπου στl, αρχέ, του 1950, η οποία λειτουΡΥούσε ω,

τρόπο, προσέλκυση, του ενδlαφέΡOVΤO, ενό, 'Υονιού Υια ένα προϊΟν ή σαυ αυαφορά στl,

ΙWΞα:υόΜΕVε, παιδικέ, αυιiyκε,.

'Στην αρχή τη, δεκαετία, του '50, λοιπόν, υπήρχαυ λίΥΟI άυθρωποl στη jJιομηχαυία

του θεάματο, και τη, διαφήμιση, που μπορούσαυ να ''δουν μακριά" και ήταυ πρόθυμοι να

επενδύσουν οτην αυιiπτυξη πιο μακροπρόθεσμων αΥορών Υια τα παιδιά ώστε να "', εισάγουν

στο καταυαλc.mκό παιχνίδι, καθώ, επικρατούσε περιορισμένη Υυώση Υια "', παιδικέ,
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K«ταvιXλωΤΙKές πρακτικές ή Υια την επιρροή που ασκούν τα ΠαΖδιά στην OΙKOyένεtα. 'J{TΑv

,λοιπόν, στα τέλη περίπου της δεκιχrnας του '50 που οι διαφημιστές άρχισαν να αvαyυωρίζ01Yυ

τις συνθήκες που θα μπορούσ«υ να μεταμορφώσουν τα παιδιά σε μια ΠΡαΥματlα/ κερδοφόρα

ιχΥορά. Οι κλασικές θεωρίες μάpκετιvyκ διατεiυoντ«υ ότι μια ιχΥορά υπάρχει μσυο κάτω από

συΥκεκρψένες πεpιστάσεtς και όταν συντρέχουν δεδομένες προϋποθέσεις στις OΠOίΕS

συν«vτιoΎVΤαι οι ακόλουθες συνθήκες:

1) το προϊόν είναι αvαyκαίo σε μια ομάδα

2) ταπαιδιά "χουν την αρμοδιότητα να ιχΥοράσουν το ΠΡοων

3) έχουν την οικονομική δυνατότητανα προjJούν στην ιχΥορά του και

4) εiυαι πρόθυμα να διαθέσουν ταχρήματά τους Υια να κιXvoυν αυτή την ιχΥορά.

Πριν το 1955 οι διαφημιστές θεωΡούσ«υ, σχεδόν στο σύνολό του" ότι τα παιδιά δεν

συyκιvτpώνoυντις «υιχΥκαίεςπροϋποθέσειςκαι επομένως έτρεφ«υπερωΡισμένοενδιαφέρον

Υι' αυτά. j!ντίθετα, έδειχυ«υ ενδιαφέρον και απέjJλεπαv στη δύναμη του κατ«υαλωτή στην

οποίαπίστευαυ ότι τα ΠαΖδιά υστεΡούσαυ. Οι καινοτομία;, όμως, που ΠΡαΥματοποιήθηκανστο

χώΡο του μάpκετιvyκπαιχυιδιάυτη δεκαετία του '50 άρχισ«υ να καταρρίπτουν την αρχική

πεποίθηση των διαφημιστών.

'Επιπρόσθετα, την εποχή εκείνη δύο ήτ«υ τα κύρια ψυχολοΥικά διδάΥματα που

εξο::πλώθηκ«υ και εφαρμόστηΚ«υ και τα οποία σταθεpo:ιroίησ«υ την πλήρη ιχΥοραστlκή

«υιxyvώplση της νε«υικής κουλτούρας. Ίο πρώτο ήτ«υ η «υάΥκη δημωυpyiας "ειδικών

συμjJόλων" ή καταστάσεων Υια τη θέση της νεαυικής ιχΥοράς και το δεύτερο ήτ«υ η

χρησιμοποίηση των διαδικασιών της ομάδας των συνομηλίκων σ«υ μέσο πειθούς και

κοινωνικής εμπλοκής. Οι δύο αυτές ΠΡοσεΥΥίσεις jJοήθησ«υ από κοwού στη δημωυΡΥία του

'παιδικού ήθους και πoλlτισμoύ'~ που με τη σειρά του jJοήθησε τους διαφημιστές να xεψιιrwύν

τα παιδιά σ«υ ένα ξεχωριστό και αυτσυομο κομμάτι της ιχΥοράς. 'Για τον παpαπιXvω λόΥΟ είναι

που, Υια παράδεΙΥμα, το ΜίcκεΥ Mouse c{u6 του '1Jisney αποτέλεσε ένα τόσο πρωτοποριακό

τηλεοπτικό πρόΥραμμα Υια την παιδική ιχΥορά, ακριβώς επειδή επικιvτpωνότ«υ στην ομάδα

συνομηλίκων. 'Γη δεκαετία του '80 επικράτησε ένας ιδιαίτερος ευθoυσuxσμός αvάμεσα στους

διαφημιστές παιδικών προϊόντων, καθώς οι προωθητικές μέθοδοι που διαμΟΡφώθηΚ«υ στα
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χρόνια τη, έκρηξη, YΕVVητlκότητα, (6a6!! 600m ηears) τώρα πια αvαjJαθμiζοvταv ΥΖα να

εξυπηpcrήσoυν τι, αvάyιcε, τη, νέα, yεvιά, (6a6!! 600mers' cfιifάren). Όπω, αvέφεpαv οι ίδιοι οι

δlαφημlστέ>, ''ο μιΥλ/ο, αριθμό, παιδΙΏV που YCVVΉθηκε ιcΑτ« τα διάρκεια τη, δεκαετία, του

'80 KtXl συυεχiστηκε τη bεκαετί« του '90 ιnιάyκασε τους κατασκευαστές και εμπόρους παιδικων

παιXVΙδΙΏV και υπηpεΣΙΏV να επαvεξετ«σoυν τι, στρατηΥΖκέ, μ«pκιτιvyκ;". 'Yπήpxαv, λοιπόν,

ευκαιΡίε, στη σύΥχΡovη αΥΟΡ« που έπρεπε να εξερευνηθούν και η δεκαετία του '80

σηματοδότησε πpιiyμ«τι μια ισχυρή αvιiπτυξη στο χώρο τη, αyopιi, παιδικών ΠΡοWvτων. J{

σημαντικότερη μλ/ιστα αλλαΥή και καlνστoμiα τη, δεκαετiα, ήταv η υιοθέτηση ωό,

πpoσαv«τoλισμένoυσε "χαρακτήρε,"μοντέλουμ«pκιτιvyκ;(efιαracter,marl(eting),πουjJασlζόταv

σε χαρακτήρε, και ήΡωε,jJιβλίων, ταινιών, εκπομπών κλ.π, σαv μέσο ΥΖα την αύξηση των

πωλήσεων των παιδικών αΥαθών ('l(fine, 1993: 44-73).

Ο (jene 1i.ei{[y και η ομ«δα του δημοσίωσε το 1978 μια πλήρη έρευνα, υπό την

καθοδήΥηση του Scott 'Wartf, με τίτλο "The ClΊifά" ('Το 'Παιδί). )lvτή η τετρ«τομη μελέτη

προσέφερε έναv πλούτο λεπτομερών πληPOΨopΙΏV οχιτικ« με τη συμπεΡlΨΟΡ« και τιι;

σvvήθειε, των παιδιών, υλικό που oτιiθηκε πολύτιμο ΥΖ« τη jJwμηχαviα παΡαΥωΥή, παιδικών

ΠΡοWvτων. J{μελέτη ΠεΡιλιiμjJαvεμια αvαλυτική ιcαταypα'f'ήτων τηλεοπτικώνπροτιμήσεων

τωυ παιδιών, τηςΥυωσης τουςΥια τις μάρκες KtXl τα Πα/δικά προϊόντα, του πως επιθυμούν να

ξοδεύουν το χαΡτζιλΙκl τους, ΙCΑΘώ, και των Κ«τ«vαλωτικών του, επιλΟΥών, των προτιμήσεών

του, σε παιδικέ, τΡοφές, παιχυίδια και αθλητικό εξοπλισμό.

J{ μελέτη υποστήριζε πω, τα παιδl« yυpiζoυν από το οχολαο θέλovτα, να

κoλατσiσouυ κάπ KtXl να πιxpακoλoυθήσouυ τηλεόραση. ΙΤους αρέσουν οι ομαδικές

δραστηριότητε, και ειJjlκότεpα αυτέ, όπου σvvαvαστpέψovται με λ/λα παιδl« τη, ηλlκiα, του,.

fTνωΡiζουν πολύ κα:λά τι δωρα περιμένουν rorό τους Υονείς τους και 1JldJOOVV όη μπορούν να

του, επηρε«οουν ώστε να του, τα αΥορ«σουν. Ο κ«τ«vαλωτWΜΌ, αναι μέρο, τη, ζωή, του, και

τα ψώνια η αΥαπημένη του, δραοτηριότητα. 'Πpιiyμ«τι, η έξοδο, ΥΖ« αΥορέ, αποτελούσε ένα

α::πό τα λtyoστά πράΥμ«τα που τους άρωε να κάνουν με τους Υονας τους, όπως ουνέ)tXlνε και

με το yCΎμα σε ένα εσηaτόpιo. iΣήμεpα, μάλιστα, τα ψωνΖα του tΣα))ατoκύpιακoυ στο

εμπορικό κivτρo έχοtJV μπατρα::πεί σε OZΚOYCΥειακό τΕΛCΤoυpyικό. Οι Υ01Jας παίρνουν μαζί τους

Υια ψΏVια τα παιδιά, τα υπoλo)'iζouυ στην «Υορά ΠΡOiOντων κι εκείνα «vταπoκpίνoνται σε
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~1,nδΙKl} διαΨιίμιση και σχcσcι~ ΥΟ'fJcω'ιι παιδιού 'Σουλιώτη '1(,\coπάτρa'

ιwτή την ευκαιρία που τους δίνcrαι Κ«Vovτας παρακλήσεις Υια αγαθά και εκφράζοντας πιο

έντονα τις a:π:caτήσεις τους.

J{ ίρευυα απίδειξε cπιπρόσθcrα ότι τα παιδιά διν απστιλούν iυαν ιΧΥραφο πίνακα

(ta6ufa rasa). Οι προτιμήσεις τους ίδειραν σταθεΡίς και κι>λά δuqιopφωμiυες, καθώς πολλά

παιδια έμεναν πιοτα στα «ya:π:ημένα τους πρoiOvτα. 'Eπιπλέσv, αυτα που επιθυμούσαν ήταν

μάλλον JrpojJλiψIμlX, εφόσον όλα τα παιδιά ίδειραν να θiλoυv ποδήλατα ή κούκλες ή

αθλητικό εξοwσμό, τα οποία προσδοκούσαν ότι θα τους πpoσφίpoντιw ως δώρα. J{αναφορά

καταδακνυε cπiοης τέσσερις δραστηριότητες ως «ya:π:ημένες των πcaδιών: το κολατσιό, οι

jJόλτες στον KΙVΗματoypάφo, η παρακολούθηση τηλcόpαιrης και το φαγητό με φίλους. Ίο

ινδιαφίρονόμως ιίναι ότι κάθεμία από ιwτίς τις κατηΥορίεςαφοράπροωντατα οποία κατάτη

δcκιxcriα του '70 διαφημίζονταν και προωθούνταν ιδιιxiτεpα στα παιδιά, ΥιΥονός που μάλλσν

φανερώνει τη δύναμη της διαφήμισης στον καθορισμό των παιδικών προτιμήσεων ('l(fi~,

1993: 174-207).

'Την ίδια δcκαcriα, πολύ πcrυXημiυη πρακτική των διαφημw-cωv απoτiλcσε η

προσωποποίηση των πpoiOvτων, δηλαδή η χρήση ειδώλων ή διάσημων στα διαφημιστιΚά

μηνύμaτα a:π:oσκoπώ'Vτας να καταστήσουν τα πpoϊavτα τους πιο ελκυοηκα ΚiX1 οικΜ στα

παιδιά - ΥιΥονός που στηρίζcrαι στην ψυχολΟΥΙκή αρχή της μcrαjJijJασης ανάμcσα στο

πρόσωπο και το προϊ&υ. )ικόμα αποτελεσματικότερη ήταν η τακτική σύνδεσης μιας μάρκας με

μία προσωπικότητα που θαύμαζαν τα παιδια, κ.αθως εκείνα cπίλo/αν τις μάρκες που

τιwτiζoνταυ με πρόσωπα που θαύμαζιw και αγαπούσαυ (π.χ. η σύνΔCση μάρκας δημητριακών

με την κούκλα '13ar6ie). J{ τακτική αυτή jJijJιxιlX είχε απoτiλcσμα όσο η σύνδcση προσώπου

.πpoωvτoςαvaτρoφoδoτoVυταvκαι όσο τα εκαο:τοτεπρόσωπαπαρiμενcrvδημoφ'lλή. !Με αυτόν

τον τρόπο, λοιπόν, τα παιδια δεν ήταν υποχρεωμένανα θυμoύvταrτο όνομαμιας μάρκας ή της

ι:ταψciας της. 9d.πoΡOύσαv «Πλώς να πιXvε στο σούπερ μάρκπ ΚiX1 να «Υορά:σουν το κoυτi

δημητριακών που απ' ίξω ιίχε π:χ. την εικόνα της '13ατ6ί. (μσυο στη λΟΥική του

oλoκληpωμiυoυμάpKCΤΙVYΚjJijJιxιlX αυτή η συμjJΟΜκή σχίση της '13ar6it με τα δημητριακά και

το προων μποριί να έχει νόημα) ('l(fi~, 1993: 182-207).
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nΙ\1δικl; διαφl;μιοη κα1 σxέocις Υο'υέω'υπα-ιδιού 'Σoυ.'Ι(~Tη Κλωπιίτρc(

Τα πρότυπα Κα/ οι αξiες, όπω~ η δια:τροφή κιη η ΠΡ«Υμα:τοποίηση cvό~ ΟΚΟΠΟΙ'ι

έπαιζαν στιχδlιχκά μικρότερο ρόλο οτΖ, πΙΧιδικέ, διαφημίσει, σχετικά με την ευχιχρίστηση, το

πιxΙΧVifίι 1CIXl τη συνανιχστροφή με τιχ ιi:λ/ιx ΠlXlδιά. ;Ιλλε, πΜι ιχξία;, όπω, yux πιχράδεΖΥμΙΧ, η

σκληρή δoυλ.εUΤ Κα/ η ΚΟ1νωνΖκή υπωθυνότηται δεν είXιnι σχεδόν ποτέ ιnι«φεpθεi σε παzδΙKέ~

διιχφημWεl,. 'Στην πλεΖσψηφ"" των διιχφημίσεων τιχ πιχιδιά πιχρουσιάζονταν ιχπλώ, νΙΧ

πιxiζoυυ. )ιλλωστε, το ΠIXlΧVifίl, σαν χιχρούμενη 1CIXl ενθουσιώδη, δριχστηριότητιχ που είνlXl,

ενδείΚVΥΤIXl ΥΖΙΧ τη δημιουΡΥίΙΧ συνlXlσθημιi:τωv ενό, yεvικότεpιx ευχάριστου κόσμου, που ούτω,

ή ιi:λλω, οι διαφημWεΖ, ΠΡοωθούν ('J(fine, 1993: 174-2Ω7).

'Ένιχ, μεγιUo, εΡευυητή, ΤΗs πιχΖδική, συμπεριφοράι;, ο Lang60uτne :J(ust, εφάρμοσε

τρίΙΧ μέσιχ ιxλλayιj, ή διαμόρφωση, του ΠlXlδικού «Υοριχστικού προοανΙΧΤολισμού: τσυ σρισμό,

τον συνειρμό κα1 την πρόταση. 'Σύμφωνα με τον 1{μstI τα μέσα αυτά θα επέτpεπα/J oτoυ~

δlιXφημιστέ~ να καθ1εΡώσουν τα προϊόντα τoυ~ στην κουλτούρα των παZΔ1ώ'V, δ1αφoPOΠOΙΏVΤα~

τα α:πό ιiλ.λ« ιX'IJrαyωνzσπΚ«. Ο opισμό~ καθιερώνει το πpoϊΌV στο μυa:λό εvό~ παιδ1ού! ο

συυειΡμό, το συυδέεl με συνlXlσθήμιχτιχ, δριχοτηριότητε, 1CIXl ανθρώπουι;, ενώ η πρότιχση

υποδηλώνε1 ότι το πιηδί ιιyopάζovτα~ το ΠΡοϊΟν θα α:ποκτήσει κατι που επιθυμεί, όπω~ πιθιnιό

StJltus, μεγαλύτερη ενέΡΥεια ή <vwXUx (καΝε, 1993: 2Ω3-2Ω7).

Φrάvovτα~ στο σήμερα, πολύ εύκολα δ1α:π10Τώ'Vει Kιnιείς άτ1 οι κοινωνικές α:λλayές,

τα νέα δημοΥραφικιΧ ΟΤΟ1χεία και ΟΙ νέες OΙKOyΕVειακές μορφές επηpέασα:v το σημερινό πιηδ1κό

μιi:pκετιvyκ. Οι δlΙXφημWΤΙκέ, ετlXlpίΕS εκμεταλλεύτηκαν όλε, ιxυτΈS "" ανΙΧΚΙΧΤΙΧΤάξεl, που οι

κoινωvικέ, α:λλayέ, Κlxl το πέριχσμιχ του χρόνου επέφεραν στη δομή ΚΙΧι τη λεlΤOυpyiιx τη,

ΟΙΚΟΥένεια,. !Πυρηνικέι;, μονΟΥσυείΚέ, ΟΙΚΟΥένεΖει;, έξοδο, τη, yυυιxiκιx, στην «Υορά εpYΙXOUxIy

Υσυεί, που εΡΥάζσυτlXl πσλλέ, ώρε, κιχι ιχφιερώνουν περιορισμένο χρόνο στιχ ΠlXlδιά του,

α:ποτελούν τα νέα δεδoμivα OlΚOyενειώ'V που, εφόσον δε μπopotnι ΠlιX να μοιΡάζοντιη αξίες,

μπορούν ΤOυλάχtστOν νΙΧ μοιΡάζοντιχl πριΧΥμιχτιχ ΚΙΧI αντικείμενιχ που υπόοχοντlXl τη διΙΧΤήρηση

τη, ΟΙΚΟΥενεΖιχκή, του, ενότητιχ, Κlxl στΙΧθεΡότητιχ,. Οι σύ'Υ'χΡονε, εΡΥΙΧΖόμενε, μητέρει;, που σε

ποσοστό ξεπερνούν το 50%, μπορεί νΙΧ έχουν ΠεΡισσότεριχ χΡήμιχτιχ, έχουν όμω, λιΥότεΡΟ χρόνο

νΙΧ ΙΧξιοποιήσουυ μαζί με ΤΙΧ πιχΖδιά του,. ![Ίιχ νιχ το αντιοτΙΧθμίσουυ του, «yσpιi:ζOυν συνήθω,

ΠεΡιοσότεΡΙΧ πpιi:yμιxτΙX. 'Έτσι, η πσρε"" 1CIXl εξέλιξη των κοινωνικών εΡευυών ,βοήθησε του,
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nαιδική διαφήμιση και οχcσCΙΙ;Υο'ιιcωv παιδιού iΣoυ.\ι(;Yτη λ 'COJll\7pIY

διαφημιστε, να αvι:ιληφθOύν τη δVΥαμική τωυ ποικίλλων εμπορευμάτωυ και ιδιαίτερα του

πιχιχυιδιούστη διατήρησητωυ σvυιxισθημιxnΚΏVδομώντη, οικορεια,.

'Εναν ιi:λλojοηθητικόπαράΥονταΥιιχ το πΙΧΙδικό μάρκετιvyκ απστελεί κιχι η αύξηση

τωυ δΙΙXΖυyiωυστην εποχήμα,. Οι διαζευΥμενοlyovci,jλiπovυακόμη λΙΥότεροτα πιχιδui:του,

απ' ότι οι ερΥαζόμενοl. 'Το να ξOδεύOVΥ, λοιπόν, χρήματα Υι' αυτά συχνά του, jοηθά να

απαλύνουν το ιxiσθημα τη, ενοχή, του,. 'Έπιπλεov, τα περισσότεραδιαζύΥια μεταφράζονται

και σε περισσότερα σπίτια και άρα σε περισσότερους'Χώρους που μπορούν να Υεμίσουυ με

πιxιχυiδια. 'Έπίσηι;,χάρη στην αύξηση του προσδόκιμουζωήι;, οι πιχππούδε,πιxiζovυ σημαντικό

ρόλο στην ανάπτυξη τη, πΙΧΙδική,jιομηχιxvωι,. 'Eζιxιτiα, του ότι, πολλέ, φορέ, ζουν, μακριά

«πό τα εΥΥόvur τους., είυαι πιθαυό να ιιyvooύν τις ειδικές τους ανάΥκες -όπως το νούμερο που

φορούν στα 'Ρούχα KιXl τα πror:ούτσια-, με ror:oτiλεσμα να στpέφovr:αι σε πιο πpακτικiς

επιλοΥέςδώρων, σαν κι αυτέςπου προσφέρουνταπαιx:viδια.

'Ενα, ακόμη σημαντικό,παράyovτα,που θα μπορούσε ακόμη να προστεθεί είναι η

αλλayή τωυ αyopιxστιΚΏVσvυηθειώντωυ Υovέωυμαζί με την ιxiσθησή του, αναφορικάμε το

ποσό που θαπρέπει να ξoδεύovυΥιιχταπιχιδιάτου,. 'lϊλοι;, ιi:λλαξε κιχι η yεvικότερηνoστpoπίix.

'Ενώ, λοιπόν, κάποτε οι Υovεί, έδιναν χαρτζιλίκι στα πιχιδui: ω, ανταμοιβή Υια την ερyιxσίix

τους, ΥΖα την επίτευξη ευός στόχου ή ΠPOKειμΈVOυ να τα μάθουυ να εξοικονομούν και να

πpoyραμμιxτiζovυΥιιχ το μέλλον, τώραπια του, δίνovυ χρήματασαν επιβράjευση τη, καλή,

του, συμπεριφοράι;,σαν δώρο ή Υιιχ να τα εκπΙXΙΔεύσOVΥνα ψωviζovυμόνα του, ('J(fine, 1'993:

174-2(6).

'Συμπερασματικά, από την εποχή που ξεκίνησε η διαφήμιση δειλά-δειλά να ιίχει ω,

στόχο τη, το πιχιδί έω, σήμερα, έxovυ αλλάξει πολλά, ώστε να επιτευχθεί ο jασικό, σκοπό,

των διαφημιοτών: να δημιουΡΥηθούν καταναλωτέι;, εφ' όρου ζωήι;, από μικρή ηλικίix.

ΦτΆVovτα, στο σήμερα, το μάρκετιvyκ κιχι η διαφήμιση απστελΩ μiρo, τη, καθημερινότητα,

των παιδιών, αφού τα μικρά παιδιά, κυριολεκτικά, μεyΑΛΏVoυυ με Tηv τηλεόραση, η οποία:

του, πιχρουσιιχζει μίix πληθώρα πρoϊΌVΤωυ Υιιχ να καταναλώσOVΥ. 'Τα μικpότeρα πΙΧΙδιά, όμωι;,

δεν αντιλαμjάvovτιχι την πρόθεση τη, διαφήμιση, να πΩσει το κοινό τηι;, αλλά ακόμη κιχι τα

μεΥαλύτεΡιχ πιχιδui: αντιμετωπiζovυ δυσκoλίix να αναyυωρίσovυ τι, νέε, τεχνικi, του

μάpκετιvyκ. 'Στο επόμενο κεφάλαιο παρέχετιχι ενα πλιxiσιo Υια την αξιολόΥηση αυτών τωυ
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'rιαιδικιί δ/{χφιίμιση και σχiσπt; \; '~'iωυ Πα/δ/ου 'Σου.\ιώτη 'Κ.\ιOJιlίτρα

ζητημάτων, επανιςετάζΟ'ι,,-ιχς ιwτά που ανα, έως σήμιΡΙΧ Υοωοτά Υ'α (1) την ψύοη και τψ

έκταση της έκθισης Τω'Ο παιδ,Ώv οτην δ'ιχψήμ,ση, (2) τα ανιxπτvς.ιxκιX Ο'<άδ.ιχ ποο

δzαμoρφώνoυv τη δυvατότητα των παιδιών να «ιmληφθoύν κιυ να υπερασπιστούν cυά'ντια

Ο'<α διιxψημ.σnκά μηνύματιχ και (3) την επίδραση τwv διιχψημiσιwv Ο'<α παιδιά.

'l(;EΦ)!jf}l.ΙΟ 2: '1}1. 97)f.IilI}I. Ω'Σ 3'ΕΚΡΕ'Σ TJlIΣ 3I}l.ΦJl'MI'Σ'JlIΣ

'Στψ εποχή μας το μάpκcτιvyκ και η διιχψήμ,ση απoτrλα μipoς της ΚΙΧθημιΡ.νότητας

των ΠιXlδZών. Πολλά προϊόντα που απωθύνoνrαι στα πιυδΖά εivιXl ανθυΥΖεινά και πρo«yoυv

την παχυσαρκία. 'Τα μ,κρότιΡα παιδιά σvΧVά διv αvnλιxμj3ιivσvτιxι την πρόθιση τwv

διιχψημίσιwv να πασουν και ιχκόμη κιχ, τα μεΥαλότιΡα παιδ.ά αντιμετωπίζουν δυσκολίις 0'<0

να αντιληφθούν το'υ στόχο των νεότερων τεχνΖκών του μάρκcrιvyκ.ι οι οποίες θoλώ'Voυv τη

διιχχωρ,στικήΥραμμή ανιΧμισαΟ'<'ς διιχψημίσιιςκαι 0'<0 πρόΥραμμα.'Εδώ θα πpiπιι νιχ τσv,O'<α

και ότι ΟΖ ΚtXVOΊJισμoίπου πρoστατεύoυvτα παιδιάιΧΠό τις διαφημίσειςκαι yεvz'Κότερααπό τον

υπιpκιxταναλWΙΙoμόαναι rλιiχ.O'<o.(51.mετicaπ:Marf(eting 5tssociation-:Mar/(eting Power,20(8).

2.1 Οι τηλΕοπτικές συνήθειες των παιδιών

'Σύμψωνα μι τrrv .ΆμιΡ,=κή 'Ενωση 'Mάpκcτιvyκ, ,το μιipκcτιvyκ α'οα, μία

ΟρΥανωτική λατουΡΥία και έυα σύνολο δlιXδικ«OΙΏV, ΥΖιχ την δημιουΡΥί.α, την επΖκοινωνία

και τrrv μcταΨOpά ΙXΞ.Ώv O'<Σv πrλάτη μι τρόπο που να ωψrλα τον ΟΡΥαν,ομό. 'J(ιivσvτας

χρήση του μiyμ=oς μάpκcτιvyκ (προϊόν, τιμή, τόπος, προώθηση) ο, δ,αψημ,Ο'<ές

χpησιμoπoιoΎV την πληρωμένη δημοσιότητιχ, Υ'ΙΧ να επηριάσουν τσv καταοαλωτή νΙΧ

αΥοράσει προϊόντα».

'Το μιipκcτιvyκ ιΟ'ιιάζιι στις τηλωπτικές δ,αψημίσιις Υ'ΙΧ δύο λόΥους: Πpώτσv,

δ.ότι, ο. μάΡ=ιΡς που επ!ζητoΎV πιχ,δ,κό κο,νό Υ'α δ.αψημ.σnκoύς σκοπούς, j3ασίζσvται

πρωτiστως οτην τηλεόραση, επειδή αvαz το ευκολότερο Κ«l αποτελεσματικότερο eρΥαλdο

Υ'ΙΧ τrrv προσέλκυση μryάλoυ αρ.θμού παιδ.ώv σι ιΟν,κό επiπcδο. JJcmcpσv, η τηλιόραση

δίνιι τη δυνατότητα πρόσj3ασης σι παιδιά προσχολ,κής ηλ.κίΙΧς, ιcιm που ο ivτvπoς τύπος

δεν καταφέρνεΖ, αφού η ικανότητα «υάΥυωσης δευ «υa:πτύoσετιu μέχρι να έχουν περάσεΖ
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ι Τι ίlδΙΙCιί διαΨιίμιση κω σxίσcι~ Υονεων .παιδιού 'Σοvλι(Jτη Ί\.\coπ6:rρ«

πολλα iτηι αφότου τα παιδιά έχoιrυ ήδη Υίνει KcωOVΙKOί τηλεθεατές. ΦVOΙKιY, ο αριθμός και

το περιεχόμενο των διαφημίσεων που παρακολουθούν τα παιδιά, ποικίλει αvιiλoyα με την

παρroωλούθηση τηλεόρασηι;, σε καθε ηλικιακή ομάδα. 'Έτσι λοιπόν, σύμφωνα με έρευνα

τη, '1(flί.5er :Famify :Foumfation(9ttιXpτιo, 2007), πroδιά ηλικία, 2-7 crc.'w παρακολουθούν

κατά μέσο όρο 2 ώρε, και 3 λεπτά τηλεόραση ημεΡησίωι;, τη στιΥμή που τα παιδιά ηλΙκία,

8-12 crc.'w παρακολουθούν τηλεόραση 3ώρε, και 25 λεπτά ημεΡησίω,και τα παιδιά ηλικία,

13-17 crc.'w περbrου 2 ώpΙS Kro 48 λεπτά. Κατά μέοο όρο, λοιπόν, πroδιά 2-7 crc.'w

εκτίθεvται περίπου 13 λεπτά σε διαφημιστικό περιεχόμενο ιnιιX ώρα. Άυτό αντιπροσωπεύει

το 22% τη, τηλεοληψία, του,. 'ιΤroδιά ηλικία, 8-12 crc.'w, εκτiθεvr:ro ακόμη περwσότερο σε

διαφημιστικά μηνύματα, 14:23 λεπτά ανά ώρα, που αντιπροσωπεύει το 24% τη,

τηλεοληψία, του,. 'Για παιδιά ηλικία, 13-17 crc.'w η διάρκεια ιxyyiζει τα 15:54 λεπτά ανά

ώρα που σημαίνει το 27% του χρόνου που «ψIεpc.'wOvv στην παρακολούθηση τηλεόραση,.

Mεmφpάζovτα, τον τηλεοπτικό χρόνο παρακολούθηση, δurφημίσεωv σε αριθμό

διαφημιστικών σποτι τα μικρότερα παιδιιΧ εκτiθεvται σε 13,904 διαφημWΤΙΚιX σποτ ιnιιX

{;τοι;, τα jio/αλύτερα πroδιά δημοτική, εκπαίδευση, σε 30,155 κro ΟΙ έφηβοι σε 28,655

δurφημιστικά oπoT.((jantz et αΙ, 2007: 13-16) 'Σύμφωνα με τι, μετρήσει, τη, R(j'B Υ"" τη

σεζόν 2005 -2α!6, κάθε ελληνόπουλο καθημερινά πeΡνάει 165 λεπτά μπροστά στην

τηλεόραση. Όσον αφορά τιs πρoτιμήσειs των παιδιc.'w Υ"" τα διάφορα ΠΡΟΥράμματα, τα

στοιχείαΥ"" το 2005 - 2006 δείχνουν ότι οι μικροί τηλεθεατέ,jλi:πουν πroδικέ, εκπομπέι;,

αλλά όχι μόνον: οι ελληνικέ, κωμικέ, σεφέ, ipxovτro πρώτε, στη λίστα των πρστιμήσεc.'w

τουι;, υψηλέ, θέσειs κατέχουν τα τηλεπroχνiδur, η ''ελαφρά ψυXΙXYωyiα" και ταpukλlτι, ενώ

πολλά παιδιάjλi:πουν Kro σαπουνόπερει;, ελληνικέ, κro .ΆατiνO-αμεplΚ«vΙκl:, ('1ζurvτζή,

2007). 'Στη !BPεT«vUx, ιxυτiστoΙXα, σύμφωνα με πληροφορίε, που έδωσαν οι ΟΡΥανώσει,

καταναλωτc.'w, ο μέσο, χρόνο, παρακολούθηση, στα πroδιά eivro τρει, ώρει;, ενώ στη

Φlνλ«vδία, τη 'Νορjηyiα κro την .Άυστρία δεν κάθοvτro να δουν τηλεόραση παpαπιXvω από

μία ώρα. 'Σχετικά με τον αριθμό των διαφημwεων, στην <Ελλάδα τα πroδιά jλi:πουν κατά

μέσο όρο 12 σποτάκια cωά ώρα παιδικού :JVΡοΥΡά"μματος. Ωστόσο τα σκήπιφαι σύμφωναμε

έρευνα που φε σε 12 ευρωπαϊκά κράτη, τιs Jf'JTfl. Kro την .Άυστραλία, κατέχει η χώρα

των ΚCΙYΚOυpό καθώς εκεί τα παιδιά παρακολουθούν ιnιά μία ώρα παιδικού ΠΡΟΥράμμ«τος
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Τιαιδικιί διαφιίμιοη και οχέοcις Υρυέω'υ παιδιού Σου.\ι(Jτη 'Κ.\ωπά7Ρ(\"

29 διιχφημιστlκάμηVΎμιxrιx.~πό ΙXΙJτά τιχ διιχφημιστικάμηνυμιxrιxτο 50% ιχφορά τρόφιμιχ,

χιχμηλή, διιxrpoφική, ιχςίΙΧς, με υψηλή πεpιcκτlκότητιx λιπιχρών κιχι προσθήκη ζάχιχρη"

όπως σνακ, σοκολάτες., δημητpztXΚJX, πιπιπάκια, αναψυκτικά! τα οποΜ: κατηΥΟΡού'Vτm ότι

ΠΡοάΥουν την παχυσιχρκία στου, νώυ,. 'Επίσης, πολυ συχνά ΠΡοjάλλσvτιχι πιxιχνiδιιx,

ηλCΚΤPΣVικά, σχολικά είδη, ΙΧθλητικά ρουχιχ, είδη περιποίηση, σώμιxro,(ΙXφpόλOυτpΙX),

φάρμιχκιχ Κ.ΙΧ..

2.2 :J(ιxvΞΙWόμευηeμ:πopευμq:roπoίησητου π«r1iιoύ

ΠΙΧΡόλο που τιχ διιχφημιζόμενιχ προϊόντιχ που ιxπευθVvovτιxι στα πΙΧΙδιά δεν έχουν

ι>:λ.λ/ςα, υπάρχουν ορισμένοι πιxpάyovτε, που έχουν oδηyήσcι σε ένΙΧ cπίπεδo ιxiJςηση, του

αΡΖθμούKm του εi50υς τωυ δΖαφημΖστ1κών μηνυμάτωυ που roι:ευθύνwτιu στα παtδιά.

ο καθοριστΙΚό, πιxpάyσvτιx, που θεωρείτιχι ότι έπιχιςc ρόλο είνιχι η ιχΥοριχστική δυvιxμη

των πΙΧιδιών ΚΙΧ! των εφιjβων που έχα αυξηθεί εκρηκτικά κιxrά τη διάρκαιχ του χρόνου. J{

ευημερία των σημερινώνπΙΧΙδιών έχα κιχτιχστήσα του, νώυ, μία ιχΥοράμεΥάλη, ιχςία, Υιιχ τις

cπΙXειpήσα,.~πό τη στιΥμή που οι πολυεθνικέ, κιχι ΟΙ διιχφημιστικέ,cτιxιpείε, έστpεψιxv την

προσοχή τους στα παΖδιά mmμετωπίζοvrαςτα ως ένα cv δυυάμεΖ αΥοραστικό ΚΟΖνό Kro cυ

συνεXciιx ιxvιxyυωpίζovτά, τιχ ω, ένΙΧ ςεχωριστό κιχι ιδιιxiτεpo κομμάτι τη, ιχΥορά, με jουληση

κιχι ιxυτσvoμίιx, στήθηκε ένΙΧ ολόκληρο CΠIXαpημιxτικό κιχι εμπορικό δίκτυο με στόχο την

προσέλκυση των πιχιδιών κιχι ΙΧΠώτερο φυσικά στόχο το κέρδο,. J{jιομηχαviιχπιχιχνιδιών ΚΙΧ!

η jισμηχαviιχθCΆΜιxro, δημισυpyησιxvμιιχ ΙXΛΛηλoσυμπληpoυμevηκιχι ιχλληλοτΡοφοδοτουμενη

αλυσίδΙΧ ιxπoτcλoυμενη από τηλCΣπτlκά πpoypιkμμιxτιx, πιxιχνiδιιx, jιvτcoπιχιχνίδιιχ κιχι

πιχράΥωΥΙΧ όλων αυτών, όπω, ειf, ivιf, κιχσέτες, ΙXΙJτοκόλλητιχ κ.λπ.- Υιιχ τη διΙΧφήμιση των

οποίων ςoΔCiJovτιxvτεράστιΙΧχΡημιχτικάποσά. Ίο ιχποτέλεσμαμιιχ, τέτοιιχ, συμπριχςη,είνιχι νΙΧ

yίνcτιxι το πΙΧΙδί καθημερινό,δέκτη, πολλών διιχφημίσεωνπου το πιxpoτpυvoυννΙΧ δΙΙΧθέσα το

χιχρτζιλίκι του Υιιχ την ιχΥορά του ενό, ή του άλλου προϊόντο,που θιχ του "χιχρίσα"όλιχ ΙXΙJτά

που το δΖαφημιστΖκόσποτ του υπόσxcτιu κιu που θα το κάνεΖ δημοψιλές, άρα roι:oδεκτό, άρα

αyroι:ητό στο σχολΩο του, στην παρέα του, στη yczT01Jltr κιu ΥcvικότεΡα στην, lfjux:iupo:

σημιxvτική Υιιχ ιχυτό, ομάδΙΧ των συνομηλίκων του (Cafvent, 2008: 205-234). Οι διιχφημιστέ,

roι:oσKoπoύν οτο ΥεΥονός ότι τα παιδιά μπορεί να είνιu παθητικοί δέκτες όσων jλέποV1J στη

μικρή οθόνη, ωοτόσο διαμορφώνουν κιxrιxvΙXΛΩτικέ, τάσcι, ιχκόμη κιχι Υιιχ όλη την ΟΙΚΟΥένειιχ.
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Τιαδικιί διaφιίμιση και οχcοω; yaΥCωυ παιδιού 'Σου.\lί:Π,l Κ.\ιοπάτρα

ΥΕρωνα που iytvc στη iΓερμιxviα έδεΖξε πως οι νέοι διαχετρiζονται cτησiως ένα ποσό που

υπερβαίνιιτα23 διs. ευρώ, ιvώ επηρεάζουνως έυαflαθμό και τις αΥορές τωνyιrυιώυ τους.

21εv εlναι τυXιxio, ά:λλωοτε, πως οι διαφημιστές και οι cταιρdες θεωΡού'υ ως '~δΑVΙΚO

Κ«ταvMωτή" το παιδΙ Και civro εκείνο ο τελικος αποδέκτης των ''εκστρατειών'' που

κατιxστρώνoιrυ οι διιχφημιστές, διΟτι στο "προσωπο" του ... αυαΥυωρίζοlJV τρεις αΥορές: την

αΥορά που ξοδεύιι Υια τις δικές της επιθυμίες και αυάΥκες, την αΥορά που μπορεί να επηρεάοιι

τις ιcroφά"σεις σε ένα νοικοκυριΟ κιu την αΥορά του μέλλοντος αφού, ως ενήλικος πλέον, θα

επrλέξιι τα προϊόντα που έχιι μάθιι από την παιδική του ηMKίix και με τα oπoίix μεΥι'<λωσε.

'Ενας ιΧλλος καθοριστικός παράyovτας που θεωρείται ότι έπαιξε 'Ρόλο εivαι οι αλλαΥές

στο περtβιXλλιrv των 'Μ'Μ'Ε. Οι περισσότερες διαψημwιις διαKτυOΎVΤΙXι μέσω τηλεοπτικών

σταθμών, όπου έχουν συμflεί ριζικές μετατοπwεις στις τεχυολοΥικές ικαvότητες Υια την

αποστολή πληροφοριώ'υ μέσα στο σπίτι, κατά τη διάρκεια των δύο τελευταίων δικαcτιών. Ο

αριθμός των λαμflαvόμιvων τηλεοπτικών σταθμών έχιι κλιμακωθεί με τη δui:χυση της

καλωδιιχκής και δορυφσρικής τηλεόρασης. Ίο απιrτέλεoμα των τεΧVOλOyιKών αυτών

μcτατoΠίσεων ΕWαι, η αύξηση των υπηρεσιών αυτών των τηλεoπτικWυ σταθμώ'υ που

οτοχεύουν μικρότερα τμήματα του κοτυού. 'Ε= υπάρχουν σταθμοί αψιερωμέvoι στη μαΥειρική,

στοgofj, στη μουσική, στη δuxκoσμηση οικiας, στα ζώα, στα ταξiδια, σταπcaδιά κλπ. ιΣε αυτό το

νέο τηλεοπτικό περtβιXλλιrv, οι αvταyΩVΙΖόμιvoι ιδισκτήτες σταθμών μιiχιrvτro Υια ολοέυα και

μικρότερα κομμάτια της συνεχώς μεταflαλλόμιvης πίτας των τηλεθεατών. 'Μέσα σε αυτό το

:ιrλαkno το ακροατήρισ που αποτελαται από παιδ"" δε θεωραται πλέιrv μικρό σε ηλΙKίixΥια να

είναι κερδοφόρο. Όταν η χωρητικότητα των σταθμών ή= περισριομέυη στις προηΥούμευες

δεκαετία;, το τηλεοπτικ6 πΡ6Υραμμα που στοχευε α:ποκλειστικα τα παιδιά ήταv περιορισμένο

σε αριθμό και τοποθετημέυο σε ζώνες τηλεθέασης μη δημοφιλείς σε ενήλικες, όπως τα πρωινά

του 'Σαflflιiτου. 'Σήμερα, σε αυτή την πολυδιαυλική εποχή, υπάρχουυ αvαρίθμητoι τηλεοπτικοί

σταθμοί αφιερωμένοι στα παιδιά. Φυσικο κιχι επoμεvo εl'υαι, λοι.πOv, οη οι σvyκεκpιμέvoι

τηλεοπτικοί OTιXOpoi μcταφέρoιrυ άπειρα μηνύματα που έχουν ως στόχο αποκλειστικά τα

παιδιά. 'Εδώ διv περιλαμflιivιrvτro μirvο τα διαφημιστικά μrrvύματα, αλλ« και οι oχoprryir,

πρoWvτων που σvνδέσvται με το ΠΡΟΥραμμα και τους ήρωες Krvovpivωv axcSiUJV του

πρoyριiμματoς. :Παρόλο που οι Υσυας μπορα να είναι ευχαριοτημέυοι με το ότι τα παιδ"" τους

18



'Σoυ"'{~Tη Κ"ωπάτριι

μπορούν πλiov ναπαρακολουθούν παιδικά ΠΡοΥΡάμμ«r:α κιχθ' όλη τη διάρκειιχ της ημερας, δευ

ιwrιλαμ'pάυovται όμως ό" αυτού του εiδoυς η τηλωληψUx ovvεπάyετιu μία πολύ μεΥαλύτερη

έκθεση σε διαφημiσΕZS ΠΡοσο:υccrολισμi:vες στα παιδιά, που έχει δοκιμάσει ποτέ οποuxδήποτε

πpoηyoύμΕVΗ Υευεά νωλ«iας.

;Μία άλλη κpWιμη αλλαγή οτη φύση του περιβάλλοντος των ;Μ;Μ'Ε εivιu η αύξηση

του διαδικτVoυ. ?ι1ύχ tXVTlΠΡOσωπευτzκή έΡΕΥVα Υια τη χρήση των ?ι1::ΜΨ. των παιδιών

δUXΠWτωOε ότι οχεδόν το μισό (48 %) των παιδιών ηλΙΚUxς 8 -18 ετών, διαθετουν υπολοΥιοτή

με πρόο'Ραοη στο διαδίκτυο, ευώ ακολουθούν νοικοκυριά με παιbιA ηλΙΚUxς 2 - 7 ετών με

ποσοστό 40 %διαθετovτας υπολΟΥιστή με πΡόα'Ραοη στο διαδίκτυο. ;Με αυτή την αύξηση της

πρόα'Ρασης των πιuδιών στο διαδίκτυο, χιλιάδες ιστooελiδες ΠΡοοαν«r:ολιομεvες στα πιuδιA

εμφιwiστηκ«v, οι οποίες είνιu φopτωΜΕVες με διαφημισuκά μηνύμ«r:α. ;Μία από "ς μον«δικες

πτυχές του μάρκαιvyκ στα παιδιά μέσω διαδικτύου Ωνα/ ότι τα όριαμεταξύ του διαφημιστικού

KΙU του μη δIIXφημισuKoύ πεpιcχoμΕVoυ είνιu θολό, εάν όχι απών.

'Ένας άλλος παpάyovτας εξwου Oημ«Vτ1Kός yux την Κ«r:«υόηση της

εμπορcvμ«r:οποίησης της πΙUΔΙKής ηλΙΚUxς εiυιu η μετανάστευοη του τηλωπuκoύ δεκτη στο

Πα/δικό δωμάτιο. ιΣχεδόν οι περwσότερες έρειrυες που έχουν Υίνει, μεταξύ ΑvτΏv και εκΩνη του

tJ(06erιs, καταδεικνύουν ότΖ πά'vω rorό το 5σβ, των παΖδΖών iχoιrυ τηλεόραση στο δωμό:rιό τους

και ότι το θεωρούν Κα/ φυσwλoyικό. fJi:J tXΠoτiλεσμα Ωνα/ τα παιδιά να εκτiθcvτα/ σε oλoiτια

KΙU ΠεΡιοσόΤεΡα διαφημισuKά μηνύμ«r:α μόνα τους, χωρίς την επίβλεψη των Υovεων τους .

.Άυτό μειώνει τη δυν«r:ότητα των Υovεων να χΡηοιμεύουν ως ''τείχος'' μεταξύ των πιuδι.ώv Κα/

των διαφημίοεων που τα ;Μ;Μ'Ε τους προjiάλλουν.

Όμως τα παιδιά στoχoπoιoύvται όχι μόνο στο σπιτι, α:λλά και εκτός σπιτιού, όπως στο

σχολείο. ;Μεταξύ των διαφημισuκών μορφών στο σχολείο, διακpiυει κανείς αφiOες, πίνακες

ανακοινώσεων, εκπαιδευτικό υλικό με δuxφημιOTtκό περιεχόμενο, Πα/ΧΥωια κλπ.
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ΠΙ\1δlκή διο:φιίμιση κο.ι σχiσCΙ~Υ(rιιiwιι πωδιού

23 :Πως αvrιλΙXΜjJιXυ=ταπαιδιάτις ΔUXφημίσεις

'Σου.\ιώτη Κι\coπά'rρα

'Σκοπός των διαφημίσεωνδεν ciVm ά:λλος, από το να ''πείσει'' το κοwό 'υα αΥοράσει τα

διιχφημιζόμενιχ πρOWντΙX ή υπηρεσίει;. ΌτΙXV λοιπόν ο εyκέepιxλoι; ενόι; ενήλικα αvrιληφθεί όη

jJpiOKEτffi μπροστά σε ΈVα διαφημιστικό μήνυμαι τότε ενεΡΥοποιείτm αOΤpιxπur:iα το Υυωοτικό

φίλτρο άμΥVΙXΙ; που ιχ:ποτελείτιχι ιχ:πό τουι; ΠΙXΡΙXκά:rω παράyovτει;: 'ΠρcJι:Oν, η πηΥή του

μηVΎΜΙXΤOΙ; έχει ιi:λλει; προσδοκίει; ΚΙΧι ιi:λλιx ενδιαφέρOVΤΙX ΙΧ:Πό ΙXVΤα του πιχραλήπτη. !Jεύτερον,

η πηΥή έχει πρόθεση να πείσει. Τρίτονι τα μηνύματα που έxoιrv πρόθεση να πείσoιrv

πρoκΙXΤΙXΛΙXΜ'pιi:voυv τον παραλήπτη. '["έτΙΧΡτov, τιχ μηνύμιχτιχ που έχoυv πρόθεση νΙΧ

προκιχταλάjJουν, ιχπmτούν διαφσρrn.Κή μιτ«χείρισηι απ} ότι ειαίνα που δεν την έχουν. Όταν

λΟ1.Πόν, όλοι εκείνοι οι παράΥοντες μπορούν 'υα ληφθούν υπόψη από ΈVα πmδί, κατά τη

δuiρκεw: τηι; επεξερΥιχσUxΙ; ενόι; διαφημwτικoύ μηνύμιχτοι;, τότε ιqoρεί νιχ ειπωθεί όη το

σvyιακριμΈVo πιχιδί έχει ιxvΙXΠΤΎξει υψηλή κιxτιxvόηση τηι; δΙΙΧδικιχσUxΙ; ΙΧξlOλόΥησηι; των

διαepημΙOΤΙκWv μηνυμάτων.

(['ιa: να εpcι.rvηθεί ο τρόπος με τον οποίο το μάpκιτzvyκ: επηρεάζει τα παιδιά, είνα/

ιx:πιxριxiτητo νιχ στριχφεί κιxvείι; πρώτιχ σε θεωρiει; νοηηκήι; ιxvιiπτvξηι;, που δείχνουν την

κιxτιxvόηση των πιxιδι<iJv ωι; προι; τιχ διαφημισnκα μηνύμιχτιχ, ΙXVMOYΙX με την ηλικίΙΧ στην

οποώ:)ρίσκOVΤΙXΙ. J{ επίδριχση τηι; διΙΧφήμισηι;ΚIXl του μ«ρκεnvyιcεξιxpτιi:τιxιαπό την προσοχή

που δίνoιrv ταπαιδιάσταδιαφημumκάμηvύματα, από το πόσο καλά Oυμoinιτmτο περιεχόμενό

της Km από το πόσο καλά κατανοούν την πρόθεση του διαφημιστή, όπως Km την επόμενη

ιχΥοριχοηκήτουι; κiυηση.

'Ένιχι; πιχράΥοντιχι; διερΕΎVησηι;Υια την επίδραση τηι; διΙΧφήμισηι; στα πιχιδui, είνιχι η

ΙΚΑVότητα του παιδιού 'υα κατανοήσει τα διa:φημιoτικιXμηνύματα Κα/ τις προθέσεις τους, με

'pιi:ση την ηλικίΙΧ (Xunge( et aί, 2ω4: 5-6) . 'Πριν epτιi:σoυν στην ηλικώ: των οκτώ, τιχπιχιδια

πιστεύoιrv ότι ο σκοπός των διαφημίσεων εiνα/ να τους jJοηθούν οτις αΥσραστικές τους

ιx:πoepιi:σειι;. 'Eχoυv πλήρη ιXyvoια όη τιχ διαepημισnκιi: μηνύμΙΧΤΙΧ είνιχι σχεδιιχσμένΙΧyw: νιχ wv,

πείσουν νΙΧ ιxyoραooυv συyιcεκριμΈVιxπροϊόντιχ ('!(Ρδertsοn ani '!(pssiter, 1974: 13-20). Οι
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μετατοπίσε15 που λαμ)m.ιoυν χωρα στην κ«ταυόηση των διαφημίσεων α:π-ό τα παιbui

ιξηyoύvrαι καλύτιΡα, Xpησιμoπoιtinπας θιωpiις νοητικής ανάπτυξης. Άναπτυξιακοί

ψυχολόΥΟΙ, όπως και ερευνητές επικοινωνίαςκαι μάρKετιvyκ συχνά fXVαφέροντιχι στα στάδια

νοητικής ανάπτυξης του Jean PiaHet Υια να ιξηΥήσουν την διακύμανση οτην κατανόηση του

πιριιχομέυου των διαφημίσιων που παρουσιάζουν τα παιδιιi, μιj3ιXoη την ηλΙκία τους ('JfavefJ;

1996: 200-203).

ιΣτο πρωτο στάδιο, α:π-ό την YΈVVΗση των παιδιων έως την ηλικία των 2 ετΩv, της

αισθηOWKΙVΗΤΙKής νοημοσύνη" τα μωρά έχουν eπιθυμίις και προτιμήσα" διν μπορούν όμω~ να

θιωρηθούν καταναλωτές. Κατά: τη διάρκιια του διύτιΡου σταδίου, της ΠΡοιvvοwλοΥΙκής

σκέψη" τα μικρά παιδιά ηλικίας 2 έως 5 ιτων, ζητούν ασταμιiτητα πληpoφopiις Υια

συyκcκpιμέυα προϊόντα και α:π-αrτotJυ με κάθε τρόπο να τα αποκτήσουν. ιΣε αυτό το στάδιο της

ανάπτυξη" τα παιδιά διν έχουν ακόμη την δυνατότητα να αντιλαμj3ιivονται τις προθέσας των

διαφημιστικών μηνυμιiτων, δηλαδή την πώληση προϊόντων. ΘιωΡOύvrαι καταναλωτικό κοινό

από τους διαφημιστές και τους μάρκιτιρ" όμως διν καταναλωνουν συναδητά yιατi διν

j3piσκooτtxt ακόμη στην φάση να μπορούν να ξιχωρίζουν τη φαντασiιx από την

πpαyμ.αnκότητα, ασχολο&υτm περισσότερο με την εμφm.ιιση του προϊόντος κιu το πώς

παρουσιάζιται μέσω των διαφημιστικων μηvυμιiτων. 'Για παpιiδαyμα, τα Χpιστoύyιvvα τα

παιδιάj30μj3αρδίζσvται αστo:μιiτητα από τις διαφημίσι'5 παιχνιδιών τα οποία θα φέρα ο }!Υιας

(]3ασiληςμε έλκηθρο που το τρα)ούν "ιπτάμευοι"τάρανδοι. f[a μικρά παιδάκια πιστεύουν αυτά

τα φανταστικά ΥιΥονότα και αρχίζουν να yiVOoτtu μέρος της κατανι<λωτικής κουλτούρας που

τους "eπrJ3ιiλovv" οι ιιδικοί ('l!aDi!nJjurg αΜ CantoT" 2001: 61-72) . 5Ι1ιτά το τέλος αυτής της

ηλικίας, ότfXV τα παιδιάjΡίσκοντm στην ηλικία των 5 έως 8 ετωv και πηΥαίνουν πλέον οτο

σχολείο, το κλάμα κιu οι φωνές Υι« να κccrαφέpoυν να αποκτήσουν το προϊόν που τους

ιντυπωσiιxσι yivntu πλέον παριλθόν. 'Στο oτιiδw της προλΟΥΙκής σκέψης αρχίζουν να

διακρίνουνπιο καθαρά τι civm αληθινό και τι φανταστικό, επΙKCVΤpώνOυντην προσοχή τους

Υια περισσότερο χρονικό δuiστημα σε έυα αντικείμενο Km ΚΆVOυν τις πρώτες τους αΥορές,

χωρίς τη συνoδιiιx των yovιών τους. 'Σι ηλικία 8 έως 12 ιτων, τα παιδιά αρχίζουν να

προιτοιμάζονται Υια την ιφηβιία, δίνουν τη θέση των παιχνιδιών στα αθλήματα, αποκτούν

παρέες Km τους ενδιαφέρει η άποψή τους. ιΣKέφτovται πιο ρεαλwτικά, αποκτούν κριτική
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ικανότητα σκi:ψη~ οπότε είναι σε θέση να «ιn:ιληφθοirv τι ClVtxJ μία δt«φήμισηl ποιος κρύfiετtx1

aπό πίσω της και ποως ο λόΥος ύπαρξής της. ~ετιX τηv ηλικία τωv 12 ετώτι Κα/ άτιω, τα παιδιιΧ

θεωρούvrιχι πλioν έφηβοι κιχι δεν υπιiφXα καμiα αμφιjολiιx ότι κατανοούν τα κivητΡα των

διαφημwτώυ κιχι αντιδρούν ασκώvrα, ψιτική στoΥs αδ,κού, yux τι, διάφορε, τεχνικέ, που

χρησιμοποιούν, ώστε ναπροσελκύσουν το κοινό (Ca{vent, 2008: 205-234).

23-2 Οι επιδp&:σΕU;τΩv διαφημίσεωνστ«παιbιιt

ο ΜΥΟ,Υια τον oCJrow οι μιiφκετεp, ενδιαφέΡοvrιχι τόσο πολύ yux τα πιχιδ,ά ω,

κιπ«υαλωτικό κοινό ειναι προφαυής και ΚiXT«υoητόςι αφού ξοδεύουν πολλά ευρώ ccτό το

XapτζIλiKI του, αΥΟΡάζοvrα, "'powvra. '70 θέμα <ivιxι το πώ, ιχυτιλαμjιi:νοvrm τα πιχιδιά τι,

διάφορε, διαφημiσαι;, τι συναισθήματα κιχι τι ανιi:yκε, του, δημιουΡΥούν. J{απ«vrησηστο

ερώτημααυτό ειναι περίπλοκη,«υ «υα:λΟΥιστείκ«υείςτους:παράΥοντεςc:υδoτικότητας,που

είτε ισχυpoπoωύ'Vείτε όχι τηv «μυνατωνπαιδιώναπiυαvπurov «υcλiητo ΙoμΙαpδwμό που

δέχοvrιχι από του, δ,αφημιστέ, .

J{ επiπτωση τη, τηλεοπτική, διαφήμιση, σε πΙΧΙδιά προσχολική, κιχι δημοτική,

εκπΑWευσΗSσυvrεMiTιxισε διάφοραεπiπεΔΙXσυμπεΡιλαμjανομένουτην σχετικάάμεση άσκηση

παθού, που έχα ω, αρχικό σκοπό ο διαφημιστή, καθώ, επiση, κιχι τον μεγάλο αριθμό

αθροιοτικώυ επιπτωσεωυ που πpoκύπτoιrv από την έκθεση σε διάφορα προϊόντα που

διαφημiζοvrιχι κατ« κιχιρού,. 'Για παράδαΥμα, μiα διαφήμιση yux δημητριακά μπopεi να έχα

άμεση επiδΡαση τη Υέννηση τη, ανιi:yκη, yux αΥορά του συΥκωριμένου προϊόvrο, κιχι να

αυΨVα τη κατανιΧλωση του, αλλά μπΟΡεi να οδηΥήσα επiση, σε αποτελέσματα όπω, <ivιxι η

λανθασμένη ιxντiληψη Υια σωστέ, διατροφικέ, συνήθαε, ή σε καυΥά μεταξύ yσvέα - πιχιδιού,

στη πεpiπτωση που ο πρώτο, αΡνηθεi την αΥορά του "'powvro, που διαφημiζετιχι. 1(άθε μiιx

από αυτέ, τι, ΠεΡι:ιετώσα, δi1ίοvrιχιπαρακάτω.
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Προσοχη

CΤα διαφημιοτικα μηνύματα τα οποία tivtxl σχεδιασμέυανα ι:λκύουν Ktxl να τραjοlrv

την προσοχή των παιδιών, XΙXpιxκτηpίζovτm από δράση, ηχητικά εφέ κιχι δOVΙΧΤή μουσική. 'Το

κrvούμεvo σχέδιο ο 'ΙΌιιΥ ο τiypηι;, ΥΖιχ πιχράδειΥμΙΧ, ορμά μέσιχ οτο σκηνικό, υποστηρίζοντιχς ότι

τιχ δημητριακά 'J(effo!J!J's :Jrosties είναι τiλειιxιxιxιx!!! :Μιιχ έρευνιχ κΙΧΤέδειξε ότι παιδιά

προσχολικής ηλικiιxς έδειξιxv μεΥιχλύτεΡη προσοχή οτιχ διιχφημlοτικά μηνύμιχτιχ yεμιi:τιx δράση,

ηχητικά εφέ ΚΙΧΙ δυνατή μουσική, πιχρά σε εκείνιχ που χιχριχκτηρίζονται από χαλΙΧρότητιχ.

Ήρωες κnιoυμέυων σχεδίων aν4ΧΙ ιδιαίτερα σημαντικοί Υια να προσι:λκύοουν την προσοχή των

παιδιών. :Miιx λ/λη έpευvιx έδειξε ότι παιδιά ηλικiιxς 3-8 ετών έδινιxv μεΥιχλύτεΡηπροσοχή στις

διιχφημwεις που είxιxv μεΥιχλύΤεΡη ιχκουοτική πιχρά οπτική ΠεΡιπλοκότητιχ. 'Τιχ ηχητικά εφέ

έχουν μεΥαλύτερη οτριχτολοΥΖκή δύvιxμη από ότι τιχ οπτικά χιχρακτηρlοτικά επειδή

ενδιιχφέροντες ήχοι μπopoύv νιχ KεpSiooov τιχ παιδιά, που δεν πιχρακολουθούντη δεδομένη

στιΥμή, ΥΖιχ νΙΧ oτptφoovτοjJλiμμιχ τους οτον δiκτη.Αυτά τιχ ευρήμιχτιχείνιχι σύμφωνιχμε την

διοριχτικότητα του PίαgetI ότι τα μικρα παιδιά yiVOVΤtxl εύκολος στόχος ιδιαίτερα με τις

ιxvτιληπτικέςιδιότητεςτηςπροσέλκυσηςτηςπροσοχήςστηνπαpoυσiιxση.

'Τιχ πρότυπα της προσέλκυσηςτης προσοχήςτων παιδιώνjJοηθούν στην αποκάλυψη

του πόσο καλάμπορούννΙΧ διιχχωρίσουντο τηλεοπτικόπρόΥριχμμιχαπό τις διιχφημWεις. 'Σε μiιx

ipeovιx ερευνητές πpoπΌVΗσιxvμητέρες νιχ εξετάσοov την τηλεoληψiιxτων παιδιών τους κΙΧΤά

τη διάρκειιχ του πρωινού του 'ΣιχjJjJιi:του. Οι μητέρες ιxvέφεpιxv ότι ΤΙΧ μικΡόΤεΡΙΧ παιδιά 5-8

ετών, σvνέχιζαυ να παρακολουθούν τηλεόραση κατά τη διάρκεια των διαφημίσεωνι α:λλα τα

πιχιδιά ιXvω των 8 ετών έoτpεφιxv την προσοχή τους αλλού ότιxv εκπiμπoντιxv διιχφημίσεις. J{

Υυώση των μεΥαλύΤεΡωνπαιδιών του διιχφημιοτικού δΙΙΧΛΛείμιχτος δείχvει ότι είναι λΙΥότεΡΟ

επιρρεπή απ' ότι ΤΙΧ μικρότεΡΙΧπαιδιά oτu; επιδράσεις των διιχφημίσεων (Cafvent, 2008: 205'

234, και !ΒΟΥιΙΧΤζή, 2007 ).

;Ι"ιxyυώpwη ΧΙΠ lUJ«κ.ληση στη μιιrjμη

Οι διιχφημιοτές xpησιμoπoιoΎV οπτικά και ακουστικά εφέ και επιxvάληψη ΥιΙΧ νΙΧ

ευισχύσουν τη μνήμη των πιχιδιών ΥιΙΧ το διιχφημιζόμενο προϊόν. :Miιx έρευνιχ έδειξε ότι παιδιά

έως 8 ετών θυμόντιxv τΡόφιμιχ που διιxφημίζoντιxv τηλεοπτικά καλύτεΡΙΧ απ' ότι εκείνιχ που
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διαφημίζονταν ακoυσnκά. Οι διαφημιστές χρησιμοποιούν συνεχώς ελκυστικά ακουστικά

XαpακτηpWΤΙKά στου, ηχου" όπω, ειδικού τύπου μελωδiει;, στι, δltx9"lμίσει, Υια να

πpoσεyyiuoυν το παιδικό τηλεοπτικό κοινό. Οι στίχοι των τΡα:Υουδιών μαζί με του, ρυθμού,

μπορούν να ΨΙΙαπαίζουν στο μυαλό των παιδιών, oδηyΏVΤα, αυτόματα στην α:virκληση στη

μνημη των διαφημιζόμενων προϊόντων. Χαρακτηριστικό παράδειΥμα αποτελεί η δltxφημιση Υια:

το παpιζιicκι 'Yφα:vτη, στην οποία το κtVούμενο σχέδιο ο ijumm!f 'Bear υποστηρίζει με του,

στίχου, ενό, τpα:yoVΔιoύ ότι μόνο α:v οι Υονεί, α:Υοράζουν στα παιδιJ: του, το σvyκεκpιμέιιo

παpιζirκι α:vτir θα είναι κ«λά πtx!διJ: και άριστσι μαθητέ,. Ότα:v στα παιδιJ: προjJιΧλλεται κατά

επα:vιXληψη το ίδιο δltxφημιστικό μηνυμα, του, είναι πιο εύκολο να θυμηθούν το διαφημιζόμενο

προίσν. J{ επανάληψη υπονομεύει την άμυνα, ακόμη και των μι:yαλiπεpωνπαιδιών, έναντι

στα διαφημιστικάμηνύματα:(Ca[vent, 2αJ8: 205-234).

'l(Jιι=ιιόηση των προθέσεων των δΙΙXφΗμwτικών μΗΝVμ«τωv

Όπω, επισημάνθηκε, παιδιJ: μικρότερα των 8 ετών, δεν α:vτιλΙXΜjJCrvιwrtxt ότι η

πρόθεση των δltxφημίσεων είναι να τα επηρεάσει να α:Υοράσουν έιια προϊόν. ΆvτίθεταjJλέπουν

ΤU; δια9"lμίσει, ω, έιια είδο, πληροφόρηση, Υια: τα είδη και Τ'5 ιδιότητε, των πpoίΌVΤων που

κυκλοφορούν στην α:Υορά. ~ε μία: έρευνα του, ο 'Iζ06ertson και ο '1ζpssiter pώτησα:v παιδιJ:

δημοτικη, εκπαίδευση, Υια την Kα:τα:vόηση του, περί των δltxφημίσεων. Μόνο το 50% των

παιδιών πρώτη, τάξη, έδειξε να Kατα:vOεί την πρόθεση των δltxφημwεων, σε α:vτίθεση του 87%

τη, τρίτη, τάξη, και 99% τημέμπτη, τάξΗS ('!ζο6ertsοn aruf:ι<οssίter, 1974: 13-20).

Ζήτηση προϊόντων κιn «ΥΟΡ«

:ΠΌιcs πλευρέ, τη, έκθεση, στα διαφημιστικά μηνύματα: οδηΥούν στη ζητηση

πpoίόvτων; Οι εpεVVΗτέ, έχουν καταδείξει ότι, ειδικά η επα:vιXληψη, αυξάνει τη ζητηση και την

'ο/ορά στα πcaδιA, σVΥκεκριμέ[Jων τροφίμων, αφεψημeaων και παιχνιδιών. !Μία έρευνα, yux

παράδειΥμα μέτρησε την έκθεση παιδιών ηΜκία, 3-11 ετών Στu; διαφημίσει,. 'Ύστερα, τα

έσταλι: με την συνοδεία των Υovέων τους σε ένα σούπερ μάρκα. Ία παιδιά που εκτέθηκαν σε

περισσότερα δltxφημιστικά μηνύματα ζητησα:v εντονότερα τα διαφημιζόμενα πpoίΌVΤα ('l(unge[

24



nroδική διαφήμιση και σxέσCl~yσιιέωιι παιδιού 'Σου.\ιώτιι 'K,\ω.πάτp~χ

εΙ af., 2004: 9- 14). )/ν«φεpόμcvη {«V'" ιπη δι«φημιση φια το π«ριζάκι 'YφCXVΤης, «ξίζει '0«

σημειωθεί ότι οι μόφκετερς δεν δίΟΤ«σ«v «κόμη ν« προωθησοV1l στην ιχΥορά Κ«Ι cιf με τ«

ΤΡιχΥούδια τοο Ijummy 1Jear, τ« οποί«Υι« τους λόΥους που K«τ«δεiξιψε έΥιν«v «νάρπ«ιπ«.

Προσφορές

Π«ιxoifιl«-δώp« Κtxl επιπλέον προσφορές που OV1IObEύOUV το προϊόν, επίσης wsΆVOV1l

τη ζητηση πpoίOvτων «πό τ« π«ιδιά. 'Για π«ράδεΙΥμ«, ΈV« μεΥάλο ποσοιπό των μητέρων

σπεύδει ν« ιχΥοράσει το συyκεKpιμΈVO π«ριζάκι η άλλ« πpoίOvτ« που προσφέροV1l ως δώρο το

cιf του Ijummy 1Jear κάτι που σημα/νει ότι επηρεάζετ«ι η προτίμηση των π«ιδIΏv τους Υια τ«

συyκεKpιμΈV« πpoWvτ«. Όσο περισσότερο π«ρ«κολουθούν τ« π«ιδιά τ« ΠΡΟΥριψμ«τ« της

τηλεόρ«σης, τ« οποίιχ jJομjJ«Ρδiζοvτ«ι με δι«φημίσεις διάφορων πpoίOvτων, τόσο περισσότερο

θέλοV1l Κtxl ζητούν εκείν« που περιέχουν προσφορές (Ca(vent, 2008: 205-234, Κtxl (jJΟΥι«τζη,

2007 ).

ιΣ.υμπεpασμιmκά, παpι:crηpεί ιω:υείς ότι το μάρκετινΥκ και οι 6ιαφημίσεις που

«πευΘΎVovτ«ι ιπ« π«ιfiιά «ποτελούν «ν«πόσπ«ιπο κομμάτι της κ«θημερινότητάς τους, ως

«ποτέλεσμ« της έκθεσης τους ιπ« 'Μ'Μ'Ε Κtxl μη. 'Το θέμ« όμως εiν«ι ο τρόπος με τον οποίο

κατΑVOOύν τα παι6ιά την πρόθεση των 6ιαφημίσεων να πείοουν, όπου 6ΙιXΠzστώνcτΙXΙ ότι ο

jJ«σικός π«pό:yOVΤ«ς που π«iζει 'Ρόλο εδώ, είν«ι η ηλικίιχ των π«ιfiιών Κ«Ι η Υυωιπικη τους

ανάπτυξη. Ως εκ τούτου) τα μικρότερα πιχι6ιά bεν ανηλαμβΆVOVΤΙXΙ τον σκοπό των

δι«φημίσεων , ενώ τ« μεΥ«λύτεΡ« «vτιμετωπiζοV1l δυσκολίες ιπο ν« CXVΤιληφθOύν τον ιπόχο

των νεότερων τεχνΖκών του μάρκετινΥκ) που μαζί με τον σκοπό τους να πΩσουν τα παι6ιά, να

προjJούν στην ιχΥορά των διαφημιζόμενων προϊόντων, mplκλεioV1l κ«ι τις «ξίες κ«ι τ«

πρότυπα που προ.flάλεΖ η κατανα:λωτΖκή ΚΟΖνωνία. tEτσι λοιπόν) στο επόμενο κεφιiλιxιo θα

«ν«λυθούν εκτενέιπεΡ« (1) τ« KOlνάχ«pcxκτηpurτιKά των διαφημίσεων Κtxl (2) τ« πρότυπ« Κtxl

οι «ξiες που προjJάλοV1l οι διαφημιστικές πρ«κτικές, Υια ν« εμjJ«θύνουμε ιπ« συιπημ«τ« «ξιΏV

κιχι κιιτανλ/ωσης των 6uxφημίσεων) με σκοπό να 06ηΥηθούμε στο πως πpoετoιμάζovτιxι τα

π«ιδιά ν« yivOV1l Κ«τ«v«λωτές.

25



nαιδικιί διαφlίμlOlj κα1 οχέοω; Υο'ιιcωιι Ααιδιού <Σου.\ιώτη 1(,\coπάτρα·

'ΙΩΝ :J{jιΙ?1ΙΩΝ Ω'ΣΊ('ΕΦjI)fjlΙΟ 3: J{ :J{roE'ΙΌΙ;Μ;4'ΣΙ)Ι

Ί(Ά'Ι)ιΝ)Ι)ΙΩ'1ΙΕ'Σ

3.1 Ί(οtv«x«ptxrmJpW'ΠιcιXτων διιxψ7Jμίσεων

Όπω, ιιπώθηκι στο KιφιUα/O 2 κιχι συμφωνα Κα/ μι την έpιvvαπον ΠΡιχΥμοποποίησι

η 'Ιέοσα Πουλκέρη την ΠιΡίοδο 1992-1'994, xpησιμoπoιώv<α, δομημένο ιΡωτημοπολόΥιΟ μι

oυνΈVΤιυξη οι ''nιXαiιι'' νηπιαyωyιiα τη,.Ά ' ΠιΡιφέραα, ΘισσαλoνiKΨ;' ταΠα/δια όχι απλώ,

jλέπουν τηλιόραση ο:λ/ά ταυτόχρσυα ιπιθυμούν να ΠΙΡνούν αρκιτέ, ώρι, μπροστα τηι;, ινώ

δι θα ήταυ υΠιΡjολή ναπούμι πω, απστιλούν του, πιο 'πιστού," τηλιθιοπέ, καθώ,jλέπουν

τα πιXvτα. Ωστόσο, αΥόΡΖα-κορίτσια διίχνοtJU οαφή προτίμηση στα παιδικιΧ πpoypι!cμμoπα, ινώ

συΥχρόνω, δηλώvοtJU πω, του, αρέσα ναπαρακολουθούν Τα/νίι, Κα/ δuxφημuπu; (Πουλκέρη,

1'997: 7~81). 'Πpι!cyματι, η διαφήμιοη σαν θέαμα από τη στryμή που αοκΩΤα/, κυρίωι;, μέσα από

τα τηλεοπτικά κανλ/ια ciυιxιyoητcυτική και cvrvπωσιακή στα πmδικά μthux. lΕνα

δzαφημWΤΙKό μήνυμα έρχ= μέσα από τη μορφή μΖα, συvτoμΗS KIVΗμoπOypαφlKή, Τα/νiιx, μι

ουΥΚΙκρψένη δομή Κα/ ανι!cπτυξη. Ίο αποτέλιομα ιίναι μια αυτστιλή wτopiιx μέσα σι χρονικό

διαστημα το πολύ μέχΡι 60 διυτιpσλbn:ων, μι δραση, μουσική, ΤΡαΥούδl, Υοητιυτικού,

πpωταyωιnστέ, Κα/ fΊαppy onά. 'ΙΌ πιnδί λέΥιτα/ ότι προτιμα20 τέτOιιsσVvτOμι, loτopi<ιyπαρα

μΖα 15λι:;rnιουνέχααινό,.Άιοώπιιουμύθου. Ί(α/ μιXλJσταμι δΖαρκιί>ινο:λ/αΥέ,στο χρόνο,

στοχώρο και τη δραση. Ία ινδιΧλμοπαπου το star S!Jsrem κοπασκιυιΧζα, ηθοποιοί, ΤΡαΥουδιστέ,

κι ό, τι άλλο, αvm στην καθημερινή επικoινωviα μαζί του.

9.1ία ΠιΡlOχή έPΙVVα, που έχα ιξιταστιί διιξοδικιΧ όσον αφορα τι, παιδικέ,

τηλιοπτικέ, διαφημωα, Ωνα/ Κα/ τα κοινα χαρακτηριστικιΧ που ΙVΤOπίζOVΤα/ σι αυτέ,. J{

έριυνααυτή ιίνα/jασική,σημασiιxι;, αφού αποκαλύπτατου, μηχανισμού,του μαPKΙΤΙVYΚπου

XpησιμoπoιoύvrαιYJ« το ειδικό κοινό-στόχο στο οποίο a:πευθύνoντ:«J και σε ποιες κατευθirvσεις

το ωθούν σχιτικα μι την KoπανιUωση.

'Ένα από αυτιΧ τα σημαυτΖκιΧ XαpαKτηPWΤΙKα Ωνα/ το δΖΑφημιζόμινο προϊόν. Ο 'Barcus

κατίδειξε ότι περwσότερο α:πό το 80% των διαφημίσεων που α:πwθirvοvται σε πmδια

παρουσιαζουν πιχιχνίδ,α, δημηΤPZOCΚα, ΥλυκιΧ κιχι αλυoiδι, CΣΤZΑΤOpiwv jast jooιf. Οι

διαφημωα, παlxvιδιώυ βέβιχια, έχοtJU ιποχικό χαρακτήρα. Πηλαδή, τα πΙΧΙχνίδΖα

δzαφημiζovτιxιπcρlOσότιΡΟ στ., Υιορτέι;, όπω, τα ΧριστούΥ=α. 'Έτσι, κοπα τη διαpKaα του
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υπολοίπου έrOυς, πισ πολυδιαφημιζόμcvα παρουΟ1άζovrαι τα δημητριακά και τα Υλυκά, όπως

επιoημαiνoυυ και οι Jlt!(fn και jfea(!. :Πισ oυyκεκριμΈVα, το 50% των διαφημίσεων αφορούν

τρόφιμα (CfιιJiQ-ojf, 2007: 5-9) . 'Τα οτατιστικά δεδoμΈVα της έρeυυας του Ijantz και των

συυαδέλφων του, της μεyαλύτeρηςπου έχει διεξαχθείποτέΥια τις τηλεοπτικές διαφημίοειςπου

ΙXΠευθύνOVΤα/ στα Πα/δΖά, δαχνουν ότι , το 34% είvα/ yux Υλυκά και σνακ, το 28% Υια

δημητριακά, 10% )'lα αλυσiδες ταχυφι>Υείων, 4% )'lα διαιτητικά προϊόντα χαμηλά σε θεΡμίδες,

1%)'lα 100% φV01κούςχυμούς και νερό και 0,2% )'lα φρούτα και λαχανικά (ljantz et αΙ,2007:

8-10) .

'Ενα &:λλο κοινό χαρακτηρΖστικό των παιδΖκών τηλεοπτικών διαφημίσεων είναΖ τα

θέματα που τείνουυ να καλύπτουυ οι διαφημίσεις. Ο 'Ba,cU$ και οι 1(unί;e( και Ijantz κατέληξαν

στο ουμπέρασμαότι οι περισσότερεςδιαφημίσεις έδιναν έμφαση στη χαρά και την ευτυχίαπου

το ΠΡοων μπορούσε να προσδώσεΖ στον αΥοραστή του, παpαλεiπovτας τις ιδΖότητές του ή το

πώς λειτουΡΥεί (CfιaiQ-ojj, 2007: 5-9). ~τo ίδιο συμπέρασμα καταλι)Υει και η έρευνα των

:Ναυρίδη, ~άλμαν & 'Τσαούλα που διεξι)χθη στην 'Ελλάδα το 1981. 'Έτσι, θεματικι) των

περισσότερων διαφημίσεων αποτελεί η διασκέδαση και η επτrυχία..Άκολουθούν οι διαφημίσεις

που αφορούν τη Υεύση, ενώ σε έυα μικρότερο ποσοστό ΟΖ δΖαφημίσεΖς ασχoλoύVΤα/ με την

ποιότητα και την επιτυχημΈVη λeιτoυρyία του προϊόντος που προωθούν (:Ναυρίδης και ουν.,

1986:3~38).

:Πολύ σημαντικό κοwό χαρακτηριστικό μεταξύ των διαφημίσεων είναι επίσης ότι οι

παιδικές διαφημίσεις διαφέρουν σημαντικά μεταξύ τους ανάλΟΥα με το φύλο του παιδισύ στο

οποίο απευθύνονται . .Άνάμeσα στις διαφημίσεις που αφορούν, )'lα παράδειΥμα, παιχυiδια Υια

αΥόρια και παιχυίδια Υια κορίτσια είναι πως στις δεύτερες δίνεται λeyότeρη έμφαση στη

φcwτασiα. CΤα κορίτσια που π~oιnι μοΖάζουν να επιδίδονται ΠεΡΖσσότεΡΟ σε έυα αδος θεάματος

ι) παράστασης, παρά σε ΈVα δημwυΡ)'lκό και φανταστικό παιχυίδl. .Άντίθετα, τα αΥάρια

παpoυΣZΆζOVΤα/ να παiζoυv ενσαpκώνovτας σvyκεκpZΜέυες προσωΠΖκότητες, παρά

αναλαμβάυοντας oυyκeκριμΈVoυς κοwωνικούς ρόλους, μετέχοντας μάλιστα CVΟΡΥά στη

διαδΖκασία παιχνιδιού και όχι σαν ιtπλ.oί θεατές μΖας κιrιάστασης στην οποία πpωταyωvwτεί το

παιχυiδι.('1(fine, 1993: 236-276) 'Κατά τον ίδιο τρόπο η Υλώσσα που χρησιμοποισύν οι

διαφημιστές στις παιδΖκές δzαφημiσεzς Υια να προσcyyiσουν τόσο τα αΥσρια όσο και τα κορίτσΖα,

27



JΤαtδικιj διαφιίμιση κω oxcOH'; Υοιιcωιι παιδιού <Σου.\ι(;πη Ί(,\ωπάτρ{\"

διαφέρει ανΜΟΥα με το φύλο στο οποίο a:πcvOύvovrm. ιΣε αυτό το συμπέραομα Κ«τέληξαν κω

οι Jofιnson και YOU'!!l στην έpWΥά τους. %0 συΥκεκΡιμένα, οι διαφημίοειςπου προορίζονταν

1'α αΥόριιχ περιείχαν περιοοότερα στοιχΜ που έδιναν έμφαση (1) στη δράση (2) στο

oυναyωvιoμό και την καταστροφή και (3) στον έλ')Χο. Οι διαφημwεις που προορίζονταν 1'α

τα κορίτσια περιείχαν περιοοότερα ρήματα που έδιναν έμφαοη (1) στην περιοριομένη

δραστηριότητα και (2) στα αισθήματα και την ανατροφή. Οι συμβατικοί ρόλοι του φύλου(se:(

rofε.<) δηλαδή υΠΟΥραμμίζουν το περιεχόμενο πολλών διαφημίOεΩV. Οι JurnfuJm, !i!6ramsli:y και

Cuntε-r, ΟΙ οποίοι 'μελέτησαν αμεPIκtXυlKές κω ιιΥΥλικές δIαφημίσεrς απωΘVνOΜΕVες σε παιδιά,

κατέληξαν και εκείνοι στο όη τα οτερεότυπα παραμένουν η κυρίαρχη διιχφημιστικήμορφή

(Jofιnson aπάYou'!!l, 2002: 461-480).

'ΙΊ;λοι;, ένα άλλο κοινόχαρακτηριστικό στο οποw κατέληξαν πολλοί ερwυητές είναι, η

χΡήοη κoινότυπωv εκφράοεω-υ, όπως 'Κάθε τμήμα πωλείται χωριοτι!ι:' ή "μέρος μιας

ισορροπημένης διατpoφής'~ που j!οηθούν στη συΥκράτηση της δημόσιας ανησυχίας 1'α την

παραπλάνηοη τωv διαφημίσεωv. !Παρόλα ιwrά από πολλές έρευνες έχει διαπιοτωθεί όη τα

μικρότερα παιδιά δεν κατανοούν την έννοια αvτ:ών τωv εKφpάOεΩV (Cfια!(Jojfi 2fJIJ7: 5-9). 'Στην

ίδια κατεύθιrvση λεπoυpyoΎV Κα/ ΟΙ "ειδικές" εκφpάσεr;;, κυρifJς σε διαφημίσεις τροφίμων, που

προτρέπουν την επίσκεψη της lOτoσελiδας του πpoϊOvτo;;, οπως αναφέpεr:α:ι στην έρευνα του

Ijantz και τωv σνναδέλφωv του (ljantz etaf.,2007: 4-5).
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3.2 1(roI'Y'ΠjI-jI:ΞΙ'Ε'Σ 'ΤΩ:ΝiJΙjιΦJf'MΙ'Σ'ΕΏ:Ν

3.2.1 Ο, οuxφη:μiσεu; ως πoιpόcyιwτιxς oUXΜΌpφωσης της κιxτaναλωuκής

κουλτούρας

Όπω, ιχυαφέρει κro η :Πρόεδρο, του 'Συνδέσμου <Iίxoλώv 'Γoνέωv, 'l3ασιλική

:ΠΙΧΠΠά(2ΟΟ8), η εποχή που ζoύμεxαpακτηpiζεται ω, η ''Εποχή τωv 9>t9>t'E" (:Παππά, 2008: 1'8).

'Τι επίδραση έχει όμω, αυτή η εποχή σταπαz1iui:; :Ποιε, αξιε, προωθεί; :Ποιο, ο ρόλο, τωv 9>t9>t'E

στην ιχυάπτυξη των πroδιών;

'Σύμφωvα με την 1VmjJou(2005). τα μέσα είναι "εpyoιλεiα" τα σποία ιχυαπτύχθηκιχυ Υια

διάφορου, λόΥου, και προ, εκ:ιΖ:λήρωση διαφόpΩV στόXΩV στο πλι>:Uno ενό, KOινΩVΙΚO

οικονομικού συστήματο" το οποιο ταχρησιμοποιε! 7Ζ!ρΟ, εξυπηρέτησή του(Υια την επέκταση κro

την εδpιxiωσή του). 'Συνεπώ" είναι αυτovόητο ότι τα μέσα διαδίδουν κro παyzώvOυν τι, αξiε" τα

•
συμφέροντα ΚIXl τι, σχέσει, εξoυσiας που XαpαKτηpΙζoϋV το συΥκεκριμένο σύστημα. 'Στην

εποχή τη, ΠΙXYΚOσμΙOΠOιημΈVΗ, αγορά" όπου η αγορroοποιηση ΤΩV πΆvτωv είνro η jJασική

επιδίωξη, τα μέσα δρουν μέσω ΤΩV περι.εχOμένΩV του" τα oπoiιx προάΥουν συΥκεκριμένε,

αξιε" ιδεολοΥΙε, και τρόπου, ζωή, που χαρακτηριζουν το σύστημα το οποίο εξυπηρετούν. 9>tc

ιtλλιx λόΥια, παρουσtάζοlYV συΥκεκριμένο τρόπο σKCψης )ι"l« τον κόσμο και προτεiνοlYV

συyκεκpΙΜΈVo μοντέλο ζωή,. Ω, ''εpyαλεiα'' του KOινCύVlKO-OΙKOVOμΙKOύ συστήματο" τα μέσα

δρουν διαχέοντα, κιχι εξztπλώνoντα, τι, ιδεoλoyiε" διαδίδοντα, τι, πληροφοριε, και

προjJάλλοντα, του, συΥκεκριμένου, τρόπου, ζωή, που απroτεί η καπιταλιστική κατιχυαλωτική

κoινωviιx. 9>tεσσλαjJούν, δηλαδή, Υια τη δui:δοση κro την παyiωση ενό, συΥκεκριμένου

ΚΟινWVΙΚΟ-ΟΙΚOVΟμιιωύ συστήματος. 'Ύπό αυτή την ΈVVOZ«, όποια επίδρασή τους στους

ανθρώπους, δεν είναι επίδραση TWV μέσWV, α:λλιi επίδραση του συστήματος του οποίου τα μέσα

είναι απλώ, πολύ ιοχυρά εpyoιλεiα. ΌλαjJασiζονται δηλαδή στο κέΡδο, (1VτάjJου, 2005: 42-43).

J{ 'De(jaetaιw κάνει λόΥο Υια ένιχυ πολιτισμό μάζα" μια μαζική κουλτούρα. Οι αξiε,

πουπροjJάλλovταιαπό τη μαζική κουλτούρα,μπορούννα συνοψιστούνστι, εξή,:

l)J{ ικιχυοποίησηπροέρχετroαπό την απόκτησηπpαyμάτωv.

2)Όσο πιο πολλάυλικάαγαθάέχει κάποιο" τόσο πιο μεΥάλη εivro η επιτυχiατου.

3'fIo κάπνισμα είναι "κουλ"(αποδεκτό" αλλά κιχι επιθυμητό, τρόπο, συμπεριφοράι;).

4!J{jJiιx που προjJάλλετro στην οθόνη εlναι ένα, αποδεκτό, τρόπο, διασκέδαση,.
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5)Άν δεν είναι κάποιος αSιrVατΟς., δενyivCΤCU αποδεκτός.

6jΣημασία έχει ναπροσπαθεί κιbroως όσο το δΥVατΌV περισσότερο ναπερνά καλά.

7)Άν κάποισς δεν κερδίζει, εΙναι αποτυxrιμCvος. Ί(α, το να κυριαρχε! οτονς αντιπιiλoυς

του είνιχι ιcάτtπoυ του 5ίνειΠΡαΥματική δύναμη.

'8)Είνιη αποδεκτό να είναι κιbroως )υθισμένος σε κιiτt με κaτWιΧ)ΙΚ«Ο'Πκό τρόποι

όπως εΙναι τα ψώνια, το οεξι η τηλεόραοη, ο, uπoλoyzoτές, τα ηλεκτP011lΚJi: παιχνΖδια.

)ιπό την ιiλλη πλευρά, συνεχίζει η '1Je(joεtaιw, ο, αξΙες που τα πα,δ,άπαριχλαμjJάνουν

η έοτω θα bι:ρεπε να παριχλαμjJάνουν από τους yrrvEi, τους και τους δασKιiλoυς τους

α:vαφiρoνr:ιxι στα ακόλουθα:

1jJ{ ικα:voπoίηση έρχεται από το να αγαπάς και να αγαπιέσαι.

2!JfανΌCΙΠΥξητουχαρακτήραέχει μεyιxλύrεpησημαoiααπό την υλ,κη επ,τνχι'α.

3jIo κάπνισμαθέτει την υΥεί« σε κίνδυvo.

4!JfjJiιx ως μσΡφη διασκέδασης δεν εiνα, υΥιης ΥΖιχ τα άτομα κιχ, την Ko,νωυiιx.

5(1'0 πώς πιxiζεις CvIx παιχνi1i, εΙναι πισ σημαντ,κό από το να 11lΚJi:ς η ναχάνεις.

6)0 κιxeCvιx, χρειάζεται να ζει μια ισoρρoπημi:vη ζωη με νόημα, κάνοντας σκόπ'μες

επιλΟΥέςκαι απoφεύyovταςτις εξαρτησεις.

7!Jf υyεiιx έχει μεyιxλύrεpη ΙXΞiιx από το να εΙσαι αδύνατος.

'8)Είνιχι )ιχσικό το να συνεισφέρει κά:ποως στην OlKoyέt'ειά του και στην κοινωνία

(ΠΙΧΠΠά, 2008: 19-2fJ).

'Στόχος της μαζ,κης κουλτούριχς εΙνα, να παριΧΥει τάσεις η ρεύματα τα oπoiιx

ΠΡοjJιiλλει ΥΖιχ να επηρεάσει τη μάζα, να ΠΡOωθεi προίόντα που επενδύovτα, με μιχΥικές

,δώτητες και ανέφ,κτες προσδοκΙες. 'Στόχος του jJιομηχανοκεντρ,κού πολ,τισμού και κατ'

επέκταση των 5W5W'ιE είνιχι να πείσουν τους θεατές να αyopάσoιrv. <Βασικός πληθυσμός στον

οποίο α.πευθύνovrιη η τηλεόραση και τα :Μ!Μ.Ρ. Υενικότεριχ, Υια την επίτευξη των σκοπών τους,

εΙνα, τα πα,διά. 'Για το λόΥΟ αυτό, δημιουρΥηθηκαν ο, διαφημΙσεις (ΠΙΧΠΠά 2008: 20-21). Ο,

επ,δράσεις της διαφημ,σης εΙνα, διάχντες κα, μακροπρόθεσμες και έχει απoδε'xθεi πως η
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'lΊ ,rιδΙKΙ; διαφι;μιοη και οχίοεις Υ(ηιίω'ι.ι παιδιού 'Σου.\ιώτη λ..\ωπιi.,ρcι;

διιχφήμιση πΙΧίζει κάποιο ρόλIJ στου ορισμό της πριxyμιxrικότητιxς με μι« Υευική ιί

ιxvθρωπoλIJyική ΈVVOΙΙX. 'Προβάλλα τους στόχους κιχι τις ΙΧξίες που συμφωυούυ με τη·"

καταυα:λωτική οικονομία και ΚOινωVΙΚOΠOιεί έτσι, ώστε να πιστεύει ο καταυα:λ.ω τής πως είναι

δwιχτόv υιχ 'ο/ορασει ΈVιxv τρόπο ζωής μΙΧζί με τιχ 'ο/ιχθα. 'Για πιχριΧδειΥμΙΧ, η προβολή

στερεοτυπικών εικόνων των ρόλων των δύο φύλων που α:πavτ«Ται σε πολλές δuxφημίσεις( η

ΥυυroκούλΙΧ ως οικιιχκή λειτουΡΥός που θΙXVμιXζει ΤΙΧ λευκότεριχ λCΥκα σεντόVΙΙX της κro το

δεσποτικό, περιπετειώδες αρσενικό) λειτoυpyoΎV, όπως υποστηρίζουν πολλοί cπιστήμoνες, ως

φορείς κοινωνικοποίησης κro οδηΥούυ πολλούς ΙXVθρώΠOυς, υέους κιχι μεΥιΧΜυς, στηυ αποδοχή

των ΠΙXpιxδoσιιxκΏv κιχι δUXΚpιτώυpόλων τωυ φύλων ('Dyer, 1993: 89-90).

3.2.2 'Yλwμός κιπ ovστr'JJι;mx αξιών Κ«Ι ιαx=vιXλωσης

'Στηυ κοιυωνία της ιχφθουίας που ζούμε οι μελλmn:ικoί πολίτες πρέπει υΙΧ

αποκτήσοw τη σwείδηση του =ιχλωτή από πολύ υωρίς. 'Σημιχσία έχει υΙΧ μαθουυ υΙΧ

δημιoυρyoΎV, υΙΧ ΙXΥφWw . .. τις ιxvάyιcες, τις υλιστικές επιθυμίες της καθημεριυής ζωής, υΙΧ

μιXOow, υιχ σwηθίζoυυ υιχ 'ο/οραζουυ οτιδήποτε... ''κυκΜφορεί'' όχι yιιxτi τους χρειιΧζετιχι,

Υιιχτί =λύπτει κάποιες ιxvάyιcες, ιχλλιΧ yιιxτi πρέπει υΙΧ τιχ αποκτήσουυ Υιιχ λόΥους

κοιυωνικούς,μιμητικούς!J{ διαφήμιση όχι τόσο στιχ ΠεΡιοδικα ή στις ιχφίσες στο δρόμο, ιχλλιΧ

κυρίως στηυ τηλεόριχση εκθέτει, προσπΙΧθεί υιχ εντιΧξει τιχ πΙΧΙδια από πολύ μικρή ηλικίΙΧ σε

=ιχΛΩτικιΧπρόwπιχ της σύYΧPΣVης ζωής (Πουλκέρη, 1997: 97-98) . 'Τιχ πρότυπιχ ιχυτιΧ

μπoρoύv υΙΧ συvoψιοτούυ στιχ εξής:

'.' 'Πpώτσv, οι διαφημίσεις ΥιΙΧ τιχ πιχιδια λειτoυρyoΎV ως εξασκηση ΥιΙΧ τηυ

κιxτιxvΙXΛωτική κουλτούριχ, εξ ου, κro ο ρόλIJς τους στηυ ΈVΤΙXΞη στου πολιτισμό κιχι τηυ

κοινωνικοποίηση, δε θα πρέπει να υποτιμηθεί. :Μέσω των διαφημίσεωνταπαιδιάμαθαίνουν ότι

τιχ πρoίΌVΤιxπροςπώληση προσφέρουυστηυ εvίDχυση του τρόπου ζωής, της διιχσκέδιχσης, στην

ιχποδοχή ιχπό τις κοιυωνικές OμαΔCς κιχι τηυ επιχφή με τις επΙΤ'ο/ές που προστιΧζει η μόδιχ. 5Ι1ε

illιx λόΥιΙΧ, η τηλεοληψία προετοιμαζει =λα τιχ πΙΧΙδια ΥιΙΧ το pόλIJ τους ως κιχπιτιχλιστικοί

κιxτιxvΙXΛωτές (J/kranάerαnά'Morτison, 1995: 344-353).
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:Τι (\15ικl; 5ιαφιίμιοη και σxέσcις: ΥοtJcω'tJ πω5ιού ~oυλιώτη 1<λω:ιιc.τρα

••• ί1CΎΤεpoνι οι διαφημίσεις εiνm όλο Km περwσότcρο μέρος του καθημερινού

πολιτισμικού και κοινωνικού περlβάλλovroς της ζωης μας. Οι διαφημίσω; επηρεάζουν

εντονότερα απ' ότι στο παρελθΌV το πολιτισμικό περιfiάλλOν ΤCιJ'V σημερινών πmδιών. Οι

διαφημιστές jJλέπουν στην παιδικη αΥσρά την πιθανότητα, να ξοδεύα και να ΚΑΤΑVαλώνα,

όπως JrΡOjJιXλλa το αμερικανικό πρότυπο .

•:. rrpiΤOTJ, οι διαφημiσaς που απευθύvοντm σε πmδιά προσφέρουν μοντέλα Υια το

πώς να δρουν, να ανηδρούν και να μιλούν. 'l"α παιδιά αναπαριστούν πολλές διαφημwας που

παρακολουθούνστην τηλεόραση, επιδεικνύονταςμαεστρία στο παίξιμο και ης λέξεrs.

••• rrtrιxpτov, κάποια από τα μοντέλα που dvm διαθέσιμαστις παιδικές δlαφημiσεις

χαΡΤΟΥραφούνκάποιες lδωλοyiες-φύλο, φυλη, εθνΙΚότητα, τάξη. J{ lδωλOyiιxτου φύλου σης

διαφημiσεlς χρησιμοποιείταιΥια να πουλησεl στα παιδιά όχι το αyσpWτιKo η κοριτσίστικο

προϊόν, μα την ιδωλoyiιxτου φύλου μόνη της. Οι διαφημiσα" έτσι, <ivιxι μέρος της εκμάθησης

του κάθε παιδιού )1α το φύλο Km της ολοκληρωσης του πολιτιστικού KαθηΚOVΤOς, του να

αποκτι)σα δηλαδη κανεiς φύλο (Jofιnson anιf 'J"oung, 2002: 461-480) .

Ως προς ης αξiες Υια ης οποiες τα παιδιά φαίνεται να δεiχνουν ενδιαφέρον, εκείνη

που δεσπόζει εiναl η αξία του χΡηματος. Ο πλούτος και τα χρηματα μάλ;στα αποτελούν ΚΟΙνό

σημείο έλξης και Υια τα δύο φύλα, όπως συμjJαivει με την επιτuχiα και τη δόξα. 'l"α παιδιά

ακολουθούν ης πpoσδoκlες των μεΥάλων Υια την προσωπικη τους ζωη και συνηθiζουν να

συνδέουν την άσκηση ενός ΙΠαΥΥέλματος με την απόκτηση χρημάτων. J{ προτεραιότηταπου

δείχνουνσε αξίες όπως αυτη τουχρηματοςκαι της ιπιτυχiαςoφεiλεταlσε μεΥάλοjJαθμό στο ότι

οι yovι:is, όσο Km οι υπόλοιποι φορείς που dvm υπεύθυvoι Υια την ΚOινCιJ'VΙKOΠOίησή τους,

συχνάτα διΜσκουνπως η προσωΠlκητους αξiιx και η κοινωνικηεπιτυXiιxδεv Eivm σtYVάρτηση

κάποωυ συστατικού οτοιχείου του χαρακτηρα τους και επίμονης προσπάθειας «λλά πως

μετράα μόνο 'η κοινωνικη τους αναΥυώρlση. J{ ομορφιά, από την άλλη, έχα μεΥαλύτερη

απηχηση στα κορίτσια, ενώ η αΥάπη Υια την oικoyΈVαα, η φιλi«, η αΥάπη Υια τη φύση και το

περιβάλλον, η αΥάπη Υια τα ζώα και η αΥάπη Υια τους συνανθρώπου" συyκεvτpώνoυντο

ενδιαφέρον και των δύο φύλων. 'l"έλο" η δύναμη και η ιπιθυμiα απόκτησης της δείχνα να

αφοράπερwσότεροτα αΥόρια(2Jουλκέρη,1997: &3-84).
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Τιαιδlκή διαφήμιση ι;αl σχέσεις Υονέω'ιι παιδιού 'Σουλιώτη Κλ.coπtiιρα

fJ'CVlKmtpιx, οι αξίες ΚαΖ τα πρότυπα που προj3άλλΟVΤα/ δευ διαφέρουυ aπό αυτά που

προωθούvrro και από το σύνολο των πroδικών πpoypαμμι!ι:rων. Ο. "υλικές" αξίες KVpUXPXoΎV,

ενώ δίνεταΖ η εντύπωση πως η ωτιιχUt ΚtXl η crrτvχUt αyopάζovται κατά τον ίδιο τροπο που

αΥΟΡάζοvτro Kro τα Μικά αΥαθά. 'Στις πroδικές δuxφημίοεις κατά κυριο λόΥΟ, επικρατεί ο

ΟΤεΡεότυπος ρόλος των δυο φυλων, ΥιΥονός που παρατηρείτro Kro οτους ενήλικες αλλά και

οτους πroδικους πρωΤαΥωνιοτές των διαφημίσεων. J{ ΠιXVCΜOpφη '13ατ6~ ενσαρκώνει το

yvναικεio ιδεώδες και α:πoτελεi το τυπικο πρότυπο yιnιαiκας Υια τα κοριτσά'κux, ΕVώ τα

πroX!Jiδuxπου εμπεριέχουντο οτοιχείοτης δράσηςιTιJYΚινoΎVτα αΥόρια:(!JΟΜκέρη,1997: 99).

!Παράλληλα, η '13ατ6~ <ivro ενδεχομένως το καλυτερο παpιiδειYI"" φΜεπκά

εξειδικευμένου παιχvιδιoυ. J{ αρχική σύλληψη της ιδέας της την κατέταξε Στu; κουκλες

πpότvπo μόδα" κάτι που δικroολΟΥουσε το πλ/υ μoδι!ι:ro ντυσιμό τη" την εκτεταμένη της

ΥκαΡνταΡόμπακαι τις διαδικασίεςπεριποίησηςοτις οποίες επιδιooτιXV.J{ '13ατ6ί. συμβόλιζεένα

ιδuxiτεΡΟ w> φιΧνταοτικου παιχvιδιoυ Ρόλων, πέρα από τις μητρικές πρακτικές Kro τις

ΟΙΚΟΥενειακές συνθήκες που μέχρι τότε καθόpιζιXV το πroX!Jiδι με τις κουκλες. !Jεν ήτιXV απλώς

φιXVεpά πιο σεξουαλικά ιXVα.πτυyμένη σε σχέση με τις άλλες κουκλε" αλλά επίσης απι'πνεε Kro

μux περισσότερο εκλεπτυσμένη αίσθηση αυΤOεlKOvας και αυτoπαpoυσiασης. C[ΙX κορίτσux προς

αυτή την κατεiJθυνση, ΙXΝΤΙΛoμftιiνovτιXl από τη θέση των δuxφημιοτικών ότι η μόδα dvro ένα

κομμάτι της κοινωνικήςσυμπεριφοράςΥια το οποίο η δημοτιΚότηταdvro το υψιοτο ιδιXVικό Kro

επΙΤVΥχιiνετro μέσω της εμφάνισης.

Ο. κουκλες μόδας δεν είναι απλώς τΡαΥουδίοτριε" δασκιi:λες κ.α. ή καλές φίλες των

κοριτσιών, αλλά συ)ΧΡόνως απoτελoΎV μια δήλωση μόδας και οτυλ. Οι κουκλες μόδας 'jiLWVV"

Υια ευα yιnιαικείo κόσμο στον οποίο ο καθευας κρίνεται οχι τοσο Υι' αυτό που οι κούκλες

μπορούν να κιXνoιnι, 000 Υι« το πώς δεiχνoιnι. Οι σιnιεψμoί που πpoωθoirνr«ι αφορούν την

ε:ιπθυμία yux ένιXV λαμπερό τρόπο ζωή" Υια έντονη κοινωνική ζωή, yux δόξα και επιθυμία. J{

κοινωνικότητακαι η λάμψηπου υΠΟΥραμμιζουναυτές οι κουκλεςμοιάζει να KpiJftovv μια: καλά

cπιλcyμένη αλληyopiιx, καθώς τα περισσότερα νεαρά κορίτσια φαίνcταz να πιστεύουν πως ο

κοινωνικός σεftαομός και η φιλία πηΥάζουν από το θαυμασμό, την προσΚόλληση και τη

συντροψικότητα που εμπνέουν τα πmX!Jiδux οτους συνομηλίκους τους (:J({ine, 1993: 190-207) .
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:ι(αιδlκιί διαφιίμιοη ΚΑ, οχiΟC-ΙΙ;Υσι;iω"v παιδιού <Σου.\I[;Υτη 'Κ.\ωΆι\τρα

'Σιrvεπώς, ενώ τα κορίτσια μαθαiνoιrv ότι πρέπει να cυδιαφέφovτα:ι ιδιαίτερα Υια την

ε{WΤερΙKή του, εμφΆVΙση, τα ιχΥόρια μαθαiυoυν όη σΙXV 6:vδρε, πρέπει να είναι δραστήριοι,

δυναμικοί, ycvυαioι και πολυμήχανοι. 9Tιiντω~ αναφορικά με τα ίδια τα παιδιά που

εμφαviζoνται oτzs διαφημίσεις, είτε πρόκειται )1α ιχΥόρllX είτε )1α κορίτσια, είναι εμφανίσιμα,

αδυυατα, με ωραία 'Χαρακτηριστικά προσώπου και VΤΥμΈVα με όμορφα ρούχα (2Jουλχέρη,

1997:99) .

3.23 :J{εξιWξ'l του υλισμούστα:παι6uiι:και του5 εψizβOυ5

:ffώ, όμω, εξcλiσσεται ο υλισμό, στα παιδιά και στου, εφήβουs; Χατά το ηλικιακό

στάδιο τωv 9 ετών περίπου, όπως ΑVαφέρθηκε και στο 2 κεφιΧλαιο, τα παιδιά έxoιrv

διασαφηνίσει ακριβώ, το λόΥΟ ύπαρξη, των διαφημίσεων και των τεχνικών που

χρησιμοποιούνται σε αυτέ,. 'Ενα, άλλο, σημιxvηKό, ΙXVαπτυξιαKό, σταθμό, σε αυτή την ηλικία

είναι η διrvατότητα του παιδιου να tXI!'T1ληφθεί την ΚOινΩVΙKή σημασiα τΩV υλικών αΥαθών.

Ίώρα τα παιδιά είναι σε θέση όχι μόνο να «υαΥιιωρίζουν τα εμπορικά σήμιxrα, a:λλά

καταλαfl~νοιrv επίσης και την κοινωνική θέση που σιrvδέεται με αυτά τα εμπορικά σήματα. 'Σε

αυτό το στάδw, τα παιδια είνα:ι ικανά να διαμoρφώσoιrv εvτυπώσεις)1α τις διαφημίσεις κα:ι τα

προϊόντα,)ασιζόμενα σε KOινΩVΙKές συΥκρίσεις.

'Έκτό, από την έρευνα στι, ΙXVαπτυξιακέ, διαφορέ, τη, επεξερΥασία, τη, διαφήμιση"

είναι σημιxvηKό να εξεταστεί η ΙXVι±πτυξη του παιδιού ω, 'ΚατΙXVMωτής'. 70 περιγραφικό

μοντέλο των 'l!afJ(enόurg και Cantor, επιτρέπει να κατανοήσει κανείς πότε τα παιδια είναι

cυιi:λωτα στι, αpvηηKέ, επιδριΧσει, τη, διαφήμιση,. Οι ερcυνητέ, εξηΥουυ ότι πριν από την

ηλικία τωv 2 ετών, τα παιδια απλά και μόνο ιwa:πτυσσoιrv τα δικά τους θέλω και προτιμήσι:ις,

jiασιζόμεvα στην συνειδητοποίηση. 'EπoμΈVω, αυτή η συνειδητοποίηση θα μπορούσε να

επιδεινωθεί με την τηλεοπτική διαφήμιση.

'Τα παιδιά νηπιακή, ηλικία" όπω, εξηΥούν οι 'J/aff;en!Jurg και Cantor, αρχίζουν να

υποjiάλλουν αιτήματα Υια συyκεKριμΈVα προϊόντα. Χαθώ, τα αιτήματα ιxυξ6:vouτιxι,

παρατηρείται και αύξηση τη, διαμάχη, των παιδιών με του, Υονεί, του" λόΥω των
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'/Ιαιδικιί διαΨιίμlO,Ι και σχέσCΙΙ; ΥΟ'ιιέω'ιι παιδιού ~oυλlώτ,l Π\coπci:ιρα

ΙΧΠΟΥοητιύσεων ('l!aff;en6u'lJ aπά Cantor, 2001: 61-72). 'Eπιπλioν, σε αυτή την ηλικία, έχov·σ

επίσης αναπτύξει τα στερεότυπα του φύλου, τα oπoiιx τα oδηyoύ'V οε σvyκεKριμένα lXlτήμιχτα

Υ'α "κατιi:λληλα" παιxvWlα Υ'α το καθε φύλο. }ιυτά τα στερεόwπα μπορούν να ενισχυθούν από

την έκθεση στην τηλεόραοη (Smitfι, 1994: 323-337).

fΣτην ηλικiιx που τα παιδια αρχίζουν να πηyαiνoυν στο δημοτικόι τα στερεότυπα του

φύλου έχουν ήδη σχηματιοτεί ('Dra6man εΙ aί, 1981: 379-389). }ιυτό περιλαμΡάνει, του, ρόλου,

του κάθε φύλου και Υια τι είδου, πpόcyμ=α το καθε φύλο είναι ικανό. 'Επίσηι;, τα παιδιά

yivowιxι πιο ανεφφτητοl κατανa:λωτέ, ('l!afken6u'lJ aπάCanto,,2oo1: 61-72). 'Συνδυαστικα, οι

εpευvες ιwτες δεiχνoυν ότι φτάνοντας στο δημοτικόι τα πωδια είναι ήδη προετοιμασμένα να

αρχίσουν να αΥοράζουν είδηι που αwθwovται ότι η κoινωviιx "'φίνα κατιi:λληλα Υια εκΩνα.

fEπtπpόσθεrαι η ηλικία τωv 4 εrών, εiναι που τα πtX1δια ξεκινούν ανεξάρτητες αΥορες κω ως

την ηλικία των 5 ετών σύμφωνα με του, 'l!a{J(gn6u'lJ και Cantor, τα περιοοότιρα έχουν ήδη

ΠΡαΥμccrοποιήσει μiιx ιxvτ:iστolX1J .

.Άυτό το συνιxiσθημα κoινωvικής πίεσης εμφανiζεrαι πw ορccrόι όταυ τα παιδιά φτιΧυουν

στl, τελευταίε, τάξει, του δημοτικού. 'Σύμφωνα με του, 'l!afken6u'lJ και Cantor αυτό το στάδιο

αν«πwξη, ω, κατανa:λωτή, υπσΥΡαμμil,ει τη συμμόρφωση οτl, αξil:ι;, που προΡ«λλει ο

καταυa:λωτlσμό,. }Ι υτή η κοινωνική συμμόρφωση ουμπίπτει με τη δυνατότητα λήψη, ρόλων

από τα πtX1διά. .Άυτή η δυνατότητα καθιστά πιθανό Υια τα υλικά αΥαθά το ,'να εχουν τώρα

κοινωνική αξία. 'Στην ΠΡαΥματικότητα, οε αυτή την ηλικία, τα παιδliX αρχίζουν να προτιμούν

τα προϊόντα που μπορούν να οδηΥήοουν οτην κοινωνική αλληλεπίδραση, όπω, η μουσική

('l!afken6u'lJ aπάCantor,2oo1: 61-72) . 'Κατά το τέλο, τη, παιδική, ηλικίαι;, τα παιδιά εκτιμούν

πω, η κατοχή υλικών καθορίζει το ποιοι είναι. :Με άλλα λόΥια, η σχέση μεταξύ τη,

αντoεκτiμηση, και των υλικών οΥαθών είναι ιδuxiτιΡα ισχυρέ, σε αυτή την ηλικία. J{ κατοχή

υλικώνπαρέχει έναν τρόπο να αντιμετωπίσεικανεί, την ανασφάλειακαι αισθήματαχαμηλή,

αυτοεκτίμηση,(Cfιαp6naπάJofιn, 2007: 48!Η93).

'Για να ερευνηθούν εμπεψικα οι αξil:, που πρoPιi:λλoνται στα παιδιά, θα πρέπει να

yiva ένα, διαχωρισμό,μεταξύμικρότερωνπαιδιώνέω,12 ετών και εφή}Jωνάνω των12 ετών,

διότι οι αξίε, και τα πρόwπα διαφέρουν ανιi:λoyα με την ηλικιακή ομάδα στην οποία

στοχεύουν. fEπίoης, πρέπα να γίνει διαχωρwμός αυάμcαα οτο ασθενες κω το ισχυρό φύλοι
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Π;rιδ κή διαφήμιση Κί\1 σχiσεΙSΥQ/Jiωιι παιδιού 'Σουλιώτη 'Κ..\.cοπό:τριΧ

διότι οι διαφημίσεις επικοινωνούν διαφορετικά πρότυπα και αξίες οτα «Υόρια α.π' ότι στα

κσρίτσιιχ. Οι πρστιμήσει, των παιδιώυ αλλάζουν δρ(ψcmκά καθώ,μεΥαλώνουν και ωριμάζσυv.

ΥΕτσι, οτην ηλικiα των 9 cτών, τα παιδιά ξεκινούν να x«Vomι το ενδιαφεpσv τους ΥΖα τα

παιχνίδια ΚιXl εκδηλώνουν ενδιαφέρον Υια πpoίovτα με κοινωνική λcιτoυpyία, όπως μουσική

και αθλητικό εξσπλισμό. )ιπό αυτή την ηλJκία και μΕτά cvδ1iXφέροvrαι Υια προίίίvrα που είναι

σχεδιασμέναΥια CVΉλJκε,.

'Σύμφωνα με την έρευνα των '1!uijzen και 'l!afk.en6uτg, τα δ1iXφημlστlκά που

ιxπevΘΎVavrιxι σε παιδιά ηλικία, 2 έω, 12 Ετών, χρησιμσποwύσαν περισσότερε, ΙΧΖίε, όπω"

παιχιιWι (57,6%), δράση-περιπέτεια (38,8%), διασκέδαση (30,2%), αΥάπη Υια τα ζώα(122%).

)lλλε, αξίε, που χρησιμοποwύvrαν στα διαφημιστικά μηνύματα, οι οποίε, ιxπevΘΎVovrw στα

παιδιά αυτή, τη, ηλικ_ή, ομάδα, ήταν, η ανατροφή, η δημwυΡΥικότητα, η φιλία, ο

συναΥωvισμόs, οι oικoyεvcuxκoί δεσμοί και η ικανότητα. Ία διαφημιοτικά που α.πευΘΎVOVΤιXl σε

έφηftσυ, 12 Ετών και ΆVω είχαν στοιχεία όπω, μόδα (18,3%), εξωτερική εμφΆVΙση (183%), να

αρπάξει, την ευκαιρία (20.6%), να έχει, το καλύτερο (23,0%), να ΕWαι μέλο, μ1iX, σμάδα,

(9,5%). )ιξίε, όπω, η σεξoυo:λJκότητα, η μοναδικότητα, η ατσμική ελευθερία και η απόλαυση

εvrοπiζοvrαν επίση, συχνότερα σε δ1iXφημίσει, Υια έφηβου, παρά σε παιδιά.

!Jιαφημιστικά που στοχεύουν αΥόρ1iX πw συχνά περιείχαν ιχζίε, όπω" δράση

περιπέτεια (75,7%), αθλήματα (13,5%) και παιχνίδι (83,8%). 'Τα διαφημιστικά μηνύματα που

ιxπevΘΎVovrιxι σε KOpiT01iX πw συχνά χρησιμοποwύσαν την ανατρσφή (32,3%), την

ελκυστικότητα (22,6%), τη φVJA (19,4%), την αΥάπη Υια τα ζώα (16,1%), του ρσμαντισμό

(19,4%) και την αΥάπη Υια τα παιδιά (19,4%).

'Τα πρότυπα που χρησιμοποwύvrαι σε έφηftα αΥόρια ήταν, έχω το καλύτεΡσ (27,3%), ο

ανταyωvισμό, (27,3%), αθλήματα (18,2%) και επιτυχία (18,2%). 'Τα δ1iXφημwτικά Υια τα

κορίτσια χpησιμOΠOlOύσcω περισσότερο πρότυπα όπωs, νεωτεΡισμός (22,2%), ρομαντισμός

(22,2%), σεξoυιWκότητα (33,3%), να ανήκε" σε μία σμάδα (33,3%) ('1!uijzen ani 'l!a[f(en6uτg,

2αJ2: 349-364).

'Συμπερασματικά, από την μελέτη των κσwών χαρακτηριστικών των δ1iXφημwεων,

προέκυψε η κατεύθmιση οτην οποUx ωθούνται τα παιδιά με την έκθεσή τους σε εκείνες. 'Τα

παιδιά λσιπόν, ωθσύvrαι να ακολουθήσσυν συΥκεκριμΟΟ τρόπο ζωή" να μάθουν να
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Πιηδικιj διιχφιjμιοη Kιn oxέocιςyo'ιιέω'ιι πιχιδιού 'Σουλιώτη λ iι:ωτιiτριχ

KατανΙXΛΏVOυν. J( διαφημιοη δηλαδη, προσπαθείνα CVΤιXςει τα πmδlιΧ από μlκρη ηλικία στα

καταναλωτικάπρότυπα τη, σύyχρανΗS ζωηι;, προσφi:ραντα,μoντi:λα, από το πώ, πρi:πει 'υα

τρέφο1Παιι να δρουν, τι πρότυπανα ακολουθούν, ποιες αξίες να έχουν ως προτεραιότηταστη

ζωη του, Κ.α. 'Τα παιδιά: όμω, όντα, ωλ/ωτα, επηρεάζονταιαπό τα συνδυ«σμi:'Vα θi:ματα, με

αποτέλεσμανα απειλιiται η σωματική και ψυχική υyεiα τους. 'Στο επόμευολοιπόν κεφά:λαιο,

αναφέpovuα όλες οι πιθανές επιπτώσειςπου έχουν οι διαφημίσεις στην υΥι;α των παιδιών,

οπου δίνεται έμφαση και στις θετικές επιδράσειςπου έχει το ΚOινΩVΙΚOμάpκιτιvyκ:στα παιδιά,

με τu; εκστρατεi<,wημi:ρωση,Km wmσθητοπαίησηs.
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Για/δ/κι; δ/αφι;μ/οη ",η σχέσιΊς Υ&vέ@VΠlXlδlOύ tl,'ου.\/{:.ιτη K.\ωπiιτptl:

'l(;EΦ)ιJιjιΙΟ 4: 'EJ{J:Jl'TΩ'Σ'ΕΙ'Σ 'ΙΏJ{f1ΙjιΦJl'MΙ'Σ'ΕΩJ{

4.1 ')Ipνητιιcές επιπτώσεις τωv διαφημίσεων

,Άκόμη και αν τα παιδιά δεν κατανοούν τον σκοπό της διαφήμισης. τα

διαφημιστικά μηνύματα ακόμη έχουν θιμιτές κιχι αθέμιτις ιπιπτώσας. Οι προφανιίς θιμιτές

επιπτώσεις ΤΩv πεPlσσότεpΩV δuxφημιοτικών μηνυμάτων είναι} να καθιερώσουν την

πpoτiμηση του ιμπορικού σήματα" τη λαχτάρα Υ>α το προϊόν και τελικά την αΥορά του

προϊόντος. ,Άvriθετα:, οι αθέμιτις ιπιπτώσιις έχουν μιΥαλύτιρη ιπίδραση τόσο στη σωματική

όσο και την ψυχική υyεiα του παιδιού. Όταν ίνα παιδί εκτiθcτιn σε τεράστιο αριθμό

διαφημιστικών μηνυμάτωv} τα συνδυασμέυα θέματα κ:ro οι εικόνες που χρησιμοποιούνται)

έχουν πολύ μιΥαλύτιρη ιπifjΡαση "",ό ένα =λό διαφημιστικό μήνυμα που προσπαθιί να

πουλήσιι ένα προϊόν. ,ΆνθυΥ>ιινές διατροφικές συνήθιιι" θιτικές αντιδράσιις στο αλκοόλ κιχι

τον 1UXΠ'Vό, διαμιΧχη Υονέα-παιδιού} υλιστικές συμπεριφορές Κ.α.} ιcroτελoύν όλLς αθέμιτες

επιπτώσεις., οι οποίες προκύπτουν ιcrό την έκθεση στις διαφημίσεις. 'Κάθε μία «πό αυτές

αναλύεται παραωω.

'Eμπσpu<ή """"-λι,ιση και πeιn:ίμσση ΠΡοϊόντος

J{ ανάκληση τηλιοπτικώνδιαφημίσιων στη μνήμη των 'παι15ιiJυ, έχιι ιξεταοτιί "",ό

διάφορις "",όψας. Όmυ παράματα μετρούν την ανάκληση διαφημίοιων στη μνήμη των

παιδιών, περισσότερα «πό αυτά που εξετάζονται τανουν να θυμούνται μία διαφήμιση yur

προϊόντα όπως ιiναι παιχνifjια, δημητριακά και ΠαΥωτά, ακόμη και όταν μία διαφήμιση έχα

πρopληθιi μόνο μία φορά κατά τη διάρκιια του ΠΡΟΥράμματος. Οι προτιμήσιις Υια κΜοια

συΥκεκριμίνη μάρκα πpoίovτoς μπορούν να κατευθύνονται roτό την έκθεση σε μια μόνο

διαφήμωη, παρόλο που πιο δυνατές ιπιπτώσας ( π:χ. αυξημένη ιπιθυμία Υ>α το διαφημιζόμενο

προϊόν, αυξημένη ζήτηση Υια τα διαφημιζόμενα προϊόντα μίας εταιριίας σι σχέση μι ιiλλις

αvταyιmιιoτικές) Clvm πιο πιθανό να προκύψουν «πό συνεXόμΕVΗ έκθεση. CEivm πολύ

ενδιαφέρσυ το ΥιΥσυός ότι παρόλο που η ανάμνηση μίας διαφήμισης οτο μυαλό των παιδιiJυ

ξιθωριάζιι πιο ΥρήΥορα όσο πιρνάα ο καιρό" θιτικές οτάσιις "",έναντι σι ένα διαφημιζόμενο

προϊόν μπορούν να ιμιίνουν μία ιΡδομάδα αΡΥότιρα, ακόμη και όταν η διαφήμιση έχιι ήδη

ξιχαστιi (Silvennαn ιΙ οΙ, 1988: 365-381) .
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'Τιαιδικιί διαφήμιοη και οχcοcιςΥσvcωv παιδιού Σου.\ιώτη 'Κ,\ωπάτρα

Άνθιακινές δΙ=ΡοιΡικές συνήθιζες

:Μία από '" ΠιΡωχέ>που έχουν εpι:ιwηθείΠιΡwσότεροΥια '" αθροιστικέ>επιπτώσει>

τη> διαφημwηs είναι η επψροη oτιs δι=Ρο'f"Κ"s συνηθειε> των παιδιών. !Jιαψημίσειs Υια

καραμέλιι;, σνακ καιjastjooιfείναι στυλoβιi:rΕSτων διαψημίσεωνπου στοχεύουνπαιδιά. 'Είναι

τεκμηριωμένο ότι τέτοιες διαφημισεις dvm απOτελεσμlΠlκές στο να κm.ιomι τα παιδιά να

θέλomι Km να αΡέσκοντm οε τέτοια προϊόντα. !Σε μία έρωνα με ιοχυρη εΥκυρότητα, οι fjom

και ljofιf6erg (1982), έλι)χαν "> διαψημwειs που προβάλλονταν σε παιδιά ηλικία> 5 έω> 8

ετών σε ένα κΙΨΠΙνΥκ που διηρκησε δύο εβδομάbεs. Κάποια παr1ίιά έjJλεπαν διαψημίσΕΙS με

ψρούτα και ψρουτοχυμούι;, ενώ ολλά με καραμέλες και Υλυκάροψηματα. Όπω> ηταν ψυσικό,

οι επιλοΥέ> των παιδιών στο ψαΥητό και ταροψηματα ηταν επηρεαΣΜΈVε> από "> διαψημίσει>

που είχαν δει (ljom aΜljofιf6erg, 1982: 200-205).

'Ένα δύσκολο θέμα Υια του> επικρπέ> των ιχυθυΥιεινών προϊόντων που διαψημίζονται,

είναι το ΥεΥovό> όπ πολλοί Υovεί, και παιδίατροι θεωρούν την πιpwτασιακη χρηση τέτοιων

προϊόντων μη jJλαjJεΡη. )ιυτό που είναι επrjJλαjJέι;, είναι η πσλύ σνχυι) χρηση τέτοιων

πpoϊόvrων και η aντικατάσταση )ιταμινούχων φαyητΏV με ιUλα που πεpιiχomι πολύ

λΙΥότεΡε, jJιταμίνεs. 'Ερευνει;, η μία πwω από την άλλη καταδεικνύουν όn, οι δΙ=ΡΟ'f"κέs

συνηθειε> που αποκτώνται σε νεαρη ηλικία συνεχίζουν να υψWτ«VlW και στην ενηλικη ζωη.

'fEδώ θα πρέπει να προστεθεί ότι, το ποσοστό των πmbιών που κινδmιευomι από παχυσαρκία

κάθε χρόνο αυΨVιται (ljantz et a{,,2αΠ:17-18).

Θεnκgιxυnδράo%οτον καπνό και το αλκοόλ,

1'tαρόλο που μερικοί παρατηρητέ> μπορεί να υποστηρίζουν όn δεν υπάρχει τίποτα το

επιjJλαjJέs στη κατανάλωση σνακ και Υλυκών όταν Υίνιται με αυτοσνΥκράτηση, υπάρχουν

άλλα ευρέω> διαψημιζόμενα προϊόντα τα οποία είναι επrjJλαjJη στη ψvoικη και ψυχολοΥικη

ανάπτυξη των παιδιώυl ακόμη ΚiX! όταν αυτά κατανιΧλώνοντm με μέτρο. ΙΤα πω προφανη από

αυτά τα προϊόντα είναι ο κα:πυός Κα/ το «λχοόλ. 1(αι τα δύο αυτά θεωΡOirvται τόοο

Κ«τIX07JΡΟ'f"κιΧ Υια την υydα των παιδιών που η πώληση τoυs σε ανηλικ« παιδιά είναι

παρόνομη.
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'Παιδική διαφήμιση και σxέσα~yσιιίωιι παιδιού ΙΣου.λιώτ,! Κ\cοπι'ιΤΡa-

Οι καπνοflιομηχανίες κιχι οιflιομηχιxviες ποτώυ δημόοια αναφέρουν ότι δε διαφημίζουν

ούτε προωθούυ τα πpoϊOvτα τους σε παιδιά ή ΑVήλικoυς, ιι:λλά υπάρχουν ισχυρές αποδείξας

που πιοτοποwύν την έκθεση και την επιρροή παιδιών α:πό διαφημίσεις ΥΖα τσΙΥάρα και ποτά.

'Τα τσιΥάρα δεν μπορούν να διαφημιοτούν στη τηλεόραση αλλά προωθούντm πάρα πολύ σε

περιοδικά. 'Παρόλο που τέσσερις μεΥάλες καπvοflιομηχιxviες οτις J{ΠΑ συμφώυησαν οτο

Master Settle11U!nt 51greement το 1998να μη διαφημίζουνταπροϊόντα τους σε πmδιά, πρόσφατη

έρwvα δαχvεz ότι 3 από τις ~ ετmρdες συνεχίζουν να διαφημίζουν σε περιοδικά που

απευθύvοντm σε νέους. 'Σε ιwz:iθCΣΗ με τα τσΙΥάρα, η μπύρα κιχι το κptxoi που διαφημίζοντm

στην τηλεόραση κιχι προflάλλσuτm ιωρίως σε αθλητικά ΠΡΟΥράμματα όπου το κοινό είναι

κυρίως νc«ρής ηΜκίας, έχουν αυξηθα κατά πολύ τα τcλcvτιxUx χρόνια. 'Επίσης ΠεΡΙΨΥΟ dvm

το ΥεΥονός ότι} ο.χει αυξηθεi ο αριθμός ΜκοολΟύχωνποτώυ, τα oπoiιx είναι πολύ Υλυκά και

έχουνχ'Ψηλήπεριεκτικότητασε αλκοόλ. 'Επιπλέοντον Ιούνιο του 1996 έρευνες δαχvoυν ότι

τα πmδιά θυμούvτm τις διαφημωεΖς yux τα τσιΥάρα και αλκοολούχα ποτά. 'Για παράδειyιux,

μΙα έρwvα του LiJ,6er έδεΖξε ότι ανάμεσα σε 6χρονα πmδιά , ο Joe Ca11U!f, ήταν το wιo

αναyvωρίσzμoς όπως ο MOU.5fi:.eteer [ogo yux το κανάλι της 'lJisne!f κm ομοίως, πmδιά ηΜκύχς 9

και 10 ετών μπopoύσιw να αναyvωpίσoυντην μπύρα r.Budweiser τόσο εύκολα όσο τον r.Bugs

'13unn!f ('ΚJlnge[ et αΙ, 2ω4: 9-15).

ihrος

.3εv είναι μόνο η σωματική υΥΩα που μπορεί να επηρεαστεi από την πίεση των

διαφημίσεων. J{ Sefzor διαπίστωσε ότι τα εθurμέvα oτov καταναλωτισμό πmδιά υποφέρουν

περισσότερο από κατάθλιψη, έχουν χαμηλή αvτoπι::πoίθηση κm cIvm πιο ανήσυχα. 'Ενας από

τους λόΥους Υια τους οποίους εξηyεi ότι συμ'pαiνα αυτό, είναι ότι τα παιδιά δυσκoλεύovrιrz να

συμflαδίζουν με τον καταναλωτικό ΠΟΜτurμό, ο οποίος οδηΥα σε ανι::πάρκcια συναισθημάτων.

ό!1ε άλλα λόΥΖα, τους δημιουρydτm πρόflλημα δuxχείρurης των σχέσεων με το κοινωνικό

περιβάλλον, όπως oικoyέvεια, cρiλoι κ.α.

J{ 'l(jfbourne υποστηρίζεΖ ότι ο καταυ«λcoτικός ποΜτισμός έχεΖ z1iιιxiτcρη Ι::ΠΖΡροή οτα

νεαρά κορίτσια, σε σύΥκριση με τα 'ο/όρια. J{ Ι::ΠΖΡροή «vτή σuvτcλdτm στην απώλez«

«vτoεκτiμησηςκm αυτοπι::ποίθηοης,που συμflάλλczστις διατροφικέςδιαταραχές.J{ ερευνήτρια

ι::πισημιxiνεz ότι οι διαφημίσεΖςμεταφέρουν ουΥκρουόμεναμηνύματαyux το πως θα πρέπεΖ να
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συμπεp'φέpovτιx, ο, νειχρές κοπέλες, προκλητικά, αλλά την ίδια στ'Υμή κιχ, πΙΧθητικά κιχι

αθώα. )Ιυτά τα αντιφατικά μηνύματα ιX)XΏVOυυ τα ,·ωρίτσΖα που )ρίσκovιαι στην πιο

ΠεΡίεΡΥη φάση της ζωής τους, την εφηβciιχ. 'Eπiσης, τους λέycτιxι ότι, το σημιxvτικότεpo πράΥμιχ

που πρέπcι νιχ τις ιχπιχοχολεί είνιχι η εξωτερική εμφΆVWη. J{ιΧψΟΥη ομορφ,άείνιχι το πρότυπο

που ιxπcικoviζoυν οι διιxφημίσcις, προτcivοvτιχς ότι με την jJοήθctΙX των κΙΧΤάλληλων

διαφημ,ζόμενωνπροϊόντων μπορο&υ νιχ την επιτύχουν. J{ 'l(j{fjourne ΚΙΧθιστά σιχφές ότι η

ιxυoρεξiα δεν προκιχλείτιχι ιχπλά κιχι μόνο μέσω της διαφήμισης, επcιδή είνιχι σιχφώς μίΙΧ πολύ

περίπλοκη διατιχριχχή, ιχλλά yράφcι ότι η διιχφήμιση πρoιXycι ιxvώμΙXΛCς κιχ, κιχτιχχρηστικές

στάσcις ιxπΈVΙXVτt στη διιχτροφή, το ποτό κιχι την λεπτότητιχ. 'Yπoστηρίζcι ότι η μορφή του

σώμιχτος ιxπoTCΛci σημιxvτικό ζήτημιχ. 'Για τιχ νειχρά κορίτσια με χιχμηλή ιχυτοπεποίθηση yux το

σώμιχ τους, η δημιoυρyiα λεπτότερου σώμιχτος μπορεί ΙΧΚόμη νΙΧ yivcι κιχι ψύχωση.

'ΕνΙΧ α/ο πολ,τιστικό φιχινόμενο της εποχής των 'ΜΜ'Ε που επηρεάζcι την

πυευματική υΥεία και την αυάπτυξη τωυ παιδιών είναι αυτό που κtt:λείται "συμπiεση τωυ

ηλικιών". 'Τιχ πιχιδιά μcyιχλώνουν πριν ΙΧΠό την ώριχ τους κιχι σε όλο ΚΙΧ! μ,κρότερη ηλ,κiα

ιxvτιμcτωπiζovτιxι ως έφηβοι με το νιχ τους ιχπευθ&υουν ως κΙΧΤάλληλΙΧ ηλεΚΤΡOV1κά πιχιχνίδια,

κa:λλtwπΚtX κ.α. 9ι1ε αυτό τον τρόπο τα παιδιά XΆvotJV την παιδικότητά τους και ακολουθούν

ΤΙΧ πρότυπιχ κιχ, τις ιχξicς των ενηλίκων (Piadtautf, 2007).

LluxιΦxη yovΈΙX-πmfnoύ

'Miα σημιxvτική επίπτωση της επιρροής της διαφήμισης στην επιθυμίΙΧ των πιxιδtώv yux

ενα προϊσυ είναι η δUXΜάχη μεταξύ yovic..rv και παιδιών, ότιι,., οι Υονείς αρνούνται να

εκπληρώσουν την επ,θυμίιχ τους ιxyopάζovτιxς το προϊόν. J{ 'l!aO(enfιu'lJ στην έρευνά της

ιxvιxφέρcιχιχριχκτηριστ,κάότι, 70% των Υovέων έχουν cμ:ιccιρiα τσιχκωμού με τιχ πιχιδιά τους(5

ετών)λόΥω άρνησης ιχΥοράς πρoϊόvτoς ('I!a{kfnfιu'lJ' 2003: 437-456). 'Σε μiα έρευνιχ του Y!t!(in,

jJρέθηκε ότι ΠεΡισσότεριχ ΙΧΠό τιχ μισά πιχιδιά έδε,ξιχυ θυμό ότιxv μiα ιxπιxiτηση yux ΈVιx πιxιχviδι

δεν υλοποιήθηκε. 'Σε μiα άλλη, του ίδιου ερευνητή, πιχριχτηρήθηκε μcyάλη ΙΧΠΟΥοήτευση των

πιxtδtώv ΚΙΧ! θυμός σε άρνηση Υονέων yux ιχΥορά κάποιου πρoωvτoς δημητριΙXΚΏV στο σούπερ

μάρκετ (5Hkjn, 1978: 41-45). 1(ιχι α/ες έρευνες επιβεjJιχιώνουν ΤΙΧ ιxπoτCΛέσμιxτιx ιχυτά.

'Συνεπώς, συχνές ιxπΙXΙΤΉσcις πιxιδtώv yux ιχΥσρά ενός πρoίovτoς μπορci νιχ oδηyήσcι σε κιxvyά

με τους yovci' τους. )ιόΥω της δημόσιας ιxvησυχiαςλοι.πόν, οι ερευνητέςάρχισιxv νιχ εξετάζουν
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εκτωέστcpα τις πιθανές πηΥές επιΡρσής πσυ σδηΥσύν τα παιδιά να υπσβάλλουν αιτήματα

αΥσρών, δηλαδή κτήση αντικειμένων ('Buijzen anιf 'l!afΚ!n6urg, 2003: 349-364).

'YΛumκές συ/iΠ"ιnφopές

:J(αρόλσ πσυ η κάθε διαφήμιση έχει ως σκσπό την πρσαΥωΥή των πωλήσεων τσυ

.πφοϊόντος, οι αθPOWΤΙKές επιπτώσεις ιtπό το σι'rυOλO τωv cπrπτώσεωv που παpαKOλOυθOΎV τα

παιδιά μπορεί -υα ciVlXl και κοιvωvικiς. Άυτό διότι, η διαφήμιση υπoσκroπει έvα υλιστικό

σύστημα αξιών στσυς νέσυς ανθρώπσυς. ο υλισμός ερμηνεύεται ως η θεά και η απόκτηση

ΠPOίOντΩV που civtXt ηjάση ΥΖα TOV καθορισμό της προσωπικής αξιας κd:πoΙOυ. Όπως οι '13αran,

9ι1σ!i.. και 'l(ang τσ εξέφρασαν, σι άνθρωπσι αναπτύσσσυν τσ ρητό "εωαι ότι αΥσράζεις". Ο '13efg

εξηΥεΙ ότι η κτήση αvτικειμένων απστελα κύρια πηΥή lκανσπσΙησης και απσyσήτcυσης

αvτiστσΙXα Υια υλιστικά άτσμα. Οι υλιστικές συμπeΡιφσΡές, σύμφωνα με την Scfwr σδηΥσύν σε

χαστικό τΡόπσ ζωής, ελάχιστη απσταμΙωση και σε αυξημένα στάνταρτ yιa τη ζωή. 'Στσ

ψυχσλσΥικό κσμμάτι, όπως εικάζεται από ταν 'Be{i(, σ υλισμός μπσρα να σδηΥήσει σε χαμηλή

αυτσεκτiμηση καιlκανσπσΙηση από τη ζωή (Chak!σjj, 2007: 10-14).

J{ επΙδραση της διαφήμισης στην ανάπτυξη υλιστικών αξιών στα παιδιά αναι

πσλυσύνθετη. ο Yι(!Jert, ανακάλυψε έντσνες υλιστικές αξiες μεταξύ παιδιών πσυ έjJλεπαυ

τηλεόραση και αυτών πσυ έjJλεπαυλlyότcpσ ('l(unge{ et αί, 2004: 9-15) . Και ειδικότερα από

τότε πσυ η τηλεόραση επηρεάζει τις αξΙες και την ιxντ:iληψη της ΠραΥματlκότψας, παpέxσvτας

δuxμωσλαjJημένες εικόνες και ΥευικόΤεΡα συνθήκες ζωής, πσυ δω αφήνσυν περιθώρισ

πρσσωπικής επιλσΥής, παρά μόνσ σδηΥσύν στην υισθέτηση αυτών (:ΝτάjJσυ, 2005: 11-14).

Σύμφωνα με μiα έρευνα τσυ Yιtkjn, τσ 64% των μητέρων απάντησε ότι τα διαφημιστικά

μηνύματα συμjJάλλουν στις υλιστικές τάσεις των παιδιών τσυς. :Πώς εκφΡάζσυν τα παιδιά

όμως τις υλιστικές τσυς τάσεις; .ΆνάλσΥα με τσ ηλιακό στάδισ πσυjJΡiσκσvται. όΙ1ε άλλα λόyιa,

τα παιδιά φmvεται -υα Suxκpi'V01YV διαφορές μεταξύ τωv πpoϊό'Vτωυ KΙU τωv εμπopικΏV

σημάτων, a:λλά ανιiλσyα με την ηλικiα τσυς θα εκφράσσυν τις επιθυμiες τσυς διαφσρετικά. Ία

πισ μι~pά παιδιά, λόΥω της <Υωκενιφικής φύσης τσυς, μπσρσύν να εστιάσσυν στην πσσότητα

χρημάτων ή κτήσεων πσυ επιθυμσύν. Ία μcyαλύτeΡα παιδιά, τα σπσΙαjJλέπσυν την πρσσπτική,

μπopoύ'V να εστιάσο1YV στηv κοιvwvική αξία τωυ κτήσεωυ .

42



Παιδικι; διαφl;μισ" και σχίση..; γcrvίω"v Π{\1δlOύ '2:συ.\ιώτι! 'λ:.\ωΧάτμ,,'

<Β;"; στα JIJ«ibuic

'Σημερα οι περισοότεροι μελcrητές συΥκλίvoυυ επίσης οτηυ άποψη όη υπιiρXει

αιτιώδης σχέση ανιkμεσα στηυ παρακολουθηση επιθεnκης συμπεριφοράς κιu στη μίμηση της

όσου αφορά οτα JIJIUSuic. 'ΣυΥκε'<ρψίυα, η παρακολουθηση πpoypαμμιiτωυ με jimf> σκηυές

φιxiυεται όn oδηyεi σε αιJξηση της επιθεnκότηταςτωυ παιδιών σε ποσοοτό 3% έως '15%. Οι

)ίroες τηλεοπτικές ιχπεικοviσας συναντώ'Vr,η οτα τρCιλερ, στις τro'Viες, στις σειρές

μυθoπλασi<x" οτις ειδησεις και σης διαφημίσει" καθώς και οτα ΚΙΌOυμΕVα σχέδια. J{

"μεσοποιημίυη" jia ",pvjιXλλam στηυ τηλεόραση, οτα ηλεΚΤPΣVΙκά παιχνίδια και σης

κιυηματΟΥραφικές ταιυίες. Οι jασικiς επιπτώσεις στη συμπεΡιφσρά των παιδιώυ από τηυ

παρακσλουθηση jίαιωv πpoypαμμιiτων εiυαι: α) αυξιivετιu η πιθανότητα εκδηλωσης

jίαιηςlεπιθεnκηςσυμπεριφορά"j) αυξιXvOVΤαι οι φόjοι: τα JIJ«ibuic φόjοΥVΤαι όη θα πέσOΥV

και τα ίδια ΘVματα jίαιης συμπεριφοριΧς και Υ) τα JIJ«ibtιX εκδηλώvovται με αδιαφορi<x:

ΑΥSιivεται η αδιαφορία τους απίυαvτι οτη ji<x που υφiOΤΑVΤαι οι ιΧλλοι. 9diaπρόσφατη μελέτη

έδειξε όη οι αρνητικές συviπειες της τηλεθέασης δεv πεpισpiζOVΤαι σε jραχυπΡόθεσμα

αποτελέσματα στη συμπεριφορά τωυ παιδιών και των εφήβων, αλλά η αιJξηση της επιθεnκης

συμπεριφοράς επψίυει και οτηυ ΕVηλικη ζωη (Παππά, 2008: 80(81).

4.2 Θrnuς επιπτώσεις των 6ιιχφημίσεων

'ΙΌ εμπσρικό μάpκετιvyκ που οτσχευει οτηυ προώθηση της ")'οράς πpoίOvτωυ και

υπηρεσιώυ από JIJ«ibuic και από εvηλικες Υια παιδuic έχει συυδεθεi με αρυηηκές επιπτώσεις Υια

τηυ υyεiα, όπως ειπώθηκε παpαπιivω, όπως η φτωχη σε θpεπnκές αξίες διατροφη, η σωμαnκη

«SpiXvcux, το καπνιομα κ.ιχ. Όμως, όπως επισημαίνει ο 'Evαns, το σύνολο του μάρKΙΤΙvyκ στα

MMrE δω aναι περιορισμένο στην πώληση προϊόντων. Όλο και περισσότερο οι κοινωνικοί

μάρκετερς έxoυv αρχίσει υα κιXvoυv εκτΕvΗ χρηση των ίδιωυ τεχνικών και οτρατη)l!κώv που

χρησψoπoιoυvται από το εμπορικό μιXpκεnvyκ Υια τηυ προώθηση U)l!ftvιI> συμπεριφοράς και

J1tf την αντιμετώπιση μερικών ιΧρνητικών επιπτώσεων των M;MrE στιΧ πroδιά κιχι τους

εφήβους.

Ο 'Evαns επισημαίνει ότι οι εκστρατείες κοινωνικου μάρKCΠVYΚ είναι αποτελεσματικές

στη jοηθεια υα αποτραπεί και υα ελεyxθεi το κάπυισμα, υα αυξηθεi η σωμιηικη
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δραστηριΟτητα, ναjJελτιωθεί η δuιαρoφή, να ΑVξηθεί η XJ!ήση ΠPOφVλακ:rιΚOύ, καθώς επίσης

κιχι οε ό:λλcς θcτικές ovμπεΡιφορές όπως είνιχι η προστασία του περιβάλλοντος. 'Στην ουσία

δηλαδή οι μάPΚCΤεpς χρησιμοποιούν την ίδια "ιδέα" με νέο τρόπο, όχι Υια να πουλήσουυ

προωντα και υπηpεσiες, αλλ«Υιαπροώθηση ορθής κοινωνικής συμπεΡιφσράς.

Όπως CΞηyεί ο 'Evans, οι κοινωνικοί μάPΚCΤεpς δημιουΡΥούν αξίες Υια το κοινό-στόχο

με το να δημιουΡΥούν θcτικές αντιδpάσcις Υια υyιcινές ovμπεΡιφορές, cvθαρρύνοντας την

υιοθέτηση και την διατήρησή τους..Άυτός, ο στόχος επιτυYXιXvcται με την έρευυα αΥσράς Υια τις

σΥVΉθειες ΚiXI τα πιστεύω του ιcoιτιού-στόχου. ιΣε αυτή την κιxτεύθιrυση ιiχoυν δημιουΡΥηθεί

μηνύμιxrα, τα οποία αvταyωvι'ζovrιπ τόσο το ιμπορικ6 μαPKΙ:Τ:ZVYΚι όσο ΚiXΙ τις κοιτιωνικές

επΙΤαΥές, που "'POjJιXλλOVV συμπεριφορές όπως το κάπυισμα, την υΠεΡjJολική έκθCΣη στα

:Μ:Μ.'Ε και ό:λλcς παpόμoιcς συμπεριφορές ή την υπερκατανάλωση αoOvyιcwΏv τροφίμων

('Evans, 2008: 181-203).

Χαρακτηριστικό παpάδcιyμα αποτελεί η πρoσπάθcια των κέντρων ι:λiyxoυ ασθcvείας

και πρόληψης (C'DC), που δημιούΡΥησαν την cκστpατεία νE.'lζ'J3 το 2002 στην.ΆμεΡική, η οποία

είχε ως οτόχο της την αύξηση κιχι διατήρηση της σωματικής δραστηριότητας ",ιxιδιΏV 9-13

ετώυ. J{ cκuτpατεi«, πλάσαρε το παιχνίδι ως διασκεδαστικό, ωο[ ΚiXl πολυπόθητο ως

κοινωνική συμπεριφορά, σε ιxυτiθcση με ovμπεΡιφορές όπως η τηΛCoληψία, η οποία

χαρακτηρίστηκεανεπιθύμητη,jJαρcτή κιχι ανιαρή Υια το κοινό-στόχο.J{ εκστρατεία διήρκησε

έως το 2006 και από τον ",ρώτο χρόνο κιόλας το 74% όλων των πιxιδιΏV ηλικίας 9-13 cτών

ήξεραν την ύπαρξη της εκoτpατciας κιχι η σωματική δραστηριότητα αvτών των πιχιδιών είχε

αυξηθεί στο 34%. J{ επιτυχίατης εκστρατείαςστηρίχθηκεcv μέpcι στα 335 εκατ. δολάρια που

κόστισε η εκστρατεία, αλλ« ο jJασικός λόΥος επιτυχίας της εκστρατciας ήταν η στρστηΥική

χρήση των μoντέpνωv τεχνικών του μάpκcτιvyκ Υια την προjJολή της.

.Άλλη μία εκστρατεία που χρησιμοποίησε τις μοντέρνες τεχνικές του μάpκcτιvyκ, η

εκστρατεία του .Άμεpικccυικoύ Ιδρύματος LegIΚ,l trutli{2000), αποτελεί τη μιΥαλύτεΡη

προσπάθαιχ από πλι:υράς κοινωνικου μαpκ.ετιvyκ να αxoτpιxπci και να ελεyxθεi το κάπνισμα

των νέων στις 'Jf'J(fl. J{εκστρατείαtrutfι αξιοποίησετην αναΥκη των εφήβωνΥια ανεξαρτησία,

ταmιση και επα:vασταση, απcικovίζovταςης ιωzνωvz"ές εικόνες του τρόπου ζωής χωρίς την

παρουσία του ΤΟΙΥάρου ελκυστικές. 'Ρ,τοι, επιθυμητοί και αποδεκτοί από ης παρέες
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παρoυσuXζoυται όσοι δευ καπνiζoυν και όχι όσοι καπviζΟl1Vι όπως WΧυρίζεται ο καταναλωτικός

ΠOλΙΤWμός. ο 'Evαns και οι συνάδελφοί του διαπίστωσα/) ότι οι έφηβοι είχαν θετικές

mmδράσας στην εκστρατεία και τα μηνύματα που ιηπή προωθούσε. J{ εκστρατείαπέτυχε το

σκοπό τη, μέσω τη, χρι)ση, λΟΥότυπου.~ε λ/λαλόμ, κ«rάφεΡενα χτίσει έυαν μύθοΥύρω

του λoyΌΤVπoύτης προσδίδοvr:άςτου αξίαμε την οποίαταυτίστηΚα/)οι νέοιι και υwθiτησαvτις

πpσrεινόμευε,συμπεΡιφορέ,τη, CKOΤp«rcia,.Ο J"απefyjpιIKC ότι Κ«rά τη δui:ρκειατου 2αJO

2002 το κάπνισμα από του, εφι)βου, ση, J{IJ()I μειώθηκε ο:πό 25,3% σε 18% ι<al ότt η

εκοτρ«rεία trutfι o:πσrέλεσε περίπου 22% εκείνη, τη, πτώση,. J{ συyκεKpιμΈVΗ μελέτη

κ«rέδειξεότt η εκσrΡ«rείαεκεiυη είχεμεΥάλο και σημαντικόmmκτυποοτο εφηβιΚό Kό:πvισμα.

'Σε αριθμό """,νlσrών το ποσοοτό αυτό μεταφράζεται σε 3αJ.ΑXΙ λΙΥότεΡου, έφηβου,

K«ΠVlOΤέ,(Έvαn.s, 2009).

'Στα ελληνικά δεδομέυα, η εκσrΡ«rεία ευημέρωση, και WΙXlσθηΤOΠOίηση, με τιτλο "J{

ζωι) έχει χρώμα"που ΠΡ«Υματοποιησετο υπουΡΥείο 'ΥΥεια, και Ί(OΙVωVIKι),)lλληλεyyιiη,-η

πρώτη στην υΥεwvομική ιστορίατου τόπου- είχε στόχο την προστασίατης υΥιίας των παιδlώv

και των νέων, όχι μόνο τη, σωμ«rlκι), αλλά και τη, ψυχικι),. J{ εκοτρ«rείααπευθυνόταυ

στους vlovs, διότι αποτελούν τοjασικό κοινό/στόχοι και τους ευημέρωνεΥύρω από 8jασικούς

άξovε,-θεμ«rικέ, ευότητε, (!Βια/ 'Σχολικό, εκφcιjισμόι:" άσκηση, σεξουαλικι) αΥωΥι), δl«rροφι),

ηλεκτρονικά παιχυίδια-διαδικτυο, κάπνισμα, αλκοόλ, ναpκωτtκά). 'Το πρόΥραμμα

ο:πευθύυθηκε επίση, σε Y'JVd, και εκπαlδευτtΚOύ,. J{ εκσrΡ«rεiαπέτυχε λόΥω τη, έντονη,

προjολι), και του εύοτοχου σχεδιασμού τηι:" αφcιύ χρησιμοποίησε μOVΤέpυε, τεχυικέ,

μάρκCΤΙVYΚ,όπως και αvτWτOιχιςτου εξωτερικούΥΖανα ΠΡOσεyyiσειτους νέους.

Οι τεχνικέ, τη, μπΟΡούυ να ΣΥVσψlOΤOύυ:1) σro λοΥότυπο, 2) σro επίσημο ΤΡαΥούδl

που συντέθηκε ειδικά yur τt, ανάγια, του πpoypιiμματo, από αΥαπητού, στη νεολαία

καλ/,τέχυει:" 3) οτου, οι "πρεcif!=έ," των θεμαηκών ευοτι)των που πρωταΥωνίοτησαν στα

τηλεοπτικάspots (δημοφιλι) πΡόοωπα), και τέλο, 4) στη 'χρι)ση οτοχευμέυου εκπαιδευτtKOύ και

επιoτημovικoύ υλικού ειδικά σχεδιασμέυο στη Υλώσσα που μιλούυ τα παιδιά yur όλα τα

σχολεία τη, χώρα,. ~εplKάαπό ταμετρι)σιμα σrolxααπου προκύπτουνέδειξαν ότt το μι)νυμα

έχει ληφθεί σωσrά και jpiOKct ο:πι)χηση. Ωοτόσο, δευ έχει δοθα ακόμη αναλυτtKό, K«rάλoyo,

ΥΖα στοιχεία oxcτικ« με την υΥεία από το αρμόδιο υπουΡΥείο.
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1ΤαιSικιί SιαφljμιοlJ Κι.", οχέοι:ιs Υοιιέω-ιι παlSIοΙΙ tΣoυλιώτη 'Κλωπό.:ιΡα

CΣυμπεpασμιπικιX, οι επιπτώσεις που έχουν οι διαφημίσεις στα παιδιά εiνιυ θεμιτές κα1

αθέμιτες. Οι θεμιτές επιπτώσεις CVΤOπίζOVΤαι στην προσπάθεια των διαφημιστών να πciσoυν τα

παιδιά νΙΧ προj301w τελικά στην ιχΥορά των διιχφημιζόμευων ΠPOίOVΤΩV ή υπηρεσιών. Οι

ιχθέμιτες ιπιπτώσεις έχOΥV όμως μεΥιχλύτεΡο ιxvτiκτυπo οτην υyεiιx τωv παιδιών που

εvτoπiζovτιxι, στις δΙΙΧΤΡοφικές τους συνήθειες, στην ιxvτiδpιxσή τους στον KΙXΠVO KΙU το ιχλκοάλ,

στις υλιστικές τους τάσεις Κ.ΙΧ.. 'Υπάρχει j3έj3αιιχ και μiιx ιi:λλη μορφή διιχφήμισηι;, η διιχφήμιση

κοινωνικού χαρακτήρα, που δεν έχει αρνητικές επιπτώσεις στην υyεiα τους ..Άvτiθετα μάJιιστα,

j30ηθά νιχ αVΤψετωπιστOύιι οι j3λΙΧj3εΡές συνήθειες που ιχποκτούιι τιχ παιδιά ιχπο τις πριχκτικές

του εμπορικού μάPKετιvyκ. 'Στο ιπομευο κεφάλαιο θιχ ΙΧΥΙΧΠΤΥχθούιι εκτευέστεΡΙΧ προς ιχυτή

την KΙXΤεύθυVΣη, οι πρακτικές που πρέπει να ακολουθηθούιι Υια την ιχποτελεσματική

mιτιμετώπwη των επιπτώσεων που έχomι οι διαφημίσεις στα Πα/διά. %0 αναλυτικά, θα δoθεi ο

Ρόλος που διαδραματίζουντο κράτοι;, το σχολεω και οι yoνεiι;, στην ευδΥVάμωση της άμυvας

τωνπαιδιώνα:πΈVmιτιστις διαφημiσεις.
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Ταιδική διαφήμιση και σχiσcιςΥσιιι'wιι Jιαιδωίι <Σου. \ιώτη 'Κλω;τιXrρo..-

Ί(;ΕΦjI}ιjιΙΟ 5: 'Ι1ΡΟ9ΊΟΙ '}IJfl1:M'E'l'ΩΠI'ΣJf1Σ jI!P'N.H'ΠΊ(Jf1Σ

'E!JΠ3!PjI 'ΣJl1Σ ΤΩ:Ν3ΙjΙ ΦJf'MΙ'Σ'ΕΩ:Ν 'ΣΤjΙ :JT)II3IjI

5.1 J{υπάρχουσανoμrιθεσiαΥιιχ mπαIδIά!ClX'lτιrv 511XφήμWΗ

Οι. επικριτές τωυ δΖαφημίσεωυ όπως οι ομάδες Υovέωυι οι εκπαΖδωτ:ικοί Κ.αη

ισχυρίζονταιόη οι δuxψημwειςεκμεταλλεόovταιταπαιδιά.ΗανησυχίαέΥκειταιΣUyκεKpψένα

στον αριθμό τωυ δια.φημίσεωυπου απευθύυο'tJ'T«/.σταΠιΧιδιά και ιrnς τεχνΖκέςπου εμπεpZΕxovν

οι δuxψημWεις. 'ΈναςπιθανόςτρόποςναμετpuxστoιYvοι αpνηTtKέςεπιπτώσειςτων δuxψημίσεων

είναιμέσωτης)οήθειαςτου κρά:<ους.

5.1.1 Jf!T(jI

'ΣυΥκεκριμένα οι JfI.ll)J όρισαν υπεύθυνη την 'Επιτροπή Ομοσπονδιακής

'Επικοινωviας(JCC} να λιic)ει μέτρα προστασία> yux τα μΙKpιic παιδιά ενι!cvτux σnς δuxψημWεις.

>Ι1εταξύ των μέτρων αυτών είναι και η αρχή διαχωρισμού, η οπο"" αποτελείται από τρ""

τμήματα. Ί(jmxPXήν, οι μετα)ιicσιις από το πρόΥραμμα στη δuxψήμιση πρέπει να είναι

ευδιάκριτες Κα/ να αυαφέρετιχι ότι Υίνεται δuoωπή yur: δΖαφημίσεις. 2lεύτερovι δευ ιπιτρέπετιχι. ο

κύρwς πpωταyωνWΤΉς του ΠΡOypι!cμματOς να πωλεί προϊόντα Kατι!c τη διάρκεια του

πpoypιicμματoς. Και τρίτον, δεν επιτρέπεται η ενσωμι!cτωση ΠPOϊιYuτων προς πώληση στο

πρόΥραμμα. 'Επιπλέον, η :J:fC έχει ΠεΡwρίσει το χρόνο των δuxψημwεων ανιic ώρα παιδικού

πpoypιicμματoς (Cα{vent, 2008: 205-234).

'ΠαΡόλες όμως τις πpoσπιicθειες της JCC yux την ΠPOστασUx των παιδιών ένιxvn των

δΖαφημίσεων, η οικονομική δύναμη τωυ πολυεθυικών ετιχι.ρειών τις αποδυναμώνει. tEτσz, οι

τελευταίες πήραν μέτρα yux την ηθική των δuxψημWεωv. 'ΣυΥκεκριμένα, το 'Εθνικό 'Τ'μήμα

:Juxψήμισης 9{J/!J)(9{αtionα{ J/iverti.sing 'Divi.sion), που είναι ο κύρwς ψσρέας αuτoελιΎ.xoυ της

αμερικανικής δuxψημwnκής )wμηχανUxς, δuxτηpεί μ"" ειδική μoνιicδα την CJI'lI.'ll(Cfιifάren's

J/iverti.sing '1\eviεω 'llnIt} yux τον ιiλε}xo των διαψημίσεων που απευθύνovται στα παιδιά

(CfιaRrojf, 2007: 14-15).
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5.1.2. 'Ευρώπη

'ΙΊΧ πλιυτα"" χρσυια 'χουν yiva jήματα και a:πό την 'Ευρωπαϊκή 'Ενωση Υια τη'"

ποιότητατη, διαφήμιση,που a:πιυθύνιταισι παιδιάωώ παράλληλα'χουν θισπΖστιίδιατάξα,

Υια την a:παyόpιυσηδιαφημwιωνπου μπΟΡιiναjM:rpouv τι, ιυαίσθητΙS ηλlκiι" 'Ετσι, όλι, οι

ιυpωπαiκε, χώρι, 'χουν ωαρμοv!uα τη νομοθωία του, μι jir:σa τι, jασικi, διατάξα, τη,

κοινοτική, Oδηyiα, 'Τηλιόραση χωρί, 'Σι'rvσpα, που a:παyopιύα yιvικά την προjολή

τηλωπτικώνμηVΥμά:τωνπoυμπopιiναjλά:φουντα παιδιά,

'ΣυΥκικρψενα στην ,ΆυΟΤΡiα a:πό το 1'994 ο νόμο, Υια την δημόσια τηλιόραση αλλά

και Υια τιχ καλωδιακά; ή δopυφopικir: ΚΑVιWα 'χα υιοθιτήσα ΤZSjαoικi, διατir:ξα, τη, oδηyiα"

'ΙΌ ιBiλΥισ a:πό το 1995 'χα επιξepΥαστιiενα συΥκικρψενονομοθιτικόπλαίσιοΥια τη σχεση

του παιδιού και τη, τηλωπτική, διαφήμιση" J{ 'Γαλλυχ 'χα επιξιpyαστιi ενα νομοθιτ,κό

πλαίοισ a:πό το 1'992 μι αρμόδια όpyαvα το ,Άνώτατο 'Συμjούλιο Οπτικοακουοτικού Χώρου και

το 'Γραφιiσ 'Eπ,θιώpησΗS των!JιαφημWιωv. 'Στη 'ΓιΡμαvw:ρυθμwιιs ικδίδουν η ομοσπονδιακή

νoμoθωiJX κα, οι αδικε, αρχε, των κρατιδίων μι αρμόδιο όpyΑVO το 'ΓιpμΑVΙκό 'Συμjούλιο

!J,αφήμwηs, 'Στη !JαviJX ικτό, a:πό το Υ""ικό νομοθιτικό πλαiσισ jtXoa τη, κοινοτική, Oδηyiα,

,διαiΤιΡη σημασUx 'χα δoθιi σι εναv θισμό ΠpOστασUx, του πολίτη- 'ΙΌν 'ΣΥVΉyσpo Υια του,

καταvαλωτε" J{ (JJριταvία δlαθiτα ενα a:πό τα πλεσv σύΥχρονανoμoθιτικir:πλιxiuιαΥια την

ΠpOστασUx των πιχιδ.wv a:πό τι, jλαjιΡi, διαφημίσα" 'Στην IoπαviJX ικτό, a:πό το Υ""ικό

νομοθιτικό πλαίσιο ΠΡοjλiπιται ότι και αυτόνομι, ΚOlνότητΙSμπopOι'rv να υιοθιτήσουν

ΚΑVόνΙSΥια την διαφήμιση:που a:πιυθύνιταισι παιδιά, 'Στην Ιταλυχ η νoμoθισiαa:παyσpιύα

διαφημwα, σι ικπομπε, κ,νουμενων οχιδίων, 'Στο ,ΆουξιμjούΡΥΟ η υΙOθiτηση ωό, Κώδικα

,Άυτοδεομιυση, που κατάΡτισι το 'Εθνικό 'Συμjούλιο 'Ι'αδιοτηλωπτικών 'ΠρσΥραμμά:των

a:ποτιλιi σημαντ,κόjήμα, 'Στην ολλανδία και στην 'Πopτσyαλiαοι οχιτικε, νoμoθισiι, eivιxι

χωρίι; lδιαιτιpότητΙS' 'Στην 'Σουηδυχ οι τηλωπτικε, διαφημίσιιι; επlτpiπσvται μόνο στον

ιδιωτικό τομέα KίXl τα σποτ δCΥ πρέπει να α:πευΘΎVOVΤίXl σε :.παιδιά κάτω των 12 ετώυ. ιΣτη

φ,νλαvδυx και την :J{ορjηyiα το voμοθιτικό πλαiσισ ιivαι αυστηρό μι την επικρά:τιια του

θωμού του 'ΣυVΗyόpoυ του Καταvαλωτή (ΧαλjJατζάκηι;, 2αXJ),
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5.13 'Ελ/άδα

'Στην 'Ελλάδα εφαρμόζοvrαι οι διατάξεις του 2251/1994 Υια την :J{ροστασiιx των

1(αταυαλωτώυ και ειδικότερα το άρθρο 7αΥια την ψυχική υyεiιx τωοο αυηλίκwv και το άρθρο 9

Υια την διαφήμιση. 'Τα πpoϊόvrα τα oπoiιx διιxτiθεvrαι στην αΥορά δεν θα πpi:ιrει να ενέχουν

κινδύνους Υια την ψυχtκή, πvευμcmκή ή ηθική αυάπτυξη τ"'" αυηλίκων. 'Eπιπλέσv,

απαΥορεύεται στους τηλεοπτικούς σταθμούς η μετάδοση διαφημiσεwv παιδικώυ παιχνιδιών

από "'" 7:00 μέχρι τις 22:00. 'Εφαρμόζεται δε και το παράρτημα του 'Ελληνικού 1(ώδικα

!Ίιαφήμισης, την επoπτεiιx του οποioυ έχει το 'Συμ'Ρούλω 'Ελι)χου 'Επικοινwviας('Σ'F/Ε),που

αφορά στη διαφήμισηπροςπαιδιά.

'Ιό παράρτημααυαφέρει:

1!Eωσ:yωyιj

α. Ω~παιδιάνοούνται άτομα κάτω Tc..rv 14 ετων.

.fl. rro παΡαΡτημα αυτό κιΧλύπτα την επΙKoινωνiιx που αφορά προϊόντα που άμεσα

ιXΠευθύνoντι:u στα παιδιά . .Άλλά και όσα προϊόντα κατά κύρω λόΥΟ και την κοινή λΟΥΖκή,

χpησιμOπoωΎV τα παιδιά. 'Επiσης καλύπτει κάθε συμμετοχή παιδΙΏV σε διαφημίσεις, ιδι.ιxiτεpα

ως προς τη συμπεριφορά τους.

Υ. 'Το παράρτημα αυτό καλύπτει όλες τις διαφημίσεις και κάθε είδους προϊόν ή

υπηpεσiα σύμφc..rvα με τον ορισμό τoυ~ στον Κώδικα αιπό.

2lfεvιΙCΈς Ά,ρχές

α. )lπαyOpεύovrro διαφημίσεις που "'POTpέπovv τα παιδιά να αΥοράσουν πpoϊόvrα

τηλεφwvικά ή από το ταχυδρομεio.

.Ρ. 'Σε μορφές έμμεσης διαφήμισης να aναι ευκρινές ότι πρόκειται Υια διαφήμιση. 'Το

iδw ισχύει Υια κάθε μορφή έμμεσης επικοινwviιxς.

3}i[ux την συ~τwv ΠΑΙΔΙΏV

α. J{συμπεριφοράπαιδιώοοπου συμμετέχουνσε διαφημίσε"πpi:ιrει να είναι σύμφwvη

με τημικώςνοούμενηκαλή συμπεριφορά.

.fl. Οι δux:φημiσει~ δcυ πράα να υπoσκd:πτoυv το κύροι;, την υπευθυνότητα και 'υα

αμφισ'Ρητούν την κρίση τωοο Υσοέωοο.
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Υ. ΑπαΥ-σρεύετιη να εμφαvίζovταl πι:nδιά να KαTαvαλώυoυυ ι; να επικροτούν με

καθε τρόπο την καταυtiλωση «λκοολούχων ποτώυ.

α. Οι διαφημίσεις που αφορούν τα παιδια δευ πρέπει να ΚΆVOυν το πι:nδί να ΠWΤεύα

ευθέω, ότι η ευτυχία. η κοινωνική ιαχταξίωση ή η επιτυχία, θα προέλθουν άμεσα από την

απόκτηση σvyκεκριμένoυ πρoίovτoς .

.Ρ. 'ΚΑVένα προϊόν δεν πρέπει να υπόσχcτι:n στα πι:nδιά ότl αν το αποκτήσουν θα

υπερτερούν από τα d:ι\λα ή το mιτiθετo.

Υ. 3cυ πρέπα η επικoινωviα να περιέχει προτροπή στα παιδιά να πιέσουν ά:λλους να

του, αγοράσουν τα διαφημιζόμενα προϊόντα.

δ. Πρέπει να δίνεται ιδωτερη προσοχή} ώστι: σε καθε μορφή επικoινωνi.ας να μπορεί

να εκτιμηθεί σωστά το μΈΥεθο, ι«<ι η lδwτητα του πρoϊovτo, που ",poflιXλλcrιxι. Ιδw, ω, προ,

τη φυσική ιαχτάοτιχοη ή την λειτουΡΥικότητά του.

ε. Ότιxv ιxvαφέρεται τιμή, δεν πρέπει η διαφήμιση να παραπλανά ω, προ, ns

συΥκριτικές αξίες με λέξεις όπως 'μόνο" κ.λ.π. ή να υπoνoείτι:n ότι το προϊόν aνι:n εύκολο να

αποκτηθεί από τον καθέvα.

5) θίJ!ιrnrΆσ~

α. Οι διαφημίσει, δεν πρέπει να περιέχουν δήλωση ή οπτική παρουσίαση παιδιών σε

επικίνδυνε, πράξει, ή παιδιά να συνιxvαoτρέφoυται ιχΥυώοτου, ή ναflpiuKovτιxι σε μη αρμόζον

Υι' ιxvτά περίβάλλον.

fl· :Να μην οδηΥούν παιδιά μηχΙXVlκά μέσα επικίνδυνα Υια ιxυτι:i; ούτε να

χρησιμοποιούν ηλεκτρικά/επικίνδυνα σκεύη.

Υ. :Να μην σκαρφα.λώvoυν επικίνδυνα (ράφια κ.λ.π.) ούτε να ιxvεβιxiνoυν επικίνδυνα

σκάλε" Υέφυρε, χωρί, επίβλεψη /προοτιχοία.
'-

δ. :Να μην κρατούν σε διαφήμιση τα παιδιά φάρμακα χωρίς ΥΟ11lκή

παρoυσiα/καθoδήy.ηση ι«<ι να μην χρησιμοποιούν σπίρτα, flενζίvη ή πετρέλαιο χωρί,

επίβλεψη.
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ε. Όταυ παpoυσιάζovται παιδιά οτο δρόμο, υα δίυεται ιδιtxiΤεΡη προσοχή οτηυ τ'ίρησ'l

του '/(.ο.'/(. (:Νέο I'NΊ(Jl, 20(7).

5.1.4 2JpιXσ~ των Opymιώσεων Κ=«λωτών

'Στηυ 'Ελλάδα ιδρύθηκαυ το 1972 το I'NΊ(Jl(Iυoτιτoύτo '/(αταυο:λωτών), το 1982 το

'/('EΠΊ(jI.('/(έvτpo %Ροσιασίας Ί(αταυο:λωτών) κιχι το 1988 η 'Ε.1(;!ΠΟΙ.ΖΩ.('Ευωση

'/(αιαυο:λωτών J{ !J(οιότητα της Ζωής), που ι<πoτι:λoύv μη κυjJεpvητικές ΟΡΥαυώσεις, μη

κεpδOσΚOΠlΚOυχαρακτήρα που έχoυv ω~ στοχο τoυ~ την πpoστασiιx των δικαιωμάτων του

καταυο:λωτή,τηυ επίλυση τωv προjJλημ.χτωvπου αvι:ιμετωπiζεικαι έχουυ υα κάυουυ με τηυ

καταυάλωση αΥαθών και υπηpεσιWυ καθώς και τηv jJελτίωοη της ποιότητας ζωής του. Οι

σημιχυτικότεΡΟΙ τομείς δράσεις τους πφιλιχμjJ.xvουυ: εvημέpωση και πληροφόρηση, voμική

πpooτιxσiα, εκπtxiδευoη καταυο:λωτή, υΥεια και ασφάλειιχ, έλεγχο πpoWvτωv και συΥκριτικές

αυο:λύσεις, υyεiα, ΠεΡιβάλλovκαι χρηματοοικovομικάθέματα. J{ εvημέpωσηΥίυεται με δελτία

τύπουι παpεμβάσει~ τηλεοπτικές, pαδιoφωνικέ~ Κα/ στου έυτυπο τύπο) ημεΡibες, με ειδικoυ~

επιστήμovες, επισκέψειςσε σχoλ.εtα> με έpευνε~ Κα/ ευημεpωτικέ~CKOTPι:crcU:~. tΣυyκεκpιμΈVαι

οτα δελτία τύπου που έχουυ ι<πooιεiλει ως τώρα προς τα :Μ:Μ'Ε περιλαμjJ.xvοvταιμεταξύ

άλλωv θέματαπου αφopoύv τις Xpιoτoυyεvυι.xτικεςαΥορές, αυθυΥιειυάτρόφιμα, σχολικάείδη

έως τι υα προσέξει ο καταvαλωτής αyop'*ζovτας παι;ι:υiδια κ.α. 'ΓΙΙΧ παράδειΥμα, το I'NΊ(Jl

συμμετείχε το 2008 οτηυ ΠαΥκόσμια μέρα δράσης Υια τηυ πpooτιxσiα τωυ παιδιών ι<πό τα

αυθυΥιειυά τρόφιμα(junJ(!οοά). Ίο '/('EΠΊ(jI. με τη σειρά του εκδίδει, οε μηυιιχία jJάοη, το

περιοδικό '7(ι:crαv«λωτικά (jJήμι:crα'~ Υια την ευαwθητοποiησηι ενημέρωση και πpoστασiα των

Ί(αταυο:λωτών, όπου 7.5αJ αvι:iwπα δΙΙXVέμovται, κάθε μήυα, οτα μέλη τωv ΟΡΥαυώσεωυ της

O/E.'l(/E., κιxr σε 1(jxταν«λωτές, που επισκέπτονται τα ypαφιίix των π«pαπΆVω Opyανώσεωv

καθώς κιχι σε φορείς της !J(ολιτειας κιχι οτα :Μέσα :Μαζικής 'Ευημέρωοης. J{ 'EΊ(jlOIZΩ έχει

ΠΡιχΥματοποιήσει συλλΟΥικές αΥωΥές κατά της παρι<πλαυητικής διιxφήμurης κατά τωv

ραιριών παιδικών παιχνιδιώνΆS.CΟΜΡJ!9oD'Ά'Ε, MJι'lTELΆ'Ε'13'Ε και τωv τηλεοπτικών
~

οταθμών.Ά:ΝΤΕ:ΝJI, Π5!2\.Υιατηυ προjJολή δι«φημwεωvπαιδικώνπαιχνιδιWυμεταξύ 7 π.μ.

- 10 μ.μ. κατά παράjJαση τωv επΙΤαΥών του υόμου 2251194. 'Επwης κατά τωυ εταιριών

παιδικών παιχνιδιών κιχι τηλεοπτικώυ οταθμών: J{ΆS'B'l(O H'ELLΆS Ά'13'Ε'Ε - .Ά:ΝΤΕ:ΝJΙ -
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"~Z:1!I( CJfΆ:Joί~L - 'ΣΊ()ΙΪ Υια διαψημίσcις παιδιιών παιχυιδιών κατά παράjJαση του '}f.

'225111994, όπου με την υπ' αρ. 5491zαxJ απόψαση του 'Πολυμελούς 'Πρωτοδικείου .Άθη'υώυ

δικιxιώθηκε('Κiυτpo 'Πpoστασiας 'Κατmιαλωτώυ, 'Ενωση 'Κατmιαλωτώυ-X'Πoιότητα της Ζωής,

'Γιvική Ομοσπονδία 'Κατmιαλωτώυ 'Ελλάδος}.

5.2ΚεκπαWιvση των :Μέσων

'Εκτός από τις διατάξcις που έχovυ θεσπιστεi Υια την απ'ο/όρευση των διαψημισεων

που μπopεi να jJλό:ψοvυ τις ευiXWθητες ηλικιες, στη σύΥχΡονη ΠΡιχΥματιιωτητα επιτακτική

προjJάλλει η αυάΥκη της εκπαίδευσης οχετικά με τα Μέσα, ως αvεiδoτo στη Ρ'ο/δαία τους

επiλαση. 'Τι εΙυro όμως η εκπαίδευση των Μέσων; 'Εκπαίδευση των Μέσων(9ι1eάiο 'Eάucαtion),

όπως την op!ζcι ο 'Buclii'!!Jfιam, ονομάζετro η διαδικασια διδασκαλιας κro εκμάθησης σχετικά με

τα Μέσα Μαζικής 'Eπικoινω'Viιxς. 'Ενώ, ο ιΧλφαjJητισμός των Μέσων( Meiiα Literαεy),

σύμφωνα πάντα με τον iδιoι iXVαφέΡεrαι στο αποτέλεσμαι στη Υυώση και ης δεξιότητες που

αποκτούν εκείνοι που μιxeιxivotnJ Υια τα 'Μέσα και πεpι.λαμ)ΑVει την κριηκή ΚΙΠiXVόηση και

την ιvεpyό συμμετοχή. Οι cιδlκoί επισημαivovυ την mιάyκη απόκτησης μιας νέας 'Υλώσσας"

καταυόησης, πρόσληψης κro επεξεΡΥασίας των Μίσων αυτού του είδους προς όψελος του

mιθpώπoυ.

J{ εκπαίδευση των 'Μέσων αποκτά ιδιαίτερο νόημα Υια τα πιXtδιάι αφού αποτελούν

τους κύριους αποδέκτεςτων μηνυμάτωνπου τα 'Μέσα εκπέμπουν. Ο εφοδιιχσμόςτωυ παιδιών

με μια νία 'yλώσσα'~ η οποία θα ταjJοηθήσcινα κατανοήσουντα ΜΜ'Ε και να τα ελίyξovυμε

επlwXiιx, θα τα καταστήσcιλcιτoυpyικάκιχι χρήσιμακιχι θα απoτpiψcιτη δημlOυpyiιxμιας νέας

φojJiιxo;, της ''ψοjJίαςΥια τα Μίσα'Ό όπως επισημαίνcι ο Sternfu!imer. <Βασικός παpιiyoντας τώρα

που μπορΩ να συμ)άλει καθοριστικά στην εκπαίδευση των 'Μέσων, θεωρείται το σχολειΌ.

'ΙΌ σύΥΧΡονο oxoλεio, ως φορίας μετάδοσης της Υυώσης αλλά κιχι κoινωνrκoπoΙησης

του παιδlOύ, xpcιάζετro να ιvαpμoνιστε! με τις απroτήσcις της σύΥΧΡονης ΠΡιχΥματικότητας,

q;ρποθcrώντας σε πρώτο πλΆVo την εκπαίδευση των 'M'MtE. Οι εκπαιδειmκoι~ αποκτώντιχς κιπ'

αρχάς οι !δ101 τις απαραίτητες yυώσcις, μπορούν να μεταδώσovυ στα πroδui: τις δεξιότητες

''αυιiyυωσης'' των μηνυμάτων των Μίσων, εφοδui:ζσvτάς τα με ίυαχρήσιμο "εΥχειΡιδlO" Υια τη

χρήση τους.
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J{ άσκηση κριτικής ματιάς τωυ παlδlWV θα τα .flοηθήσα να μπορέσουυ 'Vtt'

αποκωδΖΚΟΠΟΖήσουυ τα βαθύτερα μηνύματα που cκ.πέμπOυυ Ka1 να εvτpυφήσoυυ στη

λειτουΡΥία τουι;, ώοτε να Υίνουν συνειδητοί κιη υπεύθυνοι χρήοτες τους. J{ εκμάθηση της νέας

'γλώσσας"μπορεί να αποκτηθείστο πλαίΣW του σχολείου είτε με ένα ξεχωριστόμάθημα ή Kιn

εμj3όλιμα σε άλλ«μαθήμαεα. Όσον αφορά στον τρόπο, στην ίδl« καεεύθυνση τάσσετιη Kιn το

ΙνστιτούτοOπnκoακoυoηκών!Μέσωυπροτείνονταςτην εΖσαΥωΥήτου μαθήματοςτης './lΥωΥής

οτα 'Μ'Μ'Ε" οτην τυπική εκπ«iδευση της χώρας. προσφέρσυτας στα πιnδιά ένα σύΥχΡΟνο

αλφαj3ητάρl των μέσων. :J(ρόκειτιη )'Ια έναν ανεξάρτητο κύκλο μαθημάτων με ΙWΤόνOμO

περιεχόμενο μέσω μl«ς πολυεπιστημονlκής προσέΥΥισης (κοινωνwλο)'lκή, ψυχσλο)'lκή,

επΖΚΟΖυωυΖακή) ή Υια διαθεμaτική ευσωμιΠωση ως συστιmκό στοΖχείο στο πλιxiσzO του

υπάρχσυτοςΠΡOyρι!qιμαεoςοπουδών.

Χαρακτηριστικά παραδείΥμ= ΠΡΟΥρ«μμάτων εκπαίδευσης των 'Μέσων είνιη

αναμφίβολα το 'M'E'1JIΆ S'MΆ'R'I και ο 'ΤΡ'ο/ανούλης. '10 'M'E'1JJ5'I S9νl512σ αποτελεί μη

κερδοσκοπικό πρόΥραμμα του Ινοτιτούτου Οπτικοακουστικών 'Μέσων (ΙΟ'Μ) κιn της 'Ένωσης

'Ετιηρ";'ν 2Jιαφήμwης κιη 'EπlKOlνωνι'a:ς 'Ελλάδος{'Ε3'Ε'Ε}, σε ooνepycroUx με το 'Τμήμα

Ρ.πΖΚΟΖνωνί«ς., !Μέσωυ Ka1 ΠολιτισμΟύ του ΠάυτεΖου Π«vcπιστημίου ι με στόχο την Ψ-κπαiδευση

των πιηδ";'ν ΥΙ« τα 'Μ'Μ'Ε κιn τις δl«φημίσεις. }!πό την άλλη, το διάσημο δημητpl«Κό ''ο

ιrΡαΥiXVούλης'~ που αποτελεί πρόΥραμμα του ΙνστΖτούτου OπnκoακoυσnκΏV !Μ.έσωυ(ΙΟ!Μ) καΖ

του 'Mεάiα JIwαreness ~tworK (εκπιnδευτlKός φορέας του 'Καναδά σε ζητήμ= :J(ιnδείας)'lα

τα !M!MP.Jι δευ 'lVa1 τίποτα ιiι\λo από ένα ψηφΖακό ΠΑZχνiδz ι που μαθαίνεΖ στα Πa1διά πώς να

αν«Υ<ιωρίζουν τις τεχνικές προώθησης πουχρησιμοποwύν οι ετιnρεiες στο δl«δίκτυο. 'Με άλλα

λόΥια στόχος του εκπαιδευτικού Πα1χυΖδωύ tWa1 η εξοικείωση των Πa1διώv με τις τεχυΖκές

προώθησης της 'ο/οράς από τα νέα μέσα, παράλληλα φυσικά με την κ«λλι.έΡΥει« μl«ς

καεαναλωτικής 'ο/ωΥής οτο ευρύτερο πλαίσιο της 'παιδείας ΥΙ« τα μέσιχ''(meάία Liter(l(;!f)

(Ινστιτούτο OπnκoακoυστικΏV !Μέσων).

" Ως προς το περιεχόμενο, τα πρoyρι!qιμ= εκπιxiδευσης των 'Μέσων περ!λαμj3άνουν

μΖα σειρά μαθημιΠωυ τα οποία 'lVa1 σχεδΖιχσμέυα έτσΖ ώστε να αυξΆVoυυ την κατiXVόηση τωυ

πιηδιών)'lα τα 'Μ'Μ'Ε. 'Επιπροσθέτωι;, τα σχολεία συχνά έχουν ενότητες οι οποίεςj30ηθούν τα

πιηδιά να μάθουν συΥκεκριμένες καεα'υαλωτικές ΙΚ«νότητες όπως η αξία των χρημάτων, πώς
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να κάνουν ο:Υορέ, ή Υευικά )Iltx τα οικονομικά. ffw συΥκεκριμένα, 070 πρόΥραμμα.ΆΥωΥή τη,

'ΥΥΩα, του 'Υ.:Π.'Ε.:Π.Θ)IltXτην :Πρωτοβάθμιακαι 2Jευτεροflάθμιαεκπιxiδωση όσον αφορά 070

κεφάλαιο διαφήμιση ή αλλιώς εμπορική επικοινωνία} ξεκινώντας a:π-ό την έννοια του

καταναλωτισμού με σύyχρσvα παραδΩΥματα από καταχωρίσει, Ο7α 'Μ'Μ'Ε, μέσω τη,

ανάλυση, του περιεχομένου, θέτει ζητήματα σε διαλο)llκή μορφή σχετικά με τι, εμπορικέ,

πρακτικές των δΖΙΧψημΙστΖκών παpαyΌVΤων} τα τcχτιικά μέσα, το κοινό-στόχο} την

ιxυa:π-αpάστασητων φύλων, τουςρόλουςπου υιοθετούνιxυιi:λoyαμε το εiδoς του πpoίOvτoς, τη

στερεοWΠlκή a:π-εzκΌΤΙWη των κοινωνικώνομάδων, τα λιχυθασμέτιαΠΡόwπα(π.χ. η ιχυορεξία

στον κόσμο της μόδας) και τέλος, τους κινδύνους που περικλείονται σε ΈVα διαφημιοτικό

μήνυμα)lltXτην σωματική "ΥΩα των ανηλίκων. ο σvvδυασμό,αυτών των τάσεων δημwυΡΥd

ένα ιδανικό περlβάλλσv)Iltx ναflοηθήσει τα παιδU± να μάθουυ )Iltx την επίδραση των 'Μ'Μ'Ε

οτην KΙXΤΙXVΙXΛωτιKήτου,Υυώση, τον τρόπο σκέψΗs και την συμπεριφοράτου, (ίιΥωΥή 'ΥΥείας!.

'Σε ένα TέTow πρόΥΡιχμμαοι 1Ιρ6ίnsοn, Sapfιir, 'J(Jlli!mer, '1laraιf!! και J{a!!ιfe[ δοκίμασαν

ένα σχολικό πρόΥροιμμα εκπιxiδωση, των 'Μ'Μ'Ε, το οποίο οτόχωε τα πmδU± τη, τρίτη, και

τετάρτη, τάξη, σε μια προοπάθεια να μειώσουν την ΣVVOλΙKή ΤΟ", έκθεση Ο7ην τηλεόραση. J{

διδακτική ύλη περιλάμflανε18 μαθήματασε περίοδο 6 μηνών τα οποία ευθάρρυναν τα πmδU±

να μειώσουτι τον χρόνο που πεΡυούσιχυ με τα 9ι1:ΜCE και να πάpomι μέρος σε ά:λλες

δραΟ7ηριότητε,. Ί(ΆVovτα, αυτό ανακάλυψαν ω, αποτέλεσμα ΤΗs λΙΥότερη, ΣVVOλΙKή,

παρακολούθηση, τη, τηλεόραση" cKcWtX τα παιδU± που παρακολούθησαν αυτή την διδακτική

ύλη, ήταν λΙΥότερο πιθανό να ζητήσουν κάποw προϊόν από CKCWtX που δευ έλαflαν την

διδακτική ύλη. :Παρόλο που αυτό Ωναι ευθαΡΡVVΤΙKό, τα περισσότερα σχολικά ΠΡΟΥράμματα

εκπιxiδευσΗS των 'Μ'Μ'Ε έχουν εΟ7ιάσει oτιs κριτικέ, ικανότητε, τηλεθέαση,. 'Σε αυτά τα

ΠΡΟΥράμματα οι περισσότεροι μiτpησα:v και α:vακιiλυψα:v ότι εκΩνα τα παιδιά που εκτέθηκαν

οτο συyκr:κpιμέτιo οχολικό πρόΥραμμα ήτα:v πιο ικα:vά να α:vαyvωpίσOυτι τον παοτικό σκοπό

των διαφημίσεων. Όμω, cwm σημαντικό να σημειώσουμε ότι όλα αυτά τα ΠΡΟΥράμματα

xeηοψοποίησανπmδιά 8 χρονών και άνω και αιrrό διότι} είναι δύσκολο να εκπαιδεύσει κα:vΩς

παιδu± κάτω των 7-8 ετών ώΟ7ε να flλέποvv τι, διαφημίσει, oιμVVΤΙKά. 'Για παράδειΥμιχ ο

!R.~iier προτείνει ότι τα παιδιά κάτω των 6 ετών θεωρούνται ΙΠεΡιορισμένοι επεξεΡΥαοτές" οι

οποίοι αδυτιιΧτούν να ιxυακτήσomι a:π-oθηκωμένες πληροφορίες ΥΖα να ΚιΧταΥΡάφουτι νέα
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δεδομένα συυδυιχστικά με εκανl:ςι ιχκόμη ιχς είvιχι «Πλά, κιχι ότι πΙΧιδιά μεΥα.λύτερης ηλικίιχς μcι;

μπορεί VΙX αVΙXl ικαυά νΙΧ μιxθιxiνoυν τέτοιες πληροφορ'ίες, ιtλλά sCV είνιχι lKa'vti να τις

χρησιμοποιήσουν αpyότcρα σε περιπτώσει, παρακολούθηση, τηλεόραση, χωρί, 'υα ωθούνται

νατι,'χΡησιμοποιήσουν ('l(μnge{ ει αΙ, 2004: 14-16).

'Ενα λ/λο σxoλtKό πρόΥρο:μμα εκπιxiJ)ευση, των :Μ:Μ'Ε πήΥε πέρα από το να

εκπαιδεύσει τα πιχιδιά vιx αυιxyυωpίζoυv τον πειστικό σκοπό, κιχι επεξεpyάoτηιu πως ivιx

σχολικό πΡόΥρο:μμα εκπαίδευση, των :Μ:Μ'Ε μπορούσε να επηρεάσει την επιθυμία των

διαφημιζόμενων πρoϊiJυτων. Οι 'Je.slΊ6aεfι κιχι Cofzen δοκίμασαν μια διδακτική ύλη σχεδιασμένη

να αυξάνει την κατανόηση των παιδιων όσον αφορά τη διαδικασία κιχι τι, τεχυικέ, των

διαφημWεων. Ανακάλυψαν ότι τα παιδιά τη, δευτέρα, ΚiXl τετάρτη, τάξη, που αχαν

ολοκληρώσει την διδακτική ύλη επιθυμούσαν λΙΥότερο τα διαφημιζόμενα προωντα που του,

ιδειχναν, α:πό τα παιδιά που δεv είχιxv εκτεθεί στο πρόΥΡιχμμα. )Ι υτό δείχνει ότι με τιχ

μεΥαλύτεΡα πιχιδιά τα σχολεία θα μπορούσαν να είχαν κάποια μεΥαλύτεΡη δύναμη όχι μόνο

οτηv Kιxτιxvόηση του πειστικού σκοπού ιΧλλά επίσης και OΤlJV επιθυμiιx τωv πpoϊΌVΤωv. Όμως

τα ΠΡΟΥράμματα εκπιxiJ)ευση, των :Μ:Μ'Ε απιχΖτούν ΠεΡwσότεΡΟ ')Cpόvo KiXl συνεΡΥασία yux να

εμπλουτιστούν πλήρω, τα πιχιδιά από τι, Υνώσει, που χΡεΖΆΖοντιχΖ yux να κρίνουν την

τηλεόραση μόνα του, (Ca{venI, 2008: 205-234).

53 J{ 'Γονική :J[αpέpjJιxση

'Εκτό, από του, πιθανού, νόμου, ΚiXl κανονισμού, KiXl τι, αλ/αΥέ, στο πρόΥρο:μμα

σπουδών όσο αφσρά στην εκπαίδευση των :Μ:Μ'Ε, η ΠΙΟ ρΕΑΛWΤιΚή λύση πιθανότατα ανιχΖ ο

διάλοΥΟ, μεταξύ Υονέων ΚiXl παιδιών yux τι, διαφημίσει, που εκανα παρακολουθούν. 'Υπάρχει

εpευvητικό υλικό που ιxvιxφΙpεται ειδικά οτο πως επηρεάζα η ΟΙΚΟΥευειιχκή κa:ταvα.λωτιKή

επικοινωνία την αvτWραση των παιδιων ση, διαφημWει,. 'Στην ΠΡο:Υμο:πκότητα, οι εΡευνητέ,

έχoυv αναφέρει ότι οι δύο μεΥιχλύτερες επιΡροις στην κατιxvιtΛ.ωηKή κοιvωvικοποίηση είvΙΧΙ τιχ
"-

:Μ:Μ'Ε ΚiXl ΟIΥονεί, (Cfιαfgofj, 2007: 19-21),

Οι Υονεί, συΥκεκριμένα, διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στον περιορισμό των

αρνητικών επιπτώσεων των διαφημwεων, δlo:μOρφώνOVΤα, τι, τηλεοπτικέ, συνήθειε, των

παιδιών του" τόσο άμεσα όσο ΚiXl έμμεσα, όπω, εικάζει η g,(g tfιan.son. J{ άμεση παρέμβαση θα
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έλεΥε κιχυείς ότι είναι "πυpoα'pεστtKOύ" τύπου. ~ε αυτήν κιΧποιος μπορεί να ΠpOσΙXVατOλιστεί

ως προς το πρόβλημα και να τοποθετήσει τον εαmό του απέυιχυτι σε αυτό. Άκολουθώντας ης

οδηΥΙει; άμεσης πιχρέμ'Ριχσηι;, μπορεί Kανεiς νΙΧ ελΈΥξει το πρό'Ρλημιχ κιχι νιχ το ορwθετήοει. J{

ουΟ1ιχοτική κιχι σε 'Ράθος δουλειάΥΙνετιχι ωοτόσο με την έμμεση πιχρέμ'Ριχοη. ο έμμεσος τρόπος

πιχρέμ'Ριχσης συνήθως δεν φέρνει ΥρήΥΟΡιχ τιχ επιθυμητά αποτελέσματιχ, διότι η δριχοτικότητά

του ιφίνετιχιαπό το χρόνο κιχι τη οωστήμεθόδευσητωνΠΡιχΥμάτων(ΠΙΧΠΠΆ,2008: 92-95).

53.1 Άpειrη !ΠιχΡέμjlXQl]

Σύμφωνιχ με τον 'Yang κιχι τους συνΙΧδέλφους του, η άμεοη πιχρέμ'Ριχση μπορεί νιχ

διαχωριοτεί οε ψεις τύπους: συν-πιχριχκολούθηση (cO'1JiEwing), ΠεΡwριοτική πιχρέμ'Ριχση

(restτictive meιfiation) κιχι ενεΡΥητική πιχρέμ'Ριχση (active meιfiation). J{ συv-πιxpιxκoλoύθηση

ανιχφέρεται στην απλή πιχριχκολούθησητηλεόριχσηςμε ΤΙΧ πιχιδιά, χωρίς τη συζήτηση ΥιΙΧ το

περιεχόμενοκαι τη χρήση του. J{περιοριστικήπαρέμ'Ραση είναι το να θέτει KΙXVείς κανόνεςστα

πιχιδιά Υια το περιεχόμενο κιχι το χρόνο πιχριχκολούθησης. J{ ενεΡΥητική πιχρέμ'Ριχση

ανιχφέρετιχι στη συζήτηση με ΤΙΧ πιχιδιά Υια την τηλεόριχση, δηλαδή ΥιΙΧ το πρόΥριχμμιχ, το

περιεχόμενο, τις διαφημίσεις Κ.ΙΧ. Ο τελευτιxioςτύπος πιχρέμ'Ριχσης λέΥετΙΧι από τους ερευνητές

ότι είνιχι ΚΙΧ! ο πw ιχποτελεομιχτικόςστην ενδυνάμωσητης κριτικήςσκέψηςτων πιχιδιώνέναντι

στην τηλεόριχση κιχι τις ΙΧΡνητικές της επιπτώσεις (Menιfoza, 2009: 28-41). Πιχρόλο που οι

μελέτες είνιχι ιχριχιέι;, οι ερευνητές έχουν δείξει ότι η ενεΡΥητική κιχι περιοριοτική πιχρέμ'Ριχοη

μποροόν νΙΧ περιορίσουν τις πιχρΙΧκλήσεις των πιχιδιών Υια τιχ διαφημιζόμενιχ προϊόντιχ. 'Μια

μελέτη Υια πιχράδειΥμιχ μετΙXX:cιpιζόταν τη χΡήοη πληροφοριών από τις }'ητέρες Υια νΙΧ

επηρεάσουν το ενδιαφέρον των οκτιΧχρονων ως δεκάΥ;:ρονων πΙXΙΔιΏv ΥιΙΧ τιχ διαφημιζόμενιχ

προϊόντιχ. Οι μητέρες ανταποκρίθηκαν στην έκθεση των πιχιδιών τους οε διιχφημίοεις

"-
ΠΙXΙXUΙδιΏV XpηOΨOΠOιΏVΤΙXς διεκδίκηση ισχύος(ΠεΡWΡιοτική παρέμ'Ριχση), ουλλοΥιομό

(ενεΡΥητικήπιχρέμ'Ριχση)κιχι κιχμιάπληροφορία(ουν παριχκολούθηση).Οι μητέρες είχαν μικρή

επιρροή οτις επιλοΥτς των ιχΥοριών που ΣΧετίζοντιχι με πολύ ελκυοτικά διαφημιζόμενιχ

προωντα, άσχεταμε το ποια eωταπόκpισηεixιxv στην έκθεση των παιδιώντους στη διαφήμιση.

ιΣε ιxvrίθεση εκείνες οι μητέρες που χρησιμοποίησαν τεχνικές ΣVλ:λ.oyισμoύ, κατάφεραν να

επηρεάοουντο ειXv τιχ ιχΥόριαδιάλεξανμέτρια ελκυοτικάπροϊόντιχ. 'Με λίΥΙΧλόΥιΙΧ, όλα τιχ εibη
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yιwικής πιχρέμjJιχσης εμφlWiζοvrιχι lWiOXVPΙX ευόψει της επε\οΥής του πιχιδιού ytιx έυιχ πολύ

ελκυστικό προϊσυ, Μλά ο συλ/οytομός pUX προσέΥΥΖση cυερyητικής πιχρέμjιχσης, μπορεί νΙΧ

επηρεάσει την επιλοΥή CΥός μέτριου ελκυστικού προϊόvrος (Ca{venI, 2(J()8: 205-234).

ΙΤέλος., μέσα ιX7Cό τη συζήτηση και τη διαδΙKασiα των cρωταποκρίσεων, οι Υοτιείς

μπορούν επίσης νΙΧ θέσουν στο πιχιδί τους προjJλημιχτιομούς σχετικά με στερεότυπες εικ&υες κιχι

συμπεριφορές κιχι με τη χρησιμότητιχ υιοθέτησης κιχι lWΙΧΠΙΧΡιχΥωΥής ιχυτώυ τε.rυ στερεOΤύπε.rυ.

J\1c αυτού του είδους ερωτήσεις μπορούν να ωθήσουν τα παιδιά-ακόμα και τα μικρά παιδιά-σε

μία κριτική θεώρηση τε.rυ πpιxyμάτε.rυ.

Οι ερωτήσεις, οι εύοτοχες ερωτήσεις προς τα παιδιά ευερyoπoιoΎV την κριτική τους

σκέψη και την ευρηματικότητά τους., ώστε να .flλέπουν τις εικότιες με μία νέα οπτική, να

μπορούν νιχ τις δΙΙΧjJάζουν διιχφορετικά ΚΙΧ! νΙΧ τις lWιχδημιουΡΥούν.

'Σύμφε.rυΙX με ταυ 'J!s!!J!je(2007), συχνά η τηλεόριχση Υίνετιχι ιχφορμή yux νιχ ξεσπάει

μάχη εξoυσiιxς μετΙΧξύ Υονιώυ κιχι πιχιδιώυ, CΥώ ο φόjJος yux την τηλεόριχση ιχποτελεί κιχκό

σύμjJουλο . .Άvrιθέτως, τιχ ΠΙXΙδUΊC xpειάζovτιxι σιχφή όρux κιχι προσlWιχτολισμό ώστε νΙΧ

διιχμΟΡφωθεί μίΙΧ σωστή τηλεοπτική δUXΠΙXΙδιxyώyηση. 'Συyκcκpιμέυιx, προτείνει νΙΧ

ΙXκoλoυθoύvrιxι οι πιχριχκάτω ιχρχές:

lfΚjVΗΤpιx. 'Είνιχι σημΙXITΩκό νΙΧ συνειδητοποιήσουν οι Υαυείς yux ποιους λόΥους ιχρέσει

στο πιχιδί τους νιχjJMπf! τηλεόριχση, διιχκρίvοvrιχς τις περιοτιχσιιχκές τους επιθυμίες ιχπό τις πιο

σταθερές., και τια διερευτιηθούν οι προσωπικοί λόΥΟΙ που κά'νουτι έυα παιδί να .flλiπcr διαρκώς

"-
τηλεόριχση: συνέjJη κάτι σημιxvrικό στη ζωή του, είχε κάποιιχ δυσάρεστη εμπειρία ή στερείτιχι

δPΙXστηpΙOτήτε.rυστον ελεύθεροχρ&υο του;

2J1(μθημεpινό πΡσΥΡιχμμιχ. J{ τηλεόΡιχση πρέπει νΙΧ προσιχρμόζετιχι στο κΙΧθημερινό

πρόΥριχμμιχτου πιχιδ,ού ΚΙΧ! όχι το ιxvΠOτpOφO. Όσο περισσότερεςCΥMλΙXΚτικέςδριχστηριότητες

έχουν τιχ ΠΙXιδUΊC νιχ ιχσχοληθούνταυ ελεύθερο χΡ&υο τους, τόσο λΙΥότεΡο κιχτιχφεύΥουν οτην

τηλεόριχση.

3)Οι τηλεσριχσάκηδες.OτlW έυιχ πΙΧΙδίjλέπει συνέχειιχτηλεόριχση, ιχυτό σημιxiνει ότι

ζητά jJοήθειιχ. J{ ιχπομ&υωση μέσω τε.rυ 9d9d'E συνήθως είνιχι CΥΔεικτική προjJλημιχτικώυ

συνθηκώυ ζωής. Πιχιδιά που δCΥ έχουν υποστήριξη κιχι ΠΡοσlWιχτολιομό, πΙΧΙδιά με χιχμηλή

ιχυτοεκτίμηση, πιχιδιά που ιxvτιμετωπiζoυν προjJλήμιχτιχ οτο σχολείο, σχετικά με τιχ μΙΧθήμιχτιχ,
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με τις σxέσcι, του, με του, συμμαθητέ, του" ή που αvπμετωπiζo,," προjJλήματα στι, σχέσης

του, με τους Υονείς τους καταφεύΥουν πολύ εύκολα στα ~~'E.

4)j1πιxyopcΎΣCΙS. J{ απ«yόpcυση της τηλεόραση, ο,,"ήθως εrυαι ελάχιστα

αποτελεσμ«rικη και συχνά φέρνει τα ιXVτiθετα αποτελέσματα, καθιστΩVΤας την περwσότeΡο

επιθυμητήστα παιδιά. Όταν η τηλεόρασηχρησιμοποιείταιως αμοιβή ή τιμωρία, αποκτάακόμα

μεΥαλύτεΡησημασUx.

5)JO.l"m του πm1ίtoύ. J{ τηλεο:ι=κή διαπαιδ«ΥώΥηση διαφοροποιείται ανάλοΥα με

την ηλικία του παιδwύ. i1ιαφορcrικάμπαίνουντα όρια σε ένα παιδί προσχολικης ηλικίας και

διαφορετικάσε έναv έφηβο. Όσο πιο μεΥάλα είναι τα παιδιά, τόσο πw cvεΡΥός είναι ο ρόλος

τους στην οριοθέτηση.

6}ΤηλεόΡασημε ΠlJCpέα. 'Τα παιδιάχρειάζεταιναβλέπο,,"τηλεόρασημε παρέα. Ία ίδια

προτιμούν να βλέπουν τηλεόραση με φίλου, ή ΣWOμηλiKOυς τους παρά με ενήλικε" διότι

συχνά έχο,," την αίσθηση ότι οι ενήλJκε, τα επιβλέ:πο,,". Οι Υονεί" όταν παρακολουθούν

τηλεόραση με τα παιδιά του" καλό είναι να εκφέρο,," την άποψή του" δημιoυpyΏVΤαςτην

αφορμήΥιαμια συζήτησημε το παιδί, και να αποφεύΥουντο "κήρυΥμ«'.

7JE,πεξεpyασUx. 'Τα παιδιά επεξεΡΥάζσυταιδιαφορετικάαπό τους ενήλικε, αυτό που

βλέ:πο,,". 'Συχνάχρησιμοποιούντη μίμηση και την κίνηση, κ«ΤΙ που οι ενήλικες οφα/ο,," να

σέβονται. 'Τα παιδιά συχνά χρειάζονται την κrυηση ότα" jλέ:πο,," τηλεόραση, Υ'α να

απoφopτiζo,,"τις σwαισθηματικ.i:,εvτ«σcι,.

8)Θέση τη, τηλεόραση,. Ί(ρcλύτεpα είναι η τηλεόραση να μην βρίσκεται στο

κεντρικότεροσημεw του σπιτιού, αφού η θέση τη, αναμφίβολασηματοδοτείτη σπουδαιότητά

της.

9)j1φομσίωση. 'Κάθε παιδί Xpcιάζεται ΧΡόνο Υια να αφoμoιώσcι μια εκπομπή. J{

διάpκcια τη, αφομοίωσης εξαρτάται από το παιδί, καθώ, και από την επίδραση πσυ είχε η

εκάστοτε εισroμπη στα σvvαισθηματάτου. Οι Υovείι; δεν χρειάζεται να αvαιcρίνoυν το παιδί

μετάαπό κάθε εκπομπήως προ, το τι αφομοίωσεαπό αυτή. Ί(ρcλό είναι να ξεκινάμία συζήτηση

η πρωτοΙουλίατης οποίας cvStlKvtrrtU να παραχωρaται στο παιδί, όταν Κα/ εφόσον θέλει.

<Εφλλσυ, τα παιδιά συχνά εκφράζονται μέσα από το παιχνίδι και όχι με το ΜΥΟ.
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10ΡηλΕοπτική διαπιχιδιχΥώΥηση . .Ί{ τηλεοπτική διιχπιχιδαΥώΥηοη είνιχι μίΙΧ διΙΧδικιχοίΙΧ

μέσα από την οποία Υονείς κ:ιχΖ παιδιά μαθαiνoυυ ο ένας τον ιtUo. Όσο πιο δυυαμικη και

ανοιχτη aναι αυτη η διαδικασία, τόσο περwοότερες πιθιxvότητες έχει να είναι αποτελεσμιπικη

('1I,ogge, 2007: 103-106).

53.1.1 ΟΖ ιm:ό "onιoύ fιpιxnτηpιότητι:ι;yovέων-πιxιfιιών

Οι ymιείς μπορούν να "cκπαιδεύooυυ" τα πωδJά τους να διαχειρίζονται και να

χρησιμοποwύν ΤΙΧ μέσιχ μΙΧζική, επικαινωυίιχ, προ, όφελό, τους .Ά υτού του είδου, η

εκπαίδωση, μπορεί νΙΧ Υίνει μέσιχ ιχπό δριχστηριότητε,τη, ΚΙΧθημεΡwότητιχι;, νιχ εμjJολw:στεί

δηλιχδή, στην κιχθημeΡWότητιχ.Όπω, ήδη έχει «υιχφεΡθεί, ο Ρόλο, τωνyovιΏv στη διιχμόρφωση

της στάσης τevυ παιδιών α:πένανη στα :Μ:ΜΙΈ aναι καθοριστικός. Οι ymιείς μπορούν να

συμjJάλοvυ ουσιιχστικά στην ενεΡΥοποίηση τη, κριτική, σκέψη, των ΠΙXΙδlΏV του, με ΤΙΧ

εΡωτήματιχκιχι του, προjJλημιχτισμού,που θιχ του, θέoovυ οχετικάμε ΤΙΧ μηνύματιχτων ΜΜ'Ε

και τις λατoυpyiες που αυτά επrτι:λoύν. ιΈκτός τούτου, μπορούν να αναλάβουν την

/ πρωτοjJουλίΙΧ νΙΧ εισαyιiyovυ ΤΙΧ ΠΙΧΙδιά σε δριχστηριότητε, οτι, οποίε, μπορούν νΙΧ επιδοθούν

μΙΧζί με του, iDwu, ή yεvικά μΙΧζί με του, ενήλικει;, ώστε νΙΧjJοηθηθούν νΙΧ δoμήσovυ δεξιότητες

οχετικά με ΤΙΧ ΜΜ'Ε. Μερικά πιχριχδαΥματιχ ιχπό καινού δΡιχστηΡwτήτων των yovιών με τιχ

παιδJά δίνονται παpακό:rω:

1!Jf δpιxστηpιότητα-ΠΙXΙΧVΙδl που ΠεΡιλιχμjJάυει ένΙΧ τεστ Υεύοηι;, ώστε νιχ Υίνει

σύΥκριση μίΙΧ, πολυδιιχφημιζόμενη, μ';φκιχ, ενό, προϊόντο, με μίix άλλη μάρκιχ που δεν

διιχφημίζετιχι. .Ί{συΥκεκριμένη δριχστηριότητα μπορα νΙΧ ιχποδειχθα ιδιιχίτεΡΙΧ ενδιιχφέρουοιχ ΚΙΧ!

διασκεδαστικη, αν εφαρμοστεί τόσο σε μικρά παιδιά όοο και σε μεΥαλύτερα παιδιά δημοτικού.

2!JfjJόλτιχ στο σούπερ-μάρκετ ιχποτελΕί ιχπό μόνη τη, μιιχ δpιxστηpιότητα-πιxιχuίδl.

ΌΤΙXV οι Υονεί, πηyιxίνovυ στο σούπερ-μάρκετ ή σε ένΙΧ πολυκατιχστήματιχμαζί με το πΙΧΙδί τουι;,

είνιχι μία καλη ευκαιρία να συyιcpίνoυυ τα προϊόντα που συυιXVτoύν με την εικόνα τevυ

προϊόντων όπω, ΠΡοjJάλλσυτιχι Στιs δw:φημWεu;. 'ΓΙΙΧ πιχράδειΥμΙΧ εάυ ανιχι το προϊόν

διιχψορετικό ιχπό ιχυτό που πιxpoυσίixζε η διιxφήμWΗ ή η συσκεvιxσίix. :Νιχ δοθεί έμφιχση στιχ

συστατικά, την ετικέτα η τη συσκευασία τevυ πpoϊ6vτevυ, Υια το αν KrorOlt! από τις πληροφορίες
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cκεwες ιχ:ποτελα διαφήμwη κιχι μ το ιχυ η διιχφήμιση δίνει oυyκcκpιμcυες πληροφορίες

σχεπκά με το πpoϊΣV. 'ΕπιπΡόσθετιχ, οι yσvεiς μπopoύv νΙΧ συζητήσoυv με ΤΙΧ πroδιά, τους

lανδύvoυς ytΙX την υyι:iιx, όταν κάποως ιω:ταΊJl<λώνει OploμeuΙX orpoiiwrιx{oι.x. ιχυαψυιcηκά) κιχι

πως οι διαφημwεις α:φήνoΥV ίξω τeτOιες πληΡοφορίες. J{ δΡιχστηριότητιχιχυτή ιχφοΡά Kυpiως τα:

μεΥιχλin:εΡιχπmδιά, που μπOpoΎv ιχφενός νιχ δΙΙΧjJάζουv κιχι ιχφετίΡου νιχ επlχειpημιxτoλoyoΎV

με μεΥιχλin:cpηinιιση.

3}Οι Υονας μπOpoΎV να: εξηyήσoυv μίσιχ tx:ιrό το πmy;ιιiδl πώς πρέπει νιχ

ΙXΝΤΙΛιqijJinιετtxι ο ΚΙΧΘeuιχς τη φυιnKή έλξη, τη δ,α:σκωιχση, τη φιλitx, κιχι ση οι διαφημWΤές

χpησιμoπoωUΥης ι:πtθυμίς ιχυτίς,μ νιχ πpoωθήσOΥVιχΥιχθά. :Νιχ δΙWKprrιwταση ιχυτίς ο,

επιθυμίες εiνιn φνoWλoytKi,> ιχλλιΧ η εντύπωση, που πpooπιxΘoΎV νΙΧ δημωυpyήσoυv οι

δl«φημwτίςι ότt αyOpά"ζovτ«Sκά:ποω"Προϊόν lκιrυoΠΟJOWrιnιnπis οι CΠιθυμu:ςι cirJlXl, CVΤι:λώS

λΙXΥθιxσμivη (Πtx:ιrΠά, 21XJ8: 106-111).

/ 53.2 'Eμμεqη :ΠΊχΡέμ.ft1XD1J

J{ στάση των Υονιών tx:ιreuιxuτι στιχ 'Μ'Μ'Ε ΟΡίζετm με ποικίλες συVΤΕΤιχΥμeuες. Οι

"οδηΥ;.ες προς νιχυηλλομeuους'~όπως αυιχφίρει χιχρακτηριστικάη Πρόεδρος 'Σχολών <Tσviων

l)Jιχσιλlκή Πtx:ιrΠά(2αJ8), είνιn μiιx συνήθηςπρακτικήπου ακoλoυθε;τιnκιχ, σε ιχυτό ΤΣv τoμiιx

όπως κιχι σε πολλά ιUλιx θίμιχτιχ yσvείκής πριχκτικής κιχι επιτυχούς άσκησης του Υονεϊκού

Ρόλου. )lνιxμφiβoλιx,ιχυτίς μπορε;νιχ ΙX:ΠOjJoΎVχρήσιμες σε πoλλiςπφιπτώσειςόπου τιχ 'Μ'Μ'Ε

χΡεui:ζετmνιχ ελo/.Xθoύv κιχι νιχ τιθιχσευεε;η ορμή κιχι η επιΡΡοή τους. Ωστόσο, οι Oδηyi.ες ιχυτίς

συνήθως jJοηθούv jJporχwrΡόθισμα κιχι άμεσα:, dvm σδηyi.ες πρώτης αυό:Υκης κιχι όχι

ουσιιχστικής, μιχκΡοπΡόθισμηςιxuτιμετώπwης. <Τια μια πω αποτελεσματιΚήιxuτιμετώπwητων

'Μ'Μ'Ε, χpεu!ι:ζσvτιnδομικές κιχι ουσιιχστικέςΙXΛΛαyiς κιχι αυΙΧδui:ρθρωσητων σχίσεωνyoνiωυ

πιnδlών, eτσι ώστε νιχ δημωυpyηθoΎVνίες, ουσιιχστικέςσυvτετιxyμeuες.J{ επίδριχση των 'Μ'Μ'Ε

στα: πιnδui: κιχι τιχ ΣΥVεπιxκόλoυθΙXφmνόμενΙX ιx:πστελoΎV euιx σύμπτωμα σε μiιx εποχή κιχι σε

euιxυ ΠOλΙΤWΜό που νοσα. J{ σχίση yoνiωυ-πιnδιώνδεν θιχ μπΟΡούσε νιχ μεiνει αυεπηρίιχστη

ΙΧ:Πό τιςycυιKότφεςKOrυωtlJKέςκιχι πoλιτwμlκiςΣΥVθήκες.

60



Ιιαιδικ.ιί διαφιίμιοη και σxίσcιςyoυίωυ παιδιού Q:,οv.\ιώτη Ί(λωπι1ΤΡΙΥ

<Είναι αδιαμφισjJήτητσ ότι σ Υσυεϊκό, ρόλο, απoτελεi μΣUαδι"'ί πρόκληση και ενέχει

όλα τα οτοιχεία τηt; πρόκλησηt;: το μοναδΖκό, το καΖνούρw, το Ζδωτερα ενδuxφέρον, αλλά καΖ

το δυσκολο καΖ το παραΚΖνδυνευμένο ωt; ΠΡοt; τzt; εμπειΡίεt; καΖ ταjJΖώμccrα που συσχετίζονταΖ

με αυτόν. tΣιrvαzσθανόμενOZ την υπευθυνότητα που συυεπάΥεταΖ η άσκηση του ρόλου τους, ΟΖ

yσuεί> αναζητolnι εκπαίδευση και σvμjJουλεvτική μέσα από τι, oμάbε, ''Σχολών 'ΓΣUέων'; οι

οποίεt; απobεzκνυoυν με την πολυχΡovη πορεία TOvt; σων ελληνΖκό χώρο, όχΖ μόνο την

αναΥκαιότητά του, αλλά και τη συνεχώ, ανανεούμευη επικαιρότητά του,.

'Σκοπό, των ''Σ;χoΛΏv 'Γονέων" είναι να οδηΥήσουν του, yσuεi, στη διαμόρφωση τη,

δική, τουι;, ξεχωριστή, ταυτότηται;, τη, "YΣUεϊKή, ταυτότηταξ '1i είναι όμω, η Υονεϊκή

ταυτότητα; Πολύ «πλά, αναφέρεΖ η '1Je(jaetαtW το να ξέρεΖ ο ΥΟνΖόt; ΠΟlOt; ΠΡιιΥματικά rlvm: να

ξέρει τιs αξίε, που έχει, τι, ΠΡΟΤεΡαιότηπ, που θέτει και να μπσpεi να αναΥιιωρίζει τιι; πράξει,

που ιxvτ1κατoπτpiζoυν ΠΟΖοt; εiναz ΠΡα:ΥματΖκά. J{ διαμόρφωση Υσνεϊκηt; ταυτότηταt; είναΖ

Ι
εξαιρετικά σημαντική, διότι οδηΥεί του, yoνεi, σε μεΥαλύτεΡη συνειδητοποίηση, ενώ

εvδιrvαμώνειτόσο τα iSux τα παιδΖά, όσο καΖ τη σχέση TOvt; με TOvt; yovεit; TOvt; (Παππά, ..2αlS':

117-119).

'Πώ, αποκτάται όμω, μία σαφή, Υονεϊκή ταυτότητα; Οι παρι!:Υοντε, που αναφέρονται

παρακάτω, όπω, ακριβώ, διδάσκονται =, 'Σχολέ, 'Γονέων, διευκολύνουν την αποσαφήνιση

τη, ταυτότητα, των Υονέων και επιχειρούν να διαμορφώσουν το ΠεΡiyραμμά τη,.

I.Οι Υονεί, χρειάζεται να jJpiuκovv χρόνο yux τα παιδιά και yux τον εαυτό του,. Οι

φράσειt; '~εν έχω χΡόνοl~ '~εν πpoλαβαiνω" είναΖ zδzαlτεpα ozKfZft; σε όλουt;. Ο oV'y'xpoVOt;

ιi:vθpωπo, νιώθει πιεσμένοι;, σvχνά συνθλιμμένο, από τιι; υΠΟχΡεώσειι;, τα χΡονοδΙαΥρι!:μματα

καΖ τα πλάνα Tηt; ζωηt; του, τα oπolα συνήθωt; ο iSlOt; lpXnm να επΦάλει στον εαυτό του. ΟΖ

περισσότεροΖ yovεit; δεν έxoιrv χρόνο ΥΖα τον εαυτό τους, δεν κάνoιrv πράΥμιχταΥΖα αυτόν,

νΖώθουν κατάΚΟΠΟΖ, εξαvι:λημένozι χωρίt; cvipyrux. Πώt; θα προσφέρουν έτσι στα πmδΖά τους;

Κάθε YOVWt; εivm σημαvτtκό να προσφέρει από το πεpiσσευμα, όχΖ από το υστέρημά του. fJa'

παιδιά έχουν ανι!:yFη από yσuεis πλήρειι;, αιιnόδoξoυι;, με προσωπικότητα, που κιXvoυν

πράΥμccrα Υια τov εαυτό τους, που έxoιrv προσωΠΖκη ζωη.

2.:Να σvμμετέχoυν στη ζωή με τα παιδιά του,. 3ηλαδή, να ζουν μαζί με τα παιδιά του,

και όχι yux τα παιδιά του,. t)rw οι yσuεi, κατορθώνουννα είναι σvμμέτoχoιστη ζωή μαζίμε τα
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πιχιδιά τους, να τη Υεύονται από κοινού, 'Vtt" μΟιΡάζονταΖ τις εμπειρίες καΖ ταflιώματά τους, να

Χαίpcvuxι Υ"α .χυτά κιχι να μΟιΡάζοvrιχι τη χαρά τους, τότε ζουν μαζί με τα πιχιδια τους. J{

ουμμετοΧΉ και το μοίρασμαπροϋποθέτουντην ύπαρξη ισoτιμiιxς, όπου κιχνείς δευ πμηΥείται

και κανείς 5εν ακoλoυθεi:ούτε πpoηyεiταzο ΥOVΖός και το παΖ5ί ακcλoυθεi, ούτε το a:vτίστpoφo,

δηλαδή ναπροηΥείταιτο πιχιδί κιχι να ακολουθείο Υσυιός.

CEivιu σηΜΑVΤzκό οι Υονείς να 5ιαφvλάτroυvτην ατομικότητα, την προσωΠΖκότητακαι

τα 5ικιuώματάτους, να ζovυ κ.ιu να xαipovται μαζί με τα πιu5ιά τους και όχι Υια τα πιu5ιά

τους. J{ εξισορρόπησητων αναyκΏVτωνΥονΖών κιu των πιu5ιών απιuτείλεπτούςχειρισμούς

και ουνε;:ή επocyρύπνηση.'Έτσι κι «λλιώς, οι δομικές o:λλocyέςxpειάζσvrαιxρόνoκιχι σταδιιχκή

προσiyywηώστενα έχουν 5ιάρκεια.

3. Να προσπαθούν να οικοδομήσουν θετικές ουμπεριφορές μέσα από τον έπαινο κιχι

την ευθάρρυνση. 'Συχνά τα πιχιδια oυμπεpιφέpσvrιxι με αρνητικό τρόπο, διότι έτσι έχουν μάθει

να τρα'Ρούν την προσοχή των εvηλίκωυ. J{ «υάδειξη τωυ θετικών ουμπεριφορών και ο

τονΖσμός των θετικών σημεiων ΚιXυovυ το ΠαΖ5ί να νιώθει ικανοποιημένοαπό την προσπάθεΖά

του κ.ιu να σvυεxiζεz να :JVροσπαθεi. lTzα να προωθήσει ΚίX'l να ανα5εiξεz τις θετικές

ουμπεΡιφορές,iυαςyσυιόςxρεu!:ζετιxινα ευθαρρύνειΚΙΧΙ να επ«rυεί.

(['ια να είνιu αποτελεσματικόςο έπαινος, θα πρέπει να εστιάζεται στα θετικά σημεία

και να ασκήσει την παρατηρητικότητά του. J{ υΠΟΥρ«μμΖση των θετικών σημείων, με

ευθουσιαομό κιχι ειλ;κρινή χαρά, χωρίς υΠεΡ'Ρολή, «υαδεικνύει τις θετικές ουμπεΡιφορές. Γ["ιιχ

παράδει)'μ«, ''Μου άρεσε ο τρόποςπου'Ροήθησεςτη μιχφή σου αδερφή. 'Της έδωσεςχαρά ".

J{ ενθάpρvυση, από την ι:Uλη πλευράι συχνά ΤιXVτiζετιu με τov έπιuνo, τόσο από

Υσυείς όσο κιχι από εκπΙΧΙδευτικούς.J{ ευθάρρυνσηόμως, όπως δίνετω από τους '1Jirι/φιRyerκ«ι

'M~o/' στοχεύει στην προσπάθειιχκω στη 'pελτiωση κω όχι στο «πoτiλεoμα. 'Eστu!:ζει στην

κινητοποίηση των εσωτερικών 5υνάμεων του παιδιού και στην εσωτεΡΖκή αξιολόΥηση που

κάνει το iδw Υιατον ειXVτό του. tΣημαvτικόείναι οι yσvεiς να ΠΡοσπαθοUvνα απέχουν-όσο το

5vυατόv-από την αξwλόΥησητου έρΥου τωνπαιδιώντους, ώστενα τα ωθούν σε μία εσωτερική

αξwλόΥηση, τα οφέλη της oπoiιxς είναι πολλαπλά:η Υυωστική τους ωρίμ«υση κω η «υά:πτυξη

της Kpiuης τους, η κοινωνική κιχι συναισθηματική τους «υτονόμηση, η αύξηση της

αυτoεκτiμησης, της .xυτoαξiιxς κω της «vτoπεπoίθησήςτους κω η ισόρροπη «υάπτυξη όλωυ
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τwυ πτυχών της προσωπικότητάς τους, με δυο λόΥΖα, η υΥΖής, σταδΖΑΚή διαφοροποίηση τους

«Π'ό τους Υονaς τους. ([".ltx παράδε1Υμαι ItEίμlXl σiyoυpoς όT1 θα τα καταφέρεις.l~ "Κοίτα πόση

πρόοδο έχας κάνα . .. ".

4. Να παpέxoυv οριοθέτηση με ιχΥάπη, συνέπαα και σταθερότητα. J{ ύπαρξη ορίων

είναι απαραίτητη ΥΖα την ομαλή, υΥΖή και ισορροπημένη ανάπτνξη των παιδΖώυ. J{ καλή

οριοθέτησηΥίνεται μέσα σε κλίμα ιχΥάπης, ώστε ναμην απαλείται η συναισθηματικήασφάλεια

στη σχέση Υονέων-παιδιών. J{ οριοθέτηση χωρίς ιχΥάπη δεν είναι αποτελεσματική ούτε

ουσ1αστΖκή. J{ αΥάπη aνlXl το «Π'αpαiτητo συστατικό που δίνει στην ΟΡ1οθέτηση νόημα κlXl

έδαφοςνα ευοδωθεί και να ανθίσει.

Οι Υονείς χραάζεται να πράττουν και να εφαρμόζουν όλα όσα δlακηpύττoυv. J{

συνέπειαέΡΥων και λόywυ αποτελείπρότυπο και ασφαλή οδηΥό ΥΖα τα παιδιά. 'Eπιπλioν, η

σταθερότητα ΚIXl η aυvcrcux που CΠ1δε1κνύουv «Π'οτιλούν δύο παραΥοντες που 1CpiVOvv σε

μεΥάλο 'Ραθμό την CΠlτνχία ή μη μιας οριοθέτησης. J{ θέσπιση ορίων<ivro'Ρασικό ζητούμενο της

δημοκρατικής δια:παιδιχΥώΥησης, ένα ζητούμενο που τίθεται σε προτεproότητα και στις ομάδες

'Σχολών 'Γoνέwυ, σπως αναφέρει χαρακτηριοτικά η :Πρόεδρος 'Σχολών 'Γoνέwυ. iBασικό

χαρακτηριστικό της καλής οριοθέτησης είναι η σταθερότητα και η συvέπεια. Άν οι Υονείς

παραμένουν σταθεροί ΚIXl συνc..πείς ακόμη κα1 κάτω «Π'ό συνθήκι:ς ιnpεςι καταφέρνουν να

χτίζoυv πάνω σε Υερά θεμέΜα μία σαφή και διακριτή ταυτότητα.

5. Να αποδέχονται τα παιδιά τους χωρίς όρους. '/(άθε Υονιός χρειάζεται να ιχΥαπά το

παιδί του ό,τι και αν συμ'Ραίνα. J{ έννοια της άνευ όpwυ αποδοχήςΥίνεται συvήθως δύσκολα

καταvoητή «Π'ό τους Υονaς. CEivlXl σημιxvτzκό καθε yovzός να Sivεz στο πιχΖδί του το χώρο να

έχει Κtxl να εκφράζει τα δ1κά του συνlXlσθήματα ι ης προτιμήσε1ς Κtxl ης απόΨιΖς τουι να

εκφράζα αmό που θέλει το ίδ1Ο Κα/ αυτό ναΥίνιτlXl α:πολύτως αποδεκτό α:πό τους Υονείς του.

'/(άθε παιδί αποτελεί μοναδική και αναντικατάστατη προσωπικότητα, η αξία της

οποίας ava1 σημαvnκό να m.ιιχΥυωρίζιτα1 Κα/ να ΥίνιτlXl ac.flaoτή από τους Υονaς του, αλλ«

και Υενικά από όλους τους ενήλικες. 'l(jxBf παιδί έχα ξεχωριστή lδιοσυΥκρασία και ξεχωριστά

φυσ1οyvωμ1κά χαρακτηΡ1στ1κά. CEκτός από τα εξωτεΡ1κά yvωpiσματα Ktx1 τον δ1αφΟΡΙΤ1κό

σωματότυπο, κάθε πα1δί S1txgJiJpεz στον τρόπο που σκέψτιτlXlι που lXlσθά'vιτlXl, που ι:nmδρά Κα/

συμπΙΡ1φέΡΙΤα/ σε δJJXΨΟΡΙΤ1κές καταστάσεις Ktx1 κάτω από δJJXφΟΡΙΤ1κές συνθήκες. ΟΙ
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συΥκρίσεις, σης οποίες, δυσrυXώς, αΡκετα συΧVα καταφεύΥουν οι Υονείς, είτε όσον αφορά στις

επιδόσεις του παιδιού είτε ως προς τα εξωτepικιX ή τα εσωτερικα χαρακτηριστικά του ίδιου και

τωυ ιiλ.λc..nι παιδιών, υπoσκιtπτoυν την απ050χή και, ΑVΤΙθέτως, κατa:λήΥουν σε απόρριψη του

παιδιού. Ίό παιδί που yi1Jεrro ΙXVΤΙκείμευO σύΥιφισης με ιiλ:λα παιδιά ή με τον ίδιο το yσvιό ως

καλό πρότυπο πpoσβιXλλcrαι j!ιxOιιX, j!ιWνεI απόρριψη κιχι ΙΧΠΙΧξιώυει τον εαυτό του. J{

αυτοεκτίμησή του πλήτrεται έvroνα. Ί<.άθε παιδί. Υι« να μπορέσει 1Ja O:VΑΠΤVXOEi, 1Ja ανθίσει

και να αυτοπροσδιοριστεί, έχει ιxvαyκη από την άνευ όρωυ αποδοχήι που υπονοεί: ότι το

αγαπούν Υι« αυτό που εiHΌ, όπως και αν εi1JlU, και θα το αΥαπούν )1α πάντα ότι και o:v

συμj!d. 911.ε λ/λαλόΥιιχ, η ΠΡιχΥμ=ική ιχΥάπη συνδέεται άρρηκτα με την αποδοχή.

6. :Να αyωviζoντιη να παραμείνουν σταθεροί και σvνcπεiς, ιbuxiΤεΡα ότιxv βρίσκονται

κάτω από στρες. J{ οριοθέτησηείναι εξαιρετικάσημmιτικήΥιιχ έναyovιό. 'Τα όρux κιχι η τήρησή

τους συνδέσ.υτιχι άμεσαμε την κιχλλιέΡΥειατης συναισθημιχτικήςασφάλεuxςστη σχέση Υονέα

παιδισύ. 'Ένας j!αιnκός λόΥος που καθιστά τους yoνεiς αδύναμους στην mιτιμετώπιση

δυσ.κολιώυείναι το στρεςπου mιτιμετωπiζoυν.'Σύμφωναμε τους 'Τριλψακαι Cfiimiεnti, ο όρος

στρες συνδέεται στενά με την ψυχική υyείix. J{ διαχείριση του στρες εξιχσφιχλίζει τον

αυτotλεyxOκαι Tη1J αυτοκυΡuφχiα.fΌνεiςμε tλl)XO του εαυτού TOVS μπορούν 1Jα παpαμCΥOυν

σταθεροί και συνεπείς και κιΧτω από roπiξOες συνθήκες. f['lfX να κατορθώσουν να αποκτήσουν

αυτοέλεΥχΟ, χρειάζεται να ανακαλύψOVΝ τα ΥεΥονότα που τους "Προκαλούν στρες. ΥΕτσι θα

μπορέσουν να α:νnμετωπίσovν το στρες Κ«l να αλλι±ξovν τις ανηδρασεις τους σε στρεσΟΥσυα

ΥιΥονότα.

7. :Να εμπιστεύονται τη Υυώση τους κιu 1Ja cυεpyoΎV με εμπιστοσύνη στo1J εαυτό τους.

Οι yσvείς που έχουν εμπιστοσύνη στον εαυτό τους μεyαλΏWvν πιuδιιX με ασφιtλειaΊ

ιχυτοπεποίθηση και υψηλή ιxυτoεκτiμηση. 'Τα παιδιά δεν έχουν ιχυάΥκη από Υονείς που

παpαπαiovν και αμφπαλa:ιιτεύovται. ιΈπιπλioν, Υονει'ς που δευ εμπιστεύονται τον εαυτό τους

δευ μπορούν να εμπιστευθούν τα πιuδιιX τους. 11 εμπιστοσύνη στον εαυτό πηΥαζει από αΥάπη

Υιιχ τον ειχυτό. 'Σύμφωναμε τους Pujo{ Ι Pons κιχι Ijonzakz, <μΠιστοσύνη είναι η σΙΥουριάπου

δίνει ο χαριχκτήρας, η ικανότητα, η καλή πίστηι η διωφιτικότητα κι±ποιουι ο οποίος μπορεί

κιiλ:λιστα1Jα είναι ο wιος ο εαυτός.Ανοι Υονείς εμπιστωovτιuτον εαυτό Τ0VSι θαμπορέσουννα
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εμπνεύσουν εμπιστοσύνη ΚαΖ οτα παΖδιά τους, τόσο απέναvn στον εαυτό τους όσο και προς τους

άλλου,.

8. :Να Κ«ταφεύΥουν στην τιχνική εξεύρεση, cvι<λλαιcnΙCΏΝ λύσεων. J{ τιχνική

εξεύρεση>cvαλλαιcnιcώνλύσεων, όπω, ερεύνησανοι Ivey και q[ιu;kstem, Ροηθό: τα παι1ίιό: να

cvδυναμωθούν ι να ωριμάσουν ιcαz να αναπτύξουν τόσο ης Υυωοτικές όσο ιcαz τις κοινωνικές ΚαΖ

συναισθηματΙΚέ, του, δεξιότητε,.

!Jcv θα πρέπει να OV)Xέεται η διαδlκαoiα που ακσλoυθεiτιu Υια την αναζήτηση

cvαλλaxτIKΏV λύσεων με ης σvμjJουλές που δίνουν κατά Kilpov οι yoνεiς στα παΖδιά του

τύπου: "1Uivc αυτό . .. '~ l'μην κά'vας εκεiνo ... ΙΌ '}{ δzιxδικασiα εξεύρεσης cvα:λλακτικώνλύσεων

Ροηθό: τα παιJjιό: να λύυουνμόνα του, τα δικό: του, προΡλήματα,cvώ οι συμΡουλέ, τα κιΧνουν

να εξαpτώνειuαπό του,yoνεi, του,. <Eπιπλioν, τα παιJjιό: συνήθω, αvrιδpoύυσει, συμflουλiι;,

εiτε επεJbή πιστεύουν ότι Dcv θα φέρουυ fXΠOTWoμa εiτε επειδή Dcv θέλουυ να κάνουν αυτό

που του, λiνε οι yoνεi, του,. '1ϊλοι;, αν η συμflουλή του Υονισύ bcv τελεσφορήσει, το παιδί θα

θεωρήσει υπεύθυνο το ΥΟνΖό.

9:Να εκφρό:ζουν τα συνιuσθήματό: του, με μηνύματα σε πρώτο πρόσωπο. 'Εκτό, από

τα παΖδιά όμωςι έχουν ΚαΖ οι yoνεiς σvvαwθήματα, τα οπο1α πρέπα να εκφράζουν στα παΖδιά

τους. Όταν νιώθουν ότι οι ανάΥκ:ες τους Dcv αναyvωpiζovτ:αz, καλό εiναz να τους ης

Υυωστοποωύν με ένα μήνυμα σε πρώτο πρόσωπο. :Με τα μηνύματα σε πρώτο πρόσωπο

υπάρχουν πολύ περισσότερες πιθανότητες ο αποδέκτης του μηνύμccrος αρχικά να ακούσει ΚαΖ

στη σvvέXαα να επικοινωνήσει.

10. :Να προσπαθούν να δημισυΡΥούυ/να εισαΥουν τελετουΡΥικό: σεην καθημεΡινότητό:

του, με το παι1ίί. 'Τα τελετουρΥικό: δημισυΡΥούυ ένα πλιxiσw ασφάλεια, που θα flοηθήσει το

ΠαΖδί να παpαμεiνει εστΖιχσμένο στον εαυτό του, να εiναι λατουΡ)1κό και αποτελεσματικό στις

δρασεηριότητε, στΙ5 οποίε, επιδίδεται. Όσο πιο σεαθεΡή παραμένει η καθημερινότητα cvό,

παΖδωύι τόσο πω συνεπές θα fXΠoDεlKwcτm αυτό στις υποχρεώσεις του. 1f διατήρηση της

ρουτίνας από τoΥs yoνεiς δίνει στο ΠαΖδί το μήvvμα όη ασχολούνται και νοιάζονταιΥι« αυτό

ιcαz ότι θα εiναι εκεi όποτε τουςxpεzιxσrεi.

11. :Να προσπαθούν να σκέφτovτ:αz πριν πουν όχι. ιΣυΧVά οι Υovεiς λένε πολύ

ΥρήΥορα 'oχt" σεα παι1ίιό: του, χωρί, να σκεφτούυ, ίσω, επειδή κιΧποιε, φορέ, bcv θέλουν να
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διακόψουυ ης ασχολίες τους. Αυτό όμως έχει ως αποτέλεσμα αΡΥότcρα να νιώθουν ένοχοι και

τελικά να ενδίδουν σε ό,τι τους ζητά το παιδί. ΥΕτσι, το παιδί μαθαίνει όη όταν ζητά κάτι

επίμονα, αυτό έχει απoτiλεσμα. \Ένας yovιός χρειάζεται να είναι ΠΡαΥμccr-ικιΧ πολύ

προσεκτικόSJ να ακούει, να παρατηρεί και να ασκείται καθημΒρινά στΗv ενεΡΥητική και

παθητικη ακρόαση. 'Συχνά το "όχι" διατυπώνεται παρορμητικά, χωρίς σκέψη κιχι αξιολόΥηση.

Ί(άθε 'οχι" ωστόοο, Υ'α υα ειπωθεί, χΡι:ιαζετιχι υα υπάρχει ΠΡαΥματικά καλός λόΥΟς, υα λέγεται

με νόημα και όχι σπασμωδικά, διόη έτσι χάιιει τη λειτουΡΥικότητα και την αξία του και

μετccrρέπεται απλώς σε έιια φpir;yμα στην επικοινωνία.

12. Να εξαοκούν κατά το μέΥ1στο δυνατό τηυ τεχνικη του δια:λόΥου. 'ΣυνδιαλέΥομαl

σημαίνει πρώτα και πάιιω απ' όλα ακούω, ακούω ''πpαyματrκ«~ χωρίς να)ιάζομαι να μr.λήσω,

έτοιμος υα επανεξετάσω και υα αναθεωρηοω. 9Ίάνω στη jάοη αυτη θα Κι>ταφδρω υα

αλληλεπιδράσω με υΥιη τρόπο, εκθέτοντας με θάρρος τις απόψεις μου. Ο yovιός, που αποτελεί

πρότυπο, δίυει το καλύτερο παράδεryμα στο παιδί του κιχι jιXζn τα θεμέλια Υια μια Υόυιμη

επικοινωνία. ~ε το δui:λoyo αποδεικνύει έμπρακτα ότι δευ επι)άλλει την εξουσία του στο

παιδί, ιΧλλά, mmθέτως, τον ευδιαφέρει να το πείσει αφού επιχειρημccrολΟΥεί Υια ης απόψεις

του. Όταν κccrαφέρει να OC7CιXλλιιyd από δυσλειτουρΥικιΧ πρότυπα cπικoινωνίας, μπορεί, με

εμπιστοσύνη στον εαυτό του και στο παιδί του, επιδεικνύοντας και εμπνέοντας σε)ασμό, να

εκφράζι:τιχι ελεύθερα, με ΕWκρίυεια κιχι αμεσότητα, προσπαθώντας πάντοτε υα προωθησει την

κατανόηση και τηυ αποδοχι) ως προς τις απόψεις κιχι τα ιχιτηματα του παιδιού του. 'Εξάλλου,

τα όρια κερδiζovτιxι, δεν επιβάλλονται'

13. Να τολμούν υα είυιχι διαφορετικοί, υιοθετώντας-όταν χρειάζετιχι- μη συμjατικη

συμπεριφορά. 'Γενικά, οι άνθρωποι συvηθως μεyα:λώvoυν με τηυ προσδοκία κιχι το Υυώμovα ότι

θα έπρεπε να είναι wwl με τους ά:λλους, να μη διαφέροvv OC7Cό το σύνολο, ευώ θα έπρεπε να

μεΥαλώυουνμε οδηΥό τις αξίες τους. Ίο ξεχωριστό αξιακό ούστημα του καθενός αποτελεί την

ΠΡαΥματικη πυξίδα στη ζωη. 'Για υα διαφοροποιηθεί κόποιος από τη μάζα, χρειάζεται υα

ιxvιχνεύσει τις αξίες, υα τις αποσαφηυίσει και υα "ραρχησει τη οπουδαιότητάτους Υια τη δικη

του ζωή, α:λλά και να ης διαφυλάττει και να ης υπερασπίζεται και κάτω από τις όποιες

αvτiξoες συvθηκες.
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:Mεya:λώυovτας με πρoλήψcις, πρoκατ:a:λήψcις, οτερεόwπα και διακρίσεις, ο.

ό:vθpωπoι, είτε επειδή sCV κατανοούν α.πόλυτα τα πpiryμιxτα είτε επειδή έxoιrv ι:λλιπή ή / και

λανθασμέυη πληροφόρηση, μαθαίνουν να μην απOδέXOVΤiXI, πολύ δε περισσότερο να μην

επιδιώκουν την διαφοΡrnκότητα. Ch ό:vθpωπoι έχουν YCVlKtt την τάση να συμμορφώνονται και

μUx iXιτία της τάσης αυτής είναι ο φόjJος τους να είναι δlαφOΡCΤΙκoί από τους άλλους:

δlαφoΡCΤΙΚOί από τα μέλη της ομάδας τους, της παρirnxξής τους, του συλλόΥου τους κλπ ..

J{ διαφορετικότητα ωστόσο αποτελεί απαρCCΊτητo συστατtκό της σαφούς Υονικής

ταυτότητας και επιjJάJιλcταινα αναδακνύcταιrorό τους yoνεiς ως αvrίδoτo στις ισοπεδωτικά;

αξίες :που υΠαΥορεύα η μαζική κουλτούρα. !Με τον τρόπο αυτόι οι Υονείς μαθαίνουν να μην

φojJoΎVΤιxι τη δlαφOΡCΤΙΚότηταΚiXI σlyvcιδητοποlOύνόη αυτή δεν είνiXΙ αδlyvαμUxαλλάδύναμη,

αφού εφοδιάζουνταπαιδιάτουςμε αντισώματαΥιαμια υΥιή ",opcUx σε μια ζωή με νόημα.

14. :Να παίΡνΟIYV το χρόνο που xpεu!<ζεταl Υια να αποσαφηνίζουν ης αξίες τους και να

λαμjJάvolYV DlYVcIδηTΈS απoφάσcις που ναjiασίζovτiXΙ στο δικό τους, ξεχωριστό σύστημα αξιώυ.

Τια να αποσαφηνίσει όμως Κtbr:oιoς το δικό του σύστημα αξιών είναι σημαντικό να Υνωρίσα τις

αξίες, να τις αναΥνωρίσει και να τις ιεραρχήσει, ώστε να τις αυαδεiξα και να τις προωθήσει. Ch

αξίες που cπtλέycι κάποιος να αναδείξει κιχι να πρoωθήσcι στη ζωή του σXCΗζΣVΤΑl με το

μορφωτικό του επiπεδoι το πολιτισμικό του υπόjαθρο και την προσωπική του ιστορία. ιΣυχτιά,

οι περlστάσcις της στΙΥμής υΠαΥορεύοlyv την ιxvάδcιξη και την προώθηση κάποιας αξUxς έυιxvη

μιας άλλης. 'Σύμφωυα με το "LiVΊng 'l!α{ues 'Eιfucαtίon Programme"(L'V'EPj-wιx CΚΠiXIδCΥηκό

πρόΥραμμα που σκοπό του έχει την προώθηση τωυ αξιώυ στα παιδUΧ μέσα από δεξιότητες

CΠlΚOlνωVΊΑς ΚiXI όχι με cπιjJολή, κατιxvαyκιxσμό ΚiXI διδακησμό-, οι αξίες είνiXΙ 12: ειρήνη,

σΦασμός, συνεΡΥασία, ελευθερία, ευτυχίαι τιμιότητα, τrorεινότητα, αΥάπηι υπευθυνότηται

α:πλότητα, αυεκτικότητα και cvότητα.

Οι Pujo{ Ι Pons κιχ, yonzαfez, από την άλλη πλευρά, θεωρούν όη 20 αξίες είναι οι ΠIO

σημιxvηκές κιxl cπ'XCΙΡOύν μUx ιεράρχηση, μUx χρήσιμη κλίμακα αξιώυ, jJtioCI αντlκcιμcvικώυ

ψιτηρίων. 'ΙΟ δικό τους δέιn:ρo αξιώυ στηρίζεται στον κοινό σε όλες ης αξίες κορμό του

σεjασμοvι α.πό όπου ξαανούιι διάφορα κλαδιά, όπως η ΚOινωvJ.Kότητα, η υπευθυνότητα και η

τάξη, ενώ ακολουθούν η ε!λικρίνcιιx, η εμπιστοσύνη κιxl ο διλ/ΟΥΟς, ο οποίος διακλαδίζεται στην

ανεκτικότητα και οτην δημιουρytκότητα ι ώστε να καταστεί εφικτή η συνeΡΥασία καιι τέλος, να
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ΙΠο.ιδl1Ω; διο:φιίμιοη και oχέocιςyσυέωυ παιδιού 'Σουλιώτη ι..λωπάτρα

επιτευχθει η ειρήνη κιn η χαρά. 'Ένα illo κλαδι ΠεΡιλαμji6:rιειτη συμπόνια, τη yεvvαιoδωρIα

κιn την ψiλία. 'Υπάρχει επίσης κλαδι-«ξοναςαπό όπου ξεκινούν η rλευθεpίακιn η δικαιοσύνη.

'Σε όλες τις παραπιivω αξίες πρooτiθεvτιn τρεις ακόμη: η υπομονή, η σταθερότητα κιn η

σύνεση, οι οποίεςπρoσδiδoυvwορροπUx, σvvέπεrα κ:ιn μετΡlOπιXf}εuxσε άλες ης υπόλοιπες. Όλα

τα κλαδιάκατλ/ήΥΌυνστην ειρηνική συνύπαρξη, η οποία φέρνει κιn τηνχαρά.

'1ί θέση μπορεί να έχουν οι αξίες στη στάση των yoVlώv απΈVιxvn στα 'Μ:Μ'Ε; 97.ως

αυτέςμπορούνναjiοηθήσουν σε μια κλ/ύτεΡη διαχείριση των 9dέσων; Οι yovεις oφιiλσυννα

rnιιn σκεπτόμενοι. J{ υιοθέτηση ενός προσωπικού συστήματος αξιiJv δεν y;νετιn ajiiαστa.

)ιvnθέτωι;,προύποθέτειαυτοδΙεΡεύυησηκιn προκύπτειμετάαπό ΕVΔι:λι:χιiς δIEpyασiι:ςσκέψης

κιn αποκρυστάλλωσης. ο χpσvoς που <xπιnτmιn )"α τις διαδικ.α.σiες αυτές πρέπει να

διεκδικηθεί.)ικσλσύθωι;, το σύστημα αξιiJv, όπως έχει δuxμopφωθεί, εiυιn σημαvnκό να Υήιει

πλέον συνειδητό κιn να διαφυλαχθείμε ακεpιnότητα.2Jεν έχει νόημανα δrατιiνεταικάποιος ότι

έχεr αποσαφηνίσειτο δικό του ξεχωριστόσύστημααξιών, αν δcv μπoρεiνα το τηρήσει κ.ιχι να το

εφαρμόσειμε συνέπεια, απoδεικVΎΣvταςέμπρακτατη συμφωνίαλόΥων κιn έΡΥων σταθερ«κιn

ατα:.λαvrεvτα.

15. :Να έχουν πλούσια εσωτερική ζωή. J{ κλ/λιέΡΥειο: εσωτερικής ζωήι;, η στροφή

προς το: έσω δημιουpyd ψυχική συΥκρότηση κιn συμjiιiλλει στη δuxμόρφωση θrnκής

avτοεικόνας. qtt Πα/δια στα οποία παρέχovτcα περισσότερες δυνατότητες ΚΙΧΙ ευκαιρiες

o:vo:κιiλυψηςτου εαυτού έχουν μεΥλ/ύτεΡΟ αυτοέλι:ΥχΟ. 'Συμμετέχουνπερισσότεροστη ζωή, η

οποιο: εIνιn πιο εύκολη)"<Χαυτ«. J{ o:vo:κιiλυψηκιn η οικοδόμησημιας εσωτερικήςζωής o:voiy<1

εvτελως νέους δρόμουςjiίωσης της ΠραΥμο:τικότητο:ς κιn οδηΥεί σε υ)"ή λ/ληλεπίΕιρο:ση.

16. Να κα:Uzερyoιfv την ικαυότητα: yur κιχτασκευή εικόνων, τόσο τη δική τους όσο ια.n

των πιnδιiJv τους. 'Τα πιnδιά σήμερα y;νσυτιn αποδέκτες αμέτρητων εικόνων, που

προjiillσυτtXΙ με =)"UT!κό ρυθμό μέσο: ο:πό την οθόνη. Οι εικόνες αυτές yεvvoύν αμέτρητες

o:vάΥκες στα πιnbι«, o:vάyκες που έχουν δημιουΡΥηθεί από κάποwv ιiλλσ. 'Εκο:τομμύρια πιnbιά

απορροφούν καθημεριvιi ΈVo:v λ/όywτo ο:ριθμό τηλιoπnΚΩV εικόνων. 'Το εΡωτημα εivιn o:v με

αυτόν τον jiομjiο:Ρδισμό εψrερlΚΩV εικόνων μπσρούν να κατασκευιiσoυν, να συνθέσουν τις

δΖκές τους εσωτεΡΖκές ακόνες. q::ικόνες με τΗv έvvoux cvός '!υΟητΖκού προτύπου". το οποίο δεv

o:vο:φέρετο:ι απλως σε οπτικές εικόνει;, ι>:λλιi κιn σε ηχητικές εικόνει;, κο:θως κιn σε κάθε είδους
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νοητικές εικόνες. J{ κατασκευή εικόνων πιxiζει σημ(wnκό Ρόλο στην καλή λεπουΡΥία του

εΥκεφλ/ου. Οι νoητικiς εικόνες του καθενόςπαρέχουνμiJx παρόρμησηΥ>α δράση. 'Επηρεάζουν

ΚΙΧ1 τις συμπεριφορές ΚΙΧ1 τις αποφάσεις του. !ιiχως ιχυτές ανlXl λΙΥότΕρΟ ικιxvός και

δημιουΡΥΙκός. J{ κιχτιχσκωή εικόνων παρέΧει πΡόσjJαση στις συμjJολικiς λειτουρΥίες του

εΥκεφλ/ου. 'ΣκiφτΙΤIxlμε συΥκεκριμένουςόρους ΚΙΧ1 αφηρημένα.J{ εικόνα είνα,μiJx αφιxipεση.

aιvdvm κάτι που μπορεί κανΩς ναyωτd ή να ~pατήσει.

ΠmδJά και έφηβοι που έχoυv ι:πίΥυωση των ικανοτήτων τους στην κατασκευή

ακόνων c:iυια ΠεΡισσότεΡΟ ικa:υoί να αvnoτΙXΘoύν στσvjJιομηχα:νοκcvrΡJκόπoλmσμό,χωρίς να

χειΡ«ΥωΥούνι:1xl από τιχ μηνύματα που ιχυτός παρέχει. >\{ε την επ,στpά:τwση της φιxvτασiJxς

τους, μπορούν να dvm δημωυΡΥοί των δικών τους θrnκώυ εμπαριών ΙΧΠό τα M!M!F.} l-καυά να

ανα:Aύoυv Kpmci κάθε οπτική εικόνα που jJλiπoυv. t'Jtf mιθpώπwα όvrα μΙXΘαfvoυv να

KατασκωάζOΥV εσωτερικές ακόνες ουσιαστικά με δύο 7Jρόπους, ακούΥovr«ς τη Υλώσσα και

εζασKOύμΙVα μέσω του πι:nxυWωύ. (["lα παΡάδαΥμαι όταν ένα παιδί ακούα μux wτοpi.«χωρίς να

βλi:πει ακόνες, ο εyκiφιxλoς ασκdτι:n. t'JΌ πroδί επινοεί νοητικές εικόνες. CE.πιπpόσθcrα, μέσω

του πooχνrδωύ ρόλωνι τα μικρά παιδιά μcrιπρi.πoυv τις εσωτερικές εικόνες σε πράξεις.

<Jrιxiζσvτιxs διαφορετικούς ρόλουι;, απορροφούν πο,κίλα συνlXlσθήμιχτα, στάσεις και πράξεις.

9diσα από εμπειρίες πι:nχνrδιoύ ι σχεδιάζουν κιη ΟΡΥανώ'VσιJ'U ι προjλiποuv και περιμένoυv ι

ιχυιχλιχμjJάνουν ρίσκο, σKέφτΣVΤα, ΚΙΧ1 πεΙPΙXΜιxτiζιYlΠIXl. Χωρίς ιχυτές τις μορφές εμπειΡ,ών, η

κατασκευή εικόνων διv αναπτύσσcrι:n σε μία αυτoεπzλcyόμcυη δραστηριότητα.

17. :Να καλλιεΡΥούν την ,κιχυότητα Υ>α δημιουΡΥΙκή έκφραση. 'ΙΌ ιxυτiθιτo της

δημιουΡΥΙκότητας ανlXl η ιxυUx, ο θάνιχτος του πνεύματος ΚΙΧ1 της ψυχής. J{ δημιουΡΥΙΚότητιχ

jοήθα στο Ωναι και να νιώθει κaνΩς ζωvrαυός και αισιόδοξος. 'Τ'α επιτωyμιrnxσmιwτoΎvστο

να συνεχίζει KIXl να ΠΡοσπαθα ο άνθρωπος να δημιουΡΥεί. Οι yovαςχΡαά:ζιτlXl να ενθαρρύνουν

τη δημιουΡΥΙκότητιχ των πroδιών τους. 'Τα jJιxoιci συστιχτικά: της δημιουΡΥικότηται;, σύμφωνα

με την 'lJe(jaetaΠQ, ανlXl τα εξής: ωχέρεια, wεξiJx, ΠΡωτστυπiJx ΚΙΧ1 επεξεpyιxσiJx.

'Ευχέρεια dvlXl η 'ΚΙXVΌΤΗΤα να εφωρίσκει καυdς ιΕέες σε μ'κΡό χ.ροιιικό διάστημα. J{

wr.λ1ξiJxχαΡιχκτηΡiζεTlX!από την ,κιxvΌτΗτιxναjJλέπει κανείςποικίλεςπροοπτικές ΚΙΧ1 να μην

εμμένει ά:κιχμπτασε συyκεκpιΜΈVoυςτρόπουςπροκειμένουνα διεκπεplX!ώσεικάτι. Οι ερωτήσεις

του τύπου '7i θα σvνijJι:nK αν... '~ όταν τiecvrm από τουςyσυcisΥια να ωθήσoυvτα πιnSJάνα
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'ΠΊχιδική διαφήμιση κιχι οχίοειΙ;Υοιιίωυ ΠΙ\1διού 'Σου.\ιώτη 'Κ.\coπι\τρ{\·

διερευνήσουν πιθtX'ΙJε~ εvα:λλαΚ'ΠKε~ λύσει~ σε μία υποθmκή κατάσταση! προωθούν τητ'

ευελιξια. J{ πρωτοτυπία είναι αρκαά υποκειμενική. CEivm η εφευρετικότητα κlbι:oια~

μOναδικότηταt;ι που Kά'va τη ζωή να είναι πιο cvδιαφερουσα και τα παιδιά να cvδιαφέρovται

ΠιΡισσότερο Υιιχ τη ζωή. J{ επε{ιpyασiιxτι'λος, είναι η ικανότητανα ΠιΡνάει κάποιοςτο χρόνο

δoυλεύovτας,πpoσθέτovταςλεπτομέρειεςκαι εκδηλώνovταςτη δημισυΡΥ'κήτου έκψραση.

18. :Να προωθούν τη συμμετοχή σε δΡαστηρwτητες όπουjtώovετm η συνεισψορά σε κάτι.

'!3αοική ανθρώπινη ανάΥκη που χρειάζεται να καλλιεΡΥείται στα παιδιά είναι η συμμετοχή

τους σε δραστηρwτητες με τις οποίες θα jlώovovv τη συνεισepoρά τους σε κάτι . .Άπαραίτητη

προϋπόθεση ΥΖα αυτό tivm τα παιδιά να έχουν κΙΧΤ«κτήσει το αίσθημα πpoσωπική~ επάpKεια~.

'Ια παιδιά με αυτάρκεια εκψοjίζουν πολύ λtyότεpo τα άλλα παιδιά, διότι δεν χρειάζεται να

επιτίθενται Υιιχ να αποδείξουν τη δύναμή τους. :Με δεδομένο το αίσθημαπροσωπικής επάρκειας,

τα παιδιά μπορούν να επιδοθούν σε δραστηριότητες με τις οποίες θαjtώooovv τη συνεισψσρά

ΤOυt;ι τη συμβολή τoυ~ σε κάη. 5W! τον τρόπο αυτό, θα νιώσουν τη χαρά τη~ πpoσφopά~ και,

ξεψεύyovτας από ατομικιστικού τύπου πpoσεyyi<Jεις, θα jlώooovv τον εαυτό τους ως

αναπόσπαστο κομμάτι ενός συνόλου και την προσψοΡά στους άλλους ως παpάγovτα συνοχής

και ι<λ/ηλε:Υ.Υύης r:rr=ιX, 2008: 119-158).

CΣυμπεpασματικά, η αντιμετώπιση τωυ αρνητικών επιπτώσεωυ τωυ διαφημίσεων στα

παιδιά είναι ένα πολυσύνθετο θέμα και η ΠΡοσπάθεwt αντιμετώπισής τους εντοπίζεται σε

πολλούς τομείς . .Άψετηpiιx στην προσπάθεwt αυτή προjάλλουν οι σχετικές νομοθετικές

δ=άξεις που ισχύουν Υ'α τις δwtψημwεις που απευθύνovται συΥκεκριμένα στα παιδιά.

Σημαντικός παpάγovτας εκτός των νομοθετικών ρυθμίοεων θεωρείται και το σύΥχρονο

<Σχολείο, που με την ένταξη εξειδικευμένων ΠΡοΥραμμιχτων εκπαίδευσης των διαψημίσεων και

yεvικότεpα των :Μ:Μ'Ε, συμjάλλει στην κριτική στάση των παιδιών έναντι στις δwtψημίσεις.

Όμως, η παρέμjαση των Υονέων θεωρείται σε αυτό το σημείο επιτακτική στην ενδυνάμωση της

άμυνας των παιδιώυ απέναντι στιςjλαjερές δwtψημwεu; και στην επιρροή τους στην σωματική

και ψυχική υΥεία των παιδιών. <Στο επόμενο κεψι'<λαισ ακολουθεί έρευνα με ιΡωτηματολόΥισ

που σχεδιάστηκε ειδικά Υ'α να μας οδηΥήσει σε απαντήσεις, Υιιχ τηνΥυώση των yoνΈΩV Υ'α τ"

διαφημίσει~ και τι~ επιπτώσει~ τoυ~ στα παιδιά, yux τι~ αyopαστικi~ συvήθειε~ τωυ παιδιών

τους και Υιιχ την διαπαιδαΥώΥηση που ακολουθούν όσου αψορά τις διαψημίσεις.
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'flroSIKIj διιχφιίμιση ΚΙΧΙ DXiocI~yo-viCJ{)ΠΙ\Ίδιού

Κ'ΕΦΆ;ΙΆI06: 'E<PΩTH:MΆ'1Ό;ΙOrπo

'L:ov. \1(':11 'l 'Κ. \coπιi:ΙΡΙΥ

6.1 'Στόχοι τιιs έpΕVΝΑS

• :Νιχ ιxυι<λυθoVΝ οι τηλ<οπτικές συυηθειες τωυ πιχιδιών, η ιwriληψη τους ΥιΙΧ τις δlιχφημίσεις,

οι επιπτώσεις που έχovυ οι διαφημiσεu; πάνω στα παιδιά και οι πρακτικές που ακολουθούν οι

yoνεiς ΥΖα την ΙXVΕΙμετώΠIOη τους

• Να διαπιστωθεi αν συσχcτiζεται ο τομέας στο οποίο επηpε«ζovτ«ι περwσότεΡΟ τα παιδιά με

την συxvότητιχ που δIIXφημiζOVΤΙX' ΟΙ διαφορες κιχτηΥορίες προϊόντωυ

• :Νιχ επιβεjιχιωθεί αν τα πιο πολυδιιχφημιζόμευιχ προϊόντιχ θεωpoVντιxι κιχι στη δικη μου

έρεvvα τα τρόφιμα.

• :Νιχ δlIXΠιστωθεί ιχυ συoχετiζετιxι ο τρόπος με τον οποίο ζητoVΝ ΤΙΧ πιχιδια τα διιχφημιζόμευιχ

προϊόντα και το ιXV οι Υονείς τους τα αΥΟΡάζοvv

• Να διαπιστωθεί όΤΙ όταν οι yoνεiς αρνούνται την αΥΟΡά τωv πpoϊό'fJτωv που ζητούν τα

παιδιά τους, εκείνα πιο συχνά θυμώνουν το οποίο oδηyεi σε διαμάχες μεταξύ Υονέων-παιδιών

• :Νιχ εξεταστούν ΟΙ πρακτικές που μπOpoVΝ νιχ ιχκολουθηθούν ΥΖα την ευδυυΙχμωση της

άμυυιχς τωυ πΙΧΙδιών ένΙXVΕΙ στις διιχφημίσεις,

• :Νιχ επιβεβιχιωθεί κιχι η ιχρχικη μου υπόθεση ότΙ ο Υονεϊκός ρόλος είνιχl κιχθοριοτικης

σηΜΙXσiιxς έναντι οτην πιχιδικη διιχφημιοη.

• Να διαπwτωθεί ότι τα πroδιά απστι:λούυ το φανατικό κοινό τωv σύ>xpoνωv 'Mέσωv

5Ι1ΙΧζικης 'Eπlκoινωυiιxς κιχι κυρίως της τηλεόρασης.
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Παιδlκι; διαφl;μιση και σχέσεις Υσυέι<n) παιδιού

62 111JJIOYp«ψIKιXχ«ρακτηριστικάτου 6εiyματoς

;ΙΠό την έρευνα πρώτα-πρώταπαρατηρεί κιxvείς ότι πιρbι:oυ το 50% όσwv ίλαβιxv

μέρος στο ιρωτημιxτoλόyw από την φύση της ιρyασiιxς τους και σε συνδυασμό και με το μηνιαίο

εισόδημά τους,. προκύπτει ότι ως επί τω πλείστωv ακολουθούυ αστικJ τρόπο ζωής.

}ιαμjlιroοvτας υπόψη τους παραπιroω 1WιυΩVΙ1W-ΟΙΚOVΟμΙ1WVς παpάyovτες τωv yoυέωv,

ιxvΙXΛύθηκιxv οι τηλεοπτικές συνήθειες τ""" παιδιών του" η ιxvτiληψη τ""" πιχιδιών τους Υιιχ τις

διαφημίσεις,. οι επιπτώσεις που έχουυ οι διαφημίσεις πιroω στα παιδιά και οι πρακτικές που

ακολουθούυ οι Υουείς)'lα τηυ cωrιμετώπισή τους.

Ία δημΟΥραφικά χαρακτηριστικά του δείγματος μπορούν να ιxvΙXΛυθoύν ως εξήι;;

'E/Pαυf1Σ:JlΊ: Φύλο

;ΙΠό το σύνολο τ""" ιρωτηθέvτwv, το 76% ήτιxv yυvιxiκες και το 24% ήτιxv r!<vεpες.

P.PCflJ{'Σ:J{ 2: !Ποια αυαι η ΟΙ1WΥcvειακή σας καr:άσταση;

ανύπαντρος!η

παντρεμΙνος!η

•
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'f/i\ιδlκιj διαφιιμισ'l και σχiσCl~Υσιιiω·υ π.ι:ιδιού

J{ olκoycυειιxκή κατάιπαση των ερωrηθMωυ είχε ως εξής: οι αυύπ,,"VΤΡOI 12%,

π,,"vτρεμi:vΟI 82%, δl()(ζευyμiνΟI 4%, ιi:λ/o 2%.

τέσσερα άνω των

τεσσάρων

τploδύοΙνα

60--r---,...----~-----,

50J.>---

40 W--

30

20J.>----

10

o-~

'Σιrυoλικά, σrην ερώτησηΥιιχ το πόσαπαιδιά έxoιrυ, το 14% tXΠα/ιτησε ότt έXιr ένα Π«1δί,

το 56% έχει δiιo Π«1διά, το 24% έχει τρία: Π«1διά, το 4% τέσσερα 1<<<1 το 2% έXιr άνω των

τισσάΡWV.

'EIPΩTJ{'ΣJ{ 4: 'Σε ΠΟl()( από τις παρακάτω ομάδες ηλlκίixς ιrvήκoνν τα παιδιά σας;
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άνω
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97αιδικl; διαφl;μιοη και OXίOCΙ~ ΥΟ'ιιίω'ιι παιδιού 'ΣουΛιώτη 'ΚΛCOΠ(J:rpCl'

Ο, ηΜκ,ακές ομάδες τωυ :πα,διών απoτιλoύVΤα/ από, 8% από 0-2 Xpovwv, 22% από 2--"

χρονών, 34% από 6- 12, 26% από 12- 15 κα, 10% από 15-18χρονών κα, άνω.

'EPΩ'1'J{'ΣJ{ 5: Ποιο aνα/ το μηvrroο o,κoyεvειακό ειοόδημα;

~' 1._~=======
Ι Ι

Ο 5 10 15 20 25 30 35 40

'Το μην,α:io o,κoyεvειακό εισόδημα όλων όσωυ έλαβιχ:υ μέρος στην έpεvvα κυμάνθηκε ως

εξής: το 6% λάμβιx:vε εισόδημα της τάξεως τωυ 600e-8DOe, το 12% 800€ - 1.α/)€, το 36%

1.αxJ€ -1.5OO€,τ030% 1.5αΊ€ -2.αxJ€Κα/ το 16% 2.αxJ€Κα/ άνω.
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!j, αιδικι; διαφι;μιο'l και axι~aεις ycrviwv παιδιού 'Σου,\ιώτη Κ\coπάτρα

63 'Ερευνητική:ΜεθοδολοΥίΙΧ

'ΙΌ cvυoιoλoyικό πλtxiσιο που δημιουρΥήθηκε ελiyχθηκε, με τη χρήοη

ερωτηματολοyiου, οε ΈVα δΩΥμα που <χει Υονεϊκό ρόλο στην κοινωνία. '/(ριτήριο Υιιχ την

σvμμετoXη στην έρευνα ηΤα1J ση θα έπρεπε οι ερωτηθMε~ να ανα/ yoνεί~ κcα να έχουν

τoυλ~στoνΈVα πιχιδί. Ίίχ ερωτηματολόΥιιχμoψάστηΚΙXVσε 50 ΥονΩς οι οποίοι εvτoπίστηκιxv

σε διάφορους παιδότοπους.

'Για τη συμπλήρωση του ερωτηματολοyiου iyινιxv προσωπικες επαφες με τους

ερωτηθivτες του δΩΥματος. J{<ρcvυαΠΡιχΥματοποιήθηκεαπό τις αρχες εως τα τiλη :MιxiOυ του

2010 . 'ΣυνοΜκά διαυεμήθηκιxv 50 ερωτηματολόΥιιχ κιχι συyκεvτρώθηκιxv κιχι τα 50 ,όπου όλα

κρίθηκιxv κατάλληλα Υιιχ ιxvάλυση. 'Τα ερωτηματολόΥιιχ κατΙXXωρήθηκιxv στο στατιστικό

πρόΥριχμμα S.P.S.S 16.0 πρoκειμΈVoυ να ιxvΙXΛυθoύν και να εξιχχθούτ τα ιxπιxptxiTηTIX

στατιστικά στοτχΩα. 'Σημιxvτικό Υια την ερευνα ήτιxv ΠΡπ) ξεκWΉσει η διιxvoμή των

ερωτηματολοyiων να jεβιχιωθd η εΥκυρότητα του ερωτηματολοΥίου που χρησιμοποιήθηκε. ο

iλl)Xo> της εΥκυρότητας του ερωτηματολοyiου περιλαμjΆVει: (α) τον iλl)Xo της εΥκυρότητας

του περιεxoμΈVoυ κιχι (β) τον iλl)Xo της cyκυρότητας της δομής του ερωτηματολοyiου .0

iλl)Xoς της εΥκυρότητας του περιεxoμivoυ <χει ως σκοπό την διόρθωση {ή ακόμα κιχι την

απόρριψη} ερωτήσεων οι οποίες cwιxι ασαφΩς κιχι δημιουΡΥούν σύΥΥ;υση στον ερωτώμεvo.

)ιπώτερος στόχος της όλης διαδικασίας ήτιxv η διατύπωση των ερωτήσεωνμε τρόπο που να

yivcrιxι εύκολα κιχι άμεσα κατιxvoητός κιχι την αποφυΥή ακατάλληλωνδιατυπώσεωνπου θα

oδηyoύσιxv σε ιwάφειες κιχι ΥCV1κότερη σύΥχυση των ερωτηθivτων. :ΠρoκειμΈVoυ να

διιχ.πιστωθεί η εΥκυρότητα της δομής του cpωτημιxτoλoyiov, ελiyχθηκε κάθε μια από τις

ερευVΗτικες μεταjλητiς Υιιχ την μονοδιάστατη φύση της κιχι την αξιoπ!OTiιx της . Όλοι οι

iλι)xoι που πριxyματoπoιήθηκιxv iyινιxv με τη χρήση του στατιστικού πακiτoυ S.P.S.S 16.0 κιχι

ωειξιxv ότι οι μεταjλητiς της <ρευνας είνιχι μονοδιάστατες κιχι αξιόπιοτες (δηkτδή συυεπΩς ως

προς αυτό που μετρώ).
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(Jαιδικιj διαφιjJιιση και σχι'QΠS Υ(1"ιιι'ω-/) παιδιού

ΊΌ εpωτηματoλi!yιo που χρησιμοποιήθηκε Υια αυτή τη μrλiτη ειχε δύο τμήματα:

.Ά) 9Tρoσωπlκιk στοιχεία

ΊΌ πρώτο τμήμα του εΡωτηματολοyioυ ΠεΡιλιχμjόcυει Υευικές ερωτήσεις όπως ηλικια,

φύλο, ΟΙΚΟΥενωχκή κa:rασταση, ειδικότητα, σπoυδiς, περιοχή κa:rαγωΥής, ερωτήσειs που

σκιαγραφούν το προφίλ του ερωτώμενου.

!}J) 'Ερωτήσεις 'Γνώσεωυ

Οι ερωτήσεις αυτού του τμήματος είναι '24 κιχι ΠεΡιλιχμjόcυουν ερωτήσεις σχετικά με

ης Υυώσεις τωυ εpωτηθivτωυ πΌCΥω σε θέματα της παιδικής διαφήμισης. Οι θεματικές ευότηπς

που κa:λύπτoιrv οι ερωτήσειs αvτέs είναι:

- Χρόνος που αφιερώνουν Υια την παρακολούθηση

- :Jιαφημιζόμευα πpoiόvτα

- CEπzbpIiOCtS των παιδιών και cπιπτώσειs

- 9ΤΡωτοjουλία τωυΥσυέωυ

- ΙΤνώση τωνΥovέων α:πέ'Vαντι aτzS παιδικά; διαφημίσειs

.Άπό ης εικοσιτέσσερις (24) ερωτήσεις οι ένδεκα (1'1) ciV«l ερωτήσεις

στάσεωυΙαπόψεωυ τύπου LiRfrt 5-flαθμών: 'Συμφωυώ πολύ, 'Συμφωυώ λΙΥο, :Jcv cip«l

σiyoυpoς-η, :Jιαφωυώ λiyo, :Jιαφωυώ πολύ ή 9Tιi:vτστε, 'ΣΥVΉθω" 'Μερικές φορέ" 'ΣπΌCΥ,α,

9Τοτέ. 9Tivτε κατηΥορίες ciV«l το σύνηθες σης ερωτήσεις τύπου Lifi:ert. 9TεpιCχovταν περίπου

ίσος αριθμός θετικών K«l αΡνηηκών ερωτήσεων, Υια να αποφύΥω ης wx«iε, απαντήσεις. Οι

υπόλοιπες ερωτήσει" δέκ« τρεις (13) ήταν προκατασκευασμένες.

Οι ερωτήσειs με προκa:rασκευασμέ'Vεs α:παντήσειs προσφέρουν στον ερωτώμενο

μεΥ«λύπρη επιλοΥή από ό,η οι κλειστές ερωτήσει" επιτpeπσυτας έτσι την απόκτηση πιο

oλo~ηpωμέυων απαντήσεων, ενώ ταυτόχρονα οι απαντήσειs ταξινομούνται ευκολότερα από

CKdvcs των ανοιχτών ερωτήσεων. tEνα σημαντικό μειονέκτημα είναι το ΥιΥovόs ότι η c.πιAoyή

τωυ ορθών απαντήσεωυ μπορεί να οφείλεται στην τύχη, το πρόjλημα αυτό πεΡIOΡiζετ«l με την

ύπαρξη της απΌCΥΤΗσης ':Jc yυωpiζω". Οι ερωτήσεις με προκατασκευασμένες απαυτήσει"

σmιδυά:ζ'omι τα πλεovεκτήματα των ανοικτών και των κλειστών ερωτήσεων ενώ ταvτόxpovα

εξoυbετεpώνomι τα μειoνεκτήμιrτ.α τουs.
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.,rrcι:ιOΙKlί οιαφιjμιnη KCΙ:Ι (1XC(1εI~ Υ(lνCΜ/J πcι:ιδι(}ι'ι

6.4}lπoτε.λiσμ=α έρευνας

<Εξετάζονται; λοιπόν α:ρχικά, τη μετα:jJλητή "ηλικια:" ω, προ, τη διάρκεια

πα:ρα:κολούθηση, τηλεόρα:σηι" το σνμπέρα:σμα: civm το ίδω με σλε, τι, έρωυε, διεΘVώι" ότι τα:

πmδιά ηλικiα:, 6-12 ετών, δηλαδή δημοτική, εκπιxiδενσηι" πα:ρα:κολουθούν περισσότερη ώρα:

τηλεόρα:ση α:πό κάθε λ/λη ηλικuxκή ομάδα: . .Άφού το 34% των πmδιών α:vήκoυν λοιπσυ στην

ομάδα: ηλlκiα:, 6-12 ετών, εξ α:vιiy'κηs προκύπτει ότι εκτiθεvτm σε 17-Ζ() διαφημιστικά

μηνύματα: α:vά ώρα: λόΥω τη, πολύωρη, πα:ρα:κολούθηση, τηλεόρα:ση,. 1Tιxipνσvτα:, Km ω,

δεδομένη την υπόθεση σνσχiτιση, ότι όσα: περισσότερα: δια:φημιστικά μηνύματα:

πα:ρα:κολουθούν τα πmδιά, τόσο μεΥα:λύτεΡη επιθυμiα: έχουν Υια: την α:πόκτηση των

διαφημιζόμενων προϊόντων, λοΥικό civm το 48% των φωτηθivτων α:πάντησε ότι τα: πmδιά

του, ζητούν ivτσvα:(πoλύ) να: του, α:Υοράσουν τα: διαφημιζόμενα: προίΟντα:.

'Eξετάζσvτα:s έπειτα: τι, "καεηyopIΕS πpoWvτων" που διαφημiζσvτm περισσότερο,

επιβεjJmώθηκε ότι οι α:πιxvτήσει, Tα:vTiζowm με όλε, α:vεξmΡiτω, τι, έρωυει" διότι τα: πω

πολυδια:φημιζόμενα: προϊόντα: θεωΡούvτm Km στην πα:ρούσα: έρευνα: τα: τρόφιμα. 'Eλryxoντα:,

έτσι το αν συσχεriζεrαz ο τομiαs οτο οποίο επηpεάζOΊJτ(XΙ περισσότερο τα παιδιά με την

σνΧVότητα: που διαφημίζσvτm οι διάφορε, κατηΥοριε, προίΟντων, το σνμπέρα:σμα: εινα:ι &τι

όντω, σνσχετiζοντm μετα:ξυ τουι" α:φού φιxiνετm ξεκάθα:ρα: ότι ο τoμiα:, που επηΡεάζοντm

περισσότερο τα: πmδιά εivm η διατροφή. J{μετα:jJλητή "καεηΥοριε,πpoWvτων"φιxivcrm επίDη,

να: επηρεάζει= την σνΧVότητα: ζήτηση, Υια: σνΥκεκριμένα: προίΟντα: από τα: πmδιά, όπου όπω,

προκύπτει roτό ιwτιJ την εξέταση, τα τρόφιμα κιu πΜι πpωταyωυwτoύν.

.ίΙα:μjJάvοντα:, ύστερα: υπόψη ότι ο λόΥΟ, Υια: τσv οποω ζητούν τα: πmδιά να: τoυs

αyopάσomι ΟΖ ΥονΩς TOUS προϊόντα, τzs πεΡΖσσόΤεΡεs φopiS mcα: λόΥω των δzαφημiσεωv

(34%), εξετάστηκε α:v σνσχετιζετα:ι ο τρόπο, με τον οποω ζητούν τα: πmδιά τα: δια:φημιζόμενα:

προίΟντα: =1 το α:v οι yoνεi, του, τα: α:Υοράζουν. J{απάντηση ήτα:v θετική, δι&τι σνσχετiζοντm.

Ί'α πιuδzά, ΠΖΟ ανιtλυτικά,ζητούννα τους αΥοραοτούνταΠΡοϊόνιακατάjάση με κλάμα Κα/ οι

yσvεi, φα:iνετm να: ΠΡοjJιxiνουντα:κτικά στην α:ΥΟΡιΧ του, =ι οjJα:σικό,λόΥΟ, που προjJάλουν

civm: Υια: να: μην oτcpoΎVΤm τίποτα: (50%)..ΆλλΑ τοjJα:σικότερο πρόjJλημα: που προκύπτει από

όλα τα: λ/λα: θέματα: προ, διερεύνηση είνα:ι ότι ότα:v οι yσvεI, «pvovwm την α:Υορά των

..7lψoϊόvrων που ζητούν τα παιδui τους, εκείνα πw συχνά θυμώνomι (30%), το οποίο όπως
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δl«πιστώθηκε και στο θεωρητικό επίπεδο της έρευυας, oδηyεi σε διαμάχες μεταξύ Υσvέω'v

παιδιΏV.

CΣτη ovvέXctιX, σε σχέση με την εξέταση του φύλου στο οποΖο roτcvΘΎVcrtrt κάθε φορά

μια διαφήμιση, δl«πιστώθηκε ότι καθοριστικό ρόΜ εδώ παίζουν τα OΤOlXεiα-τεΧVlκές της

διαφήμισης, ώστε τα πιxιδιιi να αντιληφθούν το φι>Μ στο οποίο αφορά η διαφήμιση, 'Υπάρχει

δηλαδή συσχέτιση, *ε άλλα λόΥια, όσο πιο ευκpWΉ είνιχι τα στOlXεiα της διαφήμισης, τόσο πιο

εύκολα ξεχωρίζουυ τα πιxιδιιi ποιο φύΜ οτοχεύει η διαφήμιση,

'ΤέΜς, στην εξέταση των πρακτικών που μπορούν να ακοΜυθηθούν Υια την

ενδυυάμωση της άμυυας των παιδιών έναντι στις διαφημίσεις, παρατηρήθηκε ότι οι Υovείς

συμφωνούν ότι ο διάΜΥος κιχι η ενασχόληση με τα πιxιδιιi είνιχι το κλειδί στην αντιμετώπιση

των CΠtπτώσεωv των δuxφημίσεων στα παιδιά. tEπiσης, σύμφωνα με ης απαvrήσαι;, φmιηκε

ότι οι yovεiς δεν δίνουυ lδlιxiτεpη jJάση σε πρακτικές όπως, μέτρα «πό πλευράς της πoλlτεiας ή

εκπιxiδευση Υια τις διαφημίσεις «πό τα σxoλεiα, που δεiΧVει ότι δεν τις θεωρούν

«ποτελεσματικές ως πρακτικές παρέμjJασης, Ως εκ τούτου, επ.tjJεjJιχιώνετιχι κιχι η αρχική

υπόθεση ότι ο ΥονεϊκόςρόΜς εiνιxι καθοριστικής σημασίας έναντι οτην πΙΧΙδική διαφήμιση,
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6.5 'Συμπεράσμ=«

'Στην εποχή μας τα :Μ:Μ'Ε έχουυ διαδοθεί σε .ftαθμό που δεν υπήρξε ποτέ

προηΥουμέυωι;, τα παιδιά είναι στην κυρwλεξία ΠεΡlκυκλωμέυα από τα διάφορα μέσα μαζικής

ενημέρωσης. J{ καταlΥιστlκή παρουσία των :Μ:Μ'Ε στην καθημεΡtvή ζωή και ο οημαυτικός

ρόλος που επιτελούν} είνΙU περwσότεΡο μία αυτονόητη 'ΠΡαΥμ«nκότητα, παρά μία κοινά

αποδεκτή άποψη. rra: αποτελέσμ«rα των ερευνών που yίνovται τακτικά από ειδικούς, όχι μόνο

οτη χώρα μαι;, αλλά ανά την υφήλw, συΥκλίνουν τoυλιixwτoν σε μία δuxπίoτωση ότι τα παιδιά

αποτελούν το φαυατικό κοινό των σύ)ΧΡονων ~έσων ~αζικής tEπικoινωviας ..Άπο ειαίνα τα

μέσα, αναρίθμηπς έρευνες έχουυ αναδείξει την τηλεόραση ως το ",w δημοφιλές μέσο που

χρησφοποwύν τα παιδιά· τους αρέσει να περνούν ώρες μπροστά στη μικρή οθόνη, είναι οι πιο

'πιστοί" τηλεθεατέι;, .ftλbwvv τα πάντα. 'Σε αυτό το συμπέρασμα οδηΥούν και οι απαντήσεις

αυτού του εΡωτηματολσyWυ. ffw αναλυτικά, το 32% του δείΥματος απάντησε ότι τα παιδιά

παρακολουθούν καθημεΡtvά '2-3 ώρες τηλεόραση. 'ΙΌ ΥεΥσνός αυτό δεν είναι τυχαίο, αν

ιrυa:λoywτεί κιrυείς τα πλεονεκτήματά της ως 'ΌφοδΡ6'1 μέσο έναντι των υπολοίπων, αφού η

ζωντανή εικόνα, ο ήχος και η κίνηση δivει μία "'w άμεση και ΠΡαΥματική όψη των όοων

παρακολουθούν τα παιδιά τη δεδομένη στιΥμή. Ίο μεΥάλο μειονέκτημα έυαυτι των

ανυποψίαστωνπαιδιών όμως είναι ότι μαζί με το πρόΥραμμα έρχονται και διαφημίοεις.

tEνα λοιπον Υευικό συμπέρασμα που 'Προκύπτει απο τα παραπάνω είναι οη τα παιδιά

.ftομ.ftαΡδiζονται αστιxμεiτητα από τις διαφημίοεις λόΥω της πολύωρης έκθεσής τους οτην

τηλεόραοη. 'ΥπολσΥίζεταl μάλιστα ότι παρακολουθούν περίπου 4σ.ωο διαφημwτικά μηνύματα

ανά έτος χωρίς την επψλεψη των Υονέων τους. 'Γι' αυτόν ακριβώς το λόΥΟ οι μάρκετεΡς

εστιάζουυ συΥκεκριμέυα στις τηλεοπτικές διαφημίοειι;, αφού η τηλεόραση δίνει τη δυυατότητα

πρόσ.ftασης ακόμη και σε παιδιά προσχολικής ηλlκίαι;, και όχι μόνο σε παιδιά μεΥαλύπρης

ηλlκίαι;, κιm που ο έντυπος τύπος δεν καταφέρνει. Οι διαφημίοεις αυτές ως προς το Μοι;,

ΠεΡιλαμ.ftάνουυ συυήθως παιχνίδια, αλυσίδες ταχυφαγείων, και ως επί των πMioτων

ανθυyιclνές τροφές όπως δημητριακά με προσθήκη ζιixαpηι;, yλυKWματα και σνακ υψηλά σε

περιεκτικότητα λιπαρών Κ.α ..

Ί(εvrpικoς στόχος των διαφημίσεων δεν civlX1 λ/λος, από το να 'πείσει" το κοινο να

"'po.ftci στην αγορά των διαφημιζόμενων προίόντω" ή υπηρεσιών. <Β/ΧΟ1κός όμως ΠεΡwρlομός
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στην KΑΤΙXVσηση του πεpzεXOμΈVOυ τω'υ δuxψημίσεων σπως δΖερευνήθηκε, αναΖ 1] ηλΖκία των

Πα/δΖών. CJa παΖδιά δεν έχουν ΤΖς Υυώσεις καΖ ης δυνατότητες .YJ« να μπΟΡοirv να

ιxιmλoμjιi:υovταr τα: δι«φημιοτικά μηVΎμ«τ« με τον ίδιο τρόπο που μπορούυ οι ενήλικες. q-,a: το

λόΥΟ ιwτΌ τα: πα:,δ,ά είνα:ι lSl«iTεpa: ευάλωτα: καr επηpεάζovταr «πό τις δια:φημίσεις. 'ΙΌ

ΠΡσflλημα είναΖ πολύ ΠΖΟ έντονο σε παιδΖά κΑτω των οκτώ ετών, τα οποία έχουν την ταση να

πιοτεύουν ότι οι δια:φημίσεις πα:ρουσιάζουν πιi:υτoτε την «λήθει« με α:μεροληψία:. 1Jcv έχουν

δηλα:δή την Iκ«vότητα: να: α:μυνθούυ ενιivnα: οτη δι«φημιοτική πειθώ. 'Επομένως, οι ερευνητές

υποστηρίζουν ότι η δuxψήμlση που α:πευθΎVετα/ συyκ.εκPZΜΈVα σε παιδΖά κάτω των οκτώ ετών

θα: πρέπει να: θεωρηθεί α:θέμπη, καr προτείνουν στην κυjέpvηση να: Mja μέτρ« Υια: να:

προοτ«τέψει τα: μικρά παrδιά «πό την δι«φημιστική εκμετάλλευση. 'Κ.«τ' «νάΥκη προκύπτει

επίσηςότι οι δια:φημίσειςμε μΗVΎμ«τα:Υια: τηνπροστα:oiJxτης υΥεία:ςτωνπα:U;,ών, όπως είνα:ι οι

δι«φημiσεις φρούτων κα:ι λΑXΑVΙκών, θωρ«κίζουν την ψυχική καr σωμ«τική τους υyεi«.

'Elκάζεταr επιπρόσθετα:,ότι τέτοιου είδουςμηνύμ«τα:λεπουΡΥούυως κ«θοδήΥησηκαr ενίσχυση

Υι« τα:παrδlάμικρότερηςηλικία:ς.

jJπό την άλλη, εξίσου α:θέμιτη θεωpεπαr καr η χρήση 'απστελεσμ«τικών"τεχν,κών

«πό τους δι«φημιοτέι;, όπως η δράση, τα: ηχητικά εφέ κα:ι η δυν«τή μουσική, οι ήρωες

KZVOυμΈVων σχεδίων κ.α., με σκοπό να πείθονται τα παιδui τηλεθεατές να πpo}αiνoυν στην

ιχΥορά των δι«φημιζόΜΕVων πpoϊόvτων. 'Σε «υτό τον τομέα: η πα:ρούσα: έρευνα: «νέδειξε

πpωταyωvzστές τους ήρωες ΚΖνουμένων σχεδίων με ποσοστσ 26%, αKOλOυθoΎU τα κωμΖκά

στΟΖχεία με 18% και CπOνταz αvτiστOzχα τα ειδΖκα εψέ, η δυνατή μουσΖκή και τα έντονα

χΡώμ«τα: μεχομηλότερα: ποοοστά.

!Πα:ράλληλα:, «πό την εξέτα:ση των κοινών Xα:p«κτηpWΤΙκών των παrδlκών

τηλεoπτzΚΩV δuxφημίσεων, σχετΖκά με το είδος των δuxφημΖζσμcυων προϊόντων, προκύπτει όη

το 50% των δι«φημiσεων α:φορούυ τρόφιμα:, που δεν εiυα:I ό,τι κ«λύτερο Υια: την υyιειVΉ

δι«τροφή των πα:ιδιων. 'ΙΌ φα:lνόμΕVO «υτό θεωρείτα:ι ότι έχει συμjάλεl κα:ι συνεχίζει να:

επιδεινώνει τη μάστιΥα: της παχυσα:ρκία:ς που πα:p«τηpείταr στον παrδlκό πληθυσμό. J{

επιθετικήπροώθηση«υτών των τροφίμων«πστελείjα:σικό πα:pιXyOVΤα:που mmμετωπίζουνοι

Υονείι;, στην προσπάθειάτους να: διδάξουν στα: πα:U;ιά τους την υyιεΙVΉ δl«τροφή. 'Ερευνει;, η

μίαπίσω α:πσ την ιtλλη καταδaκνύουνση ΟΖ δΖατροφΖκέςσυνήθειεςπου α:πoκτΏVΤα/σε νεαρή
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ηλικία συνεχίζουν να υφίστιxvται και στην ενήλικη ζωή. 'Εδώ θα πρέπειυα προστεθεί ότι το

ποσοστό των παιhzών που κzνδυvωoιrυ από παχυσαρκία κάθε χρόνο αυξάυcταz. Μια

απαΥόρωση της διαφήμισης αυτών των ανθυΥιεlνών ψοφών, αναι ίνα απαpo:iτητο jήμα, αν

επΖθυμούμε να ιc«rαπoλεμήσoυμε την παχυσαρκία ΚαΖ ης ασθένεΖες. που σιrvδέoνταz, με την

κακή διατροφή. J{jwμηχιxviαπρέπει να δεομευτα, νομοθετικά,)'ατι, όπως <fvm yvωστό, η

jιομηχιxviα αντιδρά, Μονα, σε οποιαδήποτε ρυθμιση της διαφήμισης. 'Επομίνως, αυτή η

απαΥόρωση δεν μπορεί να απστελεί μiρoς της αυτσρρυθμισης.

Ταυτόχρονα, από τητι εξέταση τωυ κοπιών χαρ«κτηΡΖΟΤΖκών τωυ πιηδΖκών

τηλωπτικών διαφημίσεων προκυπτει ότι και τα στερεότυπα παραμίνουν η κυρίαρχη

διαφημιστική μορφή. Οι συμjατικοί ρόλοι του φVλου(se,ι roks) δηλαδή υΠΟΥραμμίζουν το

περιεχόμενο πολλών διαφημίσεων. !Juxπwτώνουμε ότι το φυλο απεικονίζεται οτη διαφήμιση

κατ« κανόνα σύμφωυα με τα παpαδOΣUXΚά ΠOλJτzσμzΚJX πρότυπα κιη πολλοί άυθρωΠΟΖ, κυρίως

οι νέοι, αποδέχουται άκριτα αυτους τους διακριτους Ρόλους. Οι δlαφημlοτές δηλαδή

λειτουΡΥουν στο πλαίΣW της συμjατικής τους πεποίθησης ότι τα αΥόρια ΙXVΤlδPOυν οτη δράση,

την επίλυση ΠΡοflλημάτωυ Κ«l σvyκpoύσεων, ενώ τα κορίτσΖΑ προτιμούν τις ΚΟΖνωνικές

σχέσεις, τη συναισθηματΙΚή έκφραση και την παροχή φpovτi5ας. Οι διαφημίσεις

ΑΝΤZΚ«ΤOΠΤpiζOυν αυτό το διαχωρΖσμό στα φύλα, όπως φΙΧΊνιτιη από τα ΚOpzτσίaτzκα ΚίXl τα

αΥΟΡίστικα προϊόυτα, )'α παράδειΥμα η μπάρμπl και ανriOΤOIXα τα τρανσφόρμεΡς. Υιιάλιστα;

από τη σχετική ερώτηση οτο εΡωτηματολόΥω μας, η ταυτότητα του διαφημιζόμενου προϊόντος

απoτCΛεi το XαpαιcrηpZΣΤZκότεpO στOZXεio κ.«rαvόησης τωυ πιηδΖών Υια το φύλο στο οποίο

απωθVvεται η διαφήμWΗ. Άρα, πολυ ευκολα συμπφαίνουμε ότι η καταναλωτική κουλτουρα

των παιδιών προωθα τη δημωυpyiιx ομόφυλων ομάδων και αποθαρρυνει άλλους τVπoυς

συσχέτlσης, το οποw συμjάλλεl στη δlευPΥVση του χάσματος ανάμεσα σε κορίτσια και αΥόρlα.

'Ενα άλλο συμπέρασμα στο οποW KαταλήyOΥV όλες οι έρωνες ανεξαιρέτου, αλλά και η

παρούσα εitJm ότΖ στητι καπzταλzaτzκή κozνωυiα, τα πmδΖΆ εκπαzδεύOVΤιη τια yίνOΥV

καταναλωτές από μικρή ηλικία. <Σε αυτό συμjάλλεl καθοριστικά η διαφήμιση, ως jασικό

εpyιxλΕW yw το σκοπό αυτό, προjάλλουταςσταπαιδιάτα καταναλωτικάπρότυπακαι τις αξίες

που "πρέπει"να ακολουθήσουνστη ζωή τους. Υιιε άλλαλόyw, οι διαφημίσειςπαPOυσΙΌCζOΥVστα

παιδΙΌCμουτέλαζωής, )'α το πώς να δρουν και να αντιδρουν. 'Ετσι τα παιδιάπρέπει από μικρή
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ηλικια να μαθιxiνoυν να "μιμούνται" τους μεγόλους στον τρόπο της καθημεριvής ζωής, να

προσπεΡυούν δηλαδή το στάδιο της παιδικής αθωότητας χωρις να το ζήσουν, να το χαρούν και

να Υίνσυται Kα::rcvecUxv I'μΙΚΡοι'l cvήλικες, και να κατανιtλώ'Voυν ι με τον ίδιο τρόπο, προϊόντα

που απωΘΎVσυται σε αυτά. 'Τα παιδιά δηλαδή, χωρις να το ανπλαμjιi:νονται ωθούνται στον

υπερκατα:υ«λωτισμό, κατα:υλ/ΏVσυτας προϊόντα χωρίς να τα έχουν πpαyμιmκά tXVιΧΥκη, μόνο

και μόνο cπcιδή τους τα έχουν cπιβάλλει.

J{ κατιχυι>λωτική κουλτουρα δημιουΡΥci στα παιδιά δηλαδή πλαστές ιxυιiyιcες και

συΥχρόνως τους προjιi:λcι ένα ΣUστημα αξιών, jασισμένο στους κιxuόνες της κατιχυάλωσης.

ΥΕτσιι συμπεραίνουμε ότι οι διαφημίσεις υποδεικνύουν λtXVθασμέvες αξίες και πρότυπα στα

παιδιά. !JημιουΡΥεiται δηλαδή στα παιδιά από μικρή ηλικiιx η ευτύπωση ότι αΥοράζουν ένιχυ

τρόπο ζωής μαζι με τα υλικά αΥαθά. Οι χΡησιμοποιουμενεςαξιες και τα πρότυπαjέj=

δur.φέρο1YV, τόσο συμφωνα με την ηλικία των πιxιΔJώv, όσο κιXt με το φύλο στο οποίο

απωΘΎVσυται. 'Τα μικρότερα παιδιά "μαθιxiνoυν" Υια παpMCΙyμα, ότι 'ο/oράζσυτας το

διαφημιζόμενο Υλυκισμα, αΥοράζουν συ)ΧΡόνως κιχι την ευτυXiιx κιu τη διασκέδαση που

προjιi:.λcι το συΥκεκριμένο διαφημιστικόμήνυμα. :Με αυτό τον τρόπο ξεκινά η cπιθυμIα στα

μικρά παιδάκιαΥι« υλικά αΥαθά, που συνCΠιi:y'CΤαι κλιiμα, φωνές, θυμό, διαμάχες με τους

'ΥονciςΥι« να τα αποκτήσουν, έως ότου τα παιδιάμεγαλώνουνλΙΥΟ κιu Υίνονται ΙΧΥεξάΡτητοι

κατιχυι>λωτές με το χαρτζιλίκι τους. 'Εδώ αp)jζCΙ η εξερεύνηση της ΙΧΥάπτυξης της

αυτοεΚΤΙμησης,που όπως οτους ενήλικcς, έτσι και στα παιδιά και τους εφή)iOυς, διαδpαμιxτiζcι

σημcwnκό ρόλο στις υλιστικές τάσας, αφού οι νέοι {CKlVoirv να τavτiζoυv το "έχειν" με το

'Είναι". %0 ΙΧΥαλυτικιΧ, η μείωση της αυτocκτiμησηςαπό τα μέσα της παιδικής ηλικiιxς έως τα

πρώτα χρόνια της εφηftεiιxς, λόΥω των σωματικών αλλαΥών που CΠιφέpCΙ η εφήjiεiιx, που

κάυει τα παιδιά πολύ κριτικά σε σχέση με τον ιδtXVικό εαυτό και το πώςj3λiπoυv τον ΕΑVΤό

τους, σε συνδυασμόμε την ΙΧΥάπτυξητου μηχιχυισμουιxυτiληψηςτης κοινωνικήςσημασiιxςτων

υλικών αΥαθών, οδηΥούν στον υλισμό. Οι έφήjiOΙ λοιπόν, θέλοντας να Υίνουν αποδεκτοί,

ΠΡοj3αiνο1YV στην απόcrηση επώ1JVμων προϊόντων, όπως ρούχα, μουσική, ακόμη και ΤσΙΥάΡα

κιχι αλκοόλ μιμουμενοι τους συνομηλίκους τους. Άξίες και πρότυπα δηλαδή που ΚΙΧΤΙ:ξοχήν

προj3άλcι η καταν«λωτική κουλτούρα. ψ,δώ θα πpiπει να ΤOVWΤεί όη οι απαντήσε~ του

ερωτημιχτολοyioυ μου καταλήΥουν στο ίδιο ακριβώς συμπέρασμα όσον αφορά στα
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ΠΡοflαλλομενα ΠPOΤVπα και τις «sil:ry αφού τα χαρακτηριστικά οτα οποία δίνεται περισσοτερη

έμφαση από τα παιδιά civro η εξωτερική εμφιi:ιιιση, w φύλο, ΤΟ'χιούμορ, η ζωντάνια κ.α..

Άπο τα παραπ«vω, σύμφωνα πάντοτε με τον καταν«Λ.ωπκό πολιησμο, απορρέa το

σvμπέρασμα, ότι η προσωπική αξία μέσω της ιxυιiπτuξης του χαρακτήρα και η κοινωνική

επιτυχία, δcυ είναι τα χαρακτηριστικά που K«VotJυ KιXπOIOV απoδcκτo απο τον πεpiyυpό του)

αλλα η υλική επιτυχία που κατέχει. 'Τα παιδια jJλέποντας ότι η αξία του χρήματος KVPIiXPXci

στη ζωή των ΕVΗλiKων, θέλοντας κιχι μη τους μιμούνται, ταυτίζοντας το χρήμα με την επιτυχία

και την ευτυχία οτη ζωή. Ο εθισμός αυτός όμως οτο χρήμα και τσυ κατιχυαλωτισμό δημlOυρyεi

προjJλήματα όπως, ά)χος και χαμηλή αυτoεκτiμηση στα παιδια, διότι δυσκολεύονται να

συμjJαδίσουν με τον φρενήρη ρυθμό του κατιχυαλωτικού πολιτισμού. '13έj!αια, οι έρευνες

συμπεραίνουν πως τα έφη}3α κορίΤOlα υπoφέpotJυ περισσΟτεΡο. :ΠΙο αvα:λιmκά) τα

κατανα:λωηκιi πρΟΤυπα που ΠΡοflάλλοvται στα κορίτσια τους υπoδcικνύotJυ πώς να φαίνονται

και να φέρονται, εστιάζουν δηλαδή στην εξωτερική τους εμφάνιση. :Μην μπορώντας όμως

παυεστε να ακολουθήσουν τις επΙΤιχΥές της ομορφιας και της μόδας, σε συνδυασμό και με τις

έντσυες επιπτώσεις της εφηftciας, χάνουν την αυτoεκτiμησή τους, το οποίο oδηyεi συΧVα σε

διατροφικές διαταραχές Υ'α την επίτευξη της ό:ψΟΥης ομορφιας. ;Ιυτό όμως δεν σημαίνει πως

και τα ιχΥόρια δεν ιxyxΏVoνται με τα προjJαλλόμενα πρότυπα, όπως δύναμη, αντιχΥωνισμός

κ.α ..

'ΚαταλήΥοντας λοιπόν, φτάνουμε στο KΕVΕρΙKό συμπέρασμα ότι η αντιμετώπιση των

αρνητικών επιπτώσεων των διαφημίσεων στα παιδιά civar πολυσύνθετο θέμα. .Άφετηρία στην

προσπαθεια της αντιμετώπισής τους, προjJιiλλουν οι σχετικές νομοθετικές 'Ρυθμίσεις(νόμοι,

καυσυισμοί κ.α.) από ΠΛW'Pας της πολιτείας, Υ'α τον περlO'Ρισμό των διαφημίσεων που

jJλιiπτouv τις ευαίσθητες ηλικίες. 'Επιτακτική θεω'Ρείται σε αυτό το σημciο η απιχΥόρευση των

διαφημίσεων που ιXΠευθύνovται σε παιδιά ηλικίας μικρότερης των οκτώ ετών, που αποτελεί

και το πιο cvιiλωτo κοινΟ-στΟχο. fΣημαντικoς παpιiyovrας εκτός των νομοθετικών 'ρυθμίσεωνι

θεω'Ρciται και το σύ)Χρσυο <Σxoλcio, με την ένταξη εξειδικευμένων Π'Ρ0Υ'Ραμματων εκπαίδευσης

των διαφημίσεων και Υευικότερα των :Μ.:Μι'Ε. fΣε αυτά τα παιδια διδάσKOVΤαι τον σκοπο των

διαφημίσεων και ης τεχvι.κές που χρησιμοποιούν )1α να τα πdσoυν να προfiούν στην ccyορά

πpoi'Ovτων, οπως και τα λανθασμένα προτυπα και ης συνέπειες που έχουν οι διαφημίσεις στην
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υΥεία TWV ανθρώπων. Ο σημΑVΤΙKόΤCPO~ όμω~ παράyO'ντα~ που λειτουΡΥεί ω~ φίλτρο

πpoστασiιx~ έναντι TWV αpνηΤZKΏV επJΠTώσεwv των δΖαφημίσεων Ωναι αναμφΖσjήτητα οι

yoνεiς. 'Σε αυτό το ovμπipασμαοδηΥούμαοτεκαι από τις απαντήοειςτου εΡωτηματολοΥίουμας.

αφου ΟΖ yoνεί~ δείχνουννα μην Πιοτεύουνότι παρέμjασηι:tJιό την πολΖΤΙιαμε ποσοστό 6% Κα/

η εκπαίδευση οτα σχολεία με 5%, προοτιχτεύουν τα παιδιά από ΤZ~ επzπτώσει~ των

διαφημWεων.

Οι yO'Vεί~ λOlΠόν είνα/ εκείνοι που μπορούν να ενδυναμώσουν μέσω παρέμjασης, την

άμυνα των Πα/δzΏV τoυ~ ένaντz OΤΙ~ δuxφημίσεις, να τα διδάξουν να στέΚOVΤα/ ΚρΖΤΙκά

απέυαντl οτις αξίες και τις πpακτικiς που κιχλλΙεΡΥεί κιn ",ρojiMCl δηλαδή ο 'κόομος" των

διαφημίοεων. ,Άυτό επιτυ;xάνετιn μΕοω της διαμόρφωσης των τηλεοπτικώ'υ συνηθειών των

πιnδlών, τόσο άμεσα, όσο κιn εμμεσα. J{άμεσηπαΡiμjiασηOVνWτtxτtxlσε =λΕς oδηyiεςπρώτης

ανάΥκης, που μπορούν να ακολουθήσουυοι ΥσυείςΥια να ελΕΥξουν κιn να ορwθετήσουντην

επιρροή των ~MIΈ οτα Πα/δΖά. Ψ.τσι, μπορούνΥι« παράδεΖΥμα, να συμjά.λουν ovouxoτzκιx

στην ενεΡΥοποίησητης κριτικής σκέψης των παιδιών τους, με ερωτήματαπου θα τους θΕσουν

σχετικά με τα προjiαλλόμεναμηνύματα, ή μΕσω κανόνωνΥια το περιεχόμενο και το χρόνο

παρακολούθησης τηλεόρασης, Κ.α.. 'Για μια ",w αποτελεσματική αντιμετώπιση του

προjiλήματος όμως, εiνιn απαραίτητη η εμμεση παΡiμjiαση. Xpειάζovτιn δηλαδή, δομικΕς και

οV01αιmκi~ ιXλλαyέ~ Κα/ «[Jαδιάρθρωση των σχέσεων ΥονέωV-Πα/δΖώv, έτσι ώστε να

δημιουΡΥηθούν νΕες κιn ΟυσΖαΟΤΖκΕςjiάσεις xpειάζετιn η διαμόρφωση "Υονεϊκής ταυτότητας';

όπως διδάσκετιn οτις ομάδες 1Χολών 'IΌνΕων. J{διαμόρφωσητης 'γονεϊκήςταυτότητας". είναι

εξιnpετικά σημαντική, διότι οδηΥεί τους Υσυείς σε μεΥαλύτεΡη συνειδητοποίηση, ενώ

ενδυναμώνει Κα/ τα iSux τα παιδιά ενάντux O'η~ κάθε είδoυ~ εξωτεPΙKέ~ lτ.πιθέσεΖ~I~

κιχλλΙεΡΥώντας τους 'Πνευματικά' αντισώματα.
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6.6Προτάσας Υια ΠεΡroτέρω έρευνα

ο οτόχος με αυτι) την έρευνα ήταν, να ι=rαypαφεί ο ''προjλημαησμός'' Υύρω από το

θέμα ΚlX! να εξαχθεί ένα yεvlκό συμπέρασμα, δίνοντας ερεθίσματα να συυεχiσoυν τη δουλειά

αυτι) και λ/λοl εΡευυητές..Άποjλέπετα/, όμως επίσης με τα οτοιχεία που έχουν παρατεθεί Κα/

τη σύντομη ανΜυσή τους, να ωιXlσθηΤOΠOιηθOΎV οι υπεύθυνοι στο χωρο των διαφημίσεων

Υύρω aπό το θέμα. Jιφού εικαζουμε όη dvro ουτοπία να πιστεύει κανείς όη θα λυθεί το θέμα με

απλές νομοθετικές ρυθμίσεις, όπως τον περιορισμό τωυ διαφημίσεωυ οτα μικρότερα Πα/δάκια,

aπι:ατείτι:α ipc1YVιX, σΤOXωμΈVη ΚιXl πολύπλευρη.

Πιο συyκεκpιμΈVα, πιστεύcτro ότι aπιXlτcίτro η διεvέpyεια περισσότερων, αυεςαρτητων

εpwυων αναφορικά με τα συστήματα αξιων και κατανάλωσης που aπωθύνoνται στα πroδια,

που αναδείχθηκαυ οτο 30 κεφλ/α/Ο. Ία ευρήματα τωυ ερευνών θα jοηθήοοvν να

aπoσαφηνιoτoύν οι αθέμιτες επιπτωσεις των διαφημίσεων κro θα οδηΥήσουν τους ερευνητές ΚιXl

εΚΠιXlδωτικoύς στην εκπΑWευση των ~5WιE, να τροποποιήσουν ΚιXl να crCKTεivo1YV τις

υπάρχουσες τεχνικές τωυ ΠΡΟΥραμμάτωυ )'Ια την αντιμετώπιση της επιρροής τωυ

διαφημίσεωυ, αφού το σχολείο αποτελεί καθσριοτlΚό παpάy"ovτα προς την κατεύθυνση αυτι) .

.Άλλωοτε, τα ΠΡΟΥράμματα .ΆΥωΥής 'ΥΥι:ίας που εφαpμόζOVTα/ οτα σχολεία είνα/ μία

κατεξοχήν διαθεματική δραστηριότητα, η οποία συμjάλλει στην αναjάθμιση της σχολικής

ζωής ΚlX! στη σύνδεση του σxoλεioυ με την κοινωνική πpccyμαηκότητα. 'Σκοπός δηλαδή της

.ΆΥωΥής 'ΥΥείας είνα/ η προάοπιση, η jclτiωoη Κα/ η ΠΡΟαΥωΥή της ψυχικής και σωματικής

υΥείας Κα/ της κοινωυικής ευεξίας τωυ μαθητών, αφενός με την ανάπτυξη των κοινωυικών

δεξιοτήτωυ τους ΚlX! της κριτικής τους σκέψης, αφετέρου με την αναjάθμιση του κοινωυικού

Κα/ φυσικού πεpιβάλλovτός τους. .Άπό την άλλη η 'Ευέλικτη Ζώνη Πιαθεμαηκών

ΠPOσεyyiσεων, μiα εκπrobευτική κrovοτομiα στο χωρο του σχολείου, aπo.flλiπa να δωσει μiα

άλλη ποιότητα εκπαiδευσης, όπου όλοι είνα/ συνεpyιiτες και συυερευνητές. .Ά κολουθώντας

λοιπόν τη μέθοδο PΤoject, ενθαρρύνει την ενεΡΥητική συμμετοχή τωυ μαθητών. 'Έτσι οι μαθητές

ανΙΧΛαμjιivοvτας το ρόλο του εΡευυητι), μπορούν να μελετήσουυ διάφορα θέματα, μεταξύ

αυτών ΚlX! τις jλαjεΡές διαφημίσεις Κα/ τις επιπτώσεις που έχουν εκείνες οτη ζωή τους,

αξιοποιώντας ποικίλες πηΥές Κα/ Υυώσεις από το ευρύτερο πεplβιi:λλov, με την καθοδήΥηση

πtXvrα του εκπrobευτικoύ τους.
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ιΣε συνδυασμό με τα παpαπα:vω, μiιx ά:λλη περιοχή ιρευυας που απαιτεί περαιτέρω

έρευνα, ι:iναι και η εξέλιξη του μηχ«υισμου των υλιστικών τάσεων στα παιδιάι όπως εχει

πεp'ypαψεi άλλωστε στο κεψΆΛΑW 3. %0 αvαλιmκά, θα πpCπει υα διερwvηθείδιεξοδ,κότερα

το πώς εξι:λίσσοvτtxtαυτές ο, τάσεις από τηυ πtxtδ,κή ηλ,κία oτηv εψηβεία, με μεταjλητέςτηυ

αvΆΠΤVξη της αυτoειcriμησης σε σχέση με ης υπόλοιπες πτυχές αvάπτυξης που λιχμjΆVουv

χώρα κατά τηυ αvάπτυξη τωυ πtxtδ,Ώv. J{ διεξοδ,κότερη έρευυα, εικάζετtxtθα οδηΥήσει στηυ

εμjάθυvση οτο θέμα τη, πtxtδ,κή, δltx'fήμ,σης, δ,ότι θα αποκαλύψει τov τρόπο με του οποΙο

καταvooΎv τα πtxtδui: τη συμjολ,κή ΈVVOltx τωυ υλ,κώυ ιxyαθΏV Κtxt Υια ποωυ λόΥΟ θέλoυv

διακαώςνα τα αποκ:τησουν.

J/.ιxμjΆVovτtx,υπόψη τα παpΑΠΆVω, θα μπσρούσευα διερwvηθείΚtxt η περίπτωσηυα

δημωυΡΥηθούυειδ,κά ΠΡΟΥράμματαιχΥωΥή, του καταvαλωτή,που σαv σκοπό του, θα έxoυv

τηυ εvημέpωση τωυ πtxtδ,ώυ ως καταvαλωτές,υα μάθουυ τα πtxtδui: δηλαδή από μ,κρή ηλ,κία

υα συμπεΡιΡέρovτtxt ως υπεύθυυο, Ktxt εvημεpωμέυo, καταvα:Λωτές, yυωpΙζovτας τα

δ'Κtxtώματά του, αλλά Ktxt ης υποχρεώσεις του,. 'Σε αυτό θα μπορούσε jέP_ υα συμjάλλει

και η δραστηριοποίηση των opyα:vώσεων Kατcωιctωτών ι στiλνσvτας τους εκπροσώπους τους

στα σxoλdαι να συζητουν με τα παιδu± και να τα ενημερώνουν Υια τους κινδυνους που

πεp,κλεioυv ο, δltxψημίσεις Κtxt η υπεpKtxταVιxN.rnκή συμπερ'ψορά, όχι μόυο στηυ υΥεία αλλά

Ktxt στηυ καταστροψή του πεpιjJάλλOVΤO"

!ΠεΡtxtτέρω, θα μπορούσε υα μελετηθεί το πώ, μπOΡOΎv ο, 'Σχολές 'Γovέωυ από τηυ

σκοπιά του, υα συμjάλλσυv στο κεψΜα/Ο ''δltxψημίσεις'', tcrtxtSroovτtx> τους Υovείς με ειδ,κά

σεμ,vάρltx που θα δημωυpyήσoυv Υια αυτό το σκοπό, Y!tx τηυ CCVΠμετώπ,σή του" )ιψού

yεvικότεpα ο θεσμός του, όπως του ΑVαλύσαμε Κtxt στο κεψλ/αω 5, ~ει ε.πtδεiξει θεnKά

αποτελέσματα στηυ προστασία τη, ψυχική, υΥείας, τόσο τωυ ΑVηλίκωυ όσο Κtxt τωυ ΑVηλίKωυ

μέσα στο σύστημα τη, OlΚΟΥέυεια" 'Στόχος εSOCλ/Oυ τωυ 'ΣXOλΏV 'Γουέωυ tlVtxt η αvΆΠΤVξη

ουσιαστικης ι:πικoινωνiας μέσα στην ΟΙΚΟΥέυειιχι Υια την απόκτηση ικα:vOτήτων ι έτσι ώστε να

μπορεί υα ΑVΤαπεξέλθει η σημεΡ,υή o,ιcoyέυεια στις ΑVΤΊξOες συυθήκε, τη, σύΥχΡουης ζωή"

'Εκτό, από τηυ εκπαίδευση τωυ Υουέωυ από ης σχολές 'Γουέωυ Y!tx ης δltxψημίσεις, θα

μπορούσε επίσης υα δ'εΡwvηθεi η περίπτωση υα δημωυpyηθoΎV ειδ,κά ΠΡΟΥράμματα

εκπαίδευσης των j\ιfMιEι στα oπoiιx θα συμμετάσχουν οι Υσυείς μαζί με τα παιδιά τους και με
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τηνjοήθεια τωυ εκ.πιχιδωτικώυ υα μάθουυ πώς υα διαχειρίζOVΤΙXΙ τα :Μ:Μ'Ε προς όφελος τους

καt να μην επηρεάζονται a:πό εκείνα. 3Ζότι, υπάΡΧεΖ cω&:yκη yur περαιτέρω έρευυα στα

καινούρια πεpιjJάλλovτα ~'MιE και συΥκεκρψέυα στο πω~ αvαyvωpίζoυυ και αμύυονται τα

ΠΙΧΙδιά εvΆvτux στα διαφημιστικά μΗVύματα σε αυτά τα περιβάλλσυτα :Μ:Μ'Ε, όπως είυαι '!V

!Jιαδίκτυο α/Ι ο !ΠαΥκόσμιοςΙστός. Τια παράδειΥμΑ,πως επηρεάζoυvτα αμφίδρομα:Μ:Μ'Ε ΤΗV

Ικ«vότητα τω-ο μικρΏV πΙΧΙδιώυ υα {εxwpiDouv το διαφημιστικό από το μη διαφημιστικό

περιεχόμεvo.

:Με τηυ εξέλJξη TWO κιχιvούριwo :Μ:Μ'Ε και 'fWO κιχιvοτόμwo διαφημιστικΏV

ΠΡακτικώυ που σήμερα a:πευθΎVoνται στα παιδιά, είναι σημmn:ικό ο τoμέα~ των σχετικών

κοrυwoικώvσπουδώυ υα εvδυvαμώσειξαυά τηυ εξάαση του πως τα πΙΧΙδιά αvτιλαμjάvσυτιχι

κιχι επηρεάζσυτιχιαπό τα σύΥχρουαδιαφημιστικάμΗVύματα. Όπως ακριβώς συvέjη κιχι με τα

τηλεοπτικάδιαφημιστικάμηυύματα. !Προjtxivσυταςλοιπόυ σε αυτή τηυ περιοχή έρευυαι;, θα

οδηΥηθούμεστα κρiDιμαεμπειρικάoτoIXdixπου θαjοηθήσουvστη διαμόρφωσητου μέλλσυτος,

διάn οι κίνδυνοιείναιπολύ μεΥά:λοιΥιαναπαραμέυουναva:π&:vτηταm.ιτάτα ερωτήματα. ..
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Ι/αιδική 5lαφlίμιο,! K,n oXίoEl~ Υονίων π,ηδιού 'Σουλlc:Jτη K.\c05rinfJA"

'Ευχαριστίες . ..

Αυτή τη στιγμή Υράφω η, τελευταiε, λέξειι;, jάζω η, τελευταίε, πrυελιέ, οτο

''δημwύΡΥημά''μου. Όλη αυτή η προοπάθεια, που ξεκrvηοε πprυ αρκετού, μήνει;, Κα/ αποτέλεοε

την μεΥαλύτεΡη πρόκληοη τη, φοίτηοή, μου, φτιi:υει στο τέλο, τη,. 'Ένα, ακόμη στόχο,

ολοκληρώθηκε, μία φιλοδοξία ΠΡαΥματοποιήθηκε. 'Ένα σηΜΑVΗκό κεφιi:λα:w τη, ζωή, μου ω,

φοlτήτΡιε, κλείνει, Υιανα ανοίξει Kιi:πow ιiλλo, πw oημαvτtκό...

Θα ήθελα, λοιπόν, οε αυτό το οημείομε την ολοκλήρωσητη, πτυχιακή,μου εpyασiJxι;,

να εκφράοωη, θερμέςμου ευχαplOτtε,ο' όοου, συμπαραστάθηκανΚα/ ουνέjΑΛΑVο' αυτή την

:πpoσπιi:θεια.

ΙδΙΙΧίΤεΡα θερμέ, ευχαριστίε, εκφράζω λοιπόν oτηv επιβλέπουσα καθηΥήτΡlάμου

κυρίαΑνδρέου 'Ελένη, Υια την αμέριστη υποοτήριξη και καθοδήΥηοηπου μου προοέφεΡεαπό

τα:πρώταοτΜιιχμέχρι και την ολοκλήρωσητη, εpyασiJx,μου. Θα ήθελανα τη, εκφράοωτην

ευyυωμooΎVη μου, yιαεi είχα την ημή να συνεΡΥαστώ με μία λαμπρή επιστήμονα, που με

jοήθησε με η, συμjουλέ, τη, KΙU η, εύστοχε, παρατηρήοει, τη,. 'Ταυτόχρονα, είχα Κα/ την

ευκαιρία να συvεpyαστώ με μία αξlόλΟΥη yυvαiκα που μου έδειξε εμπιστοούνη κιu με

υποστήριξεψυχoλoy>κιi:στην όλη:προσπάθειάμου.

'Την ίδια στΙΥμή, θα ήθελα να ευχαριστήοω όλου, του, Υουείς που συμμετείχαν στην

έρευνάμου, συμπληpΏVoυτα,το εΡωτηματολόΥια.

'Τέλο, θα ήθελα να ευχαριστήοωτην OIκoyΈVειιi:μου, που ήταν δi:π.λαμου όλα αυτά τα

'ΧρόνΙΙΧτη, φοίτησή,μου Υια την υπομουή, τη οτήριξη Κα/ την αyιi:πη τουι;, κιu του, αφιερώνω

τηνπτυχuxκήμα, εpyασiJx.
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Παιδική δlαφήμlOη κιη 0XCOCI~ yotlCM.! παιδιού

Ι. Eowτnuατoλόνιo

ΙΣου.\.lώ'ιη λ.\co.ι1Cι:rρcι

Το ,..αρόν φwτημaτολόγιο α,..oτελtί εργαλείο έρευνας οτο ,..λαίσιο "'ΤUΧιαΚΙ;ς εργασίας

του ΠαιδαywyΙKOύ Τμήματος Δημοτικής EK,..αίδεUΣΗς. Το ερωτηματολόγιο

ouμwλφΙΊΙVεται μόνον α,..ό γονείς και είναι αWNvuo. Τα στοιχεία ,..ou θα δώσετε είναι

αuoτφCι εμ..ιστεuτικά και θα xρηaιμo,..oιηθoίN μόνο για την OUYKεlφιμCVΗ έρευνα.

Σας ευχαριστώ εκ TUN "'ΡOTCPUN για τη ΑWtργασία σας.

toιτήτρια: Σουλιώτη KAtcmάTpa

ΑΙ. ~o:

1) άνrρat

2) γυναίκα

Α2. Ποια είναι η οικογενειακή σας κατάσταση;

1) aνύπαντρoς !η

2) παντρεμένος!η

3) διαζεvγμένoς!η

4) άλλο

Α3. Πόσα wαιδιά E:xEτt;

1) Ινσ

2) δύο

3) τρίσ

4) τέσσερα

5) άνω των τεσσάρων

Α4. Σε 1rOIG αwό τις mφαΚΆΤW ομάδες ηλικίας ανήκουν τα 1rOιδιά σας;

1) 0-2
2) 2-5
3) 6-12
4) 12-15
5) 15-18 κσl άνω

λ5. Ποιο Eίvαι το μηνιαίο οικογενειακό εισόδημά σας;

1) 600- 800 €
2) 800- 1.000 €
3) 1.000- 1.500 €
4) 1.500 - 2.000 €
5) 2.000 € και άνω

Α6. Πόσες ώρες κατά μέσο όρο την ημέρα ..αρoκoλot.θcιύντα ,..αιδιά σας τηλcόραση;

1)μισι; ώρα-1

2)1-2
3)2-3
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Παιδικιί διαφιίμιση "CΙ1 σχίσεις Υο-ιιίων παιδιού

4)3-4
5)4 και άνω

ΙΣου.\lώτη Π\coπά,ρι"l'

Α7. ΣUΜφWΝεΙτε στο να ξοδεύουν τα wαlδlά σας αρκετό από τον χρόνο τouς WΑρακoλouθώντας

Τηλεόραση;

I)ΠΟλύ

2)αρκετά

3)λίγο

4)καθόλου

Α8. Πόσες διαφnμΙσεις νομlζετε ότι παρακoλouθoίιν τα wαιδιά σας περΙπου ανά ύφα παιδικoU

προγράμματος;

Ι) 5-8
2) 9-12
3) 13-16
4) 17-20και άνω

5) δεν γνωρίζω

Α9. Ταξινομήστε τα παρακάτω με σειρά συχνότητας ξεKιΝWντας απδ το 1 1fOU εlναl το πολύ και

καταλήγοντας στο 5 που εlναι το καθόλου. Ποιες από τις παρακάτω κατ"γορlες προϊόντων

θεωρεlτε ότι διαφ"μΙζονται συχνότερα στην Τηλεόραση;

1) "λεκτρονlκά παιχνίδια

2) εκπαιδευτικά παιχνίδια

3) κούκλες

4) παιδικά μουσικά CD
5) j!)Ij!)Aia παιδικά

6) ρούχα

7) αθλητικά είδη

8) σχΟλικά είδη

9) είδη περιποί"σ"ςσώματος (αφρόλουτρα,κολόνιες)

10) τρόφιμα

11) παιδικές ταινίες

12) άλλο

ΑΙ0. Ταξινομήστε τα ,..αραKCΊΤω με σειρά συχνότ"τας ξεκινώντας απδ το 1 1fOU εΙναι το πολύ

και καταλήγοντας στο 5 'ΠΟυ εlναl το καθόλOU. Σε 'ΠΟιους α'Πό τους ,..αρακάτω τομεΙς

επφεόζ'ονταl περισσότερο από τις δlαφ"μΙσεlς τα παιδιά σας;

1) μουσική

2) διατροφή

3) ντύσιμο

4) εμφάνισ"

5) συμπεριφορά

6) τρόπος ψυχαγωγίας

7) διαχείριon ελεύθερουχρόνου

8) λεκτικές εκφράσεις

9) τρόπος σκέψης

10) στάση απέναντι στους άλλους

11) τρόπος έκφρασ"ς συναισθ"μάτων
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ΤΤαιδlκlί διαφιίμιοη Και σχέσπι; Υο'υίωυ παιδιού ιΣου.\ιώτι! 'Κ\ωΠι\ΤΡΙΥ

ΑΙΙ. Τα _αιδιά σας, σας ζητoVν να TOUt αγοράζετε τα διαφημιζόμενο WΡOϊόντα;

1) πολύ

2) αρκετά

3) λίγο

4) καθόλου

Α12. Ταξινομήστε τα _αρακάτω με σειρά συχνότητας ξεKlvWντας αWΌ το 1 'IfOU είναι το ",ολυ

και καταλήγοντας στο 5 1fOU είναι το καθόλου. Ποια α1fό τα _αρακάτω διαφημιζόμενο

WΡOϊόντα, σας ζητούν τα _αιδιά σας νο TOU( αγοράζετε συχνότερα;

1) ηλεκτρονικά παιχνίδια

2) εκπαιδευτικά παιχνίδια

3) κούκλες

4) puzzles
5) αυτοκινητάκια

6) προϊόντα περιποίησης

7) αξεσοuάρ

Β) ~Φλ;α

9) ρούχα

10) σνακ

11) γλυκά

12) σχολικά είδη

13) αθλητικά είδη

14) άλλο

Α13. Ταξινομήστε τα 1Ι'αρακάτω με σειρά σημαντικότητας ξεκινώντας αll'ό το 1 lI'OU είναι το 11'10

σημαντικό και καταλήγοντας στο 5 το "ιο ασήμαντο. Για WOIOV αll'ό TOU( _οΡακάτω λογοίκ;

1Ι'ιστευετε ότι aYOpάtOUV τα WΑlδlά σας έ:να WΡOϊόν ;
1) διασκέδαση

2) γεύση

3) για την χρησιμότητα

4) λόγω μεγάλης ζήτησης από σuvομήλικοuς

5) λόγω διαφήμισης

6) λόγω μόδας

7) άλλο

"'14. Ταξινομήστε τα lΙ'αρακάτω με σειρά σημαντικότητας ξεKινWvτας αWΌ το 1 1I'0U είνοι το

11'10 σημαντικό και καταλήγοντα( στο 5 το 11'10 ασήμαντο. Με WOIOU( τρόwouς ζητoVν τα lΙ'αιδιά

σα( τα διαφημιζόμενο lΙ'ροϊόντα;

1) επιμονή

2) κλάμα

3) πείσμα

4) απαίτηση

5) εK~lασμό

6) ως aνταμoΦη

7) σvζήτηση

8) άλλο
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:Παιδική διαφήμιση Κα/ σχέοειι:; Υο'ιιέωιι Πα/δlΟύ

Α15. Εσείς τους: αγοράζετε τα "ροίόντα "'OU εκείνα ε"ιθuμoΎV:

1) πάντα

2) μερικές φορές

3) σπάνια

4) ποτέ

Α16. Ταξινομήστε τα "αρακάτω με σειρά ΣUXνότητας ξεκινώντας α'll'ό το 1 wou είναι το "ολύ

και καταλήγοντας στο 5 wOU είναι το καθόλοu. Για 'It'OIOV αwό τouς "αρακάτω λόγouς: ",ιστείιετε

ότι αγοράζετε στα 1Ι'αιδιά σας τα διαφημιζόμενα 1Ι'ροίόντα:

Ι) για να μην γκρινιάζουνε

2) επειδή τα εχουν τα άλλα συνOμl'\λΙKα παιδιά

3) για να μην στερούνται τίποτα

4) για να έχουν απασχόληση

5) για ανταμοΦή

6) άλλο

Α17. Ταξινομήστε τα ",αρακάτω με σιιρά συχνότητας ξεκινώντας α"ό το 1 'It'OU είναι το 'It'OAu
και καταλήγοντας στο 5 "ou είναι το καθόλοu. Όταν αρνείστε την αγορά ενός "ροϊόντος "ou
σας ζητούν τα ",αιδιά σας ",ως aVTIδρoUV εκείνα ouνήθωι;:

1) το aπoδέxoνται

2) απογοητεύονται

3) επιμένουν

4) θυμώνουν

5) εχουν σχολική άρνηση

6) δεν τρώνε το φαγητό τους

7) ζητούν ανταλλάγματα

8) άλNJ

Α18. Ταξινομήστε τα ",αρακάτω με σιιρά συχνότητας ξεκινώντας αwό το 1 'ΠOU είναι το 'ΠΟλύ

και καταλήγοντας στο 5 wou είναι το καθόλοu. Ποια α1l'ό τα 1Ι'αρακάτω θέματα λαμβ,άνετε

συχνότερα U1t'όψη σας όσον αφορά στα διαφημιστικά "ροίόντα:

1) την χρησιμότητα

2) τη λειτουργία

3) την κάλυψη αναγκών

4) τη μόδα

5) την κοινωνικήαποδοχή

6) το πιστοποιητικό ασφάλειας

7) άλλο

Α19.Είστε ικανοwοιημένοι α'll'ό τον τΡΌWo 'ΠOU σuνήΘWς αντιδράτε σι σχέση με τις α"αιτήσεις

των "αιδιών σας στην αγορά διαφημιζόμεvwv "ροϊόντων;

Ι) πολυ

2) aρκετά

3) λίγο

4) καθόλου
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Α20. Στην οικογένεια σας; "οιος; "αίρνει ouvΉΘwς τις; α'ΠΟφάσεις για τα wρoϊόντα "ou
KαΤΑVαλUιvετε:

1)0 ΣVζUΓoς

2)η ΣVζυγoς

3)και οι δύο μαζί

4)τα παιδιά

5)01 γονείς και τα παιδιά

Α2!. Ταξινομήστε τα "αρακάτω με σειρά ouχνότητας; ξεκινώντας; αWΔ το ! wOU είναι το "oΛU

και καΤαλήγovτας; στο 5 wOU είναι το κoθόAou. Ποια "ιστεύετε ότι είναι τα κατάλληλα κριτήρια

wOU "ρέ"ει να "ρoσίξouμε κατά την αγορά Tou "ρoίόvτoς;:

1) ποιότητα

2) κάλυψη αναγκών

3) ποσότητα

4) ouχνή διαφήμιση

5) οικονομικόπροϊόν

6) δώρα-προσφορές

7) επΏWμη μάρκα

Α22. Το χαρτζιλίκι 'ΠOu δίνετε στα "αιδιά σας καθ' όλη την διάρκεια της Φδομάδας; "ιστείιετε

ότι είναι IKαvo"OιηΤΙKό:

1) Αρκετά ικανοποιητικό

2) Ίouις έπρεπε και λιγότερο

3) Ίοως έπρεπε και περισσότερο

4) ΚαθόλΟυ ικανοποιητικό

5) Είναι μεγαλύτεροαπό τις ανάγκες τους

Α23.Ταξlvoμήστε τα wαρακάτω με σειρά ouχvότητας; ξεΚΙvWvτας αwδ το 1 wOU είναι το "ολυ

και. καταλήγοντας στο 5 "ou είναι το καθόλοu. Πou "ιστευετε ότι ξοδείιouv ouvΉΘWc τα "αιδιά

σας; το χαρτζιλίκι τouς:

1) ~Φλ;α

2) τρόφιμα

3) παιχνίδια

4) ρούχα

5) σνακ

6) dνd

7) μουσικά cd
θ) ηλεκτρονικά

9) εκπαιδευτικάπαιχνίδια

10) αξεσουάρ

11) αθλητικά είδη

12) εiδη περιποίησης

13) άλλο
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λ24.Ταξlνομήστε τα "αρaKάτω μξ: σειρά συχνότητας ξεκινώντας ο.ό το 1 11'00 είναι το wOMJ
και καΤαλήγοντας στο 5 1fOU είναι το καθόλou. Με WΩIO α...ό τα WΑΡOKάτω χαρακτηριστικά

εVTιhrωσlάζΌντaι _ερισσότερο τα wοιδ,ά σας;

1) κινούμενα σχέδια

2) κωμικά στοιχεία

3) ειδικά εφέ

4) γρήγορη εναλλαγή πλάνων

5) έντονα χρψμστα

6) δυνατή μουσική

7) σλόγκαν

8) αγαπημένο τους ήρωα

9) άλλο

λ25.λvτlλαμtNivοvταιτα 1fOιδ,ά σας σε 1fOID φjλo ο.ευθύνεται κάθε φορά μία διαφήμιση;

1) πολύ

2) aρκετά

3) λίγο

4) καθόλου

λ26. Ταξινομήστι: τα _αρακάτω με σειρά συχνότητας ξεKινWvτOς α1fό το 1 1fOU είναι το _ολύ

και KαταλήyOVΤας στο 5 ...ου είναι το καθόλou. Ποια είναι τα στοιχεία της διαφήμισης ",ου

κάvouν τα 1fOlδ,ά σαι; να αντιλαμβάνονται σε ",010 φύλο 01fcUΘΊΙΝtTOI κάθε φορά η διαφήμιαη;

1) η ταυτότητα του διαφημιζόμενου πρόιόντος

2) η μουσική

3) τα Εφέ

4) το σκηνικό

5) τα χρώματα και τα σλόγκαν της διαφ"μισης

6) το φύλο του πρωταγωνιστ" της διαφ"μισης

7) το φύλΟ του εκφωνητ" της διαφήμισης

Β) η τοποθεσία όπου διαδραματίζεται η διαφ"μιση

9) ΣUμ~Oλlσμός προϊόντος

10) όλλο

λ27. Πόσο lκαν01fοlημένοl είστε α'W'ό την αγορά των δlαφημlCόμενων wρoϊόντων;

1) πολύ

2) αρΚΕτά

3) λίγο

4) καθόλου

λ2β. Όταν wαρακολouθείτε τις διαφημίσεις στην τηλεόραση σutητάτε με τα wαlδlά. σας;

1) πoλiJ

2) αρκετό

3) λίγο

4) καθόλου
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λ29. Ταξινομηστε τα wαρακάτw με σειρά συχνότητας ξεκινύ.ιντας αwό το 1 wOU είναι το wολύ

και καταλήγοντας στο 5 wOU είναι το καθόλου. Ποιες αwό τις wαρακάτw wρακτικές

θεWΡείτε ότι μ-ιrOΡoίrν να ενδυναμώσουν την άμυνα των wαιδιών σας έναντι στις

διαφημίσεις;

1) χρονικό όριο στην παρακολούθηση

2) ΠΡOσεKΤΙKrΊ επlλoγrΊ ΠΡΟΥΡαμμάτιιιν

3) συζrΊτηση

4) δημιουργικός ελεύθεροςχρόνος με τα παιδιά σας

5) κοινές ασχολίες και οικογενειακέςδραστ~lότητες

6) αθληΤΙcηJός

7) παιδικό θέατρο

8) αγωγή υγείας στα σχολεία

9) παρέμ~σηπολιτείας

10) όλλ.
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'1lmδική διαφήμιση και σχiσΠSΥaviωv Πa7διού 'Σου.\ιώτη '1(,\ωπι\'tρ(\'

ιΣ) αιπή την cυότητα παpoυσιάζOVΤαι αυιΧλ.ιπικά τα cor.οτελέσμcαα των εμπειρικών

ΚΑΤΑVOμών συχvoτήτων ΥΖα τις ΠεΡωχές όπως αυτά προέκυψtxv από την [ΠεςεΡΥασία τωυ

ερωτηματολοΥίων. Ία αποτελέσματιχ ΙXVMύOVΤα/ ω> cstiS:

'E/PCI'1J{'ΣJ{ 1: Φύλο

Ο άντρες

.γυναίκε

}ιπό το ούνολο των ερωτηθέντων, το 76% ητιxv yυνιxlκι, Κα/ το 24% ητιxv ιiωτpcS.

Ρ/ΡUΊ!J{fΣ1{ 2: Ποια εiναι η oικoyεvειακή σας κcαάoτασηί

ανύπαντρος!η

διοζευγμΙνος!η

J{ olκoyιvαιxκη ΚJX'Uίcστιxση των ερωτηθέντων ιίχι ω> cstiS: οι ΙXVύπΙXVΤΡOI 12%,

πιxvτριμΈVoI82%, δzιxζιυyμΈVol 4%, ιi:λ/o 2%.

101



.'Παιδικι; διαφιίμιση και σχcσCΙς" ΥΟ'ΙJέω'ΙJ παιδιού

'E'PαlJ{'ΣJ{3: :Πόσα:πα:ιδ,ιΧέχετε;

iΣov.\It"JTIf 'Α.\ωπΛΤ{'ΙΥ

60

50U----

40J),-----

30

20U-----

10

Ο .ι-ι.......-.Ε..,.-

ένα δύο φlα πσσερα άνω των

τεσσάρων

"Συνολικά, σΨην ερώτησηY"la' το πόσα πιnδιά έxoιrv, το 14% απάντησε όη έχει ΈVα πmδί,

το 56% έχει δύο πα:,δ,ιΧ, το 24% έχει TρUx πα:ιδ,ιΧ, το 4% τέσσερα: και το 2% έχει άνω των

τεσσάρωυ.

'E!J'Ω'JJ{IΣ:J{ 4: <Σε ποια: α:πό τις πα:ρα:κάτω ομιΧδες ηλ'ΚUxς ιxνιjκoυν τα: πα:ιδιά σα:ς;

0·2 2έως5 6έως12 12έως15 15-18κσl

άνω
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Ιlαιδικιί διαφήμlOlJ και oxέocιςyoνίω'υ παιδιού ΙΣοv.\ιι"Jτ,l 'Κ-\ωΆι\Τ}1Ι'

Ο, ηλ,κ,ακά; ομάδις TWV παιδ,ώναποτι:λούνηυαπό, 8% από 0-2 χρονών, 22% από 2-_'

χρονών, 34% από 6-12, 26% από 12-15κα, 10% από 15-18χρονών κα, άνω.

'E<PαJJ{'ΣJ{ 5: :J(OIO εlνα, το μη'VUXiο Ο,ΚΟΥινιιακό ιισόδημα;

1.000~~~~I=====::;:===

800€·1.000€ ~==

600€·800€

Ο 5 10 15 20 25 30 35 40

'ΙΌ μηνuxω Ο,ΚΟΥινιιακό ιισόδημα όλwv όσwv έλα.ftαν μέρος στην έρwvα κυμάνθηκι ως

ιξής: το 6% λάμ.ftανι ιιοόδημα της τάξιως TWV 6(X)€-8αJ€, το 12% 800€ • 1.W!€, το 36%

1.000€·1.5αJ€,τo3O% 1.500€·2.000€κα, το 16% 2.000€κα, άνω.

'E<PαJJ{'ΣJ{ 6: 'Πόσις ώρις κατά μέσο όρο την ημέρα παρακολουθούν τα παιδιά σας

τηλιόραση;

50

42

40302010Ο

4 και άνω

μισή ώρσ έως 1 ~~:"..l

1έως2~~Ξ~
2 έως 3 ~

3έως4 F=
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']Ιωδικιί διαφl;μlOη κω σχiοαςΥσviω'v παιδιού 'Σ'ου.\ιώτη 'Κ.\coπάτριι

'Στην ερώτηση ΥΖα: το πόσεs ώρεs κατά μίσο όρο την ημίρα παρακολουθού'(J τα παιδιά

τηλεόραση, το 6% απ6:vεησε μισή ώρα έως και μία, το 10% μία έως δύο, το 32% δύο έως

τpcιι;, το 42% τpε~ iωs τiσσCΡΖS καΖ το 10% απ:ό τiσσCΡΖS καΖ άνω.

'E<Pα7Jl'ΣJ{ 7: 'Συμψωυατε στο να ξοδεύουν τα JCro1ilιx σας αρκετό από τον χρόνο τους

παρακολουθώντας τηλεόραση;

50

40

30

20

10

OjL.I.~--~-

πολύ αΡΚΕτά λΙΥο καθόλου

'Στην ερώτηση yut το αν συμφωνούν στο να ξο5cύουν τα παιδιά τουs αpκcτό απ:ό τον

χρόνο τους παρακολουθώνταςτηλεόραση, το 4% απάντησε ότι συμψωυα πολύ, το 26%

αρκετά, το 22% λίΥΟ και το μεΥαλύτερο ποσοστό της τάξεως του 48% απάντησε πως δεν

συμψωυα καθόλου.

'E<Pα7Jl'ΣJ{ 8: Πόσες διαψημΙσεις νομιζετε ότι παρακολουθούν τα παιδιά σας περΙΠου

ανά ώρα παιδικού ΠΡΟΥράμματος;

3S

30
25

20

15

10

5
Ο

32

5 Ιως 8 9 Ιως 12 13 Ιως 16 17 Ιως 20 δεν

και άνω γνωρίζω
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11αιδικιί διαφιίμιοη και οχέοεις Υοι)ίι<.nι παιδιού 'Σου.\ιωτ,l Ί(.\.ω:ιι{i:lΡ"-

35

30

25

20

15

Ι.

5

•

\Στο ερώτημα .J1cr το πόσες διαφημίσεις νoμiζomι ότι παρακολουθούν τα παιδι« τους

πεpbιoυ α'υά ώρα' Πα'ιδlκού ΠΡΟΥράμμ«ι:ο" το 5% fXΠι!cυτηOι 5 μι 8 δlα'φημίσcι" το 10%

9-12 δlαφημίσcι" το 26% 13-16 δlαφημίσcι" το 32% 17-20 και το 28% fXΠάυτησι ότι δcυ

yυωρίζcι.

P/PQ'l!J{/ΣJ{9: Ί'αξινομήστι τα παρακάτω μι σcιρά συχνότητα, ξCΚlνώντα, fXΠό το 1 που

civm το πολύ και κατιtλήyovτας στο 5 που είναι το καθόλου. Ποιες από τις παρακάτω

κ«ι:ηΥσρίι, πρoiίWrωv θιωριίτc ότι διαφημίζονται συχνότερα στην τηλ<όραση;

Ι.

Η1-
4 4

Ι j • π - - ~ ~

Ι

,," .0 φ,ο $''' "" "'~"
ο

#'" ;,.+-'6 ~tJolI 6' -j'0.,4 <~
~ qί'''...ς ." ,," ο' 0$ "

~"
<' i}' < ~"i ~ .1"<.<! ~~ • ~ "~.." ,," .. ,Ρ." ~~ ~~ .<

~ ,« ,4 ,.<

." ~o

./" ~..
ii' ~$

$'''

<Στο ερώτημα Υια το ποιες από ης παρακάτω κcrτηyoρiες ΠΡοiOvrωυ θεωρoinι ότι

διαφημίζovrαι συχνότερα στην τηλ<όραση, το 32% fXΠι!cυτησι τα τρόφιμα, το 22% τα

ηλιKΤΡOVΙKά παιy;;υiδια, το 10% τα αθλητικά ιίδη, το 8% τι, πιχιδlκέ, τιχινίι" το 6% τα

σχολικα είδη) όπως με ίδιο ποσοστό απάντησιxv και )'1α ης κούκλες. <Στο 4% ανέρχονται

τα ρούχα, στο 2% τα παιδικά μoυσtκά ιά, τα παιδικά jιj3λία και τα εΚΠιXlδωηκά

πιχιχνίδια, στο 4% τα ιίδη περιποίηση, σώμ«ι:ο, και στο 2% cπιλoyή άλλο.

'EiPΩ'7J{'ΣJ{ 10: Ί'αξινομήστι τα παρακάτω μι σcιρά συχνότητα, ξcκwWυτα, fXΠό το 1

που είναι το πολύ Km κcrτιtλήyoντας στο 5 που εivm το καθόλου. !Σε ποιους από τους

παρακdτω τομείς cπηρεάζovται περισσότερο τα πmδια σας;
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οΠΙl.1δικι; διαφι;μισ,l και σχίσιις Υσιιίω'ιι παιδιού 'Σου.\ιώτη 'Κo\coJlli:Tp{\-

τρόπος έκφρασης σ,ους άλλοuς

σ,όση απένανΤι σ,ους άλλαuς

'ρόπος σκέψης

λεΚΤικές εκφράσεις

διαχείριση ελεύθερου χρόναu

τρόπας ψυχαγωγίας

συμπεριφαρό

εμφάνιση

ν'ύσιμο

διατροφή

μαuσική

Γ

β

4

1.

1.
--,

•
2.

Ρ
,

Ο 5 10 15 20 25 30

'Συνολικά, στην ερώτηση )'1« τους τομας στους οποίους επηpειXζovτ«1 περισσότερο τ«

ΠΙΧΙδuic του" το μεΥΜυτερο ποσοστό της τάξεως του 26% «πάvrησε πpoωvτ« που

«φορούν την δ=ροφή, το 16% την διαχείρωη ελεύθερου χρόνου, το 12% την εμφι!cvιση,

το 10% την συμπεΡιφσρά, το 8% τον τρόπο σκέψης κ«1 τον τρόπο έκφρ«σης

συν«ισθημirτωv . Ίο ντύσιμο «νήλθε στο 6%, οι λεκ-nKές εκφράσει" ο τρόπος

ψυΧ«ΥωΥιίχς κιχι η στάση ιxπΈVavn στους illoυς «vήλθιxν στο 4% κιχι στο 2% Κ«Ι η

μουσική.

'E<PαrJ{'ΣJ{ 11: '1"« π«,δ,ά σ«" σ«ς ζητούν ν« τους «ΥοριΧζετε τ« διαφημιζόμεv«

προϊόvr:«,.

καθόλαu •
Alyo ~======:::I 22

'Στο ερώτημ« )'1« το «v τ« π«ιδιά τους ζητούν ν« τους «ΥοΡάσουν τ« διαφημιζόμεv«

πpoωvτ«, το 48% «πιiVΕΗσε πολύ, το 26% «ρκετά, το 22% λίΥΟ κιχι το 4% κ«θόλου.
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'J1ΊχιδΙΚή διαφήμιση και σχέσεις Υο'ιιέω-ιι παιδιού !Σουλιώτη 'Κ.\ωπάτρα

'E<PΩ'IJ{1ΣJ{ 12: 'Τ«ξινομήοτε τα παρακάτωμε σειρά ουχνότητας ξεκwώυτας από το 1

Που είναι το πολύ και κ:ιxτa:λήyovτας οτο 5 που είναι το καθόλου. Ποια α:πό τα

παpιxκJ:τω διαφημιζόμενα προϊόντα, οιχς ζητούν τα παιδιά σας να τους ιχΥοράζιτε

συχνότερα;

6λλο

σνo~

oθληfl~6 Ι/δη-b====:;r-::---r---r---'r
προ1όντο πφιπο/ησης

αxoλι~6 ι/δη

νλll~ό

οξιαοιιόρ r.::==:=!
ρούχο

βιβλίο

oll,o~lVητό~Io

pllule •.p.===========~
~oύ~λις

ι~πolδΙllfl~ό ποιχνlδlΟ~~~~Ξ~~~Ξ~~;;~;~~Ξ~Ξ;~~~;;~~~~-Jηλι~τρoνι~ό ΠOΙXνlδlO ~

ο , • • 8 10 12 "

'Στην εΡώτηοη yrιx το ποια από τα παρακάτω διαφημιζόμενα προϊόντα τους ζητούν τα

παιδιά τους να τους αyoράζoιrv συχνότερα, το μcya:λύτερo ποσοοτό τωυ ερωτηθivτωυ

απάντησε ταΥλυκάμι 14%, το 12% τα ηλεκτρονικάπαιχνίδια κιχι ταρούχα, το 10% τα

συακ και τα σχολικά είδη, το 8% αθλητικά αδη και αυτοκινητάκια, το 6% κούκλες και

τα puzzfes, το 4% εκπαιδευτικά παιχνίδια και τα flIβλiιx, το 2% αξεσουάρ, πpoίίJντα

ΠεΡι:ποίησης και άλλο.

'E<PΩ'IJ{1ΣJ{13: 'Ταξινομήοτε τα παρακάτωμι σειρά συχνότητας ξεκινώυτας από το 1

που είναι το πολύ και κaτa:λήYO'lι'τ«ς οτο 5 που είναι το καθόλου. i['ux ποιόν α:πό τους

παρακάτω λόΥους πwτεύετε ότι αΥοράζουν τα παιδιά σας ένα προϊόν;
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J1ιχιδΙΚt; διaΨιίμlοη κω οχιοω; Υοιιιωιι πωδ,ού

34
35

'2-'οιι.\,ώ'rη 'Κ_'εσπci:τρ<τ

Ο διασκέδαση

30

25

20

15

10

5

Ο

2.

,.
Ο • •

~ JJ

8Υευσ η

ΟΥlα την

χρησιμότητα

ΟλόΥω

διαφήμισης

8λόΥω μόδας

8 λόΥω μεΥολης

ζήτησης από

συνOμηλrKOυς
80λλο

'Στην ερώτηση Υια ποιόν α:πό τους λόΥους πιστεύουν όη ιχΥοράζουν τα παιδιά τους έυα

προϊόν, το 34% πιστεύει λόΥω διαφήμισης, το 20% λόΥω μόδας, το 18% λόΥω μεΥάλης

ζήτησης α:πό τους συνoμηλiκoυς, το 14% λόΥω δw:σκέδασης και το 6% λόΥω Υεύσης. J{

χρησιμότηταέρχεται σε ποσοστό 4% και η επι.ΑοΥή άλλο ισο'Ψηφεί στο 4%.

'E/PΩTJl'ΣJ{ 14: 'ΙΊχξινομήστε τα παρακάτω με σειρά συχνότητας ξεKτνώVΤας α:πό το 1

που είνιχι το πολύ Ktr1. καταλήyovτας στο 5 που Ωναι το καθόλου. :Μc ποιους τρόπους

ζητούν τα παιbιά σας τα δw:φημιζόμcvα προϊόντα;

άλλο

συζήτηση

ως ονιομοιβή

ιιιβιοομό

οιιοlτηοη

ιιιlομο

Itλάμα

ιιιιμονή

Ρ 2

Ο

1

,Ο

26

221
• 5 1. 15 2. 25 30

'ΣΤΟεΡώτημα Υια τους τρόπους με τους οποίους ζητούν τα παιδιά τους τα δw:φημιζόμcvα

προϊόντα, το 26% απάντησε το κλάμα, το 22% την επιμονή, το 18% το πείσμα και το

14% την α:παiτηση. ΆΙΥότεΡΟ φαiνεται να χρησιμοποισύν τον cκ}ιαoμό με 8%, τη"

ανταμοιβή με 6% και την συζήτηση με 4%, ενώ στο 2% αυήλθε η επι.ΑοΥή άλλο.
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'1 αιδική διαφήμιση και DXiocI~ Υο'οιωυ Πi.ηδιού 'Σου. \ιι:> ι IJ 'Κ. \coπι\τρCl

(E/PΩTJftΣ:J{ 15: fEσείς τους ιxyopαζcτε τα προϊόντα που εκείνα ιπιθυμούν;

ποπ

8

σπάνιαμερικές

φορές

πάντα

801A- _

70
60U-----

50
40U-----

30
20U-----

10
01A-.-....._ ...

!Στην εpWrηση Υια το αν τους ιxyopαζoυv τα προϊόντα που εκaνα ε:πιθυμoύv, το 14%

απαvτησε πά'Vrα, το 74% μερικές φορές, το 8% σπι\νια α/Ι το 4% ποτέ.

'E<PΩTJl'Σ:){ 16: 'Ταξινομήστε τα παρακατωμε σε'Ρα συχνότητας ξcκwώυ'rας από το 1

που aναι το πολύ καΖ κaταλήyovτας στο 5 που είναι το καθόλου. ΤΖα: ποων από τους

παρακατω λόΥους πιστcυcτε ότι αyopαζcτε οτα Πα/διά σας τα διαφημιζόμενα προϊόντα;
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Ι ι Ι

ν'ο νο "ην ,π"lη ιο ν'ο νο μην ν,ο νο Ι~o"ν νιο oνTO"o,~ή <ΙοΗΟ

ν.p,ν,<Io~o"νι '~o"ν ιo<loAAo οτιρoVνιοl oπoα~<Ioληαη

πο,I,<ιο ,",0'0

'Στηυ ερώτηση Υι« τους λόΥουςΥι« τους οποίους πιστcυoυν όη αyopιi:ζoυν στα Πα/δια

τους τα διαφημιζόμεναπροϊόντα, το 50% απιi:υτησε Υι« να μην oτεpoύιn:αι τίποτα. 'Το 14

%απά'Vrησε Υι« να έχουν απασχόληση α/Ι το 12% Υι« να μηυ yκpιvιαζoυν. 'Το 10% Υι«

«Vτιqωιpή, ΤΟ 8% επειδή τα έχουν Κα/ αλλα παιδιά α/Ι το 6% Υι« κιbιoιov ιi:λλoν λόΥΟ.
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ffιτιδική διαφήμιση και σχίσι:ιι; Υονίωυ παιδιού

'E<PΩ'IJl'ΣJ{17: : 'Ταξινομήστε τα παρακάτω με σειρά συχνότητας ξεκινώντας από το 1

που είναι το πολύ και KαταλήYOVΤα~ στο 5που είναι το καθόλου. ΌΤΑV αρνείστε την

αΥορά ενός προϊόντος που σας ζητούν τα παιδιά σαςπως αντιδρούν εκείνα συυήθως;

'Στο ερώτημα Υια το πώς αντιδρούν τα παιδιά τους όταυ εκείνοι αpυO&vται την αΥορά

ενός ΠPOWvτOς που τους ζητούν τα παιδιά, το μεΥαλύτερο ποσοστό της τάξεως του 30%

απάυτησε όπ θυμώνουυ, το 20% όπ επψeυoυυ, το 14% όπ απoyoητεύovται, Ίο 12%

απάυτησε όπ συνήθως δεν τρώνε το φαΥητό τους, το 10% όπ έχουυ σχολική άρνηση, το

6%όπ ζητούν κιXπow αvτάλλαyμα και το 4% όπ το απoδiχovται και όπ αντιδρούν με

άλλσυ τρόπο.

'E<PΩ'IJl'ΣJ{ 18: 'Ταξινομήοτε τα παρακάτωμε σειρά συχνότητας ξεκινώνταςαπό το 1

που είναι το πολύ και καταλήyσντα~ στο 5 που είναι το καθόλου. Ποια ιcrό τα

παρακάτω θέματα λαμflάυετε συχνότερα υπ&ψη όσο αφορά τα διαφημιστικά πpoWvτα;
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Παιδική διαφήμιση κιχι σχέσcις:Υαυέω-υ πιxιδlOιJ 'Σου.\ιώτη Ί(.\coπάτρ,ι
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Ει χρησιμότητα

ο κάλυψη αναΥκών

8 κοινωνική αποδοχή

8 άλλο

8 λεlτουΡΥlα

Ο μόδα

G πιστοποιητικό ασφ αλείας

'Στην ερώτηση Υ>α το ποια από τα παpιxκfcrω θέμιχτα:λαμjJό:υουν συχνότερα υπόψη όσο

αφορά τα διαφημιστικό: προϊόντα, το 36% πρόjJαλε την XfJησιμότητα, το 20% την

κάλυψη αναγκών, το 14% το πιστοποιητικό ασφαλείας, το 12% την λειτoυpyίJx και τη

μόδα, KιXπOW άλλο θέμαμε 4% κω τέλος η κοινωνική αποδοχή με 2%.

'E'PίYJ:J{'Σ:J{ 19: 'Είστε ικανοποιημένοιαπό τον τρόπο που συνήθως αντιδράτε σε σχέση

με τις «ΠlX!τήσειςτων πιχιδιών σας στην αΥορό:διαφημιζόμενωνπροϊόντων;

~;;;;;;;;;;;'20"αθόλο...

λίγο t::;;;;;;;;;;;;;~" 14

αρκετό

πολύ
10

ιΣτο εpώτ~μαΥια το «τι εiναι ZΚ«VOΠOzημΈVOZroτό τον τρόπο που ΣVΥΉθω~ιwrzδpoύνσε

σχέση με τις απιχιτήσεις των παιδιών τους στην αΥορό: διαφημιζόμενωνπροϊόντων, το

20% από:υτησε καθόλου, το 14% λίΥΟ, το 56% αρκετό: και το 10% πολυ.
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-ΠΙΧΙδική διαφι;μιοη ΚιλΙ οχέοcιςΥσυέwυ ΠιλιδlOύ <Σου.\ιιil'T,I 'K~\ίnΆ (i:rμα

P/PΩ'1J{'Σ:J{ 2f):'Στην olκoyΈVεια σα, ποιο, παίρνει ΣΥVΉθω, αποψάσει, Υια τα προiO-ιη:α

που καταναλώνετε;
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35
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"20
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Ο

ο σύζυγος η σύζυγος 11:01 οι δύσ ,ο παιδιά οι γονιlς

μαζl 11:01 ,ο

παιδιά

'Στην ερώτηση Υια το ποιο, παίρνει συνήθω, τι, αποψάσει, στην olκoyΈVεια Υια τα

πρoiOvτα που καταναλώνουν, το 18% απάυτησε ο ούζυΥΟ" το 14% η σύζυΥΟ" το 40%

και οι δύο μαζί, το 16% ταπαιδιά και το 12% απάυτησε και τα παιδιά και οι Υovεί,.

P/PD'1J{'ΣJ{21: 'Ταξινομήστε τα παριxκicrωμε σειρά συχυότητα, ξεκlνώ"Vτα, από το 1

που εiνιXl το πολύ και κaτa:λήyovτας στο 5 που ΕWιη το καθόλου. :Ποια πιστεύετε ότι

εiνιXl τα κaτillηλα κριτήρια που πρέπει να προσέξουμε κατά τητι ιχΥορά του πpoϊΌVΤOςi

50

40

30 20 18

20 10

10 2

Ο
"016",.. • <kλυ." "0"6,,,.. "υχνιΊ 0Iιον ομ•• 6 δώρα· ,"WΝυμ"

oνo:yιWΝ δlο.-'!μIΟ'" "ροΤ6ν "ρOll..,ρΙ( μ6ρ••

'Στο ερώτημαΥιατα κατάλληλακριτήριαπου πρέπειναπροσέξουνκατά την ιχΥοράτου

πρoίovτo"το 36% πιστεύει ότι είναι η ποιότητα, το 20% η κάλυψη ανιχΥκών, το 18% το

οικονομικό προϊόν, το 10% τα δώρα KιXl οι προσφορές, εvώ μόλις το 8% πιστεύει πως
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9Ίαιδlκιί διαφήμlO'l και σχίοαςΥονίωιι παιδιού

είναι η ποσότητα. Όσον αφορά στη'υ επώνυμη μάρκα πέφτει στο 4% και η διαφιίμlOη

flρWΚεται στην τeλευταi« θέση με 2%_

'E,PΩTJ{'ΣJ{ 22: '10 χ«ρτζιλiκι που δίνετε στ« παιδιά σ«, κ«θ' ολη την διά:ρκειιχ τη,

ε'Ρδομάδας ΠlOτεύετε 6τt είναι ΙΚΑVOΠOlηΤIKό,.

50--------------------,
44

40

30

20
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O~---"""-

28

8
4

αρκε,ό ίσως έπρεπε και lσως έπρεπε και καθόλου εlναl μεγαλίι,ερο

ικανοποιηηκό λlγό,ιΡΟ πιρισσόιιρο ικανοποιηηκό από ης ανάγκες

'ους

fΣτην ερώτηση Υια το αν ΠIOΤεύOιrv πως είναι lκαυοποιητικό το χαρτζΙλίκι που δίνoιrv

στ« π«ιδιά: σ«, κ«θ' ολη την διάρκει« τη, εflδομά:δ«" το 44% θεωρεί ι!τι είν«ι «ρκετο, το

28% θεωρεί ου έπρεπε ν« δίνει λιΥι!τεΡΟ, ενώ μολι, το 8% θεωρεί ου θ« έπρεπε ν« είναι

περισσότερο. 1:Πάρχει iva 4% που απJ:vτησε ότι δεν ΕWαι καθόλου IΚΑVOΠOιητικό και

ΈV« 16%που πιστευει ου είναι μεΥ«λυτερο ο:πο .", «νά:Υκε,του,_

'E,'1'Ω'1J{IΣ}{23: 'Τ«ξιvoμήστε τ« π«ρ«κά:τω με σειρά συΧVOτητ«, ξεκrυώvτ«, ο:πο το 1

που ε1νιXt το πολύ KιXt Kατa:λήYOντας στο 5 που είναι το καθόλου. 91ου πιοτεύετε ότι

ξοδευουν συνήθω, τ« παιδιά: σ«, το Χ«Ρτζιλίκι του,,-
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Τιαιδι"ή διαφήμιση "«ι σχiσCΙΙ;ΥΟ'ΙJiω'v-παιδιού rΣ,oυλιώτlj Ί(\ωπι\τρα

όλλο

εlδη περlποlησης

αθλητικό εΙδη

αξεσουάρ

ηλεκτρονικά

μουσικό cd.,.

2 4 • 8

8

10

10

12 14 ,. 18 20

'Στην ερώτηση Υια το που πιστωουυ ότι ξοδεύουυ συνήθως τα παιδιΔ: τους το ΧαΡτζWΚΙ

τους το μεyocλύτεpo ποοοστό της τάξεως του 20% ωrιicυτησε στα τρόφιμα, το 14% οτα

παιχνίδια, το 10% οτα ρούχα Κ«Ι στα ηλεκτρονικά. 'Το 8% το ξοδεύουυ στα σνακ αλλά

και στα αξεσουάρ, το 6% στα εκπαιδωτΖκά πcaxυi.δια και στα '1JVD, το 4% οτα είδη

πεΡιποίηοης, οτα αθλητικά είδη, οτα μουσικά cΆ Κ«Ι σταjJιjJλiJx, ενώ το 2% ξοδωετιχι σε

άλλα πpoWυτα.

'E<1'Ω'ΓJl'Σ:J{ 24: : 'Ι'αξινομήστε τα παρακάτω με οειρά συχνότηται; ξεκινώντας «Πό το 1

που είνca το πσλύ και κατa:λήΥOV'Urς στο 5 που είναι το καθόλου. ~ε ποια α.πό τα

παρακάτωχαρακτηριοτικά εvτυπωσιάζovτca περισσότερο τα παιδιά σας;
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Παιδική δια.φήμιση και σxέσCΙς" Υσviων παιδιού 'Σουλιώτη Ί(.:\i:οπά'rριχ

Στο ερώτημα ΥΖα τα χαρακτηριστικά ι:crό τα οποία CVΤVπωΟ1άζΟVΤm περισσότερο τα

πιχιδιά τους, το 26% απαυτά πω, cvτvπωσιάζcτιxι περισσότερο από του αyαπημΈVo του,

ήρωα, το 18% από τα κωμικά εφέ, το 16% από τα κιυουμευα σχέδliX, το 10% από τα

διάφορα σλόyκιxv, την δυνατή μουσική κιχι τα ειδικά εφΙ 'Τα έvτoνα χρώματα ιxr.γίζOυν

το 6%, ενώ το 2 %CVΤVπωσιάζCΤΙXΙ από την ΥρήΥορη ενο:λλαΥή τωυ πλάνωυ κιχι κάποιο

άλλο χαρακτηριστικό.

'E1J'Ω'1J{IΣJ{25: .Άvrιλιxμjάνovτιχι τα πΙΧΙδιά σα, σε ποιο φύλο απευθύνCΤΙXΙ κάθε φορά

μία διαφήμιση;

Βπολίι

8αΡΚΗά

Ολίγο

[] καθόλου
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Jlmδική διαφιίμιση κω σχiσcις Υιrιιiω-ιι παιδιού !Σου.\ιώτη 'Κ.\coπd:rΡl\"

ιΣτο ερώτημα)'1α το a'ΙΙ «vrIλaHflWOVΤffi τα Πα/διά τους σε ποιο φύλο απευθύνετω κάθε

φορά μία διαφήμιση το 8% απά'VΤΗσε πολύ, το 52% όη το ιwrι.λoμjJι!cιιovrro αρκετά, το

26% λίΥΟ και ΤWς το 14% καθόλου.

'E!PΩ'1J{'ΣJ{ 26: 'Ταξινομήστε τα παpακιicτω με σειρά συχνότητας ξεκινώντας από το 1

που είνα/ το πολύ ΚiXl καταλήΥοvrας στο 5 που είναι το καθόλου. Ποια είνα/ τα στοιχεία

της διαφήμισης που Κι!cιιOΥv τα παιδuic σας να ιwrι.λoμjJι!cιιovrαι σε ποιο φύλο

απευθύνεται κιicθε φσρά η διαφήμιση;

.... •
oιιιloAlσJIδc ιrpIJNvroc •

Tonokolo 1.

.10 του c.φωνη,,'ι 12

φύλο του nPWTayWVIOTt'ι 20

χρωμοτο 1(01 αλόΥl(ον 5

'Στην ερώτηση Υια το ποια στοιχεία της διαφήμισης Kι!cιιOΥV τα παιδuic τους να

ιwrι.λαμjJι!cιιοvrαι σε ποιο φύλο απευθύνεται κιicθε φορά η διαφήμιση, μεyι!cλo ποσοστό,

28% δηλαδή, απιicvrησε την ταυτότητα του διαφημιζόμενου ΠΡOi"όvτoς, το 20% το φύλο

του πpωταyωvιστή, το 12% το φύλο του εκφωνητή, το 10% την τσποθεσία, ενώ το 8%

απι!cιιτησε την μουOlκή. 'Υπάρχει εδώ ένα 6% που έδωσε ως απι!cιιτηση τον συμjJολισμό

του πρoi"όvτoς , ένα 5% τα χρώματα και τα σλόyκαv και ένα 4% τα εφέ που ισοψηφεί

και με την ι::πιλοΥή κιΧη ιicλλo. 'Τέλος, μόλ" 2% όμως απι!cιιτησε το σκηνικό,
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.11Ίηδική διαφήμιση και OXCOCl'; yσιiω'ι.ι παιδιού 'λου.\ιώτη Κ.\cοπιiτρn'

'E<PΩ'ΓJ{'ΣJ{ 27 . Ποσό ,κaνoποιημevoι εioτε από τη'υ αΥΟΡ« τωυ δ'ιχφ'ιμ,στικώ'Ι'

πpoϊinπωνί

πολύ αρκετό λiyο καθόλου

ιΣτο ερώτημα ytα το πόσο ΙΚJXΊJOπoιημiνoι ανro από την 'ο/ορά των δuxφημιιmκών

πpoϊWrωυ, το 12% ιxπιkιπησε ότΙ civιn πολύ ικaνoπoιημCvo, το 441 % ιχρκετά, το 26%

λiyo κιn το 18% δι:ν civιn καθόλου ικaνoποιημevoι.

'E<PΩ'I!H'ΣJ{ 28: Ότocυ πιxpιxKoλoυθατc "" διιxφημίσcις στην τηλεόραση συζητιnεμι το:

πωδιά:σcn;ί

καθόλου

λΙγο .... -,-"

αρκιτά

'Στην ερώτηση )'1lX το συζητούν με το: πιnδιi< τους ότo:v ΠΟ:Ρο:κολουθούν διιχφημiucις

στην τηλεόραση, το 22% απιXvr:ησε ότΙ συζητά πολύ με το: πιnδιi< του, το 60% αρκετά,

ι:νώ το 14% λίγο κιn το 4% δι:ν ουζητά καθόλου.
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:Jj ,rιδική διαφήμιση κι:n σχέσεις ΥσVέ(vV παιδιού 'Σουλιώ'lη 'Κ,\COΛάιρα

'EPaΊ:J('ΣJ{ 29: 'Ταξινομήστε τα παρακάτωμε σειρά συχνότητας ξεκινώντας από το 1

που είναι το πολύ και Kατα:λήyovrα~ στο 5 που είναι το καθόλου. :JΊoιε~ aπό τι~

παpακicrω πpακ.τικέ~ θεωpΩτc ότι μπορούν να εvδυυαμώσοuv την άμuvα των παιδιών

σάς evαvn σης διαφημίσειι;;

dλΛo

nσρiμρσοη nολnτιας

σνωνι\ uyΣlας ο'" οχοΜIα

αθληπσμ6ς

κοινές ασxoλfες

Ο

4

5
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8

10

14

15

18

20 25

ιΣυυολικιίΊ στο τελευταίο ερώτημα yur το πoιε~ πpακΤΙKέ~ πwτεύoυυ ότι μπορούν να

ενδυναμώσουν την άμυνα των πΙΧΙδιώυ τους ίνα:ντι σης διαφημίσεις το 20% απάντησε

τον δημωυρΥΙκό ωύθερο χρόνο ως πρακηκή, το 18% τον αθληησμό, το 14% ης Kowi,

ασχολίες ΚiXl το χρονικό όρω παρακολούθηση" ενώ το 8% την πpoσcκτική cπιλoyή των

ΠΡΟΥραμμάτων. 'Στο 6% ισοψήφησε η συζήτηση, το παι1iικό θiα:τpo α:λ:λά και η

παρέμβαση της πολιτείας. J( α:ΥωΥή υΥεία:ς στα: σχολεία: κιχι Kixπorc, ixλλcς πρακηκές

cπιλiχθηκα:νμε 4% .
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