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ITPOAOT' OX

H mapovoa dSuthmpatiky epyacio ekmoviOnKe 6To TANIGLO TOL HETUTTUYLOKOD TPOYPALUATOS
OTOVOMV LE AVTIKEIPEVO TN dlaxeipion Kot amoKatdotaon Papémg macydvtwv. H emthoyn tov Bépatoc
OVTOTTOKPIVETOL GTNV TPOTEPAOTITA TNG GUYYPOVNG EVTATIKYG Oepameing yio yKkoipn Kot
QTTOTEAEGLOTIKT OLOSVVOULKT VITOGTHPIEN 0cOsvdv TTov Ppickovtal 6 KPiGUUT KOTAGTAGT, KUODS
KOl GTIV OVAYKT] KOTOVOTGNG TOV TPOKAGEDY TOV GUVOOELOLYV T1 YPNOT EEEIOIKEVUEVOV
ovoTNpatov 6nwg 1 evdooaoptikn avtiia (IABP). Méoa amd tn cuvleon entoTUOVIKAV dESOUEVDV
Kol KAVIKOV EUTEIPLOV, 6TOYOG TNE Epyaciag avtng ivar va epPabdidvel otic mo tpdopateg eEeAilelg
oyetika pe Tig emmAokég g IABP, va avadei&el Tovg mopdyovieg Kivovvoy Kol vo TPOGPEPEL
YAPNOULES KATEVOVVGELC Y1 TV TPOANYT Kat T dwoyeipton tove. Evyopat 1o anotéheso, auTtig g
nwpoonabelog va amodetydel ypMcLLo TOGO Yo TOVG ETAyYEAUATIES VYELNG 0G0 Kot Yl KGOE

EVOLUPEPOIEVO GTIV EVINTIKOAOYIKT KOl KOPSIOAOYIKT] TPOUKTIK.
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IHEPIAHYH

H gvdoaoptikn avtiio (Intra-Aortic Balloon Pump - IABP) amotelel pia amd tig tAéov Kablepopéveg
pneBdd0VG UNYavIKNG VITOGTHPIENG TNG KuKAoPopiag oe Bapémg macyovteg acbevelg pe o&eia Kopdiakn
avemdpken 1 kapdroyevég shock. Iapd ta dmota Bepamevtikd oPéAN, 1 PO TG GLVOOELETAL OO
ONUOVTIKO TOGOGTO EMMAOKADV, OTTMG AyYEINKA CLUUPANLOTA, AOIUMEELS KOt OLLOPPOYIKES SLoTaPAyES,
01 0Toieg GVHVOVTOL VO EXNPEAGOVY APVNTIKA TNV KAWIKT EkPacn. ZKOTOC TG TapoVcas EPYACIG
givar M BPAOYpaQIK 0vVaGKOTNOT TOV ETMAOKOV oL oyetTiCovtot pe T ypnomn g IABP, kabhg kat
N avadelén TV TopayovI®mV Kivdhvou Kol OTOTEAECUATIKMY GTPUTNYIK®DY TPOANYNG KOl dlayeiplong
ToVG. Mé60, amd T GLGTNUOTIKY VAAVCT] TOV GUYYPOVAOV OEO0UEVOV, TOPOVGIALOVTOL Ol BACTKES
apyég EMAOYNG 0obev@V, 01 vedTEPES TEYVIKES TOMOBETMGNC, KaOMG Kot o1 eEeAilelc otn OepomenTikn
TPocéyylon Tev emmAok®v. Térog, vroypapupilovion n avaykn eotopikevong g Oepameiag, n
GLVEYNG EKTAOELGN TOL TPOSHOTIKOV Kot 1 a&lomoinom g texvoroyiag yio T felTioTomoinon g
acPaAelag kot TG amoterespotikotntoc ¢ IABP oty evtatikh gpovrida.

AéEearg khaewona: Evdoaoptikn avtiio, Emmhokéc, Kapdioyevéc shock, Ayyelakd copfauara,
Aowméelg, Awoppayio, @poupwon, Avimnkriky aywyn, Texvikn tonoBétnong, Emioyn acevav,
Kivovvor, IIpoinyn, [apoakorobOnon, Eviatikn Bepaneio, Mnyovikn vrootipi&n, Kapdioxn

OLVETLOPKELDL

ABSTRACT

The intra-aortic balloon pump (IABP) is one of the most established methods of mechanical
circulatory support in critically ill patients with acute heart failure or cardiogenic shock. Despite its
therapeutic benefits, its use is accompanied by a significant rate of complications, such as vascular
events, infections, and bleeding disorders, which can negatively affect clinical outcomes. The aim of
this thesis is to provide a literature review of complications related to IABP use, as well as to highlight
the risk factors and effective strategies for their prevention and management. Through a systematic
analysis of current data, the fundamental principles of patient selection, the latest implantation

techniques, and advances in the therapeutic approach to complications are presented. Lastly, the need
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for individualized therapy, continuous staff training, and the use of technology to optimize the safety
and effectiveness of IABP in intensive care is underscored.

Keywords: Intra-aortic balloon pump, Complications, Cardiogenic shock, Vascular events, Infections,
Bleeding, Thrombosis, Anticoagulation, Placement technique, Patient selection, Risks, Prevention,

Monitoring, Intensive care, Mechanical support, Heart failure

EYXAPIXTIEX

®a 0eha vo eEKQPAC® TIG EIMKPLVEIS LOV EVYAPICTIEC GE OAOVE OGOL GLUVEBAANY GTNV OAOKANP®GN

NG TAPOVGOG TTUYLOKNG EPYOGIOC.

Apycd, evyopiotd Beppd tov emiPiénovta kabnynt pov, [avtaldémovio lodvvn, ylo tnv moAdTIUN
KkaBodynomn, tn Slopki LLOGTNPIEN KoL TIG XPTOLUES EMGTNUOVIKESG TOPATNPNOELS Kaf’ OAN ™
duapkela ekmdvnong g epyaciag. H coppoin te/tov ftav kaBopioTiKn 6TV EMGTNHOVIKY KOl

pebodoroyikn mpocéyyion Tov Bépatoc.

"Evo. 1310itepo euyoplotd 0Qeilm 6TV OIKOYEVELR LoV Yo TV auéplotn oy othpién, Tnv
KATOVONGT KOL TNV aydmn Toug OAo anTd To Xpovia. Xwpig tn otabepn mapovasio kot evOappuven

TOVG, 1] OAOKANPOCT] TOV GTOVA®V LoV dev Ba Tav eQikT.

Téhog, evyaploTd GAOVG TOVG PIAOVG KOl GLUEOLTNTEG LOV Y1 TNV EVOAppLVOT, TIG 1OEEG KA TIG

OTLYHEG TTOV HOLPOCTNKAUE KATH TN O1APKELD AVTNG TNG TOPEing.
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EIXATQI'H

H evdoaoptikn avtiia (Intra-Aortic Balloon Pump — TABP) amotelel pio and T1¢ moloidtepeg oAl
KOl 7TO GLYVA YPNOUOTOLOVUEVES LEBOSOVE UNYaVIKNS VTooTNPIENS TNG KukAopopiag. H ypron g
edpamOnke xuping omd ™ dekaetia tov 1960 kot éxtote amotelel facikd epyareio otV
KapSOAOYIKT Kol KOPSLOYEPOVPYIKT KAVIKY TPAEN. XpNoomoteital Kupimg o¢ evOldpesn Adon yia
NV VIOoTNPIEN TNG UPLETEPTS KOWAING TNG KOPIHG, EO1KA GE TEPUTTMGELS OLLOSVVAIKNG aoTAOE0G
OTOL 01 GLVTNPNTIKEG PAPUAKELTIKES TapepPdoels eivan averapkeis. H apyn Aettovpyiag tng
Baciletar 6T ¥POVIKA GUYYPOVIGUEVT OVTITOALIKY Agttovpyio: 1 ovTAlo S0GTEAAETOL KATA TN
SdtooToAn (814pKeLD S106TOANG) KO EKTTUGGETOL KATE Tr GUGTOAN], PEATIOVOVTOG £TOL TN S10.0TOAMK
mieomn S voNG Kot LELMVOVTOG TO HETOPOPTIO TNG KaPIhG. Avtd petappiletol o PeATimpévn
QULATOOT) TOV CTEQOVII®OV AyYEl®V Kol EAATTMOON TNG KAPIHKNG KATAVAA®GCNG 050YOVOoV. EUepa,
TAPE TNV AVATTUEN VEOTEPMV TEXVOLOYIDV UNYAVIKTS VIOGTHPENGS, OTtmg o1 cuckevég ECMO kot ot
KkotAlakol vroPondntég (VADs), n IABP e£axoiovfel vo amotelel ovomOoTOGTO LEPOG TG EVTATIKNG
VRooTPIENG 6€ TOAMEC povdadeg evtatikng Bepaneiog (ME®) kou kapdioyeipovpyikég povadec.[1].
061660, To TEAELTOLN YPOVIA, 1] ATOTEAEGLOTIKOTITO TG EVOONOPTIKNG avTAiog £xel 1e0el vTd
g&étaon. Melétec omwg 1 IABP-SHOCK 11, apgicprimoay ) xpnomn g 6€ TEPINTMOCELS
Kapdoyevolg katamAné&iog petd omd o&d EuEpayo ToL LLOKOPSIoV, LE TO ATOTEAECUATO, VO OELYVOVY
un otatioTikd onuavtikn Bedtioon ot Ovnowotnta. [op' 6Aa avtd, eEakorovdel va vdpyet
ONUAVTIKOC aptOpudc Tepiotatikay émov 1 ypnon g IABP Oewpeiton avaykaia, eite og yépupo tpog
nepattépm Oepomeia, £ite MG VIOOTNPIKTIKO HEGO 0€ TEPIEYXEPNTIKES Kataotdoglg [2]. H emttuyio g
£VO0OPTIKNG VIOGTHPIENG OV EEAPTATAL LOVO atO TV TEYVIKT oKpifela oTtny Tomodétnon Kot ™
AELTOVPYIKOTNTO TG GUGKELNC, CALG KOl OO TNV OTOTEAECUATIKT TPOANYN Kot S1OLXEIPLOT) TV
mBovav emmAokdv. Ol emmlokéc pmopel va Kopoivovtol omd eAAPPES £MG Kol OMEIMNTIKEG Y10 TN
Com, Wuwitepa og mAnBucuovg acbevov e moAlomiég cuvvoonpdttes. O Kivovvog epeaviong
ALLOPPAYIK®V, OpOUPBOEUPOAKDY, VEDPOLOYIK®OV 1 OYYEWOK®Y EMITAOK®V KAOTA EXTOKTIKN TNV

OVAYKY Y10, GUGTNOTIKT TOpoKoAovONon ko £ykoipn mapépPacn[l].
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XKomog TG mapovoag PpAoypaeikng avackonnong eivar 1 €15 faBog depedvnon TV ETTAOKOV OV
oyetifovTat e T ¥pNon G EVO0NOPTIKNG avTAiog, Le Waitepn Eueacn oTovg Papéws TdoyovTeg
acBeveic. Méoa amd v avéivuon TpOcEAT@V KAVIK®V dedopévmv Kat BBALOYPAQIK®Y Ty®V TNng
TEAEVTAIOG OEKOETIOG, EMOIDKETAL ] AVADELEN TOV PAGIKAOV OLTIOAOYIK®V TaparydvImv mov cyetifovtal
LLE T1G EMMAOKES, KAODS KOt 1] KOTAYPOPY| TOV GOYYPOVOV TPOGEYYIGEDV GTNV TPOANYT Kot dlayeipion
touG. H avaokomnon auti grrodolel va Guvelc@épel oTnv Katavonon tov kKAvikod porov g IABP

oNUEPA, VIO TO TPICUA TNG AGPAAELONS, TNG OTOTEAECUATIKOTNTOG Kol TOV BEPOUTELTIK®OV eEEAIEE®V.

MEG®OAOAOTI'TA BIBAIOI'PA®IKHE ANAXKOITHXHX

H pebodoroyia g PipAloypapikig avackOmnong TG Topovcag epyaciog otnpiletal og i
GUGTNIOTIKT KOl OPYOVOUEVT S1001KOCTI0 EVTOTIGHOD, a&loAdYNoNG Kol AVAAVLGNG TNE VITUPYOVGOGC
BiBroypapiog. Apyikd, opiletal LE GOPNVELL TO EPEVVITIKO EPMTNILA Kol 01 OEUATIKEG EVOTNTEG TTOL
6o KaBodnynoovv v avalnTnon. 11 GLVEYELD, ETAEYOVTOL KOTAAANAESG EMGTNUOVIKES PACELS
dedopévov, 6mwg o1 Scopus, Web of Science, PubMed, kot Google Scholar, o1 omoieg mapéyovv
TPOcPac og £yKpLta Kot avayvoplopéva emotnuovikd dpbpa. H avalntnon npaypatomoteitot pe
PNoN AEEEMV-KAEIIDV, GLVIVAGTIKMY OP®V KOl CUYKEKPILEVAOV KPLTNpimV TEPLOPIoUOV (TT.).
YPOVIKO €0pOGC, YADGGO dnpocievong, TOmog tekunpiov). Akolovdel 1 kpitik| a&loldynon Tov
ELPNUATOV, LE GTOYO TNV ATOTOTOGCT] TV KUPLOPYOV TACEMV, TNV ETICTLUAVOT] AVTIPAGEDV 1)
HeBOS0LOYIKMV 0OVVALIDY KOl TOV EVIOTIGUO KEVAV ot PifAtoypapia, Ta oroio propovv va

amoteLécoVV T Phon Yo TEPAUITEP® EPELVNTIKTY SLEPEVVNON.

ANATOMIA KAPAIAX

H xopdid givar pomdeg 6pyavo tov Bdpako, pe KoVoedEg oynua., Tov eviomiletal petaéd tov
nvevuovev. ‘Exel uéoo uikog 98 mm, tidrog 105 mm kot fépog mepimov 275 g, evd dopukd
amoteleitanl amd TPeLg oTIPASEC: TEPIKAPIIO, LLOKAPOLO (LLE TO UYDYIUO GUGTNIA) KOl EVOOKAPI10
[3,4]. Awbéter téooepig Bodduovg kot téocepis ParPideg, ot omoiec e€acparilovv T povodpoun pon

Tov aiparoc [2,3.4].

H opdroon g Kapdidg yivetor amod Tic oTeQovIaieg aptnpies, Le emkpatnon 0e&1dg 1 aploTePNC
KuKAopopiag avdAioya pe Tov KAASO 1oL TPoPodoTEl TV omicOia katiovca aptnpic. H cuotnpatiky
KUKAOQOpia EMTLYYAVETAL LECH QPTNPLOV, PAERDV KoL TPLYOEODY, TO. OO0 SIEVKOADIVOLV TV

OVTOALOYT OVCIDV HETAED aipatog Kot 1oTdv [3,4].
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Ewoéva 1. Avatopia g kapdidg [5]

OYXIOAOI'TA KAPAIAX

Pulmonary valve

»

Right atrium \ Left atrium

Tricuspid valve
Mitral valve

Right ventricle Left ventricle

Interventricular
septum

H xopdid Aettovpyel g T0 KeEVTIPIKO GTOXELD TOV KUKAO(POPIKOV GUGTHUATOG, dacparilovTag TV
adLKOTN POT TOV OHOTOG GE OAOKANPO TO GMpA. Avatopkd StoympileTal o€ TE0oEPIG KOIAOTNTEG:
d00 KOATovG (0e€10 KoL aploTePO) Kot 60 Kotheg (de€ld Kot apioTtept]), oL omoieg cuvepyalovtal 6
GLYYPOVIGLEVO pLOUO Y10 va eE0GPAAIGOVV TN 6mGTH KuKAoPopia Tov aipatog. O kapdiokodg KOKAOG
amotedeiTon amd 600 KHpleg PACEIC: TN GLGTOAN (Kotd TV omoia To aipa eEmbeitan omd TIg KotAieg
TPOG TIG aPTNPLES) Kot TN SGTOAN (OTOV 01 KOAieg TANpoHVTOL €K VEOL e aipa amd Tovg KOATOLG). H
Aertovpyio avti puOuileTor amd To0 E0MTEPIKO NAEKTPIKO AYDYILO CUGTNUA TNG KAPIdG, TO 0Toio
nepthopPavel tov eAefoxoppo, Tov koAmokothoko kKopPo kar ti¢ iveg Purkinje, emtpémovtog tny
QUTOHOTY, PLOUIKNY KOl CUVIOVIGUEVT] GUGTAOT TOL KAPIKOD HLOG.

H xapdid Statnpel tn AE1TOupyIKOTNTA TNG Y OPN OTIS NAEKTPIKEG DOELS OV EEKLVOLV ot TOV
oAePoroufo, o omoiog Aettovpyel mg PLoKOG Pnuatodde. Ot doelg avtéc dradidovtal pe axpifeta
Kol YPOoVIKT KaBvoTéPToN amd TOVG KOATOVG TTPOG TIG KOIAEG, EMTPEMOVTAG TPADTO TNV TANPOGCT KOl
ot ovvéyela v e€mOnon tov aipatog. H mapoyn aipotoc oty kapdid eEacporiletar pécm tov
OTEQPAVIOIOV APTNPLOV, Ol OTTOIEG TNV ALULUTOVOLY KLPIm¢ Katd T @don ¢ dtnotoine. H opain
AELTOVPYio, TOV KOPIOKOD HVOG OOLTEL TV OPLOVIKT] GLVEPYOTTH LETAED UNYAVIKOV Kol NAEKTPIKOV

unyoviopdv, eEacpariloviog v enapkn o&uydvoon kol Bpiyn Tev 16Tdv Tov chpatog [6,7].

KAPAIA QX ANTATA

H xapdid Aertovpyel ovclootikd g pio Proloyikn aviiio vynAng arddoong, Le 6Komd TNy Tpombnon

TOV OUOITOG SLOUEGOV TOL KUKAOPOPIKOD GLUGTHLOTOC. MEGM TNG GUGTOANG KOl SILGTOANG TMV

10
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KootV NG, e€acpaiiletal n otabepn por ailotog TPOg TOVS TVELHOVES Yia o&uydvmon (LEcw
g 0e&1aG Kapdlig) KoL TPOG TNV TEPLPEPEL Yol BpEWYT KOl ATOUAKPLVGT] TV HETAPOAKAOV
TPoiovVTOV (LEcH NG aptotepng Kopdlds). H amotedeopatikdtnta g Kapolds og aviiia eEaptdto
Ao TV KAPOLOKY] GLYVOTNTA, TNV GUGTUATIKOTITA TOV LVOKAPSIOV, TO TPOPOPTIO (TANP®ON TOV
KOWALDV TPV T GUGTOAN) Kot TO PeTapdpTio (avticTacn Kotd v e&dnon tov aipartog). Kabe
dwTapayn otV IKovoTnTa TG Kopdlds va aviAel emapkds aipo propel vor 00N ynoeL 6 OLOdVVOLIKT

aotdBela Kot Suoiettovpyio LOTIKOV 0pydvmv, vroypapupilovtag tov kpicio poho TG g avtiia ot

drathpnon e Song [3,5,7].

ENAOAPTIKH ANTAIA (IABP)

H gvdoaoptikn avtiio (Intra-Aortic Balloon Pump - IABP) amote)el yia dekaetieg pio amd T1g mo
BepeMdOgIg LOPOEG UNYOVIKNG VTOSTNPIENG TG KuKAopopiag, 101Kd o8 KataoTdoels o&eiog
Kapdlakng averapkelas. [lapd v eEEMEN TS TexvoroYiog Kot TNV EIG0Y®YT VEOTEP®V KoL
TEPLECOTEPO EEEMYUEVOV CLGTNHAT®V VITOPonBnong —Omwg ot cuokevég Impella, TandemHeart 1
ECMO- 1 IABP dwutnpet péypt ofjpepa Lo GNUOVTIKNY Kot EDPEMS amodekTh BEon 0TV KAMVIKY
mpacn [1].

Ovaclootikd, n IABP avoartoydnke og o nui-erepfortikn pédodog apoduvapkng vroompigng,
OYEOLOGLEVT] MOTE VO TOPEYEL TPOCOPIVI EVIGYVOT TNG KOPOLOKNG AEtTovpyiog LESm 000 PuciKmdV
QUGIOAOYIKAOV LUNYOVIGU®V: APEVOS, TN PEATI®ON TG S10lGTOAKNG TTiECT|G GTNV 0OPTN, 1| OToid
EVIGYVEL TNV OUATOGCT TOV PVOKAPSIoV, Kol APETEPOL TN UEIMGT] TOV HETOPOPTION TNG UPLOTEPTIC

KOWMOG, IOV EAATTMVEL TO £PY0 TG KOPOLAG KaTd 1 cvoetodq [3].

Av kot dgv avtikafioTtd TV avtdvoun Asrtovpyia g kapdidc —Omwe GLUPAIVEL LE GUOKEVEG OAIKNG
punyoavikng vrokatdotacnc— n IABP dpa vroomnpiktikd, BeAtidvovtog TV Kapdtodvvapiky amddoon
KOl TPOSPEPOVTOS ¥POVO Yo avaKapyn 1 petdfocn og dAleg Bepaneieg. Adym tov younAodTEPOL
KOGTOVG, TNG OYETIKA AIANG TEYVIKNG EICAYMYNG KO TNG KOANG 0VOYNG 0O TOLG 0G0EVELS, TAPOUEVEL
W0witepa YPNOIUN G€ LOVASES OOV 01 TTOPOL EIVOL TEPLOPICUEVOL 1] OOV ATTOLTEITOL TOYElN

otabepomnoinomn tov acbevoic .
O1 k0pieg KAWIKEC evoei&elg yia v epappoyn g IABP apopodv kuping:

e To kapoloyevég shock, pa kpioun katdotoon oty omoia 1 Kopdld dgv umopel va

avtonebEAOel oTIC HETOPOAKES OMOLTIGELS TV 10TAV, OKOLO KOl LETE 0O QOPLOKEVTIKY|
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Voo THPLEN HE oTpoma 1] ayyelodpactikd edpuaka. H avtiia o avtég Tic mepimtdoelg
Bektidverl Tnv ootk pon ko Ty mieor ddyvong, vrofonddVToS TNV VIOAELLOTIKT
Aertovpyio TG aploTEPNG KOWATNG.

e Metd and peiloves KapdoyePOLPYIKEG EMEUPACELS, 1O1MG GE TEPIMTOGELS OOV TAPATNPELTAL
TaPOdIKN duGAELTOVPYia TG APIOTEPNG KOTAMOG KATA TNV GUEST] LETEYYXEPNTIKN Ttepiodo. H
mpocwpvi vrootPiEn pe IABP emitpénel 610 puokdpdlo va avappdceL, ATOTPETOVTAS TV
avérykn yio o emfeTikd pétpa.

e X1 @don avappmong omd o0&y Epepaypo Tov pvokapdiov (OEM), e1dikd 6tav cuvodevetan
oo oNUOVTIKY peimwon Tov KAAGpatog eEmnong, mtapatetopuévn otndayyn 1 woyouio. H
avTALOL LELOVEL TNV KATAVAA®GT] 0ELYOVOL TOL LVOKaPSiov Kot BEATIOVEL TN GTEQAVINia
OLATOOT).

o QcC «yEQUPO» Y10, LETAYEVESTEPEG TOPEUPACELC, OTWMC LETAUOGYELOT KOPILAG 1 ELPHTEVGT
ALV KOKAOQOPIKOY LTToPonOnTiK®Y cvetnudtev (n.y. LVAD). H IABP umopsei va
dnpnoel TNV apoduvatkn otabepdmra o€ Papiwc ndoyovieg acheveic péypt va

oAoKANpBEel N Tpoetouacio N 1 StabectpdTTa TOL OpLoTIKOD BEgpamevTIKOD péGoL [2,4,5].

Ewova 1. Evdoaoptikny Avtiio [2]

IXTOPIKH ANAAPOMH

H dvvatdmta tpomomoinong tov ¥poviGHoy TV TEGE®V KATA TN OdpKELD EVOG KOpILoKOD
TOALOV TTpoTadnke apykd ard tov Kantrowitz Kot tovg cuvepydreg tov, B€tovtag Tig facelg
Yo TNV avATTUEN TG EVOONOPTIKNG VITOGTNPIENG. ZTO TPMTO, TEPALOTA, ) EEMTEPIKT
OVTITOAULIKY VTOGTNPIEN TPOGOUOIDONKE OTOV MdIdPpayo TVALYONKE YOP® omd TO
TEPLPEPIKO TUNHA TNG BOPUKIKNG AopTG Ko OleyeipovTay KaTd T O1dpKeLn. KAOE O106TOANG.

H dwaotolikn mieon avéndnke onuovtikd o€ oy€on He TIC LEAETEG ELEYYOV, OTOLYEID TOV
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apyotepa ol amodEVOOTAV KPIGILO Y10 TV KAWVIKT OTOTEAEGUATIKOTNTA TG LeBOOOL.
[Moapdiinia, GALotl epevvnTéG dOKIHOTOY EVOAAAKTIKES TEYVIKEG OVTUTOAUIKNG VTOGTNPLENG
UEC® UNPLaiaG TPOSTEANCNC, LE APOIPEST] OULOTOG GTN GUGTOAN KO ETOVATOTOOETN O TOV
o711 O1OTOAN. AV KOl Ol TPATEG ALUOOVVAUIKES ETOPACELS KATOYPAPNKAY, 1| TPAUKTIKY|
epappoyn g nebddov dev gvdokiunace, delyvoviag Opmg v korevbuven yia v avalntnon
7o AeLtovpykdv Avoemv. To amogaciotikd Prua £yive 1o 1961 and tov S. Moulopoulos kot
TOVG GLVEPYATEC TOV, O1 OTOI01 KATOCKEDACOV TNV TPADTY TPOTOTLTN EVOOCOPTIKN OVTALN
puraioviod. H cvokevn Pacilotav o pmadovi and Adteg tomofetnpévo oe moAvatBuAEvio
KkaBeTrpa, T0 0010 POVGKWVATAY KOl EEPOVTKMOVOTAV GUYYPOVIGUEVA LLE TO
niektpokapdoypaenua (HKT). Ot dokipég anédei&av 0t 1 néBodog UTopovce vo avENCEL TN
OlIGTOMKT] POT| KOl VO LELDGEL TV TEAOOGTOAKY| Ttieon [8], elcdyovtag Tnv apyn mov
onpepa amotelel Tov mopnva g KAviKNg ypnong s IABP. H 18éa g e€mtepkng
OVTITOAUIKNG VTOGTAPIENG emaveppavionke to 1963, 6tav o Dennis kot 01 cuvepydTeg TOV
ypnowonoinoav ool G-suit, Tov povcK®Ve Katl EEPOVOKMVE GUYYPOVIGUEVA UE TOV
Kapdlokd KOKLO. AV Kat OgV EMKPATNGE MG TEXVIKT, AVOLEE TOV dPOLO Yo TN oKEYN OTL T
AVTITOAULIKN VITOoTNPEN Umopel va xpnopomoin et oe acBeveic. H mpmdtn emituyng kKAvikn
epapuoyn IABP npaypatomromOnke to 1967 oe acBevi) pe 0&L Epppaypa tov pookapdiov Kot
Baprd kapdoyevn kataninéio. H mepintmon avtr| anotélece onueio kapmmg, kabang £deiée
o0TL M BepPNTIKN GUAANYT HUTOPOVGE VA peTaPpaoTel o€ cwtnpla Oepameio. Méypt Tic apyég
tov 1970, n opdda tov Kantrowitz elye 10m Bepanedoet dexddeg acheveis, amodekvhovtag
OTL M 1€B0SOG elye TPOKTIKO KAVIKO OQEAOG GE 0&ele KATAGTAGELS YOUNANG KOPOOKNG
napoyns [8,9]. Katd v id1a mepiodo, perétec tov Buckley, Mundth kot cuvepyotmv £dei&ov
OTL 0 GLYYPOVICUEVOS POVCKMOTAC KUKAOG TOV UTOAOVIOD Oyl LOVO avEave TN oTEQavVIaiol
UATOOT), OALG KO LEIMVE TO LETAPOPTIO TG APIGTEPNG KOIAMOGS, LELDVOVTOG TNV
Kkataviimon o&uyoévov tov pvokapdiov [8,9,10]. Avtég ot mapatnpnoetlg e€nyody ylotin
IABP cuveyilet péypt onpepa v Katéyel KEVIPIKO pOAO GTNV KAVIKT] OVTILETOTIOT] TOL
kapdloyevovg shock. To 1970, n yprion g IABP 6e cuvdvaouod pe eravayysimon
OTEPOVIOI®V OTOTEAEGE TNV TPMT EQPOPLOYN COE LETEYXEPNTIKY Kapdlakn avendpkea [8,9],
emPePardvovtag 0Tt N néEB0dOG glye mpoomTikny Oyt LOVO o€ ENelyovTo AALL Kot GE
YEPOVPYIKA TeproTaTikd. Tnv 1d1a Tepiodo, ot Jacobey, Feola kou Krakauer texpnpiocav ott
N £yKopn EQOPROYN TNG VIOGTPIENG LITOPOVCE VO PEATIOGEL OLGLOGTIKE TNV TPOYVMOGT| GE

Kapdroyevég shock, evd n kaBvotepnpévn epappoyn eiye meplopiopévo o@érn. Kotd
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dekaetio Tov 1970, ) teyvoroyia e&eliybnie pe v avdmtuén uraiovioy 600 Baidpwmy
(Bregman et al., 1972), ™ ypnon vémv vAKOV OTmg 1) ToAvovpeddvn yio peyoldtepn avioyn,
KaBmG Kot TNV epaproy” TG HeBddov oe asbeveig TOV deV LITOPOVCAV VO, ATOGVVIEDOVV aTd
eEwoopatikn Kukloeopia [9,10]. Méypt 1o 1976, méve arnd 5.000 acbeveic eiyav Aapet
Bepaneio pe IABP otic Hvouéveg IMoAteieg, emPePfardvovtag 6Tt 1 péBodog eiye mepdoet and
TO GTAOL0 TNG TEPAUATIKNG TPOGEYYIONG TNV Ko uepivi kKAvikn mpoaktikn. H e£éMén
ouvEXIoTNKE LE TNV KOO1EP®OT NG O100EPIKNG TOTOOETNONG, 1) OTToia amAomoince
owdwkacio kot emétpeye Vv tayeio diddoon g IABP og peyadvtepo apBuod acbevov. Xtic
EMOUEVEG OEKAETIES, Ol UNYOVOLOYIKEG KoL TEYVIKEG PEATIOGEIS PEATIOOAY TOV GLYYPOVIGLO
KoL TNV 0cQAAELD TG GLOKELNG, KabloT®VTOS TV a&1dmieTo Oepanevtikd HEGO. ZNpepa, ot
Beperddeic apyéc mov €nkav ot dekaetio Tov 1960 eEakorovbolv va amotedovv T Bdon
g KAvikng xpriong g [IABP. H 1otopikr| mopeia and 11§ Tpdteg MEPANATIKEG 10EEC LEYPL
v kabiEpwon g nebddov amodetkviel Tmg 1 EEMEN TG EMGTNLOVIKNG YVMOONG KO TNG
teyvoLoYiag odnynoe o€ pia Bepamevtiky TPaKTIKN oL e&akorovdel va cmlel (wéc o€

TEPMTMOGELS Kapdloyevong shock ko peteyyepntikng kapdiakng avendapkelog [9,10].

ANAAYXH MHXANIZEMOY APAXHX

H Aerrovpyia tng evdoaoptikng avtiiog (Intra-Aortic Balloon Pump — IABP) Baoiletot oty apyn t™g
avTioTpoPng £vdoaoptikng ovéng (counterpulsation), pag pebddov cuyypovicuévNg VITOGTAPIENS TNG
KAPSOKNG POy oL a&loTolEl TIG PACELS TOV KOPOLOKOD KUKAOL Yl TNV EVIGYLOT TG
alpoduvapkng otafepotntog ywpig va emPapvvel 1o pvokdpdio. H teyvoroyio avtn meprapPavet
évav EL0oTIKO KOOETPO U EVOOUATOUEVO PLOKPOGTEVO UTOAOVL, O OTTOI0G EIGAYETAL EVOOUYYELNK,
ocuvnBmg péom tng unplaiog aptnpiog, Kot Tpombeitar pe akTvoloyikn kafodrynon oty Katiovo
Ompokikn aoptr. H kopven tov tomobeteiton mepimov 2—3 M kdTm amd TNV EKQUOT| TNG 0PLOTEPTG

VIoKAEISL0GC apTnplog, eEnc@oMloVTaG ampOCKOTT PON TPOG TO, EYKEPUALK( KOl AV® GKPO, ayyEia.

H Aertovpyia tov pumadoviod eival amOAVTA GUYYPOVIGUEVT] LE TOV Kapdlako KOKAO, facilopevn o
oNUaTO. od TO NAEKTPOKAPSIOYPAPN a1} atd TO KOUa wieong g aopths. Kotd m dtactodn g
KapdLac, 6TAV 1 APIGTEPT] KOIAMA YOAAPDVEL KOl 01 AOPTIKES PaAPideg elval KAEIOTES, TO UmAAOVL
QPOVCKMOVEL. AVTO TPOKUAEL aDENGCT TNG SLOGTOAKNG THEST|G GTNV QOPTY| KO EVIGYVOT| TNG PONG
alpoTog TPOG TIG 6TEPAVINiEg aptnplec, o1 omoiec apatdvoviot Kupimg kotd t edon avtr. H
gvioyvon g otePaviaiog opndtmong Bertidvel Tnv 0EuyovmorT Tov pookapdiov, avsavel
GLGTAATIKOTNTA TOV KOl EVIGYVEL EPPESH TNV Kapdtokn Ttopoyn. [Tapdiinia, n avénon g

Sl0GTOMKNG TTiEOT G EVVOEL KoL TNV AUATOOT {MTIKOV 0pYAvmV OT®G TO NP KOl Ol VEPPOL,
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ouppdriovtag kafoploTikd oTn daTpNon TG AEIToVPYiag TOVG, Wlaitepa o€ LVONKES GoPapng

vrdtoong | ved apdevong [11].

AvVTIoTPOOMG, Alyo TPV TNV €VOpén TS GVGTOANG, TO UTOAOVL EEPOVGKMVEL ATOTOE, TPOKOUADVTOGC
peiwon g mieong oty katovca aopth. H tayeio ovt amocuumieon HeudveL To HETAPOPTIO TNG
aploTEPNG KOG, ONAad TNV Ttieon mov Tpémel vo vrepviknOel yio v e&mbnon tov aipartog,
dtevkoAvvovtag £Tot Tn Agttovpyio TG Kopdldg. To anotéheoua eival HEI®OT TNG GLGTOMKNG
QOPTIKNG TEONG KAl TNG TEAO-GUGTOAIKNG TTEGNC TNG OPLG TEPNG KOIMOG, YEYOVOG IOV TTEPLOPileL Tig
EVEPYELOKES OTTOLTIGELS TOL LLOKOPSTIOV Kot BEATIOVEL TNV ATOS06N TNG KAPILaKN G EEDONONG.
Emum\éov, mapatnpeitorl peiwon tov 1eEA0-0106ToAKoD GYKOV Kol TNG TOLMUATIKNG TAGNG TNG
APIGTEPNG KOWAING, 0ONYDVTOC GE TEPIOPICUO TOL KAPAIOKOD £PYOV KOl LEIMON TNE KATAVAA®GNG

o&uybvov amd to pvokdpdio [12].

H IABP dev av&avet dpeca tov 6yko TaALOD 1] TNV KOPSL0KT TapoyY|, o€ ovTifeon pe GAAES UNyovIKEG
VIOOTNPIKTIKEG GVOKEVEG Ot | ECMO 1 ot avthieg tomov Impella. Qotdoo, o1 éppeceg emdpaoetg
g otV mopoyn 0ELYOVOL Kot TNV KATAVOUT TNG OUOTIKNAG pong eivat onuovtikés. H cuvolikn
Bekticoon TG AOSVVOUIKNG KATACTOONG OPEIAETAL GTN UEIMOT] TNG EVEPYELNKNG KOTAVOAMGNG TNG
KOPOLAC KOl GTNV EVIGYVOT| TNG OTEPAVINING UUATMOCNC, YEYOVOC TTOV PEATIDVEL TV 1GOPPOTIa,

npocPopac—Lnnong o&uydvov, diaitepa oe Kataotdoelg 0EEog stress 1 woyonpiag[13].

Amo opodvvapukn okomid, ol facikég emdpdoeic g IABP nepilappdavouv v emadénon tng
Sl0GTOMKNG OPTNPLOKNG THEOTG, TNV AVENGT TG TESTG APIELONS TOV oTEPUVINi®V ayyeimv, T
Bekticon g otePavVIaiag OUATMOONG KoL KAT® ETEKTOCT] TNG GUCTOATIKOTITOG TOV HVOKAPSIOV.
ZuyypOvVAGC, LELOVETAL 1] AOPTIKT] GUGTOAIKT| TTECT], TO LETAPOPTIO KOl TO TPOPOPTIO TG OPICTEPTC
Koo, kKafdg Kot 1 TEAOGVGTOAIKN Kot TEAOSIGTOMKN Ttigom Kot 0yKog. OAa Ta mapamdve 0o yodv
G€ GLVOMKT PEI®OT TOL KapdlokoD Epyou kal PeATimon TG KapdloKng Tapoyns, N onoio avEdvetat
Katd péco 0po katd 0,3 £wg 0,5 Aitpa ava AenTd, EVD GE OPIGUEVEG TTEPITTMOCELS EYEL KOTOYPOPETL
avénon g kat 1 Altpo ava Aentd. H avénon autr] amodideTor Kupimg oty vioyuomn g oTEPAVINiog
POTG KOl 6T GLVOKOAOLON PEATiOON TG CLGTAATIKOTNTAG TOV HVOKAPSIOL, KAOMG Kol 6T peimon

Tov petagoptiov [11,13].
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Ewdva 3. Mnyoviopdg Apdong Evdo aoptikng Avtiiog [11]

Yvvolikd, 1 IABP amotelel éva molvtipo Bepanentikd epyareio otny avtiueTdmIon coPfapmv
OLLOSVVAUIKAV KOTACTAGE®MV, KAOMG EMTPEMEL TV VIOSTAPIEN TNG KAPIAG Yopic va TNV emtPapivel
neportépm. H amotelespoticdtntd g e€optdtol amd Tov akpifn cuyypovioud e Ue TIG POCELS TOL
KopALoKoD KHKAOV, EVD 0 AovBAGLEVOC SUYXPOVIGUOS LTOPEL VoL ETPEPEL avTIOETO ATOTEAEGLOTA,
oG avENON Tov pETAPOPTIOV N aTEPAVIaia VIO dpdevon. Eropévag, oot pubucn kot m
TapakolovONoT TG AtTovpying Tng cVOKEVTG ival LMTIKNG oNHAGiog Yio TNV enitevén Tov

embouNTOV BEPamEVTIKOV amotedesudtov [12].

TYTXPONIZIMOX THE AEITOYPI'TAX TOY ENAOAOPTIKOY AZKOY
(IABP)

H op61j Aettovpyia tov gvdoaoptikod aokov (Intra-Aortic Balloon Pump - IABP) anote)lel kpioipo
mapdyovta yio TV ETiTELEN TOL PEATIGTOV AHOSVVAUIKOD OTOTEAEGUATOG Kot TG KAMVIKNG PeAtioong

610V¢ acbeveig mov vmootnpifovtat pe avTnV TN PEB0S0. O GUYYPOVIGLOG TG AVTALOG LE TIG PAGELS
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TOV KapdLaKoy KuKAOL eival KaBopilotikdg, kKabmg kabopilel TV amoTELEGUATIKOTNTO TNG

vrootnPEng mov mapéxel  IABP oty kapdiokn Aettovpyia.

[pokeyévou va AEITOVPYNCEL GOGTA 1 AVTALQ, TPETEL VO TATPOVVTOL GUYKEKPIUEVES TPOUTOOEGELG (OC
7pog TN B€om kat to péyebog Tov EVE0OPTIKOD 0GKOV, KAOMDS Kot TOV akpiPi] GUYXPOVIGUO TNG
TANPOOTG KOl KEVOOTG TOV UTOAOVIOD LE TO Kapdlokd koo, To drm dkpo tov ackov tomobeteitan
GTNV KATIOVGO OmPOKIKN aopT, TEPITOV 1—2 CM TEPIPEPIKOTEPA TNG EKPVGNG TG OPLOTEPTC
VTOKAELSI0G apTN PG, MOTE VO, UNV TOPEUTOOILETOL 1 ALATOOT) TOV EYKEPAAOD KOl TOV AVMD AKP®V.
To gyy0¢ dkpo ToV oKD TOTOOETEITUL TAV® OO TNV EKPVGT TOV VEPPIKAOV OPTNPLDV,
dwoearilovtag ) BéXTioT apodvvopuikn opacn tov. To péyebog tov pumaioviod Tpémnel va
TPocapUOlETaL OTN SIAUETPO TNG BOPTNG, DGTE KATA TNV EKTTVEN TOL VO ATOPPACTEL GYEOOV TANPOS

TOV 0UAO TOV AYYEIOV, HEYIOTOMOIDOVTAG TNV OMOTEAECHATIKOTHTA TNG avTAiog [11,13].

O ovyypoviouds g IABP givan {otikig onpaciog Kot emttuyydvetot e Ty mopakoiovtnon
niektpokapdoypapikdv onpdtov (HKI) 1§ kopatopopedv aptnplakrg mieong (AIl). H mAnpwon tov
aoK0D TPEMEL VO EEKIVEL AUECMG UETE TN GUYKAELOT) TNG 0LOPTIKNG PaAPidag, Tov avTicTolyEl ot
SikpoTn EVTOUN TN KVUATOLOPPNG TG CPTNPLOKNG THECTG, KOl 1] KEVMGT VO GUUTINTEL e TO KOO R
tov HKT', mov onuotodotel v Kothokr eKTOA®oT kot Ty £vapén TG cVGTOANC. AvTdg 0
GUYYPOVIGUOG EXTPETEL TNV AOENOT TNG SLUGTOAIKNC TTEGTC OTNV AOPTH, EVIGYDOVTAG TNV GLULATOOT)
TOV GTEQAUVINI®V aPTNPLDV, KoL TN LEIMGT TOL LETOPOPTIOV KOTH T GLGTOAY, SIEVKOAVVOVTUG TO

£pY0 NG aPIoTEPNC KOLMOC,

H amotvyia cuyypoviopov g IABP pmopel va peidost v aproduvo ik vrootipién 1 akoun Kot va
EMOEWVDOOEL TNV KATACTOOT TOV 0cBevovc. Ta khpla TPpofALOTA CUYYPOVICLOV TOV UTOPEL VO

EUPAVICTOVV TTEPIAAUPAvOUV:

e IIpdwyun AMp®GN TOV 06KV, OOV 1 TANPOGCT GCLUPAIVEL TPV TI GUYKAELST] TNG MOPTIKNG
BarBidac, pe e€apdvion ¢ dikpoTNG EVIOUNG TNV KLUATOUOPPT TNG APTNPLOKNG TECTC.

e  KaBvotepnuévn mipoon Tov a6k, pe TANPOOTN LETA TN cbykAeion ¢ ParPidac,
UELDVOVTOG TNV OOTEAECUATIKOTNTA TNG VITOPONONOTG KOl TPOKAADVTOG SIELPLVGT] TNG
dikpotng evrounc.

e IIpdwun kéveon Tov 06KV, SNAASTY GOUTTLEN TPV TIV OAOKANPMOOT] TNG OLOGTOANG,
eupaviCopevn og amdtour kafodikn kAo 6TV KOUOTOLOPON.

o  KaOvotepnpuévn kévoon 100 a6kov, 01ov 1 cOUTTLEN YIVETAL PLETA TO GVOLYLLOL TG OLOPTIKNG

BaABidac, emPapbvoviag To LETAPOPTIO TNG KOPOLAS.
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EmumAéov, Broroyucol mapdyovteg OTmG 0 aKavOvioTog Kapdlakds puBudc, 1 avénuévn kapdiokn
GLYVOTNTA, 1] OVETAPKELD TNG 0OPTIKNG PAAPIS0c Kot 1 LEI®UEVT] SLOTAGILOTITO TOV AOPTIKOV
TOLYMUOTOGC LTOPOVV VO SUGYEPAVOVY TOV GLYYPOVIGHO Kol VO EXNPEAGOLV OpVNTIKA TN Agttovpyia
™mg IABP [12,13].

Mo v a&loddynon g cmaothg Asttovpyiag TG avTAiog £xovv Kabepmbel GLYKEKPIUEVOL KAVOVEG:

1. H dwotohikn aptnplokt| wieon kotd ) xpnon g IABP mpénet va eivar vyniotepn and v
avtiotoyyn un vroponbovuevn.

2. H ovotolikt| aptnplokn mieomn vo vroPondnon mpénet va givat younAotepn amd n un
vrofonBovdpuevn.

3. H telodiactorikn migon katd T Xpnom TG aviAiog Tpémet va etvat xaunAdtepn o oyéon Ue
T un vrofonBodpuevn.

4. H dikpotn evtoun g vofonBovuevng Kopatopopeng mpénet va epeaviletor vyniotepa omd
oty NG un vrofonBovuevng.

Yvvoyilovtag, 0 cwotog cuyypovioudg g IABP amotedel axkpoymviaio AiBo yio TNV amoTEAEGUOTIKT
ALLOSVVOLIKT VTTOoTNPIEN, BEATIOVOVTOG TNV KOPALHKN atOd0GT] KOl TV GUATMOOT] TOV HVOKAPSiov,

UELDVOVTOG TaPAAAN A TO £pYO0 TNG Kapdldg Kot Tig avaykeg g oe o&uyovo [14].

ENAEIZEIX KAI ANTENAEIZEIX THX ENAOAOPTIKHX ANTAIAX

H evdoaoptkn avtiio avtiddnong (IABP) ypnotponoteitol 6 Kataotdoeig 0Tov amotteitot
VTOCTAPIEN TNG KAPIOKNG AerTovpYing, it Tpoc®PIVE €iTe OC YEPLPA TPOG GALEG DEPOUTEVTIKES
emoyég. Ot kOpieg KAMvikég evoeilels tng mepthapdvouy motkileg HopPég Kopdloyevong Kataminéiag,

KOPOLOKNG OVETAPKELNG KO IGYOUKDY GUVOPOU®V.

IIpd ko o cvyvn Evoeiln eivar n Kopdtoyevhg katamAnéia, aveéaptitoc arttoloyioc. [Ipoxertat
v pia englyovoa katdotacn mov yopaktnpiletol and cofapn ueimon e Kapdlokng TapoyNG Kot
aOVVOLLIC, TOV OPYAVIGUOD VO SIUTNPNOEL EXAPKT UUATOCT TV opydvov. Zvykekpiuéva, 1 IABP
umopei va ypnoomoindel o TEPIMTOCELS KOTAPPELONG TNE UPLOTEPNG KOIAIOG UeTd 0md 0&v
EUPPOYLLO TOV LVOKOPSIoV, OOV 1 1oyaLpion 00T YEL OE AmTMAELN GVGTOMKNG AElTovpYing. AAAe
HOPQPEG TTOVL EVTIAGGOVTAL GE QLT TNV Katnyopia eival 11 KepavvoBoAiog pvokapditida, o omivio

OAAG AENTIKT Y10, T1) (o1 QAEYUOVMONG KOTAGTOGT TOV HVoKapdiov, Kafmdg Kt To GOVIPOLO
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Takotsubo, T0 omoio mpokaiel opvidia, avacsTpéyin SVGAELTOVPYIL TNG APLGTEPTG KOIAMAG, cuVIO®G
petd and évrovo otpec. H IABP pmopet eniong va fondncet ot otabepomoinon g atplodvvapiknig oe
TEPMTOGELG 0&glng avendpKelag LLTPOELOOVG, OGS o pNEN BNAoedovg pvog, N axopa Kot 6€ pRéN
TOV TOLYMUATOG TNG OPLOTEPTS KOIMOAG, KATAGTAGELS TOV GLVOOEVOVTAL OO OEELN TTAOGT TG TAPOYNG

aipatog kot auénpévn evookapdlaKY| Tieon.

Agbtepn €vdelln amotelel N KapdlOKN AVETAPKELY e YOUNAT KOpPOIOKT TOpOoyn, 1| 0Toio dev
OVTOTOKPIVETOL ETOPKAOS GTN PAPUOKEVTIKT AY@YN. ZTIG TEPNTOGELS avTEC, 1| IABP ypnopomoteiton
g yépupo (bridge therapy) mpog dAAeg OepamevtiKég eMAOYES, OT®G €ivol 1 TOTOHETNON CLGTAOTOC
unyoavikng veopondnong g kapdidg (VAD) 1 akoun kot 1 Kapdiakn petapocysvon. H ypnon mg
oupuPdriel ot Bertioon ™¢ opaTIKNAG poNg TPog Ta LOTIKG Opyava, TapEXOVTUS YPOVO YL

TEPOLTEP® EKTIUNOMN 1 OYESCUO EMEUPOTIKNG AVTIUETDOTIONG.

AN onuovTikn] €voeldn etvan 1 xapnAn kopdiokmn mwopoyn HeTd and eTEUPACT 0OPTOGTEPAVIOING
nmapakapyng (CABG - bypass). e optopévoug acOevels, LETA TNV EMAVOLLATOOT, 1) AEtTOVpYia TNG
aPIGTEPNG KOG TOPAUEVEL ETPAPVUEVT], OOTYDVTOG GE VITOTOCT Kol 0pYOVIKN vodpdevon. H
IABP umopei va feATidoel T GUGTOAKT 0mOd006M TNE KAPIAG Kot va, EVIGYDGEL TN d1dyvon TV

OTEPAVLIMV APTNPLOV, TPOCPEPOVTOC KPIGIUT VTOGTNPIEN GTNV GUECT] LETEYXEIPNTIKNY TEPL0DO.

H pn ekeyyduevn otBdyym, OnAadn n exipovn otnBayyn Topd T QOPUAKELTIKY aymYyn, 10img OTav N
YEPOLPYIKN 1 ETEUPATIKY amokaTdoTooT kKafvoTtepel 1) Oev elval AUESO EPIKTY|, ATOTEAEL EMTioNG
évdegn ypnong g IABP. H cuokeun umopel va coppdiel oty tpocmpivi ferticoon tng otepaviaiog
QULATOONG KOl 0T UEI®MON TNG IOYUUKNG ETPAPLVOTG TOL HLOKAPSIon, £0G OTOL TparypatonowmOel

oploTikn Oepameia.

H mpopuiaxtikn yprion e IABP evdcikvutar o€ acbeveig pe cofapn otévmon Tov GTEAEYOVE TG
apLoTEPNG OTEPAVINiOG apTNpiag, ot omoiol TpoKeLTa va VIToPAN00VY Gg YelpovpyIKn enéuPact. Xe
TETOLEC TTEPIMTAOOELS, 1] ALLOSVVAUIKT] 00TAOEW KATd TV ETay®mYN TG avalcOnoiog 1 Katd tn Sidprela
g enéuPaong uropel vo eivon emtkivovvn. H IABP pmopei va Pondnoel ot dtotrpnon e

otabepdtnrag Kot TG didyvong, TPoAAUPAvovTaC EMTAOKEG.

Emumdéov, n IABP propet va ypnoiponomnfel og couminpopotikn Oepaneio oe acbeveig vynion
KIvOUVOUL 1] GE TEPUTTOCELS TOAVTAOK®V OYYEIOTAACTIKOV ETEUPACENDV, OTMG GE TOAVAYYELNKT VOGO,
VOGO GTEAEYOVC N XPOVIL OAIKT] AOPPUEN. XE AVTEG TIG TEPUTTMGELS, 1) VTooTnPiEn pe IABP katd
SuapKeln 1| APECHS PETA TNV EXEUPACT] UTOPEL VO LEIDGEL TOV KIVOLVO OLOSVVOLIKNG KOTAPPELGONG

KOl VoL GUENCEL TNV EMLTVYIN TNG EMAVAYYEIOOTG.
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oapdAiinia, n xprion g IABP pnopei va e€etactel oe acBeveic pe un ereyyopeves KOMoKES
appobuieg, 10l OTOV aVTEG TPOKAAOVVTAL 1] EMOEWVMOVOVTOL OO GYOLLIL 1] XOUNAT KOPOLOKT)
nmapoyn. H Beltioon g apdrmong pe ) Porfeia g aviiiog propet vo cupfdiiel oty avatoén 1
KOAOTEPO EXEYYO TOV 0pPLOLDOVY, GE GLVILAGUO LE aVTIOPPLOUIKY ay®YT| 1| dAleS emepPaTikég

TopePPACELS.

Téhog, n xpnom g IABP mg mepieyyeipntikn vmootipién 6€ TEPIMTMOGELS KOAPIIOYEPOVPYIKDV
eneuPacenv.H gvdoaoptikn avtiio TpocpEépel TOADTIUN AodVVOULKT VTooThPIEn, Ponbmvtag otnv
QTOKOTAGTOON TNG KOPIIONYYELOKNG AEITOVPYIOG TPV 1) LETA TNV EMEUPOOT KOl LELDVOVTUG TOV

KivOuVo EUEAVIONC ETTAOKMV.

ANTENAEIZEIX I'TA THN TOITOGETHXH THX IABP

[oapd o 0PN TG, VTAPYOLY OPIGUEVES KATAGTAGELS GTIS 0Toieg 1) Tomofétnon g IABP

avtevoeikvutal, KaBDS PUTopel va EMOEVOGEL TNV KAVIKY] EIKOVA 1 VO, TPOKAAEGEL GOPAPES EMMTAOKEC.

H mopovcio cofapnc aopTikng avenapkelog amoterel omdoivtn avtévoelén yo m ypnon IABP. O
UNYOVIGUOG AELTOVpYiog TN OVTAING, 1 07Toi0l SIOYKAVETOL GTN S10GTOAN TNG KAPSLAIC, TPOKELLEVOD VO
aLENGCEL TN SLUCTOAIKT| TTEST] KO VO EVIGYDOEL TNV OLUATOOT TOV GTEQOVINIOV ayyeimv, 0dnyEl og
aLENUEV TOAVOPOUNGT] TOV CULLOITOC OTTO TNV 0LOPTH TPOG TNV APIGTEPT] KOIAMA, ETIOEVOVOVTAS £TGL
Vv avemdapkela. Avtd Oyl uovo permvel Ty amoteAespotikotnta g IABP aAld pumopel va
TPOKAAEGEL EMOEIVMOON TNG KAPIIKNG AEITOVPYING, TVELLLOVIKO OO0 KO TEPAITEP® OLLOSVVOLLIKT

ootddeta.

H tomobémon IABP c¢ acbeveig pe Soymplotikd avedpuco TG aopTig 1 evpeyédeg avebpuopo
amotelel coPapr avTévoeln, Kadmg 1 unyaviky mieom Kot SLGTOAT TOL UTOAOVIOD HECO, GTOV
AOPTIKO AVAO UTOPETL VO TPOKAAEGEL EMTEKTACGT TOL Sl @PIGoD N pREN ToL avevpiouatog. Emmhiéov,
N petaxivinon tov kabetnpo evtdg oG EVOAMTNG AOPTHG UTOPEL VO TPOKOAEGEL UTOKOAATON

aONPOUUTIKGOV TAAK®V 1| pYEN TOV TOLYMUUTOC, UE SVVITIKA KATASTPOPIKE OTOTEAECUATO.

H mapovoio pn eheyyduevng ofyng cuvioTd GYETIKY £0¢ OmOAVTN avTEVOELE, KuPI AOY® TOV
ALENUEVOL KIVODVOL LOADVOT|G TOV GLUGTIHOTOG Kot TpOKANoNG Paktnplonpiog 1 evookapditidag. H
mapovcio EEvov capatog, 0nmg eivar 1 IABP, o onztikd mepiBdilov avédavel tnv mboavotnto
Aoilpwéng Tov kabetnpa, SVoKOAEDEL TOV EAEYYO TNG CNYOLING Kol LTOPEL voL 00Ny OEL GE ONTTTIKO
shock 7 duayvt evdoayyelokn mén (DIC). EmmAéov, 1 onmtikn| kotamAnéio dev ivar m)

KatoAAnAoTepT opodvvapikn EvosiEn yuo IABP, kabdg dev opeiheton oe mpmTomadn kopdioyevn

unyoviepo[15].
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H ypnion ¢ IABP mpoimofétel cuotnuatiky] oavIunkTikn aywyn, ®GTE Vo amoTpamel 1) dnpovpylo
Opoupav otov kabetpa 1 €viog Tov aoKoD. Xe achevelg pe un eEreyyOLeEVES OLOTAPUYES TNKTIKOTNTOG,
elte ovyyevelg eite emikntes (m.y. AOY® nratikng avemdpkeloc, AELL, papudkamv), n totobétmon g
IABP evéyet vynio kivovvo peifovog aproppayiog, 1060 610 onpeio 16650V 660 kal oe dAleg Béoelg
(yaotpeviepikn, evookpavia, k.Ax.). H datrpnon iooppomiog Leta&h avImnKTikng aymyng Kot
TPOANYNG apoppayiog eivar S0cKoAN, YU’ avtd 1 xprion IABP cg avtovg tovg acBeveic mpénet va

amo@eeVyETOL M) VoL yiveTon pe peydin mpocsoyn [16].

H IABP cuviBmg sioépyetar péow e unpraiag aptmpiog, Kot 1 exttuyng tomoétnon npoimobitet
EMOPKN OAUETPO, PATOTNTA KoL ELOGTIKOTITO, TOV TEPLPEPIKDV AyYEI®MV. Xg acheveic Le EKTETAUEVN
TEPLPEPIKT OPTNPLOTAOELD, EOIKA UE 0IoPECTOTOINUEVEG 1) GKANPEC apTNpieg, 1 S1ELELGT TOV
rkafetpa pmopel va eivar eEapetikd duokoAn 1 addvorn. EmmAéov, n cvveyrg Aettovpyia g avtiiog
€VTOG oTEVOLEVOV 1 TaBoAoYIK®V ayyeimv awEdvel Tov Kivouvo ayyelakng BAAPNS, Opoupwonc,
woyopiog akpov N pHENG ayyelov. Xe avTéG TIG TEPMTMOCELS, UTOPEl va eEETAGTEL EVOALUKTIKN

npdoPoon (m.y. S VIOKAEID0) 1) GALEG HOPPES unyavikng vtootpiEng [15.16].

TEXNIKH TOIIOOETHXHX THX IABP

H dwdicacio torofétnong g evéoaoptikng avtiiog (IABP) amotelel o enepfotin Oepamevticy
mapéuPocn mov amattel VYNAN akpifela Kot EEEIOIKEVUEVT TEXVIKT €K UEPOVG TNG LUTPIKNG OLASOC,
KaOME Kol GLGTNUATIKN Kot GLUVEXOUEVT] TapakolohONnon kb’ dAn T didpkela TG emEuPacng Kot g
petemepPfotikng epovtidag. O kOplog okomdg ¢ Oepaneiag ivarl n Pedticoon Tng KopdloyyELOKNG
Aertovpyiog, pe Waitepn Epeact otny VTOGTNPIEN TS KapPSIOKNE 0mddoong, o€ acbeveic Tov
Tapovctdlovy cofapic Kot ameNTIKES Yio T {1 KATAGTACELS, OTMG 1 KapdloyevNg KotarmAn&ia, To

0&D £uepoypro Tov LOKaPSIoL KoL 1 AoTLYI0 TMV KapILoXEPOLPYIKOVY encufdoewy [17].

H tomobétnon g ev8oaopTikng avtAiog mOcKOTEL GTNY 0VOKOLPIOT] TOV KAPIIOAOYLKOD
GUGTHIOTOG, EVIGYDOVTAG TI PO TOL GLLATOG TNV 0OPTIKH KUKAOQOPIo LEGH UNYOVIKNAG
vrootnpigne. H dwdikocio ektedeital HEow SIOOEPUIKNG OYYELOKTG TPOCTELAGNC, LE TN UNpLoic,
aptnpia va eivat 1 o cuyva EMAEYOUEVT] 000G 16000V, AOY® TNG EDKOANG TPOSPAGIUOTNTAG TNG Kol
g dvvotdTTag enapkovs othpiEng. O kabethpag ™ IABP tomofeteital otnyv katiovoa aopth,
KAT® 070 TO EMIMESO TOV GTEPAVIIOV APTNPLDV, TPOKEWUEVOL VO, EE0CQOAMGTEL 1] ABIAAELTTN POT| TOV
aipoTog TPog TNV Kapdtd Kot To VITOAOLTO (OTIKA OPYAV, OTOPEVYOVTOS TNV EXNPEACUEVT|

KLKAOQOpia 610 pvokapdio [17,18].
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Ewoéva 4. TomoBétnon Evdoaoptikig Avtiiag [18]

EIIIAOTI'H KAI ITPOETOIMAXIA THX AITEIAKHX OAOY

H cwom mpogtoluacio g ayyelokng 00600 amotelel to Ogpuério yia Ty enttuyio Tng Tomofétnong g
gvdoaoptikig aviiag (IABP). IIpwv and v eicaywyn tov kabetipa, givor amapaitntm n akpipng
EKTIUNON TNG AYYEWKNG avaTopiog kot Tng Patdtnrag Tev aptnpidv Tov achevovs. H emapkng
a&loAdynon g ayyeloKng KaTaoTaons dStoo@oiilel 0TL 1 dadikacio g kabetnpracuov Ba die&oybel
Y®plg EMITAOKEG, ELOYIGTOTOIMVTOS TOV KIVOLUVO ayYELOKTG O18TPNONG, AmOPPAENG 1) GAAWDY

UNYovikav PAofav.

H a&lomoinom mponyuévav ameikovicTIKOV TEXVIKOV, OTMG 1) Ay YELOKT DITEPNYOYPAPIc 1 M
apTNPOYPAPica, TUPEXEL OVGIOIN TANPOPOPI Vi TN S10YVOGT TOUVOV OVATOMUK®OV OVOUIAIDV 1
OTEVOGEMY TOV OPTNPLOV. AVTEC 01 HEBOSOL EMLTPETOVY GTOVG LUTPOVE VO, EVTOTIGOVY TEPLOYES LE
OVETIOPKT) OUUOTIKT] POT 1 EMIKIVOVUVEC OVATOMIKEG TOPOAAAYEC, OL OTTOTlEG EVOEXETAL VO EXNPEAGOVY TNV
ac@oAN ToToBETnom Tov KafETHPO Kol Vo TPOKAAEGOVY GOPapEG EMMAOKESG KATA TN OLAPKELDL 1) LETA

v eleoymyn Tov [5].

H emhoyn tov katoAinAidtepov onpeiov €16660v yia v tomobéton g [ABP givan e€icov kpioiun
Yo TNV emTuyn epappoyn g Bepaneiog. H unpaio aptnpio mopopével 1 o TpoTiudpevn 006¢
TPOSPacNS, AOY® TOV HEYOHAOL SUETPOV TNG KoL TNG AUECTG TPOCSPAGIHOTNTAS TNG, TAPEXOVTOG
EMOPKT YDOPO YO TNV AGPUAT EICAYOYT| TOL KabeTnpa. 26160, GE TEPMTMOGELG OTOV 1 UnpLoio
aptnpio 0ev elval KATdAANAN AOY® adNpOUATIKOV GAAOIDGEMY, AVATOUK®OV TOPUAAAYOV 1 GAA®Y
avtevoEiEemv, EVOMUKTIKEG TPOCTEAGGEIC OTTMG 1 VITOoKAEdIo 1) 1| dtobwpakikn 006¢ pmopei va
e€etaoToVV. AVTEC O EVOAAAKTIKEG amotovV eEEIOIKEVUEVEC TEYVIKEC YVAGELS KO LEYOADTEPT
gUTEPIN AOY® TNG AVENUEVIC TOAVTAOKOTITAG TG dtadtkaciog, KabiotdvTog avaykaio tnv

EMOYYEMUATIKY TPOGOY Ko TNy akpipn mapakorobbnon [5,17].
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TOIMO®ETHXH TOY KAOGETHPA KAI PYOMIXH TOY
XYI'XPONIXMOY ME THN KAPAIA

H tomobéton tov xabetnpa 6TNV 00pTH amoTeAEL Lo, KPIGIUN S1adtKocio 1oV amontel amdAvTn
axpifela, kaBhc N coot) Tov BEon kabopilel og peydro Pabud TV OTOTEAECUATIKOTNTO TNG
gvdoaoptikng avtiiog (IABP). O kabetpag elodyetal 6TV KATIONGO 0OPTH, LLE TO AKPO TOL V.
tonofeteitan mepimov 2—3 €KATOGTA KAT® amd TNV EKQPLGT TNG APIGTEPNG VTOKAEISING apTnpioc. AvTtd
to onpeto eivon kaBoproTikng onuaciog, Kabng dacearilel dtL 1) Aettovpyia TG avTAiog dev Ba
TOPEUTOSIGEL TN PUGLOAOYIKN POT] TOV CULATOC TTPOG TIS GTEPAVIAIEG apTNPleg Kol AAAeG COTIKES
EPLOYES TOV cmpatoc. H akpiPng toroBétnon tov kabetnpa amotpénet emiong T SvvaToTNTA

TPOKANONG oyopiog 1 GAA®Y aveTBOUNTOV OLLOSVVOIKAOV S1ATUPOYDV.

H pvBuion g avtiiog ocuvietd eniong Oepeiindeg Priua yio v e€ac@aiion e LEYIOTNG
amodoTikoTNTOg TG Oepameing. H cuokevn mpénet va cuyypoviletor akpipdg e Tov Kapdlako KOKAO
TOV 060gvolC, ATOITOVTOG EVOV AETTOUEPT] CUYYPOVICUO UETAED TNG GLGTOANG KO TNG SIOGTOANG TNG
kapduac. Kabe kapdiokn cOykAon tpokaAel TNV GvIANGT QiloToC LEGM TNG CLOPTNG, EVA 1) OLOLGTOAN
EMTPEMEL GTNV AVTAIL, VO OTOPPOPNGEL TO Olia, LELDVOVTOG TO POPTIO TOV KAPSLOKOD HVOC Kot

EVIGYVOVTOG TNV QUIOSVVOUIKT KATAGTAGN TOL acOeEVODG.

H axpipnig pbOuon tov pnyoavicpon vrootpiEng ival anapaitnn yio v enitevén tov entBounton
KAvico¥ anoteléopatog. Onowdnmote AdOn otn pOOuon propodv va odnyrcovy oe GoPopés
EMITTMOOELS, OMWS VIEPPOAIKT 1] OVETOPKNG LITOGTNPLEN TOV KAPOLOAYYELKOD CUGTHATOC, LE KiVOLVO
eUPAviong kapdloyevoig katamAnéiog 1 AA®V coPop®dV AOSVVOUIK®Y ETUTAOK®MV, TOL EVOEXETOL VO

EMOEWVAOGOLVY TNV KAVIKT| Katdotaor Tov acbevovng [17,19].
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Ewova 4. ToroBétmon Kabetnpa kot EEmtepikny Movada g Evdoaoptikic Avtiiog [19]

IHAPAKOAOYO®HXH THX OEXHX KAI ENAEIZEEQN THX IABP

H ovveyng kot cuotnpotikn tapakolobnon tov kabetpa kot g evdoaoptikng avtAiog (IABP)
glval 0moAVTMG KPIGIUN Y10 TN SCQAAGT] TS CMGTNG AEITOVPYING TOL GLGTHUATOC KOL TV TPOANYT
coPopmdV ETTAOK®DV OV eVOEYETAL Vo TPpokLYOLV. H 1atpikn| opdda, pe v kabodnynor tov
Oepdmovtog 1Tpov, TPETEL VO, JEVEPYEL GUYVES KOl ASTTOUEPELS EAEYYOVG TNE OLUOSVVOAIIKNG
KATAOTOONG TOL 060EVODE, TaPAKOAOLOMVTAG TAPAUETPOVS OTMS TNV OPTNPLUKN TEST), TN POT) TOV
ailaTog KoL TOV GLYYPOVIGUO TOV KAOETPO LE TOV KOPILoayYEloKO KOKA0. AVt 1) TapoakolovOnon
EMUTPETEL TNV EYKOALPT AVIYVEVOT) TUYOV TAPUTVTLDV, OTWS EIVAL 1] ATTOTLYIO GLYYPOVICUOV TNG AVTAING
LE TN GLGTOAN TNG KAPSLAC, | TNV TUPOLGia VTEPPBOAIKNG N AVETAPKOVG GLULOTIKNG PONG OTNV CLOPTH,

01 OTTOlEG UITOPEL VOL EMPEPOVY CNUAVTIKEC ENMTMOCEIS GTNV KAPSIOUYYELNKT] AgtTovpYia. Tov acbevoic.

Emumiéov, eivan amapaitnto va agloloyovvtal kot dAreg (oTiKéG AerTtovpyies Tov 0cBevong, OTmG M
o&uyoévmon Tov aipatog, 1 Kapdlokn cuyvotnta Kot 1 Beppokpacio Tov TEPIPEPIKOV dkpmv. H oot
QUATOOT QVTOV TOV TEPLOYDV TOPEYEL TOADTILEG EVOEIEELS Yia T AgrTovpyia TNG avTAiog Kot TG
YEVIKOTEPNG OLLOSVVOALIKNG KOTAGTAONS TOV acOevolc, KabloThvTag ToV EAEYYO TNG KUKAOQOPIOG GE
vt To oNUEin aopaiTTO Yo THY TapaKoA0HONGN TG amoTtelecpaTKOTNTOC TG Oepameiag
[5,17,18].
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EINIMAOKEE KAI TAPATONTEZ KINAYNOY THX ENAOAOPTIKHE
ANTAIAZ (IABP)

EIIIITAOKEX AITO THN TOITOOETHXH ENAOAOPTIKHX ANTAIAX

H tomobémon kot mapapovn evog evdoaoptikod ackol (IABP - Intra-Aortic Balloon Pump) amoteiel
OMUOVTIKN VTOGTNPIKTIKN TopERPacn o 0c0eveig e Papld kKapdlokn avemdpKelo 1 KOpPIOYEVEG
shock. Qo1600, 1 YPNO™ TOL deV GTEPEiTAL KIVOUVOV, KAODC GLVOSEDETOL A0 GTUAVTIKO TOGOGTO
EMTAOKOV, TO 01010 KupaiveTon katd pé€co 0po petatd 20% kot 30%, cOupva pe Tig SAPopEeg
dnpoctevpéveg pedétec. H kotnyopromoinon avtmv tov emmAokdv tepthapufdvet pio mowiiio
KOTOOTAGEWMVY, OTMG OYYELOKES EMMAOKES KOL U1 OYYEWKES, AOUMDEELS, OLLOPPOYIKES SLOTAPOYES,
KaBdg Kot punyavikég Kot AEITovpykég duchettovpyieg tng cvokevns. Kabe pia amd avtég tig
KATNYOPlEg EVEXEL CLYKEKPUEVOLG KIVOUVOUG KOt atotel e£€101KELEVT S1dyvmaon Kot dtayeipion Yo

™mv e€aopdiion g PEATIoTNG KAMvikng ékPaong [20].

AITEIAKEX EINIITAOKEX

Ot ayyeloKég EMTAOKEG GTOTEAOVY L0l OTTO TIC TTLO GUYVEG KO KAVIKG, OMUOVTIKES KATNYOpieg
EMTAOK®V KaTd, TN ddpkel g Oepameiog pe evooaoptikn avtiia (IABP), kat cuvifmg cuvdcovtal
UE TN S10d1KaGI0 EIGUYMYNG 1 OTOUAKPUVONC TOV KaOeTpa. AVTEG 01 EMTAOKEC EVOEYETAUL VAL
EMNPEACOVY TNV KLKAOPOPIQ TOV QULLOITOC KOl VO, 0011YHG0VV GE GOPaPES KAVIKES GUVETELES Y10, TOVG

acOeveic. Ot kuplOTEPES AyYELKEG EMTAOKEG TEPIAAUPAVOLV:

* Apmprokog Tpavpatiopos: Kotd vy etoaywyn tov kabetinpa péom g unploiog optnpiog,
uropel va TpokAndel TpavpaTiIcpog Tov ayyelov, 001 YMVTOG GE OPTNPLUKN d1ATPNON 1 O€ GAAEG
popeég ayystokng PAaPne. H daducacio tng TomoBétnong tov Kabetnpa Tpokalel unyovikn mieon
OTNV OPTNPLOKT] TOLYMOUOTIKT SOUT, YEYOVOS TOL UTOPEL VO 001 YNGEL GE SLOTAPAYEG TNG OKEPOLOTITOG
TOV ayyelov kot vo TpokaAécel alpoppayia | OpouPo, Wiaitepa o€ ayyeia mov givar oM e&ocdevnuéva

a7t0 VITOKEIUEVA KOPSIOQYYELOKC, VOO LOLTAL.

* Ioyowpio Axkpov: H andppaln tng apotikng pong Adym tng mapovciog euforav 1 Ady® un
omOTNG pLOUIONG TOV KBETPO UTOPEL VO TPOKOAESEL IGYALI GTA GKPO. AVTH 1] KOTAGTOGT, OV OEV
aviyvevbel kot Oepanevtel dpeoa, pmopei va 0dnNyNoel o LOVIUT vekpmTikn PAGPN oTovg 16T00¢ TV
drpav, KoBdg 1 cLVEXNG KOl ETOPKNG OUATIKY TapoyN Etval Kpioun yio v emPioon Tov KuTTipmv

KOl TV 0pYEVAOV TOV GOUATOG.

* Alpdropa kot Yevdoavedpoopa: Xty mepLoyn 16080V Tov KaBETHPA, LITAPYEL O KIvOLVOC

GYNUOTIGLOD OUUOTOUATOV 1] YEVSOAVEVPVGUATMOV, TOL TPOKVATOVY AOY® TS GUCCMPELCNG OULLOTOG
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GTNV VIOJOOPLA 1) EVOOAYYELKT] TTEPLOYT YOP® OO TNV TPAVUATIGUEVT apTnpia. AVTES Ol KOTOGTAGELS
umopel va glvan emkivovves, KaBmg propohv vao TPOKAAEGOLY TEPALTEP® AYYELNKT ATOOOUNOT| Kot VoL
001YNIGOLV GE GNLOVTIKT] CLLOPPAYIia ] OYYELOKT] OVETAPKELD OV OEV SLOYVOGTOLV KoL

OVTIHETOTIGTOVV GpEGO.

* Ioyoapio 6movOLMKIG GTIANG 1] CTAUYVIK®OV 0pYavVMV:

[pdketrtan Yo omdvia oAAG Wiaitepa cofapn eXTAOKN, TOL oeTileTon Le EUPOAKA EMEICOOIM ) LU
amoPpaén ayyeiv Tov aaTdOvVoLY Kpicipa opyava (votiaio poueid, omhdyva). H woyopio veotiaiov
poelot umopei va ekdniwbel pe Topaminyio | tetpaminyia, Vo 1 6TAYVIKN oyoio pmopel va

TAPOVGIOOTEL e 0&D KoMK GAyog Kot eVOEIEELG EVTEPIKNG 1oy ALIOG 1] VEPPIKTG SOVGAELTOLPYING.

* Ioyopia ve@pov: Evoéyetat va mpokAndel amd Kok tonobétmon 1| akatdAinio péyebog tov
KafeTpa, 0dNYDOVTOG GE UNYOVIKN TEST ML TNG VEQPIKNG opTnpioc. Avtd umopel va el @g
AmOTELEGHLO TV ATOTOUN EMOEIVOGT] TNG VEPPIKNG Aettovpyiog, 10img o€ acbevelg pe 1ON petwpévo

veQPIKO amodbepa.

* AyyE10KO0G 010 ®OPLoNOG:
A@opd Tov Sy ®PIGHO TOV £6M YITMVO TOL OYYELKOV TOLYMHOTOS, cLVIOMG TNG AopTnG, Le Thovn
dnpovpyia yeudovg awdod kot kivovvo piéng. [pdkettan yro emimhok| pe apeco kivévvo yia tn {omn,

OV OMOLTEL AUEST] OYYELOXEPOVPYIKN | KOPOLOXEPOVPYIKT| TapéuPaon.

* Meilov apoppayia:

H awpoppayio omd to onueio 16000V gival pio GNUOVTIKY EXTAOKT, 10img o€ acbeveic Tov Aapupdvovv
AVTITNKTIKG 1] AVTIOUOTETOALOKG Qappako. Mmopel va eivar eppavig (aipoppayio 6to onueio
TOPOUKEVTNONC) 1 apovig (evookotllakn i omiebonepitovaikn apoppayio), LE AUOSVVOULKT

£MBEIVMON KOl EVOEYOUEVT AVAYKT UETAYYIONG 1 XEWPOLPYIKAG amoKkatdotaong [20,21].

H epgpdvion avtdv tov emmlokdv eivatl cuyvotepn oe acbeveic Tov 161 TAGKoLVY aTd oyYEOKA

VOO LATO, OTIMG OPTNPLOCKANPLVGT), 1] 6€ EKEIVOVG LE 16TOPIKO dtafr T, kabdg kKot og acbeveig pe
YOUNAR aptnplakn wieon. H advvapio tov ayyeiov autdv va aviéovy v mieon Tov ackeitol katd
TNV TomofETNoN 1 OTOUAKPLVGT) TOVL KaOETpa, EVTIEIVEL TOVG KIVOLVOLG Yol aryyelakn PAGPN. Ewdwad
0€ MEPMTMOELG OOV 1 KLKAOPOPia TOL aipaTog etval 110N petopévn Aoym vTokeitevoy
KaPSoAyYEWK®OV TadNGE®V, 1) £YKOIPN OViXVELGT KoL 1] KATAAANAT O10EIPION AVTOV TOV EXTAOKOV

givan {oTIKNG onuaciog yio TNV omo@uyn cofapdv cLVERELDY 6TNVY VYEia Tov acbevav [21].
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MH AITEIAKEYX EIIIITAOKEX

Ot un ayyetokég eMmAOKEG oo T XPNOoT TG EVO0AOPTIKNG avtAiiog aviiwbnong (IABP)
TEPIAAUPAVOLV KUPIMG CLGTNUATIKES, AOIUMOELS, ALUATOAOYIKEG KO VEVPOLOYIKEG aVTIOPAGELS TTOL
dev oyetilovtal QUESO LIE TNV OYYELOKT| TPOGTEAACT], AALA LE TN AglTovpYia Kot T StbpKela

TOPOLOVIG TOV GUGTHLLOTOS GTOV OPYOVIGUO.

* Eppoi tpfqpatog adnpopatikig tAdkog:

Mia and t1g coPapdtepeg emmAOKES eivar 1 eUPoAn TULOTOC abnpopatikng TAdKos 1 Opopov, n
omoio TPoKOAETAL A0 TNV OMOKOAANON afnpouaticol 1 Opopfwticod vAKOD AOYm TG UNYOVIKNG
dpdiong tov ackov péca oty aopt. H gpfoin avt pmopel va 0dnynocet akoun Kot 6 ommAELD
dcpov, VEQPIKT avemapKeLd 1] ToAvopyavikn PAAPT, 10iwg o€ acbevelg pe extetapévn abnpopdtoon.
H vrmoyia avtrg g emmAokn|g tibeton 6tav mapatnpovvton onpeia 6mwg Opopponevia, dSikTomT)
nediwon (livedo reticularis), nocwoeiia 1, oty mepintwon abnposufoing 6to veppo, Tapovcio

NOGWOPIA®Y GE OELY L0 OVP@V.

* Ayyewok6 Eykepaiké Eneicoono:

Al coPapn pn ayyelokn eTITAOKY] €lval TO ayyelako eyke@oiko encioodio (AEE), o onoio pmopel
Vo TPOKVYEL €ite amd amokoAAnon Opopufov eite and AavBaouévn torobétnon 1 petakivinon tov
IABP mpog to aoptikd 16E0. Xe Té€To10 Mepintwon eivar Suvatov va amoppaydei n kown KapwTida,
00N YOVTOG GE OL0TaPAYN TNG EYKEQPOAIKNG OLULATMOONG KOl ELOAVIGT) VEVPOAOYIKAOV eALEpdToV. To
AEE amnoteAet onpavtikn ortio avénuévng Bvntotntog oe acbeveig pe 1o emPapopévn

KopdoavamvevoTikn Asttovpyia [22].

* Ileproepikn Nevporadera:

H mepipepikn| vevpondOeio amotelel pio emmAokn wov oyetiletal ite e PNyovIKn TEST VEVPIKDY
douav amd tov Kabetpa gite pe woyoukn PAAPN Ad0yw pHeimong Tng AOTIKAG POT|g OTO
npocPePAnuévo axpo. H vevpordBeio pmopel va exdnimbel pe apmdisg, maparcnoiec, mdvo 1 Puikn

advvopio Kol OToITEl TPOGEKTIKY VELPOLOYIKT| TOpaKOAOVONGN Tov acbevoic [23].

AOIMQEEIX

O pkpoProxég AoumEelc Kot 1 EmakOA0VON 61YN amoTELOVY ETIONG ONUOVTIKT LT OYYELOKT
emumAok, Wiaitepa 6tav 1 IABP mapopével otn 8€om ¢ 1o SIUGTNO LEYAAVTEPO TOV EMTA NUEPDOV.

H napovcia Eé&vov omdIATOG 0TO ayyelakd 6iKTvo avEAveL ToV Kivouvo Baktnplotpiog, TOmKng
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holpwéng oto onpeio 16630V, GYNUATICHLOV ATOGTNUATOV 1 Kot OVATTUENG EVOOKAPIITIONS. LVVETMS
N toroBétnom g evooaoptikig aviiiog (IABP) cuvendyetot évav avénpévo kivouvo Aoluméewmv,
AOY® NG E100YMYNG Kot TOPAPLOVIG TOL KaBETNpa 6TO ayyelko cvotna tov aclevoic. H
TOPOTETAUEVT] OLAPKELX TG eYKaTdoTaoNg Tov kabetpa Kabiotd toug acBevelg emppenels oe

AOMDEELS, 01 omoieg Umopel Vo EVIOTIGTOVV E1TE TOMIKA £1TE VO AITOKTIGOVYV GLUGTNUOTIKT O1AGTAGT).

Zuykekpléva, ot AoUdEELG Tov oyetiCovTat pe v Tomobétnon g IABP prmopovv va ta&ivounbovv

06 £ENG:

* Tomkég hopméers: H eykatdotaor tov kabetnpo otnyv meptoyn 160300V UTOPEL VoL 001y |GEL GE
depuatikég Aopuméetg, Omwg 1 Kuttapitida, 1 onoia wpokaieitarl amd ) foktnprokn LOALVGT TOV
1GTOV YOp® and TNV TEPLoyN TG £106d60v Tov kabetnpa. H tomikn Aoipmén propel va eEehybel kat va
TPOKAAEGEL 0idN e, EpLOPOTNTA, TOVO Kal, G GOPAPES TEPIMTDCELS, VEKP®GT] 1GTAV, EAV OV

OVTILETOTIOTEL AUETAL.

* Yvotnpotikég Aotpaéels: H sioaywyn tov kafetnpo 610 ayyelakd GOGTNLO EVEXEL TOV KIiVOLVO
Baktnplopiog ko onyoupiog. H faxtnplaipio uropei va 0dnynoet oty anoppognon faxtmpiov 6to
KUKLOQOPIKO chGTNHO, EVAD 1) onyoatpio ival pio coPapr] cuotnuatikni Aoipnmén mov pmropel va
TPOKUAEGEL GOK KOl VO, ETOEIVAOGEL TN YEVIKN KOTAGTOOT TOV acbevoic, avédvovtag Tic mbavotreg

Y10 TOAVOPYOVIKY] OVETAPKELQ.

H mpoinyn tov Aooméewv eEaptdtal o Heyaio Pabud amd Ty ouoTnpn EpUpLOY TOV apYdV TNG
donmINg TEYVIKNG KATA TN O18PKELD TOGO TNG TOTOHETNONG OGO KOt TNG TapaKoAoVON oG TOV
Kkafetnpa, Kabmg kot amd TNV opOnN LYIEIWVN TOV YEPLDV KoL TOV EPYOAEI®V TOV YPNGILOTOIOVVTOL KOTA
™ Swdwkacio. H €ykaipn aviyvevon tov Aoluméemv Kat 1 GUEST] EQOPLOYT ovTIPLoTikNg Oepameiog

givan kpiowng onuaciog yio thv glayiotonoinon g cofapodtnrag tov emmiokav [20,23,24].

AIMOPATIKEYX EIITITAOKEX

H Oepancia pe v evdoaoptikn avtiia (IABP) cuyvd amattel v tavtdypovn xoprynon
AVTITNKTIKAOV 1] OVTIUUOTETOAOK®OV QUPUAK®V TPOKEUEVOL VA, EAyIoTOTOm el 0 Kivduvog
oynuaticpov 0popfov otovg ayyelokovg kabetnpec. Ilapd TNy amoTeAEGHOTIKOTNTA QVTOV TOV
QopUAK®V otV TPOANYN TV OpopfospPolik®dv eNEIGOdimV, 1) XPNOT] TOVG EVEXEL OTLOVTIKOVG
KIvdUuvoug, kuping Adym g adENog TG THAVOTNTOS OLOPPUYIKAOV ETTAOK®OVY. Ol dplopporyucég
KOTOOTAGELG PITOPOVV va eKONA0BOODV 6e d1apopes TEPLOYEG TOV CAOUATOG KAl v 0EGovV o€ Kivduvo

v ac@dieia tov acbevoig [24].
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Edikdtepa, o1 cuyvoTepes ALoppayIKES EMUTAOKEG TEPIAUUPAVOLV:

* Alpoppayio oty TEPLOYN €16600V TOL KEOeTIPa: O KabeTPOG TOL EIGAYETOL LEGH TOV ayYEi®V
umopel va TpokoAEceL opoppayio 6To onpeio 16600V, 10img AOY® TG £VIOVNG TECTG TTOL OCKEITAL
Katd TNV TomoféTnon N TNV apaipeon Tov Kabetpa. Ot ayyelakol Toiyol propel va KaTosTobY
gVOA®TOL, Ko 1) VTOPEN TETOLOV ALUOPPUYIDV OTALTEL AUEST] WUTPIKT TOPEUPOOT] TPOKELUEVOD VO

amoPeLYO0HV TEPALTEP® EMTAOKEG,

* F'aotpevrepikn apoppayia: Mio AN cofapn emmhoky| omoterel 1 opoppayic 6To
YOGTPEVTEPIKO GUGTN L0, 1 OTOia UTopEl va Tapapeivel VTOKAIVIKY Kot v unv evtomiotel eykaipog. H
ad1dpatn oVt apoppayio propel va emdevmbel Kot va TpoKalEGEL GOPAPES GUVERELES Y10, TV

OLPLOSVVOUIKT KATAGTOOT) TOV a60gvolc, av dev aviyvevBel Kot avTHeTOTIOTEL £YKOipmG.

H awpoppayio avayvopiletor og pio amod T TAEOV EXIKIVOVVEG EMITAOKES KAT TN O1APKELD TNG
Oepaneiog pe IABP, kabohg umopei va emdetvaacel Tnv 1M e00panct Kotdotaon Tov achevoug,
avédvovtag Ty evactnacia Tov oe dALeC coPapic KATaoTAGEIS OTMG N KaTamAn&io N 1) AVETAPKELL
{oTikdV opydvmv. Xt0 TAaiclo autd, eival kpioyn 1 cuveyng TapakolohOnon kot 1 £yKoipn
SAYVOGCT TOV OLLOPPAYIKDV ETEICOOIMV, TPOKELUEVOL VO, ANPOoDY KaTAAANAa HETPO. KO VO

duopaiotel | aoaAng mopeio g Oepaneiag [20,23,24].

MHXANIKEX KAI AEITOYPI'IKEX AYXAEITOYPI'IEX

H evdoaoptkn avtiio (IABP) amotedel pia e&opetikd eEg1ducevévn 1TpiKt] GLGKELY, 1) OTOlaL
amotel akpPn puOUIoN TOV AEITOVPYIKOV TOPAUETPOV KOl AOLAAEUTTY ETLTIPNGCT TPOKEWEVOL VA
dwopaiiotel 1) oamoteAeoLaTIKOTNTA Kot 1) aoaAieln TG Bepaneioc. Omotadnmote duoiettovpyio otV
KOVOVIKT] AELTOLPYIa TNG avTAIOG EVOEYETOL VO £XEL KATAGTPOPIKES GUVETELEC Y10, TNV KAPOLOAYYELNKT
otabepdtnra Tov acbevong. Ot o GLYVES UNXaVIKEG avmpaiieg mov oyetilovtal Le T Agttovpyio Tng

nepAaUBavouv:

* P& aokov: H pri&n tov aokov g IABP anotelel ondvio adid duvntikd cofopn emmhoxn. X
nepintwon pnéng, umopel va oynuotiotel Opoppoc péca oTov aokod, yeyovog mov ducyepaivel T
agaipeon g avtAiog Kot yKupovel kivouvo euBoAng vAtkod oty KukAopopio. ' tnv amopuyn
AVTAG TNG KOTAGTAONG, TO cvotnua TG IABP S1a0étetl unyoviopnd aceaieiog: 6tav aviyvevetal
ATMOAEL TLECTG EVTOG TOV 0IGKOV, EVEPYOTOLEITOL CLVOYEPUOG KOl TPOLYLOTOTOLEITOL CLTOLOTN

amdGVPoT| ToL NAloL, dlakdrToVTaG TN AEtTovpYin TOL KuKA®paTog [25].
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* Opopporevia ko Awpnoérvoon: H BpopPorevia Kot n apdAvon givor emmAokég mov oyetilovral pe )
LUNYQVIKY] Opdion ToL 0oKoD, KAOMG T0 GUVEYES ETOVOLALUPOVOUEVO POVCKMLO KOl EEGOVCKMLLOL
pmopel va TPOKOAEGEL KATAGTPOPN aponeTaAioy Kot epuBpdv arpoceapiov. H Bpopfonevia avdvet
Tov kivouvo awpoppayiog, eved 1 orpdivon ekdnidvetan pe avEnuévn LDH, apoceatpvovpia kat, og

GOPopEc TEPIMTAOGELS, aKOMa KoL O1éyvTn evOayyelakn mHEN.

o AVaKpIB1)g GLYYPOVIGROG: € TEPIMTMCELG KATA TIG 0Toieg 1) avTAia dgv cvyypovileton pe akpifeia
HE TNV KOPSIOAOYIKT] OpacTnplOTNTO TOL acHevoic, 1 VTOGTNPIKTIKY OpAcT) TG avTAiog umopel va
€lval OVETOPKNG, LE ATOTEAEGLLO TNV AVIKOVOTITA VTOCTNPIENC TNG KAPSIOKNG AELToVpYing 1, O
OPIGUEVEC TEPITTAOGELS, VO TPOKAAEGEL ALENUEVO POPTO otV Kapdid. O GUYYPOVIGUOG TNG AVTAMOG LE
TN PAoM TS KAPSIOKNG GUGTOANG KOl SILGTOANG Eivatl KaBOPIGTIKOG Y10 TNV ATOTEAEGLATIKOTITO TG

VIOGTNPIENG TNG MUOSVVOULKNG KATAGTAOTG TOL acevoic.

* AoToYio TOV PN avIcRoy POVGKONATOS Kot Eepovokapatog: H avendpkela 1 1 amotuyia
Agrtovpyiog TOL UNYOVIGHOD OV EAEYYEL TNV aKPPT POVCKMUO Kot EEGOVCKMUA TOL KabeTpa
UTOPEL VoL 00T YNGEL € AVETOPKT ALLOSVVOLILKT VTTOGTAPIEN, AEAVOVTOC TNV KOTATOVNGT) TOV
KOPOLOAYYELKOD GUGTIHOTOG. AVTO UTOPEL VO 001 YNGEL G EMOEIVAOOT) TNG KOPILOOYYELOKNG

KATAOTOONG, KOOIGTOVTOC TNV KOPOld advuvaun Kot EmBapupévn.

H ovveyng ko axpipic mapakorovdnon tng Aettovpyiog e IABP, n tpocappoyn tov Topapétpov
NG GLCKEVTG COUPOVO LE TIG KAMVIKEG OVAYKES TOV 0oBgvong, Kabmg Kot 1 dpeon topéppacn o
TEPIMTO®ON LITOYIOG SVGAELTOVPYING TG CLOKEVNG EIVOIL ATTOADTMOC OVALYKOIDL Y10, TV OITOTPOTN TNG

ELOAVIONG 6OPBAPOV AUOSVVOUIKOVY ETTAOKGDV [26,27].

ITAPAT'ONTEXZ KINAYNOY KAI AITIEX EITITITAOKQN

H gppdvion emmhokdv Kotd v epopuoyn e evooaoptikng avtiiog (IABP) cuvdéetar otevd pe
£vay GLVOLOCUO TOPAUETPOV TTOV 0POPOVY TOGO TNV TEYVIKN TOL YEPICUOV OGO KoL TIG 1010ITEPES
KAWIKEC GuvOnKeg Tov acfevodg. Ot KuPLOTEPOL TOPAYOVTEG KIVOVVOL Y10, TNV AVOTTLEN EXTAOKOV

nepthappavouy to e€Ng:

* Epmerpia 1o wtpkod tpocommikov: H gumeipio Kot 1 KATAPTION TOV 1OTPOV KOl VOGNAEVTMV TOV
avariappdvovv tn dadikacio Tonobétong e IABP amotelodv kabopioticodc TapdyovTes yio Tnv
emtuyio g Oepomeiog. AKUTAAANAN TEYVIKN 1] AVETOPKNG EKTAIOEVOT) GTIV EQOPHOYT TNG AVTALNG
Umopel va 00N YNGoLVV g 0HENOT TOV KIVOOVAOV ayYEWNK®V 1] GAA®V EMMAOK®V, KOOMG Kol GE

avemBounteg evépyeieg mov Ba pmopovcay va, eXopivouy TV KaTAoTooT ToV 060gvoic.
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* Avartopia Tov ac0evovg: H avatopikn dopn tov aoBevous, kot e01KOTEP 1) TAPOLGIA AYYELOKMV
AVOUOALDV, OTTMG 01 OPTNPLIKEG GTEVAGELG 1) Ol ABNPOUATIKES TAAKES, EVOEYETAL VO KATAGTIGEL TV
tonofétnon ¢ [ABP dwitepa amoitnTikn Kot v ovENoEL TIg mOavOTNTES Yo avATTUEY AYYELNKADY

EMITAOK®V, OTOG O1dTpnon 1| amdPpaén ayyeiov.

* Avapkswa rapopoviig T IABP: H napatetapévn ypiomn tov kabetipa (). yio S1oTnpo dve Tov
4-5 nuepav) ovéavel tny mhavotnto eeaviong Aountemv, Kabng 1o EEVO GO TAPUUEVEL Y10
UEYAAO YPOVIKO OLAGTN O EVTOC TOV OYYELKOV GUGTHUATOG TOV acbevoic. EmmAéov, 1 mapateTopuévn
TOPOUOVT TNG UVTAOG UTOPEL VO EXNPEACEL TNV QY YELOKT] OKEPALOTNTO KOL VO, 00Ny GEL 0 GAAEC

EMTAOKEG, OTMOC UUATOUC 1 WYEVIOAVEDPLGLO, GTNV TEPLOYN TNG EIGOO0V.

* Yuvoonpotntes: H mopovcio vokeipnevav 1aTpikdv KOTAGTAGE®DY, OTMG 0 dSofrTng, 1 xpovia
avamvevoTikn averdpkela (XAIL), 1  veppiky| avemdpkela, EVOEYETAL VA EMNPEACEL APVNTIKE TN
ovoloAoyio Tov acBevoic, avédvovtag tov Kivovvo avdmtuéng emmAokdv. H peiopévn Aettovpyia
GAA®V opyav@V UTOpEl Vo EMNPEACEL TNV OVAPP®OT] TOL 0lcBEVODG Kat va Suoyepdvel Tnv

ATOTEAEGUATIKOTNTO TG Oepameiog.

* Hukia kon ayyeroxi evpavetotnto: H mpoympnuévn niikia, Kabmg kot 1 KoK KatdoTooT Tov
ayyeiov Aoyo afnpoudtoone | GAAoV Tapaydviov, urtopsi va kadiotodv ) dtadikacio tomofétnong
NG OVTALOG TTLO AITOTNTIKY KoL VO auEAvouy Ty evanctncio Tov acBevoic o€ ayyelokég EMMAOKES,

Om®G d1dTpnon 1 aopporyic.

H cwot extipmon avtdv Tov Topapétpoy Kotd Ty a&loAdynon Kot eTloyn Tov achevay yio
ypnon ™ IABP etvar kpiciun yuo ™) peioon tov Kivodivov epeavionc cofoap®my ETTAOKMY.
[MpocexTtikn mapakorovOnon Kat eEQATOUIKEVIEVT] TPOGEYYIoT KT TN dtdpkela TG Oepaneiag sival
ATOPOITNTES Y10 TN UEYIGTOTOINGT TV OETIKOY 0TOTEAECUATOV Kot TN BEATIOOT TG GUVOAIKNG

KAWIKAG mopeiog Tov acbevav [26,27,28].

OPOH EIIIAOT'H AXOENQN

H emhoyn tov KotdAAniov acBevov yuo tnv epappoyn g evéoaoptikng avtiiog (IABP) arotelel
KPIGWo TapdyovTa yio TV entrvyio g Oepomevtikng Tpocéyyione. H mpocektikn a&loAdynomn tov
ac0evoug mpv omd TV eyKatdotacT TG avTAiag eivol kaBoploTiKn Yo TV aroeLYN averldvuNTOY
gmmlokmV kot TV e€ac@diion tov BEATIoTOV KMVIKGV arotelecudtov. H dwadikacio avtm
nepthapPavet T 01e£0dtkN EXTIUNGT TOIKIAMV TAPOUETPMV, Ol OTTOIEG EMTPETOVY GTIV LOTPLKT OLASL
VO KOTOVONOEL EMAPKMG TN YEVIKT KATAGTOOT TOV 060evong Kot va kaBopioel Tig avaykeg Tov yio

UNYOVIKT VTOSTAPIEN:
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* Alpodvvoki) Exktipnon: [pv and v toroBéon g IABP, kpiveton emtoaktikn n pétpnon Ko
N avdAvon KpIoL®V AOSVVAUIKMV JEIKTAOV, Ol 0Toiol TEPIAAULPEVOLV TNV TECT] EVOPNIVOGNG GTNV
mvevpovikn aptnpia (PAWP), 1o Kapdiood output kot tov delTn Kapdtokng mapoyns. Avtol ot deikteg
TaLPEXOVY TOAVTIUES TANPOPOPIES Yo TN AEITOVPYIN TOL KAPIOAYYELNKOD GUGTNATOS, EXLTPETOVTOS
v ektipunon Tov Badpov vrootNpiEng mov anattel o achevng Kot v katoAAnAdtta g IABP yu
mv mepintwon tov. H akpifng pétpnon avtdv tov napapétpov etvar {otikng onpaciog yo v

eKtTipnon g Asrtovpyiog tng Kapdldg Kot TnG KVKAOPopiag Tov aipoTod.

* AYYE10Ypa@IK)] ATEIKOVIOT: 1€ TEPUTTMGELS OTTOL Elvar dSuvatdv, 1 ayyeloypoeio avayvopiletol g
pio EaPeTIKA ypNoun néBodog yio v a&loldynon e avaTOHioS TOV HEYOA®V ayyeimv,
gmoNUaivovTog T SuvaToOTNTO VLOPENG OTEVOCEMV 1| AONPOUOTIKGV TAUK®MV, 01 0TTO1EC EVOEXETAL VO,
EMNPEACOVY TNV EMAOYT TNG TPOSTEAACTG TOV AyYEIV KOl TNV TEXVIKY TOToBETNONG TOV KOOETNPAL.
Edkd y1o acBeveig pe yvootéc kapdoayyelakés mabnoeis,  akpiPig ameikovion g oy yELKng

avatopiog lvat KaBoploTiKn Yo TNV TPOANYT EMTAOK®Y KOTA TNV TOTofETNoN TG OvVTAiNG.

* A&ordynon Kivodvov yio Emmhokéc: Extog and v aiploduvopkn Kot oyyeloypoQikn eKtipnon,
N a&loAdYNoN TOV KIVOOLV®V Y10, TV EQEAVICT] ETITAOKOV givat e&atpeTikd onuavtikn. [apdyovteg
omm¢ N NAkia Tov 0cbevong, N VIEPEN cakyap®ON ST, 1) VEQEPIKN AVETAPKELN, 1 ¥POVIO
QVOTTVEVGTIKT AVETAPKEL, KOOMG Kot 1) AOUdONG enPapuven Tov opyavicuov, emnpedlovy o€ HeydAo
Babuod v avOekTikdTNTA TOV OPYOVICUOD KoL TNV TOUVOTNTO EUPAVIOT|G ETITAOKDV KOTA TV
gpappoyn g Bepamneiag pe IABP. H amogaon yuo v epapuoyn g IABP mpénet va ivor
g€atopukevpévn kot va faciletol oe pio OAOKANPOUEVN EKTIUNGT TOV TANPOVG LTPIKOD 1GTOPIKO

oV acbevoig [12,17,26,27].

Avt 1 ddikacio a&loldynong kot 1 evoeheyng eEETACT TV KAVIK®V Kot OLOSVVOUIKMV
TOPOUETP®V, GE GUVOLACUO UE TNV OKPIPY| ETAOYN TOV acHevdV, vl OTApaiTnTEG YioL TNV EMTUYIOL
NG XPNOMG TNG EVOONOPTIKNG OVTAIOG KOt TNV EAAYLOTOTTOINGT TV THOV®Y KIvOOVOV OV EVOEYETOL

Vo TPOKVYOLV KaTd TN didpkela tng Oepaneiog.

TEXNIKEX TOIIOOETHXHX KAI ITPOAHYH EIIIIIAOKQN

H emtruyio g Oepoameiog pe v evooaoptiky avtiio (IABP) egaptdrtat og ueydho fabud omd v

axpiPn toroBétnon Tov KabeTHPO KoL TNV KOTAAANAT ETIAOYT TOV AyYELKOD LOVOTOTIO0 TPOSPacTC.
H 7\éov dradedopévn mpocmédact yio tnv tomobfétnon tov kabethpo eival n unpaio aptnpia, Kobdmg
mapéxel E0KOAN TPOSPaoT Kot EXOPKT LTOGTNPIEN Yo TNV El0ay®YN Tov Kabetpa oty aoptn. [lapd

TNV EVYPTOTIA TG, EVOEXETAL GE EIOIKEG TEPIMTMGELG 1) OTOV LILAPYOVY AVTEVOEIEELS Y10 TN Unplodo
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TPOCTELUGT], VO Aot Bo0V GALES EVOALOKTIKEG TPOCTEAAGELS, OTMS 1 LTOKAEId 1 N dlabwpakiKy,

avaAoya pe TV avotopio Tov aobevoig N Tig kKAvikég ouvOnkeg [5].

H teyvic tomobétnong tov kabetpa amoartel vymAd Babuod akpifelog kot kabodynon pécw
VIEPMYXOYPOUPIKNG 1] OKTIVOGKOTIKNG TapaKoAovONong, dote va eEacpaiiotel 1 akpiPig Béom tov
Kkafetpa Kot va pelwbel o kivovvog ayyelakdv PAaPdv 1 GAA®V TEYVIK®OV TpoPAnudtov. O
Kkafetpog Tpénel va TonobeTeiTol o cLYKEKPIEVT BEGT GV 0oPTY], 2—3 EKOTOGTA KAT® OO TNV
£€KQLOT TNG APIoTEPNG VTOKAEISIOG apTnpiog, DoTE va eEAGPAAOTEL | PEATIOTN AEITOVPYIO TOL KOt 1)
AO00TIKN aLodVVOUIKT] VTTOGTAPIEN. OToL0dNTTOTE ATOKAGT OO TNV AVOTOUIKT avT B€om, OTmg N
KOUmLAOTNTO TOV KobeThpa N N AovOaouévn Tomob€tnomn Tov, Umopel vo 00N Y1GEL GE OVETOPKT)
VTOGTAPIEN TNG KAPSLOAYYELOKNG AEITOVPYIOG 1 OKOUO KOl GE TAT|PN ATOTVYI0L TOL UNYOVIGHOD,

eMNPeAovTog apVNTIKA TV AUOSVVALIKY KatdoTtaon Tov acbevoig [17,18].

H epoappoy TpoANTTiK®dv 6TpaTnyiK®v, OTmg 1 xpNor Kabetnpov KpOTEPNG SIUETPOV KOl VAIKDOV
pe kaAvtepn cupfotdtnTa e To evoobnito Tov ayyeiov, copPdilel oty glayioTomoiNnoN TOL
KIVOUVOL TPOUVUOTICHOV TOV ayYeiov Kot GAA@V ayyelakmv emmlok®dv. E&lcov onpavtikn ivailn
ALGTNPT THPNOT TOV APYDV TNG AONTTIKNG TEXVIKNG KOTA TN SIUPKELN TNG EICAYMYNG TOV KabeTHPO,
KaOdC KoL 1 OYOAAGTIKY ATOADUOVOT] TNG TEPLOYXNS EIGOO0V, TPOKEEVOL Vi ELOIoTOTO0EL O

Kivouvog AOUDEE®MVY TTOV UITOPEL VO TPOKDYOLV KTA TN SIAPKELN TNG OlAOIKOGTG.

Téhog, 1 COOTN TPOGOUPLOYN TNG AVTUTNKTIKNG 0y®YNS, AdpPdvovtag vroymn tig Tyég tov APTT
(Activated Partial Thromboplastin Time) 1} Tov INR (International Normalized Ratio), kafmg kot tnv
€KTIUNON TOL KIvdOVOL aupoppayiag, etvat BepeAlddng yio tnv e£160ppOMNOT TOV KIVOUVOL EUPAVIOTG
OpoBpo-aipoppayiag. H emapkng aviimmkriky aywyn eivol amapoitnn yio Ty omoeuyr g
avantuéng BpopPov, evd 1 emTNpNON TOL KIVOOVOL cupoppayiag omattel 1daitepn TPOcoyY|, OCTE Vo
Unv emmpeactel apvnTiKa 1 vyeio Tov 0obevovg Kot va eEacPaAoTEL 1) pHéyloTtn dvvarty

amoteheopatikoTTa TG Bepamneiog [18,19].

YYNEXHX ITAPAKOAOYOHXH KAI ATAXEIPIXH KATA TH
AEITOYPITA

Kaf’ 6An ) dudpkela g epapproyng g evooaoptikng aviiiog (IABP), n cuveyng kot moAvdidototn
mapakolovOnen tov acbevoic amotelel axpoywviaio Abo yia tnv eEac@dAion TG OUAANG
Aertovpyiag TNG CLGKEVTG KOl TNV £yKaupT oviyvevon wilfoavav emmAokdv. H odokAnpopévn

mapoakorlovOnon teptiapuPavet ta e€Ng Pacikd otddia:
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* Khawvikn Hapakorovdnon: H topakorovdnon g apdtmons tov dkpmv gival axapaitnn yo my
£youpn aviyvevon Toxdv 1oXoiog 1| GAA®V oy YELK®OV OVOUOALDY TOV EVOEXETAL VO TPOKVYOLV (G
ocuvéneln TG Asttovpyiag tov kabetnpa. Iapdyoviec dOmwg to ypdua, 1 Bepuokpacia, M
GOLYLOUETPNON KAl 1] oONTIKOTNTA TOV GKPOV TPETEL VO EAEYYOVTOL GE TAKTE YPOVIKA SlooTHHLATO

TPOKELEVOL VO EVTOTIGTOVV EyKarpa VOEIEEIS KUKAOPOPIK®VY TPOoPANUATOV.

* Epyaotmproxi] IHapakorovOnen: H kabnuepivn Tapaikoroddnom tov epyactnplak®y SEIKTOV,
OTIMG O ALLOTOKPITNG, 01 OeiKTEG PAEYUOVNC, 1| VEQPIKN AEITOLPYiN, KOOMG KOl Ol TOPAUETPOL TNG
NKTIKOTNTOC TOL Oipatog (APTT/INR), etvar amapaitntn yio v aloAdynon g YEVIKNG
(QVOIOAOYIKNG KATACTOOTG TOL acHEVODG Kol Yo TNV £0CQAALGT TG COGTNAG AELTOVPYING TNG
ovokevng IABP. H éyxaipn aviyvevon avénoemv 6Toug deikTeg PAEYLOVIG 1] S10TOPAY DY GTIV

OLLLOGTATIKTY 1G0PPOTIQ, EMTPENEL TNV GPECT] TPOGAPHOYN TNG Bepameiag.

* Alpodvvaki] MapakorotOnen: H a&lordynon g anoteiespatikdtrag g IABP Baciletot o
KPIGILOVG OLodVVOIKOVG OEIKTES, OGS 1) PEATIOOT TNG GLGTOAKYG TiEoNS, 1| Lelmon Tov
KapdLoyeVoHS PoPTiov Kot 1 6TafEPOTNTO TOV ALLOSVVOUK®DV TOPAUETPOV. AVTEC Ol LETPNOELS
TaPEXOVV EVOEIEEIC Y10 TNV EXAPKELY TNG UNYOVIKNG VTOSTNPIENG TNG KOpOLAG KoL Y10, TV

AVTOTOKPIOT) TOV 0PYOVIGUOV otr) Oepameia.

e TEPIMTACELG EUPAVIOTG EMMAOKDV, OGS OLOPPUYie 1] IOYOUIN TOV AKP®V, 1] GUECT] SIOKOT TNG
QVTIINKTIKNG aymyNg eivar emPBefAnuévn, akolovBodpevn and v eQapUOYN TOTIKNG TEOTG 1], OF
GOPOPEC TEPIMTACELS, YEPOLPYIKNG TAPEUPAONS YOl TNV OTOKATACTOCT) TG KUKAOPOPIaG. XTIg
TEPMTOGELG AOTHMENG, 1] UEST] AVTIKOTAGTOGT TOV KOOETN PO Kot 1) XOPNyNOT KATAAANANG
avtiplotikig Bepaneiog eivatl KaBoploTikng onpaciog yio TNV amo@uyn coopdv GLGTNIKOV

AOUDEEMV KaL TNV OTOKATAOTACT TG VYeiag Tov acbevoig [17,18,19].

ENIMNAOKEX KAI ANEINIOYMHTA SYMBANTA THEZ ENAOAOPTIKHE
ANTAIAZ (IABP)

H evdoaoptikn avtiio (IABP) amoteiel onuavtikd epyaieio unyovikng vwootnpiEng tng KVKAoQopiog
o€ aobeveig pe Kapdoyevég shock 1 vymnAov Kivdvvov kapdroyelpovpykovg acbeveig. QoTo6G0, N
yxpNon TG oxetiletar pe S1dpopeg eMMAOKES, o1 omoieg £xovv pedetn el oe d1dpopeg Pdoeig
dedopévav Kat KAWVIKEG puerétes. v avaivon g faong MAUDE (FDA) yia ta étn 2016-2021,
avaeépOnkav cuvorikad 2.795 avemBounta copfavra (AE) pe cvokevég IABP Linear, Mega ko
Sensation [29]. H mAglovotta tov AE apopodoe dusiertovpyia g cvokevng (91,4%), evd Bdavatog
Kataypaoenke oto 5,6% kot tpavpaticpog oto 3,0% tov mepotatikdv. Ot o cuyvEG EMTAOKES TNG

GLGKELNG NTOV TOPALOPO®ST, pEN 1 dtappon Kabetpa (37,9%) ko ontikd TpoPAnuata tov

34

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
05/09/2026 07:55:49 EEST - 216.73.216.250



rkafetnpwv Sensation. Ot acBeveic Nrav acvpntopotikoi 6to 90,8% TV avapopdv, eved BAALN
ayyeiov 1 cupoppayio eppavictnke oto 1,4% tov nepiotatikdv. O oynuaticpos Bpdppov
nmapotnprnke oto 1,1% tov AE, evd cpdipato fabrovounong Ntav cuyvotepo 6T GLCKELN
Sensation (4,6% évavtt 1,3%). 20pemva pe to Benchmark Registry, 1 cuvoAikn cuyvotnta
emmlokmv o€ 5.495 acBeveic pe 0&L Euppaypa pvoxapdiov nrav 8,1%, pe 2,7% coPapés kot 5,4%
Nmieg [30]. Ot kuprdtepeg emmAokég mepthdpupavay aoppayio o€ omolodnToTe oNpeio 16630V
(4,3%), coPapn apoppayia (1,4%), woyopio dxpov (2,3%), coPapn woyopio dxpmv (0,5%) kot
axpomplacpo (0,1%). H Bvntotta mov oyxetilotav dueca pe tnv IABP ftav 0,05%, eved n
gvdovoookopelakn Bvnrotnta avepyotav oto 21,2%. AveEaptnTol mopdyovteg Kvouvou Yo coPapég
EMTAOKEC TOV TO YUVOIKELD PVAO, 1] TEPLPEPIKT OYYELOKN VOGO, 1) EMPAVELD cdpatog <1,65 m? Kot
niwio >75 etdv. AAAOL TopayovTeg TEPIMGUPavAY TN dtdpkeLd VTooTNPIENC, TO HéEYEDOg TOV
KafeTnpa, cakyap®dn SNt Kot yaunAd kapdiako ociktn. Xtnv IABP SHOCK II Trial, n obykpion
UE Opada EAEYYOL deV €DEIEE GTATIOTIKA GTIOVTIKG DYNAOTEPO KiVOLVO EMTAOKGOV TNV opdoa IABP:
coPopn apoppayia (3,3% vs 4,4%, p=0,51), nmeproepikn woyopia (3,3% vs 4,4%, p=0,51), onfym
(3,3% vs 4,4%, p=0,51) ko1 eyxepaico (0,7% vs 1,7%, P=0,28) [30]. Ta anoteréopata ovtd
VTOIMADVOVV OTL, VTTO KATAAANAT KAMVIKY €TIA0YN Kol TopakoAovdnon, n ypion e IABP dev
ALEAVEL GNUOVTIKA TOV KivOuvo cofapdv emmAok®v o€ oyéon e acbevels yopic vrootnpién.
ZOUTEPAGLATIKG, Ol TPEIS TNYEG OESOUEVAOV KATASEIKVOOLV OTL 01 KOpleg emmAOKES TG IABP apopovv
SVOAEITOVPYIN TG GLGKELTNG, ALOPPOAYIO KOl TEPLPEPIKT IoYOLUiN, EVAD 1) ApeoT] BvntdtTa omd TV
IABP givou yapnAn. Hapdyovteg 0nmg niikia, A0, TEPLPEPIKN AYYEINKT VOGOG KOl GLVOSTPOTNTEG

TPENEL VO, AAPAVOVTOL VTTOYN Yo TNV EAa(IGTOTOINGN TOL Kivdvvov [29,30].

AIAXEIPIZH EMINAOKON KATA TH XPHEH THE ENAOAOPTIKHE
ANTAIAX (IABP)

[opd T onpavtikd oeEéAN Tov Tapéyet 1 xpron s evoonoptikng avtiiog (IABP), n epapuoyn g
EVOEYETOL VO, GLVOOEVETOL OO JAPOPEG EMTAOKES, 01 0OTOiEG XPNLOVV GUECT|G KOl GUGTILOTIKNG
OVTILETMTIONG TPOKEEVOL VA SLIGPAMGTEL 1 amoteleoLatikOTNTA TNG Bepameiog Kot va
TEPLOPIOTOVV 01 KivOLVOL Yo TNV Lyeia Tov 0cBgvong. Ot To cuyvEG EMTAOKEG TEPIAAUPAVOVY TOV
oynuaticpd Bpdupou tig ayysiokég PAdPec, Tic Aoudéelg kot v vro&ia. H &ykaipn avayvapion kot
N KOTAAANAN S1oEIPION AVTOV TOV EXTAOKOV Eivor KpioLun yio, Tnv TpdAnymn 6ofopidv EXITAOK®OY

Kot TN BedtioTomoinomn ¢ KAMVIKNAG mopeiag Ttov aobevoig [25,27].
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ANTIMETQIIXH OPOMBQXHX

O BpopPoc amoterel pa omd TIC TO KOWEG EMMAOKES Katd T didpKea g xpriong g IABP, kabdg n
TOPOLGia TOV KOOETNP EVTOG TV ayYei®V UTopel va TPOKOAEGEL TOV GYNUATIGUO Opoufov YOpw amd
tov {510 tov kabetnpa 1 onv aviiio. O oynuaticpds Opoupov pmopel va €xet coPapés cuvEmeleg yia
TNV AUOSVVALIKT KOTAGTAGT TOV acbevois, kabdg pmopel va 0dnyfcel o amd@pan e porg Tov
aipatog kot o emdeivoon g kapdloayyelakng Asttovpyiag. ['a v TpOANYN TOL GYNUATIGLOV
Bpoupov, 1 xopMyNoN AVTIINKTIK®V QapUdK®v, 6mwg 1 nmapiviy 1 dAiot Bpoppoivtikol Tapdyovtec,
glval omopaitnTn Yo TNV EA0YLOTOTOINGT TOV Kivduvov Bpopufotikig epforns. Le mepntdcELg
oyNUaTIcrov Opoppov, n dueon TopEuPacn eivol ETTOKTIKN Kot UTOPEL v TEPILOUPAVEL TN
YEWPOLPYIKT aPaipecn ToL OpouPov 1 TNV AVTIKATAGTAOT] TOV KAOETNPO Y10 TV OTOKOTAGTACT TNG

(QULGLOAOYIKNG PONG TOV QUUOTOG.
Zrpatnyikég Awayeipiong:

e Avnimktikn Ogpameio: H dwyeipion g OpdpuPoong neptlapfavel Ty ypMon avImnKIikov
TapoyOVTOV, OTMG 1 Nrapivn 1 vEITEPOL TOPAYOVTES, Ol 00101 TPOAUUPEVOLV TO GYNUATIGUO
Opoupov. H axpiic mapakorohnon kot tpocapproyn e 606MG TS AVIUTNKTIKNG Ay®YNS
glvar amoapaitnt yo va dtoenpnBovv ot Tipég Tov INR (81e6vnic avoroyio Tpobpoufivig) 1
tov aPTT (gvepyomomuévog ypovog pepikng Opoppomiactivic) evdg Tov 18avVIKOD EDPOVC,
UTOTPETOVTOG TIC OVETIOVUNTEG GLVETELEG TNG VIEPTNKTIKOTNTAG 1] TNG VITOTNKTIKOTNTAG.

e Yvuvegync apotoroyikn tapakoriovOnen: H neplodikn pétpnon kot a&lohdynon tov
OLUOGTATIK®Y TOUPUUETP®V UECH JlayVmGTIK®V géetdoemv (6mwg PT, aPTT,
OpoppoxvtTapnv) givar kpicun yio TV EYKapn TPOCSUPUOYN TNE OVIITNKTIKAG Ay®YNG,
e€acearilovtog v emitevén ¢ WAVIKNG AVTITNKTIKNG KATACTOONG KOl LELMVOVTOG TIG

mBavotnteg Opoupwong 1 aupoppayiog [31,32].

ANTIMETQIIIXH ATTEIAKQN BAABQN

H tomobéton tov kabetpa g IABP evéyet kivdvvoug yia t dnpiovpyia ayyelokdv PAafov, 6mmg
n ddTpnon N N PNREN TOV apTPIOV, AGY® TNG auéENUévng mieong 1 TG UNYAVIKNAG KOTATOVNoNG KoTd
T d1dprela g Tomofétnong N g Aertovpyiag Tov kKabetnpa. O ayyelokég PAaPeg pmopel va
001YNGOLY G& GOPRUPEC ALUOPPOYIKEC EMTAOKEG Kot Va, 0EGovv og Kivouvo TN BlociudTnTo TOV 16TV
KOL TOV OPYAVOV OV €EAPTOVTOL aTd TNV KaAT KukAogopia tov aipatog. H cuveync mapaxorohonon
NG QYYELOKNG AKEPOIOTNTOG EIVOL EMITAKTIKT], KOl GE TEPIMTOGCT) TOV EVTOTIGTOVV ayyEIKEG PAGPES, 1

dueon mopéppaon sivor avaykaio. H eméufoaon propel va meptAapfavel xE1povpyiky omoKaTAGTACT
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™G PAEPNG 1 T P IoM EVOOAYYELKDVY TEYVIKADV Yl TNV OOKOTAGTAGT TNG OKEPALOTNTOS TOV OyYElov

KOLL TV OTOKATAGTAOT] TG PLUGLOAOYIKNG KUKAOQOPLOGC.

Yrpotnyikég Awayeipiong Ayyewokov Emmrlok®v

H mpoAnyn kot dtoyelpion Tov ayyEK®V ETTAOK®OV Omottel Evav cuVOLOCUO COGTNG TPOETOWNTING,
axp1Poic TEYVIKNG KOl TOKTIKNG TapakorlovBnong s katdotaong tov acBevoic. Ot otpatnyikés

wepAapPavouv:

e Awroynon kot Emioyn Kataiining Ayyswoxng O60v: H apyikn Kot mpoceKTIK
eKTiumon g PatdTNTOG Kot AKEPOUIOTNTOG TOV ayYeimV Tov acbevoic eivar kpicwun. H ypnon
GUYYPOVOV JOYVACTIKGV PeBOO®MV OTMG 1) ayYELOKY] VIEPNYOYPAPia 1 1| apTnploypapio
propei va fondnoel 6Ty eKTUNGN TOL AyYEWKOD CLGTHHOTOS KOl GTNV EMAOYT TNG TLO
0oQOAOVS TPOCSTELAGTG Y10 TV EIGAYMYN TOL KaOeTpaL.

o Axpipig Tomo0étnon tov Kabemipa: H coot) torobétnon tov kabetrpa oty aoptn eivat
{oTikng onuaciog yo v amouyn ayysakov Prafov. H tapakoiovdnon tov mopopétpmv
OTMG M TEGT KO 1] POT] TOV OULOTOC GE TPAYUATIKO ¥pOVO KaTd T Stdpkela g dtadkaciog
map€xel avaykaio SedoUEVE YioL TNV EYKALPT OVIXVEVGT) TUYOV ETITAOKOV.

o IIpoinmtiki Avtutnkriki Ayoyn kou Avtifpoppotikn Oepancia: H yprion avimnkrikov
oopudk®v, 6Tmc 1 Nrapivn, glval amapaitnn yio v TpOANYN TOL GYNUATIGHOL Bpoufov
Kol oyyelokng amdepoéng. H taktikn mapakolobnon tov Tapapétpmy e TNKTIKOTNTOG TOL
aipotog, 0mmg  APTT (Activated Partial Thromboplastin Time) kou INR (International
Normalized Ratio), ivar {oTikng onpaciog yio Ty €£16oppomnon tov Kivduvov Opoupo-
opoppayiog.

e Ayyswomhaotiki 1] Enépfaon yro tnv Aviipet@mion LTEVOOEMV: Xe TEPITTOGN TOV
aviyvevbolv otevioelg 1 PAGPec ota ayyeia, 1 ayyEOTAACTIKN N 1) YPTION EVOOUYYELOKDY
TEYVIKOV UTOPEL VO EVOEIKVLVTOL Y10 TV OTOKATAGTOOT] TG PLUGLOAOYIKNG KUKAOPOPING Kot

™V amo@Ly” emmAokov [12,27,33].

ANTIMETQIIXH AOIMQEEQN

H péivvon amotedet pua coPapn emumhokn g xpriong s [ABP, kabmg n mapovsia tov kabetipa
€VTOG TOV AYYEIOKOD GLUGTHHOTOC ALEAVEL TOV KivOUVO TOGO TOTIKMY OGO KOl GUGTNHOTIKDV
royméewv. H poivvon umopel va tpokindet amd tn pun cCuppopemon He Tig S1dkocieg avTionyiog
KaTd TNV TomofETNoN ToL KABETHPO 1] TNV TOPALOVT TOV GE SIACTNO PHEYOADTEPO TOL avaykaiov. H
£yKaipn Sdyveon Kol 1 EpOPUoYN KATAAANANG avTiPloTikng Bepoameiog sivon amapaitntn yo tnv

amoTPom NG e€AMAmONG TG AOTUWENC Kal TNV TPOANYT coBapdV ETUTAOKOV, OT®G 1) GYN. TNV
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nepint@on cofapng N un avasTpéyiung AoTH®mENG, umopel va amotteitot 1 GUECT AVIIKATAGTAOT] TOV
Kafetpa Kot 1 yopnynon evoopAEPlmv avTiBloTiK®V EVPEOS PACLLATOS, TPOKELEVOL Vo eheyyOel 1

Aolpwén kot va Stuc@oioTel 1| TANPNG AMOKATAGTACT TG VYELNS TOL 0cOgvoDC.

AVTEC 01 GTPOTNYIKEG AVTIUETOTIONG TOV EMTAOKDV, GE GUVOVAGHO LE TNV CLVEYNG TOPOKOAOVOTON
KOl TIG TPOANTTIKEG TTPAKTIKEG, eacpalilovv tn BéATio Ttopeia g Oepameiog pe IABP ko v

glay1oTomoiNoN TV KIvOhVmV Y10, TOV 0oOEVT.
Zrpatnyikég Awayeipiong:

e Amooteipmon ko aonyia: H avotnpn tpnon tov mpotdinov aonyiog Kotd Ty e16aynyn,
TN GUVTNPNOT KOl TV aPaipesT) ToL Kabempa givar OgueAiddng Yo Ty TpoOANY” TS
AVATTLENG TOTIKAV KOl CLGTNUOTIKOV Aouméemv. E1dikd, 1 €poproy] GLGTUATIKGV
SLOdIKACIMY OTOADUAVGNG KOl 1] XPTOT) OVTICNATIKOV SIUAVUATOV GTIV TEPLOYN ELCUYWOYNG
Tov KadeTNpa Elval KABOPIGTIKNG GNUAGIOG Y10, TNV EANYIGTOTOINGT TOL KIVOHVOL LOALVOTG.

e IIpoiqrTikn mapakorovOnon kot £ykaipn dwdyvmon: H taxtikn mopoakorodnon ya
onueia evdeiewv Aoipuméng, 6Tmg TLPETOG, EPLOPATNTA, 1) EKONAWMGCT) TOTIKOV OLOTLUTOC GTIV
TEPLOYN TOL KabeThpa, lvar Kpicun yuo TV Tpdun ddyvaon kot Oepaneia. Edv evtomotei
Aotpwén, n dueon yoprynomn avtiBlotikav pe Bacn to avtifloypaupota, Kaddg Kot m
EVOEYOLLEVT OAVTIKOTAGTACT] TOV KAOETHPO GE TEPIMTMOOT GOPOPNG 1| AVOTOTEAEGHOTIKNG
avTyukpoPlokng Bepaneiog, elvar EMTAKTIKY Yol TNV TPOANYN TNG drddoong Tng Aoipméng Kot

TV GLOTNUATIKGOV emtmhokodv [12,32,33].

ANTIMETQIIIXH AIMOAYNAMIKHE ANQMAAIAX KAI XYXTOAIKHX
AXTAQOEIAX

H evdoaoptikn avtiia, av dev pubuotel cwotd, umopel va TpokaAEcel OLOSVVOLIKES OVOUOAES, 0L
omoieg Umopel vo EXNPeGGOLV TNV KOPIO0VATVELCSTIKY Agttovpyio Tov acbevoig. Ot mo Koweg
ALPLOSVVOIKEG avmpoAies TeptAapfavouy vepPolikr adENGT TNG COPTIKNG TESTC 1] LEIOUEVT
KOPSOAVOTVEVCTIKT 0dd00T AOY® KaKNg puOUIoNG TOV KAOETNPA 1) TOV GLYYPOVIGLOD TNG AVTALNG

LE TOV Kapdlakd KOKAO.
YrpoTnyikés Awoyeipiong:

e X®oTog ovyypovicnog kot poOmon: H coot) pvbrion tov cuyypoviopov petaly g IABP
Kol Tov Kopdlakoy KOHKAOL gival (oTiKNg onuaciog yio T 6ot Asttovpyio TG avtAiog Kot

TNV OOPLYT AUOSVVOUIKGOV avopoidv. H mapakolobnon g aoptikng mieong kot tng
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KOPSOAVOTVEVGTIKNG GLYVOTNTAG EIVOL GTLLOVTIKT Y10 TV TPOGOPLOYT TV puluicemv g
avtiiog [32].

o Afworoynom km eEaropkevpévn Beponeia: H cvveyng mapakorobnon kot n a&oddynon
NG KOPOOaVATVELGTIKNG KATAGTAONS TOV acBevong eival amapaitntn yio Tnv

eEatopkevpévn Tpocsappoyn g Beponeios.

METEIIEMBATIKH ITAPAKOAOY®HXH KAI AZEIOAOI'HXH KAINIKHX
AINIOTEAEXMATIKOTHTAX

H mapaxorovBnomn tov acbevoig cuveyileton Kab’ OAn T StdpKeLn TNG EPAPLOYNG TNG EVOOOPTIKNG
avtiog (IABP), 1 ool cuviiBwmg dtapkel amd 7 wg 10 nuépes. Katd t dudpkela avtig g
TEPLOOOL, 1N 10TPIKT OUAda AEIOAOYEL GUGTNUATIKA TNV AOKPLOTN TOL OPYAVIGHOV oTr| Ogpaneia pécm
L0G GEPAG S10yVmOTIK®Y £EETACEMV. AVTEG TEPIAAUBAVOLY TNV MYOKapIoYpapic, 1) omoio TapE e
ONUOVTIKES TANPOPOPIES Y10 TNV KOPIIONYYELOKT AEITOVPYIEL, TV TAKTIKY] LETPNOT TMV
QLPLOSVVOUIKADV TOPOUETPOV Y10 TOV TPOGOIOPIGUO TNG KOPOoayYELOK G oTafepdTnTag Kot TNV
TOPOKOAOVONGN PLoYNUKOV SEIKTOV, OTMG 1] NTUTIKY KOl VEPPIKT AELTOLPYia, 01 0Toleg

TPoadopilovy TV evPUTEPN PVCIOAOYIKN KATAGTAGN TOL acHEVOVG.

Ta amoteréopato e Oepanciog a&loAoyodvTol LECH TOV ToPUTdvm eEeTdoemy, Ue T PeAtioon TV
QLPLOSVVOUIKAV SEIKTMOV KOL TNV OTOKATAGTACT] TNG PLUGIOAOYIKTG KUKAO(QOPIOG TOL OiLATOG VO
cuvioTovv capn Evoelgn emtuyiag tng Beponeiog. H anokatdotaom g kapdloayyelokng Asttovpyiag,
€101KOTEPA 1) AENON TNS KOPIKNG TAPOYNG Kot 1) oTOBEPOTOINGN TOV OHOSVVAUKDV TOPAUETPOV,
amotelel facikd otdyo TG Bepameiog Kot eKTIHATOL G £VIEIEN emTvy0VG epapuoyns s IABP

[21,32,33].

OAOKAHPQMENH KAINIKH ITPOXEITIZH I'IA THN AX®AAH KAI
ATMIOTEAEEIMATIKH E®APMOTI'H THE ENAOAOPTIKHE ANTAIAX
(IABP)

H evdoaoptikn avtiio (IABP) cuviotd éva Kevipikd epyaieio oty kapdloloyikn Oepamevtiky
TPOGEYYIOT, KLPIOG Yo TV VooTNPEN acbevav pe coPapég kapdloayyslakéc kataotdoes. H
ATOTELEGATIKN EQPUOYT aVTNG TNG Oepamneiag eoptdrar ueca omd tnv VTapEn CLeTNPOV,
0PYOVOUEVOV KOl EEEIOTKEVUEVAOV TPOTOKOAA®DV, TOL OTTOT0L KAADTTOLY OAO TO PACLO TG OEPATEVLTIKNG
dlod1kaciog — omd TN ddyvmon HEYPL TV OMOKATACTACT] Kol Tr HOKPOYPOVIe pPovTida Tov

acBevoug.
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H ovveyng ko axpific mapakorovBnon tov acBevodv katd tn didpkela g epapuoyns e IABP
glvan kaBopioTikt| Yo v emtoyn e£EMEN g Bepaneiog. Ta tpwtdkodlia mapakorloHbnong Ba tpémet
va TEPILOUPAVOLY GLGTNUATIKY] AEOAGYNOT TOV KOPILOOYYELIK®OVY TOpAUETPOV TOV 050evols Kat TG
OLPLOSVVOUIKTG KOTAGTAGTS LEGM GUYYXPOVOV UEBOS®V KOTAYPOPNS, OTMG 1) TEGT GTNV AOPTH, 1
KapdloK Tapoyn Kot n Agttovpyio Tov avtAntikov cuotiuatos. [lapdAinia, elvar arapaitn 1
GuvEYNG TapakoAoVBN oY TG Agttovpyiog TG avTAlag kot 1 dueon avayvopion Tlovav

SLOAELITOVPYLOV Y10l TNV AMOTPOTN AVETIHOUNTOV KOTOCTAGEWDV.

H g@apuoyn otpatnyik@v TpoANYNG Kol GUESTS TAPEUPUCTG Y10 TNV OTOPLYN KOl AVTILETMTION
EMTAOKDV, OTOS 0 SYNUATICUOG OpouPov Kot o1 AOUMEELS, eival avaykaio Yo TV enttuyic Tng
Oepaneiog. H Toktikn TopakoAoddnoT Tov dlosTUTIKOV TOPAUETPOV, OTTMG O YPOVOG EVEPYOTOINGNG
TOV pepkov Bpopfomiactivng, N ¥PNON OVTITNKTIK®OVY Kol 1] EQAPUOYN CTPATNYIKGV OTOPLYNG
Baktnplakdv 1 poknTokdy AodEemy givar Kpiotun yia tn Slotipnon g acPAielns ToL 0oheVOG.
EmumAéov, n €ykaipr avayvdpion Kot 1 GUEST) TAPEUPOOT] Y10 TV OVIILETMICT AYYELNKDV EMTAOKOV

LELOVEL dPACTIKA TOV KiVOUVO GOPapdV OpVNTIKMOV ATOTELEGUATOV.

H eveopdtoon Tponyuévav cueTUATOV TapaKoAoiiNong Tov GLAAEYOVV OEd0UEVO GE TTPOYLOTIKO
POV KOl ETITPETOVY AUECT AVTIOPACT OO TO LOTPIKO TPOCMTIKO ATOTEAEL GNUAVTIKO TOPAYOVTO Yid
N S1GPAMON TNG HEYIOTNG ACQAAELNG KAl TV EVIGYLOT TNG ATOTEAEGLATIKOTNTOC TNG Oepameiag. H
duvatoTNTO AUEST|S KOl aKPLBOVC avTIOpAoNS OTIC AVOUUAIEG LTOPEL VO UELDGEL GTLOVTIKG, TOV

Kivduvo cofapdv emmAok®V Kot vo, BEATIOGEL TIG KAVIKEG EKPACELS TV 0.GOEVDV.

H ypnon ¢ IABP evdéyetan va npokoaréoet mokileg emmAOKES, YeYOvVOg moL Kabiotd anapaitntn v
omoapén akpPdg KabBoplopévay Kot anotnpd eQapUofOUEVOV TPOTOKOA®MY Yio TV £YKopn
dudyvaon, cuveylopevn Topakorlovdnon kot apecr dwyeipion avtdv TV Kataotdoemv. Edikd yo
emmAokéc Omws 1 OpduPwon, ot AoludEelg N ot ayyelakég PAAPeg, amarteitan  vioBETnon
0PYOVOUEVOV KO ETIGTNIOVIKA TEKUNPLOUEVOVY BudTtov doTe va Sloc@aloTtel 1) dueon mapéufoon
KoLl 1 EAOYLOTOTOINGT TV KvOOvaV yia Tnv vyeia tov acbevoic. H taydtnta avtidpaong kot n
aKPIPNC EQUPLOYT OVTOV TOV GTPATNYIKDOV OTOTEAODV KEVTPIKOVG TOPAYOVTES Y10 TNV ATOPLYN
coPBopMOV ETUTAOKMV, TNV EVIGKVOT TOV TOAVOTNTOV ENLTVLYOVE UVAPPOONG KoL TNV E0COAAIGT TNG
uéylotng dvvatng amoteleopatikotnTog g Oepameias. H cuveyng exmaidevon tov 1atpikod Kot
VOGNAELTIKOD TPOGMTIKOV KOl 1] TOKTIKT AVAGKOTNGT QUTOV TOV TPOTOKOAA®V Eivol KaBOopLoTIKNG
ONUOACTOG Y10, TNV EMLTVUYN SLOXEIPIOT TOV EVOEXOUEVOV ERITAOK®OV KOl TV TPOCTAGIN TNG LYEING TOV
acbevav [17,21,33].
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H oloxAnpwon tng Oepamneiog pe evO000PTIKY AVTALD GUVETAYETAL TNV AVAYKT] EPOPLOYTS EVOS
TANPOVG Kot EEEOIKEVUEVOL TPOTOKOALOV £EO6O0L Yo Tovg acbeveic. H daducacio avtr meprrappdvet
O)L LOVO TNV AGPUAT KOl TPOGEKTIKT ATOKATAGTOOT] TOV 0cOgvovg LeTd TV apaipeon Tov Kabetpa,
OAAG Kot TN cLVEXLLOUEVT] TOPUKOAOVONGN TNG KATAGTAGTS TOV TPOKEUEVOD VO AVAYVOPLETODY
£yKopa TuXOV EMTAOKEG TOL EVOEYETOL VA ELPAVIGTOVV. [dwaitepn éupaon divetar oty TpdANYM Kot
v €yKkoupn dwoyeiplon emmAok®dv, Ommg 1 Bpdupwon, ot AomEelg kat ot ayyelakés PAAPeg, mov
pmopel va avaxvyoovv petd v agaipeon g IABP. H evooudtmon evdg opyovopévou kot
0AOKANPOUEVOL GLUGTHLLOTOC PPOVTIONG, TTOV V. GUVOLALEL TN CLVEXILOUEVT TTOPOKOAOVOT O T®V
KOPSLOAOYIKOV TOPAUETPOV UE TNV £YKOLPT KOl GUVTOVICUEVT TTPOGEYYIGT GTNV TPOATYN Kot
Oepaneio TV emmAoK®V, gival KaOOPIGTIKN Yo TNV EMTLYIO TG ATOKOTAGTAGTC KoL TNV

gloy1oTomoINeM TOL KIVOHVOL EUPAVIGNC VEDV TPOPANUATOV.

H v epappoyn g evooaoptikig aviiag amottel, Onws Tpoavapépinke, Hio ToAvdtdotatn
GTPOTNYIKN, 1 ool TEPIAALPAVEL TNV KATAPTION Kot EKTOAOEVOT] TOV OTPLKOV KOl VOGTAEVTIKOV
TPOCHOTIKOV, TNV EENTOUIKEVUEVT] TPOGEYYIOT Yo KABe acBevn Kot TNV cLvEXILOUEVT] KOt SUVOLIKTY|
TapoKoAoVONoN HECH EEEMYUEVOV TEYVOAOYIK®DV £pyareimv. ['a TNV ac@UA Kol OTOTEAECLULATIKY
epappoyn g IABP aratteiton 1 cuveyng ETUOPPOOT) TOV LATPOVOSAELTIKOD TPOGOIIKOV, DGTE VL
Stuoeoliletarl  dpTio KaTavonor Tov OEpAmELTIKOV TPOTOKOAA®V Kol TNG YPNONGS TS CVOKELNG GE

TPAYUATIKEG KAMVIKEG GUVOTKEG.

H exmaidevon 1ov Tpocmmikod apopd TOG0 TV avayvmdPIoT) EXLTAOKAOV, OTMG 01 AOUMEELS, Ol
ayyewokéc PAGPec, n 0poupwon Kot GAAEG KOPIOAOYIKEC OVOUOAIES, OGO KoL TNV EQAPUOYN
OTPOTNYIK®V TPOANYTG, OTTMG 1| aKP1P1g TomofEToN ToL KabeThpa, 1| XPNOT OVTITNKTIKOV Y10, TV
ATOPLYN CYNUOTIGLOD OpOUPV Kt 1| THPaKOAOHONGT TV ALLOSVVOLIKOY TOPAUETPOV CE
TPAYUATIKO ¥pOVO. AVTI| 1] GLVEXNG EKTAOEVTIKT dladikacia ival kabopioTikn Yo TNV

gloyiotomoinon Tv Aabdv kat Ty vioyvon g BEPUTELTIKNG ACPAAELNS.

H e&artopkevpévn avtipetdmion tov aobevovg amoteiel Ogpédio g emruynpévng Bepaneiog pe
IABP. H 0&10A0ynom Tov 10Tptkod 16ToPIKoD, UE EULQOT 08 KUPSIOAOYIKE Kol oy YELOKE VOOT|LLOTL,
EMUTPEMEL TNV TPOGUPOYN TG Depameiag oTig Tpaypatikég avaykeg tov acbevoic. Mapdiinia, n
POOUIOT TOV AEITOVPYIKOV TOPAUETPOV TS CVOKEVNG COLE®VA LE TI GOPapITNTA TG KOPILUKNAG
AVETAPKELOG KOUL TNV OLLOSUVOLIKT] KATAGTOOT] TOV opyoviopov e&ac@aiilel T PEATIoT Voo PN

Kot otadepomnoinon.
H epoppoyn mponyrévav TexvoroyIdY TapaKoAoONGNS, OTMG 1 TEXVNTI VONHOGVVT Kol 0L

aAyopOpot pnyavikng pdbnong, Tpocdioovy véa duvopikn otn dtayeipion g Oepanciog pe IABP
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[5,17,21,33]. Méom G 6uveX0DG GLALOYNG KOl AVAAVGNG BEGOUEVMV GE TPOYLOTIKO YPOVO,
OLELKOAVVETOL 1] ALLEGT] AVOTPOCUPUOYN TNG AYWOYNS KOL 1| TPOANYT EMUTAOKDV, EVIGYVOVTOG TV

OTOTELEGLLATIKOTNTA TNG Oepameiag Kol TPOSPEPOVTAS LEYOAVTEPT ACPALELN GTOVG 0GOEVEILS.

MEAAON THX ENAOAOPTIKHX ANTAIAX (IABP)

H evdoaoptikn avtiio (IABP) amotelel pio amd T1g TAE0V Kabep®UEVES KAl ATOTEAEGUOTIKES
pUeBOS0VG VTTOGTNPIENG TNG KAPSLOAYYEINKNG AEITOVPYIOG, KVUPIWOE O EMEIYOVOEG KATOGTAGELS, OTTMG 1
Kkapdroyevig kataminéio kot ot o&eieg otepaviaiec cuvinkeg. H cuveyng mpdodog otov Topéa g
OTPIKNG TEYVOAOYIOG 001 YEL GE PEATIDGELS TTOL APOPOVY TOGO TNV ATOOOTIKOTITO KOl TNV AGPAAELD,

000 KoL TNV ELYPNOTIO TNG GLGKEVTC.

H teyvoroywn eEéMEn g IABP emkevtpmvetar 6t peimon tov peyéfoug kot tov fapovg tomv
GLUGKELMV, KAOIGTOVTOG TEC TTLO POPNTES Kol TPOSPACLES Y10 AGOEVEIS e TEPLOPIOUEVES dUVATOTNTES
KivnTikdtrag. Ot véeg avtiieg dabétouv puKkpoenelepyaotés Kot aicinTipeg TOv EMTPETOVLY OKPLPN
GUYYPOVIGUO LLE TOV KAPAOKO KUKAO, PEATIOVOVTOG TNV OLLOSVVAIKT VTOGTNPIEN KOl TPOGPEPOVTAS

eEatopkevpévn Beponeio oe TpaypatiKod ypovo.

H eveopdrtwon teyvnmg vonuoohvng Kot unyavikng uabnong ot Asttovpyia g IABP emitpénet myv
AVAALGT CLLOSVVOUIK®OVY 0EG0UEVOVY KUL TNV AUTOUOTT TPOGAPUOYT TOV TOPAUETPOV AEITOLPYING TNG
avTAMog, SIEVKOADVOVTAG TNV TPOANYT EXITAOK®OV KOl TPOAYOVTAG MO TTLO SUVOUIKT OEPUTEVTIKT
npocéyyon. Tavtdypova, 1 xpnomn PeATiopévav PlocupPatdy VAIK®OV HE avTIROKTNPLOKES 1O10TNTEG

oupuPdriel ot peiwon Tov Kvdvvov AoumEemv Kot oynuaticpod Opoupov, 101k oe TEPIMTOGCELG

pakpoypoviag xprong [34].

H mtpd0dog 6tovg olyopifpovg cuyypovicol e aviiMog (e Tov Kapdlokd KOKAO, GE GUVOVAGUO e
TN SVVOTOTNTO TOPAKOAOVONGNG G TPAYLOTIKO YPOVO, EVIGYVEL TNV CLLOSVVOLIKT 6TafepOTNTA KOl
EMITPEMEL GTOVE 1OTPOVG VO TAPEUPUIVOVY GUECH GE TEPIMTMOGELS KAWVIKNC emdeivmanc. H duvatdmra
dlopkov¢ Tpocapuoyne tv pubuicewv pe Paon tig petafarropeveg avaykeg tov acbevoic,
oupuPdrrel ot Bertictomoinon g Bepomeiog Kot 6N Lei®ON TOV AVETIOVUNTOV SIOKVUAVGEDY TNG

apTnplokng mieong [35].

H av&avopevn avaykn yio Aydtepo emepPatikés kot o evéMKTeG BepamevTikéc emAoyEg 0dnyel otV
avanTuén cuyypovev, eopnTodv Hoviélmv IABP. AuTég 01 GUOKELEG EMTPETOVY TNV EPAPUOYN TNG
Oepaneiog o€ MO AvETEG CLUVONKES, PELDOVOVTAG TOVG TEPLOPIGUOVG TG Kabnuepwvig Long Tov

acOevov. [TapdAinia, EVGOUATOVOLY SUVOTOTNTES TNAEINTPIKNG KOl ATOUOKPLGUEVTG
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TOPOKOAOVONGNC, LEG® EQAPULOYDV 1] GAADY POPNTAOV GLGKEVAV, TPOCPEPOVTIS TaYED AVTATOKPIoN

o€ EVOEYOLEVEG ETUTAOKEG KoL EVIGYDOVTAG TNV TotdTNTo, TG Ppovtidas [35,36].

H ypnion ¢ IABP dev mepropileton miéov povo oty kapdoyevy katomAnéia. H texvoloywn
TPO0OOC Kot 1) SLEVPLVVOT] TV EVOEIEEMY 0N YOV GTIV EQUPLOYT TNG KOl G€ GAAEG Kpiolpeg
KOPOOALOYIKEG KOTAGTAGELS, OTTMC 1) VITOEIN LETA O KAPSIOXEPOVPYIKES EXEUPACELC 1) 1 KOPIIOYEVIAG
dvodettovpyio ot peteyyelpnTikn eacn. Emimiéov, o cuvdvaouog g IABP pe dAdec cuokevég
UNYOVIKAG VITOGTAPIENG TG Kapdids, ommg ot avtiieg VADS (Ventricular Assist Devices — Zvokevéc
Yropontnong Koiag), £xet T duvatdmmra vo eVIGYVGEL T0 KAVIKG ATOTEAEGLLOTO, TPOGPEPOVTOS
L0 TTLO OAOKAT POUEVT] KOl OTOTEAEGLOTIKT BEpAmELTIKY TPOGEYYIoN o€ aobevei e coPapég

KapOLOAYYEIKEG TOONGELG.

Hoapdriinia, n de&aywyn KMViKdV peletdv amoteAel Pacikd TuA®VA Y10, T cuveyn PelticTomoinon
g epappoyns g IABP. Méoa amd v a&loAdynon g amoTEAEGLOTIKOTNTOG TG CUOKEVTG OE
SlopopeTiKéG OpadeS acBevmV, o1 HEAETEG AVTES GUUPBAALOLY GTNV AVAYVOPLCT) TOV KOTAAANA®V
evoeiemv Kot 6NV avantuén véwv, mo e£aToMKEVUEV®Y OepamenTIK@V TPp@TOoKOAA®Y. H cuAloyn
KoL avOADOT| SEGOUEVMV OVOUEVETOL VO TPOSPEPEL GNUAVTIKT TPOOSO GTNV KATOVONGOT) TNG
Aertovpyiog e IABP kot tov mbovav emimAokdv e, PEATidvovTag T pakporpdfecun mpdyvoon

TV 0c0EvVOV.

2uvoMkd, To pEALOV TNG EVO00OPTIKNG avTAlaG dtaypdpetor wWiaitepa vTooyOuevo. Ot TexvoroYIKES
Kol EMOTNHOVIKEG EEEMEEIC evioyDovy TN BEom TG w¢ £va Kpiolo epyaieio ot cVYYpOvN
KapSOAOYIKT PPOVTIdA, LE oMUavTIKEG duvatdtnTeg Yo e&otopikevon g Bepamneiag, peimon

emmlokdv Ko Bertioon g moldtntag (ong Twv acBevav [36].

YYMIIEPAXMATA

H evdoaoptikn avtiio (IABP) amotelel pio, amd TG o avoyvopiopéves Kot a&lomeTe TEXVOAOYIES
o™V VooTHPIEN acbevdv e GOPuPEC KaPSLOAOYIKES KOl Oy YELOKEG KOTUGTAGELS, OTTMC 1) KOPOL0YEVIS
katamAinéio, ta 0&éa oTeQOVIaio GUVOPOUN KoL 1) EKTETOUEVT Kapdlakh averdpkela. H ypnon tng
IABP £yxel avaderyei oe Kpio1o pyaAEio Yio TV ATOKATAGTAGT THG ALLOSVVOLIKNG oTafepOTNTOC,
TPOCPEPOVTOC CNUAVTIKT VTOGTAPIEN TNG KOPOL0ayYEINKN G AELTOVPYinG Kot GUUBAAAOVTAG GTNV

avénon g eniPioong tov acbevov [1,2].

H IABP givat n anho0otepn, T OIKOVOUIKY], EDKOAN GTNV EULPVTELON KOl APAIPEST] GTO
ALPLOSVVOLIKO EPYAOTIPLO OO EXEUPATIKO KOPOIIOAOYO KOl UTOPEL VO OVTIUETOTIOTEL AMOTEAEGUOTIKG.

o€ povada evtotikng Bepomeiog amd evtatikoloyo. [lapd to yeyovog 6t IABP €yetl pétpio
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apodVVOIKO OPEAOG GE GUYKPIOT LE VEOTEPES Kot TLO eEEMYUEVES GUOKEVEG KUKAOPOPIKNG
VIOGTNPIENG, LIEPTEPEL O TPOG TO TPOPIA AGPAAELNG, TNV AMAATITA ¥PNONG KL TNV EVEPYETIKN
KOPSLOYYELOKT] PLGIOAOYIKN EMIdpacT. AVTA Ta YaPOKTNPIOTIKA TV KabioTohV cuyva
YPTCLLOTOLOVLEVT] GLGKELT] VITOGTNPIENS o€ acBevelg mov ypetdlovTal apodVVOLLKT VTOGTNPIEN £ite
AOY® Kapdloyevovg shock gite Adym Kivohvou apoduvaptkng amoppOBiong Kotd  StdpkeLo VYNAoL
Kwvduvou otepaviaiog tapépnpaong [30]. Qotdco, Ta dwwbéoipa dedopéva GYETIKA e TN XPTOT TNG
IABP Bpiokovion o cuveyn eE€MEn. ['a Tov Adyo avtod, glvar GNUAVTIKO VO OVOGKOTEITOL 1] 0CQIAELL
ka1 M aroteleopatikotnTa TS IABP 08 d1dpopeg KAVIKES KATOGTACELS KOL VOL EVILEPDVOVTAL OL

emOyyeEALOTIEG VYELOG YO TV TPEYOVGA PiAloypagia Paciopuévn 6 TekunpLo

[dwitepa wpelobvtar acbeveic pe kapdioyevég shock devtepomadic oe 0£D Epppaypa pookapdiov,
1Wimg 6tav cuvdvaletan pe PCI 1 Opopforvon, kabmg kot acOevels pe younAn aplotepr] KooK
Aertovpyio (LVEF <30%), 6mov n [ABP propei va avEnoet tov yko makpol kot tn ouledén Kothiog—
aptpiag, BeATidvovTag TV opdteon (oTiK®v opydvav Kot Tov pookapdiov. EmmAéov, n yprion g
oLoKeELNG etvan @EEMUN og acBeveic LYNAOD KIvdVuvoL katd tn didpketa PCI yio mpdinym
apodVVOIKNG amoppOBong, kabmg kot oe acbeveic pe avlekTiky] oTnOA&yYn, UNYXOVIKES ETTAOKES
EUPPAYLOTOG ) YOUNAN Kopdiakr| apoyn petd CABG, 6nov 1 IABP pmopel va Aeitovpynoetl og
vépupa tpog oprotikn Oepameio [29,30].

Or emumhoxég g IABP mowiAlovv o€ coPfapotnta. Ot mAéov kpicieg neptiapfdvovy dvciettovpyia
NG GLVOKELNG, 1) OTTOL0, ATOTEAEL TNV IO GUYVY ENXTAOKY, cofapn 1oyoio GKp®Y TOV UTopel vo

001 YNGEL G€ AMMAELD GPLYUODV, vevpoatsOnTnplaxy PAGPN 1 akpOTPLOGHO, Kol GoPapr| aLoppoyio
Ao TOV YMPO E1G0J0V, 1 oMol UTopEl va. amanthoel uetdyyion 1 eneuPoticy ooyeipion. [apd v
VYNAY GLVOAIKT evéovocokouelokt] Bvyntdtra tov acbevav mov ypeialovtar IABP, mepinov 21%, 1
dueon OvntotnTo AOY® TNG GLOKELNG givarl eEAIPETIKA younAn, tepinov 0,05%, vroypapupilovtag 61Tt

o1 emmAOKEC oyeTilovton Kupimg ue 1o Tpodmapyov Kopdioko voonua [29,30].

H omoteleouatikn yprion mg IABP npoimobétel cwot emhoyn tov aclevadv Aappdvoviag veoyn
Vv NAkia, To VA0, TN COUATIKY ETUPAVELL, TNV TEPLPEPTKT AYYEINKT VOGO KOl TOV KOPSIOKO O&ikT,
peimon TG S1ApKELNG XPNOTG TG CUCKEVTG Y10 TEPLOPIGHUO IGYOUUIKADV KOL AYYELNKDV ETTAOKDV,
EMAOYN KATAAANAOL peYEBOLG KOOETNPO KOl GYOANCTIKY TEXVIKT TOTOBETNONG, GLUVEXN
TAPOKOAOVONGN TOL YDPOL IGO0V KOl TOV TEPIPEPIKAOV ayYEIDV, GaPeic 0dNYieg HETETEUPATIKNG
QPOVTIONG, GLECT) OVOYVAOPLoT Kol Slayeiplon dSVGAEITOVPYIDV TNG GVOKELNG 1} avemlBOUNTOV
oLVUPAVTOV, KaOMG Kol TPOGEKTIKN OEIPIOT GLVVOCT|POTHTOV, OTWS GOKYOPOING SANTNG Kot

VIEPTOOT], TOVL AVEAVOVY TOV KIVOLVO ayyElaKdY emmiokav [17,18,19].
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H ovveyng exnaidevon kot e€e1dikenon Tov 1Tptkod Kot VOGAELTIKOD TPOGSHOTIKOD givorl
KaBop1oTIKNG ONHOGiNG Yio TNV AcaAn epapuoyn g Bepaneiog, evd 1 avarntuén véwov TeXvoLoyLdV
K0l 1] EVOOUATOOT] KOWVOTOUIDV OT®S 1] TEXVITH VOTLLOGUVT] EVIGYVOVV TEPALTEP® TNV
OTOTEALEGLATIKOTNTA TNG GLokeLNG. H dvvatotnta tapakoiovdnong oe Tpaypotikd ypovo Kot 1
yxpNon TponyLévev BrocupPatdy VAMKOV cupBdAlovy oTnV avEnon T 0oPAAELNS KOl 0T pelmon

TV emmlokav [17,21,27].

H teyvoloykn mpoodoc Exel dtevpiver Tig evdei&elg yia ypnon g IABP kot og dleg kpioieg
KOTOOTAGELS, OTTMG 1) VTO&io LETE amd KapAIOYEIPOVPYIKEG ETEUPACELG 1 1) LETEYYELPTTIKT] KOPIIOKN
dvorettovpyio. H cuvdvacuévn ypnon g pe dAlec GuoKeEVEG KOPOLOKNG VTOGTHPIENS, 0TTmg ot VADS
(Ventricular Assist Devices — Zvokevéc Yrofononong Kothiag), mpoc@épet véeg duvatodTTes Yo )
Swyeipion oOVBETOV TEPIOTATIKAOVY Kol VIGYDEL TNV KAVIKT anddoon). [Tapdrinia, n avirtuén
UIKPOTEPOV KA POPTTMV HOVTIEA®V TNG GUGKELNG EMTPETEL TNV EPAPLOYN NG Bepaneiog oe To

dveteg Kol EVEMKTEG GLUVONKES Yo TOLG 0.6BeVElS, dlevKOAVVOVTAG TNV KAOnUePVOTNTA TOVG,.

H die€aymyn cueTUOTIKOV KAVIKGOV PEAETOV Topapével {oTikng onpaciog yio v a&lohdynon g
amotelecpatikotntog g IABP og dtapopetikéc katnyopieg acBevav. Ot peréteg avtég cuppdirovy
o™ ovveyn Pertioon TV OEpATEVTIKOV TPOTOKOAAWDV KOl GTNV avVOyVOPIoN TOV BEATIGTOV
GTPOTNYIK®V Y10, TNV EQAPIOYN TNG TEXVoroYiag. H duvatdtra avirvuong dedouévmv 6€ TpayUaTikd
¥POVO, GE GUVIVAGO LE TNV TEXVNTH VONLOGVUVT], EVICYVEL TNV EEATOMKEVUEV DEPOTEVTIKT

TPOGEYYIOT KOl EVIGYVEL TNV OTOTEAECUATIKOTNTO, TG TapépuPacng [35,36].

Yvvolikd, n IABP mapapével Oepelmoeg otoryeio g cUYYpovns KapdtoAoYIKNg TpakTikng. H
ovveyng e&EMEN ™G TEVOAOYING, 1 EVIOYVOT TNG ETIGTNIOVIKG YVMONG HECH EPEVVITIKAOV
mpooTadeldv Kot 1 Tpocappoyn g Oepaneiog otig eEQTOUKEVIEVEG AVAYKES TV AcHeEVOV
Slpope®mvouV €va ToALN vtooyOpevo PLEALOVY Yo T xpnon tng IABP. H evompdtwon g otig
UEAALOVTIKEG OTPATNYIKES UVIIUETOTIONG GOPAPADOV KOPIOYYELNKDOV TUONCEMV AVOUEVETOL VO
TPOCPEPEL CTUOVTIKEG OLVOTOTNTES PEATiOONG TNG TOOTNTOG {ONG KOl TNG OMOKATAGTAOTG TMV

oc0svav.
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