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EYXAPIXTIEX

H mapovoo dumlopotikny epyoacio mpaypoatomombnke oto Ilavemotiuio Ogoocaliog, o610
tufua latpkng kot suykekppéva otn ZxoAr Emomuav Yyelag, katd to érog 2025.

H oloxApwon g petamtuylokng pov epyosiog o Ba Mtav dvvary yopic v TOADTIUN
Bonbeia g emPrémovoag kabnynTpdg pov, Kabnyntpog axtivobepamevtikng oykoroyiog
tov EOvikod kot Kamodiotprokov [avemiompiov Adnvov, kag Mapiag TéAa, oty onoia o
NOera vo eKPPACH €vo, LEYAAO ELYOUPICTM YL TN GLVEXT VTOGTHPIEN TNG KOl TOV TOAVTILO
xpOVo mov d1€Bece TOGO Yo gLEVA OGO KoL Yo TNV EPYAGia [LOV.

®a Mera va ekEpdowm TIG €MKpvelG pov gvyapilotieg otov Kabnynm Xewpovpykng
[Mavemotonv Osocariag K. ANuNTplo ZoyapovAn Yoo TV GploTn CLVEPYACIO TOL ElYOE
oto mAoiclo €KmOVNONG TNG epyaciog avthg kabdg kot v moAvTun kabodrynon kot
dwackaAio kKo OAN TN O18pKELD TOL LETOTTLYLOKOD TPOYPELLULOTOG.

Evyopiotd modd tov k. AAéEavopo Atapavt, Evietadpuévo Awddokovta tov Ilavemiotnuion
®eccOoAlNG, YlOL TN CLUUTAPACTOCT KOl TNV EMKOWVOVIO TOV giyope Katd TO SACTUN TOV
LETATTUYLOKAOV LLOV GTTOVOMV.

Téhog, BEA® Vo gvyaploTo® amd ta PO TG KOPOAG OV TNV OKOYEVELL LOV: TNV AdEAPT
pov EvayyeAia yu 1 ovumapdotocn g kot waitepa tovg yoveilg pov, Tofdavvn-Mmén
Ayyehkn kor Mnén Kovotavtivo, 600 pweg g Kabnuepvdttdg pov, ot onoiot vanpéov
TAvTo £vo. OVEKTIUNTO CTNPLYHO Y10 HEVO KO GTOVE OTO10VG OQEIA® OAN TN JdpOoUn TV

GTOVOMV LoV, ALY KoL TNG {ONG OV YEVIKOTEPQ.
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ITEPIAHYH

O kapkivog Tov maykpéatog amotedel Tnv 6" kOpla artia BavaTov amd Kopkivo TayKosping,
pe vynid mocootd Bvnowotroc. [Hopd tic onuaviikég e€eAilelg oy WTpikny £pgvva, 0
Kapkivog Tov maykpéatog e§okolovbel va cuyKataAEyeTal Heta&d TV TAEOV EMOETIKMOV
kakonfeldv pe vynid mocootd Ovnowwodrtac. H mpdyvoon g vocov €xel onpeudoet
elMbyiotn Pertioon Tic teAevtaieg dVO dekoeTies Kot Tapapével eEPETIKA SVOUEVIG, LLE TV
nevtaetn emPioon vo Kopaivetol og eEPETIKA YOUNAA ENITEdM, TOL GTAVIA LIEPPaivovy TO
8%.

H mopovca dumlopoatikny epyocioc oToxedEl OTNV  OVOALTIKY OlEpedvIIon TOL  TOTIKA
npoywpnuévov kapkivov tov maykpéatos (LAPC), pe éupaon ot Oepamevtikny a&io g
deyxeypntikng axtwvobepaneiag (IORT). H ypnon g deyyelpntikng oaktvobepameiog
EMUTPETEL TN YOPNYNOT LVYNAGTEPOV dOGEWV aKTIVOPOAING Ge €vOOKOIMOKE onueia amd Tig
cLUPOTIKEG TEXVIKEG KAUGULOTOTOINGONG, e UHeWpéVN Tto&ikdtnta mov oyetiletor pe v
akTvoBoAle 6TOVG TEPIGGATEPOVS PLGLOAOYIKOVG 16TOVG. H cuvoikn 66om mov yopnysiton
Qaivetal va evioyOeL TOV TOTIKO EAEYY0, G GUYKPLoN UE TN GLUPaTIKY akTivoBoAdia.

Mo ™ obvtaén g mapodooc avaokOTnong TG epyaciag, akolovOnbnke cvoTnuatikn
npocéyyon oty avalnmon g Pproypaeioc. H avalimnon tov oYeTikodv HEAETOV
npaypatonomOnke oe aflOmMOTEG KOl OVOYVOPIGUEVES EMCTNUOVIKES PACES JEOOUEVDV,
TPOKEEVOD VO EVIOMIGTOLV TPOGPATES Kol £YKLPEG TNYEG TOL OPOPOVV TOV TOTIKA
TPOYWPNUEVO KOPKIVO TOV TOYKPEATOG, TIG OepamevTikéS €mAOYEC KOl GUYKEKPIUEVO TN

YPNOMN NG OLEYYEPNTIKNG aKTivoBepameiog.

AEEelc-KAEWOWG: AleyyelpnTIK] OKTIVO0EpOmTEID, KOPKIVOG TOYKPENTOS, TOYKPEUTIKY

gKTOuN
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https://www.onmed.gr/diatrofi/tag/4369/karkinos-pagkreatos

ABSTRACT

Pancreatic cancer is the 6th leading cause of cancer death worldwide, with high mortality
rates. Pancreatic cancer remains one of the deadliest malignancies, despite advances in
medical research. Its prognosis has seen minimal improvement over the past two decades, and
the overall five-year survival rate remains alarmingly low, rarely exceeding 8%.

This thesis aims to comprehensively investigate locally advanced pancreatic cancer (LAPC),
with emphasis on the therapeutic value of intraoperative radiotherapy (IORT).The use of
intraoperative radiation allows for the delivery of higher doses of radiation to intra-abdominal
sites than conventional fractionation techniques, with reduced radiation-related toxicity to
most normal tissues. The total dose delivered appears to enhance local control compared to
conventional radiation.

For the preparation of this review, a systematic approach was followed in the search for the
literature. The search for relevant studies was carried out in reliable and recognized scientific
databases in order to identify recent and authoritative sources concerning locally advanced

pancreatic cancer, treatment options, and specifically the use of intraoperative radiation.

Keywords: Intraoperative radiotherapy, pancreatic cancer, pancreatic resection
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I'ENIKO MEPOX

KED®OAAAIO 1: KAPKINOX TOY ITATKPEATOZX

1.EIZATQI'H

To maykpeac Bempeitor €vo amd T0 GNUOVTIKG OPYOVO, TOV GMUOTOS TOV EVIOMILETOL TNV
KOWAOKY Y®OPO, GTO TOo® UEPOG TOL OTOUAYOL, TOL EVIEPOL Kol GAA®V OPYAvVOV Kol
ocvpfdrrer onv TEYN pe TopaymyN: o) eVEOU®OV oL d1aGTovV TV TPOEN Kot ) oplLovav
OV JPOVV EMKOVPIKA GTN SLUYEIPION TOV GOKYAPOV GTO QiLO, EMLTPEMOVTOAS GTOV OPYOVIGLO
Vv amobnkevon Kot v a&lomoinon g evépyelag amd v méy. To maykpeag amoteleiton

oo T€ooepa LEPT: KEPOAN, ALYEVA, GO KOt OVPAL.

."a—:r'

Spleen

Gallbladder ‘Pancreas

Eixova 1: Avarouia tov waykpéarog(lnyn: TereseWinslow, 2009)
O o yvootéc acBéveleg Tov maykpéatog etvat:

o To «emnlokd INlmdeg Prevvddeg vedmiaopo» tov maykpéatos, (Intraductal papillary
mucinous neoplasm - IPMN), 6mov mapovcidloviar TOAAEG UIKPEG KVOTEG GTO TAYKPENS,

ol omoieg ekkpivouv peYAAN mocdtnta PAEVVNG, TOL €UmOdilel TNV OUOAR PO TOV
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TOYKPEUTIKOD VYPOV, SNUIOVPYDVTIOS GLYVA «OVEENYNTO» EMEIGOO0 TOYKPEATITIONG GE
acOeveic ywpig yoroABioon, Ko pmopel vo PETOTPATEL GE KOPKIVO TOL TAYKPEUTOC.
210vg poovg mepimov acbeveic pe kapkivo tov Taykpéotog kot ovvodd IPMN, o
dOntikog dykog dev mpoépyetor and IPMN!. Zto yevikd mAnOvopd, ot moyKpeoTikég
KOotelg extipdton Ot epeavitovtor oto 16% (95% CI 13-18) tov atdpmv kot to [IPMN
gtvan 10 o koo, £yoviag tov vyniotepo kivéuvo kakonovg petacynuoticpov’. Ta
IPMN pe yopokmnpioTikd yopniod Kvddvov €YoV GMPELTIKN cLYXVOTNTA KOKONBoLg
petacynuoaticpod 8% (4-12) ota 10 ypdvia, av kot o kivouvog pmopet va eivar mg Kot
25% (15-36) 10 ac0eveic pe yapakmpiotikd vynAoH Kivdhvou?,

e Ot vevpoevookpveic dykor maykpéotoc (Neuroendocrine Tumors — NET) elvan omdvia
veomAdopata (nepimov 1% OA®V TV VEOTAAGUATOV TOL TOYKPEATOG) UE O KOAoNOn
CVUTEPLPOPE OO TOV oUVNOIOUEVO KOPKIVO TOL TAYKPENTOS, €KTOG omd Omavieg
TEPMTOGELS, KaODC e€aptdrar and tov Pabud (grade) kaxonbelag (Grade 1, 2, 3).

e H o&ela maykpeatitida eivar m un xpoOvVio QAEYHOVI TOV TAYKPEOTOC TTOV eU@ovileTon
EapVvikd Kot aitieg TG etvan T TEPLOGOHTEPEG POPEG M YOAOAMBioGT 1 KO KoL 1) TPMTY
eKOMA®OT €vOG OYKOV GTO TAYKPENS (OVGKOAT 1] GLGYETION).

e H ypévia moykpeatitido eivor por yoapmAod Pabpov, oAl cuveyng @Aeypovy Ttov
TAYKPEUTOG e antiol T XpOVIa KATAYPNOT AAKOOA.

e H womafng maykpeotitido eivor por moAd omévia Hopen ypoOvVIag moyKPEQTITIONG
GyvaooTng ELEAVOVS oTiog HEYPL GTLEPOL.

e Ot wyevdokvotels moyKpENTog Onpovpyovvtar HeTd omd  €va  enelcddo  ofelag
noykpeatitidog, wiaitepa oe PapOtepes HLopeES 610 5% TV achevdv, Pe EVIOTIGUEVT
GLAAOYN TTAYKPEATIKOD VYPOU.

e O xopkivog TOL TAYKPEATOC, OTMG TEPLYPAPETOL VOV AUECHS

1.1 ZYNTOMH IIEPII'PA®H TOY KAPKINOY TOY ITATKPEATOXZ KAI THZ
EITTAHMIOAOI'TAX TOY

O xapkivog 610 mhyKpeag onuovpysitar 6tav pUn QLGLOAOYIKE KVTTOPO AVATTOGGOVTOL
aveEédeykta oynuotifovrag dyKovg, ot omoiot GAAoTe givar kalon0elg kKot dALOTE Kakon0els.
Ot xohonBeilg dykot dev el6PfaAAOVY Ge GALOVG 16TOVG Kot dev eEamAdvovTot Tépa amd To
TOYKPEAS, EVO UETA TNV a@aipeon Tov omdvia avanticoovtol ek véov. Kdamoleg @opég,
umopel vo avoamtuyfel (ol ToyKpeATIKY] KOOTN 1 (o KOGAONONG GLGGOPELOT VYPOV, T

omoia TeAkd vo Koataotel kopkwvikn. Ot kakonfelg Oykol eEamAdvovtol mépa omd TO

10
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nhykpeog, PAATTOVTAG GALOVG 1GTOVG KOl OpYyave, 6€ OAOV TOV OPYOVIGUO, OTMC TO Mmap,
TOVG AEUPUOEVEG, TOVG TVEDLOVEG Kot TO Ttepltovalo. H mbavomta yio ek vEou avantuén evog

Kokon0ovg 0ykov petd amd Ty apoipeon tov eivar peyoddtepn?.

Eixova 2: Kaprivos tov waykpéarog (Ilnyyy: EAAnviko Ivetitovro Haykpéatog)

O «xopkivog Tov maykpéatog givar n 6" KOpla ortio Bovdtov amd Kopkivo Oebvag, evd
amotelel T 12" cuyvoTEPN HOPEN KapKivov, pe VYNAL Tocootd Bvnotudttog Kot otadepd
avéavopevn enintwon. To 2022 o apBudg Tov véwv meplotatikav £ptace T 510.992, pe
Bavatovg mov avnABav og 467.409, evad extipdror 6t €o¢ to 2030 B amoterel ™ devTepn
artio Oavdtov amd kapkivo otnv Evpodmn kot otig HITA> ITopd T1¢ 1pod30ovg 6TV 10TpIkn
épevva, &yel onuelmbel Eldyio Pedtioon oty TPOYVOOoT TIC TEAEVTAiES dVO deKaeTieg Kot
eEaxorovbel va givar 1dtaitepa SLGUEVIG, amd TN GTIYUN TOV HETE TN S1dyV®GT TO TOGOGTO
neviaetong emPioong eivar oyetikd yapunio kot avépyetar mepinov oto 8% 7%, H péon
cvvolkn emPioon OAwv tov otadiov mapapével egopetikd yoaunin, ayyioviag tovg 4
UNVeS o€ oplopéveg mepmt®oels’. To KapKIvikG KOTTAPO TOL TayKPEOTOS EKTEVOVTOL KAT,
UIKOG TV ayyelov, TV VELP®V Kol TOV OOU®OV KOAAXYOVOL. AVTNH 1 €MEKTOON TOV
KOPKIVIKOV Kuttapmv e€nyel T VYnAd mocootd meptveuptkng (~62%) Kot AELQOYYELOKNG

gloPornc (~54%), ta omoia oyetiCovrar pe yeipdtepn cvvoriky emiPioon .

H vécog mapovcialel yemypopikég S10popOTOGES OVAIEIKVOOVTOS TIG YOPES UE LYNAO
deiktn avOpomvng avamtuéng (HDI) mo svdiwteg , 0nmg n Avtikyy Evponn 8.3/100.000, 1
Bopewa Apepicn (ASR: 7.6/100.000) kou n Kevrpwcn)/ Avatoikr) Evpaonn (ASR: 7.5/100.000),
deikteg £mg Kt TE6OEPIG POPEC VYNAOTEPOL OO TIC YDPES YOUNAOD 1 pecaiov etcodfuatoc!’.

Ymv Kiva n ernintoon tov xopkivov Tov moykpéatog €xet avéndel onpoavtikd omd
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3.17/100.000 to 1990 o€ 5.78/100.00 t0 2019, LILOIEWKVVOVTAG AVOSO GTNG VEEG TEPUTTMCELS
éw¢ 1o 2030'2. Tduewva pe to otoryein tov EAAnvikov Ivotitovrov Ilaykpéatog, otmv
EALGda n ouyvotnto gpedviong kapkivov Tov moykpéatog eivat 9.2 yia tov avopikd kot 5.6
v Tov yovaukeio mAnBovopo, dniadn 7.4 véa mepiotatikd kdOe ypovo oe 100.000 mAnBuouo.
Ta piod nepinov and avtd mapovstalovy NON UETAGTAGELS KATH TN S1yVeOoT), GTO VTOAOUTO,
TapovolaleTal TOAD EKTETAUEVOC OYKOG OTN Oldyvwon, HE OmoTéAespo va Bempeiton

aveyyeipntog kot povo 15% tev neptotatikdv nepinov Dempoidvia eyyeipiotuo’.

Ta axpifn] aito Tov Kapkivov TOV TAYKPEATOS TAPAUEVOLY AyveoTa €l ToL Tapdvtog. O
Kapkivog tov TOoyKpEaTog €lval O O KOWOG GLUTOYNG OYKOG TOL TAYKPEATOS, TOV
neplappaver meprocdtepo and 10 95% TOL GLUVOAOL TOL TAYKPENTOS. AVTOG O TOTOGC
Kapkivov Tpoépyetal amd QUGIOAOYIKO 00eVIKO emONAL0 OV UETUPAALETOL GE TPOOPOLES
BAdPec kar teMKd og dONTIKO Kapkivo. [epimov 10 95% avtdv TV dykwv Tpoépyovtal amd
TPOKUPKIVIKES AALOIDGELS TOL OVORALOVTOL TOYKPeoTIKES evdoemOniokés veomhaoisc!'. Ot
TOAVOTNTEG EUPAVIONG KOPKivOv oTo ThyKpeag avédvovtal (ympig va onuoaiver ott givon
avaykaiot | avol vo ToV TPOKOAEGOLV) OTAV LILAPYOVY OPIGUEVOL TAPAYOVTEG KLVOUVOL
omws, 10 Kanvicpa (AOym tov vitpolapvayv, 0mov peAéteg delyvouy avénon tov Kvovvov
Koth 2.5-3.6 @opéc oe dropo mov kamviCouv)'d, m vrepPolikn katavdimon aAkoOAll, n
dwtpoen (moyvoapkio) kot avénuévog Agiktng Malag Zopotoc (BMI) €yovv onuovtikn
GLGYETION UE TNV avATTLEN TOL KapKivoy TOL TaykpEaToc, Kabamg dropa pe BMI méhve and
30 é&rovv 19%o0vénuévo kivouvo yio epeavion tng vOGov, EALEWYT GOUATIKNG GGKNONG,
KoTavolmon Mropdv, K.0), o xpdviog cakyopddng dofntnc'?, n ypovie maykpeatitido Kot
OPIGUEVEG OTAVIEG KANPOVOLUKEG aoBEVELEG KOl YEVETIKOL TapAyovTteg (). LETAALAEELS oTal
yovidte KRAS2 ka1t CDKN2, to cuvopopa g moALamANG evookpvikng veomlaciog MEN
(multipleendocrineneoplasia) xobdg 10 5-10% 1TOV TEPIOTATIKOV  GLUVOEETOL  E
KAnpovopkohs — mapAyovieG, TO  GUVOPOUO  TNG  OIKOYEVOVUS  OOEVOUATOOOVS
nolvmodiaongFAP (familiaradenomatodouspolyposis) kot to cuvopopo Gardner. To @vALO
Kot M NAKio. amoTeEAOVV EMIONG CNUAVTIKO TOPAEYOVTO Yo TNV ETONUIOAOYiO TG VOGOV Ue
avaAioyio avipdv: yovoukov mepimov 1.3:1 avrtiotoryo, xabdg kot vynlodtepa TOCOGTA
Bvnoodmrog TV avipov. H nAikia mov sppaviCetal cuyvotepa n vocog eival petd ta 65 €t

pe TV vYNAdTEPT GLYVOTNTA GTHV NAKLOKY opdda 75-79 etdv!3.

210V KOPKIvo TOV TayKpEUTOS TOPOATNPOVVTOL TOAAATAES LOPLOKES OAAOUDGELS, Ol OTOlEG

nepAaUPavovy evepyomoinoT 0yKoyovidimy, adpavomoinoT 0YKOKATUCTUATIKOV YOVISIMV Kot
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petafolréc ota yovidwo amokatdaotacns PAAPNG tov DNA kot yovidia avemdpKelg oporoyNs
emd1opOwong!'*.H oykoyéveon eivar €€ ohokAfipov copatikhy 6to 91% tov acdevdv, evd ot
petadlaéels Praotikng oepdg Ppiokovior 610 9% TV atdumv. Ot cvYVEC COUATIKEG
petarraéelg etvar ot KRAS (~88%), TP53 (61-74%), CDKN2A (16-44%) xor SMAD4 (20-
22%) won oyetiCovtar pe avénuévn koapkwikn ovimrtuén. H mo ovyvn etvan 1 copotikn
petdAraén tov oykoyovidiov KRAS, mov mapatmpeitatl o peyolvtepo mocootd tov 90% tov
acBevdv Tov mapovclalovy yauning Paduidac Taykpeotiky evdoemOniakn veomhooio!s. H
petdAraén KRAS mopapéverl evepyn katd tn didpketa g e£EMENG amd emBnAloKd KOTTOPO,
oe OomOnTwo «apkivo, cvuPdiloviog oTig SdKAGIES TOAAATAAGLOGUOV, €mPimong,
petdotaong. Me v emidpacn TG OTO OTPAOUO KOL GTO WKPOTEPIPAAAOV TOL OYKOL, M
npwteiv) KRAS Sadpapatifel onpovtikd poro ot dadikacio TG HETASTATIKNG EEATAMONG
Kol NG avtiotaong ot ynueodepancio!’. O petoypagikég avoldoelg Exovv avodeifet
OPKETOVG  HOVOSIKOVG VROTOMOVG  KOPKIVOL TOV  TOYKPEOTOS, Y. TOVG OMOiovG M
Katnyoplomoinon og Pacikods Kol KAUGIKOVS DTOTLTOVS POAVETOL VO, EVOL 1] TTO CTUOVTIKY,
kobdg kabopiler v embetikdmro kar Vv £kPoon g vocov!S. Mnyavicpoi dmmg M
EMONALOKT-PLEGEYYLLOTIKY LETAPON, 1 £EMEN TOL KLTTOPIKOD KOKAOL Kol 1] GNUOTOdOTNON
TGF-B, oyetiCovtan pe yepdtepn €xPaon'®. H embniokn-peceyyopatiky petafacn éxet
EUTAOKEL OTOV EMAVATPOYPUUUATIOUO TOV KAPKIVIKOV KuTtdpwv. H petdfoon emtpénel og
aVTA To KOTTAPO Vo S10pHYoVV GTNV KUKAOPOPTL Kot S1EVKOAVVEL TV OVOGOAOYIKT dlopuYN
Ko T petdotaon?’.0 kapkivog tov maykpiatog yapoaktnpiletorl omd deopomlactikd oTpdua,
oV amoteAeiTan Kupimg amd pio eEOKVTTAPIKN UNTPA, AYYEWKO GUOTNHA Kot vOPAAGTEG OV
oyetilovion pe tov kopkivo. To deoHOTANGTIKO GTPOUN TPOKOAEL AVENUEVT EVOOKOPKIVIKTY
ddueon micomn, mapeumodiloviac TNV omoTEAECUATIKY dpdon g ynueobepomeioc?!. Tnv
teAevTOio OEKOETIO KOTAYPAPETOL GTATIOTIKA CNUAVTIKY] aOENCT] TOL KapKivov 6€ vedTEPESG
nikies.  TlapdAinia, N  wpown  évopén  T00  Kapkivov  TOL  TOYKPEATOG
(earlyonsetpancreaticcancer — EOPC), mpoxaliel ovnouvyio xabBog epgoavietor pe mo
embetikn Proloyikn ocvpmeptpopd??. Av kot 1 cLVOMKY £kPoocn TopapEveEL OTOYR, M
cuvolkn emiPioon oe Paboc mevraetiog £xet avénbel to televtaio 30 ypdvia amd 4% oe
13%°. Avti n alhoyn opeileton kuping oe Behtiwpéveg oykoroyikéc Oepaneieg, yelpovpyikés

TeyVIKEG Kat fedtimon ot epovride?.
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1.2 KAINIK'H EIKONA AXQENQN ME KAPKINO TOY I[TAI'KPEATOZ

H avatopikn 08éon tov maykpéatog elvar og 1€T010 onpeio, ®ote vo TePPAAAeTOL amd AL
CoTikd Opyovo TOL COUATOG KOl VO EPATTETOL LE TIG PAEPES NG Koo Kot TG aptnpiec. O
TAYKPEATIKOG Kopkivog efvol o1dmnAdc, kabmg 1 e£EMEN Tov yiveTan TOAD ypryopa Xwpig va
eKOMADVEL €viovo cuopmTdpate. To Tpde oTAdo Kot 0l TPOKAPKIVIKES OAAOLUDGELS TOV
KOPKIVOL TOL TTayKpENTOC OV EUPOVICOVY CUUTTMOUATA, SOVGYEPUIVOVTOS LLE TOV TPOTO OVTO
™V Tpowpn ddyvaon tov. Tig meptocodtepec popég gival SVOKOAOG Kol O EVIOTIGUOS TOV
OyKk@V TOov TOyKpEaTog, KaOMS yivovtor ovtiAnmrol kabvotepnuéva, Ommg emiong o
cuvakOAoVOO GLUTTOUATO OMOLILOVY WE GULUTTOUOTO 7OV TPOKAAOVVTIOL Omd OAAES
KATOGTAGELS Kol amodidoviatl 6g yaotpitida, dvomeyio, ospuodlyia, 1/ Kot yoloABioon. To
obvnBeg pawvopevo ot dbyvmon givorl otig meprocdtepes neputocels (80% mepimov twv

VOGOUVTMOV) 0 EVTOTIGHOG TOL KOPKIvOL va AapPavel ydpa GE apKeTE TPOY®PNUEVO GTA10.

Dyspepsia or indigestion®

21-3%
Mausea or vomiting™
16-2%
Loss of appetite
10-1%
Back paint
14-3%
Mew-onset diabetes
18-4% d Abdominal paint
o 43-9%
|.
Weight losst I" :
10-9% " Jaundice*
31-1%

Fatigue or malaise

6.99 {with or without pale stools,

dark urine and itching)

Constipation
8:5%

Ewkova  3:  Xovify COUTITOUATA ~ KAPKIVOD T0V moykpéaros  (Ilnyiy:
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:2363c711-b62a-4770-9398-{323fddd6020)

Ta copntdpata mov epgavitoviat givar e cvvaptnon pe to péyebog, ™ Béon tov Oykov,

aALG KOt TO GTASL0 TNG VOGOV, OTMG (AivOVToL 6TV EIKOVA 3 KoL TEPLYPAPOVTOL OG EENG:
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A) Ta mtpopo copntopata g vocou ivat:

e Emipovo kothaxd dAyoc, OOV OTIG TEPIGCOTEPEC MEPMTMGELS ERPAVILETOL APPADS TOVOG
OTO EMYAGTPLO, LE AVIOVAKANCT] GTNV 06OV Kol oKaBOpIoTn TENTIKN OYANGN (OMOGTPOPN
T MTTapd Kot TO KPEQG).

e Avope&iao ko aioOnuo gedxoing komwonc. [Hapatnpeitoar avopelio yopig | pe andAgia
ocOUATIKOV Bapovg, Kabhg kot éva aicOnua advvapiog Kot kOT®oNg xwpig caen attia,
OV GLVNOMG TOAUTOPOVV Y1 LEYAAO OLAGTNLA TOV AGOEVT).

o Xoakyapmdng owpntne. H aipvidwn gppdvion dapnm, wiaitepa oe nlikieg dvo twv 60
ETOV, TPEMEL TAVTO VO dNUIOVPYEL avENUEVN VTTOYia YL TNV ELPAVIoT TG acBEvelag.

e KatdbAiwym. Zovnbog n katdOiwym mponysitar amd TIc AouEG EVOYANGEIS GE OPKETOVG

acBeveic, av Kot TapovctdleTon GLYVOTEPL GE TEPUTTACELS LE TAYKPEUTIKO VEOTAAGLLALTOL.

B) Ta anmtepa cvuntdpato e achévelag eivat:

e AvdOvVog OamOPPOKTIKOG 1KTEPOG, MOV GULVOOELETOL OO VIEPYPMOOT OVP®V Kot
ATOYPOUATICUO KOTPAV®V, TOV UPavileTon GuVHO®S TPV Vo LEYUADGEL TOAD 0 OYKOG Kot
dmonoet kot dAla 6pyava.

e Metavaotevtikn Opopfoeiepitida, n oroio pwopel va amoteAéceL TNV apyIky EKONAMO

™G aoBévelng, eve oav GOUTTOUO TOPOLGLAleTol 6 T0606TO 10% TV acbevav.

I') Ta copntopota TG VOGOU GE TPOYWPMUEVO GTASLO:

e Epeavng andieio Bapovg mov ayyilet ta dpla g kayxeéiog, n omoion cuvodeveTal amod
advvapio, avopeio, EOKOAN KOTMOT|, LE TOAVES VOLTIEG Kot ELETOVC.

e Méla oto emydotplo, g omoiog N avakdivyn yivetar tuyaio cuvnbwg and tov ido
oV ae0evn.

e XVUTTOUOTO HETAGTAGEMV GE AL OPYOVA, OTMOC TO GTOUAYL, TO dWOEKASAKTVUAO Kol TO

nmap.

1.3 ATATNQXH TOY KAPKINOY TOY I[TAI'KPEATOZ

H ddyvoon tov kapkivov tov moykpéatog (VMOLAN Kol GKpwS €mBeTiky vOG0C), Unv
enpavioviag caen KAMVIKG GUUTTOUATO, £ival O0CKOAN oTa apylKd oTAd1a, YEYOVOS OV
kabvotepel v Tpdun Bepanevtikn avripetonion. H onpoviikn kabvotépnon ot ddyvoon

eKTOC TOL Yeyovotog OTL e Opykd oTado dgv mPoKaAel cvuntodpato (too omoio Ho
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avnovynoovv tov acfevr] 1660 ®ote va Tov odnynoovv va (ntoet wrpikn Pondea),
opeiletol Kot otNV EAAEWYN OTOTEAECUOTIK®OV HEDOS®V TPOANTTIKOL €AEYYOL N TECT
TPOCLUTTOUATIKOD EAEYYOV TOV VO, UTOPOVV Vo doyvAOCOLV EYKOpO. TOV KOPKIvVO TOL
TAYKPEATOC, TPV EUPOVIGTOVV TOL GUUTTOUOTO, OTMG LILAPYOLV Yo GALEG LOPPES KapKivoy
(m.x. pootoypaeio yoo Tov Kapkivo TOL HOGTOL 1) KOAOVOGKOTNOT Yo TOV KOPKivVOo TOV
eviépov). Emiong, n avatopikny 0éomn tov maykp€otog €lval amoTpemTIKY Yo pio. dploTt
amekovion Tov opydvov. H didyvmon tov moykpeatikov Kapkivov meptlapfavel po cepd

eetdoemv, OTMG:

A. H kivikn eEétoon amo 1010 1atpo (taloAidyo, YEVIKNC LATPIKHC, YEIPOVPYO)

o tovg avotépm AdYovg, kpivetar Cotikhg onuaciog kot Oa mpémer va Aappdaveton
cofapd 1 vroyia yia kopkivo Tov TOYKpEATOG Waitepa oe acBeveic mov N nAkio Tovg
elvar mavo omd 55-60 etodv Kol mov epueaviovv T GLUTTOUATO TOL TPoavaPEPONKay,
Kol wiaitepa 0tav vdpyovv tpodiadecsikol mapdyovieg (avENnévog kivovvos epeaviong),
MOOTE v YIveTon EUTEPIOTATOUEVOS EAEYYOG Yoo TNV emPePaiwon kal mpdyvmon g vOcov

N TOV OMOKAEIGUO TNG.

B. O1_ancsikovictinéc eletdosig, o1 omoieg Ppiokoviar omn d1dbeon TtV WIpOV Yo TNV

aviyvELGT| TOL KOPKIVOL TOV TOYKPEATOG Kot Etvat:

o Awdepuiki) owunmatikn yorayyerwoypagio (PTC), katd v omola Peddva gyyéel oto
NTap YPWOTIKN ovcia (oKlypaelkd) yuo. va Kaotd Tig dopég Tov YoANdOXov POV
0pOTEG LE aKTIVOYPOpiaL

¢ AL0KOLMOKOL VTEPNYOL, LLE TOVS OTTOTIOVG YIVETAL 1] OLEPEVVNOT TOV ECOTEPIKMV OPYAV®OV
(Mmop, TAYKPENS, CTANVOG KOl VEPPOL), OVIXVEDOVTOG TNV TOPOLGIN OKOUO Kol TOAD
HIKPp®OV OYKoOV Kot 1 a&loAdynon g porg Tov aipatog pHEcm tav ayyeimv. Ot vmépnyot
dwkpivovior o€: o) TO0 vEEPNXOYPAPNUO KOG mov yivetar apywkd pe v vmoyio
Kapkivov, Omov elvar dvvaty M AVEDLPESN TOV OPYIKOV HOPPOV TOV TOYKPEOTIKOD
KopKivoy Kot 11oitepa 6TV KEPUAN TOV TAYKPENTOS, TOV €lval 1 Kuplo. BEomn evtomiopuon
Tov kot B) 10 evéookomikd vrepnyoypdonua (EUS) mov yivetor yio mepattépm extipumon,
EMTPENOVTOG TNV KaBodNyoOEV AW OELYLOTOC TOYKPEATIKOV 1GTOV TPOG EPYACTIPLOKT
e&étaon (Poyia), dNAadn wo evOOOKOTNGON TOL GLVOLALETOL LE VTEPNYOYPAPTLLOL.
Emumiéov, Oumg, 0 evOOOKOTIKOG VIEPTYXOS EYEL TN OLVOTOTNTA VO AVIXVEVGEL UE UEYAAN

axpifeta v dmapén Tomkdv Aeppadévov (nodaldisease).

16

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
10/09/2026 02:12:38 EEST - 216.73.216.250


https://www.onmed.gr/diatrofi/tag/894/mastografia
https://www.onmed.gr/diatrofi/tag/1016/kolonoskophsh

Me tovg vEpnyovg e€acpariletat 1 iIoToloyky emPePaimon g vocov, yvopiloviag Tov
TOTMO TOL KOPKIVOL, TN CLUTEPLPOPE TOV, OTMG KOl T GTUJIOTOINGY TOV KUPKIVOL TOV
Taykpéatoc. O evO0OKOTIKOG VIEPNYOG GUYKPIVOUEVOG UE TNV AEOVIKH KOL TN LOYVNTIKY
TOHOYPOQio EVTOTILEL KOAVTEPA TOGO TO APYIKA GTAOIN TOV TUYKPEATIKOV KOpKivov, 6GO
Kol T 6Téo 6TOV TomKO Kapkivo cvpeova pe v tagvounon T (tumor) kor N (nodes).
Tavtdypova Aappdver xdpo Kot 1 SAYyVOO! TOV KUGTIKGOV PAAPOV GTO GUYKEKPIUEVO

Opyavo, Le acs@aAn Ay vypov.

o Afovikny Topoypa@ic kKowkioag M molvtopikn aEOovVikn TOopOoypaeio pE  ypnNom
oklaypaeikov (MD-CT). Extipdtar n ombnon tov ayyeiov Kot 1 petdotaon (.. 6Toug
Aeppadévec, mepltovaikn KOOTNTO, MOP) Kol YIVETOL O AETTOUEPNG OMEIKOVION TOV
e0TEPIK®OV opydvav. H aovikn| anewkovilel Tov dyKo, mpocdiopilovtag v akpipn 6o
Kol TIS OGTACELS TOV, TNV Vapén M Ol UETACTACEMV Ue TOAVES EMEKTAGELS TOV GE

yertovikovg 1otovc. Emiong, gaiveron n otadionoinon g voOoov omdte Ko Kpivetal av 1

wOnon eivor yeypovpynoun N OxtL.

o Mayvntikn topoypagio (MRI).H e&étaon esivor yio mepartépm extipnom g vocov.
Extipdror n ombnon tov ayyelov kol tov pETACTACE®V (T.). OTOVS AEUQUOEVEG,
mePLTOVAiKn Koot Ta, Nrap). ‘Exelt vyniotepn evacOncio oty avedpeon Tov kapkivov
TOV TOYKPENTOS, OAAG TapEYEL TEPIGGOTEPES TANPOPOPIES Y10 TOVS TOYKPEATIKOVS KO

TOVG YOANPOPOVLS TOPOVC.

e Mayvntiki yordyyelo-rtaykpeoatoypo@ic (MRCP). 'Exyet v vymAdtepn evaicOnoio
GTNV TANPOPOPTOT| KOl OVIXVELGT TOV TOYKPENTIKOV KAPKIVOL GTOV TOYKPENTIKO KO TOV
YOANOOY0 TOPO KOL TNV TPLGOECTATN OMEWKOVICT TOV YOANEOpwV ayyeimv ywpig
napepPaticd tpoémo. Extipdror n omnon tov ayysiov kol Tov HETAoTAcE®V (TT.Y. GTOVG
Aeppadévee, meprtovaikn koot To, Nmap). Amotedel KOplo  €&€taom  SOPOPIKNG
OlyvV@oNG TOL OTOPPOKTIKOV 1KTEPOVL. MEIOVEKTEL OC TPOC TNV adLVOUIN TPOUNG
duyvoong kot AMyng Poyidv and vmonteg Bécelg. [ avtd Otov vmapyer vroyia

axoAovBeital anapaitnta and ERCP.

e Evéookomkn I[Morivopopun Xoidayyewo — IHaykpeatoypagpio (ERCP). Amoterel o
onuovtikny €E€taom Omov yivetor ypron €vOC €VOOCKOMIOV, (MGTE VO TANGLAGEL GTO
AVAOTEPO UEPOG TOL TMEMTIKOV GLGTNLATOG, £ TO TPMTO TUNUO TOV AENTOV EVIEPOV, LE

oKomd va apeL TV amOepatn Tov YoANdOYov TOPOL GO TOV TAYKPEATIKO OYKO, Yo TNV
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e&étaon Tov NTatog, TG YoANSOYoL KHGTNG, TOV YOANPOPMOV TOP®V KAl TOV TOYKPEATOG.
H e&étaon avt) fonbd: o) omv aviyvevon IpdU®V HOPP®OV TOL €V AdY® Kapkivov, B) ot
JlEPELYNON, TEKUNPUOVOVTOG To VIomTo gvpipate ¢ afovikng kat e MRCP, v) oty
akpiPn otadomoinon Tov KopkKivov TOL TaYKPENTOS Kol ) o1 ANym Ployiov Kot
KUTTOPOAOYIKOU DAKOV atd TOV TOYKPEATIKO KOt TOV YOANOOY0 TOPO Y10l TNV 1GTOAOYIKN
emPefaioon g acBévelng. Tlpoeyyeipnticd, n ERCP kot 1 tonobétmon evdonpocbeong

(stent) ota YoAN@Opa YiveTar epdcoV dev £xEl KAVOVIGTEL AEGN TO XEPOVPYETLD.

C. Epyoaoctnploxéc eEeTdoEIC aiuaToc

E&etdlovtor ot kapkwvikoil deikteg ommwg o CA 19-9, o CEA kot o CA-125. Zvvnbmg
yivovtat e€etdoeic yio tov CA 19.9, mov eivan évag vdatdvOpakag o omoiog mopdyetar amod
TO KOPKIVIKG KOTTOPA TOV TTAYKPEUTOS, TapovuctdleTon 610 aipo K ep@aviletor avEnpévog
ot0 80-90% tov acbevdv pe to cvykekpyévo €idog kapkivov. Tlapd to yeyovog 6Tl dev
amotelel delktn mov avédvetarl HOVO OTAV VTLAPYEL KOPKIVOG GTO TAYKPENS, 1 TOPOVGIH TOV
onpovpyet coPapés vroyieg yo v cvykekpipévn acBévelo kol emmAéov givar e&opeTikd
YPYOLOG GTNV TEPULTEPM TOPAKOA0VONGN TG mopeiag TS acBévelag (etvor onpeio avapopdg
eléyyov G avtamokpiong ot Oepameia Ko T peTEMEITO. TOPOKOAOVONOY T™NC). XTIG
e€etdoelg aipatog eléyyovtal eniong: o awpatokpitng (ntdon pmopel vo odNyNoel o€
avalpio),T0 GAKYopo TOL OiHaTog (LKpY N Kol HEYOADTEPT aOENCT] TOV TGOV UTopel va
odnynoel oe vmepylvkaipio 1 oe dwPnmn), ta nmoatwkd Evlopa  (adénon ToV
tpaveapvacav (SGOT, SGPT), tov amoppaktikdv eviopmv ALP (aAkaiikn ¢oceataon)
kat y-GT), n ohkn yorepuBpivn (adéEnomn TV T®V TG YoAepLOpivng Kot 101K TG GUESTG

xorepvBpivg, elvar EVOEIKTIKN ATOPPAKTIKOD IKTEPOL).

D. Ictormabloioyikn eEétaocn

H 1otomaBoroywn eE€raom (€xer NN avaeepbel) etvan o gpyactnplokn e&étaon (Proyia)
TOV KUTTAPOV Tov AapPdvovtar amd va delypa Tov dykov, pe ) Ponbdeto g omoiag yiveton
SIyvV@oN TOL TTAYKPEOTIKOD KOPKIVOL TOV YOPOKTNPIOTIKOV ToL Oykov. o T Aqyn tov
delypatog yivetoar m Poyio pe Aemntr| Peddva, m omoia ewcdyetar eite amevbeiog oto
ThyKpeas LECH TOV EVOOCGKOTIOV (EVOOGKOMIKOG VILEPNYOG), EITE OAUEGOV TOV EPOTOS GTO
nhykpeog pe v KabBodnynon ofovikng topoypagiog. Xvvnbiletor ce TEPUTTOCELS MOV O
Oykog dev pmopel vo aparpedel yeipovpyikd 1 étav mpoypappatiCetar GAAn Oepomeio Tpv 10

YEWPOVPYETLO.
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KEDOAAAIO 2: OEPAIIEYTIKEX EIITAOI'EXZ I'TA TON TOIIIKA
[TPOXQPHMENO KAPKINO TOY ITATKPEATOX

2.EIZATQI'H

O1 dVGKOAIEG OTNV GIEST YELPOVPYIKT CVTILETMOTICT TOV TOYKPEATIKOD KOpKivov gival 1 6o
TOV 0pyAvov kot 1 e&amiwon ¢ acBévelog 6to VIOAOTO cO, PEXPL VA YIVEL 1] Sdyvmon.
H tonuc Bepamneia tov Kapkivov tov moykpéatog, o omoiog TEPIAAUPAVEL TOVG TOYKPEATIKOVG
vevpoevookpvels oykovg (PNET) kot to oadevokopkivopo Tov ToyKpeoTikoh TOpOov
(PDAC),eivan cuvinbmg 1 axtvoPoria, 1 ynuetodepamneio, n xeypovpykn enépPaocn, 1 Evag
GLVOVAGUOS TOV AVOTEP®, OVALOYa pE TO 6TAS10 Tov Kopkivov? . H ynuetobepomneio kot m
axtvofepaneio yPNOIULOTOOVVTOL GUVOLAGTIKA: o) TPOEYXEPNTIKA (€QOGOV amatteital 1
cuppikvoon Tov OYKOov), ) HETEYXEPNTIKA YL TNV €AOYXICTOTOINGT TOL KWWOVLVOL
EMAVELQAVIONG TNG VOGOL, 1 ¥) Otav gival addvaTn 1 YEPOVPYIKN apaipecn Tov dyKov, yio

va ovénbei to Tpocdokipo (NG Tov acbevoug.

2.1 EMBOAIA I'TA TH GEPAIIEIA TOY KAPKINOY

Ta guPoia yio ) Bepomeio TOL KAPKIVOL EVIGYVOVY TO OVOGOTOMTIKO GUGTNLO TOL GMLOTOG
Kot 70 KafoTd duvatd 6To Vo avaryveopilel apykd Kot KATOTY VO KOTAGTPEPEL TO. KOAPKIVIKA
KOtTopo. Méoa 010 KOPKIVIKA KOTTOPO EUTEPLEYOVTOL TO OVTLYOVA (OVGIEG GYETIKEG LLE TOV
OYKO), OV OEV AMOVIOVTIOL GTO, PLGLOAOYIKA KOTTOPW 1) OTOVTIMVTOL GE YOUUNAOTEPO EMITEDA.
"Exovv doxipaotel kot Sokipudloviol 6€ TpaUn eAcT GLyVA Kot LE TV TPO0d0 TNG ETGTHUNG
moALG epfoia Bepameiog Yo Tovg acBevelg pe kapkivo tov maykpéatog. Ymapyovv Mom
nepapatikd egatopkevpéva epupora yo  Bepomneion OyKoV 10V TOyKpEOTOS HE T YPNoN
tov DNA ka1 oo RNA oand tov 1010 6yko tov acbevi. Emumiéov, evioydovtag Evav €101KO
TOTO OVOGOKVLTTAP®V (TO SEVIPITIKA) GTOV OYKO TOV TOYKPENTOC, OLEAVETOL 1] OVOGOAOYIKN

amoxpion pe m di€yepon twv T kuttdpwv, Tov Bavatdvouy Tov KapKivo.

2.2. ZTOXEYMENH GOEPAIIETA KAI ANOXOG®EPAIIETA

O véeg kKhvikég dokipég mpooavatorloviot o Bepaneieg Yo Tov PHETACTATIKO KOPKivO TOL
EUTEPLEYOVV TN GTOYELUEVY Bepameio Kol TNV avocobepaneia, ¥PNOULOTOIOVTAG QAPUAKO 1)
GAlec ovoieg pe d10popeTikd OU®G TPOTO OPACTG, OTTOL Kot EYKELTAL 1] S1APOPd HETAED TOVG.
Anlodn, n xpnon Tovg otV oToXeLUEVT Bgpameion Eykeltal 0T GTOYELON GLYKEKPLUEVOV

popiv, arapaitToVv 6To KApKIVIKA KOTTOpa Yo TNV emPinon Kot v eEAmTAMOT| TOVS, EVO 1M
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xpNon Tovg otV avocobepomeio £yKeETAl GTNV KOTOTOAEUNOT TOL KOPKivov HEGH 1TNG

TOVOONG TOV AVOGOTOMNTIKOD GuoTaTog. [To cuykekpuéva:

Yroyxeopévn Ogpaneia. H Oepancio avt elvar vid avdmroén kot doxun. H Aoy €yketton
610 Yeyovog OtL m mieoynoeio (> 90%) tov Kopkivov tov TayKpEaTog TapoLGldlovv
petarrdéelc ota yovidia KRAS, ondte n otoxevpévn Oepaneio npémet va mpocovatoiileton
otV €0PES PUPUAK®V, TO OTTOlRL VO LTAOKAPOLY TNV EULPAVIOT] TOV OALOIOUEVOV TPOTEIVAOV
KRAS. TToAAéc @opéc, cuvovdaleton n xpnon ymueobepaneioc pe avactoreic KRAS, pe kadd
OTOTEAECUATO, UEIDVOVIOG TNV OVATTLUEN Kot TNV eEAMA®ON TOL OYKOL, €mMPeAloVTOC
OLPOPETIKEG KLTTOPIKES 0000G. Mo GAAN otoyevpévn Bepaneia eivon n PT886, n omoia
evromilel o KVTTOPO. TPOS KATAGTPOPY| HUEGM TOV OVOGOTOWTIKOD GULGTIUOTOS UE o
npwteivn, v claudin 18.2.2° peketd TOV TPOYOPNUEVO KOl PETAGTATIKO KOPKIVO Kol TOV

KOPKIvO TOV TayKpéatog, mov ekepdalel vymAd enineda claudin 18.2.

Avooo0Oepaneia. H avocobepaneio pnopel va avtipetonicel og eni 10 TAEicTOV TO ATOLO [LE
Kapkivo Tov TaykpEaTog TV 0omoimv ot OyKotl £xovv pukpodopveopikn actdbeior (MSI), ko
amotelovv mepinov 10 1% £wc 3% tov kapkivav tov taykpéatoc. EmmAéov Epguveg yivovton
vy v €0peon mhovav TpdnTOV PEATIOONG TOV OTOTEAEGULATOV TG 0vocoBepameiog, Kupimg
Yy To GTOUa pE KOpKivo Tov maykpéatog mov dgv Exovv MSI, mpoceyyilovtag: a) Néovg
OVOOTOAELS KOU OLUVOLOOCUOVS ONUEI®V EAEYYOL TOV OVOCOTMOMTIKOL GLOTHUATOS (N
avocobepaneio pe T xpron evog novo eapprdakov avocsobepaneiog amd Hovn e 0V anéPepe
T EMBLUNTA ATOTEAECULATO. GTOVG 0COEVELS e KOPKIVO TOVL TTOyKPEATOG, EVM O GUVOVOGHOG
TOALDV 0vOGODEPATELDV, TOL OPOLY GE OUPOPETIKA HEPT TOV ALVOGOTOUTIKOV GUGTILOTOG
umopet va gEPEL To KoAG amoteléopata), B) Zuvovacsog avocofePATELTIKOV QAUPUAK®OV LE
dAlec Bepameieg, Omwg N axtvobepaneia, v) Kuttapikég Oepanciec (ypion T xvttdpov tov
OVOGOTOMNTIKOV KOl PUGIKA KOTTOPO, OV HE €PYUCTNPOKES peTaforég Bavatdvouv ta
KOpKIVIKA KOTTOpa), 8) Ddppaka mov Tpomorotovy 1o atpopa (Stroma-Modifying Drugs). To
OTPOUO TPOKELTAL Y10 EVAV VOO 10TO OTOAALAYUEVO KOPKIVIKOV KLTTAP®OV, TOV PpickeTol
YOp® Omd TOV OYKO, OMOTEAOVUEVO amd OLLOPOP Kot AEUOIKE ayyeio, GLUVOETIKO 16TO Kot
vevpa. Zuvnlmg T0 GTPOU TOV KAPKIVOV TOV ToyKPENTOS Eivatl o TuKvO o’ 0Tt 6€ AAAOVG
Kapkivoug. Mepikd amd ovTd T0. GLGTATIKA UTOPoLY Vo fondncovy oty VIOooTHPIEN TOV
KOPKWVIKOV KUTTAPOV 1| oV TPOANYN TOV OVOGOTOMTIKOV GLGTHUOTOS om0 TO Vo
avayvopicel ta Kopkwikd kvttopa. Ot mapdyovieg mov Ponbovv otn dbdomacn N v
avodlopOpP®ST oVToD TOV GTPOUNTOS pmopel vo Pondfcovv meEPGGdTEPA QAPLLOKO.

ynueobepaneiog vo tdoovy oto Kapkivikd kottopa. 'H pmopel va Bonbncovv oty peimon
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™G OVTIoTOoNG TOV KAPKWVIKOV KuTtdpov ot Boavatowon ond dAlovg mapdyovieg. O
0YKOAVTIKOG 106 givor £vog TOTTOG 100 TOL LOAVVEL Kot S10GTTE ToL KOPKIVIKE KOTTOPO OAAG O
ta euotoroywkd kottapa. H dokiun VIRAGE peietd edv o cuvdvacudg ynuetobepaneiog pe
Tov 0yKoALTIKO 10 VCN-01 eivar anotereopaticdg oe acOevelg pe petactotikd Kapkivo tov
naykpéatoc. O 16¢ VCN-01 avtypdoetot ota Kapkvikd kdtrapa kot Bondd ot didcmaon

TOV GTPAONOTOG TOL YKoV, emttpémovtog T Oepameia va eivol o anotelecpuatiky®,

2.3 XHMEIOG®GEPAIIETA

Ady® ™¢ avénuévng voonpdttag Kot BvnoidTTog Tov TOTIKG TPOY®PNUEVOL KapKivoy
TOV TOYKPEATOG, GE GLVOVAGUO LE TNV AOLVALIO TANPOVS OYKOAOYIKNG EKTOUNG OV 00T Yel
o€ OLGUEVT TPAYVWGT], Ol TEPLEGOTEPOL 0oheVELG dev KplvovTal KATAAANAOL YOl XELPOVPYIKN

avtipetdmion. EEGAov o tétota enépPoon e O eiye ovclaotid kKAvikd dpehog?’2,

Qot6c0 M YpNon yNUeEdepOTELTIKOV oYNUATOV £xel avénoetl Tov aplBpd TV vIOYNEiMY
acBevov pe Tpoympnuévo Kapkivo maykpeotog, mov Oa vrofAnfodv ce yelpovpykn eKTOUN
kabdg emiong kat 10 mPocdoko emPiwong avtdvF. Ot acbeveic mov egpeaviCovv
LEYOADTEPOVG OYKOVG UE EMEKTOCT GTOVG YEITOVIKOVG 16TOVG (0plakd eEaPECILOL KOt TOTKE
TPOYOPNUEVOS KapKivog TaykpEéatog), emPBdidetal mpoeyyepntikd n ynueodepamneio, kabmg
elvat 0 povadikdg TpOTOG Vo petatpamoly o gyyelpnotpovc(downstaging), aAld kot vo yivel
HEYOADTEPO TO TPOGOOKIHO eMPiMONG HETA TNV €yyeipnon. Xta dtopa AOmOv mov £XOVV
Kapkivo Tov moykpéatog kot umopel va agoipedel yelpovpykd, mpv omd TN YEPOLPYIKN
eméuPaon yopnyeitor ovyvd n ynueobepomeion pall pe axtivoPorio (pepikés @opéc) (M
dwdkacio ovopdletal veoemkovpikn ynueodepaneio) | petd v enépPaocn (n dadwkocio
ovopdletat emkovpikn ynueodepamneia). H veoemkovpikn ynuetodepancio £yel oo 6100 TV
AmOOLVALLMON Kol TN GLPPIKVEOGT TOL OYKOL TPV TNV OPOIPEST] TOV KOl 1) EMKOVPIKN
ynHeobepaneio 6ToYELEL GTNV KATAGTPOPT) TOV KAPKIVIKMOV KVTTAP®V, T OTOl0 EVOEYOUEVMG
umopet va mopapeivovy oto copa petd v enépPaon. H eyyepnrikn Oepaneio odnyel otnv
avaPoAn TG eyxeipnomng Kot ot peTdotacn Tov Koapkivov. Oupwmg, pe tn ynueobepaneia,
N agaipeon tov dykov gyyelpntikd Kabictator ToAd mo mbavy| Kot ToAD IO ATOTEAEGLLOTIKN
paxponpobeopa. H Bektioon g emPioong tov aclevdv mov Aapupdvouy vEOETIKOVPIKT Kot
emkovpikn Oepamneio, 0dNyNce TOVS EEEOIKEVUEVOVS XELPOLPYOVS TAYKPEATOS AVE TOV KOGLO
om yvoon o0t M Pértiotn Oepomeion Tov TOyKpeatikov Kopkivov Poociletor oe o

30,31

TOALOLAGTATN TPOGEYYIoN H emrtoyng tomuk oviipetdmon Ttov  Kopkivov Tov
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TAYKPENTOC OEV OpPKOVGE Yoo TNV emitevén ehevbepnc vocov tov acbevodg petd
YEWPOLPYIKN emépPaoct, KOOMG Ol TEPIGGOTEPOL €5 QLTAOV TOPOLSIAlAY OTOUNKPVGUEVEG
petaotioelc’?. Toyypoveg ueléteg Seiyvouv Ot M veoemikovpikn Oepomeion (NAT), oe
GLUVOLAGUO LE TN XEWPOVPYIKT ENEUPOOT, amoterel TOV KABOPIGTIKO TPOYVAOGTIKO TAPAYOVTO,
v evioyvon g emPimong oe acOeveic pe oprakd eEopéoipo 1M un eE0pécio Kapkivo tov

noykpéatog >34

[Ipwv amd Vv évapén g Bepamneiog, 1 SdyvOoN TOV TOMIKA TPOYOPNUEVOD KapKivoy TOV
naykpéotoc mpémel va emPefordveton pe totomaboroyikn eE€taocr, m omoio. pmopel vo
oeEayBel péow evdookomikov vrepryov (EUS) 1 dwdeppkd pe kobodnynon vmd a&ovikn
topoypagia (CT)*3¢. H cvvévacpévn ynueobdepomeio eivar n Pacikhy Oepameio yio tov

HETOGTATIKO KOPKIVO TOV TOyKPEATOG.

‘Eneita, dupopor cuvdvacpol ymuewobeponciog, eite oe cvuvovaoud pe oxtvobepomeio
(amuelooktivoBepomeia), ¥PNOUOTOIOVVTIOL MG TPOEYYEPNTIKN Oepameia Yo ToV TOTIKG
TPOYOPNUEVO  Kapkivo Tov maykpéatos. To ovvnbéotepo Oepamevtikd oynuo  mov
ypnoonoovtay Nrav 1 yepostrtafivy. Qotéco, and to 2011, ta dedopéva g HeEAETNG TOV
Conroy et al. édei&av Ot 10 folfirinox mpooceéper kKaAdtepa Bepoamevtikd amoteréopata
ocuykputikG pe T povobepomeion pe yepowofivn oe ocbeveic pe petootatik voco’’.
Baocilopevolr mhveo oe ooty ™ peAérn, Eekivnoe m ypnon GLVOLOGTIKAOV OepUmTELTIKOV
oynudtwv, Onwc o cLVOVAGUOS YepottaPivng pe mokMTagéAn decpevuévn pe oAPoopivn
ka0dg kot o Folfirinox ( o&aAmhotivn, AgvkoPopivn, pvotektdvn, 5-poplovpakiin)’®. To
ev Mym ynueobepamevtikd oynua mpoopiletor yio achevelc pe KoAN QULGIKN KATAGTOOM

katd WHO 0-1.

H yopnynon yivetar oe 8-12 xdxhovg (4-6 ufivec), kabe dvo efdouddec’”. Zoyvd amorteiton
Tpomonoinon TG d0oMg Tov oyNUaTog Adyw to&ikdtnrag Pabuod 3-4 mov meprhapPdvet
ovdeteponevia, EUETIKA Kat dlappoikd eneicodia, Opopponevia kat vavtio®. '’ avtd to Adyo
oe acfevelg pe Kok QULGIKN KOTAGTOGY, TPOTYLATAL GOV EICOYOYIKO YNUE0DEPATEVTIKO
oynuo. M yeuortofiv kot n woakAtaEEAn Seopevpévn pe oarBoouivn®. TIpocedrwc, T0
NALIRIFOX, amotelel évav eykekpipévo cuvovacpd gappdxkmv ynuetodeponeiog (topdpoto
pe to FOLFIRINOX), 10 omoio Oecwpeiton omoteleGpOTIKOTEPO TOV  GLVOVAGHOD

ynueobepaneiog pe ) yepotrafivn (Gemzar) kon o nab-paclitaxel (Abraxane).

H perétn NEOLAP £6eiée 011 6oot acbeveig éhaPav veoemkovpkn ynueobepaneio, ywpic

OKTIVOAOYIKA gupnuata €EEMENG VOGOV, amopacicTnke vo LTOPANOOVLY GE YEPOVPYIKN
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dlepevvnon pe omotédecpo vo  emtevyfel vynAd MWOGOGTO UETOTPOTNG TNG VOGOV,
EMONUAIVOVTAG PUOIKA TG 0 KAOOPIGTIKOG TPOYVIOOTIKOG TOPAYOVTOS LE 1oYVPN EMOpOOT

otnv ékPaon eivar n RO extoun?!.

AT pehéteg, emEIdN 1 TPAKTIKN TNG VEOETIKOLPIKNG ynuetodepameiog Exel amodetyOel apretd
QTOTEALEGLLATIKY] GTOVS TTLO TPOYWPMLUEVOLS GYKOVGS, TPOYMPA TOPO KOl GTI AVTILETMTICT) TOV
LIKPOTEP®V GYK®OV, OTAV VITAPYEL OUMS TOVTOYPOVA KOl VYNAOG KapKivikog ogiktng CA 19-9.
Ye acbleveig pe emtoyq agaipeon OyKov kot VYNAd KopKwvikd dgiktn dev vmhpyel TOG0
HEYAAO TTPOCOOKIUO EMPioNG, 000 Ge 0cOeVelG e emTLUYN OEOIPESN OYKOL KOL YOUNAO

KopKIviKo deiktn?,

2.4 AKTINO®EPAIIETA

H axtwvoBepaneio cuvictator petd m ymueobepaneio ko givar mAéov cuvnbiopévn uébodog
ot o avayvopispéve kévipa tov HITA. Me to mépag g aktivobepameiog, vdpyet o
OVOLLOVY] YOP® GTOV £va, UNVa KOl KATOTLY Yivetal 1 gyyeipnon yio v agoipeorn tov OyKov
pali pe v eumiexdupevn aptmpio N eAEPa. TIoAAég @opéc, oOtav €xel mponynOel
ypeobepaneio kol axtvobepaneio, 1 TeMKN agoipeon Tov OyKov pmopel va givor Kot
OepamevtiKy, kabmg dev VIAPYOLVY TAEOV Kol UTOPEL VO PNV EUEOVIGTOVV EovE KOPKIVIKG

KOTTOpOt.

2.5 XEIPOYPT'IKH ANTIMETQIIIXH

H avtipetdmion tov kopkivov givar pio dtadikacio pe moAlamAd Prpata, tepthappdvovtag
Olapopeg BepamevTikéc EMAOYEC, OTMG avaPEPONKe TPONyoLUEVMCS, OALG Kaipto fripa etvoe M
YEPOLPYIKY| EMEUPACT LE ATADTEPO GKOTO TNV APAIPEST) TOL KakON B0V OYKOL. XEPOLPYIKA
ot emhoyég etvor:  emépPoaon Whipple’s (maykpeatodmOekadaKTUAEKTOUT), L0 TOADTAOKN
dwdkacio, Otav ot Oykol Ppiokovior oTnv KEQOA TOL TAYKPENTOC, KOL 1) TEPLPEPIKN
TOYKPEUTEKTOUTN, OTAV O1 YKol BpicKOVTOL GTO CAOUA 1} TNV 0LPE TOL TAYKPEATOG, TOV TIG
TEPLOCOTEPES POpPEG ovvdvaAletar pe TV agaipeon Tov onAnva. Ot TEPTOCELS
TAyKPEUTIKOD KapKivov Tov epeavifeTol 6TV KEQOAN Tov Taykpéatog ayyilouv 1o 75%, evd
éva, 1060010 17%-26% evtomiletor 6t0 cmpa Ko v ovpd. To vmorlowmo 5%-8% apopd
OYKOVG TTOL KATAAAUPAVOLV TOAAATAEC TTEPLoYEG ToV mayKpéatog. Ot acbeveic daympilovral
o€ 000 opdoES, MOTE VO EPAPLOCTEL 1 EVOEOELYUEVT] BEPOMEVTIKY] OVTILETOMTION UE GTOYO TO.

pEYIoTO 0QEAN KOt TN peiwon tov emmAlok®dv. Ot 600 opddes etvar ot e€ngc:
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a) Ov acBeveic pe yepovpyikd e€a1p€olo KOPKIVO TOV TOYKPEATOS, Ol OTOiol  £YOouV

0AOKANP®OEL TOV evIEdEIYUEVO TTPoEYXEPNTIKO €Aeyyo (He dykovg peyébovg < 2cm, wov
dgv emekteivovtol £6® amd TOL OPLOL TOL TOYKPEATOG KOL 7OV Ogv OmMBOVV YeIToVIKOHG
Aepoodévec, Opyava, ayyeio kot dev epeaviovv LeTAOTACES G€ amopoKpLGHEVa Opyava). Ot
acleveig avtol €povv Kot o vVyYNMAGTEPA MOGOoTA Oepameing. H emhoyn tov €idovg g
YEWPOLPYIKNG eméuPaong e&optdtor omokielotikd amd ™ 0éom tov Oykov. H eméuPaon
Whipple eivar yio tovg dykovg mov Ppiockoviar oTnV KEPOAN TOL TOYKPEATOG EVO M
TEPLPEPIKN TTOYKPEATEKTOUN Mol LE TNV QPOIPEST] TOV GIANVO EVOEIKVLTAL Y10 TOVG GYKOVG
mov Ppiokovior GT0 GOUO Kot TNV ovpd ToL TaykpEatos. H yepovpywr| emépPoon

CLUTANPAOVETOL amapaitnTa pe ynueobepaneio 1/ Ko axtivobepamneio.

O xapkivog tov maykpéatog umopel T1g mEPGGATEPES POPEG Vo Bepanevtel 1 va dOCEL TO
HEYIOTO TPOGIOKILO TOLOTIKNG EMPIOONG LE TN YEPOLPYIKN OvTHETOMTION Tov. Katd tnv
apyKn Jdyvmon Tov Kapkivov tov maykpéatog Ba mpémel va Aapfdvovtor vwoyn o) o
10TOAOYIKOG  TOmOG (emfetikd  odevokopkivopo mov el OVOKOAN  OVIWETOMTON 1)
VELPOEVOOKPIVI]  KOPKIVO Kol KLGTOOEVOKOPKIVOUN 7OV  £(O0VV  UEYAADTEPO TOGOGTA
Oepaneiag), B) 10 otdoo TOL KOpKivov (1 GMOTH CcTUdOTOINGCN Elval CMUOVTIKY YL THV
EMAOYN NG &voedelypuévne Bepameiog, my. av o Oykog eivorl TEPOPICUEVOS €VTOC TOL
TOPEYYOUOTOS TOV TOYKPEATOG, OV VIAPYEL EMEKTACT QVTOV TTEPOQ OO TO. OPLOL TOL OPYEVOV
elte yopic va dmOel v Kothakn aptnpia 1 v dve peceviépo aptnpia, ite va dmOel v
Kowlakn aptnpia 1 Vv dve peceviépia aptnpio 1 @AERa, av veiotavtal 1 Oyl TOTIKA 6TV
epoyN ot dmOnuévorl Aeppadévee, av dnpovpyndnkav 1 Oyl LETACTAGELS GE YEITOVIKA M
O OMOHOKPVOUEV Opyava, Y) T Ploloyikn katdotaocn tov acBevog (mhkio, Quokn
Katdotoon kot mOavég cLVLTAPYOLGES TOONGELS) YTl M YEWPoLPYIKN eméupacn ©TO

mhykpeag £xel peydAn Papdmra Ko KoTamdvnon.

B) O acBeveic pe yeipovpyikd pun eEapéoipo kopkivo 1ov maykpéatog (dykot peyébovg >

2cm, yopic vo enekteivovtol €KTOG TV 0pimV TOL 0pYAvoL aVTOL Kot va dmBovv durhavoig
Aeppadévec M yelrtovikd Opyovo Wlaitepa TV Gveo peceEVTIEPLO aptnpio kot EAEPa 1 v
moAoio QAEPA, OAAG KOl Ol TEPIMTMOGELS OVTEG WETAOTAGE®V GE OAAOL Opyavo, 7o
amopakpusuéva my. Nrop). H yeipovpyikn oty nepintmon avt eivot moprnyopntikov TOmov
K0l GTOYEVEL 61N OlayEIPION TOV ATOPPAKTIKOD TKTEPOL, TG ATOPPAENS TOV dMOEKAIUKTUAOV
Kol TNV avTeT®nion tov woévov. H mietoymoeio tov acBevav pe aveyyeipnto kapkivo 6to

TOyKpeaS Kol HETOOTATIKY VOGO Oa mpémer vo vroPAnBovv oe koatdAinio mpoypdupato
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ynueobepaneiog 1/kol aktvobepaneiog pe oTOXO TNV LTOGTASIOTOINGN TOL OYKOL Kol

napdroon g emPioong tovg.

H Ogpamevtikn mpocéyyion kabopiletar petd v OAOKANP®GON NG GTAOOTOINGNG Kol TN
ocvvedplaon G moAvemotnpovikng opddag (MDTB). Ouv oykot ta&wvopovviar o€
eEAPESIUOVG, oploKkd eEPECILOVS, TOTIKA TPOYWPNUEVOLS 1] LETAGTUTIKOVG, KOl 1 ETIAOYN
™G KOTAANANG Oepaneiog Baciletal e avty v Katnyoplonoinon. EmmAéov, Aapfdavovtot
VoYM Topdyovieg OM®G 1 OATPOPIKY KATAGTOOT TOL 0c0evohg, M YEVIKN TOV QULOIKN

kotdotact (PS) kot Tuxdv cuvodd voouata.

2tov Tomikd poympnpévo maykpeatikd Kapkivo (LAPC), n Bepaneia petatponrg (induction
therapy) otoyebel 6N peiwoN TOL GYKOL, LE ATOTEPO GKOTO TN SLVATOTNTO TNG XEPOVPYIKNG
TOV OPOIPECNG GE TEPUTTAGELS TOL aPYIKd Bempovvtav aveyyeipntes. TOUPOVO pe HEAETEG,
avt M mpocéyyon av&dver tig mbavotnteg mAnpovg ektopng (RO) wor copPdiier ot
Bektiwon g cvvolikhg emiBinong tov acOevav*: Metd ™ SlevEpYEln VEOETIKOVPIKNG
Oepaneiog TOL 0OEVOKAPKIVOUOTOC TayKpéatog, kobiotatar mAéov eSoupéoipuo pe v
npobmobeon 0Tl dev vmdpyovv evdeiEelg eEEMENG Tov Gykov, Tmopatnpeitol peimon TV

emmédmV ToL kKapkivikov deiktn Ca 19-9, kat IKovorom ik KAMVIKY £1KOVe, TV acHevdve,

2TOV TOTUKA TPOYOPNUEVO KOPKIVO TOL TOyKPEOTOS, Hmopel var efvar €QIKT] 1 EKTOUN NG
KOWALOKNG aptnpiog Kot TG v HEGEVTEPLAG apTNPlag WGTOCO TPOKELITAL Yo o eEopeTiKd
OTTOLTNTIKY XEPOLPYIKN TPAEN M omoia evéyel VYNAQ TOGOGTE voonpdtnTag Kot Bvntdtroc,
evd M ékPaom mopopével eEapeTiK@ SVGUEVIG AOY® TOL OTL TOPATNPEITOL TOTIKY| Kol
cvotnuatiky vmotpony. Katd 1t owdpkewn plag yepovpywng emépPoong olveran
TPOTEPALOTNTA GTN GYEOT UETAED TOV GYKOV Kot TG AV LEGEVTEPLNG 0pTNPLoG KAOMG Kot Ta
KOWAMOKNG apTNpiog S1OTL EMTPENEL TNV EKTIUNGN TNG TOTIKNG £EAPESIUOTNTOC, TEPLOPilovTag

étor v mbavotnto R2 extopdv kat avéavovtag v mbavotnta RO extopnc®.

Metd and veoemkovpikn ynueobepancio n eEoupectpdTnTa TOL OYKOL PTOPEl Vo exTIUnOel
povo deyyepntikd Ko pe tayeio froyio t@v aptpudv Kot Oyl omd oKTVOOloyVEOGTIKA
kprmpro. H toyeio Proyia dbvator va ddcel TAnpo@opieg GYeETIKE e TO av VILAPYEL KON
Kot Hetd tn veoemkovpikn ynueodepaneio eppévovca dombnon piog peiCovog aptnpioc. Ev
ocuveyela M XxEPovpykn opdda amogacilel av pumopel va mpoPel oe aptnploky ektoun. Av o
OYKOG HETh TN veoemiKoupikn ynmueobepamneio, eivar eEapeéciog, cvuyva mpoypoTomoteitol
TANPNG KuKAOTEPNG KaBOPIGHOS TV ayyelmv €161 dote va apapedel 0 kapkivikog 16tdg padi

pe Tov wmon 1610. H ev Aoym teyvikn onuovpyet éva tplywvo 1o onoio amoteAeitar amd tnv
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NTATIKN opTnpic, TV Ave HEGEVTEPLO OpTNPie Kot ToV a&ova g ave peceviepiov eAEPag
Kol g mwoAaiog AERac yvoot) g  TRIANGLE enépupaon, yopic va amouteitor aptnplokn

ektoun], evd ot pAePikéc extopés eivon cuvnOmg amapaitnec?.

2TOV TOTIKA TPOYWPNUEVO KAPKIVO TOV 0POPA TO GAOLO KO TNV OVPE TOL TayKPEATOS, HUTopEl
va dtevepyn el TEPLOEPIKT TAYKPEATEKTOUN LUE EKTOLUT TOL KOWAAKOL AEova Ympig aptnplokn
amokatdotact. Avth 1 enépufacn Exel VYNAL TOGOGTA BvNTOTNTOS Kot COPAPDOV EMTAOKDV,
pe pkpn Peitioon otov ypdvo emPiwonc kot yU ovtd TO AOYO M VEOEMIKOLPIKY|
ynueobepaneio Oa pmopovoe vo dMGEL KAADTEPO OTOTEAEGUOTO, GE CLUVOLOCUO HE TOV
eUPOMOUO NG KOWNG MTOTIKNG OpTNPIOS TPOKEWEVOL VO GYNUATIGTOVV  TOPATAELPO
ayyewkd Olktvo HETO TNV eKTOpn TOL KOwMokoy d&ova. Evd ot @Aeficéc extopég
eEakoAovBovv va eivol amoapaitnteg yioo v emitevén Tomikng plikdTNTOC, Ol OPTNPLOKES

eKTOpEC umopel va. omopevyHovvS,

EIAIKO MEPOX
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KED®AAAIO 3: MEOOAOAOTTA

3.EIZATQI'H

3.1 OPIZMOX KAI XAPAKTHPIXTIKA TOY TOIIIKA [TPOXQPHMENOY KAPKINOY
TOY ITATKPEATOX

O «kapkivog Tov TayKpENTOS eUPAvIfeTal oLYvOTEPO G TPoY®PNUEVA oTdda. Atdpopot
ANUE0OEPATELTIKOT TOPAYOVTEG KOl GYNLaTA £X0VV dei&el KAmolo dpAon Kot Tov KapKivov
TOV TAYKPENTOC. Q0TOGO, KAWVIKA, ONUOVIIKEG OmMOKPIcES 7OV 0dNYyoOV GE UV
VIOYMOPNOT TNG VOOOL N CNUAVTIKN Tapdtocn g enPioong dev £xovv mapatnpndel cuyvd.
‘Eva ohvnbec yopakmplotikd Tov KoPKIivOu TOL TayKPENTOS GTO TEMKO oTAd0 €ivor 1
advo®TNT €EEMEN NG vOGoL TOoTKA, 1 omoia. mpokaAlel avopesio, SVOKIVNGIO YOOTPIKNG

££680v Kkt adidkono omhayvikd movo 4.

EEattiog g pun €01KNG Kot A0S CLUTTOUATOAOYIOG GTO aPYIKA GTAd, | TAELOVOTNTO TOV
acevav dlaytyvoKeETOL €iTE e TPOY®PNUEVN VOGO oL £xel emektabel 6€ AMONAKPLOUEVES
neployés (40-50%) eite pe tomkd mpoywpnuévo, pn eEoupéoio Kopkivo Tov ToyKpENTOG
(LAPC), Moym ektetopévng eumhokic peydlov ayyelakdv doudv (30-40%)* To tomikd
TPOYWPNUEVO AOEVOKOPKIVOLLE TOV TayKPEATOS apopd acHEVELS Yo TOLG OMOl0OVG KT TNV
apyk dudyvoon Kobioctator avéKTn 1 XEWPovpykn enéupaoct, xopig OLMG va VIApYoLV

OTTOLOKPVGUEVEG LETAGTACELC.

Xoppova pe ta kpurnploe Tov NCCN, 0 tomikd Tpoympnuévog KopKivog Tov ToyKpENTOG
yopoktnpileTon amd ox€on ToL WHE TIC AYYEWKES SOUEG OTMG VO KOTOAUUPAVEL GE TOGOGTO
peyoivtepo tov 180° g nratkn aptnpiag, e dve HesevIEPLag aptnpioc, TG KOIAMOKNG
apmpiag 1 ™ Oepn oTEVOOT 1 anOPPOEN, EKTEWVOUEVT TTEPA OO TO KATAOTEPO OPLO TOV
OmOEKAOAKTOAOD NG TVAoiag kol TG dve peceviéplog eAEPag oe Pabud mov Kabiotd

adVVaTH T YEWPOVPYIKY OVOKOTACKELH .

H molMomhaciootiky Setg emPioon tov acbevdv kopaivetar omd 7 £0gl3,6 % 3, ue dila
Aoy, Tepimov poOVo €vag oTovg okTd acbeveic Ba emPudcovy mepiocdTEPO amd 5 ypovia.
AVGTUYDG OU®G EVA 1 YEPOLPYIKN TPOGPEPEL TN MoV mbavotnta Oepamneiag, povo to 15 pe

20% TV TEPITOCEMV VOl SUVNTIKA YELPOLPYNGLUN KATE TNV TOPOVGI0GT TOL KapKivov.

3.2 2KOITOX THX EPT'AYTAX
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H mopovca SmAopotiky epyocio GTOXEVEL OGNV OVOALTIKY Olgpedivion TOL  TOTIKY
Tpoywpnuévov kapkivov tov maykpéatoc (LAPC), pe épuoacn ot Oepamevtikn adio tng
deyxeypntikng oktwvobepomeiog (IORT) g pépog ™ TOAVTPOMIKNG Kot eSUTOMKEVUEVNG
QVTILETOMIONG TG VOsov Yoo kGBe acBevr). H pelén amookomel otv a&oldynon tov
Kpunpiov eEapecttdTNTOC, TOV BEPATEVTIKOV GTPATNYIKAOV KOl TNG TPOYVOCNS TOV acHevadv
HE Kopkivo TOL TOYKPENTOG, UE OKOMO TNV avadeln NG ONUAciag NG OTOXELUEVNS

aktvobepaneiog otn PEATIOON TOV OYKOLOYIK®OV OTOTEAEGUATMV.

3.3 MEGOAOAOTI'TA ANAXKOIIHXHX THX BIBAIOT'PA®TAY KAI EITIAOI'H ITHI'QN

INa ™ obvtaén g mapodoag ovacKOTNoNS, AKOAOVONONKE GLGTNUOTIKY TPOGEYYICT GTNV
avalnmon g PProypaeiog. H avalnmon tov oYeTik®v HEAETOV TPAYLOTOTOWONKE GE
all0TIOTEG KOl OVOYVOPICUEVES EMOTNUOVIKEG Pacelg dedopévav, 6mmg to PubMed, to
Cochrane Library kot 1o Google Scholar, mpokeipévov va €viomotodv mpdopaTeG Kot
£YKUPEG TNYEC TOL QPOPOVV TOV TOTIKA TPOYWPNUEVO KOPKIVO TOL TOYKPEATOS, TIG
Oepomevticég emhoyes kar ovykekppueéva ™ xpnon g IORT. IlpotyunOnkav peréteg
onuoctevpévee mepimov v televtaio dekaetio (2013-onpepa), extdg amd Oepelmoetg
peAéteg mov eEakolovbovv va Bewpovvtol onuavtikég kabmg kot Tnyéc pe TAnpn tpdcsfaon

oTO OEJOUEVA KOt OYL LOVO GTIG TEPIANYELS.

KEOAAAIO 4: AIETXEIPHTIK'H AKTINO®EPAIIETA (IORT):
TEXNIK'H KAI MHXANIZMOXZ APAXHX
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4. EIZATQI'H

H deyxeypntikn aktvobepaneio (IORT) eivor pia péBodog mov emitpémet v aktvoBoinon
OYK®V N 10TAOV TOL dVVNTIKA (IA0EEVODY KOKONON KOTTOpO TN OTIYUN NG YEWPOLPYIKNG
eméuPoaonc. OewpnTIKA EMTPENEL TN YOPNYNON VYNADV dOGEMV aKTIVOPOAING GE TEPLOYES
kakonfelog mov ektiBevtar T oTiyun S xepovpyikng eméuPaonc. Tavtdypova, n
oeyxepntiky] aktwvobepameio emrpémer ) peiwon g €kBeong oe oktivoPfolio TV
PadL0ELOICONTOV PLGIOAOYIKAOV 1GTMOV STV TEPLOYT| TOL dyKov. Ot pustoloywkol 1otol pmopel
va KivntomomBovv yelpovpyikd €@ amd tov 0yKo aktvoBoriag 1 Umopet va AettovpyiGovV
dueco Bwpaxiopévol. Q¢ €k TOVTOL, 1) SEYYEPNTIKY aKTVODepameio EMTPENEL TN YOPHYNOoN
VYNAOV 066e®V akTvoPoAiag, eved pewdvel tov kivovvo toikdtntag mov oyetileTot pe v

axtivoBolrda.

H dweyyepntucny axtvobepaneio pmopet va ypnoomomBet vy m Oeponeion moAldv tHTOV
kapkivov. Eival dwaitepa gprioipo yo kopkivovg mov gival S8H6KoA0 va apoipefody eviedmg
Katd TN OdpKeEl TNG XEWPOLPYIKNG emEUPaONC, Yo Kapkivovg mov Ppickovtal Kovid o€
evaicOnteg dopég kot Opyava (OmS Yo TOPASEYHO TNV TOEAO KOl TNV KOWAMA) Kol GE
TEPOYES OMOV 0 KopKivog €xel emovéABer petd omd GAAN Oepameio. Eyxer dnpiovpynOet
oNUAVTIKO evolapépov ¢ mhovy Bepoamevtikn péBodoc ot Oepameio Tov TOYKPEATIKOD
Kapkivov, e£ontiog Tng YEVIKA YaUNANG avoyns g cvpPotikng aktivobepameiog and acbeveig

LLE KOPKIVOLLO TOV TOYKPEATOG.

4.10 POAOX THX AIEI'XEIPHTIKHYX AKTINO®EPAIIETAY XTO @EPAIIEY TIKO
IIAANO

Onwg sivon mAéov YvmoTO, 1 YEPOVPYIKN EXEUPOCT YO TOV TOYKPEATIKO KOPKIvo omoTelel T
puovn dwbéoun Bepoamentikn emAoyn Yo Tov 0cbevi), odnywvtag o€ TANPN eEAAeym NG
vocov. Opme, mapd TN YEPOVPYIKY| OVIILETOMION, Ol TEPICCOTEPOL 0sOevelc avanTHcGovy
TOTIKN LWOTPOTN 1 EUEAVIOVV OTOUAKPVOUEVES LETACTACELS, Tepropilovtag €1ot v
amoteleopatikdtTTo TG emépPaong - ©¢ pOvov OepamentTikod HECOVL - AEOV  YOPIg
emkovpikn Oepameion o1 acBeveig e TOTIKA TPOYOPNUEVO KOPKIVO TOyKPEATOG EXOVV LUEGO
opo emPioong 5-10 unvav, evéd N nevtoetg emiPioon eivor kovid oto pundév =2 Avth 0
duopeVNC TPOYVMOOT| TTOPE TN YEPOLPYIKN EKTOWUY] TOV OYKOV, OTAVIOTOL GTN UKPOGKOTIKT
dlomopd Tov OyKov, dNAadN TN SCTOPE KAPKIVIKOV KLTTAPWOV GE OTOUOKPVGUEVOLS
Aeppadévee, oty meplvevpikn dmbnon kabmg kot ot dSbnon TV ayyelK®v doudV Tov

neplopiCovv v emitevén pilikng extouig>-4.
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Eiwxova 4: Epapuoyij tig oweyyeipntixnys axtivolepanciag (Ilyyn: Krempien&Roeder, 2017)

H dweyxsypntikr oktivoBepomeion emtpénel T yopnynon MG HOVASIKNG KAOCUOTIKNG
axtivoPforiog oe VYNAES OGS KaTA T dldpkela pHiog xelpovpykng emépfaonc. Epapudletan
oleyxelpntikd, petd omd TANPN HOKPOGKOTIKN EKTOUY TOL OyKOL N o€ mepimtmon
VTOAEUOTIKAG VOGO oL 1 €€aipeon dev NTav duvatn 6To cOVOAD TC. Avo gival ot factkég
pébodol mov epapudlovtal Yo ToV KopKivo TOL TayKpENTos: 1 ¥PNoN NAEKTPOVI®V Kol 1
BpayvBepameia vynAng d6ong (HDR-brachytherapy). Ot ev Adym te)viKeS YpMoILOTOIOHVTOL
¢ evioyvTikn Bepaneia eite petd and mpoeyxepntiky e€mtepikn axtivobepaneia, ite mpv
omd T peteyxelpntikn emtepkn axtwvobepameia. H pévn mepimtowon ommv  omoia
YPNOCLOTOIEITOL OTOKAEIOTIKA 1 OEYXEPNTIKY oKkTvobepameia, €lval o€ TEPITTOOCELG
VIOTPOTNG EMEITAL OO TPONYOVUEVT OKTIVOBOANGT, OOV M eE@TEPIKN aKTivoBepameio dev
givar gt .Ta meprocdtepa 1OpOHUATO TOL TOPEXOVY TN SEYYEPNTIKY oKTvoDepameio
APNOLOTOOVV OKTIVOBOAI0 SEGUNG NAEKTPOVI®OV Yo Vo TTEPLOPIGOVY TN SO0 axTvoPoAing
o€ padlogvaictnTeg PLGIOAOYIKES dOUES, Ol OToleg pmopel va Ppickovtal KAT® amd TEPLOYES
0V OyKov mov axtivoforovviat. H axtivoPoAia niektpoviov vyning evépyelag amd évov
YPOLLUIKO ETLTOYLVTH EYEL P10 OTOTOUN TTTAOGT dOOMG 6T BAbn TV 16TMV, Tov KabopileTar e
axkpifeto amd v evépyeln Tov niektpoviov. H aktivoforio aktivov X kot gotoviov, Aoy

¢ Pabidg dieicdvong otov 16T6 Kot TG emakOlovdng mbavoTTag YopNyNoNg anopddekta
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VYNNG 800G o€ 16Tovg Babid otov 0YKo, dev TaPLAlovy KAAG GE EYXEPNTIKES EQPAPUOYECS,

OALG YPNCLOTOLOVVTOL GTN SLOdIKAGI0L TNG SEYYEPNTIKNG aKTIvobepameiag.

Ot TeyvIKEG TG SEYXEPNTIKNG aKTIVODEPATEING EMTPEMOVY T XOPNYNON VYNADV dOCEMV
axtvobepaneiag, eved omokAeiovy péPOg M T0 GHVOAD TOV KOVIWVMV 00GO-TEPLOPIOTIKMOV
evaicOntov dopdv. Emopéveg, m amotedespotikn 06om oktivoPoriog avEdvetor kot o
TOTIKOG EAEYYOG TOV OYKOV duvNTIKE PEATIOVETOL AVTO 10YDEL GTNV TEPIMTMOT TOL KOPKivoy
TOV TTOYKPENTOC EMELDN TO TOCOGTA TNG TOMIKNG OmoTVYiog eival T6G60 vynAd 6co 50-80% oe
acBevelc pe ektouf] Kol TOmKG TPOY®PNUEVN VOG0>*. TTov KapKivo TOL ToykpEoToc, M
oeyxepntiky] axtwvobepaneion Exel mpooeephel yioo pun €EAPEGIHOVS OYKOVG, TOPEXOVTOG
TOTIKO EAEYYO TOL GYKOL KOl avoKoVPIoN TOv TOVOL Kol Yy eEapéoipong GyKovg e

npoondfeia Bedtimong Tov Tomkol eléyyov kot g emiPinong?.

4.2 IXTOPIKH ANAAPOMH KAI EEEAIZH THX XPHXHY THX AIEI'’XEIPHTIKHZ
AKTINO®EPAIIETAX

H oxompomra g deyyepntikng axtvobepaneiag otn Oepaneio tov kapkivov avoaeépOnke
AoN and to 1905 and tovg Comas kon Prio’. Avamtoydnke xou e€epeuvinke to Ypovikod
dlonuo Kotd T Owdpkela ¢ dekaetiag Tov 1970-1980 oty lamwvia oe acBeveic pe
oupopeg mpoywpnuéveg Kakonbeteg. Ot mpdTEG avaPopég TPOTEWVAV OTL 1 OLEYYEPNTIKN
axtvobepamneia Oo LTOpPoVGE VA TPOSPEPEL KAVIKO OQENOC TOGO GTOV EAEYYO TNG VOGOV, OGO
kot oty emPimon emheypévov acbevadvd’. Ou apykég pedéteg dwenydnoav oto
[Movemoto tov Ki6to. Xe avtéc Tig TpdYIeG HEAETEG 1) EKTOU] aKoAovOnOnKe and d0celg
deyyeipnukAc axtvobepancioc 25-30 Gy®8. H ypron g eyxeipntiknig oktivodepameiog
eCamdmnke ©g péBodog depgvvnone oe OAn v lamovio kot oe TOAAL WOpOHOTA OTIG
Hvopéveg IoMteieg Apepikng otig apyés tov 1980. Opiopéva evpomaikd kévipa Eekivnoay
avaAioyeg peréteg ota TéEAN ¢ dekaetiag tov 1980. Ou Nishimuraetal. 1997avépepav
Bedtioon omv emPioon kot v avakodEon omd Tov TOVO GE o GEPA 0oHEVOV e
TPOYWPNUEVO Kapkivo Tov maykpéatog mov Elafav Oepameio pe 00GEC SeyXEPNTIKNG
aktwvobepaneiog 20-40 Gy oe ovykpion pe 1o deiypa eléyyov®. Avtég ot pehéteg
TPoKAresav TEPUTEP® Epevveg, Omov o1ShipleyWU, WoodWC, TepperJE, etal. 1980,
yopnynoav 20 Gy deyxeipntikng axtivobepaneiog oe acbeveic pe aveyyeipntn véco oe
cuvovaopnd pe EBRT, 6mov n péon emPioon frov 16,5 punveg pe mepimov 10 50% toov
acOevdv va emtuyydvovy avakoveion omd tov movo®. Ot Roldanetal. 1988 a&ioldynoov

avadpopkd 159 acbBeveic mov éhafav Bepameio peta&hd 1974 wor 1985 pe deyyeipntikn
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aktivofepomeion emmAéov g peteyyeipnuikig EBRTO. O tomikdg éleyyog PertidOnke
av&dvovtag To xpoviko dtdotnua amd 1 émg kot 2 €1, aAld dev BeEATIOONKE 1| GLUVOAIKY|

emPioon.

Av kot mpénel va BsopnBel o TEWPOUATIKY] DEPUTEVTIKY] TPOGEYYIoN, M OLEYYEPNTIKN
axtvobepaneia epappoletor ofjuepa ToyKoouing oe meptocodTepo omd 250 Wpvuata Kot 1M
CLGCMPELUEVT] KAWVIKY eumepio pe ™ ypron g vmepPaivert toug 5000 acbevels pe

kaxon0sieg o ddpopo onueiat’.

4.3 H EOAPMOI'H THX AIETXEIPHTIKHX AKTINO®GEPAIIETAYX KATA TH
ATAPKEIA THX XEIPOYPI'IKHX EITEMBAXHX

H deyxepntikn aktvobeponeio meptlopfdaver v mapoyn axtivoPforiog katd tn ddpkeio
TOV YEPOVPYIKMOV JOOIKACIOV amevbeiag o ekTEOEUEVONG 1GTOVG, TPOCPEPOVING TNV
evkapion va. yopnynbodv vynAég d06celg axTivoPoriag o€ TEPLOYEC VEOTAAGUOTIKNG
TPOGPOANG, EVIGYVOVTAG £TGL TV €VKOPIO Yo TOMIKO EAEYXO TOL OYKOV, EAO(ICTOTOIDVTOG
TaVTOYPOVE TOV Kivouvo emumlok®v mov oyetifovror pe v axtivofoiio pe Tov meplopiopd
G dO0MNG GTOVG AKTIVOELAIGONTOVS PLGLOAOYIKOVG 16TOVG, TOL TOV TEPPAALOVY, Ol OoToiot
umopei va 0opaKioTovy QUGIKA 1 VO EKTOTIGTOVV XEPOVPYIKE armd Tov dyKo NG Bepameiog e

aktivoPporia’.

H deyyeipnrikn aktivobepaneioo meptiapfavel peboddovg yioo v mopoyn HEYIOT®V 60GEDV
akTVOoBoAlNG GE TEPLOYES TOV KIVOLVEDOLV VO EVOOKIUTCOVY VEOTAUGUOTIKG KOTTOPO, EVD
TaVTOYpOva EmyEpeitan va TpoevuAoyBohv o1 PUGI0A0YIKOL 16T01 GTNV TTEPLOYN OO dLVNTIKA
emProfn éxbeon oe axtivoforio. Xopnyeitar ®¢ eviaio KAGouo oKTVOPOAioG KOTA T
OLAPKELNL TNG XEPOVPYIKNG EMEUPOONG, LE YEPOLPYIKN €KOECT] TOL GYKOV Kot e TpooTdOeleg
(QULOIKNG HETATOMIONG 1] TPOGTAGING TMV QUGLOAOYIKADV 1GTAOV OO TOV YOPNYOOUEVO OYKO
axtvoBoAiag. Ta voonievtikd 10pdpata mTov devepyoldv deyyelpnTikn aktivodepaneio £xovv
Eexoprotég aibovoeg yepovpyeiov Kot akTvobepameiog, mOL OTAITOLV TN UETOPOPH T®V
actevadv mate va yivouv OAec ot pdoelg tng Oepameiag. Andadn, o acbevig mov vrofdAieTon
oe deyxelpnTikn oktvobepomeio apykd diepgvvdtarl 6To xepovpyeio, e KATAAANAN ekTOUn
OyKov kot £kBeomn 16TAOV oV TOAVAE KIVOLVEDOLV VO, TEPLEYOLV VITOAETOUEVO OYKO. MeTd TV
EKTOUN TOV OYKOL KOl TNV 0plobETnon Twv TEPLOYDY oV TPOKELTOL VO akTvoBoAinbovy, N
YEPOLPYIKN TOUN KAEvel mpoowpvd yio vo mpootatevbel amd mhov poéAvven. Evod
dwnpeital n avoicOnoia, o acbevic petapépetal oty aibovoa aktivobepomneiog, Omov M

toun ovoiyet Eava kot opiletanr to medio axtivoPforiag. O Oykoc axtivoPoleitor pe pio
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dwdkacio Tov cuvnBw¢ amattel Alydtepo amd mévte AemTd, v 0 acbevig mapakolovbeital
€€ oamootdoewg miektpovikd. Kotd tn dudpkela g Oleyyepntikng oktivobepomeiog, 1
axtvoPoria kabBodnyeitoar axkpipmg oto emBountd onueio (PAéme ewdva 5). H d6om g

pmopet va gtvor vymAdTEPN o’ OTL A TY| TG amAng Bepaneiog e axtvoBoiia.

Linear
accelerator

2 MAYD FOUNDATION FOR MEDICAL EDUCATION AND RESEARCH. ALL RIGHTS RESERVELD

Eiwxova 5: Egapuoyn tns odieyyeipntikns oxtvolepancios oynuotikd (Potoypogpio
MayoFoundation, IInyy: CraneCH, BeddarAS, EvansDB., 2003)

2 ovvéyxewn, petd v aktwvofolria, To vmoéAowmo yewpovpyeio deEdyetan oty aibovca
axktvobepaneiag yio 10 KAeloWo TG TOUNG. Xe TMEPIMTOON TOL OMOUTEITOL EKTETOUEVT
YEWPOLPYIKN eméuPaoct (M. OVOKATOUOKEDT] TOL YOOTPEVIEPIKOD GCOANVA), O 0cHEVNG
LETAPEPETOL TUO® OTO YEPOLPYEIO YlOL TNV OAOKANPMOT TNG EYXEPNTIKNG OldIKAGI0G.
Opopéva Wpopata dwbétovv edikn aibovoa dieyyxelpntikng axtvobepaneiog, 6mov yiveton

GLVOLAGHOG XEPOoVpYEiov Kot axTivoBepaneiag, n onoia arAonolel TNV dadtKacia.

To amoctelpopévo medio emPdiieton va givar eyyonuévo ce OAa Ta 6TAdI TOV JaPKEL M
dwdwkacio g Oleyyepntikng oktwvobepomeioc. Ilptv amd v oaktvofoinocm, ot
OTOGTELPMUEVES KOLPTIVES Ba TPEMEL VAL KAADTTTOUV TO XEPOVPYIKO KPEPATL KOl TO TUNHO TOV

puOoT| péca Kol KOVTA oTOo YePpovpykd kpePdrti. Xe OPIGUEVEG TEPUTTOOCELS, ML
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TOPOYETEVCT] AVAPPOPNONG UTOPEL Vo €lvor ¥pM|oIUn Yo TNV omo@uyn apoppayiog Em amd
T0 YEWPoLpYIKO kpePdrtt. O acbevng Oa mTpémel va mopakolovdeiTon TPOGEKTIKA HEGH KAUEPOS
Katd T Odpkew G okTtvoPoinong kor ot (wtikéc mapduetpor Oo mpémer vo
napokorovBovviar kol vo gival opatéc € amd to Yepovpyeio. e MEPITTOON EKTOKTNG
avdykng, M oktvoPoinon Bo mpémel va OlokOMTETOL OUECHOS KOl Ol VOONAEVLTEC, Ol
avaloOncloddyot kot ot yepovpyol Ba mpémetl va ivar £ronotl va e16éABovv 610 Yepovpyeio
OTOLOONTTOTE OTIYUN OUECHS HETE TN dlakomn NG aktvoPoinonc®. Agod olokAnpmbei n
Bepaneia, Oa mpénet va dobel Waitepn TPocoyn GtV APAipesn TOV UTAKATEP, TPOKEYWEVOD
va amoeevyfel o tpavpaticpds TV YOpm 16T®dV Kot 1 mlavh awoppayia. Xe mepintmon
apoppayiag katd tnv aktivoBoAnon, o tpénel mpmta vo avappoendel To aipo, TPOKEUEVOL
Vo OmEIKOVIOTEL KaBOpd TO AKPO TOL EpYOAEIOV GE EMOPN LLE TOVG 1GTOVE TOV AcHEVOVS Kot Vol
enutponel évog ac@aing eMypdc. H agaipeon tov amhkotép pmopel va yiver amd tov
YEPOVPYO N amtd ToV aKTVOAOYO 0YKkoAdY0®2.01 acbeveic mov vrofdAloviot o SieyyelpnTikn
aktwvobpameion pe niextpovia (I0eRT) yio Oykovg TOvL TOYKPEATOG OAMOLTOLV EVOEAEXN
Qpovtida, OTMc HeTd omd Kdbe AAAN xePpovPYIKN eTEUPOOT Yio OYKOLG TOL TTarykpéatoc. OAeg
ot otikég kot KAvikég mapdpetpol Ba mpémel vo mapokoiovBodvior Tig NUEPEG UETA T
owdwacio kot Bo mpémer va Slvetan dwaitepn mpocoyr otig efetdoelc  aipartog,
GUUTEPTAAUPOVOUEVOV TOV VEQPPIKADV KO NTATIKOV AEITOLPYUDY, TOV KIVI|CEDV TOV EVTEPOL

KO TNG ERLPAVIONS VE®V CUUTTOUATOV Kot oNUeimv.

Metd ) owdikacio 1 SeyyelpnTikny axtvobepaneio gite uébvn Tc N 66 GLVOLAGUO e
YEPOLPYIKN eKTOUN, 0 acBevig pumopel va Adfet mepontépw Bepamneieg, cupmeprrapfavopnévng
mg  peteyyepntikng  oktwvoPoiag RT ko  emwovpikng ovommuotikng  Oepameiog
(muewbepancio, «.6). Emopévmg, 10 mpdypappo mopokoAovOnong Eekwvd petd v
olokANpwon g Bepaneiog kot cuVNO®G eV SLOPEPEL OVGLOGTIKA OTd AVTO TOV KOPKIVOL TOV
TayKpEUTOG oL avtipetomileTon ympic ™ deyyelpntikn axtivobepaneio. Katd m ddpkein
TOV OTEKOVICTIKOV eEeTdoemy, Oa mpémel va dlvetal 1010iteEPN TPOGOY GE OMOLOVONTOTE
10T0  euUmAEKETAL OLVNTIKA OTOV OYKO TNG OIEYYXEPNTIKNG okTvobepaneiag, OnT®G TO

OMOEKAOGKTVAO KoL TOL KOPLOL Oy YELQL.

H eyyeipnticn axtivobepaneio opiletar og 1 epapproyn evog novo KAAoUATOG VYNANG dOoNg
akTvoPoAiag katd T Sdpkelo pog xeypovpyikng enéppaong. O 6ykog otdy0g ivar cuvibwg
T0 OMUO TOV OYKOL WHETO OMO TNV OMKIN EKTOUN 1 1 EVOTOUEVOLSOH  Hakpoypdvio
VROAEWMOUEVT VOGOG €0V 1 EKTOUN 0V NTavV (TANPpwS) duvarr). Xpnolponoteitor cuvnomg g

gvioyvon petd v mpoeyyxelpntikn | tpwv amd v peteyyepntiky EBRT.H yprion pévo g
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deyxelpnTikng aktvobepoameiog Bo mpénetl va meplopileton og KOTAOTAGES YWPIG duvaTdTTa
yio EBRT (yio mapdderypa vmotpomfy petd omd mponyoduevn axtivoPoinon®.Metd
YEPOVPYIKN apaipesn TOL GYKOV, 0 OYKOG-6TOYO0G OpileTaL OO TOV OYKOAOYO GE GLVEVVONON

pe tov Bepdmovta xepovpyo.

H deyyeipntucn aktvobepamneio ypnopomomnke g GTpoInyIKy evioyvong (EVoopuoTopévn
YL (Ol TPOGEYYIST] TOAAMTADV TPOT®V KMUAK®ONS 0060MC) N ®G HOVOOIK HOopeN
axtvobepaneiag(RT) evromopévovkapkivov mov de umopel va agoipebet yepovpykd,
oplokd eEAPEGLO 1) LETA TN XELPOVPYIKT EKTOUN TOVKAPKIVOL TOL TOYKPENTOS. ZE OVLTNV TNV
oonyia, m opdda epyaciag ESTROTaskForce avapépsr ocvotdoelg yoo n Olevépyesia
dleyxelpnTikng aktvobepaneiog oe TEPUITOOCEL TOV dgv gival duvartn 1 EKTOUN KOPKivov Tov
TAYKPENTOC,TOV GTOXEVOVV GTOV KOOOPIGHO TV KAMVIKGOV EVOEIEE®VY, TNG EMAOYNG acheEVAOV
KOl TOV TEYVIKOV TTUYDOV G £V0, SIEMOTNUOVIKO TEPIPAAAOV, TPOKEIUEVOL VO TVTTOTOLN 00DV
ot Tpomol Bepameing o KEVIPO TOL YPNGUYLOTOLOVV 1ON TN SEYYXEPNTIKY aKTivobepameio kot

va Bonffcovy To, IPVUATO TOL GKOTEDOVY VO, EEKIVAGOVVE?,

4.4 ATAOOPETIKOT TYIIOI AIETXEIPHTIKHX AKTINOGEPAIIETIAX

Teyvikd, dVvo KOpleg mpooeyyioelg ypnotponoovvtal Yo Oepaneieg IORT Tov Kopkivov Tov
noykpéotog: Miektpovia kot HDR-BpayvOepomeio®. H  Sieyyepntiky  aktivodepameion
epapuoletan gite amevbeiog oe aveyyelpnto TOMKAE TPOYOPNUEVO KOPKIVO TOL TTOYKPEATOG,

£i1€ 6T0 GOUO TOL OYKOV PETH TNV aoipeon avtov®,

4.4.1 AIETXEIPHTIKH AKTINO®EPAIIEIA XE ANEI'XEIPHTO KAPKIQMA TOY
[TAT'KPEATOX

H deyyeipntikn axtivobepaneio 6T0 KOPKIVOLO TOV TOYKPEATOG OO TIG APYIKEG EPEVVES TNG
éxel Beowpnbel o¢ i mbavn mpocéyyon yw ) Ogpameion tov kapkivov. Agdopévov Ot
vynAOTeEPeS 000elg axtivoPforiag pmopovv va yopnynbodv 610 mAYKPEaS OmO OVTEG TOL
EMTLYYAVOVTOL UE TIG CLUUPATIKEG TEYVIKES, M OEYXEPNTIKY akTvobepaneio Oempntikd Oo

UmopovGe va. eEAEYYEL TOTIKE TIG Kakom0eleg Tng vOGOv.

Iotopikd, Eekivavtag amd Tig Tpoipueg eumelpiec Oa povel 6T mepleddpPavoy eEeTdoelg g
okompdmMrag g Oepomeiog mpoywpnuéveov kokonbeidv Tov  mOyKpEATOgG KOl NG
emokOAovOng emidpacng otov Eheyyo g voocov. Me Bdom Tig apywés eumelpieg, moAlol
gpeuvNTég Bedpnoav OTL LINPYOY KAAES TTPOOTTIKES Yol Eva TOOVO OQENOC TNG SEYYEIPNTIKNG

aktvobepaneiag otov  KopKivo TOL  TOykpEOToG.  Aldgopo  1OpVUATO  GVCCMOPEVCOV
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Tnpoeopieg mpooraboviag vo kabopicovv Tov Oepamevtikd pOAO NG SEYXEPNTIKNG
axtivofepaneiog 6ToV KOPKIVO TOV TOYKPENTOG, TOGO GE TOTIKA TPOYMPNUEVO OGO Kol GE
TOTIKA TEPLOPICUEVA GTASIOL. AV KO AMYEC HEAETES OVTITPOCAOTEVOV TPOOTTIKA EAEYYOUEVEG
KAMVIKEG SOKIES Ol oToleg, amd T eVoT Tovg, kabopilovv erakpiPng v a&io omTolconToTE
véag Bepaneiag oe GOYKPION PE TO TPOTLTO, OAPOPES KAVIKES GEPEG NTaYV EMAPKELS Yo v
eEayBobV apKETA TPOCOPIVOL GUUTEPAGHOTO GYETIKA LE TNV EQAPLOYN KOL TN YPNCHOTNT

NG OLEYYEPNTIKNG OKTIVODEPUTELNG GTO KAPKIVIOUO TOV TOYKPEATOG.

M poiun otk oepd avapépnke amd tov Godson (1978) oty onoia 19 acbeveic pe
TpoYOPNUEVO Kapkivo Tov moykpéatog Ehafav OeyxelpnTikn oktvobepamneio, Omov dgv
VIPYAY EUPAVEIS TOEIKOTNTEG TTOL VO GYETICOVTOL LE TNV TEYVIKT, OV KOl KOVEVOS acBevNnc
dgv emélnoe apketd Yo vo LIOONAMGEL KAmowo Oepamevtikd 6peroc. Mo épgvuva e
peyodvtepo Oetypo (108 acbeveic) pe TOMKG TPOYOPNUEVO KOl UETOCTUTIKO TTOYKPEOTIKO
Kapkivo dev €0e1&e emmAokég mov va oxetiCovron pe ) Ogpameio avtr. H péon emPioon yu
™M GLVOMKT opdda fta 6 uAvec® Eva onuavTikd 1060610 TOV TPOIU®MY KAVIKOV EUTEPIOV
pe oeyyelpntikn axtwvobepaneic o¢ Oepameio Tomikd mpoywpnuévov un  eEMPECIUOV
Kapkivov Tov TayKpEaTog cvoowpevtnke oto ['evikd Noocoxopeio ™c Moaocoyovsétng
(MGH).H apywn oepd mov avapépOnke and to MGH mepredapupave 15 acbeveic pe xopkivo
10V TToyKpEaToc®®.Xe dhovg toug acbeveic amodeiydnke ue Aomapotopio 6TL giyav Tomikd pn
eEapéoun voco kat dev elyav omlayvikég N mepltovaikéc petaotacels. Ot acbeveic Ehapav
deyxelpn Tk oktvobepomeio otov mpwtTomad 6yko og docelg 15-20 Gy kan Elafav emiong
ocoppotikn eEwtepikn aktvobBepaneion 45-50 Gy omv Ave KOWMOKY XOpa, GLYVE LE
tavtdypovn ymueobepaneio. H moapatnpoduevn odueon emPioon tov 17 punvov nrov
epimov dmAdclo amd TV avapevopevn emiPioon yu pio mopopole opdoa achevov mov
vroPANOnke oe Bepaneia pe ocvpPotikn aktivobepomeio kot ynueobepaneio. I[lepiocdtepor
amd Tovg oovg acbeveic pe deyxelpntikn aktvobepaneio pdvnke va £xovv TomKd EAeYYO
g mpoTonalovg PAAPNC, xwpis amodederypéva otoryeia Tomkng eEEMENG KoTd TV Ttepiodo
napaxkorovdnong. ToOMGH avtipetonice emumhéov acBeveic kot avépepe mopdpolo HEoT
emBioon 17 unvove’.Qotdco, topatnpidnke ttdon ot péon emPimon otovg 12 pnfvee,
kafog ToMGH épyioe va cvocmpedel peyordtepovg apBpovg acbevaov pe aveyyeipnrto
Kapkivo Tov maykpEaTog, mbavmg e avtdv tov tpdno Ogpaneiog g opddag achevav mov
NTav AyOTEPO EMAEYUEVT, AL O AVTITPOCHOTEVTIKT T®V AGHEVAOV LE TOV €V AOY® KapKivo
0610 6VUVOAO Tovc. Ot TpOES eumelpieg pe SleyyEPpNTIKN okTvobepaneion e aveyyeipnTto

KOPKIVO TOL TTaykp€atog cuocmpedtnkoy oty kKAvik Mayo®® Zapdavto téooepic acbeveic
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e TOMKA aveyyxelpnto Kopkivo TOL TayKpEATOS Kol YOPIS EUQOVEIS OMOUOKPLGUEVES
petactdoelg Eafov 20 Gy deyyepntikng oktvobepomeiog otnv mpotomadr PAAPN Kot 45-
50 Gy xhoopatomomuévn e€mtepikn aktvobeponeio. H ocvvolkn péon emPioon frav 11
UNVeES, 6 cLYKPLoN e pia péomn emPiwon 9 unvov Tov avapEVETOL Yo Lo TOPOUOL0. OUAOa.

mov avtipetonileTon cupPaTicd.

e o mpoonddeia vo eEgtactel KPLTikd o mBavog poOAog TG deyXEPpNTIKNG axtivobepaneiog
ot Oepaneio acbevov pe aveyyelpnto kapkivo Tov  moykpéatog, Oe&nyon o
moAvidpopatikny dokyun @aong I-H amd tv RadiationTherapyOncologyGroup (RTOG).
[Tevivta évog acBeveic pe tomkd aveyyelpnto aAAG Un HETACTATIKO TOYKPEATIKO KopKivo
vrofANOnKav ce Aamapotopia pe tn xopnynon oeyyelpntikng axtwvobepaneiog (17-22 Gy)
010 TPOTOMAOEC, OmMOv &ywve Kot peteyyelpntikn emtepikn axktvobepaneio (50 Gy) pe
TaVTOYPOVN Yopnynomn ynueobepaneiog(S-ebopoovpaxiin).H péon emiPimon nrov 9 pnqvec,
e dietn emiPioon 6% . Agv npoékvyay oTolyein Yo 0TOUdHTOTE OVGLUGTIKY TAPUTAGT] TG
emPioong mov va oyxetietoar pe M yopnynomn OlEyXeEPNTIKNG aktvobepomneiog, oAAG

onuewOnKe ELeyy0g TOV GTANYVIKOD TOVOUL.

4.4.2 AIETXEIPHTIKH AKTINO®EPAIIEIA XE XYNAYAXMO ME [TAI'KPEATOX
EKTOMH

Ady®m G XEPOLPYIKNG TOALTAOKOTNTOG TOV GYETILETAL HE TIG EKTOUES TOVL TOYKPENTOG,
OPIOUEVOL EPELVNTEG OTAL TPOULO OVOTTUEOKE OTAdL TG OlEYXEPNTIKNG akTVOPoAiag
eEéppacav v avnovyioe OtL M TPocHNKN TS oMV TOyKPEOTEKTOUY] B pmopovce va
odnynoetl oe avénuévn 1 arpocsddkntn tolwkotnTo. Q6TOGO, N TEYVIKN CKOTIUOTNTO TNG
YPAONG NG OEYXEPNTIKNG aKTVODepamelng 6€ GLVOVAGUO UE TOYKPEUTIKES EKTOUES Yo
kapkivo anodeiynke o 1983 oto EBvikd Ivetitovto Kapkivov (NCI), 6mov évag acOevig ue
TPOYWPNUEVO KaPKivo avapépOnie 0Tt ftay amailaypévos amd vOGOo Yo TEPICCOTEPOVS OO
19 pAvec’* T tovg e€apéoipong kapkivoug Tov moykpéatog, diadéoipueg pedéteg deiyvooy Ot
0 GLVOLOGLOG JLEYYEIPNTIKNG OKTIVOPOAIOG e TayKpeaTeKTOUN gival IKTOC Kot dgv odomnyel
oe avénuévn voonpdtra 1 Bvnodta o€ cOYKPIoN HE TN YEWPOLPYIKY] €KTOUN HOVO,

evioyvovtog 6tafepd Tov TOmKO EAeYY0 TOL OYKOV.
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H npdcPaon oty mepitovaikn Kokt yiveTal HEG® UI0G SIOUNKOLG HECAIOG TOUNG 1| LOG
apeoTEPOTAELPNG VTOTTAEVPLOG ToUNG. Katd v eioydpnon oty Kothokr Koot ta, OAo Ta.
EVOOKOIMOKA Opyavo KOl Ol TEPITOVOIKEG EMPAVEIES EMOEMPOLVTAL TPOCEKTIKG KO
YNAQPOVVTOL Y10 VO OOKAEIGTEL 1 HETAoTAON NG VOGOoL 6€ dAla onueia. Omoleocdnmote
vmonteg PAdPeg Oa mpémer va vmofdiiovtal oe Proyia Kot va amoctéAhovtat Yo EEtaon,
KaBmG N TopoVGin ATOUAKPVGUEVTG LETAGTOONG AMOTEAEL TEPLOPIGHUO YO L0 TPOGEYYION LUE
pullikn mpobeon. e MEPIMTOOTN OMOUOKPUOUEVOV ULETACTAGE®VY, 1 XEWPOVPYIKN emEUPaoT
elvar moAOTIUN Yoo TNV OMAALVOT KOl HETPLOGHO TOV GUUTTOUATOV (0VOKOLOICT) TOV
KOWAL0KOD TTOVOV), TNV TOPAKOLYT) TOV YOAKOD TEMTIKOL Kot TN 6TOHEPOTOINGT TNG TOMIKNG
vooov. Ot xelpovpylkol EMYHol GTOXELOVY GTN JGPAAGT AuESNS TPOSPaong TG SEoUNG
akTwvoPoAiag oty mpwtomadn PAAPN, pe TPocwpvy TOTOBETNGN TOV GTOUAYOV, TOV

EYKAPGLOV TOXEOS EVIEPOL Kol TOV dMOEKAOAKTIAOV EKTOG TOL OYKOL GTHYOV.

AOY® TG TOAVTAOKOTNTAG TNG XOPNYNONG OEYYEPNTIKNG axTivobepaneing 6e cuvovacud e
YEPOLPYIKN eméuPaocn maykpéatog, dpynoe va cvoompevtel N yvoon kot 1 gumepio. To
[Movemom)uo tov Kidto diepegdvnoe ™ ypnon e SeyyelpnTikng oktvobepomeiog e
noykpeotikny  ektoun’L.Eikoot  1peig  acBeveic vmoPAROnkav o TOYKPEOTEKTOUN UE
eVIOMIGUEVO Kopkivo kot yopnyndnke deyxepntikn axtvobepaneio (25-30 Gy) xotd v
extopn. Ot mepiocdtepot aobevelg iyov emmiéov cvoppartiky eEwtepikn axtvobepaneio Tpo
N neteyyelpnTikd (cuvoiikn 66on EBRT 60-70 Gy), 6mov 1 mevtoetng emPiowon aviibe oto
19%.Aexooxt®d acbeveic elyav ektopég ot omoieg Bewpndnkav pn Oepamevdueves Adyw
petdotaong g vocov. Xe avtods Toug acbeveic yopnyndnke deyyelpntikn axtivobepamneio
kot EBRT emmiéov g extoung tov mpotomadov oykmv. Ot acbevels mov Ehafov
deyxepntiky aktwvobepomeio eiyav péon emPioon 14 pfivec, onuaviikd peyoAdTEPO
dwwomuo amd ™ péon emPioon twv 4 VOV CLYKPITIKA e dAlovg acBevelg mov

vroPANONKav o€ pn BepamevTiKn EKTOUN KOt TOV OV TOVG Yopn YN OnKe axtvobepameioa.
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KEDOAAAIO 5: ANAZKOIITHXH KAINIKQN AEAOMENQN KAI
AIIOTEAEXMATIKOTHTAX THX AIETXEIPHTIKHZ
AKTINOGEPAIIETAX XTON TOIIIKA [TPOXQPHMENO
KAPKINO ITATKPEATOX

5.ANAZKOIIHXH ZHMANTIKQN MEAETQN KAI KAINIKQN
AOKIMQN

O ot16Y0¢ aVTG NG OvVaoKOTNONG Elval VO EVIUEPMGEL KOL VO OYOMAGEL TN O1EYYEPNTIKY
akTvofepaneios TOL KapPKivov TOL ToyKPENTOS GTNV EMGCTNHOVIKY KowvotnTa. H dteyyeipntikn
axktwvobepaneia amotelel L OGQOAN KOU OTOTEAEGUOTIKY Stodikacio mov dvvatol v
xopnynOel ympic tov Kivovvo mpdchetng voonpotntag 1 Bvnouotntog, Kot £xel 0dNyNnoeL o€
onuavtiky Peltioon tov TomKOV eAEyyov’. Qotdc0, GAAEC avapopéc mPOTEWVAV OTL
GLGYETIOTNKE LE O GOPAPEG LETEYYEIPNTIKES EMITAOKES KO OEV GUGYETIGTNKE LE GUVOAKE.
avénuévn emPioon’>* . H dieyyxeipntiky axtvodepancio (IORT) eivar pio moAETIGTNHOVIKT
OYKOAOYIKT] OpaoTnPlOTNTO 7OV OMOLTEL GTEVH] GLVEPYOSIO TGOV HEAD®V NG OUAdOG,

YPNOLOTOIDVTOS BEATIOTA EpYaAEinl KO TEXVIKEG.

To_anotehéonoto o eminedo empPiowong. Ot Jin et al. 2020 pe avoldoelg V0 VTOOUAS®V

ONUOGIEVUEVMV EPEVVMV CYETIKA HE TO OMOTEAEGULOTO TNG XPNONG M U1 OEYYXEPNTIKNG
axtvobepaneiag £deiEav oTafepd AMOTEAEGLOTA TOL €VLVONGOV TNV OUAd LE XPNOM NG
oleyxelpntikng  axktwvobepameiog  évovit TG OHAdOS U XPNONG  SEYXEPNTIKNG
aktwvobepaneiag. Ot acBeveig mov vmoPAndnkav o€ yepovpyeio Kot SEYXEPNTIKN
axtwvobepamneia giyav peyolvtepo péco 6po emiPimong (MST) amd ekeivovg mov giyav povo
YeWPoLpYIKN emépPacrn kot ot acBeveig mov vmoPAndnkav oe yepovpyeio, SleyyEPNTIKN
axtwvobepamneia, eEmtepikn axtvoPoria (EBRT) kot ynuetobepaneio (CHT) giyov onpovucd
peyolvtepo péco O6po emPimong and eketvovg mov vrofAndnkayv og yepovpyeio, eEmTEPIKN
aktwvoPoAia (EBRT) xor ynuewobepancia (CHT) yopic Seyyeipntiky oaxtivobepameio.
Emumdéov, entd peléteg €€ avtdv avEPEPOV TEPMTMGES GLVOMKNG Bvnodmrag. H peta-
avAALON TOV ATOTEAECUATOV dgv €d€1EE oNUAVTIKY dopopd ot Bvnopdtmra HETaED TV
atOU®OV TOV OpddV Tov VIOPANONKAV G dlEYYEPNTIKN akTvoBepameia Kol QVTOV OV dEV
vroPANOnKav oe deyyelpntikn aktvobepameio (4,3% Evavtt 4,0%) e LIKPT ETEPOYEVELD OTIG

VO VITOOUADEC.

To_omoteréopoto og gmimedo TOomkoU €rfyyov Tng véoov. H peteyyeipnrikn) tomikn

vrotponn} (LR) eaiveron va givar  mo cvyvr amotvyio kot oyxetiletor 6TEVA P TO TOGOGTO
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emBioong Twv acbevdv pe kapkivo Tov maykpéatog”. Te okT® pPeAETEG diepsuvinke amd
toug Jin et al. 2020, émov N peTa-0vAALGT TOVG £0€1EE OTL 1 EQUPLOYN TNG SLEYXEPNTIKNG
aktwvobepaneiag o cvvovacpd pe yewpovpywkn emépPacn Bo pmopohoe Vo PEUDGEL TO
TOGOGTO TNG UETEYXEPNTIKNG TOTIKNG VIOTPOTNG Kot VL WENGEL TOV TOTKO EAEYYO TG VOGOV.
Ta cvykevipoTIKE dedopéva 06150V ONUOVTIKG PEIWUEVO KIVOLVO VTOTPOTNG TG VOGOV,
otav oyetiCeton pe ™ OSeyyepntikn axtvobepaneio. To amotedéopota 6T 600 VTOOUAdES

NTOV GUVETT, YOPIC W10iTEPT) ETEPOYEVELN GTIG OVO VITOOUAOES.

To amotesifonota og £ninedo woroTnToc LONC

H pokpoyxpovia emPioon kot o €reyxog ¢ vOocov pmopobv va emitevybovv oe éva
IKOVOTOMTIKO TOGOGTO G€ KOAG €MAEYUEVOVG OCOEVEIG e TOTIIKG Un €KTOUN KOPKIVOL TOV
naykpéatoc. H deyyepntikn axtvobepamneio, mg pépog evog oyediov Bepameiog ToOAATADY
TPOTOV Y10, TOV KOPKIVO TOV TOYKPENUTOS, £1TE TOMIKE TPOYWPMNUEVOL €lte YMPIG EKTOUN, EXEL
amodeyfel 6Tl mpodyel vYNAO Tomkd EAeyyo otn Béom Tov TP®TOTAOOLG OYKOL YWPIC
onuavtiky avénon g toéikdétrag ¢ OBepameiog. Me v mpoO0do GTNV KOVOTNTO TNG
GLOTNUIKNG Bepamneiag yio ) Ogpameion KPLEOV GLOTNUATIKAOV HLETAGTACE®Y, 1] CNLAGI0 TOV
OlpKkoVg LOKPOTPODEGHOL TOTIKOD KOl TEPIPEPELNKOD EAEYYOVL TAPOLGLALEL OLEAVOLEVO
EVOLAPEPOV, CUUTEPIAAUPAVOUEVNG TNG EMEKTOONG TOV €VOEIEE®V Yoo TN OleyXEPNTIKY

axtvobepamneio.

5.1 AIETXEIPHTIK'H AKTINO®EPAIIEIA XE XYI'KPIXH ME THN EEQTEPIK'H
AKTINO®EPAIIETA

H axtivoBepaneio sivor pia kdpro pébodog Bepameiog yio Tov KOpKivo TOL TOyKpEOTOC.
Qot600, encdn 1o mAykpeog elvar €va omsbomepttovaikd dpyavo kot mepPAieTon amd
(QLGLOAOYIKOVG 1GTOVG OTIMG TO NTOP KOl TO EVIEPO, Eivat SVGKOAO va avEndel 1 06om Hovo e
eEotepikn  okTvoPforia kou va  emitevyfel  kovomomTiky  amoteleospotikétnta’l. H
aKkTvobepameion LEPIKES QOPEC EYEL AVAKOLPIOTIKO OQeAOC 0T PeAtimon Tov GTANYVIKOV
wovov kot otn otabepomnoinon tov peyéBouvg g pdlog Tov TpwTomafods OYKOL HEGH GTO
nhykpeoc. Katd cvvémeia, n axtvobepaneio ypnoiomoteiton pe peydAn toktikdtmto ot
dwyelpton Tov TPoYWPNUEVOL KapPKIvVOL TOL TarykpEaTos. AvoTuydc, umopet va etvat S0GKoAO
va yopnynovv amotelecpatikd VYNAEG d00ELS AKTIVOPOALNG GE OYKOLE TOV TOYKPENTOS Ko M
ovppoatikn axtivobepaneion Kollog eivar ovyvd avemapkdg avektn and eEocbevnuévoug

acbBeveic pe ™ voco.
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H yepovpywn exktoun eivon eni tov mopdvrog m povn Oepamevtiky] péEBodoc kavr va
Bepamevoel TOV KapKivo ToL TayKpEATOS, OV Kol 1) Lakpoypovia emBimon avapévetonr pdvo g
OXETIKA UIKPO aplfud acbevav. e o avackomnon 2.398 acbevov mov vrofAndnkav ce
ektopn, o Gudjonsson (1987) Ppfike povo 3,8% mocooctd meviaetovg emPimong’’. H
axktvobepaneion xpNOLOTOLEITAL EVPEMG YOO TNV TPOMONGY TOL TOMKOL EAEYYOL LUOG
TOWKIMOG KokonOeudy ®G CLUTANP®UO OTN YXEWPOVPYIKN EKTOUN. XLE GLVOVOGUO L€
TavTOYpovn ynuetobepomneio pe S-eOoprovpakiin, n peTeyyePNTIK] oKTIVvOBoAio. LETA OO
aykpeoatekTopn £xel amoderybel 6Tt eltidvel v emPinon tov acbevodv mov VoA oKy
0€ EKTOUN GLYKPITIKG UE TN YEWPOLPYIKN eméUPact HOVO G€ TOAVIOPVLUATIKES TPOOTTIKE.
eheyyopeves kKhvikég doxipéc’®. H to&ikdtnto tg axtivodepanciog oTnv Gve KooKy xdpo.
glvol @GTOGO GNUOVTIKT KOl GLYVE €IVl OVETAPKMG AVEKTY), EMOUEVAOS TEPLOPIlel KATMG TN
duvatodHTNTO EPAPLOYNS TNS oKTVOBoAiag povuTivag Yyl acBeveic mov vVToPAlAovTal GE EKTOUN.
To I'evikd Nocoxopeio g Macayovsétns (MGH) ocvykévipooe pia oelpd amd 16 acbeveig
pe  un  €EapECIUO  KOPKIVO  TOL  TOYKPEATOG TOL  LIOPANONKOV o SEYXEPNTIKN
axtvobepaneia oe cvvdvacud pe coppatikn e&mtepikn axtvobepaneio (EBRT).Avtol ot
acOeveic epedvicav pio evlappuvtiky péon emPioon 18 punvav®®. Ta mieovektiuota g
dleyxelpntikng  aktwvobepaneiog ocvykprtikd pe v eEotepikn  axtvobepameio  eivon
ONUOVTIKA, LE TO KUPLOTEPO VO, €ival OTL TaL YOP® OPYOVO TPOGTATEVOVTAL OO TNV £kOeon o€
vynA 06on aktvoPfolriog kabdg emiong, kot o akpPg KaOOPIGUOC TOV GYKOV-GTOYOVL,
TPAYLOTOTOEITOL VIO QUEST] OMTIKN KoBOONYNOoTN, EAAYIOTOTOIOVTAS £TGL TOV Kivouvo
AavBacpévne otdyevong. H oeyyeipntikn axtivobepameion goaiveror va givor o 100vikn
OepameVTIKY GTPATNYIKY YO TOV KOPKIVO TOV TOYKPEOTOC, £YOVTAG TO TAEOVEKTNUO, OTL
EMUTPEMEL TN YOPNYNON LYNADV SOCEMV OKTIVOPOAING OE UIKPOGKOTIKEG TEPLOYES TOV
dTpéyovy Kivouvo voTponr|g, cdloVTag e TOV TPOTO AVTO KPIGILN OPYOVaL KOl LEUDVOVTOG
v mlavoTNTa TPOKANGNG PadOTOEIKOTNTAG. AVTH 1 TEYVIKN emTpémel pia Bewpnrtikn
avéNom Tov aKTVOOEPATELTIKOV deikTn 0TOV OYKO GE GUYKPION LE TO TAPOUKEIUEVH OPYOVO GE

Kkivouvo’®.

Extog and v ékBeon tov OyKov o vynin 66on aktvofoAriog vd dueon omtikomoinom
Katd 1 dwpkeln g enéuPaong, n OEyxepnTIKy axtivobepaneion pmopel vo HEWDGEL TIg
avemBounteg evépyeleg, KOOMG Ol YETOVIKEG OOUES (UGIOAOYIKOV 10TOV UTOPOVV v
LETATOTIGTOVV, BEATIOVOVTOS LLE TOV TPOTO QLTOV TV TTotdTNTa (NS TV acbevov. H tomk
VTOTPOTN] EIVOL GNUOVTIKA YOUNAOTEPN OTaV M dleyYEpNTIKY] axtivoBepamneio yproipomoteiton

v ™ Ogpameio g KAIvg Tov dykov peTd Vv agaipeon Tov 0ykov. ‘Exet avaeepbel 11 n
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OleyxelpnTIKY axtivobepaneioo LETA TNV EKTOUN €YEL MG amOTEAEGHO UEGO YPpOVO emPimong
19,1 unvav, detéc mocootd emPiwong 42,1% ko dietég tomkd €deyyo 83,7%, mov eival

KOADTEPO amd TOVG TPOTYOOUEVOLG EAEYYOVC.

5.2 ZYNAYAXMOZ AIEI'XEIPHTIKHE AKTINO®OEPAIIETAY KAI
XHMEIO®EPAIIETAY XE YYI'KPIXH ME TH XHMEIO®EPAIIETA

Me ) ynueobepaneio emredybnke kamoto onuavtiky tpdodog ot Bepameio Tov Kapkivov
10V marykpEatogt ¥ Adym e Tpoddov avthg, otnv molvemioTnuoviky Oepomeio, N kavoTnTo,
TOV TOMIKOV EAEYXOV UE TN OleyyepnTIKn axtvobepaneio mAéov g ynueodepaneiog pmopet
va Taigel av Oyl TPOTAYOVIGTIKO pOLO, TOV o onuovTikd ot Pertioon e emPimong yia to
ovykekplpévo €idog kapkivov. O axpoywviaiog AiBog g Bepomeiog Yo TOV €VTOmMIGUEVO
KOPKIVO TOV TToykp€atog ival 1 XEpovPYIKY ektouf o€ cuvdvacud pe ynueodepamneiod’. O
xpOVoG G ymupeobepamneiog kot ot mBavoTNTEG Yo YEWPoLPYIKN enéuPaoct e&aptdvtal and
v ektoun tov Oykov. H yepovpywn emépfoacn o€ cvvovacud e TN CLGTNUOTIKN
ynue0bepameio Tapéyel LoKpav TNV KOAVTEPN guKoupia Yo TV emitevén pakpompodeoung
ovvolMknG emiPioong. QotOGO, HETE Amd YEPOVPYIKY EKTOUN, 1 TEVIOETNG OULVOAKN

emPBioon eEakolovdel va givar pdvo 17%,

5.3 ITAPENEPI'EIEX KAT ITIOANEX ETHITAOKEX

H deyyepntikn| axtivoBepomeio etvar yevikd pio omoTeAEGLOTIKY O10IKOGI0 TOV Umopel vo
yiver yopic tov kivovvo mpdchetng voonpotntag 1 Bvnoodtntog kot €xel odnynoel oe
onuavtiky Bedtioon aitepa otov deyyo tomika®. Onwc cvpfoaivel pe Tig TEPIocOTEPES
W0TPIKES  OOIKAGIES, VTAPYOLYV KivOuvol Kot KOTA TN OudpKEW NG  OEYYXEPNTIKNG
axtvobepaneiog, n omoion oe yevikég ypappés etvor cvvnbmg aceoing. Ov mo cuyvég
mapevépyeleg mov gueavifovtar meptlapudvouv: o) TPOPANUATO LE TN YEPOLPYIKN TOWN,
KOTA TNV ETOVA®ON NG, P) tvowon (Tpavpaticpids Kot 0VAY 6ToV 16T0 YOp® amd TNV TEPLOYN
Bepamneiag), y)vevpomdbelo (vevpikr| PAEPN), 0) otéveon SOd®V GTO CAOUO KOVIQ GTNV

nepoyn Bepamneiag, €) cupiyylo

Xe okt peréteg oepevviOnke amd tovg Jin et al. 2020 1 cvoyétion petald deyyelpnTikng
aKTVOOEPATEING KOl TEPICTATIKAOV UETEYXEPNTIKOV EMTAOKAOV. ATO TNV UETA-OVOAVOT dEV
vIpEE onUavTiKny dtopopd petalld tov opddmv mov vroPfAndnkav oe IORT kot pun IORT
(41,4 évavt 40,7%). Ot TOTOL TOV PETEYYEPNTIKAOV EMTAOKADV TEPLYPAPNKAV AEXTOUEPDG GE

té60ep1g HeEAéTeC €€ avtdVv ov mepthapupave cuvolkd 336 acbeveic. H mo ouyvn emurlokn
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NTAV TO TOYKPENTIKO cLpiyylo, mov epeaviotnke o€ Tpravia téooepig (10,1%) and toug 336
acOeveic, evdd M de0TEPN KoL TPITN CLYVOTEPN EMTAOKN MTAV M KAOLGTEPNUEVN YOOTPIKY|

kévaoon (7,4%) kot o1 kothakég Aotuméelg (6,5%).

Qot6c0, GAAeg avagopés ot Piproypagio  vmootnpilovv  O6TL 1M SeyyElpNTIKY
axtvobepaneia GLGYETIOTNKE e COPAPES LETEYYEPNTIKEG EMITAOKES, EVO dgV Tapa TP ONKE
avénuévn cvovolikf emBioon®®¥. Méypt ofuepo, M enidpaocn g oto pokpompddecua

QTOTELECLLATO, TOV APOIPEGILOV KOPKIVOL 6TO TTayKpeas dev €xel TANP®G TPOGOIOPIOTEL.

Metd ) deyxelpntikn axtvobepameio yioo 6yKovs TG KEPOANG TOL TAYKPEATOS, O TPEMEL VL
Aappdaveral voyn o Kivovvog PAAPNS TOV SOEKASAKTOIAOL atd aKTVOPOAln, aKOUN KOl L
awpoppoayio. Xe meEPITT®MON EMIHLOVOV TOVOL Kot avaipiog e aipo oto kOmpava, o Tpénet va
eetdleton 10 evdgyOuevo 1atpikng Bepomeiog Kot €vOOOKOMNONG M/KOL YEPOLPYIKAOV
enepuPdoewv. Xe mepinTmOoN Un EKTOUNG 1 LePIKNG ekToung PAaPav, Ba mpénet va Aappdveral
TPOCEKTIKA VITOYT 0 Kivouvog apoppayiog mov oyetiletal pe apoppayio amd aptnpieg Kot
QAéPeg mov mepikAgiovtor amd TOV 16TO OYKOL TOV VEICTOTAL VEKPMOT. Xe TEPIMTMON
onuavtikng opoppayioc, Oa mpémel vo eEetdleton 10 evOEYOUEVO emaveyyelpnong pe otodYo
mv apdotoon Omov givar duvardv®?. H mapomouny kai 1 ovpmepiinym oacbevav pe
Kakon0eteg Tov TaykpEaTog Bal elval ONUOVTIKY 0TS TEMKEG EKTIUNGELS TOV GUVOALKOD POAOV

NG OLEYYEPNTIKNG akTvobepameiog otnv ohokAnpmuévn Bepaneio Tov Kapkivov.

5.4 IIEPIOPIZEMOT £XTHN EOAPMOI'H THX

Kdabe teyvikn oty €poppoyn g cuvavtd Kot KAToovg TEPLOPIGUOVS OV GAAOTE &ivan
avOTTEPPANTOL, GALOTE GNUAVTIKOL KOt GAAOTE UE TO TEPACUO TOL XPOVOL EMIAVOVIOL LE TN
BonBeta kot v & €EEMEN ™G emMOTAUNG KoL TG TeYVOLOYiag. 'Etol Aoutdv, 1 dteyyelpntikn
axtvobepaneia amottel eEgdkevpévo eEomhopd aktivobepaneiog kot 101kég aibovoec, oTig
omoieg B tomobeteiton TOG0 0 €E0MMGHOG, OGO KOl Ol YMPOL TPOETOWHAGIOS TV AGHEVOV.
Eniong mpoxettan yio pa wo axpiPn pébodo and tig dhieg av cvykplel 10 KOGTOG Ue TO.
TO0TIKA OQEAN NG HE GAAES TEYVIKEG, YEYOVOG oL meplopilel n yevikOTEPT YpNoN Ao
O0lovg toug acbevelg mov v &rovv avaykn. Ot aveTtépm amaitoelg ypelalovior Heyaia
0TPIKA KEVTPO Kot VosoKopEia, ta omoia va glvar og B€om va v vrootnpiovv kot and v
dmoyn TOV EYKATOOTACE®V OAAGL Kot amd TNV amoyn Tov €EEOIKELUEVOD  LOTPIKOV

TPocmTKOL oL Oa ) yepileTar.
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OMlot ot acheveic moOv S1aYIYVOGKOVTOL LE EVTOTMIGUEVO KOPKIVO TOV TOYKPEOTOS TPETEL VAL
a&loA0YOVVTOL EKTEVAC KOL VO, OTOQAGILEL L0 TOAVETIGTNUOVIKY ORAda Yo ToV Kafopiopod
™mg  PéAtiotmg  otpoatnyikng  Oepameiag, ocvpmepthappovopévng g OlEPELVNTIKNG
hamapotopiag kot g deyyeypntikhc aktivobepomeioc®. Ot otpotnykéc yio v emhoyn
KatdAAnNAov acBevov yio emBetikn) tomikn Oepameion oto mepdAiov pn ektopng Oo
TPOYWPNOOLY UECH PEATIDCEMV GTNV AMEIKOVIOT), GTOVG PLOSEIKTES KO GTN) YEVETIKY], KOOMG
Kol HEG® TOL YPOVOL YOPNYNOMG NG OleyyepNTIKNG axtvobepaneiag. Or acbevelg mov
EMOEYOVTOL KOADTEPO TN OLEMGTNUOVIKY] TPOGEYYIOY], GLUTEPIAOUPAVOUEVIG KOl NG
OlEYXEPNTIKNG OKTVOPOMOG GE U €KTOU] KOPKIVOL TOL TOyKpEOTOS, COUOOVE UE TIG
ovotdoelg g opddag ESTROIORTTaskForce/ACROP, Ba mpémel va £xovv KoAn Katdotoom
amodoons (ECOG<2), ympic amopakpucpuéveg petaotdoels Ko pun e&opéoun emiPefaiomon
Kkatd ) Aoamapatopic. H woyvpdtepn cvotacn vrapyet yio acBeveic pe khviko otdodlo TA-II1
Baon g ta&wopunong UICCTNM, 2016%2.Z¢ oplopéveg TEPITOOELG, 0L VTOAEUTOUEVOL OYKOL
dgv pumopovoay va KoALEOOOV emapK®OG pe TN OEYXEPNTIKY axtvobepameia, AOYy® NG
tayeiog peiwong g 66ong aktivov X 1N tov niektpoviov. EmumAéov, moAléc @opéc m
EMUPAVELDL TOV COUATOS TOV OYKOV £Vl OKOVOVIGTY, YEYOVOS TTOL 00N YEL TNV THOVOTNTA TNG
Un KGAvyng amd Tov EpapLOGTH) OAOKANPOL TOV OYKOL. AlamicT®OnKe 0Tt To. VYNAG EMiTEdQ,
CA19-9, n petdotaon otovg Aepgodéveg kot m otevny ektoun RO/R1 cvoyetiotmrav
ONUOAVTIKG L€ TOTIKY VIOTPOTH 0KOUN Ko petd amd deyyeipntikh aktivodepomeio®. Te avtéc
T mepwmtdoelg, N mpoohnkn EBRT wor veoemikovpikrg ymupelooktivobepomeiog ot
otpatnyikn Oepoameiog pumopel va Eemepdoel ToOVG MEPLOPIGUOVG OVTOVS, PEATIDOVOVTAG TNV

oyxoloyikn éxBoon®®!,
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KED®OAAAIO 6: ZYMIIEPAXMATA KAI MEAAONTIKEX
I[TPOOIITIKEX

To maykpeoatikd adevokapkivoua eEakolovdel va katatdocseTor Ynid Petold Tov Bavitov
nmov oyetifovran pe tov kopkivo maykoopimg. [Mapd ta onupavtikda Prpate tpoddov ctnv
TPOEYYEPNTIKN OTAOIOMOINGT, GTN YEWPOVPYIKY| EXEUPAOT), GTNV TEPLEYYEPNTIKY PPOVTIdQ
Kot otV emkovpikn Oepameia, M emPimon efokorovbel va eivoar 60okoin. IToAroi
Tapdyovteg mov oyetiCoviot pe tov acbevn, T vOco Kol Tov YEPovpyd mailovy porlo GTov

kaBoplopd g TeEMKNG EkPaong Tov achevouc.

6.1 KYPIA XHMEIA KAI EYPHMATA THX ANAXKOITHZHX

Eni tov mapdvroc, n deyyepntikn aktivobepaneio mpénet va Oewpeiton mepapatiky| Oepaneio.
Ot dwBéoieg KMvikéG TAnpoPopieg LITOONADVOLVY OTL 1| ¥PNON TNG EMTPENEL TN XOPYNON
VynAOTEP®Y 86cE®V axTivoPoAiag o€ evookolMokd onueion amd TG CLUUPATIKEG TEXVIKEG
KAaopatomoinong, pe pelowpévn toSikdtro mov oxetiCetor pe v akTvofoAo GTOVG
TEPLGCOTEPOVS PVGLOA0YIKOVGS 16T0VC. H cuvolikn d0om mov yopnysitan gaiverol va evicyvet
Tov Tomkd €Aeyx0, o€ oLYkpon pe TN ovpPotikn oaktvoPoria. ‘Etotl, m oeyyeipnrtikn
axtvobepaneio pmopel BewpnTikd vo evioyOoeEl To. BEPATEVTIKG ATOTEAECUATO Y10, TOTIKE.
eMBETIKOVG OYKOVG, OTMOC TO TAYKPENTIKO KOPKIVOLLA, TOL £ival SOGKOAO VO AVTILETMTIGTOVV
Kot mov gival 0VokoAo va axktivofoAnBodv pe copfotikd péco Ady® TG TEPLOPIGUEVNG
avoyns akTvoPoiiag Twv yOp® (ULGOAOYIKOV 10TMV. X& UN EAPECILOVS KOPKIVOLG TOV
TAYKPENTOC, 1 OLEYYEPNTIKN akTivobepameio £yl amodelyfel 6TL feATIDVEL TOV TOTIKO EAEYYO
TOV OYKOV YOPiG ONUAVTIKEG TOEIKOTNTEG, OV KOl OEV EYEL TPOKVYEL KOVEVO TAEOVEKTNLLOL
emPioong and tov evicyvpuévo tomkd Eheyyxo. Opme, pmopel vo ovaKovEiceL ATOTEAECUATIKA
KoL YPNYOPO TOV STAYVIKO TOVO TTOL GUYVE GUVOOEVEL TOTIKA TPOYWPMLLEVOLS KOPKIVOLS TOV

TOYKPENTOC KOl KOTA CLUVETELN £XEL OPELOG GE OPLGUEVOVS OODEVELS.

[Tepartépw £pevvec EOIvVETOL VO STKOLOAOYOVUVTOL Y10 TN SLEYXEPNTIKY aKTIvoDepameion 6€ U
YEPOLPYNOIUNO KOPKIVO TOL ToyKpEatog, 1 omoia umopel va cvvovdleton pe GAAEG
TEPLPEPELNKES KO CLOTNUIKES peEBOdoVE. [ Tovg e€PEGIUOVG KOPKIVOLG TOL TTaYKPENTOC,
owbéoeg peAétec Oelyvouv OTL 0 oLVOLOCUOG OlEYXEPNTIKNG okTvoBepameiog e
TOYKPENTEKTOUN €lvaLl EQIKTOG KoL dgv odnyel oe avénuévn voonpdtnta 1 Bvnowodtto og
oLYKPLON LE TN XEPOLPYIKN ekTop povo. H deyyeipntikn axtivobepamneio evioybel otabepd
TOV TOMKO €Aeyy0 TOL OYKOV GF€ TOYKPEOTIKN €KTOWUY, OmMOL Kot €yovv mopatnpnoei

onuavtikég Pedtiwoels oty emPimon akolovBmvtag Oepameio e GLVOLAGUO SEYYEPNTIKNG
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axktvobepamneiog pe maykpeotekToun. O eVioyLUEVOG TOTIKOG EAEYYOG TOL TAPEXETAL OO TN
dleyxelpn Tk aktvobepameio pmopel va £xel onuavtikd 0¢pelog emPimong, ov avakoivedovv
TPOCHETEC AMOTELECUATIKEG GLOTNUATIKEG Ogpamevtikée pébodol, mov Ba pewdvovv
CLYVOTNTO TOV EKTETOUEVOV HETOCTACEW®V, KOl TNV opyomopio. 6TO0 KAWIKO gbpnpo tov

Kapkivov Tov TayKpEATOC.

v emoyn ™G eE0TOUIKELIEVNS OyKoAoyiag, M Oeyxelpntikn axtivobepaneion etvor o

TEYVIKN] TPOCOUPUOCHEV OTNV EMKIVELVOTNTO TOV Kapkivov?>?3,

Oo mpémer va yiver 1M
a&loAdYNoY VE®V EVKAIPIOV YLO. GUOCTNUOTIKY 1 TEPLPEPELaKn Oepameio (evoonmotiky Kot
EVOOTEPLTOVAIKY]), GAAEG cTOoYEVIEVES Bepameies, epufoiio Kot avocoBepamneio (W0laitepa 61O
povtédo ympig exktoun), oe o mpoondbein Pedtimong tov gAéyyov TG vocov. Kabiog
yivovtol BEATIOGEIS GTOV OTOUAKPVUGUEVO EAEYYXO TNG VOGOL, TO OQEAOG TOV PBeATiOUEVOL
TOTIKOV EAEYXOV WE OYNUOTO OV TEPIAAUPAVOLY SlEYXEPNTIKN aKkTvobepaneio pmopel vo

yivel akoun mo kabopiotikd®,

Ye popoata pe wkavotnTo. YopnyNons OlEyyEPNTIKNG aktvobepaneiag Oo mpémer vo
e€etdlovror TakTikd ot 0acBevelg e TomKd Tpoy®PNUEVO KapKivo TOv TaykpEaTog Tov dev Ha
odnynBovv ce exktoun. Evolhaktikd oe kévipa yopig duvatdtnto Tapoyng SEYXEPNTIKNG
aktwvobepaneiag, 0o mpémer vo efetdletar TO EVOEYOUEVO TOPATOUTNG 0CcOEVOV ©E
EYKOTOOTAGES 7OV VO UTOPOVV va TNV  mopéyovv. H  epoppoyn  Seyyelpntikng
aktwvobepaneiag o Tétowovg acbevelc Ba mpémet va  mpoayparomoleitol 6to  TAOIGLO
EYKEKPUEVOV JOKIUMV OV £X0VV GYEOAGTEL Yo TNV alOAdYNOT| TNG OMOTEAEGLATIKOTITOG
KOl TNG TOEIKOTNTOG TNG GE GLYKEKPUEVEG KAWIKEG Kataotdoels. H mopomopnmn ko 1
ocvumepiinyn acBevov pe kaxonBeleg tov moykpéotog Qo elvar oNUOVTIKY OTIS TEAKEG
EKTIUNGELS TOV GLVOAMKOD POAOL TNG SEYXEPNTIKNG aKTvoBepameing 6TV OAOKANPOUEVY

Oepameio ToL KOpKivov.

6.2 MEAAONTIKEZX ITPOOIITIKEX KAI EINIXZHMANXEIX

[Mopd To TEPdOTIOL PHOTO OTN YEPOLPYIKN KOl OYKOAOYIKN Olayeipion mapatnpninke n
EMewyn Peitioong ot pokpompdBeoun emiPioon oe acbevelc pe extopn Kopkivov Tov
TAYKPEUTOS, YEYOVOG mov odnyel otn odlamictmwon Ot 1 acBévein pmopel vo eivar mo
TePIMAOKT KoL ETEPOYEVIG OO AVTO TOL MGTEVETAL OTL €ivat. AvTtd vroypappilel emiong v

avAayKn ywo dSuvatodTNTO O EYKAIPNG aviYveLong TG eMOETIKNAG aVTNG 0oOEVELNg Kot VEES
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oTPOTNYIKEG TOoALTPOTIKNG Oepaneiag e, [TBavdg, amarteitor pio akdun mePIGGHTEPO GE
Baboc kol eumeplotatopévny yvoon g Proroyiog kot g @OONG TOL KOPKIVOL TOV
maykp€atog yu T Ogpaneia tov achevov. Mo tpaypatikd Oepomevtikny npociyyion npénet
va epthapBavel emkovpiky] Ogpaneio, poplakyn Proloyio kor yeverikovg yepiopove™. H
oleyxelpnTiky| oxktivobepameion £xel EPUPUOCTEL GE OPKETEL VOGOKOUEIL GTOV KOGUO, OAAG
VILAPYEL LIKPT] COUPOVIO GYETIKA LE TIG TEXVIKEG AETTOUEPELEG Ko Ta TpdTLTa. ETopévamg, ot
KATELOLVTIPIEG YPOUUES TNG OLEYYEPNTIKNG AKTIVOOEPATEING GTOV KOPKIVO TOL TOYKPEATOG
elvar avayxoieg. o v avantuén tvmomomuévav Kpumpiov 6Ty QOPUOYN TG, Ot £101K01
oe peAlovtiky| épevva Bo mpémer vo dovv Tig peBodovg Bepoameiog kot Bo kKataAnEovv ce
OLVOIVEDT] OYETIKA HE TIG €VOEIEelg, TIC avtevOeigels Kol TIG TPOTIUMUEVEG TEYVIKEG TNG
OLEYXEPNTIKNG OKTIVODEPUTEING GTOV KOPKIVO TOV TOYKPEATOG, DOTE VO VITAPYEL AETTOUEPNS
KOl GUUQMVNUEVT] TEXVIKN TEPLYypaen Ne. Aegdopévov OTL 0 KapKivog TOv TOyKPEATOG
npoPAénetar vo. amotedel ™ SedTepn kOplo outi Bavdtov amd koapkivo £og to 2030%,

ypelovTal ETEYOVTMG VA SOKIOGTOVV VEEC Bepameies.
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