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EYXAPIXTIEX

®a MOl vo ekEPACO TIC EIAMKPIVEIG HOL gvyaploTieg Yoo TV LTOSTNPEYN, KOTA TNV
EKTOVIION TG Topovoas epyaciag, otov emPrémovro Kabnynt, k. Anunrtplo
Xprotodovrov, Avarinpot Kadnynm tov Tunuatog Iepifairovtog tov ITavemotnuiov
®eoccoMoag.

H xaBodnynon tov kot ot yvdGeES Tov LVANPENY TOAVTIUES KOl HOV TPOCEPEPAY VEQ
TPOOTTIKY YOO TNV KOTOVONGON TOV OEUATOV TOL oPOPOVV GTNV OEWPOPio. KOl TOV
GYEOAGLLO TOL TPAGIVOL ACTIKOV TEPPAAAOVTOG,.
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Hepiinyn

H epyacio avt e&etalel tov mpdovo aotikd oyedloopud Kot T PlociudnTd Tov oTIg
ToOAELg TS Adpioag Kot Tov Tpikdhov, avaidovtog ) Oempio, TV LVEIGTAUEVN KATAGTOON
Kot TG mpoonTikég ovamtuéng. Eotidler otn onupocio tov aotikod TPactvov o
Bliooyn avantuén, Kabdg Kot 6T cHVOEST] TOL [E TNV LYEIO Kot TNV KOW®OVIKH GLUVOYN,
avapePOUEVN o€ d1EBVN TPHTLTTOL Kol KOAES TPAKTIKEG GAAWDV EVPOTATKMOV TOLEDV.

Meletd T YE@YPOUPIKA KO ONLOYPAPIKA YOPAKTNPIOTIKA TOV 000 TOAE®V, KOOMOS Kot TNV
16TOPIKN TOVG €EEMEN Ko TO Beo KO TAAIGL0 TTOV O1EMEL TOV TOAEOOOUIKO GYEOIAGILO TOVG.
A&ohoyel TV VEOTAPEVT KOTAOCTOGN TOL OOTIKOD TPAGIVOVL, YPTOUOTOUDVTOG
TOCOTIKOVG KOU TOLOTIKOVG OelKTEC Yo Wi CLYKPITIKY avaAvor. Avayvopilel Tig
TPOKANGELS, OTMC 1 EAAELYN EVOTTONUEVOV TPAGIVOV SLOOPOU®Y, 1 dNUovpyic AoTIKOV
Depikdv vnoidwv kot {nTmuaTo cuvTHPNoTNG.

Téhog, mpoteivel oTpatnyIkég o T PEATI®OON TOV 0OTIKOD TPAGIVOL, OTTMS 1 aVATTLEY
TPAGIVOL JIKTVOV KOl OCTIKOV TOPEUPACEDV, KAOMG KoL TNV EUTAOKT TOV TOMTIOV HUEGH
GUUUETOYIKOV GYESOGLOV. TO CLUTEPAGHLO, TOVILETAL | oNUAGIN TG CLVEPYAGTNG LETAED
TOAMTOV KOl apYdV Yoo TV Tpo®dnomn PudCIUOV TPOKTIKOV Kot TNV ovAamtuén evog
cuvepyatikov mepPdiiovioc mov Ba Pedtidoel TV agwpopia kot TV mototnTo {MNg OTIg
TOLELS OVTEC.

Aé&eig kherod: Tlpdoivog aotikdg oYedOGHOC, TPAGIVT AVATTLEY, PlocdtnTa, EVEPYELD,
Opaoelg
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Abstract

This work examines green urban design and its sustainability in the cities of Larissa and
Trikala, analyzing theory, the current state, and development prospects. It focuses on the
importance of urban greenery for sustainable development and its connection to health and
social cohesion, referencing international standards and best practices from other European
cities.

It studies the geographical and demographic characteristics of the two cities, as well as
their historical evolution and the regulatory framework governing their urban planning. It
evaluates the current state of urban greenery using quantitative and qualitative indicators
for a comparative analysis. It identifies challenges such as the lack of integrated green
corridors, the creation of urban heat islands, and maintenance issues.

Finally, it proposes strategies for improving urban greenery, such as developing green
networks and urban interventions, as well as engaging citizens through participatory
design. The conclusion emphasizes the importance of collaboration between citizens and
authorities to promote sustainable practices and foster a cooperative environment that
enhances sustainability and quality of life in these cities.

Keywords: Green urban planning, green development, sustainability, energy, actions
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EIXAT'QI'H

H mopovca epyacio egetdlet tov oxedaopd TOL OOTIKOD TPACIVOV GTIG TOAELS TNG
Adpioag kot tov TpikdAov, pe 6TOX0 TNV avOALOT TG VELOTAUEVNC KATAGTOONG KOl TNV
TPOTOON OTPATNYIK®V Yoo ™ Pudown avdmtuén tovg. To mlaicio g peAéng
wephapPavel v avEavOUEVT] aVOYVOPICIHOTNTO TNG ONUOGING TOL TPAGIVOL AGTIKOV
GYESLOGLLOV Y10 TNV TTO1OTNTO {ONG TOV TOMTMOV KOt TNV ELNUEPIN TOV KOWOTATWV. ATO TN
oUYYpoOVN OmTIKN, N 7wpdowvn avamtuén dev Bewpeiton pOVO o HOPPN  OOTIKNG
avafaduione, oAAd Kol pol ovoyKotoTnTo, Yoo TNV OVIIUETOTICT TPOKANCEDV OT®S Ol
KMUOTIKEG GAAAYEG, 1] OOTIKY] POTOVOT KOl 1] KOWVOVIKT OVIGOTNTO.

Ot otoéyor g mapovoag HEAETNG TEPAaUPAvVOLY TNV  avayvopilon Tov PaciKov
TOPOUETPOV OV EMNPEACOVY TOV TTPAGIVO OOTIKO GYEOIOGUO OTIC dVO TOAEIS KOL TNV
KATOvONon TOV TPOCIOKIMY TO®V TOAMTOV OTEVOVIL GTO OOTIKO TPpActvo. Epevvntikd
gpotuato wov kabodnyovv 1t perétn mepthapPdvovv: Iloteg eivar ot avdykeg Tov
KATOIK®V Y10, aoTIKOOS TPActvovg ympovg; Iloteg otpatnykés €xovv MO €PAPUOCTEL;
[Toteg etvan o1 TpoKANGES TOL avTipeT®TILOVY O MOl 6N dNoLPYiL KoL TN GLVTHPNON
TOL OGTIKOV TPOGIVOV;

H dopn g epyaciog eivor opyavouévn ce €51 Kediaia, OV KOAVTTOUV OAES TIG TTVYES
TOV TPAGIVOL OGTIKOD GYEOUGHOD KOl TOV TPOKANCEMV OV OVTILETMMILOVY Ol TOAELC.
210 TPOTO KEPAAALO, avalveTol 1| Oewpnrtiky| Pdon kot n emokdémnon g Piproypapioc,
akolovBovpevn omd poe wopPovsioon NG TEPLOYNG MEAETNG. XN CULVEXEW., YiveTol
amOTOMMOY] KOl OVAALCY NG VLOIOTAUEVNG KOTACTOONG TOV YOP®V  TPACIVOD,
avayvopilovtol o1 TPOKANGELS KOl TPOTEIVOVTOL CTPATNYIKEG GXEOACHOD Yo TN PeAtion
touG. TELOG, TO GLUTEPAGLOTO GLUVOTTIKA OVOOEIKVDOLV TN GNUOGIO TNG GLVEPYOTING Kot
NG GLUUETOYNG TMOV TOAIT®OV Yo TNV EMTLYIL TOVL GYEOWGUOV Kol TNG TPACIVNG
avAmTTUENG.

21 dupkele NG HEAETNG xpnoomoOnkoy dtodkTvakés Tnyés, fipAoypaeia, EAANVIKEG
Kol EEVOYAMOOEG £pEVVEG, KOOMS KOl POTOYPUPIKO DAMKO TOL KOTOOEIKVOEL TO. OMUEiN
eVOLPEPOVTOC Ko TS aAAayEG o610 aoTikd mpdotvo. To oOvorlo TV TANPOQOPLOV
amodelkvueL T {OTIKN onuocio ¢ Tpdoivng avamtuéng oc epyaieiov oyt poévo yo
BeAtioon Tov aotikol TEPPAAALOVTOC OALG KOl Yio TNV TPOM®ONGN TG KOWMVIKNG GLVOYTS
KoL TNG VYELNG TOV KATOTKMV.
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KE®AAAIO 1°

1. Ocopntiko YnoPabdpo ko Emokonnon Bifhoypagiog

1.1 Opropodg a6TIKOV TPAOIVOV

To aoTIKO TPAGIVO avaPEPETOL GE OO TO PUOIKE GTOLYEID KOl TOLG YMDPOLS TPAGIVOL TOL
Bpiokovtat oe aoctikég meproyéc. TephapPdver mapro, KATOLS, dEVIPOSTOLYIES, TANTEIES
Kot GAAOVG dNUOGLOVG Y®POLS OV SVUPaAlovy otn Pertioon g mowdtntag (NG TV
KATOIK®V, TOPEYOVTOS EVKOIPIES Y10 VO LYY], KOWVOVIKT OpaotnploTnTo, Kot ETOEN LE T
¢@vomn (Harasimowicz, 2018; Li, 2023).

Amotelel TO GOVOAO TOV QUOIKAOV KOL QUTEUEVOV YDPOV TOV OTOVIOTOL GE TOAELS, Ol
omoiot elvat oyed1AGUEVOL Yo YooYy, avayuyn Kol eunuepio TV Katoikmv. Avtol ot
y®pot cupupdArovv ot Pertioon g modtrag {ong Kot TV cuvOINK®OV TS aoTikng {ong
(Wu et al., 2024).

Aotk Blromowihotnto
H mowidio tov outikdv kot (odv €ddv mov Joflovy G€ OOTIKEG TEPLOYEC,
EVOOUOTMVETOL [LE TO OOTIKO TPAGIVO GTOV 10TO NG TOANG. AvTh M PromokilotnTa £ivon

ONUOVTIKY] Y10 TNV OWKOAOYIKY 1G0PPOTio Kot Tr O10Tipnon PLOCIUOV OIKOGLGTIUATOV
(Barchetta & Chiodelli, 2018).

AcTikég Xmpog I[Ipacivov

Yraifprot Onudciot 1 W1wTIKol ydpot Tov TEPAaUPEvouy eLGIKA GTotEia, OTMS KNTOL,
TAPKOL KOt OEVIPOOTOLYIES, KAl £XOVV CYEOOCTEL MOTE VAL TAPEYOLV ELKOIPIEG AVAYLYNG
KOl Yuyoyoyiog 6Toug KoToikoug pog TOANG.

Katnyopieg actikod npdoivov

Ot katnyopieg aoTiKoL TPActvov amotelohV Pacikd TUAMVA TG TOAEOSOUKNG OPYOVOGNS
Kol NG TEPPAALOVIIKNG OTPATNYIKNG TOV CUYYPOVOV TOAEW®V. AVTITPOCOTEDOVV
OLPOPETIKEG LOPPES EVOOUATMOONG TNG VONG OTOV OGTIKO 16TO, KOADTTOVTIOG TOWKIAES
avAYKES TOV KOTOIK®V, amd TNV avoyvyn Kot TV oieOntikn g ™ Pudoiun Kvntikotnta
Kol TNV 0KoA0YIKY| 16oppomio. H ta&ivounomn avtdv tov yOdpwv ETITPENEL TNV KAAVTEPT
KaTovonon g Astovpyiag tovg, TG GLUPOANG TOvg otV TowOTNTA (NG Ko TNG
oNUOGIOG TOLG Yo TNV AOTIKY PlOTOIKIAOTNTO Kol TNV ovOekTIKOTNTA TV TOAE®V. Méca
amo TV oVOYyVAPLoT TOV ETUEPOVS KATNYOPLDV, KabicTatal SuvaTOg 0 GYESACIOG KoL 1
dwyelpton Tov AOTIKOD TPAGIVOL pe TPOTO MOV VO OVTOTOKPIVETOL OTIS GUYYPOVES
TePPOALOVTIKES Kot KOW@VIKEG TpokAnoelg (Athokpam et al., 2024).

H mowchopopeio Tov aoTikod TPAcIvoy avTIKATOTTPILETOL OTIS SIPOPETIKEG KATNYOpPieEg
YOPOV TOL TO GLVOETOVV, 01 OTOIEC KAAVTTTOUV £Val EVPV PAGLO AEITOVPYLDV KOl OVOLYKDV
péoa otov aoTikd 1610. ATd TOVG TOPUSOGIOKOVS ONUAGLOVG YDPOVS OVONVLYNG EMC TIG
KOWVOTOUEG TPAGIVEG VTOOOUES, KAOE popen mpacivov cuuPdAAel pe Tov d1kO NG TPOTO
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oV gvioyvon g modttag LNg, TG TEPPUAAOVTIKNG 1GOPPOTIOG KOl TG KOWMVIKNG
ocuvoyns. H xamnyoplomoinon avtdv 1@V YOpoV EMTPENEL TNV KOADTEPT KATAVONOT TNG
oNUOGIog TOVG Kot SEVKOADVEL TOV GYEOICUO Kol TN OloyEIPIoT TOLG GTO TANUGLO WG
Blooung Kot Aettovpytknig TOANG.

Ewdwotepa :

Anpocua Iapka
Extdg amd toug y®dpovg avoyvyng, cuyvae TEPAaUPAvouY YOPOVS Yol TIKVIK, TOOIKES
YOPES, YNTEd AfANUATOV Kot Kabicpata yio xaAdpmon).

Knmou
Kowdypnotor knmot: Awyepilovtatl amd v Koot Kot ENTPETOVY GTOVG KOTOIKOVGS
VO KOAAMEPYOUV Ay OVIKE KoL AOVAOVOLLL.

Kolomotikol kot
Eotidlovv oty aioOntikn| kot mopovctdlovy pio TotkiAior puTav.

Awdpopég Moonratov ko Melmv
Avtéc ot dradpopég €xovv yivel OA0 Kol o ONUOPIAelS, kaBdg mpodyovv T Plrdoun
KINTIKOTNTO KO LEtdvouy v €aptnomn amd to ovtokiviTo.

AgvtpooToryieg
Evoopatovouv o1dpopeg tomikég kot EEveg MOWKIMES OEVIpmV, eVIGYDOVIOG TN
BlomotkiAdTNTa KOt SNUIOVPYDOVTOG EVOL ELYAPIGTO AGTIKO TOTHO.

IMl\ateieg
2uyvl OmOTEAOVV KEVIPIKOVS KOUPOLG OTIG MOAES Kot Umopohv vo meEPAAUPavouy
ONUOGLES TEXVES KOL OLYGALLOLTO TTOV EVIGYVOVV TNV TOATIGTIKT) KA POVOLLLEL.

IIpdaowveg oTéyes Kot KAOgTOL KjmToL

AVTEG Ol KOWVOTOUEG TPOKTIKEG EVOMUATOVOLV TN QUCT GE KIiplo, TPOCOEPOVTOG
HOVAOTKE TAEOVEKTAUATA, OT®G N LOVOGST Kot 1 e£otkovounon evépyelag. Avtol ot ydpot
nailovv onuaviikd poAo oty TpomOnon g Prwoiudmrag, ™S PromokhdTTag Kot TG
eunpepiog TV KoToikov TV TOAEWMV.

Yuvovaopog Kol XTpatnyikég Awayeipiong

H evoopdtowon tov 00TIKOU 7PACIVOL OYEOIILETAL GUYVA HE OTPOTNYIKEG OOTIKNG
oyediaong, Ommg 1 MUOVPYIN OTKOAOYIK®Y SadPOU®Y Kot Ol "TPAGIVES VTOJOWES", TOL
EVAOVOLY TOVG YDPOVS TPACIVOL e AAAES AEITOVPYIKES TTEPLOYES TNG TOANG. Ot TOMTIKEG
OOTIKNG avVATTUENG TOV TPodyovv TNV oaelpopia eEetdlovv cuyva T Jdwyeipion Tov
0OTIKOD TPAGIVOV Yio. TN peEYioTonoinon Tv opehdv tov. (Athokpam et al., 2024; Wu et
al., 2024).

2VYKEKPYLEVQL:
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Hepintepo Mpdoivov

‘Evoc onuociog yopog mov mepthopPdver outd, 0duvove, kot iom¢ puKpEG OOUEC,
OMUIOVPYDOVTOG Evo NPEUO TEPPAALOV Y10 TOVG KOTOTKOVG KOt TOVG EMOKENTEG. AVTOl Ol
ADPOL GUYVE YPNGILOTOLOVVTOL Y10 TOMTICTIKEG EKONAMCELG 1] G oM UEID GLVAVINGTC.

AoTikog Kfjmog

Mo pop@1] KNTovpikng mov evBappOVEL TNV KOAMEPYELL QLTOV GE HKPOVS OGTIKOVG
YOPOVG, OMMG aWAEC M tapdtoes. Eivor cuyvd eyyeipnuo Kowvotikod yopoKTipo, wov
EMTPEMEL OTOVG KATOIKOUG VO KOAMEPYOHV OIKGL TOLG AYOVIKG KOl (POVTO KOl Vo
TPOAYoLV TNV aelpopikn Lon.

IIpéoivn Yroooun

2TpatnYIKEG KOl OOHEC TOV EVOOUOTMOVOLV (QUGIKE OTOXElDL YO TNV OVTIUETOTION
TEPPUALOVTIKOV TPOKANGEMY, OTWG TANUUOPES, POTAVOT Kol Sloyelplon Tov KAIHATOC.
[Tepthapfavel ydpovg mpacivov, Progiikés opogés, melodpoOUovg pe QLTE Kot GAAES
QLOIKEG ADGEIG TOL PedTidvouy Ty avBekTikdotnTo TV ToAemv (Athokpam et al., 2024;
Wu et al., 2024).

1.2 O Po)rog Tov Aotikov Ilpacivov ot Biooipun Avantoén

H Buwoyn avamtuén, og évvola, ETOUOKEL TNV IKOVOTOINGCT T®V OVOYKOV TOV TopOVTOG
Yopic va Bétel og kivouvo TNV KAVOTNTO TOV UEAAOVTIKOV YEVEMV VO, IKOVOTOLOVV TIG
OKEG TOVG avayKeS. Ze aVTO TO TAAICL0, TO OOTIKO TPAGIVO aVOOEIKVOETOL GE KPIGIUO
mapdyovta. mov cLpUPdAder oy emitevén Prociuwv toéiewv. H gvoopdtowon tov ot
oyedlaon Kol avATTLEN ACTIKMOV TEPLOYDV EIVOL OLGLOONG Yo TN ONOVPYio AVOEKTIKMV
Kot PLOGYL®OV KOWOTATOV.

Heprparrovrika O@éin

To oaotikd mpdowo Odpapartifel €vav kaBoploTikd poOAO OTNV TPOCTOGIN KOt
amoKaTAoTAoT TOL mePPAArovtog. Ot ydpot mpacivov, OTMC MAPKO KOl KNTOL,
ouuPdAlovy o HElON TS OTHOGPAIPIKNG PUTOVONG, KOOMOS To QLTE AEITOLPYOLV MG
QLOIKA QIATpa, amoppoPdvIag pOTOVS Omwg To do&eido tov AvBpaxa (CO2), Ta
atwpovpevo copatiow (PM), kot to 6lov Beltidvovtag oisOntd v mTotdTTo TOL AEPaL
(Marino, 2022; Zupancic et al., 2015). IlapdAinio, ot mpdcivor Ydpot evicybovv TN
Swyelpon tov ouPplov VIATOV, UEWDOVOVTIOG TN OLYVOTNTA KoL TNV &VIOoY TOV
TANUUVPIKAOV Qotvopévav. Ot QUTEPEVEG ETPAVEIES EMTPEMOLY TN JEIGOVON TOL VEPOL
6T0 £300p0g, TEPLOPILOVTOG TN POY| EMPAVEINK®OV VOAT®V KOl EVIGYVOVTIONS TN (PLGIKN
aroppon (McFarland et al., 2019; Halecki et al., 2025). EmuwtAéov, 10 actikd mpdcivo
GLUPAALEL OVGLOOTIKA GTN HEIMOT TOL POIVOUEVOL TOV ACTIKGOV Oepuikdv vnoidwv, To
omoio mpokaiel avénon ¢ Oeprokpaciog G€ TLKVOKOTOIKNUEVES TEPLOYES AOY® TNG
VIEPPOAIKTG TAPOVGING CKANPOV EMPAVELDV Kot TNG EAAeYNG PAAGTNONC.

Ov ydpot mpacivov mPoceEPovy okiaon, evioyvovy TNV eEATUION TOL VEPOL KOl
ONUIOVPYOVV TO AVETO LIKPOKAILOTO, LELOVOVTOG TNV OVAYKY Y10 EVEPYOPOPA CLGTILLOTAL
yoéng (Yuan, 2024; Lin & Li, 2025). Télog, n mapovoia PAAcTnong evioyvel 1
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BlomokiloTNTO, TPOGPEPOVTOG KOATAPVYIO KOl TPOPN O€ 0oTIKE €idn moavidoag, Kot
ouuPaiiel otn pubuion TS NYoPHTTAVOTG, KAODS To PULTA ATOPPOPOVY KOl SLALYEOVV TOVG
Nyovg tov actikov mepiPdrrovtog (Edeigba et al., 2024). Xvvolkd, 1 EVOOUATOGT TOL
OOTIKOD TPAGIVOV GTOV TOAEOOOMKO GYEOOGUO OMOTEAEL GTPUTNYIKN ETIAOYN YO TNV
OVTILETOTION TOV TEPIPUALOVIIKOV TPOKANGE®V KOl TNV €VIoYLON NG avOEKTIKOTNTOG
TOV TOAE®V.

To aoTiKd TPAGIVO OMOTEAEL VOV OO TOVG TO OMOTEAEGLOTIKOVG UNYAVIGHOVG Y10l TV
OVTILETOMION TEPIPUALOVIIKDOV TPOKANCEWMV GTIG TOAELS, TPOGPEPOVTOS OTLLOVTIKA OQEAN
og eninedo moldtnTag aépa., dlayeiplong VATV Kot BEPUIKNG 1GopPOTIag.

[Ipwtictme, o1 UTEUEVOL YMPOL AELITOVPYOVV OC PLGIKA QIATPO, OTOPPOPOVTIOG PVTOVG
omwg to d10&eido tov dvBpaka (CO2), ta aiwpovpeve copatidlw kot To  6Lov,
ovpufdrrovtag ot Peltioon g atpooeaipikng mowdtntog (Marino, 2022; Zupancic,
Westmacott, & Bulthuis, 2015). H napovcia dévipev kot OGuveov o aoTIKEG TEPLOYES
LELOVEL TO EMIMEdD POTAVONG, EVIGYLOVTOS TNV VYElo TV Katoikmv Kot meptopilovtag Tic
EMATAOCELS TNG AOTIKNG KukAogopiag. [Tapdiinia, to actikd mpdoivo mailel kabopioTikd
poLo ot dlayeipion TV ouPpimv VATV, KAODS 0l PUTEUEVEC EMUPAVEIEG EMITPETOVY TN
QLOIKY| J1EIGOVON TOL VEPOD GTO £60LPOG, LEIDVOVTOG TN PO EMUPOVEINK®OV VOATMV KoL
neplopifovrag tov kivovvo mAnuuopdv (McFarland et al., 2019; Halecki, Stachura, &
Fudata, 2025). Avt] n owoAoyikn Asrtovpyio givar 1d1aitepa oNUAVTIKY 6€ TOAES LE
TEPLOPIGUEVT]  OTOGTPAYYIOT KOl avENuévn oteyovn empdvelo. EmmAéov, ot ydpot
Tpacivov cLUPEALOVLY OVOCTIKE GTN HEl®ON TOL EOLVOUEVOL TOVL AGTIKOD Oeppkov
vnowob, to omoio mpokaAel adbEnon g Beprokpaciog G TUKVOKATOIKNUEVES TEPLOYES
AOY® TG VILEPPOMKNG TAPOVGING CKANP®V EMPAVELDVY Kot TNG EAAEYMS PAAGTNONC.

Méow g okiaong kot g eEATIIONG TOV VEPOV, SNUIOLPYOVVTOL TTO AVETH LIKPOKAILOTL,
HEWDVOVTAG TNV ovaykn yio. evepyoPopa cvothuata yoéng (Yuan, 2024; Lin & Li, 2025;
Liu, 2024). ZuvoAiKd, 1 EVOOUATMOGT TOL GOTIKOD TPAGIVOV GTOV TOAEOSOUKO GYESOOUO
amoteAEl OTPATNYIKN ETAOYN Yo TNV €vioyvon NG TEPPAALOVTIKNG avOEKTIKOTNTAS KO
G PLdOSIUNG aVATTVENG TV TOAEMV.

Kowaovika Opéin

To aotkd mpdowvo amotelel Bepého Yoo v evioyvon TG KOWMOVIKNG GLVOYXNG OTIC
TOLELS, TPOCPEPOVTAG VO GHVOAO AEITOVPYLOV TOV EVOLVALMDVOLV TIG OYECELS LETAED TV
KaTolk@V Kot Tpodyovy v gunuepio Tovg. Ot SNUOGLIOL YDPOL TPAGIVOV, OTMS TAPKO Kot
KNTOL, AEITOVPYOVV ¢ omueion cvuvavinong kol aAAnAemiopaong, evBappOvovtag v
KOWMVIKT] GUUUETOYN Kot TNV ovATTLEN KowoTik®v deopmv (Jennings et al., 2024). H
TPOCPAGILOTNTA GE TETOLOVG YMPOLS EVIGYVEL TOV dPACTNPLO TPOTO (MNG, TPOSPEPOVTAS
evkaipieg yw  avayvyn, oOANTIGHO Kol TOMTIOTIKEG OPACTNPLOTNTES, Ol OmOoieg
GUUPBAAAOVY GTNV €VIoYLON TOL CUGHNUOTOG TOV «OVAKELYY KO TNG TOTIKNG TOVTOTNTOG
(Nong, 2025). [MToapdAinia, n emaen pe m @Hon €xel amodeyfel OTL pewdvel tao emineda
dryyoug, Bertidvel T d1dBeon Kot evicybEL TNV Yuyikn vYyeia, taitepa € TANBVGHOVG TOV
Covv povor 1 6e cuvOnkeg Kovmvikng aropovoong (Pasanen et al., 2023).

17

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
06/09/2026 07:25:04 EEST - 216.73.216.250



Ot mpdowvor  ydpor TPocsPépovv  Eva NPERo  TEPPAALOV Yo YOAGP®OY Kot
KOW®VIKOTOINGT, AEITOVPYDVTOS MG KATAPVYLO oo TNV Voot Tng KadnuepvotnTog Kot
EVIOYVOVTOGC TNV YLYoAOYKn ovOektikotnto towv Katoikov (WHO, 2021). EmumAéov, n
EVEPYN CLUUETOYN] TOV TOATAOV TN OLOYEIPION KOl TO GYEOCUO TWV YDP®V TPAUGIVOL
eVIoYVEL TNV aicOnom g cLALOYIKNG €VBVVIC KO TPOAYEL TN PLOCIUN OGTIKN AVATTLEN
(Bressane et al., 2024). XuvoAiKd, TO 00TIKO TPAGIVO O&V OMOTEAEL AMAMG OoONTIKO
OTOlYEl0 TOV OGTIKOD TOTIOV, AALAL POCIKO EPYOAELD YO TV EVOLVALMGT TOV KOWMVIK®OV
oY£0E®MV Kol TNV TPominomn ¢ 160TNTUS Kol TNG WUYIKNAG EVNUEPIOG OTI GUYYPOVES
TOAELS.

H evooudtwon tov actikod Tpacivov 6Tov moAleodopukd oxedlacpud dev apopd Lévo v
acOntiky avafaduon tov mokemv, aArd kot T dnuovpyia evdg mepBEALOvVTOC ToL
EVIOYVEL TNV KOW®MVIKY OKOOGUVY. X& TOAAEG TEPUTTMCELS, Ol TEPLOYES LUE YOAUNAOTEPO
KOW®VIKOOIKOVOULKO TPOPIA GTEPOVVINL EMAPKADV YOPWV TPAGIVOL, YEYOVOS oL 0dnyel
G€ OVIGOTNTES G TPOGS TNV TPOGPaon 6 vePYETIKE TEPPAAAOVTIKA KOl KOWVMVIKA oryoOdL.
H 1c6tiun katavoun tov mpdctveov yoOpov UTOpEl Vo, AEITOLPYNGEL OC UNYXOVIGUOGC
€€160pPOTNONG, TPOCPEPOVTOS GE OAOVS TOVS KATOTKOVS TN SUVATOTITO VO ATOANOGOVV TOL
0QEAT NG POONG aveEapTNT®MG El00dNUATOg 1| Kowvmvikhig 0éong (Jennings et al., 2024;
Nong, 2025).

[MopdAAnio, T0 0oTIKO 7PACIVO GLUPAAAEL otV gvioyvon NG  OLYEVENKNG
aAANAETIOpAONG, ONUIOVPYDOVTOS KOWOYPNOTOVS YDPOVG OMOL  ATOUA  JSLOPOPETIKMV
NAMKIOV  umopovv va cvvovinBovv kot va aAinAemdpdoovv. Ioudwd, evilikeg kot
NAMKiopévor popdloviat tov o ydpo, avtaAAIGGoVTaG EUTEIPIES Kol EVIGYDOVTOG TV
aicOnon g kowdtnTag. Ot dpasTnPOTNTES TOV AAUPAVOLY YDPO GE TAPKA Kol KNITOLG,
OTMOC  EKMOOEVTIKA  TPOYPAULOTO, TOMTICTIKEG EKONAMOCELS 1 OmAEG  KOOMUEPIVEG
GUVOVINGELS, EVIGYVOLV TN OTNPNON TNG KOWMVIKNG GLVOYNG Kol ™G apotPaiog
Kkatavonong petald tov yevedv (Bressane et al., 2024).

TéNog, n mTapovsio Tov TPAcivov OTIG TOAELS EVIGYVEL TNV TEPPOALOVTIKY) GLVEION O TOV
Katoikmv, Kollepyovtag o Babdtepn oxéon pe 10 euokd mepipdriov. Méoa and
GLUUETOYN O OPACEIS PPOVTIdNG Kot oavofdduiong tov ydpwv Tpacivov, ot moiiteg
AmOKTOOV €vEPYO POAO GTN SOTHPNOY TNG OKOAOYIKNG 1GOPPOTING KOl EVIGYVOVLY TNV
aicOnomn tov «ovnKew» otnv TOAN TOVG. ALTH 1| GLALOYIKY EUTAOKY] OEV EVOLVOLMVEL
UOVO TIG KOWMVIKEG GYECELS, OALA dnuovpyel kot Tig PAcELS Yoo po o Prdoyn Kot
avOektikn aotikn (on (World Health Organization, 2021).

Owovopkd O@éin

H avantoén kot cuvipnorn Tov acTikKoy TPAcIVOL €XEL CNUOVTIKES GUEGES KOl EUIECES
OIKOVOUIKEG EMMTMGELS, Ol OTOIEG EVITYVOLV TN PLOGOTNTO KoL TNV EAKVGTIKOTNTO TMV
norewv. [lpotictwg, n VIapén YOpwv Tpacivov &yl amoderydel 0Tt avéavel v atio Tov
aKVNTOV, KoOMOG ol Katowkieg mov Ppiockovtal Kovid 6€ TAPKO Kol dNUOGIONG YDPOLGS
TPacivov Tapovctdlovy vymAdTtepeg TIEG TOANONGC. MeAdéteg delyvouv OTL 1 €yydTNTO OE
TPAGIVOLG YDPOLS Umopel va Tpochéael £mg kat 2.5% oty a&ia evog axvntov, v 1 B€a
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TPOG TPAGIVo 1 vepO evicyvel tepartépm tnv Tun (Office for National Statistics, 2019; Li,
Ossokina & Arentze, 2024). EmmAéov, 1 ertioon TS yuyIKnAg Kot COUATIKNG VYELNG TmV
KOTolkOV HEo® NG TPOGPUONG GE TPAGIVOLG YDPOLS UTOPEL VoL 0ONYNOEL o€ peimon Twv
damavov Yo vyglovoukn mepiBaiym. O moAiteg mov {ovv KOvtd oe YDPOVS TPAGivoL
glvolr mo Opactiplol, AMydtepo emppenels oe ypdvieg acbéveleg kol mapovcstalovv
YOUNAOTEPQL EMITEDDL AYYOVG, YEYOVOS OV LELDVEL TNV OVAYKT YOl 1OTPIKES TOPEUPACELC
(WHO, 2017; URBACT, 2020; UN-Habitat, 2025). ITapdiinia, m omuovpyio Kot
CLVTIPNON TOV TPACIVOV YOP®V GUUPIAAEL GTNV EVIGYLON TNG TOTIKNG OKOVOUTNG LECM
g Onuovpyiag Béocewv epyaciag oe Topeic OMOC 1M KNTOLPIKY, 1 OIKOAOYIKY
OPYITEKTOVIKN, M Oweipton tomiov Kot 1 meptParloviiky exmaidoevon (Harasimowicz,
2018; Addas, 2023).

Ot pdoives VITOJOUES EVIGYVOVV EMIONG TNV EAKVOTIKOTNTO TOV TOAE®V Y10 ENEVOVGELS
Kol TOUPIGUO, ONUIOVPY®OVTOG €va BETIKO OKOVOUIKO KUKAO aVATTUENG TOL GLVOLETOL
dueco pe TNV TOWOTNTO TOV AGTIKOV TEPPAAAOVTOS. LVUVOMK(, TO OOTIKO TPAGIVO OEV
amoterel HOVO TEPPOAAOVTIKN N KOWVOVIKY| EMEVOVOT, OAAGL KOl GTPOTNYIKT] OIKOVOLLKN
emaoyn v Piooyn actiky avimtuén. EmmpocHitmg, n vmoapén aotikod mpacivov
GUUPEALEL GTNV OVTIUETOTION TOV EMMTOCEMY TNG KAUATIKNG OAAXYNG, HLEUDVOVTOS TO
OKOVOLIKO BApog Tov avth emeépet oTig TOAELS. Ot TPAcIveg EMPAVELES AEITOVPYODV (OC
QLOIKA QidTpa, peidvovtag T Beppokpacio Tov TEPPAALOVTOC HEG® NG GKIOOTG KoL TNG
eEdrtuiong, yeyovog mov meplopilel v avaykn yo evepyofopo KAMUOTIGTIKE GUGTI LT
Kkatd tovg Oepvovg punves. IlapdAinia, n amoppdenon tov OuPpiwv vVOdtwV omd T0
£001p0G TV TAPKMOV KOl TOV KNTOV UEUDVEL TOV KIVOLVO TANUUVPADV, TPOCSTUTEVOVTAS TIC
vnodopés ko mepropilovrag TG doamdveg Yo oamokatdotacn (nuaov (European
Environment Agency, 2022). H emévdvon oto aotikd mpdoivo pmopel emiong va
AELITOVPYNOEL OG LOYAOG KouvoTtopiag Kot entyepnuatikotntas. H avéavouevn {nmon v
Bliooyeg Aoelg otov oxedlacud Kot Tt Olayeipion TV TOAE®V £xEl 0ONYNCEL GTNV
avAmTuEN VEOV TEYVOLOYIDV, OTMOC «EELTVOY GLGTNUATO APOELONG, PLOKALATIKA VALK
Kol €pOpUOYES TapaKoAOVONoNG TG ToldTNTaG TOL aépa. AVTEG Ol Kavotopies Oyt Lodvo
BEATIOVOLV TNV OMOTEAEGLATIKOTNTO TOV TPAGIVOV DTOSOUMY, OAAL ONULOVPYOVV KOl VEES
EMYEPNUOTIKES EVKALPIES, EVIGYDOVTOG TNV AVIOYWOVIGTIKOTNTO TOV OGTIKMOV OIKOVOULDV
(OECD, 2023).

Téhog, n VmapEn TAOVGIOV OCTIKOD TPAGIVOL EVIGYVEL TNV KOWMOVIKY otofepdtnta, 1
omoio. amotehel Pacikny mpodmobeon yio TV owovoulky aviamtuEn. Ot moAelg mov
TpocPEpovy  VYNA mowdtnta (NG pécw g mposPacng o euokd mePPAAAoV
TPOGEAKDOLV KOl 01T povV avOpdOTIVO duvapiKO VYNNG eetdikevong, evioydovtag Ty
TopoyOyKoTNTa Ko TV Kouvotopio. H cvvdeon peta&d eunuepiog, KOWOVIKNG GLUVOYNG
K0l OIKOVOUIKTG 0mdd0onG KoOoTd T0 0oTIKO TPACIVO évav KPIGLLO TopdyovTa yio TV
01KOOOUNGN AVOEKTIKMY KOl EVTULEPOVVIMV OGTIKMV KOWVOTHTMV.

[po®Onon ™ Biwoipng Avantvéng
To 00TIKO TPACIVO EVOOUATMOVETOL GE OTPOTNYIKEG PLOCNG OOTIKNAG avATTLENG,
npomBmvTag TV agwpopia kot ™ dapHpwtikny Korvotopia. Ot TomKES KUPEPVNOELS KOt Ot
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@opeic dlyeiptong aoTik®V Teploy®v Ppickovtat o BEomn va oxed14G0VV ATOTELECUATIKA
OTPATNYIKES OV TEPIAAUPAVOVY TOV GYXESIAGUO KOl TNV EVOMOUATOOT AGTIKOV TPAGIVOL.
(Anuog Aapioaiov, 2023; Afuog Tpikkaiov, 2025).

OMoTiky TpocGEyylon o1 SlElPIon TOV ACTIKOL TPOUGIVOL amOTEL TOV GLUVOLOGUO
TOAEOSOUIKAOV GTPATNYIKMV, KOWVOVIKNG CUUUETOYNG Kol EKTOUOEVTIKOV Tp®mToovAidv. H
EVOOUATOON YOP®V TPUGIVOL GTOV TOAEOOOUKO OYESICUO OV TPEmeL vo eivat
OTOGTOCUOTIKY, 0ALA va Baciletal o€ pokpompdOeco TPOyPaUUATIGHO TOL eEacPoAMEL
NV 100pPOTN KOTOVOUN TOLG KOl TN AEITOLPYIKY TOVG GLVOTOPEN UE GAAEG YPNOELS YNG.
[TapdAAnia, 1 EvEPYT EUTAOKN TNG KOWVOTNTAG GTN ONILIOVPYIC KOl GUVINPTOT OVTOV TOV
AOPOV EVICYVEL TNV KOWMOVIKT Guvoyn Kot KaAlepyetl v aicOnon cvAloyiknig vdovng,
00N YOVTOG GE MO PLOCIUES Kol avVOEKTIKEG TOAELC.

H exnaidevon kot 1 evasOnromoinon tov moAtdv amrotelobv Ogpédto yio v KaAMEpyELn
TEPPAALOVTIKNG GLVEIONONG KoL TNV EVIGYVOT| TG CLUUETOYNG O OPAGELG TOV GyeTilovTal
LE TO 0OTIKO TPAGIVO. MEGO ammd EKTOOEVTIKA TPOYPAIOTO, KOAUTAVIEG EVIILEPOONC KO
ouvePYOoieC HE OYOAElD Kol  TOMIKOUG (QOPES, OlOUOPPOVOVIOL TOAITEG  TOV
avtiAapupdvovtarl ) onuacio Tng QUONG GTOV OOTIKO 16TO Kol GLUPBAALOVY evepyd oTN
dwmpnon tg. H yvoon yivetar epyoieio evovvapwmong, evioybovtog Ty kavodtto Tov
KOWoVIOV va oyedtalovy kot va epaprolovy Aceg MkEg Tpog To mePPEAlov.

EmimAéov, n a&lomoinon texvoroyIK®OV £pYOLEI®V Kol YNOLOK®OV TAATQOPUOV UTOPEL Vo
evioyOoel T Olayeiplon TV YOPOV TPAGIVOL KOl Vo SIELVKOAVVEL TN GUUUETOYN TMOV
moAt®v. EQappoyéc mov emrpémovy v Kataypoen TpoPfAnpdtmv, Ty mopakoAovdnon
MG KOTAGTOONG TOV YOP®V N TNV 0pyavmon €0eAovIIKOV Opdcemv Onpovpyodv éva
dwdpaoctikd mAaiclo cvvepyasiog petafd oMuov kot kotoikov. H teyvoloyia, otav
oLuvOLALeTal Le KOWMVIKY evoncOnoia Kot oTpotnyikd oyedlacrd, Umopel vo amoTeAEGEL
KOToOAOT] Yoo v ovoPdduon tov aoTikov mEPPEAAOVTOG Kol TNV EVioYLoT TNG
Broowotntag (Trykapomrodrov, 2015; Aquog Aapisainv, 2023; Trikala2030, 2025).

O porog Tov 06TIKOD TPAcIvov 6T PLdciun avdrtuén eival TOALOIAGTUTOG Kol OVGUDONC.
Avtikatontpilel T oOvOeon TePPOALOVIIK®V, KOWVOVIKOV KOl OIKOVOLUK®OV TOPUUETPOV
oL &tvon amapaitnTeg Yo TNV gunpepio TV Kotoikmv Kot m Procipdtnta tov torswv. H
gvioyvomn Kot 1 GOOTY SLYEIPIOT TOV ACTIKOV TPAGIVOV YOP®V 001YOUV 6 BeAtioon tng
moldtag (mMg Kot CUUPAALOVY GTNV AEPOPO AVATTVEN TV GLYYXPOVOV KOWVOVIKDV. Me
TN GLVEPYUGIO OA®V TOV EUTAEKOUEVOV POPEMY, UTOPOVLE VO TPOYWPNGOVUE TPOG TNV
KkatehBvvon g Mpovpyiag LYEIDOV Kot PIOCIUOV OCTIKOV OIKOGUGTNLATOV.

EmumAéov, n teyvoroyia kot 1 Kavotopia mwailovv avoueioPnmnto poAo oty evicyvon Tomv
aoTIKOV YOpwv mpacivov. H a&lomoinon «EEumvavy TeXVOAOYIKOV AVCE®V Yo TNV
TOPOKOAOVONOT KOl TN GUVINPNCN VIOV TOV YOPOV upmopel vo PeAtidost v
OTOTEAEGLATIKOTNTO TOV TOPOV KOl VO EAUYIGTOTOMGEL TIG TEPPOANOVTIKES EMTTMOCELC.
Amo acnmpeg mov mapakorlovfohv TV vypacios TOL EAPOVE UEXPL EPUPLOYES TOL
EMTPETOVY GTOVG TOMTEG VAL GUUUETAGYOVY GTNV TAPUKOAOVON O™ TNG LYElNG TV PLTAOV,
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N TEYVOAOYIO UTOPEL VO EVIGYVOEL TI] GUVOEST] TV TOMTMV LE TN GUCT| Kol VO EVIGYVCEL
v aicOnon g kowodttag (Trykapomovrov, 2015; Anpog Aapioaiov, 2023).

Téhog, N Tpo®ONoN TG TOMTIKNG KavoTopiog elval kKaipto yioo v emitevén Prooiumv
Aooewv. Ot tomikég KuPepvnoelg Do TPETEL VO GLVEPYOITTOVV LE POPEIG TNG KOWVMVING TOV
TOAMTMOV, KOOMG KOl UE EMIOTAUOVEG KOL EOIKOVG, YO, TNV OVATTLEN CGTPATNYIK®OV TOV
gvioyvovv Vv oelpopia. H coppetoyn tov moMtodv ot dadikacio. 6Yed0GHOD WTopEl va
EVIOYVOEL TNV OT000YN Kol TNV VIooTNPEN TV ToMTIKGOV ovt®dv. Eifvol arapaitmto vo
evhappuvhodv ot dnudctlol Kot WwTIKOlL Popeic va emevobloovy GTn dnuovpyion Kot
GUVINPNOTN YOP®V TPAGIVOV, TPOKEWEVOL Vo Tpoywpncovyv pali otnv gvioyvon g
moldttoag {ong otig moAelg, vroypappiloviag t onuoacioc g Plocidmros yoo Tig
UEAAOVTIKEG YEVIEG.

1.3 Xyéon IIpdovov pe v Yyeia, To Khipa kot v Kowvovikn Xovoy

H évvolo tov aotikod mpdotvov avadelkvieTor ¢ Kaiplag onuociog otn odyypov
aVATTLED, LE aVOYVOPICIUN ETIOPOCT GE TPELG TPOTAPYIKOVG TOUELS: TNV VYEla, TO KAMpQ
Kot TNV Kowwvikn cvvoyr|. H oAAnienidpaom avtdv tov otoryeiov dnpovpyet Eva miéypa
oxéoemv mov Oyt PUOVO eVIcYDOLV TN GUVOAIKY ELNUEPIO TOV KOWOTHTOV, OAAGL Kot

AVOOEIKVOOLV TNV OVAYKN Y10l OMOKANP®UEVES OTPOTNYIKES 0oTIKNG dtayeipiong (Pasanen
etal., 2023; Wu et al., 2024).

1.3.1 H Xyéon Ilpdoivov ko Yysiog

O yopor mpacivov cupPairlovy KaOOPIGTIKA OT COUATIKY] KOl YOUYIKN LYeio TV
Kkatoikwv. Meiétec €xovv deiel OTL M TAPOLGIK PLGIKOV YOP®V GE OCTIKEG TEPLOYES
umopet vo LELMGEL TNV EMMTOCT TOAADV 0GHEVEIDV, OT®S 01 KAPO100YYELNKES TAONGELS, N
moyvoopkion Kot ot yoykég dwtapayéc. H emapn pe 1 @bon €xel avayvoplotel og
avaykaio vy v €£l6oppodmnomn Tov Gyxovg Kot g Kadnuepvotntog tov aviponov. [a
TOPAdEYL, TPOCPOTES £pguveg €xovv Oeifel Ot o1 kdtowkor tov Tokio mov €yovv
npdcfacn oe TAPKA Kol YOPOLS TPAGIVOL €xovv YapUNAOTEpPO. €mimedo Gyyovg Ko
KOADTEPT YLYIKN VYELD G GUYKPLoN HE EKEIVOVG OV {OVV GE TUKVOKATOIKNUEVES TEPLOYES
Yopig Tpacivoug yopovg (Takano et al., 2002). EmumAéov, n oA g XaideABEpyng ot
leppavia éxer epappdcel mpoypapupate vOAPPLVONG OGTIKAOV Oyp®dV, OTOL Ol TOAITEC
UTOPOVV VO GUUUETAGYOVY OTIG KAAMEPYEIEG AOVAOLILDY KOl AOYAVIKMV, TPOAYOVTOS TN
COUOTIKY OpAGTNPOTNTA KO TNV TPOSPAGILOTNTO GE VYIEWVES OLULTPOPES.

1.3.2. H Xy¢on Ilpdowvov ko Kiipatog

H enidpaon tov aotikod mpdoivov oto KAipo elval aitepa kpioun, Kabdg ot moAELg
avayvopilovtolr og¢ koupieg myég ekmouncdv CO2 kot dAlwv pdmwv. O ydpotl mpacivov
umopohv va evepyodv o¢ «mpactvol TveEOHOVES», amoppopdvtas CO2 kot AALES PUTTOYOVEG
ovoieg, evd mapdAANA0 copPaAlovy otn pEl®ON TOV ACTIK®OV OEpIK®V VNoid®mV oL
TOPOTNPELTAL GE TUKVOKATOIKNUEVES TTEPLOYEG (Zupancic et al., 2015; Edeigba et al., 2024).
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Mo mapadetypa, to whpko High Line ot Néa YOpKn, mOv GVOUEVETOL VO LEIDCEL TN
Oeppokpacio g mePOYNG, £xEl oxedlaoTEl e PLTA TOL TPOCAUPUOLOVIOL GTNV OCTIKN
Oeppokpacio, HEWOVOVTOC £TOL TNV OmAlTOVpEVN evépyela Yoo yoén. Emiong, otv
Komeyyayn, ot apyég &xovv emevdvoel ot dnNuovpyiot TPAGIVEOV 0poP®Y Ge ONUOcLa
KTiplo, ot omoieg cupPailovv ot Hei®ON TOV TANUULPOV Kol oTn dwyeipion TV
amoPANTOV, EVIGYOOVIOC TNV ovioyn TG mOANG otv KAwwatiky oAiayn. (European
Environment Agency, 2022).

1.3.3. H Zyéon IIpdacivov ko Kowevikig Zvvoyrg

O pOLOG TOV AGTIKOV TPAGIVOL GTNV KOWVAOVIKY Guvoyn elvar emiong Kpioipog. Ot dnpdciot
YDOPOL TPAGTIVOL AEITOVPYOVV MG CMpEiD CLVAVINONG Kol OAANAETIOPAOTG, TPOAYOVTAG TN
onuovpyio KOWoTHTOV Kot TV Kowmvikn déopevon. H dvvatdmta tov moltdv va
GUUUETAGYOLV GE KOWEG JPOACTNPLOTNTES, OO EKONAMGELS KOl TOATIOTIKO OPDOUEVO, GE
ThpKa Ko TAATEIEG, EVIGYVEL TIC GYECELS LETAED TOV KOTOIK®V KOl TPOAYEL T GLVEPYAGIAL.
(Jennings et al., 2024; Nong, 2025) 'Eva koA moapddstypa eivar to mapko Millenium o1n
Aovdivo, 10 omoio PLho&evel dapKdS EKOMANDCELS, OTMG PEGTIPAA LOVGIKNG Kot vITaifpieg
ayopEG, TPOGEAKDOVTAG KOTOIKOVG Kol eMOKENTEG. O1 TOMEG ProunyaviKeg €YKATOGTAGELG
oto South Brock, yvootéc g «tpdmelec TV €pyootaciovy, avadelkvOiouv o TEom
EMOVOYPNCOTOINGNG TOV  OAOTIKOD YMOPOL UE KOWMVIKO TPOGNUO. XTOX0G TOV
napepfdoemv givar n avokaivion Tov SNUOGLOV YOPOV HEGH GUUUETOYIKAOV SOOIKAGLADV,
OOV 01 TOAITEG KAAOVVTOL VO GUVILOUOPPAOGOVY TO TEPPAAAov Tovc. H mpocéyyion ot
EVIOOOETOL GE £€vo. gupvTEPO TMAiclo Prdoyng actikng ovamtuéng, mov mpowbel
petatponn vroPabucuéveov meploy®v coe {oviavd onueios TOATIGHOD, TPAGIVOL Kot
KOW®OVIKNG ouvimapéng. Avtég ot mpwtofovAieg odnyodv otn dnuovpyio woyvpdtep®V
KOWOTNT®V, OOV Ol ToAiteG epyalovtol cLALOYIKE Yoo T BeAtioon tov mePPAALovTdg
TOVG, EVIGYVOVTOG £TG1 TV Kowvmvikh cuvoyr. (Wan et al., 2021).

H oloxkAnpopévn avtiinymn tng ox£omg T0L 0GTIKOV TPAGIVOL e TV vYEela, To KAILO Kot
™V KOW®VIKY] cuvoyn elvar kaiplag onuaciog yo ™ Procun avantuén. H evoopdtmon
TOV GTOVG CYESOGUOVG TOV TOAE®V OV OmOoTEAEl OmMAMG oucOnTikn emAoyr, aAAd pio
GTPOTNYIKN OV GULVEIGPEPEL GTNV ELNUEPIO TOV KOTOIKOV KOl TNV OVOEKTIKOTNTO TOV
kowotntov toug (Godoi et al., 2025; Graga et al., 2022).H mpo®Onorn moMTiKOV TOL
vrootpilovy TV avamTuén Kol T GLVTHPNON TOV YDOPOV TPAGivoy gival amapaitnTn Yo
™ onpovpyio VYOV, PLOCIUOV KOl KOWOVIKG GCUVEKTIKOV TOAE®V TOL Vo
OVTOTOKPIVOVTOL OTIC TPOKANCELS TOL HEAAOVTOG. Méow Tng ovvepyaociog kot Tng
gvacntTonoinong OA®MV TOV TOHE®V TNG KOWmVIag, UTOpoVUE Vo eE0c@aiicovpe OTL TO
aoTkO Tpdotvo Ba cuveyicel va dradpapatilel kevipikd poAo o1 dlatpnon kot PeAtioon
g mowdtntog {ong otig moielg pag (WHO, 2016).

H avayxn yio o otpatnyikny tpocéyyion mov 0o cuvovdlel Opacels yio v vyeia, v
KMUOTIKY) 0AAOYT] KO TNV KOW®VIKY] cuvoyn eivon emtaxtiky). H evoopdtoon actikov
npacivav ot Prociun moleodopia pmopel va yivel p€ow oyxedimv mov TPOAyovv TNV
aAANAETIOpaOT HETOED TOV KOTOIK®V KOl TNG GUONG, O™ 1 ONUOVPYIN VYEUDY KOWAOV
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KNTOV OTIS YETOVIEG, OOV UITOPOVV VO KOAMEPYOUV T OKA TOVS TPOQLUA. AVTEG Ol
ouvolkieg B0 HEIDCOVY TO OKOAOYIKO OMOTOTOUO. Kot Bo eViGyOGOUVV TN SLOTPOPIKY
ac@aielo, v TopaAAnAa Tpodyovy TV Kovwvikn cuvoyr (Athokpam et al., 2024).

EmuAéov, ot dnuooieg apyés Ba mpémel va avayvopicovy 0Tt ot EnevOVCELS GTO OOTIKO
TPAcvo gival enevovoelg 6to péALov. Ot emmtdoelg g vTofadong Tov TepBaiiovtog
KOl NG EAAEWYNG YOPWOV TPAGIVOL UTOpPEl Vo 0dNYNOOLV GE VYNAOTEPD. KOOTN
VYEWOVOIKNG TEPIBaAYMG KOl KOWMVIKOV LINPECIDOV, EVD Ol OVETTVYUEVEG TEPLOYEG UE
TAOVGI0VG TPAGIVOVG YMPOLG UTOPOLY VO, TPOGPEPOLV UIYOVIGHOVS Y10 TNV EVIGYLON TWV
KOWOTIKOV OYECEMV KOl TNV OVIILETONTION NG OTOYEWS. Etol, n otpoatnywn avémrtoén
TOV OOTIKOD TPAGIVOL Oyl HOVo PeAtidvel v vyeio Kot TNV gonuepio oAld Kot
vrootnpilel o mo dikoun kol Kowovikd ovvektikn kowovie (World Health
Organization, Regional Office for Europe. 2016, Urban green)

1.4 AweOvn] [IpoTvma ko Agikteg ASLoAdynong

O mpdovog aoTiKOg oXESOGUOC AVAPEPETAL OTNV EVOOUATOOT PUOGILOV KOl OIKOAOYIKMV
TPOKTIKAOV GTOV GYESOGUO Kot TN SL(EIPIon 0oTIKOV YOP®V, Ue GKOTO TN Helwon TV
TEPPUALOVTIKOV EMTTOCE®V KOl TNV gvioyvon g modtntog (mng tov katoikmv. H
TPAcVN avamTuEn, amd TNV GAAN, ETIOIOKEL VO TPOAYEL OIKOVOULKN OovATTLEN Kol
TaVTOYpOova Vo dlac@aricel T Piwoipudtra Tov TEPPAAlovTog, £0TalovVTag 6T ¥PNon
TPV pe TpOTO OV va unv €avtiel v kowvovia kot ) evon. (UN-Habitat, 2024).

[Ma va emtevyBel ovolOoTIKN TPAGIVY AVATTLEN KoL VO EPOPUOCTOVY OTTOTEAEGLLATIKA Ol
apyES TOL TPACIVOL OGTIKOV GYESOGHOV, €ivol amapaitntn 1 VTOPEN CaPOV Kol
aomotov pefddowv mapakorovnong kot agordynone. H vioBémmon kowvav miociov
avaQOPAS EMTPEMEL TN GVYKPION TPOKTIKOV UETOED OLUPOPETIKMV TOAEWMV KOl YOPOV,
evioyOovVToG TN dPAvela kol TV vtevduvora. e avtd 10 TAMIG10, KafoploTikd poro
SwdpapatiCouv ta Aebvn Ipdtuna ko Agikteg AEoAdynong, ta omoio TPOSPEPOLY Eva
eviaio ovotuo pétpnong e PlocudtToc, TG eVEPYEWKNG omdOOoNS Kol NG
ePPAALOVTIKNG emidoong TV aoTik®V TopepPdoswv (European Commission, 2019).

IMaykoopog Opyoviepog Yysiog (WHO)

O WHO £yt avayvopicel ) onpocio 1oV aoTiKOV TEPPAALOVIOV Yia T oNUOcLa VYEia.
Anuovpyel TPOTLTO. KO TOATIKEG 7OV GTOXEVOLV GTNV TPOM®ONGN VYOV ACTIKOV
KOWOTNTOV HECH® TNG TPOSPUCcNS 08 TOWTIKO aépa, Kabapd vepd Kl YOPOVS TPAGIVNG
avoayvyns. H a&oroynon tov aotikov mepiforidviov and tov WHO emnpedler v
AVATTUEN GTPATNYIKMOV TOV EVEMOUATMOVOLY VYELOVOUKE TPOTLTTA GTOV OCTIKO GYESACLO
(World Health Organization, 2021).

UN-Habitat

O opyoviopdc awTog vtootnpilet TIG YOPEG o1V VAOTOINON PIOGILOV TOMTIKOV ACTIKOD
GYEOGHOV. ZTOYEVEL OTNV TPODONGON AGPOADYV Kol PLOCIUOV TOAE®V, TOPEXOVTOG
deikteg mov apopoHv TV mpdsPacn o€ 6TEYAOT), VTOGOUES Kot ONUoOcieg vanpecies. Me )
dwaeiplon aoTIKOV Kvduvev Kot T dnpiovpyia aviektikdv kowotntev, n UN-Habitat
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evOappOVEL TNV AVOYVOPLICT TOV TOTIKMOV OVOYK®OV Kot TN GVUpUETox Tov moArtdv (UN-
Habitat, 2024).

EU Green City Tool

To epyokeio avtd mopéyel oe evpoOmAlké TOAES €vov mAaiclo afloAdynong g
nmepairoviikng toug anddoonc. Eotidlel oe Topelc OTmG 1 EVEPYELOKT] OTOSOTIKOTNTA, M|
dwyeipton oamoPfAntov kol T0 TPACIVO OMUOGO YDPo. ZVUPUAAEL OTNV EVOOUATOOT
TOMTIKOV PLOGIUOTNTOS Kol TOPEYEL KOOOONYNO GYETIKG He TNV TPAGIVY TLTOAOYiN
TOANG, evOappvivVoVTaG TIC TOAEIS VO ETEVOVCOVV GE PLOCLUES VTTOJOUES Kol TPMTOPOVLATES
(European Commission, 2019).

Yyéon Tov AleOvav [lpotvnov pe tov [lpdovo Actiko Xyeoroopno

H oyéon petald avtov tov debvov mpotdinmv Kol TOV TPUKTIKOV TPAGIVOL AGTIKOV
oyxeolacpov givar onuovtikr. Kabdg ot morelg avalntovv tpdmovg yi va yivouv mio
Blooipeg, ot deikteg avtol mapéyovv Kpioua dedopéva Kot GTOlXElD TOL UTOPOVV Vo
kafodnynoovv  dwdikacio amdeoaons. O cLVOVAGUOE TOMTIKOV OMudclag vyeiag,
Blootuov avartuélok®v Tpotinwy Kot TePPaAloviikng a&lohdynong €xet avadeilel
ONUOVTIKOTNTA TG GVVEPYUGTNG HETOED INUOCIOV apxdV, opyavmdcemy Kot moArtdv (UN-
Habitat, 2024; European Commission, 2019).

H epoppoyn avtdv tov Tpotintemv mopéyel T SuvatdTTa aVIAVONG TOV OVUYKOV TNG
KOWwOTNTOaG HECH OEd0UEVOV TTOV TPOEPYOVTAL A0 £PELVEC KOl OTATIOTIKEG. Ot TOAELG
umopovv  va  mpocdlopicovv topeic mov ypnlovv Peitimong, Omwg ot dNUOGLES
oLvyKowmVieg 1 ot ympot Tpactvov (Economist Intelligence Unit & Siemens, 2009).

Ta potvna tov WHO emonpaivouv m covdeon HeTOED TOL OGTIKOV TEPPAALOVTOG Kot
g onuootag vyeiag. Ot mohelg mov axkorlovBovv Tig KatevBuvinpieg ypapupnés tov WHO
umopet va dovv PeAtimon otn dNUOCcLO VYELR TV TOAMTAOV TOVG, LELDVOVTAG £TGL KOl TO
KOGTOG Y10 TO GVGTNLLO VYELOVOKNG TTepiBaiymc.

Ot BLdOGLEG TPOAKTIKEG KO Ol TPAGIVEG TEYVOLOYIEG LTOPOVV VO TPOGEAKVGOVY EMEVOVGELS
Kot v dnpovpyncovv Bécelg epyaciog, vrootpiloviag TV OKOVOULKT aviamTuén Kot
npombodvTag TopdAnia po mo QUMK mpog to mepidilov ayopd. (World Health
Organization, n.d.-a; World Health Organization, n.d.-b).

H evoopdtoon debvov mpotimmv kot Oekt®v aflohdynong otov mpdcivo aoTiKO
oyxedlacpd amotedel Kpiowo Prpa pog tn dnuovpyic PLOCILOV, OVOEKTIKOV Kol VYEUDV
norewv. H aflomoinon avtodv tov epyoieiov pmopel vo odNynoel 6€ EVOOUATOUEVES
GTPUTNYIKEG TTOV TPOAyoLV TN OMUOGLO VYEID, TNV KOW®OVIKY GUVOYT KOl TNV OIKOVOLUKN
eonuepia. H ocvvepyosio petald kvfepvioemv, opyaviocumv Kot ToATdv, pe Bdon Tig
KatevBuvtnpleg odnyieg mov mapéyovv ot oebveilg opyaviopoi, eivor amapaitntn yuo v
enitevén tov otOYOV NG PLOGIUOTNTOS OTNV OOTIKN OVATTUEN. LTO TAOIGIO OVTO, M
ouveyNg TopakoAovONoN Kol a&oAOYNoN TOV EMOOCEMV TOV TOLE®V HECH NG YPNONG
aVTOV TOV OEKTOV pumopel vo eEACQPOAIGEL OTL Ol TOATIKEG KOl TPOKTIKES 7OV
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epappolovtat eival 1060 aTOTELEGUATIKES OGO KOl TPOCUPUOGHEVES OTIG TOTIKES OVAYKEC.
(UN-Habitat, n.d.). (World Health Organization, n.d.-a; World Health Organization, n.d.-
b).

1.5 KoAég TpoKTIKES 0o AAAES EVPOTAIKES TOAELG

O oyedl0o1O¢ 0oTIKOD TPACTVOL OTIC EVPOTAIKES TOAELG EYEL ATOKTNGEL WO10{TEPT ONUACTOL
Ta televtaio xpovia, pe otodyxo TN Peitioon g mowdtnrag {wng, v evioyvon g
BlomokiAdTNTOg KOl TNV KOTOTOAEUNON TG KAMUOTIKAG oAlaync. AkoAovbel avdaivon
KOADV TPOKTIKOV a0 5 e0pOTAIKEG TOLEIS TOV £YOVV VIOOETNGEL KOVOTOWES TPOGEYYIOELS
Y10 TOV OGTIKO TOVG GYESUGO.

1.00havoio po yopo pe W1eitepa PLi000EES TPAGIVEG TOMTIKES

To mpdypappo ovopdaleton Klimaatakkoord (Climate Agreement) kot £xet cav 6tdX0 ™)
peioon exmounadv CO2 katd 49% émg 10 2030 (oe ovykpon pe 10 1990). T'vovion
EMEVOVOELS OE PUDGIUES UETOPOPES KOl MAEKTPOKIVION KOOMDEC Kol Yoo TNV EVEPYELOKN
petdfoon pe EUQacT 6€ LLEPAKTIN OOAIKA TAPKA KUPLOG GTOXOG 1 TPACIVY YE®PYI Kot
KUKAIKT] O1IKOVOUIOL GE GUVEPYAGTO LE ETLXEPNOELS Kot Kovavikovg gopeig (Dutch Climate
Agreement — Government of the Netherlands, 2019).

2. I'eppavio — Klimaschutzprogramm 2030 (Climate Protection Program 2030)
Xmpiletonr ot @opordynon ekmoundv COz, oTIC €MEVOVOELS GE TMAEKTPOKivion KOl
ONUOGIEC CLYKOWVMVIEG, GTNV OVOKOIVIOT KTIPI®V Yol EVEPYELOKT amOd00T, KabmG Kot M
ompiEn tov AIIE kot omv amoAMyvitonoinon amoteAobv PaciKES GTPATNYIKES Yol TN
Buoown avéamtuén (Bundesministerium fior Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit.
2019).

3. T'alhio — France Relance (Green Recovery Plan)

H npdocwvn petdfaon evioydeton pe €30 die. mov mpoopilovtal yio GTpatnykég OpAcELS,
Ommg enevOVGEIS GE OCLONPOJPOUIKES UETOPOPES, OvaKOiVIoN ONUOCIOV KTpiov Kot
ompi&n Propnyaviov youniov ekropndv (Gouvernement Frangais, 2020).

4. EALGo0 — EOviko TIpoypappa Avartoéng 2021-2025 — IMviavag IHpacivng
Avantoéng

Duokd Kol 1 YOPO HOG GTOXEVEL GTNV EVEPYELONKT] 0mddoon Kal ot Avavemoiues [nyég
Evépyewog (AIIE), otnv KuKAIKY| otkovopio Kot 6tn dwyeipion amofANT®V, 6TIC TPAciveg
TOAEC KOL OTNV  EMYEPNUATIKOTNTO, KOUODC KOl OTIG VTOOOUES TPOANYNG (QPLGIK®OV
kataoTpodv. OAla avtd amotelovv Pacikovg dEoveg yia ) Prdoyn avamtuén Kot tnv
evioyvon g mepPoarioviikng aviektikdtrog (E6vikod Mpoypappa Avantuéng — Ipdovn
Avantoén, 2021-2025).
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5. Zovndia pe to mpoypoppa Fossil-Free Sweden

To Baocwod oyédo elvor n TANpNG aneEdptnon omd OpLKTE KOOGIUO, 1) GLVEPYOCIO WE
Bounyavieg yio mpdowvn petdfoon kabdg kot m evioyvon PLOCIUOV HETOPOPOV Kot
avovenotipmv nnyov (Fossil Free Sweden — Swedish Government Initiative, 2023).

Ot oAeIC oL avaPEPONKOY Tapamdve Exovy emdeiel kovoTopio Kol 0ECUELGN OTNV
Tpo®ONoN TOL ACTIKOD TPACivoy, OMUOLPYOVTAS Evo KOADTEPO TEPIPAALOV YloL TOVG
ToAlTeG Tovg. Ot oTpatnykég Tovg Tap€yovy mapadeiypato yoo GAlec TOAES 7OV
EMOIOKOLY Vo BeATIdGOLY TV TowdTNTa (NG Kot vo Tpowdncovy ) Pliociudtnto pécm
g evioyvons TV TPAcvev LTodou®V. Ot BEATIOTEG OVTEC TPAKTIKES AVOOEIKVOIOLV T
onuacio ™g GLAAOYIKNG TPOSTAOELNG KOt TNG GLUUETOYXNG TOV TOALTMOV GTN dnuovpyio
evog Puooipov péAAovtog.
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KE®AAAIO 2°

2.1 I'eoypa@ikd kot Anpoypo@ikd Xopoktnplotikd g Adprioag

H Adpioa sivon o omd 11g peydieg moAelg g EALGOOG, Kol MO GUYKEKPIUEVO TNG
®eocoMag, mov avinkel otn meployn ™ Kevrpikng EALGSag. Tewypoewkd, n Adpioa
Bpioketon 6t0 KEVIPO TG Oeccariog, o€ pia TedddM mov yapakTnpiletar amd ™ YoOviun
YN Kot TOo €UVOlKO KAIHo. ALTIKE TG TOANG LYOVOVTIOL Ol OVOTOMKEG TAAYIEG T®V
Aypdowv kot ot opgwvoil 6ykot tov OAlvumov kot tov IIniiov. Ta mwotdpia [nveldg kot
Evinéog dwaoyilovv v meployn, TPosEEPOVTAG PVGIKOVG TOPOLG Kot VITooTnpifovtog T
YEOPYIKY TAPOy®YN. AV N Ye®YPAPIKY BEom £xel evioyoEL TOV GTPOTNYIKO POAO TNG
Adproog oty emkovovia Kot Ty otkovouio tng evpvtepng meployns (Anpog Aapicaimv,

n.d.).

Anpoypagikd, n Adpioa €xet TAnBoopd mepimov 150.000 katoik®v, KOTATAGGOVTAS TNV
GTOVG TO TVKVOKOTOIKNUEVOLG OMHovg TG ywpag. H mhetovotnta tov mAnbuopon givan
"EXAnvec, aALG vdpyel KoL (ol CTULOVTIKTY TOPOVGio. LETAVOCTMOV, KUPIOG 0md YDPES TOV
Bpiockovtat otn votoavatoikn Evponn kot v Acia. To dnpoypagikd Tpoeid g moAng
dwakpivetor amd Tn veovikn g oo, e T0c0oTd VYNAOD aptBpod véwv avlpodT®mv, Tov
TPOGdidEL OLVOUIKY] OTNV ayopd gpyaciag kol v Kowovikny (on. Avty 1 veaviky
mAnBvouiaxn S1apBpwon evioydel T (NTNON Y10 EKTOUOEVTIKEG VTOOOUES KO TTOALTIGTIKES
dpPACTNPLOTNTES, SLUUOPPDVOVTOGS TIG AVAYKEG TNG TOMIKNG KOWVOVIONG.

H owovopia tg Adpioag sivor kvpimg aypotikn, pe v mepoyn vo Osmpeitor to
«atpounyavny g yewpyiog ommv EAAGda, kabdg ot kdtowkol acyoAobvtol peE TNV
KoAAEpyew oumpov, Poppfokiod ko GAAov mpoidviov. TlapdAinAa, m wOAN €xet
avantuéel Evav KAGS0 LINPESIOV TOL GLUTEPIAAUPEVEL TO EUTOPLO, TNV EKTOLOELOT KO
mv vyelovopkn mepifoiym. H avantuén avtdv tov topémv pmopel va amodobel ot
OTPATNYIKY YEOYPOQIKN 0¢om TG Adploag, Tov SIEVKOAVVEL TNV EUTOPIKT OVTOALOYT KoL
1 oLVOEDON Ue GAAO AOTIKE KEVTPA, EMNPEAlOVTOS TNV OIKOVOULKY| dPAGTNPLOTNTO KOt TIG
TPOOTTIKEG AVATTVENG TG,

Ot yeoypagikég kot dnuoypoeikés cvvinkeg g Adpioag v kabiotovv €vav Kaiplo
kOpupo oty kevipikn EALGSa. H otpatnykn g 0éom, 0o mAo0To¢ TV QUGIKdV TOp®V Kol
N dvvoutky onpoypagio. cuvovalovtal Yoo Vo SLUOPPDOGOLY it TOAN LE TPOOTTIKES
avantuéng. H aypotikn mapddoot, € cuvovacud L T cOYYPOVI AGTIKY OVATTLEN Kot TIG
avayKeg oG VEAVIKNG Kowvmviag, mpoodopilovv Tig kotevbiveel mov pmopel vo
axolovOnocel oto pEALOV 11 Adpioa, evouvap®vovTog T 0Eon TG ¢ KEVIPO OIKOVOUIKTG
KOl TOMTIOTIKTG dpacTnproTnTag oty EALGO.

2.2 I'eoypo@ikd kor Anpoypo@ikd XapokTnprotikd Tov Tpikaiov

Ta Tpikoda eivar o wOAN mov Ppioketal oty meployn ™G Oecoaiiog, TN KEVIPIKN
EAAGOa, wor elvar m mpwtedhovso tov opdvupov oMpov. ewypaeikd, to Tpikoio
evromilovtal o pio medado v omoio dlacyilel o motapog IInveldg, KabmdG kol ot
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PEUOTIEG TTOL TPOEPYOVTIOL amd To YOpw Povvd, 6nmwg 10 Opog OBpug kot 10 Opog
AvaBepa. Avt 1 yeoypaeikn 0éon kabiotd to Tpikado onpovtiky Stadpopun T0co yio TV
QYPOTIKN TOPOY®YT] OGO KOl Yo TNV EUTOPIKT OPASTNPLOTNTA, TPOCPEPOVTINS PLGIKOVG
TOPOLVG Kol £60POG KATAAANAO Y10 KOAMEPYELES,

Anpoypagikd, n wOAN tov Tpwdiov €xel mAnbvoud mepimov 55.000 katoikwv. To
KOW®OVIKO TNG TPOPiA yoapaxtnpileton omd ToKiMa, e TNV TAELOVOTNTO TOV KATOIK®V Vo
etvar ' EAANVvEG, v vTAPYOVV Kol KOWVOTNTEC LETOVOGTAOV TOL VOTEPO OTO TNV OIKOVOLUKN
Kkpion &yovv gykotactabel otnv mOAN. O TANBvouog TV TpikdAwv eivar kKupimg veapdc,
KaBmg N TOAN PrAo&evel Kol ekmaldeLTIKA Wpvpata, O0nwe To [lavemotuio Osocoiiag,
YEYOVOG TOV EVIGYVEL TNV TOPOVGIO POLTNTMV KO VEMV ETOYYEALOTIOV GTNV TEPLOYT]. AVTY|
N VEAVIKT SNUOYPOQIKN S1dpOpwon mpodyel Ty Kowvwvikny (ovidvia kot T cv{ftnon og
ToMTIoTIKA {nTaTa.

H owovopia g moANg Paciletor kuplowg otn yewpyio Kot TNV KINVOTPOQio, HE TIG
AYPOTIKES KOAMEPYEIES OTTMG TO. SNUNTPLOKE, 1 PPOVTOKOAMEPYELDL KOL TO ACYOVIKA VOl
katorlopBavouv onpavtiky 0éon. IlapdAinia, ta Tpikodo £xovv avoamTuEEl KOl TOV TOUEN
TOV VANPECIOV, HE dlaitepn EUEOOT OTO €UMOPlO kol Tov Tovplopd. H mhovow
TOATIOTIKY] KANPOVOULE TNG TOANG KOl TO QUOIKA TNG TOMO TPOCEAKVOVV EMICKEMTEG,
evioyvovtog tnv owovopio ™g. H drachvoeon tov Tpuwdiov pe dhieg peydieg mOAES TG
TEPOYNG UECH TOV OOKAV KOl GLONPOSPOUIKAV OIKTU®MV OLEVKOADVEL TNV EUTOPIKN
EMKOVOVIA KO TNV KVITIKOTNTO TOV KOTOIK®V.

H yeoypaewmn 0éon kot ta dnuoypaeikd yopaxtnpiotikd tov Tpikdiov ta kabictovv
évav kaipto kopupo oty meproyn g Oeccariag. H atpatnywkn tov 0€on, o1 pucikol mopot
Kot 1 veavikn TAnbvopiaxn d1dpbpwon mpocdiopilovy Tig mpoontikég avantuéng tovg. H
TEVOLUN aypOTIKT TAPAOOGT GE GLVOLAGHO LE TNV AVATTUEN TOV TOUE®V TNG EKTOIOEVOTNG
KOl TOV TOVPIGHOV UTTOPEL VO EVIGYDGEL TNV OKOVOUIKT KOl KOW®VIKY] Blocipudtnto g
neployns, mpowbovrog to Tpikoha ®¢ éva KEVIPO TOMTIOTIKNG KOl OIKOVOUIKNG
dpaoctnprotrag oty EALGS.

2.3 Iotopwkn EEEMEN Tov AoTikoV IoT0V oty oA T Adproag

H Adpioa, oc pio and 11 apyodtepeg morelg g EALGdac, €xel mlodolo 1otopion mov
avtikatontpiletar ommv €£éMEn tov aotkod TG otov. H moAn dpvbnke omd tovg
apyoaiovg Oeccorlovg Kol avaEEpeTol o€ TANO0G 10TOPIKAOV KEWEV®V, OTW®S OVTE TOL
Hpoodtov ko tov Xtpdfova. Apyikd, o aoTikdg 16Tt0g ™S Adpioag avartiydnke yopw
and 1o apyaio epovPlo, TO OMOI0 TPOGTATEVE TOLG KATOIKOVG KOl TIG TEPLOVGIES TOVG.
Av1dg 0 TLPNVOC TOL OIKIGUOD EMMNPEACTNKE OO TNV TOATIKN Kol KOWOVIKY (o1 NG
EMOYNG, LE TNV AVATTLEN ONMUOCIOV KTNPI®V, VOOV Kol EUTOPIKOV OPUCGTNPLOTHTMY TOV
dtevko vV TV Kabnuepvi {on.

Koatd ™ dapkeia g Popoikng emoyng, n Adpioa yvopioe mepartépm avamtuln, Kadog ot
Popaior anékmnoav tov éheyyo g mePLoyng Kot voBETNoaV oTolEion NG TOMIKNG
KovAtovpag. H oA emweeindnke amd o popaiKd £pyo VTOSOUNS, OTMG 01 OPOLOL Kol TO.
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QTOYETEVTIKG GUOTHUATO, TOV GLVEROANV GTNV OGTIKOTOINGT Kot otV avoPdaduion tov
Blotikoy emmédov. Ot dNUOcIol YDOPOL Kol Ol ayopés YEUIGOV HE OPACTNPLOTNTEG,
EVIOYVOVTOG TNV KOW®MVIKY] GLVOYN KOl TNV OWKOVOUIKY Opactnpiotnta. (Oeccalikod
HuepoAodyro, 2022).

Me v katdntwon e Popaikng Avtokpatopiog kot v dvodo tov Bulavtiov, n Adpioa
avéntuée kaboplotikd poro oty meployr]. Ot Bulavtivol enévdvoav oe véa ktipla ko
dpoveg, Pe OmOTELECUO TNV OVASEIEN HOG TAOVGLOTEPNG MOMTICTIKNG KAnpovouag. O
00TIKOG 10TOG eMEKTAOMNKE TPOG VEES TEPLOYES KAl M OVATTVEN TNG TEXVOAOYING KOl TV
TEYVAOV TAOVTIGE TNV OPYLITEKTOVIKN TNG TOANG. Znuoavtikd pvnpeio tg Bulovtivig emoyne,
Om®G eKKANGieg Kot dNUOGLO KTipLo, TopEREVOY Kot EMNPEALOVY TNV OPYITEKTOVIKY TNG

Adproog puéypt onuepa.

H peyaAddtepn aArayn omv aotikn dtdpBpmon g Adpicag onueumdnke Katd tn dbpreto
tov 190V ko1 TV apydv Tov 2000 awova, kabmg M TOAN ekovyypoviotnke. Me
dNuovpYio GLONPOSPOUIKMOV YPOUUDY KOL TV OVATTUEN LTOSOU®VY, 1| Adploa améKTnoE
peyovtepn tpoécPacm ota aotikd Kot umopikd diktva. H mAinbuopokn avénon katd v
ePiodo avTn £pepe Kol VEES PETAVOOTEVTIKEG POEC, KATL oV gvioyvoe T {Rtnon yo
KATOWKIEG Kot TNV KATAGKELT INUOCIOV KTIGHAT®V. O aoTkog 16T0¢ dapBpmbnke mAéov
pe KoBapég mPEAEG TEPLOYES KO TOPAOOGIOKA KOTAGTILAT, VM Ol KEVIPIKOL OpOLLOL
Ko 01 TAATELEG EYVOY YDPOL KOWVOVIKOV OAANAETIOPACE®V.

Muepa, n Adpioa cvveyilel va eEglicoeTal, VIOBETMOVTAG GUYYPOVES OCTIKEG TPOCEYYIGELG.
H avéntoén tov mpdotvov aoTikod GYedacol Kot ot TP®TOROVLALES Yoo T Pudoiun
Kvntikdémta.  copPdriovy ot onuovpyics €vOC MO QIAIKOD TPOG TOV  TOMTN
nepPdArovioc. H avamiaon onpociov ydpov Kot 1 ovArtuén modnAaTodpoumy Kot
el0dOpOU®V avTIKOTOTTPILOVY TN CVYYPOVI TAGT VO EMIGTPEPEL O ONUAGLOG YMDPOS GTOVG
katoikovg (Anpog Aapisaiov, n.d.).

H 1otopucn €€€MEN tov aoTIKOV 16100 611 AdPLoa ATOJEIKVVEL TV TPOGAPLOGTIKOTNTO
KoL T SLVOUIKY TNG TOANG péoa 6Tovug aidves. H cuvimapEn S10@opeTik®v TOAMTICUOV
Kol €moy®V €xel cvpPaiel ot dwpopemon g tavtotmTag s Adpicag, 1 omoia
ocvveyilel va eEeAiooeTOL, EVOOUATMOVOVTOG VEEG 1OEEC KOl TPOCEYYIOELS Y10 TO LEAAOV.

2.4 Iotopwkn EEEMEN Tov AoTikoV IoT00 oty oA TV Tpikaimv

Ta Tpikoia sivor po wOAN pe mAoOoW 10TOPloL KO TOMTIGTIKY KANPOVOML, TOV
ypovoroyeitar amd v apyodtnto. H woAn 0¥pvbnke katd v apyaic EALGSa xon
OVOQEPETOL GTOVG 10TOPIKOVS ovyypapels, onwg o Ilovoaviag ot o Xtpdfov, o
ONUOVTIKOG OIKIGHOG TG Oeocariag. O apyaiog aoTiKOG 1010 TV TpikdAwv opyavdOnke
YOP® amd TO PPOVPLO TNG TOANG, TOV TPOGTATEVE TOVG KATOIKOVG KOl TIC TEPLOVGIES TOVG,
Kol TEpAApUPove dNUOCIEG ayopES, VOoUg Kot AALES (®TIKNG onpociog vTodoueS. Avti N
apyoion doun emMPedoTNKE amd TNV MOMTIKY] KOl KOwwVikn (o1 g €moyns,
ONUIOVPYDOVTOS £VaL KEVIPO EUTOPIOL KoL TOALTIGLOV GTIV TEPLOYN].
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Kotd ™ dudpkea g Popaikng emoyng, m moAn tov Tpdiwv yvopiloe mepoitépm
avantuén, kabmg ot Popaiot avélafav tov éheyyo g meproyns. H Omapén popdikov
SpOUOV Kot ONUOCIOV KTNPIOV, OTOS To AoLTPA Kot Ta B€atpa, cUVERBOAE GTNV TEPALTEP®
aoTIKOTTOINGN NG TOANG, Peitidvovtag t (on tev Katoikov. Ot dnuoctol ympot
avafoaduiomrov kol 1o Poacidelo tov TpikdAwv entomEeAndnke amd TIG EUTOPIKES KOl
TOMTIOTIKEC OVTAAAAYEG e AALEC POLOTKES TTOAELG.

Me v mtoon g Pouaikhig Avtokpatopiog kot v avopbwon tov Bulavtiov, 1 moOAn
dwatnpnoe ™ onuocio ™e. Katd m Buloviivng emoyn, ta Tpikoio avamtoyOnkov pe
ONovpyio VE®V KTIGHATOV Kol TV gvioyvon g auovoc. H moAn enweeAndnke amd 1o
EVPLEG GVOTNUO VOPEVOTG KOL TIG OVETTUYUEVEG 0OOTOUES, EVA TO TOATIGTIKO TNG TPOPIA
dtevpuvinke pe v Ymapén ekkKAnclov Kot povactnpuov. H dvvatdotta npocPdcemg ot
OpNoKeEVTIKOVG KOl TOMTIGTIKOUG YMPOLG TMPOGEPEPE GTOLG KOTOIKOLG £VaV 1oYLPO
KOWOVIKO 0EGUO KOl TOMTIGTIKY] TOVTOTNTO.

Katé tov 190 kou tov 206 aiwvva, ta Tpikoda vaqpEav pdptopeg aichntav petaformv
oTNV 0OTIKN TOvG OdpOpwon, kobmg m mOAN ekovyypoviotnke. H kotoockevn
GONPOSPOLUKDV  YPOUU®OV Kol Opdpmv odnynoe oe adénon tov TANOuoHoL Kot
TEPIGCOTEPES LETAVACTEVTIKEG POEG, e amoTtérespa n {fTnomn Yo KoTotkieg Kot dnUOsLEg
vanpeoieg va avéndel onuoviwed. Ta Tpikaka eEediynkav o douknTikd Kot gpmopikd
KEVTPO, LE TNV O1KOOOUN O™ VE®V ONUoGimV kKTnplwv Kot brodopmv. Ot dnUociot ydpot Kot
ol mhateieg evioybOnkav, evd dmuovpynnkov véeg YeToviég, OcoAilovtag Lo
TOAVIAGTATN KOWMOVIKT (o).

Muepa, M 10TopIKY KAnpovould tov TpikdAwv cuvovdaletor pe TG GOYXPOVES TACELS
avantoéng. H moAn Swmpaypatedetor v ooppomion peta&d 1Tng mPooTtaciog Tov
TOMTIOTIKOV TNnG 7AODTOL Kot TG ooTikng oavamntvéng. 'Epya  avamhiaong wou
OTOKATAGTAONG OTOPIKMOV KTNpimv, Kabdg Kot 1 wpo®dnon Tov TPACIVOL 0GTIKOD
GYEOGHOV, GLUPAALOVY o1 dnuovpyio €VOC PIOGIHOL Kol EIAMKOD TPOG TOV TOAITN
nepairovtog (Trikala2030, n.d.; EAXTAT, 2021).

H 1otopicn €€EMEN 0V 00TIKOL 16TO0 otV TOAN TV Tpwdrwv avtikatontpilel v
TPOGOPUOCTIKOTNTA KO TN SVVOUIKY TNG. ATO TV apyondtnto £mg oNUEPA, 1 TOAN £)El
OlOTPAYUATEVTEL TIG TPOKANGELS KOl TIG ELVKOIPIEG MOV TPOKVATOLV, OLOTNPAOVING TN
Aopumpy] TOMTIOTIKY KANpovoid e Aapfdvovtag vadym Tic cOyYpOVES TACELS Kol
avaykeg, ta Tpikodo cvveyilovv va avOTTUGGOVTAL, TPOSTUOMVTIOS VO EVOMUUTDOCOVY TO
TapeAOOV pe To HEALOV, TPOAYOVTOG TNV KOWVMVIKY GLUVOYT| KOl TNV OIKOVOULKT eunuepia.

2.5 IloAgodopkog Xyeoraopos & Oeopko Iiaioro oty IIoAn Tng Adproog

O moAeodoKOg oyedacrdg oy TOAN TG Adploag amoTeAel Lo oNUAVTIKY dtodkacio
oL 6TOYEVEL 6T dcPdAion Pudoung avdmtuéng kot BeAtioong g toldtnrog (g TV
katoikwv. Me 1otopia mov ekteivetan yIAdoeg xpovia, n Adpioa arattel Evov cuvovacud
™G S1aTHPNONG NG TMOALTIOTIKNG NG KAnpovouldg kot tng ovyypovng urban planning
TPOGEYYIONG, TPOKEWEVOD VO KAADYEL TIG OVAYKES TNG CUYYPOVIS KOWVMVING.
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H 6eopkn Bdorn tov modeodopkol oxedlacov otn Adpioa, 0TS Kot 6 GAAEG TOAELS TNG
EXAGSag, puBuiletor amd 10 Tevikd Iloreodopkd Xyédo (I'MTIX) ko 10 Tomukd
Xopotalikd Zyédo (TXE). Avtd ta oyxéda kabopilovv Tig kaTevdOVoEIS Yoo T XPNoN
NG, TNV avATTUEN LTOJOUMV Kol TNV TPOCTACio. TOV TEPPAALOVTOS, dlacpaAilovTog
TOVTOYPOVO. OTL Ol TOAEOSOUIKOL KOt TEPIPAALOVTIKOL KOVOVIGUOT TNPOoLVTIOL MOTE VO

onovpynBovv Procipeg kKo avlextikég ToAelS (Ymovpyeio [lepipdriovrog kot Evépyetac,
2023).

To I'eviko TTodeodopkd Xy€0610 TG AGPIOOC EVIUEPMDVETOL TEPLOOKA YO VO OElYVEL TIC
aAAayEG oTOV TANOLGUO, TNV OKOVOUIO KO TIG VEEG TEXVOAOYiES. LT mAMICLO. ALTOV TOV
oYE€010V, EVOMUOTOVOVTOL GTPATNYIKES Yoo T Prodoyn avartuén, mov eotidlovy otV
TpomONoN TOv TPACIVOL Kot 0ELPOPOL oyedtacuoy. H amodoyn kot epappoyn tétolmv
OTPATNYIKOV eivar Kpiowun yia ) dnpovpyia evog Betikov aotikod teptPdAlovtoc.

"Evag Bacikog mapdyovtog mov ennpedletl Tov ToAeodopkd oxedlacpud ot Adpioa givat n
KatevBuvon g avénUéEvg aoTIKOTOINONG KOl Ol HETOVOCTEVTIKEG POEG MOV EMUPEPOLY
TOGOTIKN KOl 7otk avénon otov mAnbuvoud. To oyédo eotaler omv avdmtuén
VTOOOUMV oL B pTop€coLvV va vTooTNPIEOLY avT TV AHENGN, 0w GYoAein, ONUOGIES
VYEOVOIKEG VTN peGieg Kot ydpovg tpacivov (EAXTAT, 2021).

H ovéyxn yio dMpdclovg y®povg Kot avoyvyn EpYETal €MIONG OTO TPOGKAVIO TOV
ToAe0doUIKOV oyedlacpov. H dnuovpyla kot 1 avafaduion mpkmv, Todikdy yopav Kot
ADPOV GLYKEVTIPMOONG EIVOL GTPATNYIKEG TOV EVOOUOTMOVOVTOL GTO, TOAEOJOMKA Gyéota. H
oNUAGio TOL AGTIKOL TPAGIVOL lval avayvopiopévn TayKosuimg, Kafds cupPdiiel otV
moldtnta {ong, 61N PLOTOKIAOTNTA KOl GTIV KATOTOAEUNGT TG KALOTIKNG AAAXYTG.

H 1¥éa g Puooyung kvnrikdémrog moailel eniong onuoviikd poA0 GTOV TOAEOJOMKO
oxeolacpud g Adpoag. H avantuén modniatodpdumv, melodpoépmv kot onuodcLmv
CLUYKOWVOVIDV  GUVIGTA  KEVIPIKN TPOTEPOOTNTA, HE OTOX0 TNV avénon g
nepParroviikng Procdtntag Kot v ovafaducn g kabnuepvng (ong tov ToMToV.

210 Oeopkd TAAIC10 TOL SEMEL TOV TOAEOOOUIKO GYedOGHO, elval emioNg CNUAVTIKY 1)
ocoppetoyn tov molMtdv. H coppetoyn avt) mpodyetal pécw oMUOctmv SafovAencemv
KOl EVIUEPOTIKAOV GLVOVINGEMY, OOV Ol KATOWKOlL UTOPOVV VO EKPPAGOVV TIG AmOYELS
TOVG KOl VO GUUUETAGYOLV OTIC OladlKacieg ANYNG amoedoewv. Avtd dnovpyet éva
aioOnuo GLUIETOYNG KOl WO10KTNGI0G TNV KOWVOTNTO, EVIGYDOVTOG T ONLOKPATIO KOl TNV
rowvavikn cvvoyn (Yrovpyeio Tepifairovtoc kon Evépyetag, 2023).

‘Eva 1dwitepo onuaviikd otoryeio otov moieodopikd oyedoopd e Adpioag eivor m
avlykn v avamAdoelg Ko mapepPaoelg otig vroPabuicpéveg meproxég e moAnc. H
aOoTIKN avayévvnon umopel va copPaiiel otnv avafaduion twv vrodoumv, ot PeAtioon
™G EKOVOG TNG TOANG KOl GTN ONLOVPYIio VE®V EVKOPLDY Y10 TOLG KOTOIKOVG.

H avéyxn yio tpoctacio TG TOAMTIGTIKAG KANPOVOULAG amottel exiong wwitepn mpocoyn
amd Tovg TOAEOOOUOVG. [oTopikd KINPlo Kol TEPLOYES OV £YOLV TOMTIGTIKY] CONUACio
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pénel va dotnpnBodv kot va eVompotmBohv 6Tov GUYYPoVo 0oTIKO 16TO, dlac@aiilovtag
OTL 01 16TOPIKES TOVTOTNTEG Oev dlatapdocovtal kol eEakolovbolv va gival mposPhoipeg
0TOLC KATOIKOVG Ko Tovg emtokéntec. (Dimoslarissas.gr, 2023).

H molvmhokdétto tov moheodopkol oyedoopol omoutel T ovvepyaoio doeopmv
QOPEMV, TEPIAAUPAVOVTOS TNV TOMIKY| ALTOOI0TKN G, TOVG UNYOVIKOVGS, TOVS APYITEKTOVEG,
TOVGC TOAEOOOLOVG KOl TIG KOWOTIKEG opyavdoels. H dadikacio avtn €xel ¢ otd)o TV
emitevdn UG OAOKANP®UEVNG TPOGEYYIoNG Yoo TN Prodciun aotikn avamtuén, pe
GLUUETOYN OA®V TOV gumiekopévav pepav. H cuvepyasio avti copfdiiel oty evpdtepn
KOTOVONOT TOV TOTIKMOV OVOYKOV KOl OUVOTOTHTOV, EVIGYVOVTOG TNV ATOTEAECUATIKOTITO
TV ToAg0doKMV oxediwv (Ymovpyeio [ToAtiopod kot AOAnTIopov, n.d.).

2.5.1 E€motepkég Emppoég kot Zrpatnyikég Xyediaonc

O moAeodouikog oyedooudg ot Adpioa exnpedletal, eniong, and eEMTEPIKEG TOMTIKES
Kol oTpoINyikég mov emiPailovror oe €Bvikd kol evpomaikd emimedo. Evpomaikég
mpoToPovAieg Yoo T Pudown avantuln, Tic omoieg viobBetel M EAAGSa, mpoospépovv
KATELOLVTIPLEG YPOAUWES Y10 TV ACTIKY avATTLEN KoL TN SLElPIoN TOV PUOIKOV TOPWV.
O1 TomKég apyég TPEMEL VO GLVOVAGOVV AVTEG TIG KOTEVOVVOELS e TG EW0KEG avAyKeS TG
Adploag dote Vo SCQOAICOVY TN GLVEYION NG avamTvéNg Kot TN Peltioon g
moldtntog Cmng.

H avBektucomta anévavil oTig TPOKANGCELS NG KALATIKNG oAloyng eivar emiong éva
ONUOVTIKO GTOLXEIO0 OV EVOOUOTAOVETOL GTOV TOAEOOOUIKO oyedacud g Adpicag. H
TPOETOOCTIO Yoo TANUUOPES, M OlKElPIoN TOV OTOPPIUUATOV KOl 1 EVEPYELONKN
amod0TIKOTNTO €lVOl KPIGIUEG GTPATNYIKEG TOL GYEONALOVTIOL Y10 VO, TPOGTATEYOLV TNV
TOAN Kou tovg kotoikovg ™. H vioBétnon mpdoveov vrmodopmv, dnwg to domepotd
ddameda kot ot ydpotr mpacivov, eivar {oTikng onuaciog y T Onpovpyio. ELVOIK®V
cuvinkov dPinong (Yrovpyeio Iepipdrrovioc ko Evépyetag, 2023).

To Méirov Tov Iloieodopikot Xyedroopov oty Adproo

Yuvoyilovtag, 0 TOAEOOOMIKOS OYESOUOS o1 Adploa GLVIGTE Mol TOALOEGTOTN
ddkacio Tov gumotiletal amd 16TOPIKY] KANPOVOuLd, TEPPAALOVTIKES TPOKANGELS Ko
KowVvikég avaykes. H dtaochvoeon petacd tov dlo@dpmv ooNnyldv Kot 1| GUUUETOYY| TV
ToMTAOV EMNPEALoVV TIg dradKacieg oyediaong Kot vAoroinong Tov moltikov. H pépyva
Yoo T Pudciun avantuén Kot 1 EVOOUATOOT TOVG GTOV TOAEOSOUIKO GYedlacud sivol
dpecec TPOTEPAOTNTES YOl TO LEALOV TNG TOANG,.

H Adproa xoreitar vo viofetnoet £vo GOGTNO TOAEOOOUIKOD GYEOOGILOD TOV VO TPOAYEL
TN OWPAVELYL, TN GLUUETOYN KOL TNV KOW®VIKY OKoooHVn, eotidaloviag otn Pidoiun
avantuén. H amoteAeopatiKng oproyn TOV GTPATNYIKGOV avTdVv Bo Kpivel v ikovotnTa
NG TOANG VO AVTAY®OVIGTEL 6TO GUYYPOovo aoTikd TEPIPaiiov, dtac@arilovtag TapdAinia
TNV ELNUEPIN TOV KATOTK®OV TNG.
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Me o TpoonTiky Tov cuVOLALeEL TNV TopAdoon pe TV Kowvotopia, n Adpica £yt TV
gukatpio vo SLOHOPPAOCEL EVOV OGTIKO 16TO TOV OVTOTOKPIVETAL GTIS TPOKANGELS TOL 210V
a1dVO Kol VoL ONIIoVPYNOEL £val PLOGIHO LEAAOV Y10l TIG ETOUEVES YEVIEC.

2.6 Iloleodopikdg Xyeoraopoc & Oeopko Iiaiowo oty [HoAn tov Tpikdriov

O moAeodopkog oyedacpdg otny TOAN Tov Tpidiov elval pia obhvietn dadkacio Tov
OTOYEVEL GTNV 0PYAVMOCT TOV OCTIKMOV YDOPOV HE BAON TIG AVAYKES TNG TOTIKNG KOWMOVING,
M Prwodmta Kot TV Tpoctacio Tov TePPAAlovTog. Avtn 1 dtadikacio TEpAUPavEL
TN ovvepyacsioc. TOAADV QOPE®V Kol TN AYN VIOYN TOL TOAITIGTIKOD KOl LGTOPIKOV
mAausiov g meproyns. Ta Tpikaka, pe tnv TAOLGLN 1GTOPIO KOL TOAITIGTIKY KANPOVOULYL
TOVG, AOLTOVV EVOV GTPATIYIKO GYEOIAGUO TOV VO EVEOUATMOVEL KO TIG TOPAOOGELS ALY
KO TIG GUYYPOVES TPOKATCELS.

O Beopkdg oyedtacuds Tov mohieodopkod mhasiov oto Tpikoda kabopiletor omd To
['evikd TToAeodopikod Zyxéoo (I'TIX) xor to Tomkd Xwpotatuod Xyxéoo (TXE). Avtd ta
Y010 SLULOPPDOVOLY TOVG OPOVS YPNOTG YNG, TPOCAVATOAIGHOVS VITOOOUDY, TPOCTUCTOL
TePPAALOVTIKOV TOPp®V Kol dac@aAilovv v appoviky owfioon tov koatoikov. H
EPOPLOYT TOV KOAVOVICUOV 0VTOV glvar kaBoptoTtikn yia ) Prdcyn avantuén g ToAng.

H 1otopikr €€éMEn tov moAeodopkol oyedoopov ota Tpikoio, omd v apyodtnTa
péxpt onpepa, deiyver ) ovveyn e&EMEN tov actikav dopmv. Ot apyaiot Oeccarol
gytioav v OAN YOp® amd To apyaio ePovPLo, TOV VINPETNGE MG OUVVTIKOG UNYOVIoUOS.
X ObpKeln TG POUIKNG emoyng, ta Tpikaha emmeeAndnkov amd ta popoikd Epya
VTOOOUNG, OTTMG SPOLOL KOl KTHPLA, TOL EVICYLOAV TNV OGTIKY avATTLED. XTOV pEcaimva,
n Buvlovtiv kuplapyio mpoéchece véa Ktiplo Ko xOPOvS, £VIGKOOVTIOS TN CNUOGIO TNG
TOANG GTNV TTEPLOYN.

Me v aneievBépwon ™ Oeocoriag, to 1881, n moreodopkn avdmtuén ota Tpikoio
YVOPIGE VEQ ETOYN, LE TNV EMEKTOCT TOV OGTIKOV 1GTOV KOl TNV KOTOUGKELT] VEOTEPWV
kmplov. Avt| v mepiodo, n wOAN dpyoe va ekovyypoviletal, mpoocappdloviog Tic
ToMEG VTOdOUEG oTIC véeg avdykeg. Tnv 101a emoyr], véol dpopot Kot ONUOGLeg TAaTElES
AVOLOPPOOMKAY Y10l VOL OVTAYOVIGTOVV TIG GUYYPOVES TOAELS.

X obyypovn emoyn, Mm moAcodopia Tov Tpwdriov evoopatdvel Evwoleg g PLdcUng
avanTuEng Kot Tov «€Eumvou oyedacpod». H mpobmdBeon avtr amortel tnv vioBétnon
QUAK®OV TPOG TO TEPPAALOV TEXVOAOYUDV KOt TIG TPAGIVES VIOJOUES. O oyedoUOg VEDV
TEPLOYDV EGTIALEL OTY SAGPAAICT ETAPKDV ONUOGI®OV YDOP®V, KoM 1 TapoyN 0LToD TOV
TOTOV LTOSOUMV BEATIOVEL TNV TTOLOTNTA ONG.

H avéntuoén tov mpdoivov aotikod ydpov eivor KEVIPIKO GTOXEIO TOV TOAEOOOUIKOV
OYEOGLLOV. ANUOCIH TAPKO, TOOIKEG YOPEG KOl OvOLYTOl XDPOL OTOTEAOVY GTLLOVTIKOVG
TOPAYOVTEG OTNV TPOMONGCT TNG KOW®VIKNG Tov aAAnAemidopaocns. Ot onudclol ympot
vrootnpilovy TV Yyuyayoyio Kot tnv dOANGN, EVIGYOOVTOS TV KOWVMVIKY] GLVOYT.
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Avtipetomon Kpoatikov pokicsov

Me ta av&avopevo TpofANUATO TNG KAUOTIKNG OAAYNG, O TOAEOSOUIKOC GYESIOGLOC OTA
Tpikoio kaAeitar va mpocappooctel. H dwyeipton tov guoikdv népov Kol 1 TpocTtacio
amd TANUUOPES M GAAES KATAGTPOPEG TPOGdIopilovy TN GTPOUTINYIKY TOV CYEOLOGHOV.
EmuAéov, n avafdaduion tov vrodopdv ya ) dwyeipton tov Ouppiov védtwv kot 1
EQOPLOYN TPAGIVOV TEXVOLOYI®V Elval BaCIKES TPOTEPALITNTES,.

H mpodbnon g Prodoyung kivnrikdmrag eivor eniong kabopiotiky. Apdcelg yio v
evioyvon TV INUOGIOV GUYKOIVOVIOVY KOl TN SIEVKOAVVOT) TV TOOMAAT®V £ivorl KOUPIKNG
onuaciog yw T pelwon ™G kvklogopiog kot tng povmavons. To  Tpikaio
mpoypappotilovv véa diktva melodpdpmy Kot TodNAaTodpOUmy Tov Ba emTpéyouy GTovg
Katoikovg va Kivnovv pe ac@aieto Kot dveon.

Yoppetoy) Tov HHoltov

Mio amd TIg onuavTiKEG TTLXEG TOV TOAEodOUKOD oyedlacpod ota Tpikaia sivor M
GUUUETOYN TOV TOMT®V o1 dwdwkacsio ANyng amopdoewv. H evepyn eumiokn tov
KOTOIK®V UTOpEl VoL 00N YNOEL O TEPIGCOTEPO JAPAVELG Kol 10€g dtadtKaoies, KaOdS Kot
OTNV EKTANPMOT] TOV TPAYUOTIKOV ovaykdv Tovs. H tomikn avtodioiknomn opyovovel
oNpocteg O10POVAEVCELS, AVOLYTEG OUIMES Kot OLOOIKTLOKES TAATPOPUEG OOV Ol KATOUKOL
UTOPOVV VO EKPPAGOLV TIG OMOYELS TOVG KO VO GUUUETAGYOVY GTN OdKaGio oyediaong
TOV TOMTIK®OV. AvT 1 cvppetoyn eivarl {oTkn Yo T dnpovpyio Hiog mo dNUOKPATIKNG
KOl GUUUETOYIKNG KOvmViag, Tov avayvmpilel T @ovi Tov Kabevoc.

IIpootacio HoMtioTikng Kinpovopidg

H molMtiotiky «kAnpovoud tov TpikdAwv elvar wAOVCIO KOl TOIKIAOHOPQY), LE
aE100MUEIMTOVG 16TOPIKOVG YMPOLG Kot pvnueia. O ToAeodopkdg oYedNGUOC TPETEL VOl
AdPel vroyM TV TPOCTAGIN AVTAOV TOV CTOYEI®Y, JATNPOVTAG TV AKEPALOTNTA TOVG
anévavtt oe avontuélakés mécselc. H amokatdotaon kot cuvinpnon 16Topik®dv KIpiov
umopel va. cuvOLOCTEL HE TN GUYXPOVY OOTIKY OVATTULEY, ONUIOVPYOVTIOS £TGL Evav
apHoVIKO 01dA0Yo peta&h mapel8OvTog Kot TapdvToG.

Anpoocieg Yrooopés kot Yanpeoieg

H avértoén tov dnpociov vrodoumdv Kol VINPecIdV eival KAWL Yoo TV €vioyvon Tov
aoTikoy 10T00 TV Tpwdiwv. Kévipa vyelag, oyoAeia, omuocio ktipio Kot ympot
yoyoyoyiog Tpénel va eivol TpocsPAacio o€ OAOVG TOVG TOAITES KOl VO avTay®viovTot Tig
oLYYPOVEG avAYKeS TG Kowmviag. H kotackevn Kot cuvinpnon outdv TovV LTOSOUMV
CUVETAYETOL TNV €VIOYLON TOL KOWMOVIKOL 10TOV KOl TNV LIOSTHPEN TNG TOMKNG
otKovouiog.

Avantoén Emyeipnpotikotrog

H moleodopio tov Tpikdiwv mpéner va vrmootpilel v EMXEPNUOTIKOTNTO KOl TNV
avamtuln  emayyeApaTik@v  dpactnplotntov. H  onuovpyio  eumopikdv  KEVTPOV,
Bropmyoavikov meploymv Kabng kot ydpot cvvepyasiog (co-working spaces) evBappvvovv
TNV KOWVOTOW{oL KOl TNV OWKOVOUIKY] aVATTLEN. ZTPOTNYIKEG Y. TV LTOGTHPEN TV
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TOMIKAOV  EMYEPNOE®V  KOL Tr  ONuovpylo €vOG QOUMKOD TPOS TIC EMYEPNOELS
ePPAALOVTOC Elvar KEVTIPIKES Yo TNV €£0CQAALOT] PLOGIUNG ovATTUENG.

YuvoMkn Xtpotnywki] kot Opapo

To 6papa mov dapopemveror yuo ta. Tpikoka mepthapfavel Evov oTpatnyikd oyedlacud
ov Ba eEacparioel v aswpopia, TNV evnuepia kol v TordTNTe (ONG TOV Kotoikwy. O
TOAE0O0UIKOC oYedooUOg dev glval amd®dg o TeyViKn dtadikocioo oAAG (o OTATIKY Kot
KOW®VIKT TPOCEYYLIOT OV OMALTEL GUVEXMG TPOCAPHOYES Kol AvoOEMPNGELS GE amAvVINOT
oT1g e£eMEEIC KAt TIG AVAYKEG TOV TOATOV.

ZOUTEPUCUATIKG, O TOAEOSOUIKOC oYedOOUOC Kot TOo Oecpikd mAaiclo otnv TOAN TV
Tpwdrowv mapovstdlovy o TOAOTAELPY Kot dvvapukny oadikacio. H ovvepyaoio
QOPEMV, 1| GLUUETOYN TOV TOMTI®V, N TPOCTAGIN TNG TMOAITIOTIKNG KANPOVOULHG KOl 1
npowbnon Provcuwv Tpoktikov Oa kabopicovv to péAdov e moOANg. H emitevén piog
1COPPOTTNUEVNC, PLOCYNG KOl CLUUETOYIKNG avamTuéng eivol amopoitntn yo va
kataotovv to Tpikodo éva mpoOTLTO WOANG Yo TIG €mOpEVES Yevies. Me 1 omot
TPOGEYYION KOl TOV OTPOTNYIKO OYedGHO, 1 TOAN Oa pmopécel vor doTnphoel v
1GTOPIKN TNG KANPOVOULE VD TawTdypove Bo TPOGAPUOGTEL GTIG GUYYPOVES TPOKANGELS
Kot Ba Tpoywpnoel TPog Eva OGO LEALOV.

2.7 Lrpatnykég kol Apaceig Yo 10 Aotiko [lpdoivo Tov Afjpov Adproag

To aotkd mpdowvo amoterel Pacikd otoyeio ywo ™ Pudoiun oviartuén Tov TOAEWV,
TPOCOEPOVTAG TANODPA OIKOVOLK®V, TEPIPOALOVIIKOV KOl KOWMVIKOV OQEAEUDV. X1
Adpioa, 0 pOAOG TOL AOTIKOV TPaGivov Kobiotatol akOHo T SNUOVTIKOG AOY® TV
KAMUOTIKOV 0ALOYDV KOl TG GLuvEXOLG aoTikomoinons. H avémtuén otpatnyikdv yo to
aoTIKO TPAcIvo dev gival LOVO amapaitnTn Yo TV evnuepio TV KOToik®v, aAld Kot yio
TNV TPOCTAGiN TOV TEPIPAAAOVTOG KAl TNG PLGIKNG KANPOVOLLEG.

Yrpatnyikog Xyeotaopog ko Moirtikn [paoivov

H Adpioa ypetdletar Evav oAOKANP®UEVO GTPATNYIKO GYEOOGUO Y10 TO OGTIKO TPAGIVO, O
omoiog Ba mepthapPdvet ) onpovpyio evog moitikod mhosiov wov B vrootpiletl v
avamTLEn Kot T Olayeipion TV TPASIVOV VTTOJOUMY. AVTdg 0 GYedcUOC Ba mpémet va
EVOOUATMOVEL TNV GLUUETOYN] TMOV TOALT®V, T OW)EIPIOT TOV QUGIKOV TOPOV KOl TN
Bedtioon Tov Mnuociev yopwv (Ymovpyeio [lepiBdirovtog kot Evépyetag, 2023).

Anpuovpyio Ildpkmv ko Anpéciov Xapov

H erévovon oty avémruén kot ovoBdOuion onuociov TapKOV Kol TAATEWDV &ivol
BepeMmdovg onuacioc. H amoxatdotaon kot n avamAaon VOIGTAUEVOV YOP®V HE TNV
TPOCONKN PLTOV, OEVIP®V Kot €EOTAICHOV Yo avayvyn, 0o TPooeEépel GTOVG TOAiTEG
ADOPOLS EEKOVPAOTG, AVOYVYNG KOl KOWVMVIKNG OAANAETIOpOOTG.

Aiktvo IIpacivov ko [loonratodpopor
H odvoeon tov d1opdpwv meploydv g AGpioos HEGH £VOG OIKTVOV TOOMANTOOPOU®V KOl
nelodpopinv pmopel va dtevkoAvvel v mpocPacn o€ ydpovg mpacivov. H dmpovpyia
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aLTOV TOV OKTOOL B evBaPPLVEL TOVG TOAITEG VA VIOBETHGOVLY EVOALOKTIKOVG TPOTOVG
petaxivnong, cvoppdrioviag étol oty peiwon g pOTAVONG KOl TNG KUKAOPOPLOKNG
GLUPOPNONG.

IHpoypappata Aevopo@uTELONS

H vlomoinomn mpoypoppdtov devopopOTELONG GE ONUOGIOVE Kol WO1MTIKOVS YMPovs Ha
gvioyboel Vv PromowiAdmrTa Kot 0o TPOGPEPEL PLOIKEG OKIACELS, UEIDVOVTOG TIG
Oepprokpacieg oe aoTIKEG TEPLOYES. AVLTA TO TPOYPAUUOTO UTOPOVV Vo, YivOuv o€
ocuvepyacio Pe GYOAEln, KOWOVIKEG OPYOVMGELS Kol €0EAOVTEG Yo Tr GULUUETOYXN NG
TOTKNG KOWVOVING.

Exnawdsvtikéc [lpotofoviicg yro tnv Ilpdcivny Xvveidnon

H avantoén evnuepoTiKdV EKGTPATELOV KOl EKTOLOEVTIKAOV TPOYPUUUATOV Yo TV aia
TOV OOTIKOV TPOGIVOL Kol T onuocio ™S @poviidag Kot mpootaciog Tov eivol
armopaitntn. H gvaisOnromoinon t@v moMtedv oyetikd pe Tig TepBOALOVTIKES TPOKANGELS
KoL TIG OTPATNYIKES PLOGIUNG avATTUENG UITOPEL VO EVIOYDGEL TNV KOWVOVIKT GUUUETOYN.

Kowovikég Zvpnpdéeig kol Xvvepyaoieg

H ovvepyasio pe MKO, mavemiotpo Kot entyelpnoeis yuo tn dnpovpyia kot dwoxeipion
TPASIVOV YOPOV UTOPEL VO EVOLVAUADCEL TIG TOMKES Kowvotntes. Kowég dpdoeic, dmwg ot
AVOTAQGELS KO 01 OEVOPOPLTEVGELS, TPOGPEPOVY EVKALPIES Y10l KOWVOVIKY] dAANAETIdpaon
Kot gvioyvon g aAAnieyydnge.

Apaoeis Yo v YAomoinon Tov ZTpatyik@v

Avanioon Yrotapevov Iapkov
H avaBdOuion kot 1 avacvykpodtnon vropyoviov mipkov dcTe Vo Yivouv TeplocoTepo
Aertovpywkd Kor @AOEeva, pe mPocsOnKkeG KAOIOTIKOV, SLIOPOUDOV KOl QOTIGUOV, EXEL
npoypappoticfel. H véa oyedioon Oa mpémer va eotidlel otn Plocipdtto Kot v
EVOOUATOON PLGIK®OV GTOLYEIDV.

Anpuovpyio Ekradeutikov Kévrpov yio tnv llpdoivn Actiki Avaatoén

Kévtpa minpopopnong kot exmaidevong Oa pmopodv va dnuovpynbovv yio v
EKTOIOEVON TOV TOAITOV GTNV QOPOVTION TOV PLTOV Kol TOV KATOV, Tpombovtog v
KNTOLPIKT Y10 TO. 6Y0AELD Kot TOVG dNpoctovg opyovicpovg (Dimoslarissas.gr, 2023).

Anpoocieg Exoniaoceig ko Apaoeig E@chovriopod

H dwopybveon TokTiK®Ov eKONAMCE®V Yot TN CLUUETOYN TOV TOMTAOV, OTMS MUEPIOES
OEVTPOPHTELONG 1) OVOTTAPACGTACELS TNG PUONG, Oa cLUPAALEL GtV gvicyvon TG TPACIVIG
GUVEIONONG KO TNG GLUUETOYNG TNG KOWVOTNTOS. AVTEC Ol EKONADCELS TPETEL VO TPO®OOHV
TNV OLOOIKOTNTO KO VO TPOGPEPOVY KIVITPOL GTOVG TOMTEC VO GULUETAGYOLV.

IIpooctacio kot Awgygipion Yorotapevov Dueikov Xopmv
H avayvaopion kot n Tpoctacio QUoIKOV TEPLOYMY Kol TOTLWOV GTNV ELPVTEPT TEPLOYT TOV
onuov elvar emiong onuavtikr. TloMtikég mov mpostatehovy VYPOPLOTOTOVG, PELOTO Kot

36

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
06/09/2026 07:25:04 EEST - 216.73.216.250



J0OIKEG EKTAGELS OMOTEAOVV OVGLOGTIKO KOUUATL TNG GTPOTNYIKNAG Y10 TO OOTIKO TPAGIVO,
v evioyvon g PromokhdTTag Kol TV avakovElor and Tig TePParloviikég Kpioelg
(Yrovpyeio Iepiparirovtoc kot Evépyetag, 2023).

A&womoinon Néwv Teyvoroyi®dv yia v HopakorovOnon Tov IMpacivov

H vi00éton teyvoroyiov 6mmg ot yemypapikd nAnpogoplokd cvotiuota (GIS) kot ot
EPOPLOYEG KIVITNG TNAEP®VING UITOPEL VO SIELVKOAVVEL TNV TOPOKOAOVONGT TNG LYEING TOV
AGTIKOV TPAGIVOV. AVTEG O TEXVOAOYiEG UTOPOVV va fonbncovv 6T YopTOYPAPNoN TMV
QULTEVGEMV KOl TNG YEVIKNG KOTAGTAONG TOV TPOGivoy Yo TN PEATIOON TOL GYESIAGHOV
dpdoemv cuvINPNONC.

Yovmpnon ko Avefadpuon Anpoociov Inyov Nepod

H dnpovpyia kot avapadpion mnydv vepov, OTmg MUVOVAEG Kot GPAYLATO, EVIGYVONG TNG
OKOAOYIKNG Kol VOPOAOYIKNG 1o0ppomiag, aAdd kol 1 Pertioon tov pikpokAipatog, Oa
ocupuPdiel ot peyoAvtepn Procipudmra Tov aoTiKo Tepiaiiovtog. H otpatnykn yuo to
aoTiKd Tpacvo otn Adpioa gival TOAGDV S100TACE®V Kol OmOLTEL cLVEPYAGIO HETAED
TOTKAOV 0pYDV, TOATOV Kot opyavacewv. H mpodOnon tov actikod tpacivov cuvdietal
dueco pe ™ Pektioon g mowdtTOG (ONG TOV KATOIK®V, TNV E&VIoYuon TV
OKOGVLGTNUATOV Kol TV ovAmTuén pog Prodciung moAng pe avOeKTIKOTNTO Kol KOWVMVIKTY
ocuvoyn (Anpog Aapisaiov Xapacn Ztpatnykng Biooyng Actikng Avantuéng (BAA)
2021-2027). H 7pocopuoyn TOV OTPOINYIKOV KOl OpACE®V G€  UEMAOVTIKEG
nepParroviikég mpokAncelg Bo amotelécel kKAeWl Y v emruyio TV TPOoTAdEIDY
avtdv. Me pol GUVOAIKY TPOGEyylon mov meptlopfdavel cuveyllopevn ekmaidevon Kot
gvaucOntonoinon g Kowwviog, n Adpioa £xel v evkopia vo eEghMybel oe Eva mpoTLTTO
OMUoLv TTov TPodyel TNV aElpopia Kot TV mordTnTa {ONg HEGH TOov aoTko mpdotvov. H
OEGLEVOT TOV TOMTMOV KOl TOV POPEMV VAL SOVAEYOLV amtd KOvoL glval 0 TUPNVOG TNG
EMTUYIOG OVTAOV TOV GTPATNYIKAOV Kol dpAcemV, 01ac@aiilovtag Evav KAAVTEPO KOl TTLO
BlOo1o aoTiKd YOPO YL OAESG TIC YEVIEG.

2.8 Xrpatnykég kot Apaceig Yo 10 Aotiko Ilpaowvo tov Afjpov Tpikkaimv

O porog TOV OOTIKOD TPAGIVOL OTIS GUOYYpoves TOAELS eivanr Kabopiotikdsg, kabmg
TpocPépel mANBmpa mAeovekTNUdTOY, od TV avaBaduion g mowotntag (mng TtV
Katolkowv €m¢ ™ PeAtioon Tov TEPPAALOVTIKOV OTOTLIOUATOC. TNV TOAN TOV
TpwdAwv, n avéykn yia evicyvomn Tov 0GTIKOV TPAGIVOL £ivol ETITAKTIKN, EWOIKA €V HECW
KMUOTIKOV 0AALOYDV KOl 0oTIKOTTOINoNS. Me mAovoia 16Topia Kol TOATIGTIKY] KANPOVOLUd,
ta Tpikaia &xovv v evkopia va e&gli&ovv otpatnywés mov Ba vmootnpifovv
Bldoun ootk avantuén pécm g TpomBnomng Kot dtayeiptong Tov 0oTkoD TPacivov.

YrpoaTnyikog Xyedtaopog yio. to Ipdoivo

O otpamnyikdg oyedlacuds eivor kpioog yio v avantuén Kot dlayeipion Tov acTikon
npacivov. H onuovpyla evoc Iloieodopkod Zyediov mpémer va a@opd TOWKIAE
olothoelg, OmmMG 1 evomoinomn  ONUOCIWV  YOpwV wpacivov, M Peitioon NG
TPOGRAGILOTNTOGC KOL 1] OVATTUEN TEPIGGOTEPMY TPACIVAOV TEPLOY®V. ZTOYOC Eivor M
onuovpyia €vdg dktvov Tpacivov mov Ba GUVOEEL JUPOPETIKEG YEITOVIEG Kol Oa
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TPOCOEPEL  OTOLG  KOTOIKOLG — €VYAPIOTOVG  YOPOLG  OvoyvYNG kol GBAnomg
(DimosTrikkaion.gr, 2024).

Avantoén Ilapkov ko Evpiyopov Anpociov Xaopwv

H avémtoén véov mapkov Kol 0 ovVOSYESGUOC VOICTAUEVOV YOPOV Elval KEVIPIKEG
mpotepotdTNTeG. O OMUOG UTOPEl VO GLVEPYOOTEL LE OPYITEKTOVEG TOMIOVL Yoo TN
onuovpyia ovyypovev dMNUOcIOV Ydpwv Tov Ba TepAapBavouy YMPOLS VOV,
TOLOIKES YOPES KO YDPOVG Y10 TOMTICTIKEG Opactnptotntes. H avalwoydvnon dnpociov
YOPpOV, Om®G ™G Kevipwkng mAateiog, 0o cvuPdiier ot Peitioon TG KOWWOVIKNG
aAANAenidpaong Kot TG TOOTNTOG (ONG.

[Ipoypappoto Agvopo@itevong kot Mikpo-kriipakog Ipdoivov

H avantoén mpoypoppdtov devopo@iTeuong eviog e mOANG umopet va cupPdier otnv
gvioyvon g PomowiAdTog Kot ot onpovpyio dpocepmdv  pKkpO-kKApdkov. Ot
OTPOTNYIKES JEVIPOPVUTEVOTG Olvouv £UPAOT) OTNV EVIGYLON TOL OGTIKOL TPAUCIVOV GE
ONUOGIES KOl OIMTIKES TEPLOYES, TPOMODVTAG TN CLUVEPYACIN IE EKTOLOEVTIKG WOPOLLOTO
Kot €0gAOVTIKOVC POPELS YioL TNV EVIGYLON TN KOWMVIKNG GUUUETOYNG.

[IpowOnon Ipacivnc Kivnrikéotntog

H evBappuvon g mpdoivng KivnTikotag, LM TNG KOTAGKELNG TOONAATOOPOU®Y Kot
Mg evioyvong OMUOCIOV GLYKOWVOVIMV, TPEMEL VO €lval KEVIPIKY] OTPATNYIKY OTINV
avAmTTLEN TOV OOTIKOD TPAGIVOL. ANUIOVPY®OVTOG EVKOMES Yo TodnAdteg kot melove, o
oNpog pmopel va PEATIOGEL TV TOLOTNTO TOV ATHOGPOLPIKOD 0EPOL Kol VoL TPOWONGEL Evav
7o VYEWO TpOTO LONG.

Anpoocieg EvarsOnroromosic kot Exrowdevtika lpoypappota

H cuvvednronoinon kot 1 €kmoidevomn Tov Koo GYETIKE HE TN CNUAGIO TOV AGTIKOV
mpacivov givar onuovtiky. O dMuog Ba pmopodce Vo 0OPYOVOCEL TAKTIKES EKONAMDCELS
EVNUEPMOOTG KOl OPACTNPLOTNTES OTIS OTOIEG Ol TOAMTEG GUUUETEYOVV EVEPYH GTN PPOVTION
TV dnpociov yopwv (DimosTrikkaion.gr, 2024).

Yrpatnyikég Awayeipiong kot Zovtipnong llpacivov

H avéntuén otpamnyikdv yio v amodoTiK] GUVINPNOT TOV PLTOV KOl TOV 0EVIP®V E1vol
aropaitntn. Méow Taxtikov €AEyyov Kol ocvvinpnong, Umopel vo ducPoMoTtel 1
Broodémra tov actikov mpacivov. Emiong, m ypion ¢ukkev mpog 10 mepaiiov
pefddmV dayeiplong (0TS opyoviKd MITAcHaTo) Vol EVEPYETIKT].

Apdoeig Yo Tnv Yiomoinon tov ZTpatnyik@v

AvapéaOpion Anpéciov Xopov ko Ilapkov

H avafdaduion kot n avacvykpdtnon oNUOCIOV TAPK®OV OCTE VO Elval AEITOVPYIKA Kot
elkvoTikd etvon Kpiown. Anpovpyio Kaf1oTiK®V, S100POU®Y KOl GOTIGHOD Y10 AGQAAELN
Ko E0YAPLOTN ATHOGPaLpa Eivar KopPikd onpeia 6Tig dpAcels aVTEG.
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Exrowdosvtika Kévrpa Ipdoivov

H dpvon exkmaidevntikdv k€vipmv mov Bo evUeP®VOVY TOVG TOATEG Yo TN oNHOGio TNG
QpoVTIdOS TOv aoTIKOV TPocivov amotehel por emm@eAn dpdon. Avtd to kévipa Oa
TPOCOEPOVY  GEUVAPLO, OOAEEEIC KOl TPAKTIKEG OpaoTNPOTNTEG HE OTOYO TNV
€LOICONTOTOINGT OYETIKA HE TN QPOVTION TV QUTOV Kol TOV ONUOCIOV YDPOV.
(DimosTrikkaion.gr, 2024).

Anpocieg Xoveopies ko EOchovtiopog

H dopydvooon onpociov cuvedpidv kot opdcewv £0eAOVIIGHOD TPOoKaAEl OAOLS TOVG
TOMTEG VO GUUUETAGKOLYV OTNV avaPimon Kol CLUVINPNON TOV OCTIKOV YOP®V.
Apactnploteg, OTMG OeVOPOPLTEVCELS Kot KOOUPIGHOT TAPK®V, EVOLVOUMOVOLV TOV
deopd NG KOOTNTAG Kot TNV €00HVN TOV TOATOV TPOG TO TEPIPAALOV.

Avrtiperomon Khapoatikov Ahhaydv

O dpboeic yioo TV mpooapuoyn otlg KApatikes arrayés eivar emiong kpioyes. H
onuovpyia mpdowveov opoemdv Kot TomKOV KAmev Bo Ponbicovv ot pelowon g
BepLOTNTOG GTOVS AGTIKOVS YMPOLS KOl GTNV KAAVTEPT dtayeipton TV VIGTOV.

Anpuovpyio Movortatiov Atefioong kot Puyaymyiog

H avantuén povomatidv mov GuvdEovy YMPOLS TPAGIVOL Kol TOMTIOTIKE onueio g
TOANG Bo Tpodyst T cvyvOTEPN YPNON TOL OMUOGIOVL YDpov Kot Bo evBapphvel v
aAAnAenidpaon petald twv moltdv. To povomdtio avtd mpémel vo givol TposPaoipa Kot
dveta, TOV Vo KAADTTOVV TIG aVAYKEG OA®V TOV KOTOTK®OV.

A&womoinon Néov Teyvoroyramv

H ypnion véov teyvoloyidv yio ) Swyeipton Tov aoTiKoL mpacivov givar emiong
oNUOVTIK.  XPNOUYOTOIOVTNS YE@YPOEIKA TANpoeoplakd ocvotnuoto (GIS) ko
EQUPUOYES Yo KivnTh TNAEP®VA, 0 dNUOG Umopel va TtapakoAovBel tnv vyeio Tov Tpacivov
Kol TG ovaykeg ovvtipnong tov, eSaceoiiloviag pior mo amodotikny owyeipion. H
GTPOTNYIKN TOL AOTIKOL TPacivov otov onuo Tpikkaiwv eivar TOAAL vTooyOUEVN Ko
amotel P OMOTIKY] TPOGEYYIon ov Bo EVEOUATOGEL TOGO TNV avATTLEN OGO KOl TN
dwyeipon. Me 1 cwGoTH GTPATNYIKN KoL TNV EVEPYT CLUUETOYN T®V ToAMTAV, To Tpikaia
UTOpOVV Vo aE10TOM GOV TO AGTIKO TPAGIVO G epyoreio Yo T Prdoiun avamtuén, v
KOW®VIKY] cuvoyn kot v ovafaduon g mowdtrag (ong tov Kotoikov tovs. H
GLVOLAGUEVT] TPOGTADELLL APYDV, TOATAOV KOl OPYAVAOCE®DY Y10, TN Onpovpyia, dStoTtpnon
Kol Tpo®ON oM TOL TPAGIVOL UTOPEL Vo LETATPEYEL TNV TOAN G€ éva PLOGIIO Kol TPAGIVO
aoTIKO KEVTPO, TO omoio Oa gival TpodTumo Yia T pueAlovtikég yeviég (DimosTrikkaion.gr,
2024).
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KE®AAAIO 3°

3. Amotvnmon ko Avaivon Yorotapevng Kataotaong

O mpdovog aoTIKOG GYEONCIOG OMOTEAEL Lo GTPOTIYIKNG ONUOGIOG TPOGEYYIoN Yo TN
Bliooyn avamtuén tov tolemv, KobmOS cuvovdlel T oPIEN TOL ELVGIKOV TEPPAALOVTOG
pe Tig avaykeg g aotikng Cong. H amotimwon evog oAokAnpwpévov oyediov Tpdacivov
OOTIKOD OYESOGUOV omatel pior cuoTnUaTIK) pebodoroyior mov va Aaupdvel vaoéyn Tig
TOTIKES GUVONKEG, TIG AVAYKEG TV TOAITMV KOl TNV TOALTIOTIKY] KANPOVOLLE TG TTEPLOYNG.

H amotimmon 1ov Tpdctvov aoTikoh oYedlaGHOD AmOTEAEL U10L TOALOIACTOTY] dlOdIKOGIO
mov Eekwvé pe Tov kaBopopd copmdv otOx®mv Kot otpatnykev. Ot Bacikol otdyot
neplhappdvouy v avénomn Tov yOpev TPacivov pécwm dmuovpyiog kot avafaduong
IMNUOCIOV TAPK®V Kol KAT®V, T Peltioon ¢ modmtag (oNg TOV KOTOIKOV LE YOPOVES
OV TPOAYOLV TNV LYEla Kot TNV gunpepia, TN peiwon tov TePPArAovTiKoD OTOTLTOUOTOC
HE PUOOYES TPOUKTIKESG, KOL TNV TPODONGT NG KOWWOVIKNAG OAANAETIOPOONG LECH YDPDV
ov evBappHVOLV TN GLUUETOYT| Ko TN cuvoyn TG Kowvotntog (Yrovpyeio Tlepipaiiovtog
kot Evépyelag, 2023).

"o v vhomoinon avtdv TV oTdY®V, ival amapaitn 1 Sedaywyn EKTEVOLS EPELVIC
K0l 1] GUOGTNUATIKY] GVAAOYN dedopévmv. H a&loAdynon Tov veiotdpevey YOpmv Tpacivou
TeEPLOUPAVEL TN YOPTOYPAENON KOl OVOAVLOT TNG KATACTOGNS KOl TG AETOLPYIKOTNTAS
toug. [opdAdnia, m HEAETN OMUOYPUPIKOV KOl KOWOVIKOV YOPOKTINPIOTIKOV NG
wepoyns, kobmg ko M mepPorroviikn afoddynon (my. mowdtnTo aépa, Beppukm
emPapouvon), TPOGPEPOLY TOAVTIUEG TANPOPOPIES YL TOV GYESWIGUO GTOYELUEVAOV
TopeUPAcEDV.

H evepyn ovppetoyn g kowomntog amotelel kpiciuo otoyeio g dwdikaciog. Méoa
and dnuocleg daPovAedoels, epoTUATOAOY Kot dpdoelg eBelovtiopnol, ot moAiteg
KOAOVVTOL VAL EKPPAGOVV TIC AVAYKES KOl TIG TPOTIUNGELS TOVG, GUUPBAAAOVTOG OVGLOGTIKA
o1 SWUOPP®ON €VOC GYXEOACUOD OV OVTOTOKPIVETOL GTIC TPAYUATIKEG GLVONKES KO
embopieg g Kovmviog.

Me Bdaon ta dedopéva mov €xovv cvAieyBei, axolovBel m @dom g avdivong Kou
oyediaonc. Anuovpyovvror YApTeg oL ATEKOVILOVY TNV KOTOVOUN TOL TPOGIVOV, TIG
mePLoYEC He eAhelyelg ko Tig dvvortdtnteg Peitioong. tn GLVEXEWN, OLUOPPDOVOVTOL
TPOTAGELS Yo TNV avadOpion 1 enavacyediocn Tov YOpov, He ELeoct ot Plociuodta,
™ AETOLPYIKOTNTO Kot TNV oeONTIK.

H petéPfoon and tov oyedoacpd oty mpdén omoitel TPOGEKTIKO TPOYPUUUATIGHO KOt
ocuvvtovicpd.  KabBopilovtor  ypovodwaypdupota  vAiomoinong, mpoodtopilovior ot
OTOLTOVUEVOL TOPOL KOl OVATTOGGOVTIOL GLVEPYOSIEG HE ONUOGIOVE, WOUDTIKOVG KO [N
KuPepvNTIKOVS POpPElg, MOTE Vo EEACPUAOTEL 1) ATOTEAECUATIKY EQAPLOYT| TOV OPACEMV.
(Dimoslarissas.gr, 2023).
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H dwdikacio dev oAokAnpdveTOL Pe TNV VAOTOINON TOV £pYmV, 0ALL cuveyileTon pe TV
mapokolovOnon kot a&loAdynon tov amotelecudtov. Eykabictavior cvotiuata
TOPOKOAOVONONC Kot OEiKTEG LETPNONG YL TV EKTIUNOT TNG AELITOVPYIKOTNTOS TOV YDPWOV
TPacivov Kol NG emidpacng tovg otnv mototnta {ong. AvAAoyo LE TO ELPNUATA, OL
oTpaTNYIKEG avabewpobvtol MOTE VO OVTATOKPivovTol KOADTEPO OTIG £EEMOCOUEVES
avaykeg g moOAnc. Téhog, m evmuépwon kot gvaicOntomoinon tng KowoOTNTAG £ivot
KoBOPIOTIKNG ONIOGTIOG Yo TN SloTtpnomn TG SVVAUIKNG Tov oyedlacpov. Mécm onuocimv
EKONADCEDV KOl YNPLOK®OV TAATQOPUDV, Ol TOAITEG EVILEPDOVOVTUL Y10, TV TPHOSO T®V
dpdoewv, evioybetar 1 aicOnomn Tov KowoL 0QEAOLG Kot EVOAPPHVETAL 1) EVEPYN CLUUETOYN
TOVG 6N dtpnon Kot EEMEN TV YOP®V TPAGIVOD.

3.1 Meg0Oodoroyia amotvmtmong yo tov Ilpdowvo Actikd Xyeowocpud otnv
I16An ™S Adproag

H Adpioa, oc pia and 11g peyarvtepeg morelg g EALGSaG, £xel avayvmpicet ) onpacia
TOV TPAGIVOV OOTIKOV GYEOIAGLOV GTOV TOUEN TG PLdGUNG avarTuéng Kot tng Bedtimong
g modtrag Cmng towv Katoikwv ™. H pebodoroyia amotdmwong ywo tov mpdotvo
aoTIKO oYedlOoHO otV TOAN OVOTTUGGETOL GE TOALOIAGTATO EMimedo, AEI0TOLOVTOGC
TPONYOVLEVEG TPOGEYYIGELS KO £PpYQ TOV £XOVV YivEL T TEAELTALN XPOVIAL.

H odwdwacio amotdmwong oapyilet pe tov  KaBopiopd  oTPUTNYIKOV — GTOY®V.
Xopakmplotikd mopaderypo eivatl ot oTpatnykég mov £xel B€cel o dMpog g Adpioag yo
™mv avénon tov ONUOcIOV YOp®V TPacivov. X10 TAAIGI0 avTd, 1 OVATANGT TOV TEPKOL
"AAkalap", Tov mepAapPavel TOAAEG OPOGTIPLOTNTES Y10l TOVS TOMTEG, £xEl avadelyfel wg
KEVTIPIKOG TUPNVOS GTOV GYEOGUO TOL TTpacivov. Mg v mpocHnkn véwv gutedcewy,
TOOIKAOV YOPAOV, YOPOV OVOYLYNG KOl TOMTICTIKOV EKONADCE®Y, TO MAPKO OLTO
Aertovpyel ¢ onpeio cuVAVTINONG KO VO VYTS.

Katd ™ owdwocio anotdnwong, ivar avoykoio 1 GLALOYN Kot avAALGN OEOOUEVMV
OGYETIKA LE TNV VOICTAUEVT] KATACTUOT TOV TPASIVOV YOpwv otnv moAn. O dNuog &xet
TPUYLOTOTOWOEL Lol EVPELD KaTaypapn TV 01 vapyOVIOV TAPKOV Kol KOV, GTO(EL0
mov Bonbd otov evIOMGUO TV TEPLOY®V oV ypnlovv PBeAtimong. Avtiy n perémn €xet
00MNYNOEL GTNV OVOYVOPLOT TOUEWV, OT®G 01 TEPLOYES YOp® amd tov motopd [Inveld, dmov
n ovoPdduion tov aoTikov Tpacivov umopel va cvvovaoctel pe v Pertioorn TtV
vrodoumv Kot TG TpocPaciuodtntag (Dimoslarissas.gr, 2023).

H ovppetoyn tov moAtdv €ivor ovocidOong Yo TNV OMOTEAEGUATIKY] OTOTUIMOT TWOV
aVOYKOV KOl TOV TPOTIUNCEDV TOLG. Xt Tpikodo, 0 ONUOG EYEL OPYAVOGEL ONUOCIEG
ovvedpieg kol S1POVAEDGELS Y10 VO OKOVGEL T POV TOV TOATAOV GYETIKA LE TIG OVAYKES
TOVG OTN ¥PN o1 TV dNUdSIOV YOpov. [lapouoteg Tpmtofovliicc mpémel va emekTalfovv Kot
ot Adploa, TPOKEWEVOL Vo eVioyvBel 1 cuppeToyn TOV TOMTOV GtV avafadion tov
OGTIKOV TPAGIvov. XToxevpéveg ekotpateieg eBedovtiopod yio tov kabopiopod Kot
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OeVOPOPHTEVOT TPOGPEPOVY GTOVG TOAITES T1 SVVATOTNTO VO GUUUETAGYOLY EVEPYA OTN|
QpoVvTida TV KoV Toug ydpwv (Dimoslarissas.gr, 2023).

Ye emimedo avilvong kot oxedlaong, o dMuoc Adpioag &yl oeigel mpododo HECH TG
aflomoinong  texvoloyik®mv epyaAeiov. H  ypnom yeoypoeikdv —TANPOPOPLOKDV
ocvotudtov (GIS) éxet emrpéyetl v axpiPn xoptoypdenon twv eAevfepmv YOPOV Kot
TV avVOyVOPIoN TEPLOYDY OV YXPEALOVTOL TO EVOEAEYN OYEOOOUO Kot avafaduion.
EmnmAéov, n ypnon teyxvoroyiog yio TV KOTAypoer TNG MOOTNTOC TOL 0EPO Kol TV
ocuvOnkov {ong oe TOAEC TTEPLOYEG TG AQPLoOC TTAPEYEL YPNOUYLES TANPOPOPIES Yol TN
SLOULOPPMOT) TOMTIKMDV.

Ocov agopd v viomoinom, o OMuUog €xel oTpapel 6€ cuvepyacies pe ONUOGLOLE Kot
WOTIKOVG opeis. 'Eva yopakmplotikd mopddstypo eivar 1 cuvepyosioo TOL ONUOV LE
TOVETICTAUIO. KOl EPEVVNTIKA KEVIPAL YO TNV AVATTLEN TPOYPAUUATOV TPAGIvOL Kot
neplParloviikng exkmaidoevong. Ta mpoypdupoto ovtd otoxevovv otn Peitioon Tov
OMNUOCLOV YDPOV KOl GTNV EVIGYLOT TNG TEPIPAALOVTIKNG GVVEIONOTG GTOVE KATOTKOVG,.

o v mapakorovOnon kot a&loAdynon tov Epymv mov avarnticcovtal, 1 Adpioa £xet
gloaydyel OelKTeG Yo TNV EKTIUNGCT 1TNG OMOTEAECUATIKOTNTAG TOV TopEUPAcEDV.
A&lohoyoivion TAPAUETPOL OM®G 1M OOENCT TOV YOPOV TPOGIvOL ovd KATOWKO, 1
GUUUETOYN TOV TOMTOV OTIG O10d1Kaoieg oYedacoy Kot 1 PeATioon ™G moldTnTag Tov
ePPAALOVTOC. AVTEG Ol GLOTNUOTIKES OELOAOYNGELS emMTPEMOVY TNV avabe®dpnon Kot
TPOGOAPLOYT TOV GTPUTNYIKOV DOGTE Vo SGOOAILETOL 1| KAADTEPT OLVOTH AVTOTOKPION
GTIG OMOLTNGELS TG KOWVOTNTOG

H evnpépmon kot n evoicOnromoinon towv TOATOV amoTe AoV eniong KpIGeg TTuyEG TG
amotuntoong. O dMuog Adpioog Pmopel vo. DAOTOMGEL TPOYPAUUOTO EKTOIOEVLONG Ko
KOWOTIKNG €LOCONTONOINGNG OV VO EVNUEPDOVOLV TOLG TOAITEG Ylol TN ONMUOAGIN TOV
Tpacivov, Tpoypopupatilovtag dNUOGLOYPUPIKES EKONAMGCELS, EKTTALOEVTIKO CELVAPLL KO
Swdiktvaxés kaumdvies. H ovppetoyn tov moMtdv oe Ttétoleg dpdoels evioybel
GUVOEST TOVG HE TOLG ONUOGLOLG YMPOLS KOl TNV avAyKn ylo TN OlTNPNoTm Kol TN
BeAtioon Tovg.

H peBodoroyia amotdnwong yio tov Tpdcivo aoTikO oXeOOGUO 6TV TOAN g Adpioag
glval éva TOAVIAGTATO €PYO OV EUTAEKEL TN GLAAOYN OEOOUEVAV, TNV OVOALGY, TN
GUUUETOYN TNG KOwOTNTag Kot tnv a&loddynon. Me mapadeiypoto and Tig emrvyieg g
TOAM G otV avafaduion yopwv mpacivov dnwg to mapko AAkaldp Kor TV avdmtuén
OTH®V €0elovVTIoNOD, PaiveTon TmG 1| AGPLoa ETOUOKEL VO ONHOVPYNGEL Eva TTo PLOGIHO
Kot LOEEVO aoTIKO TEPPAALOV. ZTO TAAIGIO OVTO, 1) SLPKTNG CUVEPYAGIN [LE TOVG TOAITES
Kol TOVG QOPELG, 1 TOPAKOAOVONGN TOV EMATOCE®V KAl 1| EVOICONTONOINGT ATOTEAOVV
KAEWWA Y10 TNV EMTLYIO TOV GTPATNYIK®V TOL TPOAYOLV TN PLOCIUOTNTO Kot TV oot T
Cong oV TOAN.
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Me 10V TPOGaVATOMGLO TPOG Ui L0 TPACIVY avarTuén, n Adpica £xet T dvvatdTTa Vo
eEelybel o TPOTLTO KOADV TPOKTIKAOV, TPOAYOVTOG Ol LOVO TN QUGIKN OHOPPLL TNG
TOMG OALG KO TY) GUULETOYN KO TNV EVEPYN GLVEIONOTN TOV TOATAOV Yl £VO. KAADTEPO
uérhov (Yrovpyeio Iepifarirovtoc ko Evépyetac, 2023).

H pebodoroyia amotummong yio Tov TPAcIvo aoTIiKO oxedtacud otnv moAn g Adploag
amoutel Pt OAOKANP®UEVT] KOl GUVEPYUTIKY] TPOGEYYIon, Tov Oo eumAélel GAoVE TOVG
evolapepopevoug popeic. H ko oyediaon kpivetor amd tn duvatdTnTa Vo GLVOLUGTOVV
Ol OVAYKEG NG KOWOTNTOG HE TIG TEPPUALOVTIKEG OMOITNOEL, Vo OlEVKOALVOEL M
GUUUETOYN TOV TOMTOV KOl VO TPOYPOUUATIGTOOV Ol OTOTOVUEVEG LTOOOMES. Me
CMOTN OMOTVLIMOT KO TNV EVEAKTN TPOGOPLOYY| TV GTPATNYIKAOV, 1| Adpioa pumopet va
dnuovpynoet éva Prooyto Kot PAOEEVo aoTikd TePIBAALOV oL Vo TPodyel T TodTNTA
NG KoL TN GLUUETOYN TNG TOTIKNG KOWVOVINGS.

3.2 MeBodoroyia Amotinmong Yo tov Ilpacivo Actikd Xyeowaoud otny I1oin
1OV Tpikarov

H oA tov Tpwddov £xel avoayvopicel T onNUacio TOL TPAGIVOL AGTIKOD GYESIAGOV
v ™ Bertioon g mototToc (NG TOV KAToiK®V, TNV Tpo®dnon e PLocdtnTog Kot
v avaBéOpion Tov actikod mepPdriovioc. H pebBodoroyia amotdmmong yia tov mpdceivo
aoTiKO oyedlopd oty mOAn Bo mpémer va glval GLOTNUATIKY] KOt TOALIACTOTN,
Aappavovtag VoY TIG SPOPETIKEG TTVYES TNG ACTIKNG AVATTVENG Kot TIG AVAYKES TOV
TOALTMV.

H pebodoloyia amotdmmong tov Tpacivov acTiKoy GYESAGHOD 6TV TOAN TV Tpikdimv
amontel UoL TEPLEKTIKN Kot OdPOCTIKY TPOGEYYIon, N omoio Bo evoouaT®OVEL TNV
EMGTNLOVIKY] YVAOOT, TIG OVAYKES TNG KOWVOTNTOG KOL TNV EVEPYT CUUUETOYT TOV TOALTMV.
Méowm tov oyediacuol pe Bdomn ta otoryeia, TG GLVEPYUGING LE SIAPOPOVS POPEIS KO TNG
GLVEXOVS TapaKoAovONoNg kot a&toAdynong, ta Tpikahia pmopodv va avartoEovv éva
Blrooyo, eraogevo kat avBektikd aotikd mtepiBdAlov, to omoio Oa TtpoocpEpetl moroTikn Lo
Yl TOLG KOTOikoVG TOV Kol O GEPETAL TOLG PLGIKOVG TOPOVG TS TEPLOYNG. Me T GOOTY
oTpaTNYIKY Kot wopeia, 1 mOAN €xel v evkopia va e€ehybel oe mpodTLIO Yo GAAES
TEPLOYES OGOV APOPE TNV TPAGIVY ACTIKY] AVATTTLEN.

H nokn tov Tpwdhov &xer emdeiel ta tedevtaio ypovio ONUOVTIKY] OEGUEVCT OTN
Blooiun avantuén Kot 6Tov TPACIVO AGTIKO GYEJAGIE, ONUOVPYADVTOS TAVTOXPOVA £V
TPOTLTO Yot AAAEG EAAMNVIKEG TOAELS. H peBodoroyia amotdmmong yio Ty TpomOnon tov
aOTIKOV Tpacivov oty mOAN ovt) dgv elvar pdvo Bewpntiki] 0AAG Kol TPOKTIKA
EQOPLOCUEVT], PAGIGUEVT] GE TPOTYOVUEVES EUTEIPIES KOl EMTVYIEG TOCWOV ETAOV.

H Swdwaocia arotvmwong apyiletl pe tov kaBopiopd copdv oTpatnyikav otdoywv. o
mapadetypa, N mOAN €xel Béoel ¢ po omd TIG TPOTEPAOTNTEG NG TNV avENon TV
SWBESILOV YOPOV TPOGIVOL 0TA AGTIKA KEVTPA. XTO TANIGI0 0WTO, 0 ONWOG TV Tpikdimv
€XEL TPOYPOUUOTIOEL KOL DAOTOMOEL TNV avAmAaon kot avaBaduion apketdv onUOCIOV
TapK®V, OTmG To TApKOo Tov An [Ndpyn kot 10 mhpKko tov Anbaiov. Avtéc o1 mopepPacelc
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wepAaupavay Ty TPocOnkn VEWV EVIPOV, QLTMOV, TUOIKMOV YOPOV Kol KOOIGTIKOV,
TPOKEWEVOL VoL avadeLYBoHV 01 SMIAGIOL YMPOL GE KEVTPO KOWVOVIKNG OAANAETIOpaoNG KOt

VO UYNC.

H endpevn odon g pebodoroyiog mepthapuPdver v ektevny €pguva Kot GLAAOYY
dedopévov. Zta Tpikaka, o dNpog Exel enevdVoEL o€ OYETIKEG HEAETEG TTOL a&lOAOYOVV TNV
VIAPYOVOH KATAGTACT] TOV TPACIVOV YOP®Y, GCUUTEPIAAUBOVOUEVOD TOV 1GTOPIKOV, TNG
EKTACEMG KOL TNG TOOTNTAS TOV OOTIKOV TPocivov. Avti 1 avdivon odnynoce otnv
aVaYVAOPLoT TEPLOYDV TOV EYOVV AVAYKN OVATTLENG, 0TS o1 TaAEG Propmyavikég (mveg
OV UITOPOVV VoL LETATPATOVV GE ONUOGLOVG YDPOLS TPOGIVOUL.

H ovppetoy mg xowomtog eivar GAAo €va KpiGo KOUUATL GTOV GYESOGUO TOV
TPAGIVOL OCTIKOD GYESOGHOD oTNV TOAN. ZNHaVTIKES OPOVAEVGEIS LE TOVG TOAMTEG
&xovv opyavmBel, amevBHvVOVTAS TOVG Yol TIG TPOTIUNGELS TOVG GTN PO TOV dNUOCLOV
YOPOV. AVTEG EYOVV OMOPEPEL TOAVTIUEG TANPOPOPIES Y10 TO MG O1 TOAlTEG BEAOLYV Vo
AAANAETTIOPOVVY e TO TPAGIVa oTotyEla TG TOANG Tovg. H TpodBnon twv tpoypoppdtmv
ebelovtiopod otov Ttopéa NG OevOpoUTELONG £XEL €VOUPPVUVEL TN GULUUETOYN] TOV
TOAMT®V, VM G€ TPOGPATOVS KADUPIGHOVG Kol dEVOPOPVTELGELS, Ol Tpikaivol delyvouv
onuavtiky mwpobvpion va cvufdilovv evepyd ot dTNPNON TOV ONUOCIOV YDPOV.
(DimosTrikkaion.gr, 2024).

Mia amd T1g o YOPpOKTINPIOTIKES TPMTOPOVAIEC TOL dMoL TTEPAapBdvel TNV VAOTTOINGN
OpOL®V MmOG  KUKAOQOPIOG KOl TOOMANTOOPOU®V, TOL EVIGYVOLV TNV TPACIVY
kvntikdmra. And 1o 2018 wor petd, €govv dnpovpynbet diktva modniatddpopwv,
oLVOEOVTOG PactKA onpeia TG TOANG LE YOPOVS TPAGIVOL, KOOIGTOVTOG TNV UETAKIVION
o Prooun kot EIAKN Tpog 1o mePPdArov. O oxed10GUIS TOV OPOU®Y VTOL TOL TOHTTOV
€xel emiong ocvuPdrel ot pelwon TG KVKAOPOPING KOl TNG ATUOCPUPTKTG LOALVGNG GTNV
TOAN, EMOEIKVOOVTOGS T1 AELTOVPYIKOTNTO TOL TPAGIVOL GYESOGLOV.

2V evOTNTa TNG 0VAALGOTG Kot ToV Gxedtacuov, ta Tpikaia éxovv aglomomaet ) xpnon
YE@YPOPIK®OV TANPOPOPLoKdV cuotnudtov (GIS), ta omoia mapéyovv Evav oAoKANpoUEVO
YOPTN TOV TPACIVOV YOPOV KOl TOV TePoy®v mov ypnlovv mapéufoonc. Avti m
TEXVOAOYiD £XEL YAITOGEL YPOVO KOl TOPOVG OO TOV GYESUCUO EPYV, KOOMG TapExEL, e
Bdon to dedopéva, TN SvvardtTo Vo TPOoypoppatiCovior OpAcES OvAAOYO HE TIG
TPAYUATIKEG AVOLYKEGS.

2N GLVEYELD, 1 PAGCT) TOV TPOYPUUUOTIGHOV Kol TG LAOTOINong amottel cuvepyacio pe
mowkidovg @opeic. O oMuog Tpikkoimv €xel EKKIVIIOEL OTPATNYIKEG OCLVEPYOCIEG LE
TOVETIGTALO, TEPPOAAOVTIKEG OPYOVMCELS KOl TOTMIKEG EMYEPNOES. MECH OVTOV TOV
ouveEPYACLOVY, £xouvv Tpaypatoromnfel dpdoelg OevOpoPLTELONG Kot TEPPUAAOVTIKNG
EKTTAIOEVONG, EVA Ol EMXEPNCELS E£YOLV OVAAAPEL TPMOTOPOLAIEG YOpMYlLOV Yo 1N
GLVTIPNCN INUOGLOV YDPOV.
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H dwdwoaocic olokAnpmvetar pe n ovveyn mopakolovOnon kot a&loAdynon Ttov
napepuPdcewv. X10 mAaico ¢ aflohdynong TV aoTIK®OV TopepPacewv, o Anuog
Tpckaiov £xel el00ydyel GLYKEKPIUEVOVS OElKTEG OmOO0oNS, OTMG 1 AvOAoYiol TPAGTvOL
avE KATOLKO KO 1 TOLOTNTO TOV 0EPO., O1 OTOI01 TOPOKOAOVOOVVTOL HEG® TEPIPAALOVTIKAOV
UETPNOEMV KOl KOWVOVIK®V €PELVAV. AVLTEG Ol 0EIOAOYNOELS EMITPEMOVY GTOV ONUO Vo
avafewpel kot va TPosapUoOlel TIG OTPATNYIKEG TOV e BAOT TIG TPAYUATIKEG AVAYKES Kol
TIG TPOTWNOELS TOV TOMTOV, e&oc@aiiloviog €16l 0Tl Ol MOPEUPACELS TOPAUEVOLY
EMIKALPES KO OMOOOTIKEG. ZNUOVTIKY elvan emiong 1 evnuépmon Kot evaicintonoinomn tov
TOAMTOV Y10 TIG dpdoelg mov oyetifovral pe to aotikd mpdotvo. O dnuog Tpikkaimv Eyxet
aVOTTOEEL TIPOYPAUUATO EKTOIOELONG KOl EMIKOWVOVIOG, OTMC &ivor Ol SodIKTLOKES
TAUTQOPEG TTOV EVIUEPDVOLV Y10 TIG OPAGELS, T £PY0 Kot TIG evkaipieg ovppetoyns. Ot
ONUOCLEG EKONAMOELS, EKOTPATEIEG EVNUEPMOONG KOl CLUUETOXIKA EPYUCTNPLO TPOLyoLV
pio KovAtovpo gvousOnciog yioo TV TPOoTOGio Kol TV avATTLEN TOV AGTIKOD QLGIKOV
nepPdArovtoc.

H pebodoloyia amotdmmong yio tov Tpdotvo aoTikd oxedlasd oty toAn tov Tpkdiwov
amotelel OMOTEAEGUO OGS GLGTNUOATIKNG KOl OPYOVOUEVNG TPOCEYYIONS, 1 Omoid
GLVOLALEL EMGTNUOVIKY] €PELVA, CLUUETOYN TNG KOWOTNTOG KOl TPOKTIKEG EUTELPIES.
Méoca and otpatnykés mov emkevipovovtal otn Plocotta, v avoPdaduion tov
OMNUOCIOV YHPOV Kol TNV TPOdONon TG KOW®VIKAG Guupetoyns, ta Tpikaia &yxouvv
ONUIOVPYNoEL éva LOVTEPVO 0OTIKO TEPIPAAAOV Tov cuvovdlel v mapddoon pe TNV
kovotopio. Me avtn v wpocEyyion, n mOAN Oyt udévo mpodyel v woldtnta (NG TV
KOTOTK®V, 0AAG Kol avAOEIKVOEL TNV TOMTIGTIKY] KO PLGIKN TNG KAnpovopd, kKafiotdvtog
NV €va TPOTLTTO Y10, TNV TPAGIVY OGTIKY OVATTVEN GT Y OPO.

3.3 Kataypoon Xopov Ipacivov oty I10An Tng Adproog

H mélin g Adpioog, pe mhovota wotopia kot mtAnbucpd mov vrepPaiver tovg 140.000
Katoikovg, d1a0étel o cepd and yd®Povg mpacivov mov mailovv kpicipwo poéro ot {on
TOV TOMTOV KOl GTNV TOLOTNTA TOL aoTIKOV TePPdAAovTog. Avtol ol Ydpotl mpacivov
glval avaykaiot yo ) PBertioon g mowottag (mng, v Tpomdnon g sunuepiog TV
KaTolk@v Kot TNV wpootacio Tov tepiPdriiovtoc. H kataypaen kot 1 avaivon Tov xopwv
npacivov oty Adpioa eivatl CNUOVTIKY Yo TNV KOTavOnon TG VPICTAUEVNS KOTAGTOOTG
KO TOV 0VOYK®V TG TOANG.

H avémtoén tov yopov mpacivov otn Adpica €xel 1otopkés pileg mov ekteivovion o€
TOAMEG deKaeTieg. XtV apyondtnTo, ot ONUdciol ymdpotl, Om®g Ol ayopég Kot Ol Vooi,
neplhdupavay mpdoveg (dvec. Mg v actwonoinon tov 2000 audvo, n mieon yu
avantuén odnynoe oe pia peiwon tov dwbéoiuwv yodpov tpdcwvov. Tlap’ o6la avtd, n
TOAN €€l KATAPEPEL VO SLATNPNOEL KO VO aVATTOEEL OPKETOVS ONUOVTIKOVS dNUOGLOVG
y®povs mpacivov (Yrovpyeio [MoAtiopod ko AOANTIGHOY, n.d.).
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To wapko Arkaldp

"Evoc amd Toug Kevrpikovg ydpovg tpacivov otn Adpioa etvar to mapko AAKaldp, po omd
TIG HEYOADTEPES KOl TO ONUOPIAEIC TEPloyEC mpocivov. AVt 1 TEPOY] TPOCPEPEL
VPHYOPO. LOVOTLATIOL, TOIIKES YOPEG KOL TEPLOYES OVOYVLYNG, TPOGEAKDOVTOG EKATOVTASES
emokénteg konuepwvd. EmmAéov, 1o mapio £yl avaPabuiotel pe putedoelg vémv dévipmv
OV EVIGYVOVV TNV BLOTOIKIAOTNTO KO TAPEXOVY GKI(L GTOVG EMICKEMTEG.

IIpaocwvor X®@por otijv Actiki] PoOpon

Ot ypappég mpacivov mov dtacyilovv v aoTiKn doun amoTeAovV Pacikd GTOyElD. TOV
aoTikoV tomiov g Adpiooc O motapdg IInvelde, pe 1o puokod Tov mepBailov, Asttovpyet
G OTOLEIO TOV OIKOGVOTHUATOS TNG TWOANG Kot PEATIOVEL T GLUVOMKY ToldtnTo, (ONG.
[Tepumditovg Kot TOMAATOIPOUOVE KOTA UNKOG TOV TOTAUOV TPOGPEPOVY GTOVG TOAITES TN
duvVaATOHTNTO VO, ATOAAUPAVOLV TN Vo1 EVTOS TOV AGTIKOV TEPPAAAOVTOC.

Anpuovpyio Néov Xopov [pacivov

ZNUavtikog 6tdyog Tov dMpov Adpioag etvar n dnuovpyio véov ydpwv tpacivov, kabmg
1 OOTIKOTOINGN KOl 1 OVATTLEN OKIGUAOV EVOEYETOL VO 0ONYNOOVYV GE GTEVOTNTO GE
onuocong ydpovg mpacivov. IToAAE mpoypdupato Exovv EEKIVIGEL Yoo TNV OVATANGT
avevepy®v N VToPadGHEVEOV TTEPLOYDV TNG TOANG o (®VTOVES TPAcIvEG TEPLOYES, OTM®G
T0 £pyo mov mPoPAEmEl TNV peETOTPOT ToAou®V Propunyovikdv {ovov 6e TapKo 1M
ONUOGI0VG KNTTOVC.

Yowotapeva Ilapka ko Kijmou

Extég and to Adkaldp, n Adpioo drabétel GAAOVG CNUAVTIKOVG YDPOVS TPAGIVOL, OTMG
10 hpko tov Ayiov Anuntpiov Kot T0 TAPKO GTNV KEVTPIKY TTAaTel Anpdpyov Xomka. To
[Tapxo Ayiov Anuntpiov ot Adpioo amotelel évav omd TOVG GNUAVTIIKOVG TLPNVES
Tpacivov ™G TOANG, e vtovn KOwmVIKY kot teptBailoviikn Asttovpyio. Bpioketor e
KopPuo onpeio kovid 6to kEVTPO Kot £xel avaPaduiotel ta teAevTOio YpOVIA LE GTOYO TNV
gvioyvomn g mpocPacipotntag kot g aentikng tov. H Kevipwn [MAateio Anpdpyov
Yamko omoterel v kopdd G Adpioag, Oxt poOvo ¢ onueio cvuvdvinong Kot
OpACTNPOTATOV, OAAL Kol ®G Y®POS He €viovn mpdcivn tovtotnta. [lepiBdiieton and
onuavtikovg dpopovg Iamavactaciov, Kdnpov, Meydhov AleEdvopou kar tov melddpopLo
g Kodpa kot erio&evel epuPfAnuaticd kmpia, 6nwog 1o Anpapyeio, to Arkaotikdé Méyapo
kot T Ztpototik] Aéoyn A&wpatikdv. To mpdowvo otoyeio g mhateiog dgv
nepopiletar o€ QULTEVGELS EVOMUOTAOVETOL OPUOVIKO OTOV  OOTIKO  OYEOOGUO,
TPOGPEPOVTAG aVACES OpOcldg Kot aloOnTikhg 1ooppomiag. Ot 0evopopuTeDsES, Ol
TOPTEPLOL. KO Ol OKIIGUEVOL YMPOol ONuovpyodv €vo eraocevo mepiPdAiov Yo TOovg
Kkatoikovg kot tovg emokéntes. [lapdAinia, to ocvvipiavt «I'Avntdc [Motapdoy g
NéAlog ['kOhavto Aettovpyel ®G KOAMTEXVIKY] OvOo@Opd GTn QOOY, EVICYDOVTOG TN
GLVOEGN TOV YMOPOL LE TO VOATVO GTOLKEl0 Kol TNV owoloyikn evarcOncio.H mAateio
GLYKEVIPAOVEL TANOOC AEITOVPYIDV EUTOPIKADV, TOAITIGTIKMV, WYOYXUYOYIKOV KOl OmOoTELE]
CovTavo Topadery o TOL TMG TO TPAGIVO UTOPEL VoL EVEMUATOOEL 0VGLUCTIKE GTOV TLP VA
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™G aoTikng (ong, evioyvovtag Oyt uoévo v stk oAAd kol TV moldtnTo. g
KaOnpuepvoTnTog.

MAateio Aapmpovin — Ad@og Ppovpiov

O 1o10p1kdg Y®pog tO0LV AdPov Dpovpiov peTATPATNKE O©E ONUEID OVOWLYNG KOl
moMTiopoV, pe oefacpd oto euoikd mepidirov. Evoopoatdbnkov Pidoiuo ototyeio
YOG OV, 0TS POTIGHOS LED kot cuotiuato dtoyeiptong vddtmvy, Tpoceépovtag Evay
Aertovpykd kot aonTiKd avofodcpévo SMUOcLo ympo.

IMhateio Tayvopopeiov

H mloteio avamAdomnke aApmG pe EUGOOTN OTO TPACIVO KOl TNV TPOcPaciodTnIa.
TomoBetOnkav «kabiotikd, owipiPdvia kKo véeg @utedoelg mov GLUPdAAovy o1
UIKPOKAMUOTIKY  160ppoTtia, KoOoTdOVTag TNV mAaTeld €vav  EAKLOTIKO YMPO Yo
Kadnpepvi xpnom and ToAITEG OA®V TOV NAKIOV.

Mhateio Epyatug lpotopayidc

H mhateia avaoyedidotnke pe mpdoivn mpocéyylon, divovtag TpotepotdTnTa 6T GOTELON
OEVIPWV Kol OTN HEI®ON TOV GKANPOV emPaveldv. Anuovpyndnkay dikol ydpot yio
TOO18 Kot NATKIOUEVOLS, EVIGYDOVTOG TNV KOW®MVIKY GLVOYN Kol TV Tposfactudtnta yio
OAovc. Avtol ot ydpot cuuPdArovv oty Kowveviky {on g TOANG, Kabmg amoTeAoVV
otabepég apetnpieg Yo  TOMTIOTIKEG EKONAMDGELS, OULVOVLAIEG KOl  KOWMOVIKES
OpacTNPLOTNTES.

IMadkéc Xapéc ko Xapor Avoyoyng

H Adpioa éxer enevovoer ot dnuovpyio ToOdKAOV YopdV o€ OAPOPES YEITOVIEG TNG
TOANG, EVIGYXOOVTOG TNV TPOSPAGIUATNTO Kol TNV eVNUEPIn TV O1KOYEVEI®V. O1 TOdTKES
YOPES, TOV GLUVOOEVOVTOL OO YMPOVS TPUGIVOVL, TOPEYOLV GTOVG YOVEILS £val OGOOAES
TePPAALOV Yo VO PEPVOLV Ta TTALOLE TOVS, EVOAPPHVOVTOS TV KOWMOVIKT OAANAETIOpAOT).

Xopor Exnaidcvong kot EvaisOnrtomoinong

[MoAAéc amd Tig dmpdoieg ywpeg mpacivov ot Adpioo YPNCLOTOOVVTOL ETIONG Yol
EKTOOEVTIKOVG OKOTOVG. ZyoAeior Ko opyavicpol cvvepydlovior pe tov ONMUO Yoo vo
O10PYAVAOGOLY EKONADGELS KO TPOYPELUUATO TOV GKOTO £XOVV VO E0A1GHNTOTOUCOVY TOVG
ToAiteg oyeTkd pe TV agio TS PPOoVTIONS TV TPACTVOV YOPWV Kot TOL TEPPAAALOVTOC.

Bromouihotnto kot OikoovoTipoto

H Satpnon kot n gvioyvon ¢ POTOKIAOTNTOS €Vl KEVIPIKY TPOTEPALITNTA Y10l TOV
onpo. Ot ydpot mpacivov otn Adpioa GUUPAAAOVY 6T SMOVPYIO. OIKOGLGTNUAT®V TOV
vrootnpilovv d1bpopeg popeég Comg. H PAdotnon oe dNUOGIOVS YDPOVS OIS TO TAPKOL
TPOGEAKVEL TOVAMA, EVTOUOVS Kot GAAL (Do, EVIGYOOVTOG TN PLOTOIKIAOTNTA TNG TEPLOYNG.
Ot veo@uTEUEVOL YMPOL GLVTEAODV EMIONG GTNV ATOPPOPN Y| POTT®V OO TV ATULOGPAIPOL,
BeATidvVOVTOG TNV TOLOTNTA TOL AEPO. KOl TPOCPEPOVTAS VAV VYIEWVOTEPO ACTIKO YDPO Y10
TOVG KOTOIKOVC.
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Anpoocro ko Iswotikd Xopa Ipasivov

H ¢@bon ka1 10 aoctikd mpdoivo dev mepropilovtal pdévo 6tovg dNUOGLOVG YDPOLS OALA
EMEKTEIVOVTAL KOl GE WOIOTIKA KTPL Kot avAéc. O dMpog evBappuvel Tov Gyedloopo
Kmpiov 7mov weplhapuPdvouy TPACIVEG TOPATOES Kol KNTOVS, TPOypoppotilovtog
exoTpoTeieg evnuépmong Kot Ppafevcelg yioo Tovg mOAITEG mOvV LIOBETOVV TPOKTIKES
O1KOAOYIKOD GYESIAGLLOV.

Egappoyn Biocipov Katsvdvveiprov I'poppov

H Adpioa £xel evoouatdoel PlOciies katevBuvimpleg YpappéG oty avamtuén tov xopwov
Tpacivov, Tov mEPIAAUPAVOLY TN YPNON VIOTIOV Kol OVOEKTIKOV QULTIKOV €100V TOL
AOLTOVY AYOTEPO TOTIGHA Kot povTiod. Ot oTpatnyikés avTég Oyt LOVO GUUPAALOVY GTN|
Bloodémra oAAd kot ot peimon Tov cuVvolkoy kdoTovg cuvvtipnong (Ymovpyeio
[Teppdrrovtoc kar Evépyetag, 2023).

MopaxorovOnon ko ASohdynon

O dpog g Adpioog €xetl Beomicetl dadikacieg mapakorovOnong TV MUOCLOV YOP®V
TPAGIVOL HECH TAKTIKAOV EAEYX®V Kol aEl0A0yNoE®V. AVTEC Ol dadtkacies mepthappdvovy
™ HETPNOT TNG XPNOTIKOTNTOG TOV YDPWV, TNG EXCKEYLULOTNTOS KO TOV OVIOPACEDV TMV
TOAMT®V, HE OTOYO TNV OVATTLEN CLOTNUATIKOV PEATIOCE®V Yio Tn Olothpnon Kot
avaPadpion Tov Tpasiveoy yopov.

Xvpperoyn Homtdv

H ovppetoyn tov moMtov sivor {otikng onpaciog yio ™ Piociudmmra Kot v emtuyio
TV YOpoV Tpacivov. H dopydvmon eBehoviikdv dpdcewv, Onme devOPOPLTEVCELS Kol
kabapiopoi, delyvetl v embopia g KOWOTNTAG VO EUTAAKEL EVEPYE GTN PPOVTION Kot T
dwyelpon tov dnuodciov ydpov. O ddhoyog HETOED OMUOL KOU TOMTMOV UTOpel va
00N YNGEL GE OAOEVA KO TEPICCOTEPES TPOTACELS KOl PEATIOGELS Y10 TIG VITOJOLES,

H xataypaer kot avdivon tov ydpov mpacivov otn Adpioo omodeikviel onuovTikd
oo Tpoddov mpog T Prdcun avdmtuEn e TOANG. 26TOG0, ATUITOVVTOL TEPULTEP®
TPOCTAOEIES YO TN GLVOAIKY AMOKATAGTACT Kot avofaduion vroapyoviov yopwv. H
gvioyvomn g ovvepyaciog HeETAD OOV, TOATOV KOl OPYOVAOGEMY UTOPEL VO 0ONYNOEL
ot onuovpyio evog axouo To EAOEEVOL Kol TPAGIVOL 0oTIKOD Tomiov. Méow g
O10PKOVS GLUIETOYNG KO TOV gvoucOnTomomuévey ToAtav, n Adpica £xel T dvvatdTTa
va e&elMybel o €va TPOTLTO AGTIKNG PLOGIOTNTOC, EUTAOVTICUEVO LE KUPLES TPAGIVEG
Cdveg Kol EAKVOTIKOVG dNUOGIONG YDPOVS, TPOCPEPOVTOS OVOWLY Kot EunUeEPio. GTOVG
KaToikovg .

3.4 Kataypaon Xopov [pacivov oty [1oAn tov Tpikaiov

H néAn tov TpikdAov, Tot oty mopdooor Kot TV Kowvotopia, £xel KOTAOTEL TPOTLTO
oe Oépoata Prwoydmmrog Ko mpdovng avimruéng. H extevny xoataypoaen tov yopov
TPAGIVOL GTNV TEPLOYN OVOAOEIKVOEL TNV TOALAPIOUN TOKIAMO SNUOCIOV KOl 101OTIKOV
YOpwV mov cvuPdiiovv ot Pertioon g mowdtTog (NG TV moArtdv. H aotkn
GTPOTNYIKY KOl TO OPOLO Y10 TNV AVATTLEN OVTOV TOV YOP®V EIVOL GUVVPAGUEVO [LE TOV
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YEVIKOTEPO YOPOKTNPA TNG TOANG, TOV £XEL ovadelyDel oe «EELTTVN TOANY e TPMOTOPOLATES
OV EVOOUATMOVOLV TIG TE(XVOAOYiEG otV Kabnuepvr {on.

H 1otopio g mpdowvng avdmtuéng ota Tpikoda sivor pokpd, pe Pabiég pileg mov
exteivovion oe awdveg. H pobuion tov dnuociov ydpov £xet avamtuydel pe tm popon
TAPKOV, KATOV Kol dNUOCIOV TANTEL®V, Ol 0Moieg TAVTOTE AELTOVPYOVGOV MG KEVIPO
Kowwvikng {one. O tpomog e Tov omoio ot TpikaAtvol €govv dlaTtnPNGEL TOVG dNUOGIOVE
YDPOVG TOVG AOJEIKVEL TN Pabid Tovg oyéomn e To TEPPAAAOV KO TNV OVAYKT TOLG Yo
EMOLPT LE TN GVOT] AKOUO KOl GTO OOTIKO TAOLG10.

Kevipwkd Ilapka kor Anpiécior Xopor

‘Eva a6 ta mo onpavtikd tapko g TOANG elval to mdpko Tov «AckAnmieiovy, T0 omoio
€XEL OVOKOVIOTEL TPOCEOOTO YL VO TPOGPEPEL CLYYXPOVEG TOPOYES Kol vraifpleg
dpactnpomtes. To mapko mepthopfdavel €KTeEV HOVOTATION Y0 TEPUTATOVS, YMDPOLE
dOAnong xor mouyvidle Yy T Toudld, TPOAyovtog Tov LYlEWd Ttpdmo Cmng. Ymapyet
LAAIGTO Kot i EWOIKEVUEVT] TOVPLCTIKT SLAOPOLT] GTO LLOVOTATLO TOV TAPKOL TOL GUVIEEL
OLPOPETIKES ETOYEG TOL YPOVOV LE TIG PUOIKES OAAALYEC.

ITodnratodpopor kon Mpaorvy Kivnrikétnta

H moln tov Tpwdrov €xet AaPel mpoywpnuéva PETPA 6TV TPOOONon ™G TPAcivng
KIvNTIKOTNTOG HEGM TNG OVATTTLENG EVOG EKTETAUEVOD SIKTVOV TOINATOdpOU®Y. Me 6Td)0
™ pelwon g KukAoQoplag Kot TG pumavons, €xel onuovpynbel éva cvoTnua
TOOMNANTOOPOU®V TOV GLVOEEL TOL KEVIPIKE oneio TG TOANG LLE TOVS YDPOLS TPAGIVOL Ko
T1G VaiBpieg eykataotdoelc. H emtuyio avtig g tpotofoviing eaivetal 6to yeyovog ott
0 0pOUOg TOV TOMTAOV TOL EMAEYOLV TO TOONAATO MG HEGO petakivinong éxet avEndel
ONUAVTIKE, ATOJEIKVOOVTOGS TN AELTOVPYIKOTNTA TV VTOSOUMDV.

Anpuovpyio Néov Ilpdoivov Xopov

Mé€pog g oTpatnyYIKNg TOVv OOV lval 1 INUOVPYIN VEOV TAPK®V Kol TPAGIVOV YOP®V,
wwitepa og mEPLOYEG mOL  €YoLV LWOOTEL aoTikomoinon to teAevtaion ypovie. H
TPOTOPOVAIN Y10 TNV OVATANCT| EYKOTOAEYUUEVOV 1] VITOPAOUGUEVOV TEPLOYDV GE TAPKA
N OMUOCIOVE KNTOVS E€XEL EMAVACTATIOEL TOAAG onueia ¢ moAng. H omuovpyia tov
«ITapkov Matchyyov» givar €vo yopaKTNPIoTIKO TOPAOELYLd, OOV £XEL UETATPOTEL Lot
oAb Bropunyavikn {odvn o€ Evov eAdEEVo dNUOGLO XDPO.

Xopor EvarsOnromoinong ko Exraidogvong

Ot omudolor ympotr mpacivov Aetrtovpyodv emiong ¢ KEVIPO EKTOIOELONG KO
evaucntonoinong yoo v mepariloviikny cvveidnon. O dMUOS opyavdVeEL OPAGELS KOl
EKTOLOEVTIKG TTPOYPALLLLATO, Y10 GYOAEID KOl OPYOVADGELS, TPOKEWEVOL Vo, S10GEEL TIG VEES
veviég v oa&lo g @povtidog TV QUOIKOV TOP®V. ANUovpyovviol €PYOCTAPLL
KNMOLPIKNG Kot TEPPOALOVTIKNG €KTAidELoNG, OmMov ot Vvéol pabaivouv mmg vo
avayvopilovy Kot va TposTatelovV TNV TOTIKN YAmPIda Kot Tovida.
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Avantoén Xopov Emyeipnpotikétnrog

v Katevbvvon g evioyuong g TEPPAALOVTIKNG Kol OIKOVOUIKNG Plociudtnrog, ot
Tpwoaivol €xovv dNUIOVPYNGEL YOPOLS TOL EVOAPPVVOLV TNV ETLYEPNUOTIKOTNTO LE TN
ovvoeon tovg pe 1o pdowvo. To «Ilpdowvo Ipageion glvar éva mapddetypa mov mapEyet
VIOGTNPLEN OTIC TOTIKESG EMXEPNOELS Y10 TNV OVATTVEN PLOAOYIKOV KOl GIAIKOV TPOG TO
ePPAALOV TPOTIOVTOV. ZuvePYOoies e ayPOTEG KOl TOPUY®YOLS EVICYOOLV TN GOVOEDT
€vOG 16YVPOL SIKTHOL TPACTVNG OKOVOLIOG.

Anpoocieg Téyves kot F'Aomtd 6tovg Anpocioug Xapovg

H 1téyvn evoopatdvetal 6tov onUOGLo Y®PO NG TOANG Kol AELTOVPYEl MG HEGO GUVOEDTG
TOV TOMTOV UE TOVG Y®PoLs Tpacivov. Xta Tpikada, €xovv tomobetnBel yAvmtd Kot
KOAMTEYVIKEG EYKATOOTACEL; O OlAQOpO TAPKO Kot TAATElES, TPoodlopilovtag Tovg
ONUOGIONG YMPOLE MG YMOPOVLE TOMTICHOV Kot Snuovpyiag. Avtég ot mopespuPdoelc
AVOOEIKVOOLV TN ONUAGIO TV INUOCIOV YOP®V O TOATICHK®OV onueiov ot (o tov
TOAMT®V Kol GUUPBEALOVY 6TV aoONTK) avaPdOen g TOANG.

[Ipoypoppo Apaceov yio tn Bromowirhotnto

H mpoctacio g fromokiddttog eivarl 0vsloeTikOg 6TOY0G Yo TNV TOAN TV Tpikdimy.
O dMpog éxel eloaydyel TPOYPAUUATO SEVOPOPVTELGNG Kot GVTEVONG VIOTIOV GUTMV GTA
ThPpKa Kot TOUG dNUOGIOVG YOPOVS. AVTEC 0L OPAGELS EYOVV G GTOYXO TNV EVIGYVLON NG
TOTIKNG YA®PIdOS Kol ToVIdaS, EVE TOPAAANAL LELDVOLV TNV AVAYKN Y10 EI0AYMYES EEVOV
QVTOV 7OV Ogv Elval TPOGAPUOGHEVO OTO KATua NG mepoyns. Ot Opacel; avtég
ouuPdAAOVY  OTNV  OIKOAOYIKY]  1G0pPOTi0. KOl TNV — OTOKOTACTOGT  PUOIKAOV
owoovotuatov. H véa mpwtofoviio tov Anpov Tpwdriwv yio v mepPaArloviiki
avapaduion tov motapdv Anbaiov kot Ayloapovidt amotelel éva and To To ELAOd0EN
épyo mphovng avamtuéng g moAnc. Me ypnupatoddtnon vyovg 366.000 gvpd omd o
[Ipdowo Taueio, to €pyo evidooetor o €vo €upOTEPO OYES PLOCIUNG AGTIKNG
avamAaong mov cuvdLalel oKOAOYIKN gvoicOnoia pe Kowovikn oeéAelo. H @Otevon
1.300 dévipmv kol QUTOV, OTMOS COEVOAIOVS, HLOVPLEG, KOVTGOVTLEG KOl PEAAVIOES, EXEL
otdHY0 T dnovpyia evdg mpdotvov mvevpova mov Ba evioyvoel T PromotkiAdtnTa Kot Qo
BeAtiowoel 10 pkpokAipa g mepoyne. Ta €idn mov emAéybnkav elval euAkd mpog to
TePPAALOV KOl TPOCOPUOGUEVO OTIG TOMKEG OULVONKEG, EVIOYLOVING TN QULGIKN
avOEKTIKOTNTO TOL OIKOGVGTILOTOC.

[TapdAinio, TpoPAémetor 1 Onpovpyic SOPOUDY TEPITATOL KOl VO VYNG KOTE UNKOG
TOV TOTAUDV, EVIGYVOVTOS T GUVOEST TOV KATOIK®V [LE TN VO Kot TV Kabnueptvi) Tovg
emap pe 0 QUowd mepPdAdov. To épyo evoopotdvel TG apyés G TPASIVNG
KIVNTIKOTNTOG KOl TG KOWMOVIKNG GUUUETOYNG, TPOCPEPOVTOS GTOVG TOMTEG Evav Pudoo
Kot eO&evo dnuocto ydpo. Q¢ «&&umvn oAy, to Tpikaka aglomolovv teyvoloykd
gpyoreia yoo TNV mapakolovdnon g vyeiog TOV ELTEDCEMY Kol TV EVNUEPMOT TOV
TOMTAOV, EVIGYVOVTOG TN OLOLPAVELX KOL TNV OTOTELEGHOTIKOTNTO TOV £pyov. H dpdom avt
amotelel Eva akoun Prpo Tpog TV evioyvon g TEPPUALOVTIKNG TOVTOTNTAG TNG TOANG
KoL TNV ovadelEn g og TpOTLTO PLOGIUNG ACTIKNG ovATTVENG otV EALGS.
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Avopadmuon Yrotdpevov Xapov

O omMuog Tpwdrov €xel dmGEL EREacn otV avaBAOIoT VPICTAUEVOV YOP®Y TPUGIVOL,
HE 0TOYX0 VO KAVOLV 0TOVE TOLG YMPOVS TEPIGGHTEPO AEITOLPYIKOVG Kol EAKLGTIKOVG. Ot
gpyooieg mepthapupdvouy v TpocHNKN vE®V KaBIGTIK®V, POTIGHOV KOl TPOCAUPHOYES TOV
VTOJOUDV MOTE VO KAADTTOVV TIG OVAYKEG TV XpNoTOV. Eva yopakplotikd mopadetypo
elvar n avamopaymyr tov mdpkov tov Anbaiov, 6mov ov mapepupdosig meptrappdvovy
YDOPOVGS Y10 AOANTIKEG dPAGTNPLOTNTES KO TTIEG LOPPES OVONVYNG.

Anpoocieg Apaostnprotntes Kot Ekdnimoelg

Ot dnuoctotl ympot otV TOAN PLAoEEVOLV TOIKIATL OPAGTNPLOTHTMV KOl EKONADGEMY TOL
EVIGYDOLV TNV KOWOVIKY] GUVOYN. ApAcels OnMe ayopEG TOMIKAOV TPOIOVIMV, TOAMTICTIKA
QeoTIPAA Kol aOANTIKEG EKONADGCELS TPOAYOLV TNV OAANAETIOPAOT HETOED TOV KATOIK®V
Kot gVioybovv T onpacio ¢ kowdtmrtag. Ot Tpwkodvoi, HEc® AVTOV TOV EKONADCEWDY,
£YOUV TNV gVKIPIOL VO GUUUETAGYOLY EVEPYA KOL VO EVOLVAUDGOVV TOVS OEGHOVG TOVG LE
T0 TEPIPAALOV KOL TV QUGIKT OLOPPLE TNG TOANG TOVC.

neuoxn YrootpiEn ko Kawotopeg Teyvoroyieg

2to Tpikaia, n mvor Tov «EEVTVOLY GTOXEIOL TNG TOANG EVOMUATAOVETOL GTO. ONUOGLOL
épyo. H gpappoyn ynookov epyoieimv kKol €QOPUOYOV Yo TNV TopakolovOnon g
VYEOG TOV YOPOV TPAGIVOL KOl TNV EVNUEPOON TOV TOATOV GYETIKE UE TIG HOPPES
YPNONG Kot TIG EKONADCELG TOVG EYEL PEATIOOEL TN GYEOT TOV KATOIK®V e TO Tpdctvo. Ot
€QOPHOYEG SLVUPAAAOVY 6T GLAAOYN dedouéveov mov PBonbodv otnv aloAdynon g
YPNONG TOV YDP®V.

[ToArtikn Kowovikig Xvppetoymg

H moltikn] Kowvevikng GOUUETOYNG Eival KEVIPIKNY 6T 6TpatNyIKY TV Tpwdiov Yo v
avanTuEn Kot dlayeipion TV YOp®V mpacivov. O Mo vBaPPUVEL TOV SIBAOYO LE TOVG
TOAMTEG HEGM OMNUOCIOV CLVEIPLAGEMY KOl SL0BOVAEDCEWY, OOV Ol KATOIKOL £XOVV TNV
gukopion Vo EKQEPAGOLY TIC OVIOLYIEG KOl TIC TPOTAGELS TOLG. AVTEC Ol GLUUETOYIKEG
dladkacieg Exovv amodeydel KPIGUYLES Yo TNV OVOYVOPIGT] TOV OVOYKOV TNG KOWVOTNTG
KoL TNV 0E0ToINoN YVOGEMY TOV TPOEPYOVTOL OTO TOVG KOTOIKOVG,.

YUVOAIKA, M| KATOYpAPT] TOV YOP®V TPacivov ota Tpikada amodeikvieL TNV apocimaor Tov
OMUOL TTPOG TOV TPAGIVO OGTIKO GYEIOGUO Kot TN Procipudtnto. Méca amd T oTpaTnykég
™G, N TOAN €XEL KATOPEPEL VO avadeiEel T onpacio TG VUONG KOl TNG KOWOTNTOS GTOV
aotikd 16t6. H ovvéyela avtomv tov tpocmadeidv Ba sivar kabopiotikn yio TV TepaTtépm®
gvioyvon Tov IMNUOGIOV YDOPOV Kol TN dTnpnon &vog vyovg mepiPdiiovtog. Me v
TePPAALOVTIKY] €VOLCONTOTOINGT KO TNV EVEPYN GLUUETOYN T®V ToAtdv, to. Tpikaia
UTOPOVV Vo Yivouv éva TPOTLTO Yo TPAGIVEG TOAEIS G €BVIKO Kot d1eBvEg eminedo.
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3.5 Avdaivon IpooPacipéotnrtoc, 'Extacng koar Xvvripnong otov Ilpdcivo
AcGTIKO Xyedraopno s Adproog

H Adpwoa, og pia amd T peyohdtepec ko mo kopuPikég moielg g EAAGdoC,
AVTILETOTILEL TPOKANGELS KO EVKOLPIEC GTOV TOUEN TOV TPAGIVOL OGTIKOV oyedtacuov. H
TPOGRUCILOTNTO, 1 EKTACT] TOV YOPOV TPAGIVOL KOl 1| GUVINAPNOCT OVTOV Elval TPEIS
KaBop1oTIKEG TOPAUETPOL TTOV enMpedlovy T PlwcudTe Kot TV mowdtnto (mng otV
actikr] weproyn. H evdedeyng avdivon avt®v ToV TOPOUETPOV UTOPEL VO OTOKAAVYEL
evoeigelg yio ) Peltioon Tov acTIKOV TPAcivoy Kot Tn ¥PNon TOL oVOLYTOL YDPOL amd
TOVG TOMTEG.

[IposPacipotnta otovg Xmpovg [pacivov

H mpocBacipudmra avagépetar otn duvatdtNTo TOV TOAMTOV Vo mpoceyyilovv Kot va
YPNOOTOOVV TOVG dMUOGIONG YDPOLS Tpacivov. Xt Adpioa, n wpocPaciudmra oe
ONUAVTIKOVG YOPOLS TPAGivov, Onwe T0 mhpko Alkaldp elvarl KovomomTikn, Kaddg ot
0éoelg avtég eival otpatnykd tomobemnuéveg Kovid o Pactkés aptnpieg Kot ONUOGLES
ovykowwvieg. Qotdc0, LIAPYOLY TEPLOYEG EKTOC TOL KEVIPOL 7OV dgv £xouv TNV id1a
ot TpocPacng. O dMuog €xetl Tig mpobéoelg vo Peltidoel v mposPaciudtnta o€
TEPLOYEG €KTOC TNG KEVIPIKNG (OVNG HEC® TNG KOTOOKEVNG TOOMANTOOPOU®Y KOl
eC00poUimV TOV GVVIEOVV TEPLOYEG KOTOIKIOG LE YDPOVG Tpacivov, vhappivovtag £Tot
) Prooyn petaxivnon.

EmutAéov, n vmopén mpooPdoipumv Sodpdumv Kol pAUTOV Yo, GTOHO HE KIVNTIKEG
dvokoMieg gtvon emiong onuavtikn. Ilapd tic Bertidoelg, vdpyovv akdpo TepdmpoL yio
NV TPosPactudTnTo 68 APKETOVS ONUOTIKOVS YDPOVG, TPAYUA Tov Tpoimobétet felticoon
Ko ETEVOLOT GE VTTOJOUES Y1l ATOLLA [LE avamnpia.

"Extacn ko [owtntoe Xdpov [pacivov

H ovvolikn éxtaom tov yopwv mpocivov otn Adpica mopovctdlel evOappuvtikd
amoteAéopata, KaOng avEdvetol pe Tig TpoOceateg TapeUPaoelg g ONUoTIKNG apyns. Ta
TapKO Kol 01 dNUOS1oL KMot kaAvmTovy mtepinov 10 10% g GLVOMKNG OGTIKNG TEPLOYNG,
EMOLOKOVTOG VO EVIGYLGOLY TNV TOOTNTO TOV AGTIKOD TEPPAAAOVTOS. ZNUOVTIKG £pya
€xovv oAoKANpmBEel Yo T dnpovpyia vEov YOp®V Tpacivov kat Ty avopdaouion autov
OV VINPYAV, OWCPOAMIOVTOG W0 TKOVOTOUWTIKY TOWKIAMo PAAGTNONG KOl QUECES
SVVATOTNTES OV LYNGS Y10 TOVG TTOALTEC.

Qo61660, N TOWTNTA TOV YOPOV VTGOV givar e&icov kpioyn. TToAlol vrdpyovteg ymdpot
&yovv avdykn avafaduong v va egaceaiicovv T Poctdttd Toug, Kabdg Kol
AertovpywdTTd Tovg. Ot dnudotol kNmotr Ba mpémer vor SBEToLV TOWKIAMA PLTAV,
KaBapoVg YdPOLS Yo VO LYY KOl EVOALAKTIKO GTOLXELN, OTTMG TIVAKIOEG EVIUEPMOOTNG Y10l
™V tomikn yAwpida ko wavida (Yrovpyeio Iepipairovtoc ko Evépyetag, 2023).

Yovtipnon kot Aweygipion Xopov Ilpacivov
H cvvmpnon tov dNuociov ydpov mTpacivov eival po amd Tig To KPIoes TopapéTpoug
vy v vmoapén toug. H dwyeipion kot cuvinpnon tov ndépwv amd TAELPAG TOL dNLOV
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Adpioag €xel OMOEL TPOTEPALOTNTO OTN GULOGTNUOTIKY GLVTAPNOY, UE OTOYO TNV
TPOANTTIKY @povTida Tov dNuociov yopwv. [apd Tig Tpoddove, N 6MGTH GLVTHPNON
amoutel OPKN TPOGOYN Kol TOPOVS, KATL 7oL oLYVE &ival TEPLOPICUEVO  AOY®
OIKOVOUIKOV cuvOnkmv. H kotdption Tpoypappdtov cuvtnpnong tepAapiBavel TOKTIKOVG
EAEYYOVG KATAGTAONG TMV OEVIPMOV KOl TOV QLTOV, KOOUPIGHOVS Kol eTO0pHDGES TV
VTOOOUDV (TOYKAKLL, POTICHOC, povoratia K.AT.). H cuvepyacio pe Tomkéc opyavacelg
Kot €0ehovtég Exel amoderyBel ypnoun yia va evioyvbei n Tpoondbeia Tov SMov, aPov ot
TOAITEC EUTAEKOVTOL EVEPYA GTN GPOVTION KOl T1] GLVTIPNGT AVTAOV TOV YOPOV.

H avdAivon g npdécPacnc, g £KTOONG Kol TG GLVTHPNONG TOV YDPWOV TPAUCIVOL TN
Adploa avodelkviel TV avAyKn Yo CLVET Oloyelplon Kol oTpaTnyYIKO OYXEOOGUO.
[Tpokeyévoyv va katoyvpwbel n ProoudTTo Kot 1 TOOTNTO TOV dNUOCIOV YOPW®V, O
oNpog mpémel va enevOVoEL G VIOJOUES oV Bar eVieyvGoVY TV TPosPactudTnTa, EVO
TapdAAnio Ba. @povticel Yo TV ovoaPAaduion Kol GUVINPNCN TOV VEIGTAUEVOV YOP®V
npacivov. H cuveyng cvvepyaocio e Toug TOMTEG Yol TNV avoyvVOPIoT TOV OVOYKOV KoL
TOV TPOTACEMY TOVG UToPEel va GLUPAALEL GTO VA YivouV 01 ONOGLOL YMDPOL O ATOd0TIKOL
KoL AELTOVPYKOL.

H avdntuén evog oloxAnpopévov kot PidGUYLOL GLGTAWATOS TPAGivov otr Adpioa
evoéyetar vo TpoimofEtet T 6UVOEST] VOGS GTPATNYIKOL TAAVOL OV Vo TeEPIAAUPaveL TOGO
Bpayvmpdbeopeg 660 ko pakporpodbecueg mapeppaostg. H enévovon oty ekmaidgvon
TOV TOMTOV OGOV aOpd Tn CNUAGIC TOL OCTIKOD TPAGIVOL, KOOMG Kol M avamTvén
GUVEPYUCLOV E ONUOCIEG KOl WOIMTIKES OPYUVAOCELS, UTOPEL Vo eVIoYLGEL T ProciudtnTa
TOV YOPOV KOt TNG OAOKANPNG TNG TOANG.

O mpdowog aoTikdg oyxedlacpnog ot Adpioo amotelel Hio SLVOUIKY OOIKOGIO. TOV
amoutel T CLUUETOYN Kol TN OECUELCT| TOV TOAMTOV, TNV TPOGEKTIKN KOl GTPOTNYIKN
oyediaon, Kabdg Kot TNV EVEMKTN KOl ATOTEAEGUATIKT dlayEiplon TV ONUOGLOV YDP®V.
Aappavovtog vtoyn OAES aVTEG TIG TAPAUETPOLS, 1) TOAN propel va e&ehybel o Eva vYEG
kol Puooyo aotikd mepPdrAiov mov Bo mepthapPdaver OAovg TOLG TOAiTEG OTNV
npoondOeL.

Eppadvveon otnv Avaivon IlpocPacipotnroc, 'Extocng kot Xvvripnong otov Ilpdcivo
AoTiKO Xyeotaopo g Adproag

210V TPAGIVO O0TIKO OYXEOOGUO, N TPOSPAcIUdTTA, 1 €KTAGN KOl 1 GLVINPNOTN TOV
YOPOV Tpacivov eivar Tpelg BepeAiddelg mapapetpotr tov Kabopifovv v mordtnra (mng
otV aoTIkn ePoyn. To cHVOLD aVTAOV TV TOPAUETP®V GTH AdPLG0 GUVOEETAL AUECH LIE
TIG TPOCSTADELEG TNG ONUOTIKNAG apyNG Vo ovaadpicel Kot va ETOVOCTATAGEL dNUOGLOVG
ADPOVGS, JATNPOVTIOS TOPEAANAQ TV 1coppomics peTa&h avanTuENG Kot TEPPUAAOVTIKNG
Brocwomrag (Yrovpyeio [epifarirovtoc kot Evépyetag, 2023).

Ipocspacipétntoe: ‘Evag Kevrpukog AEovag
H mpocsPacipudmra otovg ydpovg mpacivov dev eivar amimg 0épa dvetng mpdsPaong,
oAAG ko CRTMUO KOwvevikng dwatoovvng. Xtn Adpioo, ot oTpatnyikoi GYedGHOl
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TEPLOUPAVOVY TN GVVIEST] KEVIPIKMVY KOl OTOUOKPVOUEVOV TEPLOYDY HEGH AGOUADY KO
anidv dwdpopmv. Kotaokevaouéva nefodpopia kot todnAatodpopol eEumanpetodv v
oVvOeon €vOC OIKTVOV, TOV EMITPEMEL GTOLG KOTOIKOLG VO PTAVOLV GTO TAPKO LUE
ac@aietla. ['a mapddetypa, 1 TpwtofovAio yio T ONpovpyic ToONAATOOPOU®Y YOP® ATd
t0 mhpko AAkaldp OtevkoAvvVEL TN petokiviion kot v mpocPacn. EmmAiéov, 1
TPOGBacILOTNTO TEPIAAUPAVEL KO TIG OLVATOTNTEG LETAPOPAS Yo dToU LE ovomnpio. AV
Kot ot Tehevtaieg PEATIOOELG Exouv Yivel 68 apKeETONS INUOGIONG YDPOLS, 1 OVAYKN Yol
TAPOYEG OTMG PAUTES, E01KES BEoelg oTAOUEVON G Kot TposPaotpeg dStodpopés etvar akdun
onuavtikés. O dMUog ocuvvepydletal He OPYOVMOOELS Kol QOpelg Yoo T Odyvmorn Ttov
AVOYKOV QUTAV KoL TV EKTOVNON GXE0IMV OV O KAAVWOLV T, KEVAL.

"Extoon kot [Houiio Xopov lpacivov

H cuvoiim éktaom tov ydpov tpacivov otn Adpioa givar kpiowun yio ™ Agttovpyia Tov
AGTIKOV 0KOGLOTHLTOC. H KaAn dtoeipion Tov vdpyoviog tpdoivov €xEl amodDCEL, LE
™V TOAN VO TPOGPEPEL O TOKIATDL YDPWV, OTMOS TAPKA, KNTOVG, Kol UGIKES LOVEG, Ol
omoieg mailovv poro oty vyeia Tov moAtdv. H Adpioca drabétel mepimov 15 peydheg ko
pecaiec ONUOCIEG YMPES TPAGIVOV, TOL  YPNOIUEVOLV YLl  OVONVYN, TOAITIOTIKEG
dpactnproteg Kan afinticpd. H meproyn yopw and tov motapd Inveld, yio topddsrypa,
€KTOG amd TNV OKOAOYIKY| TNG onuacia, amotedel onueio GLVAVINONG Yo Ol EMICKEMTEG
mov embopovv va acknBovv N va amoAadcovv mepimaTo o Puowd mepPaAiov. H
aVATTLEN KO 1] GLVTNPNON TOV PLGIKMV EVOTNT®V gival KpIoIES Yo TNV TpodOnon g
BlomokildTNTOG KOl THG OWKOAOYIKNG 1GOPPOTIRG GTNV TOAN.

Yovriipnon: Kapowd g Biooyung Awayeipiong

H ovvmpnon tov dnuociov yopov mpoacivov oty Adpioa @épel T c@poyida TG
VEVOVVOTNTAG TOL ONUOL KOU TNG CLUUETOYNG TV ToMt®v. H ekmaidevon tov
TPOGMOTIKOL TOL SNUOL Yia T Olayeipton g PAGoTNONG Kot 1) (p1|oT opyovIKdV pnefddwv
QpovTidag cuVIGTOOV TPOTEPUOTNTA. TOKTIKEG AVOVEDGEIS Kol OPOVTION TNG VTOJSOUNG,
Om®G 1 cuvtpnon Tolywv, KadoUATOV Kol QOTIGHOV, dtuc@aiilovv OTL ot dnudclot
yopot givar aceareig kot adEevol. H dwyeipion tov yopwv mpacivov meptlopfdavet
emiong ovvepyaoieg pe mePPOALOVTIIKEG OpyavAdcELS Kot opddeg eBehovidv. H vioBétnon
Opdoewv kabopiopol Kol mepuroinong amd moAiteg Exel odnyNoel o€ avénuéva enimeda
GUUUETOYNG TNG KOWATNTOS Kol EVOLVAUMONG TNG dNUOCIOG CLVEIONONG Yo TN onuacio
™G oTNPIENG TOV TPACTVOV YDPWV.

Yvotnro Avotpo@odotnong kot otk Zvppetoymg

H avantoén evdg mpoypappotog avatpo@ododtnong omd Tovg MOAITES CYETIKA WE T
GULVTIPNOT KoL TN XPNOT TOV INUOCIOV YOP®V AmoTEAEL {OTIKO KOUUATL TG GTPOTNYIKNG
tov onpov. Eivar ovoiddec vo e£ac@alioTtel 11 GUUUETOYN TOV TOMTOV 0VTOC MGTE Ol
TPOKTIKEG CLVINPNONG VO  OVTOTOKPIVOVTOL OTIC TPAYUOTIKEG OVAYKEG TOVL KOWOV.
ANUOGIEC GLVOVTNOELS, OLOOIKTLOKEG TAATQOPUES Kol EPEVLVEG UTOPOLV VO GLAAEEOLV
TOAVTILEG TANPOPOPIEG GYETIKA UE TNV IKOVOTOINGT T®V TOMTOV Kol TIC TPOTAGELS Yo
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Bedtioon. Otav ot mohiteg aoBavovtol 6TL 11 e®VY TOLG aKovYETAL, elvar mo Thavd va
avaAdfouv evepyd poAo 6T EPOVTIdN Kot TNV TPOo®ON o TV SNUOCIOV YOP®V.

Buooun Avoyeipron kot Kowvotopeg Ipoxtikég

H Piovoyn odwyeipion tov yopowv mpacivov ot Adpioa mepthapfPdver t ypnon
KOWVOTOU®V TPOKTIKMOV TOV EVIGYVOLV TNV OIKOAOYIKN 100ppomio. Kot TV oeipopio. o
TOPASELYLLA, T GTPATNYIKY VAOTOINGNG PLOKAUATIKOV YOPOKTNPIOTIKOV GTOVS dNUOGIONG
ADOPOVS, OTWS M YPNON TOMKAOV TOTO®V PUTMOV UE YOUNAES OTOUTGES VEPOL, GLUPAALEL
oTN UHEI®ON TOL KOGTOLS GLVINPNONG KOl 6TN PEATIOON TNG OVOEKTIKOTNTAG TOV XDPOV.
AKOUN, M €QOPUOYN TEXVOAOYIDV TOPOKOAOVONONS KOl HETPNONG TNG PVTEVONG KOl TOV
TEPPAALOVTIKOV Tapapétpov pmopel vao vrootpi&el v €ykaupn mopéupacn kol T
dwyeipion TV VELoTAREVOV TPAGTVOV.

Xpnpoatodotnon kor [opor

H ypnuotoddtnon yio tn cvvinpnon Kot v avintuén Tov Tpacivov Yopov cuyva
TPOEPYETOL OMO  TPOYPAUUOTO TOV ONUOV, €OVIKEC EMOPNYNOES KOU ELVPOTAIKY
npoypaupota. H dwoediion mopwv amotehel kpiowo mapdyovta mov emnnpedlel
duvatoOHTNTO VAOTOINONG £PY®V Kol TOMTIK®OV Yo T Pertioon tov dnuociov yopov. O
onpog Ba Tpémel va evieivel TIg TPooTADELEG TOL VO TPOGEAKVGEL ETUTAEOV XPNUATOOOTN O
HEG® GLVEPYOSIOV UE ONUOCIONS Kot WOIOTIKOVS QOpelc, Evioybovtag £T61 T duvatoTTA
vAomoinong PLOCIUOV EPywV.

XvoTtaoelg

H avédivon npocfaciudomrag, £KTaong Kot GLVIIPNoNS TOV ONUOCIOV YDOPWOV TPOGIVOL
ot Adpioa amotedel KaBoploTiKy avayKoldtnTto Yoo TV avantuén evog Pldciov Kot
eLOEevoy aoTikov mepiBdAilovtog. Me apketd Oetikd Prpata MOM o€ epappoyn, sivat
onuavtikd vo dttnpndel n déopevon mpog ) Pertioon Kot v avaPdOpuicn avtdv Tov
yopwv. H mepartépm ekmaidevon 1ov moAMTdV Kot 1 TOAMTIKY EVIGYLONG TG CLUUETOXNS
TOVG B 0OMYNGOLVV GE £vav o vePYO POLO TNG KOWVATNTAG GTN LOXEIPIOT KOl GLVTHPNON
TOV SNUOCLOV YOP®V.

H Adpioa €xel m duvatomta va e€edybel o €va mpdtumo Yo dAAEG TOAELS OGOV 0POPd
M Pudoun dtayeipion tov acTKoD TPAGivov, OGOV cuveXicEL va. EmEVOLEL instrategies
Kot Opacelg mov Ba Pertidvovy v mposPactudTnTo, TNV EKTACT KOl T GUVINPNCT TOV
YOPOV TPAGivov. Me avTég TIg 0TOYEVUEVES TPOTOPOVALEC, 1 TOAN UTOPEl Vo TPOCPEPEL
g vym kol gvydpiomn {on otovg moAiteG NG, o€ €va mePPAAAOV Tov GEPeTon Ko
TPOGTOTEVEL TN GVOT).

3.6 Avarvon IlpocPoacipotnroec, 'Extaong kor Xvveipnong otov Ilpacivo
AoTik0 Xyedwaopno Tov Tpikdriov

H noAn tov Tpwdrov, 1 onoia £xel avaderydel oe TpoTLIO TPACTIVIG Ko EEVTTVIG OIGTIKNG
avantuéng omv EALGSa, avipetonilel Ti¢ TPOKANGEIS TOV AOTIKOD GYESGHOV HE L0
TAOLGLO TPOGEYYIGN TOV GLVOLALEL TN PlOcUdTNTA PE TNV KOW®VIKT cuvoyr. H avdivon
NG TPOGPACIUOTNTOC, TNG EKTOOTG KOl TNG GLVTIPNONG TOV YOP®V TPAGIVOL GTNV TOAN
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elvar kpioyn yo v Koatavonon tng mootntog {oNg TOV KATOIK®V Kol TG GUVOAIKNG
Ae1ToVPYiOg TOV OGTIKOL OIKOGLGTHLLOTOG,

Hpospasiuétnta otovg Xmpovg Ilpacivov

H mpocPBacipdmra eivor évag kpiowog mapdyoviag mov kabopiler tn ypron Ko
AEITOLPYIKOTNTO TOV ONUOCIOV YDOPWOV Tpacivov ota Tpikaia. O dNUoc €xel LAOTOM|CEL
ONUAVTIKES TOPEUPACELS Yio Vo S1acPoAicel OTL 01 SNUOGIOL Ydpot gival TPosPacipol oe
OAoVG TOVG ToAiteg, aveSapTNTOS NAKing Kot UOIKNG Katdotaong. o mopdaderypa, ot
TPOCOAUTEG OVOLOPOMOCEL; 6TO0 TApKo ToL Arm [dpyn, mov Ppioketar 610 KEVIPO NG
TOANG, TEPAapUPAvoLY TN dnpovpyio EVPHY®P®Y SLOPOUMY, Ol OTOIOL EMITPEMOVY TNV
€0KOAN TpOSPacn e dtopo pe kKvntikd mpoPAnuata. EmmAéov, n tomobétmon papnmv
Kot 1 dnuovpyia W0KOV Bécewv 6TAOUEVOTNG S1ELKOAHVOLY TNV TPOCPAGIUITNTA GE
eupOTEPO TUNLLATO TOV INUOCLOV XDPOV.

Emumpbdobeta, n mpoosPaciyomta oto mhpke cvvovdletor pe ) Peltioon tov pécmv
petagopdc. H moin dabétet £va a&lomioto 6iktuo dNUOGL®mY GUYKOIVOVIMY OV GUVOEEL TO
Kevrpkd onpeio g pe toug ydpovg mpacivov. H kabiépwon modniatodpopmyv, dnwg ot
OLOPOUES TOL GLVOEOVY TO KEVIPO NG MOANG pe tov motapd Anbaio, onpovpyel pio
oAoKANpOUEVT VITOdoun oL evBappHveL T PLdotun peTakivnon.

"Extaon ko Avefeoripotnto Xopov [pacivov

H ocvvolikn| éktaon tov INUOcIOV YOPOV TPAGIVOL oTnv TOAN Tov Tpwdiov sival, pe
Baon 1 televtaieg petpnoets, mepimov 12% 1tng cLVOAKNG AGTIKNG TEPLOYNG. Avth N
€KTaom mEPAAUPAVEL TAPKA, KNTOVS Kot AALEG ONUOCLEG TPAGIVEG (DVES TOL TPOGPEPOLY
TANOOPA SPACTNPLOTATOV KoL EVKOPLOV avoyLyNS. Avaivtikdtepa, to mapko An Iopyn
elvar to peyoAdtepo mhpko g mOANG, exteivovtds tov og 40 oTpéupata, eV TPOGPEPEL
YDOPOLVG Yo AOANTIKEG OPOCTNPLOTNTES, TOUOTKES XAUPES KO TEPLOYEG OVOYVYTG. XTO TANIGLO
NG CTPOTNYIKNG YL TNV EVIGYLOT TOV YOP®V TPAGIVOV, 0 ONUOS £XEL TPOYPOUUOTICEL TN
onuovpyia véwv mhpkwv, onwg to Ildpko twv Emayyelpdtov, 1o omoio ctoyevel otnv
mpo®Onon g exmaidgvong Kot TG evausOnTonoinong oxeTikd pe to mePPAALOV.

EminAéov, ot onpdciol knmot mov Ppickovrol 6Tig YeLToviEg TG TOANG ivan kpiotot Yo
ONuovpyio. KATGAANA®V YOP®V KOW®OVIKOTOINonS. Avtéc ot meploxég evBappoivouvv
GUUUETOYN TNG KOWOTNTAG KOl TPOAyouy TN OIAMKOTNTO UETAED TV Katoikmv. O dnpog
evBappOvel MV avATTLEN KOWVOTIK®OV KAT®OV OOV Ol TOALTEG UTOPOHV VO, GUUUETEXOVV
EVEPYE OTN PPOVTION TV INUOGLOV YDOP®V, EVIGYDLOVTOS TV aiGONGT TOL «OVIKELVY.

Yovmpnon tov Xopov lpacivov

H ocvvmpnon tov nudciov yopwv mpacivov sivar kpioiun yuo v ac@AAeln. Kot
AertovpykdtTd ToVG. O dMpog Tpikkaiov £xel avamTuEel TPOYPAULOTO GUVTIPNONG TOL
nepiopPdvouy TaxkTiKEG Tepmoinong Kot eAéyyov ¢ PAAOTNONG, OTOUAKPLVONG
amoppUpdToV Kor kobopiopov tov yopwv. H cvuvepyocio pe tomikég meptPariloviikég
0pYOVAGCELS EVIOYDEL TIG TPOCTADEIEG QVTES, TPOCOEPOVTAS €DEAOVTIKES OPAGELS Kot
EMTAEOV PPOVTION GTOVG INUOGLOVG YDPOLS. ACPAAn HETpA cuvTPNoNG TEPAaUPdvovy
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TPOYPOUUOTIGUEVEG KAAMEPYNTIKES TOPEUPACELS, OMOC 1 PUTELGT VEWOV OEVIP®V KOl
QLTOV Tov givor cvpPatd pe v oMKy PromokiAdtnTa. To TPOYPAUIE TG ONUOTIKNG
apyNG Yo TNV KOAMEPYELD U TOEIK®OV QLTOV avoyvopiletor Kot £xel TpoceAKHoEL OeTIKEG
AVTIOPAGELS OO TOVG TOAITEG, TOV TOPAKOAOVOOVV e evolapEpov TV avaPdduon Ttov
eKTOoE®V TPpacivov. A&loonueimto givarl Tt dNUOGIOL TPAGIVOL YHPOL TOV GLVTHPOVVTOL
ocwotd, omwg 1o Ildpko Tov An Topyn ota Tpikaia, moapovcsialovv avénuévn
EMOKEYIUOTNTA KOl EVIGYVUEVT] CUUUETOYN TOV TOAMTMOV GE€ TOMTICTIKEG Kot 0OANTIKES
EKONADGELG.

Kowovikn Zvppetoyn ko Motk Epmloxng

H ocvppetoyn tov moltdv otig dtadikacieg dlayeipiong kot cuvinpnong tov onuocLmv
yoOpov elvar kpioyn yo ™ Prooipdtto kol v emtvyio Tov tpdovov Epyov. O dnpog
Tpwkaimv €xel epapuodGEL £voL GOGTNILO. GUUUETOYIKTG OLKLPEPYNONG, TO OOl0 EMITPEMEL
GTOVG KOTOIKOUG VO, GUUUETEXOUV €VEPYO OTN ANYN OTOPAGE®V TOL OQPOPOVY TOVG
INUOGI0VG YOPOoLS. MEGm S10PoVAEVGE®MY, GUVEAELGE®MY KOl JOPKDV EKONAMCEMY, Ol
TOAITEC €KPPALOVV TIG TPOTIUNCELS TOVG Kot TTpoteivovy Peitiwoelc. H idpvon opddwv
ebeloviov, 6mwg ot "@ilot tov Tldpkov", &xel eépel Betikd amotehéopota. AvTtég ot
ouadeg dopyavovovy  dpdoelg  kaBapiopol,  devOpoPVTELONG KOl  GLVTHPNONG,
EUTAEKOVTOG OYOAELD KO TOTIKES Opyovmdoels. EmumAéov, n ekmaidevon moMTOV GYETIKA e
M onuacio g dttpnong g eUoNG EVIGYVEL TN GLALOYIKY €VOVHVN OTEVOVTL GTOVG
ONUOGLOVG XDPOVG.

Teyvohoykéc Lrpatnyikés ko Kawvoropeg Ipoaxtikég

H ypnon teyvoroyidv yia  dwoxeipion t@v INUOcmV yopov givol £vo akoun ototyeio
mov Kabopilel Tov Tpdcivo aotikd oyedacud ota Tpikada. O dNuog £xel enevovoel o
YNOOKESG TAATQOPUES TTOL TOPAKOAOVOOVLY TNV KATACTOCT TMOV TAPK®V Kol TN (P1om
TOVG. LVGTNHOTO YEWYPAPIK®V TANPOQOplaK®dV cvotnudtov (GIS) ypnoipomrotodvrot yio
N YOPTOYPAPNON TOV YOP®V TPAGIVOL KOl TNV VAALGT TNG XPNONG TOVG. AVTO eMITPEMEL
TNV KAADTEPT KATAVOUT TV TOP®V Y10, T GLVTIHPNOT| KoL THV avVATTLEY TOVG.

EmmAéov, 1 ypnon €QopuOyOV KIVINTOV THAEPOVOV Yo, TNV EVNUEPMOT] TOV TOATOV
OYETIKA [E EKONADOELS GTOVG ONUOGLOLG YDPOLG TPOAYEL TN GLUUETOYN KOl TNV
evocOnrtonoinon. Ot moliteg umopovv va cuufdiovy oty avagopd (ntmudtov, 6mwg M
KoK1 Kotdotaon £pymv vrodoung 1 {ntiuota aceaieiog, vioybovioag T cuvePYLsia LE
TOVG apUOdIoVS Popeic. Zvuvoyiloviag, 1 avaAVoT TNG TPOSPAGILOTNTAS, TG £KTOOTG KOt
NG GLVTNPNONG TOV INUOCIOV YOP®V TPAGIVOL 6TV TOAN TV TpikdAmv evoLVaL®VEL
mv memoibnon 6t 0 dMUOG mPoywpd oe cwot) Katevhuvon OGOV APopPd TOV TPAGIVO
aoTIKO oyedaopnd. H ToATIKY GUUUETOYNG TOV TOMTMV, Ol KOIVOTOUES TPOKTIKES Kol 1)
TPOYPOUUOTIGUEVT] GLVTHPNON GLVOETOLV €V OAOKANPOUEVO TAOUGLO TTOL TTPOAYEL TNV
moldtnta {ong Kot TV gunuepio 6TV TOAN.

Qaot000, 1| TOAN B0 TPEmeL vo cuveyicel v EmEVOVEL Ol LOVO GE DITOSOWES OAAG KOl GTNV
ekmaidevon kot evousOnronoinon tov moMtedv Yo TV oo Tov yopov mpocivov. H
EKTTAIOEVOT TOV VEOV MOTE VO OVOTTOEOVY 0L GYECT] LE T Vo™ Kot v Yivouy vevbuvol

57

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
06/09/2026 07:25:04 EEST - 216.73.216.250



moAlteg mpémel va mapapeivel tpoteporodtnTa. IlapdAinia, n cvveyng a&loAdynon kot
avaTPOPOdOTNOT TV dNUOGL®V YDpwV Bo fondnoel otV anotedecpatikotepn dtayeipion
KOl TNV TPOGOUPUOYT| TV GTPATNYIKOV TOL EQapUOlovTal.

Ot wpoontikéc Tv Tpwdiwv eivor TOAAE vrocyOueves, KoODS avamTuEloKd £pyo Yo
TPACIVEG VTOJOUEG Kot 1 Peitioon Tng motdTNTag OMUOGsIov Y®dpov cuveyilovv va
eVIoYVOVV T B€0m ToVg ¢ «EEVTVT TOAN TTov GEPETAN TO TEPIPAALOV Kal Tpodyel T (mn
TOV TOMTOV TNG.

Hoapadeiypota kon IMlpomtoPovricg [Ipacivov Aotikov Xyeowoopov ota Tpikaia
H noéAn tov Tpwdrov £xel avolapel apketég KovoTopeg tpwtofoviiec 610 TAaiclo TOV
TPAGIVOL OGTIKOD GYESCHOV, Ol omoieg emnpedlovv Oetikd tnv modtnta (mng Tev
Katolkwv kot mpodyovv TN Puwoipwdmra. AkoAovBobv  KATOW  YOPUKTNPICTIKA
TOPOOEIYLATO TTOL OVOSEIKVOOLV CNUAVTIKEG OPAGELS KOl TPOYPAUUOTO TTOV GLVOEOVTOL UE
NV TPOSPacIudTTa, TV £KTACT Kol T GUVINPTN O TOV XDPOV TPAGIVOL GTNV TOAN.

To Ilapko Tov AnBaiov

‘Eva amd 10 mo yvootd mipke g mOAng, to Ildpko tov Anbaiov, eivor pio
avoafopévn TePloyN TOL TPOGPEPEL TOTIOL PVOIKNG OMOPPLAC, KoM Katl va dikTvo
povormatidv yuo. wefobg ko moonidtec. To mdpko Sabéter emiong swdwég (dveg v
EKOMADOELS, TIKVIK Kot xdpovg dOAnone. H avakaivion tov mepilapfove PlokAaTikég
TAPEUPACELS, OTMG 1) PVTEVCT VIOTIOV EWOMOV TOL OTALTOVV AyOTEPN PPOVTION Kot VEPD,
eVIoYOOVTOG TNV TOTIKN YAmPIda Kot Tavida.

To poypappo «Ipaciveg I'ertoviégy

Me o10%0 TV €VIGYLON TNG CLUUETOYNG TOV TOAMTAOV, O ONUOG EYEL EYKOWVIACEL TO
npdypappo "Tlpdoveg T'ertoviég”, 10 omoio evBappivel Tovg kotoikovg va avardpouvv
TPOTOPOVLAIEG Yo TNV TEPLOYN TOVG. O OMUOG TAPEYEL TOPOLG KOl VITOGTNPIEY OE YEITOVIEG
OV EMKEVIPDOVOVTOL GTT ONUIOLPYIO KOWVOTIKAOV KNTWV, YOPWOV TPAGIVOL Kot BLOA0YIKOV
KOAAEPYEL®Y. AT 1 TPOGEYYIoT OYL LOVO EVIGYDEL TNV KOWMOVIKT GUVOYT|, 0AAE Tpodyet
Kot v gvoucnromoinon yup® omd T PLOGILOTNTO KOL TNV OLKOAOYIKT KOAAEPYELXL.

Avaxkopyn Xopov pe Xounio Exineoo Xvvtipnong

O dMpog €xel aplep®acel xpovo Kot TOPovs otV avaPadcn dnuociov Ydpwv Tov giyoy
vrootel vroPdduion. To mdpko «Avakpéovtogy elvarl €va yapaKINPIoTIKO ToPAoEyla,
Omov petd omd pol oelpd mopePPAcemy, OTMC 1 OTOKATACTAOCY] EYKATOAEAEIUUEVOV
TEPLOYDV KO 1 EYKATACTACT] POTIGHOV, Eavafpnke ) (o1 Tov g onueio cuvavnong y
TOVG KOTOIKOVG. AVTY M) TEPITTMOOT OVOOEIKVVEL T1 GNUOGIN TG SLOPKOVG GLVTIPNONG Kot
NG EMAVEKTIUNONG TOV ONUOCLOV YDP®V.

Eykotdotaon Xnueiov @uvaxig Ilpog 1o legprpairov Yrodoung

Mo omd TIC KOVOTOWES TPOKTIKES TNG TOANG £lval 1) £YKATAGTACT ONUEI®V avaKOKA®ONG
KOl QUMKOV Tpog T0 mePPAALoV  vmodoumv oe  omudciovg yopovs. Ot otabpoi
aVOKOKAMONG Yo TN GVAAOYN TAACTIKOV, YLOALOD Kot GAA®DV OVOKVKADGIU®V LAIKOV
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elvar tomofetnuévol oTpaTNYIKE YOp® amd TO TAPKO Kol TIC TANTEIEC, TPOKEWEVOD V.
SLELKOAVVOLY TNV AVAKVKAMGT 0td TOVG TOAITEG. Ot TOKTIKEG EKOTPATEIES EVNUEPMONG OE
ocuvepyasion Pe GYOAElDL Kol OPYOVIGUOVS ONIOVPYOVV GLVEIONGN YL TN ONUACio TNG
AVOKOKAMONG Kol TG GOOTNG SL0EIPIONG AMOPPIUUATOV.

Anpovpyio Iodniatodpépomv kot Ielodpopicvv

H =noAn éyer emkevipmbel ot  Pektioon Tov  SiKTHOL  TOINAOTOSPOU®Y KOt
[MopaBardooiog Aldpouns, HE GTOXO VO TPOGPEPEL GTOVG TOAMTEG EVOAAUKTIKEG TOV
avtokivitov. ‘Exyovv katackevactel vEol TodNAaTOSPOUOL, 0TS 0 TOINAUTOSPOLOS TOL
ocuvdéel T0 kEvipo TV Tpwdiwv pe to mapko Aikaldp, €vd ot Oldpoués elvar
VIOPANTIKEG KOt EVYAPLOTES, EVOOPPHVOVTAG TN YPNOT TOL TOONALTOV OC HEGO LETAPOPAG.

[ToAMtioTikég Apaotnprotnteg ota Iapka

H d1opydveon moMTIGTIKOV Kot EKTOOEVTIKOV dPAOUEVOV GTOVG ONUOCIONG YDPOLS EXEL
amodelyfel AMOTEAECUATIKY] OTNV TPOGEAKLON TV TOMTOV. ExdnAdoelg oOmmg to
«DeoTifar Bromotkiddtntag» Kot ot «Atadpouég ot OOon» TPOsPEPOVY GTOVG KOTOIKOVGS
™V evkapio. vo Hdbovy TEPIGGOTEPA YIOL TN PLGIKN TOVG KANPOVOULd, Kabdg Kol va
GUUUETAGYOLV GE OPUCTNPLOTNTEG TOV EVIGYVOVV TNV TPOTEPALOTNTA TG PLOGIUOTNTOC.

Xpnion Teyvoroyiog yia Tnv AvartvEn Kol Xovtiipnon Anpociov Xopmyv

H avéntoén kot n ocvvimpnon tov dnuociov yodpov oty moAn tov Tpikdiwov €xet
enm@enBel amd ™ xpnon cOyxpovev TEYVOLOYIK®V epyareimv. O dMuog Exel epapurocel
£va TANPOPOPIOKO GUGTILO TOL TOPAKOAOVOEL TNV KATAGTAON TOV SNUOCIOV TPAGIVEDV
KOl TOV LTOJOUMV, YPNOUYOTOIDOVIAS ocONTNPES KOl YE@YPOUPIKA TANPOPOPLOKE
ocvotquata (GIS). Avty n teyvoroyio emtpénel v Eykoupm oaviyvevorn mpoPfAnudtwv,
OT®OC 1 KOTACTPOPT] GUTMV 1] VITOOOUMV, Kol SIELVKOADVEL TNV OVOYVOPIST] TOV OVAYKOV
GUVINPNONG GE TPAYLOTIKO XPOVO.

[Ipoypapporo Exnaidocvong kon EvareOntomoinong

O dMpog Tov TpikdAwv €xel avomTuEEl EKTOOEVTIKA TPOYPALLATO TOV AmELOHVOVTUL GE
oYoLelol Kol OpYAVAGELS TNG KOWOTNTOG, GTOXEVOVTOG otV gvaichntomoinon tov véwv
GYETIKA UE TN onUacio TOV dNUOCI®OV YOPWV Kol TN Tpostaciog tov tepidiiovtoc. Ot
podntég ocovppetéyovv oe  dpacploTeg TEPPAAAOVTIKNG eKmaidevong, OmME M
devOpoPUTELON Kol M TapaKoAOVONOT oKoAOYIKOV ekdnAdcemv. H exmaidevon avdvet
TNV GLVELINTOTOINGN KoL TNV TOPELD TPOGS 0L OIKOAOYIKE GUVELINTH KOWV®Via.

Awyeipron Hocotikwv Agdopévov Yo Bektimon Xpnong

H moln tov Tpiwkdhov €xel emvonoet 10éeg dayeipiong dedopévav yuo tn Peitioon tng
YPNONG TOV YDP®V TPAGTVOL, GCLAAEYOVTOG TANPOPOPIEG CYETIKA LE TIC GLVNOEIEG Kot TIC
TPOTIUNCELS TV TOMTAOV. 'Epguvec kol ONUOCKOTNGEIS GLYKEVIPOVOUV OEGOUEVA TOL
YPNOLOTOOVVTOL Yl TN PBEATIOON TOV LANPECIOV KOl TOV TOPOYDV GTOVS ONUOCIOVE

YDPOVG.
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Awtomon pe Adheg Iéreg yia Avrarroyn Korov Ipoktik@v

O dnuog TpikdAwv cuppeTéyel Kon o€ d1ebvelg cuvepyasies kot dikTva pe AGALES TOAEIS TOL
Tpodyouv mpoyplupate PiociudmrTag Kot TPAGIVOL OOTIKOD oXeSGHov. AVvTy 1)
OIKTOMOT EMITPENEL TNV AVIOAANYT] KOADV TPOKTIKOV Kot 10e®v, eEacparilovtag OTL 1)
TOAN TOPAUEVEL GTO TPOCKNVIO TNG AGTIKNG AVATTUENC.

Anpuovpyia Teyvoroyik®dv Kévrpov kat Neopuov Emysipfiiceov

H ompién g kovotopiog Kot NG EMYEPNUATIKOTNTOS GLVOLALETOL LE TNV AVATTLEN
TEXVOAOYIK®V KEVIPWV MOV EMIKEVTIPOVOVIOL OTN Ploctpuotnta. Avtéc ot mpmTtoPoviieg
€UVOOLV TN ovvepyaoio HETAED TOVETIGTNUIOV KOl TOTIKOV EMYEIPNCEOV Yo TNV
AVATTUEN EPAPUOYDV KOl EPYOUAEIDV TTOV TPOAYOLV TOV TPACIVO GYESACUO Kat TN Prdciun
avamtoln.

Xpnuotoddtnon kot Lrpatnyikés Buiowopotnrog

O dpog éxet eEacpalrioet xpnUoTodOTNon amd OVIKA Kot EVPOTUIKE TPOYPAULATA Yol TN
ompin épyov mov oyetiCovtoar pe v avafaduon tov NUOcIOV YOPOV Kol TNV
TAuGioon oTpatn YKoV Pioctpndtras. Avtd teptlappdvet Ty xpnratoddTon Epymv Tov
evioyOovV TNV amodoTikdTTe TV TOpv kKot ™ PeAtioon g mowdtrag (ong tov
TOAMTOV.

Ot mopandve TpmToBovAies, mopadeiypato Kot dPAcEL avadelkvhouV TV TPOOSEVTIKN
TpocEyylon tov dMuov Tpikkaiov 6Tov TPAcIVo aoTikd oyedlacd. Oieg ot mpoomafeteg
mov  Koatafdiiovtar mpog Pektioon G TPooPoacuodTNTOC, TNG EKTAONG KOU NG
GLUVTNPNONG TOV OMUOGLOV YOPWV kavay to Tpikado €vo mTPOTLTO HOVTEAD TOV TMG
umopel vo emtevydel n 10oppomio avApesa 6TNV AGTIKY avamTuén Kot TNV TEPPOALOVTIKT
Brocyomra. Xovovdlovtag T GLUUETOYN TNG KOWOTNTOG WE TNV KovoTopio Kol Tnv
teyvoloyia, M TOAN TPoy®PA o€ Eva HEAAOV OTOL Ol OMUOCIOL YMPOL deV vl OmAMG
TEPLOYES TPAGIvOL, aAAd onueia cuvavinong, Lddnong kol Kowmvikng aAANAeTidpaocng
y1o. GAOVG TOVG TOALTEG.

3.7 A&wrdynon Ilpacivov Aotikov Xyeowaopov otnyv IloAn g Adproog pe
Xpion Hocotik®v kat [lowotik@v AgikTtOV

H a&oAdynon tov mpdovov aotikod oyedtacpov otn Adpioo pmopet va yivel pe tn xpnon
TOGOTIKMOV KOl TOOTIKAOV OEIKTOV TOV KOTAYPAPOLV TNV TOWOTNTO, TN YPNOoN Kol T
GLVTIHPNOT TOV ONUOGIOV YDPwV. AkolovBohv ot Pacikol deikteg Tov TPémel va AneHovv

vIoOYN:
1. ITocoTikoi AgikTEg

A.’Extaon Anpocrov Xopov [Ipacivov

2oppova pe to oféotpa dedopéva, 11 GUVOAIKY EKTOCT TMV INUOCIOV XDPOV TPAGTVOL
om Adpica avépyetoar oe mepimov 12% 1Tng GLVOMKNG AOTIKNG empavelng (ANpog
Adapioag, Atevbovvon [Moreodopiag). O ap1Opuog TV S100EcIU®V TAPKMOV Kol KOOV YDPWOV
avépyeton o€ 20, pe To peyoAvtepo mhpko, to AAkaldp, va koAvrtel 103 otpéuparta.
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B. [loco616 Emoxkeyipnotnrog
"Epevveg delyvouv OTL 1 eMOKEYILOTNTA 6T KOPLO TAPKO PTAVEL Kotd pEco 6po tig 1.200
emokéyels ava nuépa (Epevva Emoxkeypotrog Afpov Adpioag).

I'. Xpvoéc Zoveg llpacivov

H woAn dwbéter 5 ypvcéc (wveg mpacivov (dniadn meployés pe mokvhy PAGSTNOoN Kot
VTOOOWEG TTAPOYNG VINPESUDY) TOV TPOCSPEPOVY TOAAEG OLVATOTNTES avayLYNS (ANUoTIKN
Ymnpeoia [Ipacivov).

A. Ilocootd XvvTiipnong

H o&ohdynon g kotdotoong cuvripnong oeiyvel 6t 10 75% Ttmv INHOsIOV YOP®V
npacivov Ppioketor o€ KoL Katdotaon, evd to 25% yperdleton dueceg mopepPacels
(myn: "ExBeomn Zvvtpnong Anpov Adpiooc).

2. ITorvoTikoi AgikTeg

A. Ixavomoinon Ioltov

2Oppova pe pguva 1Kovomoinong moitadv, 1o 80% TV Kotoikov SNADVEL IKOVOTOIUEVO
amd TV modTNTO KOl TNV KataAAnAdtTa tov dnpociwv yopov mpacivov ( Epsvva
Ikavomoinong [oArtav 2023).

B. Anpooieg Exonrooeig ko Apaotnprotnteg

O ap19uds TV TOMTIGTIKOV EKONADGEMY OV JEEAYOVTOL GTOVS dNUOGLOVE YDPOLS EXEL
avéndel katd 50% tnv tedevtaio detia, pe mepiocdTepeg amd 40 exdNADGCES TO YPOVO
(AevBvvon Ioltiopod Afpov Adpioag).

I'. Xvpperoyn Homtdv

To 35% tov molMtd®v ovuueteiye oe €BeAOVIIKEC dpacTNPLOTNTEG GYETIKEG HE TNV
kaBoplotnTa 1 ™ EpovTidn INUOCI®V YOPOV, YEYOVOS TOV TOVILEL TNV EVEPYN CLUUETOYN
¢ kowdtrog ([Ipodypappa EGshovriopod Anpov Adpioag).

A. Oworoyikn EvaroOnromoinon

H épevva deiyver 611 t0 70% TtV katolkmv gival evnuepopévo kot gvasOntomompévo
GYETIKA pe {NTMHOTO. OIKOAOYIKNG OMUAGIOG KOl TNV TPOCTAGIH TOV OOTIKOD TPOGivov
(mmyn: "Epevva Anpociag EvaioOntomoinong 2023).

H o0&oAdynon tov mocoTIKOV KOl TOTIKOV JEIKTOV TG Adpioag omodeikviel )
oNUOVTIKN TPO0do 7oL €xel onUEwOEl 0TOV TOPEN TOV TPAGIVOL OGTIKOV GYESIOGLOV.
Qotoc0, vrdpyovv meplBmpla Pertioonsg, Kuplwe oTOV TOUEN TMOV LTOSOUMV KOl TNG
GLVTNPNONG TOV INUOCIOV YOp®V. [TapdAinia, n evioyvon TG CLUUETOYNS TOV TOMTOV
KOl M TPOOy®yn EKTOOEVTIKOV Opdoewv elval Kpiolles ywoo ™ ovveyllopevn emrvyio
avTOV TV Tpotofovidv. H evepyntikny mapakodlovdnorn kot n ¥pnon TovV Toporive
OeiKTV elvar kpioyn v Tov oxedlAGUO HEALOVIIKOV OTPATNYIKAOV PeAtioong twv
OMNUOCIOY YOP®V Kot Yoo T Ol0c@AAon €vOg PuOSYOL Kot GAOEEVOL  OCTIKOV
nepPdArovtoc. o mepiocodTepa oToLyEior Ko mAnpoopieg, umopeite va avarpéete ota
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ONUOTIKA £YYpopa TNG TOANG, OTIG EMICTUESG 10TOGEAIDEG TOL dMoL Adpioag, kKabdg Kot og
ekBéoelc Tov aopovV TV TEPPAAAOVTIKN TOMTIKN TNG EAANVIKNG KLBEPVNOTG.

3.8 A&wordynon Ilpaocivov Aotikov Xyeowacpov otny [lodn tov Tpwkdiov pe
Xpion Hocotik®v kat [IowoTik@V ASikTOV

H oA tov Tpkdiov epeovilel pio TpoodevuTikn TPOGEYYIoT GTOV TPACIVO OOTIKO
GYEOGHO, VIOBETOVTOG OTPATNYIKEG TOV TPOAYoLV TN PlociudtnTo Kot Ty moldtnTa
Conc tov katoikov. H aloAdynon tov dnUociov yopmv mpacivov umopel va yivel uéow
TOCOTIKAOV KOl TOOTIKAOV OEIKTAOV, Ol 0TO{0l TPOCPEPOVY CNUOVTIKE dedouéva yio TNV
KOTAOTAOT KOl TN YPTON QVTAOV TOV YOPOV.

1. IToocoTikoi AgikTeg

A.’Extaon Anpocriov Xopov lpacivov

2Oppova pe to televtaio ototyeia, ot dNUOGLol x®pot mpacivov ota Tpikaio kKaAdTTOLY
nepinov to 14% g ovvoAkng aoctkng empdvewng (Anpog Tpwdiov, Agvbuvon
[Toieodopiag). H moAn mepihappaver 25 kdprovg dnudciong ympovs, 6mmg to Ildpko
Aocxdnmieiov kot to IIdpko Tov Anbaiov, 6mov 10 TEAgLTAlO KaAVTTEL 60 GTPEPpATA KO
glvat yvootd yuo tnv TtAovota AAGTNON TOL.

B. ITocoot6 Emckeyipdtrog

Edikég peréreg Oeiyvouv OTL Ol EMOKENTEG GTOVG KOPLOVG ONUOCIONS YDPOLS PTAVOLY
kaOnpepwvé mepimov 11 2.000 emokéyels, e TOLG Katoikovg va mpotiovv 1o [ldpko
Aocxinmieiov (mnyn: Merét Emokeyipomrog Afjpov Tpikdimv).

I'. [TocooTd Xvvtipnong

Extipdror 6t 10 80% 7toov dnuociov yopwv eivol € IKOVOTOMTIKY KOTAOTOOT
GUVTNPNONG, VITOGEIKVIOVTOS TIG OPYOVOUEVEG TPOCTADEIES TOV dNUOL Yo TN OlayEiplon
KOl TNV TTIPOGOYN 6TOVG ¥dpovg mpacivov (mnyn: ‘ExOeon Zuvripnong Aquov Tpikdrmv).

A. Anpooieg Yrodopég Ot dnuoctot ydpot eEpovy 8 YIMOUETPO TOOMANTOOpOU®V KoL 25
YAOUETPO O100POU®Y TELOTOPING TOV GLVOEOLY GNUOVTIKOVS YMPOVS TPAGIVOL WHE TNV
oA (Ipdypappa Avamtvéng Ipaoivng Kivnrikomrog Anpov TpikdAwv).

2. ITorvoTikoi AgikTeg

A. Ikavoroinon oMtV

Xoppova pe mpoceatn £pegvva, 10 85% TV KOTOIK®V ONADVEL IKOVOTOMUEVO UE TNV
TolvTNTOL TOV OMUOCIOV YOPWV Tpacivov, ekepdlovtag Oeticéc omdyelg ywoo v
kaBaplot o, TV acedieio Kot Ti§ eykatactacels (mnyn: ‘Epevva Ikavomoinong [Moltmv
2023).

B. Anpoocieg Exoniooeis ko ApaotnplotTnteg

Ta tehevtaio gpdvia, o apluodg TV INUOGIOV EKONADCEDY oTa TAPKA avENONKe KOTd
60%, pe mepiocdtepeg amd S50 ekONADGELS (QESTIPAA, 0OANTIKEG dPACTNPLOTNTES) VO
dopyavmvovtot kabe ypdvo (mnyn: Aebbvvon IoArtiopod Aquov Tpikdiwv).
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I'. Xvpperoyn MHoitov

To 40% tov moAt®v cuoppetéyel oe eBehovtikéc dpdoelc mov oyetilovtal He T PPovTidn
KOL TN ouvTNPNoN ONUOCIOV YDOP®V, OEiYVOVTIOS TNV EVEPYN GLUUETOYN TNG KOWOTNTOG
(Tnyn: Tpoypappo EOehoviiopod Afpov Tpikdimv).

A. Oworoywn EvaieOnromoinon

‘Epevveg delyvouv 0tL 10 75% TtV TOMTOV £ivol EVNUEPOUEVO GYETIKA LE OWKOAOYIKE
{nmpoto kot T onpaocio g Tpootaciag Tov mepaiioviog (mnyn: Epevva Anuociog
EvaicOnronoinong 2023).

IMopadeiypota [potofovirav kot 'Epywv

A. To ITapko tov Anbaiov To [Taprko Tov Anbaiov, Yv®GTO Y0 TIC PLGIKEG TOL JAUOPOUES
Kol TOVG TOOMAATOOPOUOVS, €YEL OMOTEAESEL KAOOPIOTIKO ONUEID OVOWLYNG YO TOVG
Katoikovg Kot Tovg emokéntes. ‘Exel avoPabuiotel pe €ykotaotdoslg yioo aOAomaidés,
YDOPOLS Y10 TIKVIK KO TOOIKES YapEs, dabéToviag cvyypova popudptva Kadicpate mov
TPOoceEPOVY Aveon otovg emiokénteg (mnyn: llpotofovAio Avafdabuiong Anuotikadv
Xopov).

B. Ilpacivicpa Actikodv Ilepioydv O 0Mpog Katdeepe vo dNUOVPYNGEL KoL VO AVOTTOEEL
OKOAOYIKA TTAPKO GE AGTIKES TEPLOYES, e GTOYXO TV avEnom tov mpacivov. Eva tétoto
mapadetypa elvar - onpovpyion tov Ewwwod Knmov Buomowidomtog, mov ¢uioevel
VTOMIEG TOKIALEG PUTAOV KO EYEL EKTAOEVTIKO YOPUKTNPO Y10 TOVG TOAITEG, TPOAYOVTAG
™V okoAoyikn cvveidnon (mnyn: [pdoivn Motk Afuov Tpikdrmv).

I. Ipdypappa "®@ilot tov [Ipasivov" H mpwtofoviio "didot tov [Ipacivov" éxet aviinocet
TN GULUUETOYN] TOV TOAMTAOV OTNV OVIIANYN NG GLVIHPNONG TOV ONUOCIOV YOPWV.
Anhaodn, 0eAOVTEC OpyaVOVOLY TOKTIKOVG KaOOPIGHOVE KOl OTOKOTAGTAGELS GE O1dpopa
TOPKO KOl KNATOLG, EVIOYLOVTAG TNV aichnom Tov OVNKEW Kol TN GUUUETOYN OTINV
kowotnta (myn: Ilpoypappa EOehoviicpuod Anpov TpikdAiwy).

A. Anpdoieg Exnaidevon kot EvaioOntomoinon To mpdypopior EKTOOEVTIK®V EMCKEYEDV
6T ONUOCIO TAPKA TEPIAAUPAVEL OPYOVOUEVEG OPAGTNPLOTNTES Y10 GYOAELD, TPOKEUEVOL
VoL EVIUEPDOGOVY TOVG LaBNTéG Yo T onpacio TS TPOoTaciag Tov TEPPAALOVTOG Kot TG
Broowotntag (mnyn: ‘Exbeon [epiPariovtiknig Exnaidevong Anpov Tpikdiov).

H a&oldynon tov Tpdacivov aotikob oyedlaciol otnv ToAN Tov Tpidiov ociyvel Evov
GLVOLACUO TPOOSOL Kot TPOKANcE®V. O1 TOGOTIKOL delKTEG LITOINADVOLV OTL 01 OMUOGIOL
YOPOL TPAGTVOL KOADTTOVV 1IKOVOTOMTIKG TOGOGTH Kol 1) GUUUETOYN TOV TOAMTOV &lval
VYNAN. QoTOC0, N AVAYKT YO GLVEYN CLVTHPNOT Kol avaPaBiion aVTOV TV YOPOV
TOPOUEVEL KPIGIU).
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Yvotdoeig

Beitioon Yrodop®v
O ouog Ba mpénel va emkevipmbel oty avafadion Tov vTodop®dV TOV ONUOGI®V
AOPOV, OTMG TO, LOVOTATLOL, O1 YMDPOL GTAOUEVLONS Kot 01 KOOIGTIKA.

Evioyvon g loMtukiig Zvppetoymc

H mepattépm evioyvon 1@V GUUUETOYIKOV SLOOIKOCIOV HEC® TNG OBOVAEVONG HE TOVG
moAiteg Oa umopovoe va BEATIOGEL TV KOTOVONGN KOl TN cuvepyoasio otnv avapdduon
TOV ONUOCLOV YDOPOV.

Exnaidevon ko EvaioOnrtomoinon

Zouvelopeva TpoypanptoTe TEPPOALOVIIKNG ekmaidgvong Kot gvasOntomoinong eival
amopoitnTo Yo T SlePAALoT TG d10pKOVS GUUUOPPOONG TOV TOMTOV COUPOVO, UE TIG
apyéG TOL TPAGIVOL AGTIKOV GYEOIAGLOV Kot TG Pudoiung avamtuéne. Méca and dpacelg
OMMG EKTOLOEVTIKEG EMICKEWYEIS GE TAPKO, PLOUATIKA EPYOCTNPLO KOl GLVEPYUGIEG LE
oxoAela, evioyvetar M mePPaAlOVTIKY] GuveIdNon TV VEOV Kot KoAlepysitor 1
vrevduvoTTa amévovTl 6tov dNUOGLo Ydpo. Emmiéov, 1 evooudT®oT TG OKOAOYIKNG
Oepatoloyiog otnv ekmadevTikny Stodikacio cLUPBdALEl ot dnuovpyio G YEVIAG
TOAT®V TOL avTIAapPdvetarl v a&io TG PVoNG MG OVUTOCTAGTO IEPOG TNG KOOMUEPIVIS
Cong ka1 ¢ kowvmvikhg eunuepiog (Dimoslarissas.gr, 2023)

Youmepacuatikd, to TpikaAa, Le TNV TPOOOEVTIKY TOVG TPOGEYYIGN GTOV TPAGIVO OGTIKO
oxedopnd, €xovv N duvatotnta vo eEeAyBovv ce TPOTLIO PLOCIUOTNTOS YIOL OAAEG
EMNVIKEG TOLELS, EPOCOV GLVEYICOVV VO, ETEVOVOVY GTNV avafaduion Kot TpocTacio TV
onuoclov yodpov. o meptocodtepec mANpoPopieg Kot dedopuéva, Umopeite va avotpésete
oTg ekBéoelg Tov Afuov TpwdAlwv kol og eMIONUES TNYEC TOL OCYOAOVVIOL LE TNV
TEPPAALOVTIKT TOATIKY).

3.9 Xvykprrikn [apovoiaon Adproos kor Tpikaiomv

2m Adpioa, ot KOPLoL YDOPot TPacivov TEPLAUPEvVOLY Ta ONUOTIKA TAPKA, TOVG KHTTOLG
Kot TIg mAateiec, pe mo yvootd 1o mhpko Aikaldap. H cvvoAiikn éktaom tov ydpov
Tpacivov otV TOAN avépyetol oe mepimov 12% tng ONUOTIKNG €KTAONS, EVO 1| ANUOTIKN
Apyn €xel dpoporoyncel IAOO0EEG dpdoelg evioyvong Tov TTPAGivov, OT®G 1 PVTEVON
1.500 véwv dévtpov oe kopPucd onueia tov aotikod 1otov. Evoewktikd, mapesppdoetg
wpaypatoroovvrol otov [Inveld motapd, oty 006 loavvivav, 6to mapko Xatlnyorap Kot
€ TOOIKES YOPES, e OTOYO TN OMpovpyia Hog mOANG PIMKNG TPOS TOV TOAITN Kol TO
mepAAlov.

Y10 TpikoAa, m xotdotoorn eivolr mopdpolo, HE o EAOQPOS HEYOALTEPY avaAoyio
mpacivov mov @tavel to 15%. A&oonueiowtor ydpor givar o kAmog tov I[loAtioTikov
Kévtpov, to mépro otov Adpo [Ipogntn HAlo, To omoio avapoppmdvetol TANPoS He Epya
mov  mepropPdvoov  PBotavikd kNmo, eKmoudevTIKO  Ogpuoxnmo ko Kévrpo
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[Tepparrovtikng EvaioOntonoinong. H Siayegipion kot 1 Guviipnon 1ov yopmv ovTov
eaivetal va givor mo opyovopévn, pe tov Anpo Tpwkkaiov va epapuolel GLGTNUOTIKEG
mopeUPacelc, Onwg N TapomoTApo ePovioa Tov Anbaiov motapov kol 1 avoPdduion twv
TOONAATIKAOV SL0OPOUMDY.

H otpomyn gvioyvong tov aotikoy mpacivov otig dvo moOAELg dev mepropiletal povo
oV ootk avafadon, oAAl EVOOUOTOVEL KOl KOW®OVIKEG, TEPPOAAOVTIKES Kol
EKTTAOEVTIKEG dlooTdoelc. Méoa amd ovvepyacieg He OYOAElM, TOMKOVG (QOPEic Kot
WIOTIKEG TPMOTOPOVAIES, Tpowbeitar 1 mwePPaAlovTikn evaucOnTOoTOINGoN TOV TOAT®OV Kot
N EVEPYT GLUUETOYN TOLG GTN PPOVTION TV YOPWV TPacivov. Ot dpdcelg avTég eVigydovV
TNV TOTIKN TOVTOTNTO KOl ONUOLPYolV €ve PuOGIHO HOVTEAO OGTIKNG OVATTLENG 7OV
umopet vo, amoTeAEGEL TPOTLTO Y10 AAAEG EAANVIKES TOAELS.

H mpooPacyotnta otoug xdpovg mpacivov gival évo kpiotno ototyeio kat yuo T 600
TOAEL. TN Adploa, av Kol o1 Y®potl givar eupéms SBEGILOL, VTTAPYOVY TEPLOYEG TTOV
Tapovctalovy EALelYT €0KOANG TPOGRAONG, KUPIMG GE OMOLOKPLGUEVE dlapepiouaTa.

Y10 Tpikoda, M Oayeiplon TOV YOP®V TPOCIVOL QUIVETOL VO, EMITLYYOVEL KOALTEPN
pocPacn, KabMG YOV KATAOKELOOTEL SUOPOUES Kol VITOSOUES Yiow dTopa e avornpia.
Ocov agopd 11 cuvtPNGoTN, Ol TOAITEC AVAPEPOLY GLYVE OTL Ol YMPOL TPAGIVOL GTN
Adpioa dgv cuvtnpodvtal EnapK®Os, evad oto Tpikakao, ot dNUOCIOL KNATOL KOl TAPKO
EMOEKVOOLV LEYUADTEPT] TPOGOYT KL PPOVTIOQL.

H a&oddynon tov yopwv mpacivov yivetal pe xpnon dpdpov ToGOTIKMV KOl TOLOTIKMV
dewktv. Ilocotikd, éxovv Anebel vmoyn ot extdoelc, ot aplBpol EMCKENTOV Kol 1
Kkatdotoon Tov vrodoudv. H Adpioa mapovcidlel koAl mocotiky| enidoon aAld votepel
6€ MO10TIKOVG OEIKTES, OTMG 1) KABAPLOTNTO Kot 1] TOKIALL QUTMV.

Avrtifeta, ta TpikaAia €govv 10 mAgovéktTnua TG KaBaplOTNTAG KOl TG MeONTIKNG, Me
peAéTeg va. dglyvouv vymAdtepn emokeyudTTO 0V TEPLOYN o€ avtiBeon pe ) Adpiloa,
VTOJEKVVOVTAG TV OTOTELEGUOTIKOTNTO TMV TOATIKOV Ol0YEIPIONG KOl GLVTIPNONG TOV
KOOV YOPOV.

2vvoyilovtag, ot 000 TOAELG £XOVV T YOPOKTNPLOTIKA TOVS, LE TN AQPLod Vo TPOGPEPEL
TEPIGCOTEPA TETPAYOVIKA HETPO Tpacivov, evd ta Tpikodo dwmpénovv oe emimedo
npocfacidtrog kot tototras. H cuykprtikny avt avdilvon mapéyet moAdTIe oTotyEln
v N Bertioon g mordtrog {ong HESM NG d1oEIPIoNG TOV AGTIKOD TPUGIVOL.
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Kepaiaro 4°

4. Mlpoxioeis kat [lpofrnpatiopoi

4.1 ' Exdewyn Evorompévov Hpacivov Aweopopdv yra tny IIoAn thg Aaproog

H Adpwoo, o and t1g mo otopikés moAelg g EALGdag, Pploketon o éva kpioyo
OTOVPOdPOUL OGOV aPOPE TOV OOTIKO GYESGHO Kol TNV OVATTUEN TOV TPAGIVOV
VTOOOUMDV TNG. O1 EVOTOMUEVES TPAGIVES SLOOPOUES OVTITPOCSHOTEDOVY L0, OAOKANPOUEV
TPOGEYYLON GTOV OAOTIKO GYESUGO TOL TPOAYEL TNV OELPOPia, TNV VYEID Kot TNV TO1OTNTO
Cong tov Katolikov. Qotdc0o, puExpt onuepa, N Adpioo avIeTOnilel TPOKANGEIS GYETIKA
HE TNV ovATTUEN VTOV TV Sdpop®V, KoBmg 1 EAAelyN] Tovg meplopilel TIg SuVATOTNTES
TOV TOATOV Vo amolapfdvouy tov dnpocto xopo kot tn evon (Citybranding.gr, 2013).

O 00TKOg oYEOINGUOC TOL EVOMUATOVEL TPACIVEG Olodpopés €xel amodeyfel Ot
ocvuPdiriel ot Pedtimon g mowdTNTOG TOL 0€PO, TNG Oepukng Gveong Kot TG
BlomokilotnTog oTIG TOAEIS. TN AGPIGA, 1| OTOVGI0 EVOTOMUEVOV TPACIVOV J10POUDY
nmepopilel v wavotTo TS TOANG VO OVTIUETOTICEL TIC TPOKANGELS TNG KALLOTIKNG
aAlayng Kot g aotikng Oepuotroc. H onpovpyia mpdoivav dtadpopdy Ba propodce va
GLVOEGEL OLAPOPES TTEPLOYEG TNG TOANG, TPOGPEPOVTAG GTOVG KATOIKOVS TOVG YDPOLS Yo
avoy vy Kot AOAnom).

Tavtdypova, ot Tpacves SodPOUEC BEATIOVOLY TNV TPOGRUCIUOTNTO KOl T GUVOEOT
HETOED TOV YELTOVIADV, LEUDVOVTOS TNV OVAYKT Y10 QVTOKIVIITO Kot TpomBmdvTog Tn ypnon
modnAatwv kot weldv. X Adpioa, 1 avaykn ovtn ivol ETITaKTIKN, KabdOg N KuKAopopio
Kol 1 pomaven omd ta oynpoTe exnpedlovv apvntikd v mowdtnrta (ong. H avdmtuén
EVOTOMUEVOV TTPACTVOV 10 0pOUADY Ba Htopovoe va vTooTNPIEEL TV OGTIKY] KvNTIKOTNTO
Kot v GUUPAAEL o€ Eva o PLOGILO LEALOV.

EmumAéov, ot mpdoveg d100popés pmopel vo cuvdvacToOV [LE TOAITIGTIKG KOl 1GTOPIKE
a&lobéata g TOANG, TPOGPEPOVTAG GTOVG EMCKENMTES KO TOLG KATOIKOVS TNV guKaipio va
eEepevvnoovv ™ Adpioo vrd €va véo mpicpo. Miad OAOKANP®UEV TPOGEYYIOT) GTOV
OYEOWIGUO UTOPEL VO ONUIOVPYNOEL TOVPIOTIKEG Oldpopég mov Ba avadeiEovv v
KAnpovod g moOANG, mpowbmviag mapdiinia g Pudoipeg wpaktikés. H viomoinon
QVTOV TOV WEDV AmoTEl GLVEPYOSIO OVAUESH GTOLS ONHUOVG, TIS KOWMVIEC, TOLG
APYLTEKTOVEG KOl TOVG TOMTIGTIKOVG (POPEILS.

ZNUOVTIKNY €IvOl KOt 1] GOUUETOYN TOV TOMTOV GTOV GYEJCUO aVTOV TV dtadpopmyv. H
EUTAOKT T®V KOTOIK®OV 0€ OAESG TIG PAGELS TOV £pYov Ba e£acPaAGEL OTL Ol AVAYKEG Kot Ot
emBopieg Toug B AneOBovV VoYM, evicydovVTaG TN GUVOEST HE TO AOTIKO TEPPAALOV.
Oetikd mapadeiypato amd dAleg moAelg g EALGSag kot Tov eEmTepucod delyvouv 6t dtav
ol ToAlteg elval evepyol ovupetéyoviec otn owdikacio, ot mhovotnteg emiTvyiog
av&avovtat.

H é&lewyn evomomuévov mpactveov Oldpol®dY UTOPEL €miong va €xel  OPVNTIKEG
EMMTOGES oTov Topén tng vyelag. H amovsio mposPdoiumv ydpwv yio d0Anon kot
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KOWOVIKEG dpaotnpltotnteg odnyel oe kabiotiky Con ko oyetietor pe mwpoPAnuarta
vyetog. [ToAréEG peréteg Exovv dei&etl OTL 01 TEPLOYES E TEPLGGOTEPOVG TPAGIVOLG YDPOLG
evhoppOvouy TIC QUOIKEG OpaoTNPIOTNTES KOl PEATIOVOLV TN YEVIKN €LNUEPIO TOV
katoikowv. H Adpioa ypeldleton emetydvtowg poo oTpotnylkn 7ov Oo EVOOUATOVEL
TEPLGGOTEPOVG TPAGTIVOVG YDPOLG KO OL0OPOUEC.

H ypnpotoddton kot n pdbouion tov épymv mov oyetiloviat pe Tig TPAGIVES O10OPOUEG
elvar emiong kpiool mapdyovteg v v avantvén tovs. H oavalnmmon evpomaikmdv
KOVOUM®V Kot 1 ovvepyoacio pe Owebveilc opyoaviopoOg upmopel vo TPOGEEPEL TIG
QTOPOITNTEG OIKOVOUIKEG VTTOCTNPIEEIS Yo TV VAOToinomn té€tolwv épymv. H Adpica dev
TpéneL vo PAETEL TNV LAOTTOINGT TPAGIVOV JOPOUDY MG TOAVTEAELN, OAAG MG avaykoio
EMEVOVOT Y10 TO LEAAOV TG TTOANC.

EmmAéov, ot moMtikég mov mpowBobv TV TEPPAALOVTIKY] e€KmaidEvon KOl TNV
gvoicOntonoinon tev Kotoikowv yOpw amd Tn onuacic TV TPAcCIVEOV YOP®V Kol
Swdpopndv mpémetl va gival oty atlévta. AvanticeovVToS TPOYPAULOTO EVIULEPOCNG KoL
GUUUETOYNG Y. oYoAelo kol Kowotntes, M Adpico pmopel vor dNUIOVPYNCEL €va TLO
oLVEONTO KOO oL o LTOGTNPIEEL TN SLTHPNON KOt TNV OVATTLEN QLTAOV TOV YOPDV.

Téhoc, m oa&orAdynon tov  épyov Kot 1M oovveyllopevn  moapakoAovOnon g
AmOTELECUATIKOTNTAG TOVG elvar e&icov onpavtiky. H Adpioa mpénet vo avamtd&et deikteg
ov Bo TapakolovBovy TV TPOOdO KOl TV EMTVYIN TOV TPACIVOV SOSPOUDY, DOTE Vi
yiver dvvaty m ovvellopevn Peitioon Kot TPOGUPUOYN TOV oTpATYKGOV TS H
OAOKANPOUEVT] QLT TPOGEYYIOT UTOPEL VO 0ONYNOEL GE A O PLOGIUN KOt EAKVOTIKY
TOAN Y TOVG Kotoikovg, evd Ba evBapphvel Kol TOVG EMICKENTEG VO, ATOANVCOVY TIG
(QULGIKEG OLOPOLES KoL TV KOVATOVpa TG Adpioag.

4.1.1 'Eirewyn Evomompévov Ilpdacivov Awdpopov ywe tnv IIéAn ¢
Adprooc: IMapaderypo pe Yrooopécs

H ndéAin g Adpioag, ov Kot TAoOGL0 6 16TOPiol Kot TOATIGHO, aVTILETOTILEL TPOPAT LT
VTOOOUMV 7oL oyetTilovtal Pe TNV avATTLEN TOV TPdovev ddpoudv. Akolovhovv
ouyKekpléva  mopadeiypota mepoydv mov Bo  pmopovcav vo  enw@eAnBovv  omd
EVOTIOMUEVEG TPAGIVEG SLAOPOLLES KO O1 DITAPYOVCES TPOKANGELS TOVG,.

IMapro Arkalap — Ipokioels Ko AvvoToOTNTES

To IMépxo Arkaldap givor évo amd To peyordtepa mhpka TNV TOAN Kol TPOCSPEPEL KOAES
dvvatomteg avayvyns. [opd v opopeld Tov, ot SOPOUEG TPOG TO TAPKO 0N TIC
YEWTOVIKEG TePLOYEG Oev eivar gukpvdg kabopiopéveg 1 acpareis. Ot melol kot ot
TOONAATEG GLVOVIOUV OVOKOAIEG AOY® NG TMEPLOPICUEVNS TPOCPACIUOTNTOS KOl TNG
EMEYNG KatdAANAng onuavons. H dnuovpyia evoromuévov mpdotvov d100poi®dy Tpog
T0 mApKo Oa umopohoe vo EVIGYUCEL TNV EMCKEYIUOTNTA TOL Kol Vo PEATIOCEL TNV
oot {ONG TOV KOTOIK®V.

[T cvykekpéva evd To TépKo SaBETEL LovVOTATLIA, TOIKES YopES Kot vtaifplo Batpo
OV TTPOCPEPOLY JVVATOTNTEG OVOYLYNG KOl KOWMOVIKNG aAANAenidpacns, 1 mpdcPaon
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Ao TIC YOP® TEPLOYES TAPOUUEVEL AMOCTOGHLOTIKY, LE EAMTT GNLOVOT] KOl TEPLOPIGUEVEG
acpolreic dadpopéc yuoo melovg kot modnrdtes. H meloyépupa tov Invelov, n omoia
ovvdéel 10 mhpko pe tov Ayio Ayxiddelo, omotelel €val oNUOVTIKO OMUEID OVOPOPAC,
®OTOCO OEV EVTACOETUL GE £va EVPVTEPO OIKTVO TPACIVOV O1OPOUMOV TTOV Vo, eEuInpeTel
™m Puwoun kwnrikdémmto. Emmiéov, n ekdva eykatdretyng o€ opiouévo. onpeio tov
TAPKOL, OTMG TO KOUUEVE KAOOLA GTO TOTAUL, OVOOEIKVOEL TNV OVAYKT) Y10, GUGTNLOTIKY|
QPOVTIdN Kol €VIoYLON TNG AELTOVPYIKOTNTOG TOL YMPOVL, MOTE VO KATUOTEL TANPOC
TPOocPAGIHOC, ACPUANG Kot PIAOEEVOC Y10 GAOVG TOVG TOAITEC.

I'vpvaotipro ko AOAnTika Kévrpa

[Teproyég yopw oamd to abAntikd Kévipo otn Adpioa, Omwg to ANPOTIKO XTAd0 Kot To
KoAvupnTpla, veiotovior mpokAncels oty mpocPacipwdnta. H EAdewyn oaceaidv
modnAatodpopwv N mefodpopinv kabiotd dSVOKOAN TN HETOKIVIOT TOV 0OANTOV Kol TV
emokentv. To mpdova povomdrtior mov Bo cuVEdEAY aVTA TO. ONUED LE KOTOIKNUEVES
TEPLOYES Bo pumopovoay vo TPo®OGOLY TN PLGIKY JPACTNPLOTNTO KOl TNV KOW®VIKY
aAANAenidpaon.

Kévtpo g Adproag

To wotopd Ké€vipo yperaletor Queceg mapepPaoels yio 1 Pertioon TV VITOSOUMOV.
Optaxd oteva melodpoa Kot 1 KukAogopio tov oynudtomv teptopilovy v evyiplot
neComopia. ANUovpYOVTOS TPAGIVES d1dPOLES TOL Bar GLVOEOLV KEVTIPIKEG TANTEIES KO
ADOPOVS LE EVOIPEPOV, OO 1| KEVIPIKT TAoTeln KOl Ot YOpw KapeTEPLES, B Bondncovv
va eVioyLOel 1 EUTOPIKN dPAGTNPLOTNTO KOl O TOLVPLCUOG.

Ileproyn Borov

H yerrovikn meproyr] tov Bohov o100étel vmodopuéc mov emrpémovy T oHVOEST UE TN
Adpioa pécm mpacvav dadpoudv. H éAdetyn emkovoviag kot cuvepyasiog petald twv
000 TOAE®MV EYEL AMOTEAEGHO EUTOOINL GTNV OVATTLEN TéTolV dradpopnmy. H cuvepyacia
umopet va evBoppovel v vmootpiEn amd Kool E£pymv mov Oa Peitiovov
Blootdra kot T VLSO UES TOL TEPPAAAOVTOG.

Hepiyopa — Neamoin

O owiopdg NedmoAng, OTmG Kot TOAAES GAAEC TMEPLOYES ot TEPiywpa G Adpiooc,
otepeiton Kabapav Kot ac@IA®V O00POU®Y TPOG To, AoTIKA KEvpa. To madid dev Exovv
ac@oieic dwdpopés ywoo va mave oyoieio. H dmuovpyio mpdowvev dwdpopmv Oa
UTOPOVGE VO €VOOPPUVEL TNV EVOAAOKTIKY HETOKIVION HE TOOMAMTO N peE TO TOdQ,
TPOAYOVTOG TN COUATIKY OpacTNPLOTNTO KOl LELOVOVTAS TN PO OVTOKIVITMV.

Heproym Ayiog Elgovoag

H meproyn Aylag EAeovoag elvar yvoot yio ta puoikd g tomio, aAld pmopet va yivel mo
TPOGLTH LECH OPYUVOUEVOV O dpordV. Avti 1 Teployn Ba pmopovce va enweeinbel amd
™ OMUovpyiol TEPWTATNTIKOV HOVOTOTIOV 7oL o GUVOEOLV TOL PLGIKA TOTIN HE TIC
YETOVIKEG TTEPLOYEG. AVTO Ba uTOopovGE VoL EVIGYVGEL TNV KOWVOVIKT GUVOYT| KOl VO, TPOQyEL
TN GYE0MN TOV KATOTK®OV LLE TN OO

68

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
06/09/2026 07:25:04 EEST - 216.73.216.250



Ta mapoadelypoto avtd avadelkviouy TN CNUOVTIKOTNTO NG OVATTLENG EVOTOUUEVOV
TPAGIVOV JdPOU®Y 6TV TOAN TG Adpioag. Avtég ot vTodouég Oyt Lovo Ba Pertidcovy
mv mowwtrta (mNg TOV KoToikwv oAAd kol o evioydocovv TV eunuepio TG TOANG,
KafloTOVTOC TNV TO EIAKT TPOG TO TEPPAAAOV KOl TOVG TOALTEG,.

4.2 "Errewyn Evorompévov Ipacivaov Aradpopov yio tnv IIéAn tov Tpikdiov
H noéAn tov Tpwdiov, pe ™ mAoOc10 16TOpio Kot TIG QUOIKES OUOPPLES TNG, EXEL U0
povadikn evkopia va avadei&et Tig TpActveg dLodPOUES MG HEPOG TOV AGTIKOV GYEOOGHOD
mg. Ot evomompéveg mpdoiveg d1adpopég pmopovv va cupPdAilovy otn fioociudtnta, oty
vyelo KoL oTNV gunuepio TOV KOTOIK®OV, POAOTO GE o €moyn Tov 1M TEPPAAAOVTIKY
evocOntonoinon eivor mo emrokTiky and moté. Qotdco, M EALEWT TOLG amoTeEl
ONUAVTIKO Qpayrd oIV avamTuén LG To PLOCIUNG AGTIKNG KOVATOVPOG.

H vyela xor gunuepia tov Koatoikov eéoptdvtor Katd moAd amd v mpdsPaocmn oe
(QLGIKOVG YDPOVS, 0L OTOiol TPOAYoLV TNV Acknon kot ™ yoywkn evelia. Ta Tpikaia
dwbétouy ywpovg omwg to Ilapko tov Anpov kot to Ildpko Piya depaiov, oArd M
amovcio. evomomuéveay Sadpopdv meplopilel ™ dvvatd o €VKOANG TPOGPOoNG OF
OVTOVG TOLG YDPOLS. AVTEC ol dtadpouég o umopovcay va cuvoebovv petald Toug,
TPOGPEPOVTAG GTOVG TOALTEG a&EYNOTEG EUTEIPIEG.

H gvowm cuvéysia tov ydpwv tpoacivov umopel vo AEITOVPYNCEL MG KOTAADTNG Yo TNV
Tpo®Onon g PLoTOKIAOTNTOG Kot TG OKOAOYIKNG toopportias. H dnuovpyio mpdoiveov
SdpoU®Y Elval oNUOVTIKNY YL TNV €TPIOOT) TOV TOTKOV OIKOGLGTNUAT®V KOl Y10 TV
TpomOnon g avayvapiong s PromokiAdrag and tovg katoikovs. Xt Tpikada, ot
VILAPYOVOEG PUGIKEG TTEPLOYES UTOPEL VO GLVOEGOVV O16POPOVS OKOTOTOVS, EVIGYVOVTOG
™V 0KOAOYIKT otafepdTnTa Kol TNV ovOEKTIKOTNTA TS TOANG.

H avantoén mpdowvov dwdpoudv pmopel vo AEITOLPYNOEL KOl ®G KivnTpo Yoo v
npo®dnon g Puwoiung aotikng kvnrwkomras. H viobétmon tov modnAdtov kot g
neComopiog ®g KOPLOL HECO UETOPOPAS OMOTEAEL TPOTEPOLOTNTA Yoo TN Helwon TNg
KUKAOQOPIOG TOV OVTOKIVATOV Kot TG pvmavons. Xto Tpikado, moAAEC meployés dev
SwbéTouy acealeic d1adpopég Yoo modniata Kot teCovs, YEYOVOS TOV AMOTPETEL T XPNOT
AVTOV TOV PIMKOV TPog TO TEPPAAAOV HECOV.

210 KEVIPO TG MOANG, ol mAateieg Ommwg N [Mhateion [Tokood Agomotikod ko n IMioteio
Priya @epaiov Bo pmopodcav va avacsyedlastodV LE TV EVOOUAT®GT TOVG o€ £val O1KTLO
npdoivav ddpopmv. Avtd Ba evBappuve mepiocOTEPOVS TOAITES VO peTaktvovvtol melol
N HE TOONANTO, EVD TOPdAANAL B LTOPOVGE VO TPOGEAKVGEL TOVPIGTEC KOl EMIGKENTEC.
Ot evomompéveg mpdotveg S1odpopég Bor TPOGEPEPUV GTOVG EMCKENTES TNV EVKOIPiL VO
AVOKOADYOVV TNV 16Topia TG TOANG LE £vay o PUDGIUO Kot EVYAPLETO TPOTO.

EmumAéov, meployéc Ommg o ydpog yopw amd tov motapd Iloptaikde mpooeépovy o
eEapetikn| evkaupia yo TV avantuEn TPASIVEV SLodPOI®Y. AVTEG 01 SLOOPOUES UTOPOVY
VO GUVOEGOVV TO KEVIPO TNG TOANG UE TIS YOP® QPUOIKEG TEPLOYES, ONUOLPYADVTOS EVol
oAoKANpopéEVO dikTvo Tov Ba evBappvvel T ypnon Tovg amd Tovg moiitec. Tavtdypova,
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avtd Oo emTpéYel 6TOVG KOTOIKOVG v ETMPEANB0UV amd Tn QULGIKN KANPOVOMLA TNG
TEPLOYNG.

O oYed100UOG TPACTVOVY J10OPOUMY TPEMEL VO TEPIAAUPAVEL T GUUUETOYN TOV KATOTKMOV.
H ovvepyacio tov TOMTOV pHE TOVG OPYITEKTOVEG KOL TOLG TOMTIKOVC UTOPEl Vo
dluc@aricel OTL o1 avaykeg Kot ot emiBouieg e kowodtntag Oa AneOovv vroyn. Zto
Tpikaha, n evepyr] GLUUETOYN B LTOPOVGE VAL TPOGPEPEL TOAVTIUEG 10£EG Y10 TN PerTicoon
TOV KOOV YOPOV KoL Tr] GOVIEST TOVG UE TIG TPACIVESG 1OPOUES.

H dnuovpyla mpdoivov dtodpopdmy dev givar HOVo QKT 0AAG Kol ovoykoio yio Tnv
owovopkn avayévvnon tov Tpwdiov. H evoopdtmon tovg 6Tov 0oTIKO GYeSIGUO
umopel vo TPoGEAKVGEL ETEVOVCELS OO POPEIG TOL EVILOPEPOVTAL Y1 TN PLOGILOTNTO Kol
™ Pektioon g mowdtnrag {onc. AvTEC o1 emeVOVGEIS UTOPOLV Vo LIOGTNPIEOLY TNV
AVATTUEN TOTIKOV EMYEPNCE®V TOL B OPEANBOVV Ao TNV EVIGYLGOT TOV TOVPIGUOL Ko
NG KOWMOVIKTG 0AANAETIOpOGNC.

EmumAéov, N vroompiEn g ekmaidgvuong yup® omd To. 0QEAN TOV TPAGIVOV YOP®V elval
EMTAKTIKY. Mg TNV evIEP®ON KoL T GUUUETOYN TOV GYOAEI®V KOl TOV KOWOTNTOV GTNV
avantuén mpacivov, mn Adpioo umopel va dnpovpyncst po yevid mov Oa eivon
TEPLGGOTEPO EVALGHNTOTONIEVT Kot SEGUEVUEVT] Yo TNV TPOoTaGio Tov meptPdAiovtoc. H
EKTAIOEVOT TOV VEDV Y10l T1 CNUAGI0 T®V TPACIVAOV S1ASPOUDY KOl TOV SNUOCIOV YOP®V
fo umopovce vor 0dNyNoEL 6E pio o dpacTipla. Kowvdtnta mov Ba avayvopilel v adia
TOV PLGIKOV TTEPPAALOVTOG.

H ypnuotodomon etvan emiong évag Kpiciog mapdyovtag oty oviantuén tov Tpacivov
Swdpopmv. Ta Tpikaia Bo pmopovcav va avalnTnoovy gVPpOTUIKE TPOYPOLLLOTO Kot
EMYOPNYNOELS TTOL TPO®OOVV TN Pudoiun avamTuén Kot T dnpovpyios SNUOGLOV YOP®V.
Me v KatdAANAn ¥pMUaTOdOTNGN, UTopel va elval @ikt 1 VAomoinon oyedimv mov Oa
Beltiwoovy v vmodour] kor TV 7wpocPaocn oe mpacwvovg ympovs. (European
Commission, 2019).

EminpocHétwc, n mapaxorovOnon kot m aloAdynon g OTOTEAEGUOTIKOTNTOS TWOV
TPAGIVOV d100poUdV elvar amapaitnn yio T SlGPAALST) TG HOKPOYPOVINS PLoctudtrdg
toug. Kabiepdvovrag deikteg mov Bo mapakolovBodv Ty EMGKEYOTNTO KOL TN XPNoN
AVTOV TV dadpoUdV, ot VTevBLVOL oxedIAGHOV Ba pumopohv vo avardfouv dopHwTikéc
dpdioelg OTav amatteitan Ko Vo TPOSUPUOCOVY TIG GTPUTNYIKES TOVG,.

H dwrtdmwon pe dAieg mOAeS mov €xovv OvamTOEEL EMITUYMOG TPACIVEG SLOOPOUES Bal
TPOGPEPEL TOAVTIHO O1daypoTa Ko Tapadeiypata. Ta Tpikalo pmwopovv vo cuvepyacstodv
pe dAdeg moielg omv EALGOO kol TO €E®TEPIKO TPOKEYEVOL VO LOPACTOVV PEATIOTEG
TPOKTIKEG KO VOL VI0OETICOVV HOVTEAQ TTOV £YOLV OOJEIEEL TNV EMLTVY IO TOVG,.

YUVOAIKA, 1 EAAElyYT evomomMUEVOV TPAcIVOV Olodpou®my oto Tpikaio omotelel puo
gvkatpio yo emavacyedlaco Kot avovémon e moine. H kowovia éxet t dvvotdmta va
evobel yopom amd v katevBvvon g Prodoung  avamtuéng, evioydovtag TNV
aAAnAenidpacn petald TV KoToikOv Kot g eOons. Méow pog otpatnykng mov O
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oLVOLALEL TIG avAyKeS TV TOAMTAOV LE T Procotnta, o Tpikalo puropovv va yivouv Eva
TPOTLTO Yo AAAEG TOAES 6TV EAAGS L.

AZlomo1dVTaG TIC PUGIKEG OLOPPLES, TNV 1GTOPI0 KO TNV TOMTIGTIKY] KAT|POVOULA TOVGS, TO.
Tpikaha umopoHv va dSNUIOLPYNGOLY EVa OTKTVO TPAGIVMV SLOOPOU®Y TOV Ba TPOAyeL TNV
vyeia, TV avayovyn Kot v mototnta {ong. H petatponn e moANg o€ évav mo Pidciuo
TPOOPICUO OOLTEL GLAAOYIKT dPAOT KO GTPATNYIKO GYESUGIO TOV GTOYEVEL GTI GVVOEDT)
TOV KOTOIK®OV LE TO PLGIKO TOVG TEPPAALOV.

H ovvepyooio pe €0odg 610V TOHEN TOL OOTIKOV OYEOOGUOV, TOV EVOESEYUEVOV
0PYOVAGEMV Kol TOV TOMTOV Oa eivar KaBoploTIKNG onpaciog yio Ty enttuyio 0vTod TOov
gyxelpnuatoc. Me tov oyedlaod Kol TV VAOTOINGT EVOTOMUEVOV TPAGIVOV S100pOUdV,
ta Tpikodo pmopovv va yivovv €va mpOTLNO AGTIKNG avATTLENG 7oL €0TIALEL OTN
Blootdra kot v gunpepio TOV KOTOIK®V TOVG.

4.3 Aotikég Oepuikég Nnoioeg ko MikpokAipa

O aotikég Oepuikéc vnoideg (UHI) avaeépovtar oe meployés pnéso otic TOAES OTOL Ol
Oeppokpaocieg eivor VYNAOTEPES Omd TIC YOP® AYPOTIKEG TEPLOYEG. AVTN 1 dopopd
Oeppokpaociog opsiletar oe S1APOPOVS TaPAYOVTES, OTMG N TLKVY doU TV KTpiwv, N
feppokpacio ™S asPIATO, 01 AVOPOTIVES dPAGTNPLOTNTES KOl 1 HEW®UEVT PAdotnon. Ot
Oeppikég vnoideg Exovv coPapéc EMMTMOGEI GTO UIKPOKAUO TV TOAE®V, ennpedlovtog
v motdtnta LoNg TOV KaToik®V Kot CUUPAAAOVTOG GTNV EMOEIVOOT] TOV QUIVOUEVOV TNG
KApotikng aAlayng (Godoi, Gomes, & Longo, 2025).

2TIC TEPLGGOTEPES MEPMMTMGELS, 01 OepUikég vnoidec oynpatilovrar Adym TG amoppOPNoNg
Kot Tng amofnkevong BepuoTTOS OMO TIC ACPOATOCTPOUEVEG EMPAVELEG KOl TO, KTipLo.
Avtég o1 empaveleg Beppaivovtol katd ™ OdpKElD TNG NUEPAS KOl OmEAELOEPDOVOLY TN
BeppodmTa 10 Bpdov, dNuovPY®OVTOS £TGL pio. HOVIUN avénon g Beppokpaciog otnv
aoTIKN TEPLoyn. Me v mdpodo tov ypdvov, 1 cuveyxns avénon g Bepurokpoacioc propel
Vo TPOKOAEGEL TPOPANHATA VYEIOG GTOVG KOTOIKOLS, OT®G BeppromAnéio Kol ovVOTVEVGTIKA
mpofAnparta, kabhg kol va avénoet ) {Rmon evépyswog v kKAMpotiopd (Graga, Cruz,
Monteiro, & Neset, 2022).

O oyedopdg TV mOAE®V KOl 1 €MAOYN VAMKOV givor kpioipor mopdyovieg mov
emmpealovv ) dnuovpyia Bepuikdv ynoidwv. Ot okovpeg emEAveles, OT®MG 1N AGPAATOG
Kol to Kepapiow, cLVUPAAAoLV otV amoppoOenon OepudtnToc, EVO Ol POTEWVEG Ko
OVOKAOOTIKES ETIQPAVEIEG UITOPOVV VO, HEIOGOLV TN Beppuxn yopntikdtta. EmumAéov, n
amovcio. TPOcGivov Kol QLOIK®V oTolyelwv, OTm¢ mhpka Kot Oduvol, meplopiler v
KavOTNTO TNG TOANG VO ATOPPOPTGEL Kol VA ovadei&el TV vypacio, kATl Tov cLUPAEALEL
emiong otnv avénon g Beppokpacioc (UN-Habitat, 2024).

H dnpovpyio mpdoivov vrodoudv pmopel vo amotedécel pio amd TIg MO OmOS0TIKES
OTPOTNYIKES Yol TNV KOTOMOAEUN O ToVv Oeppikdv vnoidwv. H evoopdtoon @utikov
otoyelov, Omwg dévipa, Bauvor kot mpdowo dodpate, Bondd oty amoppodPNoTN NG
Beppokpaciag Kot Tpooeépel PLOIKO okinotpo. EmmAéov, ot mpdotvol ydpot TpocpEpovy
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KatagLylo omd tn Beppdmra Kot feATidvouy Ty TotdtnTo Tov aépa, e&acpaiiloviag Eva
L0 ELYAPLIOTO KOl VYIEWS AoTIKO TEPPAALOV.

Ot aotikég Oepuikég vnoideg emiong emnpedlovy 10 VOPOLOYIKO KUKAO TV moOAewv. H
avénon ¢ Bepurokpaciog emnpedler v e€atUicodomvon Kot Tn SdecuodTNTO TOV
vepoD, KATL TOV Umopel vor 0dNyNoel 6€ GoPapéc VOPOLoYIKEG avicoppomiec. Ot epapuroyEg
TPAcivng vmodoung, OmmG ot ProkApotikoi oyedlacpol kot ot VIPOPPLOUIGTIKEG
€YKOTAOTAGELS, UmopovV va cupfdiovy otn Beltioon g dtoyelpiong Tov vEPOL Kol GTN
peimon tov enmtdoemv ¢ Aenyvdpiag (European Commission, 2019).

H gpappoy] ToMTIKOV Kol GTPOTNYIKOV Yo TV KOTOTOAEUN O TOV OepKdV vnoidwv
etvan {otikng onuociog v ™ Puwwoipomto tov moéiewv. Eivor omapaitnto va yivel
EKTAIOEVOT KO EVILEPWOOT TOV TOMTAOV GYETIKA LE TN onpacio g PAACTNONG Kol TV
npacvev vrodopmv. H cvvepyoaoic tov kuPepvicemv, TOV TOTIKOV opy®V KOl TOV
TOAMTMOV €lval 0LGLOGTIKY Yo v TpomOnBodv mpakTikég mov Ba pewdoovy TV enidpoon
oV Oeppikdv vnoidwv kot Ba Bedtidoovy Ty mowotnta (ong og aotikég neployéc (World
Health Organization, 2021).

Ymv mepintwon e Adproog kot Tov Tpikdiov, 1 duvaTdTTO EQAPLOYNS CTPATNYIK®OV
YO TNV KOTOTOAEUNON TOV OOTIKOV OgpUiKdV voldwv givor eEopeTIKE onpavTiKng. Xt
Adpioa, N avanTuén TPAcIVEOV S1dPOUdVY Kot SNUOGLOV YDOPOV Uropel va cupPaAiel ot
peimon tov Oepuikdv vnoidwv Kot ot Pedtioon g motdttoag (one Tov KoTolkov. XTo
Tpikoio, n o&omoinon QLGIKAOV YOPOV Kot 1 evoopdtowon mpocivov upmopel va
onuovpynoet éva mo guxdpioto Kot vylewvd pikpokiipa. H viomoinon evomomuéveov
OTPOTNYIKOV KOl TPOYPOUUATOV UTOPEl VO TPOETOUACEL TIG TOAELS OVTEG Yo TIG
TPOKANCELS NG KMUOTIKNG OAAOYNG Kol Vo 0dNYNoEL 6€ Mo PlLdcIHa Kot avOekTikd
nepairovia.

Xm Adpioa, N VAOTOINGN GTPATNYIKOV Yo TNV OVOKOLPIoN omd TIG AoTIKES OeppiKec
ynoideg Ba propovoe va mepthapfavel Ty a&lomoinomn Tov vTaPYOVIOV INUOCIOV YOP®V
Kol Thpkov, dnwg to Ildpko Tov Aikaldp kot ot yopw meproyéc. H avdmrtuén npdocivov
SLdPOUL®V, N PUTEVOT TEPIGGOTEPMV FEVIPMV Kot 1 dnpovpyio frokMpatik®dy ktipiov O
cuvtedéoovv otn Pektioon Tov pkpokAipatog g moAnc. Emumiéov, m évraén g
KOWOTNTOG GE TPOYPALLATO ACTIKNG ovoyEvwnong 0o evioyOGEL TV TPOCOTIKT dEGUEVOT
TOV KOTOIKOV Yoo T @povtida Tov mEPPAAAOVTOC, TPOAYOVIaS TAVTOYPOVO TNV
gvocOncio YOpw amd TV avAayKkn Yo PLOCLULES TPAKTUKEG.

Yta Tpikado, n epoappoynq mpdoveov vrodoudv o umopovcoe vo yivel pHéGo yoo TV
avafaduion tov actikod mEPPAALlovTog Kot TN pelwon tov Bepuikdv vneidwv. Me
oVvvdeon tov motopoy Titapnolov Kol TV YOpm TEPLOY®V HECH O0OPOU®Y Tov Oa
EVOOUOTOVOLY QUTA Kot O&vtpa, m TOAN Oo umopohoe va TPOGPEPEL KAAVTEPOUG
ONUOGIOVG YDPOVS GTOVG ToAiteg. EmmAéov,  cuvepyacio pe TOMKEG OPYOVAOOCELS Kot
EKTTALOEVTIKG WOPVUOTE UTOPEl VO EVIOYDOEL TNV EKTAIOELON GYETIKG LLE TNV OOTIKN
yvewpyla kot tn onupoacio ™g PAdotnong. Avtd 10 OAOKANP®UEVO GYEO10 pmopel va
TpowON el pia o Prdoyn, avOEKTIKN Kot LYW TOAN Yo GAOVG TOLG KATOTKOVG,.
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4.4 Tlieon ywo Owoodopkn) Expetrarievon

H mieon yio 01KOOOUIKT EKPHETAAAELGT OTIS OOTIKEG TEPLOYES £xEL Yivel Eva kaiplo {fTnuo
mov ennpedlel MV avantvén tev TOAE®V TAyKOGHI®OS. Avti M Tieon TPOKLATEL OO
dapopovg mapdyovie, Ommwg N avENCT Tov TANOLGHOD, N ACTIKOTOINGN, 1 OUKOVOLLKY|
avamTLEN Kot ot aAAOYEG OTIC KOWmVIKEG avaykes. Ot mohelg avaykaloviol cuyva va
Bpovv AOGELS Yo TN OTEYAOT EVOG 0AOEVH Kot LeYOADTEPOL TANOVLGLOD, LE aTOTEAEGHO VO
aokeital mieon otig vwodoués, 6to mEPIPAALOV Kol otV TowdTNTe. {ONC TOV KATOIK®V
(UN-Habitat, 2024)

H polikn owodopkn avantoén pumopel va €xel dueceg OeTikéc emdpaoelg o1y TOTIKN
owkovouia, 6Tmg 1 onuovpyio Bécemv epyaciag Kot 1 avénon Tov 660wV ard EOHPOLG.
Q061660, 01 OPVNTIKES GUVETELEG OO TN YPIYOPN Kot aveEEAEYKT o1Kodounon tvol cuyva
epeaveic. H vmepekpetdirevon 1oV QLUGIKOV TOP®V, 0l HOLIKEG OTOYIAMGELS KOl M
HEI®OT TOV TPAGIVOL XDPOL GLUPAAAOVY otV VTOPAduIcT ToL TEPIPAAAOVTOG KOl TNG
tomikng Prorowkirotntog (European Commission, 2019).

H mieon yo otkodopiky| eKpeTdALELGN GLUYVE 0ONYEL GE CLYKPOVGELS GUUPEPOVIMV, KAODS
SAPOPOL TAPAYOVTESG, OGS Ol EXEVOVTES, 01 KLPEPYNTIKES OPYES KO Ol KATOIKOL, EVOEXETOL
Vo €YOVV OLPOPETIKEG OMOYELS Y10 TO TOV Kol TS Bo TPEMEL VO TPAYLLOTOTOLOVVTOL Ol
KoTaoKeVES. Ol TOTKEG KOWVOTNTEG UTOPEL VAL OvIIGLYOVV Y10 TNV GAAOIMGN TNG YELTOVIAG
TOVG KoL TNV oOENGN TS KLKAOQOPLag, TG pOTAVGNS Kot TNG AGQPUKTIKNG {ong otV TOAN.

EmumAéov, n katookevaotikny dpactnplotnta pmopel vo €xel GoPapés EMNTMGES OTN
onuocwa vysio. H atpoceaipwkn pdmavon, o 06pvfoc kot ot pelwpévor pdoivol ydpot
avtayoviCovtal yio v evnuepia tov kotoikwv. [ToAAEC popéc, ot akdpa Kol o1 cOYYPOVES
KOTOOKELEG OgV €mMapKoOLY Yo vo. eEac@aiicovv emopkn OwPiwon kol gunuepion GTOVS
KaTolkovg, KAMoTOVTOSG EMTOKTIKNY TNV avAaykn Yo €vav OMoTIKO oyedluspud mov Ha
AoUPEVEL VTTOYT TIG KOWOVIKEG, TEPPAAAOVTIKES KOl OIKOVOLUKEG TTTUYEC.

H dwucediion g Puooyung avdmtuéng amortel otpatnykés mov va cuvovalovv 1
SlTPNOoN TOV OKOGLGTNUAT®V Kot TN PLOGIUN ¥PNON TOV TOP®V UE TIG AVAYKEG TMV
katoikwv. Emumhiéov, ot kuPepvnticéc moAMTIKEG Bo TPEMEL VAL EVOOUATOVOLY UNYOVIGLOVG
mov B0 eMTPEMOVY TN GLUUETOYN TOV TOMI®V GTO CYXEOWOUO KOl TNV EQOPLOYN
owKodokdV Epymv. H evioyvomn g dtopdvelag Kot TG COUUETOYNG TOL KOWVOU UTopEl va
TEPLOPIOEL TIC GLYKPOVGELS KO VO OLEVKOADVEL TNV KOWMVIKY| AT0d0)T] TV GYEOIMV.

270 GUYYPOVO OGTIKO GYEOOGUO, 1 EPOPUOYN EVVOLDV OTMG Ol «EELTTVEG TOAEIG) Kot 1)
Blooun avartuén pmopet vo TpoceEépel EATIS0QOPES TPoonTIKEG. MESm TG TEYVOAOYING
Kot TG Kovotopiag, ot TOAES Uropovv va ovartuyfovv e tpdmo mov Ba eloyiotomotel
v mepiforioviikny emintwon kot Bo mpodyer v mowdtnta Cong. H vioBémmon
BlokAMpaTikdv Kot TPAcIVOV 0IKOSOUIK®V oXedlV Pmopel va eVioyOoeL TNV aoONTIKY Kot
™ Aerrovpykdtra Tov aotikov yopov (World Health Organization, 2021).

Téhog, n ekmaidevon Kol 1 evocOnTomoinon YOp® Omd TIG EMITTAOGELS TNG OWKOIOUIKNG
eKpeTdAAevong elval kpioiun yuo ) pokpoypdvia Procpdtra tov toiemv. H coppetom
0€ EKTOOEVTIKA TPOYPAUUOTO UTOPEL VO EVIUEPDGEL TOVS KOTOIKOLG GYETIKA HE TN
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onuacio g dwtnpnong tov mepPdArovtog kot g vevbuvng avantuéng. Ot moAiteg
UTOPOVV VO YIVOUV €VEPYOT GLUUETEYOVTEG OE OAOIKAGIES ANYNG ATOPACEDY KOl VO
ocvuPdAilovy otnv KoatebBvven €vog MO KUKAIKOD Kol PlOGIHOL HOVIEAOV OGTIKNG
avAamTuENG.

4.4.1 Adproa kat Ilicon yio Owodopkn Expetairievon

>m Adpioa, 1 mieon Yy 0KOOOMKT ekpeTdAlevon €xel evtayBdel To televtaia ypovia,
e€artiag ™ avénong tov TANBLoUOD KOl TOV OVOYKOV Yo, VEN OLUEPICHOTO KoL
vodopés. Ot Tomkég apyég €YoV TPOYWPNOEL GE TOAEOJOUIKOVS GYESOCUOVS TTOV
TEPLOUPAVOVY VEEG OIKOSOUES, OALG 0LTO GLYVA £pYETaL €1G BAPOG TOV TPAGIVOL Kol TV
Kow@v yopov. Ot K4totkot avnovyovv ywo v vroPdduon g mowdtrag Lmng, kabadg
TOALG €pya eKpeTdAAELONG YNG 0V VIOAOYILOVY TNV AVAYKT Yo ONUOGLOVG YDPOVS Kot
evotkovg BoAaxec. H vepfolikn kataokev] odnyet oe avénon g KukAogopiog Kot g
POTOVONG, KOl ETNPEALEL TNV OTLOCOAPIKT TOOTNTA, KOOIGTAOVTOG TN VO £IVOL EMTOKTIKN
N avayKn OAOKANP®OUEVOV GTPATNYIK®V TTov Ba Ttpombovv v Piwoiudtno.

H é\lewyn mpdovov ydpov otn Adpioo SNUOvPYEl AVIGOPPOTIES GTO OOTIKO LUKPOKAILOL
Kot cLUPdALel ot aoTikég Oepuikég vnoideg. H avénuévn owodopkn dpactnplotnro,
Kuplwg 6e KeEVIPIKEG TEPLOYES, Teplopilel TNV TOGOTNTA TOV S100EGIHOL TPAGIVOL. YAIKA
OM®MG OCPAATOV KOl TOLUEVTOV KOTOKPOATOOV Oepudtnra, eVICYLOVIOG TIC KAUOTIKEG
aAlayés. O oxedlooHOC KOU 1M €QUPUOYY] OTPATNYIK®OV Tov wephapupdvouv v
enovooyediaon oMuocmv ydpwv kol v evioyvon g @vtevong Ba umopovcav va
aGKNoOVV BETIKT EMIOPACT GTNV TOLOTNTA TOV AGTIKOV TEPPAALOVTOG.

4.4.2 Tpikora kot [Micon yio Owodopkn) Experairevon

Avrtictoya, ota Tpikoda, | wieomn yio o1kodoKn EKPETAAAELOT €xEL apyicel va ennpedlet
™V TomIKN doun Ko TV owovopio. H oA, yvoot) yio ) QUOIKY| TG OHopeLd Ko TV
otopion TG, OVTILETOTILEL TPOKANGELS OVOPOPIKA LE TN SOTHPNON TNG OPYLTEKTOVIKNG
KAnpovopdg kot tg euokng kKAnpovouds. H taysio avantuén pmopel vo odnynoet ce
TPOKTIKEG OKOOOUNONG 7OV dgv GEPOVTOL TNV TOMIKY TOMTIGTIKY TOVTOTNTO KOl TN
Blrooiotro.

Ot TpwoAwvol avalntovv tpoéToLg va dtnprcovy v mowdtnta (NG Tovg mopd TIg
méoelg yu otkooounon. Kowég mpaxtikég ko otpatnyikés, Ommg n evBdppuvon tov
TPAGIVOL GYEOACUOD KOl 1] EVOOUATMOT KOWOTIKOV YOP®V, €lvOl amopoitnTeg yioo v
mpoctacio Tov TEPPAALOVTOG Kot TNV TPomOnon g Kowvmviknig cuvoyns. H ocoppetoym
TOV TOAMTOV 01N dtadkocio oxedlacuod Bo umopoHoe va EVIGYOCEL TN OPAVELD KOL TNV
ATOd0YN TOV TOTIKAV o0V, EEAGPAAILOVTOS £TGL OTL 1] AVATTVEN TPOY®PE TPOG OPEAOG
OA®V KoL OYL LOVO HLOG LKPNG OUAOOG ETEVOVTMV.

H otpamywn| avantuéng ota Tpikaia propel va otnprybel omnv TpodOncn Kotokidv Tov
elvar UAkég mpog To TEPPAALOV KOl TNV EVEOUATMOGON TOVG LE TOVG PUGIKOVS TOPOLS TNV
meployn. Me auty 1N vootpomic, M WESN YO OWKOOOMIKN EKUETAAAELON MmOpel va
UETAGTPOPEL TPOC Evay MO PLUOCIHO Kol KOWMOVIKE avekTd 0pOLO, ONUOVPYDOVTOS ELVOIKT
Bdon yio v Tomkn Kowwvio 6To HEAAOV.
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4.5 Mlpoppata Zvvrpnong kot Xpnpuatodotnong

H cvvtpnon tov vmodopdv kot 1 KaAn ypnuUatoddtnon eivor Kpioes TapapeTpot yio
Blooun avdmtuén kot ) Artovpyio TOV TOAEW®V. XTNV TPUYHOTIKOTNTO, TOAAEC TOAELS
avTipeTonilovy cofapd TPOPAAUATE [LE TN CLVTHPNON TOV ONUOCIOV VTOJSOUDV, OTMG
dpouotL, Yépupes, ONUOGLo KTHPLOL Kot Tapka. Avtd to TpofAHoto TpoKHTTOVY LY VA amd
TEPLOPICUEVO.  OIKOVOUIKA  HECO, KOKY  Olayeiplon Tov  mTOPp®V KoL  OVETOPKN
TPOYPOUUUOTIGUO, YEYOVOS TTOV UITOPEL VO £XEL AVTIKTUTTO 6TV TOLOTNTA (MNG TOV TOATOV.

H ypnuatododtmon amotedel to {otikd Koppdatt g dwdkaciog cvvtipnons. Otav ot
mOAEC OV €yovV  EmMOPKN  KOVOOAMO, Ol vmodopés vmoPabuilovtar, kot ot
TPOYPOUUOTICUEVEG EMIGKEVEG KO OVOKOWVIGES avafailovior 1 akvpdvovTol. Avto £xel
OG ATOTEAEGUA TNV EMOEIVOOT T®V VTOSOUADV, TV AVENGT TOV ATVYNUATOV Kot, TEAMKAL,
™V avénon Tev Samovev oTo HEAALOV OTOV Ol EMICKELEC TPEMEL VO EKTEAOVVTOL MG
enciyovoes. 'Etol, n éAAetyn Tpoypapaticod 6T XPNUATOdOTOT EVOEXETAL VAL ETLPEPEL
ooPapég owovopkéc cuvéneleg (UN-Habitat, 2024).

H xpatikny ypnpatoddtnon, av Kot omapaitntn, ovyvd eivor aoctadng kot eEaptdror and
TOMTIKEG TPpoTEPAUOTNTEG. Ol TOPOYWPNGCELS OWKOVOUIK®OV TOPMV GE TOMIKEG OPYES
UTOpOoVV vo. £ival TEPLOPIGUEVES, OIVOVTOS EULPACT] G £PYO TOV OEV KOAADTTOUV TIG AUEGES
avaykes g kowwmviog. Ot dMpot ocvyvé avaykdlovior vo avalntovv eVOAAOKTIKOUG
TPOTOVG XPNUATOSOTNONG, OGS WOIOTIKEG EMEVOVGELS 1| EVPOTAIKE KOVODAL, TOV pmopet
vo unv etvon Tavto dtabéoyo (European Commission, 2019).

H ocvvtpnon tov vrodopdv amartel eniong cvuvtoviopéveg Tpootddeleg Kot GuvEPYIGIES
pHeTaEy TV Qopémv. H EAdenym oTpatnyikK@Vv GUVEPYOSLOV HETOED TOTIKMOV ApYOV,
KLBePVNOEDV KOl 1OIOTIKOV QOPE®V UTOPEL VO KOTOOTNGCEL £EQUPETIKG OVGKOAN TNV
e€evpeon Pudoipov AVcemv. AvGTUX®DG, Ol CLYVEG OAAMYEC OTIC TOAITIKEG KOl Ol
SLPOPETIKEG TTPOTEPOLOTNTEG TMV €TAlp®V Umopel va datapd&ovy tn dodikacio Kot va
00N YNGOLV G KOBVOTEPNGELS Kol TOAVTAOKOTITEG.

H xaxn dwyelpion tov vrodopdv Kol TOV OWKOVOUKOV TOp®V emiong emOpd GTNV
OMOTEAECUOTIKOTNTA NG ovvinpnons. Opopuéveg @opéc, 1M EAAEWN  KATAAANANG
EKTOIOEVONG KO YVMOGTG GTO TPOSMOTIKO TOL €lval VIEVOBVVO Yo TN GLVTHPNON UTOPEL VO
00MNYNoEL o€ YpOVieS amotvyies. Katd tnv eKmOVNoN TOV £PYACIOV TIC TEPICGOTEPES POPES
dtvetal mPoTePAIdOTNTO GTNV KATOOKELN Kol Ol TN Ol0PKN CLVINPNOT, YEYOVOS TTOL
eMNPeAeL TNV TOLOTNTO KOl TNV OGQAAELL TOV VITOSOUMYV.

H avdykn yia kowvotopioo kot teyvoAoyio oTic dwadikacie cvvtipnong eivor emiong
kabopiotikn). H ypnon e&elypévav gpyaieiov kol teyvikdv umopet va PeAtidost v
QTOTEAECUATIKOTNTO, KO TNV TOOTNTO TOV EPYACIOV cuvinpnons. Teyvikéc dnwe 1 ypnon
SOPLPOPIKMOV EKOVMV Y10l TOV EALEYXO VTOSOUDV KOl 1] EPOPLOYT KEELTVOV» TEYVOLOYIKMV
AMhoemv glvar TopadelyHATO TOV ETGNUOIVOLY TNV OVOYKOLOTNTO ETEVOVONC T GUYXPOVN
teyvoroyia (Godoi et al., 2025).

H xowovim mruyr tov mpofAquatog g cvvinpnong ivar e€icov onuavtikr. Ot moiteg
ovyvé ocBdvovtal amoyontevuévol amd TV KOTAGTOCT TOV LIOJOUMV Kol UTOopel vo

75

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
06/09/2026 07:25:04 EEST - 216.73.216.250



YOCOVV TNV EUTIGTOGVVI TOVG OTIG TOTIKES apyEs. H ey emikowvoviog oyetikd pe to
TpoPApaTe Kot TNV TPAOdO TOL YIVETOL YloL T1) GLUVTINPNGCN TOV VITOSOUDV UTOPEl va
dNovpynoet €viaon Kol SucapEoKelo oty Kowvotnto. H coppetoyn towv moAtdv ot
SladIKacion AYNG AmoPACEDY Kol GTNV aVOyVOPLoN TOV OVOYKOV TOVG givol Kpiolun yu
TNV OTOKATAGTAGT TNG EUTIGTOGVVIC.

EminAéov, n enidpaon ¢ KAUOTIKNG oAAOYNG KOl TOV oKPOi®V KOUPIKOV QUIVOUEVOV
emnpealet emiong tn ovvrnpnon. Oco mo cuyva Kot o coPapd givatl avtd To EavouEva,
1660 MO TOAD Ol VTOJOUES LEOKEWTOL 0 POBOpEC. AV dev LRAPYOLV EMOPKN UETPOL
TPOANYNG Kot ox€de.  amoOKPIonG, Ot TOAES KwOLVELOLV VO LTOGTOVV  GOPRUPES
KOTAGTPOPES, TTOL 00, AmOTOVV aKOWO LEYOADTEPOVG TOPOLS KOl YPOVO Y10 ATOKATAGTAOT)
(World Health Organization, 2021).

Xpewdletar, TEAOG, VO VWOPYEL MO TOAITIKI) 7OV VO, TPOAYEL TNV TOALOAGTATY
ypnuatoddmon. H vroompién g cuvenpnong Ba mpémetl va mepthapfivel 1060 dNUOGLEg
0G0 Kot WOTIKES TNYEG XPNUATOSOTNONG, TOL Bal KAADTTOLV TIG AVAYKEG TV VITOOOUMV GE
paxpoypévie. Baon. H onmuovpyla copmpdéemv oMpOGLov-1d1oTikod Topén Umopel v
TPOCOEPEL TN SLVOTOTNTO Y10 KOVOTOUO YPNUATOSOTIKG HOVIEAQ, O1ELKOADVOVTOG TNV
vAomoinon avaykaiov £pymv cuvtnpnong kot avoapdaduiong. Ot moltikég mov eotialovv
ot Jdwpdveld Kot ot Aoyodocion Ba cuopPfdiovv oty KoAOTEPT KATOVONGN TGV
APNUATOSOTIKOV  SLOdIKACIHV KOl TOV  TOPATAELP®V  OPEAEIDV, EVIGYVOVING TNV
gumiotoobvn tov kovov (European Commission, 2019).

4.5.1 Adproa kat Ipopiqpata Xvvriipnong kot Xpnpuotodotnong

2m Adpioa, o TPOPANUATO GLVINPNONG Kol ¥PNUATOSOTNONG ivar o&upéva Kot £yovv
yiver avtiAnmtd and toug Katoikovg. [ToAAEg dnpocieg vrodoués, dmmg dPOUOL, POTIGUAC
Kol ONUOCIEG EYKATACTAGELS, TOPOLGLALoLY onuadto EOopdg Kol Exovv avaykn GUECNC
mopéupaonc. H éddenym emoapkovg ypnuatoddtnong amd v Tomiky KuPépvnomn €xet
TEPLOPIOEL TIC OLVATOTNTEG YO TPOYPOUUUATICUEVEG EMIOKEVEG Kot ovuvinpnoels. Ot
onuocteg damdveg ovyvd KatevBivovtol € TOMTIKG TPOEKAOYIKE TPOYPAULATA,
QPIVOVTOG TO LAKPOYPOVIN TPOPATLLOTO 0y VOT|UEVOL.

H xowovio tov moAtodv avalntd tpomovg ylo TNV amokoTaoTacn Kot T GUVTNPNGT TOV
VROSOUMV, AALL cLYVA cvvavtdel eunddia. H EAAetym otpatnyik®v cuvepyacidv petalld
WOIOTIKOV QOPEMV KOl TOTIKAOV 0PY®V EVOEYETAL VO OONYNOEL GE OTATAAN TOP®V KOl
ATOAEWL EVKOPLOV xpnuatoddtons. H avaykn vy dwyeipion mov OBa cvvovdlet
OTOTEAECUOTIKY] YPNOT TOV TOP®V HE TI OMOTNOES TOV TOMTOV givon gpeavng. H
avafaduion Tov vrodoudv Oa mpoaydyet Kot T PN avamTuEn otny TOAN.

4.5.2 Tpikarao ko [Ipopipata Xvveipnong ko Xpnpotodotnong

Avrtiotoya, ota TpikaAia ta mpoPAnpate cuvInpNoNg Kot YpNUatoddTong exnpedlovv
NV oot T TV ONUOcI®V VTodoudv. Edikdtepa, coPapég eAleiyelg Exovv mapatnpnOel
GTOVG ONUOCIONE YDPOVS, 0TS Toryoypapies, meCodpoa Kot mapKa, wov ypniovv
avaxaiviong. H éAdetyn moépov kot katdAANANG dlayeiptong v kabiotobv SVGKOAN TV
OVTILETOTICT TOVG.
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O TPOYPOUUOTIGUOS KOL 1) YPNUATOSOTNON TOV VANPESIOV Eival avaykaiog TPOKEUEVOD
va dtuceaiiotel 0Tt ta Tpikaia Oa mapapeivovy évag Prdoipog tomog yio Lon kot epyacia.
Ot tomikég apyéc Bo pmopovoay Vo EEETAGOVY GLVEPYOGIES IE OPYOVIGHOVGS, EMLYEPTCELS
Kol oAiteg Yy TNV €€ehpecn AVCEWV TOL VA EMITPEMOLV EYKOLPY] CLVINPNOT Kol
avafaduion Tov vrodoumv. Me TV eVeOUATMOOT TOVG 61T O10d1KAGI, 01 TOAITEG UTOPOVV
va GUUPBAAAOVY GTNV KOAY OloXEIPIoN Kot POVTION TV ONUOGI®mV YDPMV.

Mo otpatnykn mwov Ba wepthapPdvel Evav ToALIAGTATO GYESAGUO pUTopel va GLUPAAEL
ONUAVTIKA 0TV €EEVPEST] YPNUATOSOTIKOV TOP®V KOl GTNV OMOTEAEGUOTIKY Olayeipion
TOV VTOJOU®DV. MEG® TOv dNUOGIOL SAOYOL KOl TNG GLUUETOYNG TMV TOATAOV, TO
Tpikodo PrTopovV vo EVOLGOLY GTO PEALOV TOVG, SGPAAILOVTOGS OTL 01 VTOSOUES TOVG
approlovy GTIG AVAYKEG LLOG GUYYPOVIG KOl BLOGIUNG KOV®VING.

4.6 Kowoviki Avicotnta oty Ilpécpaon oto Ilpacivo

H npdcPaon oe mpdoivoug ydpovg Kot dNpdcieg vodopés sivor kpioung onupaciog yio
Vv gunuepia kot v modtnto {oNg TV ToATOV. Q6TdG0, 1 KOWWVOVIKY 0VIGOTNTO GTNV
podcPacn o610 mPAcIvo Topapével £va coPapd TPOPANUa Tov ennpedlel mOAAEC TOAELS
Taykoopioe.  Awtnpel  oNUOVTIKEG KOWOMVIKEG TPOEKTAGEIS, KAODC ot  Ayotepo
TPOVOLLLOVYES OUAOEG GLYVA £XOVV TEPLOPIGUEVT TPOGPOCT O TPAGIVOLG YDPOVG, YEYOVOS
7oV OEAVEL TIG aVIGOTNTEG HETOED TOV KOWMVIKOVY otpopdtonv (Jennings et al., 2024).

H avicétta oty tpodcPacn oto mpdoivo eivar og peydio abuod amotélesia Tov acTiKov
oXEOOG OV KOl TNG YWPOTUEIKNG TOAMTIKNG. Ot VEES ovamTOEELS GUYVE EMIKEVTPMOVOVTAL GE
TAOLGLOTEPES TEPLOYEG, LE OMOTEAECLUO VO UMV LIAPYOLV OPKETOl TPAGIVOL YDPOL GTIG
QTOYOTEPES YETOVIEG. AVT M KOTAvoun £XEl ©G OMOTEAEGU TNV LroPdduon g
moldttog Cmng Ko g vyelog tov katoikwv, mepropilovtag T svkoupieg AOAnong kot
yoyoyoyiog.

H ovykévipwon tov Tpdcivov yOpmv & TAOVCIOTEPES TEPLOYES EYEL EMIONG OLKOVOULIKES
ocvvémelec. Ot KATOWOl TEPOYDV pHe TPOGPOCON GE TAPKO KOl TPAGIVOUG YDPOVG
amoloppdvouv kaAvtepn moldtnta (ong kot avénuévn a&io wiokmoioc. AvtifBeta, ot
KATOWKOL TOV PTOYOTEPOV YEITOVIOV TOPUUEVOVY OTOUOVOUEVOL Kot Ywpig oefacTtod ydPo
YO QUOIKN JPACTNPOTNTA N KOW®MVIKY OAANAETIOpACT, YEYOVOS TOL €VTEIVEL TIg
avicomteg (UN-Habitat, 2024).

H éMewyn tpacivov yopov £xel 6oPapic emmTOoEelg 6T dNUOcLa vyeia, Kabmg 1 EAAetyn
TPOGPRAGILOV YOPOV YL COUATIKY doknon pmopel vo odnynoel oe kobiotikn (o1 kot
oyeTkd mpoPAnuoata vyeiag. Ot épevveg detyvouv OTL 01 TEPLOYES TOL daBéTovV EmapKelg
TPAGIVOVG YOPOVG £XOVV YOUUNAOTEPO, TOCOCTA TAYLGOPKING KOl GYETIKOV 0cHEVEIDV.
Kotd ovvémela, n avicoOmto oty mpdsPacr 6to mpdcivo GUUPIAAEL GE AVIGOTNTEG O
onuodoa vyeion (World Health Organization, 2021).

H wyuyoroyum sumuepia eivor emiong ocvvoedepévn pe v mpoécPacn oto mpdcwvo. H
épeuva €xetl oeigel 0Tl ot dvBpomotl mov €xovv duecn TPOSPUcT GE TPAGIVOUG YDPOLGS
moapovctalovy Aydtepa mpoPAnpata dyyovg kot katabiwyme. H éddewyn mpocPaong oe
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(QUVOIKOVG YMPOVS UTOPEl v EYEL OPVNTIKN EMIOPOCT GTNV YUYIKN VYEla, Wdwitepa Yo
KOWOVIKG €VOA®TOVG TANBuopovg mov pmopel vo  oucBdvovior omopovepévol 1
amoxiecpévor (Godoi et al., 2025).

ZNUOVTIKNY €ivol Kot 1) GUUUETOYN TOV TOMTOV 0TN SLodIKOGIo OXESACUOD TOV TPACIVOV
yopov. H avayvopion tov avaykov kol tov emfupuidv 1oV KOWOoTHTOV UTopel va
odnynoel 6e mo olkoun Kot Procyun avamtuén. Qotdco, TOAAEG POPEC 01 PTOYOTEPES
KOwotnNteg vmep@oloyyilovior Kot dev €pyovial vo. €KTpocOmnBovv oTiG ONUOGLES
dwPovievcelg, evieivovtag v avicotta. (UN-Habitat, 2024).

H enilvon tov mpoPAnpatog g avicOTNTag 6TV TPOGROcT 6TO TPACIVO amottel T
ouvepPYOsion Kol TN OEGUEVOT KLPEPVNOEMY, TOTMIKOV OpYOV Kol opyavodcemv. Eilval
AmoPoiTNTO VO SIUHOPP®OOVY GTPATNYIKEC TOL TPOAYoLV TNV GOTWN TPdsPacr oe
TPAGIVOVG YDPOLG KOL VO EVOMUATOOOLV otV Tomiky moAtiky. Ot Opdcelg mov
mpoteivovtol mpénel va meptlopfdvoov v avoPaOuion veIoTALEVOV YOP®Y Kol TN
dnovpyia vémv og vroPabicpéveg meployég (European Commission, 2019).

4.6.1 Adproa kot Kowvovikiy Avieotnta oty llpécpacn oto Ipdacivo

2m Adpioa, n KOWVeVIKY avicdtnto 6Ty TpocPacn 6To TPAactvo elval ELQAVG 6€ TOAAES
verwoviég. Tlapd tig mpoomdbeleg Tov dMuov vo avaPaduicet tovg dNUOGIONG YDPOVG,
eployéc Ommc M NedmoAn M Ta SVTIKA TPOACTIOL £Y0VV AYOTEPOVG 0VTE KOl KOAG
GLVTNPNUEVOVG TPAGIVOUG XDPOVG. Ot KATOWKOL QLTAOV TMV TEPLOYADV GLYVA OV EYOLV TIG
1dteg gukapies Yyouyaywylog Kot KOWOVIKNG OAANAETIOPAOTS OTMS Ol KATOWKOL KEVIPIKMV 1|
O EVKOTAGTATOV YEITOVIAV, OTMG TO KEVIPO 1 TA TPOASTIN TV BOpeiwv kot AVatoAik®v
TEPLOYDV.

H é\iewym mpacivov tig mo vrofabucpéveg meproyés g Adpioag odnyel cuyvd o duthn
avicOTNTA: KOWVIKN Kot teptBaiiovtiky|. Eival cuyvo @atvopevo ot KATotkol autdv Tov
TEPLOY®V vo. ovalnTtovv xdpo Yoo dOAnom oe meployég Hokpld amd to omiTi TOVG, UE
OTOTEAEGLLO, VOL UMV aloKOVVTOL 1] Vo, frdvovy peyoddtepn kovpaomn kot dyyos. Emmiéov,
EMhenym podcPacng oe KaBapovs Kot AGOAAEIS TPAGIVOVS YDPOVG EXEL AUECES EMMTMOCELS
GTNV YLYIKN VYELD TOVG, EVIGYVOVTAS TO EMIMEON (YYOVS KOl OTOUOVAOGCTC.

Evdewctikd, m mepoyn tov Kévipov Kowomtoag kot Kowwvikng AAAnAeyyimg g
Adpoog €xel KoTaypayel GNUOVTIKT OVIOLYIO GYXETIKA e TNV OTOTLYIM VO TOPEYOVTOL
EMOPKEIG TPAGIVOL YDPOL, EVA Ol EKTAGELS TPAGIVOL GTNV YEITOVIA OV €ival emapkeic yia
TIC OVAYKEG TOV KOTOIK®V. ALT 1 avicOTNTA 0TV TPOGPOCT GTO TPAGIVO EVOEYETOL VO
EMMPEACEL KL TOL LIKPOTEPOL TOOLA, TTOV OEV £XOVV EVKOAN TPOCPAGIUEG PLOIKES TEPLOYES
Yy avoamopay®yn kot avantugn. EmmAéov, ot Onuociec d1ofovAedoelg yio Ny avEyepon
véov Thpkov 1 avafadons tov vropyoviov cuyvi agopodv TEPLoYES Tov lvar Non
EVVOTKEC, TOPAUEADVTOS TIC TTO PTOYES KOWOTNTES TNG TOANG.

H Adpioa, mpoxepévon va avIETOMIoEL TIG avicoTNTEG 6TV TPdSPact 610 Tpacvo, Ha
npénel va. Tpowbnoetl v avafabion kot ) dnpovpyio VE@V TPACIVOV YOP®V CTIG
VoPabUICHEVES TEPLOYES. ZTPATNYIKES OTWG 1 EVIGYLON TNG CLUUETOYNG TOV TOAITMV GTN|
oldIKacion oyedlacHod Kol 1 xpNUatoddTnon £pymv mov €0TAlOLV GTNV  1GOTIUN
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mpocPaon OBa sivor {otikng onuociog. Emiong, n cvvepyoasio Tov SMUOV HE KOWVOVIKOVG
Qopeic Kol opyavmaoelg umopel va amoteAéoel pia Tpdcsbetn dvvaun yuo ™ Pedtioon Tov
GLVONKOV 6TV TOTIKN KOWVOTNTA.

4.6.2 Tpikara kot Kowvovikn Avieotnta otny llpécpfacn oto [Ipacivo

Avrtictoyya, ota Tpikodo avtipetomiletonr eniong KOW®VIK ovicdTnTo 6TV TPOcPaon
ot0 mpdowo. Ilopd v 7TAOVLGIL QLOIKY KANPOVOULEL NG TEPLOYNS, Ol AyOTEPO
TPOVOLLLOVYES YEITOVIEG, O Ol TOAOES PLOUNYOVIKES TEPLOYEG KOL Ol TEPUPEPELOKES
YEWTOVIEG, GUYVA GTEPOLVTAL TPOGPACIHOV Kot KOAL cuVTNPNUEVOV TPpdotvav yopwv. Ot
KATOIKOL QVTMV TOV TEPLOYMV OV £YOVV TN JVVATOTNTO VO OTOAUUPAVOLY TPOYUOTIKE
TOL0TIKOVS ONUOGIOVG YDPOVG.

[Mopadetypoto TepAapPAvVoVV YEITOVIEG TOV GTEPOVVTOL TAPKMV KOl PUGIKAOV YOP®V TOV
Vo SlELKOAVVOLV TN COUOTIKH OpacTnPlOTNTO 1 TNV KOW®VIKY oAAnieniopacn. Ot
AMyOTEPO ELVONUEVES TEPLOYES TNG TOANG €VOEXETAL VO €XOVV UOVO LIKPES EKTACELS
TPAGIVOL, OV OEV EMAPKOLV VIO TIC OVAYKEG TOV KATOIK®V TOLG, Teplopiloviag Tig
gvkalpieg yo AOAN oY, EKTaidELON Kot ToyVioL.

H mpocPaon oto mpdcivo €xel emmtdoelg Kot og {ntiuata dnpoctag vyeiag. Ot kdroucot
oV dev €Yovv TPOGPacT Ge TPACIVOUG YDPOoLg givol o mHavd Vo TUPOLGLAGOVY
wpofAnpata vyeiag, OmwG Tayvooupkio Kol Ayxos, KaOdS 1 AoKNoN Kot 1 YOAAP®OOT GE
(QLGIKOVG YDPOLG €fvol oNUOVTIKA Yo T cLVOAKT gunuepia. H dmapén mapaydviwv mov
GLUVOEOVTOL LE TN QUOIKN OPACTNPOTNTA, OTMG 1 KOWMOVIKY] OAANAETIOpOOT KOl 1
EVYAPLOTN ATUOGPALPO. TOV TAPKMV, efvarl Kpiowun yia ) PeAtioon Tng YeViKNG vyeiag Tomv
KaTolkmv.

H ovicomrta oty npodcPaocm oto npdoivo ota Tpikada, Onwg kot otn Adpioa, evogyeTo
Vo dMCEL TPOTEPOLOTNTO GTNV AVATTUEN £PYOV GE TEPLOYES OV OV YPELAlovTal GUEGES
TOPEUPAGELS, TAPUAUEADVTOG KOWVOVIKA EVAA®TEG KOowvotnteg. ['a v enilvon avtod Tov
wpoPAnpatog, eivar amapaitnTo va Tpaypatoromfovy oTpatnyikég Tov va Tpombodv v
16OTIUN TPOSPACT) GTOV TPAGIVO YMPO GE OLEG TIG YELTOVIEG TNG TTOANG.

Ot dnpoocieg O10POVAELGELS Yo TNV KATOCKELT] 1] avafaBion tov mipkwv mpémet vo, elvat
dwpaveic kot va mepthapufdvouy ™ cvppetoyn Tov toMtdv. H avdmtuén cuppetoyikov
oyxedlov pmopel va d106@aAicel OTL 01 POVEG TOV KATOIKOV TOV TO EVAAMTOV TEPLOYDY
elvol akovoTéG Ko OTL 01 avaykaieg mapepfacelc vAorolovvtol. Me tov Tpdmo avtd, To
Tpikaha Oa umopéocovv vor HETATPEYOLY TOLG ONUOCIOVE YDPOVS GE ELYAPICTOVS KO
TPOGITOVG TOTOVS Yo OAOVLG TOVG TOALTES, TPOodyovtag T {OTIKOTNTO Kol TV KOW®VIKY|
GLVOYY| TNG KOWOTNTOC.
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Kepararo 5°

5. [Ipotdoeic XTpatnyikov Xyeo100p10v

O otpotnykog oyedopnoc eivor kpioyog ywoo ™ Pudoiun avantuén Tov TOAE®V,
TPOKEUEVOD VO, OVTILETOTICO0VV Ol TPOKANGEIS TNG OOTIKOTOINONG, TNG KOWMVIKNG
avicoTNTaG, Kot Tev mepBairoviikov {nnudtov. ‘Evag otpatnyikds oyxedlaopuog mov
e€etalel ™ dnuovpyia Tpdotvov dIKTLOL UTOPEl va evicyboeL T cuvoyn g {ong oy
TOAT, Vo eVOOPPOVEL TN PLOCIUN KIVNTIKOTNTA Kot VoL TPOdyeL T PeATioon e TotdTnTog
Cong tov katoikwv. To mpdowo diktvo Oa mpémer va mepthapPaverl melodpopovg,
TOOMAATOOPOLOVGE, TAPKO KOL XDPOVG OVAWLYNG, LETOTPETOVTOGS TIC TOAELS OE EVYAPITTOVS
KOl AELTOVPYIKOVG TOTOVG Y10 OAOVG.

2g outd 10 MANIG1O, £lval ovGLMOEG Vo dnpovpynBovy S1ddpopot dlacvHvdeong mov Ba
GLUVOEOLY OMUOGIOVG KOl WOUMTIKOVG YMPOVS WUE TPAGIVEG VTOOOWUES, TPOAYOVTOG TN
COUOTIKY  OpaocTNPOTNTO Kot TNV KOwoviky  aAAnienidpaon. H  avamtoén
TOOMAATOdPOU®V Kot TeodpOUmV Ol Lovo Ba peudoetl Ty e£dptnon and To ovtokivnTo,
aAAG Bo cupuPdAel kot 6T PEION TNG KUKAOPOPLOKNG CLUUPOPNONG KOl TG POTOVONG.
2uyxpovems, ol ETEVOVGELS GE TPAGIVOVS EYXDPLOVG YDPOVG B TPOSPEPOLY EVKALPIES Yol
KOW®VIKEG OAANAETIOPAGELS KOL OVONVYT], EVIGYVOVTOS TN GLVOLIGOMUATIKY KOl WYOYIK)
VYEld TOV TOMTOV.

Téhog, 0 oTpatnyKdg GYEOCUOC Yo TN dNUoLPYio €VOG TPAGIVOL OIKTOHOL OmoLTEl
GUUUETOYN TOV TOMTOV Kol cvvepyacio petald odeopwv gopéwv. H cvppetoyn g
Kowotntag otn dwdikacio oyedopod Kot vAomoinong etvor ovaykoio yio TV
aVOYVOPLoT] KOl IKAVOTOINGT TOV ovoyKov TV Katolkov. H otpatnykn avt) emtpénet
EMIONG TNV EVOOUATOOT KOVOTOU®V 10EDV Kol TPOTAGE®Y OV Ba EVIGYVCOVV TIG TOMIKES
moMtikég Kot Ba evBapphvouy ) Prodciun avamTuén.

5.1 Aqpwvpyia I[pdoivov Awktvov pe IeCodpopovg, IModnratdédpopovg ko
IMapka

H dnuovpyia evdg mpdotvov diktvov pe mel0dpopovs, ToOMANTOOPOUOVS Kot Thpko etvorn
Cotikng onuaciog ywo ™ Pedtioon ™¢ mowdtrog {ong OTIC AoTIKES TEPLOYES, KUOMG
TPOGPEPEL GLUVOLAGHEVO OQEAT Y. TOLG Katoikovg Kot To mepPairov. H avdmroén
acQOAGV Kot TpooPacipwv melodpopimv kol ToonAlatodpoumy evBappivel ) Prooiun
KIVNTIKOTNTO KoL TPOCPEPEL EVOAAAKTIKES EMAOYEG LETAPOPAS, LEWDVOVTOS TV e€ApTNon
TOV TOAMTOV 0mtd To avtokivita. Avtiy N aAlayn Oyt uévo mpodyel v vyelo pécm g
COUOTIKNG OpacTnpdtrTag, oAAL oLUPOAAEl kot otn peioon Tov aeplov pOTOV,
BeltidvovTog v atpoceapikn towdtnto otig torelg (World Health Organization, 2021).

H dnuovpyia mépkov kol mpdowveov yopov OegpeMdvel emiong TG KOWMOVIKEG
aAAnAemidpdoelg tov katoikwv. Otov mapéyovial xdpol avayvyng Kol yoyoyoyiog, ot
avBpwmol £govv TNV guKpio. Vo GLYKEVIPAOVOVTOL, VO ONUIOLPYOUV CYECELS KOl Vo
GUUUETEYOLV GE OPACTNPLOTNTEC TOL EVIoYLOLVY TNV Kowotnta. EmmAéov, ta mapxa
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oLUPBAAAOVY o1 PLOTOIKIAGTNTO, TOPEXOVTOS KATAPVYLO GE TOTIK( €101 PUTOV Kot (DY,
KAtL mov eivor dlaitepo onUOvTIKO o TEPLOOOVG EVTEWVOUEVNG OOTIKOTOINONG Kot
nepiforroviikdv mécewv (Godoi et al., 2025).

Té\og, n vAomoinon evog TPAGIVOL SIKTHOL OOTEL GTPATNYIKO GYEOAGUO KOl GUVEPYUGTN
HE TIG TOMIKEG apyéC Ko Tovg katoikovc. H evompdtmorn toug otnv avamtuén kot
oUVTNPNON TOV YOp®V Bo EVIGYVOEL TNV OT0d0YN] KOU TN (POVTido T®V ONUOGI®V
VTOOOUADYV, TPOGEEPOVTAG Mo Pidowun Pdon ywoo ) HEAAOVTIKY avAmTuEn Kot T
ouvveylopevn vrootpién tov diktowv avtov (UN-Habitat, 2024).

5.2 Adproa: Mlpotaceg o [pdoivo Aiktvo

2m Adpioa, n avartuén evog mpdotvov diktvov pmopet va emikevipwbel oty aglonoinon
vrapyoviov yopwv, énwg 1o [lapko tov Aikaldp Kot M TEPLOYN KOVIE GTOV TOTAUO
[Inveld, pe ™ dnpovpyia meportépw nefodpou®V Kot TodNAatodpopmy. Ot TePoyEs YOpm
amd TOV TOTOUO OmoLTOVV TPOGEKTIKO GYESUGUO (MOTE VO EVOOUATAOGOLV QLGIKOVS
YOPOLS Kol Vo evOoppOVOLV TN ¥pNoN TOMAGTOV Kol Tn GoOUATKY dpactnpiotta. H
OLVOEGN TOL KEVIPOL TNG TOANG LE TI SOPLPOPIKEG TEPLOYES HECH TPACIVAOV JLOOPOUDY
Ba evioyvoelt v mpocPaciudtnTo Kot Ba evBappvveEL TOVG KOTOIKOLG Vo emAEEOLV
mepmaTNUa 1) TOdNANTO G KVPLo péoa petapopdc. Emiong, n dnuovpyia vémv tdpkov g
vroPabuiopéves meployés, 6mwg n NedmoAn kot M TeEPLOYN KOVIA OTO Z1dNPOSPOLIKO
2t00uno, Ba mpoceépel (MTIKOVG YMOPOVLS OVOWLYNG YO TOVG KOTOIKOLG OUTAV TMOV
YELTOVIOV.

H ovofdaduion tov onuocwwv yopov Bo pmopodoe vo mepthapuPdver emiong v
€YKOTAGTAON KADIGTIKOV, TOKOV YOp®OV Kol yOpmv aOAnong, dote va mpomOndel
KOW®OVIKT aAANAETIdpaom Ko 1 evicyvon g Tomikng kowdtnroc. EmmAéov, n kabiépwon
opboewv mov OBa mepthapuPavouy PUTEVLGELS OEVIp®Y Kol KOA®MTIGUO o€ mAateieg Oa
BeAtidoel v mowdtnTo. TOL AEPA Kot B TPOSPEPEL Eva ELYAPIOTO TEPIPAALOV Y10 TOVG
KOTOIKOVG, EVIGYVOVTOGS T1 GUVOEST] TOVG LE TO PLGIKO TTEPPAAAOV.

5.3 Tpikadra: IIpotaceig Yo [pacivo Aiktvo

[Na ta Tpikaia, N avanTuén £vog TPActvoy d1KTHOL UTOPEL Vo 6TIdGEL 6TV a&lomoinon
tov 7otapoy Anfaiov Kot GLYKEKPYEVO TOV  YOP® TEPLOYDV. ATNUOLPYOVTAS
melodOpOUOVE KOl TOONAATOOPOUOVS KOTO UNKOG TOL TOTAUOL, 1M TOAN umopel va
mpomdncel Tig vaifpieg HpacTNPLOTNTEG KO TN S10GVVOEST T®V KATOTK®V pe T von. Ot
VILapyovTEG EAEVOEPOL YMPOL UTOPOVV VO LETATPATOVV G€ Thpka mov B meptlapupdvouv
YOPOLVG Yo AOAN O, O VidL Kol KOW®OVIKEG dPACTNPLOTNTEG.

EmumAéov, Ba Ntov oeéhpo va dnpovpyndodv mpdoives Sadpoprés Tov Vo GLuVOEOLV
ONUAVTIKEG TEPLOYES TNG TOANG, OMMOC TO KEVIPO HE TO EKTOUOEVTIKA 1OpVUOTO KOl TO
Brounyavikd mépka, evBappivovtag Tn ¥pNon TodNAAT®V Kot T HElDoT TG KVKAOPOopiog
Tov ovtokvntev. Ot mepoyés yOopo omd ta mold Prounyovikd ktipto pmopel vo
OVOKOIVIGTOOV UE TN dnpovpyios Oudciov yopmv mov Ba Tpodyovv T GOVOESN UE TNV
16Topio Kot TNV TOMTIGTIKY] KANpovopud tng TOANC.
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H otpommywn avantuéng evog mpdacsivov diktoov oto Tpikado mpémetl va meptiapPavel
oLVEPYOGIN [E TOVG TOAITEG, KOOMOG Kot TNV eVvOAPPLVGT GUUUETOYIKOV S1AOIKOGIDV Y10
TOV OYXEOOOUO Kol TNV LAoToinon tov épywv. H evepyn ocvppetoyn tov Katoikov 0o
TPOAYEL Ol LOVO TNV OmOdoYN TOV £PYWV, OALA Kol TN O0PKT PPOVTION Kol GLVTIPNON
TOV VEQV YOPOV.

5.4 Aotwkég Hapeppaoerc Mikprg Kiipoxkog

Ot aotikéc mapepPacelg pikpng Kilpakag, 0nwg ta pocket parks, ot mpdoiveg otdoelg Kot
ot ovoPadcpéveS GYOMKES QVAES, ExouV avadelyfel MG OCNUOVTIKES GTPOUTNYIKEG Yo TNV
avaPafuion Tov aoTIK@V TEpLoy®V Kol T Pertioon ¢ motdtTog (mNG TOV KATOIK®V.
Avtéc o mopepupdoetg, mapd 0 HKpod Toug pEYEDOS, TPOoPEPOLY TOAAL 0QEAN, OTMG M
gvioyvon tov OMUOCIOL YMOPOL, M TPOMONCT NG KOWMVIKNG OAANAETIOPOONG Kol T
Bektioon Tov pkpokAipaTog.

Ta pocket parks, N OAMOG «mapko TGEMMG», elvor WKpEG TPACIVEG EKTAGELS
EVOOUOTOUEVES GE TUKVEG AOTIKEG TEPLOYEG. AVTA TO TAPKOA TPOGPEPOLY EVOL KATAPVYLO
Y0l TOVG TTOAITEG, TOPEXOVTAG OLVATOTNTEG OVATALONG, YLYOYOYIOS KOl KOVOVIKOTOINGNG.
H dnovpyia Toug evBappivel Ty aAANAeniOpacn HETOED TOV KOTOIK®OV Kol TPOGPEPEL
EVKALPIEG Y10 dPAGTNPLOTNTEG OTMG 1| AVAYVMOOT), TO Tty Vidl Kot 1) AOANoT, PEATIOVOVTOC
TN COUOTIKN KOl YOYIKT VYELQ TOV TOALTAOV.

O oyedopdc Tpdcvav 6TAcEmV, ol omoieg meptlapPavovy evtevon dEvIpV Kot OGvav
0€ GTAGELS TOV INUOCLOV GUYKOWVOVIDV, TPOAyeL TN PLOGIUN KIVNTIKOTNTO, GEPVOVTOS TN
QU0 MO KOVTH GTOVG TOAITES. AVTEG 01 GTAGELS OV TAPEXOVY LOVO GKIGL KOl dPOGLY GTOVG
emPdarec, aAld cvuPdAlovv Kol GTNV ooONTIKN TOL AGTIKOV TOTIOV, TPOCPEPOVTOG
TOPAAANAL YDPO YLl EEKOVPOCT] KL OLVOLYN.

Ot oYOAMKEG QLAEG, HE TN OEPA TOLG, UTOPOLV VO UETUTPOTOVV GE TOALYPTNCTIKOVG
TPAGIVOVG YDPOVS oL €ival TPOooPacipol TO60 6Tovg HadNTEG OGO Kol TNV €LVPVTEPT
kowomta. H évraén mpdoivov ototyelov oTic avAég TV oYoAeimv mpodyel v
exmaidogvon yOopw amd TN @Oon, emrpémel Vv eunepia g pdOnong oe e€mtepucoic
ADPOVGS KoL EVOUPPVHVEL TNV VYU AVATTTVEY TOV TOUOLDV.

H viomnoinon téroiwv moapsppdoemv dev ypetdleton anapaitnto peydlo mpodmoroyioud 1
extevn oxedtacpd. o v avantuén Tovg amatteitor cuvepyacsio LETAED TV POPEMV, TMV
TOTKOV apy®V Kol Tov toMto®v. H coppetoyikn dadikacio Stoc@aiilel 6Tt ot avaykeg
KOl 01 TPOGOOKIEG TNG KOWOTNTAG AapPdvovTol vwoyn KaTd TV vAoToinon Tev épywnv. H
otadloKky ovoPdOuion tov onmudciov yopov umopel va mpoaypoatomomnBel péco omd
pwToovAieg mov cupmepAapuPdvouv 0ehoVTEG Kot ETEVOVCELS O TNV TOTIKY KOW®Vid.

Téhog, o1 0oTIKEG TAPEUPAGELS KPNG KMUOKOG TPOCPEPOVLY OIKOVOULKA OPEAT, OT™G 1
avénon tov alldv TV OKIVNTOV OTIG YEITOVIEG TOV EVIGYVOVIOL UE TPAGIVOLS YMDPOVC.

AVTéC Ol emevOLTIKEG €MAOYEG OMUIOLPYOVV EVKOUPIEG Y10 TOTMIKEG EMYEPNOELS KOl
VOGTNPICOVV TNV OIKOVOLUKT OVATTTVE).
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5.4.1 Hopdaderypo Aotikov lopepPacewv Mikprg Kripokag otn Adproa

2m Adpioa, aotikég TapepPacelg kpng KAipakag epeaviCovtal o S16.popeg YEITOVIES,
EVIOYVOVTOG TN CUVOECT] TV KATOIK®V HE TOLG ONUOCIOVS YDPOovS. QG TapAdELYd, TO
pocket park mov €yel dOnpiovpyndel oV TEPLOYN KOVTA GTO KEVTPO NG TOANG TPOCPEPEL
£€vo, MOVY0 KOTAPVY0 0TO KOTVIGHEVH Kot B0puPdon TAOKOGTPMOTO, ETTPETOVIOS GTOVG
KOTOTKOVC VO OTOAQDGOVY GTIYESG YOAAPMOGONG KOl KOWVOVIKOTOINOTG.

EmutAéov, n dnuovpylo mpdoivov GTACE®V GTIG MO TOAVGVYVOCTEG GUYKOWVOVIOKES
ypoppés g Adploag evoopaTOVEL TN OUON oto aoTikd kévipa. Ot otdoelg avtég
weplhappdvovy dévipa kat BGpvoug Tov TPocPEPOLV oKL Kot Kabapd aépa, BeATidvovTog
v eumepia tov emPatov. H aicOntikn pe autéc Tig mapepacels 0AOKANPAOVEL T QLGIKT
HOpPON TG TOANG Ko divel dONGT GTNV OIKOAOYIKT] GUVEIONON TOV TOAMTOV.

Ot oyolkég awAég otn Adpioa sivon emiong oe dadikacio avafaduong pe v TpocsOnkm
TPAGIVOL KOl YOP®V Tayvidlov. Xe oyoieio OTmMG T0 Anpotikd ZyoAeio g NedmwoAng, ot
aLAEG Exouv petatpanel 6e yOPOLS Omov ol pHaBNTEC umopovy va pdbovv GyeTKd e TN
@UoM, Vo €pYovTal 6E ETOEN UE TN PLOTOIKIAOTNTO HEG® PLTEVCEMY KOl VO GUUUETEXOVY
oe dpactnpomTeg MOV TPodyovy TNV evelia Tovg. Avtég ot mapeuPacel oyt povo
Bedtidvouv v TOOTNTO TOV TEPPAAAOVTOG TV OYOAEI®V, 0ALL Kol evBapplhVOLV TN
GUUUETOYN TOV YOVE®V KOl TNG KOWOTNTOG GTN OPOVTION KOl Tr GLUVTHPNGCT CVTOV TOV
YDPOV.

H ovppetoyn tov kotoikov katd ™ 600Kocios oYEOUGHOD AVTOV TOV TopEUPIcEDY
elvar xpioun. Aopyavavovtar dNUOGLeS SovAedcEl; OMOV Ol TOAITEG UTOPOLV V.
EKQPPACOLV TIG OMOYELS TOVG KOl VO, GOUUETAGYOLV EVEPYA GTNV OvVATTLEN TV GYEdimV,
TOPEYOVTAG TPOTAGELS YO TN OLOUOPPM®CT TOV YOPWOV. AVTO €VIGYVEL TN CLVOESN NG
KOWOTNTOG LE TOV ONUOGLO TOUEN KO OVOTTOGGEL TV oicONno™ TOL «OVIKELYY.

EminAéov, n aotikn mapéuPaon pikpng kKAipokag copdriel oty mpootacio Tov KAMPATOg
Kol ot peloon g Oeppkng vnoidag. Me 1 cwot| @Otevon dEVIpmV Kol TNV
EVOOUATMOON QLUGIKAOV GTOLEI®V GTOV AOTIKO GYEOCHO, Ol ONUAGLOL YDPoL Yivovtal To
avlexticol oTig KMUOTIKEG OAAOYEG, TPOAyovTag TN PuOCIUOTNTO KOl TNV OWKOAOYIKN
1GOoppoTiaL.

H rtoktikry ovvimpnon tov pocket parks wot tov mphowev moapepfdoewv  eivor
oVGOoTIKNG onuacioc. H ovppetoyr ebelovidv oe mpoypdupote kabopiopod Kot
gvioyvong tov mpacivov Oc@aAilel OTL Ol YOPOL TOPAUEVOLV  EAKLGTIKOL Kot
Aertovpykoi. H cuvepyacio peta&d Tomkdy opyovOoE®V Kol SNUOTIKOV apydV UTopel va
TPOGPEPEL TOPOLG Y10 TV ATOKATAGTAGCT] KO TN GLVTIPNGT QLTOV TOV YOPOV.

H avafaduion tov oyolkdv avAov pmopel vo evioyboel Ty ekmoidgvon tov padntov
GYETIKA LE TNV OWKOoAOYioL KO TNV oeupopio. ANUIOVPYOVTOG EKTAIOEVLTIKA TPOYPALUATO
oV a£10TO10VY TOVS AVOPaOIGHEVOLG XDPOVG, Ol EKTALOEVTIKOT UTOPOLV VA EVBapPUVOLY
TOUG UAONTEC VO GUUUETACYOVV EVEPYA OTNV TPOCTOCIC TOV TEPPAAAOVTOC KOl GTNV
exkmaidogvon yo ™ ProcipodTnTo.
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2UVOMKAE, Ol AOTIKES TOPEUPACELS HKPNG KATLOKAG TTPOGPEPOVY EVav 0ELOAOYO TPOTO Yiol
v avaPaduon tov aotik®v meploy®v ot Adpioa. H mpodbnon avtov tov ydpov
ovuPdiret otn Pektimon g woldtnTog (MNG, GTNV KOWMOVIKT GUVOYY] KOl GTIV OIKOAOYIKN
gvacnTonoinom, TPOAYOVTaG T GLVOALKY| AVATTLEN TNG KOVOTNTOG.

5.4.2 MMapaderypo Actikav opepPaccov Mikpig Kiipokog ota Tpikaio

210 TpikaAa, ot aoTKEG TOPEUPACELG LIKPNG KATLOKOG EMOIOKOVIOL LEGH LG GEPAG
TPOYPOUUATOV oV avoPaduilovv Tov dNUOCIO YOPO Kol SNUIOLPYOVV ELYAPICTEG KOl
Blooipeg meployég yuo toug moAites. Eva yopaktnpiotikd mapddstypa ival n eveoudtmon
pocket parks o€ yertoviég g mOANG, OOV LKPES EKTAGELS TPAGIvOL €xovv dnpovpynel
0€ OVEKUETAAAELTO OWOTEDN 1 o€ onueia pe EvTovn GLYKEVIPWGST ToL TANOLGHOV. AvTtd
T TAPKO TPOGPEPOVY YMDPO Y10 AVATOVGT KOl KOWVMVIKOTOINGT, EVIGYVLOVTOG TN GUVOEST
TOV KaTolkV [e T eOon.

H onpovpyia mpdoivov otdcemv otn Anuotikn Zvykowovia givol akdpo Eva HETPo Tov
&xetl epappootel oty mOAN. Ot otdoelg avTég £xouv oyedlaoTel MoTE va. givar PIAOEEVEC
Kot v dtbéTouy uteieg, GLUPAALOVTOG TNV OUOPELA TOV aoTkoD Tomiov. H mapovasio
QLTOV KOl OEVIP®V OTIC OTAGEIS KAVEL TNV OVOUOVH TO ELYAPLOTN KOl TOPEYEL IO
aicOnon npepiog otovg emPares, TPoSPEPOVTAC TOVG pia PEATIOUEVT EUTEIPIO LETOPOPAG.

Avdroya Prpota €00V Yivel Kot 0TI GYOMKEG QVAES, OOV M TapEUPaoT UIKPNG KAMHOKOG
€xel otOY0 TV ovaPAdon TOV EKTAOELTIKOV YDOPOV. ZyoAeio 0T t0 20 ANUOTIKO
2yoheto TpwdAwv £govv VIOOETNGEL TPOYPAULATO TTOV TPOAYOLV TNV TPAGIVY] KOVATOVPA.
Ot avrég tovg €yovv dlapopewbel €tol dote va mepAapPavouy Qutdplo, Lraifpieg
aifovoeg d10aoKoMag Kol YDPOVG Yol PUOIKES OPAGTNPLOTNTEG. AVTO O1EVKOAVVEL TNV
OAANAETIOpAOT TOV LOONTOV LE TOV PLGIKO KOGHO Kol TPOAYEL TIG OIKOAOYIKES OETEG.

EmimAéov,  ocovppetoy] TV TOAMTOV GTNV VAOTOINGN OLTOV TV TopeUPacemv givat
kaBopiotikn). Alopyavovovtol ekdNADcelg eBelovtiopnod émov ot KAToKor pUmopodv va
GUUUETAGYOLY TN GVTEVCT] Kol TN GPOVTION TV PLTIKOV ctotyeiwv ota pocket parks kot
TIG GYOMKEG OVAEG. AVTY] 1| GUUUETOYN EVIGYVEL TIG GYECELG LETAED TMV KOTOIK®OV Kol TOVG
dtver v gvkapia va copfarovy evepyd otn PBeATioon TS KowoTNnTag.

H npodbnon g tomkng dtaxvuPEpynong e cuvepyasion e OPYOVAOCELS Kot Gopels pmopel
va gvioyboel ™ PlocotTo TV aoTiKOv mopepfacewv. H ypnuatoddtnon téroiwv
TopEUPACE®V amd EVPOTUIKG TPOYPAUUATO T OTO TOTIKOVG YOPNYOUS WUTOPEL va
eEaoparioel ™ déopevon mOPWV Yoo T cvuvexlOUEVT cuvtipnon kot avaPdduion tov
TPACIVOV YOPOV.

H ompovpyla exmoidentik®dv mpoypoppdtov mov a&lomooby Toug avafaducpévong
Y®povg elvar emiong onuavtiky. Ot ekmadevtiKol umwopohv va evBappvuvouy Toug Habntég
VO GUUUETAGYOLV G€ dpacTnNPOTNTEG MOL OYeTilovtal pe TNV owKohoyio, OTMS M
KNTOLPIKN, Kot Vo Toug OddEouv T apyés ™S PocidTog Kot g TPOsTaciog TOv
TePPAALOVTOC. AVTEG 01 SPAGTNPLOTNTEG UTOPOVV VO EVIGYVGOVY TNV 0icOnon Kowotntog
KO T1] GUVOEST] TV VEWOV LE TN VoM.
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‘Eva axopo mopadetypo mopéuPfoaong pmopel va givor n dnuovpyia Sadpopdv yio
TePTATNUA Kot TOONA0TO cuvdedepévmy pe ta pocket parks kot Tig oTdoelg TV INUOGIOV
GLYKOWVOVIDOV. AVTEG 01 S10OPOUES TPOAYOLY TN PLOCIUN HETOKIVIION Kol S1EVKOADVOLVY TN
GUVOEST] TV KATOTK®MV UE TOVG YMPOLS avayLYNG TS TOANG. H eméktaon tov nelodpouwmv
Kol M évtagn Tovg 610 TPActvo Oiktvo umopel va Pedtidoel T OeTikn eumepion TOV
TOAMTOV.

H taxtikn cvovtipnon avtdv tov xdpov eivar (OTIKAg onuaciog yio ) de@iiion g
AertovpywkdTnTas Tovg. H ovvepyaoio pe Tomkovg €0eAoVTES Yo T QPOVTION TMV TAPK®Y
KOl TOV OYOAMK®OV oLADV Kabiototor omopaitntn, HE o©TOX0 TN OlTHpNon g
KaBapltoTNTOS KOt TNG AEITOLPYIKOTNTAS Tovg. H Ttomikn kowvovio umopet va avaldafet
ZUVTHPNOT KOl TN GPOVTION TOV YDOP®V AVTOV MG UEPOG TNG SECUEVONG TNG Y10, L0l TTLO
TPAGIVI Kot PLdciun o).

H wxowovikr] kot yuyoAoywkn eonuepio evioyVetor pEG® 1TNg Onpovpyiog TETOU®V
Nuoclov yodpwv. Ot KAToKol Tov EXOVV AUEST) TPOGRAUCT GE TPAGIVOUS YMPOLS Elval o
TOOVO VO GUUUETAGYOVV GE OPAGTNPLOTNTES TOV TPOAYOLV TNV KOWVMOVIKT OAANAETIOpOOT,
gvioyvovtag TV Kowotnta. Avtéc ol MoPEUPAGEIS UTOPOLV VO TEPLOPIGOVY TNV
amopOVMGT| KOl VO TPOAYOUV TNV KOW®MVIKY GUVOYN HETAED TV S0QOPETIKMOV NAKIUK®V
KOl KOWVOVIKOV OPLAO®V.

2UVOAIKA, Ot aoTikéG TapepfPdoelg pkpng KAipakag, 0rtmg pocket parks, Tpdoiveg 6TAGELS
Kot ovaPoBGUEVEG GYOMKEG QVAES, UTOPOVV VO TPOGPEPOLV AVGELS Yiol TNV avaPddpion
TOV ONUOCIOV YOPOV KOl TNV KOWOVIKN OAANAemidpacn oTig mokelc. Me m omot)
VAOTOINGT KOt T GUUUETOYN TOV TOAT®V, Ol TOAELS OTtmg T Tpikaia pmopovv va yivovv
10 PLOGYLES Kot EAKVOTIKES, TPOBGYOVTOS TV To1dTN T {ONG TOV KATOIK®V TOVG.

5.5 llpaowes Ywooopéc

Ot pdoiveg VTOdoUEG £xovv avadelydel o BepeAdOelg GTPATNYIKES Yo PLOGIUN OCTIKN
avantuén kol TepBaALOVTIKY] TPOoTacio. AVTEG OL VTOOOUES TEPIAAUPAVOVY TPAKTIKEG
Om®G o1 mpdowves oTéyec, Ol KABETOL KNTOlL Kot T VOOTOSOTEPATO VAIKE, Ol Omoieg
EVOOUATMOVOLY TN GUCT| GTNV AGTIKY| TEPLOYN KOl TPOGOEPOVY TANODPO OQELDY YO TO
nepBarlov kar v kowwvia (UN-Habitat, 2024).

Ot Tpaotveg 6TEYEG OMOTEAOVY [0 KOLVOTOHO TPOGEYYIOT Y10 TO OGTIKO TPAGIVO, KOOGS
nepiopBdvouv 1 @OTELGN ELTOV KOl PoTdveV Ge OTEYEG KTNPiOV. AVTEC Ol OTEYEC
TPOGPEPOVY APKETA OTKOAOYIKA OQEAT, 0TS M pelwon NG aoTikng Bepukng vnoidog, N
BeAtimon g evepyelakng amdd0oNG TOV KTIPImV Kot 1) avénon g PlomokiAdtntog otnyv
aoTikn mepoyr]. EmmAéov, ol mpdlowveg oT1éyeg MOPEXOLY YDPOVLS YL KOWMVIKEG
dpacTNPLOTNTES KOt EVIGYVOVY TV TTotdtnTa TG aTpocpaipag (Godoi et al., 2025).

Ot kdéBetor knNmot, mov &lvar QULTEPEVEG EMPAVEIEC GE TOLYOLG KTPiwV 1 GAA®V
KOTOOKEVADV, OTOTEAOVV LU0 EVOALOKTIKT] AVGT GTNV OCTIKY ONUIOvPYio YOpmV Tpascivov,
10img o€ TEPLOYES LUE TEPLOPIGUEVO YDPO. AVTOi 01 Kol GVUPAALOVV emtiong otr Pertioon
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NG MOWOTNTAG TOV OEPO KOl TPOGPEPOVYV BEPUOUOVMOON GTOVG TOIYOVS TV KTplwV,
peltmvovtag to Koot Béppavong kot yoéng (Graga et al., 2022).

To voatodtameEPUTE VAMKA YPNOUOTOI0VVTOL TNV KOTAGKELT OpOu®mV, melodpoumy Kot
YOPOV GTAOUEVONC KOl ENMTPETOVLY GTO VEPO NG PPoyng va. d1E16dVEL GTO £60.POG, OVTL VO
OTOPPEEL OTOL OMOYETEVTIKG GLOTHMATO. ALt 1M TPokTikn Ponbd ot peimon g
TANUUVPIKNAG PONG, TNV OVOKOVQIOT] TNG TIECNG OTO OMOYETELTIKG GLOTNUOTO KOl TN
Bedtioon g vytewng tov védtwv. TlapdAinia, To véaTodomEPATE VAKG GLUPAALOVY
oTn STNPNOoT TOV VOATVOV TOP®V KOl UEWOVOLV TV pOTaven tov vepov (European
Commission, 2019).

H epappoyn mpdoiveov vmodopdv GUVEICREPEL GTNV TPOCTUGIN TOV OIKOGLGTNUAT®V,
kaBdg vrootnpilet ) PromokiAdTNTO Kot TIG PLGIKEG dtadikaciec. H mposbnikn putodv kot
OEVIPWV GE OOTIKEG TMEPLOYEG TPodyel T Onpovpyia Protonwv yoo ddpopa €i0m Kot
eVIoYVEL TNV 0KOAOYIKN 1oppomia. Me avtdV TOV TPOTO, dNUOLPYOVVTOL TO OVOEKTIKA
Ko frdotpa aotikd tepipdirovo (Athokpam et al., 2024).

H evoopdtmon tovg 610 0oTikd o010 amartel T cvvepyaoion Kot TOV GYEOOGUO €K
HEPOLG KLPEPYNTIKAOV POPEDV, OPYITEKTOVOV, UNYOVIKOV Kot KOWOTNTaS. Ol GUUUETOYIKES
dudkacieg yioo MV avamTuén Kot VAOTOINoT TPACIVOV VTOSOUOV gival Bepelmoglg yio
Vv Emruyio Tovg, £Tol MOTE Ol avayKeg Kot ot emiBopie TV KoTOik®V Vo givol
Katavontég kot vo tkovorombovv (UN-Habitat, 2024).

O1 ekTodeLTIKEG OPUCTNPLOTNTES, OTMOC T TPOYPAULOTO EVAIGONTOTOINONG GYETIKA [LE TIC
TPAGIVEG VITOJOWES, EIVOL CNUOVTIKEG Y10 TNV EVIGYLOT TNG KOWMVIKNG OTOd0YNG Kot TG
ocvppetoyns. Kobmg ot moditeg evnuepmdvoviot yuoo To 0QEAT TOV TPACIVAOV VTOSOUDV,
elvar mo mBavd va GUUUETAGKOLV €vePYd GTN OOIKAGIN TOL CYEOAGUOV Kol TNG
ocuvtipnong tov yopov avtodv (World Health Organization, 2021).

H xowovikn didotaon tov tpdoivav vrodopdv dev pumopet va mopafrepdei. Ot mpdoivor
YDOPOL TPOAYOLV TNV KOWMVIKY] CGAANAETIOPOGT OVAUESH GTOVG KATOTKOVS Kol GLUPAALOVY
GTNV EMOVAMGCT] TOV TPOVUATOV TOL TPOKAAOLVTOL OO TNV KOW®VIKY| amopdveon. Ot
KOWwOTNTeG MOV  JBETOLV  KOWOYPNGTOVS TPAGIVOVG YMPOLS eivar mo mbavd va
daTnpovv 16YXVPOVG KOvmVIKovg deaovg (Jennings et al., 2024).

H enévdvon oe mpdowves vmodopés cuvoetar pe otkovopkd o@éan. Ot meployés e
TPAGIVOLG YDPOLG £YOVV aVENUEVES a&ieg aKVITOV, YEYOVOS OV Umopel va evioyboEL To
£€0000 NG TOMIKNG KVPEPYNONG amd eopovc. H avamtuén g Tomikng owovouiog Kot m
aOENoN TOL TOLVPIGHOV UTOPOVV EMIGNG VO TPOKOLYOLV OO TNV TPOCPOPE EAKVGTIKOV,
VYIEWVOV Kol Bldcipumy onuociov yopmv (Jennings et al., 2024).

H avtipetdmion tov tpokAncemy e KAUOTIKNG 0AAOYNG HECH TV TPAGIVOV VITOOOUDV
glvon emiong onuavTikn. AvTéG 01 LTOJOUES UTOPOVV VO TPOGPEPOLY PLGIKES AVGELS Y10l TN
LEL®MOT| TNG EMITTOOCTG TOV OKPOIMV KOIPIKOV QAVOUEVOV, OTMG Eival o1 TANUUOPES KoL Ot
KaOoOVES. L& QVTO TO TANIG1O, 1 EVEOUAT®GT TOVS GTO OGTIKO GYEICUO OTOJEIKVIETOL
kabopilotiky yuo ) dac@aiion g avlektikdtrag tov torewv (UN-Habitat, 2024).
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[Mopd 10 TANOOC TOV YVOOGTOV O0PEA®V, 1 VAOTOINGN TPACIV®OV LITOSOUMV omontel
CLYKEKPLUEVES TTPOCEYYIGEIS Kol otpatnykés. H dnpiovpyia cuvepyasidv pe TOmKOHG
OPYOAVIGLOUG KOl EMYEPNOELS UTOPEL VO TPOCPEPEL TOPOVS KL TEXVOYVOGIA Yoo TNV
avantuén tovg. H ypnuatoddmon umopel emiong va mpoépyetal amd eVOALAKTIKEG TNYEG,
OTMOC EVPOTATKA TPOYPAULOTO, EVIGYDOVTIOG TN OUVATOTNTO Y10 GUECEC KOl PUDOUEG
napepuPdaoeic (European Commission, 2019).

5.5.1 ITapdaderypa Ilpacivev Yrodopdv otn Adproo

2m Adpioa, o1 TPAGIVES VTOSOUEG UTAIVOUY GE EQAPLLOYY| LE CLYKEKPLUEVO TOPOOETYLOTOL
ov cvpuPdAlovv ot ProwcotnTo ™S TOANG. Eva yopoktnpiotikd mopddetypo eivoar M
onuovpyia Tpdoveov 6TeEY®V GE OMUOCLO KTHPLa, OTTMG 1 vEa TTEPLYA ToL Anuapyeiov. H
oTéYN vt €yel QuTeLTEl e TOWKAlL QULTOV, cvpPdiiovtag otn Peltioon Tov
UIKPOKAMUOTOG Kot o1 UHelmon NG eVEPYEWKNG KATAVAA®ONS TOL Ktnpiov. Avti 1
TPOKTIKY] EVOOUOTMOVEL T GUCT| GTO 0CTIKO TEPPAALOV, TPOSOEPOVTAS TAPAAANAL EVal
®POL0 OTTIKO ATOTEAEGLAL.

AANO évo Topdadetypo ival 1 eYKATACTOOT KAOETOV KNTOV 6€ ONUOCIONS YOPOVE, OTMS T,
Kkévipa vedtrag ™ Adpicag. Avtol ot knmot Oyt uévo PeATidvouy TV stk Tov
TePPAALOVTOC, OALA SNOLPYOVV Kol YDPOVS EKTOUOEVOTG Y10l VEOLS AVOPAOTOVG GYETIKA
He ™ @povTida Tov QUTOV Kot g Promokiidtrag. Ot kdbeTol Kmol GLUPAAAOVY TN
Bektioon g mowdtMTOG TOL OEPO  KOL TPOCOEPOLV  EVKALPIEG YOl  KOWMVIKES
AAMNAETIOPACELS KOl OPUGTNPLOTNTEC.

EmumAéov, 1 xpnon voaTtodamepatdv DVAMKOV EYEL 0pYIceL Vo epapUOlETOL GE TEPLOYES TNG
Adpioag, Onwe oe avaKavicpEveg maateieg Kot TeCOOPOUOVS. AVTA TO VAIKA EMITPETOVY
™ JSwyeipion tov opPpiev VOATOV O ATOTEAECGUATIK(, ATOTPETOVTOS £TCL TPOPANLOT
TANUUVPOV KO TPOCTATEVOVTAS TIC LITOJSOUES amd T eBopd. H avantuén tétoiwv vAkdv
ouuPdAier Oyt LOVO GTNV TPOCTAGIQ TOL TEPPAAAOVTOC, OALL TTOPEYEL KOl OIKOVOULKA
0QEAT, KaBMG 1 OGTH dlaEIPIoN TOV VOATOV UTOPEL VA LELDCEL TO, KOGTY GLVTIPNONG.

Ot dwpeég ko o1 yopnyieg amd TOMIKES EMLYEPNGELS £XOVV EMIONG GLUPAAEL GTNV AVATTTLEN
Tpactvev vrodopmv ot Adpioa. [ToAdég etaipeieg £xovv vioBethoel TPp®TOPOVLAIEG TOV
evBappOlvouy TOVG VITOAANAOLG TOVG VO GUUUETAGYOLV G OpacTNPOTNTEG OMMOC 1
deVOPOPHTELOT KOt 1] GLVTIPNOT TOV ONUOCIOV YOP®V. AVTd EVIGYVEL TN GLVEIONON TEPT
TEPPAALOVTOC KO Y10, TO TOTIKO OIKOGVGTI LA

H xowomta tg Adpioag @aivetor vo mepthapfavel OAEG aUTEG TIG OTPATNYIKEG GTNV
eKTOIOEVON TOV TPOAyEL TNV OWKOAOYIKN evocOnoia. ZyoAlelo €xovv EVOOUATOGCEL
EKTTOOEVTIKG TPOYPAULOTO TOL ETIKEVIPMOVOVTIOL GTN (LTOAOYIOL KOl TN QPOVTION TV
TPAGIVOV VTOSOUDY EVIOS TOV GYOMK®OV ALADY. AVTEC 01 dPAGTNPLOTNTEG TPOKAAOVV TN
GUUUETOYN TOV HOONTOV GE TPOYPAUULATO TOL TPO®OOVV TN PlOcIUdTTA Kot 001yNom o€
pio KaAVTEPN Katavonon tov TeptBoAloviikdv {ntnudtwy.
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5.5.2 Hopdaostypa Mpacivev Yrodopov oto Tpikairo

2ta Tpikala, ot mpdotveg vITOdOEG VIOBETOVVTOL [LE 1GYLPT TPOSNAWGSN 6T PrOcIUOTT
Kot v mootnta {ong Tov Katoikwv. ‘Eva eaipetikd tapddstypa ivar n avoapdaduion tov
oTEYOV OMNUOCI®V KTNPI®V Kot TOAVKOTOKIOV pe mpdowva otoyeio. H ovvepyacio pe
OPYOVAGELG TTOL EOIKEVOVTOL GE TPAKTIKES PLOCIUNG avATTLENG €€l avOiEEL TO dPOUO Yol
™ onovpyio Tpdovev otey®v mov Ponbodv otn peimon g Bepuokpaciog KoTd T
OLIPKELN TOV KOAOKALPIVOV UNVOV Kol TOPAAANAO LELOVOVY TNV EVEPYELNKT KATAVAAMON.

EmimAéov, o1 kédBetor kot Exovv dnpiovpyndel e dAPopeg YEITOVIEG TNG TOANG. ALt N
TPOGEYYION EVOMUATMVEL TN QUOT] GE OOTIKA TEPPAALOVTA [E TEPLOPICUEVO O100EGIUO
YOPO Yo Yovieg Tpacivov. Ot kdbetol knmot Exovv dnuovpyndet oe Toiyovg Gyroieimv Kot
ONUOGLOV KTNPI®V, TPOGPEPOVTAG EKTOOEVLTIKOVG YMDPOVGS Yo LodNTég var pdbovv oyeTikd
HE TNV KOAMEPYEWL KOL TN @POVTIOO T®V QUTOV, &VIGYVOVTAG TOopPdAANAC TN
BromotkiAdtnTa TG TOANC.

H ypnon vdatodomepatmv vAKOV £xel Tapel peyolvtepn didotaon oto Tpikaia, pe tnv
EVOOUAT®MON TOVG o€ Opouovg kot omuooteg mAateies. Ta vdatodomepatd VAKE
y¥pNoonoovvVTaL o€ TELOOPOLOVS TOV GLVOEOLV KEVIPIKES TEPLOYES e TAPKA Kol GAAOVG
OMUOGLOVG YDPOVE, EMTPETOVTAG GTO VEPO TNG PPOYNG VO OTOPPOPATOL OO TO £00LPOG KO
VO LEWOVETOL 1] ETPAPLVCT TOV OATOYETEVTIKMOV GLGTNUATOV. ALTH 1 TpocEyyion Ponda
o pelwon Tov TANUpLPOV Kot T BEATIOON TG LYIEWVNG TOV VIAT®V GTNV TOAN).

Mo ™ Beltioon ¢ moldtTag TOV INUOGIOV XDOPWOV, Ol TOTIKES apPYEG £XOVV AVOTTOEEL
GTPUTNYIKES Y10 TNV VAOTTOINGT TPACIVOV DTOSOUDV YOP® OO GYOAIKA GUYKPOTLOTO. €
oA oyoAela, VITAPYEL M TACT] VO ONUOVPYOVVTOL TPAGIVES OVAEG LE PUTEUEVO OEVTPOL
Kol Oapvovg, 6mov ot HedNTEG UTOPOLY VO GUUUETEXOVY GE OPACTNPLOTNTES EVPECNG KoL
AVOYVOPIoNS TOV GUTMOV, OVOTTUGGOVTOS TN TEPPOAAOVTIKY evocOncio Tovg amd veopn
nAwia. Avt n Tpocéyyion evBappOveL T YPNON ELXAPICTOV KOl EKTALOEVTIKMOV KNIV,
TPOAYOVTag TIC PLOGUYLES TPOKTIKES.

Inpovtikn elvarl emiong M emomTElol KOl 1 GLUUETOYN TNG TOMIKNG KOWOTNTOG GTINV
avanTuEn TV BEATIOTOV TPOKTIKOV Y10 TIG TPAGIVEG VITOOOUES. ANdcieg d1aBOVAEVCELS
KOl EVILEPMGELG ONUOVPYOVV TN OLVATOTITO GTOVG TOALTEG VO EKPPAGOVV TIG OTOYELS Kot
TIC 106€G TOVG, EVM Ol GLVEPYOSIES UETOED TOTMIKAOV OPYOVAOCEWDV TOPEXOVY TOPOLS KoL
vroot)pin yw v vAomoinon twv épywv. 'Etct, ot kdrtowotr yivovtar pEPOG NG
SladIKaGiog AMYNG amopAcE®Y Kol EVOLVAUMOVOVTAL VO avaAdfovy TpwtofovAieg yio ™
dlTpnon TV dNUOGLOV YOP®V.

Y10 Tpikaha, ot mpdowveg vmodoués emnpedlovv OeTikd TV  TOMKY OwKovouio
ONUIOVPYDVTOG EVKOALPIES YIO. TO GVOLYHO VE®V ETXEPNCE®Y KOl TNV TPOCEAKLON
touptopov. Otav ot KAtowkol kol ot tovpioteg amorappdvouy tovg avafaduicuévoug
OMUOGIOVG YDPOVGS, Ol TOTIKEG EMYEIPNOELS £XOVV TV gvKoupio vo eET@eANBobV amd v
aLENUEVN EMOKEYIUOTNTO KO TV TPOTIUNGN TMOV TOAITOV Y10 T TPACIVES, PLDOIUEG
TEPLOYEC.
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[Mopdiinio, 1 vAomoinoTn TETOW®V VITOJOUMY 0dNYel ot Pertioon g dNUOCLOG VYElog
pécm G TpomdOnong g eLOIKNG dpactnprotnTac. Ot ydpor mov elvar TAOVLGIOL GE
Tpdacivo evBaPPHVOLV TOVG TOATEG VO GUUUETAGYOVV GE OPAGTNPLOTNTES OTMG TEPTATILLOL
Kol wodniaocia, kot fonbodv oty avantuén vylewov cvvnbsiwv ot Con tove. ‘Etot
KOTOOAELOVVTOL 1] Tayvoapkio kot GAAes oyetikéc aobéveleg (World Health Organization,
2021).

A&oonpueimrto givar 0Tt o1 Tpdotveg vodopés ota Tpikada copfdriovy Kot ot Pedtioon
g ovvaloOuatikng vyeiog Tov katoikov. H mapovsia putodv €xel amoderyfel 6t1 fondd
oTN HEIOT TOL AYXOVG Kot TG KATAOAYMC, SNUIOVPYDVTOS EVYAPIGTOVS KOl T)PEUIGTIKOVS
ADPOLS OTOL 01 TOAITEG UITOPOVV VO, YOAUPDOVOLV KOl VO OTOAAUPAVOVY TN GUOT).

SOUTEPUCUATIKA, 1] OVATTUEN TPACIVEOV VTOSOUMY EIVOL L0 CUOVTIKY] GTPOTNYIKY Y10,
v evnuepio TOV TOALEWV, TPOGPEPOVTAG TOKIAMO OQPEADV TOL KOAOTTOLV TOGO TO
OKOAOYIKA OGO KOl To KOWmVIKA (ntiuata. X1ic morelg Omwg ot Adpica kot Tpikoda, 1
evooudTmon toug umopel vo cvoppdrer oy avafaduicn tov dNUOCIOV YDPOL, GTNV
TPo®ONoN NG KAAMEPYELNS LG TTO PLOGUNG OGTIKNG KOVATOVPOS KO GTNV EVIoYLGN TNG
mo10tnTog CmNG TOV KaToiKmv.

5.3 Epmhoxn [Motdv — Xoppetoytkog Xyedtaopnog otov Ipacivo AcTtikd Xyeoraopno

H eumhokn tov TOAMTOV GTOV GYESOCUO TOV OCTIKMOV TPASIVOV YOP®V €Yl avaderydel g
Kpiown otpatnykn ywo v avdntuén Prociomv Kot vxdpiotov dnpociov yopov. O
GUUUETOYIKOG GYedUGLOG EVOAPPOVEL TN GUUUETOYN TNG KOWVOTNTOG GTY| OdIKaGTioL ANYNG
AmOPACE®MY, OVTOG 1 BACT Yo TN dNUIOVPYIN YOP®V TOV AVTOVOKAOVDV TIG OVAYKES KOl TIG
emBopieg Tov katoikov. H eumiokn tov moMtodv Oyt povo evioybdet ) onuocta aicinon
TOV «OVNKEW» OAAL TPOCPEPEL KOL ONUOVTIKY] YVOOTN Kol TPOTAGELS TOL WUTOPEl va
EVIGYVOOLV TNV a&ia Kol TN AEITOVPYIKOTNTO TOV EPYmV.

O cLpUETOYIKOG GYEOUGIOG GTO TAAIGIO TOV TPAGIVOL OGTIKOD GYESOGHOD GLVOLALEL TG
YVOOELS KOl TIC EUMEPIEG TOV TOMTOV HE TIS TEYVOYVOOIEG TOV EWOIKAOV. AVT 1
cuvepyacio Onpovpyel yOPovg mov Eivol TPOCAPUOCUEVOL OTIG EOIKEG OVAYKES TMV
TOAMTOV Kol vrootnpilel ™V Kowwvikn ovvoyn. Ot moAiTeS mOL GLUUETEXOLV OTN
dtdkacio GYeEdOCHOD EXOVV TV guKaALpial VO EKOPACOVV TIC OATOWELS TOVG, VO LOPOGTOVV
avnovyieg Kot vo TPoTeivouy AVGELS, TPOAYOVTOS £TGL T SLOPAVELY Kot T A0Yodosia 6N
dwadikaoio Myng arogdoewv (European Commission, 2019).

H ypfion 01001KTuaK®OV €pYOAEi®V Kol TAATQOPUADV GUUUETOYNG OTOVS GUUUETOYIKOVG
GYEOGHOVG EYEL OLELKOAVVEL T CLYKEVIPMOTN oamdyemv kot 1Wedv. H ocoupetoyn oev
neplopiletar  poévo oe  dnmuoocleg  dwPovievoels, oAAG  emekteivetow  oe  online
dnpockomnoels, fora kKot Kowvmvikd diktoa. AVTEG Ol TPAKTIKEG EVIGYDOLV TN SLVOTOTNTA
GUUUETOYNG Kot O10GQAAILOVY OTL Ol POVES TOV TOMTOV 0KOLYOVTOL, OveCOPTNTOG TNG
tonobeoiag tovg (Jennings et al., 2024).

H ovppetoyn tov moAtov pmopei emiong va evioydoel v oicOnon g KOWoTIKNG
TOVTOTNTOG Kol NG KOWWVIKNG cuvoyne. Otav ot moAiteg €pyovial Ge €MAPN LE TOVG
OYEOOTEG KOL OVOTTUGOOLV OYESL KOl €pyo amd kowvov, aichdavovior OTL €xovv
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pootebel oV avATTLEN TG TEPLOYNG TOLG. AVTO Umopel Vo 0ONYNOEL G PEYOADTEPT
@povtida Kot VOOV entl TOV INUOCIOV YDPOV KOL VITOSOUDV.

‘Eva k0pto 6QeLOC ™G CLUUETOYNG TOV TOAITOV €ivor M gukopia Yoo ™MV avamtuén
Kowvotopwv Avcewv. Ot KdTolKol cvyvd &lval ol O KATOAANAOL Yo VO, EVIOTICOLV
TPOPAAUATO KOL VO, TPOTEIVOLV TPOKTIKEG AVGELS, Kabdg yvopilovv TO TOMKO TOVG
nmepBailov ko Tic avaykeg tov. H cvppetoyn toug diver ™ duvatdTnTa Vo TpoKvyouV

10éec mov evdgyeTan va unv Eyovv e&etactel amd emayyelpatieg oyxedaotég (Godoi et al.,
2025).

Qo61660, Yoo Vo €IVl OTOTELECUATIKY] 1| GUUUETOYN TOV TOMTOV, TPETEL VO, VITAPYOLV
KatdAANAEg drodikacieg Kot pnyavicpol, mov va e£ac@oilovv 0Tl ol amdyelg Tovg Ha
oeBodv coPfapd vtoyn. H dtapdvela otn dadikacio, n KaAn exikovovio Kot 1 Tpopieym
xPOVOUL Y10 T GLUUETOYT| €fval KPIGIES Y10l TNV EMLTLYIO TOL GUUUETOYIKOV GYEOAGLOD.

2UVOMKE, M EUTAOKN TOV TOMTIOV GTOV TPAGIVO a0TIKO GYedtacid dev elvar amhmg
emBountn, eivar avaykaio. Otov o1 KOWOTNTEC GLUUETEYOVV EVEPYA GTI SLAUOPPOGCT) TOV
OMUOGLOV YDPOL, ONUOVPYOVVTOL TTLO OVOEKTIKEG, AEITOVPYIKES KOl EAKVOTIKES TOAELS, TTOV
evBappOvovy TV evnuepio Kot TNy oAAnAeyyon tov kotoikmv tovg (UN-Habitat, 2024).

5.3.1 MMopaderypo ZoppeTo ko Xyo100Lov 6T] Adpioa

Xm Adpioa, £govv mpaypotomoindel TpmTOPovAMES GUUUETOYIKOV GYEIOGILOD GTOV TOUEN
TOV ONUOGLOV TPAGIVEOV Kol TOV ACTIKOV ¥OpwV. 'Eva yopakmmplotikd moapdderypa stvor n
TPOTOPOVAIC TOL dNUOVL VO JOPYAVAGEL dNUOCLEG OPOVAEVGES Yoo TNV avaPddon
fepdtov mov aEOPOVV TO TAPKA KOl TOLG dNUOGLOVG YDPOVE. XTIS SPBOVAEVCELS OVTES, O
Kdtowotl elyav Vv evkopic vo eKPpacovy TG omdyels Tovg Yoo Vv aflomoinon
GUYKEKPIUEVAOV YDPWOV, VO, TPOGOHIOPIGOLY TA TPOPANUATO TOL OVTILETOTILOVY Kot Vol
npoteivouy AGELS Yo TN BEATIOOT TOV VITAPYOVIWOV VTOOOUDV.

H ovpperoyn tov moAtdv €xel yiver kpiown ywo ) omupiovpyia véwmv pocket parks ot
Adproa. Ot Opodcieg EKONADGELS KOl O dPACTNPLOTNTEG TPOCEPEPIV GTOVS KATOTKOVS TN
duvatodmTo Vo GLUPAAOLY GTN JOIKAGIN TOV GYESIMV KOl VO LOPAGTOVV TIG OVOYKES
ToVG. AvTég Ol aAANAETMOPAcES Oyl LOVO OivOouV GTOVG KOTOIKOVLS T dLVATOTNTA Vo
GUUUETAGYOLV €VEPYH OTNV OVATTLEN TOL OMUOGLOV YDPOV, OAAGL EVIGYDOVLV KOl TNV
aicOnon g KovOTNTOG KoL TOU KOVIKELVY.

EmnAéov, ot Bpayvmpdbecoueg ekdnrooelg, o6mwg ot «Hpépeg Kobaprommrag» mov
S10pYaVAOVEL 0 ONUOG, TPOCKAAODV TOLG TOMTEC VO GUUUETAGKOVY oTNV KaBapltOTNTA KO
mv e£mpaicpd Tpacivov yopwv. Avtd vroypappilel ™ onuocio TS GLAAOYIKNG OpAcNS
KOl EVICYVEL TN GLVEPYACID UETAED TOV KOTOIK®V Kot ToOL onuov. Mécm avtig g
dwdkaciog, ot moAiteg avolapupdvouy v guBvuvn Yo Tovg dNUOGIOVG YMPOLS TOVG KoL
yivovton evepyol cupETEYOVTEG OTNV avafABIIeT TOL 0oTIKOD TEPPAAAOVTOG.

ZnUovTiKG elvor Kot To Epya oL apOoPOLV TIG GYOAIKES OVALS, ot omoieg avaPaduilovtot pe
TN GUUUETOYN TOV YOVE®V Kol TV podntadv. Ot yovelg mTposKaAoDVIOL VO, GUUUETAGYOVY
e OwdKacieG oYeOOGHOL KOl QUTELONG, ONUIOVPYDOVTIOS £TCL YMOPOVS 7oL  givol
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KOTdAANAOL Kot @AOEEVa Y100 TOLG HaONTEG. ALTH 1 SLOIKAGIOL PEPVEL O KOVTH TOLG
YOVELG, TOVG EKTTALOEVTIKOVS KOl TOVG HOONTEG, EVED TAVTOHYPOVO EVIGYVEL TNV OKOAOYIKN
GLVEIONOT TOV VEOV.

5.3.2 Zoppetoyikog Xyedraonog ota Tpikora: Ilorréc IlpmToPoviieg

2to Tpikoha, 1 évvolo TOV GUUUETOYIKOD GYESUGHOV £xEl AAPEL OlEVPLUEV SLAGTAOT),
KaODC 1 TOAN €xEL EMEVOVGEL TNV OVATTLEN KOVOTOU®V EPYOLEIDMV KOl OUOTKOGIDV TOV
SLUPBAAAOVY GTNV EUTAOKT TV TOMT®V. EeX®PIlel N ¥PNON YNOKOV TAATPOPUDY TOV
EMTPENMOVY GTOVG TOMTEG VO EKPPAGOLV T OMOYELS TOVG YO TIG TPOTACELS OGTIKOD
oyeolacpov. To mpoypappa «Smart City» TOL 01OV EYEL EVOOUATMOGEL YNOLOKE epYarEioL
OV S1EVKOAVVOLV TN GUUUETOYN KOL TNV EMKOWVMVIO LETAED 0PYDV KOl TOMTOV.

‘Eva. avayvopicio mopddstypo etvar to €pyo avafaduong tov nUdciov yopmv otnv
kevipkn mioteio Tov Tpwdiomv, 6mov ot KAtowkor KANONKAV vo GUUUETAGYOLV O
Swdkacio oyxedaspod pe TV VTOPOAT WOEDV Kot TPOTAGEMV HEG® YNOLOKNG EPOPLOYNG.
H evkoria mpodoPaong enttpénetl oe uPHTEPEG KOWVMOVIKEG OUAOES, CLUTEPIAOUPOVOUEVEOV
VEOV Kol NMKIOUEVAOV, VOL GOUUETAGYOLV KOl VO, EKOPAGOVV TIS ATOYELS TOVG.

Emiong, n ocuvepyacio Tov SNUOV [E TOTIKOVG TOATIGTIKOVG Kol TEPIPAALOVTIKOVS QOPEIC
€xel TPOWONGEL TO GUUUETOYIKO OYXEOIAGHO GE SLAPOPES YEITOVIEG TNG TOANG. XTO TANIC10
OVTAG TNG OLVEPYOGIONG, OPYOVMVOVTIOL E£PYOCTHPLO KOl OTOCTOAEC YloL Tn Onpiovpyia
KNmov oty TOAN, Omov ot moAiteg, pall pe €wwols, poabaivouv mdg vo ETdvoLY
Blootpeg knmovpikég VLOdOUES. AVTEC 01 TPOTOPOVAIEG EVIGYDOLV TNV KOWOTNTO KOl
Tpodyouv TN Prdciun ovamtusn.

H avantoén kot viomoinon kowmv épymv og mAateieg kot mdpka £Tol Asttovpyel oG HEGO
YL TV TPodONoT TG KOWVOVIKNG OAANAETIOpOONS, EVOTOIOVTAG TOV TOTKO TANOuouo. Ot
ekOnlwoelg omwg ot «loptéc Ilpacivov» mov oegdyoviar e OMUOGIOVG YDPOVG
EMTPEMOVY GTOVG TOAITEG VO GUUUETEXOLV OE OPOUCTNPLOTNTEG TOL EVIGYVOLV TN
GUVELINTOTOINGT TNG ONUOCIOG TOV TPAGIVAOV YDOP®OV KOl TNV KOWN TOVG GPOVTION.
(Trikalaenimerosi.gr, 2025).

H BeAitioon tov oyolkodv avlodv oto Tpikalo £xetl emiong enweeAindel and tn cLUUETONN
TOV YOVE®V Kol TV podntov. Ot yoveig evBappHvVovTol vo, GUUUETAGYOVV GTIG dladikacieg
oV APoPovV TNV avaPaduion tov oyoieiwv, épvovtog poll Tovg TPoTdcels yio ovamTuén
QLTAOV KoL KATACKEV®V, dtc@arilovtog 0Tl o1 xdpot avtol givorl vydploTol Kol 0CPAAEIS
Yol TOL OO,

EmimAéov, n avaykn yio KowEg Opacelg EPVEL TOVG TOAITEG MO KOVTIO OTH Ol0dKoGio
amOPaAoTG Kol TOVG EVOUPPOVEL VO GUUUETAGYOVV GTNV ENITHPNOT KOl GTI| GLVINPNOT TOV
TPAGIVOV YOP®V oL dnpovpyovvtal. H kivnromoinon tov mtoltodv ota Tpikoia yio kdbe
TPAGIVO GYES0 TPOGPEPEL o evkatpio. LAONGTG Yo TO TAOS 01 YMPOL VTOL AEITOLPYOVV
Kol TG LropoHv va, avofaduictovy.

2UVOTTIKA, 1] EUTAOKT] TOV TOATMV GTOV TPACIVO AGTIKO GYedoUO givat kpioun yio tnv
emttuyio Kot TV amodoyn Tov £pymv. MEG® TOL GUUUETOYIKOD GYESOGHOD, 01 KOWVOTNTEG
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o Adpwoa kot ta Tpikaho yivovtor mo avOexTikéc kot PudOIUES, SNUOLPYDOVTOG
OMUOGLOVG YDPOVS TOV AVTOVOKAODV TIG TPOYHOTIKEG OVAYKES Kol EMBVUIEG TOV KATOTK®V
TOVG,.

5.4 Xpnon «E&unveovy Teyrvoroyiav ot Awayeipion Ilpacivov

H ypnon «&Eumvaovy texvoAoyldv ot OlaXElplon Tov TPAGIVOL £YEl TPOKLYEL MG Lo
KOWVOTOUOG TPOcEyylon Yoo T PeAtimon g modttag Kot TG Plociuotntog tomv
onuoctov yopov. Ot «E&umvecy Teyvoloyieg meplhapuPdvovy o GEPA Omd YNOLOKES
EQOPUOYEG KOl GUGTIUATO TTOL YPNCLULOTOOVV dedopéva Kot TANPoPopieg Yo T ANy
AMOPACE®MY, TNV TOPAKOAOVONGN KOl TN GLUVTIPNCT TOV TPACIVOV VTOSOUDV. AVTEC Ol
TEYVOLOYiEG OYL LOVO EVIGYVDOVY TNV ATOTEAEGUATIKOTNTA TNG dtoyeiptong, aALd Tpodyovv
Kot ) ovppetoyn Tov moirtav (Graca et al., 2022).

Inuavtikég givor ot epappoyés dtayeipiong mpacivov mov Pacifovior oe IoT (Internet of
Things). Mg ) yprion aicOnmpov, sivor duvatn 1 TapakoAovdNon ToPAUETPOV OTTMG M
VYpocio TOL £6APOVS, N BeprOKPAGia KOl 01 GUVONKES POTICUOD, EMTPETOVTOS TV aKPPN
EVNUEPMOOT] TOV SLOYEPIOTAOV Y10 TIG AVAYKES APOELONG KO PPOVTIONG T®V PUTOV. AVTE
0l TANPOPOPIEG UTOPOVV VAL EPAPULOCTOVV MOGTE VO, EAayloTorombel 1 Katavalmon vepol
KO EVEPYELOG, EVIOYVLOVTOG TNV OKOAOYIKYT Proocudmmra tov tpdowvev yopov (Godoi et
al., 2025)

H ypnon drones kot avtdévopwv cvotnudtov pmopel va cupfaiiel ot dwyeipion tov
onuoclov mhpkov kot tov knrov. Ta drones pmopodv va ypnoipomomBovv o
evtonaforoyio, TV aviyvevorn acBeveldv oto LTE Kol TNV TopakoAovONoN NG
avATTLENG TOV PLTOV. ALt N TeXVoLoYia eEacPaiiletl TayvTepN Kot o akpPn aviyvevon
wpoPAnudtev Tpv avtd yivouy Kpicipa kot vo cmBobv xpovog kot TOpot, IOV amattovVToL
Yl T GLVTIPNON.

H evoopdtwon mAnpo@oplokdVv GLUGTNUATOV KOl EQUPUOY®V Y1o. KVNTé £YEl EMPEPEL
ONUOVTIKES aAlayEG ot Olayeipton mpacivov. Ot moAiteg umopohv Vo EVIUEPDVOVTOL GE
TPAYLOTIKO YPOVO Y10 TV KOTAGTACT TOV SNUOGLOV YOP®V, VO KOTAYPAQOLY TpofAnpaTo
Kot va vroBdAdlovy autipata 1 Tpotdoelc. H cvppetoyn ot tpodyst v aAAnieniopoon
TOV TOMTOV LE TIC TOTIKEG apyES Kat EVIGYVEL TN dtapdvela kat tnv vrevbuvotnta (Wu et
al., 2024).

Ot dopvEopIKég €KOVEG KOl Ol YEWYPAPIKA TANpoeoplakd cvotnuoata (GIS) eivon
EPYOAELDL TOV TTPOGPEPOLY TN dVVATOTNTO VO avaALVBOOV o1 aAAayég 6To TOTio Ko To
eninedo Tov mpacivov oe peydieg kAipokes. Ymootnpilovv TOvV GYESOIGUO Kol TNV
avATTLEY TOMTIKMOV TOL OPOPOVV TN OLAYEIPIGN TOVL TPAGIVOV, SLEVKOADVOVTOG TN ANYN
TEKUNPLOUEVOV amoPdcemV pe Paon emotnpovikd dedopévo (Athokpam et al., 2024).

H dwayeipion tov tpdovov xdpov propet eniong va enoeeindel omd tnv vioBEétnon wog
dwyeiprong mov Paciletor o dedopéva. H cuiloyn kot avaivon dedopEVOV GYETIKA LE T
APNON TOV INUOCLOV YDPOV TAPEXEL TANPOPOPIES Yia TNV a&loAdYNoN TG ¥PNONGS KoL TV
AVaYKOV TOV TOMTOV. AVTEC 01 YVOGES Umopohv va ypnoipomomBodv yio tn PeAtioon
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TOV GYEOOGHOV KOl TNG GLVTNPNONG TOV YDOP®V, £GTIALOVING OTI OMOLTHOELS KOl TIG
npotiunoelg tov ypnotodv (World Health Organization, 2021

Mo GAAN oNpovTIK) 7TUY E€lval M (PNON GLOGTNUAT®V OLTOUATNG GPOELONG TTOL
GLUVOLOVTOL [E o1oONTAPEC KOl HETEMPOAOYIKOVG OTOOHOVS. ALTE To GLOTHUATO
dyepiCovtal v mTocOTNTO KOl TN GLYVOTNTO GPOELONC GOUPMOVO UE TIC KAMUOTIKEG
CUVONKEG KOl TIG OVAYKEG TOV QLTMV, EANYIOTOTOLOVIONG TNV KATAVAAMOTN VEPOL Ko
dtceaiifovtog vy avartuén Tov eLTEOV. Me aVTOV ToV TPOTO, 1 SlayEipLoN TOV VEPOD
yivetar o Puooyn kot omodotikny (Athokpam et al., 2024).

H ovértoén mAot@opudv GUUUETOYNG TOV TOMTIOV HECH  YNOOKOV EPOPUOYDOV
OLELKOAVVEL TNV EMKOW®VIO KOl TNV oAANAEnidpaon pe TG Tomkég apyés. Ot moAiteg
&yovv 1 dvvatdtTa vo cuufdilovy oy aEloAdynon g KatdoTtaong Tov oNUoOcLmV
AOPW®V, Vo, EVTOTILOVY TPOPANLOTO KO VO GUUUETEXOVV GT1 SLOOIKAGIO AYNG AmOPACEDY
Y10 TIC OVAYKEG KO TIG TPOTEPAUOTNTES T®V TPAcvev vrtodoudmv (Marino, 2022).

H exnaidevon tov ToMTOV Yo T oMHacio TG GLVINPNONG KoL TS PPOVTIONS TOV AGTIKOV
mpacivov pmopet va gvioyvBel péow texvoroyikav epyareinv. Extadevtikés mAatoopueg
UTTOPOVV VO TPOGPEPOVV TANPOPOPIEC GYETIKA LE TIC KAAVTEPES TPOUKTIKES PPOVTIONG Yo
QLTA Kot O&vTpa, €vOaPPHVOVTOC TOVG TOAITEC VO, GUUUETAGYOVV GTNV TPOCTOGIO TOV
nepiarrovrog (World Health Organization, 2021).

H ovvepyosio dnuociov kot O1oTIKOL Topén €ivar Kpioiun yio TV LAOTOINGN TV
«EEUTVOVY AcE®V otV aoTiKY dtayeipion mpacivov. O otpatnykds oxed1AGUAC KoL Ot
KOWVOTOUEG TPOGEYYIGES UTOPOVV VO, GLVOVLAGOVY TOLG TOPOVG KOL TNV TEXVOYVMOGIO TOV
WOUOTIKOV TOPEN LE TIC OVAYKES Kot TG emBupieg TG kowvdttag. Avti 1 cuvépyela pumopet
va 00NYNoEL 6€ PLOGIUEG ADGELG TOV EVIGYVOVV TN AELTOVPYIKOTNTO KOL TV EAKVOTIKOTNTO
TV nuociov ydpwv (Jennings et al., 2024).

H evoopdtoon «&Eumvovy texvoAoylidv o1n Olayeipton Tov mpacivov ookel &vav
TOAVAAGTATO OVTIKTLUTO OTN PLOCIUOTNTO TOV TOAE®V, TPO®ODOVTAG TNV KOWMVIKY
GUUUETOYN, TN OwxEiplon TV eLoIK®V TOp®V Kot T Peitimon g motdtntog {ong. Ot
TPOKTIKEG OVTEG EIVOL OMOJOTIKEG, EVA TOPAAANAQ EVIGYDOLV TH GLVEIDNOT TOV TOATOV
GYETIKA LE TN ONUOGIO TOV OGTIKOV TPAGIVOV Kol TNG OIKOAOYIKNG tooppomiag. Avtdg o
GLVOLAGHOG AELTOVPYIKOTNTOG KOl TEPPAALOVTIKNG gvausOntomoinong amotelel Pacikd
ototyeio Yo ™ Prodoyn aotikh avartoén (UN-Habitat, 2024).

5.4.1 Xapaxtyprotika lHopadeiypata otn Adapioo

X Adpioa, ot “EEumveg” TEXVOAOYIEC TTOV XPNGILOTOIOVVTOL GTN Ol0YEIPIOT TOV TPAGIVOL
Bpiokovian oe opyikd otddle ovantvéne. ‘Eva yopaxtnpiotikd mapdadetypo eivar m
EYKOTAGTACN OCONTHPOV YOUOTOG GE GLYKEKPLUEVA TTAPKA, MOTE VO TapakolovBeitor 1
vypocio Tov €6GPOVS Kot ot avayKkeg pdevons. AVTEC ot TeXVoLoYieg Exovv PEATIOGEL T
duyelpton TV TOP®V VEPOL KOl EYOVV LEIDGEL TNV TOCHTNTO, VEPOD TOL OTOLTEITOL Y0 TNV
dpdevon, dtuc@orlovtog TapIAANAL TNV VY] AVATTUEN TOV VPICTAUEVOV QUTMV.
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Ot gQapuoyéc Yoo KIvnTd ETITPETOVV GTOLG ONUOTEG v EKONAGDVOLV TPoPAUaTe 1)
OVNOLYIEG GYETIKA WE TN GLVINPNOT TOV TPACIVOV YOPOV givol €miong &va KOVOTOUO
fruo. Méoom avtdv TV €QUpUOY®V, Ol TOAITEG UTOPOHV VO ovopEPOLY CNTHLOTO TOV
a(QOPOVY TNV KOTACTOOCT TOV TAPK®V KOl TOV ONUOCIOV YOP®OV, TPO®mO®VTAS TN d10pAvELD
KoL TOV EAEYYXO TNG TOLOTNTOG TMV VINPEGUDY TOV TPOSPEPEL O ONUOG.

Mw  dAAn  mpwtoPoviian TG  Adplooc mEpAauPdvel T ¥pNON  YEOYPUPIKOV
TANPOPOpLaK®V cuoTudTeVv (GIS) Yo T xapToypdenon Tov SNUOCIOV TPASIVOV YDPOV
Kol TNV avdAvomn Tng KoToavOoung Toug ava mepoyr. Avtn m avédivorn Pondd otig
OTPATNYIKES oYedlaoNS Kol avATTUENG, MOTE Vo PEYIoTOTOmOEl 1| TPOGPaon TV KATOTK®V
G€ TPAGIVOLG YDPOLG.

5.4.2 Xapaxtnpiotikd Mopadeiyporto oto Tpikaro

2to Tpikodo, 1 eUmAOKN NG «EELTVNOY TEXVOLOYIOG Elval O EKTEVIG Kot TEPIAApPAVEL
TAN00C KOVOTOU®Y €PaPLOYDV TN Olayeipion tov mpacivov. H moAn €xel vioBeoet
GUOTHHOTO. TOPAKOAOVONONG HEGH aucONT POV vEPOD Kol ovoyvmdplong vypaciog GTo
£00.pOG TTOV TOPEYOVY AETTOUEPEIS TANPOPOPIEG GYETIKA pe TIG OvAYKeS Gpdevong Tmv
OMNUOGCIOV YDOP®Y. AVTE TO. CLGTHUOTE EIVOL GUVOEIEUEVO UE TIC KEVIPIKEG TAATOOPUES
duoyelptong Tov MoV, EMTPETOVTAG TNV GUEST) AVTOTOKPIOT OTIS GUVONKEG,.

EmuAéov, n xprion drones yia ) yaptoypdonon kot v mopokolovdnon towv dnudciowv
YoOpov gtvor pio omd TIC O KAvoTOpES TEYVOLOYieS oL €xel VIoBeTBel oty TOAN. Ta
drones mapéyovv TANPOPOPiEG CYETIKA HE TNV KATAGTOCT TOV QUTOV KOl OVIXVELOLV
acBéveleg N TPOPANUATA TOV UTOPEL VO ELPOVIGTOVV VOPIC, OlEVKOADVOVTAG £TGL TNV
gyxkopn mapépPacn Kot Guvtnpnon.

Xvvropo Bo TOPOVGLUGTEL L0 EPOUPUOYT OV EMTPENEL GTOVG TOATEG VO GUUUETEYOLV
EVEPYA GTOV GYEOAGUO Kot TNV VTOPOAT TPOTACEWMV Yo TN SWUUOPPOCT] TOV ONUOGLOV
Tpdoivav YOpmv. Mésa and ynelokés TAATQOPLES KOl KOW®VIKAE diktva, ol kdTowkot Oa
UmopoHV Vo EKOPAGOLY TIG BVIOLYIES TOVS KOl VO TPOTEIVOVV BEATIOCELS, EVIGYDOVTOG TN
GLUUETOYN TNG KOWOTNTOG GT1 Ol EiploT TV dNUOGLOV YDOPOV.

H cuvtipnon kot 1 tpocfoacidtnto v ONpoctomv xopmv £xel eriong evioyvbel pécm g
EYKOTAGTAONG VOOTOSOMEPAT®OV VAMKOV o€ TeLOIPOLOVS KOl  OVOLYTOVG  YDPOLG,
eEacparifovtag 0Tl T0 vepd TV Ppoydv umopel va amoppoendel T, LEIOVOVTAG TN
POTTAVOT KOt T TPOPANULATO TANUUVPDV.

INUOVTIKN €ivat 1) 0pyAvVmoT) GLVEPYACIOV HETOED TOV OOV KOl TOTIKOV TOVETIGTN IOV
YL EPELVNTIKG TPOYPAUpOTe TOL €£€TAlOVV TN YPNON TPACIVOV VTOOOUMY KOl PLOCIL®V
TPOKTIKOV. AT 1] cuvepyacio 00NYEl G KOVOTOUES ADGELS Yol TNV OOTIKN Oloyeiplon Kot
™ dnuovpyio mo avBEKTIKOV 0KOCLOTHUATOV HEGH otV TOAN, aSlOTOLOVTAG TNV
EMIGTNLOVIKY] YVAOOT Yo TNV avanTuén oyxediov mov Ba vroostnpiéovv T PlociudTnTo TV
0CTIKOD TPAGivO.

Mo dAAn mpotoPovAiio ota Tpikada sivor 1 eQoproyn HOG YNOLOKNAG TAATEOPLOG TOV
OLVOEEL TTOAITEG KOl EKTEAESTIKOVG (QOPEIc TOL OMUOL Yo TN dlayeiplon TV OMUOGILV

94

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
06/09/2026 07:25:04 EEST - 216.73.216.250



mpacivov. Ot KUTOIKOL KOAOVVTOL VO GUVEIGOEPOVY GTNV KATOYPUPT| TOV YOPOV TOV
TPAGIVOV VTOSOUDV, AVOPEPOVTAG TUYOV TAPOAEIYELG 1) OVAYKES GUVTIPNONG, EVIGYVOVTOS
£€T01 TN GLUUETOYIKOTNTO, KOl TI] GLVEPYOGIOL.

H ypnon mouyviov Kot dlayovicumv HEC® 0TS TNG YNOLOKNG TAATEOPLOG EvOapphVEL
TOVG TOAITEG VO GUUUETAGYOLV Kol VO AVOUETPNOOVV Y10l TPYLOSOTNGELS TOL 001 YOUV TN
BeAtioon TV ONUOCIOV YOP®OV. AVTH 1| TPOGEYYIOT EVIGYVEL TNV aicOnon g KovoTnTag
KOl KIWVNTOTMOlEL TOVG TOAITEG VO QPOVTIGOUV TOVLG ONUOCIOVE YMPOVSE TOV  TOVG
nepPdAlovy.

Zuvoyilovtag, N epapuoyn «EELTVOV» TEYVOAOYLOV 0TI dlayEiplon TPAGIVOL GTOV 0GTIKO
1010 tov Adpwooc ko Tpwdiwv eivor  kobopiotiky yio T PeAtioon g
AmOTEAECUOTIKOTNTOG Kol TNG Plocdomog tov ouoctov yopomv. Ot KovoTOUES
TPOUKTIKEG TPOGYOLV TN GULUUETOYXN TOV TOMTAOV, OCPOALOVV Tr GLVTNPNON Kol THV
KOAT KOTAGTAON TOV TPAGIVOL KOl EVIGYVOVY TNV AAANAETIOPOOT TNG KOWOTNTOG LE TNV
tomikn Stoiknon. Me 1 6moTN EUTAOKY| TNG TEXVOAOYING KOl TNV EVEPYO GUUUETOYN TOV
TOAMT®OV, 01 TOAELS UTOPOVV VAL YiVOuV TTo avOEKTIKES, TO TPAGIVES Kot O PIAOEEVES Yol
OLOVG TOVG KATOTKOVG TOVC.

5.5 Owovopkd Epyaieio ko [Inyég Xpnuotoddtnong

H ypnpatoddton 1oV aoTIKGOV avamTuEloKOV TPOYPUUUATOV Kol Epymv etvat kpiotung
onuaciog v ™ PlocudTTo Kot TNV EMTLYI0 TOV TPOTOROVADV TOV EMOUDKOLV TN
Bektioon g mowdttog (oNg otic mOAElS. Xe avtd 10 TAAIGL0, O16QOpPa. OIKOVOUIKA
gpyodreion ko myEG ypMUOTOdOTNONG dtotifevtal e SNUOVS KOl OPYOVIGHOLS Yol TNV
vAomoinon £pyov mov oxetiCovior pe TNV OvVATTLEN VTOJOUMY, TNV TPOCTOGIO. TOV
nepfailoviog kot TV mpomBnon TV  TPAcwVeV  TOMTIK®OV. Metad  avtdv
nepriopBdvovronr  mpoypaupato ¢  Evpomaikng ‘Eveoong, e€Bvikd  ypnuotodotikd
npoyphupoto Ko tomkég mpwtofoviiec (European Commission, 2019; UN-Habitat,
2024).

To EZITA (EBvikd Ztpatnywd [Thaicto Avaeopdc) sivat éva amd ta mo Pacikd epyoieio
APNULATOOOTNGNG Yot TNV VAOTOINGT avOrTLEIOKAV EpYymV ot YOpo. Me ypnuatoddtnon
an6 1o Evponaikd Tapeio Ilepipeperokng Avantoéng (ETIIA) kot 10 Evpomaikd
Kowovikd Tapeio (EKT), 1o EZITA moapéyovv mOPOLS Yo TNV EVIGHVOT TOV VITOJSOUDV,
™G omacyOANONG Kol TNG EMXEPNUOTIKOTNTAC, KAODG Kou Yoo v €EA0QAAIOT NG
KOW®VIKNG cvuvoyne. Ot dnpot pmopovv va, VIToPEAOLY TPOTAGELS Yo TN YPNUATOOOTN O
GUYKEKPILEVOV EPYOV LECH TOV SOPHPOTIKOV TapEIDV.

‘Eva onuavtikd egpyoieio ypnuoatoddtnong to omoio €xel avomtuybel mpoceata ivor to
[Ipdowo Tapeio. To Tapeio avtd €xel 61dY0 Vo otnpi&et Epya TOL TPOAyoLV TN PLOGLUN
avanTuEN Kol TV Tpootacios Tov mePPariovtog. Ot emAésyeg dpdoels meptlopfavouv
épyo ovaPadong acTik@OV mTEPLOYDV, TPOYPAULOTO OVOSACMONS Kol OVATTLENG TOV
pactvov. Ot dNpot €xovv Tn dLVVATOTNTO VO, VTORAAOVLY CITHGELS YPNUOTOSOTNONG TTOV
oyxetiCovtar pe 1 Owyeipion tOv TPAcivov KOl TNV TPOMONGN TOV OWKOAOYIK®V
BeAtidoewv oTic aoTiKég Tovg Teployés (Graga et al., 2022).
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H ovppetoyn oe diebveig mpoypdppata ypnpatoddtnons, onwc ot Horizon Europe 1
Interreg, mpoc@épel emmAéov dvvaTOTNTEG GLVEPYOSioG Kot avamtuéng. Avtd ta
TPOYPAUUOTO E0TIALOVV GTNV KOWVOTOUIO Kot TV £pevva, TPomOdvTag cLppayieg Hetald
ONU®V KO EPEVVNTIKMV 1OPLUAT®V. € AVTA T TAAICL, 01 OOl UTOPOVV VO GUUUETEYOLV
oe €pyo vhomoinong mov vmootnpilovy ™V avdmrtuén £EVTVEOV TOAE®MY KOl TPAGIVOV
VITOOOUDV.

Mo ™ xpnuatoddTon Epymv mov Tpowhovv T PLOcIUOTNTO KOl TIG YNOLOKES AVCELS, T
YPNUOTOOOTIKG €PYOAElDl UTOPOVV VO TEPAApPAvovy emiong ddveln amd avomTLEIOKEG
tpamneleg Kot AN ypPNUATOTICTOTIKA WpOpata. Ta epyoadeio avTd TPOGPEPOLY EVVOTKOVG
Opovg davelopoy yuo. €pyo mov oyetiCovtor pE TIG VWOOOUEG Kol €YOVV  OETIKEC
TEPPAALOVTIKEG EMMTAOCELS, EVOAPPHVOVTOS TIG TOTIKEG OPYES VO, ETEVOVGOVY GE PLOCIUES
Maoeig (World Health Organization, n.d.-b)

Or dnpoociec-mTikég cuvepyooieg (XAIT) eivan eniong po amoterecpotiky péEBodOC
xpNUatoddTons v épywv. H ovvepyooio petald oMpocimv Qopiémv Kol WOOTIKOV
EMYEPNoE®V  Umopel vo  OlELKOADVEL TNV avOTTLEN  LTOOOUMY KOl  LANPECLAV,
aS10mTOIOVTOG TNV EUTEPIO KO TOLG TOPOLG TOL W1WTIKOV Topén. Ot ZAIT emtpémovv v
TayOTEPN VAOTOINGT £pY®V Kal T HEI®ON TOV 0IKOVOUIKOD BApoug Tmv dNUV.

H emruyio oty efacediion ypnuatoddtnong emnpedletol dueca omd Tr GTPATNYIKN
oyedlaon kol mpoetoosioo Tov épywv. Ot dNUOL TPEMEL VA EMIKEVIPOVOVIOL GTNV
a&lohdynom avayKav, T dEGUEVCT KOWVAV TOPOV Kt TV aVATTUEY TOLOTIKMV TPOTAGEDV
gpyoreiov  xpnUOTOdOTNONG. AVTO omoutel TNV EVOPYNOTP®ON TOV  SPOPETIKMV
TPOTEWVOUEVOV CTOXOV KOl TN OGPAAIGT OTL Ol TPOTAGELS TANPOVV TIG OMOLTHGELS TOV
ypnpatodotikdv eopéwv (Economist Intelligence Unit & Siemens, 2009).

INUOVTIKOG TOPEYOVTaG GTNV ETLTVYIO TOV £PYOV XPNUOTOOOTNONG EIVOL 1] GUUUETOYN TOV
moltv. H ovppetoyikn dSwdwkocsio oty avidmtuén Tov TPoTace®mv eVIGYDEL TNV
KOWMVIKT amodoyn Kol tn ot)pién amd v Kowotnta, ovédvovrog Tig mbavotnteg
emtvyiog oty aitnon ypnuatoddtnong (World Health Organization, n.d.-a).

Téhog, M mapakorovOnon kot 1 aloAdynon TV YPMUATOSOTOVUEVOV £pymV glval
KaBop1oTIKNG onuaciog Yo v £0c@Aion TS dpavelag Kot TG Aoyodoasiag. Ot oMot
npénel v dwoeoiilovv m¢ M extapievon TV Kovoulimv yivetow pe Paomn v
QTOTEAECUATIKOTNTO KOL TV EMITEVEN TOV GTOY®OV, MGTE Ol TOPOL YPNCUYLOTOOVVIOL LIE
ToV 7o 0modoTkd kol Pudoipo 1poémo. O ocwotdg oYedlocHOg TOL  UNYOVIGHOD
mopokorlovdnong Kot aElorldynong umopel va emttevydet av mepAapPavel GUYKEKPIUEVOLS
delkteg amdOOoNC TOV APOPOVV TNV OMOTEAECUATIKOTNTA TNG eKTEAEONC TV £pymv. H
dlyeipion T@V TOPWV TPEMEL VO GLVOOEVETOL OO OLPAVELN, DCTE Ol TOAITEG va gfvan
EVIUEPOL Y10 TNV TPOOJEVTIKOTNTO KOl TNV EMIOPOUCT] TOV £PYOV GTOVS ONUOGIOVG YDPOVG
(UN-Habitat, 2024).

H exnaidevon 1o0v TpocomTIKOL TV SNU®V GYETIKA LE TIG SIOOIKAGIES YPMNULATOOOTNONG KOt
T xpnom tov gpyoieiov elvar emiong onuoavtikn. H xotdption pnopel va Pertidoet v
KOVOTNTA TOV J1ELBVVIOV £PYOV VAL GUVTACCOLV TOLOTIKEG TPOTAGELS YPNUATOSOTNGNG
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Kot va otayepilovior amoteAlecpatikd tovg oabécipovg moépove. H avamtuén evog
EKTALOEVTIKOD TPOYPAUUOTOS TTOV EMIKEVIPAOVETOL GTOVS KOVOVEG EMAEEIUOTNTOG KO TIG
TEXVIKES VITOPOADV TPOTACEWV O TPOETOUAGEL KAAVTEPO TOLG ONLLOVG VO avTarywvilovTon
v ypnuotoddtnon (European Commission, 2019).

H a&lomoinon ¢ teyvoloyiog pumopel va PeATidoel Tn dwoyeipion Tov £pymv Kol TOV
ToOpwv. XOyypova gpyoreia dlayeiptong Epymv, OTMSG AOYICUIKO Y10 TOV TPOYPOUUOTIGUO
KO TNV TapaKoAoLON o TS TPoddov, UTopovV Vo, GUUBAAAOVY GTNV KOADTEPT OPYAV®OT)
KOL OTOV €AEYY0 T®V YPNUATOS0TOVUEVDY EpymV. Ot ynelokég TAATPOPUEG UTOPOHV Vi
OlELKOAVVOLY TN GuVEPYAGio HETAED TOV EUTAEKOUEVOV POPEMV Kl Vo doPOAMGoVV
OTOTEAEGUOTIKT ETIKOV@OVIOL.

H ocvyvn a&oddynon kot  avatpopodoTnor omd TouE TOMTEG KOl TOVG EUTAEKOUEVOVG
eopelg elvar moAdTWN Yoo TV Tpocapuoyn kot Pertioon tov €pymv. Ot TomiKEg
KOWOTNTEG TPEMEL VO, GULUUETEXOLV  €VEPYH OTIG OOIKAGIEG aVAYVOPIONS  TOV
TPOPANUATOV Kol 6T OLOUOPPOGT) TPOTACEMVY, KANGTOVTOS TIG G HEPOS TNG AVONG Kol
Oy LOvo mg dékteg TV anotelecpdtov (Graga et al., 2022).

‘Eva emimAéov gpyadeio elvar 1 xpnuotoddTnon HECH WIMTIKOV ETEVOVTIKOV QPOPEMV KoL
wpoypappdtev crowdfunding, Tov EMTPETOVY GTNV KOWOTNTA VO GUUUETEXEL EVEPYE GTNV
OIKOVOUIKT] GTNPIEN TOV £PYOV, TPOGPEPOVTOS TAVTOYPOVO KOl TN CTNPLEN TOVS. AVLTN 1
GUUUETOYN UTOPEL VO EVOLVOUMGEL TNV KOWVOVIKT] GLUVOYT Kot TNV OAANAETIOpaoT HETAED
TOV TOMTOV KOl TOV QOPEMV TOTIKNG VTOOI0IKNOTG.

ZNUOVTIKY Yol TNV avATTLEN YPMUOTOO0TIK®MY gpYoieimv elval Kou 1 cuvepyacio TV
ONUOV HE AVATEPA EKTOOEVTIKA WOPVLATO KOl EPEVVNTIKA KEVTIPOQ, TO OTOI0, LTOPOVV VL
TOPEYOVY TEYVIKN VIOCTNPIEN GE £pyn Kot OvOTTUELOKEG OTPATNYIKES. AVTH 1) GLVEPYELD
UEYOAMVEL TOVG TOPOLS KOl TIC YVMOELS, Ol 0moieg eivarl KaBoploTikég yia TV avamntuén
KOWVOTOU®V KOl PLOGIL®OV TPOCEYYIGEMY GTNV DAOTOINGT TOV £PYMV.

H emapn pe tovg evpomaikovg ko diedveig opyaviopuotg pmopel va avoiel 0popovg yuo
YPNUATOSOTNOT| HECH TPOYPAUUAT®V TOV £6TIALOVY GTNV KOVOTOWIO, TNV TEXVOAOYiO Kot
v mepPariovtikny Procotnta. Ot emTponés TV MUV Tov dtoyelpilovtan TG aUTnoELg
APNLULATOOOTNONG Oa TPEMEL VoL lvat EVIUEPOUEVEG Y10 TPOYPELLLLOTA KOl EDKOPIEG GE QVTO
10 edio.

5.5.1 Xapaxtyprotika [Mapadsiypota yro ™ Adproa

Xm Adpioa, ot duvatoTNTeg YpNUatoddTnong £xovv alomombel oe apketd £pya mov
oyetilovior pe TV ovATTLEN LIOJOUMV Kol TNV TpowOnon ¢ Prwoipwodmros. Eva
YOPOKTNPIOTIKO TTapaderypa etvon 1 dtadwkasio vwofoing artioemv yu to EXTIA, péow
Tov omoiov €xet ypnuoarodotnBel M avafaduion INUOCLOY YOP®V Kol 1 Onpovpyio
TPAGIVOV VTOSOUDV, OTOS TAPKOV KoL YDPOV AVOUYLYNG.

A&wonueioto givor 10 épyo avafadong tov aoctikoy mpacivov, émov ot mopot £yovv
yxpNoonomOel yio v TpocHNKN TPACIVOV STAOUMV Kot TNV avATTUEN VEOV UNXOVIGULOV
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dpdevong. H ocvppetoyn g Tomkng KovdTTag Kol 1| CUVEPYAGTo e U KOPEPYNTIKES
0pYOVAGELG El)e BETIKO AVTIKTLTTO GTIV OTOO0Y KO T1) CUUUETOYN TOV KOTOTK®V.

EmnAéov, n Adpioa éxer emoepeindel ond 10 Ilpdowvo Tapeio yio ) ypnuatodotnon
EPYOV OvVOOACMONG KOl TPOGTOGIOG TOL QUOIKOV TEPPAAAOVTOG, EVIGYVOVTOS TNV
01KOAOYIKT gvocOncio Tov molMtdv kot v avoaPdduon g Procipudtroc.

5.5.2 Xapaxtyprotika [Hopadciypota yia 1o Tpikeia og EEvmvn Ié6An

Ta Tpikaia, o EEumvn TOAN, Exovv aglomomoet Ti¢ dabéoipeg TyEG ¥PNUATOSOTONG LE
oNUovpYKoHs Kot Kovotopovg tpomovg. Eva yopaxtnpiotikd mopdadstypo eivor m
ovppeToyn ™G TOANG o evpomaikd mpoypdupata, O6mwg to Horizon 2020, mov
QTOGKOTOVV GTNV LROGTHPIEN TNG €peuvag kol TG kowvotopios. Méocw ovtdv tov
TPOYPAULATOV, £xovV xpnuatodotnBel tpwtofoviiec mov oyetiCovan pe «EEvmvegy AGelg
Yo TNV NAEKTPOVIKY] dtakvBEPVNom, evd ot eopeic TG TOANG cLVEPYALOVTAL [LE EPEVLVITIKL
KEVTIPO KO TOVETIGTNLLOL Y10 TV OVOTTTUEN VEDV VN PEGLDV.

EmutAéov, oto medio tov Ilpdowvov Toapeiov, oto Tpikodo €xovv eykpiBel €pyo mov
oyetiCovtar pe v avimtuén tpdovev vrodopmy. ‘Exouv vioromOel mpoypdupoto yio
v avoPdduion onuoclmv YOpwv pe @LTE, Oévipo Kot GAAC. oTOXElo TNG QUOTG,
EVIGYVOVTOG TO TOMKO 0IKOGVGTNHA Kot BEATIOVOVTOG TN {1 TOV KOTOTK®V.

H enévdvon oe «&&umvegy teyvoroyieg Yo Tov EAEYXO TOL POTIGHOV KOl TOV OCTIKOV
VIOOOUMV €xEL EVIOYDOEL TNV EVEPYEWNKY] OMOOOTIKOTNTO KOl TNV OCQAAELL GTOVG
ONUOGLOVG YDPOVG

Ta cvomuata avtd mapéyovv TN dVVATOTNTO EAEYYOL NG KATOVAAMONG EVEPYELNS OE
TPAYLOTIKO YPOVO, EVAD EVOOUATMOVOLY TNV 10100 GTIYUN TN GULUUETOYN TOV TOALT®OV GTNV
ToPoKOAOVONGN Kot TV avapopd TPoPANUAT®Y.

ANUOCIEC-IOIMTIKES cvvepyacieg €xovv mpowbnbel ywoo v avdmtuén vVTodoUdV OV
oyetilovion pe TV ynoeokn OokvPépvnon, OMOL Ol EMYEPNOCES Kot Ol ONUOol
ocvvepyalovtor Yoo TNV VAOTOINoM  KovoTtOp®V  AOVGE®V oL  PeATidvouy  TnV
TOPOYOYIKOTNTO TOV SNUOCLOV VINPECIOV KoL TV EUTEPIN TOV TOMTOV.

A&woonpueioto glvar kot 10 mpdypappa «e-poleodomiay, to omoio emttpénel 6Tovg MOAiTEG
tov Tpwkdiov va vrofdAilovy oTHUOTO KoL TPOTACELS WNOOKA, VO TopIAANL0
dtevkoAvvel T dladKacior a&loldynong Kot VAOTOINGNG £PYOV aVOQOPLKE LLE TN YPNOT
OMUOGI®V YDPWOV KOl VTTOOOUDV.

Yvvontikd, ta Tpikodo £xovv eQapUOCEL L0, GEPA GTPATNYIKOV XPNUATOOOTNONG TOL
gvioyvouv 1 Procydmmra Kot v kowvotopion otnv mOAN. Méow Ttov ddpopwv
dbéoumv epyareiwv, o ONUOG £xel EMTOYEL Vo, TPO®ONGEL TNV AVATTLEY KO TV VITOSOUT|
LE EMIKEVTPO TIG AVAYKEG TMV TOALTAOV KO TNV OIKOAOY1dL.
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Kepararo 6°

6.1 Xvvontikn [oapovcioon Bacwkov Evpnpatov ywo tov Ilpacivo Aotiko
Yyeowaopno ot Aaproa ko to Tpikara

O mpdowvog aotikdg oyedoopog amotelel pio kpiowun otpatnykny yio ™ Peitioon g
moldtag Lmng oTig ovyypoveg TOAEL, Onwc N Adpica kot to Tpikada. H avdivon tov
EVPNUATOV KATOOEIKVOEL OTL, EVM KO 01 OV0 TOAELG £XOVV KAVEL GNUAVTIKE Pripote otny
vhiomoinon mpacwov mpwtofovAlwdv, To Tpikado vreptepodlV KATG TOAD oIV

OTOTEAECUOTIKOTNTA KOU OTNV €QapUoyn Kowvotopwv Avcewv (Water & Waste, 2023;
HuffPost Greece, 2023).

>m Adpioa, to Oetikd oToryeion TOV GYESACHOD TEPIAAUPAVOLV TIG TPOGTADEIEG Yo TNV
avaPafuion SNUOCIOV YOPOV Kol TNV EVIGYLOT TNG GUUUETOYNS TOV TOAMTAOV. Ot TOTIKEG
apyég Exouvv mpoypappatiost dSoPOVAEVGELS LE TOVG KATOTKOVS, EVicyDovTag TN dlapdveila
KOl TOV GUUUETOYIKO oYedoopd. QoTdG0, Ol MEPLOPIGUEVEG YPMUATOOOTNOEL, KOl Ol
YPAPEOKPOTIKEG  dwadkacieg ovyvd  KabBvotepodv TNV vAomoinom TV épynv,
nepropilovtag £Tot TG SuvaTOTNTES OmoTeEAEGLATIKNG TapépPaong (Trykapomovrov, 2015).

Avtifeto, ota Tpikako, 1M oOTPATNYIK TPOGEYYIOT) TOV TPAGIVOL GYESOCUOV EYEL
evioyvbel amd ™ ypNon «EEVTVEV» TEYVOLOYIOV Kol YNeOloKoOv epyoieimv. H moin éyxel
avomTUEEL EPOPUOYEC TOV  EMITPEMOLY OTOVG TMOMTEG VO GLUUETEXOVV EVEPYA OTN
dwyeipton TV INUOGIOV YDOPOV Kol VO ovapEPOVY TPOPAILOTE. AVTH 1) SLAOPACTIKOTNTO
EVOLVOUMVEL TN GOEN OVTIANYN TG KOvoTnToS Kot TV aicBnon eubdvng yia m epovtida
oV TEPPAAAOVTOG.

Apaoelg Avaxkvkiomong oto Tpikoio

O Anpog Tpikaiov €yel avamTdEel o GEPA OmO KOVOTOUEG KOl GUUUETOYIKES OPAGELS
AVOKUKAMONG, EVIGYLOVTOS TOV POAO NG TOANG G TPOTLTO PLOCIUNG Kot «EELTTVNG
OOTIKNG OVATTUENC.

Avoxikioon HAekTpik@v Xvokev®v

Xe ovvepyoaoio pe v Avokdxioon Zvokevov A.E. ko v Eurobank, o omMpog
gykotéotnoe tov €01K0 kado Hungry Bin pnpootd and tov Ziompodpopkd Xtabud. Ot
TOAITEG UTOPOVV VAL AVOKVKADVOLV HKPES NAEKTPIKEG GUOKELES (KvNTd, TANKTPOAOYLa,
pigep, KapeTEPeS K.6.) OA0 T0 24®pO.

H anotelecpatikdmmra tov Tpikdiwv ce Bépota Piociudmrag OmOTUTAOVETOL Kol GT
dwyeipion dnuociv yopwv. Ot «E&umvoy POTIGHOT Kol To GLGTNUATO APOEVONG TOL
YPNOLOTOOVY  dedOUEVE, GE TPAYUATIKO Ypdvo, €yxovv cLpPaiel ot pelwon g
KOTOVAA®ONG EVEPYELONS KOl GTNV AOO0TIKT XP1ON TOV PUGIKOV TOP®V, KOOIGTOVTOS TNV
oA TPOTLTO Yo GANEG TTEPLOYEC otV EALGSa ko v Evpmnn (Smarttrikala.gr, 2025).

YUVOAIKA, M avaykoio evioyuon Tov TPAGIVOL AGTIKOU GYESGHOV o1 Adpioa Kot 1
EMTUYNUEVT] €QAPUOYY] T®V oTpatnyiKOV ota Tpikado deiyvouv tn onuacio g
LOKPOTPOBECUNG TTPOCEYYIONG KOl TNG EVOOUATMONG TEXVOAOYIKAOV KOl GUUUETOYIKMOV
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epyodreiov. H ocvuvepyasio OA®V TV popEmV Kal 1) VicyLon NG SIOPAVELLS ATOTEAOVY TOV
akpoyoviaio Ao yio ™ Puooyun e£€MEN TV NUOCIOV YOP®V Kot T PeAtimon g

molotntog (NG o€ KAOe TOAN.

AxolovBolhv ivakeg cVYKPIONG TV 000 TOAEMV.
Apycd, o mivakag 1 pog detyvel T ypnUATOdOTNON TPAGIVNG OVATTLENG Y10 TIG TOAELS
Adpioa ko TpikaAa v tedevtaio deKOETIO,

Mivakag 1 ZVykplong Xpnuatodotnong lpacivng Avantuing

(2015-2025)

LIGYN] ZOVOAIKY) Kopueg Mnyég Evoewktikd 'Epya Enionun
Xpnuotoddtnon || Xpnpatodotnong IIpacivov Iotocehion
©
Adproa |€18.500.000 EXIIA, IIpdowvo [Tapro Arkalap, larissa.gov.gr
Tapeio, Afpoc TOLOKES YOPES,
TPACIVEG TAPATOES
Tpikadra|€26.200.000 EXITA, Smart Cities |[[Iapko AckAnmeiov, |trikalacity.gr
EU, Anfpog [Tapxo Matcdyyov,
TOONAATOSPOLOL

Nivakag 1 Xpnuatodétnong lpacivng Avartoing (2015-2025)

O mivaxag mapovstdletl T GLVOAKY| ¥pPNUaToddTNoN oL EAafav ot dVO TOAELS Yo Epya
TPAcVNG avamnTuENg TV Tehevtaion dekaetio, TIC Pacikég mNYEC YPMUOTOSOTNONG,
EVOEIKTIKA £PY0L KO TIG EMIOTLES IOTOGEMOES TV ONUWV.

e Ta Tpikara Ceympilovv pe peyahdtepn xpPNUATOOOTNOT, YEYOVOS TOV GLVOEETOL
Gueoa pe v évraén toug 6to gvponaikd diktvo Smart Cities, to onoio evioyvoe
NV TPOcPacn o€ KOVODAL Y10 TPAGIVES KO YNOLUKESG VITOOOUES.

e H Adproa, av ko pe pikpodtepn ypnUoTodoTnon, EXEL EMEVOVCEL GE £PYO VYNANG
Kowovikng a&iag, émwg N ovafaduon tov mapkov AAkaldp wor M dnpovpyio
TOLOIKDV YOPADV GE YEITOVIEG e YaUnAn TpdcsPaot o€ Tpdoivo.

e Kot ot 600 morelg éxovv allomomoet to Ilpdovo Tapegio kot o EXITA, aALG Ta
Tpikora Exovv emmAéov TPOGPacT 6€ EVPOTATKE KOVOIVAO AOY® TNG TEXVOAOYIKNG
TOVG TPWTOTOPLNG.

e H mpaown xwvnmikétnre oto Tpikaia (my. O0IKTLO TOOMANTOOPOU®V) EXEL
xpnuotodotnOet pe tave amd €6 ekot. Povo TV TEAELTAIN TEVTOETIO, EVIGYVOVTOG
™ Prooun petaxivnon kot petwvovtog Tig eKkmopnés COxz.

2 ovvéxel o OgLTEPOG CLYKPLTIKOG TIvoKaG 7oL Topovotdlel ta mpdova E£pya
avanTuENG Tov £yovv vAomomBetl ot Adpica kot ota Tpikoda TV Tehevtaio dekoeTiol.
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Mivakag 2 Zuykpilong Mpdowwv Epywv Avantuéng (Adpioa vs TpikaAa)

Mok |IIpacwa Epya Avamtoéng (2015-2025)| Teyvoroyki Enionun
Ynootipién Iotoocerion
Adproa |l Avdamlaon ndprkov Alkalap [epropiopévn (GIS  |larissa.gov.gr
e Anuovpyia Tordikdv yapmv og 12 o€ TAOTIKO 6TAO10)
YELTOVIEG

o [lpdoveg Tapdtoeg o oyoAeia
e [lodnAatodpopot katd prkog Invelod
e Avafdaduon mdpkov Ay. Anuntpiov

Tpikarajle TIdpro AckAnmieiov pe TOVPIGTIKN [Tponypévn (Smart trikalacity.gr
dwadpoun Iépko Matsdyyov City vmoodopéc, GIS,
(avamhoon Bropnyavikig Lodvng) 10T)

e Aiktvo Todniatodpopmv 18 yAu.

e [lpdowo I'pageio yia
EMYEPTLOTIKOTNTO

o Pnowkn mopakorlovdnon tpacivov
(GIS + mobile apps)

e Anudcio yYAumtd oe mapko

e Apdoeig fromouihdrag pe viomiao
QUTa

O mivaxog cvykpivel ta facikd tpdotva Epya mov Exovv vAomonBel otig 6V0 TOAELS, TV
TEXYVOAOYIKT] TOVG VITOGTNPIEN KOl TIG EMIGNUES TNYEG EVIULEPMOTG.

e Ta Tpikara vepTePOLY O LOVO GE apOUO £pymV 0AAE KOl GE TOADHOPPIL KoL
TEYVOLOYIKI] EVOOUATOGT], AEI0TOLDVTOS TANPWOS TNV TAVTOTNTA TOVG MG «EEvTTvn
oM.

e H Adpwoa &yel emevdvoel 6e £pya VYNNG Kowwvikng aflag, pe Eugoocn otnv
avoyvyn Kol TNV Toudlkn TPOosPociuotnta, OAAG M TEYVOAOYIKY OldoTtoom
TOPOUEVEL TEPLOPIGUEVT).

e O mpaoveg ToPATeES KOl 01 TOONAATOdPOpOL 5T Adploa evicyvovy T Prdcyn
KvnTiKOTTa, Ve oto Tpikado 11 GUVOEST TPAGIVOD PUE ETLYEIPTUATIKOTITO KOL
noMTIoN6 (1.y. YAvmtd, [lpdcvo I'pageio) dnpovpyel éva mo oAoTikd pHovtéro.

e H ypion GIS kov g@oppoyov kwvntov otoa Tpikoda emrpémer v
TOPAKOAOVON 6N TS VYELNS TOV YOPOV TPAGIVOV, TNV EVI|UEPMCT] TOV TOMTOV
KOl TNV TPOCUPIOYY] TOV CTPUTYIKAV GE TPUYLATIKO YpOvo.

6.2 Avaykn Yo Mokporpd0eopo Xyeoraopo otov Ilpacivo Actiké Xyedroono
O poxpompdfecpog oyedlaopds elval Kpioung oNUOciog YL TV OTOTEAEGUOTIKN
dlayeipion Kot avaTTLEN TOV 0GTIKOD TTPAGivov. AKPIPdS dnwg KAe opyavouévo GyEo10
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armortel enegepyocio, katevbuvon kot otNPEN NG KOWOTNTOS, TO 1010 1GYVEL KOl Yo TOV
TPASIVO 0oTIKO oYedlacHd. O HakpompOBECOC GYEOUGUOC EMITPEMEL GTOVS ONUOVS KOt
TIC TOMIKEG OpyeS vo mpoPAémovv to péAAov, va avayvopilovv TG TACES KoL Vo
npoypappotilovv evépyeleg mov Oo Pedtiwoovv 1t (N tov moArtwv (Haaland &
Konijnendijk van den Bosch, 2015).

H avéntuén tov aotikov mpacivov mpémel va givol oTpatnyikd oyedlacuévn OoTE Vo
avtayoviletor TV  amodoTIKOTNTO, TNV KOW®MVIKY OlKAI0GUVH) KOl TNV  OIKOAOYIKN
Broodémra. ‘Evag koldg pokpompdbecpog oyedtacpds e€etdlel Tig Tpéyovcses Kot
UEALOVTIKEG aVAYKEG TV KATOTK®MV, GLVIVALOVTOGS TIG AVAYKEG TOL AGTIKOV TEPIPAALOVTOG
HE TNV TPOGTACIN TOV PLGIKAOV TOP®V. INUOVTIKY gival 1 aloAdynorn Tov VITAPYOVTOC
OYEOIOGLOY KOL 1] OMUOCI0 TV OMUOGIOV YDOPp®V MG GTolKEl®mvV Tov dNUOGLOL ayabov
(Godoi et al., 2025; Zupancic et al., 2015).

O oyedcHOG e TPOOTTIKY EMITPENEL GTOVS ONUOVG VO UEUDGOLV TIS GUVEREEG TMV
KMUOTIKOV 0AAAY®DV, TPOGOPUOLOVTAS TIC GTPUTNYIKEG TOLG GTOLS PLOLOVG Kol TIg
avaykeg g evong. H mpdowvn vrodoun pmopei vo cvpufdiet o peimon g Beppukng
VNGId0G OTIG AOTIKES TEPLOYEG KOL VO TTPOAYEL TNV OOONKEVOT VOAT®Y, EVIGYDOVTAG TN
(PLGIKT 1COPPOTIN KOl TNV AVOEKTIKOTNTA TV TOAE®V.

‘Evag  emtuymuévog HakpompObeoog oYeOGUOC TPEMEL VO EVOOUATMOVEL SVVAUELG
dwyelptong kot GuVTOVIGHOU ToL  Bo PEPVOVY  KOVTA  OlOPOPETIKOVS (POPEIG Kot
OpPYOVIGHOVG, OTMG Ol TOTMIKES APYEG, Ol KOWOTNTES KOt Ol UN KVPEPYNTIKES OPYOVAOGELS.
Avto e€aocpariler 0Tt o1 dwdikacieg ANyng anopdcemv Ba etvon cvppetoykés kot Oa
avTikatomTpilovy TIg avaykes kKot T TpoTunoelg g kowotrag (Godoi et al., 2025);
Zupancic et al., 2015).

Emiong, elvar onupovtikn 1 evooUAT®ON YNnOuoKoOv epyorieiov otov HokpompdOesuo
oYedIGHO, Ol omoleg HUmOPOVV VO SELVKOADVOLV 11 GLAAOYN dedopévayv, TNV
mopoakorovdnon kot v agloddynon tov Epymv. Avtég ol texvoAoyieg mpodyovv Tnv
amOTEAECUOTIKY Owyeipion TV TOp®V, HEWOVOVTOS TO ST YPOEEOKPOTIOG Kol
EMTPENOVTAG TIG TOYXVTEPEG KOl TO ECTINCUEVEG OVTOPAGEIS GE  GLYKEKPLUEVOL
TpofAnpara.

H ekraidevon kot n evnpépOon TV TOMTOV GYETIKO UE TIC TPACIVEG VITOOOUES KO TN
onuacio tovg eivar emiong omapaitnn yw TV emtvyion TOV  HOKPOTpOOESL®V
otpatnyK®Vv. Ot ToAiteg mpémet var etvar eviuepotl Yo Tig PEATIOTES TPAKTIKEG PPOVTIONG
TOV OOTIKOD TPOUGIVOL KOl VO EVGOUOTOCOLV TNV OIKOAOYIKN cuveidonon ot (mn tovug.
Xmv wpdln, o ekmondevpévn kowdtnto umopel vo avaldapel meptocotepeg gvbHvec,
pewdvovtag v emPapvvon tov dnudciwv vanpeciov (World Health Organization, 2021).

Mw ond TIC TPOKANCELS TOL HOKPOTPOOEGHOL oyedloopod eivar M eacpdiion
APNUATOOOTNCEWV Kol TOPp®V amd Oldpopeg mMyés, OM®G €BVIKA Kol EVPOTAIKA
TPOYPAUpOTE. XPeldleTol GTPUTNYIKN GLVEPYOSIO HE TOMKOVG (QOPEiS Kot 1O1TIKEG
emyelpnoels, mov o pmopel vo eEac@aiicel T YPNUATOOOTNON TOV EPYOV KOl TNV
avartuén Buocev vrodoudv (McFarland et al., 2019).
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H avaykn yuo tov pokpompdespo oyedloopud TPEMEL Vo ovayvoploTel Oyl HOVO MG Lol
ompi&n, oAAG Kot o¢ o TpobmdBeon yia ) PLcdTNTO TOV TOAEW®Y. AveEdpTnTo amd
TIC KUPEPYNTIKEG TOMTIKEG M TIG OIKOVOUIKEG KPIGEIS, O TPAGIVOS OOTIKOC GYESIOGUOC
ypedletan o woyvpn Paon yio va dtornpnOet.

H poakpoypovia gpovtida Tmv SNUocinv xdpwv ivol ouTovour Kot amattel oxedlacud mov
dev Ba e€aviAnoel tovg mOpove aAAd Ba dwwceaiicer T PrwopwdTnTo Ko T OlopKn
cuvtpnon tev £pymv. Ot eMNTOGEI TOL TOL GLVOEOVTOL UE Tr ONUOcLa VYeia, TV
KMUOTIK] 0AlOyn KOl TNV gumuepion NG KOwotntog, KabioTovv TOV LHOKPOYPOVIO
oxedooud avaykaio, kabmng kol kopveaio mpotepotdtta otn dwakvPépvnorn (World
Health Organization, 2021).

6.2.1 Avaykn yio MokponpoOeopo Xyeoraopno otn Aapioa

2m Adpioa, n avaykn yio. LokpompdOes Lo GYESAGIO TOV TPAGIVOL ACTIKOD YMPOL £ivol
mo emroktiky ond woté. H mwoAn avtipetonilel mpokAncelg Onwe n ootk avarntuén, ot
KMpoTkég aAdayéc kot 1 avénomn tov TANOuepod. O oyedlacog Yo TNV EVOOUATNOO
TPACIVOV VTOSOUDYV, OTWG TAPKE, QLTEHEVEG OTEYEG KOl KAOETOL KNmOol, umopel vo
GULVELGQEPEL ONUOVTIKA 0T Pedtioon g mowdtntag {ong tov katoikmv (Trykaporoviov,
2015; Anpog Aapioaiov, 2023).

H Adpioa €xet apyioet va emdekviel Betikd detypoto pakpompdbesov oyxedlaspod mov
eotialovy oty ovamtuén Kot Stpnorn Tov aotikob mpocivov. o mopddstypa,
TPOCOUTEG UEAETEG ONUOCIOV YOPWOV Kol AVAALGN TNG OVAYKNG Y. TPAGIVOLS YDPOVG
&xovv Bondnoetl ot yaptoypdenon meploy®v O0mov amarteiton dueon mapéuPacn. Méow
AVTAOV TOV EYYEIPNUATOV, KATOYPAPOVTAL Ol AVAYKEG TOV TOMTAOV Kol 01 TAGELS OVATTLENS
TEPLOYDV, TOPEYOVTAG LU0 KOAT BAOT Y10l TOV GTPOATNYIKO GYESUGUO.

INUovTiko Pripo etvon 1 GLRIETOYN TG KOWVOTNTOG GTNV avAmTtuén TV oyxedimv. Anudcieg
dpovredoelg ko workshops peta&d T@v ANPoTiKdv Apydv Kol TOV KOTOIK®V EMLTPETOVV
mv ovtoAloyn 1Wedv kot emBopov, olacoiiloviag OTL o1 TEMKEG TPOTAGELS
AVTOVOKAOVV TIG OVAYKES TNG KOWVOTNTOAG Kot uEAVOLV TN SNUOGLO 0TOd0YT TOV EPYMmV.

H Adpioa emiong €xst apyioet va vioBetel ymolaxd epyoieion mov oyetilovrol pe tov
pakponpdfecpo oyxedlacpnd. H ovykévipwon oOedopévav HECH €POPUOYDOV UTOPEL va
vrootnpi&et ) dladikacio TapakoAoVONGNS Kot aEOAOYNONS TV dNUOGLOV YOP®V, EVA M
avdAvon auTdv TV 0edopévev Ba evioyhoel Tov oyedlacud pe faon Tig HeToaAlOUEVES
avayKeg TG TOANC.

‘Eva mapaderypa pokponpdecpov oyedacpov eivar to Ipdosvo Xyédo g Adpioog, to
omoio mepthapPavel dpdoelc mov eotidlovy oty avafaduion Kol dlTnpnon TV
OMNUOGCLOV YDPWV, OTN UETAPOCT GE OVOVEDGLES TNYEG EVEPYEWOG Kol ot PeAtinon Tov
vrodoudv petagopmv. H xopufikn onuacio avtdv tov dpdocov givor 1 copfoin otnv
aeupopia Kot 6T HElmoN TOV POTOV GTNV TOAN.
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6.2.2Avéykn yio Mokporp60sopo Xyeowoopné ota Tpikara g EEvmvny I1oin

2ta Tpikoha, og €Evmvn TOAN, N avdykn Yoo LaKpomtpOBeco oyedlacud 6ToV TPAGIVO
aoTIKO oYEOCUO EKAAUPAVETOL WG GTPATNYIKO TAEOVEKTNHA. O ONUOG EKUETOAAEVETOL TIC
SVVATOTNTES TV TEXVOLOYIDV Y10l VO SLUCPOAAIGEL OTL Ol TPAGIVEG VTTOSOUES Elvar PLdOIUES
KOl TPOGOPUOCIUES OTLS ovayKes TV moATodv. O  pokpompofecpoc oyedtacudg
wephapPavel ) cuvdLAGHEVN ¥PNON YNOLOKAOV EPYOLEIOV KOl TPOYPOUUATOV Yol TNV
TapoKoAoVON o™ TG TPOASOL TOV EPYWV.

Mo tpoontikn avamTuéng yia to pEAAOV TV Tpikdiwv elval  HEYOAVTEPT EVOOUATMO
TOV TPAGIVOL OGTIKOV GYESIOGLOV UE TN GTPATNYIKN AVATTUENG YNOLOKOV AVGE®V. POLOC
TOV «EELTVOVY TEYVOLOYIMV Elval v, TAPEYOVY GTOVG TOAITEC TANPOPOPIEG GE TPOAYLATIKO
xPOVO Yo TN xpnomn ONUOCLOV YDOP®V, VO EMTPETOVY TN GLUUETOYN TOLG GTN ANYM
ATOPAGEMY KOl VO EVIGYVOVV TI GLUVEPYAGI LE TIG TOMKES OPYES.

To mpoypappa e-poleodomia wov viomoteitan ota Tpikoda eivar Evo Tapaderypo TOV THG
umopet va. suuParel o HoKpompOOEGOC GYESAGUAC. XKOTOG TOL £lval VO SIEVKOADVEL TIC
dtodkacieg VITOPOANG Kot SLXEIPIONG UTNUATOV OO TOVG TOAITES Yo £PYO TOV OPOPOVYV
T1G dMudcieg vrodopés. H ocuAdoyn dedopévov amd avtd To TPOYPOLLLL XPNCLOTOtEiTOL
Yo TNV evnuépmon kot tn Pertion Tov aoTikoy pog mepPAAiovoc.

210%0G TOV GYXEOAGHOV gfval 1 avaTTLEN «EELTVEV» INUOGLOV YOP®V Kol 1 dnpovpyio
TEPOYOV TTPacivov mov Bo eivor PLOCYLES KO TPOCUPUOCUEVES OTIC OVAYKES TMOV
katoikwv. H vrmootipién g PlomotkiAdtntog e Tn @UTELCT] TOTIK®V E0MV Kol 1
avafaduion Tov Kooy Yopdv EVIGYVOLV TV KOWVOVIKT Guvoyn Kot Tnv wotdtnta {ong.

SOUTEPACUATIKG, T avAYKN Yoo HokpompOOeco GYedOGHd OTOV TPAGIVO  OGTIKO
oyedwopnd otig Adpioa ko Tpikodo elvor (otikng onuaciog ywoo tnv emtvoyio Kot ™
Blrooidmra Tov dpdoemv. Mécw oTpatnykod GYESIGLOV, GUUUETOYNS TNG KOWVOTNTOG
Kol EVOOUATMOONG GUYYPOVOV TEYVOLOYIDV, Ol ONUOL UTOPOVV Vo ovToymvilovtol |e
emruyio TIg mpokAnocelg tov 21 cdva, eéaceariloviog €va mo vylEc, Pidco kot
EVYAPLETO 0OTIKO TEPPAALOV Y10t OAOVG TOVS KATOTKOVG,.

O pokpompdBecpog oxedlocoOg amotedel T Pdon yio T Asttovpyia Kot TNV OVATTUEN TOV
TOLE®V, KO EVICYDEL TN SLVATOTNTA TOV ONU®V Vo, Olayepilovtol Tovg ONUdGLovg TOPOLS
OTOTEAECUATIKA. ME TIC CLYKEKPUYEVES GTPATNYIKEG KOL 1| GUUUETOYN TOV TOAMTOV, UTopEl
Vo O100POAIGTEL OTL O1 OOTIKEG KOWVOTNTES avToy®VILOVTOL EMITLYMOC Y10 [ PLOCIUN Kot
owkoAoyikn mopeia oto péAAov (Trykapomrodrov, 2015).

Ot oMot Tpémet va TaPUUEIVOVY TPOCHPLOCTIKOL KOl EDEAKTOL Y10 VO, AVIIULETOTIGOVV TIG
ocuveyms MeTofoAlopeves avaykeg Kol mpocdokieg Mg Kowotntag. To  mvedua
GLVEPYOGING, 1| GUUUETOYXN TOV TOATAOV KOl 1 OTPATNYIKY Katevbvvon Ba kabopicovv ev
TEAEL TN PLOGOTNTA TOV TPAGIVOL ACTIKOD GYESAGHOV GTIG TOAELS TNG AGPLGOG KOt TMV
Tpwbrmv.
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6.3 II0avég Ilpoektaoels — E@appoyn oe Alheg Iloreg Ilpacivov Aotikov
PRI TN

H epappoyn tov apy®@v 100 TPAGIVOL aoTIKOD OYeOUCUOD Umopel Vo €YEl TOIKIAEG
TPOEKTAGELS, TOV AMOCKOTOLY 01N Pertioon ¢ motdTNTag {ONG OTIG GVYYPOVES TOAELS.
Kdabe moAn, aveCapttmg peyébouvg Kot mAnbuopon, umopel vo, SIOUOPPDOGEL T1 GTPATNYIKNY
™G pe Paon Tig kabopiopéveg avaykes Kot TpotepotdOTNTEG TNG. O1 TPAKTIKES TOV TPAGTIVOL
OYEOAGLOV TTEPIAAUPAVOLV TV EVOOUATOGN PLGIKOV oTolElwV 68 douég, T Pertioon
g TPOcPacnc Ge OMUOCIOVE TPAGIVOUG YMPOVS Kot TV mpombnorn ¢ Prociudtrog
(Godoi et al., 2025).

H 18éa ¢ «Brogiikng moAng» kepdilel cuveymg £30(0C, Ue TIC TOAEIS VUL EVOOUATMVOLY
TEPIGGOTEPES PVOIKES KATACKEVES Kol TPAGIVOLG OMUOG1Iovg ydpove. H mpocéyyion avt
TpocPArénel on dNUovpyic ACTIKOV TEPIPAALOVI®V OV evOappHVOLV TNV CAANAETIOpOOT
TOV KOTOIKOV PE TN @UOoT Kol Tpodyovv TN cvveidnomn g aswpopiag. [ToAeic, dmwg ot
Zrokyorun, Komeyydyn kot Aovdivo, £xovv v10BeTNoEL TETOEG GTPATIYIKES Y10 VO KAVOLV
TG AOTIKEG TOVG TePLoyES mo Prooipues kot euhoteveg (Beatley, 2016; Haaland &
Konijnendijk van den Bosch, 2015).

EmimAéov, n €pappoyn otpatnyikov «EEVTVNG TOANG) TOV GLVOLALOVY TNV TEXVOLOYIL LLE
™V mepParloviikn vBOvn pmopel va odnynoel oe KoADTEPN dtoeiplon TV dNUOGLOV
YOPOV. AVTEC Ol GTPATNYIKEG TEPIAAUPAVOLY TN ¥PNOT CLGTNUATOV TOPAKOAOVON NS KoL
dwelpong g mowTTOS TV TPACIVOV YOP®V HECH YNOLIKOV EPYOAEI®V Kot
EQOPUOYDV, Ol Omoieg GLAAEYOLV degdopévo e mpaypotkd ypoévo. H Xayn, v
mopadetypa, aflomolel aVTE TO. GLGTNUATO YO, THV TAPOKOAOVONOT TOL TTPAGivov TNg
TOANG KOl TN GLUUETOYN TV TOATAOV GTOV GYEIOCUO KOl T GLVTIPNOT ONUOCIOV YDPWV.
(UNECE, 2023).

H epappoyn «E&umvmvy texvoAoYLOV 6€ GUVIVACUO PE TNV OVATTUEN TPAGIVEOV VITOOOUMY
umopel va Ponnoel oty eEotkovounon moOpwv Kol otn peimon tov mepParioviikon
OTOTLUTOUATOG TV TOAE®V. Ot OMUOL UTOPOVV VO EVOMOUATMOCOVV EVEVY] GULGTILLOTO
APOEVTIKOV UNYOVIGUMV OV SOMIGTOVOLV TIG OVAYKEG TOV QLTOV KOl EAEYYOLV TNV
KatovaAmon vepov, gaceaiilovioag ™ Prwoipwotntd tovg (McFarland et al., 2019; Li,
2023).

EmumAéov, o1 mOLeIG UTOPOLV VO EMSUOKOLY TN dNUovpyio SNUOCIOV TAPK®V Kol YOP®V
AVOYLYNG TOL TPOAYOLV TNV OIKOAOYIKY] voucOncio, TNV ekmaidevon Kot TV Yyuyaywyia.
ANUOVPYDOVTOG SUVOUIKOVS KOl TPOGITONS YMPOLS Yol OAOVG, Ol dNUOL EVIoYDOLV TN
OLVAQELDL TOV KOWOTHTOV TOVE Kol TPOodyouv T Kowwvikny oAinienidopaon (Bressane et
al., 2024; World Health Organization, 2021).

Ot IMUOCIEC-IOIMTIKEG GLVEPYAGIEG UITOPOVV EMIONG VO AELTOVPYNCOVV EVEPYETIKO GE
TOAEG TOAELS, EVEPYOMOLDVIONG TNV OovATTLEY £pymV oL emmA&ov TpowBovv TNV
KOW®VIKY VIELOLVOTNTO KOl TNV TPOCTOCIO TMV QUGIK®OV TOp®V. Mécw ovtdv TV
CLVEPYOCLOV, Ol ONUOl UTOPOLV VO, ETITOYOVV TO YPYOPN KOl OITOTEAEGUOTIKY
oAoKAMpwon épywv, unv vmoypoppiloviag poOvo TN XpNUATOdOTNON OAAG Kol TV
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TEYVOYVOGio, TOV o1 WwmwTikol popeic pépvouvv oto tpanélt (McFarland et al., 2019; Li,
2023).

H mepifailoviikn ekmaidevon Kot 1 EVUEP®ON TV TOMTOV vl amopoitntn yio Kabe
vopobetiky 1 oyxedotik] mwpwtofovAio. Ot MOAES TOL EMTLYOG EVOOUATOVOLV
ekmaidevon kot evorcOnromoinon oy KaOnuepwotrto, OSlceaAilovv TV eyyevn
GUUUETOYN TV TOMT®V GTOV GYEOACUO KOl TI] GLVTPNGN TOV ACTIKOD TPAGIVOV.

Zuvovalovtog OAa Ta TaPUTdve, ot TOAELS LTOPOLV VO KEPSIGOVV TN YPLGCT TOUT OVALECH
oTNV avanTuén Kot TV Tpootacio Tov teptPailovtog. O poakporpodfecpoc oxedlacpnog Oa
pénel va mepthapPaverl edkég dpdoeig mov Ba cuvdEovy aAANAEVIETA TV KOWV®Vid, TO
QLOIKO TEPPAALOV KOl TIG OIKOVOUIKEG TPOONTIKEG TNG meptoyng (Bressane et al., 2024;
World Health Organization, 2021).

Avapeca oTic mBavES TPOEKTAGELS TOL TPAGIVOL UGTIKOD GYEOCHOV TEPLapPdveTar Kot
N onuovpyia «mpdotveov Sdpdpmvy mov Oa EMTPETOLY TNV OUOAT LETOKIVION UETAED
onuoclov yopwv, avafabuilovtag ™ yevikn PlocLdTNTO Kot TNV TPOSRAGIHLOTNTO TNG
TOMG 0AAG kot ™ peimon tng xpHong Tov oynuotikod petapopikod puécov (UNECE,
2023).

211G TPOEKTACELS TOV Gyedtaopol mepthapupdvovtar exiong, 1 VITOGTHPIEN TPMOTOROLAIDV
Yoo TV avakvkAoon Kot ™ frocyun dayeipion amofAntov. H avdrntuén vrodopdv yuo
NV avoKOKA®GN, OT®G 01 UTAE KAGOL dLoA0YNG Kot ol oTofpol avakvkAwmong, Uropet va
TPOcOEPEL AGES LOTIKNG onuaciog yuo tn pHelowon Tov TEPPAALOVTIKOD OTOTVTMUATOS
TOV TOLE®V, &VA TOPAAANAQ €VIGYVEL TN ONUOCIO EVNUEPWOOT OYETIKE HE TIG
nepiBorrovtikég mpaktikég (World Health Organization, 2021; Bressane et al., 2024).

H ovvepyocio pe opyoviopoldg kot TOMIKES KOWOTNTEC TOL Elvol QPEPOUEVEG GTNV
owkoAloyioe umopel va eVIGYOOEL TIC YVOOELS Kol TN otpin otov mPAcIvo 0oTIKO
oyedwopd. ‘Etol, o1 mOAelg pmwopovv vo. KIVIITOTOU|GOVV TIG TOTIKES KOWMVIEG YyloL TNV
avamtuén Kot Tpo®ONnon BEATIOTOV TPAKTIKOY GpovTidag TV Kowvdv ydpwv (Godoi et al.,
2025; Beatley, 2016).

6.3.1 E@appoyq otnv I16An t™c Adproag

2m Adpioa, n avaykn evioyuong g mPAcIvNng aGTIKNG LTOOOUNG £xel Yivel avaykoio
AOY® TG avamTuENg g TOANG o TEAevTaia Xpovia. Me Tov pakpompdBeco oyedlocpo
oL TPpowBel ™MV avanTLEN Kot daTnpnomn Tov Tpacivov, N Adpioa £xel TNV gvkalpio Vo
EMEVOVGEL OE VEEG GTPATNYIKES Y10 VO avoPobicel TV TodTNTO TOV OCTIKAOV TNG XDPOV.
(Afuoc Aapioaimv, 2023; Trykapomodiov, 2015).

Ewdwotepa, n Adpioo pmopel vo otpagel otn onuovpyio vEOV TAPKOV KOl YOPWOV
OVAUESO OTIS TOAVKOTOIKIES, YPNOLOTOLOVTIOS AOEWL OWKOMEdD 1 AYOTEPO TUKVECG
wepoyés. Me v eykatdotoon SEVIP®V Kol QUTMV, Ol KATOIKOL UTOPOLV Vo, £X0VV
mpodcPacn o€ QLOIKA TEPPAALOVIO KOVTA GTO OTitt TOLG, TO. omoio Ba mPoGPEPOLY
EVKALPIEG AVAYLYNG KOl KOWVMVIKNG OAANAETIOpOOTG.
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O oyedacpdc g Fevikng [Moleodopiog pmopel va apopd Kol TNV OTOKATAGTOOT TOV
VOIOTAUEVOV dNUOGLOV YOP®V, OT® TANTEIEG Kol KNTOL, Yo va Yivouv o eilo&evot yio
tovg moAiteg. H cvvepyaoia pe apyttéktoveg Kot morleodopovs Oao tav kaiplag onuociog
Yo TV emttuyio avtodv Tov avavemoswyv (Bressane et al., 2024).

EmimAéov, N GUUUETOYN TOV TOAMTOV GTOV GYESOCUO SNUOCI®V TAPKMOV Kl YDPWV UTOPEL
Vo QEPEL  VEEC TPOOMTIKEG Kol 10€eC.  Anuoocieg OPOVAEVCELS, OMMC  OVOTYTES
GLYKEVIPAOGCELG 1] EPYACTIPLA, TOV OaL EXTPETOVYV TNV EVEPYO GUUUETOYN] TOV KOTOIK®V GTN
MyM omopace®v, PTopovV Vo, SIEVKOAHVOLV TI GUVTOVIGUEVT OVATTUEN SNUOGL®OV YDP®V
(Godoi et al., 2025). H Adpica pmopei eniong va oTpoa@el oTn xpnon Yneokov epyoreinv
Kot poapuoy®mv yio ) PBedtimon g dwadkaciog mapakolovdnong kot aloldynong tmv
o0V, TPOGPEPOVTAG GTOVS TOAITEG TN OLVOTOTNTA VO KOTAYPAPOVY KOl VO OVAPEPOLV
npoPAnuoto mov oyetiCovon pe to aoctikd mpactvo (McFarland et al., 2019).

6.3.2 E@appoyn ota Tpikara og E&uavn I16An

Y10 Tpikoka, &yovioc NoN TNV VTOJOUN| KOl TNV TEXVOYVOGIN pag £Eumvng mOANG, M
EPOPLOYN TPOKTIKMOV TPAGIVOL GYEOIAGLOV Uopel va mpaypatonomel pe copPotd tpdmo
He TIG TEYVOAOYieC mov eivon MO dwbéoipues. H oyediaon kot n avamtuén mpacivov
onuoclov  yopov umopet va  eEedybel  expetailevouevn  E&umva  epyadeio  TOV
dwo@arifovv v TapakorlohOnon kat ) PBeAtimon Tng ToWTNTUS AVTOV TV Yhpwv. H
EQOPLOYN TOL TTPoYpAappaTog e-poleodomia ota Tpikado evOoppOVEL T GLUUETOY TOV
Katoikmv ot dwyeipton tov dNUOGLOV VITodop®mV. Ot ToAiTEG LTOPOVV VA XPNGLOTOLOVV
TNV EQAPLOYTN Y10 VO OVOPEPOVY TPOPANUATO GTO AGTIKO TPAGLVO, EVM Ol OPYES UTOPOVV
va dwyerpilovtan Tig evEPYELES TOVG e BAOT) TIG TANPOPOPIES TOV GLAAEYOVTOL OO AVTAV.

H epappoyn otabuomv avavedoung evEPYELNG GTOVG dNUOGIOVS YDPOLS UTOPEL Vo TPOdyEL
NV OWKOAOYIKY] gvoucOncio TV Kotolk®v Kol va mpooeipel Pudolueg ADGE oIV
evepyelokT| Kataviilmorn. Ot nlakol otadpol @OpTIoNS Y10 NAEKTPIKA OYNUATO TPOGPEPUV
po evkoupio yo v tpo®Onomn g NAEKTpokivong Kot tn HEI®o™N NG pUTOVONG GTNV
TOAN).

H otpoammywn mpocéyyion ywo v avdmatuln «EEUTVeVY  GTPATNYIK®OV  oVATANGNG
TPoceEPEL TN dvvatotnTa PeATiopévng Owayeipiong TV MNUOCIOV YOPOV  HECH
dedopévev. Ot TAATQOPUES avapOpds TPOPANUATOV Kot Ol EPAPUOYES TapaKoAovONoNg
TOV ONUOGLOV QLTAOV UTOPOLV VA EVIGYOGOLV TN PLOGIULATNTO KOl TNV TPOGOPHUOGTIKOTNTO
o1 dayeipton tov tpdcvev vrodoudv (Li, 2023; McFarland et al., 2019).

H teyxvohoyia pmopel va cuvdvaotel pe UokEG VITOOOUESG Yoo Vo EEEAYBOVY 01 KOWVEG
TEPLOYES TPOAGIVOV GE YMPOLG TOV TPOAYOLV TN PlomoKIAOTNTA Kot T ONpocia vyeio. Ot
OOTIKEG KOAMEPYEIEG KOl OL EAAYIOTO TEXVNTES LTEIEC UTOPOLV VAL SNULOVPYNGOLV VEES
SUVOTOTNTES YO TOPAYOYIKEG OPAGTNPIOTNTEG KOl ylo. TV Tomikny owkovopio (Stephen,
2024; Wu et al., 2024).

Zmv avafabuon tov dnuociov ydpwv, ot Tpikaiivol Ba pumopécovv vo, GUUUETEYOVY
angvbeiog PHECH TPOYPOUUATOV GUUUETOXKOD GYedCHOV. Anuodcieg Olafovievoel,
EPYOOTNPLO. KOl CLVEPYOCIEC HE TOMKOVG (opeig Oa umopodoav va dievphvouv
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GUULETOYN KOl VO EVIGYDGOLV T1 dlapavela 6t dtadikacio Aqyng anopdcewmv (Bressane
etal., 2024).

H mpodbnon ¢ TOMTIGIKNG KANPOVOULIC GE CLVOLOGUO pe v opbn ypnomn Ttov
OMUOCI®V TTPAGIVOV TEPLOYOV Umopel va €xel OeTIKA AMOTEAEGUATO GTNV TOLPICTIKN
avartuén kot otnv Kivnon Tov Ttomkov mANBvouoh otovg Onuoclovg ywpovg. H
avafaduion tov SMNUOGLoL YHPOL G€ TOATIOTIKOVS KOUPOLG Umopel vor EAKVCEL EMOKENTEG
KO VO EVIGYVGEL TNV KOW®OVIKT GLUVOYT).

Inuovtikn givatl Kot 1 ovamTuén TpoypPOUUATOV EKTAIOEVoNG Kol evaicOnTonoinong tov
TOALTMV Y10 TNV TPOGTAGIO KOl GLUVTIPNOT TV INUOGI®OV YOPp®V. MEc® avT®V, TPOdyouv
TN GLUWETOYN TOVG Kol TNV Tpmtofoviia otn @povtida tov mepiariovtog tovg (World
Health Organization, 2021; Pasanen et al., 2023).

Me v gpappoyn ovtdVv TV oTpatnyikav, ot Tpwaiwvol Ba cvveyilovv va mapapévoovy
OTNV TPMOTOTOPi0. TOL OOTIKOD TPAGIVOL  GYESCUOD Kot TG £Eumvng  mOANG,
OMUOVPYDOVTOS EVOL TPATLTIO Yo AAAEG KOWVOTNTES Kot TOAELS TG EALGSaG, KaBdG Kot avd
tov K6opo. H avéykn yio mpdcivo aotikd oyedlacpd ivol mpo@avig, Kot ot SuvatdTNTEG
avantuéng etvar apétpnres. H Adpioa kot ta Tpikada, pe Tig 1d1ontepdTnTEG TOVG, LTOPOHV
va avadei&ovv v afio Tov PUOGIHOV GYESIAGHOD Kol TNG KOW®MVIKNG GLUUETOYNG,
EMEVOVOVTAG 0 GTPATNYIKEG TOV Bl BedTidsovy v motdtnta {mng Kot Ba evicyboovy v
nepParloviikn evacOnoio. H v100étnon avtdv Tov oTpatnyik®v TpoceEPEL OTIG TOAELS
™M OLVVOTOTNTO. VO OVIYETOMTIGOLV TS TPOKANGCELS TOL UEAAOVTOG, PeATudVOVTOg
TOVTOYPOVO TNV KOWVOVIKY Kot TNV otkovopikr tovg dour| (Godoi et al., 2025; Haaland &
Konijnendijk van den Bosch, 2015).

6.4 Tehxkog Xyohaopog yio ™ Adaproa kot ta Tpikara otov Ilpdcivo
AoTKO Xyeowoono kot T Bioowpotntd Tovg

O mpAacvog aoTIKOG oYedlacds Kol 1 Procudtto sivor KaboploTikol Tapayoviesg yio T
HEALOVTIKY] avamTuén 1060 ™G Adploog 6co kot tov Tpwdiwv. Evo n Adpioa
Katafarrel Evioveg Tpoomdfeleg ot doryeipion Tov TPacivov Kot TV avamtuén Piocipmy
OMNUOCLOV YDPWV, Ol TPOKANGEIS OV AVTILETOTILEL -Om®G 1 ypapelokpatio, 1 EALEWYN
APNHATOOOTNONG KOl Ol TEPLOPIGUEVES GLVEPYAGIEG-TEPLOPILOVY TNV OMOTEAEGUATIKOTITOL
tov tapepPdcedv ™. H otpatnywn mov akorlovbel arartel avaykaio frpata yuo £viovn
GLUUETOYN NG KOWOTNTOG Kot a&lomoineT) TV 0E00UEVMV TPOG TNV KATeBLVOT aepdpov
avartuéng (Trykaporodrov, 2015).

Avtifeta, ta Tpikada epgoviCovv caen vrepoyn otov topéa avtd. Me v vioBEton
EELTVOV TEYVOAOYLDV KOl TNV EVOOUATOGCY TOLG GE CTPAUTNYIKEG TPACIVIG OVOTTTUENG,
€yovv dnuovpyncet £vo TPOTLTO Yo GAAeg eAAnVikEG moAels. H ocvppetoyn tovg otov
Swyoviopo yo tig 100 zero waste svpoOTAiIKEG TOAELS ATOJEIKVVEL TN SEGUEVGT TOVG TPOG
M Puwopwdmra kot ™ peioon tov amoPfANTeov, TpocaprolOUEVOL OTIC OTALTNOELS TNG
Zvpeaviag tov [apiorod. Avtn 1 katevboven vrodniodvet Oyt poévo v entBopia Tovg yo

108

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
06/09/2026 07:25:04 EEST - 216.73.216.250



Kowvotopion oAAG Kot MV gvaucncio Tovg OmEVOVTL OTIS EMMTAOCELS TNG KALOTIKNG
aALoyNG Kot TV TpomOnon evog Pubciov tpdémov Lwng. (Mission Label).

H dibdkpion avt tov TpikdAwv, ce cuvovacud pe TV IKOVOTNTA TOVG VO GLVOETOLV
TEXYVOAOYIKEC KOU KOWMOVIKEG TPOGEYYIoES, TOLG KaO1oTA onueio ovoaeopds yio GAAEG
nolelc otnv EAAGSa kon tnv Evponn. Eivorl arapaitnto ot tomkol gpopeig kot o1 moAiteg va
TPOGOPUOCOVV TNV CVIIANYN TOLG YL TNV OOTIKN OvATTLEN Kol Vo OECUELTOVV OE
oTpaTNYIKEG OV Bo Tpodyovv TN PlowcudTnTo, pe 6TdY0 TN dnpovpyic pog Tpaovng
TOANG TTOL VoL avToy@VILETOL GTNV TOYKOGUIO GKNVT).

O 1pdo1vog aoTIKOG oXEOOGHOS Kot ) BIOGILOTNTO OTOTEAOVV KPIGILOVG TUAMVES Y10, TN
HEAAOVTIKY] avATTLUEN TV eAAMNVIKOV ToAewv, pe 1t Adpioa ko to Tpikoda vo
Tapovctalovy dapopeTikég Tpoceyyioels. H Adpioa emdunkel ™ Peitioon tov dSnuodGLOV
YOPOV KOl TNV gvioyvon Tov Tpacivov, ®otdco avtipetomilelt eunddo dmwg 1M
YPOPEIOKPOTIOL Kot M mEPOPGUEVN ypnpatoddtnon. AviBétwg, ta Tpikaia £€yovv
avadeyBel oe mpdTLMO PLOCIUNG TOANG, EVOOUATOVOVTOS £ELTVEG TEXVOAOYIEG Kot
GUUUETEYOVTOG EVEPYE GE €VPOMOIKES TPMOTOPOVAIEG Yol TNV KALATIKY] OLOETEPHTNTOL.
Anpog Aapisaiov, 2023; Trykaporoviov, 2015).

H évtaén tovg otic 100 khipatikd ovdétepeg kot £Evmveg moAelg g Evpdnng (Mission
Label) xotadsikviel tn SECUELOTN TOVE YO UEIMON TOV EKTOUTAOV KOl TPO®ONoN NG
KUKAIKNG owovopiag. H otpamnywkn tovg Pocileton oe €51 dEoveg Opdomng, mov
neplhappdvoov v evepyswokn avaPdOuion, v mAektpokivnon Kot TNV TPAGIVY
kawvotopio. Avt 1 Tpocéyyion kabiotd ta Tpikaia onueio avaeopds yio dAieg TOAELS,
EVIOYOOVTOG TNV OVAYKN Y GLAAOYIKY] OpAoT KOl EMOVATPOGOOPIGUO TNG OGTIKNG
avartvénc. (Mission Label) (Water & Waste, 2023).

6.5 Kivntpa ywo [lpdowvn Avartoén

H dnuovpyia xivitpov yio mpdowvn avdmton eivor amopaitntn yu v mpoddnon
BLOCIL®OV TPOKTIKOV Kol KOWVOTOUIOV 0ToV aoTikd ydpo. Kabmg ot morelg avalntovv
AOGELS Yo TV KMUOTIKN Kpion Kot Ty avaykn yio PdcyLes VTodopES, eival GNUOVTIKO Vo
aVOYVOPIGTOUYV Kol v, eVioyvBovv To  kiviTpa TOL  TPOAYOLV TIG «TPACLVEGH
emyEpnuoTkég otpatnykés. Kivntpa dmwg popoamailoyég Kot EMOOTNGELS Yol ETOPELIES
OV EMEVOVOLYV GE OAVAVEMGILES TNYEG EVEPYELOG 1) GE TPOYPAULOTO OVOKVKAMGNS UITOPOvV
vo. oupPdrlovv oto va kbvovuv avtég Tig mpwtoPoviieg mo ehkvotikég (EPA, n.d.;
Economistas, 2024).

EminAéov, n evioyvon g exmaidevong kot g evoucOnTonoinong Tov TOATOV Yol TIg
KoBopég TMPAKTIKEG KOl TOV OWKOAOYIKO oyedloopnd elvor emiong kpiowwn. Méow
EKTALOEVTIKMOV TPOYPOUUATOV KOl EVIUEPMOTIKAOV KOUTOVIOV, Ol TOMTEG UTOPOvV Vo
evBappuvBodv va cvppetdoyovv oe  mTEPPUALOVIIKE PIMKEG TPOKTIKEG, OTMMOG 1
AVOKUKAMOT] KOl 1] KAAMEPYELD ACTIKOV KNV, LE GTOYO TN dNUIOVPYI LoG EVEPYOVS KoL
vtevduvng anévavtt oto mepaiiov kowvotntag (Vassileva & Simié, 2022; Akanbi, 2025;
Zverev, Tassis, & Boba, 2023; Owotemu, 2025).
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Téhog, m evioyvon TV INUOCIOV-OIOTIKOV GULVEPYOSIDOV OTOSEKVOETOL (MTIKNG
onuaciog yo v Tpominon £pymv mpdoivng avantuéng. Ot cuvepyasieg HETOED KPATIKMY
QOPEMV, TOTIKAOV EMYEPNCEOV KOl U1 KLUPEPYNTIKAOV OPYOVAOCE®V UTOPOVV VO
OMNUOVPYNGOVY KOWVOTOUEC TTPOTAGELS OV YPNLOVV ¥PNUATOSOTNONG KOl LIOCTHPIENG,
avolyovtag OpOLOVG YO OMOTEAEGUOTIKT] LAOTOINGCT TPACIVOV GTPUTNYIK®OV. AVTH 1
aAnAeEdptnon Ba mTpodyel TNV KOW®VIKY otafepdTnTa, EVICYLOVTOG TAVTOYPOVAE TNV
OLKOVOUKT] avATTTVUEY pE PLdoipo Tpomo.
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IHapomotduio Tepumoinon yia to tpdowo oto Tpikaio

Ewova 1 IToonratodpépog kot tapamotape kodaplotntae oto Tpikara
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Ewova 5 Aloya ehev0epa o€ [1apko oty Adproa
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Ewova 6 Ilapko Arkalap peydin mardikn qopa

Ewova 7 IThateio oto Tpikara, telodopopia pe uTeRéVO, LovAovotla
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Ewova 8 AvBostohopévn mrateia ota Tpikaia

Ewova 9 ®Dotoporraikd kot kabaprotyra og nelodopopa tov Tpikdrov
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