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© TIANEIIZTHMIO G®EZXAAIAZ, 2025. H moapodoa Metamtuyloky] AUTA®UOTIKA
Epyoasio (M.A.E.), n omola ekmoviOnke oto mhaicto tov Awotpmpotikod Metamtuyiokoh
[Tpoypappatog Xmovodv: Exmaidevon yio v Agipopia kot to Tlepipdiiov kou too Aourd
OTOTEAEGUOTO AVTAG OmoTEAOVV cuvidtoktnoio tov [Movemotuiov Oeocoaiiog Kot TOv
eount, o KaBévag oamd Tovg omoiovg €xel To dkaimpa oveEdptnIng YpNong Kot
OVOTOPOY®YNG TOVS (GTO GUVOAO 1) TUNHOTIKA) Y10 SIO0KTIKOVG KOl EPEVVITIKOVS GKOTOVG,
oe kdOe mepintwon avaeépovtag tov TiTAO kot to cvyypagéo kKot 1o [loavemotiuio
®eocoMag, 6mov ekmoviOnke n M.A.E. kaBmng kor tov EmPBrémovia Kabnynm ko v
Emitponn A&oldynong.
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Moatowopn Xtepraviy, Kobnynrpo, Tunpe LY.L, I1.O., EmpAiérovca
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EYXAPIXTIEX

Oa NBeka va ek@pdom TG eMKPLvelg pHov evyapiotieg oe OAOVG 6601 GLUVEBOAAY LLE TOV
TPOTO TOVG GTNV EKTOVIOT| TG TOPOVCAG SIMTAMUOTIKNG EPYOTIOG.

Evyopioto waitepa v ko. Matoidprn Xteplavny yio v kaodnynon, m ommpién Kot v
KaTovonon Ko’ OAn T S1ipPKEL TOV UETOTTVYIOKOV LLOL GTTOVOMV.

Oepuég evyopiotieg anevOHVO Kot Tpog TV Ka. I'kapykaBodln yio tnv toAldtiun coppfoin
Kot kaBodNyNoN TG TNV EKTOVIOT TG STAMUATIKNG OV EPYOGIOG.

Téhog, evyaplot®d tov K. Apitoa Yo TNV TN va omotedel HELOG TNG TPILEAOVG EMTPOTNG
aEOAOYNOMNG TNG TAPOVGAS EPYUGIOGS.

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
02/09/2026 09:50:03 EEST - 216.73.216.156



INEPIAHYH

H mapovca sumlopatikn epyoacio amoterel po PipAoypagikn épevva mov eoTidlel ot
Olepedivnon oV avTIMYE®Y, TOV 1KOVOTHTOV KOl TNG OUTOOTOTEAECUOTIKOTNTOS TMOV
EKTTOOEVTIK®V TpwTORAduIaG exmaidevong oe oxéon pe v Exnaidevon yu v Agipopo
Avantuén (EAA). Méoo g avdAvong eUmEPIKOV EpELVAV amd dtdpopa 0vikd Tlaiota,
KOTOYpAQOvVTal T060 Ot OeTikég 0TAOELS TV eKTOdELTIK®OV Tpog TV EAA, 660 kau to
EUTOOI0. TOV AVOKVTTOVV KATA TNV EQPOPUOYN NG, OT®G eivan 1 Teploptopévn Bewpntikn
KOTAPTION, 1| LOVOOIACTATY TEPPAALOVTIKTY TPOGEYYIOT KOl 1) EXLUOVY| TOV TOPASOCIUKOV
OO YOYIKOV Ko OOOKTIK®OV TPAKTIKAOV. [TapdAinia, avadeukvieTat o Kpioog poAog g
EMUOPOMONG YL TNV EVIGYLON TOV KOVOTHTMOV KOl TNG OLTOATOTEAECHATIKOTNTAG. H
gpyacio ocv{nNtad emiong TG TOMTIGHIKEG Ko OeoUIKES 10101TEPOTNTEG OV EMNPEALOVY TNV
epapuoyn e EAA oe 010popeTikd €KmTadeLTIKE GLOTAUATO, KAOMG Kol TNV ovAayKn
V100ETNONG OAICTIKMV, OEMICTNUOVIKOV KOl GULVEPYUTIKOV Tpoceyyicewv. H pelétn
vrootnpilel 6t  emrvyng eveoudtoon e EAA oty eknaidevon eaptdror oyt poévo
and v moATikn PovAnomn Kou Tig Becpikég TpToPovAieS, OAAG Kol Amd TNV TPOCMOMIKN
OEGLEVOT] TOV EKTOUOEVTIKMOV, YEYOVOG OV KOOIOTA ovoyKaio T CLVEYN ETOYYEAUATIKN

TOVG OVATTLEN Kol LITOGTNPIEN.

AéEarc-khewond: Exkmaidevon yuoo v oagpopo avdmtuén, mpwtofdOuio exkmaidevon,

OVTIMYELS EKTTOOEVTIKMV, IKAVOTNTESG, OVTOATOTEAECUATIKOTNTO.
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EIZATQI'H

Ed® kot apketd ypdvia, yivetor 0o kot evrovotepa ovTIANTTO 6Tl Ta TEPPUAAOVTIKA
{nmpata  SlooLVIEOVTOL TOIKIAOTPOTMG E OLKOVOMIK(, KOWMVIKG KOl TOATIGUIKA
{nmunata, Tov exnpedlovv Tig Lwég TV avOpOT®V e 5169popovs TPOTOVS Kol TAVTHYPOVO.
emPdAlovv v voBEon Abcewv, mov dev Ba givol OTOGTOCUATIKEG KOl PELOVMOUEVEC,
aAAG Ba Eyovv cuotnuikd kot ohotiko yapaktipo (Malandrakis «.é., 2019- Zguir, Dubis
& Kog, 2022).

210 6UVOETO KO OOt TIKO TAGIGIO TOV GUYYPOVOL KOGLOL, TOAAG EKTOOEVTIKA
GLOTHHOTA £XOVV, EOM Ko OXEOOV TPELG OEKOETIES, EUTAOVTIGEL TOL GYOAMKA OVOALTIKE TOVG
TPOYPAUUOTO, KAOMG Kol TO TPOYPALULOTO CTOVOMY TV TOUOAYOYIKOV GYOADV, UE TNV
exmaidevon ywoo v agpopo avantuén (EAA), pe andtepo otdX0 Ol pobntég kot ot
QOUTNTEC VO OTOKTNOOLY YVAGELS Kot 0e€10TNnTeEC oL B TOVG KATUGTHCOLV 1KOVOLS VoL
avoueTpnOovy pe ta ovvOeto Kot moAvdldoTate (NTANATO TOV TEPPAALOVTOS KOl TNG
agwpopiog (Malandrakis «.d., 2019).

H mapovca dumhopatiky epyacio amotelel o PipAloypagikn Epevva mov £oTidlel
oTN SEPEVVNON TOV AVIIAMYE®DV, TOV IKOVOTNTOV KOl TNG AVTONTOTEAECUATIKOTNTOS TOV
EKTTOOEVTIK®V TpwTOPAduIaG exmaidcvong oe oyéon pe v EAA.

Onwc edotoyo emonuaivovv, peta&d aAiov, ou Karvonen, Ratinen wxou Kemi
(2023), €181ka o1 ekmandevtikoi TG TpOTORAdUING ekTaidEVONG Eival avTol Tov ennpedlov
KaBOPIoTIKG Kot e SLAPOPOVS TPOTOVG TN OKEYT], TIG YVMGELS, TIG 0eE10TNTEC, TIG OTACELS

Kol Tig afleg TV TouddV oe ox€on He TNV 0elpopo avamtuEn. Emumiéov, tOc0 Ol
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KOVOTNTEG KOL 1 OVTOOTOTEAECUATIKOTNTA OGO KOl Ol OVIIANYELS TOV EKTOUOEVTIKAOV
oxetikd pe v EAA givar autég mov oty mpaypatikotnto kofopilovv 1o meplexOUevo Kot
™ popen TG O10a0KaMag TOVG, KAOMS Kol T0 TAS TPOETOWALovVToL To. Todtd Yo To
uélov (Garcia-Gonzalez, Jiménez-Fontana & Azcérate, 2020). Me alho Adya, m
OlEpPELINON TOV AVIMYE®V, TOV IKOVOTHT®OV Kol TNG OVTONTOTEAEGLATIKOTNTOS TV
EKTAOEVTIKOV o€ oyxéon pe v EAA oamotekel xoboplotikd mopdyovio yio Tnv
EMTUYNUEVT EVOOUATMOOT] TNG OTNV TPOTOPAOLLI0 EKTOIOEVOT) TOV EIKOGTOD TPMOTOV OLMDVAL.

H epyaocia dopeiton og mévte kepaioua:

To mpdTo KeEPAAO avapépetal otn pebodoroyia g PAoypapikng épgvuvag mov
YPNOCLOTOMONKE Y10 TIC OVAYKES TNG TOPOVCAG EPYACIOGS.

To devtepo KePdAato TG epyaciog emyelpel va culnToeL TIC EVVOoleg TG aelpdPov
avantuéng kot e EAA, €101 Ommg autég €xouv dapopembel katd TIG TEAELTOIEG
OeKOETIEC, TOCO pPéo amd TN GYETIKY emotnuovikn Piprloypaeio 660 Kot péca amd to
Kelpeva Kot T1g amo@doelg opyovicpumv 6nwg o OHE ko UNESCO.

To tpito kepdrato mpaypatedeTol To CHTNUO TOV AVTIMYEDV TOV EKTOOEVLTIKMOV
oyxetikd pe v EAA. Emyepeiton apykd £vag Tpocdloptopldg e £VvoLog TV OVTIAYE®DY
n omoia, 6mwg e&nyeital, £yel mMoAAEC onuacies. H dgvtepn evdtta avtod tov kKePoAaiov
emepel poe oHvOEoN TOV EUTEPIKAOV EPELVAOV TOV TPAYUATEVOVTOL TIS OVTIANYELS
EKTAOEVTIK®V € oyéon pe v EAA.

To tétopto Ke@AAoo emyelpel apyKd €vov EVVOIOAOYIKO TPOCIOPIGUO TMV
KOVOTNTOV TOV EKTOOEVTIKAOV. XT1) GLVEXELWD, TO KEQAAOO £0TIAlEl 6T Pacikd BEpata
OV TPOKVTTOLV A0 EUTEIPIKES EPEVVES CYETIKA LE TIG IKAVOTNTEG TOV EKTOLOEVTIKAV Y10

v EAA.
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To méumnto KeeAioo eotTidlel ot0 CNTNUO TNG OVTOOTOTEAECUATIKOTNTOG TMV
ekmadevTIk®V oe oxéon pe v EAA. Onwg kot ota 000 mponyovUeve KeQAAL,
npocdopiletal apylkd 1M £€vvolo TG OVTOOTOTEAECUOATIKOTNTAG KOl OTH GULVEXELN
EMYEPEITAL 10, TOPOVGIOON-CVUVOEST TOV GYETIKMV EPEVVAV.

Téhog, ota cLUTEPACUATA TNG EPYOCIOG EMYEIPEITAL VO GUVOYIGTOVV TO. Pocikd
Oépato mov avadelyOnkav and ™ Pploypapikny emokdmnon, kabdg kot pio culntmon

OYETIKA [E TNV a&lOTOINoT TV EVPTUATOV.
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ME®OAOAOTITA

H pebodoroyio mov axolovbnbnie yio tnv vAomoinon g epyaciag eivar Bipioypapikn,
HE OTOYO TNV OvOAvOoTN Kol TN oOvOeon OempnTiK®V Kol EUTEPIKOV OeS0UEVOV TTOV
a@opovv 1o Vo e&€taon (Rmmuo. H avalitnon tov dpbpov mov aélomomdnkav oto
A0 VTG TNG EPYONCIOG TPAYLATOTOMONKE GE £YKVPEC EMOTNUOVIKES TAATQOPLEG,
omwc o1 Google Scholar, Research Gate, ERIC (Education Resources Information Center)
kot Taylor & Francis. Aoy kot tov cOyypovov YopakTinpo mov £yel To0 vd dlepevvnon
o, 800nke éupoaomn oe €pguveg mov dNUocteELTNKAV Katd To Tedevtaia 10-15 ypdvia.
Mo mv ovalimmon TeV GYETIKOV gPELVAYV, YPNOILOTOMONKay cuvvovacuol AEEemv-
K\edwv, onmg Education for Sustainable Development, teachers’ self-efficacy, teachers’
beliefs k.d.

‘Eyive mpoondbeia va evtoyBobv oe avtiv v Biploypaeikn £pgvva apbpa amd
060 10 duvatoHV TEPIEGOTEP EOVIKA ekTandeVTIKG TAAICIO, £TCL MOTE VO EVIOTIGTOOV Ol
KOWEC TAGEIS Kol TLUYOV OlOPOPOTOIGES OTIG OVIIMYELS, TIS KAvOTNTOG Kol TNV
OVTOOTOTEAEGLLOTIKOTNTO TOV EKTALOEVTIK®OV o€ oxéon pe v EAA. Xpnoomomdnkoyv
ovvolké mepiocdtepeg omd 50  eumepikéc  épevveg, omprypéves oe  d1dpopeg
peBodoroyikég emAOYEC.

IMo g avaykeg T1g epyaciog a&tomomonkay eniong Beopikd keipeva, g UNESCO
Kol GAAOV OPYOVIGU®OV, TO OTOlol OTOTEAOVV KEIPEVO OvVOQOPAG OYETIKA HE TNV

evooudtoon ™ EAA ot ekmadevtikd cuotnpata, o€ debvég eminedo.
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H emdoyn mg Bproypaeikng pebodoroyiag kpibnke w¢ 1 mAéov KATAAANAN GTO
TAIG10 TNG TOPOVCAG SUTAMUATIKNG EPYOCIOG, EMEWON OVTY EMTPENEL TV ATOTLIMGT KoL
NV KpLtikn ovl{RTNoN TOL GUYYPOVOL EMIGTNUOVIKOD O10AdY0L, KaODS Kot v eEaymyn
CLUTEPACUAT®V TTOL UopovV Vo a&tomoinfovv 6to ALV, T000 6To eminedo TG xapaing
EKTALOEVTIKMV TOAMTIKOV OGO Kol GTO EMIMEDO TNG EKTAOELTIKNG £pevvag. [TapdAinia, n
Broypapikny mpocéyylon umopel va cupPdiel otnV avadelEn &vOog M TEPLGGOTEP®OV
BepnTIKOV TAUGI®V, TOL EMTPETOLY TNV KOAVTEPN KOTOVONOY] TOV TAPAYOVIOV TOL
emmpedlovv v EAA.

AndTEPOG 0TOYOG €ival 1 SIOUOPPMOT| LG TOAVIACTOTNG EIKOVOG CYETIKA LLE TO
vd e&étaon {Mnpa, n onoio umopei va ypnotponombet Ko vo emektadel o€ HeEAAOVTIKEG

EPEVLVNTIKEC TPMTOPOVALES.
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2. AEI®OPOX ANAIITYEH KAI EKITAIAEYXH I'lA THN AEI®OPO

ANAIITYZEH

2.1. AEI®OPOX ANAIITYZH KAI AEI®OPIA

XOoppova pe tov optopd mov wpodtewve 1 Iaykdoua Emrponn| yio 1o Iepifairov
Kot TV Avantuén 1o 1987, 0 6pog «aepOPOC AVATTUEN» AVOPEPETAL GTNV KOVATTLEN TOL
OVTOTOKPIVETAL OTIS OVAYKES TOV TAPOVIOS, YWPIg va BETeL o€ Kivouvo TNV avaykn Tov
UEAMAOVTIKAOV YEVEDV VO, IKAVOTOGOLV TIC O1KEC Tovg avdykecy (World Commission on
Environment and Development, 1987, 6nwg napatibetor oto Zachariou & Kadji-Beltran,
2009: 315). Zopgova pe tov mo mpdceato opiopd g UNESCO (2017), 1 aeipdpog
OVATTTUEN EMOIOKEL TNV €EIGOPPOTNON AVALESH OTNV OVATTLEN Kol TNV Kowmvio, ot
Baon g apyng ot ta mepPariovrikd (ntiuato kabopilovior amd TV Kowvwvia Kol
TaLTOYPOVO, CLVOEOVTAL Aueco HE ocofopd  KOWOVIKA Kol OlKOvoukd C(ntiparta.
Evtdocovtoc ot cu{nitnon v évvola e Kowvmviag, YiveTonl avTiAnTto 4Tl ot 6TOYO0L NG
OEIPOPOV OVATTLENG SLOTLMVOVTOL KOL DAOTO0VVTOL € £vo. TOAVoLVOETO TAic10, TO
omoio yapokmnpiletal amd TANO0C AVTIPAGEMY KOl OVIGOTHTMV.

Onwc e€nyodv mepartépm ot Lohmann «.d. (2021), ocvumepthopufavovtag emtmiéov
avtiféoelg mov yapokmnpilovv tov cOyypovo KOGUO, 1 Evvola TG AELPOPOL avATTLENG
TEPAAUPAVEL TN GLUEIAI®OT EVTAGEMY KOl avTITOPAfECEDV AVALESH OTIC TOPIVEG KoL TIG
UEALOVTIKEG YEVIEG, OVALEGO GE OIKOVOLKA GUUPEPOVTO KOl OIKOAOYIKOVG GTOYOVGS, KOOMDG

Ko avépeca atov Boppd kot tov NOTo, ™G YE@YPaQIKH, OIKOVOUIKA KOl TOMTIKE GOVOAQL.
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Youpwvo pe tovg Herremans kot Reid (2002), n évvota g agwpopiog mepiiapPavet
TPELS TOVAYIOTOV SLOCTAGELS: 0) TNV OWKOVOUIKT, 1 OToio, avTIoTOlKEl o€ €va. cVOTN U
TAPOYWYNG, OLVOUNG Kol KOTOVAAWDGNG TAOVTOV, LUE GTOYXO TNV KOVOTOINGY TV VAK®OV
AVAYK®OV TOV avOpoOTomv, B) TV KOWoVIKN, 1 0Toio EVOLLEEPETOL Y10 TNV IKAVOTOINGT TOV
KOW®VIK®V KOl TOMTIGHUKOV ovayK®v, Kofde Kat yio. TRt Tov Y00V Vo, KAVOLV LE
TNV KOTATOAEUNGN TMV OVICOTHTOV KOl TOV TOVTOXPOVO GePACUO TOL ATOUOL KOl TNG
SPopeTIKOTNTOC, Kol 3) TV TEPPOAAOVTIKY dtdoTaon, 1 onoio 0TIALEL 6TV TPOGTUGIN,
TOV OIKOGVOTNUATOV, GTNPLYUEVT] GE EMGTNHOVIKA ded0UEVA.

[Mopd 115 devkpvicelg otig omoieg £xovv mpoPel ot diebveic opyaviopol Katd Tig
TEAEVTOUEG OEKOETIEG, O OPOG «OELPOPION, TOL TNV EAANVIKY YADGGO Guvtifetal amd To
enippnuo «aed» (Tévta), TOL TOPATEUTEL GTN GUVOEST) TOV TAPOVTOG e TO PHEAAOV, KOl TO
pPNHO OEP®, EVOL GYETIKA OPNPNUEVOS KO EMOEYETOL TTOAAES EpUNVEIES, aVOAOY LE TNV
OTTIKN YOVIOL KOl TO GLUEEPOVTA TOL OTOUOV M TNG KOWMVIKAG OUAd0S TOL TOV
ypnowonotel. EmmAéov, n évvola g aewpdpov avimtuéng dev elvar otatiky, oAAG &8
opopol dvvapikn, Kabdg meptiapfavel v aévan dtadtkacio g avdmtuéne. o dhovg
TOVG ToPamdve AdYog, eivor 00vokoAlo va emtevyBel coppwvio yOopm omd v €vvola g

aewpopov avantuéng (Sinakou, Boeve-de Pauw & Van Petegem, 2019).

2.2. EKITAIAEYXH I'TA THN AEI®OPO ANAIITYZH

Yrc pépeg pag, N EAA amotelel éva kpioyng onpaciog {ftnua, mov oyetiCetor pe v

avdmtuén yvooewmv, 0egloTtoyv, oTdcemv Kot oSudvV Tov  Eival  avoykoieg Yyl N
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dlo@aion evoc Plooipov pEAAOVTOG, TOCO G€ TOMIKO OGO KOl GE MOYKOOUO EMimedo
(Rieckmann, 2012- Maidou, Plakitsi & Polatoglou, 2019- Evans «.a., 2017).

Onwc e€nyei nm UNESCO (2017), m EAA oamotehei poo OAMOTIKY Kot
UETOGYNMUOTIOTIKY EKTOOEVTIKN TPOTACT), GTNV 0Toia TEPIAAUPAvVOVTOL TO TEPIEXOLEVO KOl
To. AmOTEAECUATO TNG HAONnong, ot moudaywywkés pébodor, kabmdG kot to podnolokd
nepairov. Tlpdypott, n ekmaidevon yoo TV aelpopo avdmtuén dev mepthapfaver poévo
mv éviaén oto avaALTIKE Tpoypdupate Oepdtov 6mmg givor 1 KMUATIKY oAAoyn 1 M
QTOYEW, OAAG emiong TV €QOPUOYN OlUOPACTIKMOV KOl HOONTOKEVIPIKAOV SOOKTIKOV
npoceyyicewv. EmmAéov, m exmaidevon yia ™V 0€popo avidmtuEn mpoimobitel
oo y®YIKES peBod0vg OV Eivat TPOCAVATOMGUEVEG GT OPAoT), EXOVV UETACYTLATIOTIKO
YOPAKTNPO KOl VTOSTNPILOoVV TNV avTovouia, T cvvepyacia, Tn JdEHOTIKOTNTO Kot TV
enilvon mpoPinudtwv (Cebrian, Pascual & Moraleda, 2019). ®o mpémel emiong va
onuewOel OTL 1 ekmaidgvon Yo TV AELPOPO AVATTVEN OEV UTOPEL VAL YIVETOL KATOVONTH G
éva, EMPEPOVS OOAKTIKO AVTIKEIUEVO, OALL O £val SIEMIGTNUOVIKO OVTIKEIIEVO, TOV £)EL
®G 6TOYO VO KAVEL TOVG MaBNTEG Kot TIG LOBNTPLEG VO GUUUETAGYOVY GTNV EMITELEN LUOG
Buoowng avarntuéne (Bertschy, Kinzli & Lehmann, 2013). Zougpwvae pe tqyv UNESCO
(2018, omwg mapatibetor oto Malandrakis k.a., 2019: 2), andtepoc otoy0¢ TG EAA givan
«va Bondnoet tovg Torteg Vo avTIHETOTILOVY TIG TPEYOVGES KOl LEAAOVTIKES TOYKOGILIEG
TPOKANGELS PE EMOIKOOOUNTIKO KOl OTILLOVPYIKO TPOTO KOt VoL ONUIOVPYTCOVV TEPICTOTEPO
Blooeg ko avOeKTIKEG KOVOVIED.

Aé&iler va onueiwBel 60t oM amd TIc apyéc ¢ dekaetiog Tov 2000, n UNESCO

(2005) éxer tovioel TNV avaykn yio TN SUOPPMOOT €VOG KOGUOV OOV OAOL HUTOPOVV Va
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eMMPEANB0HV amd TNV EKTAIOELON Kol VAL SIUUOPPMOCOVY aElES, CLUTEPIPOPES KOt TPOTOVG
Long mov Ba cvuParovy g éva PLOGILo HEAAOV KOt YEVIKOTEPO GE EVOV KOADTEPO KOGLO.
e euponaiko enimedo, giye mponynOei n avaxoivoon g Atdokeyng g Oeccaiovikng to
1997, 6mov o 0pog «ekmaidevon Yo TNV AEWPOPO AVATTLEN» AVTIKATESTNGE TNV OPO
«mepPoriovtikny ekmaidevony, mov Bewpnnke Eemepacuévog, emeldn dev Aaufave voym
To. GUVOETO. OIKOVOUIKA Kol KOW®VIKA {NTALOTA TOL GLVOEOVTOL LE TNV TPOCTUGIO TOL
nepiariovtog (Kougias, Sardianou & Saiti, 2023).

Ye mapopolo katevbvvon, n Aekoetio Tov Hvopévov E6vav yia v Exmoaidevon
vy v Agpopo Avamrtoén (2004-2015) ko to IMoykoco Ipdypappo Apdong yuo v
Exnaidevon y v Aegipopo Avantoén e UNESCO (2014) tévicav v maykOGUIOG
onuaciog avaykn yw v évtoén mg EAA oto ekmondentikd GuGTAHOTO, ETIGTUAIVOVTOG
OTL OMotl Ko OAeg Ba mpémer v £xovv TN SLVOTOTNTA VO KOTOKTNGOLV TIG YVOGCELS, TIG
de&otreg, Tic a&leg Kot T otdoglg mov Ba Tovg Kévouv Kavovg vo. GUUPBEALOVLY GTOV
OWKOVUEVIKO GTOY0 NG aelpopioc. EmmAéov, avapecsa otoug 17 Z1dyovg yio tnv Agpdpo
Avantoén tov OHE, mov mpémer va €xovv mpowbnbel ompoviwd péyxpt to 2030,
TeEPAOUPAVETAL O GTOYOG YOl GUUTEPIANTTIKY, TOLOTIKY €kmaidevomn yuo. GAoVg Kot OAECS,
koG kot yioo TpomOnon g oG PBiov udbnong (Blrgener & Barth, 2018). H avdyxn
KATAPYNONS TV  OMOKAEIGUMV Kol  €MTELENG NG 100TNTAG OTNV  €KToidEvoN
neplhapPdvetar kot ot dtakpuén tov Iaykoouiov Exradevtikod @dpovp, mov lafe
ydpa ot Noto Kopéa to 2015 (Kougias, Sardianou & Saiti, 2023: 426).

H Exmowdevtiky Ztpatnywn mmg UNESCO 2014-2021 ¢0ece tpelg empépovg
o10Y0VS oV cuvoovtal e TNV EAA: o) TV avanTtuén eKTOdEVTIKOV GUGTNUAT®V KoL TV

VROGTHPLEN TOV EKTAOEVTIKMVY LE GTOYO TNV £VIGYLON OGS TOLOTIKNG KOl GUUTEPIANTTIKNG
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o Blov pdBnong yu 6Aovg, B) v evBappvVoTN TOV EKTOUOEVOUEVOV OOTE VO, Yivouv
onuovpykol kot veHHvVVOL TAYKOGHIOL TOAITEG, LEGM TNG EVIGYLONG TNG EKTaidELONG YLo
TNV 0EPOPO AVATTLENG, KOl V) TOV GYESOOUO TNG LEAAOVTIKNG EKTOOEVTIKNG aTlévTag oTN
Baomn g avabedpnong g eknaidevong yio to péAdov (Evans k.a., 2017).

Ot Vare kar Scott (2007) diékpwvav 600 €ion EAA: pio mov otoyedel oty
npo®Onon de&lotev Kot TPOT®V oKEYNG, Tov euanpetel BpayvmpoBecong oTdYoLE Kot
EVTOOOETOL OE GUYKEKPIUEVEG TOMTIKEG 1| KPOTIKEG OTOYELGELS, Kol pia devTepm, N onoia
OMOGKOTEL GTNV KATAKTNGN TNG KAVOTNTOG VO AVTIHLETOTILEL KOVEIG KPITIKEL TIG ATOPAVGELS
TOV €WIKOV KOl Vo TOToBeTeiton amévavtl ot aviupdoels mov glval gyyeveic og évav
aepopo Tpomo Lmne. Zoupmvo pe tovg Thao k.d. (2022), o devtepog avtodg Tomog e EAA
elvar  efapeticd  kpiowng onuaociog, kobmg mpogtodlel TOvg OvVOpOTOVLS Vo
avtpetonilovior to Cnuate g aewpopiag, Oyl HOvo €161 OT®G AVTA £VTOTILOVIOL GTO
TapoOv, OAAL KoL GTO HEAAOV.

[Mog dpmg pmopovv va tpowbnbovv oty mpdén ot otdyol s EAA; Zopemva pe
tov Wals (2010), n EAA mpémel va givol TpoGavaToMoUEV] GTNV IKAVOTNTO OKEYNG LE
UEALOVTIKY] TTPOOTTIKY, OTNV Kavotnto dlayeipiong g afefardtrag, oty wkavotnto
OEMOTNUOVIKNG €pYOciog, otV KavOTNTO OVOYTOUVOANG OVTIANYNG, OLUTOAITIGIIKNG
KATOVONONG KOl GLUVEPYOGIOG, CTNV KAVOTNTA GUUUETOYNG, OTNV IKOVOTNTO EVOLVAICON NG
Kot OAANAEYYONG, 6TV IKAVOTNTO TOPAKIVIIONG TOV £0LTOV Kot TOV GAA®V, KaB®G Kot 6TV
KOvVOTNTO TOL ATOHOL VO ovooTOYAleTon amd KATOw OmOGTOCT AV GE OTOUIKES KOt
evputepeg moMTiopkég  oviiaipelg. Ou Wiek, Withycombe ot Redman (2011)
KATOOEIKVOOVV TEVTE IKOVOTNTES TTOL TPEMEL v AopBavoviot vTdyn Katd ToV GYedacUod

TOV TPOYPOUUATOV GToVd®V, TPOKEWEVOL va mpowbnbel n evooudtoon g EAA.
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[Ipdettar yio TNV KOVOTNTA GUGTNIKNAG CKEYNG, Y10 TNV IKOVOTNTO GKEYNG Y10l TO LEAAOV
(TpovonTikn), Yo TNV KavOTNTO OpAcNS (GTPATIYIKY), VIO TNV IKOVOTNTA a&loKNG OKEYNG
(KovovioTiKY]) Kol TEAOG, Yo TNV IKOVOTITO GUVEPYAGIOG (SUTPOCOTIKT). ZOUPOVO, LE TNV
npocéyyion tov Isac k.. (2022), mov otmpileton o€ peydro Pabud omv mapamdved
KOTNYOPlomoinon, ot ikavotnteg Tov Bewpovvtal amapaitnteg yio v EAA cvvoyilovtat:
1) om ovomnuikny okéyn, oNAodN otV IKOVOTNTO KOTOVONONG TOADTAOK®YV Kol
S0CVVOESEUEVOV  GVOTNUATOV, 2) O©TN OloPATIKY/UEALOVTIKY okéyn, OmAadn otnv
wKovotnta TpoPAEYNS, 3) GTN GTPATNYIKT OKEYT], ONANOT OTNV IKAVOTNTO GYESAGLOD Kol
VAOTOINGONG UETACYNUATIOTIK®OV dpdoemv, 4) oty a&lokn Kpion, dSnAadn otV KavoTnTo
Katavonong tov nwedv kot aflokdv dlaotdoeov  evog ntuotog, kot 5) otig
SIPOCOTIKES SEEIOTNTES, OTIG OTOoie TEPIAAUPAVOVTAL 1] GLVEPYAGIQ, 1) EMKOVMVIN KoL 1
GUULLLETOYT).

Onwg onuewwvovy ot Zachariou kot Kadji-Beltran (2009), n odumievon twv
OYOAEIMV LE TOVG OTOYOVG KOl TIG OPYES TNG AEPOPOL AVATTVENG TPOoLTOBETEL piat oYOAIKN
TOALTIKY] TPOGAVOATOAIGUEVT TNV TPAEN, N onoio oyedialetal Kot dSlopopeaOveTal omd dAa
TO EVOLOPEPOUEVO UEPT, OLOPAVELD OC TPOG TIC TOUdAYMYIKEG TPAKTIKES, Ol omoieg Oa
TPENEL VO, EIVOL TPOCOPUOGUEVEG OTIG TOTIKEG, TEPLPEPELNKEG KO TOYKOGHIES GUVONKEC,
OLVOYN OVOUEGO GTO EMICTUO KOl TO «KPLUUEVO» OVOAVLTIKO TPOPANUO, £TOL MOTE TO
OYOAMKO KMpo va mpowbel ™ okéyr, Kot TEAOG, GUVEYXN EMOYYEAUOTIKY] OVATTLEN UE
gupaotn otV aelpopo avamtuén v OAa To UEAT TOV TPOCMOTIKOVL. X& kObe mepinTmon,
elvar onuovtikd m ekmaidevon ywo TV 0EPOpo avamtuén vo unv meplopiletor oto
oworoykd (nmuota kKot vo meptAapPavel €£i60v TIG OIKOVOUIKES, KOWMVIKEG Kol

TOMTIGLUKEG TapapéTpous ¢ aetpopiog (Uitto & Saloranta, 2017).
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H Awxnpvén g Boévvng, mov mpoékvye oand 1o IMoykdopio Xvvédplo g
UNESCO yia v Exnaidevon yio v Agipdpo Avdmtuén, kaheoe og pio avabedpnon tov
TPOYPOUUATOV GTOVOIMV OTIS TOOAYMYIKES OYOAEG, UE OTOYO TNV AvVATTLEN Kol TNV
TPOMONON TOSAY®YIK®OV TPAKTIKOV Y10, TNV aelpopo avamtuén, toviloviag tovtdypova
™mv avaykn yw 6iebv cvvepyoosio (UNESCO, 2009). Tavtoyxpova, TovioTnKe 1) ovarykn
mg 0 Piov emudpemong OAmv oyxetikd pe nmipota mov €Yovv vo. KAvouv HE TO
nepifariov kot v aelpdpo avantuén (Kougias, Sardianou & Saiti, 2023).

Ot exmandevTikol kolobvtal va maifovv évav eEapetikd kpioipo poho oty EAA,
kaBhg eivar avtol Kot avtég mov Kabopilovv TV EVOOUATMON Kol TV £QOPLOYN TNG GTO
eninedo tov oyoleiov ko g téénc (Brandt x.é., 2019- Lohmann «.é., 2021- Sass «.d.,
2022- Goller & Rieckmann, 2022), avalapfdvouy va TPOETOUAGOVV TIG ETOUEVES YEVIKEG
amEVOVTL OTIS HEYOAES TPOKANOELG oV avtipeTmnifovy ot cOyypoveg kowvmvieg (Garcia-
Gonzélez, Jiménez-Fontana & Azcérate, 2020) ka1 kaAoVVTOL VO, AELTOVPYNOOVY MG POPEIC
aAlayng (Taube, 2024). Extdc omd Tov pOAO TV EKTALOEVTIKMOV, 1O10{TEPT) ONUOGIN Y10 TV
EPOPUOYN KOl TNV TpomONoTM 1TNng EKMOIOELONG Yo TNV OEPOPO avamTvln £€xel M

EVOMUATMOGN TNG 6T0 avoAVTIKA Tpoypdupato (Burgener & Barth, 2018).
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3. ANTIAHYEIX EKITAIAEYTIKQN I'IA THN EKITAIAEYXH TI'TIA

THN AEI®OPO ANAIITY=H

3.1. H ENNOIA TQN ANTIAHYEQN

Soupwvo pe to &ykvpo Ae€ikd e ayyhMkng yAdwooag Marriam-Webster (y.x.), o
o6poc avtidnyn (perception) mepiypdoper 1) 1o oamotéleoua ToL  avTAapuPdvecHat
(cvvdvopo: TaPOTHPENCN) N MK VONTIKY €1KOVA (GLUVAVLRO: évvola), 2) T cvveidnon, 3)
mv enlyvoon otoyeiov tov mepPdiiovioc péow TtV owenoewv (my. ovtiinym
YPOUOTOC) N TN COUOTIKY oicBnon mov diepunvevetol péow g epnelpiog kot 4)
ypnyopn, ofela kot aicOnTnplakn vonomn 1 v KovotTo KATOVONoNG. ZOUOOVO LE TO
Ae€wco Longman (6nw¢ mopatifetar oto Ou, 2017: 18), amd v GAAN, 0 0pog «avTinymn»
neplypapet: «1) Tov TPOTO TOV CKEPTOUAGTE OYETIKG LE KATL Kot TNV 10€0. TOV £XOVLE Y10l
T0 TG Holdlel avtd, 2) TovV TPOTO UE TOV OTOi0, TPOGEYOVUE TO TPAYUATH UECH TOV
alcbfoewv ™G Opacns, T™C OKONG KA., 3) T QULOIKY 1KOVOTNTO VO, KOTOVOOOUE 1 Va.
TPOGEYOLVLLE TO TPAYLLATO YPTYOPO.

A&LoTo1VTAG TOV TOPATAVE OVOAVTIKOVS OPIoHOVS, 1 TAPOVGH EPYACIH KOTAVOET
™V avTiANYn ®g ToV TPOTO LE TOV OTOI0 01 EKTOOEVTIKOT OKEPTOVTAL OYETIKA e TV EAA
Kol TV 10€a Tov Eyovv YU awtnyv. Q¢ €k tovTOV, M £Vvola TNG AVTIANYNG £0® cLVIEETOL
oTeva pe £vvoleg Ommg 1 yvoun, n menoifnon ko n otdon (Garcia-Gonzélez, Jiménez-

Fontana & Azcérate, 2020).
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Oo mpémer emiong vo onuelwbel OTL evd Ol AVTIMWELS KOl Ol OTAGES OV
emnpealovy GUECO T CLUTEPIPOPA TOV AVOPOTMV, EV TPOKEUEVD TOV EKTOOEVLTIKMOV, N
OlEPELYNON TOVG EIVOL CUOVTIKY Y10 TOV GYESOGUO KOl T AQYT omo@Acemy Tov Uropet
Vo 00MYNCOVV GE oL KOADTEPN Kot TANpéotepn evompdtwon ™ EAA oto oyoleio

(Tomas, Girgenti & Jackson, 2017).

3.2. ANTIAHYEIX XE XXEXH ME THN EKIIAIAEYXH I'TA THN AEI®OPO

ANAIITYZEH

Ao 1™ obyypovn £€peuva TPOKLATEL OTL Ol AVIIAMYELS TOV EKTOOEVTIKAOV, E€1TE TV &V
evepyela gite v peElhovtikmv, oe oyéon pe v EAA elvan og yevikég ypapupég Beticéc,
EVO TOPATNPEITOL OO TNV TAEVPE TOVG EVOLALPEPOV Y10 TNV EPOPLOYT TNG GTO GYOAELD.

Yvykekpéva, n €pevva tov Tomas, Girgenti kou Jackson (2017) €deiée 6t ot
QOUNTEG TOOAYMYIK®V GYOADV Bewpodv oe peydro Pabud onuoviikny v EAA kot
delyvouv oyeTikd peydAo evolapépov yuo va pdbovv meptosodtepa YOpw and to {fTnuo. Xe
napopoln amoteréopoto KotéAnée kol n épevva tov Maidou, Plakitsi kor Polatoglou
(2019), mov Jdiepedvnoe TIC OVTIANYELS QOITNTOV KOl QOTNTPIOV TOL  TUAROTOC
[Ipooyolikng Exmaidevong tov Iavemompiov loavvivov. Amod t cvykekpiuévn €pgova
TPOEKVYE OTL N TAELOYNOIO TOV QOTNTAOV TGTELOLV OTL 1 AEWPOPOG avamTLEN elvarn
onuavtiky, kabmg kKot 61t givor oamapaitmto vo gviaybel oty ekmaidevon OA®V TV
Babuidwv, copmepthapnfavoprévng e TPOGYOAIKNG.

Mapopoing, and v €épsuva tov Baena-Morales k.a. (2024), mov diepedvnoe Tig

AVTIAMYELS KaONYNTOV eLOIKNG aywyng otV lomavia, Tpoékvuye Ot vdpyetl pio KaBoAkn
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CLULPOVIO TOV EKTOUOEVTIKOV GYETIKA e TNV avdykn epappoyns e EAA. Avdioya sivar
o evpnuata g épevvag tov Kougias, Sardianou kou Saiti (2023), mwov diepevvnoe Tig
OVTIMYELS EKTTOOEVTIKOV OV gpyalovial omnv eAANViKn devtepofddo ekmaidevon,
a&lomolwvrog éva detypa 400 atdpmv. ZuyKekpléva, amd auTnV TNV £PELVA TPOEKLYE OTL
TO GUVOAO GYESOV TV eKTadeVTIKAOV (93,2%) givar TpdOvpot va evempotdcovy v EAA
ot owaoKaAla Tovg, evdd to 64,08% amdvince o0tL Oa EPAeme Oetikd v €viaén g
TePPAALOVTIKNG SLAGTAONG TNG OELPOPiag 6TO HABNUA TOVG TOLAGYIoTOV pio POPA TOV
uva. Amod v molotikn épevva tov Anyolo, Karkkdinen wor Keinonen (2018), mov
OlEPELYNGE TIG AVTIMNYELS EKTOOEVTIKAOV TNG OgvTEPOPEOuIag exkmaidevong ¢ Nopipumia,
emiong mpokvmtel po etk otdon anévavtt otnv EAA Kot TV TPOOTTIKY EVOMUATNOONG
g oto oyoieio. H yevikd Oetikry otdon TV eKmodevTik®v omévovit oty EAA
emPeParmbnke kol amd v woroTikn Epevva tv Lasen, Skamp kor Simoncini (2017), pe
enikevtpo v tpwtoPddia exmaidcvon g Avatpariog. [apopoimg, amd v épevva TV
Zhukova, Fjodorova xot Ilisko (2020), mov digpebvnoe Tig aviiknyelg 32 vémv
EKTAOEVTIK®OV omd TN AgTtovia, TPoEKkLYe OTL TO COUVOAO TOV EKTOOEVLTIKAOV OV
CLUUETELYOV TIOTEVOLV OTL 1) AEWPOPOG avATTLEY KoL Kot' enéktoon 1 EAA eival «cooty,
«onuavtikny kot «avoykoioy. Télog, n épevva tov Ates kot Gul (2018), mov diepevvnoe
TIG AVTIMYELS QOUTNTAOV TodAy®YIK®OV oxoAdv otnv Tovpkia, £d€i&e OTL vmhpyel o
oxe06V kaBoAkn| avayvopilon g onpaciog s EAA 1660 Yo v exmaidogvon 660 Kot yio
11§ Lég TV 31V TV POITNTAOV TOL GUUUETEL V.

H yevikn oyedov anodoyn g EAA kot Tov empépovg otoymv g empPefaidvetot
kot omd Vv épevva tov Goller kon Rieckmann (2022), n onoia diepedvnoe ™ dabéoyun

Bproypapio GyeTikd pe TIC OMOYELS TOVEMIGTNUINK®OV Kadnyntdv mov epyalovtal og
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TOOAYOYIKA TUAHOTe Kot givor vrevbuvol oo TV KATAPTION TOV  UEAAOVIIKMV
EKTTOUOEVTIKDV.

[Mop’ OAo avtd, o1 oyeTkég €pevveg Ogiyvouv OTL Ol eKTodELTIKOL TEivoLV Vo
avtihappavovtar v EAA g éva katd PBdon mepiforiovtikd (Rmmua. Onwg £6eiée n
épevvo. tov Cebrian xor Junyent (2015), mov digpehvnoe TIC QVTIAMYELS QOLTNTOV
TOUOAYOYIKOV TUNUATOV TpwTtoPddpag ektaidevong oty loravia, 6tav TpokeTal yio v
EKTTAIOEVOT Yo TNV AEWPOPO AVATTUEN, VITAPYEL oL TAGT VO SIVETOL TPOTEPAOTNTO GE
{ntpata tov mePPAALOVTOC Kot OTIG EMOTNUEG TG PVONG, o€ PApog GAL®V dlooTAGE®Y,
omwg etvar M mpodbnon NOkdV kot moMtik®v  afwwv, M  afomoinon g
OEMOTNUOVIKOTNTOG N 1] KOAMEPYELD EMUEPOVS IKOVOTHT®V KOl SEEIOTHTOV (.. KPLTIKN
oKEYN, OMNMOLPYIKOTNTO KoL  KOVOTNTO  €MALONG  TPOPANUATOV, EMIKOWVOVIOKN
wavotta). [Mapopoing, n épeuva twv Anyolo, Kérkkainen kot Keinonen (2018) £de1&e 611
ot ekmodevTikol tetvouy va gotidlovv otig mepiParroviikég dwuotdoels g EAA. H dw
Taom epeovifetar kot otnv £pgvva twv Garcia-Gonzélez, Jiménez-Fontana kot Azcarate
(2020), omd v omoio. mpoékvye OTL TEPIGGOTEPOL OMO TOLG HIGOVS QOUTNTEG EVOG
LETATTUYLOKOD TPOYPAULATOS 7OV GUUUPETEOV otnv épguva cvvédecav tv EAA
OATOKAEIGTIKA e TO {RTNUO TS TPOoTAGTaG TOV TEPPAALOVTOC.

Emmléov, omwg £0eiée n épevva twv Kougias, Sardianou ko Saiti (2023), éva
ONUOVTIKO TOGOGTO TV EKTOLOEVTIKMV TOL GLUUETELYAY TNV épevva avTipetoniovy v
aelPOpo avamtuén g pio Beopntikn €vvola, 1 omoio dev €xEl EMOTNUOVIKES PACEIS KOt
pmopel vo KpOPEL OKOVOUIKA cLp@EépovTa. Ta ELPAUATE OVTE GLUE®VOVV LLE EVPTLATOL
TOAOTEP®V gpEVVAV, O0ntmg avth Tov Leal Filho (2000), mov diepedvnoe Tig avTAyelg

EKTALOEVTIKMV TG TPLTOPAOLIOG EKTaIdELONG GE SLAPOPO EVPOTAIKA TOVETLIGTI L.
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H opvmtikn o1don opiopéveov eKTOUOEVTIKOV OTEVOVTL GTNV TPOOTTIKY TNG
evooudtoong s EAA mpokintel amd Tov OMOTIKO XOpOKTHPO TG, O 0T010¢ TPoVTODETEL
N ovvepyaoio HeTal) TOV HEADV TOV EKTALOELTIKOD TPOoowTIKoL. Onwg £de1Ee 1 €pguva
tov Kougias, Sardianou kot Saiti (2023), ot ekroidevtikoi £yovv exmadevdei va gpyalovran
OTOUIKA Kot oveEApTnTa Kol MG €K TOVLTOV, TEIVOLV VO OVTIOTEKOVTOL GE TPOKTIKEG OV
eivar ek TV mpayudtev opadocvvepyatikéc. H épevva tov Brandt x.d. (2019), mov
OlEPELYNGCE TIC OMOYELS (QOUTNTOV KOl QOITNTPLDV, €5e1e OTL KOl Ol HEAAOVTIKOL
EKTTAOEVTIKOTL BepoV OTL 1 epappoyn s EAA dev givar amdn vtdbeon, emonpaivovtag

Kol 67 aLTIV TNV TEPINT®ON T0 TPOPANUA TNG amdotacng petald Bewpiog kot Tpdéng.
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4. TIKANOTHTEX EKIHAIAEYTIKQN XE XXEXH ME THN

EKITAIAEYXH I'TA THN AEI®OPO ANAIITYZH

4.1. H ENNOIA TQN IKANOTHTQN TQN EKITAIAEYTIKQN

SOUQOVO PE €vav OpPIoUHO, O OPOG «IKOVOTNTEGH OVTIOTOUKEL OTIG «YVOOTIKEG
KOVOTNTEG OV EIVOL CLYKEKPUYEVES (OC TPOS TO TANUGLO, OTOKTMOVTOL HEG® TNG HAbnomng
Ko €fvot avoyKoieg Yo TV EmMTUYN OVTILETMOTION OPICUEVOV KATOGTACEDY 1 EPYOCUDY GE
ovykekpuévovg topeic (Klieme, Hartig & Rauch, 2008: 9). Onwg e€nyodv nepattépm ot
Lohmann «.d. (2021), ot wavotnteg GAAote umopel vo  avoeépovial G€  TOAD
TEPLOPICUEVOVS TOUEIG M KOTAOTAGES KOt GAAOTE Vo YIVOVTOL KOTOVONTEG MG YEVIKEG
Baowég deidttec. e kabe mepimtwon, n €vvola S wkovotnTag £ivor moAvoHvOeT,
KaOmOg mEPAapPavel TALTOXPOVO YVOOTIKEG, TPOTPENTIKEG, GLUTEPIPOPIKES, MOUKES Ko
KowVviké dtaotdoels (Thao k.d., 2022).

Youpwvo pe to poviélo tov Baumert xor Kunter (2013, 6nog mapatifetar oto
Brandt «.d., 2019), omv emayyeluaTiky 1KOVOTNTO TOV  EKTOUOEVLTIKMOV  YEVIKA
nepapPavovtol T€66Ep1 PaCIKES O1UGTAGEIS: 1 EXOYYEAUATIKY YVAGT, Ol TEMOBNGELS, N
npoBupia kot  avtoppvOon. O Bertschy, Kinzli kot Lehmann (2013) eryeipnoav vo
GLUVOECOLV TIG IKOVOTNTEG TOV EKTAOEVTIKOV He TNV gpappoyn g EAA, eicdyovrtag éva
HOVTELO, TO OTO10 JloKpivel TIg KavOTNTES apevog otnv mpobupia kot ™ BEAnom, 6mov

nepapfPdvovtor ot memoncelg, n mpobvuio kol 1 ALTOPPVOCT TOL HOVTIEAOL TMOV
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Baumert ko Kunter (2013), kot otv yvodon kot wkovotnta, 6mov neptlapfavetal Kotd
Baon n emayyeApoTiKg yvoon.

e k0Pe mePITTOOT, Ol IKAVOTNTEG TOV EKTALOEVTIKMY GYETIKA LE TNV EKTOIdELON
YL TNV 0ELPOPO avATTLEY AOTEAOVV Eva VPV TTEDI0, GTO 0010 TEPIAAUPAVOVTOL SLAPOPES
EMPUEPOVG OACTACELS, OTMG gival To BempnTikd voPabpo, ot peBodoroyIKég YVAOGELS TOV
€xouv katokTnOel N KATAKTOVIOL GTO TAOIGLO LOG EMOTHUNG, KaB®G kot agieg mov £yovv
VO KAVOLV LE TI GLUTEPLPOPES Kot TG dladikaciec Ayng aropdoemv (Imara & Altinay,
2021). Emumléov, ommg €botoxa emonuoivovv ot Thao k.d. (2022), ot wavotreg oV
EKTAOEVTIKMV GLVOEOVTAL WE TO EKAOCTOTE EKMOOEVTIKO, GYOAIKO, TOALTIGHIKO KOl
KOW®VIKO TAOIG10 €VTOG TOL 0oiov AdpPAVEL YDA 1 S10acKAAa.

Ot Sass k.. (2022) kévovv Adyo yio v wKovotnta dpdong (action competence),
po €vvolo Tov mEPLYpAPEL Atopo Tov yopaktnpiloviar amd £viovo evOloQEPOV Kol
déopevon, Kabmg Kal amd avTomenoidnon wg Tpog TG IKavOTNTEG TOVG VO GUUPAAOVY GTNV
avevpeon Abcewv og ovvBeTa (NTRHATO, EVEO TAVTOHYPOVO O10OETOVV TIG OVOYKOIES YVADGCELG
kot deEotreg. AapPdvoviag vmoyn Tov GUVHIETO YOPOKTAPO TNG eKTaidevong Yo TV
aeWPpoOpo avamtvén, ot Sass k.d. (2022) mepthapufavouy 6TIg IKOVOTNTEG TOV EKTALOEVTIKOV
OXETIKA LE TNV €QOPUOYN NG TNV EUTESMOY TNG OMOTIKNG MPOGEYYIONG KOL TOL
TAOVPAAGHOD, TOV TPOGAVOTOMGUO TPOg TNV avdAnymn Jdpdomng, TN PlopaTiK) Kot
opadocuvepyatiky ddackaio, KAT.

2TIC IKOVOTNTES TOV EKTALOEVTIKMV Y10 TNV OEIPOPO ovATTLEN evidoceTan emiong o
YPOUUOTIOUOG Y10 TNV OEWPOPO OVATTTUEN, GTOV OTTO10 EVIAGGOVTOL YVMGELS, 0eE10TNTES Kot
a&leg ot omoieg TPOPOOOTOVV TOL VONTIKA HOVTEAD KOt TIG KOOMNUEPIVES CUUTEPIPOPES EVOG

atopov. IIpokerton yo kATl TEPIGGOTEPO OO TNV OTAN YVOCN TPAYUATOV CYETIKA LE TO
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neplPdAlov kot v owovopio 1 {ntnudtov mov oyetifovror pe TV 16O0TNTO Kot TNV
KOW®VIKTY d1kaloovvr, kabmg meptlapfavel v mpobupio kot v kavoTnTto ToL aTdHoL
vo eumhokel SlOVONTIKG KOl TPOCOTIKG HE TIG EVIAGES 7OV TPOKLATOVV Omd TN
dacvvdeon avtov tov ocvotnuatov (Nolet, 2009). Onwg e&nyovv mepartépm ot
Malandrakis k.d. (2019), katd v epappoyn e EKTAIdELONG Yo TNV AEPOPO OvATTVED,
Ol EKTOOELTIKOL £PYOVTAL OVTILETOTOL UE apNPNUEVEG Evvoleg Kot cvvBeta (ntiuoTa.
[Ipéner vo eivor oe Béon va 0E0MOI00V TOOAYOYIKES TPOKTIKEG TTOV ELVOOVV TIG
OLOEUATIKEG KOt SIEMGTNUOVIKEG TPOGEYYIGELG KO TOVTOYPOVA VAL £XOVV OVATTUYUEVES TNV
KPLTIKN OKEYN KOl TNV OVOAVTIKY IKOVOTNTOL.

Ot Lozano «.d. (2017) onueidvouv dMOEKO IKAVOTNTEG OV GYETILOVTOL HE TNV
0EPOPO  avATTTUEN: GLOTNWIKY] OKEWYN, OIEMGTNUOVIKY €PYacio, TPOANTTIKY oKéyn,
vrevBuvotTnTa Kot NN yo T SIKaosvvY, KPITIKY OKEYN Kol avAALGT, S0TPOCOTIKES
OY£0ELG KOl GLVEPYOGT, EVoLVOIGHNoN Kot 0AANY] TPOOTTIKNG, EMKOWVMVIO Kol YPNOY| TOV
HECMV, GTPOUTNYIKT OPAGT), TPOCMTIKY] EUTAOKT, EKTIUNGT Kot ASI0AGYN O™, VoYY OTEVOVTL
o apgiforia ko v apefatdotnta. Ot idtot emonuaivovv 6Tl ol KAVOTNTEG Yoo TNV
aewpopio. €0TIALOVY OTIC KOVOTNTEG TOV TPEMEL VO, £YOVV Ol EKTOLOEVTIKOL OAWV TO
Babuidwv kot 6e OAo To TAAIGLO, TPOKELUEVOL VO TPO®ONGOUVY TNV AVATTLEN AVTAV TOV
KOVOTNTOV GTOVG LoNTEG TOLG,.

Ot Cebridn kot Junyent (2014) onpodpynoav évo Bempntikd HOVTELO YO TIC
EMOYYEAUATIKEG KAVOTNTEG YO TNV EKTAUOELON Yoo TNV AEWPOPO avATTLEYN, TO OmOoio
neplapPavel okt® Paocwkég mapopétpovg: 1) Tov  opopaTiopd  HEAAOVTIKGOV 1
EVOALOKTIKOV oevaplov, OnAadn tnv ovtiAnyn oyxetkd pe mboavég UEALOVTIKEG

KOTOOTAGEG Kol TN ONUIOVPYio GEVOPI®V TOL VO OVIOTOKPIVOVTOL GE OVTEG, 2) TNV
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mpocéyyion e Péon 1o evpHtepo mMAic1o, SNAASN TV Katavonon Kot Ty a&lomoinon tov
evpOTEPOV SOGTAGE®V EVOG TPOPANLOTOC, TOGO OVTEC TOV AVAPEPOVTOL GTOV TOTO OGO Kot
QVTEC TOV OVAPEPOVTOL GTOV XPOVO, 3) TNV TOAVTAOKOTNTA TNG EPYOCIOG QAL Kat NG 1010G
g {ong, ONAAdN TNV KOVOTNTO EVIOTIGHOD KOl GOVIEST|G TV OIKOAOYIKADV, OIKOVOLK®V
KOl KOWOVIKOV OlGTACEDY TOV €KACTOTE TPOPAUOTOC, KOOMG KOl TNV 1KOVOTNTO
TPOMONONG TG CLOTNUIKNAG OKEYNG 6TO OXOAMKO TEPBAALov, 4) TV KPITIK oKEYN, WE
OTOYO TNV OUPIGPNTNON TOV KUPLopY®OV AVTIAMYE®V KOl TOPAd0Y®V KOl TNV avayvaOpLon
TOV SPOPETIKOV omOYe®V, 5) T ANYN amoPAGE®Y, T GLUUETOYN Kot Tn Opdor yio
oAhayn, pe Vv évvown NG peTaPaocng omd TN OBswmpnTikn cvvewdntomoinomn evog
TPOPAMUATOG GTNV EUTAOKT Ge KON Opdon, 6), v eumnédmon a&ldv Kol TV evioyvon
CUUTEPLPOPADV OV EIVOL TPOGAVATOMGUEVEG 6T ProcudtnTa, Tov apopaio cefacud Kot
NV KOTOvVONGN TNG JSpOopeETIKOTNTAG, 7) TNV KabiEpmwon Tov SwAdyov petaéd tov
EMOTNUOV, HE OTOYO TNV avATTLEN SWOKTIKGOV Kol HoONGLOK®OV TPOGEYYIGEMY OV
ompilovtoar otV Kowotopion Kot Tn  SlemomuovikéTTa, Kot 8) 1 dlayeipion
CLVOGONUATOV KOl OVIGLYLOV, 6T PACT TOL OVOGTOYOGHOD, £TGL MOTE VO, EXLTVYYAVETOL
KaAVTEPN Ko BabdTEPN KOTAVONOT TOV TPOPANUATOV KOl TOV KOTAGTAGEMV.

Yg KGBe mepimton, M WKOVOTNTO TV EKTOOEVLTIKMOY VO O3AEOVY TV OEPOPO
avdmtuén oeoivetor 6Tl cLVOEETOl PE TOAAEG TOPAPETPOVS, OMMG €lval TO EMUEPOVG
OWOKTIKO TOVG OVTIKEIPEVO, KAODG Kol Ol JWOKTIKEG Kol Todaymywkés pébodor Kot
TPoKTIKEG TOV cvvdéovtan pe ovtd (Uitto & Saloranta, 2017), evd dev mepropileton otig

OepnTikég YvdoElg YOpm and v agipopo avamtuén (Herranen & Aksela, 2024).

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
02/09/2026 09:50:03 EEST - 216.73.216.156



22

4.2. IKANOTHTEX XE XXEXH ME THN EKITIAIAEYXH I'TA THN AEI®OPO

ANAIITYZEH

‘Eva amd 1o onuavtikdtepa TPOPAUOTO OV OVTIUETOMILEL 1 €QPOPUOY TNG
EKTTAIOEVONG YO TNV AEWPOPO AVATTLEN £XEL VO KAVEL UE TIG TEPLOPICUEVEG YVMDCELS TOV
eKTadeLTIK®V. To TPOPANHa avtd €xel eviomiotel €00 Kot deKaeTies, dtav To {nTnuato
Tov mePParrovtoc mepropiloviav 610 TAiclo TG mEPPOAAOVTIKNG ekmaidevong (Lane
K.0., 1995). Onwg emonpaivovv ot Goller kot Rieckmann (2022), ol oyetikég epmelpikég
épevveg delyvouv OTL M EAAEYN YVOGEMV CYETIKA WE TNV EKTAIOELON Yio. TV AEWPOPO
avamtuén evromiletor axoun kot PeTaEd TOV SOUCKOVIOV OTIG TOOAYMYIKES GYOAEC,
YEYOVOS TOV PavEP®VEL TO PEYEDOG TOL TPOPANLATOG.

H épevva tov Zachariou kou Kadji-Beltran (2009), mov eotiace otovg dievbuvtég
Kot T1G devbuvipieg TV oyoAeinv TpmTofadiuag ekmaidevong e Kompov, £6eiée 0Tt 1
HEYAAN TAELOYN QIO TOV EKTOOEVTIKMY GTEAEXMV OV GLUUETEIYAV OTNV £pguva dgv glyov
AGPel TOTE evNUEP®OT GYETIKA e TOV OPO «AELPOPOG AVATTVENY, VD dTav KANONKAY va
TOV €ENYNGOVV, TEPLOPIGTNKAV GE EVVOLOAOYIKOVG TPOGIIOPIGHOVS TOL Elyav Vo KAVOLV L
Vv Tpootacio Tov mePBdAlovtog. Eivar yopaknpiotikd OTL KOW®VIKG KOl OIKOVOUIKA
{nmpata Tov cLVOELOVTOL LE TO TEPIPAALOV NTAV AYVAOGTO Y10l TOVS OEKO, OO TOVG dMOEKOL
d1evBuVTEG TOL CLUUETELYAY oTNV £pguva PEG® cuvevTenEemy. To TpoPAnua g ovvdeoNg
tov {nmudtov tov TEPPAAAOVTOS HE TO. OWKOVOUIKG KOl KOW®VIKG (MTAHOTe oV
ovvdéovtal e avtd avadeiydnke kot amd v épevva tov Pepper kot Wildy (2008), mov
€0TIOOE O EKTOOELTIKOVG OV gpydlovTav oe oyoAeia devtepofdbog exkmaidevong oty

Avotpodio. TMapopoing, amd ™V mo mpoéceatn £pgvvo tov Maidou, Plakitsi kot
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Polatoglou (2019) mpoékvye 0Tt PEYAAO TOGOGTO TOV UEAAOVIIKOV EKTOULOEVTIKMDV OEV
NTOV EVIUEPMOUEVOL GYETIKA LLE TO, KOWVMVIKA KO OIKOVOUIKA CNTALOTO TOV GUVOEOVTOL LE
™MV aelpopo avamtuén. Amo 1o dpbpo tov Baena-Morales k.d. (2024) mpoékuye O6TL Kot ot
KaONYNTEG PLGIKNG AYYNG TOLV CLUUUETEIYAV GTN GLYKEKPLUEVT] £PEVVA JVGKOAEHOVTAV VOl
OLALGPOVY TOV TPIGOUCTATO YOPOKTPO TNG OELPOPOVL OVATTVENG, EVO ETEWVAV VO
GLYYEOLV TNV EKTTAIOEVOT Y10 TNV OELPOPO AVATTTVEY LE TNV TEPPOAAOVTIKN EKTTAIOEVOT).

Eotidlovtag oy 1010 mpoPfinuatikn, ot Borg «.d. (2014), mov diepgvvnoay Tig
KOVOTNTEG EKTOOEVTIKMV oV epyaloviav oe devtepofadia oyoleia g Xovndiag, £6e1&e
OTL akoun Kot Otav ol EKMOOELTIKOL KaTOvoovoay, oe Bempntikd emimedo, Oheg Tig
OlOOTAGELS TNG EKTOIOELONG YO TNV AELPOPO AVATTVEN, GTIC TEPLGGOTEPES TEPUTTACELS OEV
ntav oe Béon va v eviaEovv pe OMOTIKO TPOTO G611 OOACKOAN TOVG Kot ETEWVAY VO
OTTOLOVAOVOVY TAEVPEG NG OvOAOYd HE TO OWOKTIKO TOoug avtikeipevo. 'Etol, ot
eKTadeLTIKOl oV didaockay EUAOAOYIKE padnuato eotialov OTIS KOW®VIKEG OWYELS TNG
aepopiag, VA 01 EKTALOEVTIKOL TTOV HIOACKAV PUGIKEG EMGTIUES ETEWVOV VO OVOOELKVOOVY
LOVO TIG 0IKOAOYIKEG Oyelg TG astpopiog. H petayevéotepn épeguva tov Uitto kou Saloranta
(2017), mov diepedivnoe Tig KovoTTEG EKTAdEVTIK®V TG DPwvhavdiag, emiong £dei&e OtTL
avTég ocvvddovtal og peydAo Pabud pe to yvootikd aviikeipevo mov dwddckovv. Tnv
avaykn cOVOESNG TV EVPVTEP®V GTOHYMV TNG EKTAIOELONG YO TNV OELPOPO AVATTVEN LE TO
YVOOTIKO OVTIKEILEVO VTTOYPAUUIGE Kot 1 épgvva v Zguir, Dubis & Kog (2022), mov
€otiooe 6To EKTOOELTIKO TAaicto Tov Katdp.

H ¢épevva tov Kieu, Singer & Gannon (2016), mov dievepyndnke 6to eKTOdEVTIKO
mhoiclo tov Bietvdp, €4eiée OtL mapatnpeiton éva yOopo AVAREGO OTIG YVOGES TOV

EKTALOEVTIKMV KOl TOV POLTNTOV TOLOAYOYIKMY GYOADY GYETIKA LE TNV EKTAIOELON Y10 TV
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0ELPOPO aVATTLEY KO TNV IKAVOTNTA TOVG VAL TNV EQOPUOGOVY 6TN O1daKTIKN TPA&n. Ommg
e€nyovv ot 1010, 10 Ydopa ovTd 0PeileTon 6TV KLPLaPYio TOV SAGKOAOKEVTIPIKOV HeBOSwV
dwaokaAiog kot oty €AAewym vmodopmv. To mpdPfAnua g EAAewyng pécwV Kot
VTOSOUDV, KOOMG Kot auTd TNG TEPLOPIGUEVIG YVAONS TOV EKTOUOEVTIKAOV CYETIKA UE TNV
eKTaidELON Yoo TNV 0E1POpo avamTuén, avadeiydnke kot amd v €épsvva tov Anyolo,
Kérkkadinen wor Keinonen (2018). Tnv amdotacn avdapecso ot Oempio kor v mpdén
emonpoivouy kot ot Isac k.a. (2022), mov eotiocay 610 ekmondevtikd mhaioto g lomaviag.
Ot 10101 evromilovv ¢ onuavTikodTEPO EUTOOLN Y10 TV AVATTLEN TOV IKOVOTHT®V Yol TV
AELPOPO OVATTVEN TN YPOPELOKPATIO, TNV EAAELYN EKTOOEVLTIKOD DAKOD KOl TNV OVETOPKN
EMUOPPMOOT TOV EKTUOEVTIKAOV. O pOPTOG £PYOGIOG EMIONG AVAOEIKVVETAL MG CNUOVTIKOG
napdyovrag (Lasen, Skamp & Simoncini, 2017).

AveEdptta omd To €BVIKO eKmOdELTIKO TAAiclO, Qaivetor OTL LVEAPYOLV
EKTALOEVTIKOL «TTOAADV TOYVTNTOVY G TPOG TG Kavotnteg o€ oxéon pe mv EAA. H
Zhukova, Fjodorova wou IliSko (2020) kotnyoplomoincav Tovg EKMALOEVLTIKOVG 7OV
oLUUETElYOVY oV €peLVE TOVG o€ Téooepls Kotnyopiec: H mpotn mepilapfdaver tovg
EKTTALOEVTIKOVS TTOV €IVOL EVIULEPOUEVOL GYETIKA LE TIG OPYEG KOl TIG OIOOKTIKES TPOKTIKEG
g EAA, 11¢ onoieg epapuolovv cuyvd otn d1d0acKaiio Tovg, evd 1 de0TEPT QPOpd TOVG
EKTTALOEVTIKOVS TTOV VOL HEV EIVOL EVIUEPMUEVOL GYETIKA UE TIS APYEG KO TIG OOOKTIKEG
npoktikés ™G EAA, aAld dev T gpapudlovv cvyvd omv taén, e€outiog didpopwv
eumodiov. v tpitn katnyopio eKTAOELTIKOV TEPAapPavoviar 660t €OV Hio TOAD
YEVIKT| Kot omAoikn Wéa oyetikd pe v EAA kot dev v gpapuodlovv oty 14N, 061660,
oy and mpdOeon. Téhog, otV Té€TOPTN KaATNyOpio GVKOLV EKTOLOELTIKOL TOL OyVOOVHV

TAVTELDG TIG apy€G Kol TIS Tadaywyikég mpooeyyioelg e EAA, v onolo and mpodbeon
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0gV eVOMUATAOVOLV KOOOAOL oTn O1000KOAN TOLG. Xe [0 TOPOUOL0 KOTHYOPlomoinon
odnyndnke kat n molotikn £pgvva g Taube (2024), coppova pe v omoio dakpivovTol
TPELG KATNYOPIEG EKTOLOEVTIKMV GE GYECN UE TO TAOG AVTILOUPBAVOVTOL TV EVOOUATOOT TNG
EAA o1t dwaokaAio: H mpd katnyopio aviikappavetor tv EAA o¢ pio povodidototn
Kot O106KOAOKEVTPIKY] O1001K0Gi0, TOV APOPd TN UETAS0CT] BE®PNTIKOV YVOCE®V Kot dgv
dtvel T duvatdTTO GTOVG HOONTES VO EQAPUOCOVY TIG OPYES TNG OTNV KABNUEPIV] TOVG
Con. H debtepn xommyopio ekmadevtik®v oviiapfdavovtor v EAA pe mepiocdtepo
KPITIKO Kol TOAVIIAOTOTO TPOTO, OAAG dev eivan oe Béom va €QapUOGOLV GTPATNYIKES
avédAnyng opaonc. Téhog, o tpitn kotnyopio ekmodevtik®v eivor oe Béon 1000 Vo
pooceyyilovv pe KPrTtikd Kot moAvdidotato tpomo v EAA 660 Kot vo TV EVGOUATOVOLV
LE TPOTOLG OV £lval TPOCAVATOAMGUEVOL 6T dpdon.

Aé&iler emiong va onuelmBel OTL Ol IKOVOTNTEG TOV EKTOLOEVTIKMOV GYETIKA LE TNV
EAA mopovctdlel onpavtikég d1opopomomaoels amd yopa o€ yopa. Onwg £de1&e 1 Epguva
tov Kalsoom, Khanam kot Quraishi (2017), ot oyeTikég KavOTNTEG TMOV QOLTNTOV
TAAYOYIKOV oYoAdV oto Tlaxiotdy eivor moAD meplopiopéves, akOUN KOl OV OVTEG
oLYKPLOOVV LE TIG KOVOTNTEG TOV HaONT®OV Tov PoltovV ot devtepofadia ekmaidgvon
g Zoundiag. Avt N andSTACT] VTOONADVEL OTL VIAPYOLY YDPES TOALDY TOYLTHTOV O
pog Vv gpapuoyn s EAA, n omola paiveton 6t £xel TpowBnbel mold mepiocdTEPO GTA
EKTOLOEVTIKG GLUGTILLOTO TOV AVATTUYUEVOV XOPDV.

2mv kabvotépnon g vioBETong Kot epapuoyns s EAA kpioo polo eaivetat
ot ddpapatiCovv emiong moMticpikol Kot Weoroyikol mapdyovies. Omwg £6e1&e N épevva
tov Asif k.. (2020), Tov diepedbvnoe TIG AVTIANYELS KO TIC TPOKTIKEG GYETIKA pe TV EAA

Kafnyntov tprtofabog exmaidocvong, oto [akiotdy 1 kabvotépnon avt) opesileton og
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AVTIAMYELS TTOL TTNYACovV amd ToV 1YVPO POAO TNG BpnoKeiag KoL TNV LILAKOY| GTO KPATOC,
og avtifeon pe v Kiva, 6mov 1 kpatikny 6ocloAMoTikn 10€0Aoyia @aivetal 0Tt gvvoel TV
TPo®dONoN VPHTEPOV KOWMVIK®OV a&LdV, Y®Pig 0vTtd MGTOGO Vo, YIVETAL GTO TANIGLO TOV
apydv kol tov katevdoveewv g EAA. Tlapopoing, ot Leek, Goralska kou Kosiorek
(2022), mov diepevvnoov v mopovcio kot TNV epapuoyn g EAA oto madaymykd
tuquota g Ilohwviag, vmootpilovv OTL Ol KOUUOVVICTIKEG TOPAOOGELS NG YDPOGS
napeumodilovy TV  avamnTvén 1KOVOTNTOV Tov omoPfAEmOvVy otV avtovopio, TNV
QVTOOEIOAOYNON KOt TV aveEAPTNTI ANYT ATOPACEDY TOV LEAALOVTIKOV EKTAOEVTIKGV. H
épevva tov Zhukova, Fjodorova kot Hisko (2020), mov dievepynfnke 610 eKTOUdELTIKO
mhaiclo g Agtoviag, £0e1Ee OTL OL IKOVOTNTEG TOV VEMV EKTOOEVTIKOV MG TPOG TNV
epappoyn s EAA mopepnodifovior omd Tig GuvINPNTIKES TOO0YWYIKES AVIIAMYELS TOV
EMIKPOTOVV GTO, GYOAEID TNG GLYKEKPLUEVNG Y DPOC.

[Mop’ OAa avTd, 01 IKAVOTNTEG TOV HEALOVTIKADV EKTALOEVTIKMV GYETIKA pe v EAA
eatvetar 0Tt PBedtidvovtal 6tav Tovg Otvetar 1 duvaTOHTNTO Vo EPAPUOGOLY GTNV TPAEN
aVTA oL £xovv NON pabel pécw g Bempiag (Tomas, Girgenti & Jackson, 2017). H épevva
tov Brandt x.d. (2019), mov diepedvnoe TV EUTEPiO. OITNTOV KAl QOLTNTPLUDYV 7OV
QOITOLGAV 08 TAdAYMYIKES oYoAéS TG [epuaviag, £€6e1&e OTL M Yvdon Kot ot KavOTNTEG
T0UG PeAtidbnkay onuoviikd péco omd TV TOPAKOAOVONCN OYETIK®OV padnUdT®V.
[opopoing, cdupmvo pe v épevva twv Redman, Wiek kot Redman (2018), mov
OlEPELYNGE TIG IKOVOTNTES EKTOOEVTIKMVY OV GUUUETEL OV o€ €va TpOypappa yio v EAA
mov oyedtbomnke and 1o [ovemotiuwo g Apilovag otic HITA, ot ekmoudevtikol mov
CUUUETELY OV € aVTO PeATiOoaV OMNUOVIIKE TIC YVAOGES KOl TIG KOVOTNTEG TOVG. XE

Topopota evprpate odnyndnke kot n épevva tov Garcia-Gonzalez, Jiménez-Fontana kot
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Azcérate (2020), n omoia diepeLVNOE TOL OTOTEAECUATO EVOG EMUOPPMTIKOV TPOYPALLOTOS
v v ekmaidevon yw v EAA, 10 omoio mopakolohncov petamtuylokol Qortntég
TpOTOPAdag Kot TpooyoAkng ekmaidevong oty lomavia. Onwg £6eiée avt) 1 €pevva,
HETE TNV OAOKANP®GN TOL TPOYPAUUATOS, Ol YVAGELS TMV POLTNTMOV TOV GUUUETELY OV GTO
npoypappo giyav Pertiobel Oxt povo oe oyxéon pe v ekmaidevon EAA, oAAd kou
YEVIKOTEPA GE OYEOT WHE TOVG OTOYOVLS YL TNV OEWPopia, KOODG Kol o€ GYEON TI
peBod0AOYIKES oTpATNYIKES TTOL B pmopovoay Vo Epaprocstovy oty téén. To aitnua g
EMUOPPMOONG, LEGH CEUVOPIOV 1) GUUUETOYNG OE OLAPOPES dPACTNPLOTNTES, ovadelyOnKe
KOl 07t0 TOVG VEOLG EKTIOLOEVTIKOVG TOV GLUUETELY OV atnV €pguva Tov Zhukova, Fjodorova,

ko lisko (2020).
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5. H AYTOAITIOTEAEEMATIKOTHTA TQN EKITAIAEYTIKQN XE

XXEXH ME THN EKITAIAEYXH I'TA THN AEI®OPO ANAIITYZH

5.1. HENNOIA THX AYTOAIIOTEAEEMATIKOTHTAZX

oupwvo pe tov Bandura (2005, omwg mopotibeton oto Maidou, Plakitsi &
Polatoglou, 2019), o 0po¢ «AVTOATOTEAEGUATIKOTNTO» TEPIYPAPEL TO KATO TOGO EVOG
AvOp®MTOC MOTEVEL TNV IKOVOTNTA TOL Vo TETVYXEL évav kabopiopévo otoyo. [Ipoxettal
ONAaodn yo éva GOOTNHO TEMOONGE®Y EVOG aTOLOV, TO 0Ttoio Ogv lval otabepd aArd £xel
mv 1aomn va petofdiietal, vwd TV EMOPOCN OAPOP®V OTOMK®OV Kol £EMTEPIKAOV
napayoviov (Martin & Mulvihill, 2019).

Baown| mtuyn ¢ ovTtoanoTteAEcUATIKOTNTAG ATOTEAEL 1] dtoyn TOL ATOUOL Yol TN
Yvaon mov NoM Katéyetl. E1d1kd yio Toug eKmondevTikovg, 1 yvaon ot TepAapuPaverl TPELS
OO TACELG: ) TN YVAGT TOV YVOOGTIKOD OVTIKEYEVOL, ) TNV TOOAY®YIKY| YVAOGCT, Kol Y) TN
YVOON TOV TEPLEYOUEVOL, M omoio avaeépetor 6to Paboc ¢ kaTavonong tov vmd
dwaokorio.  avrtikeévov  (Shulman, 1986). Xe «kdbe  mepimtwon, 1
AVTOATOTEAEGLOTIKOTNTA Eival pia ToAvdidotatn évvola (Yang k.d., 2024), eved Oo mpémet
vo yivetolr KaTtovontd OTL 1 TPAYUOTIKY YVOOT, T OTMOoid EVIOGGETOL OTIS KAVOTNTEG,
dlakpiveton amd v aviiAnyn mov £xel €va ATOUO GYETIKA LLE TN YVOON 7OV KOTEXEL, M
omoio evtaccetal oty Evvola tng avtoanoteleouatikotnrag (Malandrakis «.é., 2019).

H avtoamotelespatikdtnta givor 10104TEPO GNUAVTIKY) GTOV YDOPO TNG EKTOIOEVONG,

KaOmOG Exel va KAVEL e TO KATA TOGO £VOG EKTOOEVTIKOC TIGTEVEL OTL givan o€ Béom va
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OWaEel e OMOTEAECHOTIKO TPOTO £€va 1] TEPIOCOTEPO YVOOTIKA oavtikeipeva. Ommg
emonpoivouv ot Herranen kot Aksela (2024), n avtoanoteheouaTIKOTNTO TEPLYPAPEL GTNV
TPAYUOTIKOTNTO TIG TENMOONGELG EVOC EKTOIOEVLTIKOV GYETIKG LE TIG OOOKTIKEG IKOVOTITEG
ov €xel, KaBDS Kol oYeTIKA pe TV mpoomdbela mov Bempel 6t ypetdleTon vo KataPdiet
070 TA{G10 NG S1dacKaAiog Tov.

H ovénuévn autoomoteAeoHOTIKOTNTO TOV EKTOOELTIKOV &Yel cuvoebel pe Tig
OWOKTIKEG TTPAKTIKES TOV VIOBETOVV, TOV PaBd SECUEVOTG KOl TNV EPYOCLOKY] IKOVOTOINGN
TOVG, KoOMG Kt pe Ti¢ emdooelc Twv padntov (Muijs & Reynolds, 2002- Caprara «.d.,
2006). EmumAéov, 1 00TOOTOTELEGUOTIKOTNTA GmOTEAEL KODOPIOTIKO TAPAYOVTOL Yo TNV
OAAOYT TOV CUUTEPIPOPDV, KAOMG Kot 1oYLpd KIVITPO Yo UL KOULVOTOUO KOl OAMGTIKN
dwaokorior (Xu, Liu & Chen, 2025). ITap’ 6ia avtd, Oa mpénel va onueiwbdei 011 omd ™
OYETIKN EUTMEIPIKT £PEVVA. OEV TEKUNPUOVETOL TAVTOTE i amdAvTO OETIKY OYXECT OVALESO
OTNV OVTOATOTEAEGUATIKOTITO TMV EKTALOEVTIKAOV KoL TV arnddoor| tov oty taén (Siwatu
& Chestnut, 2014).

210 TAOIG10 TNG TAPOVGAG EPYOAGING, | VTONTOTEAEGLLOTIKOTITO YIVETAL KOTOVOTTNH
®¢ M meroinomn evOg ATOUOL GTNV IKOVOTNTA TOL £l VO O10AEEL OTOTEAEGLOTIKA £VVOLEG
Kol TPOKTIKEG ov mephapPdvovtor oty EAA, eotidalovroc oe aieg, 0eidtrec ko
IKOVOTNTEG, OTAGEIS KOl CLUUTEPLPOPES OV Eyovv va Kavouv pe avtiv (Nousheen, Zia, &

Waseem, 2024).
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5.2. AYTOAIIOTEAEXMATIKOTHTA XE XXEXH ME THN EKITAIAEYXH I'TA

THN AEI®OPO ANAIITYZH

Ao TIG OYETIKEG EPEVVEG TPOKVTTEL OTL TOL EMIMESA TNG OVTONTOTEAEGLATIKOTNTOG
TOV €V evePYEiD KOL TOV HEAAOVTIKAOV EKTOOEVLTIKAOV oyeTkd e v EAA xvpaivovtot og
yopnAd émg pétpla emineda. o mapdderypo, ot Maidou, Plakitsi kot Polatoglou (2019)
éoelgav OTL 1 TAELOYNGIO TOV POUTNTAOV OV GLUUETEYOV otV €pguva a&loldynce mg
LETPLEC 1 OVETAPKELG TIG YVMGEIS TOVG CYETIKA e TV aepopo avantuén. Tapopoimg, N
épevva tov Malandrakis «.a. (2019), n omoio emiong mpayupatomombnke o€ @ortnTég
TOOAYOYIKOV GYOADV EAANVIKOV TOVETIOTNM®V, £3€1EE OTL 1] QVTOOTOTEAEGLOTIKOTITO
TOV UEAAOVTIKOV EKTOIOEVLTIKOV GYETIKA pe TNV ekmaidevon yw tv EAA xweitoan og
pétpla emineda. 'Evo GAL0 evdlapépov evpnua TG SLYKEKPEVNG €pevvag givar OTL M
OVTOOTOTEAEGLLATIKOTNTO TOV POITNTMOV KOl TOV QOITNTPIOV TOV GUUUETELYOV CUVOEETAL
TEPLOCOTEPO UE TN ovuvausHnpotiky kot MOwn mAevpd g pabnong mopd pe Tovg
wwitepoug modaywykovg otoyovg g EAA. Tlapopown sivor ta gupipata g £pevvag
tov Cebridn, Pascual ot Moraleda (2019), ot omoiot digpgbhvncov NV
OVTOOTOTEAEGLLATIKOTNTO POLTNTOV €VOG UETATTUYIOKOD TPOYPAUUOTOS deuTEPOPEOLLLg
exmaidoevong omv lomavia. Ot @outntég mov cvppeteiyov otn cLYKEKPYEVT £pguva,
ave€apTNTa OO TO YVOOTIKO TOVS OVTIKEIIEVO, EKTIUNGOV TIG YVAOCELS TOV GYETIKA LE TNV
EAA og pétpiec. Avtictoiymg, 1 épevva tov Zhukova, Fjodorova kot Ilisko (2020) é6e1&e
0Tl povo 1o €va TPito TV AETOVAOV VE®MV EKTOOEVLTIKOV OV GLUUETEIYAY Bempodv OTL

elvar o€ Béom va evtaEovv v EEA 61 ddackoiio Tovg.
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Awpopetikd, motdco, NTov o amoteléopata g £pgvuvog tov Karvonen, Ratinen
kot Kemi (2023), amd tv omoia mpoékvye OTL 1 TAEWOYNEIO TOV HEAAOVIIKOV
EKTAOEVTIK®OV NG DvAhavdiog mov cvppetelyov oy Epevva aEOA0YOVV TIG YVMGELS TOVG
oxetikd pe v EAA and pétpla £og vynin.

[S1aitepo evdlapépov mTopovstalovy To evprpata g épevvag tov Akga (2019), n
omoio dlEPEVYNGE TNV OVTOATOTEAECUATIKOTNTO G oxéon pe v EAA og pehdovtikovg
exmadevTkovs oty Tovpkio. H épguva €0€1&e OTL M ALTOOTOTEAEGUATIKOTNTO TOV
QoOUNTAOV emMpedletol amd TIG OVIIANYELS KOl TIC GTOCELS TOVG TOVG OYETIKA HE TNV
EKTTAIOEVOT Y10 TV OELPOPO AVATTLEN. AVTO VTTOINAMVEL OTL EKTALOEVTIKOTL TOV £XOVV Lol
vevikd Oetikr] otdon omévovit ommv  EAA, epoeoavifovv  peyoAdtepo  emimeda
OVTONTOTEAEGLOTIKOTNTOG. € Topopotlo katevbuven, n épevva tov Xu, Liu kot Chen
(2025), mov mpayupatomombnke oty emapyic Tovydv g Kivag, €dei&e o611 1
OVTOOTETEAEGLLOTIKOTNTO TOV EKTOOEVTIKAOV TPOTOPAEOULING ekTaidevong o€ GyEon Ue TNV
EAA e€aptdrtal amd  yeVIKOTEPT GTACT] KOl GUUTEPLPOPH TOVG TAVED € (NTHLOTO TOV
£YOVV VO KAVOLV e TNV TPOGTAGia TOV TEPPALAOVTOC.

H épevva twv Cebridn, Pascual ka1 Moraleda (2019) £deiée emiong 6t peyaivtepa,
EMIMESD  OVTOOMOTEAEGUOTIKOTNTOS — TOPATNPNONKAY  OTOLG  QOUNTEG  TOL  giyov
TPONYOLUEVMG OOAEEL 1] GUULETACYEL GE EKTOOEVLTIKA TPOYPAUTE CXETIKA He TV EAA.
Ye mapopota kKorevbuvon, n Epguva Twv Tomas, Girgenti ko Jackson (2017), mov eotiace
ot eumepieg eoumtov James Cook University tg Avotpariog, £€dei&e o0tL 1
OLTOOTOTEAEGLLATIKOTNTO TOV UEALOVTIIKAV EKTOOEVLTIKOV GYETIKA pe T ddackaiio Tng
aelPOpov avamTLENG PEATIOVETAL UETE TNV EQPAPUOYYT] CYETIKOV dpdoemv. e mapoOuUoLo

evpnuata katéAnée ko 1 Tpoceartn £pgvuvo twv Nousheen, Zia ko Waseem (2024), n
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omoia JlEPELVNCE TNV AVTONTOTEAEGUOTIKOTNTO GE GYEoM Ue TNV eknmaidevon yia v EAA
QOUNTAOV Kol QOTNTPIOV o€ movemotuo tov Ilaxkiotdy, kabmg Kot ot épevveg TV
Redman, Wiek ko1 Redman (2018) kot Murphy «.d. (2020), mov eotiacav o€ gv evepyeia
EKTTOLOEVTIKOVC.

Amd v mpdopatn Epevva Tov Yang k.d. (2024), mov dievepynbnke o€ Eva peydio
delypa  ekmodevtik®v ot Molowsio, mpoékvye o OeTikn oy€on OoVAUESOH OTIG
VILAPYOVOEG YVAGCEL TMOV EKTOUOEVTIKAOV CYETIKA HE TNV a€POpo ovAmTLEN Kot TV
OVTOOTOTEAEGLOTIKOTNTA TOVG. Xe Tapopon kotevduvon, 1 Kty épevva twv Herranen
kot Aksela (2024) €dei&e 0Tl Ol YVAGELG KO YEVIKA Ol IKOVOTNTEG TOV EKTOUOEVLTIKMOV GE
oxéon pe v ekmaidevon yuw v EAA ouvvdéetoan otevd pe Tt emimedo g

OVTOOTOTEAEGLLATIKOTNTAG TOVG,.
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XYMIIEPAXMATA

Ta (nmpota mov GuVEEovTal PE TV AelPOPOo avATTLEN Vol TAYKOGHLOG OIOGTIOG
kot yopoktnpifovror amd efopetikd vymAd Pabud aiinie&dptnong, KabdS apopodv
TOAALOTTAOVG OPMVTEG Kol EYOVV EMIMTOGCELS, AMYOTEPO | TEPIOCOTEPO OPATEG, GE EVOV
ouveY®S aEAVOUEVO aplOud avOpOTWV.

Y10 mhaico ™ EAA, ot exmaidevtikol dev koAoOVTOL OMAMG VoL UETASDCOVY
YVOGELS, OAAG VO AEITOLPYNGOLV O KOATOAVTEC Y10, TNV KATOKTNOT KAVOTHTOV TOL
ovvdéovtar pe v aswpopio (Imara & Altinay, 2021). Mg avtyv v évvola, 6tdyog eival
va yivel kotavonto o0tt  EAA umopet kou mpénetl vo amotehécel éva TAaiclo ylo OAEG TIg
emotnueg katl ta podnuata. Onmg emonuaivovv ot Vesterinen kot Ratinen (2024: 63),
«ev ypetdletonr va dnuovpynoovpe €va véo udOnua, oArd vo avtpetomnilovpe v
aewpopia og pia faon yio ) padnony».

And ™ PPloypapikny emoKOTNON TOL TPOAYUOTOTOWONKE ©TO TANIGLO TNg
TapoHGOC EPYOCIOG TPOKLTTEL OTL OTIG HEPES £XEL OLAPOPP®OEL Lo YEVIKA BeTiKN ovTiAnym
TOV EKTOOEVTIKGOV, T060 Twv &v evepyeia (Lasen, Skamp & Simoncini, 2017- Anyolo,
Kérkkainen & Keinonen, 2018- Zhukova, Fjodorova & Ilisko, 2020- Kougias, Sardianou &
Saiti, 2023- Baena-Morales «.d., 2024), 660 ko1 T®V QOUNTOV TOBAYOYIKOV GYOADYV
(Tomas, Girgenti & Jackson, 2017- Ates & Gul, 2018- Maidou, Plakitsi & Polatoglou,
2019) oe oyéon pe v EAA kot TV TPOOTTIKY) EVOOUATMOGNG TNG OTO GYOAEI0 KOl TN
dwaokaiio. Avti n mpoypatikdtTo Elvarl eATdoEOpa, KabMG deiyvel 0Tl ot agieg tng

BlootudTog amoKTovV GTOSINKE VOULLOTOINGT KOl OTYNoN 6€ OAO Kol TEPLGGOTEPOVG
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exmadevTkove. Ilap’ dha avtd, 1 Oetikn otdorn Kot ot KOAES Tpobécelg dev apkohv amd
HOVES TOLG Y10 TNV OLGLOCTIKY KOl OTOTEAEGHOTIKNY epapuoyn ¢ EAA, Wwitepa 6tav ot
EKTTAOEVTIKOL Ogv glvar 1] dev acBdvovTaL ETOPKMOG TPOETOYLAGUEVOL.

‘Eva Bacikd mpdfAnuo mov avadeikvoetol otafepd amd TV EMOKOTNOTN TOV
EUTEPIKOV EPELVOV EIVOL 1] AOLVOUIO TOV EKTOUOEVTIKAOV Vo avTIAn@Bovv T cuvBetdTnTo
Kol TI§ TOAAOTALG 100TAoELS TOGO NG 0EIPOPOVL avanTvENg 600 kKo ™G EAA. TIoAd
oLYVA, Ol EKTOLOEVTIKOL £0TIALOVYV HOVOUEPMOG G€ {NTHLATO TOV £XOLV VO KAVOLV UE TNV
npootacio. Tov mePPdAAovTog, evd vrofabuiloviol o1 KOW®VIKEG, OIKOVOUIKES Kot
noMticpukég mhevpég (Cebrian & Junyent, 2015- Anyolo, Kérkkdinen & Keinonen, 2018
Garcia-Gonzalez, Jiménez-Fontana & Azcéarate, 2020). AT 1 ATOCTAGHOTIKY KATOVONOT
éxel Tic pileg g otig elMumeic Bewpntikég yvmoelg Tov ekmaidevtikov (Pepper & Wildy,
2008- Zachariou & Kadji-Beltran, 2009- Maidou, Plakitsi & Polatoglou, 2019- Baena-
Morales «.d., 2024), yeyovoc mov KaTadEIKVIEL VO, GLGTNIIKO EALEIUPO TNV KATAPTION
KOl EMUOPPMOT] TOVG,.

[dwitepa mpoPAnpatikny €ivar 1 TEPLOPIGUEVT] GLVELONTOTOINGTN TOL OAIGTIKOV
yapoktipa ™ EAA, n onoia emtonpaivetal and oyetikég épevveg (Borg «.d., 2014- Uitto
& Saloranta, 2017). Avtd onpaivel 6Tt ToALol ekTadELTIKOL AdVVATOVY Vo GLAAGPBOVY TNV
EAA oc¢ éva evioio mAoic10 TOV GUVOEEL TIC YVOGELS LE TIC OTAGELS Kal TIS a&leg, Kol IOV
EMOLOKEL TOV UETOCYNUATIOUO TOV TPOTOL OKEYNG TOV pobntdv. 1o onueio awtd,
kabioTaton coEég OTL Oev apKel Lo TEYVIKN 1 YVOOTIKN TPOCEYYIoN TNG EKTAIdELONG Yol TN
Buoopdmra. Avtifétmg, amatteitor Kot pio aSloKn-KpLtikny Kotevbovon, n onoio cuyva

TOPOUEAEITOL GTO VITAPYOVTO AVOAVTIKA TPOYPALLLLATOL.
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Me Bdon 1o mapandve dev mpokael EkTAnEn to ehpnua 6Tt TOALOT EKTOOEVLTIKOT
eppaviCouv younid £mg LETPLO EMITEDD AVTOATOTEAECUATIKOTNTOG GE oYéon pe v EAA
(Maidou, Plakitsi & Polatoglou, 2019- Cebrian, Pascual & Moraleda, 2019- Zhukova «.d.,
2020). H oyéon avdpeso 6t yvOOT KOl GTHV GUTOUTOTELEGLOTIKOTITA QOIVETAL VO, EIval
apeidpoun: Ol EKTOOELTIKOL OV OEV KOTOVOOUV EMOPKMG TO OVTIKEINEVO, VimBovv
avacQAAED, V@ OGOl a1oBAVOVTOL OVOGQUAEIG OTOPEVYOLV TNV OVOANYN GYETIKAOV
npotofoviidv (Yang k.d., 2024- Herranen & Aksela, 2024).

AVTIoTPOQMC, QOiveTOl OTL 1] GUUUETOYN] OE OPYOVOUEVEG EMUOPOMOTIKEG OPACELS
CUUPBGAAEL ONUOVTIKO GTNV 0DENCT] TNG OVTONTOTEAECUATIKOTNTOS TOV EKTOUOEVTIKAOV
(Redman, Wiek & Redman, 2018- Murphy «.d., 2020- Nousheen, Zia & Waseem, 2024).
Ot empopetiKég dpaoel cuUPaiAovy emiong onuUavTIKA otn BEATiOoN TOV KAVOTHTOV
TOV eKTadeVTIKOV o€ oyéon pe v EAA (Tomas, Girgenti & Jackson, 2017- Wiek &
Redman, 2018- Brandt «.d., 2019 Garcia-Gonzalez, Jiménez-Fontana & Azcarate, 2020).

Avtd tOo eOpnua eivar TOAD OoMUOVTIKO, E0IKA OV OVOAOYIOTEL Kavelg OTL O
EUTAOVTIOUOG TV TPOYPAUUATOV GTOVODV He podnuata Tov cvuvoéovtal pe v EAA kot
™MV gpoppoyn g mapapével {ntovpevo péxpt tig pépeg pog (Rieckmann, 2012- Lozano
K.0., 2017- Wilhelm, Forster & Zimmermann, 2019- Leal Filho k.4., 2021). ITap’ 6io avtd,
N avaykn yww TNV €KTAIOELOT] TOV QOITNTAOV TOWAYOYIKOV OCYOAMV &lval Kpioiung
onpociog, Kabhg eivar avtoi mov Ba kAnbovv va epapudcovy v EAA o10 dueco péilov
(Nousheen, Zia & Waseem, 2024).

A&loonueiot eivoar kot 1 dwomicTwon OTL Ol AvIIARYELS Kot ol 0e&l0TnTeg TV

EKTIOOEVTIKMV OV €1Val OLOIOYEVELS, AKOUN Kol EVTOG TOV {010V EKTTAIOEVLTIKOY GUGTNHLOTOG
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(Zhukova, Fjodorova & Ilisko, 2020- Taube, 2024). Avto dev omotelel ékmAnén, av
ovOAOYIoTEL KOVELG OTL 01 EKTOUOEVTIKOL, OTTMOC Kot OAOL Ol EmMayYEANOTIES, Elval dTopo [E
OLOLPOPETIKES OVTIAMNYELS Kol SLPopeTIKO vtoPabpo, mov kabopilovtal and éva mAnbog
mopayoviov. Tavtdypova OU®G, €yeipovIaL EPOTNUOTO MG TPOS TN CLVEMELD KAl TNV
OTTOTEAECUOTIKOTNTO, TOV TOMTIKGOV Evomudtmong g EAA.

INUAVTIKEG O (POPOTOCELS MG TTPOS TIG IKAVOTNTES TOV EKTALOEVTIKAOV GE GYEON
pe v EAA evtomiovtol petadd tov yopov, 101oitepa LETOED TOV OVOTTUYUEVOV YOPDOV
TOL BLTIKOD KOOUOL Kol TV @Toxdtepov ywpodv tov Notov (Kalsoom, Khanam &
Quraishi, 2017). v xabvotépnon g evoopdtoone e EAA onuavtikd podo mailovv
EMIONG EMUEPOVG TOPAYOVTES TOATIOUIKNG Kot 16Toptkng vong (Asif k.a., 2020- Zhukova,
Fjodorova & Ilisko, 2020- Leek, Goralska & Kosiorek, 2022).

Ao v GAAn, M mepintoon g Pwviavdiag (Karvonen, Ratinen & Kemi, 2023)
ogiyver Tt umopel va emrevybel 60tav n EAA sivan minpog evoouatouévn oto e6viko
EKTTOOEVTIKO GVOTNUO KOl GLVOJEVETAL OO OVLGLUCTIKY ETUOPP®ON KOl TOLOAYWOYIKN
elevbepia. To evAavokd mapdderypo vroypappiler 6t 1 ©pdodoc otov topéa ™ EAA
dev e€aptdrtol povo amd TV TPoowoMKN POOANCT TOV EKTAIOEVLTIKOV, OAAL KOl OO TNV
Vapén VTOGTNPIKTIKAOV TOMTIKGOV Kol VOGS EVVOTKOU Becpikol meptPdAiovtog.

[dwitepnc onuaociog sivor o edpnua OTL Eva oo TOL LEYOADTEPO EUTOSOL YOl TV
evoopdtomon g EAA oto eKTodenTiKd cuoTHHOTE £Vl 1) AVTIGTOOT OTIS TOOOYWOYIKEG
Kovotopieg Ko aAAayég. Ot Tapadoslakés, 0aoKAAOKEVTPIKES HEB0JOL KupLapyohv aKdun
€ TOALG OYOAElD, AEITOVPYDVTAG OVOGTOATIKG Y10 TNV OVATTLEN TPOGAVATOMGUEV®OV GTN

Opaon KOl CLUVEPYATIK®V HOPO®OV HAOnong, mov eivol amapaitnteg yio TV VoOUAT®OON
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¢ EAA (Brandt «.d., 2019- Kougias, Sardianou & Saiti, 2023). H éA\etyn entpoppotikdv
TPOYPOUUATOV, KATAAANA®V VTOJSOUDV, YpOVOL KOl LVRTOGTAPIENG EMITEIVEL QLTAV TNV
adpaveto (Anyolo, Karkkainen & Keinonen, 2018- Isac «.d., 2022).

¥10 onueio ovtd kobiotoatal avaykoio por KpTtikn Bemdpnon tov Becpikov kot
moMTIoUKoy  mAouciov ¢ ekmaidevons. H EAA, g évvola, mpobmoBéter £va
LETOGYNMUOTIOTIKO HOVTEAO OYOAEioOL, TO Omoio Oev TmeplopileTar GTNV OVOTAPOY®OYN
YVOCEWV, OALL AEITOLPYEL MG EPYOCTNPIO ONUOKPOATIOG, CLUUETOYNG KOlU KOWMOVIKNG
evfovng. Oco M oYOMKN KOLATOUPO TOPAUEVEL OTOTIKY] KOl TPOCKOAANUEVY] GOE
napoynuéva tpdtuma, toco 1 EAA kivdvuvedel va mopapeivel Eva Bempntikd oynuo yopig
OVLGLACTIKO OVTIKTUTO.

YUVOMKA, TO CUUTEPAGLOTO TNG TOPOVCOS EPYACIAG OVAOEIKVOOLV TV OVAYKT] Y10
po prlikn avafedpnon TV EKTOUOEVTIKOV TOMTIKOV oyeTikd pe v EAA. H mpdodog
elvol eQiktn, oAAG amottel cuvioviopéves mapepPAcel; oe Ol T emimedn: amd TNV
TOVETIGTNUOKT EKTOIOEVON TOV UEAAOVTIKOV EKTOOEVTIKMOV £MC TI GLVEXT LIOCTHPIEN

KOl EMUOPPMOT) TOV €V EVEPYELaL.
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