ITANEIIIXTHMIO OEXXIAAIAX
XXOAH ANOPQIIXTIKOQN KAI KOINQNIKQN ENTEXTHMOQN

HATAATQI'TKO TMHMA ITPOXXOAIKHYX EKITAIAEYXHX

[tvpexn epyacia

«Agpedivnon aVTUMYEQV HEALOVTIKAV EKTULOEVTIKAOV TOV GUUUETELOV GE
OPACELS NE VEAPOVS KPOTOVUEVOVS)

Nikov Xo¢io Kovotavriva

AM: 0221034

Emprénovreg kaOnyntéc
Mayoc Kovotavtivog

Koatoapioov Mapba

Bohog, 2025
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EYXAPIXTIEX

' avtv Vv Truyloky pov epyacio Bo NBela va ekepdcm amd Kapddg Tig Oepuéc
LoV guYOPLOTIEG G OAOLG O00VG GLVEPOANY oTn Onovpyio g kol pe otpiEay o ke
ot1ado ¢. Evyopiotd Beppd tov emPrémovia kabnynm pov Kevotavtivo Mdyo yuo tnv
TPOOvUN KoL AUEST) avVAANYN TG emontTEiag TG Ko Tn Pondsia Tov, Tapd To POPTO Epyaciog
tov. Tnv emPrénovoa kabnynpio pov Mdépba Katcopidov yw ) dwpkn evBappuvon,
oTNPLEN Kol EUMIGTOGVUVT] GTO TPOGMTO LLOL OO TNV apYY| TNG POUTNTIKNG Hov mopeiag. Tnv
kaOnyntpue Xapovio Ztabomoviov, mov Oyt poévo emépeve va evioybm oto [pdypappa
Apbong ACTinPRISON otig puAaxéc ™ Kaooafételag, aAld kot pe £Kave vo moTéY® 6ToV
€0VTO OV, TPOCPEPOVTAS TAVTOTE TOADTIUES GUUPOVAEG g OAaL TOL EMITES QL.

Evyapioto eniong v Maipn Kapaldvov, mov pe karodéytnke otn Oeatpikr) opddo
tov [lavemomuiov Oeccoriog kKot pov £€3€1Ee TN SOVOUN NG OPOUATIKNAG TEXVNG OE
otepnTikd mepPdArovia. Tn untépa pov, yoo TV ETUOVA NG Vo EMAEEM TNV TTUYLOKN
gpyacia avti VO HOONUAT®OV, OG 0. CTILOVTIKY OVOUETPNON LE TNV EMLGTNUOVIKY| £PEVLVA,
OAAG Ko Yo Tig moAVTIEG 10€ec ™S ‘Hrav mpaypatikd éva opaio ta&idl. Téhog, Tov matépa
pov, yri pall Tov glya v oYM Vo Tapokolovdnow 1o anotéiespo g aglomoinong Tmv
Oeatpik@v TEYVIKOV amd Tovg Kpatovpuévovg, oto Ewikd Kotdotmuo Kpdtmong Néwv
AvAdva, Tpdypa Tov TAOVTICE TNV TPOCMOIKY LoV EUTEPIAL.

[Switepa, wotdco B NOeha Beppd va gvYaPIOTNC® KO TIG TEGGEPLS POLTNTPLEG TOV
OLUUETEIYOV OTIG GLVEVTEVEELS LoV, KaOdg 1 cupPoir] toug vinpée kaboploTikny Yoo To
EPELVNTIKO UEPOG OLTNG TNG EPYACIAG.

H mapovsio kot n ompiEn 6Awv cog vanpéov eEMPETIKE OMNUOVTIKES, KOU GOG
gvyaplotd Bepud, tov Kabéva Eexmplotd, kabmg yopig odg avti 1 tpoctddeia oev Ba giye
v péva To 1010 vonpa kot tnv 1ot dHvoun.
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HNEPIAHYH

Muw yevikeopévn Owdyvon TPOYPOUUAT®V € OAEG TIC (QLAOKES, HE Plopotikd
YOPOKTNPO, HE OMOMTIGHIKY TPOGEYYIoT, Paciopéva oTIg TEYVEG KOl UAAMOTO OTIG
OPOUOTIKEG TEYVIKEG KOL TO EQUPUOCUEVO BEATPO, EUYVYOUEVE OO EKTOLOELTIKOVG WE €V
ocuvaicnon kot KotdpTion, eVOEYOUEVAOS va gival 1 amdvtnorn 6To Tpadio TG PUAAKIONG,
oV avomapay®yn g Plog Kol TV oTEPEOTINTOV, GTOV KOWMOVIKO OTOKAEICUO KOl TOV
VIOTOMTICUO TNG PLAAKNG, T®V OTOlMV TNV abéatn TAevpd ayvoole o€ peydio Badud.

Emdudrovtag vo o1omoetdcom 1o Babud mov 1 evasyoAnon He EVAAMTEG KOWVOVIKEG
opdoeg pag emnpealetl kot pog oonyel ¢ LEAAOVTIKOVE EKTOOEVTIKOVE GE KPITIKO GTOYACUO
KO OvVOoTOYOGUO, EMEAEEN GE QLTI TNV TTLYLOKY EPYACIO VO SIEPEVVIIC® TIC OVTIANYELS KO
TIG OTACELS HUKPTG OLAdAG LEALOVTIKAV EKTAOEVTIK®V, Nall pe TIg onoieg cuppeteiyope o€
gpyaoTNPLO SPApATIKNG TEXVNG Ko BedTpov, oto Katdotnua Kpdtnong Néov Kacoapérteiag,
010 TAaicto Tov mpoypappotog ACTinPRISON oand to 2022.

Ot nudopnpéveg cLVEVTELEELS TOVS, TOPAAANAL e TN De®@PNTIKY EMGKOTNGN TNG
BiBroypapiag, avoeopikd pe TG EAMMNVIKEG QUAOKES KOl TIC HOPPEG eKmaidevong Kot
péonong péoa oe awtég, avédelEav ) onuocio g Beatporadaymykng pebddov kKot TV
POV NG STOATIGHIKNG EKTOIOELONG WG CNUAVTIKAOV TAPOyOVTOV Yol TV TPOCMOTIKY Kot
EMOYYEALATIKY] €EEMEN TOV EKTOUOEVTIKAV, OAAQ KOL YO TNV TPOCOTIKY KOl KOWVOVIKY|
avATTLEN TG ELAAMTNG OUAONG TOV KPOTOVUEVOV.
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EIZATQI'H

Ot avBpwmor Tov {ovv 6€ GTEPNTIKA, KAEIGTA KO TEPLOPIOTIKA TEPPAAAOVTA, OTMC
elval ot QLAAKEG, oTAdLKA WOPLUATOTOOVLVTAL, Ybvouy TN (TIKOTNTO TOVG, a1ehavovTal
€VIOVO TO KOWVOVIKO oTiypHo Kol TV amoppwyn, yi' avtd &ite amocvpovtal, €ite yivovtol
emBetcol. To dedopévo pdAota 4Tt N TAPUPATIKY] GUUTEPIPOPE TOVS OMOKONTEL, O OPKETES
TEPIMTMOGELS, TPMOILO OO T POITNOY| TOVS GTO GYOAEID, LE GUVETELD VO ATOGTPEPOVTOL KAOE
popen uddnone, amotehel &vav aKOUO OVOCGTOATIKO TOPAYOVTO TNG TPOCMOTIKNG TOVG
eEEMENC.

"Evag and toug tpdnovg mov pmopel va BEATIOGEL €V LEPEL TNV TOPATAVED KATAGTOON
etvar n e§aopdion ekmaidevong, n omoio Kot Katoyvpadvetal kot and Tig oebveig cuvOnkeg
Kot amd To €AANVIKO ovvtaypo. H ekmaidevon otig @uioakég Oesmpeitor onuepo éva
OepeMdoec dtkaimpa, avapeso 6e OAo To, GAAC STKOUMUOTO TOV TPEMEL VO OTOAAUPAVEL O
KPOATOVUEVOS, TANV TNG PUGIKTG ToL ehevBepiag. IIpog To oKkomd avtd Yivovtal mpootadeteg
and TV eAMNVIKY] moMtelo Kot amd AAAOLG (QOPEIC Yo YEVIKELON NG EKTOUOEVTIKNG
JdKAGIOG OTIG PLUANKES KOl TNG TPOGPOPAS TPOYPUUUATOV GTOLIDV, TPOYPUUUATOV
EMOYYEAUATIKYG  KOTAPTIONG, mpoypaupdteov  Exmaidevong Evniikov, Onog kot
TPOYPOUUAT®OV OEPATELTIKOV KOl TOALTIGTIKOV TEPLEYOUEVO.

Ye avtv Vv gpyacio Ba otabovdue omv tElevtain TEPITTOON, TNV TPOSPOPAH
TPOYPOUUAT®OV TOMTIGTIKOD TEPLEXOUEVOD KOl GUYKEKPUEVE TPOYPUUUATOV Kot dpAceEmV
mov aflomoovv TG apyés ™G Oeoatpomandaywykne peBdoovL Kol NG OMOAITIGHUKNG
exmaidgvong. LKomog elval vo S1EPEVVIICOVLLE TNV ETIOPACT] TOL AGKOVV OVTES KVPIMG GTOVG
HEALOVTIKOVG EKTTAOEVLTIKOVC/EUYLYMTES Kol —TAVTO, LEGO OO TO KO TOVG TPIGHO— TNV
OEELELD, TOV UTTOPEL VAL £XOVV GTOVG KPATOVUEVOLG TTOV GLUUETEXOVV G€ avTd. Ta epgvvnTiKd
EPOTAOATA KIVOOVTOL TPOG ovTN TNV KoatevBvuvorn. Anhadr| emyelpodv va EETACOVV TIg
OTAGELS KOl TIG OVTIMYELS TV UEAAOVIIK®V EKTOOEVTIKOV 7OV VLAOTOWOLV HECH OTO
COPPOVICTIKA KoTaoTUOTA EpyacTipla Paciopéva otn Beatpomardaywyikn HéBodo Kot
STOATIGUIKY) TPOGEYYLON.

To mpdto péPOg NG epyaciog mov eivar  OepnTikd HEAETA TN OYETIKN HE TNV
exmaidgvon oTic euAokéc PipAoypapion kol TIC HOPPEG EVOAAOKTIKNG HAONoNG mov
ompilovtonr ot Beatpomadaymyiky] kot Swmoltiopiky) péBodo. Ilepiéyer 4 empépovg
kepailowa. Xto lo kepdioto eEetdlovtor ot euiakés wg Beoudg, or debveic ko eBvikég
KATELOVVOELG Yl TNV EKTOUOELON TOV KPOATOLUEV®VY, 1 TPOOdOC oL €xel onuelwbel otov
TOMO O, OTMG KOl Ol SUGKOAIEG, TO TPOPANLATA KOL Ol EAAEIYELS TV TOMTIKOV UETPOV.
211 GUVEYELD, KOl TPOKELUEVOL VO KOTOVOcoVLE KoAvTepa T Béomn oty omoia Bpicketal o
£yKAe10TOC TANOLGUOC Kol TIG EMOPACES TOL vYioTaTaL, £E£ETALOVIE TOVG AOYOVS TTOL TOV
00N YNoOV GTN PVAOKTY], TIG SVVATOTNTEG KOWVOVIKNG EXAVEVTAENG TOV, OALA KOl TIG GLVONKES
OV SAUOPPAOVEL 1 UIKPOKOW®VIO, TNG LANKNG. OTm¢ SOmIoTOVETAL, EVAD 0 KPATOVLEVOS
TpoépyeTal amd Eva otepNTIKO TEPPAAAOV TOL GLYVA TOV 00NYel otV Tapafatikotnta, (et
¢ £yKAe10TOC €£100V € £vol GTEPNTIKO KOl OLOKANPOTIKO 6YeOOV TEPIPAALOV KOl KATOANYEL
€K VEOL, LE TNV OTOPLAAKIOT TOV, G€ £vo. TEPPBAALOV TOL TOV OTEPEL TNV OVLGLUCTIKY
emovévtoln. Apa givor £vag ovclaoTtikd £Evog, £vag amofevapévog avBpwnog, o Kabe o
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¢ {ong Tov. Biovel v eykatdAenymn, 10 GTIYUATIGUO, TV AmOpPpIyN KOl TV DTOTIUNGN Kol
YU oaTd OVTOEYKATOAEITETOL, TOPAOIOOUEVOS TIG TEPICCOTEPES POPEG GTNV VIOTPOTY|. XTNV
TEPIMTOON TOL AOWOV 1 eKkmaidevon kol 1 padnon eivoar onuoavtikés. Méca amd avtég
(QOVOLEVO VTOTPOTNG, TAPOITNONG, EMOETIKOTNTAG KOl Blog HUTopodV v TEPLOPIGTOVV, UE
TNV TPoHTO0EcT MGTOGO OTL 1 EKTOOELTIKN dladtkacio Oa avTamokpivetal oTig Waitepeg
avaykeg Tov. 10 20 KEPAANLO TOpoLGLalovTal apylkd ot €vvoleg TNG TLUMIKNG, UM TUTIKNG
exkmaidevong kot AGtumng pddnong kot emAEyeTor €Keivog 0 OpOog OV  Qaivetanl va
OVTOTOKPIVETOL KOADTEPU GE HOPQOES UABNoNC KovoToues, ekTdg mAaiciov Becpobetnuéving
EKTOOEVONG, Ol OTOIEC Kol OELOTOLOVV TIC TEYVES, TPOAYOVTOS TNV TPOCMOTIKY] AVATTLEN Kot
™ oegldnTa. TG emKowvmViag otovg  kpatovpevous. Tig ovoupdlovpe cvupoatikd
EKTOIOEVTIKES TOPEUPOTEIS KO EVOAALOKTIKES HOPPES 1dBnons, kaBmg o1 OPOL Un TLTIKY Kot
dromn exmaidevon pdAlov tpokarohv Suokorio otn Sidkpion Tovg. uveyilovrag, e€etaletan
ne ovvtopio 1 TPooTadelo, VAOTOINONG TG TVTIKNG EKTOidELONG OTIG ELANKES. AKolovOel
po eniong ovvtoun a&loAdynon g, mov £6Tidlel KUPIMS oTo EALEILOTA Kot TIG OVGKOAEC,
oV 7Pa&n, agod oeoaivetal vo mopopével axkopa {ntovpevo  “éva opyavauévo, ue
HOKPOTPOOETUOVS TTOYOVS KOl KATOAANAO. TPOGOPUOTUEVO OTISC OVAYKES TOV EALNVIKOD
OOEPPOVIOTIKOD OVOTHUOTOS Oyé010 mov Bo eviaybelr TV eKTOIOEVTIKY O10OIKATIO. TWV
Kpatovuévay”. Zepd £XeL 6TN GLVEXELX TO 30 KEPAANLO Kol 1] TAPOVGIOCT) TOV EVIALIKTIKOV
LOPO®V HABNoNG, HEGA OTIC PLANKES, OV oyeTilovTol pe TG TEXVES, aPoD VTG, HEGA amd
éva TePLOcOTEPO TTaLYVIDDT, Plopotikd kot glevbepo amd cvpPdoelg kot vopueg tpomo,
BonBovv Tov EKTAIOELOUEVO VO ETAVAIIOTPOYUOTEVTEL TIG OVTIAMNYELS KOl TIC GTACELS TOL,
(MOOTE KPLTIKA KOl OVOGTOYOOTIKA VoL UTOPEGEL VOL EMAVATPOCTOLOPICEL TNV ONTIKT TOL TOGO Y10
TOV €00TO TOV OGO KOl Y10 TIS KATAOTACELS oV Pudvel. To mapldetypo Tov apEPIKAVIKOD
npoypdhupoatoc Arts-in-Correction mov e@oppdotnke oe  euiokés e Koleopviag
avanTOGGETOL SLEE0OIKOTEPQ, KOt EXEWDN EQUPUOGTNKE GE aPKETES PLAAKES Yo 30 ypdvia Kot
emovaANeOnke oyeTkd mpdopata, Kol NN 10 Bewpovpe Eva onUAvTIKO gyyeipnua Tov
QOVEPMVEL TN OTOVIALOTNTO TETOU®Y TPOYPOUUAT®OV Yol TNV TPOCMOTIKY OVATTLEN TOV
KPOTOVUEVMVY. LVYKEKPLUEVA, OGOL UETElYOV GE aVTO APYLoAV VO EUTIGTEVOVIOL TOV E0VTO
TOVG, VO ONUIOLPYOLV €pya Kol VO OAANAETIOPOVV HETOED TOVLG, VO EKONA®GAV Alyo
apyotepo kot v embopio vo wopokolovdncovy EmMTALOV TPOYPAUUOTO, CYETIKE LE
OKOONUATKES YVOOELG N Ko emaryyeApatikeég oegotnres. Me dEova Tig téyveg, TEPVALE GTO
Kopilmg Bépa avtng g epyacioc, mov €ival Ol SPANATIKEG TEXVIKES KOl TO EQPUPUOCUEVO
0éatpo oe PropatiKod TEPLEYOUEVOL TPOYPAUIATO, LEGH OTIG PLAAKES. AvayKaio eivot 6TO
onpeio owtd 1 mopovcioon g BeaTpomadaywykng HeBOdOV MG EVAALOKTIKNG HdBnong ota
Kotaotpata Kpdtnong kot g eAkuotikod cuvdvacpov ekraidevong kot Bedtpov. H ev
MOy® péBodoc mpoadiopiletar g TPOG TO TEPLEXOUEVO TNG, TOVG TPOTOLS EPAPUOYNS TNG, TO
mAaiclo dpdong g Kot Tic sVUPAoelg/TexviKeS TG, Q¢ avaykaio avadElKVOETOL 6TO GNUETD
avtd Ko M avaeopd otovg Freire, Boal kot Mezirow, a@ov o kabévag amd v TAELpa TOV
dglyvel T0 OpOLO TPOG EVOL TEPIGGOTEPO YEPAPETNTIKO HOVIEAO HAONONG. ZVYKEKPIUEVA M
oo ymywkn ovtiinym tov Freire eaivetal dupeco va cvvoéetar pe v mepinTmon ToV
KPOTOVUEV®V, 0pOD 1) EKTOUOEVOT TPEMEL VO, ATOKOAVTTEL GUVEXMG TNV TPAYLOTIKOTNTA, VO,
odnyel o€ KPITIKn cvveidnon Kot va kafiotd toug avOpdmovg tKovos va mapepnpaivouy otov
KOGO. € QUECT) GYECT UE TNV TEPIMTMOOT TOV KPATovpéVeV Ppioketat kot To Ootpo Tov
Kotameopévov mov swonyaye o Boal. I't” ovtév ta dropo mov Pudvouvv TPOwUOTIKESG
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KOTOOTACEL, MG OMOTEAECUO HI0G KOTOTIECTIKNG, OO1EE0ONG Kol (QOIVOUEVIKG GAVTNG
KOTAGTAONG, OTNV 0LGI0. KOAOUVIOL VO GUVELSNTOTOMGOVY, UECOH OmO TIG OPOUOTIKES
TEYVIKEC, TIC OVOKOAEG EUTTELPIEC TOVG, MOTE VA TIG EEMTEPIKEHGOVV, VO, BPOVV TIG OUTIEG TOVG,
Vo KOTOVOGoLV T0 PBabpd mov ot 1010t EmTPEMOVY VoL GLUPOVV KOl VO, AVAKOADYOLV TPOTOVS
®ote vao  avteneEépyovial, Yopic peyOAo oopatikd kot Woywkd koéotoc. Téhog 1
LETACYNUOTIOTIKY] pndOnon tov Mezirow eivar 1 péBodog mov pmopel v @épel TV aAlaym|
OTI OVTIMYELS TOV EKTOULOEVOUEVOV OAAGL KOL TOV EKTOLOEVTMOV TOVS, OONYADVING TOLG
KPITIKG GTOV EMOVOTPOGOIOPICUO OAMV EKEIVOV TOV OVIIAYE®MV TOL £Vl TOYIOUEVES KOl
ov evogyopeEvmg ypetaloviar avobempnon. Ilpokeévon emiong va emPePaiwbel otnv
mpaén n onuocio ¢ Beatpomadaywylkne HeBOSOL GTOL COPPOVICTIKA KATOGTALATO, TO
nopanave Oeopntikd mAaiclo cvoyetiletonr pe po celpd amd avldAoyo €PELVNTIKG
TPOYPAUUOTO  TOVETICTNUIOKAOV  KAaONyNTOV 1 KOl LIOYNOIOV  UETOTTUYIOKAOV Kol
OWOKTOPIKAOV (QOITNTAOV, TOV EPUPUOGTNKAV OTIC EAANVIKEG QLUAOKEG. AkoAovbel o1
OCUVEYELNL LOL GOVTOUT] TTOPOLGIOOT] TETOI®V TPOYPUUUAT®OV Kot ard AAAOVS POPEIS, TANV TV
[Mavemomuiov, mov 6Ao kot avEdvovtor to teAevtaio ypovia. Téhog to 40 Ke@diAowo
AVAPEPETOL GE OVO CNUAVTIKEG TOPAUETPOVS TTOL TTPETEL Vo AapPdvovtal coPapd vedyn Kotd
TNV VAOTOINGT OLTAOV TOV TPOYPOUUATOV: 1) TPAOTN 0eopd TN onuocic. mov &yet m
SWMOMTICUIKN TPOGEYYIoN Kol N avdykn va avTiAneBodue mog n tavtdtra pog dgv glvan
LOVOOT|LOVTY) OAAG TOAAOTAY, [0 GLVELONTOMOINOT MOV UmOpel va OONYNoEL GTNV
EMAYYEALATIKT AVATTUEY TOV EKTALGEVLTIKOD KO GTN LEYOADTEPT] OMOTEAECUATIKOTNTO QVTAOV
TV Tpoypappdtov. H dedtepn apopd tov 1010 TOV EKTOOEVTIKO KOl TN GNUOGI0 TOL POAOV
Tov. Xyetileton emopévag pe v avlykn, péca omd dpKy EMUOPP®OT, Vo eEEMToETOL,
(MOOTE VO, UTOPEGEL VO ODGEL GTOV EKTOLOEVOUEVO TOV, TOV OCPULKTIE HEGH GTO aveALOEPO
OUOTNUO TNG GUAOKNG, Lo VEQ TPOOTTIKY (NG, apyIKd Y10 VO OVTILETOTICEL T1 OKANPY| TOV
KaOnUepv TPOyUATIKOTNTA Kot KOTOmy Yoo vo. gvioyvBel yoykd yio ™ (on, petd v
OTTOPLAGKION.

To devtEPO PEPOC AVTNG TNG €PYOGIOG OV OPOPA TNV EPELVO, OPYOVOVETOL GE 2
KePdAaie. Zvykekpyéva 610 50 KepdAoio g epguvnTikng pebodoroyiog emdléyetar 1
moloTikn] péB0d0g Kol ¢ epyoieio ol MUOOUNUEVES CLUVEVTELEELS G 4 POITNTPLEG TTOV
ovupsteiyov oto mpdypoppe ACTinPRISON!, ko aflomoincay TIC SpapaTikéc TeXVIKEC Kat
10 B£0TPO OTNV EKTOLOELON, OE EPYACTNPLO LUE VEAPOVS KPOUTOVUEVOVS. 10 TPDTO EPEVVHTIKO
EPAOTHUO APOPA TNV EMIOPOCT] TOV ACKNCE GTIG POLTNTPIEG 1| GLUUETOYN TOVS GTO TPOYPOLLLLLOL
KOl G€ OYE0N LE TNV GUECT EUTEPIN TOVG KOl GE GYECN LE TNV TPOOTTIKY] TOV TOLG GvolEe
o010 péAAov. To dedtepo epevvnTikd epadThuo. oXeTIlETOL HE TNV ATOYN 7OV SLUHOPPOCOV
OYETIKA HE TN oNUOcio TG €QPOPUOYNS TPOYPAUUATOV GTIG VAOKES Tov Poaciloviotl ot
Oeatpomardayyikn HEBodo Kot TN SIMOMTIGUIKY] TPocEyyiot. Ot epmTnoelg opyovaonkay
o€ 4 GEoveg TOV CLVOEOVTAY UE TIC OVTIANYELS KO TOL GLVOIGONLOTO TOV QOUTNTPIDV, TPV
amd T 0pAcMN TOLG GTO GMPPOVICTIKO KATAGTNMO, UE TNV OVOYKOLOTNTO TNG EMUOPOOONG
mov mponyndnke g Opdong, HE TNV TEPLYPAPN TOL PLOUOTOS Kol TN ONUACIH TOV
OPOOTIKOV TPOKTIKOV Kotd tnv e£EMEN Tov gpyactnpiov Kot TEAOG HE OAAAYEG TOV
JMIGTOGOV GTOV €0VTO TOVG, HETA amd avTh TN Opdot. XTn cLvEXELn TapovctdlovTal Ta
EUPNUOTO HE KoTAypoe] omdyewv ocvuvalcOnudtov, OTACE®V Kol TPOKANGEDV OV

1 https://actinprison.sed.uth.gr
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OVTILETOTIGOV OO TNV TPAOTN UEPQ TTOL OEXTNKAY VO GUUUETAGYOVY GTO TPOYPOULLLO, £OC KoL
v terevtaio uépa G BeaTpikng mapAcToons, HECO OTN QLAOKN. XT0 60 KEEAAOLO
OLYKEVTIPMOVOVTOL TO GLUTEPAGLATO OV Bempovpe OTL AVASEIKVOOLV TO YEYOVOS TG M
exmaidevon dgv amotelel OmADG epyoieio amOKTNOoNG YVOCE®V, OAAG Pooikd pEGO
LTOYVOGIG, KOWMOVIKNG £vTaéng Kot Pelmong Tng VITOTPOMNG Yo TNV EVAAMTN KOWVOVIKY|
opada tewv Kpatovpévev. H a&lomoinon g dpapotikng téxvng Kot to epappocuévo Béatpo
E0IKOTEPO.  KOAMEPYEL OTOVG EUMAEKOUEVOVS -EKTOUOEVTEG KOL  KPATOOUEVOLG- TNV
emKovovia, tnv evovvaicOnon kol ™ onuovpyikn €kepaoct. Emmdéov n dtumoMTiopikn
TPOOTTIKY) GTOV TOUEN TNG EKTMOIOEVO™NG, TOL CLUVOLETOL OTEVO pE TN OeaTpomTodoy®yikn
péBodo, amotedel £vor oNUOVTIKO OYNLO, TPOKEUEVOL VO OVTILETOTIGOVUE TOV AAAOV, TOV
SpopeTIKO, ®G awBOTAPKTN ovtotTo, HE GERUGUO OTO TOMTIGTIKO TOL OTMOTUTMO,
evovvaicOnon kot emBopic avOpOTOTIKNG TPOoPopdc ki Oyt aming ¢riaviporios. H
EPYOCIO KOTAANYEL GTO GUUTEPAGHO OTL 1| YEVIKELOT TETOLWV TPOYPOUUATOV OTIC QUAOKEG
umopel vo odnyNnoel 6e pio O avOpOTIVI] KOl OTOTEAECUATIKY] CO@POVICTIKY TOALTIKT,
TPAYLO TOL €lval TPOG OPEAOS OAMV LOG, EYKAEIGTOV KOL [N).
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KYPIO MEPOX

1o Mépog: OEQPHTIKH ITAAIXIQXH

Kepdiaro 1

O pvrhokéc oty EALGOO

Kavévag 1og (Nelson Mandela Rules)

«OJot o1 Kpotoduevol TPETEL Vo aVTIUETOTILOVTOL UE TO GELOGUO TOV OPUOLEL TTNY EUPDTH
allompéneio. ko1 alia tovs w¢ ovlpamva ovia. Kavévas kpatobusvog oev mpémelr va
LTOPOILETON, KOL OAOL Ol KPOTOOUEVOL TPETEL VO, TPOTTOTEDOVIAL, OTO Pocaviatipia 1 GAAES
OKANPES, omavOpwmes 1 eCEVTEMOTIKES UOPPES UETAYEIPIONS 1] TIUWPLOGS, VIO TIC OTOIES KOULO!
ovvOnky, oc Koulo, TEPITTWON, 0V UTOpEl vo. Tpofinbei w¢ owkaioloyio. H aopdleia xai
TPOGTOTIO. TV KPOATODUEVMDV, TOD TPOCWTIKOD, TV TOPOYWYV DINPECLDYV KOL TWV EXIOKETTOV
wpémel vo., draopoliletor ava waoo otiyun.» (United Nations, 2015)

Meletovrtag o oelpd ond emionpa Eyypaga, dtebvn kot eBvikd, avdpeso ota omoion
avikovv Evponaikég kot Aebvelg cuvOnkeg, Aebveilg odnyleg kot cvotdoets, pe Wwitepa
onuovtikovg toug Nelson Mandela Rules g I'evikng Zuvérevong tov Hvopévov E6vov,
ExBéceic tov Evpomaikod I[Mapatnpnmpiov v 11g @uiaxkéc otnv EAAGda, oAAd ot
EMMNVIKA  TOMTEWKE  KelpeVA, OVOUECSH OTO Omoio Ta XTpatnykd Zyédw Yo To
YoEpovioTikd Xovotnuo Tov  Ymovpyeiov Awkaioovvng Awgpdvelog kot AvBpomiveov
Awoiopatov (YAAAA) tov etov 2018 £€wg 2026, KatoAyovue OTIS TOPOKAT®
TG TAOGELC.

1.1. To Ogopkd mhaioro otis PuAokés oty EALGoa

Tnv moMtikr] €vBHVN Yy T0 COEPOVIGTIKO choTNUO GToV TOMO poG pe Pdorm To
Ztpatnykd Zy€do Y 10 ZO@PovioTikd Xvotnupoa oty EAAGSa, €xst o Ymovpyog
Awalochvng Awapavewng kot AvOporivov Awoiopdtov, tov omoio emkovpel o T'evikdg
Ipoppatéag Avreykinpotikng IMolrtikrig. H doiknon tov co@povieTikov GUOTAHOTOS
aokeitor amd ™ evikn AevBuvon Avieykinuotikig kot Xoepoviotikig TToAtikng tov
YAAAA, n omolo avalopuPdver v €Qoapuoyn Kot oEOAOYNON NG AVIEYKANUOTIKNG
TOMTIKNG, KOOGS KOl TNV KOWMOVIKH ETOVEVTOEN TOV TOMTMOV OV EKONAMGOV TOPAPATIKT
CLUTEPLPOPE Kot €EETIONV TOWVEG OTEPNTIKEG TNG eAevBepiag TOvG, MOTE Vo amoPevydel 1
vrotpomy. [lapdAinia @épel v gvBHVN va dacPoricel TIg KatdAAnies cuvOnkeg £KTIONG
TOV TOWAV, “gdupwva e tov molitiouo pog” (Zrpotnykd Xyédwo, 2018-2020, 6. 5-6).

Ta Kataomuata Kpdtnong eniong eivar mepupepelokéc vanpecieg tov Ymovpyeiov
Awarocvng ko otaxpivovion oe IN'evikd Kataotpata Kpdtmong, oe Ewdwd Kotaotipota
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Kpdmong Néwv, oe Aypotikd/Bloteyvikd Kataotuarta, o Ogponevtikd Kotaotiuata yo
TEPWTMOOELS YLYIKOV TpoPAnudtov, acbeveidv kol omedptnong toSIKopovomy Kol o€
Ymnpeoieg Empeintov Avniikov kot Kotvovikng Apmyng, pe okond tn cuvopoun Kot tnv
eMPAEYN TG EPAPLOYNG TOV OVOLOPPOTIKAOV HETPOV Y0 TOVS GVNAIKOLG Kot TNG EKTIONG
TOV  EVOAMOKTIKOV TOWVAOV Yl Toug eViAikes. Omwg onueldveral, yivovior Koipileg
TPOOTAOEIEG LE E0IKEC PLOUIGEIS ATOCLUEOPNONG TOV QVAOKOV, MGTE Vo dtatnpnbei o
apOpdc TV Kpatovpévev Kate omd tovg 10.000. Enpewwvetar 6t to 54% sivor adiodamol
Kpatovuevol (Xtpatnywkod Xyéowo, 2018-2020, ©.7) kot opoloyeiton TG TOPA  TIG
wpoomdelEG, N xOpa “Exer fpebei vmoioyn Yo TOPaPIGOEIS OIKALWUATDV TWV KPATODUEVDYV,
KaBw¢ o1 ovVONKeS KpATHONG NTAV TOILES POPES omavOpwTeS: VIEPPOLIKOS TOVWOTIOUOS UE
IPIOPOPO. KPEPATIO KO TTPOUATA TTOVS O10.OPOUODS, TOVONKES DYIEIVHS OTaPAOEKTES, EAAELYN
Paoikov vrnpeciov vyeiog, oaplopa kor fia, KIVOOVOS Yo TH OCOUOTIKH OOQPOAELID TWV
KPOTOVUEVWY 0JAG. KoL TOV Tpoowmikod” (ZTpatnyiko Zyédto 2018-2020, o. 8).

Evowgpépov ®o1660 mapovctdlovy Kol Ol TPOTAGES Yo, TN HETOCOMPOVIGTIKN
pépyva, mov onuaivel mwg Ba yivetal emaveéétaon tov Beocpmv mov TpoPAérovtal Yoo TNV
VROGTNPLEN TOV OTOPLANKICUEVOV, OIKTOMOT KOl GLVEPYUGio HE ONUOGIOVS, ONUOTIKOVG,
TOTIKOVG POPELS Yot TNV VROGTNPLEYN TOV ATOPLVAAKIGUEVDYV, evioyvon ™G EIIANOAOY ko
™ Aeltovpyio TEPLPEPEIOKOL SIKTVOL Yoo TNV emavévtaln oe Oescaiovikn, Osocoria,
[Tehomovvnoo, Kpntn, wiaitepn pépyiva yio v vmootipién tov véwv mov amopuiakilovtal
Kol TNV OpoAn Toug £€vtaln, Apon TV VOMK®OV KOADUATOV Yoo TNV emavEVTaEn Kot
gvacOntonoinon Tov KOwoH Yo TNV (PO TOV OTEPEOTVNMOV KOl TOL GTIYUOTIGLOV
(Zrpanyd Xyédwo 2018-2020, o. 17).

Amo6 1o Evponaikd [Mopatnpnmplo yia tig euAakéc otnv EAMGSa (European Prison
Observatory, 2022) avtlobue emiong évo apkeTd €MOPKES LAIKO Yol TNV KOTAGTOOT OTIC
EAMMMVIKEG QLANKEG, AVOPOPIKA LE TOV TANOBVGUO TV KPATOVUEVAV, TIC dPACTNPLOTNTESG KOt
TNV EKTOIOELON TOVG. ZUUPOVO UE TIG TAPATNPNGES TOV TO TPOPANLE TOL VIEPTANOBLGLLOD
TOV EAMMVIKOV  QUAOKOV glvarl Outépmg o&h, mpdypo mov ogeiletor 1060 OTNV
VTOYPNULATOOTNON KO TH CLVETAYOUEVT] AKATOAANAOTNTO TOV EYKATAGTAGE®Y, OGO KOl GTN
vopoBecia, mov eite mapateivel v KpAToN 00wV akOpa Oev £xel ekdkaotel 1 vOHeo
ToVG, €ite PLAOKICEL 0ALOOOTOVE HETAVAOTES AOY® EAAEWYNG LEPILVOG YO TN GTEYAOT) TOVG,.
Y10 xpovio TpoPANpaTe cvyKataAEyovior akOun mn vrooteAfywon. o mapdderypo To
€EEOKEVUEVO TTPOCOTIKO TOV KOWVOVIK®V AEITOVPYDV, TOV KOWVOVIOAIY®V, TOV YUYOAOY®V
Kol TOV Yyuyudtpov cuvoAkd givor 120 évavtt tov 4.500 tov VTOAOITOL TPOGMOTIKOV, EVAD
OVEMOPKNG €lval KOl EKMOIOELON TOV TPOCOMIKOD Kot 1M EAAEWYN €NeVOVCEDV GE
EKGLYYPOVIGUEVES VTTOJOUES Kol oyedtacovs (Artinopoulou, 2020, 6. 10-11).

1.2. ®vioxn kot Kowaovia otnvy EALGOQ

[Tpoxeyévou va TpoceyyicOvE TNV TAVTOTNTO TOL KPOTOVUEVOD, MOTE VO OOVUE EAV
KOl UE MO0 TPOMO KAOE EKMAOELTIKY] Ko pobnolokn dwodkocion £yel peyOAn M pkpn
OEEMPOTNTO, OEMPOVUE CNUAVTIKO OPYIKA VO, TOV OOVUE GE GUOYETIGUO UE TPELS OYELS TOV
KOWwmViKoh mAoiciov. Apywkd pe v €€€taom TG KOW®VIKAG Opddos, omd TNV omoid
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mponAbe, katoOmY pe TV Kowowvio mov o {foel, 0Tav amo@LANKICTE], KOl TEAOC UE TN
UIKpOKOWV®Vio TS QUAOKNG, 6oL (el £YKAELOTOG.

1.2.1.0 kpatodpuevog Kot 10 TaperdOv ToV

Ot KpatohUEVOL OVAKOVV OTIS ‘€01KEG opddeg mANBuopov” mov Ppickoviol og
petovektikn 0éon g mpog TV Evtaln Kol GUUUETOYN] TOVG OTIS TOMTIKEG KOl KOWMVIKEG
dwdkaociec. Xmpic va mapayvopiletol TOC 6€ TOAAEG TEPUTTOOELS Ol EKVOUEG KOl GUYVA
EYKANUATIKEG TOVG TPAEES KOOTIGOV TN otépnomn g eievbepiog tovg, O0ev mpémel va
dpevyel TG moAAol Kot pdMoTa veapng nAkiag mpoépyoviar Non amd GTEPNTIKA Kot
TPOPANUATIKA O1KOYEVELOKE Kot KOVmVikd TeptBdAlovta, Le datapaypéva opia, pe Younio
EMINEOO LOPPMONG, LE TEPLOPICUEVES KOVmVIKEG 0e&lotnTes. AkOpa pmopel va ivar Boparta
Blog kol kokomoinong, éppota €£optNoe®V 1 Vo €OVV EVAAWTO YVYIGUO, UTOpPEl va
nepllwplomomOnkay AOy® PTOYELNG, ETOUEVOSG KOl EAAYLIOTMV EVKAIPLOV ETOYYEALOTIKNG Ko
KOWMVIKNG €EEMENG, N VO TOPOLGINGOV VTOTPOTY|, UETA TNV OTOPLAGKIOT TOVG, KoL Vol
KOTAOIKAGTNKOV €K VEOL (Zapaemvitov k. cuv.2017, 66. 53-56). Eniong (o akoun opdada
KPOTOVUEVMV OVIKEL GTIC TEPTTMOGELS TMOV UELOVOTNTAOV 1 KOl TOV HETAVAGTMOV, TOL Elval
TPOTICTOG OOUOTO KOWOVIKOV TPOKATOANYE®V Kol TOMTIEWKNG adpopiag 1 Kot
avemdprelag. Me 1o véo pdaioto vopooyédio mov £xet tebel oe dtafovAgvon, paivetor Tmg o
aplOUOC KPOTOLUEVOV LETOVACTOV OTN YOpo pog Bo avénbei, apod mowvikomoleiton 1
TOPAVOUN €10000G KOU TOPOUOVI] OTN YOPO, HETE TNV OAOKANP®OTN TNG OLOIKNTIKNG
dwdwaciog eAEYYov, Kot TPOPAETETOL PUAAKICT] TOVAAYIGTOV TPIOV ETAV, YPNUOTIKN TOIVN
10.000 evpd, un OSLVATOTNTA UETATPOTNG 1| OVOCTOANG £€KTIONG MOWNG, KoODC Kot
dVVATOTNTO OVOGTOANG EKTEAEGNC TTOWVNG LITO TOV OPO €KOVGLOG OTOYDPTN NG TOL Omd TNV
EMéda dmwg avapépetal oe pemoptdl tov ERT News (2023). Téhog KpatovUEVOL SVGTLYMG
elvar kot ot vmédkor kol PAAMOTO GLYVE Yo OpKETA peEYdAO Odotnua AOY® T®V
KaOLOTEPTOEMV TNG EKOTKOONG TOV VTOOEGEDV TOVG, ILE OMOTEAEGLO, QKOO KL 0V 0Bm®BoHV,
va £X0VV TEPAGEL TOAVTILO YPOVO GTI PUAOKN.

1.2.2. O Ttp®ONV KPOTOOUEVOS KOl 1] KOVOViD,

O Tévvng IMavovong tovilel 0Tt 1 KOW®VIKY €mavéVTASN TOV KPATOVUEVOV OgV
amoterel {nua eriavBpomiog 1 koAng 0EAnoNg, aAld Bepeiiddec dwaiopa. H otépnon g
elevbepiog Oev TPEMEL VO WPOKOAEL KOl TNV OTOAEW TOV VLTOAOITOV KOWMOVIKOV
dwaiopdtov. IMapd 10 yeyovdg 6Tl 0TI ELAAKES Yo AOYOUG OGPAAEINC, OTMC AEYETOL,
TEPLOTEALOVTOL OIKODUATO, OLTO O0EV UTOPEL VA aKVPAOVEL TO Skl ™G emavEVTOENG.
Emonpaivel eniong kot v TpokAnTiKY] avtipaon g QUAOKNG: omd TN Lo Ol QLANKEG
OLYVA AELITOVPYOVV LEGH GE KOOEGTMOG avbaipesiog, dapBopdg Kot KoTamieons, evad and tnv
GAAN aVOUEVETOL 01 KPOTOVLEVOL VO OLVOLLLOPPDVOVTOL KO VO, TPOETOULALOVTOL Y10, L0 OLLOAT
emotpopn otnv kowwvia. I[Ipoteivetan pdiota vo aviiineBodue to dwkaiopo otnv
emovéVToEn ¢ éva  “Owkaiwuo -oumpélo”’, mov Ba meplhapuPdver Oho Ta EMUEPOLS
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Owompato kKébe kpatovpevov, Onwg eivarl n epyacio Kol 1 EKTaidevon, Kabdg Kot Toug
amopoitnrovg Opovg owPimone towv £ykieiotov. H o@ulokr oniadn doev pmopel va
ovveyileton Kot «UeTA TN LAOKN». Agv glval amodekTd M TPOYUOTIKN THpia vo apyilel ™
OTLYUN NG OMOPLAGKIONG, OTOV O KPATOVUEVOG EPYETOL OVIHETMTOS HE TOV KOWMVIKO
amokAEGHd. T va amopevybel avtd, T0 KPATOS £xEL TNV LIOYPEMOT) VO SLOUOPPDVEL TOVG
OpovG oG opoAng emavodov otnv kowwvia. To dikaiopo oty emavévtaln mov kdde
KPOTOVUEVOG TPEMEL VO €XEL TN OLVATOTNTO VO TO EMIKUAESTEL GKOUN KOlU EVOTIOV TNG
dkatooHng dev amokafloTd T PLANKN N TNV oWV arokadioTd dpme Tov 1010 ToV dvBpwmo
Kol 11§ Kowavikég tov oyéoelc (ITavovon, 2013). I'eyovoc wotdco givor mwg 1 emavevtain
KOl 1 0od0YN TOL TPMONV KPATOOUEVOL a0 TNV KOW®VIK, HETA TN QUAAKION TOV, &ival
emo@aAns. EAdyioteg etvar o1 dnuocieg vanpecieg 1 ot Beopol mov gpydlovrtal pe oKond v
emayyeApatiky] amokatdotacn tov (Kovpdkng 2017, o. 36.), evd 10 peilov mpdfinua
Qoivetal Tog ivol 0 KOWVOVIKOS OTYHOTICHOS Tov. [lpdypatt épevva oe popeig emavévtaing
armopuAakicpuéveov  tov  Ileprpepetakov Ilapammpnmpiov Kowovikng ‘Eviaéng g
[Teprpéperag Attikng (2024), emonpaivel 0Tt €va omd o oNpavTIKOTEP TPOPANLaTa Elval TO
OTLYLLOL TOV TTOWVIKOV UNTPDOOL KOl O KOWMVIKOS CTUYHOTIGUOS, 0 0010G GLVOOEVEL TO ATOUO
KOl PETE TNV OTOPUAGKIGT TOV, OdNYADVING GE KOWMVIKO OTOKAEIGUO KOl OVOTOPOY®YT
otepeotonov (Ilepipepeiaxd IMapammpnmplo Kowwvikng ‘Eviaéng Ilepipépetag Attikmg,
2024, 6. 9). Avt6 10 otiypa amotpénel TOALOVS pY0dATES VA TOV TPOoGAdPouv, teplopilovtag
dpaoctikd T emayyelpotikeg tov mpoontikeg (Tleprpepetaxd Ilapatnpnripo Kotvoviknig
‘Evtaéng Ileprpéperag Attikng, 2024, o. 38). [HapdAinio, cvoyxvd o Tpdnv KPOToOUEVOS
oLVOVTA EUTOSLOL GTNV EMOYYEALOTIKY] KOl KOWVMOVIKT TOV OTOKATACTOON Kot 1) Tpdsfacn o
otéyn amotelel peilov {Ntnua, a@ov 1 EUTAOKN e TO TOWVIKO cVGTNHA dNpovpYEel Tpocheta
eUmodln otV €€eHpeDT KATOKIAG, 0ONYDVTOG TOAAOVS TPMONY KPATOVUEVOVG GE VAV QOO0
KOKA0 kowovikov omokieiopov (Tlepipepeiaxd Ilapammpntipro Kowwvikng ‘Evragng
[Teprpépelag Attikng, 2024, ¢.38). Ta mpoPfiquata avtd ociyvouv OTL M amodoyn TV
ATOPLVAOKIGUEVOV amd TNV Kowveovio oev pmopel va Oesmpeiton dedopévn, oAAd amortel
oLGTNUATIKN VTOSTNPLEN and Becpovg kot vanpecies. EmmAéov, n vyeio Kot €101k 1 Woyikn
vyela avadswkvoovtor o peilova mpoPfAnuota, a@ov HEYOAO TOGOGTO OTOPLANKIGUEVOV
avTipetonilel eEaptNoelg 1 YOXOAOYIKEC SVOKOALES, Y®PIg mhvTa vo. £xel TPOGPaoT OTIg
KataAinieg dopéc vmoompiEng (Ileprpepetaxd IMapampnmpro Kowwvikng ‘Eviaéng
[Teprpéperag Attikng, 2024, 6.38). Téhog, m amovcio €vOg oTafePoy OKOYEVEIONKOD 1)
KOW®VIKOD TAUGIOV EVIGYVEL TOV KIVOLVO DTOTPOTNG KOt EXGTPOPG TNV TopafaTikodTnTa,
ONUIOVPYDVTOS TOV  QAVAO  KOKAO NG  «mepiotpepoucvys  moptosy  (Ilepipepetaxod
Mopammpnmpio Kowovikng ‘Evtaéng [epipéperag Attikng, 2024, c. 43).

AVoQopiKd HE TIG OTEPEOTLMIKEG OVIIANYELS TNG KOWNG YVOUNG YEVIKOTEPQ,
evolpépov mapovctalel épgvva tov 2017 yio v TpdSAnyYn tov AAAOVL OTN GNUEPIVA
EMéda. Evtomileton ocvykekpipuéva moc “o1 CeVopoPikés TAOEIS TOL  KOTOYPOPOVIAL,
aveCopTNTO, Ao TOVS AOYOVS TOV TIG TPOKOAODY, UTOPEL VO, ATOTELEGODY EKPHKTIKO TOPAYOVTC
WS TPOS TN OGLVOYN TOV KOIVWVIKOD 10TOD KOl TH OlOTHPNGN THS KOIVWVIKNG EPHVHG,
TOVTOYPOVA. O€ EYKDUOVODY GOLOPOTOTONS KIVODVOVS (G TPOS TOV TPOKTIKO KOl 1GOVOUO
OELOOIO TV KOIVWVIKDY OIKOIWUATOV TV Eévav”. (Bobiyapng K.ocvv., 2017, oc. 81-100).
H mopamdve épevva TNPovpévev ToV ovaloyldv dgiyvel T un eEoikeiwon g eAANVIKAG
Kowoviag pe tov AAAO, TOV OPOPETIKO, OMMG &ivol Kol €vog TPAONYV KPOTOVUEVOG.
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[Ipoopateg €pevveg delyvouv OTL 0 KOW®VIKOG OTIYUATIGUOS TTOV VOIGTOVIOL Ol TPMNV
KpaToOUEVOL AELTOVPYEL MG POCTKO EUTOOI0 GTNV KOWMVIKT] TOLG ATOKATAGTACT), 0LPoD GUYVA
ToV¢ akoAoLOel og KABe VYN TG NG TOVG. O CTIYHATICHOS OVTOG dev TTePLOpileTan HOVO
070 €pyaclokd medio, OTMG avapépOnke, aAld enckteivetal otnv npdcPacn o€ oTEYN, OTNV
KOW®VIKY omodoyn Kot oTn OlpOp@®on OlomPOCOTIKOV GYECEDV, LE OMOTEAEGUO VO
evioyvetotl 1o aioOnua mepbwplomoinong kot aropdévoong. apdiinia, n apvntiky otdon
™G KOWmViaGg ouyvl €mOPE OPVNTIKA KOl OTNV WYLYIKN VYEL TOV OTOQPLACKICUEVOYV,
avEAvVoVTaG TNV OVOUCQAAELD KOl HEWOVOVTOG TIS MOAVOTNTEC OLCLUCTIKNG EMAVEVTUENG
(ITeprpeperokd IMoapatnpnmplo Kowwvikng ‘Evtaéng ITlepipéperog Attikng — «Social
Network Attikn», 2024, . 8-9).

1.2.3. H pixpokowvovia tng guiakg

O xpatobUeVOS Katé TOV EYKAEIGUO TOL Elval OVTILETMTOS KoL UE TN UIKPOKOV®VI
™mg evAakns. H oulokn opileton o¢ éva oAokAnpotikd Kabeotdg, Omov 1 avOpamivn
TPOCHOTIKOTNTO GUPPIKVAOVETOL Kot dpvpatomoteitar. O kpatoduevog petaoynuotiletol
oTadKdE o€ va TabNTIKO, adpavES Kot evepEHioTo VITOKEILEVO, e EVTOVO apVNTIGUO Yl T
Con, Toug AAAovg Kat Tov £avTo Tov. O EOPOC, TO AYYOG TG LTOTPOTNG, O ACPVKTIKOS YDPOC,
N opyNTIKN €KOVOL TOV E€0VTOL EVIEIVOLV TOL OLTOKATOCTPOPIKA ocvvaicHnuato, TNV
amOCLPOT), TN YO0OTIKY OKEYN, 10 Oopd ko v adagopios Yo OAa (AnuntpodiAn &
Pnyovtoov, 2017, oo. 26-29).“H @viokn movia Topouéver €vag QOPTIOUEVOS XWOPOG
OATOYOPEVONG, UE POPIES KAELOWUEVES TOPTES, PVAOKES VIDUEVODS UE TTOAES KO PUAGKIGUEVODS
UE OALOLOUEVES UOPPES... OEV EIVaL TOTOG 0BWOTNTAS, OALG OEV EIVAL KoL EVO, AVTPO POVIGOWV.
Mo, evrodng ouada mov kobe puédog g eivor 1iaitepo. Evog oteypaouévog ywpos avlpamwv
OV YVOPLOOY THV ATOUOVOTY, TOV PpéOnKay e ToLD ODOKOAES OTIYUES, TOV TO UDOAO TOVG OEV
UTOPETE VO, AVTIOPAOEL GVVETA, 10WS TOpPOTAOViOnKaY, (6S OTHY omEATITio. TOVS  fprKoy
AdBog Adon. Eyivoyv moapaforeg. Ymopyer ouws xoir to ovtibeto oevapio, eykieiovion oty
pvlaxn kotr abwor , avlpwmor Tov adiknOnkay, Tov Ppickovial puéco ovti Yo KATOI0V GALOY,
OV EYOVV TPOPVAOKIGTEL, TOV ETVYOV GE KOkN 01a0s0n TOV OlkOaTH, TOL OV UTOPODY Vo
eCayopaaovv tny moivy tovg” (Kovtoyidvvn, 2018).

H pikpoxowvovia pdMoto oot €xel KOVOVEC KOl KOVOVIKOTNTEG, TOL GLYVA
TPOKAAOLY TNV OVTIOPACTIKY EMOETIKOTNTA TOV £YKAEIGTOL 1 Kol TNV KATAALGOTN KAOE
avtiopaons. Oco pdiiota avédver o PBobudg «oo@AAElngy 1 «owoTPOTNTAS» (OTMC
cvppaivel 6TIg KAEIOTEG Kot SIKACTIKEG PLAOKEG TEPIGGATEPO AN’ O TL OTIC AYPOTIKEG), TOGO
7o mOavd givar o1 KpatovUeEVOL va LEOVILOVY EVTOVOTEPT EMBETIKOTNTA 1) KO ETOEIVOOT
™G Yuykng toug vyeiag. EEGALov 1 Pradtnto tov avBponwv dev eoptdtor Hovo amd 10
notot gtvat, aAAd Kot amd 1o mov Ppickovtatl. [V awtd kot 6Tig vVIePTANBVOUINKEG PVANKES
™G XOPOG OGN KOl OTIC KAEIOTEG 1] OIKAOTIKEG 1) EMOETIKOTNTO 1 TO. KATOOMTTIKA GTOUKElDL
evieivovtat. [lpémer eEdAlov va onueiwdel Twg 660 mEPIGTOTEPO O KPATOVUEVOS aloOAvVETOL
VO OCGQUKTIO OTN WKPOKOW®OVIOL TNG QULAOKNG, &ite Adym EAAewymg yopov, &ite AOY®
VIEPPOAKNG ALGTNPOTNTOG TOL KOVOVIOUOV, €iTe AOY® TOL YEVIKOTEPOL KAIUOTOC, TOGO
TEPLOCOTEPO TIG GLVETELEG AVTAG TNG 0dVVNPNG TEPLOdOV Bal TIG LITOGTEL €K VEOL 1] KOWV@Via
AMy® G OoLGCWPELUEVIG Tieong Kot ekdknTikdétTag Tov  (Mmourdowkag, 2017).
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JuyKeEKPIUEVO TO 1010 TO TAOUGIO0 AEITOLPYIOG TNG (QLAOKNG, OKOUO KOl OV OVTH OV
TEPIAAUPAVETAL OTIG WOITEPWOS OVOTNPEG PLAOKES Kol 1] ETAVOAAUPOVOUEVT] KAVOVIKOTNTO
™G (NG TV KPOTOVUEV®OV, 0PKOVV Y10 VO, TPOKAAEGOVY EMOEIVOOT TN WYLYIKNG VYELOG Kot
va ovénoovv v mapaiton tovg. Ot kpatoduevor, Ommg Kot OAol ot mAnbvopol pe
WOPLLOTOTOMUEVE XAPOKTNPLOTIKA, OTT®G onuewwvel o Foucault (1976), avtipetonilovtol mg
“me1nvio. ocopora”, mOve ota omoio emPoriovtor meBopyukol pnyovicpol péco omd
TOKIAOVG GYOALUCTIKOVS EAEYXOVG. ZVYKEKPLUEVA EAEYYETOL AMOAVTMG O YMDPOG, YU QVTO Ko
elvar meprppoyuévog kol mepryapokopévos. To vrokeipeva/copoato dotnpovy  emiong
OLYKEKPIUEVES BECELS 6TO YDPO OALG Kot oTnv tepapyia TG opdadas. O ypdvog emmAéov ivon
AmoAOTOG KaBOPIGUEVOS Kot PLOGHEVOC, ATOTOVTAG OO TO ATOLO L0 GEPA KIVIGEDV KoL
EVEPYELDV TOL aKOoAOVOOVVTAL YWPig AmOKAIOT, He o oYedOV pLOUIKA emavaiapupavousvn
kivnomn. Ot evépyeleg, KIVIOELS, KAOMUEPIVES ATOGYOANGELS TOL OTOUOV OMOKTOVV EMOUEVAS
po TpokaBoplopévn Kol TPOSIYEYPOUIEV TOPElD, €VO 1 YEVIKOTEPT OTACT Kot
CLUTEPLPOPE TOV 1 Kot o1 0e&ldTNTEG N O1 advvapieg Tov peTplovvTal, OEOA0YOVVTAL KOt
KUPOVOVTOL, (OCTE, OVOAIY®MG TOV OMOTEAEGHOTOG, Vo emiBdAilovtor 1 Oyt ot avaAoyeg
Tipopiec. O kpatovpevog Aowmdv etvor éva “idpouatikd mpoiov”, agold 1 ELOIKOTNTA Kot
avfevtikota, o avBopunTIGHOS Kot 1 avToddfecn Tov aAloidvovtal, HEcH Ao Eva
OVEAQCTIKO Kot mviynpd ovotnuo dtapkovs emrnpnong kot tipwpiog (Foucault, 1976,
06.183-206 ko 6. 400).

Q61000 TaPOUO10G TEWUPYIKOS UNYOVIGHOS, Ommg avapépnke, sivar Kot 0 KOKAOG
TOV GLYKPATOVUEVAOV, 0POD KOl GTN HKPOKOIVOVIO TOVG SLOHOPP®VOVTOL GYXEGELS e&ovaiag,
pe emtpnon kot tipopio. ‘Eva mapaderypo mov emPefoardvel Toug 101K0DG KOOIKES, TIC
VOpLES Kal TIG apyEC OTO, OTOleL TPEMEL VO VITOKOVGEL KOl VO TPOGAPUOCTEL 0 KPOTOVUEVOG
elval ka1 0 kKodwog g yAwocas. H yAowooa g @uAakng oev eivar amiwg epyaleio
emkowvoviag, oAAd Poaowkd péco emPioong kot €viaENg TV KPATOLUEVOV  OTN
HUIKPOKOWV®VIO, TOL GOEPOVIGTIKOD KaTaoTNUatoc. Onmg emonuaivetor oty €pgvva Tov
Kévtpov Merétng tov EykAnuatog, n yAdcoco Asttovpyel g cuvONUOTIKOG KOOKAG TOV
EMTPENEL GTOVG £YKAEIOTOVG VO OMOKTHOOVV 0€0m OTIG O18QOopeES VITOOUADES, EMOUEVDS
amotelel Kpioo otoryeio ¢ Kowwvikng tovg tavtdtros (Kapdapd, 2020). O wdiaitepog
aVTOG YAMOOIKOG KMIKAG OV TOPOUEVEL LOVO OTO ECMTEPIKO TOV PLAOK®V, OAAL cLYVE
aKOAOVOEL TOVE TPONV KPATOVUEVOLG Kot LETA TN PLAAKY, EXNPedlovTag TNV AAANAETIOPOOT|
TOLG HE TNV KOWMOVIOL Kol EVIGYVOVTIONG, GE KOAMOEC TEPUTTOGELS, TO OTIYUATIGHO TOVG
(Kapdapd, 2020). Eropévog n yAdooo oTig @LAOKEG 0ev eivor (RTnUo OmANG AEKTIKNG
Ekppaons. AVTiBETMg avadelkviel guplTepes d0OTACELS oyxécewv e€ovoiag péca ot
QLAOKY], AL KOl KOWV®OVIKOD OTOKAEIGLOV KOl SUGKOAOG KOTO TNV EmAvVEVTOL).

AxOp0, ovoQOopIKA HE TN HKPOKOW®Via TG @LAakNg, ond épevva tov KEGEA,
OYETIKN UE TIC EUTMEPIEG TPAONV KPATOLUEVOV YPNOTOV OV CLUUETELYOV o€ OepamenTIKo
TPOYPALLO, GLUVAYETOL OTL 1] ATOPLYN TNG TOPAVOUING HECH GTN GLAOKY] €lvon advvarn, e
KOplow TV €£0GQAAGT VOPKOTIKOV OVGLOV Kot LAAIoTO @ONvITEp®V O’ O TL 6TV ayopd.
EmnmAéov mn ovykotoiknom pHe KpATOOLHEVOLG TOL €xovv dwmpacel cofapd eykAnuota
amotelel €va  “oyoleio”, o©10 omoio o1 TeploTACIOKOl TOPAPATEG OOKOUVIOL GOTHV
amoteAeopaTkOTNTO TG Tapafatikng Tpdéng (Zayxaptln & Pépog, 2021).

Téhog oe GAAN €peuva Yo TIG EMOPAGELS TOL £XEL 1] PVAOKN TNV TPOCOTIKOTNTO TOV
KPOTOVUEV®YV, €vag Heydrog aptBpdc and avtovg (34% tov cuvolov, kot aAld 77% tov un
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eyKkAeliotmv) Bewpodv 6Tt vBEMGAV OTN ELAOKT] KOVOVEC GULUTEPIPOPAS TOVL TOLG
aKoAovBovv Kot otn petémerta (mng Toug. AvEpepay OTL SOUOPPMCOY 0L OTOUIKIGTIKT KoL
OEEMUOTIKY] ovTIANYM, HE KEVIPIKO UOTO TO «fAéme, dxov, owmoy, ®G ATV 0dNyio TOL
npénel va tpnoovv. Emopéveg o eyKAElopoc petafdAlel pe OAAOTPIOTIKO TPOTO TNV
TPOCHOTIKOTNTO TOVG, OAAG Kol TOVG €EOIKEIMVEL HE TOV WOPLUOTIKO VTOTOMTICUO NG
QUAOKNG. «2Tnv Kowvwvia twv @uviaxav (ovue koldtepo. Elw vmdpyovv otkovoukés,
ampofientes kataopopés... Elw elvar mo emxivovve, upéco eiluaote mo  0O0POAELS. »
(Kovpdxng, 2017, o. 37).

1.2.4. O avtikTVTOG TNG OLXdIKAGING TNS HAON GG GTOV KPATOONEVO

To ZvpPoviio g Evponng Bewpel kabe éyxhersto og “whole person, dnAodn og
évav AP AvOp®TO, LE TOAVCTUOVTY TPOCOTIKOTNTO, TOL TPEMEL VO OVTIHETOTILETON
OAOTAELPO. KOL GE GUGYETION “UE TO KOIVWVIKO, OIKOVOUIKO, TOMTIOUIKO Kol DTOPLEIOKO TOD
mAaioto” (AnuntpovAn & Pnyovtcov, 2017, 6.15). Amd avtiv v amoyn givol ovaykaieg ot
de&lomreg (Mg Kot o1 kowvavikég 0e&lotnrteg, pall pe éva emopkég yvootikd vrdfabpo, mov
UTOPOLV VO TOV TIG TPOGPEPOVV Ol EKTALOEVTIKEG Kol LaONOlKES OdKacieg HEGO TN
eviokn. Qowvopeva vIoTpomng, embeTikoOTnTog Ko Pilag meplopilovion pe kdbe daducocio
ekmaidevong Ko pabnong, pe v mpodmoddeon “Ont avtég aviamorpivoviar oTIS 10100TEPES
avaykes Tov Eykigiotov mAnBoouod”(Anpuntpodin & Pnyovtoov, 2017 o. 30-32). O Zitko
péAota, emPefordvovtoc MG 1 LIOTPOTN OVTIUETOMILETOL HE TOWKIAEG EKTOMOEVTIKEG
napeUPAcels, mpoteivel HopPég ekmaidcvong pe alomoinom TV VE®V TEYVOAOYIOV (YNQLoKN
TEXVOAOYIO NAEKTPOVIKNG dONoNC), dote va eEotkovopodvtal Kot otkovopukoi mopot (Zitko,
2021).

nuavtikn Bewpeitor €EGAAOV M pEI®ON NG VROTPOTNG OAAG KO TNG EMOETIKNG
CUUTEPLPOPAS 1 TNG YLYIKNG ATOGLPONG TOV KPUTOVUEV®V, OTOV Ol PUAAKES SLOKATEXOVTOL
amo TN erocopia g emavévtatng, 0Tav dgv €YOVV VYNAL TOGOGTH GCLVMOCTIGHOD Kot OTAV
SLBETOVV EKTOOEVTIKE TTPOYPALLLLATO KOt OPAGELS. TO TapAdEYLd TV 0yPOTIKOV QUAAKAYV,
6mov KpatoHVToLl 6GOL S1VOHOLV TO TEAEVTOIO GTASI0 EKTIONG TNG TOVNG TOVGS, JElXVEL TMG 1
EQOPUOYY] KOTOL®V EVEPYETIKMOV HETPOV (AOEIEC, EVEPYETIKO VTOAOYILOMEVES MUEPECS
epyacing), N TPOOMTIKN NG eMOVEVTAENS, TO KaBeoT®MG NUI-eAeh0epnc O1aPimong, n epyacio
0€ OYPOKTNLOTO KOl 1] EKTOIOELON OONYOVV TOVLG KPUTOVUEVOLS OVTMV TOV QLAUK®OV VO
OMADOVOLV GYETIKA O TKOVOTOIUEVOL LE TIG cLVONKES KpaTtnomg Kat dtafimwong an’ O Tt ot
gyrderotol GAAmv uAak®v (Mrourdoikag, 2017).

Onmg TéA0g ONUELOVETAL KOl GTIS TPOTAGELS Y10l TPOSHOTIKO TV puAoK®OV Tov Coyle,
TOPOAANAL LLE TNV TTOPOYY| TNG TUTIKNG EKTAIOELONG, VAL GNUOVTIKO VO TPOCOEPOVTOL KOl
EVKAIPIEG Y10 GUUUETOYN OF TOMTICTIKEG OPOACTNPLOTNTES, AP0V OVTEG TPOGPEPOVV TO
mAaiclo €viog tov omoiov Ba Exovv ot KpatoOUEVOL TN dLVOTOTNTO VO AVOTTOEOLY TNV
aiocOnon g mpocomkng tovg oflog. H exmaidevon otig @uiakég elvoar kbt “moiv
TEPLOTOTEPO OTO EVO, HEGO OAAayNS: eivar o emtoxtiky ovoyky, ko’ ovtyv’ (Coyle 2012,
oc. 175-178, 187-191).
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Kepdiaro 2

Exnaiogvon kot Madnon otic Pvrokég

2.1. H gknaidgvon TV KPOTOLVHEVEOV: TUTIKY], U1 TULAKN EKmOidgvon,
aromn padnon M ko evOALOKTIKES pop@Ec nadnong (evvoroioynon)

211 QUANKEG, 67 O,TL aPOPE TNV EKTTAIOELOT), PaivETOL V. akoAovBovvTal Kupimg ot
apyés ™¢ Ekmaidevong EvnmAikeov kor tg Aw Biov MdéOnong, eved avomtoccovton
TPOYPAUUOTO TUTIKNG, L] TUTTIKNG EKTOIOELONG KOl AALOV TTEPLEXOUEVOD TPOYPELLLLLOTAL.
Meta&d Tov mopamdve 0pov 0 AmoAVT®MS GoENS elvatl 0 OpOG TG TLTIKNG EKTOIOELONG, TOV,
pe Béon to vopo 3879/2010 (PEK 163A/21-9-10), to mpdypoppo. GTovddv HEGH GTN PLAOKT
aKolovBel 10 TAMIGIO TOL TLMIKOV EKMOOEVLTIKOV GLOGTHUOTOS, ONANSN TO CUGTNUA NG
npotTofaduag Kot dgvtepofddpiag eknaidevong. Iapdiinia divetar o KPATOOUEVOLS KOt M
dvvatotrto coppetoyng otig [Hoaveddnvieg e€etaoelc, apa kot goitnong oty tprtofdda
exmaidevon. H tomukm exmaidevon otn @uAaky odnyel otnv amdOKTNON MTIGTOMOUTIKMOV
avayvoOPIoUEVOV o€ £8viko eminedo amd v EAAnvikn TloAteia.

H pn momik exmaidevon dwnbétel Eva opyovopévo eKmotdeuTikd TANIGLO EKTOC TOV
TUTIKOD EKTTOLOEVTIKOV GUGTILOTOC, TOV KATOLEG POPEG UITOPEL VoL 0ONYNOEL GTNV OMOKTNON
TIOTOMOMTIKOV  OvVayVOPIopéveoy o eBvikd  emimedo. Xuvvdéetanr Koteoynv He v
EMOYYEALATIKY] EKTOIOELON KOl TEPAAUPAVEL TNV OPYIKN ETAYYEALOTIKY KOTAPTION, TN
ouveylLOUEVT] EMAYYEALOTIKY KATAPTION KOL TN YEVIKN eKmaidevon evnAikov. YAomoteiton
oo IOTIKOVS Kot dNUOCIovg popels, ommg Yo mapddetypa ta IEK, cbppmva pe 1o oyetikd
vopoBetikd mhaicto. H pn tomikn| ekmoidcvon vanpetel emiong cLYKEKPIUEVOLS GTOYOVG,
ameVOOVETOL GE GUYKEKPIUEVO OKPOOATNPLO TOV €0EAOVTIKA GUUUETEYEL OTIC HOONGLOKES
dwdwaciec, olvel EUEOOT OTNV CLVEPYACIO. TOV EKTOLOELOUEVOV KOl &lvol amoAdTOG
TPOCAVOTOAIGLEV OTIG AVAYKEG TOVG, epapudlovtag v eatopkevpévn padnon.

H dronm pabnon emonumg cdpemva pe tov mopandve vopo, opiletor wg to chvoro
TOV LOONCLIKOV OpASTNPOTATOV oV “Aaufavovy Y@po. EKTOS OPYOVOUEVOD EKTOIOEVTIKOD
whouciov, oe 0ln ™ dapkela ™S (NS Tov avBpwmov, oto TAaioio TOV €AEDBEPOD YPOVOL N
EMOYYEMUOTIKDV, KOIVOVIKOV KOl TOMTIOTIKOV — opactyplotitwy. H dromn  udbnon
wepiiaufover Tig ke E1000G OPATTNPIOTNTES AVTOUOPPWONS, OTWS 1] ADTOUOPPWOH UE EVIDTO
DAIKO 1 UET® O100IKTOOV 1] Ue YPHON NAEKTPOVIKOD DTOAOYVIOTH 1] WOIKIAWYV EKTOIOEVTIKDV
VTOOOUDYV, KOS Kol TIC YVWOOELS, 0ECIOTHTES KOl IKOVOTHTES TOV OTOKTG TO GTOUO OO THV
ETOYYEAUOTIEY TOV gUTELPLO.”.

Me Bdon tovg Tapamdve opiopovg Oev gival amoAVT®g caPEG €0V Ol EKTOOEVTIKES
Kol podnolokég Stadikacieg mov AapPavouv ydpa OTI UAOKES, €EKTOG OO TNV TUTIKN
eKTaidevoT, amoTeAOHV UN TUTIKES HOPPEG EKTOIdELONG 1 LOPPES AtuTng pabnong. Extog ki
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oV OEXTOVE TOC TPOYPAUUOTA, Y10 TOPAOEY LA, TOV AE10TO00V TIG TEXVEG, TPOAYOVTAG TNV
TPOCOTIKY avATTLEN Kot TN 4e&10TNTO TG EMKOIVOVING GTOVG KPATOVLEVOUG ATOTEAOVV U
TUTTIKY] LOPON EKTOUOEVONC TOL EMPEPEL ATV UAONON.

Emiong, €dv avtég o1 dpdoelg cuoyetiotovv e 1§ opyés T Exmaidevong Evnlikov,
1618 pmopet va BeopnBodv o¢ «aromny pdbnon (yopic LopeoTiky - moapeppatiky Tpddeon)
N va gival «xatd oovOnkn tomkn/un tomikny, YOpic ONAadT va amokAEIETaL KAl 1) SLVATOTNTA
miotonoinong (Kovtakog & I'koPapng 2006, c. 14).

Qot000 M évvoln NG ‘arvmng uabnong’ eoaivetal vo a@opd Eva moAv gvpl medio
pabnolokdv evepyeldyv, mov mnydlovv omd TPp®TOPOvAiEC TOL ATOMOVL KOl pHoONoloKA
emnpedlovv oe éva acvveidnto eninedo. ['a tov Brougere, pobaivovpe moAAég @popéc drvmo,
OTTOPPNTO, VIOONL0. TOGO PEGO OO TNV TUTIKT EKTOOELTIKN dtadikacio, 66O Kot Héca amd
ké0e xatdotaon oty omoia Ppiokdpacte M kot eumepia mov Provovue. Emopévog vrdpyet
Hio E0TEPIKN cvvexeln peta&h Kabe dtodikaciog eKmaideLoNG, TUTIKNG KoL U1 TUTIKNG, Kot
ovyvé oVTO TOL TPOGAOUPAVETOL 1] KOl KOTOKTATE OO TOV EKTOLOELOUEVO UTOPEl Va
ovppaivel pe acvveionto tpéno (Brougere, 2016, 6. 2-4).

Ba emAéEovpe AOTOV VoL OVOLAGOVLE KABE TpOypappa - Tapéufocn mov otnpiletal
OTN W1 TUTIKT EKTOLOEVOT) KOL GTN W1 ETOYYEALATIKY] KOTAPTION EVOLLAKTIKI (oppn uadnons
Kot 67 outv TV Katnyopia Oa gvtdEovpe o TpoypAULaTa TOV AEI0TO0VV TIC OPOUOTIKES
TEYVIKES KO TO BE0TPO OTIG PLANKEG.

HEekivavtag 0o Topovcltdcovpe HE cuvTopio TO TAOUGLO KOl TNV VAOTOINoM NG
TUTTIKYG EKTTOHOEVONG OTIC PLANKES otV EAAGSO.

2.2. H Tomkn ekmaidgvon oTig QUAUKES

Kavovag 40g (Nelson Mandela Rules)

“1.0 oKomOG I0G KOTOOIKNG Kal QUAGKIONS 1] TOPOUOLO. GTEPNTIKG. UETPO. EAEDOEpiag VOGS
OTOUOD TPWTIOTWS OTOCKOTOVY OTHV TPOOTAGLO. THS KOIVWVIOS KOTO. TOD EYKANUATOS KOl aTHY
eAattwon/Tepiopioud ™S vroTpomns. Avtoi 01 OKOTOI ETITUYXGVOVTOL UOVO OV 1 YPOVIKH
TEPIOOOG THS PVAGKIONG O100POAILEL OGO TO JVLVOTOV TEPLEOOTENPO TNV EXAVEVIOLH QVTAV TWV
ATOUWY TTHV KOIVWVIO KOTO, THS OTOPVAGKIONS TOVG, £T01 OOTE Va. 00nynBovy o€ uio vouotayn
(N ka1 oty SLVATOTHTO THS ADTOVTOTTHPIENS /AVTOGOVTHPNOTG.

2. Ilpog owt0 10 OKOTTO, 1] O10IKNGN THS PVAOKHG KO Ol DITOLOITES OPUOSLES OPYES OPEILOVY Va.
TOPEYOVY GTOVS KPATODUEVOVS EKTOLOEVTT], ETOYYELUATIKY KATAPTION KOL EPYATiO, OALC KOl
aAdes poppég vrootnpiéng mov Bewpovvrar koToAinles kou drabéolues, ooumepiloufovousvav
QVTOV TOV EYOVV OTOKOTOTTOTIKY, NOKY, TVELUATIKY, KOIVWVIKY KOl DYEIOVOUIKY 1 0.0/NTIKN
poon. OAa avta to. TPOYPaUUaTa, 01 OPaCTTHPIOTHTES Ko 01 DTNPETies Ba mpémel va mopéyovial
OOUPOVA. e TIS OTOUIKES ovaykes Oepomeiog twv kpatovuévav.” (United Nation,20135)
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2.2.1. To Ogopikd TAGIGLO TNG TVTIKNG EKTAIOEVGG OTIS PLUAUKES

To Jwaiopa oty ekmaidevon oev  elval  SOTPAYUOTEVGIILO, KOTOYLPDOVETOL
GUVTOYLLOTIKA KOl 0popd OAOVS TOVG KOTOIKOVG UG XDPOS, ETOUEVAOS KOl TOV KPOTOVUEVO.
AVTOG eMOUEVOC G €MIONG VTOKEILEVO OIKOOUATOV oPeilel va amoloufdver v 1ot
exkmaidevon Kot TG 101eg dVVATOTNTEG EKTAIOELONG KOl EMAYYEAUOATIKNG KOTAPTIONG UE TIG
avtiotoleg tv ehevbepwv avlpormv. H dtopopd tovg éykettal amokAEIGTIKA GTOV TPOTO
K0l TOV TOTO AoKNoNG avTov ToL dtKoudpatos. EEGAAov 0 Zogpoviotikdg Kbdwkoc non amod
t0 1999 (N.2776/1999, apbpo 35) éxer puvBuicer ta Oépato g exmaidgvong TV
KPOTOVUEV®V, LE GOPELS OVOPOPES CYETIKO KO LE TNV OMOKTNOT KOl GUUTANP®OOT TNG
ekmaidevong dAov tov Pabuidwv Kot v mopakolovnon TPoypapUdT®V ETOYYEALATIKNG
Katdptiong, oAAd ko {ntiuato aOAnomng, yuyoymyiog Kot dnpovpyikng aglomoinong tov
elevbepov ypOVOL OVNAMK®V Kot EVNAMK®V Kpatovpévav ( AnuntpodAn k .cuv. 2006, c. 200).

Oewpntikd, Aomdv N eknaidevon amoterel Eva 1oXVPO HECO KAOE GMOPPOVIGTIKNG
dldKaciog, TPOKEWWEVOL O KPATOVHEVOS Ol UOVO Vo avTIANeOel Kol vo KOTOVONGEL TO
Kivntpa ¢ mapafatikng Tov TpaEng, aALd Kot va amoKTioel deE10TnTeG Kot €pddla Tov Oa
tov Bondncovv va avianeSéAfel 660 kaAVTEPO Pmopel GTIG GLVONKES TOL EYKAEIGLLOD KoL VoL
Umopécel vo. cuVLTAPEEL e TO TPOCOMIKO Kot TOLG GAAOLG Kpatovpevovs. Me tnv
EKTOOEVOT TOL KOAAMEPYEL TNV OTOUIKN KOlU KOWMVIKY TOV TOVTOTNTO KOl OTOKTH
EMAYYEAULOTIKEG YVAOGES KOl OeEOTNTEG, (DOTE, UETA TN OTOPLAAKIOT), VO UTOPECEL V.
evtayOel opadd ko va unv gpeavicet poawvopeva, vrotporns ( Micupin, 2020).

2’ 0,TL APOPA CLYKEKPIUEVOL TNV EKTOLOELON, TNV KATAPTICT KOL TOV TOMTIGUO, Od
Oeopud keipeva, Ommg elval to XTpatnykd Xx£010 Yo TO TOEPOVICTIKO XVGTNUA GTNV
EALGOa, Swmotmvetor 0Tt 6TdHY0L €ivar 1M KOTOYPAPT] TOV EKTOWOEVLTIKOV OVOYKOV TOV
kpatovpévev amd v KY, o opiopdg vrevbuvou eknaidevong ovd Katdotnpa, 1 onpovpyio
oxoAk®V povadwv, IEK kot mpoypappdtov ekpddnong eMAnvikav mg debtepng YAOGGOS Yo
aAlodamovg o€ cuvvepyacio pe 1o Ymovpyeio ITlawdeiog, m dnmuovpyic Epyaoctnpiov
Kkatdptiong oe ovvepyasio pe tov OAEA/AYIIA, ot oBintikéc dpactnpdtreg oe
ovvepyoosio pe ™ [.I. ABANTIGHOV, 01 TOAMTIGTIKEG dPACTNPLOTNTEG GE GLVEPYACIN LE POPEIS
KOl TNV TOMKN Kowwvia, M onuovpyio wAdvov ovd @LUAOK) Yoo TG Owbéoiueg
OpacTNPOTNTEG OVA £TOG OO TNV EMCTNUOVIKN] OHAO0 KOl TO  GUUPBOVAIO (PLAOKNG
(Ztpatnyikd Zyéoo yioo 10 Xwepoviotikdé Zvotnua, 2018-2020, 6.16). Xt0 emduevo
Zrpatnywd Zyédto meptodov 2021-23, onwg avagépeton oe apBpo tov The Art of Crime,
(2023) ®g otodYol TiBevTon M pEPUVA Yoo T ONUOLPYILt HOVIUNG EKTOOEVTIKNG OOUNG Yl
TOVG GOPPOVIGTIKOVG VIOAAAOVG, oTa TPOTLTO. oG AKadnpiog, 1 ENEKTACT TOV SIKTVOV
EKTTOLOEVTIKOV dOU®V 610 BOAO KOt 1 GLVEXIGT VAOTOINGNG TPOYPAUUATOV ETUOPOMOOTG,
TOMTIOTIKOV OPOCTNPLOTHTOV, SNUIOVPYIKNG OTACYOANON Kol EMOYYEALATIKNG KATAPTIONG
TOV KPOTOLUEVOV. X O TL 0Qopd TO XTpatnykd Zyéoo twv etmv 2024-2026, 10 enionuo
EYYpopo dev TapEXETOL aKOUO GE dNUOCIO. TPOGPACT, TANPOPOPOVLACTE MGTOGO OO TOV
TOmo mwg, pécw KovovAiwv EXITA vYyovg 24 ekatoupvpiov gvpd, Bo eEacpaioTovv
VMKOTEYVIKEG VTOOOUEG V1oL Evopén HaBNUATOV KATAPTIONG TOV KPATOVUEVOVY, ALY Kot Oo
opyavwBovv povtéda nuekevbepng dwuPioong omwg avaeépetar ot Naftemporiki (2023).
Evdwpépovca emiong avoaeopd omoteAel kot to modoidtepo ypovikd Gpbpo 31 Tov
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N.4521/2018, pe 1o omoio mpoPAémetar n idpvon oe KAOe KaTtdoTNUA KPATNONG HOVADAG
mpoTofdOuiag kot devtepofdbag ekmaidevons, OMUOGIOV WOTITOVTOV VROYPEDTIKNG
EMAYYEALOATIKNG KATAPTIONG, OOV Bal (po1TOHV EVIIMKES OTOPOITOL VITOYPEMTIKNG EKTOIOEVLONG
evaicNTOV KOWOVIKOV Oopddmv, 0AAG Kol TUNUATOV Yoo TNV EKHAONOM NG EAANVIKNG
YAOOOoOG G devTEPNG EEVG YADoGac. Tnv tpwtofoviio pdicta ovth youpetiCel otov THNO
o ITétpog Aapuavog, AtevbBuvrig tov Ivpvaciov kot Avkeliov mov Asttovpyel evidg tov
Ewwov Koataotpatog Kpdtnong Néov Avdova, og «uio piloomactixy tousn, évo. otabuo
otov moArtioud uag, pio. kataxtnon ts Kowvwviagy, Kabmg 0vcl06TIKA «pivetar mpoln to
okaimwua tov kabe KpoToduevov oty ekmaiocvon kol t yvaon» (Aapiavog, 2018).

Avagopikd emiong pe Tic emonuaveelg tov Bvponaikov Ilapatnpnmpiov yo tig
evlokég omv EAAGOa, emPefordveron mwg vmbpyovv 11 oyoieion Agvtepnc Evkoupiog,
emiong 0Tl ota KEVIPA KPATNONG VEOV Kol VEOPDV EVNAIK®V AglTovpyovv Tunpato A/Oog
kot B/Buog Exkraidevong, mog Asrtovpyodv7 mpoypdupata Exayyelpatikng Madnteiog o 7
evlokég, vrd v ayida tov OAEA/AYTIA, pe pobuoto payslpitkng WYOKTIKOV,
ocuvtipnong kmpiov). Eriong tuqpata erayyeipatikng eknaidevong tomov IEK Aettovpyovv
oe apKeTd Kataoctnuato kpdtnong, evd to EAIL (Avowkto [Mavemotiuio) mpoceéper 20
VROTPOPIEG GE KPATOVUEVOVS OV EVOLLPEPOVTOL Yo akodNUaikéS omovdéc. [MapdAinia
VILAPYEL Kot 1 SuvATOTNTA Ol KPATOVUEVOL VO, GLUUUETAGYOVV oT1g TlavelAnvieg eEetdoels.
Avctoydg, ooppova pe ta dgdopéva Tov 2017 tov Yrovpyeiov Awkatoovvng, poévo Eva moid
HKpd TOG00TO Kpatovuévav, mepimov 10 10%, mapoakoiovbel ta mopomdved eKTodEVTIKA
TPOYpApUaTO, TOPATL 1| GUUUETOYN OE OUTA TO TPOYPApUaTe divel Tr dVVATOTNTO GTOVG
KpatoOUEVOLG Vo Tapapévouy mEpav tov 10-11 opodv nuepncimg, extdg TOV KEAOD TOVG
(Artinopoulou, 2020, c. 22-23). Katd tic Anuntpovin ko Pnyovtsov Befaimg n Aettovpyio
tov Zyolelov Agvtepng Evkaplog eéediooeton oTic QUAOKEG HE TPOOMTIKY OOENCNS TOV
aptOUoy TOVG, KOAVTTOVTOG TIC AVAYKEG EKTOIOEVONG TV KPOTOLUEVODV NAkiag 18 etV kot
bvo, EAMvev kot oAdodandv (Anuntpovin & Pnyodvtcov, 2017, c. 22-24).

Evdwpépov  emmAéov  mopovcidlovv kot ot avagopés Tov  Evpomoaikov
[Mopatmpnpiov, oxetiKd pe GALES SPAGTNPLOTNTES N KOL EMAYYEALATIKES EVKOUPIES Y10l TOVG
KPOTOOUEVOLG. XLVYKEKPIUEVO ETICUAIVETOL TG TOPE TO KOVOVIGTIKO TAOIGI0 otV Tpdén
dgv  mpooPépovtal e OAo  TO  KEVIPO KpAtnong dvvordtre GAADV  aElpOp®V
OpaCTNPOTATOV, TPAYUO TOV amoTEAEl TEMKA axopo T0 Pacikd aitmuo/CRtnuo Tov
EMNVIKOV QLAOK®V. £° O TL apopd eTioNG TIC EVKOPIES EMAYYEAUATIKNG OTOCYOANONG TOV
KPOTOVUEV®VY, OVTEC OLOTLY®G Teplopiloviar kvupimg oty KaBnuepwvny Asttovpyion g
QLAOKNG KOl OmOTEAOVV JpacTnPlOTNTES OVELDIKELTNG epyaciog (KoBApIouUa, EMOKEVES,
GULVTIPNOT TOV YOPWOV), LLE GUVETELN Ol KPOTOVUEVOL VO OTOKTOUV EAAYLIOTESG EMOYYEALATIKES
Oe€10TNTEG KO VO NV TPOETOALOVTOL EMAPKADS Y10 TNV EMAYYEALATIKY TOVG (N, HeTd T
eviakn. Ta tedevtaia ypdvia, ta Tpoypdupata oo OAEA og kamoleg puAakéc deiyvouv pia
OYETIKN TPOOOO GTOV TOUEN TNG EMOUYYEALOTIKNG KATAPTIONG TV Kpatovuévmv. Eaipeon
TOV TOPATAVE TEPUTTAOGEMY AMOTEAOVV To AYpoTiKA Kot Broteyvikd (mapaymyn yopov kot
KataokeLv otpopdtov) Kévipa Kpdtong, pe to guepyetikd avtitipo g peiwong cuvinbmg
NG TOWVNG Yol TV €PYACIO. 7OV TOPEYETOL OO TOVG KPATOOUEVOLS Kol Oyl TNG QUOPNS
(Artinopoulou, 2020, c. 20-21).

Inuovtikd etvat TéAog OTL dev VTLAPYOVV LANPECiEG depunveiog Kol LETAPPAONS OE
KdOe QuAaxn. Me dedopévo pAAIoTO TOC N EAANVIKY YAMGGO 08 O1000KETOL MG OEVTEPN
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YADGGO EKTETANEVO, Ol OAAOOOTOl KpatoOUeVol vrootnpilovior amd Tovg OUOYADMGGOVG
GLYKPOTOVUEVOVS TOVG Y10l TNV KATAVON T TOV KEWEVOV TNG PLAAKNG, (.Y, TOL KOVOVIGLOV
Aertovpyiog TS GUANKNG, TOV STKOULMUATMOV TOVS KOl TV VIOYPEDGEMY TOVS). Y TAPYOVV Kol
QLAOKEG TTOVL TTOPEXOVV TOL 1010 KEIEVO LETAPPAUCUEVA GE 3-4 YADGGES, OTOTE OL KPOTOVUEVOL
ta StoPdlovv and pdvol Tovg, edv dev givar avaieapntot kot av Befaing yvopilovv po amd
T1§ Topandve YAwooeg (Artinopoulou, 2020, 6. 13 kot 26-27).

2.2.2. To KivTpa TOV KPATOVPEVOV

[Ipdopatn épevva £0e1&e TG TO KVUPLO KIVIITPO GULUUETOYXNG TMOV KPOATOLUEVOV GE
EKTTOLOEVTIKG TTPOYPAUUOTO AmOTEAEL “0 evgPYeTIKOS VIOAOYIGUOS”, TPAYLL OVOUEVOLEVO,
0oV ot mowés oty EAAGOa eivor kotd kavovo pakpoypOVieG Kot 1) GUUUETOYN GE aLTE Ta
TPOYPAUUOTO ETLPEPEL PElDOT TOL YPpOVoL KABePENG. Ot duckoleg cuvONKes dafimong oTig
EAMMMVIKEG UAOKEG, KUPIMG AGY® TOL GLVMOOTIGUOV, GE GLVOVOGHO HE TO OEWA TOV
EYKAEIGUOD OITOTEAOVV EMOUEVO KIVITPO GLUUETOYNG TOVS GE EKTOOEVTIKA TPOYPALLUOTO, (G
pope1 a&lomoinomng Tov veKpoL YPOVOL HEGO GTN QLAOKN Kol TNG avAyKng Toug va
ouvoedovv €0t voepd pe TS dwdwkacieg Tov “éEm KOoUOL”. MéEpoc ®oTOGO TMV
KPOTOVUEVOV TTpaypaTikd embopel va omokTnoel yvooelg kot 0e&lotntes, eAnilovtog o€
KOADTEPT EMAYYEALATIKY OMOKATAGTOOT LETA TN QUAOKY|. [Idvtoe, evd apyikd to kivntpo
TOAADV KpATOVHEVOV NTaV 1 pelmon tov xpovov KABepENg, otadtokd kdmotol and avTovg
avayvopilovv T onuocio ™¢ exmaidgvong kot TG PdOnong og o@EMES dlodKoGies
avantuéng (Aaockaioroviov, 2021).

2.2.3. A&woroynon otV TPpatn Tov TAULGI0V TVTIKNG EKTAIOEVONGS OTIS PUAUKES

[Mopd 115 Bewpntikég moltelokég eEoyyerieg, ta GYETIKA dMUOCIAL £YYPOQa, TIC
OLOTAGELS TOV EVPOTUTKMOV POPEMV Kol TIG TPOSTADEIES TOL YivovTol Yo To dikaimpa OAwV
TOV KPATOLREVOV Vo €xovv TNV 101 TpoOcPacn oty eKTOIOEVOT, GTNV EMOYYEALATIKT
KOTAPTION, OTIC ONUIOVPYIKEG dpacTNPlOTNTEG, 0TV GOANCT Ko ot ypnon PpAodnkng, n
moAMTell Ko Ol appddlor  Qopeilg v €YOUV  KOTOPEPEL VO EMEKTEIVOLV Ko vl
KOOOAIKOTO GOV TIG TOPATAV® TPOOTTIKES o€ OAa To. Kataotpota Kpdmmong g ydpag.
Evd dnmAaon axolovbeitar 1o cVyypovo gupomaikd miaicto, n mopeio. TPog TV LAOTOINoM
o0V givor apa TOAD apyn, HE GLYVEG TIG KUPMOGELS Yo TN Yopa pog and to Evpomaikd
Yvppovio. Onwg @aivetal, Asinel Aueca “éva opyavmuévo, ue Harxpompodeauonvs atoyovs kol
KQTAAANAG. TPOCOPUOGUEVO TTIG OVOYKES TOD EAANVIKOD GW@POVIGTIKOD GUGTHUATOS TYE0L0 TOD
Qo eviayder Tnv ekmoidevtiy oradikaoio Twv kpatovuevwv” (MiocvpAin, 2020).

Ta mpoPAnpota mov TpokdmTovy 6Ty TPA&n ivan apketd. Extoc amd tig avemapkeic
VTOOOMES  YIOL TOVG  EKTMOIOEVOUEVOVG, HEPOC HOVO OVTOV EYOVV TNV &ukaipio vo
OCUUUETACYOVV ~ GE  EKMOWELTIKA  KOU  ONUOLPYIKA — TPOypAppoTe  AOY® NG
OTOCTOGLOTIKOTNTOS AVTAOV, OAAL KOlL TOV AETOVPYIKOV KOl SOUIK®OV TPORANUATOV TOV
TPOKVTTOVV. TNV TEPIMTOON UAMGTO TG LAOTOINGNG SNUIOVPYIKOV dPOCTNPLOTHTOV KOl
EVOALOKTIKOV LOPO®V LAnong, Tov cuyva aglomotohv Tig T€(VeS Kot TePocdTEPO TO BEUTPO
0 epyoleion TPOCHOTIKNG avATTLENG Kol €AeH0EPNC €KPPAONG TOV KPOTOLUEVAV, OVTE
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otpilovror Kupimwg otV €0eAOVTIKN TPOGPOPAD, H10PYOVOVOVTOL A0 LEPIKA TAVETLOTUIOKA
TUNUATO KOl GAAOVLG (OpPElS ol omoiol katl Taipvouy TV mpwtofovAiio va “tpééovv” Tétoteg
Opdoels. AvoTuy®MG OUMG AVTEG dEV £X0VV d1dpKeLX 6TO ¥POVO, 0VTE KOl TN OLVATOTNTA V.
enextafovv, doTe va anevBuvBoLv 6€ OAO TO EVPOC TOV EAANVIKAOV QUAAKDV.

2’ 0 L oeopd TNV KaBOLTO TUTIKY| EKTOIOELON OTIG PVAOKES, PAIVETOL TTMG CLYVA KoL
ot {010t ot kpatovpevol dev emA&yovy T @oitnon M gpeavifovv oty mopeio “pobntikn
dlppon”, emedN evOEYOUEVMG TO AyYog TS emPimong, péoa to Katdotnua, Kot 1 embopio
G AmOPULAAKIONG EMOKIALOVV TNV OvAyKn Yoo ekmaidgvor. EmumAéov apketol amd tovg
KPOTOOUEVOLG £YOLV YOUNAO HOPPOTIKO emimedo, a@ol eéortiag TG EUMAOKNG TOVG OF
TopaPoTKEC TPAEELS KOl TNG COAANYNG TOVG, GE VEapT| NAKia, UTOPEL Vo UV OAOKAP®GAY
GLYVA OVTE TN POITNON TOLG GTNV VIOYPEMTIKN €KTaidevoT. Avtd pmopel vo amotelel péca
TOVG EUTOO10, EVOEYOUEVAS KOl VO TOVG TPOKOAEL VIPOTT, LLE ATOTELEC O, VO OTTOTPETOVTOL VO
Eavakabicovv ota Opavia.

Axéun, éva PeYGA0 TOCOGTO KPOTOLUEVMV £XEL ONUOVTIKEG HaONC10KEG OVOKOALES,
EVOEYOUEVIG AOLAYVMGTEG, TPAYLIO TOL TOVS OVGKOAEVEL KOL TEAIKA TOVG OTOUOKPVUVEL OO
v mopakolovnon Tov ponudtov, aeov ce €vo acvveionto eminmedo acOavovtat
avemapkelg Kot pototopévot. ATd v dAAN 01 TEPIMTAOCELS KPOTOVUEVMV TOEIKOUAVAOV KoL
acBevav pe mpoPAnpata Youytkng vyelog mopovctdlovy onUovTiKéS SVoKOMeS aveAMIOHg
eoitmong. Qotdc0 060l  KPATOVHEVOL OVTILETOTILOVY  TPOPANUaATE  XPNONG  OLGLOV
emrpéneTon va mapoakolovfodv padnuata, ved Tov 6po Ot svupeTEyovy oe [poypappota
O¢pamneiog kot AmeEdpmmons. Me avtdv tov tpoémo @aiveton vo EEMEPVOLV GMUOVTIKG
TPOCOTIKG (NTAUOTO, TPAYUO TOV OLELVKOADVEL Kol TNV ekmaidgvon tovg (Anuntpovin
K.ocvv.2006. 6. 200-202).

IMa évav axkdpa onpovtikd TANBVGUO KPATOLUEVAV, TOV GALOOOTMV KOl OLTMV oo
LLELOVOTIKEG OMAdEG OV T TeAEvTOio. YpOvie OLEAVETOL OTIG EAMNVIKEG (QULAOKES, T
exkmaidevon, €qv dev elvar atedng, sivor pdAlov advvarrn, amd TN OTyUrn] mov oVTE 1
dwackaAio TG EAMANVIKNG ®¢ deVTEPNC YAMGGAG £ival YEVIKELUEVT, 0VTE T TPOYPELLLLOTOL
OTOVOADV EIVOL TPOGUPUOGUEVE GE OAALOYAWMGGOVE Kol LEOVOTIKEG opddes. Ta eddeippota
oTNV KOTEVOLVON UG OTMOMTIGHIKNG TPOOTTIKNG TNG EKTOidEVoNG €ivol TEPAOTIO, OTMG
ovpPaivel e£dAAov oe onuovTikd Babud Kot oto EAANVIKA GYoAeia TG xdpoc. Xwpig OH®G
KOG OTOTELPO, EKTOOEVTIKNG OLOXEIPIONG TNG TOAVTOMTIGLUKOTNTOG HEGO OTIG PLAOKES, M
Tapoyn ooV evkapldv TPOSPUCNS OTN YVAOOCT VITOCKATTETOL, O KPOTOVUEVOS OMOLOVMVETOL,
VIOYWPEL TO KAHO EMKOW®VIOG KOl GUVEPYAGING, KOl oLYVA OVTOV TOL €id0VE Ot
S OPIOTIKESG YPAUWES avEdvouy TV emBeTikOTnTO, BETOVTOG 08 KIVOUVO TNV aGQAAELD Kot
mv epnvikn) ocopfioon Olwv, oamd TN oTiypun mov ot aArodamol  aicBdvovtor va
TEPOMPLOTOIOVVTOL TEPIGGOTEPO OO TOVG YNYEVEIG KPATOVEVOLC.

Téhog éva dAlo (Tnpa TOV TPOKVTTEL KOl TOL UAAAOV €lval aKOH VTTO OlEPELVTON
elval 0 oKomdG Kot 01 GTOYOL TOL OPEIAEL VOL VINPETEL 1] TLTIKT EKTOIOEVOT OTIG PLAAKES KO
KUPI®G M EMAYYEAUATIKT EKTAIOELOT] TOV VEAP®Y KPOUTOVUEV®DY. Me Bdon Tig andyelg Tov M.
Dovkw (1976), oto PipAio tov Emtnpnon ko Tiwwwpioa. H T'évwnon e Dovloxng, ot
K.Mertanen ko1 K.Brunila (2018) opeiopfntodv, petd amd HEAETN TOV TOAMTENK®V KOl
EVPOTATKAOV  KEWEVOV, OAAE Kot €peuva TOL JEENYayoV GE  OIVAOVOIKES QUAAKES, TNV
TOWOTNTO TOV GTOXWOV TNG EKTOUOEVLTIKNG O1001KOGI0G OTIG PLAAKES Kot Ta KivTpa Oyl Lovo
TOV GOEPOVICTIKOD GUOTNUOTOS OAAL KOL TOV KPOTIKOD UNYOVIGHOD. ZVYKEKPLUEVQ
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TOPOUTNPOVYV TMG Ol EKMOLOEVTIKEG OlOOIKOCIEC EMAYYEAUATIKNG KATAPTIONG KOl  TO
Oepamevtikd Tpoypaupato, utopel va amoPAETOVY 6TV OHOAY HETAPACT) TOL ATOUOV GTNV
KOWmVIKN (o1, LETA TNV ATOPLAGKION TOV, KOl GTNV OTOKTIOT EXOYYEAUATIKOV 0EE10THTOV,
aLTd ®oTOcOo KatevbBivovtal amd TN EAehevBepn owovopios TG oyopdc, ETOUEVMOG TOV
1GYLVPOY EMYEPNUOTIKOD KEPOANIOV, OVTL LOG EKTOOEVLTIKNG dadtkaciog faciopuévng otnv
avegapTnNTN TPOoWOTIKY €MAOYN TV Kpatovpévev. Tlpokeévon Lomdv vo tkavomombel n
owovopio. TG ayopas, €TALYOVTAL KOl KOAAMEPYOUVTOL GLYKEKPIUEVES O0eElOTNTEG GTOVG
KPOTOVUEVOLS, OTMOC €lval 1) AMOTEAEGUATIKOTNTA, 1 €VEMEID KO 1) TPOGAPUOCTIKOTNTA, M
emdiwén o Plov exkmaidevone, N €o0TioGn GTOV €0VTO, N OTOKTNOY EVKOAMOAG Yoo aAAay™|
ovumeplpopds. O 18avikdg eantdg AoV Tpémetl va givor vevOLVOG, AVTOHVOUOG, EVEMKTOG,
TOPAYOYIKOS, OVTAYOVICTIKOG Kol EYMKEVIPIKOS, KAODg LOVO e TIG Tapamive  deE10tnTeg
0o avrome&édOel pe emtuyio otV ayopd €pyociog, o€ [ UOAGTO OLKOVOUIKY GuyKLpio
aféfam kar pevotn, Onwg eivor n onuepwv. Emopéveog @aivetalr mog oe avtiv TV
EKTTOLOEVTIKY KOl OVOHOPPMTIKY Slodkacio mov epoproletal ot QLANKEG TO ATOHO OgV
AVTILETOTICETOL TEMKA G VTOKEIIEVD, MG 0VTEEOVGIO OVTOTNTO, UE SIKAIDOUOTO, O1KO TOV
AOY0 KOt dSLVOTOTNTA TPOCHOTIKNG EMAOYNG, OAAL ®C dTopo TOL “VROKETAL” GE Pid GEPA
ATOPACEMY OV £V GLGTNLO TOIPVEL £ OVOLOTOG TOV, KOl TOV HEGA amd TOLG TEWUPYLUKOVS
TOV UNYOVIGHOVS EMOUDKEL VO TOV KOTOUCKEVAGEL TNV TAVTOTNTA, MGTE VO TO LTOTAEEL Kot v
10 ypnowomomcel (Mertanen, 2018, 6. 157-160 kot 6.167-168).
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Kepdiaro 3

EvolhokTikég popeés padnong otic QUATKES

3.1. H a&romoinon Tov te(vOv

H onpoaocio mpoypappdtov kot Spdoenv Paciopévemy oTig TEVES, HECH OTIS PVAOKEG,
omwg Ogiyvouv kvpimg O1ebvn epevvnTikd dedopéva, oA Kol €PEVVEC HE OYETIKA
EKTOLOEVTIKG TTPOYPAUUATO CUVTOUNG Jtdpkelag oty EALGDa, sivar avopeispnmmt. Méoa
oo OVTE Ol KPATOVUEVOL AVOTTUGGOVY CNUAVTIKESG OeE1OTNTEG Yol T (mN KO TNV KOWVOVIKT
TOUG TAVTOTNTA, TEPA amd TN OMUOLPYIKN a&lomoinoT Tov ¥POVOL TOLG, Kot TAPAAANAL
apyifouv va épovv kivntpa yw meportépm pdOnon kot mopakoAovOnon kor GAA®V
EKTOLOEVTIKMOV EPYACTNPIOV, TPOGUVOTOMOUEVOV GE OKOUOMUOIKG 1) KOl ETOYYEALOTIKNG
exknaidevong mpoypaupota. EEdALov, Ommg ovagépsr o Kokkog, 1 evoaoydAnon tov
EKTTOLOEVOLEVOL LE TNV TEYVT, EKTOG OO TNV OloONTIKY amOAlovon, Tov wbel vo avtidnedel
TOV €0VTO KOl TOV KOGHO VIO £val SLopopeTIKO TTpiopa. AELOTOUDVTOG GUYKEKPIUEVO KOl TO.
V0 NUGEAIPLOL TOV EYKEPAAOL, GTASIOKA odnyeital, péca Oyt TAvToTE amd Evay ophoroyikod
TpOmo, Vo cLAAouPavel dtoucOnTikd Kol OAMGTIKA TOAVTAOKEG OYE0ELS KOl GUVOETEG
KOTOOTACEL, VO PPIoKel EVOAALOKTIKEG OMTIKES KOl VO, OVTIAAUPAVETOL TIG OAAOTPUOTIKES
oLVONKEG TOV TOV TTaydevoVY, Mote va avtiotékeTat (Kokkog 2020).

Enopévac, ot 1é€yveg e Tov monyvidon, Plopatikd kot ehevBepo amd cupPacelg kot
vopueg Tpdmo Toug, fonBovV TOV EKTAUOEVOLEVO VOl ETOVOIIOTPOYLATEVTEL TIC AVTIANWELS KO
TIG OTAGELS TOV KOl KPITIKO KOl GTOYOCTIKA VO EXOVATPOGOIOPIGEL TNV OMTIKN TOL Y10 TOV
€0VTO TOV KO TIG KATAGTACELS YOP® TOVL.

3.2."Eva onpovtikd mapadsvypa: Arts-in-Correction

To mpoypappa Arts-in-Correction (AIC) mov Aertovpynoe yia oyedov 30 ypdvia oTig
evrokég g Katipopviag - €née to 2010 Adyw ™ voypnuatoddTnong ToL TPOKAAESE 1)
OWKOVOLKY] V@eon - amotelel mpwtomopic. 0TO YDOPO NG EVOALOKTIKNG HdOnong oTig
QLAOKEG, QPOV KOTEGEIEE TIC ONUOVTIKEG MPEAEIES TTOV €YEL Y10 TOVG £YKAEIGTOVG, Yol TN
Aetrtovpyiol NG QLAOKNG KOl Yyl TNV KOwowvio, 1 €VAcYOANCT TOV KPOTOLUEVOV LE
KOAMTEYVIKG EPYOCTNPLO GYETIKA LLE TO BEATPO, TN LOLGIKN, TNV TOINGT, T1 CLYYPOUEY| KOL TIG
ewaoTikég TEyveg (Brewster, 2014).

e véo gpeuvnTikO Tov pdAota gyyeipnua, to 2014, o Larry Brewster emyeipnoe va
LEAETNOEL €K VEOL TNV emidpaon Tov teyvedv oe 110 gykieiotovg, amd 5 SoQOopeTIKE
evrokég ™ Koleodpviag, mov coppetelyov oe KoAlteyvikd epyaoctnpla ent 12 gfdopddeg
Kol TOL 1 €lyov GUUUETAGYEL GTO TOANIOTEPO TTPOYPOUUO 1) OEV TO glyav TOPAKOAOLONGEL,
pumopel vo dtetnpovoav OU®MG oL TPOCHOTIKY oxéon pe kdamola t€xvr. Evdapépov
TOPOVGIALOVY Ol OAVINGEL OA®MV GE EPOTNUATOAIYIO Y10 TIG TPOGOOKIEG KOl T KivnTpal
OUUUETOYNG TOVG OTO TPOYPOULO. AVAUESO GTO CNUOVTIKOTEPO OTOTEAOVV 1 €MOIMEN va
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OTOKTNOOVV VEEG O0eE10TNTEC, M OVAYKN VO, EKPPACTOVV, OTOUOKPOVOVIOS TO OTPEC TNG
KaONUEPIVOTNTAG TOVG, VO YIVOUV TTEPIGGOTEPO ONLOVPYIKOL, VO GUVEPYUGTOVV KOADTEPQ UE
TOUC GAAOVG- HE TO TPOCMOTIKO KOl TOVG GLYKPATOVUEVOVG- OAAL Kot vo. cuvoeBodv mo
amoteAeopaTikd pe v okoyéveln toug (Brewster, 2014, Tlivaxeg 3 kot 7, 6. 6-7 xor 10).
[daitepa evolOPEPOVOEG TV KOl OL ATTOVINGELG TOVS GTNV EPMTNOT TS T0VS dliale avth i
EVooY0Anon, aQol QOIVETOL TMG Ol APYIKEG TOVS TPOCIOKIES IKOVOTOWONKAV Omd TN GTIyUn
OV KO EVICYOONKE 1] AVTOEIKOVA TOVS, Kol BEATIOONKAY 01 GYECELS TOVG LE TOVS AAAOVC, Kot
eEéppacav To Pabditepa cvvacOuato Tovg, €V ehatTtOONKAV To TEWAPYIKA TOLG
TOPATTOMOTO LEGO 0T UAOKT|. (Brewster, 2014, ITivakeg S kot 11, o. 8-9 kou 13).

H épevva emiong odnynbnke oe moAD onuoavtikd evpnuata, HECO Kol Omd TNV
TOPATNPNON Kot TIG GLVEVTELEEIS, apoh 6 onpavtikés de&iotnteg avanthiydnkav ond v
EVAOYOANOT TOV KPOUTOVUEVAOV HE TIC TEYVEC. LVYKEKPIUEVO Ol KPOTOVUEVOL OMEKTNGOV
dwvontikn eveMéia (intellectual flexibility), waAlMepy®viog TNV wKavoTTa €milvong
TPOPANUOTOG, TNV KPITIKN Kol OMUOVPYIKY oKEWYN, TNV “avoytdtnta”’ o véeg 106eC.
ATEKTNOOV EUTIOTOCVVN OTOV €00TO (self confidence), Betiki| avtogikdvo Kol ToTn OTL
pmopovv va avtoneEEABovy og omotodnmote £pyo kot 6tdyo. Méca amd v avtoneBapyia,
TNV TPOGOYY| OTN AENTOUEPELQ, TN GLVELINTN TPoonddsln anéknoay Kivntpa (achievement
motivation) Koau 8éAnon va avoiapfdavoovv pio evBdvn kot €va €pyo, mpoomabmvtag va 1o
Qépovy o€ TEPaS. EmmAéov umodpecay va S1oEptoToOVY AmOTEAECUATIKA TO ¥POVO TOVG (time
arrangment), BAlovtag TPOTEPULOTNTEG Kol OPLOBETMOVTAG TOV KOAVTEPQ, KUTA TO GXEOI0GHO
Kol TNV vAomoinom &vog KaAMrteyvikov €pyov. Katdpepav axodun vo eiéyyovv 0G0 10
dvvatdv ™ ocvvasOnuatikny tovg @option (emotional control), vo. avtopvOuilovv T
ocuvaloOnuota Toug Kot va gival o€ B€om vo TapaTnpovV Kot VoL GLYKPATOVV TOV €0VTO TOVG,
otV avTIHETOTICEL OTPECOYOVEG KATOOTACELS Ko OVokoAeg cuvOnkeg. TéAo¢ améktnoav
Kowovikég 0e&lotteg (social competence), ool eEaoknOnkav oI cvvepyacio Kot
KOAMEPYNOOV GYEGES ONUOVPYIKNG AVTOALOYNG, amodoyns kot apotPardotntag, (Brewster,
2014, ©.14-19). A& avagopdg eivor g axdpo OmicTOon: amd TN OTYU] TOoL Ot
KPOTOVEVOL TOVL UETELYOV GE AVTO TO EPELVNTIKO TPOYPULLL APYLOAY VO EUTIGTEVOVTOL TOV
€aVTO TOVG, VO ONUIOLPYOLV KOl VO, OAANAETIOPOVY Kot UETAED TOLG Kot HE TNV TEXVT,
exkOnNAwoav v embopio vo woapakolovdnoovv kot GAAO EPYOCTNPLN CYETIKE HE TNV
KOO ILOTKN YVOOT 1] KO TIG EnayyeAROTIKEG deE10tnTeg Tovg (Brewster, 2014, 6. 19-20).

Oewpoue oto onueio aVTO TG £yve, HEGO OO TN GLVOMTIKN TOPOVGIOCT) TV
OTOTEAECUATMV TOV TOPOUTAVE® EPELVNTIKOL TPOYPAUUATOS, GOPNG 1 BeTIK| emidpacr mov
aoKOOV Ol TEYVEG YeEVIKOTEPU ©€ KAOe AvOpwmo, o€ KAOE EKTOOELOUEVO Kol TOAD
TEPIOCOTEPO  OTOVG KPaTtoOUeEVOLS, mov Lovv ovbviBmg VIO KoBEoTOS OTEPNTIKO KOt
TILOPNTIKO.

Oa emkevipwbole ot cuvéyeln o€ pia amd OAES TIC TEXVES, OTN APAATIKY TEXVT,
avalntovtog Tn onpacio Kot T GVUPoA TG, mo e&eldKevUEVAL.

25

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
02/09/2026 13:52:24 EEST - 216.73.216.156



3.3. H ngpintmon NG Opapatikng TE(VNS 6TV EKTOidgLoN

33.1. To Eogoappoopévo Ofatpo: H Ozatpomordoymywkiy pédodoc g emioyn
eVOALOKTIKIG pdOnone ota Kataotipate Kpatnong

H Beatportadaymykn pébodog amoteiel évav dnpovpykd cvvdvacud Bedtpov kot
eKTaideVonG, OOV Ol CUUUETEXOVTIEG EUTAEKOVTOL EVEPYE o€ o dladikacion dlepeuvnong
Oepdtov mov cvvoéovion pe v kadnuepwv (o1, pe otd)0 va yvopicovv KoAHTEPO TOV
€0VTO TOVG Kal ToV KOGpHo Yupw Tovg (Katoapidov, 2014, . 24). Baoiletor cuykekpiuéva
ot Oeatpikr] téyvn kol Exer EexdBopn modaywylkn OldoToot, AeOL JOiVEL GTOVG
GUUUETEYOVTEG TNV €ukapiot vo. avaAdBouv O1aPopeTIKovg POAOVG, VO AVTUETOTIGOVY
TPOKANGELS KOl VO OKEPTOVV KPITIKA v ot mpdéelg toug. Mmopel va a&lomomnBel
avtdvoua | o¢ epyareio ddaockaAiog e dapopa YvmOTIKA Tedia, evd d1EBvdg avapEpeTat
Kol pe tov 6po “Drama in Education” (Katcapidov, 2014, ¢.24). H mnpocéyyion ovt
Eexivnoe otv AyyMa 1 dekaetio tov 1950, péca oto mMAMIGIO NG TPOOOEVTIKNG
exkmaidevong, pe koplo popen tov Peter Slade, o omoiog gionyaye tov 6po “madikd Spapo’.
O Slade Bempovce 6Tt TO TOdIKO dPALO Elval Lo LOpEN TEXYNG TTOL divel T SLVOTOTNTA GTO
mondl va €€epeuVICEL KOL VO EKPPAGEL TOV €0LTO TOV, OVATTOGGOVTOS TOPAAANAQ TNV
gvouvaicOnon Kot TNV KOW®VIKH TOL GLVEIONOT HéEGO Omd OMUOVPYIKES eumelpieg Ko
nayviola porwv (Katoapivov,2014,6.25).

H a&onoinon tov Epappocpévov Béatpov pmopel kdAAiota va cuvoebel pe
Beatportandaywywkn pébodo. IeprhapPdvel €va oAy peydro e0pog eV BedTpov, OT®S TO
Kowavikd 0€atpo, To ToAtiko BEatpo, To prloomactikd Béatpo, 10 BEatpo oty ekmaidcvon,
10 povcelkd Béatpo, To kowotikd Béatpo, o Béatpo tov Kartamieopévov, 1o Béatpo tmv
QLAOK®OV K.0., VO 0100€TeL Ko Eva TOAD peyddo gupog Beatpikdv mpaxtikwv. Ta Beoatpicd
OpPAOUEVA GTO OTOI0L KATOANYOLV TIG TEPIGGOTEPES POPEG Ol OPOUATIKEG QVTEG TPOKTIKEG OEV
nailovtol oe KAAGIKOOG YDpovg BedTpmV, aAAl GE KOWOTIKE KEVIPO, GE TAPKO, GE YELTOVIES,
0TOoVG dpOLOLS, og KEVTIpa Bepameiog Kot ameEAPTNONG, OTIG PLANKEG, EVA Ol GUUUETEYOVTEG-
ekmadevopevol dev etvar PePaimg emayyelpatiec nbomoroi, ovte Beatpikd ekmoudevpévot,
0ALG GvOpomol-opadec omd €vGA®MTO, KATOMEGUEVO KOl KOWOVIKA gvmadn dtopo. To
epapUocéEVO BEatpo emiong 0ev EpYETOL VO LINPETNOEL Eva TPOLTAPYOV GEVAPLO Kol Vol
Owdcel otV ouddo TNV VIOKPITIKY TEYVN. AVTiOéTmC, péca amd TV aAANAEmiOpacn TG
opdoag, TV AoKNoN O TOWKIAEG OPOUOTIKES TPOUKTIKES, OMMG OOKNGES YVOPUYING Kol
EUMIOTOCVVNG, OOKNGES EVOLVAUMONG TNG OHOOIKOTNTOGC KOl TNG GLVEPYOGING, OOKNGELS
GLYKEVTIPMOOTG KOl TPOGOYNG, OOKNCELS COUOTIKNG EKPPOONG KOl pLOLOV, OGKNGES VOOLG,
oy vidl pOA®V, AGKNOCELS EKPPOONG EMBVUIDV, OCKACES AvAyvmoNg 1 KOl TOPATHPNONG
EWOVOV, OMMG KOl OVTOCYXEOCH®Y, 1 oudda odnyeitor otadakd otn ohvleon evog
TPOTOTLTOVL £PYOV 1) GTNV TPOTOTOINGT VOGS £PYOL TPiTOV. XTNV 0VvGio SNANON OLULUOPPDOVEL
n 010 To GEVAPLO, TIC APNYNUATIKEG OKNVEG, TNV KivioT, T0 A0Y0, TNV TAOKY, £TGL MOTE VO,
avaderBovv 66 dPOVV TEPLOPICTIKA Yl TNV EAEVOEPTR Ko TNV owTOSAOEST] TOV HEADVY NG,
elte QLTA TPOEPYOVTOL OO TA GTEYOVA KOl TIG TETONGELS TOV 1010V TOV ATOHOV, E1TE TNG
eupuTEPNG KOWVOVIKNG opdoas. TTo ovykekpyéva o Neelands (2000) meprypdoper mévte
Baocwkd mAaicioe Opdong (frames) mov Ponbovv eKTOOELTH Kol EKTOLOEVOUEVOLS VO
0pYAVAOGOLV KOl VO, AELITOVPYHGOLV TN dpapatikn dwadikacio. Ta miaicta avtd Asitovpyovv
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®G GLUEOVNUEVO Opla TOV oTNPifovy TN UABNoN KoL TNV KOAATEXVIKY EUmEPio Kot eivar Ta
eEng: to ovuPorato (contract), mov eivar o1 Kavoveg cuvepyaciog Kot ol Kowvoi Opot mov
dwo@arilovv T0 oefacud Kou TV EVEPYN OCLUUETOYY, Ol dobecicec ovvOMKeg (given
circumstances), Tov gival to. otolyeior TG wtopiag oo omoia Pacifoviol ot GUUUETEXOVTEG,
01 GVUPAGCELS (conventions), TOV €ivol OL SPAUOATIKES TEXVIKEG TTOL YPNGLLOTOLOVVTAL, 1) YVAOOT)
Kot M epnepia (knowledge and experience) Tov GUUUETEXOVI®OV 0O T GLAAOYIKN TOLG {ON
Kot padnom, kot t€log o Tpocwmikd Opla. (personal boundaries) kol ol TEPLOPIGHOL TOV
0é1e1 10 KAOE ATOUO WG TPOC TN GLUUETOYN TOV Kol TOV TTPENEL Vo, Yivovion oefactol. Emiong
N «mpocéyylon uHe ovuPdoeigy (conventions approach) Pocileton otn ypnon TOKiAwv
DeaTpIKOV TEYVIKOV Kol LOPPOV TTOL BonBovv TOVE EKTALOEVOIEVOLS VO LITOLV GTO POAO Kot
va g€epevviioovy Olapopetikég ontikés. Ot ovuPdoeic pmopel va givor omAég, OmmG 1
onuovpyio (oG mayopEvng €Kovoc, 1 Mo ovvleteg, OmMMC 1M dPAPATOTOINGT €VOG
VTOKOLUEVTO. O cLVOLACUOG SUPOPETIKOV GUUPBACE®MY EMTPENEL TNV EVOAAAYT] OVALEGH CE
CUULETOYN, TopoTAPNoTN Kol Kpitikd oyolaoud. 'Etor, ta pédn g opddog Pidvouv,
AVOADOLY KOl OVOSIOLOPOOVOVY TNV TPAyHoTIKOTNTO pe Oynua o Béatpo (Neelands,2000).
oupwvo téhog pe tov Neelands xor tov Goode, m emhoyr TV TEXVIKOV givan
TOALTOPOYOVTIKY, EPOGOV TPENEL VoL ANPBOHV vITOYM amd TOVG EKTOUOEVTEG T PLOUATO TOV
GUUUETEYOVTIOV, TA EVOLAPEPOVTO, Ol NAKIEG Kot 1 TPONYOVUEVT] GYECT TOVG Le To Batpo,
MOTE Ol EKMOLOELTEG VO UTOPEGOLV VO, TPOTOMOMGOLV 1 Kol va oAAdEovv Kdmoteg
OeaTpOTAdAYOYIKES TEXVIKEG, GE TEPIMTTOOT TOV BEMPHGOLY OTL Y10 OTOLOONTOTE AOYO AVTES
dev elvar Aertovpywcés (Karoapivov, 2014, c. 62).

210 evpy avtd TAOIGIO TOL EQAPUOCUEVOL BedTpov eVTAOOETOL, ONMOC MOM
avaeépinke, kol to Ofatpo tov Kartameopévov, mov BepeMdbnke amd tov Bpalididvo
oknvoBétn, Bewpntikd tov Oedtpov kol moATioTkO akTPiot] Augusto Boal, o omoiog
emnpedonke Kaboplotikd amd Tig modoywykésg apyés tov Paulo Freire. O Paulo Freire
GLYKEKPUEVO AGKNGE KPLTIKN GTNV TOPASOGLOKN “Tpomelikny ekmaidevon ™, Katd TV omoio ot
poOntég déxoviar mabNTIKA YVOGEL, vrootnpilovtag OTL 1 aVT TPEMEL VO OTOKOAVTTEL
OTOVG EKTAUOEVOLEVOVS GUVEY(MG TNV TPAYLATIKOTNTO, VO, 00NYEL GE KPLTIKT GLVEIONOT KoL VoL
ToV¢ Kaf1oTd WKovovg va mapeppaivouv otov kOcuo tovg. IMa tov Freire, n anelevBépmon
glvar mpd&n mov ovvovalel okéyn Kol OpAcn HE GTOYO TOV KOWMVIKO UETOUGYNUOTIOUO
(Katoapidov, 2014, 6c. 80-81). Baocikd otoryeio g Bewpiog tov ivan o “eEavBpomiopnog”:
OLYKEKPIEVA O AvOpmTOg PEcO omd TNV EKTOULOELOTN OONYEITOL OTAOIKA GE M0 KPUTIKY|
ocvvedntonoinon Kot opdalel, OvIog £TOOG TOTE Vo SNUOVPYNCEL TV 10TOPio Kol TOV
ToMTIoUO. O KATOTIEGUEVOG EMOUEVMG TTPETEL VAL GUVELONTOTOMGEL OTL 1] Kotamieon dev gival
po povipn Kotdotaor, aAld K4t mov pmopel vo aAldtetl. ‘Etot Oa kivnromonBet ya tnv
anelevfépwon tov (Katoapidov, 2014, o. 81). Ze petayevéotepn @dorn tov £pyov TOv, O
Freire avaeépOnke kot otnv évvola g “evotyrag oto whaioio s oropopas”, ToviCovtog Ot
Ol KOTOTIEGUEVES OUBAOEG TMPEMEL VO EVOVOVTOL, YMPIG VO YAVOLV TNV TOMTIGUIKY TOVG
10101TEPATNTO, TPOKEYEVOL VO OVTIOTOHOVV OMOTEAECUATIKA 6TV KOWvmViKT adwkia. O Freire
oniaodn Bempovoe OTL dev pmopel va vapEel TPAYHATIKOS eEAVOPOTIGUOC Kot dnpoKpoTiol
0G0 VIAPYOVV PATGICTIKEG OOUEC 1 KOTOMIECTIKOL UNYXOVIGUOL 7OV OVOTAPAYOVV TNV
avicotrta (Katcapidov, 2014, 66.82-83).

AvTéc o1 10éeg Tov Bprkav epapproyn ot Beatpomatdoymyikn HEB0do Kol TPOTICTMG
otov Augusto Boal ka1 6to @¢atpo tov Kartamespuévov, 1o 1960, o pébodo mov petatpémet
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10 Oeatn oe evepyd Beatr-nBomord. I tov Boal, to Béatpo diver ™ dvvatdTnTa GTOVG
KOTOTIECUEVOVS VO, EKPPAGOVY EUTEIPIEC, VO AUPIGPNTAGOVY TNV TPOYUOTIKOTNTO Kol Vo,
avalntnoovv Avcels. Ot pébodot tov Boal, Eexivnoav ot Aatvikny Apepikr], 6ToxedovIog
OpYKO O€ KOTOOTAGELS TOL OVOTOPAYOLV TNV KATOTIEST, OT®MG €lval M QTOYEW, O
patoiopds, 0 6eEIoUOG, 01 aVICOTNTEG, Ol KOWMVIKEG adikieg. ApyodTeEpa Ol EPAPLOYEG TOV
Oedtpov tov Kartameouévov, oty Evpdnn, emkevipoOnkov o€ £omTEPIKEG auTieg TOV
KOTAOLVOGTEVOVY TOV GvOpmmo, OTmg elvar yuo Tapdderypo 1o ayyos (Katocapidov, 2014,
06.77-80).

"Exel onuocio 6to onueio ovtod vo avapEPOVUE TWG LLE TN CUUUETOYN TOVS GE OUAOEG
®cdtpov tov Kartomeopévov, 1o dropo mov PuOVOLV TPOVUOTIKEG KOTAGTAGEIS, ©C
OTOTEAEGLOL LG KOTAMIEGTIKNG, A1EE00NG KOl POVOUEVIKA GAVTNG KOTAGTAONG, GTHV OVGia
KOAOVVTOL VO TIG TOPATNPGOVV, VO, GUVELINTOTOGOVV TIC SVOKOAES EUTEIPIES TOVG, VAL TIG
EKQPACOVYV, VO GLVELONTOTTOMGOLY T0 Babud mov ot 1810t emtpémovy va cupuPovv, vo fpovv
TIG O1TIEG TOLG KOU VO OVOKOADWYOLV TPOTOVS (MOTE VO OVIEMEEEPYOVTOL YWOPIG HeEYAAO
COUATIKO Kol YOyIKO KOOTOC. ATOKTOUV £TGL Glyd Gyl €MIyV@OGN TOL €0VTOV TOLS, TOV
OOUOTOC TOVG, TV OYECEMV TOVG HE TOLG GAAOLG kol oTadlokd pobaivouv va
emovanpocdlopiCouv T oKkéyn, TN OTAON KOl TN GULUTEPLPOPA TOVG, OTOSIOOVINS GTOV
kaBéva axprBodikaia tig evOHVEC TOL TOV AVAAOYOVV.

Y10 mhaicto avtd, Kwvhnke Kot por épgvva-dpdon oe yoveic mpany egaptnuéveov
epnPov amd vapkoTiKd, mov eiyav Mo ekmodevtel amd 10 KEOEA, oto mhaicio g
VROGTNPIENG KOl TV YOVE®V, GLYYXPOVOS UE TN BEpamevTiKy] dodKacio TV TodIdV TOLG.
10 Oeatpkd epyaotnpt emA&yOnkay texvikéc and to Ofatpo tov Katameouévov, e 6komd
TO KOTOTIESTIKG PLOUOTO VO OITOKTCOLY LOPPT Kol EKQOPAOCT], Kivnorn Kot Adyo, Kot HEoa
amd TO OVTOCYESI0 OPMUEVO Ol YOVEIG VO KOTAPEPOVY VO avadeiEOLY TNV avayKn Tovg Yo
TPOCHOTIKY KOl KOWMOVIKT 0AANYT. 2T EMOUOKOUEVO OTOTEAEGLATO EVTAYOMN KAV 1] ATOKTNON
de€lom TV, OTMG 1 EVEPYNTIKN akpdacoT, N evovvaicOnon, n amodoyn kot o 6efacudc ot
SPOPETIKOTNTA, OAAQ Kol 1) KOAMEPYEW TG TeEmoidnong mwg dev vdpyovv adiE&oda.
Eniong emdidéelg Mtav Kol 1 GULVEWONTOMOINGY, TOV TPOCONIKAOV OVOYKAOV KOl
cuvalcOnuaTOV, 0AAL Kot 11 OLVOTOTITO KOWMOVIKNG EVTOENGS, AoV Kol Ol YOVEIC TV Tpdnv
tofwopavov epnpov eropilovior To otiypo Tov SOPOPETIKOL Kot TEPIB®PLOTOLOVVTAL.
Onwg paMoTo ONUEWOVETOL, “To. TOLYVIOIQ, 01 EIKOVES KOL Ol QVTOGYEOLOGUOL GPYLOAV VO,
amoktodV ovufolriouods, vrevOvuilovras ovovorchnuara, Prouéves KaTAOTAOELS, UOTOIMUEVA
ovelpa, ECeYaoUEVES YWVIEG TOV UDOAOD, QA0 KOI EVEPYOTOLDVINS OVOYKES, OVTIOPATELS,
oxéyelg, Avoeig kai tpomovg” (KpiBapn ,2012).

To épyo tov Augusto Boal cuvdéetan emopévag queca pe ) xpnon tov Bedtpov oe
COPPOVIOTIKA  TepIPAAlovTa, 0@EOL Kol OTNV  TEPITTMOON  OUTH  £YOVUE  KOWMOVIKA
TePOOPLOTOMUEVES KOl GTIYUATIGUEVES ORdoeS. To BEatTpo oTIG PLANKES, COLLPOVA LE TOV
1010, amoteAel po wWwitepa amontnTIKny OAAG TOLTOXPOVO HETAUOPPMTIKY otadikacio. H
KATOVONON OVTOV TOV avOpOTOV 0ALL Kol TOV TPAEE®V TOLG Kol 1) Onpuovpyio evog
AoQOAOVS YDOPOL YL EKQPOOCT), EMITPEMEL OGTOVG KPATOVUEVOUG VO EEEPEVVIICOLV  TIG
TOVTOTNTEG Kot TOLG poiovg toug (Prendergast, 2016, . 156). I'o tov Boal, n gpyacia ot
QLAOKEG omontel TPOCEKTIKN doxeipton TG evovvaicOnong kot g TadTIoNG HE TOLG
CUUUETEYOVTEG, VM Ol TodAy®YIKES apyés, mov Toviler m Janet Wilson (2013) ko
CULYKEKPIUEVA 1) dNpLoVPYio VOGS AGPAAOVS YDPOV, 1) ATOPLYN TNG KPLTIKNG, 1) SLTHPNCN TNG
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elevbepiog ot dapovia Kot 1 KAAAEPYEWD EVOG KOWVOU OPAUOTOS TTOV EUTVEEL KOl EVOVEL,
etvarl kaBoprotikég (Prendergast, 2016, 6.157). Me T1¢ Oeatpikég te)VIKES ETOUEVMG KOL TO
EQUPUOGHEVO BEATPO, O KPATOVLEVOS aVOiYEL Vol SIIAOYO UE TOV €QVTO TOV, LE TOV AALO, LE
10 £pY0, OAAG KOl LE TO TTEPPAAAOV TOL KO IE TO GVOTNUO TNG PLANKNG, AVTOC 0 dSLIAOYOG
odnyel og otoYacud Kol avoaotoyacud. Etol péoa amd avtéc T1g SpAacelg AEITovpyovV Kot ot
apy€G TNG LETAGYNUOTIOTIKNG Labnong, 0nmg tpocdtopiotnkay amd tovg Freire kot Mezirow.
SOpeove pe avTtéG oTOY0G NG EKTAidEVoNG TV eVNAIKOV glval 1 cuveldntonoinor, o
KPITIKOG GYOMAGHOG KO O ETOVOUTPOGOIOPICHOS OA®V EKEIVOV TOV OVTIAYE®Y TOV ATOLOV,
7oV €lvorl ToylwUEVE, Kot oL, oV Kol To. Bempel dikd Tov, elvol KOWVOVIKES KOTAOKEVES elTe
and v moAtikny e€ovaoia, gite and v dpyovoa taEn (Kovtdrkoc & I'koPapne 2006, . 33-
38). Xe mpoOypoppo poAoto dpapatikng téxvng mov €AaPe yopa ota Kotaotupoto
Kpdmong NoavrAdiov kot TipuvBog pe GUUHETOXN QOITNTAOV KOl KPATOVUEVOV, avadelyOnke N
LETAGYNUOTIOTIKY EMOPACT] TOV SPAUATIKMOV TEYVIKOV KOl TOV OEATPOL OTIC AVTIAMYELS TOV
EKTTOLOEVTMOV - EUYLYOTOV, OOV GE £PELVA YloL TN OlEPEVVIOT TOV OVTIMYE®DY TOLG
wapatnpnOnke OTL, LETA TNV LAOTOINGT TOV TPOYPAUUATOS, VITOYDPNOAV Ol CTEPEOTLIIKES
TOVG OVTIAMYELS, aoBavONKay aAANAEYYLOL PE TOVG KPOTOVUEVOLS Kot Bedpnoav wg sival
avdykn va aAldEel o Tpoémog mov avtipetomilovpe TOG0 TOV KPATOOUEVO OGO KOl TOV TPAONV
kpatovpevo (Bitoov, Kovtoyugvvn, Mdayog, 2020, 6c. 51-63).

Yg épevva - dpdon, emiong oto Ewwwod Katdompua Néwv Boiov, to 2014-15, dmov
AELTOVPYNOE  €PYOOTNPLO  OPOUOTOTOMUEVIG  OONYNONG HE  VEAPODS  UETAVACTEG
KPOTOOUEVOLS, SomioTdinke 0Tl VINPEE KPITIKOG GYOALUCUOG TOV KIVATPOV TOVS Yo TIG
TapaPoTIKES TOVG TPAEELS, AVACTOYAGHOC YU aLTEG Ko EMOIMEN AAAAYG TWV TPOOTTIKMOV
oV pEAAOVTOG Tovg. TlapatnpnOnke dtavonTikn Kot Yoyt EVOLVALMGT] TOV GUUUETEYOVIOV
ka1 Bertioon g emkowvoviog HetaEy Toug. Ot EKTAIOELOUEVOL CUYKEKPIUEVD, “Uéoa amo T
OPOUOTOTOIUEVY QPNYNON TOV EUTEIPIOV TOVS, OTOOLOKG ETEKTAONKAV 0F TEPIOTOTEPO
KPITIKES TPOCEYYITELS, TOGO VIO, TPOTWTIKG. TOVS (HTHUATO, 000 KOl Y10, YEVIKOTEPO, KOV VIKG.
Oéuoro” (Magos, 2015, oc. 458-473). H evoaoydAnon 1oV KpoToLUEVOV AOmOV pe T
OPOLLATIKN TEYVT TOLG 00MYEL VO AvaBEMPNGOVV TIG OVTIANYELS TOVGS, 0POV TIG ENEEEPYUGTOVV
KpLTIKd, €161 O0TE Vo LeTABAALOVTOL o evePYA LIOKEILEVO OV oToYAloVTal, Kpivouy Kot
ameAevBepdVOVTAL GTOOKA OO TNV TOVTOTNTO TOV KOWMVIKE GTUYHOTICUEVOL KOl TOV
EYKANUATIKOD 6TOLYEIOV, OMOKTAOVTAG ol OETIKOTEPN EIKOVA Y10 TOV EQVTO TOVC.

H Oetwkn emidpaocmn t0ov epapuoocuévov 0Oedtpov avadeiybnke mpoc ovtny v
KatevBvvon Kot 6 pio akOpUn £peuva-opdon e BeaTpikd EpyasTiPLe GE £YKAEIOTES YUVOIKES
Tto&Kopovelg, oe ocvvepyasio pe ™ Bepamevtiky kowotnta Ev Apdeer tov KEOEA, otig
yovaikeieg puiakés Kopudaiiov, to 2008 (Zontou, 2011). Zdpewvo pe v €peuviTpLa, TO
EPAPLOCUEVO BEATPO OMOTEAEL LETOTYNUATIOTIKO TOPAYOVTO TNG TPOCOTIKOTNTAG TOL PN O
OLCLOV KOl OAKOOA, AEITOLPYOVTOC OC &va “evallakxtikd vmokoTdotato” Kol KvnTnplo
dvvoun yuw oAAoyn Kot KOowovikn emovévtaln, kKabhg oaeumvilet v embopio g
CUUUETOYNG KOU TNG OCLVOECNG ME TOVG GAAOVG, KoAAlepyel To aicOnua Tov “avikewv”,
pvOuilet To Bopod Ko ™V TéoM Yo TPOGPOAEC, 0dNYDOVTOS GE Eva VEO TPOTO ALVAGTOYOGHOV
NG TPOCMOTIKNG 10TOPlag Kot evdeYopévmg oty owtodidpbwon g Koprog ckomdg tov
EPAPLOCUEVOL BEATPOL KO TOV TPOKTIKAOV TOVG £ival N TPOKANGT TNG QAAAYNG, HEGOA OO
TN GUUUETOYN KOL TV EMKOWVOVIQ, 1) OTTO10 [LE TN GEPA TNG OLVOLLMVEL GTA ATOO TNV EATTION
pog Oetikng mpoomtikng (Zontou, 2011, oc. 12-26). Ilapéyovtag emmAéov pia GUEOT|
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eumelpior KOWOTNTAG GTOVE GUUUETEYOVTES KPATOVIEVOVG, TO EPUPUOCHEVO BENTPO amoTeEAEL
&vay oGO Y®PO TOCO Y10 VO EKPPACTEL 1| AAANAEYYDT Kot VTOGTHPIEN TOV UEADV TNG
oG, 660 Kol Yol VO TPOETOUACTEL VT Yo TV Kowdtnta “tov ££m”. ITo cuykekpiuéva
avtd mov elxe evdlapépov amd to Beatpikd SpduevVa, KATd TV €pguva-Opdot, NTav OTL 0
Kate€oynv OPOS TOV YUVOIK®OV KPATOOUEVAOV €V aPOPOVGE T YPNOT OLGLOV aVTN KabavTn,
OALG TOV OOKAEIGUO TOVG amd TNV OIKOYEVELN, TOVG GLVOUNAIKOVG Kol TNV Kowwvia. Tig
amocyoAovoe dNANdN MEPIGGOTEPO MG B pmopécovv va vrepPodv To EUTOSIO HETA TN
QULAAKION, OTMOC €lval TO KOW®VIKO oTiylo, 1 oLYYLon, N evaAmtotnTa TG 0éomg tovc.
[MapdAinio kKaboprotikn Nrav Kot 1 embopio vo UmopEGOvV Vo OVEIPELTOLY Eava Kol va
QOVTOOTOVV €K VEOL TN (®N TOVG, va. fpovv Tovg TPOTOVS Vo YTicovV Eva KAAVTEPO UEAAOV,
“va fpovv ™ pavi Tovg, T0 Vonuo ™S {MNS TOVS Kal TH oOVOESH UE TOVS GALOVS ™. ENUOVTIKO
NTav TOC PE TO EPOPUOCUEVO BEatpo aicBvOnkay kovtd otovg otdyovs toug. To Pimpa
HaAIoTO TOV YOpOoV T BEATPIKY TOVG TAPAGTACT, KATH TOV TOTO TNG apyaiag Tpaywdiog, o
ouvéBare poévo ot Plwon g evoémrag TG opddag, OAAL TIC £PEPE OVTIUETOTES UE TO TL
ONUOIVEL EVEPYOG TOAITNG KL Oyl TAONTIKOC AmOdEKTNG, LE GUVETELD VO EVOLVOUMBEL 1| oKEYM
kot M emBopia yoo Tpocomiky dpdon Kot yepaeémmon. Térog n dvvatdtnTa oV divel 10
epaproopévo Béatpo ota HEAN TNG OUAONG VO EMAEYOLV GTPATNYIKEC/TOKTIKES OpAong
EMETPEYE OTIC Yuvaikeg va givar og BEom va dokipdlovv onTikég, va emyelpohv eAevBepa va
exepalovtal, oAAG Kol vo. OVTIGTEKOVTOL, OTov dlapwvovv (Zontou, 2011, oc. 117-151).
Xoppova gEdArov pe v Kovtoyidvvn, o KoTomesTiKog YOPog TG GUANKNG HEGH amd T
dpapatikn téxvn, umopel vo petotponel “oe éva kévipo ovdmrolng deciotntawv, nbixod
avToELEY OV, OlaAoyov kar aigiooolios”. H aflomoinom twv OpapoTIKOV TEYVIKOV KOl 1
OEEAMUOTNTO, TOVS TOPOTEUTEL KOl GTN GNUOGIo oL £xel TO Tty viot yia 1o modi. Extog amd
OlIoKESOOT KOl EKTOVMOT], 01 Beatpikég TeYVIKEG YivovTal, OTME Kot TO Ty Vidl, TO HEGO Yo
Vo TPOGEYYIoEL O KPATOVUEVOG TOV €0VTO TOL KOL TOV KOGHO, HECH Omd €va GUUPOAKO
eMNEdO, AMOKTMOVTOG TOPAAANAL KOl GAAEG 0E10TNTEC, OMMC TN dLVOTOTNTA EKOPACTG, TN
Slxelpton YooV SLGKOMMV, TNV €vouvaictnon kot 1o TvedUo OVEKTIKOTNTOG Kot
ovvepyaciog (Kovtoyiavvn, 2018, co. 26-37).

Tov 1810 cvpuPorikd poro mailetl Kot 1 ¥PNOLOTOINGT TNG KOVKANG GTO EPAPLOGUEVO
0¢atpo, pe KovkAoBeatpikd mpoypaupata, 6nwg edvnke oe £pevva oto E1okd Katdotnpo
Kpdmong Néov Boiov (2021-22), oe opado KPOTOLUEVOV — TOAVYAMGOT Kol
noAvmoMtickt. H kovkla Asttovpyel dtoapesorafnTikd avapeso 6Tov KpoToOUEVO, GTOV
€0VTO TOV KOl GTOV KOGLO YOp® Tov. Mmopel var elval TPOEKTAGT TOV EAVTOV KOl QVTOTTNG
paptupag s Cong Tov. I[ave g TpoPdilovial ot GKEYELS, To. GLVALCHNUATO, O ETOMEELS
oV ekmodevopevov. H kovkAia mailel avti avtov, yia avtdv, aAld kot ovtodv Tov 1010. Méca
amd outy, o ekmodevouevog dokpalel eumepieg, oAAaler omtikn, oAAGlel otdon,
EVEPYNTIKA CLUUETEXEL, ATEAEVOEPDOVETAL EKPPACTIKA, avaocToydleTon, Kpivel, avarapBdvet
poAovg Ko maipvel TpotoPfovAies. H petaoynuotiotikn g enidopact dev odnyel povo tov
EKTOOEVOUEVO BLOUATIKG VO KOTOVONGEL TOV €0VTO TOV, 0AAL TOV Pondd va dtevpivel Tig
eMOIMOEEIS TOL Kol va mewpapatiletal pe véovg porove. H kodkda €xel emopévmg tn dvvaun
vo petacynuotiel Tig TEMOBNGEIS KOl VO LETOUOPPAOVEL TOV AVOP®OTO, 0pOV, GCOUE®VA LE
tov Markovits, “pwtiler v eowtepixn (w1, oNuiovpyel GOVIETELS LUE TIG UVIUES... AE1TODPYEL
Avtpowtike” (Bitoov & Mdayog 2023).
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Téhog M a&lomoinon g SPOUOTIKNG TEYVNG OTIC QUANKEG Oev emdpd BeTiKd LOVO
OTOV KPATOVUEVO, OAAG LETOTPETEL KO TV 1010 T LAOKT 6€ TOTO BETIKNG aAANAETiOpaoNG,
0€ TOMO OVOYTO OTNV KOWMVIOL TOV «&Cw», TPOETOWALOVTOC TNV omodoyn Kot Tnv
emavévtoén Tov, o€ TOmo Tehkd eATidag kot onpovpyiog (Kovroyigvvn, 2018).

3.3.2. Emokénnon GALo®v, un EPEVVITIKAOV, TPOYPUURATMOV KOl OPACEMV OE EAMVIKEG
QOVAOKES pE alomoinon TG OPURATIKNG TEXVIG

Tnv 1ehevtoion ToLAGYIGTOV OgkaETion avOdVOVTOL GNUAVTIKEG TPMOTOPOVAIEG e
apKeTd BeaTpomadaymykd mpoyplupata 6Tig EAANVIKESG euiakés. 'Hom avapepbnkape oe
oxeTikés mopepuPdostg Kot Opdoelg e TPOTOPOVAIN TAVETICTNUIOK®OV OOCKAA®Y Kot
LETATTUYIOK®V KO S1O0KTOPIKADV QOITNTAOV, GTO TAAICLO TNG 0K UAIKNG Kupiwg Epevvag.

Q061660 ONUOVTIKEG TPMTOPOLAIEG Tydlovy Kot amd dALOLG PopEic, dNUOGIOVG, Un
KLPBEPVNTIKOVS KOl 1O1MTIKOVG M Kol omd pepovouéva atopo. o mopaderypo, to 2004, og
ovvepyacio pe 10 KEGOEA, o oknvobétng X. [TavAidng dnpovpynoe Beatpikd epyastiptl oTig
yovaikeieg uiakég Kopuvdoarriov, avefdloviag Bovtoek, eved to 2005 mapovciace v
TPpOTN BeaTpikn MOPACTACN GE KEIPEVO TOV KPATOLUEVOV YUVOIKOV KOl TOV 10iov, GToV
TPOAOA0 XDPO TOL VIovpyeiov Awatocvvng To eyyeipnua avtd amotedel eEAANVIKY €dv Oyt
TOYKOGULOL «TTpOTN», KOOMG EYKAEIOTEG YUVAIKES YOO TPATN POPE OPVOLV TOV ‘“KAEIGTO
KOGLO NG GVAOKNG Y10 VO TOPOVGLAGOVY TNV TAPAGTACT) TOVS G avolyTo kowod. Tlpodkettan
YO 0L GUVEPYOGIO POITNTAOV TOVETIGTN®OV, POITNTOV JPUUATIKIG GYOANG KOl YUVAIKOV
KpatoOuevOY Tov onuovpynoov poll poe mopdotacn pe mbomolovg kot kowd  amod
avOpoToLg Kovmvikd amokAeicuévous (Zontou, 6. 31).

INUOVTIKT TOpovcion 6TO YOPO TV LAOKOV £xel kot To EBvikd Ofatpo, to KOBE kot 1
Avpwn Zxnvi. To EBvikd 0éatpo ocuvvepydotnke pe tov okmvobBétn X. Ilavodpio,
avepfalovtag pe Tovg Kpatoduevous £pya Tov Xailmnp, tov Toéywe ot tov N. Mdpet
(Kovtoyuavvn, 2018; ®dodtov 2020).

A&roomnueiot givon eniong n mepintmon tov oknvobETn Kot nbomrotov Xtdon I'pdya, mov and
10 2010 xkdver Oeatpikd €PyaoTNPO TPOCHOTIKNG AVATTLENG OE TOAAG KOTOGTILLOTO
Kpatnong, omwg 10 Ewwo Katdomua Kpdartnong Néov Avidva, 1o yovoaikeio Katdotnpa
Kpdmong Eredva Onpov, 1o Poylatpikd Tuqpa Kopuvdairol, oe cuvepyacio ta teAevtaio
ypoévia pe 1o EBvikd Ofatpo. Amdyelo avtig TG HOKPOYPOVIAG OOVAEWIS NTOV TO
dwdpactikd Beatpwcd dopopevo DOG TAGS amd tovg £€ykAelstovg tov  Kévipov
AmneEapmong To&wopavav Kpatovpévov Ereova OnBov «EITIAOTH», 10 KaAokaipt Tov
2025, mov mapovcidotnke 6to mTAaiclo tov DeoTifar AOnvav Emdadpov, péoa oe aibovoa
NG PLAOKNG, LE OVOLYTY TNV TPOGEAEVCT] TOV KOVOU Y10 TPMTH POPdL.

Axopa 1 MKO «Teyvoopouwm» viomoince 1o 2012 mapeufdoelg, oty ntépuyo opobeTIKOV
tov Kopvdarrov, evdd 1o 2017, o oknvoBétne Muyding Tpaitong dwopydvooce emiong
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TPOYpape OV KOTEANEE o€ OeaTpikn] TOPACTOCT HE KPOTOVUEVOLS OTIS (QUANKEG
Kopvdarrov (Kovrtoyidvvn, 2018).

EmnAéov to Taveldnvio Aiktvo yio to Oatpo otnv Exnaidevon, kata v mepiodo 2016-
2017, Aertovpynoe 22 Beatpkd epyactniplo ota ZyoAeio Agbtepng Evkaipiog, otic puAakég
Kopvdadrhot . Téhog vmootnpiktikd poA0 o€ TPMTOPOLAIEG oV oyetTilovion pe TIG TEXVES
OTOVG YOPOLG TV QLAOKOV &xel kot 10 Kévipo Emavévragng Amopvloxkilopevov
EINNANOAOX (®ddtov, 2020).

Koatd ) yvoun pog ot mapepPacels avtés, oTic mEPIGOOTEPES MEPUTTOGELS, OV Elval
ovveyelg Ko peydAng olbpkelag, ovte emekteivovtal o€ OAO TO €0POC TOV EAANVIKOV
QLAOKOV KOl TOV KPATOLUEV@V. Zvyxvl palota emagieviolr otnv e0eAOVTIKY] TPOsPOpa Kot
OTNV KOW®VIKN guacntomoinon tov SopyovemTtdv TOVS, OTOKAEICTIKA. AT avt TV
oy 1 HETACYNUOTIOTIKY] EMOPACT] TOL OGKOVV Ol JPOUUOTIKEG TEXVIKEG Kol To O&atpo
OTOVG KPOTOVUEVOLS €ivol TANUUEANG, KO Ol TOPOTAVED EVOALUKTIKEG HOPQES HAONnong
ATOTELOVY VNGId0 OTOV OKENVO, TAPA TNV EVEPYETIKT TOVS EMIOPOOT).
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Kepaiarwo 4

YNUOVTIKES TOPAUETPOL Y10 TO EKTULOEVTIKO £PY0 OTIS PUAUKES

4.1. H onpocio TS SLOTOMTICUIKIG TTPOGEYYIONS GTIV EKMOIOEVGT] TOV
KPOUTOVUEVOV

Zdvtag o€ éva O10pK®OG HETAPAALOUEVO Kol PELGTO KOGHO, UE TOYKOGULOTOUNIEVES
HUOVO TIG OIKOVOUIKESG aleg, e VYNAO avtaywviopd petald atdpmv, EBvav, GLVUCTICU®V Kot
OKOVOUIKAOV ETOLPLOV, LE TPOCEOATN TNV TOYKOGULO OIKOVOUIKT] DQECT Kol GUYYPOVES TIG
TOAEMKEG OVOUETPNOELS, TIG YEVOKTOVIEG KOl TIG OVEEEAEYKTEG WETOVOCTEVTIKEG POES, LLE
apeefnrodpeva ta avOpOTIVEL SIKOUOUNTO GE TOAAES MEPUTTMGELS, OVOPMOTIOUACTE TAG
pmopel va BepeMmbel, katd TV oywyn Kol EKTOIOELON, WO AVTOVOUN Kol OAOKANPOUEVN
TavTOTNTO TOV B pmopel va (Noet pe a1c10d0&ia 6To POV Kot Vo, SNIOVPYNOEL 6TO HEAAOV.
O mpoPANUaTIGHOG aVTOC eV 0POpd LOVO TNV OUAdN TOV TUTIKOV HoONTOV, TOIOV Kot
epnPov, oAhd Kot Kabe evdimtn opdda, OT®G OTNV TEPITTOON MG £ivol Ol KPATOOUEVOL.
Xpetbletar kéOe dtopo yU' avtd va avorTOEEL TPAOTO TNV CVTOEKOVA TOV KOl KOTOTLY TNV
ewova Tov AAAOV, dNAAdT VO OTOKTNGEL TPATA OVTOYVAOGIO KOt KATOTY OAANAEYYOT TPOG
KAOE S10POPETIKA, TPOKEIUEVOL O KOGLOG LLOG VO TPOTTOTOMGEL TIG TPOTEPALOTNTES TOV.

Enopévag paivetor avaykaio va enavanpocdtopicovpe tov TpoOmo mov PAEmovE TV
TOVTOTNTO HOG, €iTe PPIOKOUAGTE QO TNV TAELPE TOV EKTALOEVTAOV EITE GO TNV TAELPA TOV
exkmadevouevoV, Kabmg avty o eaiveton va gival ovte otabepr], 00TE LOVOSTLOVTY, OAAL
“moALOTTAN”. £TO0 PELOTO HOG KOGHO 1 EIKOVO TOL £YOVUE YO EUAS TOVS 1010VG aAAALEL
OlPKAOC KOl TO YOPOKTNPIOTIKG HOG, OTOUIKE, KOW®VIKA, TOMTIOTIKA, UETARAAAOVTOL
gvxolo. Xpeldletar ETOUEVMG VO KOTAVONGOVUE EYKOIpWS TG dtafétovpe OAoL aveEopETmg
po “roAAamAn TouTdTTA” TOV OE SIUUOPPDVETOL LOVO OO TOVG SLOPOPETIKOVS KOVMVIKOVG
pog poAoVS, aAAd Kuplwg amd avtd Tov cupPaivel 6e TomKO, €Bvikd Kot d1EBVEG emimedo.
Enopévog avt) Pploketor cuveymdg oNUepO GE WO KATAGTOCT GLVEXDOV UETAPOADY Kot
avafe®PNCEDV, G L0 SIHAEKTIKT GYECT LE TOV KOGHO YOP® oG, TOV AAAALEL e Ay YIDOELS
pvOuove. H moAromdn Aowmdv tavtdtta pog tpénet va gival, KaBe gopd, 1 GUVICTOUEVT] TOV
otoyEimv “mov gipaote”, “mov Huactav” kot Tov “Oa eipacte”, eav PePaing embovpodue va
TPOGOPUOCTOVUE HE eMTLYIO OTIC OlapKeElC aAlayEC mov cvuPaivovv cuyva Yopic enag
(Vandenbroeck,2004, c. 30). Avaykaio sivon emiong va katavondel kot va yivel amodektn 1
€vvola NG TOMTIGHUKNG €TepOTNTOG TOV KAOBe AAlov. H moMticpukn etepdtnta apopd
QULAN, TV €BvOTTA, TNV €BvikOTTO (VINKOOTNTA), TN Bpnokeia, TV NAia, TO (KOW®OVIKO)
@OAO, TNV KOWMVIKN TOEN, TO OIKOVOUIKO OTATOVG, TN HOPPMOT, TO GeE0VOAKO
TPOCAVOTOAIGUO, TN COUATIKY KAvOTNTO KOl TO QLUOIKA LOG YOUPOKTNPIOTIKA, KoODS Kot
TOAAEG GALEC TTVYEG TTOL APOPOVV OvVaYVEOPicIUES opadomomoels (Zaoviov 2016. o. 26).

EEatiog emopévog avtg g véag mpoomTikig eivar (ntovpevo, péco omd 1
dwdwasio NG padnong, 1660 0 eKTUdELTNG OGO Kol O EKTALOEVOUEVOS VO OLOLILOPPDOVETOL
KO VO OVOOLOLOPPAOVETOL. AVTO ONUOLVEL, GTNV TEPIMTOGON EOIKE TOL £YOVE ATEVOVTL LLOG
EVAAMTEG KOWWOVIKEG OMAOES, OTMG €IvOl O1 KPOTOVUEVOL, €K TOV OTMOIMV HEYAAOG aplOndg
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amoteleiton amd peovotnteg (Poud) kot HETOVACTES, TOG 1 TOOAYMYIKN HOG TPOGEYYIoN
yperdleton va avTipetomilel Tov AAAO LE UN GTOTIKO TPOTO KoL VO TOV OiVEL TN duvaToTNnTa
va yphpel kot va Eovoypdgel TNV 16TOpiol TOV, UE GKOMO amd TN o vo. avomtHéel v
TOAAOTAY] TOL TOLTOTNTO Kol ofmd TNV GAAN VO OTOKTNOEL OVTOYVOGio kol oaicOnuo
aAnieyyoms. H  SwamoMticpukn  mpoodyyion kot 1 moudoyoywkn  péEBodog  mov
TPOCAVATOALETOL GTNV KOTOTOAEUNGN TOV TPOKATAANYEMY ATOTEAODV TO, KUPLOL HEGH TV
EKTOLOEVTMV, E0IKA OTIC PUAAKES, OOV Ol KPOTOVUEVOL VOIGTOVTOL KOWVMVIKT VLTOTIUN o,
avTipeTomilovtol Vtd To TPicUE LOVO TNE TOVTOTNTAG TOV OPAGTY Kl TOV EYKANLATIO KOl GE
nepintmon mov eitvarl addodamoi 1| Poud, Bsmpovvian emmAéov dtopa mov BEtovv og Kivdvvo
TNV KOWOVIKT, €0VIK KOl €VPOTOIKN HOG TOLTOTNTO. ZOUE®VO He Tov NIKOAGov, 1
dwmoMticpikOTNTo.  amotedel  por  EEXYOPLOT]  WPOGEYYIoN  OTn JoxElpon g
TOAVTOMTIGIUKOTNTOAG, 1 omoio dgv oyetiletor OVTE HE TNV OQOUOI®ON OVTE UE TOV
TOMTIGUIKO oyetikiopd. Ki avtd yoti n emAoyn g apopoimong teivel va ayvoet 1 va
OATOPPINTEL TNV ETEPOTNTA, EMILOKOVTOS TNV OLOYEVOTTOINGT OAW®V GTO KLPiapy0 TOAMTIGUIKO
mAaiclo. Ao v GAAN 0 TOMTICUIKOG GYETIKIGHOS Bewpel TOVG TOMTICHOVG 1GOTILOVG KO
EMOUDKEL TN JWTINPNCYT TOVG YOPOTA, KATL OV UTOPEl VO EMPEPEL  KOWMVIKOVG
dwywpiopovg Kot avicotnteg (Niwkoddov, 2011). AvtiBétwg n damolMticukn Oedpnon
avanmtOeoEl TN yvoplic, TNV oAANAERIOpOCOT KOU TN GLVEPYACIM OVAUEGH GTOVLG
SPOPETIKEG TOMTICUIKES OpadeS. Baoiletar oty amodoyn g dtapopetikdtntag, oty atio
NG KOW®MVIKNG GLVOYNG, OTNV 10OTNTO KOl T1 SIKOLOGUVT] KOl EMOIOKEL T GUUUETOYN OA®V
OTIG KOWMVIKEG Olepyaocieg, pe ioeg evkaupiec Ko dwkodpoto otnv oavaAnyn gvbuvov
(NwoAdov, 2011). IIpowbei emiong ™ ovveknaidevon OAwv, ce &va mepPaiiov 16dTTOC,
OAANAOCERAGLOV KOl GLVEPYAGING, OOV Ol TOATIGHIKES OLOPOPES OEV ATOTEAOVV EUTOSIO
ot padnon. Xopewva pe tov Mdpkov, «or ailopwvor uabntés portodv ato ayoleio oxi yia
va. uabovv ) yAwooa, alld yio tovg 10100¢ AOYOvS IOV POITOVY Kail 0L01 01 DTOLOITOL UOONTES:
yio. vo, popewBoivy (Nikordov, 2011). Onwg avagépetar ko and tov ['wdPapn (2011), n
OWMOMTICUIKY)  EKTAIOELON OTOXEVEL OTN  ONpovpyia TPobmoBEGE®V Y10 OVGLACTIKY|
emKowvmvia PETaEL OAwv yopic owkpicelc. o va eivor Opmg avty OmOTEAECUATIKT,
YPEBLOVTOL GUYKEKPIUEVEG EMIKOIVOVIOKEG 0eE10TNTEG, Ol OToieg KaAlepyodvtal KoTd TNV
KOW®VIKN aAAnAeniopacn. Ta dropa Aowtdv Bo pmopEcovV Vo I6OPPOTNGOLY AVALEGO OTIG
TPOCMOTIKEG TOVG AVAYKES KOl OTIC KOWMVIKEG TPOGOOKIES, GV OVOTTOEOLV EEIOTNTEG OTTMG
elval m evovvaicOnomn, n kavotNTo KPITIKNG amdoTOoNS 0md TOVG POAOLS, 1 OVOYN OTIG
OAVTIPACELS KO 1] EMKOWVOVIOKY WKOvVOTNTO, 0e510TNTEC TOL eUmOdilovy ol €E0VCIUCTIKES
oyxéoels kot n vropén otepeoTHTTOV Kot Tpokataiyewv (I'kdPapng, 2011,6.175-177).

INo v e€ovdetépmon TV TELELTAL®V, G GTOXOVG TNG 1] OLUTOATIGUIKY] EKTOIOEVOT
0étel 1000 TV avATTLEN TNG TOAAATANG TOVTOHTNTOG OGO KoL TNV IKAVOTNTO TOL OTOUOV V.
TpocopuoleTon 6€ o PETOPOAAOUEV TPOYHOTIKOTNTO, 7OV Umopel ®OTOGO v
petooynuotiler, av €tor kpivel, olapopeavovtag pwoe véa ovvOnkm. Ilpoxeyévov va
katokOovv PBefaimg ot mapomdve 6TdY01, Ol EKTOOEVLOUEVOL TPEMEL VO EVOLVAU®OOVV.
Avt N evOLVAU®OT OEV EVVOEITOL MG OLTOCKOTOG, MG LAIEPOYN TOL OTOUOL EVAVTIL TOV
dAlov. Evvogitar g évag ocuvovaouog NG €0MTEPIKNG OVVOUNG TOL OTOUOVL KOl TNG
GLALOYIKNG EVOLVAUW®ONG, £TCL MOTE 1 KOW®OVIO TOV TPOKATOANYE®DV VO ETIKPIVETOL, Ol
LEOVOTNTEG KOL Ol ELAAMTOL VO, OMOKTOUV OVTOTEMOIONON Kot 0 KOGHOG va Ppioketon
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SPKAOC VIO L0 GTOYACTIKY KPLTIKN Oedpnon kot dadikacio adrayng (Zoviov, 2016, 6.37-
38).

Eni ¢ ovoiog, {ntovpevo dev givol TG KOl LLE TOOV TPOTO TPEMEL O OLAUPOPETIKOG
AlAog v evtayOel 1 kot vo aopolwBel, oAAE LEALOV TOG UTOPOVE TPOCAPLOCTOVLE OAOL
eueic adlakpitwg otig paydaieg adiayéc Tov oOyypovov kocopov (Vandenbroeck, 2004, . 32).

4.2 H t00T10TNTO TOV EKTALOEVTH] KPATOVUEVOV KO 0 PpOLOS TOV

O gkmadevc mov gpydletor o TAIGIO PLAOKNG avalapPavel Eva £pyo mov Eemepva
Katé TOAD TNV amAr] dwackoiia. Oesikel YU avtd va amotelel otabepd onpeio avaeopds, va
BonBd tovg EKTOOELOUEVOVG VAL EPUNVEVOVY TIC EUTEIPIES KOl TO. GLVOIGONULOTO TOVG, VO
evioyvel v oaichnon g TOMTICUIKNG TOVS TOVTOTNTOG KOL VO TOVG KWVNTOMOlEl LE
INuovpykd Tpomo (Anuntpovin & Pnyovtcov, 2017, o. 44). Xperdleton emiong va yvopilet
TIG ovvOnKeg eykAelopod kot TIG TOAVEC avIGHTNTES OV AVTILETMOTILOVV Ol KPOATOVUEVOL,
yoti n dwacKaAio TpEmel va TPOGAPUOLETAL GE QVTEG TIG TPAYUATIKOTNTEG (ANunTpovAn &
Pnyovtoov, 2017,6.44-45). EmmAéov, coppwva pe tm Pnyodtcov (2006), o ekmardentng ot
QLAOKY] OQEiAEL VO S1ATNPEL L0 IGOPPOTNUEVT] GYECT LE TOVG KPOUTOVUEVOVS, OTOPEVYOVTOG
1060 TNV LLEPPOAIKT] OIKEIOTNTO OGO KOL TNV OTOUAKPT] OTAGT), DOTE VO TPOGTATEVEL KO TIG
V0 TAELPEG KOl va U dnpovpyet Tpocdokieg mov dev umopet va KoAvyel (Anuntpodin &
Pnyovtoov, 2017, o. 45-47). Xpewaletor va €xel entyvoon t@v cuvoicOnudtov tov, vo to
avayvopilel kol va ta olayepiletor, SlTnp®OVTOS TNV AOEVTIKOTNTO TOL KOl ATOPEVYOVTOG
poAovg mov ogv Tov Tanpralovv. H caerg optofétnon e oxéong Tov e TOLG KPATOVIEVOLG
elvar amopaitn. [Hoapdhinia, ogeider va eivar gvéhktoc, va mpocopudlel 10 o010
pafnpotoc/dpdong oe TuxOV anpOPAENTEG KATAGTACELS, OAAG TAVTO He BACT L0 TPOGEKTIKN
TPOETOLLAGTN, KOl VO TopapéEVEL oTabepdS kKaBOAN T padnoioxn dwudwkacio. Xt dwackaiio
oV yperaletanr vo cEPetanr TV aS0TPENELN KO TO. OUKOIDOUOTO TOV EKTOLOEVOUEVOV, VO
Aoppdver voyn TV €TEPOYEVEIR KOL TO YOUNAO EKTOOEVLTIKO €Mimed0 NG OUAdaG, Vo
YPNOWOTOIEL ATAY] KOl KOTOVONTH YADGG, VO AKOVEL TPOCEKTIKA Kol Vo, OelyVEL EVOLOPEPOV
YL TO TPOPANUATO TOV KPOTOLUEV®VY, YOPIG VO EUTAEKETOL TPOCHOTIKA 1 Vo Kpivel tnv
anfeia TV 1oyvpopdv tovc. O pdAog ToV emTAEOV eKTEIVETOL TTEPA OO TN OTAT LETAOOGT
YVOoEWV: ExeL TNV €VOVBVN Vo KOAMEPYEL TIG KOWVOVIKES 0EELOTNTEC TOV EKTALOELOUEV®V, VO
touc ®Bel va avayvopilovy Kot va 61ekdKovV To SIKAIOUATE TOVS, 0ALG Kol vo TpooTadel va
KOAMEPYNGEL KIVITPO Y10 TEPULTEP® EVOLAPEPOV YiaL TN YVAOOT). O EKTOOELTNG EML TNG OVGI0G
npooTadel va dMGEL GTOV EKTALOEVOLEVO TOV, TOV AGPULKTIY HEGH GTO aveAeDBepo cHoTN A
™G QLUAOKNG, ML VED TPOONTIKY (NG, OPYKE Yol VO OVTILETOMICEL TN GKANPN TOV
KOO UEPIVI] TPAYUATIKOTNTO KO KOTOTLY Y10 Vo eVioyvBel yoykd yia tn {ong Tov petd tnv
amo@LAGKIoT. AT T o propet vo LeTaPAlel TO0 YVOOTIKO OVTIKEIEVO KOl ad TV GAAN
va AE1ITovpyel ¢ TG Kot dtapecorafntne (Anuntpovin & Pnyovtcov, 2017, o. 45-
47). Me Baon pdAota 1o KPITIKO EKTOIOELTIKO HOVIEAO O OKOTOG TNG O00KAGING NG
puébnong tvar 1 EVOLVAU®GON TOV ATOUMV KOl 1] 0TOKTNOT TG IKAVOTNTOS VO KPivouy Kol v
EMAEYOLV JOUOPODOVOVTAG 1] ETAVOSIOUOPPAOVOVTAG TIS OKEG TOLG Topadoyés. It avtd
onpacio £l 0 EKTOOEVOUEVOG VO, KOTAVOTGEL TG 1 YVMOGCT TOV KOTEYEL KOL TNG OTOT0G TV
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déoog etvan kupimg emPariropevn and eEmyevelg mapayovies. 'Etol Oa pmopécel va 6ol T
YVOOT VIO TOV EAEYYO TOL KOl VO ATOPUGIGEL AV KOl TOGO OVTY EIVOL EMOPKNG KOl OQEAUN
vy Tov 1010. O eKTOUOEVTNG GE VTV TNV TEPIMTOON TPEMEL VO £YEL GUVELONTOTOMGEL MG
nopevetotl pali pe To pobnt Tov og avTO TOV KPITIKO dPOHO TG TPOGEYYIoNG TG YVACNS Kot
TG TNV €PELVOVV Ao KowvoL (Zmviov, 2016, 6.43-44). Téhog pe Bdon v avoaykoldtnTa TG
OLOMOMTICUIKNG EKTOIOELONG, O EKTOOELTNG OPEIAEL VO £YEL OOdeYTEL TV “TOAAATAY” TOV
TOVTOTNTO Ko VoL £YEL VIEPPEL TIG OTEPEOTVTIKEG TOL OVTIANYELS KO TPOKOTOAYELS OTEVOVTL
oToV AALO, TOV SLOPOPETIKO.

H mpaypoatikdtto 0otdc0 deiyvel OTL 1 EKTOIOEVTIKY| TOAMTIKY] O0EV £XEL KAVEL EXOPKN
Prpota oxetikd pe v ekmoaidevor evdAmTOV TANOLGHaKOY opadmy. Ot eldelyelg elvan
TOAAEG Kol OlOMIGTAOVOVTOL KO GTNV EKTAIOELON Kol EMUOPP®ON TOGO TMV UEAAOVTIK®OV
EKTAOEVTIKOV OGO Kol TV &vepydv. To EMAelupa ovtd mapotmpeitolr kvupiog otnv
OMOMTICUIKT TPOGEYYIOT], GTN OLOMOAITICUIKY] KOVOTNTO OV TPEMEL Vo, dlféTouy ot
EKTOOEVTEC  KOL  OTNV  €KTOIOELON Yo KOW®VIKY — Okoloovvr.  Mrn  10g0A0yKd
TPOETOYHOGUEVOL OUMOG EKTOOEVTIKOT, PLE OPVNTIKES OVTIAMYELS, OYETIKA LE TOVG EVAAMTOVG
TANOVGHOVG, OTMG Yo TAPADELY LA EIVOL O1 TPOGPLYEG Kol O1 PETAVACTES, Pldvovy Tov AALO
o¢ ometh]. Emopéveog 1  exmaidevon tovg elvar  ovaykoio, ®OOTE VO OTOKTHGOLV
SmOMTICUIKY KavotnTa kol v cvuvaicOnorn (Magos & Margaroni, 2018). X’ 611 apopd
CUYKEKPIUEVO TN OLOMOAITIGUIKY] KOVOTNTO TOL €KTodeLTy), ot Mdyoc kot ZipdmovAog
(2009) vrootpilovv OTL AL APOPE OAEG EKEIVES TIC KOWVMVIKES OEEIOTNTES «TOD EMITPETOVY
ota. GTOUO. VO avayvawpilovy Kai Vo, OT00EXOVTaL THYV ETEPOTNTO. KOL VO OlOYEPILoVTal
ONULOVPYIKG, TO. OIOPOPO. OTOLYELD, TOV GOVOEOVTQL UE QVTHV, VO. UTOPODY VO, AEITODPYOVY UE
paon véovg moliTiouikoDS KWOIKES, VO, OVOTPOTOPUOLOVY TPONYODUEVES ATOWEIS KOl OTATELS
Kal VO OVOTTOGO0DY KOIVOUPYIES OTPOTHYVIKES UE OTOXO TH AEITOVPYIKY ETIKOIVOVIO, UE TO
o0VoA0 TV avOpaTwVY e T0V¢ 0mOoiovS Epyovial ae kaOnuepivy exopny. Ynd avtd to npicpa
0 EKTOLOEVTNG OVTIGTEKETOL GTIG TOYIOUEVEG OVTIMNYELS TTEPT TOMTIGUIKNG KOl KOWVOVIKNG
avoTEPOTNTAG 1| KOTOTEPOTNTOG, OV TPOSTOdel VO TPOGNAVTIGEL TOV EKTALOEVOUEVO OTIG
Owkég Tov “opBég” amdyelg, mov mpoépyovrar amd TV kKvplopyn weoroyia, kot Bewpel
VIEVOLVN TNV EKTOUOEVTIKY] TOMTIKY] OV OV £YEL KATAPEPEL VO KOADYEL EMOPKAOG TIG
EKTTOOEVTIKEG OVAYKES TV EVAAMTOV TANBVGLOKOV opdd®V (Zodviov, 2016, 6. 50-55).

210 onueio avTd Elval CNUAVTIKO VO OVOPEPOVUIE TMOG TO EAAELUUO GTNV KOTAPTION
TOV LEAAOVTIK®V KO EVEPYDV EKTOOEVTIKAOV G€ {NTNUOTO CUUTEPIANYNG, OAVEKTIKOTNTAG KOl
KOW®VIKNG SIKALOGVUVNG, EMOUEVMG KOl TNG OLOTOATIGUIKNG KOVOTNTAS, emPefordveral péco
amod £pevVO-OpAon, LLE CUUUETEXOVIEC QOLTNTEG TOV TUNUOTOS TPOGYOAKNG MAKING TOV
[Movemotpiov Oecoaiiog Kot GLVOUNAKOVS TOVG TPOGPLYES, LTO TNV SLUUECOALPNON TOV
kaOnynt K. Mdyov. Ot coppetéyovieg @ortntég oTadtokd LETAGYNUATICOV TIG TPOCMIIKES
TOVG OVTIAMNYELS, OVASIOUOPPOVOVTOG ATOYELS, cuvaicsOnuota, Kot otdoelg H yvoon ot
EMUOPPMOT EMOUEVMG Ko pESA amd TNV axadnpaikny Oewpia, oAld kupiog péoa omnd v
TPAEN, HE TN CLUUETOYN € PLOUOTIKA £pYACTAPLO, 0ONYEL TOVG EKTOUOEVTEG EVEPYOVS KOl
HEALOVTIKOUG— o€  gvaioOntomoinon oamévavil G€  €VAAMTEG KOWMVIKEG OUHAOES, OF
avafe®pnon TOV PEYPL TOTE TOPAOOYMDV TOVG, TOL GLYVA &ival mpoidvia @Ofov,
TPOKOTOANYEMY KOl GTEPEOTVHMMOV, KOL OTNV ovATTLEN NG evouvaichnong amévavtt ot

36

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
02/09/2026 13:52:24 EEST - 216.73.216.156



dwpopetikotnta. 'Etol pmopei va dtapopembet éva mlaiclo copmepiinyne kot KOWOVIKNG
dkaooHng, KT TNV EKTOOEVLTIKN Kot ponotoxn dwdikacio (Magos, 2018).

Téhog v ™ Zodviov, 10 Ofatpo tov Kartameopévou kat o1 Beatpikég TeXVIKES TOV
AOTEAOVV £VOL AKOUT] TTOAD CNUOVTIKO EKTOLOEVTIKO EPYOAEIO Y10 TNV EVOLVAUMOT KOl TOV
KPITIKO OTOYOOUO EKTOOEVOUEVOV OAAG Kol ekmoudevtov. “Me oynuo. ) Beatpirotyro.
UTOPEL KAVEIS aT0 TAALo10 oS ouadog va. fiwoel o fabog v kataotaon v omoia Oélel va.
eetaoel. Mmopel va del Tov eaTO TOL 0€ IPATH KOL VO, TOV UEAETHOEL G TPOG TO TS OVTIOPT,
0€ KOTAOTAOEIS OVYKPODOEMY KOl 00DVEVWWONTLOG. Mmopel va. avveIdoNTOTO1oEl 0TI 0 TPOTOS UE
TOV 07010 PAETEL TAL TPAYPUATO, OEV EIVOL O «KOVOVIKOSH, O «GMOTOSH, 0 «UOVAOIKOCH, OAAG
amiag Evag Tpomog mov kaBopiletol amo Evo, GLYKEKPIUEVO ToALTIOUIKO TAaialo aliwv. Mropel
va. eCooknOel vo, cuveldnTomolel T0 TOAITIoUIKO TAGLT10 OO T0 omolo Lekiva, Kdbe popd. yia va.
KOTOVONGEL TOV KOGLO, VO. OVTIAGUPAVETOL TH GYETIKOTNTO TMV 0LV TOV Kol Vo eCETALEL TIG
TPOKATOLNYELS, TO, GTEPEOTOTTA. KOl TOVS POfovg tov” (Zmviov, 2016 6.465-466).
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20 Mépog: EPEYNA

Kepaiarwo 5

Epevvntikn MegbBodoroyia kot Evpijpata

5.1. Xkomog kot Epgvvnrika gpotipora

To évavopa yio v Tapohcoo TTVYLNKY EPYOCIO OV £0MGE 1| GUUUETOYN HOV, ad TOV
Oxtoppo tov 2022 ¢ tov lovvio tov 2025, oto mpoéypaupa ACTinPRISON. To
OCLYKEKPIUEVO TTPOYPOULO OTIS QLAAKES avartuyOnke oto mAaiclo tov épyov “Interaction
matters: Research of development of alternative curricular experiences for young prisoners
and prospective teachers”, ue vredvBovves g kaOnynipieg X. 2roborodlov ka1 P. Kitaiov kou
v vroymnpio, odaxtopiooa M. Kopalavoo. Kipla emdiowén tov elvar va avtamokpidei ce
nmpata Kowvevikng évtaéng veapav mopafatav. O kouvotopog oxedlacog tov agtomotel
EVOALOKTIKES LOPPOES LABMOMGS Y10 VEAPOVG KPUTOVUEVOLS, AVTILETOMILOVTOG TNV VILAPYOVCH
OVETAPKELDL TNG EKTAIOELONG TOVG, HEGH OTN QLAOKY, UE EUPACT GTOV YAMGGOIKO KOt
poONUoTIKd  ypoupuoTiopnd, oAAd Kol otn onuoacio Tov gpapuocuévov Bedtpov yioo TV
YVOOTIKN KOl TPOCHOTIKY] AVATTUEN TOV EYKAEIGTMV.

To mpoypappa epapudotnke oto Edikd Aypotikd Katdommupa Kpdmmong Néwv
Koooafételog, otov AApvpd BoOlov, kot cULUUETElOUE QOITNTEC KOl QOUTNTPLES TMOV
tunubtov Ewume Ayoyns, Ilpooyoiunc Hiwiog kot wooikdv kot AmoMTIGHKOV
2rovdav tov [Mavemompuiov Osccaliog.

YK0mOG TG epyaciog pov gtvar va dtepeuvnBoidv o Tpdmog mov Piwsce pia pikpn opddo
EUMAEKOUEVOV (QPOLTNTPLOV TNV EUTEPIO. PE TOVS KPOATOVUEVOLG KOl Ol OVIIANYELS TOV
dwpopepwoay. Emiong emdidymmre vo diepeovnbel - Gamoyrn Ttovg Yoo TV €VOEYOUEV
oeeMpomra. mov €t mn aflomoinon g  Oeatpomodaymyikng pebodoov Kot TOL
EQUPUOCHEVOD BEATPOL GTNV ELAAMTY KOWWOVIKT] OUAdN TOV VEOPADV KPATOLUEVMV, UECH
o0 L0 SIOTOALTIGUIKY] TTPOOTTIKY.

Q¢ epeuVNTIKA epMOTAUATO TEOMKAVY TaL EENG:

a. TIdg o1 euTAekOUEVEG POLTNTPIEG EXNPEACTIKOAV OO T1] GUUUETOYN TOVS GTO TPOYPOLLLLLOL
ACTinPRISON o1 ¢ TpoSOTIKOTNTES KO G LEALOVTIKOT EKTOOEVTIKOL;.

B. Mg n Beatpomardoymyikn Tpaén g popen uddnong Kot 1 SITOATICUIKY] TPOOTTIKN
eMMpPEacay 1000 TIC 101€G OGO KOl TOLG VEAPOVS KPOUTOVUEVOLG;
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5.2. M£0odog

IMa ™ oepedivnon tov gpoudtov emAlydnke n molotikn pebodoroyia, m omoio
amoTeAEl Hiot SLVOUIKT TPOGEYYIOT OTIC KOWMVIKEG EMOTHIES, KAOMG Hmopel va mapéyel o€
Baboc katavomon TOAVTAOK®V Qovouévev. Q¢ o TAOGIO0ETUEVT] KOl EPUNVEVTIKN
dwdkacio, tomobetel Tov gpevvnt péco oto medlo peAétng, petacynuotilovrog tnv
EUTELPIO OE OVOAVGILLES OVOTOPAGTACELS, OTMG CTUEUDGELS TEGIOV, GUVEVTEVEELG KOl OTTTIKGL
TEKUNPLOL.

To epyareio mov aglomoOnke yio T GLAAOYN TOV EPELVNTIKAOV SEGOUEVAOV NTOV 1)
NWOOUNUEVN CLVEVTELEN TTIOL GTNPiXONKE O EPOTNOELS KATAVEUNUEVEG OTOVG €ENG TECTEPLS
GEoveg :

1. IToteg NTOV O1 OVTIANYELS KO TO. GUVALGONUATO TOV QOITNTPL®V, TPV Ao T1 OpAcT) TOVG
GTO GOPPOVICTIKO KOTAGTNLLOL

2. ITotog Mtav 0 pOLOG TG EMUOPP®ONG TOL TPONYNONKE TNG dpAcNC;

3. llog Prdbnke n eumepio Pe TOVE KPATOOUEVOLS KOl TAOG GMOTIHATOL 1) 0E10ToiNon TV
De0TPIKOV TPAKTIKOV;

4. Tlog dropopeddnke n tavtdTa KABE POITNTPLOG LETA Ad QVTH TN dpAcN;

(Hapappa I)

O gpomoelc Tov aEdvav givar oyetikd Alyeg og apBpd Kot amoteAohv TEPIGGOTEPO
OVOLYTEC EPWTNCELS, TOL TNPOV OPKETEC QOPEC HOPOY| EKTETAUEVNG OQNYNONG TOL
TPOGOTIKOD PLOUATOG KoLl TG EUTEPLOG.

Kabe ovvévtevén eixe xabopiopévo ypovikd 6pro 30°- 40° Aemtdv. H cuvopudio pe
KaOe Qoutntpla, £ywve amd THAEP®VIKY KANoN N PvteokAnomn kot nyoypoaendnke, £yovtog
e€aoPAMOTEL 1| COUEOVN YVOUN TOVS YL TNV XPNON TOVG Kol KOLVOMOINom Toug. XTn
ouvéyeln Eyve 1 amopayvnroeavnon. EmiéyOnke n peteyypaon kdbe ocuvvévievéng katd
AEEM, Ywpic KaTaypaY] EEOYADCOIKAOV GTolXEl®V, Tapd LOVO KATOI®V EXAVOAYEDV AEEEDV
Kol QPAGEDYV, KATOWS OTOTUYNUEVNS Evapéng epdTNOoNG 1 OmdvInomng, oAAd Kot KAToumv
eEMTEPIKOV TOPAYOVTOV, OTTMOS NTaV 1 dvokoiia cuvdeons ko onpatoc. (Ilapdptnua 11).

H enelepyosio tov evpnudtov yve pe m pnébodo g Bepatikng avédivong (Willing,
2015, 0.151-156). Apyikd emdimwEN NTOV Vo EVIOTIGTOOV OO TO AEYOLEVA TMV POITNTPLOV Ol
“uovaoes vonuarog” ko o emovorappavopeva potifo, dote vo avadeyBodv ta BEuata Tov
aQOPOvV TIG OVTIANYELS, TO CLVOICONUOTO, TOVS TPOTOVS CKEYNG TPV, KOTA Kot PETH TN
dpdon Xtn cuvéyeln, 6TOYOG NTOV VO KATAYPOPOVY Ol OVOTOPAUCTAGELS TOL SLOUHOPPOCOY
TEMKO Ol QOUTATPLES, Yo TN (oN OTIg QLUAAKES, OAAG Kol Yol TIG EVOAAOKTIKEG HOPQPES
LaONnoNg TOV KPOTOLUEV®V, e OYNULO TIG OPUUOTIKES TEXVIKES Kot TO B€aTpo.

5.3. Agovtoroyia

Ol 1é60ep1c POITNTPLEG TTOV EMAEXONKAV Y10 TNV TAPOVCH EPELVA TTPOEPYOVTOL OO TO
Tunuo N'hoooikodv kot AtamoMTIicpiK®V onovd®dv Tov [lavemiotpiov Osocoiiag.
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Kpuiplo g emhoyng TV GLYKEKPIUEVOV QOUTNTPIOV NTOV OTL GUUUETEIYOV GTO
TPOYPOLLO. Y10 OPKETA PEYAAO YPOVIKO SLAGTNA, ETIONG OTL TPOocOTIKA aicBovopovy pall
TOVG UEYOADTEPT €yyDTNTA, OAAG KOL TO YEYOVOS TG MON GTO TPMTO KOV OEPEVVNTIKO
TAEQPOVIHA Yio TO av Bo NOglav Vo cuvePYAGTOUV KOl Vo dMGOLY TN GLVEVTEVEN £d0e1&av
apeom avtamdkplon, Topd TIC VTOYPEDGELS TOVG,.

AxorovOnOnkav ot deovioroyikés mapapeTpotl £tol 6mws opiCovion and tnv Carla
Willing, pe mpd™ TNV €VUEPT GLYKOTAOEST, TO OIKOIMUO ATOYDPNONG KATOTLY, TNV
EVIUEPMOT WG TTPOS TOLG GTOYOVG TNG EPELVOC, TNV TNPNON TS APYNS NG ExEMLOeOg pe
SGPAAION TS AvVOVLUING Kol U1 OVOQOPE TOV OVOULATOV TOV TEGCAP®Y QOLTNTPIHV TOV
CLUUETELYOV GTNV €PELVA, OAAG KO TV OLVATOTNTA VO EXOVV TPOGPUCT GTA OTOTEAEGLOTOL
g épevvag (Willing ,2015, 6. 85).

Eivar aAnfeia mog n otdon pov, Katd tn SdpKeln TV cLVEVTELEE®Y, NTOV HOAAOV
OWKPITIKY KOl AOK®OVIKY, YOplg mopeuPacelc 1 ovadlaTUTOGE TOV TPOTNYOVUEVOV
aVaPOPAOV TOLG KOl YMPIg ETUOVT Y10 TEPLGGOTEPES TANpOoPOopiec. Nopilm mwg avtd cuvePn
Kot AGY® NG AmEPIOg LoV, OAAG Kot ETELO LUE TIG CUYKEKPIUEVEG POITNTPLEG ETYOLE DOVAEYEL
pali oto mpoypappo Kot ocBavopovv 0Tl KATOVOOUSHV E€UKOAN TO TEPLEXOUEVO TMV
EPMTNGEMV KO TOVG GTOYOVG QVTMV.

5.4. Ilgpropropoi

H mapovoa épguva mapovstdalel opioUEVOLS TEPIOPIGLOVG TTOV ¥PELdleTon va Anghovy
oYM KaTd TV gpunveia Tov evpnudtov. [potov, 10 ypovikd didotnua vAoroinong Nrav
TEPLOPIOUEVO, KAOMDG 01 dPAGEIS GTN PLANKT ETPETE VO TPOAYLOTOTOM OOV GE GLYKEKPLUEVO
TAAICI0 KOl OVGTNPO ®PEPLO, YEYOVOS TTOV OEV EMETPEYE TNV TOPATETAUEVT] TOPOLOVI] TOV
EPELVNTAOV OTOV YOPO. EmmAéov, dev vmpée oTtafepOTnTa GTN GUUUETOYN TOV KPATOVUEVAY,
eCatiag petafécemv/HeTaymydy, SIK®OV, OTOPLANKICEDY ALY KOl TPOCOTIK®Y ETAOYOV 1|
avTuoapafécewv HeTalh TOVG, KATL TOV EMNPEACE TN GLVEYELD KOL TI) GLVOYT TNG OLAdNGS.

‘Evog axoun meplopiopog aeopd 1o pukpd Oetypo Tov ouvevievéemv, To 0moio
TEPLOPIOTNKE OTIS POLTNTPIEG OV GLUUETELYOV TEPIGTOTEPO YPOVO Kol €AV OVOTTOEEL Ll
OAOKANPOUEVT EIKOVA TOL TTPOYPAUUATOS. AVTO onuaivel 0Tt dev KaTaypAOTNKAY OAEG OL
TOOVEG OTTIKEG KOl EUTEIPLEC.

EmumAéov, to draitepo mepPAAlov TG QLANKNG, LLE TOVG TEPLOPIGLOVG ACPAAEING Ko
TG ovotnpésg Oladikoocieg, evoéyetar vo emmpéace OG0 TNV elevbepia Ekepaocng TV
GUUUETEYOVOMV OGO KOl TNV EPEVVNTIKY TOPATHPNOT. Aev LIPEE emiong SLVOTOTNTO oG
TEPIOCOTEPO  EKTETAUEVIG GE YPOVO TOPOLGIOG WOG OTN QULAOKY], EMOUEVOSC KOl TLO
OVOAVTIKNG TOPOKOAOVONONG TOV AMOTEAEGUAT®OV TOV TPOypdupatoc oto medio. 'Etot
d0oKOAN HopovV va dtepeuvnoldv ot HakpompdOecuES EMOPAGEIS TOV TPOYPAULATOS. ZE
OPIOUEVEC TEPIMTMOELS EMIONG Ol OMOVINGCEIS TMV CULUUETEYOVCMV OEV OMOKAEIETOL VO
emMpedoTNKay amd KOW®VIKA emBOLUNTEC OTACEIS 1N OO TIC GULYKEKPLUEVEG OYECELS TOL
avantOoyOnkay, ondte Kot dev umopei evkora vo eEakptPabel o 660 10 dSvvatd peyaAdTepn
OVTIKELEVIKOTNTO TOV OTOYEMV TOVG.
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TéNog, o6& KPATOVUEVOVS OLOPOPETIKNG €OVIKOTNTOC 1 TOAMTIGUIKOV VToPabpov
TapatnPNONKaV YA®OGIKOl Kol EMKOWV®OVIOKOT Gpayuoi, ot omoiot mepdpiooyv ce KATO0
Babuod o TAnpEcTEPT KOTOVONON TOV EUTEIPIDOV TOVG,.

5.5. Evpijpota - Xolitnon

Kotd v avdivon Tov 0e00péVmV Kot TNV TPOoTddeio Kmdkomoinong Tovg, MGTE Vo
EVTOMIGTOVV 01 KUPLEG LOVADEG VONUATOG, aKoAovBovE Tovg 4 emuépoug Bepatikong aEoveg
Tov TpocoopicTNKAV EEAPYNG.

A. Avtinyels, otéoelg, emOMEELS, cuvalcHUaTA Y10 T QULAOKY, TOV KPOTOVUEVO, TNV
EKTOIOEVLOT) TOL KOl TOV POAO TOV EKTTALOEVTIKOVD.

Q¢ mpog TOoV TP®TO aVTO GEova, dmoTOONKE apykd 1 emdiwén OAwv TV
QOUTNTPI®V VO SOKIUAGOVY KALVOTOUES OPAGELS, GTO TAOIGLO TNG EKTOIOEVONG OTIS PLANKES.
Emiong Oswpnoav evdiapépovsa v epappoyn g Beatpomardaywyikng peboddov kot 1o
oLVOAMKO TPHYpappd, ®¢ €ElG0V evoloEEPOV TTEGIO Yo TN SLIEVPVVOT| TNG EUTEPING KOL TOV
oploviov tovg. Doutrtpla aveépepe Yo Tapdoetypo tmg emdinée pe ) coppetoyn g “No
01eVpVEw TOVG 0pilovies Hov Kou ookiualo mpoyuota yati dev néepoa 1 Hleka vo KAV
axpifads emoyyeiuotind”. LOUEOVO Pe OAAN QOLTTPLOL 1] TPONYOVUEVT) EPEVVNTIKY| EUTELPTQL
NG OE€ OGLVOSELTO, OVIAIKO TAdLd TPOCSEVY®V £maiEe onUavTikd pOAO Kal YU avth)
Opdiomn, EVAO GOUEMOVO Y10, Lo KON KIVIITPO GUUUETOYNG TNG NTAV TO EVOLOPEPOV TNG Y10 TNV
eKmaidgvVoT EVNATIK®OV, TOV 0oiwV Ta STKodpoTa cLYVA Tapofialovral.

Emniéov o1 ovppetéyovoeg avoyvopilovv 0TL 0 KPATOVHEVOS Eivol VTTOKEINEVO OA®V T®V
dkanopdtov, TAnV g elevbepiag Tov, mov ™ otepeitan e€outiog ™G EKvoung Tpadng tov,
Kot 0Tl dgv mawel va “eivar dvlpwmos movew or’ oo, mov pdAlov atdhynoe. Topueovo
LAAICTO [LE [0l QOLTHTPL, TPATIOTNG ONUaciog €ival To dikoimpe G EKTAIOEVONG TOL
npémel va. £xouv OAOL Ot veapol kpatoduevol “oniadn vouilw ot ko faoer vouov oev
opiletar va... ogv wavel va Eyel dikaiwuo otny gxkmoiocvan”’. Emmiéov Bewpel 10 mpdypapio
o¢ svkopio va amoAdoyfel omd TIG OTEPEOTLMIKEG OVTIMYES TOov KUKAovL e [l
OLYKEKPIUEVA, ATOUO TOL GTEVOL NG TEPPAAAOVTOG TPOSTAONGOV VO TNV ATOTPEYOLV, LE
oxoMa, Omwg “ mpoaeye !... eioor yovaiko ko Oa mwog uéoo oe avopeg, ... Ko moiog Eépet;.... "

[Na olec mhviog m  ekmaidevon  elvar  onuavtikn.  [lpoteivouv  palota  ©g
OOTEAECUATIKOTEPT oL “‘ATLTN’, TPOTOTLMY, EVOAAOKTIKY HOpeY| pdOnong, mépav g
TUTIKNG. MOVO pe avtr), TeTEHOVY, EMEPYETAL | YLYIKT] OTTOPOPTICT) TOV KPATOVUEVAOV KOL 1)
OTOCTOGIOTOINGY| TOVG Ao TG EKVOUES TTPAEELG TOvG. Ta 0péAN oV AmOKTOOV aPOPOVV
ONUOVTIKEG 0eELOTNTEG, QLPOV Ol KPUTOVUEVOL GTPEPOVTOL GTOV OPOHO TNG TPOCMTIIKYG TOVG
avamtuEng Ot pottnTpieg OMAaodn 0e®PovV T GLUUETOYN TOV KPOTOLUEV®OV GNUOVTIKT, “pIa
MV TPoowTIKY eEEMLEN péoO OmO OlapopeTikovS TPomovs” evd ol idwot apyilovv va
AVTILETOTILOVV AmOTEAECUOTIKOTEPO TOCO (NThHaTo eMPBimong o€ éva otepnTikd TepPdAiov
000 ka1 (nmuato cvpPioong oe éva moAvmolMtiopkd wepPaiiov, vd Tov Opo PePaimg,
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OTMG TOPOATNPEL PIKL POLTHTPLN, AVTEG Ol TAPEUPACELS Va ExovV cuyvoTnTa Kol 6TafepdTNTa :
“0¢ vouilw ot Go. aAlalo kAT, EKTOS OO TH TLYVOTHTO. KO TH oTofepoTnTa.”.
Y& GLUVOLOCUO UE TIG EVOAMOKTIKEG HOPPEG Habnong, amapaitntn eniong Bempovv Kot
dlmoMtioptkny O1dotacn otnv  eKmodevTiKy Oladikacio, ToviCoviag T onuocio g
oLUTEPTANYNG KOl TV {0V SIKAOUATOV : “Vivbnke 0ln... 0iAn n Bewpio mov kovoue otn
2xoAn ... vivlnke pe v mpdln... UE To 000 (HOOWE. .. U TH OIOTOMTIOUIKY QUTI] EKTOLOEVOH
Tov Adue Aéue Kou TEMKG. TS YIVETOL ....01Y0VPO. 1] EUTEIPIQ TV PVIOKMDV HTOV 1 TPOKTIKI
aoknon wov Bo Empeme Vo, KAVOLUE OTO TUNUO HOD” KOl “QOvhKe N OCOUTEPIANYN N
OLOTOMTIOUIKOTNTO, ... OAOL EQUAOTE 1001 KOl EYODUE 100 OIKOIMUOTA, TTO Vo udbovue kKoi va
KAVODUE TIPOAYUOTO, ...0TOTE OEV UTOPD VO, T 0TI GALOCE KATOL0, QVTIANWT UOV TOV®W O OTO
. §TOV NON amO TPIV ...0IY0vPO. ATOKOUIOO. TOAAG KOIVOUPYLO TPAYUATO. KOI KOIVOUPYIES
TPOKTIKES ... GYETIKG. UE TO TS VO AVIIUETWTILELS ADTE TO GTOUO... OAAG § QVTIANWH 1OV NTOV
1010, amo mpv”.
Téhog ta apyikd cuvoisOuate OA®VY, TPV TNV EXICKEYN TOVG GTIC PLANKES, NTOV KOWVA KOt
agopovoav ovnovyio, Gyyoc kot aymvie av 0o yivouv amodektéc amd To GVOTNUHO NG
QLAOKNG (KpaToLUEVOLS Kot dtoiknom) Kot av Ba givar ot 101eg emapkeic, dote 1 dpdon Tovg
VO OQPEANGEL TOVG VEAPOVG EYKAEITTOVS: “€lyal AyYOG ... TOAD dyyog, kabe popd, yio o mas Oa
raer”, “popo... yio to av Qo yiver avrinmey n gpobean wov, omévovti ota Toiola.”.

B. O poéiog ¢ empdpomong mTpv T SpAoT o¢ TPOETOUAGIO S1aYEIPIONG TOV KPATOVUEVOV,
®G amOKTNGOT OCULYKEKPIUEVOV OeEOTNTOV Kol ¢ HEGO TBovig O10popoToinong T®mv
AVTIAMYEWDV TOVG.

Oleg o1 portnTpieg avépepay T ONUOCIO KOL OOEAMUOTNTO TNG ETUOPPOCNS TOV
nponynonke, kabdg tovg amocaenVicTNKe 1 Jop| Kot 1 Agltovpyio NG QLANKNG, TO
LKPOGUGTNHO TNG, Ol KOVOVEG, T Opla, TO EUTAEKOUEVO TPOCHOTA (O101KNTIKOL VITAAANAOL,
EMOGTNUOVIKO TPOCOTIKO) Kot 0 pOAog Tovg. Elmav yapaktnpiotkd: “ e var (rav onuaviikn),
VLol VEPYAY KoL TANPOPopies mov dev néepa.” kar “ywpic v emuoppwon Oa Tnyoivoue kel
uéoa kou timoto amd OAa. Oco. yivove, ge ovtd 10 TPOYpouua, o Bo. yvotav”. Emiong de
dpopomombnkay o1 apyIKEG AVTIAMNYELS TOLG, Eekabdpioav HAAAOV Kol HAAICTO T
emuopemon 115 Ponnoe va Bewpodv avaykaio ) oadikacio TG Lddnong otic PuANKES, OxL
UOVO G€ YVOOTIKO EMIMEDD, OAAL KLUPIME KOWMOVIKA Kol cuvoucsOnuotikd, péco amd Tig
ONUIOVPYIKEG OPAGELS GE GUVOLAGHO E TIG TEYVEG. XYETIKA e TIG 0eEl0TNTEG OV O 101EG
AmEKTNOAV, dVO POLTNTPLEG OV £iyov GLUUETOYN KOl G GAAO TpOypAupaTe avEPEPOV OTL
OTEKTNONY UETAYVOOTIKEG 0eE10TNTEG. AVOQOPIKA Kot LE GALES OE10TNTEC YEVIKOTEPQ, Ol
QOUTNTPIEG EMAV TG OMEKTNCOV  “yprRyopo aviavoklootika” Kol TOPOTNPNTIKOTNTA,
wavoTTo. “vo umopw vo. owefalw ™ yAmooo, Tovs omuoTos”,  evyEPEIO. aTH TUUUETOXIKN
nualnon kou o TPOKTIKES COUTEPIANYNS™ Kol akOua avtomenoibnon, ¢

3

Tioty oToV €0VTO”.
“Bpnio. to Bappog va uilaw atovg aAlovg, ywpic vo vipémouor ot extibeuar ... kai va vicwOw
aopaiero”’. TELOG kaAMepynOnke o cePacpdg oTig TEMOIONGEIS TOL AALOL KOl 1] KAVOTNTO
£YKOPOL GYESCLOV: “Va 0pyavdvm KoAG T0 DAIKO OV, KOTE, TOV GYEOIOGUO HIOS OPATHS .
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I H eumeplo ot o@ulokn: to cvvousOiuato g mpdtng emiokeyms, o Poabudg
OAANAETOPOONG UE TOVG KPATOVHEVOVS, Ol amokTnOeicec 0e&10TNTEG OO TNV EMUOPPOOT)
mov a&lomomOnKay Katd T Opdor, Ol SPAUATIKES TEYVIKEG KOl TO TEMKO Beatpikd dpmUEVO.
INUHovVTIKEG OTIYHES KaBOAN T S1001K0GT0 KOl GUVOALKT] OTOTIUNOY| TOV TPOYPELLLLOTOG.

2y TpodTn eniokeyn yo to Eekivpa TG OpAoNS, TPES QOTNTPIEG avaPEPONKV
070 £VTOVO GyY0G TOVG KOl GYEOV GTOV “Kkpdo 1dpdTa” Tov TNG KoTéKAVoE : “Ooudual vo pe
Aovler kpvog 10pwTag”, Gyl HOVO YloL TNV ay®vio vo poveNnEovV “Ott ouvavrovy UTPOooTa.
006", AALQ Kol Yio. TO0 GfoAo cvvaicOnua “va kabicovv dimlo-oimio. pe TO0S KPATODUEVODS
...0€ qia uikpn aifovoo.”’, TOAM) 0 TEPLGGATEPO YL TO EAV KO TAOC Bl KATAPEPOLY “aTES 01
1éumteg mpoyuatind vo yivovv Cexwpiotés... kai vo. oliovv oviws”. Evdwapépov otoyyeio
®61d60 givarl TS o1 dLVo weOAvONKaY guyapiota e To eEMTEPIKO TEPIPAAAOV TG GVAOKNIG,
OV e TV “avoryrotyta’” Tov, TO TPAGIVO, TIG ayeAddES, T eOon, éuowale “oa vo myyoivo,
oyolikn exopouny”. Avépepav emiong OTL OTIC OPYIKES TOVG EMICKEWYELS OYXETIKA E£UKOA
OAANAETTIOPOGOV HE TOLG KPOTOVUEVOLS KOl OPKETA GUVIOUO Olopop@mbnkay oyEcelg
EUMIGTOGVVIG, OQOD OmOOEXTNKOV O £€VOC TOV GAAOV, améQLYAV TIG GLYKPOVGCELS KOl
kataktOnke po opoPaio amodoyn g oapopetikdtrag. ‘Etol, 6tav mpodkuntav Oépata
dwpoviag, edkola emAvovtav. o mapddetypo, Oépata EUELAOV TOVTOTATOV Kot
GTEPEOTVTMV Y10 TOL PUAL, TOL TPOKAAECHV aPYIKE KATOlES SopmVIEG, AOY® TOMTIGTIKMOV
KOl 10E0AOYIKAOV S0POPADV, GTNV TOPELR ATOTEALOVGAV APOPLES ETOIKOIOUNTIKNG GLLNTNONG.
XopaKTNPIoTIKN LAAMGTO TOV GYECEMV EUTIGTOGVVIG TTOV XTIGTNKE CTAOIKA NTAV 1| pdon
KPOTOLUEVOL TG “OTav glote €0 ival yio. eudg, oav vo. elnaote é<o . 10 mhaiclo pdota
™G apoaiog OtKeEWTNTOC, YOPAKTNPICTIKY NTOV KOl 1| EVOLUVAicHNon TOV KPATOLUEVOV: GE
po. TEPIMTOON TOL POITHTPLL amoy®PNoe amd TNV aibovoa, yoti dev acbavotov Koid,
PAOTNCOV LE EVOLOPEPOV €IVl KOAG, ... ypelaletal KOTl; ... YTOPYEL YIOTPOS, TOV UTOPEL VO, TH
oet...Tng éxete maer vepo, ™.

2’ 611 aopd Tig 0e&10TNTEG TOV NN AMOKTNONKOAY Ard TNV EMUOPO®OT 1) GALES TTOV
EVOEYOUEVMS TTPOEKLY AV OO TNV TTPALT, Ol POLTNTPLEG AVEPEPAV, AVALESH GE GAAES, KUPImG
deomreg cvvaloOnuatikég Kot emkowvoviakés. Eimav yopaxtmpiotikd nog épabav va
{nrodv kaBodnynon Kol GLUTOPACTOCT OO TIS KOOMYNTPLEG TOL TPOYPAUUOTOS, OTOV
gxpvav 0Tt elvarl avaykn, kotdeepav va Aapfavooy dueca voyn Tig avtiEodTNTES Kol TIC
dVOKOALEG TOL AAAOV, KOl GTNV TPOKEYEVT] TEPITTWGN TOL KPOUTOVUEVOD, OPOV OVTOC, EKTOG
and TNV KOTM®OoN 1 TNV ovio TOv, NTOV OVTIUETOTOS GLYVA ME OlKEG Kol HETOYWYEC.
Kotapepav téhog va phovv ympig va TpokoAobV GUYKPOVGCELS, S1oYEIPILOUEVES TPOCEKTIK(L
TPOCHOTIKES TANPOPOPIES “TPITEY QL KUPIWS TTO KOUUATL TOD TS OLOYEIPILOUATTE TPOTWTIKES
TANPOPOpPIES Ko TS emKOV@VODuE”, KOl KATAPEPAV va BETovv Ta avaykaio Oplo, MOTE Kot
T0 TAQIG10 TOV TPOYPAUIOTOS VO dtaTnpeitan Kot 1 emkovovia va lvat Oetikn..

YHETIKG pE TIC OPOUOTIKEG TEYVIKEG 7oL oaSlomombnkav, TOAD evolapEpovTa
Beopndnkov to moyviow yvopyiog, yvootd o¢ ice breaking yiw. OAOVE — QOUTNTPIES,
OUVTOVIGTEG/GUVTOVIGTPIEG KOl KPATOVUEVOLG— Kol 1dtaitepa Bondntikd yio T cvvoyn kot
evotta g opdoag. Emiong ot teyvikég mov mepielyav copotikd dyytypa, ov kot doieg oty
apyn, oLVVEPOAQY GTN GTAOLOKN ATOPLOOTOINGT TG COUATIKNG ETAENG Kot £dmcay Mo
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otV omodoyn : “uéoa amo oia owtd To. mOuYVIola, opyiko Oélaue vo, amouvBoromoovue Aiyo
70 OOUO... TO OYYIYUOTO. 0T0 oAU ... ~. TENOC N TOWKIALL TOV AVTOGYEOIACUMV OVEIEIEE TNV
EVPNUATIKOTNTA TOV OUAO®V, QavEP®SE U0, a&lofadpacTn ToKIMo otV €KEPOoT TV
KPOTOVUEV®V Kol 0ONYNoE OTASIOKA OTNV KOADTEPT TPOETOUACIO TOV TEAMKOV Beatpikon
OPAOUEVOV. “2T0 UIKPO YPOVIKO OLGTTHUO TOD ELYOUE VIO TOVS ODTOGYEOLAGLOVGS, OAES Ol OUAIES
KOTAQPEPAY VO TO KOVOLV ... Kol Pynxav ... wétoyov”, “vo kdvovue olor uio. opaocy... Kol
Oelyvovue ka1 10 Tl OPAoEIS ETELEEAY VO, KAVODY TO. TOLOLG, TPOYUO. TOD UOV ELYE KAVEL TOAD
ueyain evromwon ”. T 60 OUTATPIES, 1) EMLTLYIN CVTOV NTAV AVOTAVTEYN: “OeVv TEPiUEVO. OTL
Oo vopyel TETOL0, ATOTEAEGUOTIKOTNTO, ... Ol KPOTOUUEVOL HTOW TOAD fonOntikol... oe moAléS
TEPITTDOELS THPOY TOVW TOVS TO OPDUEVO, KATOLEG POPES TEPLOGOTENPO OTO EUCS... N Oéinon
olwv nrav woyopn”, avaeépovv. Me 10 TeEMKO Oeatpikd dpdOUEVO, OMMG TOPATPNGAV, M
opada Kathpepe vo aAANAemidpd Oetikd kot vo cvvepydletar. Ot 10éeg, M €kepoomn, M
aicOnomn tov “avikew”, 10 04ppoc TV KpATOLHEVOV Kot 1| aAAniofondela Kupidpynoav:
“eyw émoba ... aevtovi EEyaoo o AOYLo OV TEAEIWG... KO UETO. e EGMWOE TO TOLOL OVTO ... KOl
EIME KATI KOI OVLVEYIOTHKE N OKNVH O0TH...” , WE EMCTEYOUGHUO TN GLYKIVNTIKY E£KQPOCT
KpoTovpevov: “lio uéva giote oikoyéveio,”. AvaQopIKA e TIG ONUOVTIKEG OTIYIES KaOOAN ™)
JupKeLn TNG OadKAGTING, OTIYUEG GUYKIVIGLOKNG POPTIONG, OTIYUEG GUVELONTOTOINGTG AL
Kol OTUYUEG OVOGTOYAGHOD, dVO QPOLTNTPLEG AVEPEPOY TS 1| PPAoN TOVG “épyeote €0 Kou
nog xavere vo, viwBQovue o ”, npokaiece Pabid cuykivinomn, OT®S Kot 1| TPOSTUTEVTIKY] TOVG
oonyia, 6tav pog yopeTovoay, AEyovtos “va mpogéyete kel €€ ”. Miow GAAN QOUTTPLO. G
OLYKIVNGLOKO QOPTIGUEV OTIYUY| Bedpnoe T PPAcT KPOTOLUEVOL “aoTo eivar pviaxn kai
Oyl aVTO OV EIUAOTE TWPO. EUEIS”, OTAV o PHEPA TNV €10e otevoywpnuévn kot dkeen. H
QOUTNTPLO. GYOMOCE TG Ol KPATOVUEVOL “uag PAémovv kou pag rkotoiofaivovv, otav oev
eUOOTE KOAG... UOS O10alovy amd 10 TPWTO JEVTEPOAETTO IOV Umaivovue atnyv aibovoa kal
Oecwpodv ot eivor yeipdtepo 10 va gioar oty YLAAKI TOL HDOAOD Gov, amd TO Va gloal GtV
mpayuatiky pvioxn”’. Emopévog ot kpatoduevol £(ovv Kot eVOAPEPOV Yo TOV GAAOV Kol
gvouvvaiocOnon, kot 1 evoencio ToVg AVTH KIVNTOTOINGE Kol AVUGTOYOCTIKEG CKEYELS, OLPOV
o GAA QOUTNTPLL OVEQEPE TG “OUYVA, ETIOTPEPOVTOG, OKEPTOUOVY TL Eyive Aabog, Exavol
ey Katl,... unmas Oo. umopovoo va kavw eyw katt mwov oev ékovo, ... . Ta  pia GAAN
QOUTNTPLO. M TO GLUYKIVNOLOUKA QOPTIGUEVN OTIyUn Ntav Otav “ciye yevéBiia éva moudi kai
EMELON OEV UTOPOVGOUE VO. TOV TOPOVUE OWPO... TOV YPOWOUE KOPTES ... KOL THV OUECOS
ETOUEVY POOUCOO TOV THYOUE OKOLODONTE OVOIOOTIKG N O1KN TOV KIVHON VIO VO. HOG OEILEL OTI
t0 extiunoe”. TENOG Lol OKOLO QOITNTPLL AVEPEPE TTMOG M MO EVYAPLOTN CTLYUN G€ OAN N
dtadkacio NTaV N TAPOLGINGCT TNG TAPAGTACNS, KOOMG GLVEONTONOINGE LE TEPNPAVIO TOGO
ONUOVTIKO NTaV aVTd oV “prialoue wgs oudoo.”.

ZYETIKO LE TN GUVOAIKN OTOTIUNGT TOL TPOYPAUUATOS OAAL Kol HE TN TEPIMTOON
mOovng potaimong mov acBavinkoy ot Ot TPlEG o GYEoT LE TIC TPOGOOKIEG TOVG, 0VO
amd aVTEG oyoAacay e amdAVTN elMKpivela OTL O paToumOnkay, Kabdg o1 TpocdoKieg ToVg
Ntav TOAD HIKPEG GE OYECT LE TO EKTANKTIKO OOTEAEGHLO TTOVL PlOCOV KO Y100 T Ho oo TIg
000 paMota avtn M eumelpia VINPEE “Koufikn, HOPEWTIKY, KOADTEPO ... OLOUOPPOTIKY .
Mo AN @QOITNTPIOL HOTOIOONKE GTOVG OPYIKOVG TNG OYESOCUOVE, OO OVOTPOTES TOV
cuvéBavay KoTd Kopovg Kot Tov oQeiloviav oe e£®TEPIKOVG TOPAYOVTIES, OGS TO
TPOYPOLLO TNG GLVAAKNG 1 KoL 1 EAAEWYT O140E0MG KATOL®OV KPATOVHEVOV VO TOPOUEIVOUY
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pExpt 10 TEAOC. AvooTOXalOHEVY] €K TOV VOTEPMOV OLTEG TIS OVOUTPOTEG-LOTOLDGELS
OULVELOINTOTOINGE, OTMG OVOPEPEL, TOC “0eV UTOPEIS Vo TovS Kepdioels olovgs”. Mo GAAN
@Ot TPLO. 0GOOVOTAY VO LOTOLMVETOL, OTAV SOLP®VOVCE LLE KPATOVLIEVOVG, EMEON “Oev eime
TPAYUOTO KOl OKOUO OV EEpel av ékave KoAd”. QGTOGO GTO GUYKEKPIUEVO TPOYPOLLLLO, KOO
eortntplo dev Ba dAlale kdtl, oVTE AUEIOPNTNOE Kopio GTIYUn TN CUUUETOYN TG G€ OVTO.
Avtifétog dvo gountpleg emPefaincav mwg emtéhovg Pprkav pe T Ba MBshav va
aoYoAN00VV EMAYYEAUOTIKA KOl OVAUESH GE QLTA €IVOL TO ETAYYEALN TOV EKTALOEVTIKOD, 1
EVAOYOANON UE EVOMOKTIKEG HOPQES EKTOIOEVONG, OAAL KOL M LIOKPLTIKN: “‘ue Ponbnoe
Tapo. ToAD 070 va. fpw moIES Eval 01 KAIGELS 1ov, Toio, ival ta evolapépovia uov” kar “ppnko.
11 Ol vo kovw pe ™ {on pov... 1 Gédw va kave emayyeiuoatike”’. Tpewg amd avTég
TPOCHECHV MG TETOO TPOYPALLLLATO TPETEL VAL EXOVLV LEYOAVTEPT GTABEPOTNTO KOt O1dpKELD,
EMIONG TG Ol EMOKEYELS Y10 TO 1010 TPOYPOAULO TPETEL VO, EIVaL TEPLGGOTEPES TNV ERdoUdda,
MOOTE VO “UNV YOVETAL 1] EXOPN LUE TOVS KPOATODUEVODS, OAAG KO TG Elval avaykn vo vtapyet
HEYOADTEPNG O1APKELOG OVOATPOPOSHTNON KOl OVOCTOXAGUOC TNG ouddos, Hetd amd kdabe
ocuvavtnon. Mo otttpla T€A0G OvVEPEPE TG Yo TNV 1010 1| CLYKEKPIUEVT EUTEpia HTOV
“uaOnuo.” Lome, aeod katdraPe 0Tl “o1 pVES Ko To. veDpa dev 00nyodY Kamov ... OTL Tpémel
va. elaote fpeuol oot ...~ Kot 0Tt 10 dbdetppa ivat avaykaio.

A. Avtinypeig yia ) SLpOpP®Gon TG TOVTOTNTOS PET T dpdion: ATOWYELS Yo TOV pOAO TOV
EKTTOLOEVTIKOD, VEQ YOPOKTINPIOTIKE TOL UTOopel Vo amokTnOnKay, £vOgyOUEV] OMOTOTMOOT)
OLTNG TNG EUTELPTOG OTO LEAAOV TNG POITNTPLOG (O EKTOLOEVTIKOV.

v epOTON v GAAaEE M Aoy TOV QOITNTPIAV Y10 TOV POAO TOV EKTOOEVTIKOD,
OAEG amAVINOAY KATOPATIKA. Mo QOITNTPIOL AVEPEPE WG “0 POLOS TOV EKTOIOEVTIKOD
amEKTNOE UEO. LoV dDvoun ” Kol TPOcOesE OTL 1 avEE00T KPITIKN OV £KAVE UEXPL TOTE GTOVG
EKTTOLOEVTIKOVS TOV GYOAEIOL NG VIOYDPTNCE. ZVVEWONTONMOINGE UAMOTA TS 0 POAOG TOL
etvar kaBoplotikdg Kot TG ogeirel va Aapupdvel vtoyn tov OAeg TIG TTLYES TOL HabNT,
avdyoviog POAoTa TN cuvepyacio oe KeEVIPKY néBodo Kot “kavoviog exeivog mavio. to
zpato frue’”. T ot GAAN @Ot TpLa, TopdTL 1) EKTOIOELOT OTIC PVANKEG OPEPEL Omd TNV
TUTTIKY] GYOAIKY] EKTOUOEVON, O AMOTEAEGUATIKOG EKTOOEVTIKOG OPEIAEL VO efval EVEAIKTOG Kol
“OmAmuoTikog” Kol vo. EVGOUOTAOVEL GTO £PY0 TOL €VVOlEG OTMG eivar 1 cvopmepiAnym, N
dwmoAticpikdTTo, N 10oTNTe OA®V: “Ilpoomobam vo. eiuor OIMAWUGTIKY KOI UE TOLG
OVVOOEAPOVS KO UUE TO. GTOUA TOV OOVDAELOVY €KEL Kou ue ta woroid”, emonuoivel. T v
Tpitn PoutNTPLa, M EUMEPiD G AVTO TO TPOYPOapL E0E1EE OTL “01 EXTOIOEVTIKOL TTPETEL VO
eivaur moAD KaADTEPO KATOPTIOUEVOL... UE EIOIKI] EKTALOEVTT], OTTE VO UTOPETOVY Va. aTododV o€
Evo, TETO10 TAOIOLO... VO GpOLY Kol TIS OVIIGTAOEIS TOVG ... KOI TO, OWOLO. GTEPEOTUTO 1]
TPOKATOLNYWEIS TOVG... VO KAVODY UI0. OIEPYACLO. TPOCWTIKY, 1] OTOLo. IV €lvor 0edouévn”.
Onwg emeonuove Ko M TETOPTN, “0 EKTALOEVTIKOS OEV KOVEL OTAG EVO EXAYYEAUA... KOVEL
AEITOVPYNUO... OEV EIvaL (1o OTAN OOVAELG ... EYELS VO KAVELS e AVOIPOTOVS, EXELS VO KOVEIS UE
Prouoza, Exeis vo. kovels ue ovvouctiuata... kor mpémelr vo. EEpels 0t o kdbe avOpwmog
XPEIGLETOL KO EVAV OLOYOPETIKO TPOTO TPOTEYYITNG... Aev eluaote olot o1 avlpwmo to idio, de
0EYOUAOTE OLOL TOL 1010, TPAYUOATO, KOL OEV EYOVUE OAOL TA. I0LAL OPIA... O EKTOIOEVTIKOS OTOKTO.
Kol OAAES TODTOTHTES, TOV WUYOLOYOV, O TOVUE, TOV QIAOV... KOI TPETEL VO, UTOPEIS VO
KPOTHOELS [UI0. LOOPPOTIO. OVOUETO. T ODTES TIG TOVTOTHTES .
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AVOoQopikd e TO €VOEYOLEVO VO OTEKTNCOV KATOW VEN YOPOKINPIOTIKA 1 Kot
TPOGOVOUTOAICUO, LETA OO OLTH TNV EUTELPTO, UL QOITHTPLL OAVEPEPE OTL “Bprka 1 OéAw Vo
KV ... PpnKa TIC KAIOEIS 1OV, T EVOIOPENPOVTO, O, TO TOV EUNL KOAN, TO TOD OEV ElUAL... KAl
OTEKTNOO. TOALES KOIVOUPYLES OECIOTNTES IOV TAEOV UTOPE VO XPHOYLOTOLD KOl YEVIKG aTh (Wh
Hov”. AA portTplo onUelwoe TG “oto TAALTI0 TWV PLAAKDV EVIWOO EKTOLOEDTPLA, UTHKE
Kol O0TO OTHYV TOVTOTHTO. UOD ...Elval €va UEPOS TAEOV THG TOVTOTHTOS MOV KOI TOAD
ONUOVTIKO ... €V UEPEL EYIVO. KOL AIYO WOYOAOYOG... KOL EVWD OEV TOUE EKEL Y10, VO. KAVOVUE UIO.
oVVEDPIOL... WOTOCO TOPO. TOAES QPOPES OTOL OIOAEUUOTO. EVIWoa OTL ELUGL O KOATOLO.
ovveopio.” Emduevn gortitpla avépepe mwg pEGH omd ovTO TO TPOYPOUUO  “KaTtavow
TEPLOTOTEPO TOVS AVIPDOTOVS... CVYXYWPD TEPIGTOTEPO KO ELUAL TLO OVOLYTH KOl TLO N0, OTIG
OVTIOTOOELS KOl OTOVS YOPOKTHPIoUODS TV dAlwv”. Enuoavtikny téhog Oewpel n tétopt
eortTple. T dvvatodotnta wov G £8woe 10 TpodYpappa ACTinPRISON vo mpoomabel va
avakoAvtel Tt cvppaivel otovg avBpomovg mov {ovv o oTEPNTIKE TEPIPAALOVTA, YO0 VO
Bonbd 600 mepiocdtepo umopel: “Gewpd ot ueta o ACTinPrison, oot n ovaykn pov va
avaxaldyw T yivetar kai vo, fonBnow 0co umopa o€ ovTo ...vouilw ot avvéfy... " .

210 teAevTaio epOTNUHO OWTOL TOL G&ova, Tov oyetiletanl pe to ov 1 amoktnOeion
eumepio Bo emOpAcEL Kot 6TIG TAEES TOV Bl GLVAVTGOVY GTO LEALOV O EKTOOEVTIKOL, LLiaL
eounTplo. emeonuove ¢ o téén Kpatovpévev mov Kabopiletoar amd £va OAOKANPO
cvotnua kot e&optdtor omd TOAAG mPOomTO  (KPATOOUEVOL, KOW®MVIKOL Agltovpyot,
YUYoAdyol, S1eVOVVING PLANK®V, OPYLPVANKOC) OVOAOYEL O IO GYOMKN TAEN TLTIKNG
exmaidgvong, péca oty omoio emiong oev eumAékoviol LOVo pobntég Kot dAoKOAOL, OAAG
éva GLVOAD POPEMV (YoVelg, GAAOL ekTTadeLTIKOL, d1ELOLVTNG, dALOL eEmTEPIKOL POpPEIC KTA.).
IMa va givar Aowwdv amotelespatikny n pnadnon, ypeldleTon 1 GuvEPYACia Kol 1) CLGYETION
OA®V TOV EUTAEKOUEVOV. AAAN POLTNTPLOL ETMECT|LOVE MG Ol EMKOIVOVIOKESG OEEIOTNTEG TOL
OEKTNOE OO TIG OPOUATIKES TEYVIKES, OALL KOl 1| OPYAVMGT KOl TPOETOHOGIN TOV GYESIOV
dpdong, oe kdBe emiokeyn, ™ Ponbovv NN dueca oto Topvua Avniikov émov S104oKEL.
[dwaitepa onpavtikég yio v epmepia ko v emayyeApatikn g e€€MEN vanpéav, cOppova
pe v emépevn o@outnTplo, 1 Piopatiky padnomn Kot 1 ocvvepyacio o€ OUAOEG..:
“evovvaumveror n wovotnta pag vo. poboivoous uéco amd v eumeipio. ...0lo1 o1 GvOpwmot
uabaivooue KOADTEPO PLOUOTIKG, GPA KOL, OTOY GOVEPYAGTOVUE, TO, OTOTEAEGUATO. EIVOL TOAD TLO GUECT
KOl TOAD O EVOI0QPEPOVTAL... KOI TPOKDTTODY KO GALOV TOTOV JeCI0THTES UECQ A0 OTO ... OTOTE
vouilw 0t oe avto 10 kouuatt Ga eotiolo. av HUOLVE EKTOLOEVTIKOG... ONAOON OTO KOWUATL TO
OVUUETOYIKO Kal TO PIOUATIKO ... 0TO TOUE VO. KAVOVUE KOTL Hall, VIO, VO, OODUE TS YIVETal, YLo. VO
dovue mwg, T elvor avté mov moue va pdbovuey. Oewpel eMITALOV TOG Ol MUICKEOOGUEVEG
JPACTNPLOTNTES, LE TIG OTOlEG KATOlEG POPEG EEKIVOVGE 1 OUAda, £0E1E0V TG GE Lo TAEN O
exmandevnTikog épyetal PePaimg pe €va oyédo pabnuatoc, mpénel va  gival £TOY0G OUMG,
aVOAOY®G UE TN OLVOUIKT TOV HodNTdV TOV, VO TO UETACYNUATICEL 1] Kol Vo TO0 AAAAEEL
wBdvrtag Tavta ) cvvepyacia. TELOG, Yo TV ETOUEVT] POLTTPLN, 1) EUTEPIN TOV OTEKTNOE
Ntav 1060 oNUAVTIKT Tov Ba TN peTapépel ®g Tapadetypa o€ OToto Taén Ppebel, og Wiaitepo
TPOcOTIKO NG Plopa, ToviCovtag otovg pantéc g 1 onpacio g pddnong: “dev eiuaore
Kal TO00 OLOPOPETIKOL 000 VOUILovuE... Kal 01 avOpwmol mov fplokovial o€ ywpovs PLAAKNG
UTOPEL VoL unv elyav v vkaipio. vo. Tave ayoleio, umopel va unv nleiav, yiati oy €T01g ot
OVVONKES... TOPOAQ 0T KOVEIG OEV UTOPEL VAL TOVS TTEPHOEL AVTO TO JIKOLWUA. .
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Kepdraro 6

6.1. Xopnepdopata

Yxomdg TG epyasiog Lov nTav va dtepeuvnodv o TpoTog mov Pimoe o pikpn opdoo
EUTAEKOUEVOV QPOLTNTPLOV TNV EUTEPIO. HE TOVC KPATOVUEVOLG KOl Ol OVTIANYELS TOV
dwpopemoay. Emiong emdwbwytmke va Otepevvnbel n Gmoym Tovg Yo TV evOEXOUEV
oeeMpdémra mov €xet 1 aflomoinon g Osotpomadoywykng pHeBOdOL KOl TOV
EPAPLOCUEVOL BEATPOL GTNV ELAAMTN KOW®MVIKY OHASO TOV VEAPADV KPOTOLUEVMV, HECH
OO L0 SLOTOALTIGUIKY] TTPOOTTTIKY.

Avogopwd pe 10 lo gpguvnTikd epOTUA «IIDG 01 EUTAEKOUEVES QOITHTPLES
exnpedotnroy amo ) avuuetoyn tovg oto mpoypouc ACTinPRISON koi w¢ mpoowmikotyTes
KO (0§ UEALOVTIKOL EKTTOIOEVTIKOL; », TOPUTNPOVUE TOL EENG:

[Topd 116 0TEPEOTLIKEG AVTIMYELS TNG EAANVIKTG KOWVOVIOG YEVIKADGC, ETOUEVAOS KO
EVOVTIOV TOV KPOTOVUEVOV KOl TOV TPONV KPATOVUEVMV, KOl TOPA TNV OPVNTIKY] TPOGANYT
TOU GAAOV, TOL OLPOPETIKOV, TPAYUO TOV GLEAVEL TNV OVACGPAIAE OVTAG TNG EVAAMTNG
KOW®MVIKNG OHAS0S KOl HEIMVEL TIG TOUVOTNTES OVCIACTIKNG EVIAENS, OTMG emiPefaidvouv
épevveg (Bovdyapng k.6 2017 kan [eprpeperaxd [Hapammpnmpro 2024), ot portntpieg mov
pOTHOINKOV O QEPOVV CTEPEOTLMIKEG OVTIANYELS Y1O. TOLG KPATOVLUEVOLS, TOPOTL O
TPOCHOTIKOG TOVS KUKAOG OVNGLYEL Yol TN GULUUETOYN TOVS GE €vo. TPOYPOULO HECH GTN
eVAoKY. AVTiIBET®mG TOovg Bepobv vVIOKEiEVa SKAUOUATOV, avOPOTOVS TOL TPEMEL Vi
avTipeTomilovton 160t e OAOVS Kol LAAOTO [ TEPIOOT| EvouvaicOnon kot Katavonon,
a0l o1 mePLesOTEPOL Ppédniay ot Aok amd AaBN, atvyieg Kol eumdOIe TOV PUTOPEl Vo
unv mpokdiecav ot idtot. Ilpdypatt to otepnTikd Ko TIHOPNTIKO TEPIPAALOV TG PUAOKNG
EML TNG OLGIOG TOPATEUTEL GTO GTEPNTIKO OIKOYEVELNKO Kol KOWVIKO TepPdAlov péca 6To
01010 HEYAAMGAV OPKETOL OO TOLG KPOTOVUEVOVGS, TO 0TTO10 Kot Tovg e£mONce 610 TEPODPLO
(Zapoapwvitn k.cuv.2017). [TapdAinia Tapdyet kot 10 voonpd KAMPA TG LIKPOKOWVMOVIOG TNG
(QLAOKNG KOl TOL VTOTOMTIGHOD TNG, LEGO GTO OTOI0 Ol KPOTOVUEVOL, OV KOl OGQOUKTIOVV,
avaykaCoviol GuYVA VO TOL LITOTAYTOVV, LE GUVETELD 1] QLANKY VO YiVETal KATOlES POPES
«oyoleio» doknong oty mapaPatikomra (Zayaptln & Pépog 2021 Kovpdakng, 2017).

O pouttpieg avTeT®nilovy AomdV TOV KPOTOVUEVO WG Whole person (Anuntpodin &
Pnyovtoov 2017), o¢ poe moAOTAELPN Kol OVTAPKN TPOCHOTIKOTNTO, TOV TPETEL VO
avTipetoniletor pe 6efacud Kol pe TPOOTAGIO OAMY TOV SIKOUI®UAT®V TOV, TANV OVTOV TNG
QLGIKNG TOL eAeVBePiag AOY® TOL EYKAEIGHOV TOV, OTTMC emonaiveTon Kot otn PiAtoypoeio
pag (AnuntpovAn k.cvv, 2006). Ocwpodv paMota v ekmaidgvon Kot pddnon dwitepa
ONUOVTIKES, OTAPAYPATTO OlKoUouo OA®V, €K OU®MG TOV KPOATOLUEVOV, TOV TIG
oTepNONKAY AOY® TNG CLYVA TPMOIUNG EUTAOKNG TOLG e TNV Tapafotikotnta. H dmoyn avt
emPefordveror kot and T PPAMOYPOPIKES HAG avapOpPES, ool gival ovoUEIGPNTNTO TWS
HEGO ammO TNV EKTOIOEVTIKN S1OOIKOGIO KO T1] CUUUETOYN OE TOMTIOTIKEG OpacTNPLOTNTEG O
KPOTOVUEVOG OMOKTA YVOOTIKO VroPabpo, kodAiepyel oedmreg (NG Kol KOWOVIKEG
OeE10TNTEG, EVOLVAUMDVETAL 1| aicONoN NG TPOCOTIKNG TOL 0&l0g, MOTE VO OVTIUETOTICEL
OMOTEAECUOTIKOTEPO TIC GLVONKEC TOL EYKAEIGUOV Kot TN ovvimapén HE TOLG GAAOVC
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EYKAEIOTOVG KOl TO TPOCOMKO TNG QLAOKNG, Kot a&lomolel OMUIovPYIKA TOV YPOVO TOL
(AnuntpovAn, Pnyodtoov,2017 - Zitko, 2021 - Coyle,2012 - Mroundowkac, 2017 - Aapiadg,
2018 - Miwovpin, 2020).

H emonuoven 1oug 61 GLVEXELD TG 08 PEPOVV GTEPEOTLTIKES OVTIANYELG Kol O&V
TPEPOLV Y10 TOVG KPOTOLUEVOLS OoONUOTO (OPOL Kol OTOGTPOPNG Elval 1WO1UTEPW®S
onuavtikn kot mlava vo oyetiCetan pe dvo mapdyovieg. O TpdTOG EVOEYETOL VO GUVOEETOL LE
TO YEYOVOG MG OPKETEG AMO AVTEG, KOTA TN QOITNOT TOVG GTO TOVETICTNOKO TOLG TUN LA,
Exouv efokelmbel pEGH amOd EPELVNTIKA TPOYPAUUOTE KOl EPYOCIES UE TIC EVOAMTEG
KOWMOVIKEG OHAOES. AVTO EMOUEVOG OELYVEL TOC GTA TUNUATO OOV LAPYOLVV HAdNUATO 1)
OPYOVOUEVEG OPACELS GE UEIOVEKTOVVTEG TANOVCUOVG (0T GE AGVVOSELTO, AVAALKE, TOUOLEL
TPOCPVYWOV, GTNV EKTOIOELON EVNAMK®OV, GE KPOTOVUEVOLS) Ol LEAAOVTIKOTL EKTTONOEVTES KO
ekTadeVTIKol elval TeplocdTEPO gvOcONTOTOMUEVOL, SOKIUALOVY EVKOAOTEPO EVOALOKTIKES
HOPOEC HAONONG KOl EMOEIKVOOVV GUVETELD KOl EVOLOPEPOV Yo TOPEUPACELS GE TETOLOVG
mAnBucpovg. O devtepog mapdyovtag oYeTICETOL e TNV EXUOPO®GT| TOL TPONYHONKE, GTO
mhaiclo tovg mpoypdhupatoc ACTinPRISON. Mg v empdpemon ovTi] Ol QOUTNTPLEG
EMONUOivVOUY OTL OMEKTNGOV OTUOVTIKY] EVNUEPMON YO TN QLANKY, TO EUTAEKOUEVA
TPOCHOTO, TIG KATNYOPIES TOV KPATOVUEVOV KOl TOV VTOAANA®V, TOV KOVOVIGUO TNG GUAOKNS
Kol TIG GLVONKEG TG, TPAYLA OV TIG TPoETOilacE KaAvTEpO Kot TG eEokelwoe pe 1o medio.
H empdpomon kahAiépynoe eniong Kot cLYKeKPIUEVES 0eE10TNTES, TOV aStomomONnKay 1 Ko
avanmtOyOnKay TePlocdTEPO, GTN GLVEXELD, KATA TN Opdor). Aviueso 6e avTég avapépnkay
OeE10TNTEG, KOWMVIKEG, CLVOIGONUOTIKES, YVOOTIKES KOl UETAYVOOTIKEG. XTO0 onueio avtod
emPePardveTon M AVTIANYN TOG 0 EKTOOEVTNG O EVAAMTEG KOWMVIKES OUAOES TPEMEL VL
elval Katatomopévog Yo, 1o tedio 6to omoio Qo epmhoakel, DGTE VO LWTOPEGEL VOL AELITOVPYNCEL
OMOTEAECUOTIKO ©OC eUYLYOTNG-Olpesorafnts (Anuntpoodn & Pmyovtcov, 2017).
EmumAéov n empopewon oe ntipato cupmepiAnyng Kot KOWmVIKNG dKatooHVNG amotelel
npobmdOeon Yo va £xovv atla ot mapepuPdoelg Tov o€ KotamesTikd mepipdirovia (Magos,
2018).

Koatootdoeig emiong kot cvvinkeg mov mpokdAecav amoyontevon Kot oicOnuo
HOTOimoNG 0 OYECOMN UE TIC OPYIKES TOVG TPOGOOKiEG GLUVOLOVTOL, OMMG Ol (POLTTPIEG
avEPEPAY, UE OVOTPOTEG TOL OPEIAOVTOV O EEMYEVEIS TAPAYOVTIEG KOl  APOPOVCAV EITE
VOLUKEG O1001KaGIES, €lTe TN AglTovPYil KOl TOV KAVOVIGUO TNG QLUAOKNG. X€ W0 TEPITTOON
HAAOTO EKPPACTNKE ATOYONTELGY] GO (POITHTPLL OV KOO0l OO TOVS KPOUTOVUEVOVS
Eexivnoav aAAd de cuvéyicav 1o mpdypappa. Avtd givar wotdco avapevouevo, kabmg toco
N eLuAakn ©¢ Beopdg 000 KOl O VTOMOMTIGUOS NG METOPAAAOLY TOV KPOTOVUEVO OF
«WOPLUATIKO TPOIOV» KO EMOEVAOVOLV TNV YUYIKN TOV VYElD, LE TO OGOUVKTIKO TAOIGLO TNG
EMTHPNONG TOV OGKOVV KO TO, VTOKOTAGTPOPIKA 1 Kot Piloto cuvoncOnpate mov evieivovy.
EmnAéov mapdyoviec Ommg dikeg, HETAY®YEG 1 KOl OTOQULAOKIGES SvoyEPOAivOLY TNV
OmPOCKOTTY  TOPOKOAOVONGN TeOV  ekmodevTik®y  mpoypoupdtov (Povkm, 1976
AnuntpooAn x.cvv, 2006 - AnuntpooAn & Pnyovtcov, 2017, Mnoumndowkag 2017
Mertanen, Brunila, 2018 - Kovtoyidvvn 2018 - MvoipAn, 2020).

210 onueio avtd G&lo emonpovong eivatl 1 TPOTUGCT TOV POLTNTPIOV TMG TO TPOYPUUUOTO
KOl Ol OPAGELS OTIC PUAOKEG TPETEL VAL EYOVV KOl pLeyaAvTepn efdopadiaio cuyvoTnTa Kot vo
exteivovTol yloo HEYEAO XpoviKO SACTNHO HECH OTIG PLAOKESG, GKOMO KOl OV OVOVEDVOVTOL
Kot aAlalovv ot cvppetéyovteg kpatovpevol. Ilapopowa dwomictwon kdvel gUPEC®S TO
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Evponaiko [Mapampnmpro yu 11g @uAakég otnv EALGda, Otav avagépet mmoc, mopd To
KOVOVIOTIKO TAOIGLO YloL TNV EKMOIOEVOT OTIC PLAOKES, TO GYETIKA TPOYPAUUATO KOl Ol
OELPOPES OPACTNPLOTNTES, OTNV TPAEN, OEV EMEKTEIVOVIOL KOl OE YEVIKELOVTOL GE OAEG TIG
QLAOKEG TG YDpag (Artinopoulou, 2020).

H ovppetoyn tov eormtpudv oto mpdypappa ActinPrison omotéhece emiong o
evkapio vo SIELPVVOVY TIC OVTIANYELS TOVS MG TTPOG TO TEPIEXOUEVO TOV EKTOLOEVTIKOD EPYOV
KOl TIG OUVOTOTNTEG TOL Kot TAPAAANAQ TIG 001 YNGE VA ovOKOADYOLV KAToELS Ko emBupieg
Kol Vo amokTnoovy véa evolapépovto. Kdamoleg emPefaiwcav ) onupacioc tov pdAov TOL
EKTOOEVTIKOD Kol TNG O000KAAMOG MG AETOVPYNUOTOG, EOIKA o€ €VTAOEl KOWMVIKEG
OUAOES, KOl GLYOVPEVTNKAY TG EMAYYEAUATIKA O aoy0ANO0VV LE OVTO, LE TNV EKPPACHEVT
emBopion va yivouv emapkeic, dote va ompiovv MOwd kol cvvalcOnpATIKA TOLG
petovektouvteg. ' avtd kot Bewpovv mwg amorteitar, poall pe v akadNUaiKn KoTapTion,
Kol €01KN EKTAIOEVON Kol OOVAEWL G €MIMEDO MPOCOMIKNG AVATTLENG, MGTE VO GPEL O
EKTTOLOEVTIKOG TIC OVTIOTAGELS KOl TO. 6TEPEOTLTO TOV, OAAG Kot va pmopel va mpooeyyilet
eCatopkevpévo o podntevdpuevo, péca amd v viofEnon moAlamA®v tavtoTHTOV (VO
etvat, Yo mopaderypa, kot dAoKaAog kot GiAog Kot youyoAdyog). EmmAéov 610 dievpupévo tov
poro, ypetbletar, extdg amd eveléio, va el eVIPLENOGEL Kol GE €vvoleg Om®G M
ooumepiinym, 1 SMOMTIGHIKOTNTA, 1| GLVEPYOUGin, 1 160TNTA KOl TO OKoimpo kade
avBpomov yia ioeg gukaipieg pdOnong. Ipdypott o ekradevtng mov epydletor o€ mAaicto
QLAOKNG avaAiapPavel éva €pyo mov Eemepva T S1adkacior TG TUMIKNAG OYOAIKNG Labnong
Kol ovT0 mpoimoBEtel va €xel €101KN KATAPTION Kot owénuéveg 0egl0tnreg, dcTE Vo
avtene&éAbel 6to ocvvBeTo pOAO TOL (AnunTPovAN & Pnyodtoov, 2017 ;Magos & Margaroni,
2018 - Magos, 2018 - Zaoviov, 2016).

Avagpopikd pe 10 20 gpeuvntikd epatua «llwg n Osatpomoidaywyikny mpdaln g

Hoppn ueBnong Kai 1 O1OTOMTIGUIKT TPOOTTIKY EXNPEOTAY TOGO TIG LOIES 000 KAl TOVS VEGPODS
KPOTOVUEVOVG, KATC, TH YVOUN TOVG, », TOPOUTINPOVLLE T £ENG:
Ot portnTpleg Bewpovv OTL €KTOG O TNV TLTIKTY EKTAidELOT], 01 Kpatovuevol eEgAiccovtal
OTOUIKG KOl KOWOVIKA  Kupimg péca omd OMpovpykés Opdoelg mov oyetifovior pe Tig
téyxves. llpdypoatt n oebBvng kot eAANVIKY] gumepio.  €QUPUOCUEVOV  KOAAMTEYVIK®OV
npoypappdtov oe Kévipa Kpdmmong avdyovv tig t€yveg 6€ onuaviikd Oynuo, Kotd
pafnolokn odkacio 6Tig PLANKES, KOOMDS KAAAEPYOLV TOIKIAEG deE10TNTES, PEATUDVOVTOG
KLPI®G TNV ALTOEIKOVA KOl TIG OUTPOCHOTIKEG GYEGELS TV KPUTOVUEV®V, KAVOLV TO YOUEVO
YPOVO TNG PLAOKNG VO KLAG INUOLPYIKA Kot apurviCovv v emBupia yio Tepaitépm yvaon
Kot pdOnon (Brewster 2014 - Bitoov k.cvv. 2020 ).

Oetikég NTaV €MioNG KOt O1 EMONUAVOELS TOVG Yo TNV onuacio g alonoinong tov
OPOUOTIKDY TEYVIKAOV KOlL TNG TPOETOWOCIOG Kol LAOTOINGNG Tov TeEAMKOV BOeatpikon
dpdpevov. Oewpov 6Tl o1 Beatpikég teYVIKEG cuvEBaiay kaBoploTikd TNV €VioyLON TOV
oM LOTOG TOV OVIKELY, TNG EVOTNTOG Kol TNG cuvepyasiog TG opddas. [Tapdiinia Edmwcav
®Onomn oty avATTLEN TNG EMVONTIKOTNTAG KOl TNG ELPNUOTIKOTNTAG TOL TVEVUOTOS, GTNV
TOWIALDL TNG £KPPaoTG, oTNV EAgLBEPia TG YVOUNG KOl GTIV 0IT0d0)] TOV COUUTOS KOt TNG
COUOTIKNG EMAPNG OC UEGOL YVOPUING, GLVEPYACING Kol KOAMTEYVIKNG ékepaocng. Ot
KPOTOVUEVOL EMIONG, OMMG AVEPEPAV Ol POLTTPLES, avEAUPaY TpwToPovAies Kot gvOHVEC,
€101KA KT TNV TEMKY] TPOETOLLAGIO KOl TO avEPBAGLA TOV BEQTPIKOD dPADLEVOL, YEYOVOS TTOV
TOVG EVOLVAUMGE TPOCMOTIKE KoL TOVS £Kave va asBavBovv ypnotpot kKot dnpovpykoi. Ta
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gupnuato avtd evapuoviovral pe 1o Bempntikd mhaiclo g Oeatpomodaymytkng Hebodov
ka1l Tov Oedrpov Tov Koatameouévoo tov Boal. Zuykekpipéva n Oeatpomaidoymyikn pébodog
oL cLVOLALEL BEaTPO KO EKTTaidELON, EXEL OC GTOYO TNG UESH Omd TNV AvAANYT POL®Y Kot
TNV OVTILETOTIOTN TOV TPOKANGE®V VoL 0ONYNOEL, UE KPITIKO TPOTO, GTO GTOXOGHUO Kol TOV
avaoToYooHO TV Tpdéewv pag. 'Etotl 1o epappocpévo Béatpo kot cvykekpipévo to Béatpo
tov Kartomeopévov ypnowonolel éva peydio €OPOg SPOUOATIKOV TEXVIKAV, OKPPOS pe
OKOTO VO KIVITOTOWOEL T cvuvalcOnuato, ™ okéyrn Kot v Tpacn, evioydovtag Tnv
TPOCGMTIKY OVATTLEN KOl TNV OMOOIKT GLAAOYIKY dpdomn Yoo eVOEYOUEVI] OAAOYN HLOG
KOTOTIECTIKNG KATAOTOONG. XTO EPOUPUOGHEVO BEaTPO ONAOON Ol GUUUETEXOVTEG BLdVoOLV Kot
OVOADOLV KOWVOVIKEG KOTOGTACELS, OTOKTOVTAG EUTEIPIEC TOL AELITOLVPYOLV MOC £POIN. TOCO
Yl TNV TPOCMOTMIKY] OGO KOt Yol TV KOW®MVIKY Kot emaryyeApatikny tovg avantuén (Neelands
2000 - Zontou 2011 KpiBapn 2012 - Katsopidov, 2014 - Prendergast, 2016).

EmumAéov ot @outntpieg Bempodv mmg avtéc ot Beatpikéc cupPdoelg ota KaAMTEXVIKA
TPOYPAUUOTO OTIS PLAAKES EVICYLOLY TN Plopatikn pddnon kot v epyacio oe oudoE,
aALG Ko gvieivouv T obvdeon Ohwv kot T Svvopkn tovg. Ilpdypatt 1o B€atpo oTig
QLAOKES OLOUOPPAVEL 0. GLYKEKPUEVT] KOWOTNTO LE EVOTIKO YOPOKINPIOTIKE Kot
EVOLVOLMVEL TOVG GUUUETEYOVTEG, €VicyVovTag To aicOnuo tov “avikew” (Zontou 2011).
Avtég amotehoOv  €£dAlov Paocwkég apyxés ™G Beatpomadaymyikng oAAE Kol NG
LETAGYNUOTIOTIKNG Habnong tov Mezirow, 6mov 1 €vepyr] GLUUETOYN Kol M apolBoidtnto
00MNYOVV GE TPOSMTIKO KOl GCLAAOYIKO UETACYNUATIGUO, GE aAAAYT| TNG AITOYNGS, TNG OTACNG
Kol TG ovumeplpopds (Kovtakog & T'kdBapng, 2006). Emmiéov to B€atpo otig puiakég
ONuovpyel HE TOV TOLYVIOON YOPAKTIPO TOL £VOV OCQOAT XDOPO Yo OAANAemidpaom,
avaotoyoopd kot kowvovikny évtagn (Kovtoyuavvn, 2018). Ouv deopol aAAnieyyimg mov
SLOHLOPPDOVOVTOL HETAED OA®MV TV HEADV TNG OUAd0S, P amd TN Beatpikn) Tpasén, £xetl
dvvaun vo. LETOTPETEL TNV OUdd GE KowvdTNTa, oL EKPPAleTon elehBepa kot cuvepydleta,
ONUIOVPYOVTOS OEGUOVG OAANAEYYUNG Kot evovvhpmong, Onmmg vrootnpilet o Boal
(Katoapidov, 2014).

‘Eywve cagég otig @ountpleg emiong, Kot palMoto oty mpdén, M avaykn Kabe
TPOYPOULLO OTIS PLAOKES, OTTMG KOl 08 KAOE ELAAWTN KOWVOVIKTY ORAda, Vo OETETOL AT TIG
apYES TNG OMOMTIGKNG TPOGEYYIONG, OGTE Ol EKTAOEVTEG VO U1 PEPOVY GTEPEOTVTIKES
OVTIMYELS KOl TPOKATOANWELS Yoo Tov AAAOV, TOV OSPOPETIKO, avTIOET®MG Vo TOV
npoceyyilovv pe evovvaicOnon kot va embopodv va tov vmootnpiovv o1 0VGKOAN
dtadpopn Tov pe Kabe mpoceopo tpoémo. Omwg avaeépetat Kot 6T oxeTikY| PipAtoypapia, o
ekmadeVTNG ypetdletal va £xet amodeytel TV TOAAATAN TOV TOLTOTNTA, VO EYEL TPOGOIOPICEL
TO VPV TMEPLEYOUEVO TNG TOMTIGLUKNG €TEpOTNTAG, Vo €lvan 6e Béom vo Katavoel Kot va
ATOOEXETAL OAEG TIG OLOPOPETIKEG OMTIKES, Un Bempmdvtag pdvo TN Ok Tov ®¢ ophn, Kot va
OlB€TEL SUTOMTICUIKT) IKOVOTNTA, (DOTE VO SIOUOPPDVEL TIG TPOVTOOEGELS OGS TPOYLOTIKE
LETOOYNUOTIOTIKNG dtodikaciog pddnong, pe Paon tovg vEOLS TOATIGUIKOVG KMOTKES KOl TIC
LoTtcéc ovyypoveg kotvovikés avaykes (Vandenbroeck, 2004 - Nuoldov 2011 - T'kdPapng,
2011 - Zoviov 2016 Magos & Margaroni, 2018 - Magos 2018). Mg dgdopéva LaMoTo TG TO
54% onfuepa oTIg EAMMNVIKEG PLANKEG amoTEAOVV Ot aAlodomol KpatoOuevol (ZTpatnyikod
Yxéd10 2018-20) kot 0Tt GNUAVTIKO PEPOS OVTAOV OTOTEAOVY LETAVAGTES KO TPOGPLVYES, AOY®
EAMITOVE TOMTELNKNG HEPLLVOG Y10 TNV TPOCWPIV £6TM OTEYACT TOVG, (Artinopoulou, 2020),
YIVETOL TEPIOCOTEPO EMTUKTIKY] L0 TPOGEYYIOT OV B0l KOTATOAEUA TIG TPOKOTAANYELS, O
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a&lomotlel 10 TOAMTIOTIKO LITOPaOPO TOv GAAOL dnovpyKd Kol B Tpowbel v aio ™
KOWMOVIKNG GLVOYNG Kol OIKOLOGVUVIG.

Téhog, n ovvolikn eumelpion avESEIEE OTL N LaONoN OTIC PLAOKEG OEV Eival ATOUIKY
vdbeon KAbe opdda avlpOTMV, £ite TPOKELTOL Y10 KPOTOVUEVOLG E1TE Y10 LadNTES, gite Yo
EKTOOEVTEG KOl EKTTAOEVTIKOVG emnpedlel Ko emmpedletor amd €va €upliTEPO GUGTNLO
TOPOUETPOV KoL TPOSOT®V. ' avtd pdévo n cvvepyacio OA®V UTOPEl VoL KATOGTNGEL TN
naonon ovclaoTIK Kol OmOTEAECUOTIKT. OdNyodHooTE AOUOV GTO CLUTEPOCUO OTL T
YEVIKELON TETOI®V TPOYPOUUUATOV OTIS QLANKEC UTOPEL Vo, 00MYNOEL GE Lo TTO avOpdTivn
KOl OTOTEAEGUATIKY] CO@POVICTIKN TOMTIKTY, TPAYUO TOV &lval Tpog OQeA0g OA®V LG,
EYKAEIGTOV KO Un).

6.2. IIpotaceis Yo mepartépm Epevva

H mopovca epyacio avédeite optopéveg KpIGILES TTUYES, OXETIKA e TNV EKTOUdEVoT
OTIG (PLAOKESG, KO EWIKOTEPA UE TIG EVUAMAKTIKEG HOPPEG pabnong, mov otnpilovrol o1
Oeatpomardaywyikn péBodo Kat T SIUMOAMTIGUIKTY TPOGEYYIoN. Q6TOGO aPNVEL AvoLyTd TEdiaL
Yl LEALOVTIKY] O1EPEDVIOT).

M Tp®dT TPATAoN 0POopPd TN SEVPLVGT TOL GEIYLATOS TOV POLTNTOV/TPLOV GTNV
épevva, OoTe vo. cLUTEPIANEDel peyodutepog apBudg coppetexdviov Kot vo evioyvdel 1
EYKVPOTNTO TOV EVPNUATOV.

H epoppoyn tov idov 1 xou TopOUOIOV TPOYPAUUOTOS ETIONG CGE TEPIGCOTEPQ
Koataomuoata Kpdtong, mépav tov evdg, Bo pmopovoe va mpooeipel Eva TANPECTEPO
OMOTEAECUO. OC TPOG TO EPELVNTIKO TOL €LPOG. Ba pmopovoe OMAadN v avadeilet
evogyOUEVES SPOPEG 1 KO OLOOTNTEG OTNV EMIOPOCT TOL TPOYPAUUATOS Kot TO PBafuo
AVTOTOKPIONG TOV KPAUTOVUEVOV, LUE OTOTEAEGLO VO, LTOPECOVLE VO avAlTHGOVE KOTOTLY
TIG oLTieg TOL LIAYOPEVOVV TIG MHAUVEG O1OLPOPOTOMGELS, TO Pabud mov avtég oyetilovtal pe
TO. WO0UTEPAL YAPOKTNPLOTIKA KAOE QLANKNG, OAAG Kol vo Tpofodie oe MOAVEG OPEAES
TPOTOMOLGELG.

E&iocov evolapépovsa Ba NTav Kot 1 cOyKpilon Le avtioTolyes OpACELS GE GLANKES TOV
eEmTEPKOD N KO 1 TAPAAANAN EQOPUOYN TOLG GTO 1010 YPOVIKO OACTNUO Kol UE TO 1010
TPOYPAUL, DOOTE VO SOTIOTOOOVV OHoOTNTEG Kol dlopopéc o€ deBvEg emimedo kol va
e€eTOoTEL 1 OMOTEAECUATIKOTNTO  GULYKEKPIUEVOV  OPOUOTIK®OV — TEYVIKOV KOl  TOV
EQUPUOCHEVOD BedTpOov, GE GYECON QPEVOS LLE TNV TPOCOTIKY OVATTLEN TOV KPATOLUEV®V,
mv evioyvon deflottov {ong, TV EVOLVAL®MON TNG OVTOEKTIUMONG, TNV KAAMEPYELD
KOW®VIKOV GYECEMV, KOl OQETEPOV O GYECT WUE TNV EMAYYEAUOTIKY OVATTUEN TOV
EKTOOEVLTAOV/EKTTOOEVTIKADV.

Avaykaieg Oa tav eniong 1 peyodlvtepn eotioomn otn dlepehivnon TV ELELAMY Kot
SLTOMTICUIKAOV O00TAGEMY GUYKEKPIUEVOV OPOUUATIKOV TEYVIKOV Kol 1 depedhvnon g
OTAONG TV GULUUETEYOVIOV OmEVAVTL o€  (NTNUOTO  KOW®VIKNG OKOOoLVNG Kol
ovumepiAnymg.

EmnAéov oaivetor vo eivoar onUovtiK] 1 GLYVOTEPT  EPOPHLOYN]  OYETIKOV
TPOYPOUUATOV OTIG PVAOKES, e 0TOOEPOTNTA KOl SIAPKELD, TPAYLLO TTOV ELVOL KoL OTNLOL TOV
QOUTNTPLOV TOV GUUUETELYAV GTNV £PELVOL.
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Téhog, onuavtikny cvpPolin Ba eixe po dtoypovikn PeEAETN mov Ba mapakolovbel Tig
EMOPACELS TETOLOV TPOYPOUUATOV o1 (0N TOV GUUUETEYOVI®OV UETE TNV OTOPLANKIOT,
TPOGPEPOVTOS TOAVTIA dedopéva Yia Tov Babud otov omoio ot gumelpiec avtég umopoHv vo
AELTOVPYNOOVV MG EPYOAEID KOWVOVIKTG EMAVEVTAUENG.

6.3. [IpocOTIKOS UVOGTOYOOHOGS

H evoaoy6Anct| pov pe v mopovoa EPELVO OMOTEAEGE [0 EUTELPIO TOV LE EKOVE VO
néb® moALd kot va eEgMyBd mpoocwmikd. H €10000G pov otn LANKY, TEPA OO TOV OPYIKO
SoTaYHO, LoV AvolEe évav KOGHO GyvmoTto, cuyva Topeénynuévo Kot mhvimg Wlitepo Kot
povadwkd. Eiya v evkapio va yvopicon avBpomovg pe dwapopetikés mopeieg (ong, va
aKOVG® 1oTopieg MOV AVESEIEAV TAEVPES TNG KOWMOVIKNG TPOYUOTIKOTNTAS OV OV lya
cuvavtioel Eavd, Kol Vo GUVELINTOMOMCM TG AEITOLPYEL 1| PVAOKY ®C OBeouOg Kol ™G
pikpokowmvia otnv kKadnuepwvotnro mc. O gumepieg avtég pe fornoav vo Katovonow
KOADTEPOL TIC AVAYKEG KOl TIC SVOKOMES TMV KPATOVUEVOVY, OAAG Kol TIG SLUVOTOTNTEG OV
&xovv, 0Tav Tovg 000l YDPOG, YPOVOC Kot TPOGOYN Y10, STLOVPYIKY EKPPOoT Kot pdonon).

H ovppetoyn otig opdocelg pov enétpeye vo Pidcm omd Kovtd Tn OLVOULKN NG
OHAdOG KOt VO OlOMICTOCH OGO GNUOVIIKY &ivarl M ovvepyaoic, 1 0AANAeyyON Kot 1
apopaidtra oe T€TOolEG GLVONKES. ATOKOMGO EUTEPiE TOV EEMEPVOVV TO OKOOMNUOIKO
eminedo: €nobo amd TIC TPOCOMIKEG OAPNYNOES TOV KPOTOLUEV®V, Omd TOV TPOTO TOL
HO1PAGTNKAV GKEYELS, ovnovyieg Kol EATOES, aALA kol omd TtV 1010 TNV KabnuepvotnTa Tov
coPpovioTikoh mepPdAlovtog. AvTEC Ol gumeElpieg, oV KOL  CLYXVE  (QPOPTICUEVES
ocuvaloONUOTIKA, LoV TPOGPEPUV TOAVTILO EPASLA YO TV TPOCMOTIKY oL €EEMEN KoL Lov
KaAAEpyNoav éva aicOnuo evBivNe anévavit 6ta ELAAMTO KOl TEPUPPOVIUEVO KOWVMOVIKE
oLvoAra, pali pe to poAo mov pmopel va €xel n eknaidevon o€ mopdotla TAAiGLO.

[MopdAinia, 1 dadKacior EKTOVNONG TNG TTVYLOKNG EPYOCING OMOTEAEGE AO LOVT|
™G pia TPOKANON 0AAG Kot po gvukaipio Yo pio mopeion mo dnpovpykn kot vrevdovvn. H
perétn g PProypoeiog, m mpoomdbeln vo cLVIECH BePNTIKEG TPOCEYYIGES UE TO
Blopatikd dedopéva TG EPELVOC, KOl 1) CLYYPOPT €VOG OAOKANPOUEVOD ETIGTNUOVIKOD
Keévov, pe fornoay va oke@T® cOLVOETA, VO ACK®D TNV KPITIKY OKEWYT|, VO, 6TOYAOMaL Kot
v ovooToxalopatl Kot vo. OOKIHAC® Vo opyovedow HeBodikd to AGY0o Kot T ETLYEPNUATA
pov. Ilapd 11g dvokorieg mov cuvdvinoa, Kupiwg o {ntnuata ¥podvov kol tpodcPacng ot
VAMKO, AOy®m TOL KoAokoplov, 1 ddkacio avt) pe ékove va oacBavlm mo Etoyun va
avTOTOKPIO® 6 HEALOVTIKEG OKOONUOTKES ETAOYEG.

Téhog, M mTVYOKN LT gpyacio Lov £dmae TNV gvkalpia Vo cLVOESH T BePNTIKY
yvoon pe v mpdén kot vo Katavonom v oio g Beatpomatdaywytkng nedddov kot g
SMOMTICUIKNG TPocéyylong o1o medio. Me dBnoe va emnavampocsdopic® T Ok oL
EMOYYEALOTIKT TOpEia, evioydovTag TtV emiBuuio oL Vo EPYOCT® HE KOWVMOVIKA EVOAMTES
opdoeg Ko vo cLUPOA®, HEGH AmO TNV EKTAIdELON Kol TNV TEXVY, OG &V OLVAUEL
EKTOOEVTIKOG, 0TI dNUoVPYio EVOG KOGHOL LE TTEPIGCOTEPN SIKOOCVVY], EvouvaicOnon Kot
amodoYN TOV AALOV, YOPIG GTEPEOTLTIKEG OLOKPICELS KO TPOKOUTAANWELS.
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IHAPAPTHMA 1

Oenotikol GEOVEC KUl EPMTNGELE TMV GUVEVTEVEE®V

A) Avtuinyeig Tpv ) dpdion 6T PLANKN
1. ITowx Atav M apytkn cov emBIWEN, OTAV CLUEMOVNGES VO GUUUETACKEL OTO CLYKEKPIULEVO
TPOYPOLLILL

2. Mo frav 1 apyikn W0£A GOV Y10 TOVG KPOTOVUEVOLS/vEapPOoVS Kpatovuevovg; Elyeg kamoto
otepeotuna; [og pavialdcovv Evav kpatovpevo?

3. AmotehoVoe Yyl G€va O KPOTOVUEVOS VTOKEiLEVO dkatopdtov; Av oy, yati; Av va,
TOU®V OIKOLOUATOV aKPP®G

4. Mg &lyeg oto WOOAd 6oV TO POAO TOVL EKTOWELTIKOV G€ €va Tétolo mAaicto; Ti Oa
npocébete aVTOG Le T dpdom Tov;

5. g eavtalocovy avth Vv gumepia (Yo Tapadeypo Tolo HTAV To GVVOLGHNHOTA Kot Ot
okéyelg oov....Elyeg emopuldels, Evimbeg opo, eAmida, avnovyio yio kdTL KAT;)

B) O poérog g empdppmong

1. ITotevelc g oe Pondnoce N EMPOPP®OT VO TPOETOACTEIC 0N dtoyeiplon oLTOL TOV
mAnBuopov aAld kot yevikotepa; Edv vat, tdg axpiBacg;

2. Awmtioctmoeg 6t cvvdEdnke to BepnTKd cov voPabpo pe v eumepia 6to mEdio, Yo
napadetypa avénTuEes kdmoteg 60e£10TNTES; AV VAL, TOEG;

3. AwgopomomOnkav ot aVTIAYELS GOV UETA TNV EMUOPO®OT); (Y. YO T QLAOKY, TOV
KPOATOVUEVO, TN SLVATOTNTO EKTAIOELONG TOV, TV AVAYKOLOTNTO AVTHG, TO POAO GOV; KTA)

I') H gpmelpio ot @uiokn
1. Oupdacol TAOG EVIMGEG TNV TPATY POPA TOV UTKES GTOV YDPO TNG PLACKNG;

2. Ilog Ntav otn cvvéreln 1 aAANAETOpaon pe Tovg veapovs kpatovpevovg; (Yrdpyet Katt
nmov o e&émnée N og dvokoAeye; o mapddstypo vipEav otrypég mov Bopdoor évrova,
eite Oetikd elte apvnTikd;)

3. Guudocol TEPMTMGELS TOL YPEWACTNKE GUESH VO OVOTTUEES KATOEG 0ELOTNTEC DOTE VO
AVTOTOKPLOEIS OTIC OMOUTNGELS TNG OTLYUNG;

4. And Ti¢ TEYVIKEG- AOKNOELS TOV EQapUOcTNKAY (£1TE Yoo TN Yvopuio TG opuddos Kot T
ocuvoyn TG e€ite ywatn ovvBeon Opwpévov, upe Beatpikd moyvioly, maipo poOr®V,
OLTOCYEOIOUO KTA), TOLL GOV €KOVE EVIVTMOOTN Kot yloti; (Tn 0edpnoeg amoTEAEGUATIKT,
yloti KAt Kiyntonoinoe;)
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5. To 60volo T®V BEATPIKOV TEYVIK®V TOL EPAPULOCTNKOV 001yNOE G€ £va, TEMKO Beatpikd
dpwpevo: o etvon  yvodun cov yi avtd;

6. Ymp&av OTyHEC OLYKWVINOWOKNG  @OPTIONG 1N OTIYHES  oLVEWONTOMOINoNG Kol
OVOGTOYOGLOV;

7. A160avOnKeg KATOLEG POPEG TMG LATALDONKEG GE TYEON UE TIC TPOGIOKIEG GOV;

8. XuvorTikd, €00 MPOCHOTIKA TL OMOKOUICEG OO TN GULUUETOYN CGOV;AV UTOPOVCES VO
aALGEELS KATL 6TO TPOYpappa, Tt Bo dAlaleg Ko yoTi;

A) Tlog dwopopeddnke n tawtdTa pHeTd

1. Nidbeig o6t petd and avty v gunepion GAAaEe 1 avtiAnyn 6ov Yy T0 PO TOV/ING
EKTALOEVTIKOV;

(ILy. tpomomomOnkay KAmolES AVIIAMWELS GOV MG EKTALOEVTIKOD Y1l TN SLPOPETIKOTNTA ,
TNV OVEKTIKOTNTA, TN GLUTEPIANYTN, TNV EKTOIOELON OTIS QLAAKES, TNV o&lomoinon g
TEYVNG Kot LAALoTO TOov BedTpov ; )

2. Eumhovtiomnke MOTEVELG 1| «TOVTOTNTO» GOV UETE amd avtiv Vv eunepia; [How véa
YOPOKTNPIOTIKG OMEKTNOCEG N 7Ol MO VRAPYOVIO YVOPIGHOTAE TOL YOPOKTPO GOV
evioyvOnkav;

3. g vopilewg 01t B amotvrwBel avt M eumepia otig TaEe mov Ba GLVAVTNGEL GTO
LEALOV MG EKTOOEVTIKOG;
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IHAPAPTHMA 11

ATTOPAYVIITOQMVI|GELS TOV GVVEVTELEE®VY - MeTeyypag)

1" Amopayvnropaovnon (A.KA)
Opinmg 1
Aouov.
Oping 2
[Tape.
Ouinmg 1
[epipeve dmdoe pov éva AemTo .

Aomdv, oo NTav 1 APk 6oV EMOIMEN OTAV CLUPMVNGES VO, GUUUETAGYELS OTO GUYKEKPILEVO
TPOYPOLLILOL
Oping 2

Na dtevphve tovg opifovteg pov Kot doxipalo Tpdypata yoti dgv néepa Tt 0eda va KAve akpipog,
omoTe amd TN oTIyUn mov Pprka Eva BEpa va pe vtprykdpel, gina, okay, mhpe yoti oyt ;

Omnrrg 1

Télewa. oo fTav 1 apytkn 10£€0 GOV Y10 TOVG KPATOVUEVOLS VEAPOVS KPUTOLUEVOLG; Elyec kdmola
otepedruna; [dg pavtaldocovy Evav KpaTtoOUEVO;

Ouinmeg 2

H oAnBeio eivor 6Tt gipton ToA0 VITEP L [LE TO TAEVPO TOVC, O.G TOVUE OO TPV € Kol Amd TOPEES, PE
7ondi pov Kot To, Aowd ,dnAadn TavIa VANPYE 0VTO TO AVTIEEOLGLOOTIKO TEAOG TAVIMV GTOLYELD
omOTE £VOL KOWO GTEPENTVTO, O TOVLE, OV £XEL OAOL 01 LTOAOOL Kovavia ,Tomov A koita avtdv
QLVAOKN Kot To AOITA dEV VITAPYEL TOLVAAYIOTOV G guéva , Ep Oewpd OtL amhd pe mondi pov givon
To1d1d TOV O1 TOYN EVTOG EICAYMYIKMV gV EKaToe Kot TOAD pali Toug,

Ountig 1

Qpaio, 0mwoteLoVoE Y10 GEVO 0 KPOUTOOUEVOS VITOKEILEVO SIKOOUAT®V, AV O)L Y10TL KOl TTO10V
SIKOLOUATOV;

Opiintg 2

Nat, pvoikd givar avBpwmog Tpdta amd Ao, omote £yl dikaimpa otn (o1, €xel dikaiopa oTnv
EKQpaoT, £xel SIKAimUO 6TV VYELQ, £XEl SIKUIDOUATO TPOPAVACS oAl TO dikaimpa tng erevbepiog
OV KOl AVTO TO dKaimpo Exel oG GvBpmmog € , Tov otepninke fattiog TV TPaEemv TOV,0€ £val
mAaicto.

Opinmg 1
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Qpaia

[og giyeg 010 PLAAG GOV TO POAO TOL EKTOLOEVTIKOV GE £VO. TETO10 TANIG10, Tl O TpOGheTe 6TN
dpdon avtn;

Ouing 2

Noat pe ) dpdon tov, Koita ... yevikd m exmaidevon, oyl 1 ekmaidevon, Omwg yivetal oTnv
EAAGSa, M Tondeio meptocdTEPO €W Eival Kot StKaimUo OA@V € TV avOpmdmmV, dALd ival Kot
omptyna, oniadn pmopei va otobel o otprypa og Evav dvBpomo pe moudi Lov Kot va Tov
BonOnoet, va tov ompifel Téhog mhvtewv oty mopeio tov. Omdte avtd Tictevo OTL Ba
TPOCPEPEL AKOUN TTEPIGGATEPO, €0IKE G€ Tadld oV €yovv otepnBel ToAAL va Bpovv Kdmov
éva AT vo EEKIVIIGOVV KATMG AAM®MG, oV EEKIVIIGOLV KATTOU OAAMG,.

Opinmg 1

Qpaia ... [Iog pavtaldocovy avtn Vv eumelpia; Ag TOOUE Lo TO GLVOLGHNUATE GOV, Ot
OKEYELG GOV, ElYEC EMPVAAEELG;

Ouinmg 2

Natep emeuiacelg elya 6cov apopd euéva, dniadn to g Bo kKot av Ba pumopécw va
avTomokpm, ag movue oto mAaicto. [atl oty apyn okel nuovva TAPA TOAD AyY®UEVT] Ko
Yo To TL KAlpo Ba emikpatioel T otdon g otaon Oo Exm eyd yiati vanpye Kot ovtd TO
training, om6te dev NTavE T0 0TL popovca 100% va gipat 0 eavtdg Hov yroti dev o v fpw
@IAOVG 0¢ TOVUE N Vo T évav kagé eival tedeimg dtopopeTikd pe mondl pov, ondte oTNV
apyn VINPYOVE OLTE, gL Kol Yoo To av dviog Oa Pondncovue kdmoov, ahAd uetd oyt To
neplocoTEPA NTOVE OETIKA cLUVOIGONUATE TOV TOTOL AVVTTOHOVOLGO va TAm KB efdopdda
KoL TOpa Pactkd, oAAG OKEL.

Ouinmg 1

Nat € Aowmdv, mape 6to devTepo dEova yia TNV emudpewon, € Iliotedelg tmwg og Bondnoe N
EMUOPPMGCT] VO, TPOETOULAGTEIC 6T SLoYEIPIoT awToD TOL TANOLGUOD ALY KoL YEVIKOTEPQ,

Ouinmg 2

E vou, ywoti vmpyav kot minpoopieg mov dev néepa katl Bewpmd 011 mpénetl va EEpovpe ToO
TAO{C10 TOV TNYOIVOLLE, MG ONANOT EKTOIOEVTIKOT AVAAOYX [LE TO GE TTOL0 TANICLO TTOG TPEMEL
va Epelg Kot 5 Pacikd TpayuaTa, Yo T0 TOS AEITOVPYEL 0wTd T0 TAMIG10, €L UETA eVTAEEL GE
0gvTEPO PaBUd TIG TPOCOTIKEG OV YVMGELS, 0C TOVUE € KO 0LTO OTL VTNPYE, EVIOCGO KOl EYD
v €EEMEN ,0TL péoa amd TNV ETUOPPOCT AVEPTKO, £V, GKOAOTOTL PE TOUdL LLOV;

Oping 1

Qpaia, demictwoeg 6Tt cuVIEONKE TO BePNTIKO GOV VTTOPUOPO, CVTO dNAAOT TNG
EMUOPOMONG L TNV gumelpia 610 Tedio; Mo mapdderypo avéntoéeg kdmoteg 6eE10TNTEG, TOLEG
elvat auTég apo avETTLEEG;

Opiintg 2

Na, € ciyovpa yoti TOAAG TPAyUOTO 0G TOVUE TOV VIO AAAES GUVOTKEG Kot oV deV glyo TNV
emuopemon dev Ba Néepa Tmg va avtipetonicon kdmown Béuata. To 6Tt yevikd okel mhvta
NUoLVE AlYOo TNG JUMPAYUATELONG PE TOSL LOV KOl TOL AOITA ,OTAL TOPO PEGH GE AVTO TO
mlaioco ep avértoéa to, To va givor mo ypnyopo avtd ,vo oviemeEépyonat dnAadn To
OVTOVOKAOGTIKG, 0OC TOVUE, VO €lvol TO YPNYOPO KOl TOPOTNPNTIKOTNTO GE TOAAMTAN
emineda, eite P o T1 YiveTon ,gite pe TO TOG VidBEL KATO10G ,€ TO Vo dtofalm T YA®eca Tov
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Ouinmg 1

Qpaia ... Alapopomotfnkay ot aVTIAYELS GOV LETE TNV ETLUOPPEOOT] Y10 T QLAOKT] ,TOVG
KPOTOVUEVOVG, TNV EKTAIOEVLGT] OTIC PLAUKEG;

Ouing 2

E, AwgoporomOniay, Tavio couminpodnkay o wo ,ep Yot OvIimg KAmolo Tpdy ot oev
ta E€povpe, amld To Taipvovpe oteipa, Om®G pog ta Ogiyvel ag modue 1 TNAEOpAST), € Kot
elvar tedeimg S10popeTIKO Vo To aKOVo® 0o avOpmdmovg o gival puéca o€ avtd Kot {ovv
LEGO OE QVTO, OTMG EIVAL KOVOVIKOG AELTOVPYOS, WuXoAdyoL, ekmardevTikol, Aot avtoi yioti
NpBav Kot pag pilnoav tétoln GToUd, OTMG Kol Ol EKTOIOEVTIKOL TOVETIGTNIIOD, Ol 0Toieg
eumAékovion ypovio o€ avtd mhAL dnAadn eivar plo gpmepia n 1 petddoon Pacikd g
eumelpiog ovtg ival TeAEimg gL SLOPOPETIKO pe Tadi Hov.

Opinmg 1

Noat paia, Tape Tdpa oTov Tpito pog dova.

Ouinteg 2

Qpaio.

Ouinmg 1

€...0Quudoal TG EVIOMoE TNV TPOTY POPE TOL PMKES GTO YMPO TNG PLACKNG ;
OpAntg 2

E vai, 10 Qopdpon cav xBeg Muovve apKeTd ayyoUEV, YOIl TOV GLTO TO OV KAVELG
emitndeg pe maudi pov va, PAETEIC Kot vo Stafalelc Tnv TANpoeopio Tépa TOAD ypryopa £T61
®oTe vo pov peivouv Lyt ey® ovtd MBelo vo  Topatnpio® omd Tov TEPVA® OGO
TEPLOCOTEPO UTOP®D, ETGL MGTE VO OV UEIVOVV TTPAYUOT €€ AEC KOL 0G TOVUE Oa TyovaL
pio eopd kot dev Ba Eavammyaiva ... avtd o fTave. ..

Ouinmg 1
No
Owntig 2

AMAG TOAD ypriyopa. EQUYE AVTO TO TPAYUA, ONANOT OKEL Tave TO APoAo ov VidBOelC o kdOe
TPMTN GLVAVTNOY, aG TOVUE, LE ATOUO YEVIKA ,& TOL TOTOL TG o cvodm; [Mwg Ha pavo,
No kpathom v - Tov Aéue pe woudi Hov ,Tov TOHTOL Oyl yovplo ,ATAV EKEL N EMUOPPMOOT)
OMOTE EMPETE AKOWO TEPIGCOTEPO, UTNKE OLTO TO GIATPO VO Eipon TPOGEKTIKN 6TO TL O T Tt
0o Kavm, Toc Oo kKivnbo, Thg o akovuTNo® KamTolov, av Bo AKOLUTHC® KATOLOV, TOAD HKPA
TPAYUOTO KO AVTEG Ol KPO- AETTOUEPELES, O.G TOVLLE OV TIG OKEPTECAL TOV TAEOV PUCIKA dEV
T0 oképropot 1 B0 pov Pysr teEreiog avbBopunta N amAd dev Bo To  KdAvo.

62

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
02/09/2026 13:52:24 EEST - 216.73.216.156



Opinmg 1

Nat. Qpaia. [Tog fjtav 6e cuvéyela N GAANAETIOPACT) GOV LLE TOVG VEOLS KPUTOVLEVOVS
vmp&e KATL ToL va o€ eEEMANEE VO o€ SUCKOAEYE;

Oping 2

Ep Atov topa Sideopa mpdypato oe avtd TOGO UIKPY VO TV KOVO QUTH TNV ordvinon; Agv
0o pmopécm pdAhov. E koita emedn Ntov kol NTov Kol TOAAG GTOopd, M GYECT TOL
avamtOyOnkKe pe Tov Kobéva NTov SlopopeTiKy, OTOG Kot pe cag. H oyéon mov avoamtoydnie
pe v kéfe UTAEKOUEVT] POLTNTPLA, TAVAQ EV OLVALEL EKTALOEVTIKOG GTO TPOYPOLLLLOL ENXLONG
Nrave dtpopetikn. OmoTe Ko 1 KAbe oyéon Pacikd Exel Kot To KOAQ Kot TO ApvNTIKE TG pe
wondl pov. Ep meprocdtepo pe dvokdieye oty apyn 1o Béua pe to dapopacud TéAOG
TAVTOV TPOCHOTIKMV GTOlXEl®mV EKEL TEP OG TOVUE € MLOLV AlYO GE PAGT TOL TOTOL £V, EVAD
TO GKEPTOLOLVA OO TPV HOVV GE AGT TOG B avTIOPAc® 0,G TOVLE TNV TPMTY POPA TOV
Ba pe pOTNOEL KATO10G, €L KOl UTOP® VO T® OTL TNV TPAOTN QOPA OV TO OLUYEPICTIKO KOl
TEAEWD €L OAANG okel, emewdn Eava €ywve mOAAEG @opég avutd, fpobo Kol avtd va TO
Swyepifopan, omdTe Kol aVTO TAAL 6TV avamtuén de&lotnTos Ba pumet.

Ouinmg 1
Qpaio. Exel tépa o e oo ndAl thpa.

BOLUAGOL TEPITTMOCELC TOV YPELACTNKE AUESH VO ovVOTTTOEEL KATTOLEG atd Tig 0eELOTNTEC TOV
TEG TPV 10MG N KATOLEC UAAEC MOTE VO, AvTATOKPLOELS OTIC AMOITNGELS TN OTIYUNG;

Ouinmeg 2

EE vat,e Qupduat yopoktnploTikd pio Tepintmotn moidlov o omwoiog £6glyve pe maildl Lov oA
UEYOAO EVOLOPEPOV KOL EVD YPELACTNKE TOAAUTAEG POPES VAL TO PEP® £TGL Alyo TlO MTLd, 71O
0o O, o omd KEL, €V TEAEL YPELACTNKE KAl VO WANGH 6 KoONynTpLa, oAAG Kol Vo EXLITOTO
Boaotkd va {nthom evtog E100yOYIK®V Yot Ogv gival 0Tl Ty Kot Toug gira 6TL 0 ® Ponbeia
pue owtd, ag modue, omAd katdhoaPe OtL ypedlopot GVTOC €va GTAPLYUO OLTH TN OTIYUN
EMTOTOV ONAOT VO TPOCEVYM KOl G avTd ot fondela amd GAla dTopo.

Ouinmg 1

Xy , opaic omwd TIC TEYVIKEG AOKNOEIC TOV EQUPUOCTNKAY EiTE Yo TN Yvopiuio Tng Opdadag
€lTe Y10 TN GLVOYN NG, € TOLO GOV EKOVE EVIVTT®MON Ko YTl ; ard 1o B€atpo, To Beatpikod
7oy viol 1o Toi&o poAmV, OA0 0VTO TOL KAVOLLE.

Owntig 2

A valvol val , TEPLEGOTEPO VUL GOV TT® TNV UANDEL, 01 GVTOGYESIAGLOTL TTOL KAVOUE GE
Kdmola Ao dev EEp® av Tovg Bupdoat, aAld mpv Eektviicovpe To Beatpikd TOL KAVALE TNV
TPMTI, 0C TOVHE KOVPEVTa Yo To Tt givon O€atpo, Tt eivar TpoPa, Tt ivar ekeivo, Tt elval To
6Aho; Metd m amd 1 Oewpio OVGLOCTIKA TEPAGUUE GTNV TPAEN Kot EKEIVN TNV OGP GTNV
TPAEN OVGLUGTIKA GTOV AVTOCYEIACUO TO OTL EiplacTe KAmowo LEAN tng Ouddac, eipacte vod
ouadec Pacikd, To Tmg Ba Aettovpynoovpe To Tt Ba TovuE, TOG Ba cuvevvonBolpe TadAa
EMKOIVOVNGOLLLE Y10, VAL ByEL KATL KOl VO, TO TOPOVCIAGOVE. . .€. .. AVTO Y10, LEVO TTOV TO TAG
TO TTEPIGGOTEPO EVTLVTOCIOKO, YT GE £va AP, TTOAD PIKPO YPOVIKO SIAGTNLO € TOV ELYOLE
Y10 TOVG OVTOCYENAGOVCE, OAEG 01 OpAdeg KOTAPEPUV VO, TO KAVoLve Kat Bynke, omdte OGAOL
émooay To point TEAOG ThvTwV, ekel Bepd O6TL forOnoe Tapa TOAD KoL HETENELTA QVTO ,
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a0V Ao TN GTIYUN TOL TO EKavay Lo opd £0T® Kot GOV TAPA TOAD pukpn KAIpoka €
KOTAPEPOY OVTMG KOL TO EKOVOV KO 0pYOTEPT LIE OEKOUMTAGGLO GTOWO OO QT TTOV TOVE
Tpw.
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Opinmg 1

Not var, 1oyvet , Qpaia.

Oping 2

Ondte 6AOL CLVEPYACTNKAV LUE OAOVC.
Ouinmg 1

Xu opaio , T0 GUVOLO TOV BEATPIKOV TEYVIKDY TOV EQPOPUOGTNKAY 001 YNCUV GE VO TEAKO
Beatpuco Spmpevo. o givat n yvodun cov yuo avto;

Ouintmg 2

Nat € Beopd 0L KOAG Ekave Kol TYe OVIOG o€ éva Beatpikd JSpmpevo,e Oempd OTL TOVG
BonOnoe mapa WOAD KOl GTO VO EKQPAGTOOV GTO VO PAAOLV TIC 10€€C TOLG, GTO Va
GUUUETEXOVY, GTO VO ATOKTHGOLV QLTH TNV aicnon Tov avAKEW KATOV, LE CITOKOPVOM®LLOL
(QVOIKA OTL Ol GYEGELG OV OmMOKTNONKAV Kot dnpovpynonikay Pacikd eVOLGUESH Lo € VA
OKOVUGOVLE KOl TN YOPOKTNPICTIKN TPOTACT « Yo PEVO €I0TE OIKOYEVELD), OTOTE QLTO KoL
uovo tov Poctkd delyvel TOAAG.

Ouinmg 1

Nat, opaia ... Yanp&av oTiypés GUYKIVIIGLOKNG POPTIONG 1| OTIYHEG GUVELITTOTOINGTG Kot
OVOoTOY OO OV,

OpAntg 2

E pio otiyun ovykivnong fitav avtr, 61t gixe yevéOAilo £va mandi Kot ETELON OV UTOPOVGOLLE
V0L TO TOPOLUE dMOPO 1 VO TOV KOVOVUE U0 TOVPTO, OG TOVUE, EKTANEN TTAPTL 1] OTIONTOTE,
OmAG TOV YPAYOUE TIG KAPTEC KOl TNV OUECMG ETOUEV EROOUASH TOL THYOUE aKOAOVONGE
OVLGLAGTIKA 1) O1KT] TOL Kivnom Yo va pog dgi&et 0Tt 1o exTipnce avtod, E kot akovotnke mai m
gkppaon Yo péva giote okoyévelo To omoio NTav top of the top awto.

OpAntrg 3
Nou.
Opiintg 2

Ep topo og avaotoyacpovg kAt Ooceg popég Exovue €pbel oe dapmvio ag modue ue tnv
ouado., yoti Tpoeovadg Ba yivel kot avtd, € Glyovpo LETG TOV YLPVOLGO, OC TOVUE GTO GTITL
KoOOHOVV Kol GKEPTOLOVV KATGE PE OL Tl £YIVE TOPA; Ag TovE, Tt Eyve AdBog, Tt éxava eyd
Kkdt, MAmog énpene va Kavo kdtt av dgv ékava; Olo avtd;

Opinmg 1
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Nat. Qpaia. .. AieBdvinieg Kdmoleg Popég TG LaTtalddNKeS o€ GY£oT UE TIC TPOSOOKIES GOV;
Oping 2

Q¢ éva Pabud vat, TiIc popég ag TOVUE OV OVTIMOC TOA 6TIG dlopwvieg Ba mhw Tov vImG,
VIPYE M dp@vio Kot evd Bo propovca vo KAve KATL va T KATL dgv To €kava, ekeivn fTav
£tol pio otiyun pataioon pe mondi Hov Tov THTOV EPOGOV GOV OPEGEL PE TOOAKL LLOV KO TOL
mag Kohd yuti dev to oképtnkeg; Topo oe pukpompdypata, og mwovue, Bopdpot ond Tig
TPAOTEC POPEG TOAL € TTOV NTOV OKOLO KO TOPA, dNAad dev EEP® av NTOV KOAOG XEIPIGLOG
§MECE 0L EPATNGCT GYETIKA WE TNV OWKOYEVELDL , OV EYOLUE OIKOYEVELDL Kot €vo mondi
OTAVINGE, EVO «EYM OEV £X», OMOTE EKEIVN TNV MPa NUOLV GE PdoT éva evid&el, okay, Tov
TOTOV TO TTOEA YUAUPT), ACYKETO TTOV [LE YTUTNGE TAPOL TTOAD ACYTLLO.

Oping 1
Nou.
Ouineg 2

Ep aAld axopo ko tdpo 0ev EEp® av NTAV 0VTOS 0 GOGTOG XEPIGUOC, OV ETPETE, YIOTE
OVGLAGTIKA OTAG TO TEPUGO, GTO VTOVKOL KOl TPOYMPT OO

Ouinmg 1
Nou.
OpAntg 2

AMG amd TV GAAN dev EEpm Kar T1 B uTOpovGH VA T, oG TOVUE, KL oV Bo Tay 6mGTO
N0wo Pacikd e awTd , Vo KAVO owtd T0 comfort.

Omnrrg 1

Nou.

Ouinmeg 2

OndTe AmAQ TEPIUEVEL ,TUPAUEVEL LVGTNPLO OKOUN QVTO .
Oping 1

Qpaio GLVOTTIKA, EGV € TL TPOCSMOTIKE; T ATOKOUGEG OO TI GUUUETOYN 60V; Oo dAlaleg
KGATL GTO TPOYPOLLLLLLL;

Opiintg 2

Y10 wpoypopupa dev EEpw av o arrala, yloti evtdéel dev ivarl Kol TO GVTIKEIUEVO OV, QAL
TopoOAa ovTd € PES® TOL TPoypappatog pe Pondnoe mhpa mOAL oT0 Vo Ppm Toleg gival ot
KANOELS LoV, TTOLES , € TTOL0, Elval TO EVILOPEPOVTA, TOLN EVaL TA EVOLLPEPOVTE LoV, OTTOTE OEV
vopifw ot Ba dAlalo KATL, €U Yo GVTOVG TOVG AOYOVS € , TMPO TPOCSHOTIKE ,EL, OPYIKA TO
eUPavEg 0T Gvimg B pmopovca va, yive kKo nbomoldg, ag movpe, yioti dgv giya Eavamaiet
noté 0otpo Oev eiyo cvppetelye moté Eovd og KATL mapoOUolo, omdTe eivar avtd. Ko éva
0gnTEPO OTL OVIMG pe TOdl, HOVL LITop® HE oLyoupld TAEOV va, To AE® OTL &ifon Yo TV
exmaidevon, dONAadT UITop®d Vo, Yive EKTOIOEVTIKOS, 0C TOVLLE
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Opinmg 1

Télewa... Nuwbeic 6Tt petd omd avt v epmelpio GAAaEE 1 avTtiAny cov yio 10 pOAO TOV
EKTAOEVTIKOV; A TOVLLE, Y10 TO VO, TN GUUTEPTANY ,TNV EKTAIOEVOT) OTIG PUANKEG;

Oping 2

"Eywve mo vai, £ytve wo 6uvatog, OnAadn mhvTo okel 00GA Kot podnTple pe maidi Lov HOVV o€
@aom vo. autdg gival dypnotog, ovtdg ivor PAoppévog 1 0TIdNTOTE 0g TOOUE iy dnAadY ,
Bopdupot por yvopn, oavty NTav kot Aavloouévn, oAld tdpa mov pmrka ot 0éom Tov
EKTOLOEVTIKOY €Y KO TEPAGT Ad TO HOONTPLO, QOITNTPLN, POITATPLN, EKTULOEVTIKOG, OTAL 1
avTiinym pov £€ytve aKOUa o duvarti, To Tt TPEMEL Vo AAUPBEVOLY VITOYN OAOL 01 EKTALOEVTIKOT
OAEG TIC TTVYEG N TOVAGYLOTOV OGEG TEPLGCOTEPEG UTOPOVV, KOl VO, GLVEPYALOVTOL TOGO UETAED
TOVG 0G0 Kol UE To Todud, dNAad 1O TPMTO Pripel TAVTO Vo TO KAVOLV EKEIVOL Kol va. Ny
TEPIUEVOLV TOL TTAOLA VO, KAVOLV TO TPMTO PriLLa.

Opiinmg 1

Nat, vopifm pov YAoamavInceg Kot TV EpATNGCT TNV ETOUEVT TOV AEEL TO TAG VOUILELS OTL
Ba amotumwBel avt N gpmepia 611G TAEES MOV Bl GUVAVTAGELS 6TO LEALOV MG
eKTadEVTIKOG;

Oping 2
E vor Ocwpd avtd 611 1 cuvepyaocia.
Omnrrg 1
Qpaia vo.
Ouinmeg 2

Me @opeig , e EKTOOELTIKOVC, UE OAO TO GUGTNHA, OG TOVLE, YIOTL 0LTO EAEYO KATOL0 GTLYUN
LE TN UNTEPA LoV TO GLLNTOVCALE YIOTL KOl VTN EKTOOEVTIKOG v ,elplon o€ PAoM OTL TG
€ogic o€ éva YOUVAC10, GE £VOL TUTTIKO YOUVAGLO 0¢ TOVUE, B0 (AN GELS e Tov dievbouvn, Oa
WA OELS TOV YOVIO, Bl LMANGELS e TOV EVaV LE TOV GAAOV £TGL KOt EUEIC OTY), GTO TANIGLO TNG
QUAOKNG, B0 mPENEL va. WANGOVUE UE TOV KOWMVIKO AELToVpYd, pe tov dtevbuvin, pe tov
OPYUPOAOKOL, LE TOV YUYOADYO.

Ountig 1
Mp vau
Opiintg 2

Me ta 0o To TodLd Letvar, OTMG Kot TO GYOAEID EKTOC PLAOKNG, OTMG KOl 1 1010 1| LAOKTY),
elvar o pikpn kowvavio. Eivor pio arotdnmon, omote o kabévag oTov Touén ToV CAAG Kot
oMot podi Yo voL UTTOpECOVLLE VO, TTALE KATOV.

Ouwintic 1
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Qpaio Kot T€A0g, Gpa TIGTEVES OTL EUTAOVTIGTNKE T TOVTOTNTO GOL UETO OMO OUTH TNV
eumepio; Apa améKTNoES KATOo1o Katvovpylo YOpaKTNPLOTIKG. .. .

Oping 2

Eumiovtiotke, eumlovtictnke Tapa TOAD 1 TOVTOTNTO LOL, ap)IKE avTd Bprka Tt 0EAm va
KAV, 0g TovUE, PprKa TIG KAMOELS OV, TO EVOLUPEPOVTO [LOV, L TO TOL EILOL KOAT, TO 7TOV
dev elpot koA Oho avtd Poacikd, ondte Giyovpa EUTAOVTIGTNKE KOl OMEKTNGCE TOAAEG
KOVOUPYLEG SLOGTACELS €L Kot OeELOTNTEC, T OO0 TALOV UITOP® VO YPTGLUOTOLD KOl YEVIKGL
ot (on pov dev gipon povo dnAad| ,0ev Euevay ekel, Ta Apnoa KL ey® exel Kot Téhog givan
TAE0V KOUUATL TNG TOVTOTNTOG,

Opiinmg 1

Qpaio TELEW, TEAELOGOLE.

2n Anopayvntoemvnon (K.M)

Ouinmg 1

A01mov, TapLE, TOL0 TOV 1] OPYIKT GOV EMSIOEN OTAV GUUPDVIGES VO CUUUETACKELS GTO
GUYKEKPLUEVO TTPOYPOLLLLOL;

OpAntg 2

Agv giya kdmolo cuykekpévn emdimén, eivar 1 oAndeia. O Adyog Yo Tov omoio EeKviicope
Kol eimape vol MrTove Kupimg emedn eiyope ooyoAnbdei, eiyope Mon aoyodnbei pe v
EPELVVNTIKN OUdda GTNV OToia, € Pe ATOUN TTOV EivOl GTO TEPOMPLO ,0oLVOSEVTO AVIALKO PE
TodaKL pov TPOGPLYEG Kot gimape 0T Ba glvar evolaPEPOV VoL To SOVLE KOl avTO Kot elvar Ko
EVaL KOUUATL TNG £PEVLVOG LLE TNV OTTOl0, EPEVVA EUEIC NGYOAOVUAGTE OTO TO TPITO £TOG, OC TOVUE
TO OTOLOMV LLOG, OTOTE LOG EVOLEPEPE KLPIWOG 1) EPEVLVAL

Ouinmg 1
Qpaia.
Opiintg 2

"Etot gkivnoe Tpa KATL GUYKEKPLUEVO TOPOTAV®, OEV €0 6TO LVAAO LoV, 1 aAnBela givar
ouTh.

Ountig 1

Qpaio ol HTav N apykn WEa 6oL Yo Tovg Kpatovuevovs; Eiyeg kanowa otepedtuna; [og
@ovtalOGovV £vo KPOTOVLEVO;

Opiintg 2

Y1epedTUNA, EVTUEEL ELYO TNV TPAOTN GOPA TOL TNYO., 0C TOVE O TPV OEV TO GKEPTOLOVVAL
TNV TPDTI QOPE TOV UANKO LEGO GTO GTY] PLACKY| Kol TEPACALE EKEIVO TOV ®POAi0 d1AdPOLO
LE TO TNAEPMVA Y10, VO UTOVLE GTO ONUOTIKO, glya Eva Ayyog Yo To Tt Ba avTipueTonicm, Tt Oa
avtikpion, Tog Bo Eexivioovle, av Ba pog Tdpovve kot ta Tondid ta idio KoAd, av B To
napovve TOHTOV EEpelc TL Ba elvar oVTEG VAL KAVOLV €00, OAAG GUYKEKPIUEVO GTEPEOTVTIO TTOV
TOTOL O AiG TOVLE OVTOG Elval KOKOS, €IvaL 1) PLAOKY] KOl OEV OLGYOAOVLLOL KO ALTE OEV
VINPYOVE ATAL EVol AyYOG ,00TE KAV POPOG MTave Kol Kuplmg Ayyog Kot dyyog Yo LEVO G 1
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amo €£m mov Ba pmetl péca ag TOOLE AVTO
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Opinmg 1

Qpaia ,0motelodoE Y10 GEVOL 0 KPOTOVHUEVOS VITOKEILEVO SIKOIMUATMV, OV VO, TOOV oV Oyl
yoti;

Opuing 2

Tt evvoeig VTOKEIUEVO SIKAUOUATMV;

Opinmg 1
Av Bewpeic 0Tt pmopel Vo KpaTOOHEVOS VOl EXEL OTKOUMDULOTO AT TTOALEG ATOYELS;
Ouintg 2

A vai, gvvogitol dvBpmmog ivor dnAadn to 0t givar éva dtopo og kKpdtnon gival éva KobeoTmg
Kot pio Kotdotaon M omoio gival Topovdoa KoL M 1 Onoio, GTEPEL VOl PEV TO UEYOAVTEPO
dkaimpa tov avlpdmov v glevbepio ®otdG0 dev onpaivel 1L dev Exovv OAa o LTOAOTO
SIKOLMUOTO, 0VTE CKEPTNKO TOTE OTL OEV £XEL SIKALDUOTA EXEION EIVOL KPATOVUEVOC.

Ouinmg 1

Qpaio, TOG €iyec 0TO PVAAO GOV TO POLO TOV TOV EKTOLOEVTIKOV; L€ £volL TETOL0 TAOIGLO, TU
0o Tpocébete aVTO AVTOG e TN OPAGCT] TOV; XTO TPOYPOLLLLO.

OpAnrg 2

ZUYKEKPLHEVT] EIKOVA TOV EKTALOEVTIKOD, GE KOTAGTIHATO KPATNOoNG 0V VOpL® OTL vItdpyet,
€ gival ToAD Kupavouevn, eival avaioyo Tic avaykeg, € 1 oAndsio gival 4Tt Kupimg pe
EVOLEPEPE TO VO, LABOLV KATL AGYETO LE TO TL KOl 1060 Oar ndbovv dniadn dev ftav TG0 TO
TUTTIKO TO VO LAD® o TO EKEIVO Kol T £X EVOL TPOYPOULS GTTOVOMV, OIC TOVLLE KOl TTPETEL VO,
Byddlm awtod, € pmopel Kamolo GTLyU, 0¢ TOVUE KIOAOC, OGO Elyoue GYEOIATEL Vo Elyove
ToPOUEPLOTEL Y10t KAmolo¢ elye Oéua kat dgv umopovoe vo cuykevtpmbel, omdTe KATOOUE KOt
ov{nNToape KATL EVIELDG OLOPOPETIKO, OTTMG NTav TO BEU TOV YPOVOUL, ag TOVUE, TNG
elevbepiog Tov ypdvov, € av Ba aAAalo KATL 6NV EKTOIOELON OTIC PLAOKES, YaTi LWAGUE
TOPA, GALO 1 TUTIKT EKTAIOEVOT) TOV £YEL TO GYOAEID HEGA KOl AAAO TO TPOYPOLLO. TTOV
KAVOE EUES, TO TPOYPUUUO TOV Kavape ePel dev vouilm ot Ba dAlalo KATL, EKTOC OO TN
oLYVOTNTO Kot TN oTadEPOTNTO, ONAAST VINPYOY POPEC TTOV OEV UTOPOVCOUE VO, TTAUE YLOTE
KATL yve KoL TAVE €K TOV €00 ,0mO TO KOTAGTN IO KPATNOoNG, ouTd dEV NTAVE TOGO OO
EUAG € KOl aKVPOONKAY 0PKETEG CLVAVINGELG AAAUENY TOAAEG GUVAVTTGELS € TO XPOVIKO
nepBmptlo mov pog divove kdbe popd NTavV SAPOPETIKO, OTATE GTO S1KO LOG TAAIGLO TOV
TPOYPAUUOATOG KOL TNG LT TUTIKNG ekTaidevong oiyovpa Bo dAlala ta ypovikd mepifdpio kot
TIG GLUVOVTINGELG, TOPO GTN TUTIKY] EKTAIOEVOT) Oev EEPM KOl TOAAG Y10l TO TAOG AEITOVPYOVVE,
oiyovpa icwg va £fala kdtt mo otabepod yioti og Tovpe EEPM OTL OTIG KAEIGTES PLAOKES TOV
Boélov, vdpyovv ToAAEC SL0(POPOTOCELS [IE TO. LOOMUATO e TOVG KaONYNTES, UE TOVG
d0oKAAOVG , TOAAOL dev hve. AVTa.
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Opinmg 1

Qpaia ,tog poavialdcovy avth v eunepia; Eiyeg empuidtels ,Evimbeg pofo, avnovyio
v katy;, [owa Tav ta cvuvaicdpaté cov;

Ouing 2

Efya ayyxog, moAd dyyog xdbe @opd yia to g Ba mher av owtd mov €xovpe oxeSICEL LE TV
opado o Pyel, av ta moudid Bo evdlapepbovv 1 Ba mpémel va o aAldEovue OA0 Kot va
OVTOGYEOIAGOVE EKElVY TV dpa, av Bo ETKPATICEL NGLYIO KOl GLVTIOVIGUOG Yo VoL Umv
Kdvovpe Kabe Popd TOVG UTATGOVE, TPAYHO TTOV YIVOTAV GUVEXELWN GTO €101KA 6TO deHTEPO
€10G.,, KOl TPOG TO TEAN TOL TMPAOTOVL, €U T T Oyl Kupiwg dyyos, dniadn avtd mTov
EMKPOTOVGE KUPIMG NTOV TO AyY0¢ Yo To TG B yivel 660 o KAAG YIVETOL TO TPOYPOLLL, TO
o010 ov &yovpe Pydiet Yo To pddnua, o oG Bo vidBovy Ta Toudid dnAadt| eiyo Kot to
dyyxoc kabe @opd mov Oa mam o Bo gival avtdg axopa ekel ;éxel Pyey; Eiyxe dwkaothpro v
wpornyovuevn @opd PBynke N dev Pynke; Eivar axdpa £do yuoti dev Pynke, og modUE, oAl
(@OPoc Oy TOTE.

Opiinmg 1

Qpaia... [Tioteveic nog oe foriBnoce n empuodpE®ON TOL glyape KAVEL GTNV 0pYN VO
TPOETOLOOTEIG 0T doyeiplon awToL TOL TANBVGUOV, AALAL Kot YEVIKOTEPU,

Oping 2

Oo WAoo TOAD aVTIKENEVIKG, ENEN| glyape NON anacyoinbel pe dtopa oto mepBmplo 1
,TO training mov KAVUE NTAV 7O TOAD Y10 LEVE TOVAGYIGTOV, ETUOPPAOTIKO, UE TIC OPOAOYIES
LOMNANOY glelg KAvape, xpNOUOTO0VGOUE NON TPOKTIKEG, GTO , GTN OOU] OCLVOSELTMV
avnAik®v, ol omoieg ag movpe, dev Efpaue mwg ovoualdvrovoay, oAAd Kol evvogitol OTL Ot
TPMTEG EMUOPPDCELS Y10, TO TMOG EIVOL 1] GVAOKT ,TL EIVOL TO KATACTN A KPATNONG 1 NAKLOKA
oplo, mo10¢ eival véog, molog €ival oto NMUOLTOVOUO KAOEGTOC Kol OAQ aVTA ,TOV TOAD
BonOntikd dote va EEpovpe Tt yivetan. Todpa, KoTd TO. GAAO, OEV UITOP® VAL T® OTL OTEKTNO
KOLVOVPYLEG KOVOVPYIEG YVADGELS, AMEKTNGO Glyoupo UETE Yvdo™ Pe TNV évvola 0Tt Efaia pio
OVOLOGIio 08 OAEG OVTEG TIG OPOAOYIES KO TIG TPUKTIKES PAGUKA TOV YPTCLLOTOOVGOUE OO
TpLv.

Opinmg 1

Qpaia ... Alamictoogg 0Tt cuvdEdNKe T0 BepnTicd VITOPabpo e TV eumelpio oto medio. [
Tapadetyp, aveEnTuéec Kamoteg de&10tNTEg;

Owntig 2

Xlyovpa voi, ywotli €Y@ TOLAGYIOTOV GTN GYOAN MOV TEAElMOO YAWGGIKMOV Kot
dmolticpk®v. Minoaue yio whpo okl Oswpia, koping Oempio TpoKTIKN dev VINPYE KoL
N TPOKTIKY GOKNON TOV KAVOE, 0C TOVLE, TOV VILAPYEL GTO TPOYPUULN CTTOVIDV eV NTAV
UEGO O TETOLEG KATOOTAGELS, €L UTNKE ONAaOT], viuOnke OAN OAN 1 Bewpia mov Kdvaue 6TO
on ZyxoAn vtobnke pe v Tpdén pe ta 6ca {NCaE TN SIOTOMTICHIKT QLT EKTOIOELGT) TOV
Aéue Aéle Ko TEAKA TG YiveTan Glyovpo 1 EUTELPiO TOV QLACK®V NTOV 1 TPOKTIKY ACKNOT)|
mov Oa émpeme va kGvo, og movue, PACEL TPOCOMIKNAG HOL GTOYNG OTO TUAUO OV
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Opinmg 1

Qpaia ,d10popoToONKaY Ol AVTIANYELS GOV UETA TNV EXUOPPEOGT] Y10, T PLACKT] TOV
KpoTovuevo; Tn dvvatodtnta TG exmaidevong.

Oping 2

‘Eva and to mpdypota wov dev NEepa TP TNV EMUOPO®CY KOl TPV TO TEAOG TOV
EPEVVNTIKOV £PYOV Eival -KATOE PHOPE cLYVOUN gY® Kot To Yati-. Eival 6Tt dev fi&epa to OTL
T TOOLE OG TOVLLE, TO OToloL OEYOVTOL AVTES Ol OPACELS Kol TO oyoheio yevikd ,eivon givon
AMyoTEPES 01 THOVOTNTEG TOVG PETA GTOV Y TOTPOTLOGUO.

Ouinmg 1

Noau.

Oping 2

Eova Kéve Pov pio TV epaTnon
Opiinmg 1

Av d10popomotOnKay Ot AVTIAYELS GOV UETE TNV EXUOPPMOOT] Y10, T PLACKT, TO
KPOTOVLEVOG, TNV EKTAIOEVOT).

OpAntg 2

Nat... Oyt ot avtiAqyelg pov dgv drapoporomOnkay yotl eiya tig 1d1eg avTMyelg and v
apyn, onAadn Onmg dev ofopovva ,0ev gival 6t Pofopovva oV apyn Vo Ut oE pio
QLVAOKN KOl UETA UMNKO Ko oToudTnoo vo @ofduat, to mo mhavo givatl 0Tt €vo, ATOUO OV
Ba poPotav vor petd Ba dopopomolohvTay Ol 10EEC OV ElXE, Y10 T GLANKY YIOTL KOl OTIG
EMUOPOMCELS Elyae dTopa To omoio Eyovve Ppebel Eyxovve Ppebel, 'Exovve kdver uabnuo
LEGO 0TI PLAOKEG, OTTOTE TNPALE Kot [ 1060 TOL TL OvIMG cLUPaivel LEGO Kat OTL deV gival,
0G TOVUE OVTO OV TOAD TOAMAEG TOAAEC YUVOIKEG NUAGTOV EYOUE GTO HVOAO pHOg, OTL
(QLVAOKEG OE QUEPIKAVIKES TOVIEG Kt TETOLO, OOTE deV givar OTL dtopopomotnfniay, eivat 6T
TOPEUEIVE AVTO TO AYYXOC OKOUO, Kol oNuepa, ONAad kal Kabe @opd mov maue Ex® TO 1010
Ay0G.

Owntig 2
Mp Qpaio.
Ountig 1

Topa whpe yo. TNV gumelpio 6T LAAKT YEVIKA ,00UAGOL TOG EVIMGES TV TPAOTH GOPY TOL
UTNKEG GTO YDPO TNG PVAOKNG;

Owntig 2

Oupdpat 6Tl pe €Lovoe Evog Kpvog WOpMTOS , TOYMUEVOSG 10pMOTOC, OYL aotein ,& dgv NEepa
o0 vo otafd, MUOoTOV Kol TAPa TOAAEG €Kel ONAaodT, €WOIKA GTNV TPAOTI GLVAVINON
Nuaoctoy 7 -8 amd pog UTopel Kol TOpOmave Kot Tave GAAN TOGO KOl TOPATOVE® TO, TOLOLA.
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Opinmg 1
Not vou.
Oping 2

Onodte wildpe yuo peydho minbuoud Kot UAcToy UOCTOV oTN UIKPT TV aibovca, ondte avtd
éKove axopa mo dVGKOAN Ta Tpdrypata, ylori BEAovtag Kot un glyope pio COUOTIKY ETAQT PE
TO0GKL pov, eneldn Kabopactay dimha dimha pe dropa to omoia 6gv To Yvopilovue Kol EYM
elpot Kot Ayo omd tovg avOpdTovg OV SEV OV OPEGEL TOAD VO e AKOLUTTAVE, OmOTE ElYQl TO
glya ka1 To Ayyog Tov 0Tl eviaéel okay, ot kabnynTpleg eivar €dm, EEPoVVE TL KAVOLV €YD TL
Kévo Tdpa 0g ToVUE Ko TEPipeva To - amd v omoia Kabdnyntplo cuvtovile ekeivn T oty
TL KAVOLLE KOl IO TAUE, Eiyo ovTd TO KAAGIKO AYY0G, TO TG Bol Lo dovv Ta madld, yioti To
dG Ba dovpe epeic ta madd dev pe Evolace Tapa ToAD, deV e UMAGYOANCE, OEV TO GKEPTNKAL
TOTE, KLUPIOG GKEPTOUOLVA TG Oal Pag dovv Ta TaLd1d, TO AYXOG TOV TU ,AADC TOVG WAGUE TOPO
,av EEpouv T YAdooa, av Ba umopodpe vo cuvevvonBoopue, yati dev E€pape Kot Tt TANBuoUo
éyovue péca, T6co €vkoAn Ba gival n emkovavio; gv TEAEL NTaVE TOAD EDKOAN OKEL GALG TO
TPMTO cuvaicOnua Moy avtd To AyYXos Kot To 0Tl dev EEp® Tov va oTabm, dev EEpm mOv va
Barm ta yEplo Lov € dev EEP® TAE VO UANGM, GE TL YADGOO apyLKE KoL SEVTEPOV LE TL VYOG,

Ouinmg 1

SUUOOV® ...0paid.
Ouinmg 1

[Mog rav 61N cuvérela 11 AAANAETIOPACT] GOV LE TOVG VEAPODS KPOTOVLEVOVG; VINPEE Kol
ka1 oV o€ e€émAnée 08 duokoOAeyE, oTIyUEC oV Bupdoal Eviova BeTikd, apynTiKd;

Ouinmg 2

Eyd svtuydg sipor amd T1g KoméLEG TOV KOAMG 1| KOKAOG Ogv giya £Tol TOAD mieom yio KATL
GUYKEKPIUEVO amd Ta TOdLd, ,LOMG EAEYO, HOVV Kot Alyo UTATCOG ,UOVY Kot Ayo OuTY| IOV
eavale, € NUOLY Kot Alyo avtn, dnAadr otnv apyn ue Aéyave 6lol 1 ykdvykotep. E omdte 1)
EMKOWMOVIOL OV UE TO TOOE NTOV KAAG , NTOV TEPIGGOTEPO AES KOt EILAOTE PLAAPAKIO M
aAnOeia givol av, TOPE TO VO ElLOL EYD 1 EKTOIOEVTIKOG KOt T Todld, ol HabnTég, aAld
avtd dev onuaivel O6tL dgv pe dixovyav N OTL €Yd Ogv AKOLYO OVTOVS, OmMOTE OEV, € UE
e&eminEav KAmoleg PPAGELS TTOL €AV TO TWALOLE TOV TOMOV , «OTAV EPYECTE £08IC £dM givat
ocav vo glpaote EE®», KAMOWL GTIYUN TOL OEV MUOLVO KOAG pio pEPO KOl MUOLVA TOAD
OKEMTIKN TEPACE £va Todl Kol Hov ALel «awTd gival va €icol ot EUAAK», Oyl QVTO TOV
elpaote gueig Topo. ANAadn TETOW LKPOTPAYUATA, KOTO To GAAN, Ol GUUTEPLPOPES TOVS KOl
0 TPOTOG OV HAOVGAVE Kol TO Tt {nrovcave yiorti Kapud gopd {ntodoave Kiolag 1 oAndsia
elvat autn, 0ev NTaV KATL TOV OEV TEPIHEVA, 0G TOVE KOl ElLaL Kol amd Tovg avOpdmovg Alyo
oV euhapdxie o yivovue onAaon OtL Kot vo gicat ,ywo, uéva eriapdakt Oa yivel. Eite gioon
kaOnyntg ,eite eloon [IpvTavng eite eioon kpatoduevog, givar ylo péva givar to id1o Kot 1o
avTo .

Opinmg 1

Qpaio ,0VUACOL TEPITTOCEIS TOL YPEWACTNKE AUEGO VO OVATTOEELG KATO1EG OEELOTNTEC MOTE VO
OVTOTOKPIOEL OTIS AMOLTHGELS TNG OTIYUNG;
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Oping 2

Yiyovpa ot ynelokég pov de€10tnTeg | HéEPa IOV KAVOLUE BN IO GTOV VTOAOYIGTH, YioTi
00TE €Y® KATOAAPVO TL TPETEL VO KAVOLLLE, €€ Glyovpa 01 0eELOTNTES TN OLOYAMCGIKOTNTOGC
LEAMANVIKG aryyAkd Alyo amd OAa ,va TpocTafnowm Kot vo KataAdPm Tt Aéve kat kupimg Kot To
UEYOADTEPO MTOV Ol oLVOICONUATIKEG 0e€l0TNTEC OV avomTuYONKAY HéGO OTN OTO
KaTdoTnpo KpATNong, YTt NTov Kot 1 To SNUAVTIKEG pe TV €vvola 0Tt pmopel va modi
exeivn ) pépa va pnyv noeie va cuykevipmBel, vo unv f0eke va Kavel pabnua kot vedpyovy
TOALEG TEPIMTMGELS OTIS Omoieg KAmolog oev BEAeL va Kavel pnabnuo ,umopet va PopiéTo,
UTOpEl va €Yl KO EPETELD, OUMG UTOPEL VO EYEL KOL UETAYMYT TNV €XOUEVT] €fdOpAdL Kot
Tpémel va Kpivelg Alyo ekeivn v dpo o TPENEL Vo cLUTEPLPEPDELS Kol TAOG TPEMEL VOl
WANCELC.

Ouinmg 1

Nat, opaio ... Amo TIC TEYVIKEG AOKNOEL TOL EPAPUOGTNKAY, 0G TOVUE, OTMG TO BeaTpikod
oy viol Yoo T yvopiio g Opddag, yio T cOVOEGT TOV, TNG GUVOESNS TOV dPDOUEVOL, TOLA
OO0V EKOVE EVTOTTMOT] KOl YIO0TL TIG OEDPNCES AMOTEAEGUOTIKEG. ... QT TOV KOAVOYLE;

Ouinmeg 2

"Htav axpaio anotehecuatikés ,0A0 To Tatyvidle ,ToV GTAGILOV TIYoV, 0 TOVLE, TOL KAVOUE
oV apyn Kot to Beatpikd ¢ Beatpikd Kol ta 2 TOv KAVAPE NTAVE EEUPETIKE TPOKTIKA KoL
BonOntikd wor pe Vv évvola 0Tl O€xOnke M opddo ¢ opddo, OMAad oV apyn
OUCKOAEVTNKOUE KOTOW (TOUA ,YlOTi KOADG 1) KOK®G LRAPYOLV Kol KAIKEG HEGO oTa
KOTOOTNUOTO, KPATNONG 08V givarl 0Aot pe OAOVG TO 1010 ,TOPA T®G TO - AVTOi gival d1kd TOVg
0épa, oAAG Katapépope péca amd OAM aVTA TO TOYVIdW Vo ,apYIKe Vo amopvBoTol GOV e
Alyo 10 copa Kot 6Tl o o€ £MOG0 aTd KEL Kot KATL GupPaivel, KATL £yve Kot KATL onuaiver,
vt vapéav, vapée To Beatpikd 6To omoio TPV TV Avva ayKaAld Kot TV TETOEAY, TOV
KkéAMoTa Oo pmopovce vo onpaivel KOTL ToAD SlopopeTIKd, OAAG dgv oNOIVE TimOoTa, NTOV
amAd pépog Tov OeaTpikov, ATOPVOOTOMCANUE EVIEAMG TO OYYIYLOTO OTO COUN, TOG GE
AV, TOG e TIAVELG Kot To, Aowtd. ‘Oco mepiepyo kot GPoAO Kol Vo Tave 6TV apyn, Yol
Bopdpot Kamoto Toryvidle oty apy] TOv NTAV OTL T ). 0g TOVUE AE® €YD OTL OV OPECEL )
0drlacoo kol 6molov Tov OpEcel 1 OAA0GCO £PYETOL KOl UE TTOIPVEL AYKOALR, OC TODUE KoL
ocuoveyilm pe v ovpd €tor amd kel Eekivnoe M amopvBomoinon Tov CAOUATOG, NTOV
TPOYUATIKA TOAD TPOKTIKG, Kol ONULovpyiKd OAa.

Opiinmg 1

Nat, copemve. To GUVOAO TV BEATPIKOV TEYVIKMOY TOV EPAPUOGTIKAY 00NYNOE GE VA TEAMKO
Beatpuco Spmpevo. o givarl n yvodpun cov yuo avto;

Owntig 2

I'o 10 dpduUEVO MG dPMUEVO;

Ountig 1
Noat, 1o SpOUEVH TOV KAVOLE TIC TOPUGTACELS, 0G TOVLLE.

Opiing 2
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Evtaéel topa, emedn| £xo vrdpEet Ko pépog g Beatpikng mopdcTacnS ToL TPITOL 0POPOV
He TNV 1010 oKMVoBETIdN ,UmTop® Vo T OTL 1 aAnfelo eivar OTL dev mepipeva 6Tt Ba Pyovve
1660 Beatpikd Beotpikd, oniadn 61t Ba Pyodve dnhadr| oprakd mepipeva 6Tt amid Ba Ta
yxoovve Olo To Tond1d kal eUELG, € Oev Ba E€povpie Tov Tave Ta 4,010 Eival TO ETOUEVO P
Kot Aowd Kot Ao oAAQ o Kdmowd KoAANpatTo, yoti vaipEav koAApata, Ponbncav
TEPLGCOTEPO TO TWALOIA TAPE, EUEIG NTAVE TO CUYKEVTPOUEVE, ONAAST T TToudd, TOPE EUEIS
,TOpa To BsaTpikd mg Beatpikd, ¢ amoTéAEGUA, 0G TOVLE, 08V UTOPD VA TO KPIve Yot fLov
@tével Tov Pynke to OomoTéAEcUa, TTOL Ogv Yivaue peliM, 0¢ TOVUE, GE EIGUYOYIKA GTOLG
VROAOITOVG KPOTOVUEVOLS KOl GTO TPOCHOTIKO TOV TOV (PLAUKADV, OVTO NTAV, TEPAGULE
eEaPETIKA Ko AT PeTpdel kot denkape og opdada Kot pdbape va AGUE KIOANG Y1oTi NTOVE
Kol YAOGGIKOG YPAUUATIGUAS TO BEaTpo ,a0To.

Ouinmg 1

Qpaio uIpEay GTIYIES GUYKIVIIGLOKNG POPTIONG 1| OTIYUEG GUVELONTOOINGNG Kot
OVOLGTOY UG LOV;

Oping 2

Orav ybpioe ekeivo 10 Toudi kol pov eime 6T, avTO €lvor ELANKN KOl O)L AVTO TOL EILOOTE
TOPA, OPYIKE EVIMGo doynuo, ONAad N TPOTN LoV GKEYN VOl TO VO, VIOCH Aoynua, Yol
éva mandl to omoio PpiokeTon péca ot ELAGKN Kol NTav Kol odpkeTtd Koupd €KEL,TO TPMTO
TPAYUO TTOL OKEPTNKE gival T0 TG VIMOm eym, dnAadn de koitate o id10¢ G TL KATACTOOT
elval ,oKEPTNKE T0 TOG VIOO® YD Yo val UE.

Ouinmg 1

Ortav NoovV oTEVOYOPNUEVT IOV EITEG TPV ... OTOV Hia. HEPA OV OEV HGOLV KOAQ ;

Ouinmeg 2

Noat va , € yevikd mtavta to toudid otav dev eipaote kadd pog PAémovve Kot katalofaivovv
OTL dev gipoote KoAd, pog dapdlovve dNAadn amd T0 TPAOTO SEVLTEPOLENTO OV UTOIVOLHE
oV aibovca, aALd TO OTL YUPIOE KO EIME KATL TETO10, EVAO O 1010¢ €ival HEGO GE QLANKN
apketd Kopd, dev EEpel mote Bo Pyel Kol oKEPTNKE ,0TL TO ,O0TL €ivol YEPOTEPO TO Val
OKEPTEGUL , TO VO €00l 0¢ TOVUE OTI QLAONKN TOL ULOAOD GOV OO TO Vo gical o€ pia
TPOKTIKN TPOYHOTIKY QUAOKT, OV £KOVE Tpopepn evivmmon, e va folo to KAGuoTo
vl exelv ™V dpa EVIOG EVIEADC GypnoTn OV deV UTOPECH VO, KPOW® 0G TOVUE, TO
CLUVOICONUATA LoV KOl VO, TT®, 0 OAL KOAY, cLYKIVIONK Tapo TOAD Kot cuykivovuon kabe
QOPA OTOV TO TOLOLG, UG AEVE OTL TEPVALE KOADTEPA OTAV EI0TE €08IC €6M Kat OTL OTAV €loTE
€0d elvar oov va gipaote £€® N G0 VO ELOCTE OTIS KOPETEPLO KOL AOITA Kol AOUTA Kot
ovyKvoLpoL Thpo TOAD KdOe @opd mov MTav Eva 600 MTave HEoH Eva TAdl TO 0010 LOGC
éleye OTL Vo, TPOGEYETE, €KL EEM, TAVTO dNANOT KAOE Popd OV £PEVYE OO KOl OV EPEVYE
70 Vopic va Tpocéyete ekel EEm ,0ev EQeVYE, O TL KOL VO YIVOTOVE 0V EPEVYE TOTE YWPIg VOl
LLOG XOLPETNCEL, OVIGLYOVGE TAVTO YOl TO OV TPOCEYOVUE eKEL EE® KOl EVVOEITAL OTOV LOG
éleyav to Toudd OtL EEpelg TL dpa yivelr kT, weg pov dgv melpdlel mov gipatl uéca Ba To
Kavoviow, dNAadn Aol avTéc NTav oTypég Tov PAETELS, PAémovpe pe TouddAKL LoV OTL dev
glvorl 0Tt whiple eKel, KAVOLLE TO HAONUE Hoc Kol @eVYOLLE, £YOVUE Yivel OVTMG pio opdoa n
omoia volaletal o évag Yo Tov GAAOV, dnNAadn dOev givan 0Tt gipaote EEvol Npbape, OyapE,
YEWL GOG, TO TOWLA LOG WYAYVOLVE Kol €UEC Ta Wayvoupe, ONAod GO TTOUE Kol QUYEL
KAmolog omd T pio YopOUOGTE TOV £QUYE, PyNKe amd TN PLAOKY, OO TNV GAAN Aéue OV
glva oG TOVLLE, moTE fa oV EavadoULE;
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Opinmg 1
Not vai, opaio o1o8avOnKeg Kamoleg PopES 0TL LATAIOONKES GE GYE0T LE TIC TPOGOOKIES GOV;
Oping 2

Not ,val, apKeTEG POPES, OPKETEG POPEC ONANON OTOV ElYOUE EVO TOAD KOAO TAGVO GTO LLOAO
pog ko Aéyape 6t Ba kévoope avtd Kot exelvo kat to dAro Kot Ba Pyet €T, 0¢ TOVUE KoL L €
KAmolo TpOMo, €iTe EMEWDN HOG TOUPVAVE TTO VOPIG, MG dldyVave, eite NN To TodLA OgV
Ntav coe Béomn, eite emedr| dev gpydviovsay OAoL, gite KAmow oTiypn| Tov £ylve pio pacopia
UeYOAN € péca oty aibovso TOAAATA®DY, 1 OUHAUAL XOPAKTNPICTIKA KATOW0 GTIYUT TOV Eiye
amovONoEL 1) GKNVOBETPLa pog Kot gime OTL wadld dpa dev Bédete va glote €00, amAd PUYETE,
dev gival avaykaoTiko, Kol gKeivn T oTiyun onkodnkav 7 woidid kot anid épuyav. Exeivn
NV Opa, oG TOVLE, EVimaa 0Tt evtdEel okel OAa kKaAd OAa wpaia ,poc petvove apketol, oAAL
To. TOOLY TTOV £QPUYOY OEV UTOPECONE VO TO KEPOIGOLUE. AV UTOPElG Vo TOVG KEPOIGELS
oAovg, BéPata SNAadn dpynoa ToAD va 1o KatoAdPm avtd, 6Tl dev kepdilovtar OA0L, KAmTOolot
OmAG £pYOVTOL Y10 VO S0VVE TAOC TEPVANE KoL OEVYOLVE. AgV €lval €0 Yo TO TPOYPOUMUO T
emeldn BEAovy kATl va pabouvv 1 va Kdvouv, dev AEm OTL Ta Todld avTd dev Lag GLUTAOOLY TO
010 amhd dev gival 0 0TOYOC TOVG 010G, € AALA LATOIOONKO OPKETEG MPEC, ONAAOT OTAV TO
TPOYPOLLL, O GYEONGUOG HobNUaTog Tov elyape Kavel dev ERyoive dnmg eiyope oyedidost
Kot Oyl, 0V EPYOIVE KOl YOPVODGUUE GE KATL AALO ,Y10.TL OV YOPVOOGAUE GE KATL AALO OEV LoV
éxave onhadn de pe meipale, ioo ioa 6Tav 10 TOipvave TO TSI TAV® TOLE O TOVLE KoL
Aéyove mhpe Ko TO KAVOLUE £TGL KL 05 KATAAAPAV , KATL SpOPETIKO amd ovtd Tov giyope
gUEic 0TO LLOAD HOGC, EUEVOL LLE YOPOTOLOVCE TO YEYOVOG OTL KAVOLUE KATL, Kol KAVOLV Kol TO
POV TO TOdLE TAVE® TOVG KOl TO KAVOLLE, O)l OTAQ KAVOLUE KATL, OAAGQ 1) LOTOL®MOY TPO
ocvvnbmg Moy emeldn] ta Todld £pevyay €01KA TO TPAOTO £T0C, dNANON lyape TOALODS OV
TNYOLVOEPYOVTOVGAV.

Ouinmg 1

Noat. Qpaio cuvoTTIKE, £V TPOCHOTIKA Tl OTOKOMGES OO T1 GLULETOYN O0V; AV UTOPOVGEG
va 0AAGEELC KATL 6TO TTPOYpapua, TL 0o dAlalec;

OmAntrg 2

Agv vopilm 6t Ba ahdalo kaTL, 1 aAn0ela eivar ovth, Yot Kot okplPag SnAadn Kot Tig HEPES
7oV deV PyNKav KaAG UTOP® , AVTO TOL £X® VO T eivat OTL, pabape péca amd TG HEPES TOV
dev Pynkov koid, niadn pabaue 0Tl o emVEG Kot To. vevpa dev Ba, dev Bo kataAnEovy
KOOV KaAG Kot E0YAploTa ,LA00LE Vo U1 YIVOLOGTE VIE KOl KA LUITATGOL Kot pLabov Kot to
ond1d dnAad”|, vo Tpootadohve va. gival HoVYOL ,GUVEIONTOTOCAUE OTL KATOIEC POPES TO
oudld Béovve duddelupa, dev etvar onAad” 6tt Bo dAlalo kdtt Ba To KpaTovGa AKPPDS
omwg Moy ue ) uovn dpopd ™ otabepdtntae i6mE, TOV KPATOLUEV®Y, YTl aVTO 0Tl
épevyav, gpyoévtovcav oto Beatpikd ,o0td pog (Oopile mhpa moAD, OnAadn exel MTav TO
ueyorvtepo (Opt, €d Bo @Oy, dev Oa pe dw, aAld OEA® va glpon 6To TPOYPOUUQ, Vol OAAG
dG Oa pe Pond- dnhadn dev gixe vomua 6tav EEpm 0Tt Ba Aeimelg, TL va 6 PAM®D VoL KAVELS, 0g
ovue, avtd sivol to povo mov Bo dAlalo PEParta Kol avTd CVLTA NTOV KOl 1 UEYOADTEPN
TPOKANON, io®G KO Yo avTd vo, TNV dAhala, Oa v dAldhala dpmg Hovo Kot ovo yio T O1Kn
LoV €VKOMOQ, TN 0K HOV TPOCMTIKT EVKOALN, ONAAST Gyl Yiol TO TPOYPOULO OG TPOYPOLLLLOL
oo T0 TPOYPOLLLLOL g TPOYPOLLLLCL. Agv 0o hala timoto.
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Opinmg 1
Qpaia.
Ouing 2

Towg va aAlalo Tn oTafgpOTNTO GTOVG OVUGTOYOGHOVS ,val, dNAadn iowg ekel va Exonla Alyo
va mailape Ayo kalotepn pmaditoa pe v évvola 6t Ba kpatd ,0a Kataypdeape TeplocdTEPO
, 0o TV o SopuNUEVOL, 0C TOVLE, 1] OAT PACT TMV AVOCTOYACHUMY KoL TNG EPEVVIC,.

Ouing 2

Qpaio vidbeig 0TL petd amd avt v epmelpio GAAaEE 1 avTiAny 6oV Yo T0 PpOAO TOV
EKTAOEVTIKOV; A TOVLLE, Y10 TIG AVTIANYELS, Y10 T1 OLOPOPETIKOTNTA, TV AVEKTIKOTNTO TNG
GOUTEPIANY;

Opinmg 1

Ep oy ,ywati dev acyodnOnka moté pe v UMk exmaidevon, € 1 omoia £yel moAD otabepd
TPAYUATO, OG TOVWIE GTO VOO TNG ,KOL EUEIG TYOUE TOAAOL avoryTéc ekel, yroti dev eiyopue
acyoAnfel kaBOAov pe TN TLTIKY eKTAidEVOT Ko Oev elyope paBel KIOAAg avTV, OMNANOY|
TOVAGYIOTOV EUEVO M OIKN OV OYOAN aGYOANONKE KLPIMG Ue TN KN TUTIKY EKTTOIOELGN, TOV
elvar 0An M ovumepiinyn 1 OAn dSuroMtickdTTa, OAOL glpacte icol Ko €yovpe ioo
dkoumdpara, 6to va, pdbovue Kot vo KAVOVUUE TPAYLOTO, OTOTE OV UTOPd VO T OTL dALoEe
Kémolo avtiAnyr Tave o€ ovTd TO KOUUATL ,MTave NON 0O TPV ,Giyovpa amoKOUGO Ord
TOALG  KOWVOVPYLO, TPAYUOTO KOU KOWOVPYIEC TPOKTIKEG KOl OYETIKA, OTO TAOC VO
avTHETOTILES avTd To. dTopa, oAAG M avtiinyn frav b and mpwv. Towg éva and ta
TPAyuaTo, yiorl to EExooa £vo To TPAYLOTH TOL OTOKOUICH Kol TPOoTod®m akdua Yol dgv
elpot KaBOAoL KaAY 6€ aVTO, EIvaL 1] TMOG TO AEVE , 1) SOITAMUATIKOTNTA.

Ouinmg 1
Qpaia.
Ouinmg 2

Av10 dgv 10 giya, n aAnela eivar ovtr. Elpon amd tovg avBpodmovg wov yevvinOnko va ta Aém
o0 oL Ko EE® Kot OTO10V TAPEL O YOPOG

Ountig 1
Now
Owntig 2

Méca o€ avtd 0 TAaiclo épaba kol TpooTafd aKOU Yol 0eV TO EY® KAVEL, OEV €Vl OKOUOL
0€ TOAD KaAO oTdd10, 0AAG TO TPOCTAOM VO Elal SIMTAMUOTIKS KOl LE TOVG GUVAOEAPOLS KOl
TIC CLVOOEAQPICOEG, KOl UE TO. GTOUO 7OV OOVAEDOVV €KEL Ol (QUANKEC ,GOEPOVIGTIKOL
VTAAANAOL,  KOW@VIKOL  Asttovpyoi  Kou  OAo ovTd KoL ME  TOL  TTOUOLA.
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Opinmg 1

Qpaio onuoviikd avtd. Epumiovtictnke moTevEls 1 TOLTOTNTO GOV HETA ond QuTH TNV
eumepio; Towo vea yopakINPIOTIKA AMEKTNOEC; PACIKE TO AmAVINGEG LOAS TOPO 1] TOL0 110N
VILAPYOVV TO YVOPIGHOTA TOV YOPUKTNPO GOV EVIGYLONKaV;

Ouing 2

M axovtg;

Ouinmg 1

Nou vor xaonka;
Ouineg 2

INorti og éyooa Alyo o Alyo xabnkeg.
Ouinmg 1

®¢gg va 610 Eavonm;
Ouinmeg 2

Nou, dpo propeis.
Opiinmg 1

Qpaia t0 yloambvinoeg PéPata, aAdd 1 epdtnon elval €6v EUTAOVTIOTNKE, TIGTEVEISN
TOVTOTNTA 60V UeTd and avth v eumepia; [Towa véa yopaktnpiotikd anéktnoeg; [Towa oM
YYVOPIoUOTO TOV YOPUKTPO GOV EVIGYVONKOY.

Ouinmcg 2

O poAog NG ekmTodeLTPLOG, ONMANST OTNV TAVTOTNTO OV Ogv &iyo To , Oev &iya, MUOLVA
EPELVNTPLA, SNAAON TO , TOV AKOLO Kot TOL LOBMUATO TTOV KAVOUE GTH OO TV ovnAiK®v fTay
UEPOG TNG £PELVAC, EV NTOV, NTAVE WEV 1] EKTOUOEVGN, OAAG NTAV KUPIMG UEPOG TNG EPELVOLC,
omote ekel Ogv éviwba ekmadevtplo -daokdAia. E oto mlaiclo tov ouiakdv évimca
EKTOOEVTPLA, UMNKE KOL 0VTO GTNV TAVTOTNTO LoV, Eival £va LEPOG TAEOV TNG TAVTOTNTOG OV
Kot TOAD oNUaVTIKO KIOAOS, € a0TO Kol VOILm OTL elval Kot TO O GNUOVTIKO, Kot gV HEPT TNG
YuYoAoYoL Bo o ey®d €0 Alyo, yloti ypeldotnke wdpa TOAD Kol OA0 avTd pE TV Yoyoroyia
LEmange moAd peyaro, peydio poro, BEPata dev fuactav, Tpoomadodcape YEVIKA, EmedT| glxe
eMKOWVmOVNOEL 0o TIG GLUVTOVIGTPIES TOV TPOYPAUUATOS 0VTO, OTL OEV EIUAGTE YUYOAHYOL TOVG
Ba Tovg akovooLE av dev givol KaAd, oAAG dev e kel Yo va KAVOVUE pio cuvedpial, Tape
ekel Y10 va kavoope uadnua, ®ctdco mapa TOAAEG POPEC GTO OOAAEINATA VINPYOV GTIYLEC
7OV EVimoo OTL gipal o€ KAmola cuvedpia.

Ountig 1

Not vat, woyvet . Qpaio kot tedevtaio ep@tnon, nog vouilelg ott Bo anotvrmbel avt n
eumelpio oTig TAEELS TOL B0l GLVOVINGELS GTO PHEALOV (G EKTAUOEVTIKOC;

Opiing 2

2T16 TAEELS, TIG TUTIKEG, 1) TIC LT TUTIKEC.
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Opinmg 1
Omnowdnmote TéEN mov €00, O EKTALOEVTIKOS. OPANTNAG

2

Qpaio enedn eym, dev He PAET® KOL TTOAD VO UTOIVO GE TUTIKY EKTOIOELGT KO AOY®
SIKOLMUATOV TNG OYOANG

Opinmg 1

Not vai , 0rolodnmoTe EKToidEVoN MG EKTAULOEVTIKOG .

Ouinmeg 2

Nat, Tdpo ot U TOmKN EKTAidEVoT|, EKTAIOEVOT|, EMEWDN AVTN TN OTIYUN KAve pobnuoto
070 1dpupa avnAikmv Tov dgv gival LAKT, dgv BempeiTal COPPOVIOTIKO KOTAGTNLA, QALY
Ta TAaiowe TG elvar Thve KaTo To idta, OnAadT| Ta mondld dev pumopovv va Pyovve EEm, eKTOG
KL 0V OPOTETEVGOLY ,VUL UEV 1 SPATETEVLGT TOVG Eival TOAD 7O EVKOAN amd OTL gival otV
Koooaféteia mov kavape epeic ta pabnuoto, oAld kot méAt o povog TpOTog, ag moVLE, Vo
movue 0Tt eivar eAevbepa etvar avtn, ivatl avTog.

Emwowvoviakd fondndnke tapa moAd, SnAadn o TpOTOG e TOV 0010 EMKOWVOV® OVTH T
OTLYUN HE To Toudld Ta omoia dev EEPOVV Kal Ypi EAANVIKA, OAd owTd T BETIKA O viole pe
Bondncav whpo ToAD Kol T0, EVIAGO® GVTH TN OTYUN 6T0 oIt LoV, Kol TO GTHGIUO TOV
YDOPOV KOl TO TAG OTEKOUAGTE GTO YMPO KOl TO Tl Uwopel va melpdet, ag movpe, eva moidi To
omoio €ival LOVGOVAUGVOC KoL OgV €ival ¥PLOTIOVOG, YIOTL VITAPYOLY JAPOPES KOl CVTA TO
épabo kuplog péca amd To KaTdoTnpo KPATNoNG, ONANSY| OEV €10 TLO TPV TEPAGTIH ETOQY].

Ouinmg 1
Nou.
Ouinmeg 2

Omote OAO AVTO TO TWG GTEKOUAGTE, TOV GTEKOUACTE, TMG MAGLLE, TOL0 YADOTO
YPNOUYLOTOI0VE, TAUE {0MG Y10 LETEMELTA EPEVVA KOl OVAAVDGT KOl TO LLE TL VAIKO TALE Yot
glval ToAD onuovTikd 1o VAKO ov mtpogTotndlovue oTig dpdoelg mov kKavaue Estvorl ol
OTUOVTIKO KOl TO EVTIACO® CUTN TN OTIYUN OTA LoONUATA pov.

Oping 1

Qpaio. Télelo, TEAEIOCOLE.

3n Anopayvnropavnon (A.K)
Opinmg 1

Aoov, oo NTav 1 APk ooV EMSIMEN OTAV CLUPAOVNGES VO, CUUUETACKELS OTO
GUYKEKPUUEVO TPOYPOLLLLLLL;

Opiing 2

H apykn pov emdinén, dev vouilom mwg elyo Kamolo cuyKekpipévn emdinén tepiocdtepo Lov
QoVOTAY EVOLUPEPOV ETELON deV glya kaBoOLov kova, mmg givor evtdel, ival EekdBapo ovtd
OV AEYOUE, Y10, TOLOVG AOYOVG VO UMV oG oTig LANKEG; Nopilm 6Tl avtdg fTav 0 AOYog Tov
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oTNV apyN €lmo To vou TPV Kav KAVOLLE TO training cov AE®m TMOPO, € OTL NAASY| Ex® TNV
TEPLEPYELD VO O® TDOG €ival o1 PLANKEG Kol v 0w Tt B kdvovpe, yioti dev givor onAaon
exmaidevon ot PLAOKES Beatpomapaymykng PLAaKES; Avto elya akoOoel, omdTe pLov glye
Qavel evolopEPOV Gav concept otV apyn, SovaAEm TPy omtd To training yloti £xel Stapopd.

Opinmg 1

Qpaio ol HTav N apykn 1W€a Gov Yo Tovg Kpatovuevovg; Eiyeg kanowa otepedtuna; [og
QavTalOGovV £vav KPOTOVUEVO;

Ouing 2

[Ipwv 7o training | petd To training;

Opiinmg 1

[pwv , yevikd ,  apyikn 10€0 TOL EIXEC Y10, TOVG KPOUTOVUEVOVG YEVIKAL.
Opintg 2

Ep eiyo 610 pooid pov kot eym kdmola atepedtuna Giyovpa yuo 1o EEPELS ,y1o oo AGYO va
glval 0 GALOG €0(; 16mG o Kayvmoyia, aAAL MUOVY GiyovpT Kol TPV Kot EVimbo kot Tpv
OTL € OTL yivetan ekel péca oe EMMESO COPPOVIGLOV, GE EMIMEDO EKMAIdEVOTG EYEL VO,
dMAodn péca amd avtd To Tpioua to EPAETa Kot TOTE.

Opiinmg 1

Nou.

Ouinmg 2

Qpaio topo petd to training aALGEave TaPa, TOALY, OTOTE.
Omnrrg 1

Qpaio £xovpe Kot EpOTNACELS Vi TO training PETE, AOITOV, ATOTEAOVGE Yol EGEVA O
KPOTOVLEVOG VITOKEIIEVO SIKOA®UATOV; AV val, Tolov; Av Oyl yloTi;

Ouinmg 2

Yokeipevo Sikatmudtov evvoeig vtokeipevo mov ailel dtkoudpoTo,

Opintg 1
Noat 1oV £xetl KAmolo SIKOLMULOTO, oV VO TTold. SIKOLOUATO, LTopel vor Exelg o e,

Opiintg 2

DuoiKd. PLOIKA OA T SIKALDOUATE, TTOV EXOVV 01 VITOAOUTOL TEPAY TOV SIKOIDUOTOSG TG
elevbepia Kivnong extoc ¢ PLANKNS eavTalopot ekTog ,0nAad1| dev vouilm oL vdpyet
Koo dikaimpa To 0moio 6gv APopPd TOVG KPATOVUEVOLG, TO 1010 [LE TOVS U1 KPOTOVEVOUC.

Opinmg 1

Qpaoio, AmroTEAOVCE,ELL CLYYVOUN TV O , TOG E1YEC GTO LVAAO GOV TO POAO TOL
EKTAOEVTIKOV; g éva TéTo10 TAaicto; Tt Ba mpocébete avtdC e ™ dpdiom Tov;

Owntig 2

Baoikd 0 poAog TOV EKTOLOEVTIKOD TNG EKTALOEVTIKOD HEGO G VTO TO TANIG10 Vouilm OTt
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elvat KopPiog amd v dmoyn 0Tt KaAeitor Oyt LOVO va EMTEAEGEL TO GKOTO TNG LABNoNG Kot
UEGO GTO TAAICI0 OIG TOVLLE TOV TL KAVOLV GTO GYOAEI0 KOt TEAOG TAVTOV VO KAADWEL 1 VAT Kot
0 TL KOVEL OTN TUTIKY] EKTAIOEVOT] OAAL TEPIGGHTEPO KON VO EUTVEVGEL TPOG OVTH TNV
KaTeLBVVOT TOVG KPATOVUEVOLG INAadN Vo Vo dDGEL KiviTpo Yo abnon avtod kot oyt Lovo
v pdfnon Ko yio tpocomikn eEEMEN e dpopeTIKovS TpOTOLS acnovpe Etvat Kot o
TPOCOTIKOG 0 POLOC TOV EKTALOEVTIKOV LECH GE GVTO TO TAXIC10, dSNACON VL.

Opinmg 1

Qpaia, Tdg oavtalopat; Nat.

Ouing 2

Agv Egpo ,cuyyvoun, dev EEpm av TepIpévelg pio TpoTaoT, Lo amdvnon pog TpodTacs.
Ouinmg 1

Oy 011, 0, TL BEAeLg OTL Bec pov Aeg OTL O T Gov Pyet. Aowdy

Ouineg 2

Oxét

Opiinmg 1

g pavralocovy avt) v eumelpio; o mapdderypa,e TL GUVUGONUATO EiYEG OKEWYELS GOV OV
elyec kamoteg empuAaéelg; Tt Evinbeg;

OpAntg 2

Tnv tp®™ Pépa TOL THYOLE N YEVIKA
Omnrrg 1

Ievicd

Ouinmg 2

"H mpwv 1o training.

Omnrrg 1

I'evikd cav cav eumeipio mov o epyodtave.... [log 10 pavralocovv;
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Oping 2

I'evikd avtaldpovv fpovva meposoTepo ,Nuovva apketd evBovolacuévn vouilom vouilm
NUOVV OPKETH EVOOVOIOGUEVT] KOl TEPIUEVO TDG KOl TAOC VA 0 TL Bol KAVOLLE, Tl dpdoelg Ba
KAVOULLLE KOl OV @ovOTaY TOAD €l,0ev vouilm 0Tt giya Kamolo OO cLYKEKPIUEVA, O POBOG
LoV MTOV ©C TPOG T0 TR €YD Ba ovumeplpepfd pésa o avtd 10 TAaiclo, ywpig EEpelg
60eld pag va TpocsPdiovpe vo copmeptpepbovpe e Tpdmo wov dev apuolEl GTO YMPO Kot
oTovg avipmmovs N E€pm Yo OtTL dev Ba TauptdEovpe 1 OTL kaTdAaPeg TETOWO TPAYLOTO LE
Gyyovay.

Opinmg 1

Not var.

Ouinmeg 2

Not ,0AAd TEPIEGOTEPO EVOOLGIACUEVT] NLOLVO TTPLV TTOLE.
Opiinmg 1

Qpaio tdpa Tape 6TO PpOAO TG eMUOpemong. [Tiotedelg tmwg o Pondnoe n udppwon va
TPOETOLOOTEIG 6N dtoeiplomn owtov Tov TANBvopov, A YevikoTepa; Kot Tdg axpifog;

Oping 2

E vai, motevw 6t yopic mv empopeoon Oa mnyaivaue kel péoa kot timota amd OAa 6ca
yivave g avtd T0 TPdYpappe dgv o yvotav pe Tov 1010 Tpomo Kot ciyovpa dev Oa giyape kot
v 101 avTiAnyn o 1o Tt Kédvoovue gpelg ekel péca ,ov dev giyape Kavel To training .Kvpieg
vopilo kupimg amd Tovg avOpOTOLG TOL dOLAEVOVVE UEGH GTO TANIGLO TG PLANKNG VOuilm
OTL TNPOLE TA TO TEPLGGOTEPA €POOLA, TPV SNAAST amd GTOYTN EUTEPLOV SIKOV TOVS TOL
polpdotnkay €ite oV EKTOOEVTIKOL, ITE NTAV 0 KOW®VIKOG AELTOVPYOS OV oG UiAnoe vat
vopiw OtL outd MTav Tapa TOAD onuovtikd kot g dg vopilw ott Ba eiyope v S
OVTILETOTIOT TOV TPAYLATOV, ¥®PIG To training .

Ouinmg 1

Qpaia dwumictwoeg 6Tl cuVEEDNKE To BepnTIKd Gov VITOPaBPO e TNV gumelpia 6TO TENIO ...
v Topdderypa. avénTLEeg kamoteg de&lotntec; [oteg eivat avtég;

Owntig 2

Y{yovpo. 6TO0 KOUUATL TG CUUTEPIANTTIKOTNTOG KO TG GUUUETOYIKNG LAnong Kot g OnAaon
ovTd Ao TPV, 0G TOVYE, glyape puev o Bewpntikd,eiyope eraen pe o Bewpntikd veoPabpo,
aG movpe, oAAG vouilm 4Tt Tav moAD GNUAVTIKY oTH 1 eumelpia yio vo doOuE TG yiveTon
oV Tpdén awtd yoti vopilw 6t To katapépape ovtd ta 3 xpovia dnAadn To 6Tt NTav Kabapd
GUUUETOYIKO, OTL NTaV Kabapd, OTL NTaV TOAD GUUIEPIANTTIKO Kol omd ATOWTn YAWCO®MV Kot
OO GmOYTN EUTEIPLOV Kol amd amoyn EEPelg TL Kivovue €0d Kol TOPO; oKOUN KOl GE ...0€
nedia IOV pmopel KAmoa modtd va unv eiyov epmelpio kKaBOA0L N KoL EUEIC Vo unv glyape ,6To
0¢aTpo oTN GTOV YNELOKO YPOUUATIGUO apyOTEPAL.

Opinmg 1
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Qpaia... Alapopomonkay ol AVTIAYELS GOV, PHETA TNV ETWOPP®GT, Y10 TN GVACKT, TOV
KPOTOOLEVO, TN dUVATOHTNTA TNG EKTOIOEVLGNC, TV AVUYKOLOTNTA TNG;

Oping 2

Nat, vopilm 61t gipon Ayo o GKANPOTUPNVIKY| GTO Tl TIGTEVM GE GYECT UE TNV EKTTOidEVOT
OTIG PLUAOKEG, OTd TNV Amoyn OTL GKANPOTLPNVIKT OO TNV AToyn OTL TPETEL OL
EKTOLOEVTIKOL TOL PTOEVOLV OTIG PLANKES VO Vot E10KA EKTAOELUEVOL KOl EKTIALOEVLLEVEG
Y10 ALTO TO TAOIGL0,07O AVTH TNV GO, 0 TOVUE, EXEL AALAEEL TAPO TTOAD 1) AVTIANYT LoV
ywti dgv dev vopuilm ot pv giya enlyvmon tov Tt mhaicto eivar owtd Kot péca amd sumepieg
avOpOT®V TOV SOVAEVOVVE LEG OTN PLAAKT, VOUIL® OTL €I00E TOGO CTUAVTIKO ElvaLl.

Ouinmg 1
Nat, otyovpa.
Ouinmeg 2

Kot moco onpavtio givat va BELeL 0 EKTAOELTIKOG 1) EKTALOEVTIKOG VAL TAEL GTI PLAOKT] Y10
va S10GEEL KOl VoL UV TNYOIVEL ATAMG ETELDN).

Opiinmg 1
Noau.
Oping 2

Awopiotnke kot 6gv umopel va Kavel aAMde,and v GAAY, vopilm 0Tt elpon To 660V apopd 1o
T0 AVOPOTIVO KOUUATL KoL GTO KOUUATL TNG EMAPNS LG LLE TOVG VEOLS KPOTOVLEVOVG, VOUILm
OTL elport TOAD O vOLTN Kot TOAD 1o EEPELS, KOTAVOM TTOAD TEPIGGOTEPO TOVG AVOPOTOVG
YEVIKOTEPQ,UETE, atd vTh TNV EUmELpio oL vopilm 6Tt vouilm 0Tt cov divel TOAAA TPAyUoTa,
0€ TOAAG EMITEDD QVTO TO VO, EYELG CLVOVAGTPUPEL UE UE KPUTOVIEVOLE TTOV NTAV GTNV 1d10L
nAKio pe epac Tvm KT, ag ToOUE Kot PAETELS, Vo PAETELS KO TIC OKEWYELS TOVE KO VO,
ocvvepyalecot Ko va PAETELS, OnAadn vouilm ot udbape Ko ueic Tapa TOAAG TPAYUOTO.

Omnrrg 1

Nt oiyovpa ,0paia... @vudcol TOG EVIMGES TNV TPOTN;
Owntig 2

Nid0w 6Tt 6oL Aé® UTOVPIES ,GVYYVOUN

Ountig 1

Oyt o yapa gtvar , tédela OAa. .Aoumdv Bupdcot Tmg EVIMGES TNV TPMTY] POPA IOV PTNKES
GTOV YMOPO TNG PUAOKNG;

Owntig 2

Mg évimoa, Bactkd Lov KAVEL EVTOHTTOOT V10Tl TPATN POPA ENEON EUEIS TNYALE GE OYPOTIKES
QUAOKEC TPMTN QOPE. OV TNyo dev €lxo GLVELONTOMOMGEL VOUIL® TL ONUOIVEL OypPOTIKY
QLVAOKN Kol TO TOG0, ONAaOT| va PAETELS oo Tig ayehddes EEm EEpm Yo va fockovve LEYPL TO
OTITAKLY, MUV TOVOUNG Stopovig Kal péoa EEp® Yo TL @OOM ,TO TPACIVO, OV glye QOvel
Eépetc, va mope GYOAIKN gxdpoun.
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Opinmg 1
Naut.
Oping 2

Nat, dev pavotove,dev fTav Giyovpa ovTd TOL ElX0 GTO HVOAO LLOV MG PLACKT|

Opuintg 1

Noat, Qpaia otn cuvEEL TAS NTAV 1) CAANAETIOPAGT GOV LE TOLG VEAPOVS KPATOVUEVOUG;
Ynpye kdti Tov og eEEMANEE... TTOL 6€ SLOKOAEYE ....oTLYIEG TOL Bupdoo Eviova;

Ouineg 2

Koita ottypéc mov Bupdpat, ot otrypég mov Bopdpon kot Bo pov peivovv tdpo EVTAel, dgv
0éh® va avoaeepbd o GUYKEKPIUEVO TEPIOTOTIKA, OAAG pov &iye ,Huov €lxe kavel kdavel
EVIUTOOT TOAAES POPES TO TG XEPLLOUACTAV TIG POPEG TOL SLOPMVOVGALE 1) TOV 0G TOVUE
TPOEKLAITAV TPAYUATO, TO Omoiol €ite MTOV TOMTICUIKEG Olopopég eite Ntave EEpo Yo
10E0MOYIKEG OLOPOPES 1 OTIONTOTE TO TTAGS YEPLOUACTAY TO KOUUATL avTd 0T cLfTNoN TTOL
Oepd OTL TO YEPICTNKAUE OPKETA KAAG OAEC TIC POPEC,aAAG E€pelc, PAEmelg OTL TO TANIGLO
SLHOPP®VEL KOBOPIGTIKA TO OTOTELEGA TG AAANAETIOpaoTG, OnAadn eueic av iyape ndel og
éva GAL0 TANIG10 VO KAVOLUE KATL GALO, {0MC Elyov TPOKVYEL KOl GLUYKPOVGELG KO SOPOVIES
O(QOJPES, OG TOVUE, VD PAETEIC TG 0LTO TO TAAIGIO TOL act in prison Kol CUYKEKPIUEVA OG
TOVUE, GTO KOUUATL TOL ETOYUACOUE TNV TOPACGTACN T TPAOTN XPovid i TN devtepn EEpw Yo
OV NOOCTAV €GEIC, TO TOGO 0 KOWOG GTOYOG SUUOPPDVEL TIC CUUTEPLPOPES OV ekel HEo
Kot TG O1kéG UOG KOl TOV Toudldy Kot EEPELS...0ev EEpm av OmAvVINGO TNV EpOTNON N OV
ondvnoo KAatt.

Omnrrg 1

Oyt amovinoeg o yopd.

Ouinmg 2

Nat, éxo kot pa, dgv EEpm ddomaoT).
Ountig 1

Agv mepdlet, unyv ayyoveosot pio yopd. @uudcol TEpITTOCELS OV XPEIAOTNKE AUECH VO
avamTOEELG KATOEG 0eELOTNTEC MOTE VO, AVTATOKPLOELG OTIC AMOITNGELS TNG OTLYUNG;

Opiintg 2

Emkowvoviakég 0e£10TNTEC, VoL QLGIKA.
Opinmg 1

Nou (yeraer)

Owntig 2

84

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
02/09/2026 13:52:24 EEST - 216.73.216.156



Kvpiog 610 xoppdtt tov mog SoyelptlOUacTeE TPOCOTIKEG TANPOPOPIEG KAl GTO TAG
EMKOW®VOLLE Vouilm owtd vanpée, 0¢ TOVUE TO,TO ONUEID OV WO € TOV NTAV KOWO, OC
movpe, VOul® o€ TOAAY GTOMHO TOL GUUUETEYOUE ,ETUYE TOAAEG (QOPEC VO, YPELNGTEL Vo
S0 TNPNOOVUE TO TANIGIO TOL 0, dNAON OKkPIPAOC €MEW LANPYE OWVTOS O KOWOG GKOTOG, VO
Balovpe kamolo 6P1XL,TO TL ,MOLNL EIVOL ) TPOCMTIKY| LOG ETAPT UE T TOLOE Kot Vopilm Ot
0VTO,0TL Y10, VO, TO KAVOVUE OUTO UAALOV YPEIUGTNKE VO OVOTTOEOVUE KATOLES EMKOIVOVIOKEG
de&10tnreg ko Kamoleg deE10treg E€petc,oev EEP® TAGC OAMDG ,EMKOWVOVIOKO givol Kabapd to
TAG 0G TOVLLE.

Opinmg 1
®a pwAncet atov dAlov; Not vat.
Oping 2

B0 oG KATAVOT)COVY Val, aVTO XOpig Vo ivar o0Te TPosPANTIKO, 0VTE 0g TOVUE VO, TPOKANOel
Kémolo KAmotlo 6VYKpovon PEca, amd avTo.

Opiinmg 1

Sopeavo. Nat. Not, coppove. Iape omy...
Oping 2

Eniong Bewpd 611 T0 YEIproTKaue KoAd vouilo.
Ouinmg 1

Nat, o cvppevioo.

OpAntg 2

Tg meprocdtepeg QopEc.

Omnrrg 1

B¢eg vo TAm GTNV ETOLEVT);

OpAntg 2

Now vou.

Ountig 1

Qpaio ,0md TIG TEYVIKES OOKNGELG TOL EQAUPHOGTNKOVY EiTe Y1 TN yvopiuio g Opddog eite
Y10 TN GLVOYN TNG, €iTE Y10 TN GVVOEST| KATTO10V SPOUEVOL e TO OaTpikod motyviol ,mai&yLo
POA®V, TOLO0 GOV EKOVE EVIVTIMOCT] KO Y10Ti;

Ouintg 2

T teyviKéc. . .Eavamec;.

Ountig 1

T1g TeyvIKEG AOKNGELG TOV EPUPUOGTIKOY. .. TOL UITOopel va Tav eite yia T yvopipia ite yio
T ovvbeon Tov dpapevov, 6mws gival w x. To maiyo poéAwv, to moryviole, Oeatpikd
mayviow, avtooyediacpol... [Toto cov ékave meplocdHTEPN EVIVTMOON Kol AL TO OedpPnoEg
Ko OTOTEAEGLALTIKO;.
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Oping 2

Noa cov e v oAndeta, KdTL IOV Vo glval 6To TANIG10 TPOETOHAGING, AAAL OV Vo UV etvan
TpoPa, eyd dev Buudpon dev UoLVE ag TOVUE GE, GTO TAAIGL0 TNG TPOPOC I6ME, LoV ElxE KAVEL
EVIOOON @poic aVTO, OVTO €(® GLYKPUTNOEL GTO TAAICO Tng OEaTPOTUIdUYOYIKNG GTO
KOMUUATL TOL TNG TPOETOLOCING Y10 TO GKETGAKL, TO OEUTPIKO TOV KAVOUE TNV TPDTY YPOVIF,
otav elye 600el g odnyia va KAvovpe OAOL ko OAES o dpAGCT) TOL Vo TPoGIdlalel, EEPELG OTL
elpaote o€ TOAN, G€ AOTIKO TOTIO KOl TEPTATALE KO KAVOLLLE Kot Ogiyvovue KOl TO Tt dPAGELS
eméle€av vo KAVOLVY T, OOl oL £)EL KAVEL TOAD LEYAAN EVIVTIOOT .

Opinmg 1
Na; dev to Bopdpar,
Oping 2

Nay, gite 10 TMAép®vo Kot Ta deals, ot cuppovieg EEpm Yo Kot To EUTOPIKA Kot o1
ayopanm®ANGIEC Val To oKAYIUO ,0ev EEPpm ,0¢ EEP ,0€ eMIMESO YVOPIUING 1) TEYVIKES OICKNGELS,
dev vopilm o1t Bupdpon kGt Tov va pov giye kbvel, EEpelg TpeAn evrinwon, oAAE vouilm Ot
Kot HEoO omd aVTA TO TPAYLOTO, 0TO TANIGLO TNG TPOPOG Kol AKOUN Kol aVTO UTOPEL Vo
AELTOVPYNOEL OG TEYVIKT] YVOPLUOGC.

Ouinmg 1

Nout, ciyovpa.
Ouinmeg 2

Agv EEpo av amdvinoa.
Omnrrg 1

ATAVTNGEG €U TO GUVOAO TOV DEATPIKDOV QVTAOV TEXVIKDV, OTMOC EIMEC KUl 60 00NYNCE O
éva oav TeAKo Beatpikd dpopevo. Ilowa ivar n yvoun cov yia ovtd;

OpAntg 2

INoa 1o Telkd Oeatpixd Spdpevo. Potdg To KATAAANLO GTOUO, EYD 1LOVV TO ATOO TOV
d1lvca 10 TPAOTO TEAKO Beatpikd dpdUEVO..

Ountig 1
Evté&etl opmg ko mdit. Mmopeic va €xelg mavm o€ autd;
Opiintg 2

[Mota givar | yvoun pov; Av érema, 0o oy Told KoADTEPO TO TPdyoTa QUTH Elvan M
yvoun.

Oping 1
"EAa popé, oryd !

Opiing 2
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Kolid, Guudpot ToAd xopaktnpiotikd Opmg 0Tt To AaOn T d1Ka HoG Kol GUYKEKPUUEVE T SUKEL
LoV AGOT, yati amd Tn 61k Hog opado vopilm 0Tl £yd MUOVVA TOV £KOve ToL A

Opinmg 1
Agv mepalet.
Oping 2

Nopilm ,0ev de pe volalet, yioti yati Aettovpynoe @EEAMUO otV TTopeio Kot Yo OAN TNV
OLLAd0 KOl KUPImMG 6TO KOUUATL TOV MG GLVIEDNKALE e TA TOLdLE ONAASY], YD PInKa oE pia
OKNVN 070 TPAOTO BeaTpikd OV £YVE Y10Tl 6TO SVTEPO dEV NUOLV, BALA GTO TPDOTO BEATPLKO
nuovve o pia oknviy yu va BonbBao vrotiBeton pe to Adye éva moudl amd Tovg VEOLg
KPOTODLEVOVG TOL E€iye, 0G TOVUE, Alyo UEYOADTEPO POAO KOl EMPEME Vo AEEL KATOLO
TPAyHaTe £TCL Vol Kot €Y6 Emafo oevtovi EExacal TO AOYL0 OV TEAEIMG Kol LETA e EGMGE TO
7ondl aVTO Kol EKEIVOG EITTE KATL KL GUVEYIOTNKE 1) OKN VI, 0G TOLLE, Bopduat ,1€Aog Tavtwov
Ntav moAv évtovn gumelpio, Kot HETA and micw pov Aéyove T m® KOAL and Tov TAdE TO
wepluévape Ko amd oéva Mpbe, Kot petd yehoboav OAOL Kot VENPYE £TCL Uio TETOWN OEV
nelpalel, 0ev mePAlEl Kol [LE TOPTYOPOVGAY, UNV avnovyEeic Ol KaAd ,tnv exduevn @opd Oa
elvar kaAvTep.

Ouinmg 1

Nat, dev o Bupdpovy

Ouinmeg 2

TéAL koAb To To Bopuilm akpPog

Omnrrg 1

X1y dev melpdlet ... Oplote dpa yua kaAd Eyvav OAa KAt Bydhape amd Kel.
Opinrg 2

Aoce Gog ,eyd Y10 00TO AE® 0G TOOUE OTL TOVAGYLOTOV ElYE EVOLOAPEPOV, OG TOVUE, YioTi LETA
a6 avto vopilm 0Tt Kamolo oo T Tadld oV MTAV Kot Tr) SEVLTEPT) YPOVIA ELYOV TOAD
neplocdTEPO BAPPOG GTO KOUUATL ALTO.

Opinmg 1

Noau.

Owntig 2

Anhodn emeldn| dgv vanpye dopopa petad oG Kol ETeld.
Opinmg 1

Nou.

Owntig 2

Nat avtd.

Opinmg 1
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YmAp&av OTIYIES GUYKIVIGLOKTG POPTIONG 1] OTIYUEG GUVELONTOTOINOTG KOl CVOGTOYAGHOV.
Oping 2

Na, vai, ToOAEG OTIYUES.

Opinmg 1

Bo umTopovCATE VO LG TEITE oL

Opuing 2

ZntdG meploTaTIKd; Ag TOVLE GUYKEKPLUEVD ;

Opiinmg 1

E vat... mec pov av Bupdoot Eva Tov vo Tov GUYKIVICOKY QOPTIGUEVO 1) KATO10L
GULVEIONTOTOINGN 1 KATOOV 0VAGTOYUCUO;

Ouinteg 2

Oupudpat, Bopdapot cuykekpluéva pio otrypr] Tov éva and ta Toudld gine 0Tl pog Kavete,
€pyecte edM TEPQ KO UaG KAVETE Vo VidBovpe oav va eipacte £ Kot oplakd umnéape OAa
Ta KAdpata ekeiviy v opa ,vopilm to Bopdoot Kot £60.

Opiinmg 1

Now

OpAntg 2

Kot wailel va 1o eimave Kot o GALO Kopitola
Ouinmg 1

To gimav ko o dAlakopitoto!

Ouinmeg 2

Nopilm 6Tt avT NTOVE TPOUEPT] OTLYUN.
Oping 1

Not opaia. AeOdvOnkeg Kamoleg popéc Tmg pataimdnkeg oe 6y€on e TIG TPOGOOKIEC GOV,
Opiintg 2

MNog patoddnke; ... Oyt yoti N poatoinon TEPEYEL KOL OTOYONTELGON ,0)l GE Kouio
TEPITTOOT. .. o0 {00 TOV Ol TPOGAOKIEG LOV NTAVE TOAD LKPEG OE GYECT] UE OVTO OV £YIVE
070 T€A0g dNAadn dev mepipeva Ot Oa, gival TG0 KouPikr sumepio Kot 1000 EEPEIC LOPPMTIKN
Kot SLOHOPPOTIKT HOAAOV.

Ountig 1

Qpaio, L GULVONTIKA, E60 TPOCHOTIKA Tl ATOKOUIGES OO TN GUULETOYY| GOV; AV LITOPOVGES
va, aALAEELS KATL 6TO TTPOYpapLe, Tt O dAAalec;
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Oping 2

Av pmopovca vo oAAAE® KATL 6TO TPOYPOAUL, VO YIVETOL, oV UTOopovod Vo OAAAE® KATL, dgv
vopifw ot 6o dAAalo KatlL oTo TPOYPOApe ovTO KaBowTo, YTl 0VTO HTAY GVTO TOV NTOV
,myaivoape kabe efdopdda, tav av dev kv AdBog dvopen ypovio pali pe to EETpa TIc
EMOKEYELG TIG €0glovTIKEG, aVTO OV Ba EAeya ivor OTL TETOLEG OPACELG TPEMEL VO £YOVVE
dudpkela, omdte dNAadN dev ExEl VOO VO, TO KAVELG Yo Eva eEdunvo €va ¥pdvo, 160¢ 00TE
Kot 2 xpovia Bo Tpémet va etvat KATL TOv YIVETOL aveAATMG Ko ag aAAGLovv Ta dTopa.

Opinmg 1
2100epo.

Ouinteg 2

Nat, avto Oa Ereya.
Opiinmg 1

Oxkel, vimbelg 0Tt petd amd avti ™V eumepioc dAlaée N avtiinyn cov Yo, T0 POAO TOL
EKTTOLOEVTIKOD TOV, TNG EKTAUOEVTIKOV; AG TOVE, OV TPOTOTOM ONKAY KATOIEG OVTIAYELS GOV
®C EKTOUIOEVTIKOD, Y10, T1 SPOPETIKOTNTO TV OVEKTIKOTNTA, TN CUUTEPIANYT Y10l TUPASELY AL

Oping 2

Nat, éxo katoAngel 610 OTL 01 EKTAUIOEVTIKOL TPETEL VoL €lval TOAD KOADTEPA KATOPTIGUEVOL ,
avTd NAAdN TPV amd VT TNV EUTELPia 0mMC Kl va TIGTELO OTL TO OTO10 TALOAYMOYIKO TUN LA
o€ TPOoeTOAleL Yo 0T, 0AMG TAEOV OeV TO TIGTEV® TALOV, TIGTEV® OTL TPEMEL YPELdleTOL
€101KN eKTOidEVON Y10 VO UTOPEIG Vo Umopécel KAmolog vo. otafel o avtd 10 TANIGIO0 Kot
ciyovpa ypetdletar vo pmopel vo GpeL Kol TIC OVTIOTAGEIS TOV 1 GE OYE0TM HE TO OO
OTEPEOTLTO. 1| TPOKOATUANWELS EXEL, VO KAVEL pio dlepyacio TPOCOMIKY 1 omoio dev eivan
dedOUEVT,... gL aAAG Oa Empene va eival 0 Kavovag, Dempd.

Omnrrg 1

ZOUO®MVO, ELTAOVTICTNKE TIOTEVELG 1 TOVTOTNTA GOV HETA amd avth TnVv gumneipia; [low
YOPOUKTNPLOTIKG QTEKTNGEC 1) O EI0T] VTAPYOVTO YVOPIGLOTO TOV XOPUKTPC GOV
evioyvOnKav;

Opintg 2

Nopilw o611 givar TOAD TEPLGGOTEPO OTL KATAVO® TEPIGGOTEPO TOVG avOpdTOVG UeTd omd
oVTO KOl OTL GLYYWPD TEPIGGOTEPO KOl E(LOL O avoyT) Kot glpot mo EEPEC MmO OTIG
OVTIOTAGELS GYE0T UE TO TL BEpd Yo TOV GAAOV 1 TNV GAAT, OTTOL0G KL OV €lval, OnAMoN
katdlafec, vouilm 6tL o€ antod £yl GuUPALEL TAPA TOAD VTN 1) EUmEpia, Vol

Oping 1

Nat, moAd opaio Kot Tape oty teAevtaio pog epdmon... Iog vouilelg 6Tt o amotvrnmOel
ot M eUmEpia 6TIg TAEELS TOV B0 GVVAVTNGELS 6TO HEAAOV MG EKTOIOELTIKOG ,0TL TAEN KL OV
glva ovTy;
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Oping 2
Tng 14éng, otnv Tumikn dNAadn
Opinmg 1

Oyt 6 T Téén Kot av etvor avt Yo ovtod gima 6T 1 Tdén av givar avtod ... Eivar avtd oty
TUTTIKN 1] TN W TUTIKN... O TL Kol v €ivol 0VTO GTNV EKTAIOEVOT], E60 O EKTALOEVTIKOG,

Oping 2

E av povv ekmoidevtikos, evidéel, unv to Péelg avtd €tot, PdAto Bdre 6Tt Ba yivo
EKTAdEVTIKOG mpaioL.

Opinmg 1
Evtdéel, og mepintwon mov mtapelg avtd 10 dpOUO TAVTH OKEL
Oping 2

Yg TEPIMTOON VAl OE TEPIMT®ON 7OV, VOUIL® OTL TO KOUUATL TO GUUUETOXIKO Kol TO
ouvepyatTiko Pacikd, Oa gival moAd onuavtikd, vouilm Otl... ag moOUE, EUTEIPIEC OT®G TNV
avAmTLEN LaONUOTIKOD YPOUUATICUOD UEGM TO VO PTIAEOVUE L0 TUPAUIBNC, O TOVLE, QVTO
oV Kavape exel mEPAL O TPOMOG ,ue TOV Onoio KABe SpaoTnpdTNTO MTAY JSOUNUEVT] KOt
adoUNT, ONAOT pe évav TPOTO 1N NTOV TPOYPUUUOTIOHEVO OAAG kol Ogv Mtav yloti
aeNVOTAV GTIV OPLAdN VO TO OPYOVAGEL KOL VO TO KOl VL TO GTNGEL EKEVI TNV dpa vouilm 0Tt
00 KEL TPOKVLITOVUE TAPO, TOALG, dNAAON OTL EVOLVOUMDVELS TNV € TNV IKOVOTNTO LOC VO
poBaivovpe péoa omd v gpumeipia; dev E€pm mmg oAAmGg va 10 BEcm, onAadn 6Tl dAoL ot
avOpomolr pobaivovue koAbtepa Plopatikd, apa kot Otav pog otav uag Paiec va
GUVEPYOUCTOVLE ,TO OMOTEAEGHOTO (VoL TOAD O GUEGO KOl TOAD TO EVOLAPEPOVTA GLyovpa
KOl TPOKDTTOLV Kol GAAOD TOTTOL 0e&10TtnTeg péoa amd ovtd, omdte vouilm OtL o€ avtd T0
KOppATL Ba gotialo av MUOVVA EKTAOEVTIKOG, GE OTOLOONTOTE TANIG10, OMANOT GTO KOLUATL
TO GUUUETOYIKO KOl TO PLOUATIKO TO ,hpE v Kavouue KAatt poll, yio va do0ue TMg yiveTa,
Yo va S0VUE TG, T ,glval ovTd OV TApE v, pdbovpe ,onAadT ovTd Voplm.

Ouinmg 1

Qpaio, TELEIDOCOLE.
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4n Anopayvntopawvnon (K.X)
Opinmg 1

Qpaio, Towo NTav 1 apyikh cov emdImEN 0TOV CLUEMOVNGES VO GUUUETAGYELS GTO
GUYKEKPUEVO TPOYPOLLLLLLL;

Ouing 2

E dev vopilm o1 iyo kamowa cuykekpluévn emdimén pe v évvola tov Ot € giye , yia 10 Act
in prison puAdpe £tot ;.

Ouinmg 1

Not vo vou.

Oping 2

Qpaia, Koita&e va delg KAAMG N KOK®OG Yoo To act in prison ,giyo pdabst mold Kopd mpv
EeKvOEL TO TPOYPOUUE PE TOUdL OV, OTOV EEKIVOVOOE TNV EPEVVITIKN OUASO LE TNV UE
v Kupio Kitoov yua t1g vméioumeg omd v opdda Kot cov 10€a Kot To Aouwd pog Exet pavel
QoPepd, evolopEPOLGA KOl NUACTOV OAEC OTL VOl OEAOVLE VO GUUUETACKOVUE € QPYLKO YLoTl
KOADG 1 KakADG Tpdkettal yio &va meptPdAlov mapa ToAl meptB®Plomompévo € mov HOVIR®mG
BpiokovTol oTNV 0QAVELN KOTOTOTOVTOL STKOLMULOTO KoL TO, AT, 0TOTE KUADG N KAK®DS GOV
Wéa fTav VTEPOYN e TNV Evvola ToL 0Tt dvTmg Ba Tape va kévovpe Katl to omoio givon mhpo
TOAD OMUOVTIKO, KATL TOL dgv yiveTal whpo TOAD GLYVE KOl KOTL TOV 0EV OKOVYETOL OTL
ocvpPaivel, omdTe €101 EgKivoe OAO QVTO KoL LETA OVTO TTOV €Y TTEL TAPA TOALEG POPES Elvarn
TO OTL €Y® UéGO amd TO GLYKEKPIUEVO TTPOYpappe PBprka. pe To TL 0EAm va acyoinbm, otnv
0VGia, VoL VUL GUUUETEX®, VO VO, GOUHUETACK® PE TAdAKL LoV €lTE OTNV EKTIdELON EVNAIK®OV
gite e 014Qopa TPOYPAUUOTO GE KATUOTNUATO KpAtnone Kot va, fondd 6co pmopei yioti
OTNV TEMKT GTEPOVVTAL TO SIKAIMUA TNG EAELOEPTNG Yo TOV (1 -Wi Y10l TO YL-Yi OSTKN 0L, AL
KOVEVOC OEV UTTOPEL VOL GOV GTEPTIGOVLE TO JIKAIMUO OTNV EKTAIOEVOT| 1 TO SIKOIMILO GTO VO
gV mhoT TEPITTAOCEL Vo, eEglicoecat Kat va dnutovpyeic, Kotdhapeg o 6moto mepiPdiiov

Omnrrg 1

Nat, owpaio, Tolo TV 1N oPYIKY WE0 GOL Yo TOVG Kpatovuevovs; Eiyeg kanowa
otepedruna; [dg pavtalocovy Evav KpaToOUEVO;

Owntig 2

Ytepedtona dev glya eyd mpocomikd og K. aviipetdnica 0umg og movue mepiepyeg amOWelg
amo Gropa Tov KOKAOL pov otav Eekivnoay va Aém ag movue 011 B Egkviioovpe, ag Tovue Vo
TYOIVOUE OTIG PUAOKEG KO VO, KAVOVUE 0VTO, ALTO KOl ALTO ,KOL TAVIOTE VANPYE 1 AVTIANYM
TOV ,0 OgV QoPacal ONAaoT; Kot eivol EEP® Yo eYKANUOTIEC Kot ToL Aouwd T0Té OeV TO €lda. €101,
fowg ywtl kanmwg dev EEpw, dev eiya Tov eoPo ot ITovayia pov, Bo mdom ekel kot o pov
Kdvouv KoKo,elyo Tov @OPo Tov Vo yivel avTinTtd Ot dev Tnyaive Kl Yo vo d® Tov dAlov,
0G TOVUE, GOV Evay aplOtd UNTPMOL KoL 6o Vo QAKELD ag TOVUE Kot OTL o EYELG KAVEL QVTO,
glya Tov glyo Tov EOPo OTL EMEWN KOADG 1 KOK®OG, Oempd 0Tl og Té€TOL TEPPAAAOVTO OO
Tépo, TOAD GLYVA TYaivovy d1dpopa Gtopa ,Eite eitvar eKTOOELTIKOL, €ite gival Wyoyoloyot,
OTOLOGONTOTE GE EOKO, 1 OTOLCONTOTE EOKOTNTOC, BE®P® pe TOdAKL LoV OTL TOAAEG POPES
VITAPYOVY KOl AVOPOTOL 0L 0TTOI0L TAVE AMAG TLTTIKA VO, KAVOLV Tr SOVAELL TOVG, OTOTE EYM
ovto Tov NBela va detém ota modLd stvat To Ot deV 1GYVEL AVTO KOl OTL OTTOL0 EVOLUPEPOV KO
Kot voL vrdpéet kot TpoBeom Kot Ta Aomd OTL givart OVImG aAnBvi 0TL eivar pure oG TOVLLE.
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AvT1og glvar o peyaddtepog OPog Lov, dev eiyo KAmowa £1KOVa EIKOVA , GTO HVOAD [LOV, OTL OG
moope Ba paivovtor EEp Yo Kokoi N 1 KATGAAPEC TL EVVOM LE TO GTEPEOTLTIKO 7OV WOG
paBaivouv and pikpd ,ag movpe, to 6t M Havaylo pov avtodg eivar eykinpatiog £xel GKOTOOEL,
€xel khver ..£xel paverl auTo.

Ouinmg 1

[ToA mpaia, ept 0mOTEAOVGE Y10 GEVA O KPUTOVUEVOS VITOKEILEVO SIKOUMUATMOV OV VOLL, TOLOV
av oyt ylti;
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Oping 2

Oxel , vou apytka vo evvoeitot kot vouilm 0Tt ival auTd Tov GOV aVEPEPN TPONYOLUEVOG OTL
Otav €vog AvOpOTOC Y10 TOV Y1-Yi AOYO TIU®PELTAL LE PLAGKICT) GTNV OLGIN 1) SIKOLOGVVT TOV
otepel 10 dwaimopa g eievbdepiog amd kel kot €merta OAo TO vVmOAOUTA OepeAdON
TOVAGYIOTOV, OIKOUMUOTO TOPAUEVOVYV GE oYy, onAadn Oev aAldalel avtd, dgv , dNAadn
vopifm ot ko Béon kot Pdomn vopov dev opiletol Kamov To OTL am T GTLyUn Tov KAmolog Ha
(QUVAOKIOTEL, OG TOVUE, TOVEL VO (€l SIKOIMUO OTNV EKTOIOELON Yo TOPAOEIYUd, OTOTE
Bepd mOG TO POVASIKO dKoimo OV TOV oTePEite elval AVTO OVTIKEWLEVIKE ,& Ko LETE
Bewpd OTL aVTO TOV AE® KIOANG Ao TN pio VidBm 0Tt eival pe TOdAKL OV, Alyo OLTOTIKO
ywti oKel 1o va oG ToVUE, Ppedeic oe pia QLAAKN Ty AYPOTIKY| 1| GE Lo QLAOKT] OV KATWOG TA
TPAyUaTo, €ivar Ayo yoAopd GE EIGAYMYIKA UE TNV EVVOLN TOL OTL, TOG VO TO T PE TOLOAKL
pov, o d1evBuvTig, ag TOVE KAt TO TPOoMOTIKO etvan dtateBeévol, g TovpE Kol avolyTol 6€
SPOPA EKTAOEVTIKO TPOYPAULOTO GE EPEVVITIKG TPOYPAUUATO, OTOTE OTOV Ppickecal 6e
pio T€Tolo LAOKT Vol OVTOG 0g TOVLE, OEV GOV GTEPEITOL TO dikaimua oty eknaidevon. Av
oumg Ppiockecor oe pio Kielom @LAOKN, o¢ mwovue Popvmotviteg , TOAD OpVNTIKG
TPOKOTELNUUEVO, 0 TOVUE TPOCMMIKO OV OgV OOIKMD KOl TO KOl TOUG GMPPOVIGTIKOVG
VTOAARAOVC Kot To, AT Le TNV £vvola OTL, dev EEPELC TL Umopel va £xovy PLdcEL Kot EKEVOL,
amAd Bewpd OTL Ko ovTd TOL AfUE, TO OTL aG MOVUE oTeEpeital HOVO TO dSkaiopa TNg
elevbepiag, dev EEP® KOTA TOGO OVTOTOKPIVETOL GTNY TPOYUATIKOTNTO TOV TEPIGCOTEPMV
QLAOKDOV, KATAAAPES TL EVVOD. ..

Oping 1
Not vou vat.
Ouinmeg 2

Anhodn Tpocomikd val, Bempd 611 Bo Empene povo avtd To dikaimpa va otepeital, Kot OEhm
VO TETEVM OTL GTIG TEPIOCOTEPEG TEPIMTAOCELS EIVOL OVIMG TO HOVO 7OV GTEPEiTaL, OAAG
vopilw OtL PAémovpe mhpo TOAD cvyvd Topadeiypato Kot omd ovOpdmovg mov glvan
UeyoATEPNC NAIKiOG oV Aéve TOTTOL OTav o akovotel yia kdmola dpdon wov Ba yivel, ag
TOVUE O €Va KOTAGTNUO KPATNoNG 0Tl TL ag TovUE EEpm Yo T1; Tov €mace Tdpa va udbet va
dwaPalet ag modue N va ko, va avePalel mopdotacn N OTL Ue TNV Evvola Tov OTL amd T GTLYUN
Ty MOV 0 AAAOG okOTmwoe, Tov cvviBwg cvuPaivel avtd oe avBpmdTOVE o1 omoiol £yovv
dmpaEel  KOmMO0  KOKOLPYNUO oG wovue, ONAmd otovg Papuvmowiteg  cuvnbmg
avTipeTonilete vopilm TEPIGGOTEPO QTH TNV TPOKATAANYN TOL OTL EXEL KAVEL OLTO, 0 TOVE
TOpa Tt OéleL; Eépw Yo, aVTO

Ountig 1
Now, opaio.
Owntig 2
AvTd.

Opinmg 1

[N giyeg 610 PLAAG GOV TO POAO TOL EKTALOEVTIKOV GE £VO. TETO10 TANIG10, Tl O Tpocébete
TG LE TN OpAoT| TOV;
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Oping 2

Yiyovpa Bewpd 0Tl gival oprakd addvatov va akolovBel, adbvatov, Oyl adbvatov icmwg To
0G0 ,un OmOTEAECUATIKO,VOUIL® TO VO 0oKOAOLONGEC €évo HOVIEAO oG TOVUE TUMIKNG
exmaidevong ,TOmoL £xm pic VAN Kot akoAovhd avtr), yati KoAdg 1 KAKOG TEPA amd o OTL
EeBwpralel og movpEe Kol 6TA 6T TEPPAAAOVTO TUTTIKNG EKTAIOEVOTG, OTTMG O.G TOVLE, givol
éva oyoAelo, Ty éva dNUOTIKO, £va Yuuvaclo,fempd 0Tt olyovpa Tave amd OAa TO KOUUATL TO
avBpomvo, €101KA og Tétown mepIPdAlovta, Ppicketal TOAD TEPICGOTEPO GTO TPOGKNVIO OO
Kké0e GAAN mepimTmon, pe v évvola Tov OTL BéNeL va €xelg Tapa moAD yepOd cTOpdyL, Yol
oV Tepinton wov gicot vrepPolikd whpo TOAD gvaicOntog Kot Ta Aowmd dev E€pm, BELEL
épo TOAD peYEAN TPOocoy 0T0 TS Ha S1aYEPLOTEIS TN GLYKEKPLUEVT] KATAGTAGT KOl TO TMG
0o kvnOeig péoa og éva Tétolo TAAIG10, TPEMEL VO €l00AL TOAD TPOGEKTIKOG, TPOGEKTIKN GE O
TL aPopd ,Tov KD NOIKNG Kol de0VTOAoYiag, Le TNV £VvoLo TOL Vo UV TPOGPAAELS TAL TOVGS
LaONTEG TIG LaONTPIES TTOV £XELS VO UMV PEPELS KATOLOV o€ dUGKOAN Béom va céfecar o, Opla
OV LILAPYOLVY KoL OTL Vo UTopeic va Egxmpioelg 6Tl VT TN OTIYUN OTEVOVTL OV O.G TOVUE
7OV UE &Y évov pabnt €yo pio podnTpia, dev Exm £vav KPOTOVUEVO, Uitk KPUTOOUEVT] KoL
oV ovcia emiong Atyo va amoctacionomfeig amd 1o KOUUATL TOL OTL TL UTOPEL VoL EYEL KAVEL
0 dAlog; TNt Kamwg Bepd OTL VTEAPYEL KO [0l GOYKPOVOT] TAVTOTHTOV HE TNV £VVOL0. TOV,
OTL var pev amd TNV pio £vag EKTOOEVTIKOG TTAEL Yo VO, KAVEL TN SOVAELY TOV, gival mheL vo
KAVEL AEITOVPYNUO AVAAOYO. TO TOG TO PAETEL 0 KabEvVaG el Kat olyovpa dev PEVELS LOVO GTO
pnabnuo g padnua epovtilelg, ag movue kot ta social skills tov atopwv avtdv oArld Bewpd
OTL VITAPYEL ALTN 1] GVUYKPOLGT WE TNV €vvola Tov 0Tl dgv EEpm KOTO TOGO gival KAAO Vo
Eépelg T €xel kdvel o Alog, Yati dev mavElg Kol €00 AvOpwTOg Kot va €YElg To dikd Gov
ToTEH® KO TN SIKT 60V 7oL MOKN, 0TOTE £XEIC KOl T SIKA GOV Opla, omdTe PavTalopal 0T
TO VO, TIELG 0lG TOVUE OTL Y10 LEVA OG TOVLE, EEPM YO €IVl AGVYYXMPNTO TOL TAdE KoL LABES OTL
évag Lobntg cov £xel KAVEL TO TAdE, Ogv EEPM MG UTOPELG HETA VO, GUVEXIGELG pe TNV 101
owibeon ,ue v Ot youyoloyia pe tnv 0 BEANOT, avTd ToL €KOvEG KOl TP TO PABEIS
KaTOAOPEC TL EVVOW;

Ouinme 1
Nou vai vai.
OmAntrg 2

Kot wévta mpémel va. eicon o€ 0o avtd, dnAadn dev £xEl Vo KAVEL LOVO HE TO UaOnuo o
puabnuo, mpémel va dloyelploTeic mapa TOAAA TTpdypata, dnAadn avtd Ommg epelg Sumvipe
otpafa ympic amapaitmto Adyo, 10 idl0 pmopeil va cvuPel kot o€ Eva YOO ayyAMoUoD €161
onAadn va €xel ovpPel KAmOwg KOLYAS L,OMAadN Vo, vrapyovv mpofAnuato Eexdbapa
emPinong kot cvuPfimong, mov KAADS 1 KOKMG ouTd Umopel va, emBaphvovy G EIGUYDYIKA TO
pnabnuo kot OAn TNV ekTodELTIKN Sladkacio eivol TapAyovIeS TOV TPEMEL TAVTOTE VO TOVG
Aappdverg vodyn yuoo to kabeti anyaivelg ekel kot pootadeic va vAoToincES 6TV 0VGia,
emiong Oewpd OTL dev £XEIC VO KAVELS, aG TOOLE, Ty oG ToOUE OTL £xelg pia téén yvpvaciov, dgv
elvar Tomikn Téén yopvaoiov mov Exelg va KAVES Pe PE 1e PNBovg Yo TapAdetya, EXELG Va
KAVEIC WHE ATOUO OLUPOPETIKAOV, TNAIKIDV, OLPOPETIKMOV, TOMTICUIKGOV VTOPAbpwv Kot
YAOOGIK®V VIToPabpwv mov Ba mpémel va deilg mog Ba evtaéelg kot Oa kavelg To pabnud cov
710 SLOMOMTIoUIKO 710 inclusive ,0ewpd OTL givol TOAD peydlo 10 €pY0 VO EKTOIOEVTIKOD O
€va TETOL0 GUYKEKPIUEVO TAOUGLO € Ko emiong gival Ko Tapa ToAD KabBoploTikd yia TV mopeio
Bewpd TV KPOTOUUEV®V.
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Opine 1

ZOUPOVO.

Oping 2

Ievikd vopilm kot Y10, To GLYKEKPIUEVO KOUUATL UTOP® VO LWAA® Y10 DPES.
Opinmg 1

Xoyo,mpaio, 0o Tdm oty endUEVN;

Oping 2

Now

Ouinmg 1

[Mog pavtalocovy ot TV eumelpio. TP, Yo TOPASELYLM, TOl TAV T0 GLVAUIGOUATE Gov,
01 GKEWYELG 00V av elyeg Kdmoleg eMPLAGEELS, EvimBeg pofo, avnovyia Yo KATL

Ouinmg 2

Nat, poPo, eiyo cov gima yia mo10, yia o av Ba yivel avtiinmti 1 TpdOecn pov amévavtt oTo
Toud1d, TEPQ OO AVTO LANPYE Wia avnovyia, IGmG Yo T0 KaTd T0c0 Bo Yivoupe amodektol oyt
Lovo amd TOLg KPATOVEVOLS GTNV 0VGIM, OALE Kot OO TO, KOt 0O TO S10IKNTIKO KOUUATL.

Ouinmg 1
To d10tKNTIKO KOUPATL VOl
Ouinmeg 2

E kot 10 xatd méco Oo pmopécovpe va ocuvepyaotoOpE Kot Oviwg vo Pydiovpe va
KOTOPEPOVIE VO KAVOVUE KATL OVTOC Yo To. Toudid, OnAad va, unv mope exel Kot va ipoote
Yo vo €lHOoTE, 0G TOVUE ,ONANON VO KOTAQEPOLHE OVTMOC KATL VO SNUIOVPYHCOVUE UE TOL
Toud1d, OVImG o oy€orn eumioTociving, ovtd Bempodoo OTL gival Thpo, TOAD GNUAVTIKO ,EN
aVTO KOTA KUPLO AOYO HETA POPO €lx0 TO OTL GlyoLpa CKEPTOUOLVE KOl QUTA TOL LoV AEYOVE
YOP® HOV TOTOV Kot TPOGEYE Kol KAVE KOl PAVE, KOl EIOTKA KIOAAG LIANPYE TAPA TOAD UEYAAOG
EKVEVPIGLOC ammd LEPLH OV, Y1OTL LEVALLE TTAPO TOAD GTO YEYOVOG OTL £IG0I YUVOIKO KOl TTOG OE
(QUVAOKEC TOL TOVAGYIGTOV G GULYKEKPUUEVT] GOTO GULYKEKPIUEVO KOTAGTNUO KPATNONG TOL
Tyoivouue gueig tave avopikdg o mAnbvouds ondte

Opinmg 1
Avtpkog .. vat.

Opiintg 2

Yrfip&e mdpa moAd £vtovo To OTL gicat yuvaika kot 0o Tog péca o€ Avtpeg Kot mo1og EEpet
KoL 07T0 O Kot 0o KEL Kol TPOoTafovcsa Tapa TOAD oty apyn vo e&nynom kot va
amoAoYN0® Yio TNV EMAOYT OV VO, TO KAVE® 0VTO KoL VO, TPOocTadd va, eEnynom 0Tt dev ivat
amopaitnTa £T61 0VTO, AALY LEYPL TOV EQTACH GE £Va, ONUELD TOL KaTdAafa OTL dgv
TpOKeLTOL Vo, aALAEOLVE KAmO1Eg TEMO1ONGELS, KATOL®MY avOpOT®OV, OTOTE AMAG LETA
OTOdEYTNKO TO OTL BoL VWAPYOLVV TETOLN GYOALN, OTOTE OLTO KoL PETA TAPQ TOAD AYYOG Y10l TO
g Ba pag Pyet avtd TEPLGGOTEPO.
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Ouinmg 1

Qpaio,miotedelg Tog oe forBNce 1 EMPOPPMOOT| VA TPOETOLACTELG 6T dtayeipion awtov Tov
TANBLGHOV, GALE Kot YEVIKOTEPA, TAS AKPLPMG, 0V VoL,

Ouing 2

Nat, & 0o peivo wdpo woAD ,ywoti emiong pumopd vo WANC® Yo TEpo TOAD Yo TNV
EMUOPOMOT] KAl Yo TO OAO TETOL0 Y10 TO OAO training Tov KAVOLE ,KOL Yo TOLG AvOpMOTOLG
oV yvopicope uéso amd To training, ey® o m® O6TL HOVO KOl LOVO TO OTL PpEBnKec pe Tovg
avBpdOTOLG e TOLG 0moioVg TPOKELTAL VO GLVEPYATTEIS, Kot PBav avBpwmot ot omoiot £yovv
éva axadnpaikd vroPabpo mAve ce awTd oL €0V Tpoomabelg 6TV OLGIN VO TO KAVELS
TPAEN, 0G TOVE Kol EPYECAL TPMTN POPA GE EMAPT HE 0T €, o€ Pdlovv oe Eva KAlpa, val
uev, o€ mPoidealovy Kol KAmol TPaypato mapo moAy OeTikd, pe mowo €vvoln To OTL Of
EVILEPMOVOLV Y10 KATOL0 TPAYUOTH, GOV EPIGTOVV TNV TPOCOYN Yo KATOlo GAAQ, Kot Thve
amod OAQ. GVTO TOV UOVL (PECE TAPO TOAD OTNV EMUOPEMCT EIVOL OTL TEPA TOL OTL TPAE
népo TG TpaypaTa, oL eite pumopel va ta £xelg Envakovaet gite dyl, T TPES WGTOGO dgV
TYEC OTO OMPOETOIUAGTOG, OEV G€ TETAEE KATO0G Kol ooV gime, EEPELG KATL KOAVWTa, Kot Oa
O€1G TG YiveTal, NTAVE TAPU TOAD OPYUVOUEVO, NTOV TAPA TOAD GTEVELHEVO KOl (OG TPOG TO
TEPIEYOUEVO KOl MG TTPOG TO TEPPAALOV TOV Oal TYAIVOUE KO MG TPOG TO TL EGTL PLACKT, 0O
TOVUE, € OAAG TO OMUOVTIKOTEPO Y10 LéEVO NTay VORIL® OTL aKOVGTNKE 1| GOV LOG, dNAadn
aKOVOTNKE 1) OIKY| LOG 1) YVOUN , TO Tl TIGTEVOVUE EUELS OTL €lval QLAOKT, Tl TIGTEVOLUE, OTL
0o Tape va kdvooue exel, katdlaPeg; dev EMOKIAGTNKE, OEV EMOKIAGTIKE GTIV 0LGI0, 1 01K
LLOG Ao Kot 1) 01K LOG EIKOVA, 0VTO TOV TAPO TOAD SMUOVTIKO.

Omnrrg 1

Télera, dramictmoeg 0TL GuVIEONKE TO BepnTiKd VEOPabPO pe TV gunepia oto medio; [
mapadeyna, aveEntuéec kKamoteg dE10TNTEG.

Oping 2

Koita&e va dglg, og 6 TL 0QOopa TNV EXUOPPOCT GLyovpa ,0€ OTL POPA 0.C TOVUE, TO KOUUATL
oV Kupiov Aeswvida Kotovda mov pog giye pidnoet ag movpe yio 10 Beopd g QLANKNG Kot
T AOuTd VINPEAY TPAYLLOTO TO OTTOL0 OVTMOC €YD TPOCHOTIK( dEV TO, YVAOPLISA, OEV TO YVdP1La
KoL 0o TNV EMUOPOOOT Kol HETA 0G TOVUE, EYOEN KOl EYM TEPAULTEP® KOL TO €100 HETA KO
oV TTPAén Kol EKava OVIME TN GVVOEST OTL 0, AVTO Eivol aVTO OTL ,Vo TOL €V TEAEL 1oYDEL
avtd Kot Oyl owtd ov vouilope gpelg OTL 1oyvEL Kot ElYOUE TAPEL MG TAPOUOOYN, € KOAL
olyovpo 6€ OTL 0POPA TO UAOMUOTIKO YPOUUATIOUO KOL TO KOUUATL TV €0vopadnuatikdy
oV gyd pPEYPL va yvopilm v kupia ZtabomodAiov, ag TovUE, dev glxa 10€a TN £0Ti, OTOTE
Otav €id0 KAl TO GLVOVAGHO TOV KAVOUE TOV GTNV 0LGI0, Kavéve nabnua, dgv Ntav Kabapd
pobnuotuce M kobopd yAmdooo, ,0L0G oVUTOG O GLVOVAGHOG TOL KOAVOUE KOl 7OV
npoornofodoope  kdbe @opd, va  vEOpPYEL oWTOG O  JGAOYOC  OVAUESH  GTOVG
TPOYPOUUATIOUOVG, dNAaON €ite NTave YNOuKOG, €ite YAWOOIKOG, eite pabnuotikodg, site
Ogatpikog, u mavtote mpoomabovoape, dev OV Epyetal N AEEN L&V TAGT TEPUTTOOCEL VO TA.
ocvvdvdoovpe Alyo 6o pali, kou mavtote Palape vopilm 0Tl o avtd TO TEPPAALOV
KkatdAafa ovtd oL AépE, TO OTL BETEIC HOONGLOKOVG GTOYOVG, 0C TOVLE, Kol Tpocmadovoa vo
Toug emtevd... va Tovg emTEVEEIG KOl VO KOTAPEPELG... TEAOC TWAvVTOV Vo PydAelg éva
OTOTEAECUN,, PE TAOAKL HOL, OTL OVI®MG £Ylve OVTO Kol Oewpd OTL ov  Oev...
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Ouinmg 1
vat...
Oping 2

Efye yiver n empopomon kot av dev mpoorabodcape vo akolovBncovpe, ag modue ta curricula
mov glye avaeépel kot M kvpio Xapovio amd tov Peter xat... xai dgv ywvotave ev mdon
TEPMTMOGEL AVTO TO UTEPIEUN,CE EICAYOYIKA, YT OV LoV pyeTOl KaBoAov 1 AEEN ot T
oTLy, 0ev EEpm Katd mdco Ba elyape To 1010 amotéreapia.

Opinmg 1

Not. Zopeaove. ... Q¢ Tpog Tic deE10TNTEG;

Ountg 2

Q¢ mpog 115 6e&10tNTEG vopilm Ba eyd mpoocwmikd Oa avapepbd mepiocdtepo ota soft skills
OMAodN KAmmG eMEON o £vag AVOPOTOC TOL OyDOVOLOL TAPO TOAD OTAV EPYETOL 1] GTIYUN
Vo MANG® UTPOCTH o€ KOGUO, € TMAPASELYUd, TO o anmAd Bswpd ott 61l péca amd Tig
EMOKEYELG 0G TOVUE KOL [LE TNV EMOQPN LE TO ToudLd KOl To AOTA Kol TV OAn ékbeon o€
EICAYOYIKA, T O OVIWETONION oVTO ,06 TOAD peydAo Pobud, omAadn vaipéav éva
UTOVGTAPIGUO QVTOTENOIONONG 08 OTL APOPA TO OTL AV LMAA® GE KOWO YTl giyope KOver Kot
Vv OAN TOPAGTAON Kol TIC 2 POPEG TOV KAAMG N KAUK®MG Kol EXPETE VO, Kot giyeg kKANOel oty
ovcia va cuvepyaoteic pe dropa mov dev NEEPES KoL eV NEEPES LEYAAO YPOVIKO S1ACTN LA Yio
VoL, Yo VoL TELG 0TL VIOO® avth TV ac@iAeia ¢ opadag mov dev ypeldletal vo fym omd ta
vepd pov,dniadn| Enpene va Pyelg omd to comfort zone cov TNV ovcio Kot NEEPEG EMioNG OTL
0€ TAPOKOAOVOOVGE KOl KOGLO 0 0TT010C 0IC TOVLLE,

Omnrrg 1
Nou.
Ouinmg 2

Aev og yvopile eniong, omdTe €va KoAd NTaV ovTd TAPO TOAD KOl PETG O OTL 0POPA TOLG
oYEOOGHOVG TOV LOONUATOV KOL TO O 0C TOVUE TUTIKO GE ECOYOYIKA part pe tnv £vvoln
TOV OTL KATOE KAT® CLUYKEVIPDOGOV, OPYOAVAGOL ,EXELS AG TOVLE ALTO TO VAIKO, Tl UTOPELS Vo
Kavelg auto to vAkod; [og pumopeig ag Tovpe, Vo LETOOMOEIS QLTO TOV EYELG TOPO GTO KEPOAL
ooV ©OT0 Todld, KoL MOV EYVE Kol TAPA TOAD £€VIOVO TO KOUUATL, TO OTlL 7hvIo
npoonafovoape vo unv amokieicovpe kKavévay dnAadn vo coumepiAng@Bodv uéco to mivtoa,
onhodn Bopduot 6Tl axdpo Kor Otav eiyoue kdvel o secret Santa emeldn KaAOG 1 KAKOG
myale and 10 yproTviopd, dev To elyape ovoudost secret santa TO OlATNPNOUUE KATWOG
dtapopeTikd, yroti yroti Oo uropovca vo TpocPiirel omolodnTote Toudi dev aomaleTan Tov
Xp1o10, 0 TOVE, dNAAOT TETOLEG AETTOUEPEIEG TTOL Be@pPd OTL av dev vILapEet 1) TPPN kot T
AGOn dev mpdkertar vo To, TPOGEEEIC Kol VO TEIG OTL OVI®WG €Tol TPEMEL Vo YiVEL
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Oping 2
Naut.
Oping 2

[lepvael N dpa 6oV, OTUGYOAEIS TO LVAAO GOV, dNUIOVPYEIG TPAYUATO, OTTOTE VIDMDEIS KOl €5V
oNradn Bewpd OTL TEPQA OO TOL OPEAT OV £XELS, TO OTL OVTMG Y TOAAG ol PTACAVE VO
dMGOVV TAVEAANVIEG KoL VO TOLV OTL EEPETE TL Bo 6TTOVOACH KIOANG OAAG TEPO aTd OVTO TO
KOMUATL, DITPYoV Todtd Tov acyoindnkav pe v moinon and to movbeva pe ™ {oypaeikn,
HE HOLOIKN, va pdbovve va Tailovv évo LOVGIKO OpYovo, VO, AmaGYOA0DY TO LVOAO TOVG, Og
movue, va va aroctnBilovv ta o Adyle TOVG Yl TNV TOPAGTAGT) Kot VO £(0VV GTO HVOAO TOVG
OTL €Y@ TPOPa. ... KOAMG 1 KOK®DS 0Tav Ppiokecat o Evav YDPo eYKAEIGHOD, TPETEL VA, PPELG
KATL Vo KAVELS, TO 0Toi0 va og Yepilel e6€va TPOSMMIKA Kol Vo 6oL YepILEL KoL TO XpOVO GOv
£to;

Ouinmg 1

Now var.

Oping 2

... KOL VO, E(EL VOL 0OV TPOCPEPEL KATL, 0OTE Be®@Pd OTL lval Thpo TOAD GNUAVTIKO dNAadN
Nyalovv mhpo TOAAG TPAYLOTO OO TNV EKTAIOELOT, OTMOG KOl VO, EYEL

Ouinmg 1

Noat,cvpeova

Ouinmeg 2

Kotdhafeg Tt evvod... Kot HETA avoiyel pio TEpAoTIO OUTPELD KO TO OQEAN BEpd OTL Elvarn
AP0, TTOALG, OVTIKELLEVIKAL.

Omnrrg 1
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Nat, copE®VO, el BUUACUL TAOC EVIOCEG TNV TPAOTN POPA TOV UTNKES GTOV YDPO TNG PVANKNG;
Oping 2

[epigpyn epdtnon, ™ Bopdpon, Bopdpot Kot To TPV Kot 10 PeTd, Bupduot 6Tt OTaV UTNKOLLE,
dgv elya ovvewdntomomosl 0Tl Ppiokopor o€ vy YOPO (QLAOKNG, ©E £€va YDOPO
EYKAEIOUOD,0eV EEPM OV Y10TL 1] TPDTT OV ETOPN NTOV UE TN UE TO GUYKEKPIUEVO KATACTIUA
oV gival aypoTIKO, TOL VIAPYEL AVTH 1] GYETIKY avOLXTOTNTO, TO 0Tl PAENEIS TOGO TPAGLVO,
0G TOVUE Kot TO Aouwwd, € OAAG dev €vimBa To OTL €y vt TN otiyun Ppiokopot o€ pio
QLAOKY, 0g TOVUE, 1 GLVEONTOTOINGN TOL 0Tt ,ToL TV Ppiokopot Npbe dtav eiyov Tepdcet
TOVG EAEYYOVG Ko TaL Aoutd elyope gl ,eiyope Ppebel pe TO e TOV KOWW@VIKO AELTOVPYO KoL
myaivope mpog v aibovca tov dnpotikod mov Yoo vo erdoovpe oty aifovoa Tov
dnuotikod TPEMEL Vo Tepacovue Péca amd tov Bdlapo tov Emokentmpiov, kot 6ty ovoia
Bopdupor Tov Mo g oG moptag va KAgivel g dAANG, vo avoilyel ko Qo mpémer va
TEPACOVLLE, EKEL NTOV 1) GUVELONTOTOINGT OTL TOPO PpicKopal og £va YOPO PVAOKNG.

Opinmg 1
Noau.
Oping 2

Exel eivar, ag movpe, mov og Aovlel Alyo kpvog 10pdTog pe v évvola Tov OTL, LIPYE TO
Gryyoc, To 0TL dev EEpm oV Ppickopat, dev EEPM TOC aKPPOC TPETEL VO, cLUTEPIPEPOD, Eipan
polepévn, aAld mopdAinia 0EAo va deli&m Kot To oo OVIMG E1LAL, TO10L EIVOL 1] EXVTH OV OG
TOVUE KOl TO TL TOTEV®, gV OEA® va 0gié® KaTL dAlo, Kot Bopduat 6Tl dTav EQuya OTL giya
éva tepdiotio Pépog, 6To GTOUd)L LoV € Kot giya el pe Toudi pov Ot mpénet awtég Tig [éumteg
0. TOVLLE TTOVL TTNYaivovue Vo TIG Kavoue Eexmplotég kot va a&ilovv dvtmd.

Omnrrg 1
T wpaio, vor
Ouinmg 2
Not, ovtd
Ouinmg 1

211 GLVEYELN, TAOC NTOV 1) CAANAETIOPOGT) GOV LE TOVE VEOLG KPATOVIEVOLS; YTTHPEE KATL TTOL
o€ eEEMAnée ... 6€ OLOKOAEYE. .. GTIYHEG TTOL TiG Bupdoal Eviova g BETIKES 1) apvNTIKEG;

Opiintg 2

Ievikd Oewpd 0Tl KOANGE TAPA TOAD KoAd, dev EEpw av @taict To Team TV TOSIOV TOL
glyaue kot to team wov NuooTov eueic, dALd Bewpd OTL TApPa TOAD YpNyopd Kol TO
ocv{nrovoape vouilm Kot To team tov act in prison cg €keivn TN AN OTL dMpovPYNHONKAY
Tapo, TOAD E0KOAO GYECELS EUMIOTOGVVNG GE EI0AYMYIKG LE T TTOLOLA AvOryOVTOVGOY TTAPaL
TOAD €0KOAO, TPOPOVAS aVTO NTOv Kol pio avaykn tov moudwv, £tol; AAG Bsopd OTL
dnuovpyndnke pio oyéon EUTIOTOCHVNG népo TOAD Yp1YOpOQ.
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Opinmg 1
No
Ouing 2

Ondte Bepd OTL AVTO AEITOVPYNGE VIEPPOAIKA TOAD OETIKA GTO OAO KOUUATL TO EKTALOEVTIKO
. Omote Bepd OTL YépIoE TAPa TOAD OVI®G OeTikd OA0 avTd. ETyUég Tov Bupdpon Thpo TOAD
évtova MTave mwapo TOAD GUVTOUO OAEC Ol GLLNTNGCELG TOV APOPOVCAV TNV OTOiC, EUQPUAN
ddloTaon.

Ouinmg 1
Now
Ouinmg 2

Nat, EexdBapa Kot GTIYIES, 0G TOVLLE TOL OEV TEPIUEVES VO Yivouy Tpa dev EEpm, dev EEpm TL
UTOP® VO T KOt TL O)L.

Opiinmg 1

Mrnopeig vo ddoelg éva Tapaderya, 6gv xpeldleTal va dOOES OVOuATa.

Oping 2

Ovopata dev Ba £6va 00TMG 1] GAA®G, GALG UTOP® VAL PEP® EVO TAPAJELYLOL OG TOVLLE ;
Omnrrg 1

Vo, Vo, EVVOELTOL.

OpAntg 2

Qpaia, o¢ movue, eyd Boudpot whpo TOAD EvTova KATO GTIYUY] TOV Uie GLUV EPEVVIATPLO, OG
movue, dev Evimbe kaBolov Kodd, giye Pyst extdc TG aiBovcog Kot To Todld TapaTPTCaV
OTL éAeume Kot oA SEKOWAY OVTO TTOL KAVOVE Kol NTAV 6€ @AM OTL ... GUYYVOUN, EEpM Yo,
oV giva; Eivon Kodd, xpeldletot KATL... Kol OTAV EVIUEPMGOVLE TO, TOdL8 OTL, oG TOVLLE, OgV
évinbe kabBolov kold kol éxel Pysl €€w, vmnpée mapa mOAD peydAn mpdbeom va pog
EVILLEPMDGOLY OTL LIAPYEL YIOTPOG TOL UTOPEL VO, T1 OEL VOL TNG TPOSPEPEL KATL, ALV TG EYOVUE
Tdel vepd TOL LE TNV EIKOVA OG TOVUE TOV UG TAPOLGIALOVY TO OTL OgV €OV JIKAIMUO GE
Timoto, ag mwovpe Kol KaAd vo tabovv mov Ppickovtor kel pe, GTAV GOV ONUIOVPYOVV QVTH
TV €IKOVO, OV TEPLUEVEIC UETO va. Oeiovv evOlNPEPOV £TCL KOl OE TETOEG OTIYUES
KatoAofaivelg 0Tt oV TeEMKN looTe OAOL AVOPOTOL Kol TOAAEG (POPES OEV OMEYOVUE KOl
hpa TOAD 01 péEsa amd Tovg €M TNV TEAMKN Kot TO EEYVAUE AP TOAD TO KOUUATL TO OTL
glpaote 6A0L AvBpmTol KoL SV SLUPEPOVLE TTOAD. ..

Opinmg 1

Not, opaio avto.

Opiing 2

Av10 givor To mapdderypa Tov N0gla va Smom.

Ouwintic 1
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Qpaio, BOUACOL TEPITTOGEIS TOL YPEIACTNKE AUEGO VO, AVOTTOEELG KATOLEG OeE1OTNTEG DOTE VL
OVTOTOKPIOEIG OTIC OMOLTHGELS TNG OTIYUNG.

Oping 2

No araviiom, oyt
Opinmg 1

Not apé 6t vopilec !
Ouing 2

Qpaia Bo amaviiom OxL.
Opiinmg 1

Qpaia, 0o TIC TEYVIKEC OOKNGELG TOL EQUPLOGTNKOV EITE Y10, TN YVOPIULia TNG Opddag, yio
TN GLVOYN NG, VIO TN GVVOEGT TOV SPMUEVOL UE T BEATPLKE, TOLY VIO, TOL0 GOV EKOVE
EVTOTMGT Ko yloti; Qupdoot kamola;

Oping 2

A voin mopapidal.
Ouinmg 1

TNo meg

Ouinmg 2

H mopopida mov eiyape @tidéel oto mpoadio pali pe ta moudid, apov giyopue EeKvGEL Kot
elyape aoyoindei pe ta Bovpata ,to apyoio Bovpata Tov apyoiov KOGUOL, € GLVIVAGOLE
GTNV OLGIN OVTO TO 1GTOPIKO KOUUATL, 0C TOVLE, YEM OPYOLOAOYIKO, OV EEPM TMG-, EV TAGT
TMEPIMTAOCEL, OTO YAMGGIKO YPOUUATIOUO EVIOCCOTAV, TO GLUVOLACOUE UE TO MAONUATIKO
YPOUUOTIGUO ,GUYKEKPIUEVA, UE TN YEMUETPIO, KOl Kotaokevdoape poll pe to moudd pio
mopapida, 1 oroia NTav dev NTav pic Topapida, ag movue peyéBovg mov TV TEPVAS TO XEPL
cov ftav pio mopopida wov ypelaldvrovcay, o TOOUE 2 GTOU VO TNV UETOQEPOVLE TNV
évvola Tov OTL NTavV PeydAn, gixe kot vVyog, giye giye Kol OyKo, g TOOUE Kol LoV EYEl peivel
VIEPPOAKA TAPA TOAD YiaTi Ko 0¢ oYESUOUOC TV OPKETE, 0G TOVUE EVOANAKTIKOG UE TNV
£Vvoln TOV OTL EY® TPOCOTIKA OV NTOV KATL TOL €Y ENVOKAVEL KOl Glyovpa deV NTAV KATL
7oV giyav Eovakavel Ta Toudld Kot NTay KATl wov amaitovoe eoPepd opadukd, skills, dniadn
ETMPETE VO UTOPOVGES VO CLUVEPYOOTEIC [LE TOV GAAOV, va gical o Béom va cuvepyaoTeilg va
gloat o€ B€om vo aKoOGELS, Vo LOPACTEIC GKEWELS KOl VA, KATOANEELS, 0G TODLLE, KOOV YLo. Vo
UTOPECELS VO PYAAELS TNV TUPAUISO OTNV GUYKEKPIUEVT TEPITTMOOT).

Opinmg 1

Qpaio. Oco yia Tig Beatpikég TEVIKES,.. TIg Beatpomaday@yikéc. .. Buudcot Kamoo Tov
V0, GOV £KOVE EVTOTTOOT;

Owntig 2

Beopmd 6Aa Ta Toyviola, yvopuiog 0o Paio péca yiati 6vimg ftave ice breaking ... 6viog
oe Ponbovcav va AmTOUVNUOVEDCELS TO. OVOLOTO T®V OTOU®MV, TEAOC TAVIWOV, TOL ElXEg
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YOP® GOV Kot HETA amd avTa UnV EEYVALE OTL YVOPIOTNKAUE UE TO OO, ETCL.... AKPPOG
OMAodn €WKl OGO MUUCTAV Kol EUEIS, OC TOVUE. TO UAYKOUEVESG YioTl Oev EEpopE Kal Ta
AOUTG ... NTOV O LOYKMUEVO KO TO TOdLY YTl T Toudid. . .

Opinme 1
Vol...
Oping 2

... 0gv pog Nnéepav, € av dev glyae YPNOILOTOINGEL, OV OEV ELYOE VAL, XPTCLLOTOUCEL TN
plo texvikn, ag ToOUe Kot To Aoutd, oev Oa yvopilape Oyl LOVO TO. OVOUATO TV TOSIDV,
oALG Kol TEVTE TPAypHoTO Yoo To modd, onAadn Bewpovvtav mapa TOAD OMUAVTIK ...
Nrav... Bewpd 611 ovTd NTaV TOL pog EEKAEidmaay.

Opiinmg 1

Nat, 1oyvet.
Oping 2
Avto.

Ouinmg 1

Kot 660 yuo;
Ouinmeg 2
M6 Kat Tatnoa, Tepileve, TePIIEVE, TEPILEVE
Omnrrg 1

Agv mepalet.
Ouinmeg 2

[Téc pov , axovg;
Omnrrg 1

Qpaia var val vol, opaio. Xto 1A0¢ kavaue kamotla Oeatpikd dpdUEVO e KATO1EG 0O OAEG
atég TIG Deatpikég teyvikéc. Tlowa givatl n yvoun cov;

Owntig 2

Xo, Oeopd 01l O6Tav EeKvobooe, TOV VINPYE, OG TOVUE, Wil GYETIKN YOAaPOTNTO, KOl
aVOLYTOTNTO MG TPOG TO TL OKPPAOC Bal KAvovpEe Kot va €lval GUUUETOYIKO Kol Vo, gival Olot,
inclusive oAov@V,01 10é€¢ OV eivat VTEPOYO, € BemP® ATL PTAVOUE GE EVa GNUELD TTOV AEYOUE
[ovayio pov, dev mporafaivovue Tt akpiPog Ba Pyet, mov eyd og gkelvn T PASN NHOLV OTL
dgv vrapyel mepintwon va VIAPEEL OAOKANP®UEVO OMOTEAEGO GTO TEAOG, OC TOVUE, TTOL
UTOPOVLE VO TO TAPOLCIAGOVHE Kot Bupdpal 0Tt ,uéca and OA0 AVTO GTNV TEAIKN Oev EEP®
TAOC Kot yuoti, aAAG ERyotve mdvtote kATl LVIEPOYO, dev EEpm TL guBhveTO Yo 0WTO, PaciKd
EEpm TL evBivetan Yoo owTO, TO OTL OVTOC Umopovoape kot Pyalope diprn petad pog kot
aKolovOnoope va HoTiPo Kol TAVTO CUYKEKPIUEVEG TEYVIKEG IOV EIOOE OTL AELTOVPYOVV OTN
O pag v opdda, Kot 0tav Aéwm Ok pog opdda,kal Tov Act in prison Kot T@V VEOP®OV
KPOTOLUEV@V, KAl GTNV TEAIKN VINPYE avTh 1 0EANGT TOv OVTI®G Vo ByEl 0VTO TOL KAVOVLLLE. ..
0éhope va Pye, og modue, ko Oéhape vo Pyst kdTl Opopeo kot ... ERyove avto.
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Opinmg 1

Qpaia ,orp&ov OTIYIES GUYKIVIIGLOKNAG POPTIONG 1| OTIYUEG GUVELONTOTOINGTG KOt
OVOGTOY UG LLOV;

Ouing 2

Nat, vaipyav, oAld vopilom 6Tl o€ avTod dev BEA® Vo amavINow.
Opinmg 1

Evtaéer

Oping 2

Evtaéey;

Ouinmg 1

Qpaio.. vat

Ouinmg 2

'H Baotkd va 6ov o KAt o @EPM® TO TO EVYAPIOTO TOPASELYLLOL TTOV NTAV 1) TEAEVTOIO, [LOC
TapAcTOCT ,TOL Be®Pd OTL EKEIVI NTAV KOl 1] GLVELONTOMOINGT TOV OTL OVTMOG KOt VoL JELG TL
eTidEape ooy opudoa ag movUE OTL SNUIOVPYNGOLE Kot OTL aVTO givar d1Ko pag Kobopd Kot ekel
GULVELINTOTOINGA OTL NTOV 1) TEAELTOLN POPA TOV TN YOIVOLUE TOVAAYIGTOV Y10 EKEIVI] TN YPOVIE,
WAG® Yo TNV TPAOTN TOPACTOCT] Y10 TOV TPMTO YEWMDVO, TOV NUACTAY ,TOV KOTUAGPAIVES KoL
oo to Toudld 0Tt dev NTav EekdBapa dev NTav TLMIKG OAO QVTO TOL TLTOV, OVIE EAATE VA
Kévovpe awtd Kol vo pUyete, ONAad Bewpmd OtTL exelvn TV Muépa giyo KAAWEL vTepPoiikd
ndpa Tory. Oa avapepdd povo oe avtd kol péxpt ekel, yrori EEpm 0TL mpénet va ,BEheg Ko
€00 pe TOdAKL LoV TO 0ed0UEVO GOV, 0ALG Ba peive uéypt eket.

Ouinmg 1

Noat. Qpaia... AeBavinieg kdmoleg popég OTL LoTadONKeS 6 GYEGN UE TIG TPOGOOKIEG GOV;
OpAntg 2

Oy, Oyt . ethikpva Oyt

Opinmg 1

2UVOTTIK(, £GV TPOGMOTIKA TL OTOKOMIGES Ao T cLHETOYN cov; Kot av umopovoeg va
0ANGEELG KATL 6TO TTPOYpapa, TL Oa dAAaleg Kot yioTi;

Opiintg 2

Av pmopovoa va aAAGE® kATl 6TO TPOYpOua, vouilm Ba fTave To ¥povodSldypappe Le TNV
€vvoln TOV Vo lY0E TEPICCOTEPO YPOVO... IGMG MO CUYVEG EMICKEYELS, YIOTL KOADG 1 KAUK®MOG
VIPYOV Kot BACT TOTOV pE apyieg, SIUKOTES Kot TO AOUTH DITNPYOV YPOVIKA OOLGTHLLOTO TOV
puecorafodoe apKeTd SaoTNUA PEXPL VO EQVOTAE TV ETOUEVT] POPA, 0G TOVUE Kol EEPp® OTL
OTMMG TO TEPUEVOUE KOl EUEIS TO TEPipevaY Kot To TOdLE Kot KOTMG YOvOTAV 1) ETOQN, Kol
ovTo, 0ag Tovue, Ba propovoe va amopevydel pe kdmolov Tpomo, iowg oe pia emdpevn eopd,
KATOAOBEC TL EVVOMD KOl ODTO OV PO £YM, GOV gimo OTL TP amd Olo ta. social kot ta soft
skills ag movue kot o Tl APOPE TO KOUUATL TNG LN TUTKNG EKTOIOEVGTC TOL KOAMG 1) KOUKMG
péca amd autny T TPIPNS, £Totl yivesar kaADTEPOG Kol €16l pabaivelg Kolog ,& Bempd OTL
OTOKOLGO TO GNUOVTIKOTEPO OA®V TOV, OTL BprKa Tt BEA® va kv pe T (o1 Hov ag TOV|LE,
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TL BEA® VO KAVD ETOYYEALOTIKG, TL EIval AVTO OV OV pe Yepilel Kot péva Kot Pe KAVEL Kot
EUEVO VO ElLOL TTO OMLOVLPYIKY, OMOTE OV €Y® VO GOV T® KATL TUPUTAV® Oomd oTO.
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Ouing 2

Télera, vidbeig 6Tt pHetd amd avth TV eumelpia AAAAEE 1 AVTIAN YN GOV Y10 TO POAO TOV
EKTAOEVTIKOV; A TOVUE, KATOLEG AVTIAMNWELG Y10l T1 SIPOPETIKOTNTA,

Opuing 2

Not vat Tod ,moAd pe TNV £vvola Tov 0Tl avEKAOEV NLOLV ad T GTOO TOV EAEY PE oL
Hov, OTL Yoo HEVO O EKMOLOELTIKOG OeV KOVEL OmAd €vo emdyyeluo pe moudl pov Kdvet
Agrtovpynpa, Oyl e TNV TUTIKT £Vvola OV TO AEUE HE TNV €vvold ToL OTL dev elvat pia amiy
OoVvAEWd, €xelg va KAveELS pe avBpdmovg, €xelg va kKavelg pe Propata, ‘Eyelg va Kavelg pe
cuvacOnuato € Kot Tpémel vo EEpelg 0TL 0 Kabe dvOpmmog yperdletal kat Evay SlopopPETIKO
TPOTO TPOGEYYIoG OV giplacte dAoL o1 dvBpmmot To id10 dev deyduaote 6A0L Ol AvBpmmol To
010 Tpdypoto Kot dgv Eyovue Ta idto OpiaL.

Ouinmg 1
Axpac.
Oping 2

Ondte va, €d1Kd og TETO10 TEPIPAAAOVTA, OMWG 0C TOVUE, gival éva mepPdAlov, ag TovuE
EYKAEIOUOV € BEpP® OTL GG TOVUE O EKTALOEVTIKOS OMOKTH Kl GAAEG TAVTOTNTEC TEPO OO
OVTOV TOL EKTAUOELTIKOD TOV dUGKAAOL TOL KaBNYNTN ,0EP®d OTL 0G TOVUE OMOKTA Kot TV
TOVTOTNTO TOV YLYOAOYOL, GG TOVLE, 1| TNV TOVTOTNTO TOL PVAOL Kol EKEL TPETEL VO UTTOPEIC
KIOAOG VO KPOTAOELG L0 100ppoTio. avAUESH GE QVTEG TIG TAVTOTNTEG KOl GE QUTOVS TOVG
poOroLG Kal va EEpelg TOTE gloat TL kot oTe gival okay va gicat T and avtd ovta;

Omnrrg 1

Qpaio eumAOVTIOTNKE TIGTEVEIG N TAVTOTNTA GOV UETA amd avth TV eumelpio; [low véa
YOPOKTNPLIOTIKG OmEKTNOEG N TTola O vEapyovta evioyvdnkoav; Evtdéel, mov pov 1o ynio
amavINoeg avtod, e to skills cov.

Ouinmeg 2

Nat. Noi, avtd vopilm 6t avtd meptocoTEPO Kot To OTL av 0G TOVUE, TPV TO act in prison
Nuovva pic opd avorytn o€ 6 TL apopd mepBmpromomuéva mepipdilovio oe 0, Tl €V lon
TEPMTOGCEL, Dewpeitarl moAd pokpvo, TOAD ekTO¢ TOAD VITd, BepP®d OTL UETA TO act in prison
OUTH 1 OVAYKN LOL TO VO OVOKOADY® TL yivetal Kot va fonbnowm 660 pnopd o€ autd vopilm
OTL &Y€l

Oping 1
Nou.

Opiintg 2
Avénbel ent 10, og Todpe
Ountig 1

Télelo kol TAUE KOl OTNV TEAELTOIN EPMTNOT, € TAOG VOuilelc 0Tt Oa amotvmwbel avtn) 1
eumeipio otig taEeg mov Ba cuvavTHoES 610 PEAAOV; UG EKTALOEVTIKOG OO0 KOl VO Eivat
ovtn 1 TaEN, 0TS KoL va eivat.

Oping 2
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Mg 8o amotvnwbel € ; KaAdg 1 Kokdg ftav 1 0e0TEPT EUTEPIO LOV ,0G TOVUE, UETA TNG
EPEVVNTPLAG TTOWAC €V OVVANEL EKTALOEVTIKOV, EV TACT TEPUTTOOEL, VOUL® OTL TOV NTOWV,
KkaBoploTiky| pe Toudi pov, OnAadr| vopilm Ot €161 TePLypAPeTaL OTL QLT NTOVE TOL KaBOPIoE
TNV TOPEIQ. OV TN UETEMELTO TOPELQL LLOV, OTTOLN KL 0V EIVOL QLT KO 0V VTTAPEEL QLTY], OTACOT|
Bewpd 611 NTOVE TO oNUElo EKKivioNG.

Opinmg 1
N
Oping 2

Nouilm 611 étol B Vv TEepLEypapa Kot avtd kol Bewpd OTL omoTeEAEL Kol €vo VTEPOYO
TOPASELY L0 GE OTOLONTOTE, 0 TOVLE, TAEN o€ eloaymyiKd Bpedel KATOL0G TO VO AKOVYOVTAL
TETOLEC EUMELPIEG Y10 VO KATOAOPAIVOULLE OTL €V TEAEL DEV EILACTE GE TOGO OLOPOPETIKOL OGO
vopifoupe Kol aVTO OV AEYOUE GTNV AP LE TO SIKOIDUOTA, 0G TOVUE OTL OTMG OG TOVLE,
éva moddKL Tpémel Kot OELEL va Thel 6TO GYOAEID Kot Aé®, TPEmel Yiati To opilEl 0 VOUOC oV
éxet €va onpeio Ko PETd poAhov péypt £va onpeio, €161 ko ot dvBpwmot mov Ppickovral, ag
TOVUE GE YMPOLEC PLANKNG UTOPEL Vo UNv giyov TV gukoipio. va mive oyoleia, pmopel va
elyav v evkapio Ko va punv MBehav, yoti ftav 1€101€G 01 GUVONKEG, TAPOAX CVTE deV
UTOPEL KOVELG VO TOVG GTEPNGEL QDTN TNV, OVTO TO JIKAIMLO, 0g TOVUE Ko Bewpd OTL givar
éva VITEPOYO TOPAdEYIO DGTE Vo deifovpe OTL GVTMG Kovelg dev umopel vo 6To OTEPNGEL
aLTo.

Omnrrg 1
T1 wpaio, E0YoPIGTO TOAD.
OpAntg 2

Avtd... dev EEpo av og Pondnoca..
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