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Iepiinyn

H ovykekpipévn €pevva avoeépetor oty ypnon OV Yo ETGTNUOVIKOVE GKOTOVG,.
Amotelet £va xpovio diAAnpa nOkng mov apketol macyilovy va kotapyndei 1 €otm va
ehottwbel. Me okomd TV avookOmnorn tov 0épatog potHOnKav epevvnTég Kot
QOINTEG PLOTTOTPIKOV EMOTNUDV YPNOULOTOIOVTOG TN HEB0SO NG MUOOUNUEVNG
oLVEVTEVENG, OTO TANIGLO TNng MOOTIKNG épevvac. Ta gpguvnTikd  ep@TAUHOTOL
aQOPOVGOV GTOV TPOTO YPNONG TOV TEPALNTOL®MOV, 6TA GLVOUGONLATE TOV ATOU®V
kot Tov (Oov, oty nown g dSadikaciog Kot OTIC EVUALUKTIKEG HEBOAOLC.
SOUTEPACHUATIKA, HE TNV CLUPOAN NG mapovoag peiétng kot Pipiioypaeiog to
amoTEAEGLATO OG Eva Babud @aivoviot avTipatikd, kabmg 1 TAEOVOTTO CLUEAOVNOE
ot ypnon {oowv, dpumg tovtdypova Bewpel emttaxtiky avdykn v eEEMEN TV
EVOALOKTIKOV pefddmv.

Summary

This specific research refers to the use of animals for scientific purposes.
It 1s a chronic ethical dilemma that many strive to abolish or at least
reduce. In order to review the subject, researchers and students of
biomedical sciences were interviewed using the semi-structured interview
method. The exploratory questions concerned the way in which
experimental animals are used, the emotions of individuals and animals,
the ethics of the process and alternative methods. In conclusion, with the
contribution of this study and bibliography, the results are controversial,
as the majority agreed to use animals, but at the same time consider the
development of alternative methods to be imperative.



Ewcayoyn

H ypnion tov (dov. edd Kot apKeTd xpovia, arotelel Evav kaboplotikd mapdyovta
AmOKINONG YVAOGE®V OTIC PLOAOYIKEG KO LUTPIKES ETIGTILEG AMOCKOTMVTOG GTNV
Bedtioon ¢ {ong TV 1BioVv Kol ToV ovOpOTOV, KOOMG Kol TNV OVIILETOTION
apketdv acbeveldv. Ta {da ypNooTotovvToL TPOG OPEALOG TV EXICTNUMV OO TO.
apyaio ypdvio Kot Kot TNV TopEAEVOT) TOV ETOV SOMIGTMOVETOL OAO Kol LEYOADTEPN
€VOCONTOTOINGT G TPOG TN UETOYXEIPIOT TOVS. ZVYKEKPIUEVQ, EYovV BeoTioTel vopoL,
ot omoiot dtac@aArilovv TV TpooTasio, TNV gunuepia Kot Tov amdAVTO cERUCUO TPOGC
ToV¢ opyavicpovg avtovc'. TTapd o 0PEAT CVTAOV TOV TEYVIKGOV, TNG AEOTIOTIOG M
TPOG TOL ATOTEAECLLATO Kot T, €YKaO1Opupéva vopukd TAaicto, EyKupovodV 1010itepes
NOwcég avnovyieg Kot cuyva apeiopnteital n THPNOT TV VOLUK®OV Kot NOIKOV
mhouciov®. ‘Etot, veiotaviotl opddes avipdmmv Tov sivol KaTyopnHoTKd apviTIKOT
otV xpnomn {Owv Yo EMGTNUOVIKOVG 6KOTOUS Kot ayvilovTtal yio TNV Katdpynon
TOV TEPALATIGUOV TAVD TOVG. AVTIOETMS, LITAPYOLVY Kol dTopa TOV BEPOLV
amopoiTnTN AT TN GLVONKN Yo TV €EEMEN TG EMOTAUNG.

A.BIBAIOI'PA®IKH ANAXKOITHXH

A.1. Ietopia ¢ xpRoNs LOO®V Y10 EMGTIHOVIKOVS
OKOTTOVC,

O dvBpomog amd TOTE TOL ERPAVICTNKE TN Y1), LoPaLOTaV TO 1010 TEPPAALOV pE
drapopa Lowd ion. Katd ) didpkeia g 1otopiog, Yp1OLHOTOIOVTOS TNV EVGTPOPIL
TOV Kot GUYYpova epyareio kot pefdoove, £YEL AMOKTNGEL CNUAVTIKES YVAOOELS Y10 TNV
emPimon, v exmaidgvon kot v vyeia Tov (Owv. Avtd To TETVYE TOPAKOAOVODVTOG
1660 T0VG avOpmdTOVG 660 Kot To {wa. To omAaio Lascaux kovid 6to ympld
Montignau ot votiodvtikn ['oAra wepiéyel mévo and 600 a&toloyeg ewcoOveg
oLyypovev (dwv Tov ypovoroyotvtot Tpw amd 17000 ypoévia. H yvaoon g
GLYKPITIKNG avoTopiog KatakthOnke, 0tav ot avBpwmol cpdlovtag avtd ta {ma,
TOPOTNPNCAV YOVOPOELDT| OVOTOUIKA YOPAKTNPIOTIKA GTO 0GTA, GTIG KOIAOTNTES TOV
OONOTOC, TOVG HOEG KO OTO EGMOTEPIKA Opyava, To omoia Epotalov ToAD pe T dtkd
toug. O I[Mamvpog Ebbers (1536 n.X.) petd and 10.000 ypdvia avapépel meposoTEPQ
and 800 mpoidvta amd {MIKES, OPLKTEG KO PLTIKEG TTNYES TOL TO, YPTGUYLOTOLOVV Y1dL
vo. Ogpamedcovy aryvrtiokés acdiveiec |



Ewodva 1. H ewdva oypagikng onniaiov. Ot oyéoelc petald avOpomivng
TOPATHPNONG Ko YEpay@dyMong (dmv mov potpdlovar to meptPdirov Toug™.,

H yprion tov {oov yio emiotnpovikods 6komovg ypovoroyeitat and tov 2° ardva m.X.
mov o Epacictpatoc kou o Foadnvog perétnooy v avotopio o Stapopd {wal.
‘Enerta, tov 3° aidva w.X. o Apiototéng pe mepduota oto (oo Ospelimoe v
GUYKPITIKN] OVOTOMIKY Kot gufpvoroyion kot Tov emOpevo oawdva o Inmokpdng
doxipace yo mpdt Qopd Lwotopia, dSniadr avatopia ce EuPpva {oa. Kabopiotikn
Nrav N enépPaocn Tov ELAoGOEoL kot emeTova Pevé Ntekdpt ,mold yvmoTog Kot e
10 eEeAnvicpévo ovopo Kaptéosrog (17° adva p.X.), o omoiog avapépOnke otnv
xpNon Tov (Oov and Tovg EMOTNUOVES G “Unxaves yopis yoyn”. Tov 18° adva o
@uocopog Jeremy Bentham 6étel 10 epdmpa "o {da vroeépovv;”. Xnpilopevog
and v doapPvikn Bewpeia yia Tov Koo tpdyovo, vrootnpilel 4Tt dmwg o1 dvOpwmot
&xouvv cuvaucOnuaTo, CLYKEKPYEVN avaTopio Kot puGloloyia avtictotyo kot to (o
mov vVoPdAlovion e TETOOL £idovg dokipacisg umopsi va vropépouv®. H yprion
{oov Yo EmMoTHOVIKOVS koo vanpée évrovn tov 20° advo Kot 1outépa v
dekaetio Tov 707, ol ocvyxvd pe pebddovg un amodekteég pe Paom TV onuepvi
dgovToAoyin, OV 00NYNOOV GE ONUAVIIKEG OVOKOADYELS Kol 0dNynoov moAA0DG
EMOTNUOVEG otV Kopuen kotaktovtag Ppafeia Nobel. Ztn dekaetia tov 1950
anéktnoe vomua m évvown g evlwiog tov (Owv, opwg ond 1o 1990 ko émerta
CUUP®VO, LE CTATIGTIKA 0E00UEVH PEIOONKE KaTh PEYOAO TOGOGTO M Yp1iom {OwV Yl
emompovikode okomodc”. ‘Evag onuovTikdc AOYog eKTOC amd To KIVALOTO OV
TOAEUOLV YO TNV KOTAPYNon Tov mepapatdélmoyv, ivar n gvoisOnromoinon tov
veVIKoD cuvOAoL. Agv glvar Tuyaio mov petd v dpvon Tov dpov Lo cLVVTPOPLAS,
apketd (Do amoKAEloTNKOV OO EMOTNUOVIKEG OOKIUEG KOl TAEOV T MEPLGGATEPQ
nepdpata yivovror oe pkpd aplBpd kot émetto and £ykpion o€ cvykekpuuéva {ma
omm¢ poyeg, movtikia ko 1y0vec®.



A.2.To w600V VOUIKO TAOIGL0 GYETIKA UE TNV TPOCTUGIN TOV
CO®V TOV YPNGIUOTOLOVVTUL Y10 ETLGTILOVIKOVS GKOTOVC.

2V onuepv €moyn, N xpNnon (d®v Yo ETCTNUOVIKOVS 0KOToUE YiveTonl cuvnome
otV TPLtoPaduia eKmToidevon Kot o€ ETGTNHOVIKEG Epguves. [1a v opOn kot KM
¥PNo™M TouG £xovv Bepewbel vOPOL TOL TPOGTOTEVOLV TO SIKOMOUATO TOV (DH®V.
Yvykekpyéva, otnv Evponaikn Evoorn vrdpyovv kowoi vopot, mov kdbe yopo Opmg
epappolel pkpéc tpomomoslc o avtouc?. ‘Etol meplopiletor o apOuodc tmv {dov
oL Tpoopilovtal Yo TEWPAUOTO Kol AVGTNPOTOLEITOL 1) Sl dkacior TPocPopds (hmv
o010 kdOe epyaotnplo. Xto Ymovpyeio Aypotikng Avantuéng n EAAnvikn Kevipikn
Apuoow Apyn (Aevbvvon Ilpoctaciog tov Zowv, Poapudkov kot Kmviatpikov
Epappoyov tov YITAAT) cvvéreEe ta mpoPrendpeva ototyeior amd tovg vrevbuvoug
EYKOTACTOONG TOV O0OE0S0TNUEVOY EYKATUOTACEDV Ypnong Y 1o €toc 2023.
MetpriOnkav 32.935 (do to omoia ¥pNGOTOONKOY GUVOAMKA GTIG 0OE0O0TNUEVES
EYKATOOTAGELS YpNong (O®V ylo EMGTNUOVIKOVS GKOTOVS ,ONAMVOVTOG GTLUOVTIKY
peimon péca otn dekaetio o€ GYECT UE TIG TPOTYOVUEVES YPOVIEG TOV O aplOUOG dev
glye onpelwel katdtepog Tov 37.81819),

Evdektikd o wivaxog tov 100V Tov ¥pnCLULOTomOnKoy:

Eidoc Lmov AprBuoc
Mvuec (Mus musculus) 21.138
Zebra fish (Danio rerio) 500
Emipvec (Rattus norvegicus) 2.335
Kovikho (Oryctolagus cuniculus) 38
Opvi0sc (Gallus gallus domesticus) 739
Xoipol (Sus scrofa) 196
Ivowkd yorpiowa (Cavia porcellus) 3
I'atec (Felis catus) 0
koot (Canis familiaris) 3
[poBata (Ovis aries) 0
Boo£1d (Bos taurus) 0
Ili0n ko p£love (Macaca mulatta) 2
Aowroi 1y0veg 4.523

| Sea Bass 3.438
Zovta KEQuAOmMOdQ (Octopus | 0

| vulgaris)
LYNOAO 32.935

Eivor onpavtikd va avagepBei 611 o1 TpdTot VOOl Yo TV TPooTasio TV (dmv Tov
YPNOOTOOVVTOL Y10, ETCTNUOVIKOVS OKOTovg, Tovg 0Oéomcav oto Hvopévo
Boaociielo 10 1976. 'Encita, to 1985 610 Xtpacfoivpyo ot 26 ydpeg Tov ZupfovAiov
¢ Evpodnng cvpedvncav v «Ilpoctacio 1oV 6TovovA®mTdV Tov ¥PNCLLOTOI0VVTOL
Y10l TEPOUOATIKOVS Kot GAAOVS EMLGTNLLOVIKOVG GKOTOVGH.




NOMIKO ITAAIXIO

1) H Odnyia 2010/63/EE tov Evponaikov Kowopoviiov kat tov ZvpfovAiov g
220¢ ZemtepPpiov 2010 (L 276/33/20.10.2010) «oyetikd pe v mpootacio tov (dov
OV YPTNGLUOTOLOVVTOL Y10 EXIGTNLOVIKOVS GKOTOVGY.

2) To Ilpoedpwd Aldtoyupo op. 56/2013 (A’ 106) Ilpocapuoyq ™G €AANVIKNIG
vopoBeciag otnv Odnyia 2010/63/EE tov Evpomaikod KowvoBovAiov kot tov
YvpPoviiov g 22ag ZemtepPpiov 2010 (L 276/33/20.10.2010) «oxetikd pe v
mpootacio. TV (O®V TOv YPNGLULOTOIOVVIOL Y10 EXICTNUOVIKOVS GKOTOVG», OTMG
TPOTOTOONKE Kot 1oy VEL.

3) H Exrteleotikn Amogpaon tg Emtponng 2020/569/EE tng 16mg Ampidiov 2020
«y Tov kaBopiopd Kowod HOPPOTOHTOV Kol TANPOPOPLOKOD TEPLEYOUEVOD Yo TNV
VTOPOAT] T®V TANPOPOPLDY TOV TPETEL VL LITOPAAAOVTOL OO TAL KPATN LEAN OLVALLEL
g odnyiog 2010/63/EE tov Evpomaikod KowoBoviiov kot tov Xvufoviiov mepi
Tpoctaciog Twv (D®V TOV YPNGIULOTOLOVVTOL Y10 EMGTNILOVIKOVS GKOTOVS KOl Y10, TNV
KOTapyNoN TG ekTELEOTIKNG amdpaonc 2012/707/EE g EmrpomignU?.

>mv Evpornaiky ‘Evoorn, to kpdtn péAn mpémel vo GUUUOPOOVOVTOL UE TNV
Evpomnaiknm Odnyia 2010/63/EE.

YHOXPEQXEIY THY KENTPIKHY APMOAIAY APXHY

1) To apBpo 54 mapdypapog 2 e Odnyiog 2010/63/EE emPaiiel ota kKpdn HEAN va
GLAAEYOLV KOl VO ONUOCIOTOL0VY, € £TMG10 BAOT), OTATIGTIKEG TANPOPOPIES GYETIKA
pe t xpnon {owv o€ dadKacies.

2) To apBpo 48 map. 2 tov [Ipoedpikov Awatdypotoc ap. 56/2013 (A’ 106), 6mmg €xet
tporomomnBei pe to Gpbpo 2 mop. P tov Ilpoedpikov Awntdypatog ap. 86/2020 (A
199), opilet 011 N appodia KeVIPIKN apyn GLAAEYEL Kol dNUOCIoTolEl, o€ etota Bdon,
OTOTIOTIKEG  TANpoQopieg oyetik@ pe 1t  ypnon C(Oov oe  dlodKocies,
CUUTEPIAOUPOVOUEVOV TOV TANPOPOPLOV TOV GPOPOVY TNV TPAYUATIKY SPLUOTNTO
TOV 01001KAC1OV, KoODg Kot TNV Kotoymyn Kol To €01 TOV TPOTELOVI®OV, TANV TOV
avOpdToV, ToL YpNoipomotovvTot ot Sradikacisc'?.

A.3. Ta 3Rs

Ov apyég tov 3Rs (replace, reduce and refine) avomtoyOnkov to 1959 amd tovg
Russell kot Birch ot Proiotpikn €épevva pe yprion {oov. 'Extote kot péypt onuepa
mapapével 1 adtopeioBiTnTy faon yia v emompoviky épguva pe (do'?. And tote



&xouv evoopotwbel otnv eBvikn Kot 01€0v] vopoBeaia Kot KovoVIGHOUS GYETIKA LLE TN
xpnon Tov (OoV o€ EMOTNUOVIKES O0IKAGIEG, KOODC KOl OTIS TOMTIKEG TV
OPYOVICU®OV OV ypnuotodotovv 1 oegdyovv épevva oe {ma. To NC3Rs eivar o
eBvikdg opyaviopnoc tov Hvopévouv Bactieiov yia ta 3Rs.

O emotquoveg otv EE &yovv nbk vroypéwon va auttoloyodv  ypnon (bwv oe
OTOL0ONTOTE EPEVVNTIKO TPMTOKOAAO EPOCOV OLTE VTTOPAAAOVTOL GE J1AOIKAGIES TOL
opiler N oyvovco vopodesia'V. T 0 okomd avtd, ot epsvvntéc Bo TPmeL va
dnAdvouvv:

0) TOVG GTOYOVG TOL EPEVVNTIKOL TPMOTOKOAAOL Kol TO. LOBETIKA GeVApLo Tov Oa
JOKIHLOGTOVV TPOKEEVOL vaL T aodei&ovy 1 va Ta amoppiyovy

B) Tov Aoyo emhoyng kdmolov cuyKekpEVoy {dov

v) ta. {owkd €idn Kot to oteréym mov Ba xpnoomotnfoldy Kot TS EYKATOGTAGELS o
TIG OTOLEC TPOEPYOVTAL

d) OAeg TIg mAnpogopieg kabe mepduatog mov Bo deCoybel ©oTO  EPELYNTIKO
TPOTOKOALO

€) Tov ool o Kot TNV pebodoroyia ke dradtkaciog

o1) Tov aplud Tov (Oov Tov TPOKEITUL VO YPNCIHOTOMO0VV Kol AETTOUEPELES Y1d. TIG
ouvOnkeg doPimong Kot evnuepiog Tovg

) 1¢ otoatotikég peBddovg mov OBa ypnoipomomBovv yi TV AVOAVLOT TOV
TEPALOTIKOV OTOTELEGUATOV.

H atttoddynon avtq dtecearilel 60Tt Tmpodivtal Ol To TPoPAETOpEVO HETPO KOANG
dwxeiptong tov (Odov o610 eminedo oTéYaoNs, STPOPnS, EKONAMONG PLGLOAOYIKNG
CLUTEPLPOPAS KOl EMTELECTG TEPAUATIKOV dtadtkacudv. Eniong, eacpaiilel Tt ot
eMoTAHOVES Ba ypnoipomolovy Ta {da pe yvopova Tic apyég opONg TPUKTIKNG Kot LE
n0wé tpomo?,

Ewova 2. Ene&nynon tov 3Rs, kabdg kot tov T€T0pTov.



H avtikatdotoon (replacement) mpoteivel v xpnon eVOAAUKTIKGOV HEBOd®V oTNV
épevva ovtl tov  mepopatolowwv. Avtég ot pébodotr Ba  divouv aomicTo
ATOTEAEGUOTO OTOPEVYOVTAG TNV Tolomwpio Tov (dwv. H avtikatdotaon uropei va
npaypatoromOel gite in vitro, dNAadN TEWPAUATO GE SOKIHLAGTIKO COANVO €lTE in
silico péo® TEYVOLOYIKDV HEC®V, OMMG WOOMUOTIKOV KOl POUTOTIKOV LOVTEAMV.
Emiong pmopel va yivel in vivo og katdtepovs {mikoOg opyaviopovs 1 o€ €0EAOVTEG
avBpamovg. H xatmtepn (ool opyaviopol govv amodedetypéva oyt 16co e&elypévo
VEVPIKO GUGTNUO LE ATOPPOLO. TNV EAATN OVTIANYN TOV TOVOUL, LEIDMGT TOL GTPES KOt
AV cuvasOnpdtov tov Ba emnpéalay v eunuepio KATO10v EEEMKTIKA AVAOTEPOL
opyoviopov. Kamolog am’ avtovg Toug opyavicrovg gival dtdpopa €id0n aoTdVOLA®V
KaBAC Ko Stapopa i1 yapidv dmme to Zebra fish!?),

H peiwon (reduction) amookonel otnv gloyiotonoinon tov apfuod twv (dov Tov
YPNOUOTOOVVTOL GE TEPOUOTIKEG HeAETEC. Avapépeton o o puébodo mov
ypnoponolel Aryotepa {oa kot avEavel Tov GYKO TV TANPOPOPLOY TOV UITOPOVV V.
cLAeyBovv avé {mo, odnydvtag og o afomota anoteléopoto!®. H peioon tov
aplBpov tev ypnoyonoovpuevav (dov pmopel vo emrtevybel pe TV TPOGEKTIKN
avackonnon ™ vdpyovoag PiAoypaeiag, Tov akpin kabopiopnd TV TOPAUETPOV
™G UEAETNG, TOV OYEOCUO TOL TPMTOKOAAOL TNG UEAETNG KOl TNV EMAOYN TOL
KOTEAANAOD GTATIGTIKOD AOYIGLIKOV Y10, THV AVAADGT TOV omoteresudtov (1),

H PBeitioon (refinement) avaeépetor oe omowdnmote mapéuPacrm otn otéyoon,
epovtido 1 TPOTO emMTELEONG TEPAUOTIKNG Owodikaciog mov Bo odnynoel otnv
elayloTomoinom Tov THVoL Kot TG aymviag Kot oty gvioyvon g evlmiag evog {dov
gpyactpiov ko’ 6An 1 Sidpkea g {omg tov!”. H vrofaduicuévn otéyacn kot
dwpnon tov {Oov, mapéxovtag, LOVo TPoeT|, VEPO Kot VAKO CTPOUVIG GTO YDOPO
T0V KA®PBOL TOVG, gival mMBAVO v TpokaAEécel dvoeopia Kot Katamdvnon oto (ho
oxoun ko P amd v évapén mepapatikdv dwduociov!. H Beltioon tov
ocuvONKOV oTéyoong HE KOTOAANAO mePPOAlovVTKG UTAOVTIGUO (KOW®VIKO N
PVGIKO) pmopel var elayiotomomaet TV taAamopio Tov {bovI®).

Opwopévol gpevvntég €yovv mpoteiver éva mpdcoheto «R», responsibility, octov
nepapatiopd pe {oa, to omoio onpaiver «Yrevbouvotray, mov meptapfavel 1660
v NOwm petoyeipton tov tepapatélowyv 060 Kot T S10THPNoT TNG KOWVOVIKNG Kot
emompovikic Toug 0éone 19 . Qc amotéhespa, ot emtpoméc Seovroloyiog tav (b
cuvog aéloloyodv To epsuvnTikd épya mov Paciloviar otig opyéc tov 4Rs 0,
Katd ocvvérewn, avty m mpocéyyion opbpdvel po cvykekpiuévn mbwkn otdon,
TAPEXOVTOS 0E0VTOAOYIKES NOUKES dikaohoyieg yia TV €ykpion TG xpnong tov (hwv,
GUUPOVL LE TIC apyES TG Pronducic @V,



A4. Xpioeg kot Evairhoktikéc pé0odor

To mepapatolma pmropovv va xpnoipomomfody Yoo TNV TPTHPNCT CLUTEPLPOPDYV
o€ 014popeg GLVONKES OTMG U0 POPUOKEVTIK Oy®YN N Lo OvTidpaon o€ oAl
TpoidvTa Onwg KaAluvtikd. Emiong, yperdlovion yio tnv peAétn g avatopiag , g
@uooroyiog Kot TV ekmaidevon oe emepPotikéc dadKociec Kot GAAES TEXVIKEG
EPOPUOYEG TOL TPOYHOTOTOWOLVTAL. Q0TOCO, TO TAdAYMYIKO TOPAOELYUO, TOV
vrootpilet 6TL Ol in Vivo HEAETEG OOMYOUV GE MO GNUOVTIKY HdOnon £xel pmet vo
nOwo ko NOwd Ereyyo 2.

Ot peréteg mov mpémel akoun va deEoybovv oe (Do TPEmEL VoL YivovTol COUPOVA LE
€101KOVG KOVOVIGLOVG TTOV GTOXEVOLY 0T BEATimon TG KoANg Oofimong avtodv TV
loov. Avtd meprapfPdvel pehéteg yuoo v avénon e Pocikng KaTavonons g
Broroyiag tov avBpodmov N Tov {bov, TV avanTuEn 1 TOPUYWYN VEOV QOPUAK®OV,
(QUOOAOYIKEG HEAETEC, TEPPAAAOVTIKES EMTTMOGELS 1] SOKIUN YNUIKOV OVGLOV 1) VEOV
TpdeOeT®V TPOPiN®V.

Epyactmpio avapopdc EE yua evaliaxtikég doxipég oe (o (EURL ECVAM)

To Epyaocmpio Avagopds ™ EE yia 11¢ Evalioxtikég Aoxipég oe Zaoo (EURL
ECVAM)®® 1ov Kowvob Kévipov Epguvav, mov 18p00nke pe thv Odnyia 2010/63/EE,
gpyaleton Yo TNV avantuén Kot Ty Tpo®Onon tpoceyyicewv mov dgv a@opovv {ma
oTIg JOKIMES Ko v €épevva. Metold tov Kankdviov tov elvol n emkupmoN
pefddwv mov avtikadiotodv, peidvovv 1 Pertidvouy T xpnom (dov yio doKiég
OCQOAEWG KOl  OOTEAECUOTIKOTNTAG/OPACTIKOTNTAG YNUIKOV, PlOAOYIKOV Kot
euporimv.

O xatdroyog twv mymv yvoons 3Rs eival anotéhecpa a&lohdynong TexvoroyIdV,
TNYOV TANPOPOPIOV Kot OIKTO®V omd OAOVG TOVG GYETIKOVG TOUEIG pe dLuvNTKO
avtiktumo otV Tpoodo tov "3 Rs" mov mpaypatoromnke andé to EURL ECVAM.
To EURL ECVAM egpyaleton eniong yw v mpoddnon pn {okodv HOVIEA®V Tov
ypnowonoovvtor ot Proiatpikn épevva. To EURL ECVAM odnpocicvoe o cepd
LEAETMV Y10, TNV OVOCKOTNGT TOV SBECIUOV Kot avadVOUEVOV U {OIKOV LOVTEL®DY
OV YPNOLLOTOIOVVTOL Y10 €PEVVA GE JAPOPOLS Topels acBeveldv pe otdo TOV
EVTOTIGUO KOl TNV TEPLYPAPT) CUYKEKPLUEVOV EPELVNTIKGOV TAOLGI®V 6oV To {M1KA
LLOVTEAL £XOVV TOPAUEPIOTEL VIEP TV VEWDV TEYVIKMV OV deV givor (otkd. .



Mivakag 2. Teployéc xprong {OmVv Yo emotpovikods okomods oty Evphan?.

To dwypdupato delyvouv Ta TOGOGTA YpNonG (O®V ava TEPLOYN COUPOVA LE TNV
wéumtn €kBeom Yo TN 6TATIOTIKY TOV aptBpol TV (HOV TOV XPNCILOTOIOVVTOL Y10
TEPALATIKOVG KOl GAAOVG ETIOTNLOVIKOVS GKOTTOVS OTIG Ypeg WEAN g Evpomaikng
"Evaonc®?.

2T onuepwi] £moyn £Q@apnolovrton opKeETEC eVOALOKTIKEC néfodor avrti Tng
ypione LOMV Yo emoeTnUoVIKOUS okotove. Kdmolec amd avtéc amoterovv:

1) Ot KoAAEPYELES KLTTAPMV in Vitro

2) XpNnomn VTOAOYICTIKOV HOVTEA®Y, ONUAVIIKOV Yoo TNV €Opecn PloAoyikng kot
YNUIKNG OpaoTnpldTTog, KoOMG TPOGOUOIDVOLY TNV dpAcT Tovg pe e&etdikevpéva
AOYIOUIKA Kot aAyOPIOLOVG LELOVOVTAG TNV avAYKT Yo Ttelpdpata o€ (ho

3) Ta ‘organ on a chip’, To omoio ppodvrar TV Asttovpyia tov opydvev?® kot tov
OTOV TOV ovOpOTOV Kot £(0VV TN OLVATOTNTA VO OVOADGOLV TNV OpAoT KATO0v

Pappbiov 1 piog ynuknig ovsioc?”

4) Tpiodidotato HOVIEAQ OpYAVEOV KOl OAOKANP®V OPYOVIGLMV GE TPOYLOTIKES
Swactaoeic®. 'Etor mopéyetan pio mpocéyyion peaMoTIKY Yol TNV HEAETN TNG
avatopiog Kot givarl Backd yoo v ekmaidgvon TV eortntdv kabmg e v ypnon
UNYOVIKOV  HOVIEA®V UmopolV v TPOCOUOlmBolV  Sipopes KOTAGTACELS TOV
GOUOTOG.

5) Inuavtikn eivor emiong m peAémn vy omobnKevon oToElwv amd TOANIOTEPES
EPEVVEG EYKEKPLUEVEG O1 OTTOTEC CLUPBAAAOVY GTO VO UV ETOVOANPOOLY TTEWPANOTO GE
Coa.

6) 'Evag €£eMocdpevog TOpENS oV O1yd-o1yd IGPAAEL GTO YDPO TMOV EVOAAUKTIKMOV
pnefddwv amoterel n teXvNTy vonuoovvn Pabid vmooyduevn Yo TOAD OMUOVTIKA
gupruata, ywo. TPOPAEYELS 0cBevEIDY, OPACES QPUPUAK®OV KOl HEAAOVTIIKE {0mC
OVTIKOTOGTNGEL TV XPNOT TEPOUATOLO®V.

7) Moall pe ™ ypnon TeRVNTIG vonpoolvvng efeAloceTon KOl 1 EWKOVIKY|
wpaypoatikdtto VR, 1 omoio pumopel va TpoGOLOIDVEL TEWPAUATIKES O10OIKAGTEG

8) AMn pio evorhoktikn péBodOg amotedel oTnV ekmaidgvon 1 YPNON EKOVIKOV
TpocopolwTAYV, Ypron Pivieo Kot tpiodidotates OopéS opydvov, ot omoieg Oa
YPEWGTOVV Y10 TNV AVTIKATACTOOT TV {MOV Y10 EKTOOEVLTIKOVS GKOTOVG

Téhog, elvar onpavtikd va avaeepOel 0Tl 08 APKETEG KINVIOTPIKES GYOAES OL POLTNTEG
dwdaokoviar dtapopeg TeXVIKEG o acbev (Do pe okomd v mepiBaiyn Tovc.
AvtiocTolyo Kot GTNV WTPIKN GYOAN YivETAL XP1oT KATOI®Y avOpOTIVOV TTOUATOV LE
OKOTO TNV EKTOIOEVOT G TEYVIKES KaBDG Kol otnVv avatopio(29).



Ewova 3.Tov IobAio tov 2020 eykawvidotnke otnv EAAGOa 1o mpdrto "Kévipo
KAwvikrg Tlpocopoiowong Yyning Iliotétmroc", mov oteydleton oto Epyactplo
dvororoyiag, pe otdY0 vo eKTadeHGEL, HEGH MO PEOMOTIKE GEVAPLOL, TOVG POLTNTEG
Kol €0TKEVOUEVOVS 10TPOVG Vo €EACKNGOVV Kol VO TEAELOTOMGOLVY TNV OepnTiki
Yvoon wov EAafav and apuededTpov 6€ TPOGOUOIWTES, TPV TNV EPAUPUOGOVY GTNV
Khvikry mpdén. To tpoaméll ewovikng vexpoyiog tov Epyaocmpiov Avatopiog
TPOGPEPEL TNV EVKALPIOL GTOVG POITNTEG TNG [ATPIKNG EIKOVIKDV «TTEPINYNCEDV» GTOV
avOPAOTIVO OPYAVIGHS LLE GTOYO TNV KOADTEPY KOTOVONGT TOV pnavicudy tovC?,

Ewova 4.I1pocopoimon texyntng avamopaymyng Boogddv, didyvooTn €YKOHLOGUVIG,
YNAGEN oM 00ONKAOV, YNAGENG Kot avaKANoT avolyThg avamapaymytkic 0dovCh.



Ewova 5. Ilpocopoimorn o1dyvoong €yKvpooOVIG WMROEW®V, YNAAENoN Kot
OVAKATGY GVOLKTHC OVOTOPOY®YIKNG 0800, ynAdenon wobnkay G,

Ewova 6. Exmaidevon teyvntic yoviponoinong Booetddvey.



Tig televtaieg dekaetieg, T0 TANOOG Kot 1 SLUPOPETIKOTNTA TOV AVOPOTIVOV HEBOSWV
ddaokaAiag, Exovv avéndel oe peydro Paduo. Inuepa n Pdon dedopévov InterNiche
Alternatives Database petpéiet mepimov 1400 avOpdmivec nebddovg idookariog G2,

Nuepo umopel 0  EKMOOELTIKOG Vo emAéEel  mOAAEG avOpodmive peBOdOVG
O30CoKOALNG Ol OTTOIEG KOTATAGGOVTOL OTIS TAPUKAT® 6 Opdoes: 1) HovTEAD, HovVEKEY
KOl  UNYOVIKOL TPOGOUOIMTEG, 2) TPOCGOUOIDCES VTOAOYIOT KOl  EKOVIKNG
npaypatikodTrag, 3) Pivieo, 4) avtomepopaTIoHos, 5) peAéteg moapatnpnong, 6)
UEAETEG LE KLTTOPIKEG GEPEG Ko KOAMEPYELEG in Vitro,6) mtdpota (Oov pe nowm
npoérevon (amd (do mov €xovv meBAvel LUOIKG N CE OTLYNUOTA, 1| £(OVV VTOGTEL
evbavacio yoo yvnowovg aTpikods Adyovg 1 cofopd Kot dvcemiAvta TpofAnuoto
CLUTEPLPOPAS). Kat 8) emOmTEVOUEVT) KAMVIKT TPaKTIKY. Evd ot avOpdmiveg pébodot
ddaokaAiag €xel dwamotwbel 6Tl givan kaAvtepeg amd v emPrapn yprion (dwv
OGOV aPopd TO KOGTOG, TO YPOVO, TNV NOIKN Kol TO YLYOAOYIKO OVTIKTUTO GTOVG
pantég , ovveyiCoov va ypnoomoovy peydio oaplud (OoV Yo ETGTNHOVIKOUG
okomovg. H Bedpnon 6tL o1 avBpomiveg pébodot dev etvar emopkng Kot amodoTIkES
oto pobnowokd amotedéopata, eivar o Adyog mov E0KoA0LOOVV Kot ¥PNGLULOTOLOVV
nepapatolma . Ze pa épgvva otnv Evpdnn to 2017-2019 dwmotdbnke ot 1 ypnon
{dOV Y10 ETGTNUOVIKOVS GKOTOVG £LvolL L0 amoTeLeopaTiky omd 1 Oswpio®.

A.5.'Epeuveg oyeTIKES NE TNV NEAETT

v’ Zg wa épevva pe okomd vo diepevvnOel 1 koA daPimon ko gonuepia Tov
{oov ommv tprtofdaduio exkmaidevon ot Bopewo Ioproyorio, xvpiog
owaoKoMo  TOV  QOUTNTOV NG  (QOPHOKELTIKNIG OYOANG Kot  TNG
KINVIOTPIKNG OXOANG, NTHONKaV o1 amodyELS TOVG Yo TO GLYKEKPIUEVO BEpa.
Eivar yvootd o011 100 {®o 1dloitepa 0T KINVIOTPIKN KOL GTNV  1OTPIKN
amoteA0V  HEGO  OWaoKOAlNG Kol pdOnong oe  MOAAGL  EKTOOEVLTIKA
wpoyphupata. Oa frav Aomdv evOL0QEPOV VO, YIVOUV YVOGTEG Ol TETOBNGELS
TOV QOUTNTOV Y10 TO TOPAmave OEpa ot omoiol amoTeAOVV “@POVIIGTEG NG
fong”, ot €povv N duvatdOTNTO Yoo Uit OLVOUIKY]  KOW®VIKY
napépPaon. [paypatoromOnke Aowmov o €psvva oe 180 mpomtuytaove.
To gpomuatordylo amavidnke and 139 dtopa mov to GuuTApwGOV dALOL
LEPIKMG Kol GAAOL OAOKANPO HE SPOPETIKO TOGOOTA omoavtnoemy. Ot
TEPLOCOTEPOL POUTNTEG dNA®GAV OTL dEYovTaL T TEWPANATO o€ (Do ™G NOKd
amodeKTd ,6Tav To 0PEAT amoteAoVV avtifapo Tov “kéctovs”. Emiong, sivan
ocbupwvol pe M xpnon Coov Yoo emomnuovikods kot dlaitepa yuo
EKTALOEVTIKOVG OKOTOVG, MG TOV KOAVTEPO TPOMO OMOKTNONG YVACEWV,
LEAETNG CLUTTEPLPOPAOV Kol eEAGKNONG TEYVIKOV Kot pnefddwv. [Mapdra avd,
Bewpodv amapaitmro ot vrevBuvolr  EKTOOEVTIKOL, VO ¥PNOUYLOTOLOVV
modoymywéc nebodovg, or omoieg Bo eivor pev amOTEAEGUOTIKEG KOl 10MG
Yopic ™ ypnomn mepapatolomy 1 pe peyoidtepn gvachncio ko cefoacpd
anévavtt o€ avtd. Emiong ta 2\3 tov pourtntdv vroostpiéay cOue®va. LE TO



EPMOTNUATOAOYI0 TN Bvcia, TV avamapaywyn, Tn S0THPNON KoL TNV EKTEAECT
TOV OdKacIOV o€ (Do Yoo EKTodEVTIKOVG okomovs. 'Eva moAv pikpo
TOGOGTO ATOOEYTNKE TN YPN o1 OA®V TV €100V {(O®OV 6E TEPANATO, EVD TO
HEYOADTEPO TOGOOTO TNV apvidnke ywoo Adyovg mbumg. H mieovomta
evotepviotnke TV o “0@élovg- kOGTOLS”, Opwg otpiée T YPNoN
EVOALAKTIKOV HEBOd®V ¢ Eva TEXVOAOYIKO emitevyUa, TOV B0 GLUPAALEL 6T
peimon ekpetdidevong tov (bov. 'Etol ,m eknaidevon otic Ploemotiueg Oa
givan e€icov emotkcodoun ik, NOKy Kot pe yvodpova v evloia tov (danvE?,

Ye GAAN perétn mov mpaypoatomomOnke kol €EETOCE TNV YuYOAoyio T®V
QOUTNT®V oL Ypnoonoincav {da , dmot®dnke EOPoc kol mieon KaTd T
dapkeln Tov tepapatwv. Etol mpoondnoay va tpoteivouy pétpa , OTMS TV
XPNON EVOALOKTIKOV HeBOO®V M| TNV KOAVTEPN TPOETOWLAGIO TOV QOITNTAOV
,OoL o cupPdAiovy oty peimon Tov EOPov Tovg Kat va PeATimbel To eninedo
naOnong*.

Ye dAAn épevva e&étace T yvoun pedov AEIT poappokorioyiog amd otpukég
OYOAEG OYETIKO UE TN YXPNON TEPAUUTOLOOV Kot EVOALOKTIKOV HLEDOSWV.
Eivor onuoviikd va avoeepbel 0tL dev Bpébnkav otatiotikd onpavtikég
SPOPES OTIG AVTIMNYELS TOV PEADYV, OG TPOg TV NAkia, To GOAO Kol TV
EMAYYEALOTIKY] TOVG gpmelpia. Xe k0be KOAEY10 Tpaypatomotovvtay £Tnoing 3
pe 8 mepapota oe {da (KouvéM, opovpaio, moviikt kot Patpayo). To
HeYoADTEPO TOGO0TO Bedpnoe avaviikataotatn T ypnon L(owv oty
TPOTTLYLOKY ekmaidevon, kabmdg ovuemvo pe TOvg 1010VG, TA OPEAN
VIEPTEPOVV GE GYECMN HE TO LELOVEKTNUOTO OVTHG TNG dadikaciog. Emumiéov
Bempovv OTL 01 EVOALOKTIKEG ADGELS 0EV €lval TOGO OTOTEAEGLATIKEG MG TPOG
™ MY ATOTELECHATOV Kot THY EKTaidevon ortntdv,

Ot vopoBéteg kat ot puBuiostikol opeig Bewpodv 0t N apy”| twv 3 Rs amoteiel
TO OGPOAESTEPO HECO Yo TN dtoxeipion Tov MNdkov dSANUUATOS “oPElovg -
k6otovg”. H exmaidevon ot ypnon (OoV Yoo €MGTNUOVIKOVS GKOTOVG,
OMOGKOTEL GTNV AOKTION YVAOCEW®V KOl 6T XPNo1 Tovg Pacn g NOwng ko
TOVg Kovoveg deovroroyiag. Xtnv Iloptoyoria €ywve pia épsuva m omoia
eetalel kot moso epapuolovrol ta 3Rs, 1 GTACT TOV EPELINTOV CYETIKA LE
™ xpnon (oov Kot v Ndikn vVTOGTAcT TOV TEWPAUATOV 6 (Do, XNV £pevva
ot cvppeteiyov 206 dtopo.

‘Etor avoatédnke éva pabnuo oyxetikd pe to mopomive OEpo  oTovg
epotBévteg, ot omoiot petd omd éva ypoévo, mov O60Onke Eovd TO 1610
EPOTNUATOAOY10, SomoT®ONKE OTL TO PHAONLO NTOV OTOTELECUATIKO G TPOG
T0UG TPEg avtovg topels. [opdia avtd dev dAAagov otdon ®g TPog TNV
avaykolotnTa TS Ypriong (bov oty épevva®?.



v’ Ze GAAn épevva otn [eppovio peletiOnke mote ko mog ypeldletar vo
EPYoOviol Ol QOITNTEG o€ emopn He pabnuoto oto omoio yivetal yprom
nepapatdlomv. Ot portntég Bloloyiag ko Iatpikng dtomiotdbnke otl £xovv
pikpn eumelpio ota mepdpoto pe (do. Ov portntég g BiloAoyiag mapdro
avTd amedelgav OTL lyaV TEPIOCOTEPES YVMGELS GE GYEGN LLE TOVS POLTNTES TNG
latpikng. Zvumepacpatikd, m Epevva £0€1EE OTL LTTAPYEL TEPOMPLO PerTivong
Kot gvaicOnromoinong oyeTkd pe ™ xpnomn Lowv 6tov Topéa g Proiatpikng
épeuvac™®,

v\ AN pia épgvva otnv AyyAia, mov cvppeteiyov 483 drtopo, and To onoio to
neplocdtepa Mrov Bpetavol vankool, €£etdotnke 1 oTdom omEvavil o1
xpnon (owv oe oyéon pe 10 €100¢ TOL MOV KOl TO GKOTO YPNOMNG TOV.
AdOnkav 2 gpompatordya AAS kor APQ. Ta amoteréopoto anédei&ov tnv
amodoyn ¢ xpNons (owv oty Proiatpikn £pguva evd amépplyay T xpNnon
{oov Yo Topaymyn TPOPIHOV Kot Yol GALOL €100VG TPAKTIKEG TOV dEV EYOVV
otoyo ™V e&EMEN tov  PloltaTplkev EMGTNUOV. APKETOL GLUUETEXOVTES
SPAOVNGAV GTN XPNON CLYKEKPIUEVOV EWDADV OTMS TO KOLVEAL, 0 TiOnKog, o
OKOAOG, eV GAAOL €YoV OLOETEPT) GTAOT). XVYKEKPIUEVO, Ol YUVOIKEG Kot Ot
YOPTOQAYOL YEVIKA Slapdvnoay HE TN ¥pNon TEPOUaTOlmmv TNV £peuva.
Tnv amodéymnkav HOVO G€ KATOLEC GULYKEKPUYEVEG TEPITTMOOCELS, OMMS TNV
gvpeon papudkov yoo coPapéc acbéveleg . Emiong, dropa mov glyav ot id1ot
Kotowkiola, dev Ntav OeTikd ot ¥PNOT TOLG YO EMIGTNUOVIKOVG GKOTOVC.
'Etot, 10 APQ delyvel mwg 1 otdon Tov atopmv eaptdtal amd T SpopeTIKNI
TPOCOTIKOTNTA, TO ONUOYPUPIKA YOPOKINPIOTIKE, TO €id0¢ TV {M®mV TOoL
mpoKeLTon va ypnoporomBovy, kodmg Kat to okomd yprong toug .

v' "Eywe po oxdun épevva pe 6KoTo VoL KOTUVORcouV Katd mdco ot kabnyntég
HETOAQUTOOEVOVY GTOVG POITNTEG TO GMOTO TPOTO dlayeiplong, 1o cefacud
Kol KOVOVEG 0g0vToAOYiag e oyéomn pe to (Mo, XVYKEVIPpOONKOY TOGOTIKA
otoyeio oxeTikd pe Tig amoOyelg yio ) ypnon (wwv and tov avlpomo Kot
OXETIKA HE TN YPNON OQOPETIKOV €OV (OOV. ZUUTEPACUOTIKE Ol
KaONyNTég Ko ot portnTég GAvNKe va giyav Vv dto avnovyia yio ™ ypnon
TV (OoV , oA o1 yuvaikes £de1Eav peyaidtepr evousOncia amd Tovg Gvopes.
Telka n otdon anévavtt ot ypnon Lowv oyetileton pe to eOAO, TNV gumelpio
amd Vv €peuva oe (Mo Kot TIG STpoPikég cuvnbeleg. XTo EpMTALATO TOV
Té0nKay o1 KaBnyntég Kot ot PouNTéG amAvVINcav TEPimov 1o 1010 pe N
dtpopd oty dkatoAdynon Enaée poAO TO aKadNUOTKO enimedo. Atopo and
oxol ProAoyiog NTav Beticd ot xpnon tov (dwv oty £peuva, avedptnto
amd 10 okomo 1 to €idog. H épevva o (Do Mtav Waitepo amodekTn Kot yio
Oepaneieg oe acbéveleg Tov (DwV, acbéveleg oTov GvOpmTO, 1TPIKN Y10 TOV
dvBpomo, {oikn mopaymyr|, yMUKEG doKUEG Kot KaAALVTIKA. Ddvnke OTL Ot
KaONYNTEG €lY0V MO CLYKEKPIUEVT] AmOYT KOl EPUNVEIN GE GYECN LE TOVLG
eormtéc. Ta {da Tov YPNCHOTO0VGAY GLYVOTEPO GTO, TELPALOTO TV HKPE
yapla, apovpaiot 1 movtikwa, yoipov N mwpdPota, HOTHOVOEG Kol OKOAOL 1)



yates. Kabnynrtég ko portntég €oeiéav v 1o EUMIGTOCUVN GTNV £PELVA GE
(oo pe ™ 01popd 0Tl avapesH oTovg KaONyNTES oTIC PLOAOYIKEG EMIOTIES
7oL £0e1&av TNV PEYOATEPT 0EI0TIOTIO, OKOAOVOOVV 01 PLGIKEC EMIGTNLES, Ol
KOWMVIKEG EMIGTNUEG, Ol TEYVEG Kol Ol KOWMOVIKEG EMOTNUES. TN peyolvTepn
amodoyn Vv €deiéav avtoi mov elyav gumelpia oty €pevva ota (M Kol TN
HKpOTEPT TNV 08180V o1 YopTtoPayol. TeAkd amd v €pegvva eAvNnKe OTL Ol
YVOUES OYETIKG pe TV épevva oe {®a, doeEépovy avaroyo To delypa, Tov
mnBvopd mov oamevBovetar. Ot amovinoelg ovtés PéPota ovyvd eivor
npoPAdyiuec. e Kabe Epevva LAPYOLY PETAPANTEG Ot oTtoieg e€apTtdvTan omd
mv enloyn tov (dov, Tov 6Komd TG Epevvag kol cuyva kabopiletl kot v
EYKPIOT] OVTOV TV £peLVOV™),

Ye o akoun épevva Ppédnke 6Tt M YuXoLOYIKN KOTAGTAOT TOV QOITNTOV
emnpedlel T0 OMOTEAEGLO TOV TEPAUATOS Kot TO O10aKTIKO amoTédespo. Ta
evpfuata  €deiEav 0T, otV latpikny oxodn ta (oo Oo mpémer va
AVTILETOTILOVTOL MG TELPUUOTIKA OVTIKEIPEVO, OGTE OL POITNTEG VO UMV EXOLV
YUYOAOYIKN] TECT] UTPOCTA GTO TMEPAUATOL®A. XE OVTO , COUPOVA UE TNV
neAétn opeilovv va cupfdaiiovy ot kabnyntég divovtag GmoTH YLYOAOYIKN
kaBodnynomn, N omoio Oa pEWDSEL TO EOPO TOV EOITNTAOV GE TEPALOTO GTO
{oo kot Bo avoPabuicer ™ Owdaxtiky wPAEn. Xvyvad yvopilovioc To
amotélecpo pumopel va petwbet 1o dyyoc kor M miEoN TOV QOUTNTOV KOl Vo
deiéovv evBovotlaopd yio ) dadikacio. Apa Bo mpémel Aomdv vo vdpyet
TPOTOTOPI0. OTO. OOOKTIKA OVTIKEIUEVO, TPOTOTLMIO. OTOV TEPUUOTIKO
oxedlocud kot vo oyetiCeton 1 dWaokoAio [E TNV TPOKTIKY, OOTE M
TEPOALATIKY] EUTEPIN TOV POITNTAOV Vo £ivol EVOLAPEPOVGA KAl VO, KIVOOV TO
evolapépov toug. Tlpémer Aowmdv va Ppebodv ot teyvikég mov Ba mpokaiovv
TOV €VOOLGLUGUO TOV QOITNTAOV GTo TMEWPANATO pe (Mo, Kol 0 KOTAAANAOG
TPOTOC (MOTE VO €E0PAVIGTEL 1] VIGLYIOL TOVG, VO AITOKTIGOVY TEIPUUOTIKEG
de10tTeG Kot M O10aCKOAMA VO £XEL TO KOAVTEPO OMOTEAEGO KOl TI] GOOTN
af1ordynon“.

Bpétnkav 50 perétec xvpiog amd 11g HITA, to Hvopévo Baciielo kou tov
Kavadd, mov dnmpoctevtnkay amd 10 1968 fwc 1o 2020, moapovsiocav Oti
pébodot ddackaAiog ano EKTTOLOEVTIKOVG elyav poonolokd
amoteAéopaTo LYNAOL emmédov katd 30%, wwodvvapa 60%, kotdtepa 10%
o€ oyéomn He ouTd MoV Tapdyovtal omd TNV mapadoctakn emPrafn xpnon
TV (HoV.

YUVETMG, GOUPOVA [LE TNV £PEVLVA, 1| OO0CoKaAlD Le avOpdmTves neBddovg Kot
oyt pe xpnon mepapotdélmmv, Ba mpootdteve To pabnolokd amoteAéouaTo
kot Bo Tav wwitepa ypiown toco ywo ta {da, 660 Kot Yo Tovg padnTéc,
TOVG EKTASEVTIKOVG Ko T 13pOpaTa™?,



v Ta povtého, T HOVEKEV KOl Ol UNYOVIKOL TPOGOUOI®TES , amoTEAODV TIg
dentepeg o ocvvnbiouéveg un avlpomioTikéc pebdoovg dvackorag. Tewkd
Bpébnke 011 0 TPOTOC dWaoKoMag pe avtd ta péco, giye  pabnolokd
amoteAéopato pe Vv O aio, pe avtd mov Efpiokav pe emPaafn yprion
{oov, KaTd T OOUCKAAMO SIUCOANVOCNG VEOYVDV , TNG AOTAPOCKOTNONG ,
¢ avatopiog {dwv , TG avBpdmvng avotopiog , TG YeVIKNG Proloyiag , Tig
YEPOLPYIKES 0eE1OTNTEG OTNV KINVIOTPIKY KOl EKTOIOELON OF EMELYOVCEG
wtpikéc Sradikaciec™d.

v Kolbtepa podnolaxd oamotedéopota Ppédnkav o tpeic perétec otmv
KINVIOTPIKN Kot 10Tpkn ekmaidevon. Ot punyovikol TPocopolmTeéS Kol To
HOVEKEV ElYOV KAADTEPES EMOOGELC OT OO0CKAAID XELPOVPYIKDOV Kol AAA®V
deElottov .

v Emiong kodbtepa podnoiakd amotedéopato avagépbnkay pe tn yprion Pivieo
oN OaoKaAlo TNG avaTopiog TV YolookdAnka, Kopafidag, Batpdyov kot
yoplov , Opmg 1 xpnon Pivieo elixe oG amoTEAEGHA YOUNAO OMOTEAECLO GE
po perétn ddackaiiog avatopiog fooslddv .Avtictotyo KOAG amoteléouata
napotnpiOnkav pe yivmtikn og TnAo. Or Motoike et al. ko Waters et al.
vrootNPEAV OTL 1 YALTTTIKY HE THAO MTOV O KOPTOoPOpa amd TNV avotopio
HoG YOTOg Yo TNV Katavonon g avOpomivng avatopiog.

v' Tapodpoio épevva, ot Haspel et al. e€é€tacav ) ylortiky ond mnAd e v
OVOTOUIO 0POVPOIOV GE EVOL TPOYPULLO CTOVODV AVOPAOTIVIG AVATOUING Ko
evotoroyiag. Bpinkav Aowmdv 61t o1 portntég pabay pe avBpomivn pnébodo Kot
elyov peyaddtepovg Pabuovg otig e€etdoelg. ‘Eywve o emave&étaomn Kot
TOPOVGIACT] TOV CNUOVTIKOTEPOV oToleiov ywtl pe avtd Tov TpOTO
UTOPOVUE VO gvIOomicovpe, vo ovAAégovpe, va  a&lOAOYGOoLUE Kol Vo
OLUVOYICOVUE EPELVNTIKG OTOVKElDL HE £€VOV  OVTIKEWLEVIKO, Ol0QavVY] Kol
avamopaymywkd tpémo Ot mepiocdtepeg peréteg £6e1av oe m0sootd 90% oOT1
n xpon avlpomivov pebddwv elvar mePIGGOTEPO EMITLYEI GTO HLOBNGLOKA
OTOTEAEGUOTO GE GYECN HE TNV emluo , Om®G YOPOKINPIoAV ,XPNON TOV
{hov™®),

v' Movo mévie peléteg 10%-otovg topeic g avoropiag tev (Owov, TNng
QLOOAOYIOG KOL NG KINVIOTPIKNG YEPOLPYIKNG ekmaidevong £deiEav
VYNAOTEPN OMOTEAEGUATIKOTNTA OTAV GTNV EPELVO YpMGLonoovvTal {Ma, o
oxéon He TN YPNON TPOCOUOIWTAOV, HOVTEA®V 1 Pivteo oe vmoAoywot . H
povn peAETN OV ONUOGIEVTNKE TNV TeAevTOin deKoeTior Kot 1) pdbnon otovg
eountég, m omola mpoépyovtav amd avOpomvn pébodo nNTov Arydtepo
Tpoyopnuévn, frav Tov Wang et al®? Ot gpsvvntéc ypnoionoincoay oty
EPELVOL  EPYOOTNPLOKY EKTAIOELGT VELPOPLGLOAOYING, GE TPOCOUOIMON
VTOAOYIOTN, M omoia dev Nrav Wiaitepa amoteieopotikny. Ot Wang et al
avayvoplooy 0Tl T0 TPOYPOUUE TOVG TPEMEL Vo YiveEl “0 PEOMOTIKO Ko
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TPOKTIKO
OYEOLOGLLO.

Ho Kol TO TPOYPOUUO TOVG emd€yeTon Peitimon ®g mpo 10

V' Oleg avtég o1 peréteg amédeiéav ek 0TL o1 avOpdmvee nébodot yio vo eivat
OMOTEAECUOTIKEC OTNV EKMOIOEVON TPEMEL v €ival KOAQ GYEOOGUEVEG.
Yvunepaocpatik@ to 90% tov peietdv vmootnpiler 61t M avOpodmivn
dwackoMMa etvar avadTeEPN 1 1600VVOUN MG TPOG TO ATOTEAECLLO. TOVG GE GYEOT)
pe ) xpnon tov (bov. Kamoleg ydpeg Kot ToVETIGTI LN £X0VV TOPAOETEL OTL
dev ypetdleton va ypnowomolovv (Mo Yoo TN OW0CKOAlL OTNV 10TPIKY.
[Mapdoerypo otic HITA, ot wrpwéc oyoAés, £€yovv viwobethoel  ota
TPOYPALLOTO GTOVSMY TOVG, ddackaria yopic (wa éog o 201649,

A.6. MeBoooroyia épevvag

ITowotikn £psvva e nudounUéVn cuvEVTevén

Mo nui-dopnpévn cuvévtevnén eival pio TEXVIKA 7OV YPNOUOTOolEiTal T0G0 GTNnV
épeova. 660 Kkar oTic  emyelpnuaticéc mpaktucéc®?. Evd o epevvntig mov
TPAYUOTOTOEL TN GUVEVTEVEN UTOPEL VA £XEL VAL GUYKEKPIUEVO GOVOAD EPMTICEMV
Kot BTV vo KOADWEL, o UOOUNUEVT] GLVEVTELEN EMTPENEL EMIONG TNV E10AYOYT
OYETIKOV €QONTOUEVOV TANPOoQOopldv. H nuidopmuévn cvvévtevén amotedel péBodo
OLALOYTG OEOOUEVOV GTO TAQIGLO TNG TOWTIKNG €PELVNTIKNG peBodoroyiog ot
neplhapuPdvel ™ ovAAoyn kot avédilvon pn aplunTikKov  dedopévev Yo TV
KoToVONoN EVVOLGY, arndyemv N epmeptdv®®. Toviletar 4Tl 0L TOOTIKY £PELVO e
OLVEVTEVEELS OgV EMOIDKEL T YEVIKELOT) TOV VPNUATOV, OT®G cLVNHOS cuuPaivet
OTIG TOGOTIKEG EPEVVEC.

Av kol vhpyovy TOAAEG TPOCEYYIGEIS OTNV TOWOTIKY €pevuva, Telvovv vo gival
EVEMKTEG KOl VO EMIKEVIPOVOVTOL GTN Ol0THPNCT TOV VONUOTOS KATO TNV epunveia
dedopévov. Ot mpooceyyicelg ovtéc €yovv KAMOlEG OpOLOTNTEG, OAAL TOVilOovV
S10popeTIKOVG 6TOYOVE Ko TPoomTikéc®. Kabe pion amod Tic epsuvnTikéc mposeyyioelg
neprapPdvel  xpnon pog N meplocdTep®v PeBOd®Y GLAAOYNG dedOUEVDY. AVTEG
etvarl pepikéc amd TG Mo KOWEG MOl0TIKEG HeBOd0VE Tov YpNGLoToOnKaY GTNV
GLYKEKPLULEVT EpEVVOL:

[Mopatmpnoeis: Kataypagn 6cov &ovv edwbel 1 emwbel Pdon g sunepiog Tov
Ka0e cuvevtev&lalopevov.

2uvevteDEEIC: ATOUIKEG CUVOUIALEG LE TPOCMOTIKES EPWTNOELG

Agvtepebovoa Epevva: VTOPOAT] EPMTNCEMV Kol GLALOYN VILAPYOVIOV OEOOUEVOV LE
N HOPON KEWWEVOV, EKOVAOV, MYOYPUENCE®V. ANAadn, GLAAOYN OTOYEI®V amod
EMITAEOV £PEVVA KOl OVOAVGY] GUUTEPAGLATOV.



H Sie&aymyn nudopmpévov coveviedéenv amortei ta axdrovda ££1 otdd1a?):

H nudopnpévn ouvvévievén oépet xopakmmplotikd g dounpévng Kot e un
dopnuévng e&ooppontdvtag pie cuvopdia mov  Paciletor 0€  GUYKEKPLUEVEC
EPMTNOELS OU®G VILApyEL N eAevBepia Tepartép® cv{NTNONG. ZVVOTTIKE, 1 douNUEVN
ovvEvTevEn amotelel avotnpn Epevva ,mov 1 cLVEVTELEN PacileTol € CLYKEKPIUEVES
EPOTNOELS e TPpoKaBopopévn dotdimwon kot cuvnBmg ddtaln. 'Etot, dev vmapyet
dwoimpa gveMélog Kot oviioTtoyo ol EPOTAOUEVOL OTAVTOVV OTOKAEICTIKE GTIC
epotoels. Avtifeta, 1 un dounuévn daKpiveTal Yo TV Arovcio TpokadopIGUEVMV
gpotoemv. O pOTOV avanTOCCEL T GLVOLIALL pe EAeVBepn cvlftnon, oToxEvOVTOG
OT1] GLALOYY] GLYKEKPILEVAOV TATPOPOPLDOV, £XOVTOS TANPT gveMEla.

H nudopnuévn Pacileton o mpokaboplopéveg epOTOEIC TOV Omoimv 1 O1dtaén
umopei va tpomomombet Katd tn S1dpKela TS GUVEVTELENC, OE GYECT LE TO TL KPIVETOL
kataAAnAotepo. Tlapdiinia, vToBdAloviol Kot avolkToh TOTOL EPMTNCELS Yo TNV
axpiéotepn katovonon Kot mapoyn eEnynoewv tov epdtov mov cuinTovvTal.

Ewodva 7: Zyéon tov tomov cuvevtebemv

21



B’'Mé£pog — EpevovnTiko pépog

B.1. Xkomog ¢ épevvag

Awypovikd ypnoipomolovval otdpopa (MO Y10 EXICTNUOVIKOVS GKOTOVGS, €T Yo val
EKTTOOEVTOVV POITNTEG GE O1APOPES £PUPULOYES, €lte oe emimedo Epevvag. Idaitepa
TNV GNUEPIVI ETOYN TAPAUTNPOVLVTOL 01 NOIKES avnovYieg Kot ol avTImapadEcelg Tov
yivetal pe okomd vo. GTOUOTNACEL N ekuETAAAEVOT TV (bov. Etol, otadiokd, ot
TOyKOoUI0. oYed0V KAMpako 1 vopobesio yivetor OA0 KOl O GLGTNPY KO UE TNV
Tpodo TOL YPOVOL EIGPAAAEL M ¥PNON EVOALOKTIKGOV HEBOd®V avti tov (Oov.
[Mapoéro avtd, n ypron (owv givar cuvoedepévn pe v Propatikn uddnon. Eriong
YL TOAAOVG Bempeltor ovavTIKATAGTUTY Yol TNV VOKAALYN QapLIK®V, Bepameidv
Kot 010QPOp®V EMICTNUOVIKOV EMITEVYUATOV, KOOMG YEVETIKO OEPOVY TOAD KOVIIVO
yovidiopo pe tov avBpmmo. O okomdg TG peAétng avthg sivor vo gpevvnbel M
avaykootnto g ypnons (omv yuo ETGTNUOVIKOVS GKOTOVS, kafmg kol 1 ypron
EVOALOKTIKOV HEBOO®V péco omd TNV  EUTMEPIO  QOITNTOV KOl  EPEVVITMV.
Atevkpwviletor 0Tt dev EMYEPOVUE TN YEVIKELOT] TOV EVPNUATOV TNG EPELVAS LOC,
yloti 1 yevikevon eV omoTEAEL YOUPUAKTNPIGTIKO TMV TOLOTIKMOV EPELVOV.

» To gpguvntikd epotmpato mov €0nKav oe ‘EAANVES Qoutntég Kot epELVNTES
Y10 TNV GUYKEKPIUEVT] LEAETT NTOLV:

A. Av Bswpeiton amapaitntn n xpron TV OOV 6To TEPALATA.
B. Av mpeiton 1 vopobesio otny ypron mepapatdlomy.
I'. Av ta {da £govv vonon kot cuvaicOnua.

A. Av epappolovtal evarlloktikég pebodot.

B.2. Avwdikacio 6vALOYIC 0EOOUEVEOV

B.2.1 Aetypa

To delypa TG épevvag amoTéAesay QOLTNTEG TOV €l TapakoAovOncel pdbnuo 6to
omoio £ytve ypnon (owv epyactnpiov yio eKTOOEVTIKOVS GKOTOVE Kol EPELVNTEG TOV
Exouvv ypnopomomoel {Oa Yoo TG UEAETEC TOVG. Tol OMNUOYPOPIKA YOPOKTNPLOTIKA
TOVG KaTOypaenKay TP TNV cLvéVTeLsn Kot moapovcstdlovv motKilopoppio. o€
KOO UOAKES YVOOELS Kol oTn oxéon Toug pe ta {oa. To yopaxtnpiotikd tov Kabe
OGUUUETEYOVTO OEV OAoYOAOVV TNV €pevuva avT 6€ PABog, Tapovctdloviol avmVLLLN
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Yo TV TEKUNpioon g TOKIAOHopPiag Tov JelyHaTOC. ZUVOMKA CLppETelyov 7
QOUTNTEC Kol 2 EPEVVITEG TOL EAAASTIKOV YDPOV.

Ot 9 ovvevtebéelg mpoayuatoromdnkov and tov XemtéuPpn tov 2024 £wg tov
AexéuPpn tov 2024. H dwdikacio Tov cuvevienéemv dlekmepoiddnke pécw g
NAekTpovikng mhateoppoc Viber. H mpdtn mpocéyyion TovV GUUUETEXOVI®OV £YLVE
HEC® TNAEPDOVOL, UEGH MAEKTPOVIKMOV UNVOUUATOV KOl OO TO KOW®VIKG HECO
OKTV®OONG. Ot GUUUETEYOVTES TPV OO TIG GUVEVTEVEELG EVIIUEPMONKAY Y10, TO GKOTTO
™G €PELVOC, TOVG EMUEPOVG GTOYOVG KOL TO EPEVVNTIKA £POTAUOTO TOVL TEOMKOAV.
Emunpdobeta, hafov mAnpoopiec yio Tov TpOTO SEEQymYNG T®V CLUVEVTEDEEMV €6
OMOOTACEMC, UECH MAEKTPOVIKMOV TAATEOPU®Y YL TNV  UOYVNTOOKOTNON T®V
CUVOLUAI®V KOl TN UETEMELTO OUTOUAYVNTOQMOVNON TOVE KAOMG Kot Yio TV ovevopio
mov Ba pndel katd ™ JSwdwkocio emefepyaciog Kot OMUOGIOTOINONG TV
arotehecpdtov. [apdAinia, eEac@aAiionke 1 GLYKATAOEST] TOVG Y10 TNV AVAOVLUN
ONUOG1OTOINGT TOV ANOTEAEGUAT®OV ToL Ba GLAAEYOBOVV amd TIC GLVEVTELEELS Yia
axodnpaikovs okomovg .Katd ) delaymyn tov cuvevtebEewv Eyve enavainyn Tov
OKOTOV TNG GLVEVTELENG, KOOMG Kol TN UETEMELTA YPNONG TOV OESOUEVOV Yo TNV
olokAnpwon g épevvac. Elye OmuovpynBel €vag odnydg ocuvévievéng mov
YPNOLOTOWONKE Y10 CNUELDCELS KO GYOMA, TO OTOio VLAPYOVY WG XEPHYPOPA MG
eUMOTELTIKO VAKO ™G gpyaciag. H ypovikn didpkewa g cvvévtevéng frav 15-40
AEMTA, AMOY® TNG ATOUIKNG OLPOPETIKAOTNTAS KOt TG Topeiag mov Emaipve 1 cv{ftnon
pe tov Kaféva. Ot cuvevtedEelc av Kol akoAovBovv Ko Topeior GLAAOYIGHOD, givat
N Kobepio LOVaSIKN Kol YU’ 00TO GNUOVTIKY Yo TNV UEAETT).

B.2.2.00ny01 epOTNOE®V KOTA TN 6LvEVTELEN
Apywcd mpv amd kébe cuvévievén dwtvrvotay 1 eENg dtevkpivnon :

H mapovoca épevva delhyetor omd tov/mmy .......... oto [lavemotuo ..... Tunua
.+... OTO TAOUG1O TNG TTLYLOKNG OV EpYOciog, pe emPAETOVTA TOV. .. ... KOl 0TOGKOTEL
OTO VO O1EPEVVNGEL TO (NTNUOL .o'evveenne

H ovppetoyn cov omv €pevva, péow tg ovvévievéng, 0Oo kataypoeel yio vo
mpnBei n akpifela oTIg amavtoelg Gov KaTd TV eneiepyacia Tove. Ta dedopéva Tov
Ba cuAAEYTOVV glval ATOAVTMG OVAOVUUW, Ol OTAVTIOEL, EUTIGTEVTIKEG KOl 1) YP1ION
TOV ATOVTCE®V YIVETOL OTOKAEIGTIKA KOl LOVO Y10l EPEVVITIKOVG GKOTOVG. £TO TEAOG
™G EPELVNTIKNG ddKaciag, €Gv Ge evOlPEPEL, Umopeic va €xelg TpoOcPacn ot
OTOTEAEGLOTA TNG.

Y€ gVYOPIOTO YOl TN GLUUETOYT OOV

To epotuaTo KOOOS Kot 0 00NYOG EPMTNCEDV Y10, TOVS POITNTES KL TOVS EPEVVNTEG
mopatiBevtal TopaKAT®:



I'a Tovc porvtnTég

A. Av Bewpeltal amoapaitnn n ypnon tov (Oov cta
TEPALLOTOA.

1 o [Tow etvon n gumepio cag amd ™ ypnon nepopatolomy ota pabniuate cog ;

2. [log awcBavOnkate Otav mpdT QOPA YPNCYOTOMCATE TEPAUATOL®A GTNV
exkmadevTikn cog dwdkacio; Exete aioBavOel moté afoia 1 Susdpeota Katd
dupkela mepapdtov pe (do; Av vat, yoti;

3. [log avtédpacav o1 GLUPOLTNTEG GAG GTN YPNON TEWPAUATOLOWV;

4. [Tiotevete 6TL N ypnomn mePapatdlowy PEATIOOE TNV KOTavonon Tov Hobnuotoy
cagc; Av vat, LE oo TpOmo;

5. [Mog oag eEnynoav o1 KaBNYNTEG GOC TN onpacio TG ¥PNONS TEPIUATOLO®V OTIG
EMIOTNLES GOG;

6. [log motedete O6TL M ypnom mepopatolowmy ennpedlel ™ dNUOCLO €KOVO TV
EMOTNUOV GOG;

7. [Tietevete 6T N ypnom mepapatdlomy oty eKmaidcvon ennpedlet v avtiinym
oag yw ™ xpnon {owv ot peddovtikn emayyelpotiky cog (on; [og Bewpeite
ot 1 gumepia ot CVUPAAAEL GTNV EMAYYEAUOTIKY Gog TposTolnacia; H av elote
EPELVNTEG TG EYEL GLUPAALEL 6TO emMbryyeAa oag ?

8. Oo TPOTIOVGOTE VO CULUUETEXETE O HOOUATO TTOL OEV  YPNGUYLOTOLOVV
nepapatoloa; ati 1 yorl oyt

9. Eiyate moté v gvkoupia va ekQpACETE TIG OMOYELS COG GYETIKA UE TN YPNON
TEPALOTOLO®V 6TOVS KaBNYNTéS GO,

B. Av mpeiton 1 vouoBesia otmmv  ypnon
TEPOULATOLOOV

1.'Ex8r8 Kamolo TPocwmK) MOWKN avnovylo OYETIKA pe TN XpPNon
epapatdlomv; Av vat, Toteg eitvon ovTEG;

2. [Tiotevete 6T TpovvTon OAa To. mTpoPAemdueva PETPO. TPOGTAGIOG Kot
eunuepiog TV TEWPAPATOlO®V KOTA TN OPKED TOV HOONUATOV 1) TOV
EPELVAIV;

3 « 'Exete evnuepwbel emaprdg yio To vopikd mhaicta kot Tig N0kég apyég mov

diémovv 1 ypnon mewpapatdlowwv; Exete AdPer kdmown ekmaidevon
OYETIKA LE TNV 0pOn xpnom Kot @PovTida TV TEPapatdlmmy;
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4. [Tow elvar n doyn cag yro v eunpepio v OOV TOL YPNCLULOTOIOVVTOL
OTNV EKTOUOELON;

I'. Av ta (oo £xovv vonon kot cuvaicOnuo

1. Ocwpeite 611 ta {ho Exovy vonon kat cvvoicOnpa?

2. Ocwpeite 6Tt givon S1opopeTiicd Vo exteleitan TElpapo o€ oya | 6€ apovPoio
®G TPOG TNV avVTIANY” 1oL Ba Eyovv awtd ta {da 6To Tt cvpPaivel KaBOG Kot
T0. GLVOLGON LT TOVG

A. Av vtdpyovv eVOALAKTIKEG HEBOOOL

1. [Towa givon 1 oy oag ylo TNV EVEALAKTIKY ¥P1IO1 TPOGOUOMTOV 1| GAA®DV
TEXVOAOYIK®V epyareimv avti yio {oa;

2.'EX818 ocvppetdoyel oe  kdmowo pabnpo 1 epyactnpo  Omov  Ogv
ypnowonombnkav {da; Av val, TOG CLYKPIVETOL 1 EUTEPiO GG HE OVTAV
tov podnudtov pe (oa; [Iiotevete 611 n ypnom Lowv sivar anapaitntm yo
NV eknaidevon coc- ta mEPARoTd cog M Oo propovce va avrikatactadel pe
dALec pebooovg;

3. Tt oAAayéc Ba mpoteivate ot YpNon TEPARUTOlOOV TNV EKTaidevon;

4. [Towr etvor M dmoyn cog y 10 pHEALOV TG ¥pPNONG TEPAUATOLO®Y GTNV
tprrofaduia exkmaidogvon;

I'a Tovc gpsvvntéc:

A. Av Bewpeitar amoapaitnn n ypnon tov (Oov ot
TEPALLOTOA.

1. Tow sivan 1N eUmEpia 6aG Amd TN XPNON TEPALATOLOOV GTNV EpEVVA GOG;

2. [Mog acBavinkate dtav TPpOT EOPAE YPNCYLOTOMGATE TEWPUUATOLDO GTNV
ekmandevTIkn cag oladikacio; Eyxete aicBavlel moté dfoia 1 dvcdpeota katd
™ dudpkela mepapdTov pe {oa; Av vat, yioti;

[Tdg avtédpacav 01 GLUPOITNTEG GOG GT XPNON TEPALATOLO®V;

[Tiotevete 6t N ypnon mepopatdlowv Peitioce v Katavonon Tov
Lo UOTOV 0OG KOl TOV EPEVVAV GaG; AV vat, e o0 TpOTo;

[log cag e&nynoav o1 kabnyntég cag tn onuacio g ¥PNonS TEPILoTélomv
OTIG EMICTNES GOG;

o o AW

. [log motevete 611 N ¥prion mepopatolommy emnpedlet T INUOCLL EKOVA TOV
EMOTNUOV GOG;
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7. Motedete 6T n xpnon mepapatdlowv oty eknaidevorn ennpedlel v
avtiinym cag yi ™ xpnon (dov ot PHEAAOVTIKY emayyeALOTIKY cag (on;
[Mog Bewpeite 6011 M egumepio avT| GLUPAAAEL OTNV EMAYYEALOTIKY O©OG
npoetopacio; H av iote epeuvntéc mwg £xel cuuPaAlel oto endyyelpo cag ?

8. 0 TPOTIHOVCOTE VO GUUUETEXETE GE HOONUOTO TTOV OEV YPNGLLOTOIOVV
nepapatodloa; [oti 1 yrarl oy

9. Eiyate moté v gvkaipio vo EKQPACETE TIC OMOYELS GOG GYETIKA LLE TN (PT|OM
TEPAUATOlO®V GTOVG KaONYNTES GOg;

B. Av tmpeiton 1 vouoBesia otmmv  ypnon
TEPOULATOLOOV

1. ‘Exete «dmowo mpoocomikny mnOwn avnovylo oyxetkd pe M xpnon
nepapatolowwv; Av vat, Toteg eivat avTég;

2. Miotedete o1 mpovviol OAo to. TPoPAemdueva PETPO. TPOCTOCING Kot
eunuepiog Tov mEPAROTOl®OV KaTtd TN JlgpKEW TOV podnudtov 1 Tov
EPELVOV GOG;

3. ‘Exete evnuepwbel emapkdg yio ta vopukd miaioca Kot Tic NOKES apyég mov

démovv ) ypnon nepopatolowmv; Eyete AaPetl kdmola ekmaidevon oyetikd pe
v opO1| xprion Kot epovtida TV mEPALATOlmmV;

4. Mow sivar N amoyn cog yw TNV gvnuepio TV (O®V TOL YPNGLOTOLOVVTOL
OTNV EKTOLOELON;

I'. Av ta (oo £rovv vonon kot cuvaicOnuo

1. Bewpeite 0T Ta LD £YOVV VONON Ko GuvaicOnua?

2. Ocwpeite OTL elvar O1POPETIKO v eKTeEAEiTON TElpapa e poya 1M o€
apovpaio ®¢ mpog TV avtinyn mov Bo £rovv avtd to (do oTo TL
ovpPaivel kaBmg Kot ta cuvousHUATO TOVG

A. Av vtdpyovv evoAlaKTiKEC LEBOOOL

1. Tow eivon N Gmoymn oG YL TNV EVOALOKTIKY YPNON TPOCOUOIOTAOV 1
GAA@V TEYVOAOYIK®V epyaleimV avti Yo (o,

2. ‘Exete ovppetdoyer oe kdmowo pdOnpo m  gpyactinpo  Omov dev
ypnooromdnkay {da; Av vat, TS GUYKPIVETOL 1) EUTEPIN GOG LLE QLTI
tov podnuatov pe (oa; Iotedete 6tL n gpnon (bov eivor amapaitnn
Yoo TNV €Kmaidevorn coc- To mEWPAUATd cag M Ba umopovce va
avtikataotadel pe dAieg pebddovg;

3. T aAAayég Ba Tpoteivate otn ypron TEPARATOLO®OV TNV EKTOIOEVON;
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4. Now eivor N dmoyn 6og Yo To HEALOV TG XPNONG TEWPAUATOLO®V GTNV
tprtofdOpia ekraidevon;

B.2.3. M£000o0o1 avaivong TV 0£00UEVOV

H dwdwacio mov axkoAovnOnke yia v emeiepyacio Tov Oedopévev tnpel to
TOPOKATO Prpota. Apykd £Yve 1 ATOUOYVITOPOVNON TOV CUVOLIAM®V e akpifela
ko Aemtopépeald. Tmv ovvéyelo, éytve M ovAhoy twv dedopévov PBaon TV
EPMTNOE®V MOV OMOTEAOVTOV O 00NYOC. ZNUOVTIKO PriHo OmOTEAECE 1| TOAAATAN
avVAYyVOoN TOV GLVEVIEVEEWMV TPOKEWEVOL Vo omodobel TO mEPLEYOUEVO TV
oVVEVTELEEMV UE TTANPN, aKPPn Kot Topactotikd Tpomo. O 1pomog aglomoinong Ko
eneEepyaciag TV 0E00UEVOV TOL EMAEYONKE €lval 1 GUYKPLON TOV ATOVINGE®V aVA
Oepatikd Gfova kot ocvvaeeswn epotoewv. Ta dedopéva emelepydotnkov pe
BonBeta NAEKTPOVIKOD VTOAOYIGTY| KOl TOV TPOYPAIATOG avaAvong dedopévav Excel
Yol TN SNUIOVPYIo SLOYPOUUATOV KOL TNV OTTIKOTOINGT TMV OTOTEAEGUATWMV.

B.3.Ilapovciocn amoterecpudT®V

B.3.1.Anuoypogikd  YopOoKTNPLOTIKG, PoLTNTOV Kol
EPELVNTAV.

Ol yuvoikeg TOV GLUUETELYOV OTIG GLVEVTEDEEIS Hog Tav 6 evd ot dvipec Ntav 3.
OMlot o1 cvvevtev&lalopevol avinkovy oty nlklokn opdda towv 20-35. Ta 6 dtopa
etvar pomruytakol eotrtntég kot ta 3 eivor ddaxtopikoi. Amod ta 6 dropa ta S5 eivon
TPOTTUYLOKOL POUTNTEG KTNVIATPIKNG OYOANG evd to 1 poplakng Proroyiog xot
yvevetukne. Ta vmolowma 3 €yovv mTvYio KTNVIATPIKNG Kot Plodoyikod , evd Ttdpa
0GYOAOVVTOL LLE TO SOOKTOPIKO TOVG,.

r
2uvevteulalopevol
6 5
5
4 3
3
2 1
1
O .
doltnteg dottntég A aktopkoi
KTNVLIATPLKNAG HOPLAKNAG
BloAoyiag kat

VEVETIKAG
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B.3.2. Epmepio kor covoicOpote 1oV @OorTnNTOV Kol TOV
EPELVNTAOV a0 TNV YP1oN OOV Y10 EXGTIUOVIKOVS GKOTOVS
070 poONpaTO KOl GvVTIGTOL(O 6TV £PEVVA TOVC.

Apywcd 4/5 @ountég KINVIOTPIKNG EMONUAVOY TNV EAQYIOTN ETOQPY] TOLG e
nepapatoloa. Ot Adyor ypriong mepapatdlomv NTov Yo SEIYHaToANyio 1 SoKIuN
vépnywv. Mio portTplo KTNVIATPIKNG TOVIGE OTL 1] (PNOT TEPAUATOL®®OV Giyovpa
dtvet v eukapio vo  kaTavonoovv Eumpokto 660 pobaivouv  Bewmpnrtikd.
YUYKEKPUEVOL EMONUOVE OTL YIVETOL KOADTEPN 1 KOTOVONOT TNG OVATOPIOG Kot TNG
evooroyiog Tov (dov Kot €ovv TV dvvatdtnTa Topakolovinong g e&EMENg
TABOAOYIKAOV KATAGTAGEWDV Kol EVPECT] TPOTOV OVTILETOTIONG LE VOV O PLOUOTIKO
TpOT0. Ocdpnoe Vv eumelpio TOAOTIUN Kot OTL ¥pNieL TOAD TPOCEKTIKO XEPICUO Kot
oefoacpud yuo v evloio tov {dov. Ot gpgovntég Ntav Betwkol oty yprion
nepapatolowv Kabmg tovicav 6Tt fonddet v emotnun va eglyBel. Bewpovv v
gUTEPLO TOVG TOAD EVIAPEPOLGA KAODS KAVOLV TTEWPAATO TO OTTOi0 APYIKA YivovTot
oe (o Kol T0 ATOTEAEGUATO APOPOVV GLYVA GTNV O1KT TOLG V{®IN KOl OVTILETOTION
TABOAOYIKAOV KATAGTAGEMV OALY LETAYEVEGTEPA APOPOVV Kol GTOV GvOpwToO.

Ta covasOpotd tov eortnT®v Mtav Towidio. ApyiKd, ol TEPIGGHTEPOL POLTNTEG
KTNVIATPIKNG OgV glyav KAmolo dusdpecsto cuvaicOnua ovte 15101 0VTE 01 GLUEOITNTES
TOVG KaOMOG Ta TEWPANATO TOL KAvouy dgv gival enddvva yia ta {da. H povn avagpopd
mov £yve NTAV Ol EMAVEIMNUUEVEG eEeTdoelg o€ opopéva (o mov {omg vo To
KOVPOOOV KOl VO TOVG TPOKAAEGAV GTPEG. 26TAGO, Uik POITATPLO KTNVINTPIKNG El)E
évtovo to cvvoaicOnua g €vBHVNG Yo TNV COOTN OEKTEPAIMOT] TOV TEPALOTOC
xopig v Todomopio tov {®ov. Emonuave v £0mTEPIKN NG GLYKPOLCT| O
HEALOVTIKT] KTNVIaTPOS KaBMG porog tng eival va Bonbaet ta (da kan oyt va ta Palet
0€ OVUOKOAEC KOTOOTAOCELS. X& OPIOUEVES TeEPTOOES oucBivOnke dfoia otV
avTiAeOnke 0tL to (ho {omg ayydvetar 1 oTpecdpete KOOMOS mopd TIC TPOPVAGEELS
Kol To. PETPO. TOL TOiPVOLV, GUUUETEYEL o€ pio dwdkacion mov pmopel vo TOv
TPOKAAEGEL EvTovn dvoopia. 26TOC0, TNG NTav KaTavonTd Ot €ivar arapaitnto Yo



TNV TPOKTIKN eUmeEpia €161 OOTE UEAMOVTIKA VO, UTOPEGEL VO TOL (PPOVTICEL
aroteleopotikd. H mAeioymoeio Bedpnoe ot1 eumelpio avt eivan va ovomdGTocTo
KOUUATL TNG EKTOLOEVTIKNG O100TKOGTI0G TOPOAO TOV OPKETOL Ol GCLUPOLTNTEG UTOPET
va évimoay dfoia Kol OpIGUEVOL Va. apVIONK VO, GUUUETEXOVV.

Mia axéun eormtpro. Blodoyiag aicBdvOnke apxetd dfola kot dvcdpeota KaODC
évag amd Tovg cLHEOLTNTEG TG ¢ oefdotnke TV drodikacio Kot dgv akoAoVONcE Ta
rpota Bavatwong tov (Hov GMOTA TPOKOAMVTOS (o doynun ewkova. ‘Etot, pmmke
oV JldIKacion Vo, EVIUEPMOEL TOVG eMPAEMOVTEG KOOMNYNTEG TOL EPYOCSTIPLOV
TPOKEWEVOD VO GTALOTGOVY TNV S1adIKAGIAL.

Ooov apopd tovg epevvnTég dev avapEépOnke KOO0 dveAPESTO cuvaicHnua KOOMC
NTAV GLVEWONTOMOMUEVOL YOO TO TElPpAO Tov kKaAovviav vo kdvovv. Katd v
EKTOOEVTIKY] TOVGC OldIKosion Oty MTAV QOTNTEG Kol G EPELVNTEG ,LTNPEAV
GUUPOLTNTEG TOVG KOl GUVAOEAPOL OV ElyOV aPKETE dVOAPESTO GLVOIGONLOTO KOt
avTopacelg OTmg kKAdpato péypt Aurobopio. Avo agloonueimta mepiotatikd ivor pio
KOTEAL TOL KPATOVGE TO YXEPL omd Eva vekpod movtikt. Emiong, o axopo gorttpia
éxharye emeldn| to meipapa tepAapupave Tov BAvaTo GKOLANKIMDY

B.3.3. II6co onupoavtikn 0Ozwpovv or @ortntéc KoL o1
EPELVNTES TNV YP1CT TEPIRATOLO®V

To 100% kol TOV @EOUTNTOV KOl TOV EPELVNTOV GLUEOVNGE OTL 1 Ypnon Cdwv
olyovpa €xel PEATIOOEL TNV KATOVONOT TOV HOONUATOV OAAL KOl TOV EPELVOV.
Avapépnke 0tt 1 perétn tov (OVIAvVOV OpYOVICLOV Kol TOV 10TOV Bordnce va
KOTOVO|OOLV TOAD KOADTEPO, TNV OVOTOWIC, TNV 1GTOAOYIOL Kol THV QULGLOAOYIN TMV
{owv oe oyéon pe éva Piprio. Emiong Pedtiooe 11g kKAMvikég 0e&iotteg Kabag divel
mv gukopia va eEaoknBodv Tave G TPOYUOTIKEG O1OIKACIEG KOl OLOyVOOTIKEG
TEYVIKEG GE PEAAICTIKA dEdOUEVOL.

"Evag pountg avépepe 0Tt Bewpel anapaitntm v xprion {Oov yio v HEAETN TOV
xepovpyeimv, kabmg vd v mieon tov ¥pdvov dev Ba puropovce va avianeEEAdel o
plo kKhavikn teyviky av v eixe dwPdost povo oe éva PpAio M v elxe
napokorlovdncel og kdmoto Pivteo.

Axoun, évag ot g motedel 0Tl PeATtiooe T0 6oTd TPOTO drayeipiong evog Ldov
OAAG dev EEpel KaTA TOCO NTAV OmOPOiTNTN M YPNON TOL YO TO GUYKEKPIUEVA
pafnuoto mwov owdaytnKe. Oewpel OTL M ovoTopion amd €vo MOVTIKL Umopel va
amotumOEel pe Evov TPOGOUOIMTY).

‘Evag epguvntg dNiwoe 611 tar mepdpata pe yprion {dov tov €ovv Pondnoet
Wwitepa va gfowkelmbel pe apKeTEG TEYVIKEG MOV YPEWOTNKE UETEMELTA GTO
dakTopkd ToV. Oewpel OTL Ywpig avTA dev B YvOTAV COOTY EKTAIOELON TOV
QOLTNTOV.



Eniong, évag axdun epevvntig tovice Ot Bo umopovice va vmapyel pio mpdTn
EKTOIOEVOT LE TPOGOUOIWTEG N TPOTAACUOTO e OKOTO TNV POCIKY EKTOIOELON OE
OLAPOPEG TEXVIKEC KO UETA TNV €QAPUOYN o€ KAmolo (M0. ZuyKekpiuéva, €xel
TOPATNPNOEL TO OTPEG Kol TNV Tadomwpio mov Pidvel Eva (Mo OTav Tov Yivovtal
EMOVEIANUUEVES EEETACELS OO EKTOOEVOUEVOVG POLTNTEC.

‘Evag axdpa epevvnmg Bempel amapaitmtn v yprion (bov kot vrootnpilel OtL
EUMVELOTNKE OO TO TPATO TEPAUATO TNG GYOANG TOL MOOTE VO OKOAOVONGEL TO
ddaktopkd Tov. Emopévmg, motedel 0Tt lvan amapaitnn n P TV eortnTdv pe
TEPAUATOLOO KOTA TNV EKTALOEVTIKY OLAOIKAGTOL.

B.3.4. Avdaokorio TOV KOvOveV Kot T1)S N01K1G 0€0vToA0Yiog
Yo TNV (p1on LOMV Y10 ETMGTIHOVIKOVS GKOTOVG

Ot kaOnyntég TOVIGaV OGO CMNUAVTIKN €lval M ¥pron TeV TEWPAUATOLO®OV Yo VO
Katavonoovv og Paboc v Proroyia kot v maboroyio tov (Odwv. Méca otnv
dwdwocio pabaivovyv Twg ot achéveleg ennpedlovy TOV OpYOVIGHO, TOG AVTIOPAVE T
{oa oe owpopeg petayepioelg kot Oepameiec. Ot meplocOTEPOL POITNTEG Ko
EPEVLVNTES AVEQEPAY TOG VIPEE Evar Ldnpa nOkng kKot deovtoroyiag Tov eEnyovcay
Vv onuacio g xpnons mepapatdlomv kabmg Kot Tov cmotd kot nokd tpdmo
dwxeiptong tovg. Avo Atopo avépepav OTL dgv LANPYE KAmolo udOnua ovte
AdGyTKaY amd TOVG KaONYNTES OTIONTOTE TAV® GTO GLYKEKPLUEVO BELL.

Amd to dTopa mov SWdytnKav ovtd To padnuate avoeépinke 0Tt 1 ddacKaAln
aQopovoE TEPICCOTEPO TOV 0MGTO TPOTO drayeipiong tovg. Emkevipddnkov otnv
JOKIUN VE®V TEYVIKOV Kol QOPUAK®V G €vo OTAS0 TPV TNV OOKIUY TOVS OE
avBpwmo.

‘Evag epsuvnmg kot moAdg @outntng KINVIOTPIKNG avEpepe OTL vanpye paOnua
deovroroyiog kol acyohovtav pe v evlwio, v dwyeipion, TIC KATAAANAESG
ovvOnkeg Ko v vopobesia yua v xpnon {Owv Yo EMGTNHOVIKOVG GKOTOVG.

Avtifeta évag epevvnng kol TOAOS eortnTig Plodoyikod avépepe OTL dgv LIPYE
Kamolo padnpa ovte cLNTICEIS TAVEO GTO BEUA EVAD GTO EPYAGTIPLO TOV KAAOVTOV
VO GKOTAOGEL TOVTIKIY GYoAMace 0Tt amotedovTay amd 50 dropa ywpis kapio enifieym

Or goumtég avépepav 0Tl oiyovpa m ekmaidevon emnpedlel tov TPOMO TOL
avtipetonilovv v ypnon tov (dov, ddokovtal amd Tig apyéc va givor vrevbuvor
Kot gvoucOntomompévol anévovtt ota (dho kot va £xovv cuvaicOnon kabmg kot va
epapuolovv NOég mpaktikés. Avtiy n eumelpia. Tovg TPoeToludlel v epapuolovv
opBég KMvikég amopdoelg, va  cé€fovror v (N kol vo emAgyovv Ogpameieg mov
npaypatikd Bo Pondfcovv 10 (MO chaylotomoldvVIag TNV ToAommpio Tov. Ot
neEPLocOTEPOL dNAwcav 0Tt M eumepia Pondnoe otV EMOYYEAUATIK] TOVG
npoeTolpacio kot 6Tl N ekmaidogvon oty xpnom Lhwv Tovg £dwoe avtonemoifnomn yio
LEALOVTIKEG EMAYYEALOTIKEG TPOKANGELC.



o Mrov ofyovpa OeTikd VO CLUPETEYOLY GE HOONUOTO TTOL  YPNOLUOTOLOVV
EVOAMOKTIKEG LeBOSOLE Yo va, petwbel n ypnon melpopotdélowv otay Opme avtd sivat
eQkTd. Qot1600, 1 ekmaidevon oe (oo elvar mOAES popéc avavtikatdotarn H
emaen pe éva {oviavd opyaviopd divel yvoon kot 0e£1dtntec mov gival TOAD
d0oKoho vo amoktnBovv pe AAAovg TpOTOLS B0 TpoToHSAV VO LIAPYEL Hia
1ooppomia Tov T TEWPOUATOLma Bo puropovv va ypnoyomombovv, aAld O0tav avtd
etvar amoltwg anapaitmto. H ypnon mpocopotwtdv o pumopodoe vo UEIDOEL To
Nowd Suqupato ,0pmg KAvels dev Bemdpnoe OTL pumopohv Vo OVTIKATUCTOOOLV
TANPOC.

B.3.5. Anuodocio eikova BroitaTpikov EmMoTNUOV

Ocov apopd otnv dnuocta €éVe ot POLTNTEG TG KINVINTPIKNG To0 Bempodv éva
apeieyopevo nua. Ao ™ pia 1 xpnon tov (Oov Yo TV EPELVO OTOCKOTEL GTNV
avamtuén véov Bepameimv kot oty Bertioon g {ong Tov dlwv Kot amd v GAAN
VILAPYOLV OPKETEC avnovyieg Yoo v NOkn vrdoTOoN TNG TPOKTIKNG KOl TNV
KOTAIOVNON oL 10m¢ va fidvovy ta melpapatdlma. Ziyovpa exnpedlel Tnv dnuocilo
EIKOVO, NG KINVWLIPIKNG OAAG KOl GAA®V EMCTNUOV 7OV  YPNCUYLOTOLOVVTOL
nelpapatdlwo. Oewpodv Twg anotedel Eva HELOVEKTNUO 0ALE Oyl KATOGTPOPIKO Yol
™V Nuoota e1kova, kabmg okomdg eivar n Pedtioon g (ong Tov (OmV Kot 1 EDPEST
vEOV Depamel®dV ylo EKELVaL.

‘Evag goumtng avépepe mwg Bewpel 0Tl yevikd €xel v amodoyr] Tov UEYUADTEPO
T0G0G6TOV TOV TANBVGHOD, KaBMS Ta TEWPhpaTa oVTd OTOcKOTOVV 6TV €EEMEN NG
vyelog ocvvolkd. Idwitepa Otav Ola yivovior pe cefacpd Kol GOUEOVO LE TOVG
KOVOVEG KO TOVG VOLLOLG.

‘Evag epevvntig tOVIceE TG EAN(IOTOL EKTOC EMAYYEALOTOS EVOLAPEPOVTOL Yol TO
mepapata wov yivovior oto (Mo kol 0ev Oewpel OTL LIAPYEL KATOLO OPVNTIKO
OVTIKTLTTO Y10 TV SNUOCIO EIKOVA TOV ETIGTILAOV.

B.3.6. HOu1) ko vopoOeoia

IIpoocomxn) nOu avnovyio Tov kABe ocvvevreviroldopevov Kot
TNPNOG TOV TPOPAETONEVOV NETPOV KAL VOP®V.

Ot pountég avépepav 0Tt Tovg TpoPAnuartiler n mbovotnTa TPOKANCNG TOVOL 1)
otpec ota (do. Avapmtiovviol T Oa pmopovoay v e£ac@aAiicovy TV eAdyloTn
tadoumwpio Tov {Ddov pe andivto cePacud mpog ™ (o1 Tov.



Oocov apopd otV THPNON TOV TPOPAETOUEVOV UETPOV TPOCTUGING KoL TNV ELIUEPIN
TOV TEPAPATOLOOV 01 o1tNTEG Bepov OTL akoAovBoVY oGNP To TPMOTOKOAA
dwyeipiong ko vdpyel ovveyng emifreym kot EAeyyog amd Tovg Kabnyntés. Mia
QOLTN TP, EMONUAVE TG £XEL AAPEL TANPN EVUEPOGCN Y10 TOL VOUIKA TAAICIO KO TIG
nowcég apyés mov kobopilovv v ypnon mePouatolmwv . Avépepe TmOG £xovv
aplepwbel oAOKANpa pobfuate yroo v evlmio kot v Nk ypnon (dov pe PBdon
Vv onuacio tov cefacpod mov mpEmel va. deiyvouv g kot ¢ evBvvne. Emiong,
avépepe OTL TPV 0md OmOL0ONTOTE TElpapa ot kafnyntég vaevupilovv GYoAacTIKA
10 TPOTOKOAAG Oloyeiplong dote va dSc@aAIleTol TAVTO 1| COOTH dloyeiplon TV
{Oov TPOVTOG TIG ATOPUITNTEG TPOYPUPES. Bewpel OTL eunuepior TOVG TPEMEL VOl
etvat HY1oTN TPOTEPAUOTNTA KOl TOVIGE OTL Elval ATOPAITNTN 1 SUGPAAIGT EKTOG TNG
GveoNG TOVG ,1 KOAN WYLYOAOYIKY KATAGTOOTN Kot Yl To 101 To (o oAAG Ko yio TV
emitevén tov Kabe TEPALOTOC.

‘Evag axéun eortntig dev elxe kopio nOwn avnovyia, kabog Bempel 0TL mpémetl va
céfovtal Kot va eUmeTelovTal Tovg Becpovg. YrnootnpiEe 01t and T GTLyUn Tov Ta
oo fovv og kaAEG GLVONKEG KoL TNPOVVTIOL TO. UETPO. TPOGTAGING Ogv eKTiBeTON OF
Vo Kot ooBavetor KaAvppévos. Apketol onlmacav afefardtnta yio to av tnpodvton
T0 LETPA TPOGTAGLOG Kot 01 VOOl KaBMG Bewpovv OTL dgv Exovv TANPN YVAOG.

‘Evag axoun @ourtntg oMAmoe mmg £xel avnovyieg v avtd v ypnon {oov ya
EMOTNUOVIKOVG OKOTOUG OvVOAOYO HE TNV mepiotaon. Aw@avncoe otn ypnon
TEPaPATOlO®V TPOS TNV OMovpyio. KOAADVIIKGOV OU®OC OvVTIANQOnKe OTL oTnv
WITPIKT ,OTNV KTNVIOTPIKN Kol 6TV Qoapuokoroyia yperalovtal yuoo tnv e£EMEN g
EMOTNUNG.

‘Evag @oumtig toévice g cUp@oVel pe TNV ¥pron TEPALOTOlO®V 68 OPICUEVES
TEPMTMOGELS ,KAODG amd OAo T UELOVEKTNLOTA OTOTEAEL TO avTifapo mov vmhpyel
OTNV GLVOMKT €EEMEN TOV EMOTNUAOV VYELOG.

O eprocdtepotl ortntég Bempovv 0Tt dev €xet 000l 101aitepn PAon otV evnuépmon
TOV VOUIK®OV TAOIGioV Kol g NOng deovioAoyiag mov ypetdleTon yioo TV ypnon
nepapatdlomy. ITotedbovv o011 {owg &iyov pion emapkn evnuUEPOON Yo TO
OCLYKEKPIUEVO TEPAOATO TOV EQPAPUOCAY GAAE OgV €lvarl Glyovpot Yio TNV GLVOAIKN
TOVG YVOOT).

Olot ot gpeguvmtég avépepay mwg mpoomafohv vo TNPovV OAOVG TOLG KAVOVES
deovtoAoyiog Kot Tovg VOHoug yw v ypnomn mepapatdloov. Ot mepiocdtepol
oNAwcav pio. SLCOUPECKELN Y10 TOVG EPELVNTEG TOL EKUETOAAEDOVTOL KOTOGTAGELS
MOOTE Vo SNUOCIEHOVTAL 01 £PELVES TOVG BuctalovTag Ta TAVTa. AVEQEPOY TEPUTTDOGELS
mov mopokolovBovoav OtL ywvotav opkeTEC €pevveg yopic va npolivtal To
wpoPAemoOpeva HETPA Kot cLVONKES. Bempodv OTL OAN vt N avevBuvotnta eEaptdron
and Vv gpevvnTikn oudda kol Tov avBpowmo. ‘Evag epguvng eine «otov Poud g
emomung ta Bvoidlovv OAa oo va Bydhovv KéEPSOC ywpic va tovg voralovv ot
ovvOnkeg Kot o TEWPAUATOLma TOVG. AAAO OTL £XOVV YPAYEL TOL TPOTOKOAAL GAAO TL
Oa Tapovo1doovy Kt GALO TL IGYVEL KAVOVIKAL. .. »

"Evag axdun epeuvnig dev €xel Kavéva n0d meplopiopd Kot motevel 6t Bo Enpene
va yivovtol meplocdtepa mepdpata. Oswpel 0Tt pe evolhoktikég pebddovg Ha



yperaldTav ToAD Tapamdve Ypovo e HeYaADTEPT ofEBOOTNTA Y10 TO OTOTEAEGLOTOL
TOoVC. XopoakTnpiotnKa eine « €lval o oNUavTIKd Eva eApLOKO va. Byl Ypiyopo Kot
OMOTEAECUOTIKG GTNV ayopd mopd vo To kévouv 1o noikd. ['a mwolov glvat wo nouod
KOLL Y10, TTOLOV 0 GMGTO. ..;»

Ocewpel Tog ov EALGSa dev tpodvtar tor HETpa TPooTasiog ovuTe ot ddeles eivar
aAnOng oe oyéon pe Vv TpaypaTikdTTa (Avtifeta oty xOpa mov Ppioketon Bewpet
OTL VTTaPYEL EVOELEYNG EAEYYOC CUUP®VA LE TNV EUTTELPTQL TOV.

B.3.7.XvvaicOpata ko vonon tov (Oov

O)ot o1 portnTég KOl 01 £PELVNTEG CLUEAOVNCAY 6TO OTL T {Da EYovv cuvolcOnpaTo
Kot vonon. Ot meplocdTEPOL CLUPAOVNOAV GTO YEYOVOS OTL VILAPYEL OLPOPH GTNV
avtiinym Kot oto cvuvoisOnuaTa vog eviopov og oyéomn pe €va Inlootikd Kabmg
vrooTHpEaV OTL £(0VV TO AVATTLYUEVO VELPIKO choTNU ,dpa Kot VYNAOTEP
wKovoTnTa vo. avtiAneBovv to mepiPdiiov kot To Tt frudvovv. ‘Evag gortnmg eine «ot
TEPLOCOTEPOL AEVE OTL M phyo etvan poya, oAAd Kot To, V0 EXOVV VELPIKO GUGTILLOL Ko
T0. 000 oTpesApovte» . 'Evag @ottnme ktnviatpikng avépepe Ot dev EEpet ciyovpa av
VILAPYEL OLPOPA GTOV GTNV VONOT Kot T0 cuvaicOnua piag poyoag o oyéon pe éva
movtikl. Xopaktnplotikd eine «EEpm OTL peptkd (Do akdun kot av goivoviol piKpd
Kot xalh elvor moAd mo €Eumva amd Ot vopilovpe. O tpdmo {®Ng tOovg Ko M
CLUTEPIPOPE TOVG OTMG TO KAPBOVUPLR Ad OOKIUOVTEP OTOSEIKVOETAL OTL Efvol TOAD
¢€vmva. Tt awsBdvovtol tv dpa Tov mebaivouy ot KaTd TN SIUPKELN TOV TEPAUATOV
dev EEpm aAld Oev Ba Empeme va. TO APEAOVLE KL QVTOX.

Mia goutitpia froroyiog vroompiEée g OAa ta (da £govv vomon Kot cuvaicOnua,
kaBdg €povv  mapamnpnbel mwG avamtHoGOLV  OIKN  TOLG  EMIKOWVMVIN Kol
piKpokowvmvieg Katt mov ypetdletoar vonpoovvn. Tovice OTL akOun Kot v pn
ocvppaivel owtd elvor AmopoiTnTO Kot 01 POLTNTEG KOl Ol EPEVVNTEG GTO TEPALOTO VOL
Kivoovtor pe dgdopévo OtL €xovv (OvTavovg opyoviopoOs mov avtidappdvovtat.
Avépepe OTL amd TV TAELPA TOV EOITNTAOV KOl TOV EPELYNTAOV glval amapaitnTo N
dwxeipton Tovg Tpog ta mepapatolma va givor Ok pe fAcn TOLg KAVOVES Kot TOVG
VOLOLG Kot TAVe o’ OAa e oeBacpo

Ot 60 gpegvvntéc Bedpnoav 6t o (Do £xovv yvdomn Kot cuvaicOnua aAld oyt oto
eninedo Tov avBpdmov. Evag epeuvntig YapaktnploTikd avepepe « 1 poya ival poyo
dev kotaraPaivel, etvar yaln v Kuvnyag Kot Ty okotdvels. O apovpaiog ivor kTt
TOPATAVD.

"Evag axdun epevvnmg Bewpel 0Tt T0 vor KAvelg mepdpato OV EXel oNUOGIo [LE TO TU
HoVTéAD OOVAEVELS. YTootnpilel 0Tl dev mpémel va kvuplopyel To cuvaicOnuo tov
epeLVNTY OmAd Tpémet va. ektelel To melpapa YTt opeilel va Tov evolapépovy pHdvo
T0. amoTEAEoHATO . AvEQepe OTL av glye vo emdéEetl kKamowo (Do ciyovpa dev Ba fTav
éva oKOAOG 1 KAmo1o (Do pe "YALKLA pATGOVAN”, OALL £VOL GKOVANKL MGTE VO UV TOV



emmpedlel kol va pn dévetan cuvousOnuatikd. Osmpei 6t OAa ta. {da Katodafaivouv
kot €ovv ovvacOnuata. Eime «uéypt kot to @utd xotaioPaivouov movo Exet
amodeyBel and Epevvegy. 'Epepe oe avtiBeon v avtidpaon kdmolwv OnAacTik®v
oL dNADVOLY TOV TTOVO TOVG UE Mo kpowyn o€ ovtifeon pe KAmoov KATOTEPO
0PYOVIGHO TTOV dEV UTOPEL 0 AVOPMTOC VO KATOVONGEL AV BLidvouV TOVO.

B.3.8. Xpfion evollokTIKOV nedodo v

Olot portntég cvpemvnoay 6tt o nBelav va ¥pNGYOTOI00V TPOGOUODTEG aVTi Yio
oo otav PéPata 1 €yKLPOTNTO OTOLOVONTOTE OMOTEAEGLOTOS €lval TO 1810 KOAN|.
Tovilouv 6TL dgv UTOPOLY VA AVTIKATOGTHCOVV TANP®S OVTEG Ol TEYVOLOYIEG OAEG TIC
dwdwkaciec ypron tov melpapatdlomv aAdd Bo eivol amoTeAECUATIKEG Y10 APKETEC
and ovtéc. Kdmowot @oitntég KTNVIeTPKNg OovEQEPAY TS YL TO GUYKEKPLUEVO
pobnpata Tov Sddynkav pe tn xpnon {oov Bo propodoav vo Tpoypatonotdodv
yopic avtd 10 1010 omotelespatikd. Mio @outnTpun avéeepe OTL M YpNoM
EVOALOKTIKOV peBddmv Ba Ntav ToAd Bondntikn yio v andkon PacikdV yvoOGEmv
Kot TV €EAGKNON SPOPOV TEYVIKOV UEWDVOVTOS £TGL TNV OVAYKN Yol ypNom
nepapatolowv. AALOL ovEépepav TG OgV £YOLV YPNOLLOTOMGEL TPOCOUOIWMTESG
KaOdg Bewpovv OTL Ta EAANVIKA TAVETICTHUW OEV £XOLV TOLG TOPOLS VO TO
ompitovv. Eva mapaderypo mov £pepe pio o1tnTpLo KTNVINTPIKNG fTay 1 ypron piog
YeLTIKNG ayelddas mov mpocopoimoay pic dadtkacsios SVGKOAOL TOKETOL KOl TNG
QAVNKE OPKETA YPT|CLUT KOL KOTOVOT|TY).

"Evag epevvnig Bewpel 6Tt eivan kaAvtepo va ypnoiponotel mepapatdloa yoti £xet
KaAOTEPN aAAnAenidopacn g {oviavog opyaviopds. Avépepe OTL TO TPOCOUOI®MLN
Bpioketon oe otobepég GLVONKES KATL TOV OEV AVTITPOCMTEVEL TNV TPAYUATIKOTITO
KaBmg elme yopaKTNPIOTIKE «Oev pe evolapépel va Pyovv kohd to voduepa. ‘Evag
Covtavog opyaviopog pmopel vo mdbel kamola acBévela, va @del oA 1 va un eaet
kaBOAov ,vo unv mer vepd Kot OAo avtd @aivovior oTig €£ETACES Kol oTO
OTOTEAECUOTO TOVY. YTOGTNPIEE OTL LE TO TPOCOUOIMUO £XELG It OLOAT] KATAGTOOM
evd otov 010 {wvtavd opyoviopud pmopelc vo €€etdoelc v molKliAopopeio TV
KOTAGTACE®MV KOl VAL TAPELS TPOLYLOTIKE OTOTEAEGLLOLTAL.

AlAoG évag epevvnng avépepe OTL évag (OVTOvVOG 0pyavIoUOG UTOPEL Vo GOV OMCEL
7O Glyovpa KoL YP1yopa OmOTEAEGLLOTO. Y10, EVO QAPLLOKO TTOL YpetdleTar va Pyel otV
ayopd ypnyopa o€ avtiBeon pe pia wo ypovoPopa Epgvuva mov umopel va Pydder Kot
KaAvTEPO amoteléspata o€ PABOC ypOVOL LE TPOGOUOIMTEG.

Enopévog 10 cuvolo cupuedvnoe 0Tl G€ OPKETEC KATOOTAGELS UTOPOVV VO, GOvoHV
TOAD YPNOIUES O1 EVOAAOKTIKEG PéEBOdOL, OUMG Kavelg dev vTooTpiEe OTL PTopovV vo
OVTIKOTOGTCOVV TANPMG TNV XPNOT TEPUUATOLO®V.



B.3.9. Xoykpwon ceumepiog pe {00 KoOu  EVOAMOKTIKES
nedooovg

H eumepio tov gortntdv kol Tov €peuvnTOV 6Ty ¥pnon (v Yo ETGTNIOVIKODS
oKomo¥g o€ avtifeon pe TV gumelpio. TOLG GTNV YPNOT EVOALAKTIKOV HeBOOWV.

Mio @OITHTplo. KINVIOTPIKNG OVEPEPE WG OAEG Ol EPYOCTNPLOKEG OOKNGELS GTO
mAaiclo TG oYOANG eKTOC amd pio NTav ympic T xpnon nepapatdélmonv. Yroompiée
OTL NTOV O avAAaEPT cLVOICONUOTIKE Kot amoAlaypévn omd NOwd dunppata. Ot
TEPLGGOTEPOL  AVEQEPAY TG TO (OO TOL YPNGLLOTOOVGOV GTNV  KTNVINTPIKY
wpoopllévtovcay ovTmOc N GAA®G Yoo Bdvato ®ote vo punv vmogpépovv. Qo1dG0
OempovV aVOTOCTOGTO KOUUATL a0 TNV EKTOLOEVTIKY OlOIKAGIO Y10 TNV GOOTY
exknaidevon oe KMvikég 0e€l0tnTeg Kol Yy TNV amoOKTon Wiog OAOKANP®UEVNC
eumepiog, ooy HOVO HE TNV TWPOKTIKY £poapuoyn o€ (oviavodg opyoviopovg
UTOPOLV VO KATOAABOVY GTNV 0LGIN TNV OVOTOUI0 KOt TV QUGLOAOYIKT] GUUTEPLPOPA
TV (OoV.

Ov meplocOTEPOL  aVEPEPOY TG M EUmEPio. €lvar TOAD pukpn otV ypnon
TEPARATOLO®V Kot TOAAEG POPEC 1) eKTTaidELOT YIvOTOY e E1KOVES 1| Pivteo. Tovicav
OTL « OTL TPEmeL vaL yiveTon oty TPAén dOev yiveton va d1dayDel pe eucdvec»

‘Evag epeuvntig avEépepe TG GULUUETELNE OE €PYOCTNPO 1GTOAOYIOG OOACKOVTOG
OTOVG POUTNTEG KOl VTOGTNPIEE TS TOLG T yotvay £TOU TO OELYHOTO OiOTOg Kot
onépUATOS. Oewpooe AOwmdV TOAD TO YPNOYO VO EKAvVAV OLTH TNV dodkacio
delypatoAnyiog ot eoitnTéG apykd o€ TPOMAAGUOTO Ylo. TV €EACKNON TOLG Kot
gmerta ota Looa.

B.3.10. AAhayég otV EKTAIOELGY MG TPOS TV YP1)o1 LoV
YU ETLCTI|UOVIKOVS GKOTOVG,

H Bacwn aAlayn mov Bo mpdtevov ot gortntég €ival M TO TPOCEKTIKY EMAOYN
EPYACTNPLOKAV ACKNGEMV TIG OTOleG elvar amapaitnn 1 cvppetoyn mepapatdlowy
Kol QUOIKA M pelwon tovg pe v ¥pnon evoriaxtikov pebodwv. Emiong Bewpovv
OTOPOATNTO 1) YPTOT| TOLG VO YiveTol Pe BAGT TOVS KOVOVIGLOVG KOl LLE YVOLOVE OGO
70 SVVATOV TNV AYOTEPT TAAUITOPIN TOVG.

‘Evag  o@ounmg mpotewve v OmapEn  meplocdHtEp®V  TEPARUTOlmOV  Kabhg
YOPOKTNPLOTIKA OVEQEPE « TO VO Ypnopomoteitan Eva (Mo emavelAnupuéva yo. to 1010
TEPALN OOTE VAL EKTOOELTOVYV OAOL POLTNTEG Elval ETDOIVVO Kot £TGL OV TrPovVTOL O1
Kavoveg enlmiag Tov Owvy.



Ot gpguvntéc Tpoteivouv TV Tapoyn TEPIECOTEPMOV TEWPAUATOLM®OV Kabbg Bewpohv
OTL OV LIAPYOVV APKETA Yo TV EPOpOYN TEpapdTov. ‘Evag epevvntig vrootipiée
TNV YPNON TPOTAACUATOV VIO TNV EQUPUOYN KATOIOV KAWIKOV TEXVIKOV Kol
OeEI0TNTOV Kol TNV UETENELTO EKTOIOEVOT TOV POITNTOV € Tepopotdlma. 'Etot ko
Oa emTuyyavetonl EKToidELON TOV POITNTAOV Ko 0gv Ba TaAdimwpovvton ta {Ho o€
peyaro Badud.

B.3.11. To péidov tmg ypNons LO®V Y0 ETGTINOVIKOVG
OKOTOVG.

Oocov apopd 610 HEALOV TNG YPNONG TEPAUATOLOMOV 01 POITNTES TIGTELOVY TG EIvOLL
ONUOVTIKT] GE OPIGUEVES TEPIMTMGELS Ko 6€ GYoAéc. Tovicav 0Tt Ba pmopovoe va
yiver pla mepattépw a&loAdynon Kot vo HEIwOoVV 01 TEPMTMGELS GTIC OTOIEG OgV Elvarl
arapoitmro. H e£EMEn g teyvoloyiog Oa umopovce va mdper T 0éon oe mOAAG
gpyaotnplokd podnuota, Kafdg ol TPOGOUOIWTEG Kol Ol EIKOVIKEG TAATOOpUES Oa
UTOPEGOLV VO KOADWOLV ULEYOADTEPO €0POC 0TV ekmaidevon. QoTOCO, 1 TPOKTIKN
eunmepio pe ta (Oa oe oplopévoug Topelg eivor avavtikatdotatn, oAl ciyovpa
TPENEL VO EPAPUOCETOL LE AVGTNPOTEPOVS KAVOVIGHOVG Kol LEYOADTEPT gvancOncia
kot ogfacpd mpog ™ Con tovg. ‘Evag epguvntig OMMA®cE SLGOPESTNUEVOS GTO
yeyovoc pelmong tov mepapatolomv. Osmpel 6Tt TAov givor moAd dHGKOAO Vo
eykpel (o aitnom ya va dovAéyel pe melpapotolma Kot 6Tt ot Kavoves givar ToAd
avoTnpot.

‘Evoc epevvntiig vmootpiée 6Tt OGOV apopd otV eKTOIOELON TNG KTNVIATPIKNG
oyxor] Oo pewwbel n ypron mepopotdlowwv Ady® Tov  ovEavouevov  apltBpov
ocuvtpoPikdv (Owv mov Oa ypewdlovion watpikn mepiBoiym. ‘Etor Ba vrmdpyet
av&ovopevn pon TEPIGTATIKAOV Kot dgv Oa yperdlovror pdvipo {ma Y10 TEWPOUATIKOVG
EKTTOOEVTIKOVG GKOTOVG. TNV KTNVIOTPIKN ypetdlovior ovtd to {do kabmg Kot To
Toapay®YKa kol Oewpel amoapaitntn v Hmoapén €vOg aypOKTAUATOS TOL Ol POITNTESG
Ba £yovv ™ dvvortdTa Vo ekmondevoviat. Ot EpELVNTES KOt Ol POITNTEG LTOCTNPIEAY
Ot yevikd ta melpopatdlma Bo Hetwbovv Ady® d1apOp®V KIVNUAT®V Kot GIAOLMIK®V
OV TTOAELOLV Y10 TNV KATAPYNO™ TNG XPNoNS {OMV Y10 EMGTNUOVIKOVG GKOTOVG.

I’ Mépog - Topnepaopata-Xolntnon
I'1 ATavTi|6E1S 6TO EPEVVTIKA EPOTINATO

A. Av Bempeiton amoapoitnn n gpnomn Tov (O®V 6To TEPALLTO.

Ol QoINTEG KTNVITPIKNG aVEPEPAV OTL 1 EXAPN TOLG HE TEWPOUOTOLma NTav
TEPLOPIoUEVT, KLPIwG Yoo detypatonyiec 1 dokiuég vrepnywv. Topdia avtd,



KATO10L TOVIGOV OTL 1 (PNOT TOVLG EVIGYVEL TNV KOTOVONGT TNG OVATOMIOG, TNG
euooroyiog kot TG eEEMENC TaboloyiKadV KataoTdcemy. Ot gpguvnTéc, amd TV
TAELPA TOVG, VITOGTHPLEAY TN ¥pNoM TEPILoTOlwmVY, Bewpdvtog 0Tt GLUPAAAEL
otV TPOOSO NG EMGTHIUNG.

Ta cvvoicOnuato Tov eottntdv ftav avaueikta. Ot teptocodTepol dev Pimoav
apVNTIKG cuvaisOnpata, Kobmg To TEWPapaTe SV NTaV ETMOOLVO, OUMOG KATOL0L
éviomoav dfola Otov mapoatipnoav onuadia dyyovs ota (do. Ymnp&ov emiong
TEPMTMOGELS POLTNTAOV TOV JVGKOAEVTNKOAY GLVOICONUATIKA, OTMG LU0 QOITHTPLN
nov dwpaptupnOnke yoo AavBacpévn dadkacio Bavatmong {mov. Avtifeta, ot
EPELVNTEC MTOV  TO  GLVEONTOMOMNUEVOL KOlU OV aVEQPEPAV  OVCAPECTA
cuvaicOnuoTaL.

Yxetikd pe T onuocio g ypNong meEPapatdlommy, OAol GLUEOVNCOV OTL
BeAtiooe TV KOTOVONOT KOl TIC TPOKTIKES TOLG O0e&10TNTEC. 20TOGO, KATO0U
QOITNTEG TTPOTEWVAV T XPNOT TPOCOUOIMTAOV MG aPYIKO 6TAd0 ekmaidevons. Ot
epeuvntéc Bedpnoav 0Tt M ypnon TEPapatOlo®my NTav amapaitnn, oV Kot
avayvopioov 0Tt Lmopel vo TpoKaAEGEL 6TPEG oTAL (DAL

Ocov apopd omv NN kot otn 0£0vIoAOYid, Ol TEPIGGOTEPOL POITNTES KoL
EPEVVNTEG OVEPEPOV OTL VITNPYE CYETIKN EKTAIOELGT, OV Kl LEPIKOL ONAWGAV OTL
dev elyav owayBel apreTd yio o Bépa. OewpnOnke onUAVTIKO Vo £AGPAMGTOVV
1 vrevBouvoTnTa Kot 0 6EPAGHAOC TPOG T LD

YyeTikd pe T Onuoocta €KOVA TOV  PlOlOTPIKOV ETGTNUOV, Ol QOITNTES
KINVIOTPIKNG avOoyvaploay T dyoyvouio yopm amd ) xpnon mepapatdlomy,
OaAAG emoNUOVOY OTL 1] TPOKTIKN €vaL YEVIKA amOdEKT] OTOV akoAovOel NBikovg
kavoveg. Ot gpevvntég Bewpnoav 6t 10 BEpa amacyorel Eldyiota To VP KOO
Ko 0V €YEL CNUOVTIKO OVTIKTLTTO GT1 dNUOCLO EIKOVA TOV ETICTLAOV.

SVUTEPACUATIKA, PACT TOV EPMTNCEMV TOV OVATEOMKAV Yl TO GLYKEKPLULEVO
epOTNUA, Yivetor katavontd Ot o (do aroteAohV avarTdoTOsTO KOUUATL GTNV
exmaidevomn Kot 6TV €peuva. APKETOL AGTAGTNKAV TNV GXE0T “0QPEAOVG-KOGTOVG
opwg Bewpovv amapaitnn v enavaSloAdynon ypnons (dwv oe oplopéVoug
topeis. Xvykekpyéva, vrootnpiEav 0Tl og kdmoleg pefddovg ddackorMag dev
elval amopaitntn, eved oe dAAeg eivar avavtikatdotartn. To 100 ommpiEav kot yio
mv épevva, kabmg tavtiCovv v Tpdodo TV POlTUTPIKOV ETGTNUOV UHE TNV
ypnomn Lowv, eved TV amoppinTovy yio omowdmote GAAN ypnon. Eropévag , ta
nepapatodlmo givor amapoaitnto, Opmg ypNiel e emoveEETOoNS TOV GKOTTOV Yo
Tov omoio ypnoipomolovviol. Aniadn, 6cov agopd ot nehodovg ddacKaiiog
OV YPNCLUOTOIOVVTOL KOl GE TL EIO0VG EPEVVEC.

B. Av tnpeiton n vopoBesia oty ypnon meEpopatolonmy.

O poutntég exppalovv Ndikég avnovyieg oyetikd pe v mhavoTHTo TPOKANGNG
movov N otpeg ota (o kot avalnTovv TPOTOVS VO EANYIGTOTO|COVY TNV



todomwpio Tovg. TloAlol avagépovv OTL TpPodV ovoTNPd TO TPOTOKOAAN
dwyeipiong, pe ovveyn emipreym amd tovg kadnyntéc. Kdamowotr Bewpodv mwg
Exouv AGPel emapkr EVNUEP®OTN Yoo TO VOMKA Kot NOikd mwAaicto, evd GAAoL
oniadvouv afePordtnTa Yo To av o1 Kavoveg TNPovVTAL TAVTO.

Ot andyelg oyetkd pe tm ypnomn tov mepapatéloov motkidlovv. Opiopévol
QOITNTEG TN OIKOOAOYOUV UOVO GE TOUEIS OT®WG 1 WTPIKN KOl 1 QAPUOKOAOYid,
EVD O10p@VOHV pE TN YPNoN TOLG 6T Propunyoavios KEAAVTIKOV. AALOL TIGTEVOVY
otL M ¥pron mepopaTolommVy elvat avaykaio Yo TNV ETGTHOVIKTY TPH0d0, TopdTL
avayvopilovv Tig N0kég emmAoKés.

Ov gpegvvntéc vmootpilovy OTL TNPOVV TOLG KOVOVEG OE0VTOAOYinG, MOTOGO
eKQPPAlovy avNoLYIEC YO0 TEPUITMOGELS OMOV Ol KOVOVEG TOPAPAETOVTAL TPOG
OPELOC TNG EMOTNLOVIKNG AVAYVOPIONS 1| TOV OKOVOUIKOD k€pdovs. Opiouévol
KOTAYYEAAOLV OTL GE KAMOlEG £peVLVEG dgv TnpovvTol T0. TPOPAETOUEVO UETPO.
‘Evag epguvnmg vrootnpilel 6tL tor mepdpata wpémel va avénbovv, kabwng ot
evaAlokTikég pébodot givar ypovoPopeg kot aféPaieg. Emonuaivetan eniong 0t n
EPUPLOYN TOV KOVOVIGU®OV OUPEPEL OVA XDPO, LE OPIOUEVES VO €QPapUOlOVV
VG TNPATEPOLG EAEYXOVG.

ZVUTEPACUATIKA, OGOV 0popd ot vopobeoia kot v N0k 10660 ot portntég 660
Kot ol gpeuvntég e€éppacav v avnovyic tovg . Zuykekpluéva, €0e1&av Tov
TPOPANUATICUO TOVG O TPOG TNV evNUEPia TV (D®V TOL YPNOUOTOIOVVTOL Y10
EMGTNLOVIKOVG 0KOTOVG. Ot pottntég dev Bewpovv OTL £xouv TANPN YVAOOT TV
VOL®V KOl TOV KOVOVOV deovToloyiag Kot €161 dev Bempovv apuddlo tov eovtd
TOVG Vo Kpivel Kotd mocd mANpovvIon ot TPoUTOOEGELS GTO MOVETIGTHMO TOVG.
AvticTtorya, ot epeuvntég ONA®oay 0Tt ot 1101 TPOSTaHOVV Vo TNPOVV GAOVS TOLG
Kavoveg, OHmG €0€1Eav TNV OLCAPECKELD TOVG Y1O0. GLVAOEAPOLS Ol OTOI0L TOLG
apEAOVV KoL EVEPYOVV E1C OQEAOG.

I'. Av ta (oo £govv vonon kot cuvaicOnua.

Ot ortTég Ko 01 EPELVNTEG CLUPOVOVV YEVIKA OTL Tl (MO £yovV cuvalcOnuaTa
Kot vonuoovvn, oAl Sewvouv ®¢ mpog Tov Pabud aviinyng peta&o
Swpopetikdv €W®V. Ot mepiocdTepol Bewpodv 6Tl Ta OnAaotikd €xovv o
OVETTUYILEVO VELPIKO GUGTILLO KOl LEYOADTEPT IKAVOTNTO VO OVTIAQUBAVOVTOL TOV
KOGLO ©€ oLYKPION He éviopa M GAAOVG KOTMTEPOLS Opyaviouovs. Kdmolot
tovilovv Ot1, avedpnta amd to eminedo vomong, M MO dwyeipion TOV
nepapatdlomv stvor omapaitn.

Opwopévol epeguvntég daywpilovv 1o (dor pe Paom T VOMUOGLVY TOLG,
Bewpdvtog 0Tt KAmola, OTMG Ol 0POVPAIOL, KATAVOOUV TEPICCOTEPO GE GYECN UE
évtopa. AAlot vmootnpilovv 0Tl M épevva dev mpémel va emmpedletol amod
cuvasOnpoTo Kol TOg Ta TEPdpata Tpémel vo, yivovtal avegdptnta amd To oV To
oo Prdvel mdvo 1 Oyt Mepikol motehovv 61t dAa To (Do — KOO KoL TAL QUTH —



€YOUV KATO10 €MIMESO AVTIANYNG, OAAG 1 £KQPACT) TOL TOVOL JLUPEPEL PUETOED
TOV EVOV.

Xvunepacpatikd, To 100 % cope®vnoe 6T0 GLYKEKPYLEVO EPEVVNTIKO EPAOTNUA ,
ot ta (oo £yovv Kal vON o Kot cuvotsOnpata. Qotdco, AUEIAEYOUEVO EUEIVE EVa
Mmuo Tov aPopovoe oTa. OAPOPETIKA €10n (bwv mov ypnopomrotovvtal. Ot
TEPLGGOTEPOL GTHPLEAY OTL 0TO10ONTOTE (MO KO OV YPNCUYLOTOLEITAL KOO, KO OV
dev EEpouv Katd TOGO pmopet va Pidoet To dyxog , Tov TOVo Kot GALN OLGAPECTO
ocvvaloOnuota, Tpénel va avipetoniletol pe ocefacpd Kot Pacel Tov Koavovmv.
BéBato, pkpd mocootd epguvnTdV VIOGTHPIEE OTL OPIGUEVOL OPYOVIoUOL E
KOTMTEPO VEVPIKO OGUOTNUO ,MT.Y. EVIOHO, Ogv £yovv TNV 10l vonomn Kot
cuvalcOnuota OTwg To ONAACTIKA.

A. Av epappolovrtorl evarlokTikeg pEbodot.

Ot pornTég GLUEOVOVY OTL 1) XPNOT EVOALOKTIKOV HeBOS®V, OTMG TPOGOUOIMTES, Oa
UTOPOVGE VO AVTIKOTAOTNOEL TN ¥pNon (Owv o TOAAEG TEPIMTOGELS, apKel 1
EYKLPOTNTA TOV ATOTELECUATOV Vo ivar eEloov KaAn. Qotdc0, avayvopilovv OtL dev
UTOPOVV VO OVTIKOTOGTHCOVY TANP®S T (oviavd mepopatolwa. Kdamolor gortntég
Bewpovv mwg 1 exmaidcvon Oa pmopovoe va yivetor pe eVOALAKTIKEG HeBOSOVS, EVAD
GALOL AVAPEPOLV OTL TOL EAANVIKE TAVETIGTILOL OEV EYOVV TOVG ATOPALTITOVS TOPOVC.
Avtifeto, kdmolot epevvntég mioteovv OTL M OAANAEmidpaocn pe évav Lovtavo
opyavicpud divel mo peoMoTIKG amoTeEAEGHOTA Kol Bewpovv avaykaio T ypnon (dwv
o€ mEPauaTo.

g 0,TL aQopd TN GVYKPIoT EUTELPLOC, OL POLTNTEG TTOL YPNGLLOTOLOVGOY EVOAAUKTIKES
pedddovg Evimbav Arydtepn cvvarcOnpotikny mieon kot nOwd Snupata. apoia
avtd, Bcmpodv 0Tl N TPoKTIKY gpapuoyn pe Lovtavd (da sivar amapaitnt yuo v
PN katovomon tng ovortopiog kot S @uoloAoyioc. Ov mepiocdtepor iy
neplopopévn eumepia pe mepapatdlma, kabog n ekmaidevon Pacilotav kuping o
ewoveg kot Bivreo.

Ocov apopd T1g aAhayég omnv eKTOidEVOoT), 01 EOLTNTEG TpoTeivovy TN pHelmomn TG
YPNONG TEPOUATOLO®MY Kol TNV ETAOYN EPYACTNPOK®OV OCKNCEOV OOV 1) YPNON
ToV¢ givon Tpaypatikd avaykoio. Zntobv eniong auoTnPOTEPT THPTOT TOV KOVOVODV
evloiog twv {owv. Ot gpeuvnTég cLUE®VOVY OTL 1| ekTtaidgvor Oa Tpémetl va EeKvd e
TPOTAAGLLOTO KOl LETA VO TPoYwPd o {ovtavd (do Yo Vo LELOVETOL 1] TOANITOPIo
TOVG.

o to péAdov, ot porntég ektiodv OtL M teYvoroyia Ba emrpéyetl ™ peimon g
xpons {dov oty ekmaidevon Kot TNV €pevva, OUMG GE OPIGUEVOLS TOUEIG M
TpoKTIKN eumepio mapopével amopoitntn. Ov gpguvntéc emonuaivovv OTL 1M
aVoTNPOTOINCN TOV KAVOVEOV SUCKOAEDEL TN YPNON TEWPAUOTOLOOV, VO OGNV
KTNVITPIKN EKTTAidevon, 1 avaykn yio (oo evoéyeton vo petmbel Adym g avénong
TOV TEPICTATIKMOV CLUVTPOPIKOV [DwV mov ypetdloviar epovtida. LvvoAlkd, 1 Tdon



elvalr mpog ™ pelwon Ttov meEPapatolomy, v UEPEL AOY® TOV TECE®V Ond
PULOLWIKEG OPYOVAOCELG.

SOUTEPACUATIKA, Ol TEPIGGOTEPOL QOITNTEG Kot epevvntég Bempodv 0Tl dev
YPNOLOTO0VVTOL GE HEYAAO Pabud evaALOKTIKEG HEBODOL. AVEQEPAY OTL GE OPKETEC
pebodoroyieg kat ddackarieg dev Exovv avamntuydel péca avtaéia g xpnong Lowmv.
Yrnoompiéav 6t akopa to {Oa eivol avovTiKoTAoTaTo Kol oTNV EKTOIOELoN TOV
QOUNTAOV ¢ Kamola padnuato kot oty eEEMEN ™G 1OTPIKNG, TNG KTNVINTPIKNG , TNG
QoppokoAroyiog Kot Towv Ploemotuav yevikotepa. H mAeiovotnta dAwoe Oetikn
oV avantuén véov pefddmv Kot 6TV E100YMYT] EVOAAUKTIKOV HOPOEOV pdbnong Kot
SEeEaymYNE TEPAUATOV HE TNV TPoHTOBEST TNV OVATTTLEN TEYVOLOYIKADOV HEGMVY TOV
o avromokpivovior omnv  mpoyuaTikOTNTO Ko Bo €youv  aviicToyyo £ykvpa
amoteAéopaTo Tov ditvouv to mepapata oe {da. TéEhog, 66OV apopd 6To UEALOV TO
100% miotever 0t 1 ypnon Lowv Ba pewwbel, kabbg mAéov 1 gvoucOnromoinon
anévavtt ota (oo €xet yivel mpdén.

Emopévac , Bacet g PipAoypagiag Kot TG Topovcas £pEuvag PaiveTot OTL 1) Xpnon
{oov Yy EMOTNUOVIKOVS GKOTOVUS OmOTEAEL LEYPL Kol GNUEPO EVO OVATOCTOGTO
KOUUATL Yo TV €EEMEN g emotunc. 'Etot, n kowveovia tpoomadel va dtacpariost
660 etvar dvvatov v opBn kot MO ypnom Tovg, KaOGTOVTAG VOUOLG TOL
epovtilouv y v evnuepia tov {dov. Tlapdro avtg g evorcOntonoinong ,
apketol Bempovv Ot N expeTdArevon tov {dov ival andvOponn kot Tacyilovv yu
™V KaTapynon tmge. 2otd60, COUPOVO e EPEVVES KOl LLE TNV TOPOVCO UEAETT dEV
&yovv avamtuydel axopa pésa to omoia Oa gival oe BEoM va AVTIKATAGTGOVY TANPOGS
ta {oa. BéBara, n Biproypapia detyver 0TL | xprion evorAakTIKOV nefddmv eivar mo
OMOTEAEGLLOTIKY] G TPOG TNV AOS0GT TOV POTNTAOV. LVUTEPAUCUATIKA, 1) KOWV®VIK
eAmtilet Yo v TANPN avTIKOTAoTOoT TOV (OoV and evorllakTikés pebddovg mov Oa
etvar o B€om va Exovv 10 1010 av Ot Kot TEPIEGGOTEPO AELOMIGTO ATOTEAEGLLOTAL.

Ol LEAAOVTIKEG TPOOTTIKEG GTOV TOUEN TNG YPNONGS (O®V Y10 EMGTUOVIKOVS GKOTOVG
EMIKEVIPM®VOVTOL OTN pelwon ™ avdykng v melpapatdlmwo pécm g eEEMENG
KOLVOTOU®V TEXVOAOYLDV. O1 TPOGOUOIWTEG, Ol TPICOACTATES KAAMEPYEIES KVTTAP®YV,
TO. OPYOVOELOT] KOl OL VTTOAOYIOTIKEG TPOGEYYIGES AMOTEAOVV EVOAAOKTIKEG TOV, LE
TNV KOTOAANAN €pELVOL Kot XPNUATOOOTNOY|, UTOPOvV VO TPOCSPEPOLY A&IOTIGTO Kot
aKpiPn amoTeAEoUATO, LEWDMVOVTOS TOVTOXPOVAE TO NOWKO Kol EMGTNUOVIKO SIANuua
mg xpnons Cowv. IapdAinia, eivor amoapaitnto va cuveylotel 1 depedvnon g
vonuoovivng Kot g avtiinyng tov mdévov ota (do, ®oteE Vo dpopembodv
avoTNPOTEPO TPMTOKOALN oV Ba dtacparilovv v evlwio Tovg. H evoopdrtmon
OUTAOV  TOV  EVOALOKTIKOV HeBOO®V OTO  EKTOUOEVLTIKA  TPOYPAUUOTO  TOV
TAVETOTNUI®OV, ©€ GUVOLOGUO HE TN OMovpyior eEEOIKEVUEVOV OOUDV Kot
gpyaotnpiov, o cuuPdiel ot otadiokn petdfoacn mpog o mo oK Kot Prdoyn
épevva. Télog, N cuvepyacio HETAED EMGTNHOVIKNG KOWOTNTOS, VOLOBETIKOV QpOpE®V
Kot QLAOLMIKGOV 0pyavAOGEDV UTopel vor 0dNyNoetl ot Béomion vEwv kateLhLVTHPLOV
YPOUU®V, SIAUOPPOVOVTOS Eva LEALOV OOV 1) Mot Ko 1) 0wn Ba cvppadilovv,
eEaoparilovtag 1660 ™V Tpd0do 660 Kt Tov oeRAcd Tpog T L.
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