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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

Καηά ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη παξαηεξεζεί κία ζχλδεζε κεηαμχ ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαη ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο. Με απηφλ 

ηνλ ηξφπν επηδηψθεηαη ε νιηζηηθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ θαη ε επαηζζεηνπνίεζή 

ηνπο έλαληη ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο. Ο απψηεξνο ζθνπφο απηήο ηεο ζχλδεζεο 

είλαη ε επίηεπμε ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ καζεηψλ κε αλαπεξία ή/θαη εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζηελ εθπαίδεπζε. ΢χκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθία ε 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε αλαγλσξίδεηαη σο έλα ρξήζηκν εξγαιείν γηα ηελ 

απνηειεζκαηηθή ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε. ΢ην πιαίζην εθπφλεζεο απηήο ηεο 

έξεπλαο επηρεηξήζεθε ε δηεξεχλεζε ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο 

ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ γηα ηελ επηηπρή ζπκπεξίιεςε καζεηψλ κε αλαπεξία ή/θαη 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. 

Ζ εθπφλεζε απηήο ηεο έξεπλαο αλέδεημε ηε ζεκαζία θαη ηελ σθέιεηα ε νπνία κπνξεί 

λα αλαθχςεη απφ ηε ζπκπεξίιεςε ησλ καζεηψλ ζε πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο παξά ηελ αληηκεηψπηζε ζεκαληηθψλ πξνθιήζεσλ. Οξηζκέλεο απφ απηέο  

ηηο πξνθιήζεηο αθνξνχλ ηνλ πιηθνηερληθφ εμνπιηζκφ, ηελ νξγάλσζε ηνπ ζρνιείνπ ή 

ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ή ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ γνλέσλ. Ζ 

δηδαζθαιία ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο αληηκεησπίδεη εκπφδηα ζρεηηθά κε ηνλ 

εμνπιηζκφ, ηηο ππνδνκέο, ηε ρξεκαηνδφηεζε, ηνλ δηαζέζηκν ρξφλν θαη ην 

εμεηδηθεπκέλν δηδαθηηθφ πξνζσπηθφ. Οη εθπαηδεπηηθνί ζπκθσλνχλ φηη ε 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηε δηδαζθαιία καζεηψλ 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο νδεγψληαο ζην πεξηνξηζκφ ησλ 

αξλεηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ αιιά θαη ζηε βειηίσζε ηνπ επηπέδνπ απηφ-εθηίκεζήο ηνπο. 

Σέινο, νη παξάγνληεο φπσο ην θχιν, ε ειηθία, ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν, ηα έηε 

επαγγεικαηηθήο πξνυπεξεζίαο θαη ε ππεξεζηαθή θαηάζηαζε επεξεάδνπλ ηηο ζηάζεηο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε 
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καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο θαη ηελ επηηπρή ζπκπεξίιεςή 

ηνπο.  

Λέμεηο-θιεηδηά: καζεηέο κε αλαπεξίεο ή/θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε, ζπκπεξίιεςε, ζηάζεηο εθπαηδεπηηθψλ 

 

ABSTRACT 

 

In recent years a connection has been observed between Environmental Education and 

Special Education. In this way, the holistic development of students and their 

awareness of the natural environment is sought. The ultimate goal of this connection 

is to achieve inclusion in education for students with special educational needs or 

disabilities. According to the literature, Environmental Education is recognized as a 

useful tool for effective inclusive education. In the context of this research, an attempt 

was made to investigate the attitude of Special Education teachers of Primary 

Education regarding the use of Environmental Education as a means for the successful 

inclusion of students with disability and/or special educational needs. 

The development of this research highlighted the importance and benefit that can arise 

from inclusion in education for students even though they faced significant 

challenges. Some of them related to the logistical equipment, the organization of the 

school or the cooperation between teachers or teachers and parents. The teaching of 

Environmental Education faced obstacles related to equipment, infrastructure, 

funding, available time and qualified teaching staff. The teachers agreed that 

Environmental Education could be used to teach students with special educational 

needs or disabilities leading to the limitation of negative behaviors and also to the 

improvement of their self-esteem level. Finally, factors such as gender, age, 

educational level, years of professional service and professional status influenced 

teachers' views on the implementation of Environmental Education for students with 

disability and/or special educational needs for their successful inclusion. 

Keywords: students with disability and/or special educational needs, Environment, 

Environmental Education, Inclusion, teacher’s attitudes  
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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

 

Ζ ζρέζε ε νπνία ππάξρεη αλάκεζα ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη ζηελ 

Δηδηθή Αγσγή έρεη δηεξεπλεζεί ηδηαίηεξα απφ ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία. Με απηφλ ηνλ 

ηξφπν έρεη θαηαζηεί ζαθέο φηη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα 

αληηκεησπηζηεί σο έλα εξγαιείν ην νπνίν είλαη δπλαηφ λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ 

πεξίπησζε ηεο Δηδηθήο Αγσγήο (Αλαζηαζίνπ θ.ά, 2004). Δπίζεο, δελ πξέπεη λα 

παξαιεθζεί λα αλαθεξζεί φηη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε έρεη αληηκεησπηζηεί σο 

έλα αλαγθαίν θαη αλαπφζπαζην εξγαιείν γηα ηελ εθπαίδεπζε θάζε επηζηεκνληθνχ 

πεδίνπ δηεζλψο(Καιατηδηδάθε & Λπξάθε, 2023). Σα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ ππάξμεη 

έξεπλεο νη νπνίεο έρνπλ αλαγλσξίζεη φηη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαζψο 

επίζεο θαη ε Δηδηθή Αγσγή πηνζεηνχλ νξηζκέλεο θνηλέο αξρέο θαη θαλνληζκνχο, ελψ 

επίζεο αθνινπζνχλ θαη κία θνηλή πνξεία (Γεκαθνπνχινπ, 2010). Χο ζηφρνο ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο αιιά θαη ηεο Δηδηθήο Αγσγήο είλαη ε νιηζηηθή 

αλάπηπμε ησλ καζεηψλ θαη ε δπλαηφηεηα πξνζαξκνγήο ηνπο ζε έλα πεξηβάιινλ 

ρσξίο δηαθξίζεηο θαη πεξηνξηζκνχο (Καΐια θ.ά., 2005). 

Δληφο ηνπ πεξηβάιινληνο απηνχ πξέπεη λα θπξηαξρεί ε ζπλεξγαζία, ε απνδνρή, ε 

αλεθηηθφηεηα θαη ν ζεβαζκφο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ ηα νπνία 

αλαθχπηνπλ. Απηά ηα ζηνηρεία βξίζθνληαη ζηελ πεξίπησζε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο, ε νπνία έρεη αξρίζεη λα εθαξκφδεηαη ζε παγθφζκην επίπεδν 

δεκηνπξγψληαο ηελ εθπαίδεπζε γηα φινπο(Oluka & Egbo, 2014).Ζ Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε κπνξεί λα απνηειέζεη έλα κέζν γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξίιεςεο ησλ 

καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο(Αγγειίδεο & Αβξακίδνπ, 

2011). Με απηφλ ηνλ ηξφπν νη καζεηέο κπνξνχλ λα αλαπηπρζνχλ ζε γλσζηηθφ, ζε 

θνηλσληθφ θαη ζε ζπλαηζζεκαηηθφ επίπεδν. Δπίζεο, νη καζεηέο κπνξνχλ λα 

βειηηψζνπλ ηελ επίδνζή ηνπο θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο ηφζν εληφο φζν θαη εθηφο ηνπ 

πεξηβάιινληνο ηεο εθπαίδεπζεο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ε Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε κπνξεί λα είλαη απνηειεζκαηηθή, θαζψο κέζσ απηήο φινη νη καζεηέο 

ζπλππάξρνπλ ζην ίδην εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ, ζπλεξγάδνληαη, ζέβνληαη, μεπεξλνχλ 

ηηο πξνθαηαιήςεηο θαη ηα ζηεξεφηππα θαη απνδέρνληαη ηε δηαθνξεηηθφηεηα 

(Γεκεηξίνπ, 2005). 
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΢χκθσλα κε φια ηα παξαπάλσ ζεσξήζεθε ρξήζηκν λα εθπνλεζεί ε παξνχζα έξεπλα 

κε ζθνπφ ηε δηεξεχλεζε ηεο ζηάζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο αλαθνξηθά 

κε ηε ρξήζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ γηα ηε ζπκπεξίιεςε ησλ 

καζεηψλ κε αλαπεξία ή/θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Ζ έξεπλα εζηίαζε ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο νη νπνίνη ππεξεηνχλ ηελ Δηδηθή 

Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε. Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηα νπνία έπξεπε λα απαληήζεη 

απηή ε έξεπλα είλαη ηα εμήο: 

1. Πνηεο είλαη νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο γηα ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε; 

2. Πνηεο είλαη νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο γηα ηε ζπκπεξίιεςε; 

3. Τπάξρνπλ εκπφδηα θαηά ηελ πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζχκθσλα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο Δηδηθήο 

Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο; 

4. Πνηα είλαη ε σθέιεηα θαη πνηεο νη πξνθιήζεηο ηεο ζπκπεξίιεςεο ζχκθσλα κε 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη 

Δθπαίδεπζεο; 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο κέζν γηα ηελ 

επίηεπμε ηεο ζπκπεξίιεςεο; 

6. Πνηνη παξάγνληεο ησλ δεκνγξαθηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο 

κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ηηο ζηάζεηο ηνπο γηα: 

i. Σελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε 

αλαπεξία ή/θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο; 

ii. Σε ρξήζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ γηα ηελ 

επίηεπμε ηεο ζπκπεξίιεςεο; 

Γηα ηελ νινθιήξσζε απηνχ ηνπ πνλήκαηνο πξαγκαηνπνηήζεθε κία πξσηνγελήο, 

πνζνηηθή έξεπλα ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ εθπαηδεπηηθνί Δηδηθήο Αγσγήο θαη 

Δθπαίδεπζεο ηεο Πεξηθεξεηαθήο Δλφηεηαο Ησαλλίλσλ. Ζ ζπγθέληξσζε ησλ 

δεδνκέλσλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε δηαλνκή ελφο ειεθηξνληθνχ, δνκεκέλνπ 

εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ, ε δεκηνπξγία ηνπ νπνίνπ βαζίζηεθε ζηε βηβιηνγξαθία θαη 

πξνζαξκφζηεθε γηα ηηο αλάγθεο απηήο ηεο έξεπλαο.  
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Ζ παξνχζα έξεπλα απνηειείηαη απφ δχν κέξε, ην ζεσξεηηθφ θαη ην εξεπλεηηθφ κέξνο. 

Σν ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο έξεπλαο απνηειείηαη ζπλνιηθά απφ δχν θεθάιαηα. ΢ηφρνο 

ηνπ ζεσξεηηθνχ κέξνπο ηεο εξγαζίαο είλαη ε θαηαλφεζε ησλ βαζηθψλ ελλνηψλ, ε 

ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε θαη ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. Γηα ηνλ ιφγν απηφ 

ζην πξψην θεθάιαην ηνπ ζεσξεηηθνχ κέξνπο παξνπζηάδεηαη ε πνξεία πξνο ηελ 

θαηνρχξσζε ηνπ δηθαηψκαηνο ηεο ηζφηηκεο πξφζβαζεο ζηελ εθπαίδεπζε κέζσ ηεο 

ζπκπεξίιεςεο. ΢ηε ζπλέρεηα αλαθέξνληαη νξηζκέλνη νξηζκνί ζρεηηθά κε ηε 

ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε θαη γίλεηαη ιφγνο γηα ηελ σθέιεηά ηεο αιιά θαη γηα ηηο 

πξνθιήζεηο ηεο. ΢ην δεχηεξν θεθάιαην απηνχ ηνπ κέξνπο παξνπζηάδνληαη ηα 

απνηειέζκαηα ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο, φπνπ επηρεηξείηαη ε ζχλδεζε 

αλάκεζα ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε. 

Αξρηθά, παξνπζηάδεηαη ην ζεζκηθφ πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαη 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο, ζην πιαίζην ηεο νπνίαο πηνζεηείηαη ε ζπκπεξηιεπηηθή 

εθπαίδεπζε. Έπεηηα, παξνπζηάδεηαη ε σθέιεηα ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

ζηελ Δηδηθή Αγσγή αιιά θαη νξηζκέλεο ζπκπεξηιεπηηθέο κέζνδνη ησλ καζεηψλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο.  

΢ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ην δεχηεξν κέξνο απηήο ηεο έξεπλαο ην νπνίν είλαη ην 

εξεπλεηηθφ. Σν ηξίην θεθάιαην παξνπζηάδεη ηελ εξεπλεηηθή κέζνδν θαη αλαθέξεηαη ν 

ζθνπφο ηεο έξεπλαο θαη ε πξσηνηππία ηεο, ελψ ζηε ζπλέρεηα παξνπζηάδεηαη ην 

εξεπλεηηθφ εξγαιείν, ην νπνίν ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηε ζπγθέληξσζε ησλ 

απαξαίηεησλ δεδνκέλσλ ηεο έξεπλαο. ΢ηε ζπλέρεηα, παξνπζηάδεηαη ν ηξφπνο 

ζπγθέληξσζεο ησλ πξσηνγελψλ δεδνκέλσλ, ην δείγκα απηήο ηεο έξεπλαο θαη ε 

κέζνδνο ε νπνία αμηνπνηήζεθε γηα ηελ εθηίκεζε ησλ δεδνκέλσλ. ΢ην ηέηαξην 

θεθάιαην ηεο έξεπλαο παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηά ηεο, ΢ην πέκπην θεθάιαην 

ηεο έξεπλαο αλαθέξνληαη ηα θπξηφηεξα ζπκπεξάζκαηα, νξηζκέλεο πξνηάζεηο 

πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο θαη νη πεξηνξηζκνί ηεο έξεπλαο. ΢ην ηέινο ηεο εξγαζίαο 

αθνινπζνχλ ε βηβιηνγξαθία θαη ηα παξαξηήκαηα, φπνπ παξνπζηάδνληαη ην 

εξεπλεηηθφ εξγαιείν ηεο έξεπλαο θαη νη ζηαηηζηηθνί πίλαθεο ησλ απνηειεζκάησλ.  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ Ι 

 

Η ΢ΤΜΠΔΡΙΛΗΠΣΙΚΗ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η 

 

1.1 Ποπεία ππορ ηη ζςμπεπιληπηική εκπαίδεςζη 

Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε αληηκεησπίδεηαη σο ζεζκφο θαη απηφ εμαηηίαο αθελφο 

ηεο αλάγθεο ησλ καζεηψλ λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ εθπαίδεπζε ρσξίο πεξηνξηζκνχο θαη 

αθεηέξνπ ηεο πξνάζπηζεο ησλ δηθαησκάησλ ηνπο γηα ηζφηηκε πξφζβαζε (Tant & 

Watelain, 2016). ΢ην παξειζφλ ππήξρε ε πεπνίζεζε φηη νη καζεηέο νη νπνίνη 

έξρνληαλ αληηκέησπνη κε δπζθνιίεο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία δελ είραλ ζέζε ζε 

απηήλ. Σν άκεζν απνηέιεζκα απηήο ηεο ζηάζεο ήηαλ φηη νη καζεηέο ζηεξνχληαλ ηεο 

βαζηθήο γλσζηηθήο αλάπηπμεο (Pinietal., 2015). ΢ρεδφλ ζηε δεθαεηία ηνπ 1900 

εκθαλίζηεθε ε έλλνηα ηεο Δηδηθήο Αγσγήο, σο έλα επηκέξνπο ζχζηεκα ηεο Γεληθήο 

Δθπαίδεπζεο (ηππηθήο εθπαίδεπζεο). Με απηφλ ηνλ ηξφπν άξρηζε λα δηαθαίλεηαη κία 

κνξθή αλάπηπμεο κίαο επαλαζηαηηθήο ηδέαο απφ ηε Γχζε ζην πεδίν ηεο εθπαίδεπζεο 

ησλ καζεηψλ νη νπνίνη αληηκεηψπηδαλ δπζθνιίεο ή πξνβιήκαηα ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία (Allan & Persson, 2016). ΢χκθσλα κε ηνπο Allanetal. (2006), νη καζεηέο 

νη νπνίνη είραλ δηαγλσζηεί κε θάπνηα κνξθή αλαπεξίαο δελ είραλ δηθαίσκα 

πξφζβαζεο ζηε δηαδηθαζία ηεο εθπαίδεπζεο. ΢ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο νη καζεηέο 

ήηαλ ππνρξεσκέλνη λα παξαθνινπζνχλ ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα κέζα απφ 

κνλάδεο λνζνθνκείσλ (Allanetal., 2006). 

Παξφια απηά, νη εζληθέο θπβεξλήζεηο αλά ηνλ θφζκν πξνζπαζνχζαλ λα πεξηνξίζνπλ 

ην δηαρσξηζκφ πνπ είρε επηθξαηήζεη ζηνπο καζεηέο, ν νπνίνο κπνξεί λα κεηαθεξφηαλ 

αθφκε θαη ζηελ θνηλσλία (Allanetal., 2006). Με ην πέξαο αξθεηψλ εηψλ θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζηε κέζε ηνπ 20
νπ

 αηψλα αλαγλσξίζηεθε ην δηθαίσκα φισλ ζηελ  

πξφζβαζε ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. Ζ αλαγλψξηζε απηή ζπλέβε θαηά ην 1948 

απφ ηνλ Οξγαληζκφ Ζλσκέλσλ Δζλψλ (United Nations, 1948). Όκσο, ε θνηλφηεηα 

ησλ καζεηψλ ππέζηε έλαλ αθφκε δηαρσξηζκφ κεηαμχ εθείλσλ πνπ βξίζθνληαλ ζηε 

Γεληθή Δθπαίδεπζε θαη εθείλσλ πνπ έπξεπε λα παξαθνινπζήζνπλ ηελ Δηδηθή Αγσγή 

(Skidmore, 2004). ΢ην δηάζηεκα ην νπνίν κεζνιάβεζε απφ ην 1950 έσο θαη ην 1960 
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μεθίλεζε ε ππνθίλεζε ηνπ θηλήκαηνο ζρεηηθά κε ηα πνιηηηθά δηθαηψκαηα ζηηο 

Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο. Γηα λα γίλνπλ θαηαλνεηέο νη δηαθξίζεηο πνπ 

πθίζηαλην ηα άηνκα κε αλαπεξία, είλαη ζεκαληηθφ λα γίλεη αλαθνξά ζηα δχν πην 

ζεκαληηθά κνληέια αλαπεξίαο.  

Σν ηαηξηθφ κνληέιν
1
 ζρεηηθά κε ηελ αλαπεξία, πνπ θπξηάξρεζε ζηηο αξρέο ηνπ 20

νπ
 

αηψλα, άξρηζε λα ακθηζβεηείηαη έληνλα απφ ην 1980 θαη έπεηηα (Allan, 1999; Slee, 

2001). Μέρξη ηφηε ζχκθσλα κε ην κνληέιν απηφ ε αλαπεξία εθιακβαλφηαλ αξλεηηθά. 

Ο ζθνπφο ηνπ κνληέινπ απηνχ ήηαλ λα πεξηνξηζηνχλ ή αθφκε θαη λα εμαιεηθζνχλ νη 

θαηαζηάζεηο πνπ αμηνινγνχληαλ σο πξνβιεκαηηθέο θαη άξα θνηλσληθά σο κε 

επηζπκεηέο. Απηφ είρε σο απνηέιεζκα ην ζπγθεθξηκέλν κνληέιν λα επηδξάζεη θαη 

ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, θαηά ηελ νπνία παξαβιέπνληαλ ηα ελδηαθέξνληα θαη 

νη θιίζεηο ηνπ παηδηνχ κε αλαπεξία θαη πξσηαξρηθφ ξφιν έπαηδαλ νη δηαηαξαρέο θαη 

ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε πξνψζεζε ηνπ θνηλσληθνχ 

κνληέινπ
2
θαηά ηηο αξρέο ηνπ 1970 είρε σο απνηέιεζκα νη καζεηέο κε αλαπεξίεο ή 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο λα αληηκεησπίδνληαη κε πξνθαηάιεςε θαη λα 

απνθιείνληαη απφ ην θνηλσληθφ πιαίζην. Σν κνληέιν απηφ ηφληδε ηελ ππαηηηφηεηα ηεο 

θνηλσλίαο γηα ηελ πεξηνξηζκέλε ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ κε αλαπεξία ζηα θνηλσληθά 

ηεθηαηλφκελα θαη αλαγλψξηδε φηη ηα πην νπζηαζηηθά πξνβιήκαηα ζρεηίδνληαη κε ηνπο 

θνηλσληθνχο ζεζκνχο. Έλα αθφκε ζηνηρείν ζρεηηθά κε ην θνηλσληθφ κνληέιν ήηαλ φηη 

είρε σο ζηφρν ηελ αιιαγή ηνπ πιαηζίνπ θαη ηελ πξνζαξκνγή ηνπ ζηηο αλάγθεο ησλ 

αηφκσλ κε αλαπεξία. Δίλαη απαξαίηεην λα αλαθεξζεί φηη ν δηάινγνο ν νπνίνο 

αλαπηχρζεθε γχξσ απφ ην θνηλσληθφ κνληέιν ζρεηηθά κε ηελ αλαπεξία ζπλνδεχηεθε 

απφ κία ζεκαληηθή πξφνδν ζε δηεζλέο επίπεδν, λνκηθφ θαη πνιηηηθφ, αλαθνξηθά κε 

ηελ εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο(Allan & 

Persson, 2016). 

Ζ ζχκβαζε ηνπ Οξγαληζκνχ Ζλσκέλσλ Δζλψλ ζρεηηθά κε ηα δηθαηψκαηα ησλ 

παηδηψλ είρε επηθπξσζεί απφ φιεο ηηο ρψξεο εθηφο ησλ Ζλσκέλσλ Πνιηηεηψλ 

Ακεξηθήο. Ζ ελ ιφγσ ζχκβαζε δηεπθξίληδε φηη νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο είραλ ην δηθαίσκα ζπκκεηνρήο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, 

                                                 
1
 ΢χκθσλα κε ην ηαηξηθφ κνληέιν, ε αλαπεξία απνηεινχζε έλα θνηλσληθφ θαηαζθεχαζκα ην 

νπνίν βαζηδφηαλ ζηηο θνηλσληθέο πεπνηζήζεηο (Allan, 1999). 
2
΢χκθσλα κε ην θνηλσληθφ κνληέιν, ε αλαπεξία αληηκεησπίδνληαλ σο έλα πνιηηηθφ θαη φρη σο 

έλα αηνκηθφ πξφβιεκα. Ζ αλαπεξία απαηηνχζε ηελ αληαπφθξηζε ηεο πνιηηηθήο, θαζψο 

δεκηνπξγνχληαλ πξνβιήκαηα εμαηηίαο ηνπ αθαηάιιεινπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο ιφγσ 

ζπκπεξηθνξψλ ή άιισλ ραξαθηεξηζηηθψλ (World Health Organization, 2002) 
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ίζεο επθαηξίεο θαη δελ έπξεπε λα πθίζηαλην δηαρσξηζκφ. Ζ θνηλσληθή έληαμε ησλ 

καζεηψλ έπξεπε λα πξνσζεζεί κε έλαλ νινθιεξσηηθφ ηξφπν θαη έηζη λα 

δηαζθαιηζηεί φηη ζα επηηπγραλφηαλ ε αηνκηθή αλάπηπμή ηνπο, ε πνιηηηζηηθή αιιά θαη 

ε πλεπκαηηθή αλάπηπμή ηνπο. Οη καζεηέο έπξεπε λα έρνπλ πξφζβαζε ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κε απνηειεζκαηηθφ ηξφπν θαη παξάιιεια ε πξφζβαζή ηνπο 

έπξεπε λα αθνξά ηελ θαηάξηηζή ηνπο αιιά θαη ηηο ππεξεζίεο ηνπ πγεηνλνκηθνχ ηνκέα 

(United Nations, 1989). Απηφ ην δηθαίσκα ησλ καζεηψλ είρε μεθηλήζεη λα πξνσζείηαη 

κέζσ ηεο αηδέληαο αλαθνξηθά κε ηελ «Δθπαίδεπζε γηα Όινπο». Απηή ήηαλ ε απαξρή 

ψζηε λα ηεζνχλ νη βάζεηο γηα ην πξνζδηνξηζκφ ηεο έλλνηαο ηεο ζπκπεξίιεςεο ή ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Ζ ηειεπηαία απνηέιεζε κία δέζκεπζε παγθνζκίνπ 

βειελεθνχο, ε νπνία έπξεπε λα γλσξίζεη ηελ ππνζηήξημε φισλ ησλ εζληθψλ 

θπβεξλήζεσλ κεηά ηε Γηαθήξπμε ηεο ΢αιακάλθα (Salamaca Statement
3
) θαηά ην 

1994 (UNESCO , 1994). 

Σα ηειεπηαία ρξφληα ε επηζηεκνληθή θνηλφηεηα θαη νη θνξείο ησλ αηφκσλ κε 

αλαπεξία αλαθέξνληαη ζε κηα πνιπδηάζηαηε πξνζέγγηζε ηεο αλαπεξίαο, θαζψο απηή 

δελ ζεσξείηαη νχηε σο πξνζσπηθφ πξφβιεκα νχηε σο θνηλσληθή θαηαζθεπή. Οη 

καζεηέο ή ηα άηνκα κε αλαπεξίεο αληηκεησπίδνληαη ηζφηηκα κε ηνπο καζεηέο ή ηα 

άηνκα ηππηθήο αλάπηπμεο θαη ηα δηθαηψκαηά ηνπο γίλνληαη απνδεθηά(Alderson, 

2018).  

 

1.2 Πποζδιοπιζμόρ έννοιαρ ζςμπεπιληπηικήρ εκπαίδεςζηρ 

Ο Οξγαληζκφο Ζλσκέλσλ Δζλψλ αλαθεξφκελνο ζηνπο ΢ηφρνπο Βηψζηκεο Αλάπηπμεο 

πξνρψξεζε ζε κία δέζκεπζε γηα ηελ πεξίπησζε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. 

Απηφ είρε σο απνηέιεζκα ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε λα ζεσξεζεί σο ε δίθαηε θαη 

πνηνηηθή εθπαίδεπζε κέζσ ηεο νπνίαο ζα ήηαλ δπλαηή ε πξνψζεζε ίζσλ επθαηξηψλ 

πξνο φινπο γηα κηα δηα βίνπ κάζεζε. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ηεξεί κία 

                                                 
3
΢χκθσλα κε ηε Γηαθήξπμε ηεο ΢αιακάλθα (Salamaca Statement) είρε επηζεκαλζεί φηη φινη νη 

καζεηέο έπξεπε λα «καζαίλνπλ» καδί, φηαλ θαη φπνπ απηφ ήηαλ εθηθηφ, αλεμάξηεηα απφ ηα 

πξνβιήκαηα ή ηηο δπζθνιίεο κε ηηο νπνίεο έξρνληαλ αληηκέησπνη. Θεσξήζεθε φηη ζα ήηαλ 

απνηειεζκαηηθφηεξε ε δεκηνπξγία θνηλνηήησλ φπνπ ζα θπξηαξρνχζε ε απνδνρή θαη ε θηινμελία γηα 

ηελ εμάιεηςε ησλ δηαθξίζεσλ. Ο ζηφρνο δελ ήηαλ άιινο απφ ηε δεκηνπξγία κίαο θνηλσλίαο απφ ηελ 

νπνία ζα εμέιεηπαλ νη πεξηνξηζκνί, θαη νη απνθιεηζκνί θαη έηζη ζα επηηπγράλνληαλ ε «Δθπαίδεπζε γηα 

Όινπο». Ζ πιεηνςεθία ησλ καζεηψλ κπνξνχζε λα απνιακβάλεη κία απνηειεζκαηηθή εθπαίδεπζε θαη 

έηζη ζα βειηησλφηαλ ε ζρέζε θφζηνπο-απνηειεζκαηηθφηεηαο ζην ζχλνιν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

ζπζηήκαηνο (UNESCO , 1994). 
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αλζξσπηζηηθή ζηάζε έλαληη ηεο γλσζηηθήο αλάπηπμεο θαη ηεο θνηλσληθήο αλάπηπμεο 

ησλ καζεηψλ. Δπηπιένλ, ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ζηεξίδεηαη ζηα αλζξψπηλα 

δηθαηψκαηα, ηελ αμηνπξέπεηα, ηε δηθαηνζχλε ζε θνηλσληθφ επίπεδν, ηελ πξνζηαζία 

θαη ηελ απνδνρή ηεο πνηθηινκνξθίαο ζε γισζζηθφ, εζληθφ θαη πνιηηηζηηθφ επίπεδν 

(United Nations, 2015). Ο Lindsay (2007)κέζα απφ ηελ έξεπλά ηνπ ζεκείσζε φηη 

εθηφο απφ ην δηθαίσκα ησλ καζεηψλ γηα ζπκκεηνρή ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

ζηε Γεληθή Δθπαίδεπζε, νη ηειεπηαίνη είραλ ην δηθαίσκα λα απνιακβάλνπλ ηελ 

εθπαίδεπζε αλάινγα κε ηηο αλάγθεο πνπ είραλ.  

Δπηπιένλ, ν Οξγαληζκφο Ζλσκέλσλ Δζλψλ είρε επηζεκάλεη φηη κέζσ ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο έπξεπε λα δηαζθαιηζηεί φηη φινη νη καζεηέο κε 

αλαπεξίεο ζα κπνξνχζαλ λα έρνπλ απνηειεζκαηηθή πξφζβαζε ζηε εθπαίδεπζε. Με 

απηφλ ηνλ ηξφπν νη καζεηέο ζα κπνξνχζαλ λα πεηχρνπλ ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ 

ηελ έληαμή ηνπο ζηελ εθπαίδεπζε θαη ζηελ θνηλσλία (United Nations, 1989). 

Δπηπιένλ, ε UNESCO (1994) ηφληζε φηη νη καζεηέο έπξεπε λα είραλ ηε δπλαηφηεηα 

λα καζαίλνπλ φινη καδί αλεμάξηεηα απφ ηηο δπζθνιίεο κε ηηο νπνίεο έξρνληαλ 

αληηκέησπνη. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε απνηεινχζε έλα απνηειεζκαηηθφ 

εξγαιείν γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πεξηνξηζκψλ ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο θαη ησλ πξνθαηαιήςεσλ εηο βάξνο ηνπο 

(UNESCO , 1994). Οη Halletal. (2004) ζεκείσζαλ φηη κε ηελ πηνζέηεζε ηεο 

ζπκπεξίιεςεο ζηελ εθπαίδεπζε νη καζεηέο κπνξνχζαλ λα αηζζάλνληαη κέιε ηεο 

ηάμεο, φπνπ νη ζπκκαζεηέο ηνπο είλαη ηεο ίδηαο ειηθίαο. Δπίζεο, νη καζεηέο 

κπνξνχζαλ λα δηδάζθνληαη ηα ίδηα καζήκαηα κε ηνπο ζπλνκήιηθνχο ηνπο θαη λα 

δεκηνπξγνχλ θηιηθνχο δεζκνχο καδί ηνπο (Halletal., 2004). 

Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε νδεγνχζε ζε κία θνηλή απνζηνιή, ε νπνία δελ ήηαλ 

άιιε απφ ηελ εθπαίδεπζε ησ καζεηψλ αλεμάξηεηα απφ ην εάλ αληηκεηψπηδαλ 

πξνβιήκαηα ή φρη (Florianetal., 2016). Οη Sebbaetal. (2002)ηφληζαλ φηη ε 

ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ήηαλ κία δηαδηθαζία κέζα απφ ηελ νπνία θαηαβάιινληαλ 

πξνζπάζεηεο, ψζηε ε εθπαίδεπζε λα αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ κε 

εμαηνκηθεπκέλν ηξφπν. Γηα λα αληαπνθξηζεί ε εθπαίδεπζε ζηηο εμαηνκηθεπκέλεο 

αλάγθεο ησλ καζεηψλ, ζεσξήζεθε φηη έπξεπε λα αλαζεσξεζεί ε νξγάλσζε ηνπ 

σξνινγίνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ (Sebbaetal, 2002). Σέινο, νη Thomas θαη Glenny 

(2002) ζεκείσζαλ φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε έδηλε ηε δπλαηφηεηα απνδνρήο 

φισλ ησλ καζεηψλ.  
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Παξάιιεια, ε Βιάρνπ (2023) ηφληζε φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε αθνξά ηελ 

άξζε ησλ πεξηνξηζκψλ έλαληη ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ησλ αηφκσλ είηε απηή 

εληνπίδεηαη ζηελ πεξίπησζε ησλ γισζζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ, είηε ζηελ πεξίπησζε 

ησλ πνιηηηζηηθψλ ή ησλ ζξεζθεπηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ, ηνπ θχινπ, ησλ 

πεπνηζήζεσλ ή ηνπ ζεμνπαιηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ. Οη καζεηέο νη νπνίνη 

αληηκεησπίδνπλ εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

θνηηήζνπλ ζηε Γεληθή Δθπαίδεπζε κέζσ ηνπ ζεζκνχ ησλ ηκεκάησλ έληαμεο ή κέζσ 

ηεο παξάιιειεο ζηήξημεο είηε ζηελ Πξσηνβάζκηα είηε ζηε Γεπηεξνβάζκηα 

Δθπαίδεπζε. 

 

1.3 Χθέλεια ζςμπεπιληπηικήρ εκπαίδεςζηρ 

΢χκθσλα κε ηελ UNESCO (2009) ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε παξέρεη ζεκαληηθά 

νθέιε Ζ σθέιεηα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο αθνξά ηνλ εθπαηδεπηηθφ, 

θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ ηνκέα (UNESCO , 2009). ΢ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηνκέα νη 

απνθιεηζκνί ησλ καζεηψλ είλαη ιηγφηεξνη. Έηζη, νη καζεηέο έρνπλ ίζεο επθαηξίεο 

ζπκκεηνρήο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο, κε απνηέιεζκα 

λα βειηηψλεηαη ην κνξθσηηθφ επίπεδφ ηνπο θαη ην επίπεδν ηεο επίδνζήο ηνπο 

(Demeriset. al., 2007). Παξαηεξείηαη, ινηπφλ, πσο ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε 

ζπκβάιιεη ζηε βειηίσζε ησλ αθαδεκατθψλ επηδφζεψλ ησλ καζεηψλ κε αλαπεξία 

ή/θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, (Cosieretal., 2013). Σφζν νη Buckleyetal. (2006) 

φζν θαη νη de Graafetal. (2013)ζεκείσζαλ φηη νη καζεηέο κε ΢χλδξνκν Down 

κπνξνχζαλ λα βειηηψζνπλ ηελ επίδνζή ηνπο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία κε ηε 

ζπκπεξίιεςή ηνπο ζηε Γεληθή Δθπαίδεπζε. 

Οη Carter etal. (2017) δηεξεχλεζαλ ηελ πηζαλφηεηα ζπκπεξίιεςεο ησλ καζεηψλ κε 

Γηαηαξαρή Απηηζηηθνχ Φάζκαηνο ζηε Γεπηεξνβάζκηα Γεληθή Δθπαίδεπζε. Σα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη νη παξεκβάζεηο απφ ηνπο ζπλνκήιηθνπο είραλ 

ζεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ επίδνζε ησλ καζεηψλ (Carteretal., 2017). Δπίζεο,  

αλαθέξζεθε φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξνχζε λα επεξεάζεη ηε δηαδηθαζία 

ηεο κάζεζεο ησλ καζεηψλ ηεο ηππηθήο αλάπηπμεο, εμαηηίαο ηνπ πςεινχ επηπέδνπ 

πξνζνρήο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνο ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο(Kauffman & Hallahan, 2005). Αληίζεηα, νη έξεπλεο ησλ Andaya etal. 

(2015), ησλ Dessemontet θαη Bless (2013) θαη ησλ Kalamboukaetal(2007)δελ 
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ελζηεξλίδνληαη ηελ ζηάζε φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα πεξηνξίζεη ηελ 

επίδνζε ησλ καζεηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο ζηε Γεληθή Δθπαίδεπζε. Ζ έξεπλα ησλ 

McLeskeyetal. (2014)νδήγεζε ζηε δηαπίζησζε φηη νη καζεηέο ηππηθήο αλάπηπμεο ζα 

κπνξνχζαλ λα σθειεζνχλ απφ ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε.  

Καζίζηαηαη ζαθέο φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα νδεγήζεη ζηε 

βειηίσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξαθηηθψλ κε ζηφρν ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ ησλ 

καζεηψλ (McLeskeyetal., 2014). Οη δηαθνξέο ησλ καζεηψλ πξέπεη λα 

αληηκεησπίδνληαη σο επθαηξίεο εκπινπηηζκνχ ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο θαη φρη 

σο κνξθή πξνβιεκάησλ (UNESCO , 2009). Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε 

ζπκβάιιεη ζε κηα απνηειεζκαηηθή πξνεηνηκαζία ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Απηφ ην γεγνλφο επηηξέπεη ηε κεηέπεηηα 

θνηλσληθή έληαμε ησλ καζεηψλ (Alderson, 2013; Pearson, 2016). Οη Bandaetal. 

(2010) ππνζηεξίδνπλ φηη νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

κέζσ ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο κπνξνχλ λα βειηηψζνπλ ηα ειιείκκαηα ησλ 

θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ ηνπο.  

Δλ νιίγνηο, θαζψο νη καζεηέο κέζα απφ ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε δελ 

απνθιείνληαη, εθδειψλνπλ πεξηζζφηεξν ζεηηθή ζπκπεξηθνξά θαη αλαπηχζζνπλ 

θηιηθνχο δεζκνχο κε ηνπο ζπλνκήιηθνχο ηνπο (Strainetal., 2009; Tsaoetal., 2008). 

Δπηπξφζζεηα, ε απνδνρή ηνπο βειηηψλεηαη παξά ηηο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

ηηο αλαπεξίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ. Οη καζεηέο νη νπνίνη ζεσξνχληαη φηη βξίζθνληαη 

ζε «κεηνλεθηηθή» ζέζε κπνξνχλ λα εμππεξεηεζνχλ κε θαιχηεξν ηξφπν εληφο 

εθπαηδεπηηθνχ πεξηβάιινληνο ρσξίο απνθιεηζκνχο. Έηζη, είλαη επθνιφηεξν γηα ηνπο 

καζεηέο λα βειηηψζνπλ ηηο επηδφζεηο ηνπο ηφζν ζε αθαδεκατθφ φζν θαη ζε θνηλσληθφ 

επίπεδν (Yadav, 2015). 

΢ε ζπλέρεηα φισλ ησλ παξαπάλσ είλαη ρξήζηκν λα αλαθεξζεί φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή 

εθπαίδεπζε είλαη δαπαλεξή εμαηηίαο ηεο αλάγθεο θαηάξηηζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ή 

ηεο αλάγθεο ππνζηήξημήο ηνπο, ηεο αιιαγήο ησλ ππνδνκψλ ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ 

αιιά θαη ηεο πξνζαξκνγήο ηνπ σξνινγίνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ(Slee, 2010). Απηφ 

ην θφζηνο κπνξεί λα είλαη δηαρεηξίζηκν ή θαη λα ειαρηζηνπνηεζεί εάλ αμηνπνηνχληαη νη 

δηαζέζηκνη πφξνη ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζπζηεκάησλ (UNESCO , 2009). Μία παξφκνηα 

ζηάζε έρνπλ θαη νη Choudhurietal. (2005), ν Cobley (2013) θαη ν Metts (2000) κέζα 

απφ ηηο δηθέο ηνπο έξεπλεο. Σν θάζε εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα πξέπεη λα πξνσζεί ηε 
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ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κε ζηφρν ηελ ελδπλάκσζε ησλ καζεηψλ θαη ηε 

κεηαηξνπή ηνπο ζε ελεξγνχο πνιίηεο, νηθνλνκηθά απηφλνκνπο ζην κέιινλ. 

Γηαθαίλεηαη πσο ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε έρεη ζεηηθφ αληίθηππν ζηνπο καζεηέο 

αλαθνξηθά κε ηελ απαζρφιεζή ηνπο θαηά ηελ ελειηθίσζή ηνπο (Lamichhane & 

Sawada, 2013; Shogrenetal., 2007). 

 

1.4 Πποκλήζειρ ζςμπεπιληπηικήρ εκπαίδεςζηρ 

Οη Shevlinetal. (2008) φπσο θαη νη Winter θαη O’Rawl (2010) κέζα απφ ηηο έξεπλέο 

ηνπο ηνλίδνπλ φηη ππάξρνπλ νξηζκέλεο δπζθνιίεο αλαθνξηθά κε ηελ απνδνρή ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο θαη ηελ πξαθηηθή εθαξκνγή ηεο. Οη πξνθιήζεηο-

δπζθνιίεο γίλνληαη αληηιεπηέο απφ ην εθάζηνηε εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα (Winter & 

O’Rawl, 2010) θαη ζρεηίδνληαη κε ζχλζεηα πξνβιήκαηα βησκαηηθνχ, 

δηεπηζηεκνληθνχ, θνηλσληθνχ ή νηθνλνκηθνχ ραξαθηήξα (Price, 2016). Ο Armstrong 

(2017)ζεκεηψλεη φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε, ζην πεδίν ηεο Δηδηθήο Αγσγήο, 

αληηκεησπίδεη ηηο εμήο πξνθιήζεηο: ηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο εμαηηίαο ησλ 

λενθηιειεχζεξσλ πνιηηηθψλ ηεο εθπαίδεπζεο, ηελ εθπιήξσζε ησλ ζηφρσλ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ ψζηε λα θαιπθζνχλ νη αλάγθεο ησλ καζεηψλ θαζνιηθά, ηελ 

απνηειεζκαηηθή αληαπφθξηζε ζηηο καζεηηθέο ζπκπεξηθνξέο θαη ηε δηαζθάιηζε φηη ε 

ζπκπεξίιεςε έρεη ηηο ξίδεο ηεο ζε έλα πξννδεπηηθφ πεξηβάιινλ φπνπ πηνζεηείηαη ε 

παηδαγσγηθή κε απνηειεζκαηηθφ θαη εζηθφ ηξφπν. 

Ζ πεξίπησζε ηνπ λενθηιειεπζεξηζκνχ είλαη ηδηαίηεξα εκθαλήο ζηελ πεξίπησζε ηεο 

εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Οη εθπαηδεπηηθέο πνιηηηθέο κε λενθηιειεχζεξν 

ραξαθηήξα ηνλίδνπλ φηη νη ζρνιηθέο κνλάδεο εζηηάδνπλ θπξίσο ζηελ επίηεπμε 

πςειψλ επηδφζεσλ απφ ηνπο καζεηέο γηα ηελ θαηνρχξσζε πςειψλ ζέζεσλ ζηελ 

θνηλσλία, ζηελ εξγαζία ή ζηελ Σξηηνβάζκηα Δθπαίδεπζε. Σν ελδηαθέξνλ γηα ηελ 

εθπαηδεπηηθή θαηάηαμε ζε δηεζλέο επίπεδν (φπσο είλαη ην πξφγξακκα αμηνιφγεζεο 

PISA) απνηειεί κία πξνζπάζεηα έληνλεο πίεζεο πξνο ηηο ζρνιηθέο  κνλάδεο ηεο 

εθπαίδεπζεο. Δηδηθφηεξα, νη ζρνιηθέο κνλάδεο πξέπεη λα επηθεληξψλνληαη ζηελ 

θαηάθηεζε αθαδεκατθψλ επηηεπγκάησλ ζε νξηζκέλα επηζηεκνληθά πεδία (Scott, 

2017).  
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Οη Perez (2015)θαη Wright (2013)αλαθέξνπλ φηη ε επηηπρία ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ 

δελ νδεγεί πάληα ηνπο καζεηέο ζε κηα πεηπρεκέλε ελήιηθε δσή. Παξ’ φια απηά, ην 

κνληέιν ηνπ «θαινχ» ή ηνπ «ηδαληθνχ» καζεηή θπξηαξρεί ζην ζθεπηηθφ ησλ 

λενθηιειεχζεξσλ (Dyson, 2005). Χο εθ ηνχηνπ, νη καζεηέο νη νπνίνη αληηκεηψπηδαλ 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο είλαη επηξξεπείο ζηελ πεξηζσξηνπνίεζε 

θαη ζηνλ ζηηγκαηηζκφ. Δπηπιένλ, νη καζεηέο νη νπνίνη βξίζθνληαη ζην πεξηζψξην 

ζεσξνχληαη φηη έρνπλ ιηγφηεξεο πηζαλφηεηεο λα πεηχρνπλ πςειέο επηδφζεηο ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη επίζεο είλαη ιηγφηεξν αληαγσληζηηθνί. Δπίζεο, ηα ειιείκκαηα ηα 

νπνία παξνπζηάδνπλ απηνί νη καζεηέο ηνχο νδεγνχλ ζηε ρακειή νηθνλνκηθή 

ζπλεηζθνξά (Armstrong, 2017). Δλ νιίγνηο, νη εθπαηδεπηηθέο πνιηηηθέο νη νπνίεο 

έρνπλ λενθηιειεχζεξν ραξαθηήξα έρνπλ σο απνηέιεζκα ην λα εληαζεί ην θαηλφκελν 

ηνπ απνθιεηζκνχ ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο απφ ηε 

Γεληθή Δθπαίδεπζε (Lloyd, 2008).  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ ΙΙ 

 

ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η ΚΑΙ ΢ΤΜΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

2.1 Θεζμικό πλαίζιο Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ και Διδικήρ Αγυγήρ 

Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε αθνξά φινπο ηνπ καζεηέο θαη ν θχξηνο ζηφρνο ηεο 

είλαη ε επαηζζεηνπνίεζή ηνπο γηα δεηήκαηα ζρεηηθά κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. 

Δπηπιένλ, νη καζεηέο κέζα απφ ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαηαθέξλνπλ λα 

επαηζζεηνπνηεζνχλ ζρεηηθά κε ηα δεηήκαηα ηα νπνία αθνξνχλ ην θπζηθφ πεξηβάιινλ 

θαη ηαπηφρξνλα παξαθηλνχληαη λα αλαιάβνπλ πξσηνβνπιίεο γηα ηε δηαρείξηζή ηνπο 

(Καπνπιίηζαοetal., 2020). Σν 1977 ε UNESCO είρε αλαθέξεη φηη απφ ηελ 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε δελ κπνξνχζαλ λα απνθιεηζηνχλ νη καζεηέο νη νπνίνη 

αληηκεηψπηδαλ εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. ΢ε απηήλ ηελ παξαδνρή ε 

UNESCO είρε νδεγεζεί κεηά ηε Γηαθήξπμε ηεο Σηθιίδαο (Καιατηδηδάθε & Λπξάθε, 

2023). Δίλαη ζθφπηκν λα αλαθεξζεί φηη ε εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο απνηειεί έλα θαηνρπξσκέλν δηθαίσκά ηνπο 

(UNESCO , 1994). Απηή ε θαηνρχξσζε ζηελ Διιάδα επεηεχρζε κε κηα ζεηξά απφ 

λφκνπο (Νφκνο 1566/1985,  Νφκνο 2817/2000), αιιά νπζηαζηηθά κε ην Νφκν 

3699/2008 αξρίδεη λα γίλεηαη ιφγνο θαη γηα ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε. 

Ο Graham (2023) κέζα απφ ην ζπγγξαθηθφ έξγν ηνπ ηφληζε φηη νη ζχγρξνλεο 

πξνζεγγίζεηο ζρεηηθά κε ηελ Δηδηθή Αγσγή νδεγνχλ ζηελ πξνψζεζε ίζσλ επθαηξηψλ 

θαη δπλαηνηήησλ κάζεζεο πξνο φινπο ηνπο καζεηέο. Μέζσ απηψλ είλαη δπλαηφ λα 

θαιιηεξγεζεί ν ζεβαζκφο απέλαληη ζηε δηαθνξεηηθφηεηα, δίλνληαο επθαηξίεο γηα 

παξάιιειε παξνπζία ζηελ εθπαίδεπζε, αιιειεπίδξαζε θαη αλάπηπμε ηεο 

ζπλεξγαζίαο εμαηηίαο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο (Graham, 2023). Οη καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο έρνπλ ην δηθαίσκα ζπκκεηνρήο ζηε 

δηδαζθαιία ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εμαηηίαο ηνπ δηθαηψκαηφο ηνπο ηεο 

ζπκκεηνρήο ζηε δηαδηθαζία ηεο εθπαίδεπζεο γεληθφηεξα. Χζηφζν, ε ζρέζε ε νπνία 
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ππάξρεη αλάκεζα ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη ηελ Δηδηθή Αγσγή 

δεκηνπξγεί κία λέα δηάζηαζε, εθείλε ησλ θνηλψλ αξρψλ θαη ηεο θνηλήο κεζνδνινγίαο. 

Μέζσ ησλ αξρψλ απηψλ ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κεηαηξέπεηαη ζε έλα ηθαλφ 

θαη ρξήζηκν εξγαιείν γηα ηελ πεξίπησζε ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη θαη’ επέθηαζε ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Ζ βαζηθή αξρή ε νπνία δηέπεη ηελ Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε είλαη ε αλεθηηθφηεηα θαη ζρεηίδεηαη κε ηελ αλάγθε χπαξμεο ζεβαζκνχ 

απέλαληη ζηε δηαθνξεηηθφηεηα, ηελ ακνηβαία επηθνηλσλία θαη ζπλεξγαζία γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε θαη ηε δηαρείξηζε ησλ πξνβιεκάησλ ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο 

(Ληαξάθνπ, 2002). 

Ζ Γεκεηξίνπ (2005) ππνγξακκίδεη φηη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε, φπσο θαη ε 

Δηδηθή Αγσγή, ζπλεηζθέξεη ζεκαληηθά ζηελ επίηεπμε ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ. Δπίζεο, επηδηψθεηαη νη καζεηέο λα δήζνπλ ζε κία θνηλσλία εληφο ηεο 

νπνίαο δελ ζα ππάξρνπλ δηαθξίζεηο ή ζηεξεφηππα (Γεκεηξίνπ, 2005). Οη αξρέο νη 

νπνίεο δηέπνπλ ηελ αεηθνξία (Γξάθεκα 1) είλαη δπλαηφ λα δηδαρζνχλ ζηνπο καζεηέο 

κέζα απφ ην κάζεκα ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ή θαη ηεο Αεηθφξνπ 

Δθπαίδεπζεο
4
(Φινγατηε, 2011). Αμίδεη λα αλαθεξζεί φηη νη αξρέο γηα ηελ αεηθνξία 

απνηεινχλ ηαπηφρξνλα ηνπο ζηφρνπο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο ζχκθσλα κε ην Νφκν 3699/2008. Ζ Γεκαθνπνχινπ (2010) ππνζηεξίδεη 

φηη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη ε Δηδηθή Αγσγή ζπλδένληαη κε κία ζεηηθή 

ζρέζε κεηαμχ ηνπο, εμαηηίαο ησλ ζρέζεσλ αλάκεζα ζηα άηνκα θαη ζην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ. 

 

 

 

                                                 
4
Δθπαίδεπζε γηα ηελ Αεηθνξία 
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Γξάθεκα 1: Βαζηθέο αξρέο γηα ηελ αεηθνξία 

 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

 

2.2 Χθέλεια Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ ζηην Διδική Αγυγή και Δκπαίδεςζη 

΢ηελ εξεπλεηηθή βηβιηνγξαθία έρεη εληνπηζηεί κφλν έλαο κηθξφο αξηζκφο εξεπλψλ νη 

νπνίεο έρνπλ σο αληηθείκελν κειέηεο ηνπο ηε ζπκκεηνρή καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε. Οη Taylor & 

Kuo (2009) πξαγκαηνπνίεζαλ κία έξεπλα ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο Ακεξηθήο, ζηελ 

νπνία ζπκκεηείραλ καζεηέο κε Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο θαη 

Τπεξθηλεηηθφηεηα. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλάο ηνπο έδεημαλ φηη γηα ηνπο καζεηέο 

ήηαλ ζεκαληηθφ λα έξρνληαη ζε επαθή κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. Μεηά ηε ζπκκεηνρή 

ησλ καζεηψλ ζε δξαζηεξηφηεηεο ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ παξαηεξήζεθε φηη είρε 

βειηησζεί αηζζεηά ην επίπεδν ζπγθέληξσζήο ηνπο. Δπίζεο, νη Galetal. (2010) 

πξαγκαηνπνίεζαλ κία έξεπλα ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ ζηα Νεπηαγσγεία 

ηεο Γεληθήο Δθπαίδεπζεο. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλάο ηνπο νδήγεζαλ ζηελ 

παξαδνρή φηη νη ρψξνη έπξεπε λα αλαδηνξγαλσζνχλ γηα ηελ εθπφλεζε 

πεξηβαιινληηθψλ πξνγξακκάησλ. Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο κπνξνχζε λα επηηεπρζεί εάλ εληφο ησλ αηζνπζψλ ππήξρε έλαο κηθξφο 

αξηζκφο καζεηψλ θαη παξάιιεια ππήξρε έλαο εθπαηδεπηηθφο Δηδηθήο Αγσγήο κε 

επηθνπξηθφ ξφιν (Galetal., 2010). 

Απσέρ για 
ηην 

αειθοπία

Αιιειεγγ
χε

Απηνλνκί
α

Τπεπζπλφηε
ηα

Αλνρή ή 
αλεθηηθφηεη

α
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΢ηνλ ειιεληθφ ρψξν νη Filippaki θαη Kalaitsidaki (2011) κέζα απφ ηελ έξεπλά ηνπο 

επηρείξεζαλ λα θέξνπλ ζε επαθή καζεηέο ηεο Γεληθήο θαη Δηδηθήο Δθπαίδεπζεο κέζσ 

ελφο πεξηβαιινληηθνχ πξνγξάκκαηνο. Οη καζεηέο βξίζθνληαλ ζηελ Πξσηνβάζκηα 

Δθπαίδεπζε. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλάο ηνπο νδήγεζαλ ζηελ παξαδνρή φηη ε 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί, έηζη ψζηε λα επηηεπρζνχλ νη 

ζηφρνη ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Δπηπιένλ, ζηελ έξεπλα ησλ Minotouetal. 

(2011) ζπκκεηείραλ καζεηέο νη νπνίνη αληηκεηψπηδαλ πξνβιήκαηα θψθσζεο θαη 

ηχθισζεο. Απψηεξνο ζθνπφο απηήο ηεο έξεπλαο ήηαλ ε επαηζζεηνπνίεζε ησλ 

καζεηψλ ζε δεηήκαηα ζρεηηθά κε ην νηθνζχζηεκα θαη ηα είδε ηνπ. Σα απνηειέζκαηα 

απηήο ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη νη καζεηέο θαιιηέξγεζαλ κία θηιηθή δηάζεζε πξνο ην 

θπζηθφ πεξηβάιινλ (Minotouetal., 2011). Ζ έξεπλα ησλ Anaby etal. (2013) 

αζρνιήζεθε κε ηελ επίδξαζε πνπ ζα κπνξνχζε λα αζθήζεη ε αζρνιία κε ην θπζηθφ 

πεξηβάιινλ ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Σα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί εληφπηζαλ ηξφπνπο, γηα λα σζήζνπλ ηνπο 

καζεηέο λα αζρνιεζνχλ κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη λα δξαζηεξηνπνηεζνχλ. Σα 

πεξηβαιινληηθά εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα θάλεθε φηη ήηαλ ηδηαίηεξα ζεκαληηθά γηα 

ηνπο καζεηέο, θαζψο επέθεξαλ κηα ηζνξξνπία ζε θνηλσληθφ θαη ζπλαηζζεκαηηθφ 

επίπεδν.  

Ζ κεηαπηπρηαθή εξγαζία ηνπ Ακπξάδε (2014) παξνπζηάδεη ηελ πινπνίεζε ελφο 

πεξηβαιινληηθνχ πξνγξάκκαηνο ζρεηηθά κε ηα αξσκαηηθάθπηά ζε καζεηέο κε 

ειαθξηά ή κέηξηα λνεηηθή αλαπεξία. Ζ έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε ζε έλα εηδηθφ 

εξγαζηεξηαθφ ρψξν ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δλφηεηα Φιψξηλαο. Σα απνηειέζκαηα 

έδεημαλ φηη ππήξμε κία ζεηηθή αιιαγή ζην επίπεδν γλψζεο ηνπ πεξηβαιινληηθνχ 

πεξηερνκέλνπ. Δπίζεο, νη καζεηέο κπφξεζαλ λα αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο νκαδηθήο 

εξγαζίαο θαη ζπλεξγαζίαο, ελψ αηζζάλζεθαλ ραξνχκελνη θαη επραξηζηεκέλνη απφ ηε 

ζπκκεηνρή ηνπο ζε απηφ ην πξφγξακκα. Δπηπξφζζεηα, ε έξεπλα ησλ Stavrianos θαη 

Spanoudaki (2015) αζρνιήζεθε κε έλαλ εμσηεξηθφ ρψξν (θήπνο), ν νπνίνο είρε 

ρξεζηκνπνηεζεί σο πεξηβάιινλ κάζεζεο ζην πιαίζην ηεο Δηδηθήο Αγσγήο. Οη καζεηέο 

κέζσ απηνχ ηνπ παξεκβαηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαηάθεξαλ λα βειηηψζνπλ ην επίπεδν 

ηεο γλψζεο ηνπο, ελψ βειηηψζεθε ν βαζκφο επαηζζεηνπνίεζήο ηνπο θαη 

αλαπηχρζεθαλ ζπλαηζζεκαηηθά. 

Ζ Γαιηαηζάηνπ (2015) κέζα απφ ηε κεηαπηπρηαθή εξγαζία ηεο έδεημε φηη ε ηέρλε 

απνηέιεζε θηλεηήξηα δχλακε γηα ηελ ψζεζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 
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αλάγθεο ή αλαπεξίεο ζηε κάζεζε. Φάλεθε, σζηφζν, φηη ε ηέρλε κπνξνχζε λα 

ζπλδπαζηεί κε ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. Δηδηθφηεξα, ην πξφγξακκα ηεο 

Θεαηξηθήο Αγσγήο κπνξνχζε λα θαιιηεξγήζεη ηε γλσζηηθή αληίιεςε ησλ καζεηψλ 

θαη ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα εθαξκφζνπλ ηηο πξαθηηθέο γλψζεηο ηνπο ζε δεηήκαηα 

ζρεηηθά κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. Μέζσ παξεκβάζεσλ, φπσο ήηαλ ην θνπθινζέαηξν, 

νη καζεηέο κε αλαπεξίεο κπφξεζαλ λα αληηιεθζνχλ θαιχηεξα ηελ έλλνηα ηεο 

αλαθχθισζεο, ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηεο, ηε θξνληίδα ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο 

θαη λα αλαπηχμνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε. Ζ έξεπλα ησλ Lappaetal. (2016) 

εζηίαζε αθελφο ζηελ εθπαίδεπζε ηεο δεμηφηεηαο ζπδήηεζεο ζε καζεηέο θαη ελήιηθεο 

κε λνεηηθή αλαπεξία θαη αθεηέξνπ ζηελ απφθηεζε βαζηθψλ γλψζεσλ ζρεηηθά κε ηα 

δψα θαη ηηο ζπλήζεηέο ηνπο. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο νδήγεζαλ ζην ζπκπέξαζκα 

φηη νη καζεηέο θαη νη ελήιηθεο κε λνεηηθή αλαπεξία απνθηνχλ γλψζεηο γηα ηα δψα 

αιιά θαη γηα ην πεξηβάιινλ φπνπ δνπλ θαηφπηλ εθπαίδεπζεο θαη βειηηψλνπλ ηε 

δεμηφηεηα ζπδήηεζεο. Μέζσ απηνχ ηνπ πξνγξάκκαηνο παξέκβαζεο νη ζπκκεηέρνληεο 

βειηίσζαλ ηηο ζρέζεηο θαη ηνπο δεζκνχο ηνπο. 

 

΢ε έξεπλα ησλ Lappa θαηMantzikos (2021)ηξεηο ελήιηθεο κε ΢χλδξνκν Down κε 

κέηξηα θαη ζνβαξή λνεηηθή αλαπεξία εθπαηδεχηεθαλ, κε ζθνπφ αθελφο λα 

απνθηήζνπλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηα ζηάδηα αλάπηπμεο ηνπ ζηηαξηνχ (θαιιηέξγεηα, 

φξγσκα, αιψληζκα), ηα πξντφληα πνπ παξάγνληαη θαη ηνλ ηξφπν παξαζθεπήο ηεο 

βαζηθήο ηξνθήο ηνπ αλζξψπνπ θαη αθεηέξνπ λα δηαηεξήζνπλ ηε λέα γλψζε θαη λα 

ηελ αλαζχξνπλ απφ ηε κλήκε. Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ πσο ηα άηνκα κε ΢χλδξνκν 

Down θαη κέηξηα θαη ζνβαξή λνεηηθή αλαπεξία δχλαληαη λα εθπαηδεπηνχλ κέζσ ελφο 

πξνγξάκκαηνο κε ζέκα ην πεξηβάιινλ, λα θαηαθηήζνπλ λέεο πιεξνθνξίεο, λα ηηο 

δηαηεξήζνπλ θαη λα ηηο αλαζχξνπλ απφ ηε κλήκε. ΢εκαληηθφ εχξεκα, επίζεο, είλαη 

πσο ε επαλαιακβαλφκελε αλάζπξζε πξνάγεη ηε καθξφρξνλε ζπγθξάηεζε. Ο 

Stavrianos (2016) πινπνίεζε κία έξεπλα ζρεηηθά κε ηελ πηνζέηεζε πεξηβαιινληηθψλ 

πξνγξακκάησλ κε ζηφρν ηε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ κε αλαπεξίεο ζηε Γεληθή 

Δθπαίδεπζε. Οη αζρνιίεο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ, αθφκε θαη εάλ 

ιάκβαλαλ ρψξα ζε έλα εηδηθά δηακνξθσκέλν εμσηεξηθφ ρψξν, κπνξνχζαλ λα 

νδεγήζνπλ ζηε βειηίσζε ηεο απηνεθηίκεζεο ησλ καζεηψλ φπσο θαη ηεο 

θνηλσληθνπνίεζήο ηνπο. Δπίζεο, αλαπηχρζεθαλ ζηαζεξέο θαη πγηείο ζρέζεηο αλάκεζα 

ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηνπο καζεηέο ζην πιαίζην ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο. 
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Δπηπιένλ, νη Zachor et al. (2017) πινπνίεζαλ έλα πξφγξακκα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο ηνπ Νεπηαγσγείνπ κε Γηαηαξαρή Απηηζηηθνχ Φάζκαηνο. Σα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ έλα πεξηνξηζκφ ζηε ζνβαξφηεηα ησλ 

ζπκπησκάησλ ησλ καζεηψλ πνπ είραλ ζπκκεηάζρεη ζε απηφ ην πξφγξακκα. Απηφ 

ζεκαίλεη φηη ηα άηνκα κε απηηζκφ σθεινχληαη ζε επίπεδν ιεθηηθήο αιιά θαη κε 

ιεθηηθήο επηθνηλσλίαο ή κίκεζεο κέζα απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε πεξηβαιινληηθφ 

πξφγξακκα. Οη ζπγθεθξηκέλνη καζεηέο κπφξεζαλ λα ζπλεξγαζηνχλ κε κεγαιχηεξε 

επθνιία κε ηνπο ζπλνκήιηθνχο ηνπο θαη λα θαιιηεξγήζνπλ ηηο επηθνηλσληαθέο 

δεμηφηεηέο ηνπο. Σέινο, ε έξεπλα ε νπνία πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ηνπο Szczytkoetal. 

(2018) έδεημε φηη νη ππαίζξηεο δξαζηεξηφηεηεο είραλ ζεηηθή επίδξαζε ζηνπο καζεηέο 

νη νπνίνη αληηκεηψπηδαλ γλσζηηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο ή ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο.  

 

2.3 Μέθοδοι ζςμπεπίλητηρ μαθηηών Διδικήρ Αγυγήρ ζηην Πεπιβαλλονηική 

Δκπαίδεςζη 

΢χκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηα νπνία είραλ δεκνζηεπζεί απφ ηηο έξεπλεο ησλ Λάππα θ.ά. 

(2019) θαη Γνπδέβαηλνπ θαη Λάππα (2023) ε ζπκπεξίιεςε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ζηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είλαη εθηθηή. ΢ε γεληθέο γξακκέο ε ζπκπεξηιεπηηθή 

εθπαίδεπζε ζηε δηαδηθαζία ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηεο κάζεζεο αληηκεησπίδεηαη σο 

πξφθιεζε απφ αξθεηνχο εθπαηδεπηηθνχο. Δίλαη γλσζηφ πσο ε Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε αθνινπζεί ηνπο ίδηνπο θαλφλεο θαη κνηξάδεηαη θνηλέο αξρέο κε ηελ 

Δηδηθή Αγσγή θη Δθπαίδεπζε(Γεκαθνπνχινπ, 2010). Χζηφζν, ε Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε είλαη θαιφ λα εθαξκνζηεί κε έλα δηαθνξεηηθφ ηξφπν ζηελ Δηδηθή Αγσγή, 

αμηνπνηψληαο ηε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία θαη ηνλ θαζνιηθφ ζρεδηαζκφ γηα ηε 

κάζεζε (Carleton-Hug&Hug, 2010; Λάππα & Μαληδίθνο, 2023).  

Ζ Κνπινπκπαξίηζε (2005) ζεκεηψλεη φηη ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε πξέπεη λα 

ζπλνδεχεηαη απφ ηελ αλάινγε πξνζαξκνγή ηνπ δηαζέζηκνπ πιηθνχ αιιά θαη ηελ 

πηνζέηεζε ζπγθεθξηκέλσλ δηδαθηηθψλ κεζφδσλ. ΢ε απηφ ην ζεκείν είλαη ρξήζηκν λα 

αλαθεξζεί φηη ζα ήηαλ σθέιηκν εάλ ζπλέβαηλε ε δηαθνξνπνίεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ζπνπδψλ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο. Ζ δηαθνξνπνίεζε απηή ζα κπνξνχζε λα 

πεξηιάκβαλε ηνπο δηδαθηηθνχο ζηφρνπο, ηε δηδαθηηθή πξνζέγγηζε, ην γλσζηηθφ 
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πεξηερφκελν ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ην πιηθφ δηδαζθαιίαο, ηελ αμηνιφγεζε ηφζν ησλ 

καζεηψλ φζν θαη ηνπ ίδηνπ ηνπ πξνγξάκκαηνο (Westwood, 2003). 

Ζ κεηαπηπρηαθή εξγαζία ηνπ Dumais (2016) είρε σο αληηθείκελν ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε αηνκηθψλ ζπλεληεχμεσλ κε ην αλζξψπηλν δπλακηθφ ηνπ Thorne 

Nature Experience
5
. ΢ηελ έξεπλα απηή ζπκκεηείραλ επίζεο θαη καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο νη νπνίνη είραλ παξαθνινπζήζεη ην ελ ιφγσ πξφγξακκα 

(Dumais, 2016).΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηεο Dumais (2016), νη 

βέιηηζηεο πξαθηηθέο πινπνίεζεο ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνγξακκάησλ γηα ηνπο 

καζεηέο κε αλαπεξίεο ήηαλ (Dumais, 2016):  

 Δάλ ππήξρε δηαζεζηκφηεηα νηθνλνκηθψλ πφξσλ, ην ελ ιφγσ πξφγξακκα 

κπνξνχζε λα νινθιεξσζεί κε αλαινγία 1:1 (καζεηήο-εθπαηδεπηηθφο) ή 2:1 

(δχν καζεηέο-εθπαηδεπηηθφο). Σν πξφγξακκα έπξεπε λα κελ αθνινπζνχζε 

ζπγθεθξηκέλε δνκή θαη έηζη νη καζεηέο ζα κπνξνχζαλ λα επηθεληξσζνχλ ζηηο 

επράξηζηεο πξνο εθείλνπο δξαζηεξηφηεηεο 

 Δάλ δελ ππήξρε δηαζεζηκφηεηα νηθνλνκηθψλ πφξσλ, ην ελ ιφγσ πξφγξακκα 

έδηλε ηε δπλαηφηεηα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα αθήζνπλ ηνπο καζεηέο λα 

εμεξεπλήζνπλ ηηο επράξηζηεο πξνο εθείλνπο δξαζηεξηφηεηεο θαη λα 

επηθεληξσζνχλ ζε απηέο 

 Οη εθπαηδεπηηθνί έπξεπε λα είραλ κία ζρεηηθή επηκφξθσζε επί ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο, ελψ ζα ήηαλ ρξήζηκν εάλ νη εθπαηδεπηηθνί απνθηνχζαλ θαη ζρεηηθή 

εκπεηξία 

 Ζ ελεκέξσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πινπνίεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο φηη εληφο ηεο 

αίζνπζαο ζα ππήξραλ καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Οη 

εθπαηδεπηηθνί ζα είραλ ην ρξφλν λα αιιάμνπλ ην πξφγξακκα ζπνπδψλ ή ηηο 

δξαζηεξηφηεηέο ηνπο κε φπνην ηξφπν ζεσξνχζαλ εθηθηφ 

 Οη εθπαηδεπηηθνί έπξεπε λα πξνρσξήζνπλ ζηε δηαδηθαζία ηεο ζπκπεξίιεςεο 

φισλ ησλ καζεηψλ κέζσ ηεο ελζάξξπλζήο λα ζπκκεηέρνπλ ζηηο 

δξαζηεξηφηεηεο δηδαζθαιίαο εληφο ηεο αίζνπζαο 

                                                 
5
Ζ Thorne Nature Experience απνηεινχζε κία πεξηβαιινληηθή νξγάλσζε κε κε θεξδνζθνπηθφ 

ραξαθηήξα, ε ίδξπζε ηεο νπνίαο είρε ιάβεη ρψξα ζην Κνινξάλην θαηά ην 1954. Ζ ελ ιφγσ νξγάλσζε 

πξνρσξνχζε ζηελ νξγάλσζε θαη πξαγκαηνπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ πεξηβαιινληηθνχ 

ραξαθηήξα, ηα νπνία ήηαλ πξνζβάζηκα γηα φινπο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζα κπνξνχζε λα επέιζεη κία 

ζχλδεζε ησ παηδηψλ θαη ησλ ελειίθσλ κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. Χο εθ ηνχηνπ αλαπηχρζεθαλ 48 

ζηξαηεγηθέο εθπαίδεπζεο γηα ηελ εθαξκνγή ηνπο ζε καζεηέο κε αλαπεξίεο (Thorne Nature Experience, 

2017).  
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 Οη εθπαηδεπηηθνί έπξεπε λα δείρλνπλ ππνκνλή θαη πξνζνρή πξνο ηνπο καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Δπίζεο, νη εθπαηδεπηηθνί έπξεπε λα δίλνπλ 

ηδηαίηεξε έκθαζε πξνο ηελ εμσηεξίθεπζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ καζεηψλ ή 

ζηε γιψζζα ηνπ ζψκαηνο, εάλ αληηκεηψπηδαλ πξνβιήκαηα έθθξαζεο 

 Οη εθπαηδεπηηθνί έπξεπε λα νξίδνπλ νκαδηθνχο ζηφρνπο θαη φρη αηνκηθνχο 

ζηφρνπο θαη λα δηαζθαιίζνπλ φηη νη καζεηέο ζα ζπλεξγάδνληαλ θαη ζα 

ζπκκεηείραλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο κε ηζφηηκν ηξφπν 

 Οη εθπαηδεπηηθνί έζεηαλ πξνο ηνπο καζεηέο εξσηήζεηο αλνηρηνχ ηχπνπ θαη φρη 

δηρνηνκηθέο εξσηήζεηο, ψζηε νη καζεηέο λα αλαπηχζζνπλ δηάινγν θαη λα 

ζθέθηνληαη γηα ηελ απάληεζε κίαο εξψηεζεο 

 Οη εθπαηδεπηηθνί έπξεπε λα πηνζεηνχλ ην κνληέιν ηεο βησκαηηθήο κάζεζεο, 

ψζηε νη καζεηέο λα θαηαλννχλ θαη λα επεμεξγάδνληαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο ζηηο 

νπνίεο ζπκκεηείραλ θαη ζηε ζπλέρεηα λα ηηο εθαξκφδνπλ ζηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. 

Οη Dupuis θαη Dawn (2020) πξνζπάζεζαλ λα δηεξεπλήζνπλ ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο 

νπνίνπο ζα κπνξνχζε έλα πξφγξακκα ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο λα ήηαλ 

εχθνια πξνζβάζηκν ζηνπο καζεηέο νη νπνίνη αληηκεηψπηδαλ ζπλαηζζεκαηηθέο ή 

ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο. Οη ίδηνη νη εξεπλεηέο πξνρψξεζαλ ζηε δεκηνπξγία ελφο 

εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, ε θηινζνθία ηνπ νπνίνπ ζηεξηδφηαλ ζηε κέζνδν 

δηδαζθαιίαο κε ηνπο νκφηηκνπο αιιά θαη ζην ζπλδπαζκφ ησλ εμήο ζηαδίσλ: 

ζπκκεηνρή, εμεξεχλεζε, επεμήγεζε, επεμεξγαζία θαη αμηνιφγεζε
6
 (Dupuis & Dawn, 

2020). Ζ εθαξκνγή απηψλ ησλ ζηαδίσλ ζπλέβε κε ηνλ εμήο ηξφπν (Dupuis & Dawn, 

2020): 

1. ΢ην ζηάδην ηεο ζπκκεηνρήο ν εθπαηδεπηηθφο έπξεπε λα ρσξίζεη ηνπο καζεηέο 

ηνπ ζε νκάδεο ησλ δχν ή πεξηζζφηεξσλ αηφκσλ. Απηφ ην ζηάδην είρε σο κέζν 

ρξφλν δηάξθεηαο ηα 20 ιεπηά έσο 25 ιεπηά. Ζ πξν-παξεκβαηηθή 

δξαζηεξηφηεηα εθαξκνδφηαλ θαη ζηφρνο ηεο ήηαλ ε αμηνιφγεζε ησλ καζεηψλ 

ζε γλσζηηθφ επίπεδν θαη ε δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο. Καζ’ φιε ηε δηάξθεηα 

ζπκκεηνρήο ησλ καζεηψλ ζηε δξαζηεξηφηεηα, ν εθπαηδεπηηθφο έπξεπε λα 

ηνπο παξαθνινπζεί θαη λα ζπκπιεξψλεη έλαλ θαηάινγν ζρεηηθά κε ηνλ έιεγρν 

ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο θαη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν επηηχγραλαλ ηε 

                                                 
6
Σα ζηνηρεία απηά ζηε βηβιηνγξαθία έρνπλ αλαθεξζεί σο 5E θαη αθνξνχζαλ Engage, Explore, 

Explain, Elaborate, Evaluate αληίζηνηρα ζηελ αγγιηθή γιψζζα (Dupuis & Dawn, 2020). 
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ζπλεξγαζία. Σα ζηνηρεία ηα νπνία θαηάθεξλε λα ζπγθεληξψζεη ζε απηφ ην 

ζηάδην κπνξνχζε λα ηα ιάβεη ππφςηλ ηνπ ν εθπαηδεπηηθφο γηα ην ζρεδηαζκφ 

ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηελ εθαξκνγή ηεο 

2. ΢ην ζηάδην ηεο εμεξεχλεζεο, ν εθπαηδεπηηθφο πξνρσξνχζε ζηελ παξέκβαζε 

θαη ε δηάξθεηα απηήο ηεο δηαδηθαζίαο θπκαηλφηαλ κεηαμχ ησλ 40 ιεπηψλ έσο 

50 ιεπηψλ. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο ν εθπαηδεπηηθφο έπξεπε λα 

θαζνδεγεί ηνπο καζεηέο ζρεηηθά κε ηελ πηνζέηεζε ηεο δεμηφηεηαο ηεο 

ζπλεξγαζίαο θαη δεκηνπξγψληαο κία ιίζηα ζπκθσλίαο ζπλεξγαζίαο. ΢ε απηήλ 

ηε ιίζηα πεξηιακβάλνληαλ επίζεο ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηελ νξζή ρξήζε ηεο 

γιψζζαο. Δπίζεο, ν εθπαηδεπηηθφο έπξεπε λα θαηαγξάθεη ηηο ηδέεο ησλ 

καζεηψλ θαη εθφζνλ νινθιήξσλε ηε ιίζηα ηνπ πξνρσξνχζε ζε κία ζπδήηεζε 

γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ ζρεηηθνχ πξσηνθφιινπ ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία. Ο 

εθπαηδεπηηθφο κπνξνχζε λα δψζεη ηδηαίηεξε έκθαζε ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

νη καζεηέο ζπδεηνχζαλ θαη δηαρεηξίδνληαλ ηηο δηαθσλίεο ηνπο. Οη καζεηέο, 

πξηλ βξεζνχλ ζην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ/ρψξν γηα ηελ έλαξμε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο, έπξεπε λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζε κία δξαζηεξηφηεηα γηα ηελ πηνζέηεζε ησλ πξσηνθφιισλ 

ζπλεξγαζίαο ηα νπνία είραλ ζπκθσλεζεί. Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο 

δηαδηθαζίαο νη καζεηέο κεηέβαηλαλ ζηνλ εμσηεξηθφ ρψξν, γηα λα μεθηλήζεη ην 

ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα. ΢ε απηήλ ηελ πεξίπησζε ν εθπαηδεπηηθφο έπξεπε 

λα ζπκπιεξψλεη ηε ιίζηα ζρεηηθά κε ηνλ έιεγρν ηεο παξαηήξεζεο θαη ηεο 

ζπκπεξηθνξάο, γηα ηελ θαηαγξαθή ησλ ζηνηρείσλ ηα νπνία έβιεπε. ΢ηε 

ζπλέρεηα, ν εθπαηδεπηηθφο έπξεπε λα πξνρσξήζεη ζηελ αμηνιφγεζε ησλ 

ζπιινγηθψλ ζπκπεξηθνξψλ κεηά ηελ εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε 

3. Σα ζηάδηα ηεο επεμήγεζεο, ηεο επεμεξγαζίαο φπσο θαη ηεο αμηνιφγεζεο 

αθνινπζνχζαλ ηνπ ζηαδίνπ ηεο εμεξεχλεζεο, ελψ ε δηάξθεηά ηνπο 

θπκαίλνληαλ πεξίπνπ ζηα 60 ιεπηά. Ζ επηζηξνθή ησλ καζεηψλ ζηνλ 

εζσηεξηθφ ρψξν ηνπο νδεγνχζε ζηε ζπκπιήξσζε ησλ νκαδηθψλ θχιισλ 

εξγαζίαο θαη ε παξνπζίαζή ηνπο αλά νκάδα εληφο ηεο αίζνπζαο. Ο 

εθπαηδεπηηθφο είρε ην δηθαίσκα λα ππνβάιεη εξσηήκαηα θπξίσο γλσζηηθνχ 

πεξηερνκέλνπ γηα ηνλ έιεγρν ησλ γλψζεσλ πνπ είραλ θεξδίζεη νη καζεηέο. 

Δπίζεο, ν εθπαηδεπηηθφο έπξεπε λα πξνρσξήζεη ζε ζπδήηεζε ζρεηηθά κε ηε 

ιίζηα γηα ηε ζπκθσλία ζπλεξγαζίαο θαη λα αμηνινγήζεη ηνπο καζεηέο γηα ηελ 

ηειηθή ζπκπιήξσζε ηεο ιίζηαο εμφδνπ. ΢ε απηήλ ηε ιίζηα ππήξραλ εξσηήζεηο 
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ζρεηηθά κε ην πξφγξακκα θαη κεηά ηελ νινθιήξσζή ηνπ ν εθπαηδεπηηθφο 

αλαθνίλσλε ηε βαζκνινγία ηεο θάζε νκάδαο.  

Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Dupuis θαη Dawn (2020) έδεημαλ φηη νη καζεηέο κε 

ζπλαηζζεκαηηθέο ή ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο είραλ ιηγφηεξν πξνθιεηηθή 

ζπκπεξηθνξά εληφο ηεο αίζνπζαο ή ζε εμσηεξηθφ ρψξν. Οη καζεηέο επηθεληξψλνληαλ 

ζηε ζπλεξγαζία θαη ζηελ νξζή ρξήζε ηεο γιψζζαο, εληζρχνληαο έηζη ηε ιεθηηθή 

δεμηφηεηά ηνπο (Dupuis & Dawn, 2020). Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Dupuis 

θαη Dawn (2020) επηβεβαίσζαλ εθείλα ηεο έξεπλαο ησλ Fox θαη Avramidis (2003). Οη 

ηειεπηαίνη είραλ αλαθέξεη φηη νη ππαίζξηεο δξαζηεξηφηεηεο ζηελ Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε νδεγνχζαλ ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλ πξνθιεηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ ησλ 

καζεηψλ (Fox & Avramidis, 2003). 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ ΙΙΙ 

 

ΠΡΟ΢ΔΓΓΙ΢Η ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΗ΢ ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΑ΢ 

 

3.1 ΢κοπόρ ηηρ έπεςναρ και η ζςμβολή ηηρ 

Ο ζθνπφο ηεο έξεπλαο, ε θαηαγξαθή ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ ηεο αιιά θαη ε 

ζπκβνιή ηεο απνηεινχλ ζεκαληηθά ζηνηρεία. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ν θάζε 

ελδηαθεξφκελνο πξνο ηελ έξεπλα κπνξεί λα αληιήζεη ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο γηα 

απηήλ θαη γηα ην ιφγν απηφ πξέπεη λα δνζεί ηδηαίηεξε πξνζνρή. Με ηελ παξνπζίαζε 

ηνπ ζθνπνχ ηεο έξεπλαο παξνπζηάδεηαη κε ζπλνπηηθφ ηξφπν ην δήηεκα ζην νπνίν 

επηθεληξψλεηαη απηή θαη ν πξνζαλαηνιηζκφο ηεο. ΢ηε ζπλέρεηα, ν ζθνπφο ηεο 

έξεπλαο επηκεξίδεηαη ζε ζηφρνπο ή ζε εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ πξέπεη λα 

απαληεζνχλ θαη γηα απηφ πξαγκαηνπνηείηαη ν ζρεδηαζκφο ηεο έξεπλαο (Creswell, 

2016). Ζ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο έξεπλαο είρε σο ζηφρν ηε δηεξεχλεζε ησλ ζηάζεσλ 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζρεηηθά κε 

ην θαηά πφζν είλαη εθηθηή ε επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο κέζσ ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο. Ζ έξεπλα εζηίαδε ζε εθπαηδεπηηθνχο νη νπνίνη 

ππεξεηνχζαλ ζε Νεπηαγσγεία θαη ζε Γεκνηηθά ΢ρνιεία.  

Ζ αλαδήηεζε ε νπνία έιαβε ρψξα ζηελ εγρψξηα θαη ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία 

νδήγεζε ζην ζπκπέξαζκα φηη ππήξρε έλα εξεπλεηηθφ θελφ αλαθνξηθά κε ηε ζπκβνιή 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε θαη ελ γέλεη κε 

ηε ζρέζε ησλ δχν απηψλ κεηαβιεηψλ. Δπίζεο, ε θαίξηα ζέζε απηψλ ησλ κεηαβιεηψλ 

ζηε ζχγρξνλε θνηλσλία νδήγεζε ζηελ αλάγθε δηεξεχλεζήο ηνπο γηα ηελ θαηαλφεζε 

ηεο ζρέζεο ηνπο θαη ηεο σθέιεηαο πνπ ζα κπνξνχζε λα αλαθχςεη. Ζ έξεπλα απηή ζα 

κπνξνχζε λα βνεζήζεη ηηο νκάδεο ελδηαθέξνληνο φπσο ήηαλ: νη κειινληηθνί 

εξεπλεηέο γηα ηε εθπφλεζε ηεο δηθήο ηνπο έξεπλαο, νη ηζχλνληεο θαη νη ππεχζπλνη 

ράξαμεο πνιηηηθήο γηα ηελ εθαξκνγή αιιαγψλ ζηελ εθπαίδεπζε θαη θάζε 

ελδηαθεξφκελν ν νπνίνο ζα επηζπκνχζε ηε δηεχξπλζε ησλ γλψζεψλ ηνπ. Οη ζηφρνη 

απηήο ηεο έξεπλαο ήηαλ: 
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 Ζ δηεξεχλεζε ηεο εκπεηξίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζρεηηθά κε ηελ Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε 

 Ζ δηεξεχλεζε ηεο χπαξμεο εκπνδίσλ πινπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ 

πξνγξακκάησλ Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

 Ζ δηεξεχλεζε ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε 

 Ζ δηεξεχλεζε ηεο σθέιεηαο ή ησλ πξνθιήζεσλ ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο θαηά ηελ πηνζέηεζή ηεο 

 Ζ δηεξεχλεζε ηεο πηζαλφηεηαο πινπνίεζεο ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

 Ζ δηεξεχλεζε ηεο ζρέζεο κεηαμχ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαη ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 Ζ δηεξεχλεζε ηεο πηζαλφηεηαο ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε λα ιεηηνπξγεί 

σο κέζν γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο.  

Μεηά ηνλ θαζνξηζκφ ησλ ζηφρσλ απηήο ηεο έξεπλαο θαη ηελ θαηαγξαθή ησλ αλαγθψλ 

ηεο βηβιηνγξαθίαο, ζπληάρζεθαλ ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηα νπνία έπξεπε λα 

απαληήζεη απηή ε έξεπλα θαη ήηαλ ηα εμήο: 

1. Πνηεο είλαη νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε; 

2. Πνηεο είλαη νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο γηα ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε; 

3. Τπάξρνπλ εκπφδηα θαηά ηελ πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζχκθσλα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο Δηδηθήο 

Αγσγήο; 

4. Πνηα είλαη ε σθέιεηα θαη πνηεο νη πξνθιήζεηο απφ ηελ πηνζέηεζε ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζχκθσλα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο 

Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο; 

5. Μπνξεί ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε λα πινπνηεζεί ζηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο;  

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο κέζν γηα ηελ 

επίηεπμε ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο; 
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7. Πνηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ηηο ζηάζεηο ηνπο 

γηα: 

a. Σελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο; 

b. Σε ρξήζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν γηα ηελ επίηεπμε 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο; 

 

3.2 Δίδορ έπεςναρ, μέθοδορ ζςγκένηπυζηρ και μέθοδορ εκηίμηζηρ δεδομένυν 

Ζ εξεπλεηηθή κέζνδνο ε νπνία επηιέρζεθε ζε απηήλ ηελ έξεπλα ήηαλ εθείλε ηεο 

πξσηνγελνχο, πνζνηηθήο έξεπλαο. Ζ επηινγή απηνχ ηνπ είδνπο ζπλέβε θαζψο ππήξρε 

ε επηζπκία δηεξεχλεζεο ησλ απφςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο, ζρεηηθά κε 

ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε, κε αξηζκεηηθφ 

ηξφπν. Ο Creswell (2016) ζεκείσζε φηη κέζα απφ κία πνζνηηθή έξεπλα ππάξρεη ε 

δπλαηφηεηα δηεξεχλεζεο ησλ ηάζεσλ ησλ ζπκκεηερφλησλ, πξνζπαζψληαο λα 

επεμεγεζεί ν ιφγνο δηαθνξνπνίεζήο ηνπο κεηαμχ ηνπο. Δπίζεο, ζηελ πνζνηηθή έξεπλα 

πνιιέο θνξέο κπνξεί λα ρξεηάδεηαη λα αλαιπζεί ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν νη θχξηεο 

κεηαβιεηέο ηεο έξεπλαο κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ε κία ηελ άιιε (Creswell, 2016). 

Γηα απηφ ην ιφγν ζεσξήζεθε φηη γηα ηελ εθπιήξσζε ησλ ζηφρσλ απηήο ηεο έξεπλαο 

θαη ηεο απάληεζεο ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ, ε πνζνηηθή έξεπλα ήηαλ ε 

θαηαιιειφηεξε. Δθηφο απφ ηε δηεξεχλεζε ηεο ζρέζεο κεηαμχ ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο θαη ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο, εμεηάζηεθε επίζεο ε παξνπζία 

ζρέζεο κεηαμχ κεηαβιεηψλ ησλ δεκνγξαθηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ (θχιν, ειηθία, 

εθπαηδεπηηθφ επίπεδν, έηε εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο) θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζρεηηθά κε ηελ 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε.  

Σν εξεπλεηηθφ εξγαιείν δεκηνπξγήζεθε κε ειεθηξνληθφ ηξφπν θαη ζηε ζπλέρεηα 

δηαλεκήζεθε ζηνπο ππνςήθηνπο πξνο ζπκκεηνρή ζε απηήλ είηε κέζσ ηεο απνζηνιήο 

ηνπ ζηνπο ινγαξηαζκνχο ειεθηξνληθήο αιιεινγξαθίαο είηε κέζσ αλάξηεζήο ηνπ ζηα 

κέζα θνηλσληθήο δηθηχσζεο. Ζ ειεθηξνληθή δηαλνκή ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ 

κέζσ ηνπ ζρνιηθνχ δηθηχνπ θαη ησλ κέζσλ θνηλσληθήο δηθηχσζεο ζπλέβε επεηδή 

έπξεπε λα ζπκπιεξσζεί έλαο κεγάινο αξηζκφο ζπκκεηερφλησλ ζε απηήλ. Οπφηε, ε 
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εξεπλήηξηα πξνζπάζεζε λα αμηνπνηήζεη θάζε πηζαλφ ηξφπν ν νπνίνο ζα ηεο επέηξεπε 

λα ζπγθεληξψζεη έγθαηξα θαη κε αμηνπηζηία ην δείγκα ηεο έξεπλάο ηεο. Δπηπιένλ, 

απηφο ν ηξφπνο κπνξνχζε λα θέξεη ηελ εξεπλήηξηα ζε επαθή κε έλα κεγαιχηεξν 

πιεζπζκφ ζηνλ νπνίν κπνξνχζε λα απεπζπλζεί γηα λα ζπγθεληξψζεη ην απαηηνχκελν 

κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλάο ηεο. Ζ ειεθηξνληθή δηαλνκή ησλ εξεπλεηηθψλ 

εξγαιείσλ είλαη αξθεηά δεκνθηιήο, θαζψο νη ππνςήθηνη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα 

κπνξνχλ λα ζπκκεηάζρνπλ ζε απηήλ κε κεγάιε επθνιία. Σαπηφρξνλα, ν εξεπλεηήο 

κπνξεί λα ζπγθεληξψζεη ηα απαξαίηεηα δεδνκέλα γηα εθηίκεζε ζε γξήγνξα ρξφλν. 

Δπίζεο, ε ειεθηξνληθή δηαλνκή ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ είλαη κία απιή θαη θηιηθή 

δηαδηθαζία πξνο ηνλ ππνςήθην ζπκκεηέρνληα θαη ηνλ εξεπλεηή θαη ηαπηφρξνλα δε 

ρξεηάδεηαη λα δαπαλεζνχλ ρξήκαηα ζηηο κεηαθηλήζεηο ή ζηηο εθηππψζεηο ησλ 

εξεπλεηηθψλ εξγαιείσλ. Οη Nayak θαη Narayan (2019) αλέθεξαλ φηη νη ειεθηξνληθέο 

έξεπλεο είλαη απιέο θαη ηαπηφρξνλα ρακεινχ θφζηνπο θαη γηα απηφ έρνπλ πςειή 

δεκνηηθφηεηα. Δπηπξφζζεηα, ηα κέζα θνηλσληθήο δηθηχσζεο ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά 

θφξνλ απνηειψληαο βαζηθφ εξγαιείν ζπλδεζηκφηεηαο θαη επηθνηλσλίαο. ΢ηα κέζα 

θνηλσληθήο δηθηχσζεο ππάξρνπλ αξθεηέο νκάδεο ρξεζηψλ πνπ κνηξάδνληαη θνηλά 

ελδηαθέξνληα θαη εληφο απηψλ κπνξεί ε δηαλνκή ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ λα 

ζπκβεί γξήγνξα (Ληλαξδήο θ.ά., 2011).  

Ζ δεηγκαηνιεςία απηήο ηεο έξεπλαο ήηαλ κε ηπραία θαη επθαηξηαθή, θαζψο νη 

ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα επηιέρζεθαλ ζχκθσλα κε κε ηπραία θξηηήξηα θαη έηζη ν 

θαζέλαο δελ είρε ηελ ίδηα πηζαλφηεηα λα ζπκπεξηιεθζεί. Απηή ε κέζνδνο 

δεηγκαηνιεςίαο ήηαλ επθνιφηεξα πξνζβάζηκε θαη πην νηθνλνκηθή, αλ θαη ζα 

κπνξνχζε λα ραξαθηεξηζζεί απφ κεξνιεςία (Θσκέαο, 2022).Ζ εξεπλήηξηα ήξζε ζε 

επαθή κε κνλάδεο ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο (Νεπηαγσγεία, Γεκνηηθά 

΢ρνιεία) ηεο Πεξηθεξεηαθήο Δλφηεηαο Ησαλλίλσλ, εθκεηαιιεπφκελε ην γεγνλφο φηη 

ήηαλ θάηνηθνο ηεο πεξηνρήο θαη γλψξηδε θάπνηνπο ζρνιηθνχο δηεπζπληέο. Δθφζνλ ηνπο 

ελεκέξσλε γηα ηνλ ζθνπφ θαη ηε ζεκαζία εθπφλεζεο ηεο έξεπλάο ηεο, πξνσζνχζε ην 

εξεπλεηηθφ εξγαιείν ζην ινγαξηαζκφ ειεθηξνληθήο αιιεινγξαθίαο ηνπ κε ζθνπφ ηελ 

επαθφινπζε πξνψζεζή ηνπ ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο. Δπηπιένλ, ε εξεπλήηξηα πξνρψξεζε ζηελ αλάξηεζε ηνπ 

εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ ζε ηζηνζειίδεο θνηλσληθήο δηθηχσζεο είηε ηνπηθέο ηεο 

Πεξηθεξεηαθήο Δλφηεηαο Ησαλλίλσλ είηε παλειιαδηθήο εκβέιεηαο. ΢ε απηήλ ηελ 

πεξίπησζε ε εξεπλήηξηα ελεκέξσλε ηα κέιε ησλ ηζηνζειίδσλ ζρεηηθά κε ηνλ ζθνπφ 
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θαη ηε ζεκαζία εθπφλεζεο ηεο έξεπλάο ηεο, επηζεκαίλνληαο φηη δηθαίσκα 

ζπκκεηνρήο είραλ κφλν νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο νη νπνίνη ππεξεηνχζαλ ζε κνλάδεο ηεο Πεξηθεξεηαθήο Δλφηεηαο Ησαλλίλσλ. 

Σφζν ζηε κία φζν θαη ζηελ άιιε πεξίπησζε δηαλνκήο ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ, 

ππήξρε κία ζπλνδεπηηθή επηζηνιή κέζσ ηεο νπνίαο νη ππνςήθηνη ζπκκεηέρνληεο ζηελ 

έξεπλα ελεκεξψλνληαλ γηα ην ζθνπφ ηεο θαη νξηζκέλεο βαζηθέο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά 

κε ηε ζπκκεηνρή ηνπο. Δηδηθφηεξα, νη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη απνδέρνληαλ ηε 

ζπκκεηνρή ζηελ έξεπλα έπξεπε λα γλσξίδνπλ ηε κέζε δηάξθεηα ζπκπιήξσζεο ηνπ 

εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ, ηελ αλσλπκία ζπκκεηνρήο, ηε δηαζθάιηζε ηήξεζεο ησλ 

πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ, ηε δπλαηφηεηα άκεζεο απνρψξεζεο απφ ηε δηαδηθαζία 

ζπκπιήξσζεο ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ εάλ αηζζάλνληαλ ελφριεζε ή πξνζβνιή 

απφ ηα εξσηήκαηα, ηε δπλαηφηεηα επηθνηλσλίαο κε ηελ εξεπλήηξηα γηα νπνηαδήπνηε 

δηεπθξίληζε, ηε δπλαηφηεηα ελεκέξσζήο ηνπο ή απνζηνιήο ησλ απνηειεζκάησλ ηεο 

έξεπλαο θαη αμηνπνίεζεο ησλ δεδνκέλσλ κφλν γηα ηνπο ζθνπνχο νινθιήξσζεο απηήο 

ηεο έξεπλαο. 

Ο αξρηθφο αξηζκφο-ζηφρνο ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα απηή είρε νξηζηεί ζηνπο 200, 

αλ θαη ζηελ έξεπλα απηή ζπκκεηείραλ 314 εθπαηδεπηηθνί ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο. Χζηφζν, γηα ην ζθνπφ εθπφλεζεο απηήο ηεο 

έξεπλαο ρξεζηκνπνηήζεθαλ κφλν ηα 287 εξσηεκαηνιφγηα. Ο ιφγνο γηα ηνλ νπνίν 

απνξξίθζεθαλ 27 εξσηεκαηνιφγηα ήηαλ φηη πεξηιάκβαλαλ θελέο απαληήζεηο. Ζ 

δηάξθεηα δηαλνκήο ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ θάιππηε ην δηάζηεκα απφ ηε 18
ε
 

Ννεκβξίνπ έσο θαη ηε 28
ε
 Γεθεκβξίνπ ηνπ 2023.Ζ εθηίκεζε ησλ δεδνκέλσλ ηεο 

έξεπλαο ηα νπνία ζπγθεληξψζεθαλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ρξήζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ 

παθέηνπ SPSS v.22. Ζ επηινγή απηνχ ηνπ εξγαιείνπ έγηλε επεηδή ήηαλ εχρξεζην θαη 

δσξεάλ, ελψ ε εξεπλήηξηα είρε εχθνιε πξφζβαζε ζε απηφ. Ζ κεζνδνινγία εθηίκεζεο 

ησλ δεδνκέλσλ ε νπνία πηνζεηήζεθε ήηαλ εθείλε ηεο εθηίκεζεο ησλ ζρεηηθψλ 

ζπρλνηήησλ θαη ησλ κέηξσλ ζέζεο (κέζε ηηκή) θαη δηαζπνξάο (ηππηθήο απφθιηζεο) 

ηεο πεξηγξαθηθήο ζηαηηζηηθήο. Δπηπιένλ, πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο θαλνληθφηεηαο 

θαηά Kolmogorov-Smirnov θαη Shapiro-Wilk γηα λα επηιεγεί ε δηελέξγεηα 

παξακεηξηθψλ ή κε παξακεηξηθψλ ειέγρσλ (Παξάξηεκα ΗΗ). Δθφζνλ, νη κεηαβιεηέο 

επηινγήο δελ αθνινπζνχζαλ ηελ θαλνληθή θαηαλνκή επηιέρζεθαλ νη κε παξακεηξηθνί 

έιεγρνη ηεο επαγσγηθήο ζηαηηζηηθήο νη νπνίνη ήηαλ ν Kruskal-Wallis (θχιν, ειηθία, 
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εθπαηδεπηηθφ επίπεδν, έηε εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο) θαη ν Mann-Whitney 

(ππεξεζηαθή θαηάζηαζε). 

 

3.3 Δπεςνηηικό επγαλείο ζςγκένηπυζηρ δεδομένυν 

Όπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, ε ζπγθέληξσζε ησλ δεδνκέλσλ απηήο ηεο έξεπλαο 

πξαγκαηνπνηήζεθε κέζα απφ έλα εξεπλεηηθφ εξγαιείν ην νπνίν ήηαλ έλα δνκεκέλν 

εξσηεκαηνιφγην. Απηφ ην εξγαιείν επέηξεπε ηελ άκεζε θαη έγθαηξε ζπγθέληξσζε 

ησλ δεδνκέλσλ, ελψ ν ηξφπνο απνζηνιήο ηνπ ήηαλ ειεθηξνληθφο νπφηε ε εξεπλήηξηα 

δε ρξεηάζηεθε λα πξαγκαηνπνηήζεη αξθεηέο κεηαθηλήζεηο. Δπίζεο, κέζσ ηνπ 

εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ απηνχ νη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη απνδέρηεθαλ ηε ζπκκεηνρή 

ζηελ έξεπλα κπνξνχζαλ λα εθθξάζνπλ ηηο ζηάζεηο ηνπο ζρεηηθά κε ην ππφ 

δηεξεχλεζε δήηεκα. ΢ε απηφ ην ζεκείν είλαη απαξαίηεην λα αλαθεξζεί φηη ην 

εξεπλεηηθφ εξγαιείν δελ πξαγκαηνπνηήζεθε εμ αξρήο απφ ηελ εξεπλήηξηα, θαζψο 

αλαδεηήζεθε ζηε βηβιηνγξαθία. Ζ αλαδήηεζε απηή νδήγεζε ζε νξηζκέλεο φκνξεο 

έξεπλεο, ηα εξεπλεηηθά εξγαιεία ησλ νπνίσλ ζα κπνξνχζαλ κεηά απφ θαηάιιειεο 

πξνζαξκνγέο λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηνπο ζθνπνχο απηήο ηεο έξεπλαο. Δηδηθφηεξα, 

ε αλαδήηεζε ζηε βηβιηνγξαθία νδήγεζε ζηηο κεηαπηπρηαθέο εξγαζίεο ησλ Αιεμαλδξή 

(2023), Γνπδέβαηλνπ (2021), Μήηζνπ (2022) θαη Σδηψλε (2020). Μεηά απφ έιεγρν 

απηψλ ησλ επξεκάησλ ηεο βηβιηνγξαθίαο απνξξίθζεθε ε εξγαζία ηνπ Σδηψλε, νπφηε 

ην εξεπλεηηθφ εξγαιείν δεκηνπξγήζεθε κε ηελ αμηνπνίεζε ζηνηρείσλ ησλ ππνινίπσλ 

εξγαζηψλ. 

Σν εξεπλεηηθφ εξγαιείν απηήο ηεο έξεπλαο απνηεινχληαλ ζπλνιηθά απφ 16 

εξσηήζεηο, νη νπνίεο ήηαλ πνιιαπιήο επηινγήο ή ηεο δηαβαζκηζκέλεο θιίκαθαο 5 

βαζκίδσλ ηεο κνξθήο Likert
7
. Οη εξσηήζεηο ήηαλ γξακκέλεο ζε απιή θαη θαηαλνεηή 

γιψζζα θαη ήηαλ θαηαλεκεκέλεο άληζα ζε πέληε θαηεγνξίεο ηνπ εξεπλεηηθνχ 

εξγαιείνπ. Οη θαηεγνξίεο ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ ήηαλ νη εμήο: 

1. Οη πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο ηνπ δείγκαηνο. ΢ε απηήλ ηελ ελφηεηα ππήξραλ 

ζπλνιηθά εθηά εξσηήζεηο, νη νπνίεο ήηαλ πνιιαπιήο επηινγήο. Οη εξσηήζεηο 

απηήο ηεο ελφηεηαο αθνξνχζαλ ην θχιν, ε ειηθία, ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν, 

                                                 
7
1=Γηαθσλψ Απφιπηα, 2= Γηαθσλψ, 3= Οπδέηεξνο/ε, 4= ΢πκθσλψ, 5= ΢πκθσλψ Απφιπηα 
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ηα έηε πξνυπεξεζίαο ζηελ εθπαίδεπζε, ε ππεξεζηαθή θαηάζηαζε, θαη ην 

ζρνιείν ππεξεζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

2. Ζ εκπεηξία δηδαζθαιίαο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο. ΢ε απηήλ ηελ ελφηεηα 

ππήξραλ κφιηο δχν εξσηήζεηο νη νπνίεο ήηαλ πνιιαπιήο επηινγήο θαη είραλ 

αληιεζεί απφ ηελ εξγαζία ηεο Μήηζνπ (2022). Οη εξσηήζεηο ζε απηήλ ηελ 

ελφηεηα ήηαλ εάλ νη εθπαηδεπηηθνί είραλ ιάβεη θάπνηα κνξθή επηκφξθσζεο ή 

θαηάξηηζεο ζρεηηθά κε ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ή εάλ είραλ 

πξαγκαηνπνηήζεη θάπνην πξφγξακκα ζην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο 

3. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ. ΢ε απηήλ ηελ ελφηεηα ππήξραλ 

ζπλνιηθά ηξεηο εξσηήζεηο νη νπνίεο ήηαλ ηεο δηαβαζκηζκέλεο θιίκαθαο 5 

βαζκίδσλ ηεο κνξθήο Likert, θαη είραλ αληιεζεί απφ ηελ έξεπλα ηεο 

Αιεμαλδξή (2023). Οη εξσηήζεηο αθνξνχζαλ ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε, 

ηελ σθέιεηα θαη ηηο πξνθιήζεηο ηεο ζχκθσλα κε ηηο αληηιήςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα 

4. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ. ΢ε απηήλ ηελ ελφηεηα ππήξραλ 

ζπλνιηθά ηξεηο εξσηήζεηο εθ ησλ νπνίσλ φιεο ήηαλ δηαβαζκηζκέλεο θιίκαθαο 

5 βαζκίδσλ ηεο κνξθήο Likert, θαη είραλ αληιεζεί ηφζν απφ ηελ έξεπλα ηεο 

Γνπδέβαηλνπ (2021) φζν θαη ηεο Μήηζνπ (2022). Οη εξσηήζεηο εμέηαδαλ εάλ 

είραλ αληηκεησπίζεη πξνβιήκαηα θαηά ηελ πινπνίεζε πξνγξακκάησλ ζην 

πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαη ζε πνην βαζκφ (Μήηζνπ, 

2022), πνηα ήηαλ ηα εκπφδηα απηά εάλ ππήξραλ θαη ηελ πηνζέηεζε εο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο γηα ηε δηδαζθαιία καζεηψλ (Γνπδέβαηλνπ, 

2021).  

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε σο κέζν γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. ΢ε απηήλ ηελ ελφηεηα ππήξρε κία εξψηεζε ηεο 

δηαβαζκηζκέλεο θιίκαθαο 5 βαζκίδσλ ηεο κνξθήο Likert θαη είρε αληιεζεί 

απφ ηελ έξεπλα ηεο Γνπδέβαηλνπ(2021). Ζ εξψηεζε απηή εμέηαδε ηε  ρξήζε 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

απνηειεζκαηηθήο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. 
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3.4 Υαπακηηπιζηικά ηος δείγμαηορ ηηρ έπεςναρ 

΢ηελ παξνχζα έξεπλα ζπκκεηείραλ ζπλνιηθά 287 εθπαηδεπηηθνί Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο. Απφ ην ζχλνιν ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο ην 

50.2% ήηαλ άλδξεο θαη ην 40.1% ήηαλ γπλαίθεο. Απφ ηελ έξεπλα ππνιεηπφηαλ έλα 

πνζνζηφ ίζν κε ην 9.8% ην νπνίν ζεκείσζε φηη δελ επηζπκνχζε λα δειψζεη ην θχιν 

ηνπ. Ζ ειηθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα θπκαηλφηαλ 

απφ 31 εηψλ έσο 40 εηψλ θαηά έλα πνζνζηφ ίζν κε ην 44.6%. Με δηαθνξά ζρεδφλ 10 

πνζνζηηαίσλ κνλάδσλ αθνινπζνχζε ην 35.2% ηνπ δείγκαηνο ην νπνίν αλέθεξε φηη ε 

ειηθία ηνπ ήηαλ κεγαιχηεξε θαη θπκαίλνληαλ απφ 41 εηψλ έσο 50 εηψλ. Σν 20.2% ηνπ 

δείγκαηνο ζεκείσζε φηη ε ειηθία ηνπ ήηαλ κηθξφηεξε ησλ 30 εηψλ. Οη εθπαηδεπηηθνί 

νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα, θαηά έλα πνζνζηφ ίζν κε ην 55.4%, 

αλέθεξαλ φηη είραλ νινθιεξψζεη ηε θνίηεζή ηνπο ζηελ Σξηηνβάζκηα Δθπαίδεπζε. Σν 

30% ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο αλέθεξε φηη θαηείρε κεηαπηπρηαθφ δίπισκα 

ζπνπδψλ θαη ην 14.6% ζεκείσζε φηη θαηείρε δεχηεξν πηπρίν.  

Σα έηε εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ήηαλ απφ 11 έηε έσο 15 έηε 

θαηά έλα πνζνζηφ ίζν κε ην 40.4%, ελψ κε πνιχ κηθξή δηαθνξά αθνινπζνχζε ην 

40.1% ηνπ δείγκαηνο ην νπνίν ζεκείσζε φηη ε εθπαηδεπηηθή πξνυπεξεζία ηνπ 

θπκαηλφηαλ απφ 6 έηε έσο 10 έηε. Μφλν ην 19.5% ηνπ δείγκαηνο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα ζεκείσζε φηη είρε κηθξή πξνυπεξεζία ε νπνία έθηαλε 

κέρξη ηα 5 έηε. Σν 69.7% ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο ζεκείσζε φηη είρε νξγαληθή ζέζε 

ζηε κνλάδα ππεξεζίαο ηνπο θαη ην 30.3% ζεκείσζε φηη απαζρνινχληαλ κε ην 

θαζεζηψο ηνπ αλαπιεξσηή εθπαηδεπηηθνχ. Δπίζεο, ην 44.9% ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ 

ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα αλέθεξε φηη απαζρνινχληαλ ζε ζρνιείν Γεληθήο 

Δθπαίδεπζεο ή Δηδηθήο Αγσγήο. Χζηφζν, κφλν ην 10.1% ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο 

ζεκείσζε φηη απαζρνινχληαλ ζην Σκήκα Έληαμεο. Σέινο, ην 59.9% ηνπ δείγκαηνο 

ηεο έξεπλαο αλέθεξε φηη απαζρνινχληαλ ζε Γεκνηηθφ ΢ρνιείν θαη ην 40.1% 

απαζρνινχληαλ ζε Νεπηαγσγείν. 
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Πίλαθαο 1: Δθηίκεζε ζρεηηθώλ ζπρλνηήησλ πξνζσπηθώλ πιεξνθνξηώλ δείγκαηνο 

Μεηαβιεηή Σηκή ΢ρεηηθή ΢πρλφηεηα (%) 

Φχιν Άλδξαο 50.2 

 Γπλαίθα 40.1 

 Γελ επηζπκψ λα δειψζσ 9.8 

Ζιηθία Μηθξφηεξε ησλ 30 εηψλ 20.2 

 31 εηψλ έσο 40 εηψλ 44.6 

 41 εηψλ έσο 50 εηψλ 35.2 

Δθπαηδεπηηθφ επίπεδν ΑΔΗ ή πξψελ ΣΔΗ 55.4 

 Μεηαπηπρηαθφ 30.0 

 Γεχηεξν πηπρίν 14.6 

Έηε εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο 0 έσο 5 έηε 19.5 

 6 έηε έσο 10 έηε 40.1 

 11 έηε έσο 15 έηε 40.4 

Τπεξεζηαθή ζέζε Οξγαληθή ζέζε 69.7 

 Αλαπιεξσηήο/ξηα 30.3 

Τπεξεζία ΢ρνιείν Γεληθήο Δθπαίδεπζεο  44.9 

 ΢ρνιείν Δηδηθήο Αγσγήο 44.9 

 Σκήκα Έληαμεο 10.1 

΢ρνιείν Νεπηαγσγείν 40.1 

 Γεκνηηθφ ΢ρνιείν 59.9 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

 

 

 

 

 

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
03/09/2026 21:12:23 EEST - 216.73.216.250



ΚΔΦΑΛΑΙΟ ΙV 

 

ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ ΠΟ΢ΟΣΙΚΗ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 

4.1 Αποηελέζμαηα ζσεηικών ζςσνοηήηυν εμπειπίαρ εκπαιδεςηικών Διδικήρ 

Αγυγήρ διδαζκαλίαρ Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ 

΢ηε δεχηεξε ελφηεηα ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ εμεηάζηεθε ε πεξίπησζε θαηά ηελ 

νπνία νη εθπαηδεπηηθνί Δηδηθήο Αγσγήο είραλ κία εκπεηξία δηδαζθαιίαο κε ην πεδίν 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο. Σα ζηνηρεία ηα νπνία εμεηάζηεθαλ αθνξνχζαλ 

ηελ πηζαλφηεηα θαηά ηελ νπνία νη εθπαηδεπηηθνί λα είραλ ιάβεη θάπνηα κνξθή 

επηκφξθσζεο ή πεξαηηέξσ θαηάξηηζεο ζρεηηθά κε ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ή 

εάλ είραλ πινπνηήζεη θάπνην εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ζην πιαίζην απηνχ ηνπ πεδίνπ. 

΢ην Γξάθεκα 2 ην νπνίν αθνινπζεί παξνπζηάδνληαη νη εθηηκήζεηο ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο έξεπλαο ζρεηηθά κε ην εάλ νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο 

είραλ ιάβεη θάπνηα κνξθή επηκφξθσζεο ή θαηάξηηζεο ζρεηηθά κε ηελ 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε. ΢χκθσλα κε ηηο εθηηκήζεηο ηνπ αθφινπζνπ γξαθήκαηνο 

θαίλεηαη φηη νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα αλέθεξαλ θαηά 60.6% φηη δελ είραλ ιάβεη 

θάπνηα κνξθή επηκφξθσζεο ή θαηάξηηζεο ζρεηηθά κε απηφ ην πεδίν εθπαίδεπζεο. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην 39.4% ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο ζπκθψλεζε φηη είρε ιάβεη 

θάπνηα κνξθή επηκφξθσζεο ή θαηάξηηζεο ζρεηηθά κε ηελ Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε.  

Γξάθεκα 2: Δπηκόξθσζε ή θαηάξηηζε εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο ζρεηηθά κε ηελ Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε 

 

39,4

60,6

Ναι

Όχι
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Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Σν επφκελν ζηνηρείν ην νπνίν εμεηάζηεθε απφ απηήλ ηελ ελφηεηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 

εξγαιείνπ ήηαλ ε πινπνίεζε θάπνηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο Δηδηθήο Αγσγήο. Απφ ην Γξάθεκα 3 ην νπνίν 

αθνινπζεί γίλεηαη αληηιεπηφ φηη ην 64.8% ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα 

ζπκθψλεζε φηη είρε πξνρσξήζεη ζηελ πινπνίεζε θάπνπ πξνγξάκκαηνο ζην πιαίζην 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο. Απφ ην ζχλνιν ηνπ δείγκαηνο έιεηπε έλα πνζνζηφ 

ίζν κε ην 35.2%, ην νπνίν αλέθεξε φηη δελ είρε πινπνηήζεη θάπνην αλάινγν 

πξφγξακκα. 

Γξάθεκα 3: Τινπνίεζε εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

 

4.2 Αποηελέζμαηα πεπιγπαθικήρ ζηαηιζηικήρ ζςμπεπιληπηικήρ εκπαίδεςζηρ 

μαθηηών 

΢ηελ ηξίηε ελφηεηα ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ δηεξεπλήζεθαλ νη ζηάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε 

καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

εμεηάζηεθαλ ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε, ηελ σθέιεηά ηεο 

θαη ηηο πξνθιήζεηο ηεο. Ο Πίλαθαο 2 ν νπνίνο αθνινπζεί πεξηιακβάλεη ηηο εθηηκήζεηο 
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ηεο πεξηγξαθηθήο ζηαηηζηηθήο ζρεηηθά κε ηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο 

Αγσγήο γηα ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε. Οη ζπκκεηέρνληεο ζε απηήλ ηελ έξεπλα 

ζπκθψλεζαλ φηη ήηαλ πξφζπκνη λα ζπλεξγαζηνχλ κε ην ππφινηπν εθπαηδεπηηθφ 

πξνζσπηθφ γηα ηελ νκαιή δηεμαγσγή ηεο δηδαζθαιίαο. Δπίζεο, είλαη ζεκαληηθφ λα 

αλαθεξζεί φηη νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζπκθψλεζαλ φηη φινη νη καζεηέο 

έπξεπε λα έρνπλ ίζεο επθαηξίεο ζηελ εθπαίδεπζε αλεμάξηεηα απφ ην εάλ 

αληηκεηψπηδαλ εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Δπηπιένλ, νη εθπαηδεπηηθνί 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζπκθψλεζαλ φηη ήηαλ πξφζπκνη λα επαηζζεηνπνηήζνπλ ηνπο 

καζεηέο ζρεηηθά κε ην ζέκα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ή λα ζπκκεηάζρνπλ ζε 

πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε 

απηήλ ηελ έξεπλα ήηαλ νπδέηεξνη έλαληη ηεο πξνζπκίαο πινπνίεζεο εμαηνκηθεπκέλσλ 

πξνγξακκάησλ δηδαζθαιίαο ή ηεο καζεηείαο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο ζε νπνηνδήπνηε ζρνιείν ηεο Γεληθήο Δθπαίδεπζεο. Παξά ηελ 

νπδέηεξε ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ έλαληη απηψλ ησλ ζηνηρείσλ γηα ηηο αληηιήςεηο 

έλαληη ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο, ε ζηάζε ηνπο ήηαλ ζεηηθή.  

Πίλαθαο 2: ΢ηάζεηο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 Mean Std. Deviation 

1. Οη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο πξέπεη λα 

καζεηεχνπλ ζε έλα νπνηνδήπνηε ζρνιείν ηεο Γεληθήο Δθπαίδεπζεο 

3.79 0.818 

2. Οη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο έρνπλ ίζεο 

επθαηξίεο ζηελ εθπαίδεπζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο πνπ δελ 

αληηκεησπίδνπλ εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

4.24 0.617 

3. Δίκαη πξφζπκνο/ε λα πινπνηήζσ εμαηνκηθεπκέλα πξνγξάκκαηα 

δηδαζθαιίαο 

3.91 0.541 

4. Δίκαη πξφζπκν/ε λα επαηζζεηνπνηήζσ ηνπ καζεηέο ζρεηηθά κε ην 

ζέκα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

4.25 0.708 

5.Δίκαη πξφζπκνο/ε λα ζπκκεηάζρσ ζε πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο θαη 

θαηάξηηζεο θαη ζε άιια επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα  

4.35 0.478 

6. Δίκαη πξφζπκνο/ε λα ζπλεξγαζηψ κε ην ινηπφ εθπαηδεπηηθφ 

πξνζσπηθφ γηα ηελ νκαιή δηεμαγσγή ηεο δηδαζθαιίαο 

4.15 0.649 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 
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Σν επφκελν ζηνηρείν ην νπνίν εμεηάζηεθε αθνξνχζε ηελ σθέιεηα πνπ ζα κπνξνχζε 

λα αλαθχςεη απφ ηελ πηνζέηεζε ηα ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Απφ ηνλ Πίλαθα 3 

ν νπνίνο αθνινπζεί γίλεηαη αληηιεπηφ φηη νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο 

ζπκθψλεζαλ φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξνχζε λα επεξεάζεη ζεηηθά ηηο 

αθαδεκατθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

θαη παξάιιεια λα επηθέξεη ηελ αλάπηπμε ησλ καζεηψλ απηψλ ζε θνηλσληθφ επίπεδν. 

Χζηφζν, νη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα είραλ κία 

νπδέηεξε ζηάζε ζρεηηθά κε ην φηη ε σθέιεηα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο αλάπηπμεο σο 

πξνο ηελ θνηλσληθή αλάπηπμε ζα κπνξνχζε λα θαλεί θαη ζηελ πεξίπησζε ησλ 

καζεηψλ ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Γελ πξέπεη λα 

παξαιεηθζεί ε αλαθνξά ηνπ γεγνλφηνο φηη νη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε 

απηήλ ηελ έξεπλα δηαθψλεζαλ φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ζα κπνξνχζε λα 

επεξεάζεη ζεηηθά ηηο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο. ΢ε γεληθέο γξακκέο, νη εθπαηδεπηηθνί Δηδηθήο Αγσγήο παξά ηε ζεηηθή 

ζηάζε ηνπο έλαληη ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο είραλ κία νπδέηεξε ζηάζε 

ζρεηηθά κε ηελ σθέιεηά ηεο 

Πίλαθαο 3: Χθέιεηα ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 Mean Std. Deviation 

1. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα επεξεάζεη κε ζεηηθφ ηξφπν 

ηηο αθαδεκατθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή αλαπεξίεο 

4.34 0.476 

2. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα επεξεάζεη ζεηηθά ηηο 

αθαδεκατθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή αλαπεξίεο 

2.96 0.671 

3. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα επηθέξεη ηελ πξνψζεζε ηεο 

αλάπηπμεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

ζε θνηλσληθφ επίπεδν 

4.35 0.478 

4. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα επηθέξεη ηελ πξνψζεζε ηεο 

αλάπηπμεο ησλ καζεηψλ ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο ζε θνηλσληθφ επίπεδν 

3.25 0.708 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Οη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο έπξεπε λα αλαθέξνπλ ηηο πξνθιήζεηο κε ηηο 

νπνίεο έξρνληαλ αληηκέησπνη θαηά ηελ πηνζέηεζε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. 
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Απφ ηνλ Πίλαθα 4 ν νπνίνο αθνινπζεί θαίλεηαη φηη νη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη 

ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα ζπκθψλεζαλ φηη ν ζρνιηθφο δηεπζπληήο θαηείρε θνκβηθφ 

ξφιν ζηελ πξνζπάζεηα λα πξνσζεζεί θαη λα πηνζεηεζεί κε επηηπρία ε ζπκπεξηιεπηηθή 

εθπαίδεπζε. Ζ πιεηνςεθία ησλ πξνθιήζεσλ πνπ εμεηάζηεθαλ γηα ηε ζπκπεξηιεπηηθή 

εθπαίδεπζε νδήγεζε ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα λα ηεξήζνπλ κία νπδέηεξε 

ζηάζε. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ήηαλ νπδέηεξνη 

ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία ηνπ ζρνιείν κε ηελ νηθνγέλεηα ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ή φηη ε θνηλφηεηα ηνπ ζρνιείν αλαιάκβαλε 

πξσηνβνπιίεο ζρεηηθά κε ηελ θνηλσληθή ζπκπεξίιεςε ησλ καζεηψλ. Δπηπιένλ, νη 

εθπαηδεπηηθνί Δηδηθήο Αγσγήο ήηαλ νπδέηεξνη ζρεηηθά κε ην φηη ν πιηθνηερληθφο 

εμνπιηζκφο πνπ είραλ ζηε δηάζεζή ηνπο απφ ην ζρνιείν κπνξνχζε λα απνηειέζεη 

παξάγνληα πεηπρεκέλεο πηνζέηεζε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. 

Δπίζεο, νη εθπαηδεπηηθνί είραλ κία νπδέηεξε ζηάζε αλαθνξηθά κε ηελ νπζηαζηηθή 

ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο εηδηθνχο φπσο ήηαλ νη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί, 

νη ινγνζεξαπεπηέο, νη ζρνιηθνί ζχκβνπινη ή νη ςπρνιφγνη, νη νπνίνη ζα βνεζνχζαλ 

ζηελ απνηειεζκαηηθφηεξε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Παξνκνίσο, νη εθπαηδεπηηθνί ήηαλ νπδέηεξνη 

ζρεηηθά κε ην φηη ε νξγαλσηηθή θνπιηνχξα ηνπ ζρνιείνπ απνηεινχζε παξάγνληα γηα 

ηελ πεηπρεκέλε πηνζέηεζε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Χζηφζν, νη 

εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα 

δηαθψλεζαλ ζρεηηθά κε ην φηη ε δηακφξθσζε ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο 

απνηεινχζε έλαλ παξάγνληα πεηπρεκέλεο πηνζέηεζεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο. ΢χκθσλα κε φ,ηη παξνπζηάζηεθε θαζίζηαηαη ζαθέο φηη, αλ θαη νη 

εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο είραλ ζεηηθή ζηάζε έλαληη ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο, ήηαλ νπδέηεξνη έλαληη ηεο αλαγλψξηζήο ηνπ βαζκνχ ηεο σθέιεηάο ηεο 

θαη ησλ πξνθιήζεψλ ηεο.  
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Πίλαθαο 4: Πξνθιήζεηο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 Mean Std. Deviation 

1. Ο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο ηνπ ζρνιείνπ ππεξεζίαο κνπ απνηειεί 

παξάγνληα πεηπρεκέλεο πηνζέηεζεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

3.71 0.456 

2. Ζ δηακφξθσζε ηνπ ρψξνπ ηνπ ζρνιείνπ ππεξεζίαο κνπ απνηειεί 

παξάγνληα πεηπρεκέλεο πηνζέηεζεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

2.45 0.746 

3. Ζ νξγαλσηηθή θνπιηνχξα ηνπ ζρνιείνπ ππεξεζίαο κνπ απνηειεί 

παξάγνληα πεηπρεκέλεο πηνζέηεζεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

3.91 0.633 

4. Ζ ζρνιηθή θνηλφηεηα αλαιακβάλεη πξσηνβνπιίεο γηα ηελ εθπαηδεπηηθή 

θαη θνηλσληθή ζπκπεξίιεςε ησλ καζεηψλ  

3.54 0.741 

5. Ο δηεπζπληήο/ξηα έρεη θνκβηθφ ξφιν ζηελ πξνζπάζεηα πξνψζεζεο θαη 

πηνζέηεζεο ηεο επηηπρνχο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

4.04 0.671 

6. Οη εθπαηδεπηηθνί ηνπ ζρνιείνπ ππεξεζίαο κνπ ζπλεξγάδνληαη κε 

νπζηαζηηθφ ηξφπν κε ηνπο εηδηθνχο (θνηλσληθφο ιεηηνπξγφο, 

ινγνζεξαπεπηήο, ζρνιηθφο ζχκβνπινο, ςπρνιφγνο) νη νπνίνη βνεζνχλ 

ζηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

3.90 0.623 

7. Σν ζρνιείν ππεξεζίαο κνπ ζπλεξγάδεηαη ζηελά κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπ 

καζεηή κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

3.40 0.492 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

 

4.3 Αποηελέζμαηα ζσεηικών ζςσνοηήηυν και πεπιγπαθικήρ ζηαηιζηικήρ 

Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ μαθηηών 

Ζ ηέηαξηε ελφηεηα ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ δηεξεχλεζε ηηο ζηάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθήο Δηδηθήο Αγσγήο ζρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Σα ζηνηρεία 

ηα νπνία εμεηάζηεθαλ ζε απηήλ ηελ ελφηεηα ήηαλ ν βαζκφο αληηκεηψπηζεο 

πξνβιεκάησλ θαηά ηελ πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο, ζηε ζπλέρεηα έπξεπε λα πξνζδηνξηζηνχλ ηα εκπφδηα 

ηα νπνία αληηκεηψπηδαλ νη εθπαηδεπηηθνί θαη ηέινο έπξεπε λα πξνζδηνξηζηνχλ νη 

ζηάζεηο ηνπο ζρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηνπο 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. 
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΢ην Γξάθεκα 4 ην νπνίν αθνινπζεί παξνπζηάδνληαη νη εθηηκήζεηο ζρεηηθά κε ην 

βαζκφ αληηκεηψπηζεο πξνβιεκάησλ θαηά ηελ πινπνίεζε πξνγξακκάησλ ζην πιαίζην 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο. Οη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο νη νπνίνη 

ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα αλέθεξαλ φηη αληηκεηψπηδαλ ιίγα πξνβιήκαηα θαηά 

ηελ πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαηά 

έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 35.2%. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ 

έξεπλα, θαηά έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 24.7%, αλέθεξαλ φηη αληηκεηψπηδαλ πνιιά 

πξνβιήκαηα θαη κε κηθξή δηαθνξά αθνινπζνχζε ην 24.4% ηνπ δείγκαηνο ην νπνίν 

αλέθεξε φηη αληηκεηψπηδε κέηξην βαζκφ πξνβιεκάησλ θαηά ηελ πινπνίεζε 

πξνγξακκάησλ ζην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο. Απφ ην δείγκα 

ππνιεηπφηαλ έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 15.7% ην νπνίν αλέθεξε φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί δελ αληηκεηψπηδαλ θαζφινπ πξνβιήκαηα θαηά ηελ πινπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

Γξάθεκα 4: Βαζκόο αληηκεηώπηζεο πξνβιεκάησλ θαηά ηελ πινπνίεζε πξνγξακκάησλ ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Οη εθπαηδεπηηθνί Δηδηθήο Αγσγήο αλαγλψξηζαλ ηελ χπαξμε εκπνδίσλ σο πξνο ηελ 

πινπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο. ΢ηνλ 

Πίλαθα 5 πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδνληαη νη εθηηκήζεηο αλαθνξηθά κε ηα εκπφδηα ηα 

νπνία έρνπλ αληηκεησπίζεη νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα σο πξνο ηελ πινπνίεζε 

απηψλ ησλ πξνγξακκάησλ. Οη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα 

15,7

35,2

24,4

24,7

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0
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ζπκθψλεζαλ φηη ηα εκπφδηα ηα νπνία έπξεπε λα αληηκεησπίζνπλ ήηαλ ε απνπζία 

ρξφλνπ γηα ηε δηδαζθαιία ή ρξφλνπ γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο. Δπίζεο, άιια εκπφδηα ήηαλ ε απνπζία επαξθνχο 

ρξεκαηνδφηεζεο ή θαηάιιειεο πιηθνηερληθήο ππνδνκήο θαη ε απνπζία ζηαζεξνχ 

δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ. ΢ηνλ αληίπνδα, νη εθπαηδεπηηθνί ήηαλ νπδέηεξνη ζρεηηθά κε 

ην φηη εκπφδην ζα κπνξνχζε λα ήηαλ ε πίεζε ε νπνία αζθνχληαλ γηα ηελ εθαξκνγή 

ηνπ Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ ή ν θφξηνο εξγαζίαο. ΢ε γεληθέο γξακκέο, νη 

εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα είραλ 

κία νπδέηεξε ζηάζε ζρεηηθά κε ηελ παξνπζία εκπνδίσλ γηα ηελ πινπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο.  

Πίλαθαο 5: Δκπόδηα θαηά ηελ πινπνίεζε εθπαηδεπηηθώλ πξνγξακκάησλ Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

 Mean Std. Deviation 

1. Ζ απνπζία ρξφλνπ γηα ηε δηδαζθαιία ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο 

4.04 0.668 

2. Ζ απνπζία ρξφλνπ γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

4.06 0.669 

3. Ζ πίεζε ε νπνία αζθείηαη γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ Αλαιπηηθνχ 

Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ 

3.21 0.747 

4. Ο θφξηνο εξγαζίαο 3.25 0.833 

5. Ζ απνπζία επαξθνχο ρξεκαηνδφηεζεο 4.16 0.790 

6. Ζ απνπζία ηεο θαηάιιειεο πιηθνηερληθήο ππνδνκήο 4.16 0.790 

7. Ζ απνπζία ζηαζεξνχ δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ 4.21 0.811 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Σν ηειεπηαίν ζηνηρείν ην νπνίν εμεηάζηεθε ζε απηήλ ηελ ελφηεηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 

εξγαιείνπ ήηαλ νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ελ πηνζέηεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο γηα ηε δηδαζθαιία καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο. Οη εθηηκήζεηο γηα απηφ ην ζηνηρείν παξνπζηάδνληαη ζην Πίλαθα 6 ν νπνίνο 

αθνινπζεί ζηε ζπλέρεηα. ΢χκθσλα κε φ,ηη παξνπζηάδεηαη νη εθπαηδεπηηθνί Δηδηθήο 

Αγσγήο ζπκθψλεζαλ φηη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξνχζε λα βνεζήζεη ηνπο 

καζεηέο σο πξνο ηε βειηίσζε ηεο απηνεθηίκεζήο ηνπο ή ηνπ πεξηνξηζκνχ 

αλεπηζχκεησλ ζπκπεξηθνξψλ ηνπο. Δπηπιένλ, νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα 

ζπκθψλεζαλ φηη ε εκπινθή ησλ καζεηψλ ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζα 
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κπνξνχζε λα επεξεάζεη κε ζεηηθφ ηξφπν ηε ζπλνιηθή ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ 

πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο πηνζέηεζεο ηεο ζπλεξγαζίαο, ηνπ ζεβαζκνχ ή ηνπ 

πεξηνξηζκνχ ηεο επηζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ζα 

κπνξνχζε λα νδεγήζεη πξνο ηελ ελζπλαίζζεζε θαη έηζη ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζε 

πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο πξέπεη λα απνηειεί αλαπφζπαζην κέξνο ηνπ 

ζπλφινπ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη επίζεο κπνξεί λα πξνσζήζεη ηελ 

απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία ησλ καζεηψλ. Οη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο 

ζπκθψλεζαλ επίζεο φηη ε εκπινθή ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα 

επηθέξεη ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηνπο καζεηέο θαη επίζεο ε δνκή απηνχ ηνπ 

πξνγξάκκαηνο νδεγεί ηνπο καζεηέο πξνο ηελ θνηλσληθνπνίεζή ηνπο. 

Δπηπξφζζεηα, νη Δθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε απηήλ 

ηελ έξεπλα ζπκθψλεζαλ φηη γηα ηελ πινπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο έπξεπε λα ρξεζηκνπνηήζνπλ κεζφδνπο θαη 

ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο γηα ηνπο καζεηέο αλάινγα κε ηηο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ηνπο. Οη πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο εληφο ηνπ ζρνιείνπ είραλ ηε δπλαηφηεηα λα 

εληζρχζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε ησλ καζεηψλ θαη λα πξνσζήζνπλ ηελ 

αλάιεςε δξάζεο ζχκθσλα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ 

έξεπλα. Γελ πξέπεη λα παξαιεθζεί ε αλαθνξά ηνπ γεγνλφηνο φηη κέζα απφ ηελ 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε, νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζπκθψλεζαλ φηη 

κπνξεί λα θαιιηεξγεζεί ν ζεβαζκφο πξνο ην ζπλάλζξσπν θαη λα βνεζεζνχλ νη 

καζεηέο νη νπνίνη αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν λα ζεκεηψζνπλ 

πξφνδν φζνλ αθνξά ην γισζζηθφ γξακκαηηζκφ ηνπο. Οη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη 

ζπγθξφηεζαλ ην δείγκα απηήο ηεο έξεπλαο ζπκθψλεζαλ φηη ε Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη ζηνλ εθπαηδεπηηθφ κεγαιχηεξν θίλεηξν γηα 

δηδαζθαιία, ελψ πξέπεη λα ιάβνπλ θάπνηα κνξθή επηκφξθσζεο ή εθπαίδεπζεο γηα λα 

έρνπλ ηδέεο θαη λα είλαη έηνηκνη γηα ηνλ ηξφπν ζρεδηαζκνχ ελφο 

καζήκαηνο/πξνγξάκκαηνο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο.  

Αληίζεηα, νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ 

έξεπλα ήηαλ νπδέηεξνη ζρεηηθά κε ην φηη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα 

βειηηψζεη ηηο ζρνιηθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο θαη ηαπηφρξνλα απμάλεη ηελ θξηηηθή ηθαλφηεηά ηνπο. Δπηπιένλ, 

νη εθπαηδεπηηθνί ήηαλ νπδέηεξνη έλαληη ηεο πηζαλφηεηαο λα έρνπλ ιάβεη θάπνηα 

επηκφξθσζε ή θαηάξηηζε γηα ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ησλ πεξηβαιινληηθψλ 

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
03/09/2026 21:12:23 EEST - 216.73.216.250



πξνγξακκάησλ ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο, ελψ ε 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε έρεη ηε δπλαηφηεηα λα αμηνπνηήζεη δηαθνξεηηθέο 

κεζφδνπο κάζεζεο, θαη λα ηθαλνπνηήζεη ηηο αλάγθεο καζεηψλ δηαθνξεηηθψλ ειηθηψλ 

ή θνπιηνχξαο. Σέινο, νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ήηαλ νπδέηεξνη ζρεηηθά κε 

ην φηη νη εθπαηδεπηηθνί αηζζάλνληαη άγρνο ή ζχγρπζε, φηαλ ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζπλαληνχλ καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή αλαπεξίεο.  

Οινθιεξψλνληαο, είλαη απαξαίηεην λα αλαθεξζεί φηη νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα ζπκθσλνχζαλ γηα ηε ζεκαζία 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο.  

Πίλαθαο 6: Τηνζέηεζε Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο γηα ηε δηδαζθαιία καζεηώλ Δηδηθήο Αγσγήο 

 Mean Std. Deviation 

1. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε νδεγεί ζε ελζπλαίζζεζε ηα έκβηα φληα 

θαη ηνπο άιινπο αλζξψπνπο 

4.23 0.703 

2. Οη πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο εληφο ηνπ ζρνιείνπ κπνξνχλ λα 

εληζρχζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε θαη πξνσζνχλ ηελ αλάιεςε 

δξάζεο 

4.39 0.489 

3. Μέζσ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαιιηεξγείηαη ν ζεβαζκφο ζην 

ζπλάλζξσπν 

4.40 0.491 

4. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα βειηηψζεη ηηο ζρνιηθέο 

επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο θαη απμάλεη ηελ θξηηηθή ηθαλφηεηα 

3.65 0.860 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ηθαλνπνηεί δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο 

κάζεζεο, ειηθηψλ θαη θνπιηνπξψλ 

3.81 0.684 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε πξνσζεί ηελ απνηειεζκαηηθή 

επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

4.26 0.764 

7. Ζ εκπινθή ησλ καζεηψλ ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα 

επεξεάζεη κε ζεηηθφ ηξφπν ηε ζπλνιηθή ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ 

(ζπλεξγαζία, ζεβαζκφο, επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά) 

4.09 0.699 

8. Ζ εκπινθή ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα επηθέξεη 

ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

4.29 0.456 
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αλαπεξίεο 

9. Ζ δνκή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο βνεζά ηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο λα θνηλσληθνπνηεζνχλ 

4.29 0.456 

10. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ζηε βειηίσζε ηεο απηφ-

εθηίκεζεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ήαλαπεξίεο 

4.02 0.780 

12. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα κεηψζεη ηπρφλ αλεπηζχκεηεο 

ζπκπεξηθνξέο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

4.04 0.671 

13. Ζ ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο δεκηνπξγεί ζηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ηελ αίζζεζε φηη απνηεινχλ 

αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ ζπλφινπ 

4.25 0.432 

14. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά νπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο, νη νπνίνη αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο 

ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν λα ζεκεηψζνπλ πξφνδν φζνλ αθνξά ην γισζζηθφ 

γξακκαηηζκφ ηνπο 

4.40 0.491 

15. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε δεκηνπξγεί ζηνλ εθπαηδεπηηθφ 

κεγαιχηεξν θίλεηξν γηα δηδαζθαιία 

4.55 0.498 

16. Όηαλ ν εθπαηδεπηηθφο πινπνηεί πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο εληφο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, ρξεζηκνπνηεί κεζφδνπο 

θαη ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο γηα καζεηέο κε δηάθνξεο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο 

4.34 0.475 

17. Ο εθπαηδεπηηθφο αηζζάλεηαη αγρσκέλνο θαη βξίζθεηαη ζε ζχγρπζε φηαλ 

ζην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζπλαληά καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

3.90 0.618 

18. Οη εθπαηδεπηηθνί δε ιακβάλνπλ θάπνηα επηκφξθσζε ή θαηάξηηζε γηα 

ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνγξακκάησλ ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

3.72 0.720 

19. Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα ιάβνπλ εθπαίδεπζε γηα λα έρνπλ ηδέεο θαη 

λα είλαη έηνηκνη γηα ηνλ ηξφπν ζρεδηαζκνχ ελφο καζήκαηνο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

4.55 0.499 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 
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4.4 Αποηελέζμαηα πεπιγπαθικήρ ζηαηιζηικήρ για ηην Πεπιβαλλονηική 

Δκπαίδεςζη υρ μέζο για ηην επίηεςξη ηηρ ζςμπεπιληπηικήρ εκπαίδεςζηρ 

΢ηελ πέκπηε θαη ηειεπηαία ελφηεηα ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ δηεξεπλήζεθαλ νη 

ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ πεξίπησζε πηνζέηεζεο ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο. Ο Πίλαθαο 7 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο απηνχ ηνπ 

ζηνηρείνπ ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ. Οη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο 

ζπκθψλεζαλ φηη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη νπζηαζηηθέο 

θαη αιεζηλέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Δπίζεο, είλαη ρξήζηκν λα αλαθεξζεί φηη νη εθπαηδεπηηθνί νη 

νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα ζπκθψλεζαλ φηη ε ζπκπεξηιεπηηθή 

εθπαίδεπζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο, νπφηε ε ηειεπηαία κπνξεί λα απνηειέζεη ην κέζν γηα ηνλ πεξηνξηζκφ 

ησλ ζπκπεξηθνξψλ φπσο ε κε απνδνρή, ν απνθιεηζκφο ή ν ξαηζηζκφο ζηελ 

εθπαίδεπζε. Δπίζεο, νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζπκθψλεζαλ φηη ζην 

πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εθαξκφδνληαη δξαζηεξηφηεηεο κέζσ ησλ 

νπνίσλ κπνξεί λα πξνσζεζεί ε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε θαη φηη ν ξφινο ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. 

Οη ζπκκεηέρνληεο ζε απηήλ ηελ έξεπλα ήηαλ νπδέηεξνη κφλν γηα ηελ πηζαλφηεηα θαηά 

ηελ νπνία ε επηηπρία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο κπνξεί λα πξνάγεη ηελ ππεξάζπηζε ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. ΢ε γεληθέο 

γξακκέο νη ζπκκεηέρνληεο ζε απηήλ ηελ έξεπλα είραλ κία ζεηηθή ζηάζε, ε νπνία 

ππνδήισλε ζπκθσλία ζρεηηθά κε ηελ πηζαλφηεηα πηνζέηεζεο ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ γηα ηελ επίηεπμε απνηειεζκαηηθήο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο. 
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Πίλαθαο 7: Υξήζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν γηα ηελ επίηεπμε απνηειεζκαηηθήο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 Mean Std. Deviation 

1. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

4.25 0.434 

2. ΢ην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εθαξκφδνληαη 

δξαζηεξηφηεηεο κέζσ ησλ νπνίσλ πξνσζείηαη ε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

4.44 0.497 

3. Ο ξφινο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ 

επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

4.51 0.501 

4. Ζ επηηπρία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο πξνάγεη ηελ ππεξάζπηζε ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

3.79 0.754 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε απνηειεί ην κέζν γηα ηνλ πεξηνξηζκφ 

ησλ ζπκπεξηθνξψλ φπσο είλαη ε κε απνδνρή, ν απνθιεηζκφο ή ν 

ξαηζηζκφο ζηελ εθπαίδεπζε 

4.39 0.489 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη νπζηαζηηθέο 

θαη αιεζηλέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ήαλαπεξίεο 

4.15 0.354 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

 

4.5 Παπάγονηερ επηπεαζμού ζηάζευν εκπαιδεςηικών Διδικήρ Αγυγήρ για ηην 

ςλοποίηζη Πεπιβαλλονηική Δκπαίδεςζη διδαζκαλίαρ ζε μαθηηέρ με ειδικέρ 

εκπαιδεςηικέρ ανάγκερ ή/και αναπηπίερ 

Οη παξάγνληεο ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Δηδηθήο Αγσγήο, 

νη νπνίνη ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηε δηεξεχλεζε πεξίπησζεο επεξεαζκνχ ησλ 

ζηάζεψλ ηνπο ζρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηνπο 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο, ήηαλ ην θχιν, ε ειηθία, ην 

εθπαηδεπηηθφ επίπεδν, ηα έηε εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο θαη ηεο ππεξεζηαθήο 

θαηάζηαζεο. Ο Πίλαθαο 8 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ κε 

παξακεηξηθνχ ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ αηνκηθψλ 

πιεξνθνξηψλ ηνπ θχινπ θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ 

πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 
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εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη 

ην θχιν κπνξεί λα αζθήζεη έλα βαζκφ επηξξνήο ζηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

Δηδηθήο Αγσγήο, επηθέξνληαο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο.  

Πίλαθαο 8: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Kruskal-Wallis κεηαμύ ηνπ θύινπ θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεοζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

 x
2 

p-value 

1. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε νδεγεί ζε ελζπλαίζζεζε ηα έκβηα 

φληα θαη ηνπο άιινπο αλζξψπνπο 

19.036 0.000 

3. Μέζσ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαιιηεξγείηαη ν ζεβαζκφο 

ζην ζπλάλζξσπν 

52.716 0.000 

4. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα βειηηψζεη ηηο ζρνιηθέο 

επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο θαη απμάλεη ηελ θξηηηθή ηθαλφηεηα 

22.626 0.000 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ηθαλνπνηεί δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο 

κάζεζεο, ειηθηψλ θαη θνπιηνπξψλ 

40.121 0.000 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε πξνσζεί ηελ απνηειεζκαηηθή 

επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

42.621 0.000 

7. Ζ εκπινθή ησλ καζεηψλ ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί 

λα επεξεάζεη κε ζεηηθφ ηξφπν ηε ζπλνιηθή ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ 

(ζπλεξγαζία, ζεβαζκφο, επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά) 

12.442 0.002 

8. Ζ εκπινθή ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα επηθέξεη 

ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο 

15.395 0.000 

9. Ζ δνκή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο βνεζά ηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο λα θνηλσληθνπνηεζνχλ 

7.134 0.028 

10. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ζηε βειηίσζε ηεο απηφ-

εθηίκεζεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

15.634 0.000 

12. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα κεηψζεη ηπρφλ 

αλεπηζχκεηεο ζπκπεξηθνξέο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

43.453 0.000 

13. Ζ ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο δεκηνπξγεί ζηνπο καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ηελ αίζζεζε φηη 

απνηεινχλ αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ ζπλφινπ 

33.918 0.000 
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14. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά νπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο, νη νπνίνη αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο 

ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν λα ζεκεηψζνπλ πξφνδν φζνλ αθνξά ην γισζζηθφ 

γξακκαηηζκφ ηνπο 

24.891 0.000 

17. Ο εθπαηδεπηηθφο αηζζάλεηαη αγρσκέλνο θαη ζπγρπζκέλνο φηαλ ζην 

πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζπλαληά καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

28.668 0.000 

19. Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα ιάβνπλ εθπαίδεπζε γηα λα έρνπλ ηδέεο 

θαη λα είλαη έηνηκνη γηα ηνλ ηξφπν ζρεδηαζκνχ ελφο 

καζήκαηνο/πξνγξάκκαηνο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

29.336 0.000 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Ο Πίλαθαο 9 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ κε παξακεηξηθνχ 

ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ηεο ειηθίαο 

θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ πινπνίεζε ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη ε ειηθία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ κπνξεί λα αζθήζεη έλα βαζκφ επηξξνήο ζηηο ζηάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο, επηθέξνληαο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο. 

Πίλαθαο 9: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Kruskal-Wallis κεηαμύ ηεο ειηθίαο θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ πινπνίεζε Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

 x
2 

p-value 

1. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε νδεγεί ζε ελζπλαίζζεζε ηα έκβηα 

φληα θαη ηνπο άιινπο αλζξψπνπο 

15.582 0.000 

2. Οη πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο εληφο ηνπ ζρνιείνπ κπνξνχλ λα 

εληζρχζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε θαη πξνσζνχλ ηελ αλάιεςε 

δξάζεο 

45.831 0.000 

3. Μέζσ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαιιηεξγείηαη ν ζεβαζκφο 

ζην ζπλάλζξσπν 

145.181 0.000 

4. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα βειηηψζεη ηηο ζρνιηθέο 

επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο θαη απμάλεη ηελ θξηηηθή ηθαλφηεηα 

150.901 0.000 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ηθαλνπνηεί δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο 61.853 0.000 
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κάζεζεο, ειηθηψλ θαη θνπιηνπξψλ 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε πξνσζεί ηελ απνηειεζκαηηθή 

επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

127.193 0.000 

7. Ζ εκπινθή ησλ καζεηψλ ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί 

λα επεξεάζεη κε ζεηηθφ ηξφπν ηε ζπλνιηθή ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ 

(ζπλεξγαζία, ζεβαζκφο, επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά) 

166.142 0.000 

8. Ζ εκπινθή ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα επηθέξεη 

ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο 

11.477 0.003 

9. Ζ δνκή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο βνεζά ηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο λα θνηλσληθνπνηεζνχλ 

13.571 0.001 

10. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ζηε βειηίσζε ηεο απηφ-

εθηίκεζεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

41.733 0.000 

12. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα κεηψζεη ηπρφλ 

αλεπηζχκεηεο ζπκπεξηθνξέο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

19.905 0.000 

14. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά νπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο, νη νπνίνη αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο 

ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν λα ζεκεηψζνπλ πξφνδν φζνλ αθνξά ην γισζζηθφ 

γξακκαηηζκφ ηνπο 

18.312 0.000 

15. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε δεκηνπξγεί ζηνλ εθπαηδεπηηθφ 

κεγαιχηεξν θίλεηξν γηα δηδαζθαιία 

30.728 0.000 

17. Ο εθπαηδεπηηθφο αηζζάλεηαη αγρσκέλνο θαη ζπγρπζκέλνο φηαλ ζην 

πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζπλαληά καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

47.420 0.000 

18. Οη εθπαηδεπηηθνί δε ιακβάλνπλ θάπνηα επηκφξθσζε ή θαηάξηηζε γηα 

ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνγξακκάησλ ζε καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

7.475 0.000 

19. Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα ιάβνπλ εθπαίδεπζε γηα λα έρνπλ ηδέεο 

θαη λα είλαη έηνηκνη γηα ηνλ ηξφπν ζρεδηαζκνχ ελφο 

καζήκαηνο/πξνγξάκκαηνο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

60.177 0.000 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 
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Ο Πίλαθαο 10 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ κε παξακεηξηθνχ 

ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ επηπέδνπ θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ 

πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη 

ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ησλ εθπαηδεπηηθψλ κπνξεί λα αζθήζεη έλα βαζκφ επηξξνήο 

ζηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο, επηθέξνληαο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο ζε φια ηα ζηνηρεία πνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα. 

Πίλαθαο 10: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Kruskal-Wallis κεηαμύ ηνπ εθπαηδεπηηθνύ επηπέδνπ θαη ησλ 

ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ πινπνίεζε Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

 x
2 

p-value 

1. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε νδεγεί ζε ελζπλαίζζεζε ηα έκβηα 

φληα θαη ηνπο άιινπο αλζξψπνπο 

64.845 0.000 

2. Οη πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο εληφο ηνπ ζρνιείνπ κπνξνχλ λα 

εληζρχζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε θαη πξνσζνχλ ηελ αλάιεςε 

δξάζεο 

76.739 0.000 

3. Μέζσ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαιιηεξγείηαη ν ζεβαζκφο 

ζην ζπλάλζξσπν 

83.785 0.000 

4. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα βειηηψζεη ηηο ζρνιηθέο 

επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο θαη απμάλεη ηελ θξηηηθή ηθαλφηεηα 

88.716 0.000 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ηθαλνπνηεί δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο 

κάζεζεο, ειηθηψλ θαη θνπιηνπξψλ 

96.622 0.000 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε πξνσζεί ηελ απνηειεζκαηηθή 

επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

169.252 0.000 

7. Ζ εκπινθή ησλ καζεηψλ ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί 

λα επεξεάζεη κε ζεηηθφ ηξφπν ηε ζπλνιηθή ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ 

(ζπλεξγαζία, ζεβαζκφο, επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά) 

89.746  0.000 

8. Ζ εκπινθή ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα επηθέξεη 

ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο 

137.232 0.000 

9. Ζ δνκή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο βνεζά ηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο λα θνηλσληθνπνηεζνχλ 

118.533 0.000 
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10. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ζηε βειηίσζε ηεο απηφ-

εθηίκεζεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

25.133 0.000 

12. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα κεηψζεη ηπρφλ 

αλεπηζχκεηεο ζπκπεξηθνξέο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

18.884 0.000 

13. Ζ ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο δεκηνπξγεί ζηνπο καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ηελ αίζζεζε φηη 

απνηεινχλ αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ ζπλφινπ 

68.140 0.000 

14. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο, νη νπνίνη αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο 

ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν λα ζεκεηψζνπλ πξφνδν φζνλ αθνξά ην γισζζηθφ 

γξακκαηηζκφ ηνπο 

42.388 0.000 

15. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε δεκηνπξγεί ζηνλ εθπαηδεπηηθφ 

κεγαιχηεξν θίλεηξν γηα δηδαζθαιία 

44.314 0.000 

16. Όηαλ ν εθπαηδεπηηθφο πινπνηεί πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο εληφο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, ρξεζηκνπνηεί κεζφδνπο 

θαη ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο γηα καζεηέο κε δηάθνξεο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο 

125.236 0.000 

17. Ο εθπαηδεπηηθφο αηζζάλεηαη αγρσκέλνο θαη ζπγρπζκέλνο φηαλ ζην 

πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζπλαληά καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

147.620 0.000 

18. Οη εθπαηδεπηηθνί δε ιακβάλνπλ θάπνηα επηκφξθσζε ή θαηάξηηζε γηα 

ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνγξακκάησλ ζε καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

60.132 0.000 

19. Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα ιάβνπλ εθπαίδεπζε γηα λα έρνπλ ηδέεο 

θαη λα είλαη έηνηκνη γηα ηνλ ηξφπν ζρεδηαζκνχ ελφο 

καζήκαηνο/πξνγξάκκαηνο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

41.548 0.000 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Ο Πίλαθαο 11 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ κε παξακεηξηθνχ 

ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ησλ 

εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο 

γηα ηελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη 
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ηα έηε εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο εθπαηδεπηηθψλ κπνξνχλ λα αζθήζνπλ έλα βαζκφ 

επηξξνήο ζηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο, επηθέξνληαο ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζε φια ηα ζηνηρεία πνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα. 

Πίλαθαο 11: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Kruskal-Wallis κεηαμύ ησλ εηώλ εθπαηδεπηηθήο πξνϋπεξεζίαο 

θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ πινπνίεζε Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

 x
2 

p-value 

1. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε νδεγεί ζε ελζπλαίζζεζε ηα έκβηα 

φληα θαη ηνπο άιινπο αλζξψπνπο 

25.228 0.000 

2. Οη πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο εληφο ηνπ ζρνιείνπ κπνξνχλ λα 

εληζρχζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε θαη πξνσζνχλ ηελ αλάιεςε 

δξάζεο 

45.068 0.000 

3. Μέζσ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαιιηεξγείηαη ν ζεβαζκφο 

ζην ζπλάλζξσπν 

180.779 0.000 

4. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα βειηηψζεη ηηο ζρνιηθέο 

επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο θαη απμάλεη ηελ θξηηηθή ηθαλφηεηα 

110.741 0.000 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ηθαλνπνηεί δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο 

κάζεζεο, ειηθηψλ θαη θνπιηνπξψλ 

36.788 0.000 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε πξνσζεί ηελ απνηειεζκαηηθή 

επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

112.268 0.000 

7. Ζ εκπινθή ησλ καζεηψλ ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί 

λα επεξεάζεη κε ζεηηθφ ηξφπν ηε ζπλνιηθή ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ 

(ζπλεξγαζία, ζεβαζκφο, επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά) 

63.850 0.000 

8. Ζ εκπινθή ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα επηθέξεη 

ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο 

44.606 0.000 

9. Ζ δνκή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο βνεζά ηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο λα θνηλσληθνπνηεζνχλ 

28.692 0.000 

10. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ζηε βειηίσζε ηεο απηφ-

εθηίκεζεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

141.583 0.000 

12. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα κεηψζεη ηπρφλ 

αλεπηζχκεηεο ζπκπεξηθνξέο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

49.923 0.000 

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
03/09/2026 21:12:23 EEST - 216.73.216.250



13. Ζ ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο δεκηνπξγεί ζηνπο καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ηελ αίζζεζε φηη 

απνηεινχλ αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ ζπλφινπ 

26.523 0.000 

14. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο, νη νπνίνη αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο 

ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν λα ζεκεηψζνπλ πξφνδν φζνλ αθνξά ην γισζζηθφ 

γξακκαηηζκφ ηνπο 

39.101 0.000 

15. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε δεκηνπξγεί ζηνλ εθπαηδεπηηθφ 

κεγαιχηεξν θίλεηξν γηα δηδαζθαιία 

81.418 0.000 

16. Όηαλ ν εθπαηδεπηηθφο πινπνηεί πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο εληφο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, ρξεζηκνπνηεί κεζφδνπο 

θαη ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο γηα καζεηέο κε δηάθνξεο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο 

39.486 0.000 

17. Ο εθπαηδεπηηθφο αηζζάλεηαη αγρσκέλνο θαη ζπγρπζκέλνο φηαλ ζην 

πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζπλαληά καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

23.984 0.000 

18. Οη εθπαηδεπηηθνί δε ιακβάλνπλ θάπνηα επηκφξθσζε ή θαηάξηηζε γηα 

ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνγξακκάησλ ζε καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

10.779 0.000 

19. Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα ιάβνπλ εθπαίδεπζε γηα λα έρνπλ ηδέεο 

θαη λα είλαη έηνηκνη γηα ηνλ ηξφπν ζρεδηαζκνχ ελφο 

καζήκαηνο/πξνγξάκκαηνο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

120.062 0.000 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Ο Πίλαθαο 12 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ κε παξακεηξηθνχ 

ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ηεο 

ππεξεζηαθήο θαηάζηαζεο θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα 

ηελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη 

ε ππεξεζηαθή θαηάζηαζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ κπνξεί λα αζθήζεη έλα βαζκφ επηξξνήο 

ζηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο, επηθέξνληαο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο. 
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Πίλαθαο 12: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Mann-Whitney κεηαμύ ηεο ππεξεζηαθήο θαηάζηαζεο θαη ησλ 

ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ πινπνίεζε Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηνπο 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή/θαη αλαπεξίεο 

 Ε p-value 

2. Οη πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο εληφο ηνπ ζρνιείνπ κπνξνχλ λα 

εληζρχζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζε θαη πξνσζνχλ ηελ αλάιεςε 

δξάζεο 

-2.033 0.042 

3. Μέζσ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαιιηεξγείηαη ν ζεβαζκφο 

ζην ζπλάλζξσπν 

-2.129 0.033 

4. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα βειηηψζεη ηηο ζρνιηθέο 

επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε ή ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο θαη απμάλεη ηελ θξηηηθή ηθαλφηεηα 

-2.153 0.031 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ηθαλνπνηεί δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο 

κάζεζεο, ειηθηψλ θαη θνπιηνπξψλ 

-2.245 0.025 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε πξνσζεί ηελ απνηειεζκαηηθή 

επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

-5.103 0.000 

8. Ζ εκπινθή ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα επηθέξεη 

ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηα παηδηά κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο 

-4.660 0.000 

9. Ζ δνκή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο βνεζά ηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο λα θνηλσληθνπνηεζνχλ 

-4.660 0.000 

10. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ζηε βειηίσζε ηεο απηφ-

εθηίκεζεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

-7.092 0.000 

13. Ζ ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο δεκηνπξγεί ζηνπο καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ηελ αίζζεζε φηη 

απνηεινχλ αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ ζπλφινπ 

-6.381 0.000 

15. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε δεκηνπξγεί ζηνλ εθπαηδεπηηθφ 

κεγαιχηεξν θίλεηξν γηα δηδαζθαιία 

-2.786 0.005 

16. Όηαλ ν εθπαηδεπηηθφο πινπνηεί πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο εληφο ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο, ρξεζηκνπνηεί κεζφδνπο 

θαη ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο γηα καζεηέο κε δηάθνξεο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο 

-3.323 0.001 

17. Ο εθπαηδεπηηθφο αηζζάλεηαη αγρσκέλνο θαη ζπγρπζκέλνο φηαλ ζην 

πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζπλαληά καζεηέο κε εηδηθέο 

-10.280 0.000 
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εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

19. Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα ιάβνπλ εθπαίδεπζε γηα λα έρνπλ ηδέεο 

θαη λα είλαη έηνηκνη γηα ηνλ ηξφπν ζρεδηαζκνχ ελφο 

καζήκαηνο/πξνγξάκκαηνοΠεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

-2.243 0.015 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

4.6 Παπάγονηερ επηπεαζμού ζηάζευν εκπαιδεςηικών για ηη σπηζιμοποίηζη ηηρ 

Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ υρ μέζο επίηεςξηρ ζςμπεπιληπηικήρ εκπαίδεςζηρ 

Οη παξάγνληεο ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Δηδηθήο Αγσγήο, 

νη νπνίνη ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηε δηεξεχλεζε ηεο πεξίπησζεο ρξεζηκνπνίεζεο ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ επίηεπμεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

ήηαλ ην θχιν, ε ειηθία, ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν, ηα έηε εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο 

θαη ηεο ππεξεζηαθήο θαηάζηαζεο. Ο Πίλαθαο 13 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο 

εθηηκήζεηο ηνπ κε παξακεηξηθνχ ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ 

αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ηνπ θχινπ θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο 

Αγσγήο γηα ηελ πηνζέηεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ επίηεπμεο 

ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη 

ην θχιν κπνξεί λα αζθήζεη έλα βαζκφ επηξξνήο ζηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

Δηδηθήο Αγσγήο, νδεγψληαο ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο.  

Πίλαθαο 13: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Kruskal-Wallis κεηαμύ ηνπ θύινπ θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο πηνζέηεζεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν επίηεπμεο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 x
2 

p-value 

1. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

65.212 0.000 

3. Ο ξφινο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ 

επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

36.182 0.000 

4. Ζ επηηπρία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο πξνάγεη ηελ ππεξάζπηζε ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

42.846 0.000 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη νπζηαζηηθέο 

θαη αιεζηλέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

16.210 0.000 
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Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Ο Πίλαθαο 14 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ κε παξακεηξηθνχ 

ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ηεο ειηθίαο 

θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ πηνζέηεζε ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ επίηεπμεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη ε ειηθία κπνξεί λα 

αζθήζεη έλα βαζκφ επηξξνήο ζηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο, 

νδεγψληαο ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο. 

Πίλαθαο 14: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Kruskal-Wallis κεηαμύ ηεο ειηθίαο θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο πηνζέηεζεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν επίηεπμεο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 Mean Std. Deviation 

1. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

11.679 0.003 

3. Ο ξφινο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ 

επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

78.442 0.000 

4. Ζ επηηπρία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο πξνάγεη ηελ ππεξάζπηζε ησλ αλζξσπίλσλ 

δηθαησκάησλ ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

97.880 0.000 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε απνηειεί ην κέζν γηα ηνλ πεξηνξηζκφ 

ησλ ζπκπεξηθνξψλ φπσο είλαη ε κε απνδνρή, ν απνθιεηζκφο ή ν 

ξαηζηζκφο ζηελ εθπαίδεπζε 

6.857 0.032 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη νπζηαζηηθέο 

θαη αιεζηλέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

25.105 0.000 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Ο Πίλαθαο 15 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ κε παξακεηξηθνχ 

ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ επηπέδνπ θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα ηελ 

πηνζέηεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν επίηεπμεο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη ην 

εθπαηδεπηηθφ επίπεδν κπνξεί λα αζθήζεη έλα βαζκφ επηξξνήο ζηηο ζηάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο, νδεγψληαο ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο γηα 

φια ηα ζηνηρεία ηα νπνία παξνπζηάδνληαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα. 
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Πίλαθαο 15: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Kruskal-Wallis κεηαμύ ηνπ εθπαηδεπηηθνύ επηπέδνπ θαη ησλ 

ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο πηνζέηεζεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν 

επίηεπμεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 Mean Std. Deviation 

1. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

45.121 0.000 

2. ΢ην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εθαξκφδνληαη 

δξαζηεξηφηεηεο κέζσ ησλ νπνίσλ πξνσζείηαη ε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

62.808 0.000 

3. Ο ξφινο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ 

επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

144.640 0.000 

4. Ζ επηηπρία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο πξνάγεη ηελ ππεξάζπηζε ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

91.804 0.000 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε απνηειεί ην κέζν γηα ηνλ πεξηνξηζκφ 

ησλ ζπκπεξηθνξψλ φπσο είλαη ε κε απνδνρή, ν απνθιεηζκφο ή ν 

ξαηζηζκφο ζηελ εθπαίδεπζε 

84.993 0.000 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη νπζηαζηηθέο 

θαη αιεζηλέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

39.470 0.000 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Ο Πίλαθαο 16 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ κε παξακεηξηθνχ 

ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ησλ εηψλ 

εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο 

γηα ηελ πηνζέηεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ επίηεπμεο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη ηα 

έηε εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο κπνξνχλ λα αζθήζνπλ έλα βαζκφ επηξξνήο ζηηο 

ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο, νδεγψληαο ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο γηα φια ηα ζηνηρεία ηα νπνία παξνπζηάδνληαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα. 
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Πίλαθαο 16: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Kruskal-Wallis κεηαμύ ησλ εηώλ εθπαηδεπηηθήο πξνϋπεξεζίαο 

θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο πηνζέηεζεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν 

επίηεπμεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 Mean Std. Deviation 

1. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

27.520 0.000 

2. ΢ην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εθαξκφδνληαη 

δξαζηεξηφηεηεο κέζσ ησλ νπνίσλ πξνσζείηαη ε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

10.063 0.007 

3. Ο ξφινο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ 

επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

128.600 0.000 

4. Ζ επηηπρία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο πξνάγεη ηελ ππεξάζπηζε ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

77.829 0.000 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε απνηειεί ην κέζν γηα ηνλ πεξηνξηζκφ 

ησλ ζπκπεξηθνξψλ φπσο είλαη ε κε απνδνρή, ν απνθιεηζκφο ή ν 

ξαηζηζκφο ζηελ εθπαίδεπζε 

9.072 0.011 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη νπζηαζηηθέο 

θαη αιεζηλέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

18.479 0.000 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 

Ο Πίλαθαο 17 ν νπνίνο αθνινπζεί παξνπζηάδεη ηηο εθηηκήζεηο ηνπ κε παξακεηξηθνχ 

ειέγρνπ Kruskal-Wallis γηα ηνλ παξάγνληα ησλ αηνκηθψλ πιεξνθνξηψλ ηεο 

ππεξεζηαθήο θαηάζηαζεο θαη ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο γηα 

ηελ πηνζέηεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ επίηεπμεο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. Απφ ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαζίζηαηαη ζαθέο φηη ε 

ππεξεζηαθή θαηάζηαζε κπνξεί λα αζθήζεη έλα βαζκφ επηξξνήο ζηηο ζηάζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ Δηδηθήο Αγσγήο, νδεγψληαο ζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο γηα 

φια ηα ζηνηρεία ηα νπνία παξνπζηάδνληαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα. 
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Πίλαθαο 17: Με παξακεηξηθόο έιεγρνο Mann-Whitney κεηαμύ ηεο ππεξεζηαθήο θαηάζηαζεο θαη ησλ 

ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ Δηδηθήο Αγσγήο πηνζέηεζεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν 

επίηεπμεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

 Z p-value 

1. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

-6.262 0.000 

4. Ζ επηηπρία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο πξνάγεη ηελ ππεξάζπηζε ησλ 

αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

-6.694 0.000 

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε απνηειεί ην κέζν γηα ηνλ πεξηνξηζκφ 

ησλ ζπκπεξηθνξψλ φπσο είλαη ε κε απνδνρή, ν απνθιεηζκφο ή ν 

ξαηζηζκφο ζηελ εθπαίδεπζε 

-2.115 0.034 

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη νπζηαζηηθέο 

θαη αιεζηλέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

-4.618 0.000 

Πεγή: Ίδηα επεμεξγαζία από ηε ζπγγξαθέα ηεο έξεπλαο 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ V 

 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 

Οη έλλνηεο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο θαη ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη 

Δθπαίδεπζεο έρνπλ απνηειέζεη αληηθείκελν κειέηεο αξθεηψλ εξεπλψλ θαηά ηα 

ηειεπηαία έηε(Anaby etal., 2013; Andayaetal., 2015; Dumais, 2016; Dupuis & Dawn, 

2020; Filippaki & Kalaitsidaki, 2011; Fox & Avramidis, 2003; Galetal., 2010; 

Lappaetal. 2016; Lappa & Mantzikos, 2021; Minotouetal., 2011; Shogrenetal., 2007; 

Stavrianos & Spanoudaki, 2015; Szczytkoetal., 2018; Taylor & Kuo, 2009; Tsaoetal., 

2008; Zachoretal. 2017; Ακπξάδεο, 2014; Αλαζηαζίνπθ.ά., 2004; Γαιηαηζάηνπ, 2015; 

Γνπδέβαηλνπ & Λάππα, 2023; Γεκαθνπνχινπ, 2010; Γεκεηξίνπ, 2005; Καιατηδηδάθε 

& Λπξάθε, 2023; Κνπινπκπαξίηζε, 2005; Λάππαθ.ά., 2019; Ληαξάθνπ, 2002; 

Μήηζνπ, 2022; Σδηψλε, 2020) εηζάγνληαο κία λέα ζρέζε θαη έηζη κία λέα 

δηάζηαζε(Ληαξάθνπ, 2002). Παξάιιεια, ηφζν ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε φζν 

θαη ε Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε ζηνρεχνπλ ζηελ ελίζρπζε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε έρεη αλαγλσξηζηεί σο έλα εξγαιείν ην 

νπνίν κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ επηηπρή θαη απνηειεζκαηηθή ζπκπεξηιεπηηθή 

εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, ή αλαπεξίεο 

(Γνπδέβαηλνπ & Λάππα, 2023; Γεκαθνπνχινπ, 2010; Γεκεηξίνπ, 2005; Λάππα θ.ά, 

2019). Δπίζεο, νη καζεηέο κέζα απφ ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε έρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα έξζνπλ πην θνληά ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ, λα επαηζζεηνπνηεζνχλ θαη 

λα θαιιηεξγήζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή ζπλείδεζή ηνπο (Καιατηδηδάθε & Λπξάθε, 

2023; Καπνπιίηζαο θ.ά., 2020). 

Ζ παξνχζα έξεπλα είρε σο ζθνπφ ηε δηεξεχλεζε ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

Α/ζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θη Δθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ηελ πηνζέηεζε 

ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο κε απνηειεζκαηηθφ ηξφπν. Με απηφλ ηνλ ηξφπν είλαη δπλαηφ λα γίλεη 

αληηιεπηφ εάλ ππάξρεη κία ζρέζε αλάκεζα ζηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε θαη ηε 

ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε θαη εάλ ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε είλαη σθέιηκε 

γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Δίλαη ρξήζηκν λα 

αλαθεξζεί φηη κέζσ ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο νη καζεηέο είλαη δπλαηφλ λα 
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αηζζαλζνχλ φηη ην πεξηβάιινλ ηεο εθπαίδεπζεο κπνξεί λα απνηειέζεη έλα πεδίν 

κάζεζεο θαη δξάζεο. Σν γεγνλφο φηη ην ζέκα απηήο ηεο έξεπλαο ζπκβαδίδεη κε ηηο 

αλάγθεο ηεο επνρήο απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα γηα ηελ επηινγή ηνπ. Με ηελ 

επίηεπμε ησλ εξεπλεηηθψλ ζηφρσλ θαη ηελ απάληεζε ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ, 

είλαη δπλαηφ λα εκπινπηηζηεί ε βηβιηνγξαθία θαη θάζε ελδηαθεξφκελνο λα αληιήζεη 

ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ζεσξεί απαξαίηεηεο.  

Οη εθπαηδεπηηθνί νη νπνίνη ζπκκεηείραλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα ζεκείσζαλ φηη δελ είραλ 

ιάβεη θάπνηα επηκφξθσζε επί ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο, ελψ είραλ 

πινπνηήζεη θάπνην εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ζε απηφ ην πεδίν. Δίλαη ρξήζηκν λα 

ζεκεησζεί φηη νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Α/ζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θη 

Δθπαίδεπζεο είραλ κία ζεηηθή ζηάζε έλαληη ηεο ζπκπεξίιεςεο. Παξάιιεια, νη 

εθπαηδεπηηθνί ήηαλ πξφζπκνη λα ελεκεξψζνπλ αιιά θαη λα επαηζζεηνπνηήζνπλ ηνπο 

καζεηέο ηνπο ζρεηηθά κε ηηο αξρέο θαη ηε ζεκαζία ηεο ζπκπεξίιεςεο, ελψ επίζεο 

επηζπκνχζαλ ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ή ηε ζπλεξγαζία κε 

ην εθπαηδεπηηθφ δπλακηθφ ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ηνπο.  

Παξά ηε ζεηηθή ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ηεο 

Δηδηθήο Αγσγήο θη Δθπαίδεπζεο γηα ηε ζπκπεξίιεςε, γηα ηελ σθέιεηά ηεο αιιά θαη 

ηηο πξνθιήζεηο ηεο ηήξεζαλ κία νπδέηεξε ζηάζε έλαληη ηεο πξνζπκίαο πινπνίεζεο 

εμαηνκηθεπκέλσλ πξνγξακκάησλ δηδαζθαιίαο γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Οη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα ζπκθψλεζαλ 

πεξηζζφηεξν φηη ε ζπκπεξίιεςε σθειεί ηνπο καζεηέο νη νπνίνη αληηκεησπίδνπλ 

δπζθνιίεο ζηελ εθπαίδεπζε είηε ιφγσ ησλ εηδηθψλ εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ είηε ησλ 

αλαπεξηψλ ηνπο. Αληίζεηα, νη εθπαηδεπηηθνί ήηαλ νπδέηεξνη ζρεηηθά κε ην εάλ ε 

ζπκπεξίιεςε ζηελ εθπαίδεπζε κπνξνχζε λα επεξεάζεη ηελ θνηλσληθή αλάπηπμε ή ηηο 

επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ηππηθήο αλάπηπμεο. Οη ζπκκεηέρνληεο ζε απηήλ ηελ έξεπλα 

ζπκθψλεζαλ φηη ν ξφινο ηνπ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ είλαη ζεκαληηθφο ζρεηηθά κε ην 

ζέκα ηεο ζπκπεξίιεςεο. Ο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο, ε νξγάλσζε ηνπ ζρνιείνπ, νη 

πξσηνβνπιίεο ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο, ε ζπλεξγαζία κε ηνπο εηδηθνχο ή κε ηελ 

νηθνγέλεηα απνηεινχλ κέηξηαο ζεκαζίαο πξνθιήζεηο γηα ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζηελ 

έξεπλα. Οη εθπαηδεπηηθνί δηαθψλεζαλ φηη ε δηακφξθσζε ηνπ ρψξνπ ηνπ ζρνιείνπ 

κπνξεί λα απνηειέζεη παξάγνληα πηνζέηεζεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο, αλ 

θαη νη Galetal. (2010), ν Westwood (2003) θαη ε Κνπινπκπαξίηζε (2005) ηφληζαλ φηη 
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νη ρψξνη ηνπ ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο έπξεπε λα αλαδηνξγαλσζνχλ γηα ηελ επηηπρή 

εθπφλεζε πεξηβαιινληηθψλ πξνγξακκάησλ.  

΢ηελ πεξίπησζε δηδαζθαιίαο θαη πινπνίεζεο πξνγξακκάησλ ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο, νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα ζπκθψλεζαλ φηη αληηκεησπίδνπλ 

νξηζκέλα εκπφδηα φπσο είλαη ν πεξηνξηζκέλνο ρξφλνο δηδαζθαιίαο ή πξνεηνηκαζίαο, 

ε αλεπάξθεηα ρξεκαηνδφηεζεο, ε απνπζία πιηθνηερληθήο ππνδνκήο θαη ε απνπζία 

ζηαζεξνχ δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ. Οη εθπαηδεπηηθνί ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θη Δθπαίδεπζεο θαίλεηαη φηη έρνπλ κία ζεηηθή ζηάζε έλαληη ηεο 

πηνζέηεζεο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο γηα ηε δηδαζθαιία καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο. Δίλαη ρξήζηκν λα αλαθεξζεί φηη ε 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα βειηηψζνπλ ην 

επίπεδν ηεο απηφ-εθηίκεζήο ηνπο, φπσο έρεη επηζεκάλεη θαη ν Stavrianos (2016). 

Δπίζεο, νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο κέζσ ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο κπνξνχλ λα πεξηνξίζνπλ ηηο αλεπηζχκεηεο 

ζπκπεξηθνξέο θαη λα βειηηψζνπλ γεληθφηεξα ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο κε απνηέιεζκα νη 

καζεηέο λα ζπλεξγάδνληαη επθνιφηεξα, λα ζέβνληαη θαη λα πεξηνξίδνπλ ηηο επηζεηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο. Σν ζηνηρείν ηεο ζπλεξγαζίαο απνδεηθλχεηαη θαη απφ ηηο έξεπλεο ησλ 

Ακπξάδε (2014), Ληαξάθνπ (2002) θαη Zachor etal. (2017). 

Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ζπκβάιιεη ζεηηθά ζηελ αλάπηπμε ηεο ελζπλαίζζεζεο 

θαη ζηελ απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία ησλ καζεηψλ (Lappaet. al., 2016 ; Zachoret. 

al., 2017), ελψ ν Stavrianos (2016) θαη ε Γεκαθνπνχινπ (2010) έρνπλ θάλεη ιφγν γηα 

ηε βειηίσζε ηνπ επηπέδνπ θνηλσληθνπνίεζεο θαη ηε δεκηνπξγία ζηαζεξψλ ζρέζεσλ 

κεηαμχ ησλ καζεηψλ ή ησλ καζεηψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Αλ θαη ην ζηνηρείν ηεο 

ελζπλαίζζεζεο, σο απνηέιεζκα ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηνπο καζεηέο κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο, δελ είρε εμεηαζηεί απφ ηε βηβιηνγξαθία, 

σζηφζν νη Anaby etal. (2013) θαη νη Stavrianos θαη Spanoudaki (2015) έρνπλ 

επηζεκάλεη ηελ θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ.  

Παξφκνηα κε ηνπο Westwood (2003) θαη ηελ Κνπινπκπαξίηζε (2005), ε έξεπλα απηή 

έδεημε φηη γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ζπκπεξίιεςεο ζην πιαίζην ηεο  Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε νη αλάγθεο ησλ καζεηψλ.Δηδηθφηεξα, ε 

Κνπινπκπαξίηζε (2005) ηνλίδεη φηη πξέπεη λα πξνεγεζεί ε πξνζαξκνγή ηνπ 

δηαζέζηκνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ, λα πηνζεηεζνχλ ζπγθεθξηκέλεο καζεζηαθέο 
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κέζνδνη θαη ελ γέλεη ε δηδαζθαιία λα δηαθνξνπνηεζεί. Παξάιιεια, ε πεξηβαιινληηθή 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο κπνξεί λα 

θαιιηεξγεζεί εμαηηίαο ηεο ζπκκεηνρήο ζε δξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο, φπσο έρεη ζπκπεξάλεη θαη ε Γαιηαηζάηνπ (2015). 

Δπηπιένλ, ν Ακπξάδεο (2014), ε Γαιηαηζάηνπ (2015), νη Lappaet. al. (2016) θαη νη 

Stavrianos θαη Spanoudaki (2015) επηζεκαίλνπλ φηη κπνξεί λα βειηησζεί ην επίπεδν 

ηεο γλψζεο ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. Ζ έξεπλα απέδεημε φηη 

κέζσ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο νη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή αλαπεξίεο κπνξνχλ λα αλαιάβνπλ δξάζε πξνο ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. Οη Anaby 

etal. (2013) ζεκεηψλνπλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί σζνχλ ηνπο καζεηέο λα αζρνιεζνχλ κε 

ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη νη Minotouetal. (2011) ηνλίδνπλ φηη ε Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε σζεί ηνπο καζεηέο κε πξνβιήκαηα ηχθισζεο ή θψθσζεο ζηελ 

πεξαηηέξσ ελαζρφιεζε κε ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. 

Δπηπιένλ, ε έξεπλα απηή νδεγεί ζηελ παξαδνρή φηη κέζσ ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο κπνξεί λα θαιιηεξγεζεί ν ζεβαζκφο πξνο ην ζπλάλζξσπν θαη λα 

ζεκεησζεί πξφνδνο φζνλ αθνξά ην γισζζηθφ γξακκαηηζκφ ησλ καζεηψλ κε 

δπζθνιίεο ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. Παξφκνηα, νη Zachor et. al. (2017) αλαθέξνπλ φηη ε 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε νδεγεί φρη κφλν ζηνλ πεξηνξηζκφ ησλειιεηκκάησλ ησλ 

καζεηψλ κε Γηαηαξαρή Απηηζηηθνχ Φάζκαηνο,αιιά βειηηψλεη ηε ιεθηηθή θαη κε 

ιεθηηθή επηθνηλσλία ηνπο. Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα πηζηεχνπλ 

φηη ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα θαιιηεξγήζεη νπζηαζηηθέο θαη αιεζηλέο 

ζρέζεηο κεηαμχ ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

θαη έηζη  ε  ζπκπεξίιεςε κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο.  

Δπηπξφζζεηα, νη εθπαηδεπηηθνί ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θη Δθπαίδεπζεο ζπκθψλεζαλ φηη 

ν ξφινο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είλαη ζεκαληηθφο γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

ζπκπεξίιεςεο. Απηφ ην εχξεκα ζπκθσλεί κε ηα αληίζηνηρα επξήκαηα ηεο 

βηβιηνγξαθίαο,ηα νπνία εληνπίδνπλ κία ζχλδεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

θαη ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο (Szczytko etal., 2018; Ακπξάδεο, 2014; 

Γεκαθνπνχινπ, 2010). Αθφκε, θάλνπλ ιφγν πσο ε Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε 

απνηειεί έλα κέζν πνπ ζπκβάιιεη ζηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξίιεςεο(Ληαξάθνπ, 2002) 

ή φηη νη ζηφρνη ηεο ζπκπεξίιεςεο  κπνξνχλ λα επηηεπρζνχλ εμαηηίαο ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο (Filippaki & Kalaitsidaki, 2011). 
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Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο δείρλνπλ φηη νη παξάγνληεο ηνπ θχινπ, ηεο ειηθίαο, ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ επηπέδνπ, ησλ εηψλ επαγγεικαηηθήο πξνυπεξεζίαο, ηεο ππεξεζηαθήο 

θαηάζηαζεο επεξεάδνπλ ηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ζρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε 

καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο θαη ηηο αληηιήςεηο ηνπο 

ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζνπ γηα ηελ επίηεπμε 

ηεο ζπκπεξίιεςεο.  

Με ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο έξεπλαο έγηλε αληηιεπηή ε ζεκαζία θαη ε αμία ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζηελ πξνψζεζε ηεο ζπκπεξίιεςεο γηα ηνπο καζεηέο 

κε αλαπεξίεο ή/θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. Παξφκνηα κε ηε βηβιηνγξαθία, ε 

έξεπλα απηή επηβεβαίσζε ηε ζχλδεζε πνπ ππάξρεη αλάκεζα ζε απηέο ηηο δχν έλλνηεο. 

Χζηφζν, ν πεξηνξηζκέλνο αξηζκφο δηεζλψλ θαη εγρψξησλ εξεπλψλ πεξηφξηζε 

ζεκαληηθά ηε δπλαηφηεηα πξαγκαηνπνίεζεο κηαο εηο βάζνο ζχγθξηζεο κεηαμχ ησλ 

επξεκάησλ απηήο ηεο έξεπλαο θαη ησλ πξνεγνχκελσλ εξεπλψλ. Δπηπιένλ, ε παξνχζα 

έξεπλα πεξηνξίζηεθε ζε κία ειιεληθή πεξηθέξεηα, ελψ ζεσξείηαη φηη ίζσο ήηαλ αθφκε 

ζαθέζηεξε ε εηθφλα εάλ πεξηιακβάλνληαλ θαη άιιεο ειιεληθέο πεξηθέξεηεο. Οπφηε, ε 

δπλακηθή απηνχ ηνπ ζέκαηνο θαη ε εθπαηδεπηηθή ζεκαζία ηνπ πξνηξέπνπλ ζηε 

ζπλέρηζε ηεο έξεπλαο θαη ζην κέιινλ. Απηφ ζα κπνξνχζε λα ζπκβεί κέζσ κίαο 

γεσγξαθηθήο δηεχξπλζεο ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο αιιά θαη κέζσ ηεο δπλαηφηεηαο 

ζπκκεηνρήο θαη εθπαηδεπηηθψλ ηεο Γεληθήο Δθπαίδεπζεο, γηα λα είλαη ζπγθξίζηκα ηα 

απνηειέζκαηα. Σέινο, ζα ήηαλ ρξήζηκν ζε κηα κειινληηθή έξεπλα λα θαηαγξαθνχλ ηα 

πξνγξάκκαηα Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο πνπ ζηφρεπζαλ ζηε ζπκπεξίιεςε ησλ 

καζεηψλ κε θαη ρσξίο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θαη αλαπεξία θαη ζηηο δπζθνιίεο πνπ 

αληηκεηψπηζαλ νη καζεηέο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ζα ήηαλ πην εχθνιν λα θαηαγξαθνχλ 

ηα νθέιε πνπ απνθνκίδνπλ νη καζεηέο απφ ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ζην 

πιαίζην ηεο ζπκπεξίιεςεο. 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Ι 

 

ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΟ ΔΡΓΑΛΔΙΟ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 

Αγαπεηνί/έο ζπλάδειθνη/ηζζεο, 

΢ην πιαίζην νινθιήξσζεο ησλ ζπνπδψλ κνπ ζην Γηαηκεκαηηθφ Πξφγξακκα 

Μεηαπηπρηαθψλ ΢πνπδψλ «Δθπαίδεπζε γηα ηελ Αεηθνξία θαη ην Πεξηβάιινλ» ηνπ 

Σκήκαηνο (Γεσπνλίαο ηρζπνινγίαο θαη πδάηηλνπ πεξηβάιινληνο θαη παηδαγσγηθφ 

ηκήκα εηδηθήο αγσγήο)ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, εθπνλψ ηε δηπισκαηηθή 

εξγαζία κνπ κε ηίηιν «Καηαπνιεκώληαο εκπόδηα ζην ζρνιείν κέζα από ηελ 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε: ΢πκπεξηιεπηηθέο πξαθηηθέο γηα έλα ΢ρνιείν γηα Όινπο. 

΢ηάζεηο εθπαηδεπηηθώλ εηδηθήο αγσγήο» ππφ ηελ επίβιεςε ησλ θαζεγεηψλ 

Παξαζθεπφπνπιν ΢ηέθαλν θαη Λάππα Υξηζηίλα. ΢θνπφο ηεο έξεπλάο κνπ είλαη ε 

θαηαγξαθή ησλ ζηάζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θη Δθπαίδεπζεο 

ζρεηηθά κε ηελ πινπνίεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή θαη αλαπεξίεο αμηνπνηψληαο ζπκπεξηιεπηηθέο πξαθηηθέο. Με 

απηφλ ηνλ ηξφπν ζα επηηεπρζεί ε θαηαλφεζε ηεο ζρέζεο κεηαμχ απηψλ ησλ δχν 

κεηαβιεηψλ θαη ηεο ζηάζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ έλαληη απηψλ. Παξάιιεια, ζα 

εληνπηζηνχλ πηζαλέο πξνθιήζεηο κε ηηο νπνίεο έξρνληαη αληηκέησπνη. 

Ζ απάληεζε φισλ ησλ εξσηήζεσλ είλαη ππνρξεσηηθή, ελψ εάλ ζεσξείηε φηη ζε 

θάπνην ζεκείν αηζζάλεζηε άβνια κπνξείηε λα απνρσξήζεηε απφ ηε δηαδηθαζία 

ζπκκεηνρήο ζηελ έξεπλα. Ζ ζπκκεηνρή ζαο ζηελ έξεπλα είλαη αλψλπκε, ππφ ηελ 

έλλνηα φηη νη απαληήζεηο πνπ ζα ζπγθεληξσζνχλ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ απνθιεηζηηθά 

γηα ηνπο ζθνπνχο πνπ ππεξεηεί απηή θαη δε ζα δεκνζηεπζνχλ ρσξίο ηελ έγθξηζή ζαο. 

Δθφζνλ ην επηζπκείηε, κπνξείηε λα ιάβεηε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο κέζσ 

ειεθηξνληθήο αιιεινγξαθίαο. 

Με εθηίκεζε, 

Μηρνθψζηα Αζελά 
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Α. Πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο δείγκαηνο 

1. Φχιν:  Άλδξαο  Γπλαίθα  Γελ επηζπκψ λα δειψζσ 

2. Ζιηθία:  κηθξφηεξε ησλ 30 εηψλ  31 εηψλ έσο 40 εηψλ 

 41 εηψλ έσο 50 εηψλ    51 εηψλ θαη άλσ 

3. Δθπαηδεπηηθφ επίπεδν: 

 ΑΔΗ ή πξψελ ΣΔΗ   Μεηαπηπρηαθφ  Γηδαθηνξηθφ 

 Γεχηεξν πηπρίν  Άιιν ……………………………………. 

4. Έηε πξνυπεξεζίαο ζηελ εθπαίδεπζε: 

  0 έσο 5 έηε  6 έηε έσο 10 έηε  11 έηε έσο 15 έηε 

 16 έηε θαη άλσ 

5. Τπεξεζηαθή θαηάζηαζε: 

 Οξγαληθή ζέζε  Αλαπιεξσηήο/ξηα εθπαηδεπηηθφο 

6. Ζ ππεξεζία ζαο ζπκβαίλεη ζε: 

 ΢ρνιείν Γεληθήο Δθπαίδεπζεο   ΢ρνιείν Δηδηθήο Αγσγήο 

 Σκήκα Έληαμεο     Παξάιιειε ΢ηήξημε 

7.  Σν ζρνιείν ππεξεζίαο ζαο είλαη: 

 Νεπηαγσγείν     Γεκνηηθφ ΢ρνιείν 

Β. Δκπεηξία δηδαζθαιίαο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

8. Έρεηε ιάβεη θάπνηα κνξθή επηκφξθσζεο ή θαηάξηηζεο ζρεηηθά κε ηελ 

Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε; 

 Ναη   Όρη 

9. Έρεηε πξαγκαηνπνηήζεη θάπνην πξφγξακκα ζην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο; 

 Ναη   Όρη 

 

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
03/09/2026 21:12:23 EEST - 216.73.216.250



Γ. ΢πκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε καζεηψλ 

10. ΢ηηο πξνηάζεηο πνπ αθνινπζνχλ θαιείζηε λα εθθξάζεηε ην βαζκφ δηαθσλίαο ή 

ζπκθσλίαο ζαο ζρεηηθά κε ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε: 
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1. Οη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο πξέπεη λα καζεηεχνπλ ζε έλα νπνηνδήπνηε 

ζρνιείν ηεο Γεληθήο Δθπαίδεπζεο 

     

2. Οη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο έρνπλ ίζεο επθαηξίεο ζηελ εθπαίδεπζε κε ηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπο πνπ δελ αληηκεησπίδνπλ εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

3. Δίκαη πξφζπκνο/ε λα πινπνηήζσ εμαηνκηθεπκέλα 

πξνγξάκκαηα δηδαζθαιίαο 

     

4. Δίκαη πξφζπκν/ε λα επαηζζεηνπνηήζσ ηνπ καζεηέο 

ζρεηηθά κε ην ζέκα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

     

5. Δίκαη πξφζπκνο/ε λα ζπκκεηάζρσ ζε πξνγξάκκαηα 

εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο θαη ζε άιια επηκνξθσηηθά 

πξνγξάκκαηα  

     

6. Δίκαη πξφζπκνο/ε λα ζπλεξγαζηψ κε ην ινηπφ 

εθπαηδεπηηθφ πξνζσπηθφ γηα ηελ νκαιή δηεμαγσγή ηεο 

δηδαζθαιίαο 
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11. ΢ηηο πξνηάζεηο πνπ αθνινπζνχλ θαιείζηε λα εθθξάζεηε ην βαζκφ δηαθσλίαο ή 

ζπκθσλίαο ζαο ζρεηηθά κε ηελ σθέιεηα ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο: 
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1. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα επεξεάζεη 

κε ζεηηθφ ηξφπν ηηο αθαδεκατθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

2. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα επεξεάζεη 

ζεηηθά ηηο αθαδεκατθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ ρσξίο 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

3. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα επηθέξεη ηελ 

πξνψζεζε ηεο αλάπηπμεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ζε θνηλσληθφ 

επίπεδν 

     

4. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα επηθέξεη ηελ 

πξνψζεζε ηεο αλάπηπμεο ησλ καζεηψλ ρσξίο εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο ζε θνηλσληθφ 

επίπεδν 
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12. ΢ηηο πξνηάζεηο πνπ αθνινπζνχλ θαιείζηε λα εθθξάζεηε ην βαζκφ δηαθσλίαο ή 

ζπκθσλίαο ζαο ζρεηηθά κε ηηο πξνθιήζεηο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο: 
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1. Ο πιηθνηερληθφο εμνπιηζκφο ηνπ ζρνιείνπ ππεξεζίαο 

κνπ απνηειεί παξάγνληα πεηπρεκέλεο πηνζέηεζεο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

     

2. Ζ δηακφξθσζε ηνπ ρψξνπ ηνπ ζρνιείνπ ππεξεζίαο 

κνπ απνηειεί παξάγνληα πεηπρεκέλεο πηνζέηεζεο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

     

3. Ζ νξγαλσηηθή θνπιηνχξα ηνπ ζρνιείνπ ππεξεζίαο κνπ 

απνηειεί παξάγνληα πεηπρεκέλεο πηνζέηεζεο ηεο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

     

4. Ζ ζρνιηθή θνηλφηεηα αλαιακβάλεη πξσηνβνπιίεο γηα 

ηελ εθπαηδεπηηθή θαη θνηλσληθή ζπκπεξίιεςε ησλ 

καζεηψλ  

     

5. Ο δηεπζπληήο/ξηα έρεη θνκβηθφ ξφιν ζηελ πξνζπάζεηα 

πξνψζεζεο θαη πηνζέηεζεο ηεο επηηπρνχο 

ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο 

     

6. Οη εθπαηδεπηηθνί ηνπ ζρνιείνπ ππεξεζίαο κνπ 

ζπλεξγάδνληαη κε νπζηαζηηθφ ηξφπν κε ηνπο εηδηθνχο 

(θνηλσληθφο ιεηηνπξγφο, ινγνζεξαπεπηήο, ζρνιηθφο 

ζχκβνπινο, ςπρνιφγνο) νη νπνίνη βνεζνχλ ζηε 

ζπκπεξίιεςε καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή αλαπεξίεο 

     

7. Σν ζρνιείν ππεξεζίαο κνπ ζπλεξγάδεηαη ζηελά κε ηελ 

νηθνγέλεηα ηνπ καζεηή κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

ή αλαπεξίεο 
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Γ. Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε καζεηψλ 

13. Πνηνο είλαη ν βαζκφο ζηνλ νπνίν αληηκεησπίδεηε πξνβιήκαηα θαηά ηελ 

πινπνίεζε πξνγξακκάησλ ζην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο; 

 Καζφινπ  Λίγν  Μέηξηα  Πνιχ  Πάξα Πνιχ 

14. ΢ηηο πξνηάζεηο πνπ αθνινπζνχλ θαιείζηε λα εθθξάζεηε ην βαζκφ δηαθσλίαο ή 

ζπκθσλίαο ζαο ζρεηηθά κε ηα εκπφδηα πινπνίεζεο πξνγξακκάησλ Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο: 
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1. Ζ απνπζία ρξφλνπ γηα ηε δηδαζθαιία ηεο 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

     

2. Ζ απνπζία ρξφλνπ γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ 

πξνγξάκκαηνο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

     

3. Ζ πίεζε ε νπνία αζθείηαη γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ 

Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ 

     

4. Ο θφξηνο εξγαζίαο      

5. Ζ απνπζία επαξθνχο ρξεκαηνδφηεζεο      

6. Ζ απνπζία ηεο θαηάιιειεο πιηθνηερληθήο ππνδνκήο      

7. Ζ απνπζία ζηαζεξνχ δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ      
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15. ΢ηηο πξνηάζεηο πνπ αθνινπζνχλ θαιείζηε λα εθθξάζεηε ην βαζκφ δηαθσλίαο ή 

ζπκθσλίαο ζαο ζρεηηθά κε ηελ πηνζέηεζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο γηα ηε 

δηδαζθαιία καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο/εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο/αλαπεξίεο: 
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1. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε νδεγεί ζε 

ελζπλαίζζεζε ηα έκβηα φληα θαη ηνπο άιινπο αλζξψπνπο 

     

2. Οη πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο εληφο ηνπ 

ζρνιείνπ κπνξνχλ λα εληζρχζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή 

ζπλείδεζε θαη πξνσζνχλ ηελ αλάιεςε δξάζεο 

     

3. Μέζσ ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

θαιιηεξγείηαη ν ζεβαζκφο ζην ζπλάλζξσπν 

     

4. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα βειηηψζεη 

ηηο ζρνιηθέο επηδφζεηο ησλ καζεηψλ κε ή ρσξίο εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο θαη απμάλεη ηελ 

θξηηηθή ηθαλφηεηα 

     

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ηθαλνπνηεί 

δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο κάζεζεο, άηνκα δηαθνξεηηθψλ 

ειηθηψλ θαη θνπιηνπξψλ 

     

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε πξνσζεί ηελ 

απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

     

7. Ζ εκπινθή ησλ καζεηψλ ζε πεξηβαιινληηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο κπνξεί λα επεξεάζεη κε ζεηηθφ ηξφπν ηε 

ζπλνιηθή ζπκπεξηθνξά ησλ καζεηψλ (ζπλεξγαζία, 

ζεβαζκφο, επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά) 

     

8. Ζ εκπινθή ζε πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

κπνξεί λα επηθέξεη ζεηηθά απνηειέζκαηα ζηα παηδηά κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 
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9. Ζ δνκή ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο βνεζά 

ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο λα θνηλσληθνπνηεζνχλ 

     

10. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ζηε βειηίσζε 

ηεο απηφ-εθηίκεζεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

11. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα κεηψζεη 

ηπρφλ αλεπηζχκεηεο ζπκπεξηθνξέο ησλ καζεηψλ κε 

εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

12. Ζ ζπκκεηνρή ζε πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο δεκηνπξγεί 

ζηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή 

αλαπεξίεο ηελ αίζζεζε φηη απνηεινχλ αλαπφζπαζην 

θνκκάηη ηνπ ζπλφινπ 

     

13. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο, νη νπνίνη 

αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν λα 

ζεκεηψζνπλ πξφνδν φζνλ αθνξά ην γισζζηθφ 

γξακκαηηζκφ ηνπο 

     

14. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε δεκηνπξγεί ζηνλ 

εθπαηδεπηηθφ κεγαιχηεξν θίλεηξν γηα δηδαζθαιία 

     

15. Όηαλ ν εθπαηδεπηηθφο πινπνηεί πξνγξάκκαηα 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο εληφο ηνπ ζρνιηθνχ 

πεξηβάιινληνο, ρξεζηκνπνηεί κεζφδνπο θαη ζηξαηεγηθέο 

δηδαζθαιίαο γηα καζεηέο κε δηάθνξεο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο 

     

16. Ο εθπαηδεπηηθφο αηζζάλεηαη αγρσκέλνο θαη βξίζθεηαη 

ζε ζχγρπζε, φηαλ ζην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο ζπλαληά καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

17. Οη εθπαηδεπηηθνί δε ιακβάλνπλ θάπνηα επηκφξθσζε 

ή θαηάξηηζε γηα ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πξνγξακκάησλ ζε καζεηέο κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

18. Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα ιάβνπλ εθπαίδεπζε γηα 

λα έρνπλ ηδέεο θαη λα είλαη έηνηκνη γηα ηνλ ηξφπν 
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ζρεδηαζκνχ ελφο καζήκαηνο Πεξηβαιινληηθήο 

Δθπαίδεπζεο ζε καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 
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Δ. Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε σο κέζν γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο  

16. ΢ηηο πξνηάζεηο πνπ αθνινπζνχλ θαιείζηε λα εθθξάζεηε ην βαζκφ δηαθσλίαο ή 

ζπκθσλίαο ζαο ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο σο κέζν γηα 

ηελ επίηεπμε ηεο απνηειεζκαηηθήο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο: 
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1. Ζ ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

     

2. ΢ην πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο 

εθαξκφδνληαη δξαζηεξηφηεηεο κέζσ ησλ νπνίσλ 

πξνσζείηαη ε ζπκπεξίιεςε καζεηψλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

3. Ο ξφινο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο είλαη 

ζεκαληηθφο γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο 

εθπαίδεπζεο 

     

4. Ζ επηηπρία ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο ζην 

πιαίζην ηεο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο πξνάγεη ηελ 

ππεξάζπηζε ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ ησλ καζεηψλ 

κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

5. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε απνηειεί ην κέζν γηα 

ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ζπκπεξηθνξψλ φπσο είλαη ε κε 

απνδνρή, ν απνθιεηζκφο ή ν ξαηζηζκφο ζηελ εθπαίδεπζε 

     

6. Ζ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε κπνξεί λα 

θαιιηεξγήζεη νπζηαζηηθέο θαη αιεζηλέο ζρέζεηο κεηαμχ 

ησλ καζεηψλ κε θαη ρσξίο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ή αλαπεξίεο 

     

 

Δπραξηζηψ γηα ηνλ ρξφλν ζαο! 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ ΙΙ 

 

΢ΣΑΣΙ΢ΣΙΚΟΙ ΠΙΝΑΚΔ΢ ΑΝΑΛΤ΢Η΢ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

 

2.1 Πποζυπικέρ πληποθοπίερ δείγμαηορ 

 

1, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 144 50,2 50,2 50,2 

2 115 40,1 40,1 90,2 

3 28 9,8 9,8 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
 

 

2, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 58 20,2 20,2 20,2 

2 128 44,6 44,6 64,8 

3 101 35,2 35,2 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
 

 

3, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 159 55,4 55,4 55,4 

2 86 30,0 30,0 85,4 

4 42 14,6 14,6 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
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4, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 56 19,5 19,5 19,5 

2 115 40,1 40,1 59,6 

3 116 40,4 40,4 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
 

 

5, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 200 69,7 69,7 69,7 

2 87 30,3 30,3 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
 

 

6, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 129 44,9 44,9 44,9 

2 129 44,9 44,9 89,9 

3 29 10,1 10,1 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
 

 

7, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 115 40,1 40,1 40,1 

2 172 59,9 59,9 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
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2.2 Δμπειπία διδαζκαλίαρ Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ 

 

8, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 113 39,4 39,4 39,4 

2 174 60,6 60,6 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
 

 

 

9, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 186 64,8 64,8 64,8 

2 101 35,2 35,2 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
 

 

 

2.3 ΢ςμπεπιληπηική εκπαίδεςζη μαθηηών 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

10.1 287 2 5 3,79 ,818 

10.2 287 3 5 4,24 ,617 

10.3 287 3 5 3,91 ,541 

10.4 287 3 5 4,25 ,708 

10.5 287 4 5 4,35 ,478 

10.6 287 3 5 4,15 ,649 

mean_10 287 3,67 4,67 4,1156 ,28410 

Valid N (listwise) 287 
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Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

11.1 287 4 5 4,34 ,476 

11.2 287 2 4 2,96 ,671 

11.3 287 4 5 4,35 ,478 

11.4 287 2 4 3,25 ,708 

mean_1 287 3,50 4,00 3,7265 ,10909 

Valid N (listwise) 287 
    

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

12.1 287 3 4 3,71 ,456 

12.2 287 2 4 2,45 ,746 

12.3 287 3 5 3,91 ,633 

12.4 287 3 5 3,54 ,741 

12.5 287 3 5 4,04 ,671 

12.6 287 3 5 3,90 ,623 

12.7 287 3 4 3,40 ,492 

mean_12 287 3,29 4,00 3,5640 ,18279 

Valid N (listwise) 287 
    

 

 

2.4 Πεπιβαλλονηική Δκπαίδεςζη μαθηηών 

 

13, 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 45 15,7 15,7 15,7 

2 101 35,2 35,2 50,9 

3 70 24,4 24,4 75,3 

4 71 24,7 24,7 100,0 

Total 287 100,0 100,0 
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Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

14.1 287 3 5 4,04 ,668 

14.2 287 3 5 4,06 ,669 

14.3 287 2 4 3,21 ,747 

14.4 287 2 4 3,25 ,833 

14.5 287 3 5 4,16 ,790 

14.6 287 3 5 4,16 ,790 

14.7 287 3 5 4,21 ,811 

mean_14 287 2,71 4,43 3,8711 ,53846 

Valid N (listwise) 287 
    

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

15.1 287 3 5 4,23 ,703 

15.2 287 4 5 4,39 ,489 

15.3 287 4 5 4,40 ,491 

15.4 287 2 5 3,65 ,860 

15.5 287 3 5 3,81 ,684 

15.6 287 3 5 4,26 ,764 

15.7 287 3 5 4,09 ,699 

15.8 287 4 5 4,29 ,456 

15.9 287 4 5 4,29 ,456 

15.10 287 3 5 4,02 ,780 

15.12 287 3 5 4,04 ,671 

15.13 287 4 5 4,25 ,432 

15.14 287 4 5 4,40 ,491 

15.15 287 4 5 4,55 ,498 

15.16 287 4 5 4,34 ,475 

15.17 287 3 5 3,90 ,618 

15.18 287 3 5 3,72 ,720 

15.19 287 4 5 4,55 ,499 

mean_15 287 3,94 4,50 4,1773 ,17826 

Valid N (listwise) 287 
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2.5 Πεπιβαλλονηική Δκπαίδεςζη υρ μέζο για ηην επίηεςξη ηηρ ζςμπεπιληπηικήρ 

εκπαίδεςζηρ 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

16.1 287 4 5 4,25 ,434 

16.2 287 4 5 4,44 ,497 

16.3 287 4 5 4,51 ,501 

16.4 287 3 5 3,79 ,745 

16.5 287 4 5 4,39 ,489 

16.6 287 4 5 4,15 ,354 

mean_16 287 3,83 4,83 4,2549 ,29426 

Valid N (listwise) 287 
    

 

 

2.6 Έλεγσορ κανονικόηηηαρ 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

15.1 ,252 287 ,000 ,790 287 ,000 

15.2 ,396 287 ,000 ,620 287 ,000 

15.3 ,392 287 ,000 ,622 287 ,000 

15.4 ,262 287 ,000 ,868 287 ,000 

15.5 ,263 287 ,000 ,794 287 ,000 

15.6 ,287 287 ,000 ,776 287 ,000 

15.7 ,259 287 ,000 ,804 287 ,000 

15.8 ,447 287 ,000 ,571 287 ,000 

15.9 ,447 287 ,000 ,571 287 ,000 

15.10 ,209 287 ,000 ,805 287 ,000 

15.12 ,279 287 ,000 ,798 287 ,000 

15.13 ,469 287 ,000 ,536 287 ,000 

15.14 ,392 287 ,000 ,622 287 ,000 

15.15 ,369 287 ,000 ,632 287 ,000 

15.16 ,422 287 ,000 ,599 287 ,000 

15.17 ,319 287 ,000 ,774 287 ,000 

15.18 ,280 287 ,000 ,779 287 ,000 

15.19 ,365 287 ,000 ,633 287 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

16.1 ,467 287 ,000 ,539 287 ,000 

16.2 ,372 287 ,000 ,631 287 ,000 

16.3 ,345 287 ,000 ,636 287 ,000 

16.4 ,257 287 ,000 ,792 287 ,000 

16.5 ,397 287 ,000 ,619 287 ,000 

16.6 ,514 287 ,000 ,421 287 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

2.6 Μη παπαμεηπικοί έλεγσοι ςιοθέηηζηρ Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ ζηη 

διδαζκαλία μαθηηών με αναπηπία ή/και ειδικέρ εκπαιδεςηικέρ ανάγκερ 

Ranks 

 1, N Mean Rank 

15.1 

1 144 157,56 

2 115 120,45 

3 28 171,00 

Total 287 
 

15.2 

1 144 144,30 

2 115 139,91 

3 28 159,25 

Total 287 
 

15.3 

1 144 114,40 

2 115 177,59 

3 28 158,25 

Total 287 
 

15.4 

1 144 165,71 

2 115 121,20 

3 28 126,00 

Total 287 
 

15.5 

1 144 123,10 

2 115 178,32 

3 28 110,50 

Total 287 
 

15.6 

1 144 137,45 

2 115 170,76 

3 28 67,75 

Total 287 
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15.7 

1 144 133,38 

2 115 146,52 

3 28 188,25 

Total 287 
 

15.8 

1 144 129,90 

2 115 154,41 

3 28 173,75 

Total 287 
 

15.9 

1 144 143,85 

2 115 136,94 

3 28 173,75 

Total 287 
 

15.10 

1 144 143,99 

2 115 156,73 

3 28 91,75 

Total 287 
 

15.12 

1 144 116,21 

2 115 166,26 

3 28 195,50 

Total 287 
 

15.13 

1 144 123,45 

2 115 160,91 

3 28 180,25 

Total 287 
 

15.14 

1 144 158,25 

2 115 140,16 

3 28 86,50 

Total 287 
 

15.15 

1 144 151,20 

2 115 136,87 

3 28 136,25 

Total 287 
 

15.16 

1 144 136,85 

2 115 147,41 

3 28 166,75 

Total 287 
 

15.17 

1 144 132,82 

2 115 141,38 

3 28 212,25 

Total 287 
 

15.18 

1 144 150,84 

2 115 140,31 

3 28 124,00 
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Total 287 
 

15.19 

1 144 166,15 

2 115 117,91 

3 28 137,25 

Total 287 
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Ranks 

 2, N Mean Rank 
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15.1 

1 58 168,91 

2 128 150,20 

3 101 121,83 

Total 287 
 

15.2 

1 58 193,89 

2 128 118,89 

3 101 147,17 

Total 287 
 

15.3 

1 58 86,50 

2 128 117,89 

3 101 210,11 

Total 287 
 

15.4 

1 58 243,63 

2 128 144,39 

3 101 86,29 

Total 287 
 

15.5 

1 58 81,29 

2 128 144,53 

3 101 179,34 

Total 287 
 

15.6 

1 58 69,10 

2 128 128,63 

3 101 206,49 

Total 287 
 

15.7 

1 58 29,50 

2 128 168,57 

3 101 178,61 

Total 287 
 

15.8 

1 58 136,64 

2 128 133,39 

3 101 161,67 

Total 287 
 

15.9 

1 58 171,28 

2 128 133,39 

3 101 141,78 

Total 287 
 

15.10 

1 58 167,25 

2 128 110,92 

3 101 172,57 

Total 287 
 

15.12 

1 58 137,41 

2 128 126,39 

3 101 170,10 
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Total 287 
 

15.13 

1 58 143,14 

2 128 141,01 

3 101 148,28 

Total 287 
 

15.14 

1 58 123,61 

2 128 134,71 

3 101 167,49 

Total 287 
 

15.15 

1 58 101,61 

2 128 145,22 

3 101 166,80 

Total 287 
 

15.16 

1 58 129,64 

2 128 142,09 

3 101 154,67 

Total 287 
 

15.17 

1 58 184,19 

2 128 154,94 

3 101 107,06 

Total 287 
 

15.18 

1 58 167,72 

2 128 141,00 

3 101 134,18 

Total 287 
 

15.19 

1 58 209,00 

2 128 129,40 

3 101 125,17 

Total 287 
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: 

2
, 

 

 

Ranks 

 

 3, N Mean Rank 

15.1 

1 159 128,35 

2 86 130,20 

4 42 231,50 

Total 287 
 

15.2 

1 159 125,41 

2 86 135,89 

4 42 231,00 

Total 287 
 

15.3 

1 159 165,02 

2 86 86,50 

4 42 182,17 
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Total 287 
 

15.4 

1 159 110,87 

2 86 208,67 

4 42 137,00 

Total 287 
 

15.5 

1 159 176,30 

2 86 130,20 

4 42 50,00 

Total 287 
 

15.6 

1 159 191,26 

2 86 113,02 

4 42 28,50 

Total 287 
 

15.7 

1 159 171,33 

2 86 79,07 

4 42 173,50 

Total 287 
 

15.8 

1 159 139,91 

2 86 102,00 

4 42 245,50 

Total 287 
 

15.9 

1 159 127,27 

2 86 125,36 

4 42 245,50 

Total 287 
 

15.10 

1 159 162,86 

2 86 110,60 

4 42 141,00 

Total 287 
 

15.12 

1 159 148,34 

2 86 119,21 

4 42 178,33 

Total 287 
 

15.13 

1 159 147,31 

2 86 108,50 

4 42 204,17 

Total 287 
 

15.14 

1 159 164,12 

2 86 134,89 

4 42 86,50 

Total 287 
 

15.15 
1 159 169,19 

2 86 112,89 
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4 42 112,33 

Total 287 
 

15.16 

1 159 145,54 

2 86 95,00 

4 42 238,50 

Total 287 
 

15.17 

1 159 114,86 

2 86 138,06 

4 42 266,50 

Total 287 
 

15.18 

1 159 149,48 

2 86 173,19 

4 42 63,50 

Total 287 
 

15.19 

1 159 129,58 

2 86 138,92 

4 42 209,00 

Total 287 
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3
, 

 

 

Ranks 

 4, N Mean Rank 

15.1 

1 56 110,50 

2 115 169,42 

3 116 134,97 

Total 287 
 

15.2 

1 56 87,50 

2 115 158,63 

3 116 156,78 

Total 287 
 

15.3 

1 56 86,50 

2 115 103,97 

3 116 211,44 

Total 287 
 

15.4 

1 56 179,50 

2 115 185,79 

3 116 85,43 
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Total 287 
 

15.5 

1 56 171,00 

2 115 111,03 

3 116 163,66 

Total 287 
 

15.6 

1 56 135,88 

2 115 92,39 

3 116 199,09 

Total 287 
 

15.7 

1 56 131,00 

2 115 107,69 

3 116 186,28 

Total 287 
 

15.8 

1 56 102,00 

2 115 136,94 

3 116 171,28 

Total 287 
 

15.9 

1 56 102,00 

2 115 154,41 

3 116 153,96 

Total 287 
 

15.10 

1 56 42,50 

2 115 143,50 

3 116 193,50 

Total 287 
 

15.12 

1 56 138,50 

2 115 110,59 

3 116 179,78 

Total 287 
 

15.13 

1 56 108,50 

2 115 144,69 

3 116 160,46 

Total 287 
 

15.14 

1 56 122,38 

2 115 122,69 

3 116 175,57 

Total 287 
 

15.15 

1 56 100,38 

2 115 119,40 

3 116 189,44 

Total 287 
 

15.16 
1 56 95,00 

2 115 147,41 
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3 116 164,28 

Total 287 
 

15.17 

1 56 127,38 

2 115 169,50 

3 116 126,74 

Total 287 
 

15.18 

1 56 154,25 

2 115 157,08 

3 116 126,09 

Total 287 
 

15.19 

1 56 65,50 

2 115 191,53 

3 116 134,78 

Total 287 
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4
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Ranks 

 5, N Mean Rank Sum of Ranks 

15.1 

1 200 139,73 27945,00 

2 87 153,83 13383,00 

Total 287 
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15.2 

1 200 138,44 27688,50 

2 87 156,78 13639,50 

Total 287 
  

15.3 

1 200 138,16 27632,00 

2 87 157,43 13696,00 

Total 287 
  

15.4 

1 200 137,48 27496,50 

2 87 158,98 13831,50 

Total 287 
  

15.5 

1 200 150,62 30123,00 

2 87 128,79 11205,00 

Total 287 
  

15.6 

1 200 159,26 31851,00 

2 87 108,93 9477,00 

Total 287 
  

15.7 

1 200 140,73 28146,00 

2 87 151,52 13182,00 

Total 287 
  

15.8 

1 200 132,14 26427,00 

2 87 171,28 14901,00 

Total 287 
  

15.9 

1 200 132,14 26427,00 

2 87 171,28 14901,00 

Total 287 
  

15.10 

1 200 122,47 24493,50 

2 87 193,50 16834,50 

Total 287 
  

15.12 

1 200 146,17 29233,00 

2 87 139,02 12095,00 

Total 287 
  

15.13 

1 200 128,59 25718,00 

2 87 179,43 15610,00 

Total 287 
  

15.14 

1 200 147,49 29497,50 

2 87 135,98 11830,50 

Total 287 
  

15.15 

1 200 136,25 27250,00 

2 87 161,82 14078,00 

Total 287 
  

15.16 

1 200 135,18 27036,00 

2 87 164,28 14292,00 

Total 287 
  

15.17 1 200 115,13 23025,00 
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2 87 210,38 18303,00 

Total 287 
  

15.18 

1 200 145,76 29151,00 

2 87 139,97 12177,00 

Total 287 
  

15.19 

1 200 137,25 27450,00 

2 87 159,52 13878,00 

Total 287 
  

 

 

T
es

t 

S
ta

ti
st

i

cs
a
 

 

1
5

.1
 

1
5

.2
 

1
5

.3
 

1
5

.4
 

1
5

.5
 

1
5

.6
 

1
5

.7
 

1
5

.8
 

1
5

.9
 

1
5

.1
0
 

1
5

.1
2
 

1
5

.1
3
 

1
5

.1
4
 

1
5

.1
5
 

1
5

.1
6
 

1
5

.1
7
 

1
5

.1
8
 

1
5

.1
9
 

M
an

n
-

W
h

it
n

ey
 U

 

7
8

4
5

,0
0

0
 

7
5

8
8

,5
0

0
 

7
5

3
2

,0
0

0
 

7
3

9
6

,5
0

0
 

7
3

7
7

,0
0

0
 

5
6

4
9

,0
0

0
 

8
0

4
6

,0
0

0
 

6
3

2
7

,0
0

0
 

6
3

2
7

,0
0

0
 

4
3

9
3

,5
0

0
 

8
2

6
7

,0
0

0
 

5
6

1
8

,0
0

0
 

8
0

0
2

,5
0

0
 

7
1

5
0

,0
0

0
 

6
9

3
6

,0
0

0
 

2
9

2
5

,0
0

0
 

8
3

4
9

,0
0

0
 

7
3

5
0

,0
0

0
 

W
il

co
x

o
n

 

W
 

2
7

9
4
5

,0
0
0

 

2
7

6
8
8

,5
0
0

 

2
7

6
3
2

,0
0
0

 

2
7

4
9
6

,5
0
0

 

1
1

2
0
5

,0
0
0

 

9
4

7
7

,0
0

0
 

2
8

1
4
6

,0
0
0

 

2
6

4
2
7

,0
0
0

 

2
6

4
2
7

,0
0
0

 

2
4

4
9
3

,5
0
0

 

1
2

0
9
5

,0
0
0

 

2
5

7
1
8

,0
0
0

 

1
1

8
3
0

,5
0
0

 

2
7

2
5
0

,0
0
0

 

2
7

0
3
6

,0
0
0

 

2
3

0
2
5

,0
0
0

 

1
2

1
7
7

,0
0
0

 

2
7

4
5
0

,0
0
0

 

Z
 

-1
,4

4
0
 

-2
,0

3
3
 

-2
,1

2
9
 

-2
,1

5
3
 

-2
,2

4
5
 

-5
,1

0
3
 

-1
,1

0
6
 

-4
,6

6
0
 

-4
,6

6
0
 

-7
,0

9
2
 

-,
7

4
5
 

-6
,3

8
1
 

-1
,2

7
2
 

-2
,7

8
6
 

-3
,3

2
3
 

-

1
0

,2
8
0
 

-,
5

9
1
 

-2
,4

2
3
 

A
sy

m
p

. 
S

ig
. 

(2
-

ta
il

ed
) 

,1
5

0
 

,0
4

2
 

,0
3

3
 

,0
3

1
 

,0
2

5
 

,0
0

0
 

,2
6

9
 

,0
0

0
 

,0
0

0
 

,0
0

0
 

,4
5

7
 

,0
0

0
 

,2
0

3
 

,0
0

5
 

,0
0

1
 

,0
0

0
 

,5
5

5
 

,0
1

5
 

a.
 

G
ro

u
p

i

n
g

 

V
ar

ia
b

l

e:
 5

, 

 

 

 

 

 

 

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
03/09/2026 21:12:23 EEST - 216.73.216.250



2.7 Μη παπαμεηπικού έλεγσοι σπήζηρ Πεπιβαλλονηικήρ Δκπαίδεςζηρ υρ μέζο 

για ηην επίηεςξη ζςμπεπιληπηικήρ εκπαίδεςζηρ 

 

Ranks 

 1, N Mean Rank 

16.1 

1 144 165,80 

2 115 108,00 

3 28 179,75 

Total 287 
 

16.2 

1 144 150,76 

2 115 133,41 

3 28 152,75 

Total 287 
 

16.3 

1 144 143,75 

2 115 162,09 

3 28 71,00 

Total 287 
 

16.4 

1 144 120,44 

2 115 180,38 

3 28 115,75 

Total 287 
 

16.5 

1 144 143,81 

2 115 140,41 

3 28 159,75 

Total 287 
 

16.6 

1 144 136,95 

2 115 157,94 

3 28 123,00 

Total 287 
 

 

Test Statistics
a,b

 

 16.1 16.2 16.3 16.4 16.5 16.6 

Chi-Square 65,212 4,248 36,182 42,846 1,715 16,210 

df 2 2 2 2 2 2 

Asymp. Sig. ,000 ,120 ,000 ,000 ,424 ,000 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 1, 
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Ranks 

 2, N Mean Rank 

16.1 

1 58 145,11 

2 128 156,21 

3 101 127,89 

Total 287 
 

16.2 

1 58 150,28 

2 128 143,78 

3 101 140,67 

Total 287 
 

16.3 

1 58 108,11 

2 128 120,33 

3 101 194,61 

Total 287 
 

16.4 

1 58 58,00 

2 128 153,51 

3 101 181,33 

Total 287 
 

16.5 

1 58 122,64 

2 128 150,78 

3 101 147,67 

Total 287 
 

16.6 

1 58 123,00 

2 128 138,70 

3 101 162,78 

Total 287 
 

 

 

Test Statistics
a,b

 

 16.1 16.2 16.3 16.4 16.5 16.6 

Chi-Square 11,679 ,670 78,442 97,880 6,857 25,105 

df 2 2 2 2 2 2 

Asymp. Sig. ,003 ,715 ,000 ,000 ,032 ,000 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 2, 

 

 

 

Ranks 

 3, N Mean Rank 
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16.1 

1 159 134,17 

2 86 133,03 

4 42 203,67 

Total 287 
 

16.2 

1 159 131,54 

2 86 127,72 

4 42 224,50 

Total 287 
 

16.3 

1 159 189,23 

2 86 96,03 

4 42 71,00 

Total 287 
 

16.4 

1 159 175,15 

2 86 128,41 

4 42 58,00 

Total 287 
 

16.5 

1 159 138,54 

2 86 111,36 

4 42 231,50 

Total 287 
 

16.6 

1 159 160,91 

2 86 123,00 

4 42 123,00 

Total 287 
 

 

 

Test Statistics
a,b

 

 16.1 16.2 16.3 16.4 16.5 16.6 

Chi-Square 45,121 62,808 144,640 81,804 84,993 39,470 

df 2 2 2 2 2 2 

Asymp. Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 3, 

 

 

 

 

Ranks 

 4, N Mean Rank 

16.1 1 56 108,00 
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2 115 144,19 

3 116 161,19 

Total 287 
 

16.2 

1 56 116,88 

2 115 150,88 

3 116 150,28 

Total 287 
 

16.3 

1 56 71,00 

2 115 125,90 

3 116 197,18 

Total 287 
 

16.4 

1 56 195,00 

2 115 96,59 

3 116 166,38 

Total 287 
 

16.5 

1 56 123,88 

2 115 140,41 

3 116 157,28 

Total 287 
 

16.6 

1 56 123,00 

2 115 140,47 

3 116 157,64 

Total 287 
 

 

 

Test Statistics
a,b

 

 16.1 16.2 16.3 16.4 16.5 16.6 

Chi-Square 27,520 10,063 128,600 77,829 9,072 18,479 

df 2 2 2 2 2 2 

Asymp. Sig. ,000 ,007 ,000 ,000 ,011 ,000 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 4, 

 

 

 

 

Ranks 

 5, N Mean Rank Sum of Ranks 

16.1 
1 200 128,81 25761,50 

2 87 178,93 15566,50 
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Total 287 
  

16.2 

1 200 141,27 28254,00 

2 87 150,28 13074,00 

Total 287 
  

16.3 

1 200 143,47 28693,50 

2 87 145,22 12634,50 

Total 287 
  

16.4 

1 200 164,09 32817,00 

2 87 97,83 8511,00 

Total 287 
  

16.5 

1 200 138,23 27645,00 

2 87 157,28 13683,00 

Total 287 
  

16.6 

1 200 153,14 30627,00 

2 87 123,00 10701,00 

Total 287 
  

 

 

Test Statistics
a
 

 16.1 16.2 16.3 16.4 16.5 16.6 

Mann-Whitney U 5661,500 8154,000 8593,500 4683,000 7545,000 6873,000 

Wilcoxon W 25761,500 28254,000 28693,500 8511,000 27645,000 10701,000 

Z -6,262 -,983 -,190 -6,694 -2,115 -4,618 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 ,326 ,849 ,000 ,034 ,000 

a. Grouping Variable: 5, 
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