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Iepiinyn

H mapodoa dSmlopoatiky epyocio efetdlelt v emidpacn NG MEPUTOTNTIKNG
TPOCEYYIoNG otV TEPPAALOVTIKY] GULVEIONOT Kol OVTIANYTN TOV KOToik®v €vog
Y®p1ov T POBTISNC, pe 0TdYO va yivel Katavontd mdco Pabid n evacyOoAnon Le to
QLOIKO TEPIPAALOV umopel va eTQEPEL AALOYT OTIC TEPIPAALOVTIKES AVTIMYELS KOt
otaoelg. H pebBodoroyio g épevvog ovvovdlel TPOCOTIKEG TOPATNPNOES TNG
EPELVNTPLOG KOTA TOVG TMEPUTATOVG TNG oT0 YWwPLd Ayiog Xtépovog PhmTidng pe
Nuoopuéveg ouvevtenEelg pe déka katoikovc. H épevva vroypappilel to yeyovog
OTL amAéc KaOnuepvég eumelpleg Kol GLVEXEIS TAPOATNPNCES TOV PLGIKOV TOMIOV
001 yovV o€ avENUEVN TEPIPAALOVTIKY GUVEIONOT KOl ETLPEPOVY KaTavonom €15 BAbog
g meporiiovtikng aAlayng. Ot cvvevienéelg €6el&ov OTL 1) AGTIKOTTOINGT, 1 AAAOYT|
XPNONG YNG Kot M KAMUOTIKn aAlayn petafdiiovv to mepiPdAiov mov Pudvovv ot
dvBpomor oty Kabnuepwvr (o evd emmA£ov, OVOOEIKVOETOL 1 OVAYKN Yl
EKTOLOEVTIKG TPOYPALLATO TOV GTOYEVOVV GTNV €VIGYLON NG TEPPUAAOVTIKNG
ouvveidnong pe Pdon v emaen pe 10 TOMKO QUOIKO TEPPdALOV péca omd v
TEPMATNTIKY] TPocéyywon. Ta gvpnuato g épevvag delyvouv OTL 1M cvveidonom
OYETIKA LE TNV OLOPOLA KOt TN CNUAGI0 TOV TOTKOV TePPAALOVTOC Umopel va yivet
amd povn g éva gpyareio yia v mpoddnon g Procipudtrog Kot £T61 cuvicTaTot
n évopén oOpactnplot)teV TEPPAAAOVTIKNG exkmaidevong He évav  KOTAAANAO

GLVOLOGUO TNG LE TNV EEEPEHVNOT HEGH TOV TEPITATOV.
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Summary

This thesis examines the effect of the walking approach on the environmental
consciousness and perception of the inhabitants of a village in Fthiotida, with the aim
of understanding how deeply engaging with the natural environment can bring about a
change in environmental perceptions and attitudes. The research methodology
combines personal observations of the researcher during her walks in the village of
Agios Stefanos Fthiotida with semi-structured interviews with ten residents. The
research highlights the fact that simple everyday experiences and continuous
observations of the natural landscape lead to increased environmental consciousness
and bring about an in-depth understanding of environmental change. The interviews
showed that urbanization, land use change and climate change are changing the
environment that people experience in daily life, while in addition, the need for
educational programs aimed at enhancing environmental awareness based on contact
with the local natural environment in from the ambulatory approach. The research
findings show that awareness of the beauty and importance of the local environment
can itself become a tool to promote sustainability and thus it is recommended to start
environmental education activities with an appropriate combination of it with physical

exploration through walks.
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1. Evcayoyn

Tig televtaieg dekoetieg, VIAPEAY TOAAEG OVOPOPES TOL VITOOEIKVLOLY TN BETIKN
EMIOPAOT TOV EKTOOEVLTIKAOV TPOYPOUUATOV VTTaiBpLog Labnong oty TPocHOTIKY Kot
KOWMVIKT avATTUED, T1 COUOTIKY 0pacTNPOTNTO KOl TO KON UOIKE EmTed Yyt OE
dlapopec NAklokég opadeg kol ovupetéyovieg/ovoeg (Becker et al., 2017). Ocov
aQOPA TNV EKMOIOELON EVIOC TOV GYOAEIMV, 1 EQAPUOYT] TOKTIKMOV EKTOLOEVTIKOV
TPOYPOUUATOV Kot dpdcemv otny vradpo mov Pacilovtal 6T aVOAVTIKO TPOYPOLLLLOL
Qoivetal v £XEl TOAMOTAEG EVEPYETIKES EMMTMOELS GTOVC/OTIS LaONTES/pleg. AVTEC Ot
EMNTOCES  mepllapPavourv  avénuévo  emimedn  COUOTIKNG  OpocTnploOTnToG,
BeAtiwpévn yoyxikn vyela kot PEATIOUEVEC KOWMVIKEG KOVOTNTEG KOl OYECELS
(Ferdman, 2023).

H vraifpo pabnon mpoocoéper po povodiky] gvkopia yioo v avamtoén g
nePPOALOVTIKNG  evaicOnTomoinong Kot TNV EVIoYLON  TNG  GUVOEONG TV
pontov/prov pe m eoon (Joy, 2023). Epyouevol ol pobntéc/tpieg oe dpeon emoen
HE TO QLOIKO TEPIPAALOV, KOTAPEPVOLV KOl OTOKTOOV KOAVTEPT KOTAVONGN TOV
OKOGUGTNUATOV Kol TOV TEPPAALOVIIKOV TpoPAnpdtmv, yeyovds mov umopet va
odnynoetl oe mo Pudoiues ocvpmeprpopés kot otdoelg (Lugg, 2007). EmnpocHétwc,
SWUEGOV TNG TPOCPEPOLEVIS otV VTtonfpo Plopotikng pabnong, emtvyydvetot
evioyvon TG OMUOVPYIKOTNTAS KoL TNG KPITIKNG OKEYNS, Ka1oTdVvVTag TNV vITtaifpla
pnéonon éva oamapaitnto epyoieio yoo ™MV OMOTIKN avATTLEN TV HAONTOV/TPLOV

(Waite, 2011).
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1.1 Xxomog TG nEALTNG

H mepiParlovtikn pdbnon amoteret éva kpioo medio ot cLYYPOVN EKTOIOEVOT Kol
épevva, kaBmg ot TEPPOAAOVTIKEC TPOKANGELS OOLTOVV VEEC TPOGEYYIGELS Yo TNV
avamTuén TEPIPAALOVTIKNG GLUVEIONONG KO TN dNpovpyio vtevBVVEY ToAtdv. Méca
amd TV Topovoa HEAETT, EMOIOKETAL VO, O1EPEVVNOEL 1| GUUPBOAN TNE TEPUTATNTIKNG
TPOocEyyong otV mepParlovtiky udbnon, eotidloviag TOG0 OTIC TEPUTATNTIKES
EUTELPIES TNG EPELVNTPLOG OE Eva XWPLd ToL Vool PhidTIdng, Tov Aylo ZTépavo, To
omoio £yel vmootel MWOAAEG aAAayéC kaTA TO TEAELTAin YpOVIO, OGO KOl OTIG
TEPMATNTIKEG eUmEPieg TV KoToikv Tov. Etot, avadsucvietar 1 cuvdopoun g
TEPUTATNTIKTG TPOGEYYIONG MG EVO AVATOCTAGTO TUUA TNG PLOUATIKNG eKTaidgvong,
N omoio UmOpel Vo GLVEIGPEPEL TOL PEYIGTO GTNV KOTOVONGT KOl TNV EKTIUNGT TOV
nepPAALOVTOC, KaOMDC Kol 6TV EVioyvon TG TEPPAALOVTIKNG evaicOnTomoinong Kot
™G aELpopiog.

H mepumtamrtikny mpocéyyion ypnolponotel 1o mepmdtnuo og Héco padnong Kot
e€epedvnong, pio mTPOKTIKY pHe pHokpd totopio mov Eekvd omd Tovg apyaiovg
TEPUTOTNTIKOVS PILOCOPOVS, Onwg o Apiototédng. Katd m poviépva emoyn, 1M
TEPUTOTNTIKY] TPOCEYYIoN €xEL Ppel €QOpUOYEG O€ OLAPOPOVS TOUEIS, OTMWg M
ekmaidevon, n youyoroyia, n €YV Kol 1] KOvmviohoyia, avadeikviovtog v atio Tov
TEPTATNLOTOG MG HEcoV pabnong kot avtoyvooiag (Pierce & Lawhon, 2015). Mia
TETOL0L TTEPIMTMOT AMOTEAEL 1] KOTOGTOGIOKY) TPOCEYYIOT 1| OToid XpovoroyeiTal oo
o TEAN G doexkaeTiog tov 1950 kou Tig apyéc g dekaetiag tov 1960 pe v
Kotaotaciokn Aebvn, éva prlloonactikd kivnuo kaAltexvav kot dtovoovpévav. Ot
Kataotocokol, pe emkepaing tov Guy Debord, swopdpomcav v yoyoyewypoapio
vroypopupuifovtog TG PLopATIKEG KOl VTOKEWEVIKEG OYEGELS TOV OTOU®V LE TOV
0oTIKO YOpo. Méca amd v TEPMAAVNON, O TEPUTOTNTNG OVOKOAVTTEL VEEC
OLOPOUES KO KOTAGTAGELS ONUOVPYDVTAG £vav SLUVOUIKO xaptn mov Paciletal oe
aicOnoelg ko ovvaicOquata. Ot yépteg TOLV TPOKLITOVY vl GONTNPLOKES KOt
CLVOLCONUOTIKES KATAYPOPEG TPOCHOTIKAOV TASIOMV TOV TAPEXOVY £V EVOAAUKTIKO

HEGO KATOVONONG TOL dNUOGIoL Y®mpov (Sidaway, 2022).
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Evtég tov mhanciov g mepifarrovtikng pdbnong, to mepmitTnua TposEEPEL TAOVGLES
Blopotikéc eumelpieg mov evioybovv TN cHVOESN HE TO PLGIKO Kol OVOP®TOYEVEG
neplPdArov. Méoa amd TOVG TEPUTATOVS Ol GUUUETEXOVTEG/OVGEG TOPATPOVV AUEG
T1G aAAOYEC 6TO TEPIPAALOV TOVS, GAANAETIOPOVV e OVTO KOl AvaTTOCCooVV Babitepn
KOTOVONOT Kol EKTIUNGT Yo TN QUOT Kol TOV TOTO TOLG KOl £TGL QOIVETOL WG M
TEPUTOTNTIKY] TPOGEYYIST €VOUPPOVEL TNV EVEPYN CLUUETOYN] TOV avOpOTOV G€
neplPorloviikd Inmuoata Kow mwpowbel v avamtuén ™G mEPPUALOVTIKNG
ovveidnong kat v veevBuvotra (Ferdman, 2023).

O K0p1og o10Y0G TG HEAETNG elval v €EETACEL MG 1) MEPWTATNTIKY TPOCEYYION
ocuupdrier oty mepParioviikn pdonon ce éva yoptd tov vopov POHOTOAG, TOL
Bpioketon og dradikacio aAlaydv. Educotepa, 1 LeAETN SlEPELVA TMOG TO TEPTATNLLO
o€ ouTO TO YOPO eMNPealel TNV TEPPUAAOVTIKT GLVEIONOT TNG EPELVNTPLOS KO TMG

ot kdroucot avtilapBdvovtot Kot avTdopodv 6Tl aAAayES 6TO TEPPAAAOV TOVG.

1.2 Epevovntika epotipoto

H epgvvnplo, pécm TpocOTIKOL 0VOGTOYAGHOD KOl TOPATPNGEDV KATE T1) dtdpKeLd
nePmATOV 610 YoPo TG PhdTdNG, e&étace TV enidpacn tov mepPAAlovtog otV
nepBOALOVTIKY) NG ovveidnon, evod emmAfov, mpoKertal vo  AdPovv  ydpa
NMOOUNUEVES GLVEVTEVEELS LE TOVG KOATOTKOVUG TOV Ywplov Yo va. dtepguvnBodv ot
OmOYELS TOLG OAAG KOl Ol Plopatikég eumelpieg mov €YoV G TPOG  TIG
nePPaALOVTIKEG aAAayEC oL €xouv AdPel ydpo T TEAELTOiO YPOVIOL KO TNV
EMIOPOON TOV TOMOL Kol TOV TOTMiOL otV Kadnuepvotntd tovc. H avdivon twv
dedopévov  mov  meptlopPdvel  cuvovacpd  otoyEimy  amd TG  TPOCMTIKEG
TAPOTNPYCELS KOl TIG GUVEVTEVLEEIS TPOCPEPEL CNUOVTIKEG TANPOPOPIES Y10 TO TG M
TEPUMATNTIKY] TPOGEYYIoN Umopel va ypnoponombel og epyaieio yio v mpomOnon
™G TePPaALoOVTIKNG varcOnTomoinomg Kot TG aEpopiog.

Ot adhayég mov AapfPdvovy ydpa oto Yopld Tov vopov Ohwtdag meptlapupdvouv
TEPPAALOVTIKEG, KOWMVIKEG KOl OIKOVOULKES LETAPOAES, ol omoieg emnpedlovy TNV
KaOnpepvn (o1 TOV KOTOIKOV Kot TNV ovTIANYN Toug Yo To TEPPBAAAOV TOVG. AVTEG
o1 oAAOYEG pmopel va TEPIAAUPAVOVY TV OGTIKOTOINGT, TV 0AAXYT TS XPNONGS YNG,

™mv KMHOTK] oAdayr], koO®OG Kol TNV OTOAEN TOPASOCIOK®OV YVOOEWDV Kol
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TPOKTIKOV TTov oyetilovron pe ™ @ovon (James, 2024). H katavonon tov tpdémov e

TOV OTO10 Ol KATOWKOl OvVTIAAUPAvVOVTOL KOl avTIOpobV O€ aLTEG TIC OAAAYES elval

ONUOVTIKY Yo TNV OVOTTUEN OMOTEAECUOTIKOV KoTteLOOvoewmv mePPAALOVTIKNG

ekmaidevong kot evacntomoinone. Bdoel tov mapandve, n perétn avtn tpootadet

va TTOYEL TOVG KOAOVOOVG GTOYOLG:

s Evioyvon ¢ mepiporrioviikng svarstnromoinong: H épsvva mpoomabel va
OLEPEVVIGEL TOV OVTIKTLTTO TNG TPOGEYYIONG TOV TEPTOUTNUOTOS GTNV AVATTLEN
neplParlovTikng cvveidnone. Me avtdv tov Ttpomo, 1 peArétn cvuPdirer oy
KOAAEpYELO TEPIPAAAOVTIKOV GTACEWMV Kol a&ldV.

¢ Evioyvon g aswopiag: Me v koTovonon ToV OLVOTOTHTOV KOl TOV
TEPLOPICUMV TNG TEPITATNTIKNG TPOGEYYIONG TNV TEPPAALOVTIKT eKTaidevoT), N
€peuva PTopel Vo SIELKOAVVEL TNV EQOPLOYN TLO ATOTEAECUOTIKOV HETPOV Y10 T1)

dlpnon kot TpocTacio Tov TeEPPEALOVTOC.

INa va emitevyBovv, Aowmdv, ot TpoavaPepBEVTEC GTOYOL Kol 0 GKOTOG TNG TAPOVGOGC
ePYNCiOg, N £PEVVO EMIKEVIPMOVETOL GTO 0KOAOLOA KUPLOL EPEVVNTIKA EPMOTNLOTOL:
> Tlowkg eunepiec, otdoelg Kot afieg ovadelkvOovTol OO TNV TEPUTATITIKN
TPOGEYYLoN TOL TEPPAALOVTOG GE Evay TOTO TOL OAAALCEL;
» Tlow ovvoicHquate ovadvoviol amd TNV EUTEPIN TOL TEPTUTHUOTOS GTNV
TPOGEYYIoN VOGS TOTIKOV TEPPAALOVTOG TOV OAAGLEL;
» Tlog n mepumotnTik TPocEyyion cLUPdAlel 6TV avamTtuén SPOPETIKMV
LOpPO®V Hanong kot otnv evioyvon g mepParliovtikng evaicOntomoinong

KOl GUUUETOYNG o€ TePIParlovTicd {ntnpoTa;

1.3 Aop ¢ TAOPOTIKIG EPYUCLOS

Méoca amd v Topovco OUTAMUATIKY £pYyacia, €MOIOKETOL Vo ovadelyfodv ot
SUVATOTNTEG OV EYEL 1| TEPUTATNTIKY TPOCEYYION Y10l VO ATOTEAECEL VO KOUUATL TG
neporroviikne pabnong. o va emrevybel avtd, egetdleton n SlcVVOEST TOL
TPOKLITEL LETOAED TOV PLOUOTIKOV EUTEPIOV KOl TNG TEPPOALOVTIKIG GLVEIONONG OE

KaTolkovg evog ymprov g enapyiog. Eppfadivovtag €161 otn oyéon mov avaddeTon
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HETOED TV avOpOT®V Kol Tov YOpw TePPAALOVTOS TOVG OUEGOD TOV TEPITATOV,
TPOKLIITOVV  KOLVOUPYIEG — EKTOIOEVTIKEG — TPOOMTIKEG MOV  UITOPOVV Vo,
ELOLCONTOTONGOVY TEPAUTEP® TO EVPV KOWVO KOl VO ETLPEPOVV TNV EVEPYT] GUUUETOYN
OA®V TOV TOAMTOV o€ TepPailoviikd {ntuatoa.

IMa va kodlvebfodv 1o mopamave (ntipato, akolovdndnke n €£Ng doun ywoo v
TOPOVCO, SITAMUATIKY EPYOCioL:

1. Ewoayoyn: MHopovoidletor o okomdg NG mapovoosg HEAETNG, KoOMOG kol To
EPEVVNTIKA EPOTILLOTA TTOV EXEL KOL TO YEVIKO TNG OYEOAYPOLLLLOL.

2. Oeopntikod IThaicto: 1o KepdAoto avtd yivetor BIBAMOYpAQIKT vOCKOTN G OTOV
péca amd mnyec eeTaleTan N TEPWMATNTIKY TPOGEYYIOT| Ko 1) TEPPoArovTiKn pabnon.
3. MebBodoroyia: Ocov apopd t0 KeQAiato TG pebodoroyiog e €pgvvag, avtd
TeEPLOUPAVEL TNV TTEPLYPOPT] TOV EPEVVNTIKOV GYESOGHOD, TIG HeBOIOVE GLAAOYNG
Kot avaALGNG dedoUEVDV, KaBdg Kot Ta {ntrpata deovtoroyiog to omoia oyetiloviot
LE QUTTV.

4. Anotehéopata: To tedevtaio Ke@AAmo TEPIAAUPAVEL TNV GUVOAIKT OVOCKOTN O
TOV ELPNUATOV.

5. Zvlmon Kot ocvumepdopato:  XTo  KEQPAAOO VTAPXEL 1M GOVOECT TOV
OmOTEAECUATOV pe ovTiotoyes HeAéteg amd 1t PPrloypoaeia, evd  emumAéov
nepAapBavovtal Kot ol TEPLOPIGHOL.

SOUPOVA [LE TO EPEVVNTIKA EPOTILOTO TOV EXOVV SOTLTTOOEL Y100 TOVS GKOTOVS VNG
™G HEAETNG, M STpiPr] avT| EMOUDKEL VO GLVEIGPEPEL oTNV €15 PaBog KaTavonon
TOV EMOPACEDV TNG TEPWTOTNTIKNG TPOGEYYIONG 6TV TEPPariovtikny pabnon Kot va
avadeiel peBdoove Yoo TNV €QOPUOYN NG EVIOC TOVL TANIGIOL EKTOOEVLTIKDV
TPOYPAUUATOV. ZNUEPA, Tov 1 TePIPariloviikn Kpion Ppioketan oto (evib g, eivan
70 omapaitnT omd TOTE 1 EVEPYOS dPACT Kol GUUUETOYN TOV GLVOLOL TNG KOWVOVING
TOV TOALTOV Y10 VO TPOCTATELTEL Kot vo OowatnpnBel 10 @uowd mepariov. H
TEPUTOTNTIKY] TPOGEYYIoN €lval €vag TPOTOC HEG® TOL Omoiov pmopel vor evicoyvOel
oVTOG 0 OKOTOC, KOOMDC EMTLYYAVEL TN GUVOEST TOV avOpPOT®V HE TO YOP® TOVG
neplPdAlov pe Propatikd tpoémo. Me v mopovca HEAETN, gveAmicTovpe OTL Oa
GUVOPAUOVUE CTNV TEPULTEP® TEPPAALOVTIKY] gvaicOnTomoinoT Kot 6TV agpopia,

EVOLVAUDOVOVTAG TNV EKTIUNCT] TOL PLGIKOD KOGLOV YOP® LOG.
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2. OepNTIKO TAOLCL0

2.1 H mepwmatnTikn) zwpooéyyion: Opiopds Kor 16TOPLKO

vtofadpo

H mepumottikng tpocéyyion eivor pio EKTOIOEVTIKY TPAKTIKY TOL YPNGUYLOTOLEL TOVG
TEPUTATOVS Y10 Vo EVTNPETNOOVY 01 oKoTol T pddnong, g eEgpevvnong Kol Tov
aVaGTOYOGOY, 1 omola woTdGo dgv elvar mpoceatn, kabmg M 1otopio TG eivan
pokpd kot cvykekpiuéva eviomileton mpadta otnv apyoio EAAGSa (Murphy &
Mannion, 2021). Xto wapdv VRTOKEPAANLO, TOPOVOIALETOL O OPIWOUOG TNG
TEPUTOTNTIKNG TPOCEYYIONG, 1 IGTOPIKN TNG €EEMEN, AALA Kot Ol EQAPULOYEG TTOV £)EL
0TI OTNV EKTOUOEVON.

Onwg mpoavaeépbnke n mepumotnTikny TPoceyyon eviomiletol TPMOTN QOPA GTINV
apyoio EMANVIKY @locopia. 'Evag ek tov onuaviikotepov opyoiov EAAveov
PUL0cOP®V, 0 APIGTOTEANG, UTOPOVUE VO TOOUE OTL GUVOLETOL TPMOTOC HE TNV
TPOGEYYIoN AVTH KAOADS dNUIOVPYNGE TNV AEYOUEVT] TEPUTATNTIKY GYOAN KATA TOV 40
X awva otnv ABnva. X1 oxoAn ovt) ot pobntég tov ApioToTéAN, ot Aeydpevol
TEPMATNTIKOL PIAOCOPOL, HEGO Omd TOV TEPIMATO Kol TIG GVINTAGELS GTOVS KNTOVG
tov Avkelov, emediokav TOG0 vo pdbovv 00O KOl VO EVIPLENGOLV  OKOLOL
neplocdtepo ot eriocoeia (Wick, 2022). H kipia 0éa micw ond Ty mepumatntikni
TPOCEYYIoN TOV APIGTOTEAN, NTOV OTL JAUEGOV TNG TEPUTAGVIIONG GTOVG KHTOVG,
evBappOvetar 1000 1M €AedBepn okéymn 6o kol M dwvontikny dpactnprotnta. To
KOvoTOpo ™G HeBOdOL VTG, EyKeETonl ©TO YEYOVOG OTL OVOOEIKVOETOL TG 1
COUOTIKY] dpACTNPIOTNTO KOl Ol VONTIKES dlEpyacieg elval AppnKTo GLVOEOEUEVEC,
VO emMMALOV TTPOdyel TNV 1€ OTL TO TEPTATNLOL UTOPEL VO EVIGYVOEL TI OKEYN Ko
v kprtikn wkavotnto (Murphy & Mannion, 2021).

Koatd ™ ovyypovn mepiodo, £xel yivel eQopproyn TG TEPUTATNTIKNG TPOGEYYIONG CTNV
TEYVN, TV YLYoAoyia Kol TNV eKTaidevon amd ddpopovd/eg epevvntéc/tpieg (Mauetal,

2023). Ocov aeopd TV €KMOIOELON CLYKEKPLUEVA, T TEPUTATNTIKY HAONnom £xet
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voBeBel wg péco evioyvong g Propatikng pddnong, dtvovtoag otovg padntég/pieg
v gukapio va e€epeuvoiy To TEPIPAAAOV TOVEC KOl VO OVATTUGOOVV OeEIOTNTES
napoTnpNnong kot kprtikng okéymc (Sobel, 2004). 'Etoti, £€yovv Ompuovpyndel
TPOYPAUUOTO TO OTTOL0L TPOAYOLV TN UAONoN HEG® TOL TEPUTATOL GE PLGIKE TOTiN
kaBmg pe tov tpdémo owtd Ponbodv Tovg panTéc vo KaTaAdBovy KOADTEPO TO TG
Aertovpyohv To. OIKOGLOTHHOTA, VO, EE0IKEIMOOVV e TNV TOMKN PLOTOIKIAOTNTO. Kot
VO KOTOVONIGOUV EMOPKMG TIG TEPPAALOVTIKEG OAAayEC oL €xovv AdPel ydpa To
tehevtaio ypovia. H pobnooxn eumepia eivor dtoutépmg onuavtiky, €01Kd o pio
EMOYN OOV 1M ATOGVVOEST] O TN QUON £XEL EMKPATNOEL KOl CUVOVTATOL OC EML TO
nielotov otig actikés neployés (Falzon&Conrad, 2023).

Xmv mepinton g yoyohoyiag, £xel eniong vioBetnBel n mepTaTTIKY TPOGEYYIoN
Omw¢ TpoavaPEPONKeE, Kot LAAGTO EYEL TPOKOWYEL OTL EVOL 1O1UTEPA OPEALUT KOODG
BeAtidvel 1o eminedo TG YuyKNG VYElOG, EMPEPEL AVOKOVPIGT A TO AYYOG EVD
emupocHiTa evioydeL Kot N dnpovpywkodTnTa ToL KabE atopov. Epguveg deiyvouv 0Tt
TO TEPTATNUO UTOPEL VO EVIGYVGEL TN OMUIOVPYIKY OKEWYN KOl Vo, PEATIOCEL TN
dudBeon). Na mapdderypa, po perétn and tovg Oppezzo & Schwartz (2014) £de1&e 0TL
TO TEPTATNLO EVIGYLGE CNUAVTIIKE TNV TOPAYOYT SNUIOVPYIKAOV WOEDV GE GUYKPIOT
LE TNV KaO1oTIKY] 0pacTnplOTNTA. AVTEG Ol EVEPYETIKES EMOPAGELS TOV TEPTATILLATOG
£XYOVV 0ONYNOEL GTNV EVOOUATOGN TOL 6€ OepamenTiKd TAaicta, OT®G 1 TEPUTATNTIKN
yuyobepaneio, O6mov o Oepamevtng Kot 0 OepOmEVOUEVOS TPOYLATOTOOVV TIG
ouvvedpleg ToVg mePTATMOVTAG 08 £EMTEPIKOVG YDpovg (Koziel, 2022).

[ToAhol kaAMTEXVES €YOVV VIOBETNOEL TNV TEPIMATNTIKN TPOGEYYIOT] OVTMG MOTE VO
ONUOLPYNGOLY TO £€PY0l TOLG KOl OCUYKEKPIUEVO HEG® OLTNG ETWOUDKOVYV TNV
eEepevivnon TS 6XECNG TOV LITAPYEL AVALEGH GE Kiviom, YOpo Kot codpa. Kt tétoto
emroyyavetar my péoo and to “WalkingArt” 1o omoio eivor po TPOKTIKY TOL
EVOOUATMOVEL TO TEPTATNUA G KOAMTEYVIKEG Onuovpyles, eEepevvmvtag mmg M
Kkivnion o100 Y®Po uUmOpel va EMNPEACEL TNV OVIIANYN Kol TNV EUREPio. TOV
nepBairovtoc (Careri, 2017, 29-50). Mg 10V TpOTO 0WTH, TO TTEPTATNUO YIVETOL KOl
avtd éva €idog TéYVNG, 0 TEPIMATOG UETAUOPPADVETOL GE KOAMTEXVIKY TPAEN Tov
petald dAlov mpombel kot v mepParloviiky evaicintomnoinon.

H mepmamntucn mpocéyyion og epyoireio mepiParloviikng pabnong Paciletor oty
10€a OTL 1 GUECT] EMAPT LE TO PLGIKO TEPIPAAAOV HECH TOV TEPTATNATOS UTOPEL vaL
evioyvoel v mePPaAlovTiK] cuvveidnon kot v oicBnon tov toémov. Ot

V100eTOVVTES ALTY, LEGO amd TOV TEPITMATO dPATTOLY TNV EVKAIPIO VO TAPATPIGOLV
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TIG 0ALOYEC 0TO TTEPPAAAOV TOVG, VO OAANAETIOPACOLV HE aVTO KOl VO ovamTHEOVY
pa Babvtepn koTovOnon Kol EKTIUNOT Yo T OOT Kot TOV TOTO Tovus. [l piol okdpa
Qopa Aowmdv, avadeikvoetor 1 Plopatikn odotacn mov €xel M TEPPOAAOVTIKN
pudonon n omoila umopel va eVicyVEL TEPAITEP® TIG GYECELG UETAED OTOU®V KOl TOV
YOpw Tovg TEPPdrrovtog (Careri, 2017).

‘Eva onpovtikd otoyeio g mepmatnTikng Tpocyyiong ival ) cOVOEST) LLE TOV TOTO.
H évvown g aicOnong/aviiinyng tov tomov (sense of place) ovaeépetoar ot
CLVOGOMUOTIKY KOl YVOOTIKN GY£0T TOV AvATTOGGOLV 01 AVOP®TOL ILe GLYKEKPLUEVAL
uépn (Toovkard, 2023). Avtiy 1 oxéon umopet va evioyvBel LG TOL TEPTOUTNLATOG,
KaOdG o1 ocvppeTéyovieg/ovoeg Pirdvovv  duecsa To  TEPPAAAOV, OVATTOGGOLV
ocuvaeOnpaTKéG GVVOESELS KOl AmoKTOOV BafdTepn KOTOVONOT TV OIKOGLGTUAT®V
KOl TOV KOWOVIKOV duvapkdv tov tomov (Kudryavtsev etal., 2012). Ot emdpdoeig
™G PIAOGOOI0G Kot TG YuxoAoyiag cuvéBaiav otny avalnnon ToV VE®V TO0THTOV
10V YOpov (Abramson, 2013), evd 1 KOWVOVIOLOYIKT TPOGEYYIOT EMKEVIPOONKE OTIC
KOWMOVIKEG TOPAUETPOVS GVYKPOTNONG TG TaVTOTNTOS TOV TOTOL (Toovkald, 2023).
O 16mog Bewpeitar g 10 TAAIG10 OV TEPIAAUPAVEL DAIKE KOl KOWVOVIKO-TOAITIGUIKE
otoyyeila, euPfabivoviag oV KOWMOVIKY «OTULOCOOIPO» KOl GTO VOTLOTO TTOV
OLVOEOVTOL HE TIG KOWMVIKEG GLVIGTOOEG Tov. H aicbnon tov témov pmopel va
dwomaotel og dVO €vvoleg: oTn GYEoM HE TOV TOMO Kol GTNV TPOCKOAANGT oIV
kowdtta. H mpodt avapépetor 6tov TpoOTo e TOV 0moio ot avOpmmotl cuvdcovTon e
TOVG TOTOVG, VA M 0e0TEPT 0T0 PaBUd TPOOoKOAANGYG Tovg 6’ avtovg. H Jennifer
Cross (2001) owaxpiver €€1 TOmOVG oYécewv pe TOV TOMO: PlOYpoelkd, TVELUATIKO,
WEOAOYIKO,  aPNYNUATIKO, TPOKTIKO Kot  eEaptnuévo.  AvTéG Ol OYECELS
SLLOPPOVOVTOL OO  1GTOPIKOVS, TPOCMOTIKOVG, cLVOGONUATIKODS Kol  GAAOVG
TAPAYOVTEG, GUUPAAAOVTAG GTY] GLVOAKT aicOnom Kot avtiAnyn Tov Témov amd Tovg
avBpomrovg (Toovkard, 2023).

H mepumamtiky mpocéyyion umopel va ypnoiporombei ovtwg dote va evioyvbei n
nepforroviikn evaucntomoinon  oAAd kor mpoayBel m aewpopia. Kot v
EKTOVNON TEPMATNTIKAOV OPOUCTNPLOTHTOV, OIVETAL GTOVG GLUUUETEYOVTEG 1] EVKOLPIN
va £pBovV aVTIHETOTOL Le JIAPOPES TEPPAALOVTIKES TPOKANGELS KOl VO VOTTOEOVY
OeE10TNTEG KOl GTACELG TTOV TPOAYOLV TNV GELPOPIKT] OLAXEIPIOT] TOV PLGIK®OV TOPM®V.
Mo mopdderypo, ot mepumatnTikég €£EPELVNGELS GE TEPLOYEG TTOL OAVTILETOTILOVV
neplParloviikd mpoPAnuata, O6mwg M pdmavon N 1M andAeln  PromokiAdTTag,

UropolV va. €voGONTOTOM|GOVY TOVG/TIS GUUUETEXOVTEG/YOVGES KOl VO TOVS/TIG
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evBoppivouv va avaddfovv dpdomn Yo TNV TPOoTUciot TOL  TEPPAAAOVTOC
(DeVilleetal., 2021).

H ypfion g mepmatntikng mPocEyylong otny €KToideuor amoitel TPOCEKTIKO
oxedlacHd Kot opydvmor. Ot ekmondevTikol TPEMEL Vo ONUIOVPYHGOLY SOUNUEVES
OPACTNPIOTNTEG TOV EVOOUOTOVOLY TO TEPTATNUA KOl EVOOPPOVOLV TN GUUUETOYN
kol tov avaotoyacud. ‘Eva moapdoetypo Oo umopovoe va givor o oyedlacuog
TEPUTATNTIKOV TEPUYNCEDV Ol OMOIEG EELANPETOVV GLYKEKPIUEVOLG LN GLOKOVG
oTOYOVG OMMG €lval 1 avVOyvVOPIoT TOMKAOV QLTOV Kol OOV amd Tou/TIC
naOnTéC/TPLEC, N TAPUTHPNON TOV TEPPUAAOVIIKOV OALAYDV TTOL £X0VV AAPEL ydpa N
1 S1EPELYNON IGTOPIKOV Kol TOAMTIGHKOV 6Totyelwv Tov Tomov (Waite, 2011).
[MopdAinia, ivor onpovtikd va vOoppOVETAL M KPLTIKY GKEYN KOl 1 0LTOYVOGIO
KOTé TN OIPKEID TOV TEPTUTNTIKOV OpacTnplothTev. Ol GUUUETEYOVTEG/OVGES
TPENEL VL EXOVV TNV gvKaupia vo. avaosToydloviol Tave GTIS EUTELPIEG TOVG KOl VL
e€etdlovv MG aVTES EMNPEALOVY TIG OVTIANYELG KOL TIC GCUUTEPLPOPES TOVS ATEVAVTL
oto mepPdirov. H ypnon nueporoyiov, culnToemV Kol TOPOVGLACE®Y UTOPEL Vo
BonOnoet e otV T SLOSIKAGIO OVOGTOYAGHOD KOl VO EVIGYDCEL TNV KOTAvONoT Kot
MV ecmtEpiKevon TV podnclakdv epmeplov (Oppezzo & Schwartz, 2014).

H xowovikn ocvvoyn, xobmg kot 10 aicOnuo tov ovikew o€ ol Kowotnta,
amoteAoOv emiong otoyela tar omoio €ivol €QKTO va evioyvBodv OlpéGOV TNG
TEPUTOTNTIKNG TPOGEYYIONGS, KAOMG 01 OHAOIKES TEPITATNTIKEG OPOUCTNPLOTNTEG EVTOG
TOV TAOIGIOV NG TPOAYOLV TNV OAANAETIOPOCT KOl TN GLVEPYAGIo UETAED TV
GUUUETEYOVTI®V, EVICYVOVTOG £TGL TIG KOWMOVIKES 0eE10TNTES KOl TIC SLOTPOCOTIKES
oxéoelg UeTOED oatOpmV mov Olapévouy otnv dw mepoyr. Méow ng Kowing
eEepevvmong kat pdBnonc, ol GLUUETEYOVTEC/OVGEG ITOPOVV VO, AVATTTUEOVY 1GYVPOVG
JECLOVS KOl VO ONILOVPYNCOLV ol aicBnon KOvOTNTOS OV TPOAYEL T GLAAOYIKN
dpdon Yo v mpootacia kol TNV agwpdpo dwyeipton tov mepiBdirovtog (Glover et
al., 2022)

M dAAN GNUOVTIKY] TPOGPOPA TNG TEPUTATNTIKNG TPOGEYYIoNS Elval TO YeYovog 0Tl
TPOCPEPOVTAL, EMIONG, EVKALPIES Y10 TY] CUVOEST UE TNV TOALTIGLUKT KANPOVOULE Kot
™V 16T0pia £vOg TOTOL. MEGM TOL TEPTOATNLATOS, Ol GUUUETEXOVTEG/OVGEG UTOPOLV
va eEEPELVIGOVY 1GTOPIKA LVTLELD, TOPOOOGLOKOVG OTKIGHOVE KOl TTOALTIGUIKA TOTTiO,
OVOKOADTTTOVTOS TNV 10TOPIio Kot TNV KANPOVOULH TOV TOTOL TOVG. AVTr 1| dtodikocio

umopet va gvioyboel Ty aichnomn ¢ TovTtdHTNTOS KOl TOV OVAKELY, EVA TOpIAANAL
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TPOAYEL TNV EKTIUNGN Kol TNV TPOCTACIO TNG TOMTIGHUKNG KAnpovoudg (Mauetal.,
2023).

Ta otoyeio mov mapotédnkay, Oeiyvouv TOC e TNV TEPMATNTIKY] TPOGEYYIoN
EMTUYYAVETAL 0L EVOAAOKTIKY TTPOGEYYION TNG TEPPOAAOVTIKNG HABnong agol pe
NV GUECT EMOPT] TOV GUUUETEXOVI®MV UE TO YUP® TOVG TEPPAAAOV, eVIoYDETAL T
vrevBouvoTNTa TOV £YOVV TPOC TN EHOM YOP® Tove. H evomudtmon g mepmatnTikng
TPOCEYYIONG OtV eKMOidgvon pmopel vo. CLUUPOAEL OTNV avATTLEN UG O
EVOLVEIONTNG KOl  OEWPOPIKNG  KOW®VING, TPodyoviag TV TEPPOAAOVTIKI

evacOnTomoinon Kot TNV KOwmviky| Kot TePIBAAAOVTIKY] O1KOLOGUVY).

2.2 H oyéon avOpomov Kot TepfdAlovTos: Yo oAoyIKES Kot

KOWVOVIOAOYIKES TPOGEYYIGELS

H oyéon petald avBpomov ko mepipdAroviog eivar moivdidotarn kot wepthappdvet
YOYOAOYIKEG, KOWMVIOAOYIKEG KOl TOMTIOHKEG Olnotdoelc. H  woyoloyio Tov
nepairovioc e€etdlel TG TO QLOIKO Kol OOUNUEVO TEPIPAALOV emnpedalel ™
oLUTEPLPOPE, TO. cuvalcOnpaTa Kot TNV Youxkn vyeio tov avBpornwov (Giffordetal.,
2011). EWwotepa, n Bewpia g Proeiriag mpoteivel 611 ot avBpwmotl €yovv o
EUELTN GHVOEST LE TN GVOT) Kot OTL 1] EMOPT| LE TO PUOTKO TEPPAAAov umopel va Exet
Oeticég emdpdoelg oty gveia kot v yoykn vyesio (Wilson, 1984).

H wxowovioroyia tov mepifdriovtog eEetdlel TG KOWOVIKEG OlOGTAGES TMV
TePPAALOVTIKOV (NTNUATOV, COUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV TPOTMV LE TOVG OTOIOVS Ol
KOWOVIKEG OOUEC, Ol TOMTICUIKEG a&leG KOl Ol OWKOVOMIKES OpacTNPLOTNTES
emmpedlovv T0 TEPPAALOYV KOl SLOUOPPDOVOLY TNV avVOPOTIVY] GLUTEPLPOPA TPOG
avtd (Catton & Dunlap, 1978). Ot mepiforioviikol KOWV®VIOAOYOL HEAETOVV E€MIONG
petald dAl®mv TG TEPPOAAOVTIKEG OVICOTNTEG TOL VIAPYOLV, OAAL KOl TIG
OLOYETIOES HETAED KOWVOVIKNG O1KOIOCVVNG Kot TEPPAALOVTIKNG TPOSTOGIOG.

H mepumotntiky] mpocéyyion pumopet vo eVioyOOEL TNV KATOVONOT TG GYEONG METOED
avOpdTOV Kot TEPPAAAOVTOG, EMTPENOVTAG GTOVG CLUUUETEXOVTEG VO fLDGOVY AUEGH
T1G EMOPACELS TOL TEPPAALOVTOC otV Kabnuepvi {1 Kot Vo KATOVONGOLV £TGL, €1G

BaBog otoryeion Tov aPOpPoVV TO TEPIPAALOV, EKTIUMOVTOS OKOLO TEPICGOTEPO TN GVON
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YOp® T0VG. MéGa amd TO TEPTATNLO, Ol GUUUETEYOVTIEC/OVGES £XOVV TNV EVKALPIN VO
TOPATNPNOOVY TIG AETTOUEPEIEG TOV PUGIKOV Kot avOpmmoyevolhg mepiBdArovtog, va
Budcovv gviovotepa T0 OEGILO e TOV TOTO TOVG KOl VO ovaTOEOLY €val IGYVPOTEPO
aicOnua vrevBuvoTTag oYXETIKA LE TN cvvTnpnon tov (Murphy & Mannion, 2021).

Emmiéov, n mepimatnTikn TpocEyyion Wropel v EVIGYUCEL TV KOWVMVIKT GLVOYT Kol
mv aicnon g Kowotntag, KOOMC Ol TEPUTOTNTIKEG OPUCTNPLOTNTES GLYVA
TPOYUOTOTOOVVTOL 68 Opadikd mAaiota, evBapphvoviag v aAAnAeniopacn Kot T
ocvvepyacio pHeTasd Tov ovppeteydvtov (Glover et al., 2022 - Bazun & Kwiatkowski,
2021). Avtd pmopel va 0OMNYNoEL O©E UL TO OLAAOYIKH TPOCEYYIOT) OTNV
AVTILETOMION  TEPPaALOVTIKOV  {ntnudteov, TPodyoviag TNV KOW®VIKY Kot

nepParroviikn dikoarocvvn (DeVille et al., 2021).

2.3 Kputikn] mpocEyyion ¢ mepumatnTIKNG pe@odov

To mAeovekTNUOTA TNG TEPUTATNTIKNG TPOCEYYIoNG £lval TOAAG PAcel TV oTorKEi®V
oL  avoALOnNKav Topomdve, Ogv TOVOLV OUMG VO LEICTOVTOL KOl OPIGUEVES
TPOKANGELS, MOV GLVOEovTonl He oty kot ypnlovv mpocoyns. Apywd, n
OMOTEAEGUOTIKOTNTO TNG TMEPUTATNTIKNG TPOCEYylong wmopel va punv givor 1060
HEYAAN OTOV AaUPAVEL YOPO EVTOS ACTIKMOV TEPLOYDV OOV M TPOSPOCT GE PLGTKOVG
YOPOVG EIVOL TEPLOPIGUEVN. XE OVTEG TIG TEPWITMOELS, Ol EKTMOLOELTIKOL KOl Ol
EPELVNTEC/PLeg MPEMEL v BPovV dNUIOVPYIKOVS TPOTOVS Y10 VO EVEMUATDOCOVY TO
nepmdtnpo Kot ) Propotiky pdonon o actikd tonia (Kudryavtsevetal., 2012).

To emopevo {ua mov kpivetor amapaitnto va ANedel voyy, etvar n e€aptnon g
EMTLYIOG TOV UITOPEL VO EYEL 1] TEPUTOTNTIKY TPOGEYYION OO TNV 0POGIMOT KOl TNV
npoBopio Yy evepyn ovppetoyny OTIG OpooTNPOTNTEG Omd  TAELPAS  TOV
eumiekopévov. Xopic TNV €vepyn OCLUUETOYN Kol TnV KPUIKn oKEYN, Ot
TEPUTOTNTIKEG OPOCTNPLOTNTEG UTOPEL VO YIVOUV OTAMG COUOTIKES AOKNGELS YWPIC va
EMTLYYAVOVV TOVG 6TOYOVG TNG TEPParlovTikng pudbnong (Beames et al., 2009).

Méoa and ™ BiprAoypaeikn avackoOmnon Aowmdv, ovadDovVTol apKeTE GTOtKEl0 TOV
Jelyvouv OTL N TEPUTOTNTIKY TPOGEYYIOT TPOKELTOL Y10l Lol XPOVOPOPa Kot 1310UTEPMG
OTOLTNTIKY] G€ TOPOLG KOl OPYAVMOT EKTOOEVTIKY HED0SO, Kabdg 1 vAomoinon g

elval apkeTd moAVGLVOETN, YEYOVOS TO OTTO10 EVOEYOUEVMG VO ATOTEAEL EUTOOI0 OTNV
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TEPIMTOON OPICUEVOV EKTOUOEVTIKAOV 1OPLUATOV KOl TOMIKMOV KOWOTNT®OV. ALTO
onuoivel OTL 1M EVOOUATOOTN TNG TAEPWMATNTIKIG TPOCEYYIONG O  VIAPYOVTO
TPOYPAUUOTO GTOLOMV Kot 1 €Eghpeon mOp®V Yoo TV vIooTNpEn ¢ &ivan
aropaitnteg yio tnv emtvyia g (Rickinsonetal., 2004).

[Mapd TIC veoTdpEVE TPOKANGES KOl TO TPOPANLOTO TTOL EVOEYOUEVMG V.
avVOKOTTOUV, €ival GNUOVTIKO VO avayVOPIoTEL OTL N TEPUTOTNTIKY] TPOGEYYLoN OEV
etvar mavdkelo kot pmopel vor ovvdebel ko pe dAAEC popeEg TEPPAALOVTIKNG
EKTTOIOEVONG, CULUTANPMOVOVTOG KO EVICYVOVTOG TIC VTAPYOVGES EKTMOLOEVLTIKES
TPOKTIKES, TPOGPEPOVTAG HOVAIIKES eVKALPies Yo PLopatiky] pabnon kot cuvoeon

TV podntov/tplov pe 1o tepfaiiov (Waite, 2011).

2.4 Xovoyn

Onog vrootpiletar amd pHeAeTnTég, HECH TNG TEPUTATNTIKNG TPOGEYYIONG TOPEYETOL
TNOmpo evKPLOV Yoo TV gvioyvon g TEPPOAAOVTIKNG HAONoNG Kot TNV
npo®bnon ¢ meptPailoviikig gvaicOntomoinong kot g aswpopiag, Kadmg HEcH
TOV TEPMOTAUOTOS, Ol GLUUETEYOVTIEG/OVGES UmOpPovV Vo PldGovV  GUECH TO
nepPEALOV TOVG, va avamtHEoLY o fabvTepn KaTtavONon Kot EKTIUNGN Yo T QOGN
KOl TOV TOTO TOVG KOU VO EVIGYVOOLV TNV mePPaArovTiky] Toug cvveionon (Kim,
2003).

[Mopd T1g TPOKANGELS KOl TOVG TEPLOPIGHOVS TNG, 1| TEPUTOTNTIKY TPOGEYYIOT| Umopel
vo. amoteléoel éva MOALTIHO gpyaAeio yu v mepPorAiovTikn ekmoaidgvon,
TPOGPEPOVTOS Mo Plopatiky] Kot gvovveidntn owdotaon ot pddnon. T va
emrevyfel avtd, eivor onuaviikd vo evoopatmbohv ot apy€g TG MEPTOTTIKNG
TPOCEYYIONG GE  EKTMOLOEVTIKO TPOYPAUUOTE KOU TOMTIKES, VO OvATTUYOOLV
ONUIOVPYIKEG Kol EVEAKTEG GTPATNYIKEG Y10 TNV EQPOPUOYN TNG Kot v eE0GPAAIGTOOV
ot amopaitntor TOpot Ko vrootpign. H mapovoa perétn emdidkel va cvuPdiiet
OTNV KOTOVOTN T TOV OLVOTOTHTMOV KOl TIG TPOKANCEWMY TOL LIAPYOVV GE GYECT WE
TNV TEPWMATNTIKY] TPOCEYYIGN OV TEPPOALOVTIKY] pABNon, Kol vo TPoTeivel
EVOALOKTIKEG OTNV OVATTUEN TOMTIKOV KOl TPOKTIKOV GTNV EKTAIOELON Yoo TNV

aelpopia kol TNV TEPPUALOVTIKT] GLVEIONO).
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3. M€0oooroyia TNG £PEVVOS

3.1 Xkomog TG £pevvag

H mapodoo perétn otoyevel 610 vo. dlEPELVNCEL TN GLUPOAN TNG TEPUTOTNTIKNG
puefooov otV TEPIPAALOVTIKY HAONOT Kot 6TV KOTAVONoN TOV TEPPUALOVTIKOV
aAloy®v mov ovTihapPdvovtal ot KATowol Tov ywplov Tov Ayiov XteE@dvov
DOwtdoc. Méoa amd TIg ocvvevienéelc mov EAafav YOPO HE TOLG KOTOIKOUG,
EMOLOKETAL VO EEETAGTEL TG Ol EUTEPIES TOV VIOTIOV TEPUTATNTOV EMNPEALOVY TNV
gvocOntonoinon oto mePPAALOV Kol TIG AVTIMWELS Kol GTAGELS Yo Tn UGN oL

TOVG TEPIPAAAEL.

3.2 ZOPUETEYOVTES/OVGES OTNV £PEVVA

Mo tovg 6KOmMOvG TOv €PELYNTIKOV UEPOLS TNG TOPOVCG OATPPNS, GLUUETE OV
déka atopo and tov Aylo Ztépavo OO1dTdG, Kabéva ek TV omolwv glye Eexmplotd
vtoBabpo, 0VTMG MOTE Vo UTOPEGEL VL VILAPEEL TOIKIALIL oTIS apnyroelg tovg. [To
OLYKEKPIUEVOA, TO KPITNPLOL ETAOYNG TOV KOTOIK®V TOV GLUUETELYOV GTNV TOLOTIKN

épevva NTov To akoAovba:

1. Na givon povipog/n kdtotkog Tov wptov.
2. Hepuratnng/Tpia eVvTOG TNG TEPLOYNG OE TOKTIKTY Ao Tdpa 1/Kot 6To TopeAdiv.

3. [IpoBupia va cuppeTdoyel 6T GLVEVTELEN Kot va aenynOel Tig epmelpieg Tov/tng.

To péyebog tov Oetyparog Nrav pev pkpod, oAAG eEumnpetel TOVG GKOTOVG TNG
TOLOTIKNG MEAETNG KOl 1 ETAOYY TOVL £YVE HE TETOOV TPOTO TOV NTOV EPIKTO Vol
KOTOYPOQOLV JPOPETIKEG OMOYELS KOl eUEpieg TV Ywpwkov. Emiong, ybpn oty
TOKILOLOPPIO TOV GUUUETEYOVI®V OG TPOG TO. dNUOYPAPIKE TOLG oTotyeia (NAkia,
HOPQOTIKO EMIMEDO, EMAYYEALA) TOL OEOOUEVO TTOV EYOVV TPOKLYEL KAAVTTOVV OAO TO

eacpo mov otdyeve M mapovoa peAET va eetdoetl. Tlapokdtom mopatifevror Ta
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ONUOYPOPIKE GTOLXEIDL TOV OEIYUATOC TOV OMOI®MV Ol GLYVOTNTES KOl TO TOGOCTA

TPOEKLYAV LLE TN XPTOT) TOV GTOTIGTIKOV TakéTov SPSSv.29.

Oocov agopd t0 eOA0 TV cvppeTexdvtov, ta 6 dtopa Ntav yovaikeg (60%) kot ot 4

nrav avipeg (40%).
Dolo
N %
Avtpog 4 40,0%
Tvuvaiko 6 60,0%

[Mivaxag 1. ®Oro

®uAo

Eavipac
W ruvaika

Adypoppa 1. oo

ZHETIKA LE TO HOPPOTIKO EMIMESO TOV KOTOIK®OV TOV GLUUETEIYOV GTNV TOPOLGO
peAétn), mopatnpeitor OTL Ta Gd dtopa, dnAadn ta 5, NToV amdPOITOL SNUOTIKOD Kol
ovykekplpéva Tpokertar ywo. dropo peydang nikiog. Ta 3 dtopo (30%) ek twv
ovppeTeYOVTOV Ntav omdpottor Avkeiov, evad 2 dtopa (20%) oMAwocav kdtoyot
petomtuylakov. Ta otoyeio avtd delyvouv v epfuwon amd KaToikovg LYNAD

LOPPMTIKOV EMTEIOV TOV YOPUDY TNG EMOPYLOGC.
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Mopopwtiko exinedo

N %
Amd@o1tog dMpoTIKOD 5 50,0%
Amndeotrog Avkeiov 3 30,0%
Kdatoyog petomrvytokon 2 20,0%

[ivaxag 2. MopemTikd enimedo

MopowTiké emritredo

B Amégairog Snuotikod
W Arrégoitog hukeiou
.Ko’:mxog METATITUY OO0

Adypoppa 2. Mopemtikd eninedo

Ot nAIKiec TOV CUUUETEXOVTOV ElYaV apKET dtopopomoinon, kabmg dvo droua (20%)
avikov otnv nikiokn opdada [30-40), tpio dropa ntav and 40 €oc 50 etdv (30%),
V0 atdp®V T0 NAKIOKS g0pog NTav peta&d 60 kot 70 etdv (20%), evd €va dtopo

(10%) Ntav ave tov 80 etmv.

Hlixioxn opddo

N %
[30 - 40) 2 20,0%
[40 - 50) 3 30,0%
[ 60 -70) 2 20,0%
[70 - 80) 2 20,0%
80 kot ave 1 10,0%

MMivakog 3. Hukloknm opddo
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Atdrypappa 3. Huklokn opddo

HMdkiakn ogdada

H 30 - 40)
W[40 - 50)
[ 60-70)
M [70-80)
B80 kar dvw

210 yop1d ovtd g enapyiog POdTISNC, N TAEOYNPlL TOV KOTOIK®OV acyoleital pe

TOL OLYPOTIKA KoL aTO avTiKotonTpileTon Kot 6To Oglylo TOV GUUUETELYE TNV £pEVVAL.

‘Etot, mopatmmpeiton 6tt 3 dropa (30%) dMAwoav aypdtng/toca, 1 dropo (10%)

IuoGog vraAAnrog, 1 dtopo avépepe Ot givor elevBepog emayyeipatiog (10%), 3

dropa dMAwoav cuvtasiovyot kKot cvykekpipéva tov OT'A (30%) kar 1 dtopo (10%)

oMAwaoe dvepyo.

Erayyeluotixn kotdotaon

N %
Aypotng/tiooa 3 30,0%
Anpoctog vrdAAniog 1 10,0%
EXev0epog emayyehpatiog 1 10,0%
SovTo&lo0)0g 3 30,0%
I8 tikdc vdAAniog 1 10,0%
Avepyog/n 1 10,0%

[ivaxag 4. Erayyelpaticy katdotoon
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ETrayyeAHATIKA KATACTACGN
.A\fpémgfncrtm
W Anpéoiog urdAhnhoc
[E EhetBepog emayyehpariag
Zuvtagiolyog
W 15 iwnikdg urdAhnhog
.Sﬂ.\rep\togfn

Atdypappo 4. Emayyelpaticn katdotaon

ZyETIKA PE TO YPOVIO, SLOUOVIS 6TO Y0p1d Aylog Xtépavog POwTidac, 4 droua (40%)
dMrwcav o6t dapévouy ekel amd 20 Emg 30 ypovia, 1 dropo (10%) oniwoe Ot pévet
exel 40-50 ypovia kot 5 dropa (50%) dve twv 50 etmdv, t0 omoio delyver OTL O

NAKIOUEVOL TTOL GUUUETELYOV GTNV €pevva givarl og eml To TAEIGTOV YN YEVELS.

En dropovig oto ywpio Ayiog Zrépovog

DOivTIoNC

N %
[20 - 30) 4 40,0%
[40 - 50) 1 10,0%
Avo tov 50 5 50,0%

[Mivakag 5. 'Et Sopovig 610 optd Aytog Ztépavoc POidTdag
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‘Etn SiapovAcg oto Xwpid Aylog ZTEgavoc OBiwTIdag
H20- 30
W[40 - 50)
Eave 1ov 50

Atdrypappo 5. 'Etn dwapovig oto xoptd Ayiog Ztépavog POidTidng

3.3.M&€000601 6VALOYNG OEOOREVEOV

O nudopnuéveg ovvevtebéelg mov emléydnkav, avtég sival exeiveg ot €1¢ Pabog
OULVEVTEVEELS OOV Ol EPOTAOUEVOL TPEMEL VO, OMOVTNGOVYV GE TPOKAOOPIGUEVES
epmTNOES avolytov TOmov. Ot mudounuéveg amotedovyv €1 Pabog cuvvevievlelc,
YPNOLOTOLOVVTOL EKTEVAS O LOPPT) SCLVEVTELENS Kot dteEdyovtan pdvo pia gopd, Le
dropo M pe opdda Kot yevikd KodvmTouv diapkela amd 30 Aentd £mg teplocdTEPO Omd
pia opa. o va Aapovv xdpa, Bacilovtal og Evav 00MY0 NUL-O0UNUEVIG GUVEVTEVENG,
0 omolog &ivol pol GYNUOTIKY TOPOLGIacT epOTCE®MY 1| Oepdtov Kot TPEMEL Vo

dtepguvnBovv and tov cuvevtevkt (Jamshed, 2014).

H avtoebvoypapio amotehel v emotiun 1 omoia kdvel avalnnon Tov VAKOD NG
OTIG POTOYPAPIES, TIG UVIIEG KOL TIG YPOATTEG CNUELWGELS OVTMG DGTE VO EKUOLEVGEL
OTOLEID TOV TOATICUIKOV EUTEIPLOV TOV ATOUOV HEGH Omd PLOPATIKEG EUTEIPIES
(Adams et al., 2021). Ocov agopd 10 TEPTATNUA, YO0 KATOlo dropa ivar Tpdmog
Oepamneiog Kot mapnyoplds, evd umopet emiong va @épel xapd Kot daokédaon. Ot
«owToebvoypapikol mepimatory vtdg oToD TOV TAUGIOV HUTOPOHV VO EVTOTIGOVV TIG

OYEGELS TTOL VIAPYOLY UETAED avOPOT®V, TOTOV Kot TAAVITY, VIOBETMOVTOG £TGL VEOUG
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TPOTOVG OKEYNC, VTaPENG, Tapatnpnong Kot fortac pésa otn euon (Hayes&Nicol,
2022). Xmv mapovoa epyocio, mapoOAo mov oev aflomomOnke oe Pdabog 1
avtdeBvoypapia, £ytve ypnomn KATOIOV opy®V ovTAG OT®G gival 0 TePimaTog, M
TOPOTNPNON, 1 YPNON POTOYPAPLDY TOV ¥PNOLUOTOMONKAY Y10l TIC TAPOTNPNGELS, O
OVOOTOYOGLOC KO 1) ATOKTNGT TNG YEVIKNG KOV TOV YDPOL TPV Vo AdBovv ydpa ot

OLVEVTEVEELS LUE TOVG KOTOIKOLG,.

3.3.1 AvaoTtoy0opnog KoL TPOCOTIKES TUPUTNPGELS

O mepmaTNTIKOS OVOGTOYXUGHOS TNG EPELVITPLOG GTO YOPLO TOL AYOL XTEPAVOL
DOwTdog eivor ovouddng kabdg Ba cuveElTEEPEL OKOUO TTEPIGGOTEPO OTINV
KOTOVONGOTN TOV TPOTMV LLE TOLG OTOIOLG T TEPUTOTINTIKY TPOGEYYIOT] GULVEIGPEPEL
omv meporrovtiky pddnorn. O Ayiog Xtépavog tov Nopod dhuwtidog, ivar éva
TAPOOOCIOKO EAANVIKO Y®PLO TO Oomoio £xel MAOLOW 10TOPiol KoL TOMTIGTIKO
voPabpo, eved emAéyOnke ®g YOPOg HEAETNG AOY® NG Wbwitepng oxEong g
EPELVNTPLOG HE TOV TOMO, OAAL KOl TV TAOVGL®V TEPPUALOVIIKMOV GTOLEIOV Kot

epediopdTov mov drabétel 0 TOMOg 0 omoiog PpickeTal 6 GTAGIO LEYAAMV OALAYDV.
AVOOTOYOONOS KATA TT) OLAPKELN TOV TEPTATMOV 6TOV AY10 XTEQOVO

Kotd ) didpxeta t1ov tepmdtov mov EKave 1 PELVNTPLN, LEPIUVIOE VO KOTAYPAWEL
TPOCMOTIKES EVIVIMGELS KOl GUVOICONUATIKEG AVTIOPAGELS GE GYECN LE TO TOTIOL TOV
YOPLOL Kol TG €KOVEG mov mapotnpovoe. Katd Tig meputhavioelg g oto Ywplo
amoKaAOEONKE N avtiBeon PETAED TEPLOYDV TOV TOV £XOVV EYKATAAELPOEL KAl QLTOV
nov yivovtal mpoondabeieg va avomtuyBovv. Ot ev Ady® mopatnpoOUeEVES avTIOEGELS
TPOKAAEGOY GTNV £peLVITPLRL EvTOvo, cuvaucOnuoata, Kabmg Eyve TpddNA0 oty 1o
TG EMOPE 1 avOpdmvn OpactnPOTTO GE £vav TOTO KOl TG 1 OlOEIPION TWV

(PLOIKAOV TOP®V KOl TOV VITOJOUDV PUTOpel VoL aALO1DOGEL TO TEPIBAALOV.
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Ot eikdveg Tov €10 M €PELVNTPLO, KATA TN SIAPKELL TOV TPIDOV TEPITATOV TOL EYIVAY,
TOV TOADV EYKATOAEAEIUUEVOV KTIPIOV KOL TOV EPUOUEVOV TEPLOYDVY, GAAL Kot M
aAlOyn] OPIGUEVOV OMUEI®V TOL Y®PLOV, ETMIOPACOV CNUOVIIKE GTOV WYUXIOUO TNG
EPELVITPLOG, EVO UECH OO TIG TPOCMOTIKES TNG TOPATNPNOCELS KOl OVOUVIGELS
avadelyOnkav ol avIIPAcELS OVALESH GTNV TOAOLE KOl TNV VEX TPOYLATIKOTITO TOL
VILAPYEL OTO YWPLO, LIOYPOUMILOVTOG TNV AVAYKN Y10 GLVTHPNON KOl TPOGTOGIO TMV

TAPOOOCIOKMV GTOLYEIV TOVL TOTiOV.

O gumepieg g epevvNTPLOG HEGO OO TOLG TEPITATOVS GTOV TOTO KATAYWYNG TNG,
oV Aylo Ztépovo OOdTIdNG, SelVouV MG 1 TEPUTATNTIKY EUTEPIO, EVIGYVEL TNV
KaTavonon Tov dodikacidv TEPIPAALOVTIKNG OAAAYNG KoL TNG EMIOPUCNC TOVS OTIC
cuvasOnuotKég avTdpacels Tov Katoikwv. Onwog avaeépetar otn Pipioypaeia, n
dwpkng oaAAnieniopacn pe 10 TEPPAAAOV UECE® TNG TEPMOATNTIKNG TPOCEYYIONG
pumopel va gvioyvost v mePPaAlovTiky) gvausOnromoinon Kot vo PeAtidosl v

npoocwnikn oxéon pe to tomio (Palmer-Cooper&Neal, 2003).

Méca amd ™V avacKOTNGoN TOV TPOCHOTIKMV TOPATNPNCEOV eVIoYVONKE axoOuUa
TEPIOCOTEPO 1| TEMOIONON TG M TEPUTATNTIKY TPOGEYYION OV OmMOTEAEL AMAMDS UioL
COUATIKY] dpacTnPlOTNTe TOV AdpPavel xdpa, aAld Tpdkelton enmurpdsheto yloo po
ONUOVTIK]  JldKacio  avactoyaspod 1 omoio  €mMOPA  OTNV  AmOKTINON
nePPAALOVTIKNG cLVeIdNoNG Kot Guvtelel otV aicOnon g TOMKNG TOVTOTNTOGC
(Payne etal., 2020). 'Etot, 1 gpguviTplo mapatipnoe 0Tt HEGO Amd TNV ETOPN LE TNV
eOoM KOl TIC TEPWMATNTIKEG OpacTnPloTTeg €£ivor  €piktd vo  eméABel 1

cuvasOnpotikny evnpepia ko 1 oicONon ToL AVAKEY GE £va GUYKEKPYEVO TOTO.

AVOADOVTOG TIC TPOCHOTIKEG TAPOUTNPNCES VWO TN HOPPN  OVOGTOYOGLOV,
amokaAvEOnKe 0Tl o1 aAlayég mov €xovv AdPel y®pa 610 TOTio TOL YWPLOH AY10G
2Tépovog, €YOLV oL CMUOVTIKY €midopacn otV mePPAALOVTIKY cLVEIdNON NG
gpevvnTplog. Ot aviipdoels mov eviomioTnKoy HETOED TNG EYKATOAEWNG KoLl TNG
avay&EVvnong Tov Yoprod EVIGYVOLY TNV OVTIANYTN TG OVAYKNG Y10. TPOGTAGIO Kol
ocvvinpnon tov tomiov. Ev yével, m meputanTiky mpocéyylon, péca omd TNV
TPOCMOTIKN EUTEPIO TNG VITOPOUIVOUEVNC, GUVESPULE CNUAVTIKE GTNV amOKTNoN Yo
TV 10100 oG SLOPOPETIKNG OTTIKNG GYETIKA LE TNV KOTOVONOT TOV TEPPAALOVTIKMV

OAAOYDV KOl TOV YOYOAOYIKAOV ETIMTOGEMY TOV £XOVV AVTES GTOVG AvVOPOTOLG,.
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3.3.2 Hudopunpéveg ovvevtevielg

H ovlhoyn dedopévov péca omd tig nUIdoUNIEVES cuvevtebEELS divel mANpopopieg ot
omoieg Hmopovv vo. emPEPouy €1¢ PAbog Katavonon e cLOYETIONG UeTald TG
TEPUTATNTIKYG TPOGEYYIONG Kot TNG TEPPAAAOVTIKNG ndOnong. v mapovoa pLeAén,
ol NMWOOUNUEVES CULVEVTEVEELS €YoV MG OTOYO TNV OVOAVLOT TOV EUTEPIOV TOV
KaToik®v Tov Aylov Xtépavov POOTId0g oyeTikd pe 11§ aAlayég oto mEPIPAiiov
TOVG KOl TOV OVTIKTUTO QUTAV TOV OAALYDV 6T GLVEION oM Kol TV gvoucOntomoinon

TOVG.

O oyedoopdg TV Mudounpéveov  covveviedtemv  Paciotnke o€ (ol GEPA
TPOCUPLOCUEVOV  EPOTNCEDV MOV  EMKEVIPOVOVIAY GTN oLVOESN UHETAED NG
TEPUMATNTIKNG SPACTNPLOTNTAG Kot TNG avTIANYNS TV TEPPOALOVTIK®OV dAlaydv. Ot
EPMTNOELS OOUOPPOONKAY e OKOTO Vo TPodyovv o ovorytny cvlntnomn Kot vo

EMTPEYOVV GTOVG GUUUETEXOVTEG VO EKPPAGOVV EAEVBEPQ TIG OTOYELS TOVG,.

Ot ovvevtedéelg oeénydnoav pe 10 xoatoikovg Tov Ywplov, ot omoiol eMAEYONKaAY L
Baon ™ JSweopomoinon ™G NMKiOG, TNG EMAYYEAUOTIKNG KOTAGTOONG KOU TOV
HOPQOTIKOV TOVG EMMESOL Ko M Vmapén ™G &v AOY® TOWIAlNG OlGPAMOE TN
péytotn dvvory kdAvyn OAwv tewv mruyedv tov eetalopevov (nmpotoc. Ot
ovvevtenEelg mov Elafav ydpo Myoypaennkav oVTOE dcTE Vo Ol0cQAAMGTEL M
aKpPPNG KOTAypOoPn TOV OTOVINGEDY, EVO €V GUVEXEID EYIVE 1| ATOULOYVI|TOPOVNOY|

TOVLG OVTMG MOTE VO, ELVOL EPIKTI 1] AVAALCT] TV OEOOUEVMV.

H nuidounpuévn ovvévtevén amotelel o evpémg akoAovBovpevn pébodo kotd v
TOl0TIKY] €pELVO. Kol €V TPOKEWEVD emtpémel ) Pabotepn katavonon tov
TPOCOTIKAOV KOl KOWOVIKOV EMMTOCE®V NG TEPPOAAOVTIKNG OAAOYNG KOl TNG
TEPUMATNTIKNG SPAGTNPLOTNTAG, GUVEIGPEPOVTAG GTNV AVATTLEN GTPOTNYIKAV Y10, TV
mpo®Onon g mePPOAAOVTIKNG ekmaidevong Kol gvoucOnTomoinong Tov gvpog

kowo? (Silverman, 2016).
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3.4. IlgpreyOpevo Kol 001 GVVEVTEVEEMY

Mo va cvAdeyBovv ta dedopéva, dmmg avaeépnke ¢ Gvm, TpoypoTomoldnKay
NWOOUNUEVES GUVEVTEVEELG KaOMG avTég amoteAobv o uéBodo mov Ometé amd
eveMéion yio T OULAAOYN TOWOTIKOV OedOUEV@V, €v® emmAéov Ehafe yodpo o
TPOCMOTIKOS OVAGTOYUGHOG KOTE TOVG TEPITATOVG TNG VITOPavopevnc. O a&ovag g

ouvévtevng elye €61 Paocikd okéAn Ta omoia Tav T akoAovda:

Oczpatikég Evotnteg
Epneypieg kon mapatnpioseig katd 11 o1dpkelo TEPTaTOV

H npotn Bgpatikn evotmra eTIKEVIPOVETOL GTIG AUEGES EUTEIPIES TV GUUUETEYOVIMV
Katd tn odpkelo Tov tepmdtov. H yprion nudounuévav cuvevienemv enétpeye
TNV KOTOYPAPT) AETTOUEPDOV TEPLYPAPDOV TOV GLVOICONUATOV, TOV TAPOTNPICEDV
KOl TOV EUTEPLOV TV atdopmv. Edd, 1 avagopd 611 guoikn Katdotaor g TeEPoyng,
ol oONTIKEG EVILVIIADGCELS KOl Ol TPOCHOMIKEG OAANAEMOPAOES e TO TOTIO

avadelyOnkav wg Pacikd otoryeia.
Yyéomn pe T Vo1 Kol TO TOTio

H avédivon g oxéong pe m @von kot to tomio omotelel kpiown mwrtuoyn ™G
TapovGos £peuvag. Méoa amd TIc GVVEVTEDEELS, AVEKLYE Uid TOKIAMO OTOYEWDVY YiaL TO
TAG Ol GUUUETEYOVTEG GLVIEOVTAL UE TO PLGIKO TEPPAALOV, EVAD Ol AVTIANYELS TTOV
elyav ot kdtowkol Tov Ayiov XTe@AVOL TEPT OLOPPLAS, ONUAGING TOV TOTIOV Yo TNV

YUK eunpepio Kon n aioOnon e ohvoeong Le T GUOT AOTLVTMOONKAY AETTOUEPXDG,.
IIpootacia kot dSwatiipnon Tov TePfdriiovrog

To Béua g mpootaciog kot datnpnong tov mePParroviog cuintmOnke exTEVAOC
KATé TN SLIPKELD TOV GUVEVTEDEEWMY. Ol GUUUETEXOVTEG OVEPEPAV TIC OVIGLYIESG TOVG

Yoo TS TpE€Yovces TEPPOALOVTIKEG TPOKANGELS KOl TIS TPOTAGEL TOLG Yo TN
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SlTPNoN TG TEPLOYNG Kol HEGH Omd TNV KPITIKY] OVOALGN GLTAG TNG EVOTNTOG
ATOKAADEONKOV Ol aVILPACELS KOl Ol TPOKANGEIS TOL OVTIUETOMILOVY Ol TOTIKEG
KOWOTNTES Kol Ol aprOdIol Popelg kabmg evd o1 CLHUETEYOVTEG avayvopilovy TV
avaykn vy TpooTacic, cLYVE ekEPALovV Kol TEPLOPIGHOVS 1 OLOKOAlEG oTNV

VAOTTOINGT TPAKTIKAOV AVGEDV.

IoTopikég KoL TOMTIGTIKES TAPATIPICELS

H téroptn Oepotikny evomnra eotiole oTnNV 16TOPIKN KOL TOATIOTIKY OLAGTACT] TNG
nepoyns. H xotaypaen TV 16TOpIKOV Kol TOMTICTIKOV TOPOUTNPICEDY TPOGEPEPE

Lo E1KOVO TNG TOATIGTIKNG KANPOVOULAG Kot TG GYEGNS TG LE TO TOTHO.

Heprparirovrikég arrhayéc Ko TAPATPNGELS

H xataypagn tov neptPailoviikdv aAloydv amotelel facikd Koppdtt TG EpEVLVOC.
Ot GUUUETEXOVTES TTEPEYPAYAV TIC GALOYEG TOV £XOVV TOPATNPTGEL GTNV TEPLOYT,
Om®G 1 aAAaYT| OTIG KAMUOTIKEG GLUVOTKEG KO 1] EMPPOT) TOVS GT YAWPIda Kot Tavida.
Avt] 1 evotTo avOadEIKVOEL TIS EMIMTOGCELS NG KMUOTIKNG OAAOYNG Kol TIG
TPOKANGES TOV OVTILETOTILOVY Ol TOMIKEG KOWVOTNTEG YLl TNV TPOCUPLOYN TOVG.
Emumiéov, péoa amd tov 0vaoTOXOGHO KOl TNV avdAvon Tov &v Ady® oAAaydv,
UTopovV  vo.  avomtuyBodv  KOTAAANAEG OTpATNYIKEG Y TNV €vioyuomn Tng

Blroocyoétrag g TEPLOYNS.
IpoommKOg avaoTOYAGNOS KU HEAAOVTIKES TPOOTTIKES

O mpocOTIKOG OVOSTOYOGHOG Elval 1] O EVOOCKOTMIKT KOl VITOKELEVIKT] EVOTNTO TNG
épevvac. Edm, ot ovppetéyovteg xkAnOnkov vo €£eTdoOLV TG TPOCMOTIKES TOVG
OKEWYELS KOl GLVALGOTLOTOL Y10l TIG TOPATNPNGELS KOl TIG EUTEPIESG TOVG, KAODS Kot TIG
UEALOVTIKEG TPOOTTIKESG Y10 TV TePoyY]. Ol OKEYELS TOV KOTOIKWV, ETTPENTOVY [
Babvtepn KOTOVONGN TOL MG Ol ATOUIKEG EUTELPIES KO AVTIAMYELS GUVOEOVTOL LUE TIG
evpiTeEPEG TPOKANCEIS Kot gukolpies. Ot OMOVTNGELS OMTOKOAVTTOVV TPOCMOTIKES
EATIOEG, avnovyies Kol TPOTAGELS Yo Tn PeAtioon 1Tng mMEPLOYNG, TOPEYOVTOG

TOAVTULES TANPOPOPIES YL TNV AVATTUEN GTPATNYIKMV KOl TOATIKMV.

H ypnon nudopumuévov ocuvveviedemv He TIG EPOTNCEI TOL VLRAPYOLV GTO

[Mopapua B, mpocépepe v eveléio ko v €1g Pabog avdivon n omoio MrTav
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avaykoio yio vo kotavonfodv TANpwg ot Bepatikég EVOTNTEG TOV AVEKVYOV OO TIC
EUTEPIEG KOl TIG AMOYELS TOV CLUUETEXOVTWOV OTNV TTAPOVCH HEAETN, EVED HEGO O
TNV OTOLLOYVITOQ®OVNON KOl TNV avdAven Toug, dac@aiictnke 6tL Ta dedopéva eivar
akpifn kor €ywve M kKodwomoinon okpPdg PAcel TV OEUATIKOV EVOTHTOV OV

VTN PYOV.

3.5. Avadivon dogdouévav

Mo mv avdivon dedopévav ypnoiporombnke n péBodog Bepotikng avaivonc, omwc
neprypagetar and tovg Braun&Clarke (2012) xow tov TowwAn (2018) wou

nepledapfave to akoAovba oTddia:

1. E€owelwon pe ta dedopéva: Aafalovtag TOAAEG POPES TIC OOV TOPMVIUEVEG
OLVEVTEVEELG EYIVE EUTTESMOT) TOV TTEPLEYOUEVOD TOVG.

2. Anovpyio KOSIK®OV: Anpovpyio apyikov KOSIKOV 0pyovmOVOVTIS T0 0EOOUEVO GE
OelaTIKEG EVOTNTES KOl VTTOEVOTITEC.

3. Avanmon Bgpotikodv vrogvottov: Opoadonoinor kwdikdv ce mbava BEpata.

4. Avookdémnon kot Tpocdlopiopds Bepatwv: Eraveéétaon Oepdrov yio Edeyyo g
GLVOYNG Kot TOV PAOoVE Ko TaPoyT OVOUATOV Yo To BT TOL TPOGOOPIGTNKAV.
5. Mopovciaon dedopévov: Anpiovpyio Tivakae avamapdcToons mov TePAaUPavet Tig
dupopes Bepotikég evotTTeS, LTOEVOTNTEG, AEEEIG-KAELOLE, KMIKOTTOINGT KOOMG Kot

avtoleéel amoondopata Tov Aappdvoviol amd GuVEVTEVEELS.

Kotd v avdivon tov dedopévov mov mpoékvyov omd TG MUOOUNUEVES
ouvevtenEelg, akolovnonke m OgpoTik) ovOAVOT, KOU Y. TOVG OKOTOVG OUTNG

eENyOnoav Bepoticéc evotnreg Kot potifo akolovbmvtog ta eEng Prnota:

1. Koowomoinon: KdOe ovvévtevén avorbbnke kol kwdikomomdnke oe
apykés  Oepatikés evomtec. Ot kodwkol Odnpovpyndnkav pe  Pdon
ermavorapPavopeva BEpata Kol EVVOlEG TOV TPOEKLYAV OO TIG OMOVTINGELS

tov ovppeteydvtov (Braun & Clarke, 2006). ['a mapddetrypo, Kodikol Ommg
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«AMayég oto Tomion, «XvvarsOnuatikdg Avtiktomocy kot «IleptPailovtikn
2uveidnon» NTav oTolyEla ToLv avadVONKAY Ad TI ATOVTNCELS TOV KATOTKWV.

2. Katnyopromoinon Ogpatik@v Evomitov: Ot apycol Kodtkoi opyovaOnikav
o€ gupLTEPES BepaTikég KaTnyopieg o1 omoieg otV Topeio. GLVOLACTNKAY Yl
vo. amoTVTMOEl Hol OAMGTIKY] GmoyTn MG TPOC TIC OVTIMYES KOl TO
cuvalcOUOTe TOV KOTOIK®V Yo TG TEPPUALOVTIKEG OAAOYEC KOl TNV
enidpaon Tov tepmatnTiKOV dpactnprotntev (Miles etal., 2020).

3. Avéivon Ogpotik@v evottoVv: Ot Oelatikéc eVOTNTES TOL TPOEKLY AV OO
TIG OLVEVIEVEEIS otV mopeion avalvOnkav evdeheyme. [Ma mapdderypa,
dlmot®dnke 0Tt 1 dALAy GTO TOTO TOVL YWPLOL EMNPEALEL GNUAVTIKE T
ocuvaloONUOTIK KATAGTAOT TOV KOTOIKOV Kol T OYE6N TOVG UE TO
nepiBdAarov (Gergen etal., 2007) kot owtd omoTéAESE pia OepoTiK) €vOTnTOL

NG TOPOVCOG LEAETTG.

Awpécov g Ogpotikng avéivong avékoyav emavorlappavopsvo TpoTLTO Ard TO
dedopévo To. omoiol £KOvOV EVKOADTEPT TNV KOTOVONGN TOV OTOYEMV KOl TOV

EUTELPLOV TOV GLVEVTEVELNLOUEVOV.

3.6. AComoTia Kol YKVPOTNTO,

IMa Tovg 6KOTOVG TG TOPOVCOG LEAETNG, TV CNUOVTIKO ETIONG VA SIOCPAAIGTEL OTL
TO. OMOTEAEGHOTO TNG MHEAETNG elvor €ykvpa kol €tol, €ywve ypnom tov eENg

OTPOTNYIK®V:

% Zyxoho amd tovg Xvvevtevlalopevoug: Ot amopoyvNToOPOVIUEVES GUVEVTEDEELS
emPBePardOnrav kot dS1opfmdnkav mopovsio TV WiMV TOV GUUUETEYOVIOV TN
peAETT.

%  Emava&oldoynon: H avdivon mov éhaPe ydpa emova&loloynbnke omd tnv
VIOPOVOLEVT] VTG MoTe Pdoel Tng peBodoroylag TG TOWOTIKNG Epevvag Kot
TOV OTOLYEIWV TOV TPOEKLY AV, VO EVIOTICTOVV €AV EIVOL OmOpaiTNTES TEPOUTEP®

dopbmoets.
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[Tapd T0 yeyovog 011 o1 mpoomdbeleg Tov katafAONKay 0VTOC OGTE V. SIGPAAMOTEL
OTL M Tapovoa Epevva eival a&lomoTn, elval onuavtikd vo avaeepBel 0Tl n TO0TIKN
épeuva. €K PUOEMG QEPEL TTAVTOTE TO OTOVYEID TNG VLTOKEWEVIKOTNTOS, TO OMOi0
opeidetor 610 0Tl otnpiletar o¢ enl 10 TAEOTOV G OMOYELS TOV OTOUOV TOV TN
OteEdyel Kol OTIC TPOCMOTIKEG TOV EUTEIPIES, EMPEPOVTAG LEPIKT UEPOANYID GTOV

TpOTo epunveiag Tv dedouévav (Austin & Sutton, 2014).

3.7. Intpoto 0€0vToAoYiag

IMa v mopovoa peAétn pNOnKay o1 SE0VTOAOYIKES apYES TNG TOLOTIKNG EPELVAG,
oNradn n avovopia kot 1 epmiotevtikdTTa. [py v deaywyn towv cuvevienéemy,
€KOOTOG €K TV GUUUETEXOVIMOV EVIUEPOONKE EVIELEXDS Y10 TOVG GKOTOVS OV £XEL M
Tapovoo Epevva aAAG Kot Yo T onpacio TG Kot eV cvveyxeio ONAMoE oLTORoVAMGS
Ot cvvavel 610 va coppetdoyel. EmmAéov, vmpEe pntr| 0E0HELGN TG EPELVNTPLOG
otL dev Ba VTApEEL S1aPPOT TPOCHOTIKMY OESOUEVDV, EVA TO EVPNUOTO TNG UEAETNG

TPOKELTOL VO, YPNGIULOTOINO0VV ATOKAEIGTIKA Y10 KOO LaikoVg GKOTOVC.

3.8. Ilgpropropot

[Mopd 10 yeyovdg OTL pésa amd TV TOPOVCH TOLOTIKY UEAETN Ko TV Oepatikn
avdAvon pmopovv va ovadvbolv vEES gUTEPlEg KOl OMOYELS YloL TNV TEPLTUTITIKN
puébnom, vapyovV KATO10l TEPLOPIGLOL GTOVE 0010V VITOKEITOL KOl Ol 0TToiot ivat

ot e&ne:

[Tepropiopévog yewypapikdc xopoc: H mapodoa perétn Aapfdavel yopa o€ Eva pikpo
Y®PLO, T0 omoio onpaivel OtL eivar awEnuévn 1 TOAVOTTO TO ATOTEAEGLOTA TNG VO

UV Umopovv va  givol  YEVIKELGIUO, KOl Yoo OGAAEC TEPLOYEG OMOL  VTAPYOLV
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OLPOPETIKEG TEPIPAALOVTIKES Kol KOWMVIKEG GLVONKEG o€ cOykplon Ue Tov Aylo

Y1épavo DOdTId0C.

[Tepropropévo ypovikd miaicto: H perétn avt e&etdlel T1g andyelg Tov KOTolkwV o
L0 GLUYKEKPIUEVT] TTEPTOO0 KOl OEV UTOPEL VO ATOTVITAMGEL TIG ATOYELS TOV KATOTK®OV
o€ JLPOPETIKEG YPOVIKEG OTIYUEG 0VTMOG DOTE VO EVIOTIGTOOV OlOPOPOTOLGELS Ko

aAloy€G.
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4. Avalvoon ogoouévev

XV mTopovca evotNTa, YIVETOL TOPOVGIACT] TOV EVPNUAT®V TOV TPOEKLYAV TOGO
amd TG GLVEVTEVEELG OGO KO OO TWV TPOCMOTIKO OVOCTOYOCUO KOl TOVG TEPUTATOVG

NG VITOPOVOUEVNC GTO YOPLO Ayloc ZTéPavog POOTIONG.

4.1. Avaivon ouvevtenie®y

[Na va mpoxkdyouv To gupNUOTO OO TIG GLVEVIEVEELS, EAafe apykd Yopo
Kodkomoinon n omoia amotelel pia TTuyn TG TOOTIKNG épevvoc. H kwdukomoinon
TOV GUVEVTEDEEMV EMOLOKEL TNV OVAJEIEN TOV EUTEPLUDY, TOV OTAGE®V, TOV 0EIDV
Kol TOV GLVOIGHNUATOV TOV aTOU®V TOL ovOdVOVTOL HEGH OO TNV TEPLTUTNTIKN
TPocéyylon o1o mePIPAAAoV evog TOTOL Tov aAAdleL. o va AaPel yopa n avdivon
avT €ywve YPNOYN YPOUATOV, OVTOC (MOOTE VA JPOPOTOMBobV Ol KOTNyopieg
dedopévay. Ot kodkol Kot to ypaduaTe oL Ypnoonomdnkay eivor ot €€ng kot

KaBopiomnkay e BAcT TO TEPLEYOUEVO TV GUVEVTEDEEWV:

R/
L X4

YvvoucOnparta (kitpvo)

DS

» Eumepieg (mpdovo)

>

R/
*

Ythoeig ko a&ieg (Umhe)

)

X/
o

Mabnon (kdxkivo)

[Mopakdto TapatiBeviot To PNUATO OVE EPELYNTIKO EPMTNO KOL O TIVOKOG LLE TNV

YPOLOTIKY] KOOTKOTOIN G AVOALTIKAL.
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4.2 Koowomoinon  0e00pévev  oLvEVTEVEEOV

EPEVVNTIKAV EPOTNHOTOV 1& 2

Apyikd yivetol evOEIKTIKY] TOPOLGIOGT TNG KOIKOTOINONG TOV JEO0UEVOV TTOV
GLVOEOVTUL LLE TO TPMTO EPELVNTIKO EPATNLLA, ONAADT TN OEPELVNON TOV EUTEPLDV,
otace®Vv Kot aflov mov avadekvOovIol amd TNV TEPITATNTIKY] TPOGEYYIGT TOV
nepPdAlovtog o€ Evav TOmo OV aAAALEL

21 ovvéyelo, akoAovBel Tapovsioon TV KmOIKOTOmoe®Y Tov £yvay PAcel Tov
OgVTEPOL  EPELVNTIKOV  EPMTNUATOS 7OV TePAapuPdver T  digpevvnon TV
cuvaeOnUaTOV OV OVASVOVTOL AO TV EUTELPIO TOV TEPTATHATOS GE VAV TOTO

oV aAAGLEL

Epgvvntiko Epotpa 1

Ep®tnon | Keipevo K®owkog

7 «lovrpevtnxa (...), nplo. orov Ayio Zrépavo, mépaco. kaAd,

éxava 3 moudia [yéhio], kar {w evtoyiouévn. _
Kdteg Kot peth poyepedm.»(E1)

8 «Twpo, gee Oa onkwbo to npwz_
wov, Ga. oxovricw Ty avlii pov, Ga Kordéo o wEppdia
100, 0a. wipo o gdpuaxd pov, Bolmie Geo oméA ko, 0a
aKoviow o omin pov. o whew aTy exwcinoia. » (X2)

20 «H xaOnuepvotnta pov eivar kaddtepn twpo. Tote dodleva
wipo &xw ypdvo va mepimomnBe To omini v, T FEvipa wov
w0 L0vi0bd1a pov, TV Kimo Kkou T apmélia pov. To axitt prov.
eival koADTEPO Tpa. oo totE.» (X2)

8 «Sijpepe k6w 6u pmopd; ot omit, Jev e TovfEvé, 0br: |
& obe movlevd, timota. »(33) KaOnpepwotmra
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«H xobnueprvomnd pov eivou: Ece Evmvaw 05:00 10 mpwi,

Hovuv, 0 ojiméA el et Gto oty 640 kald [yélio]»

(Z4)

«To mpwi onkwvouor acyoiovuol ue to -l [yélio], ue o

Hoyeipeua... Tig - oo kai to. Aiya -ov &yw oto omit
Hov!»(X5)

«Evmvam 1o Tpwi, oV
eivar 10 fooikotepo, yoti ivar vroypéwon. . Otav Exeic

{wég mpémel va Ti¢ TPooéyels wo wolv. Metad. aoyoloduar ue

ug Kaldiépysies 1ov.»(26)

«H xo@nueprvotno. pov oto ywpio otav maw Eyel vo. Kavel

1ovo _ [yélio]. Aev eivor toc0 Kaln [yério].» (X7)

«H KoBnuepivotyta pov oto ywplo oyetifeton ue TG

VEWDYIKES EpjuGlEs Kal T . Aev Kives ki 6Ao.» (£10)

«Mov apéoer ViV GTov LiaAs, Gt @PGPIs Hos «a1

va yopilw. Heprmatdw 600 popés v efdoudcdo. aiyovpo.»
&)

« Oy, dev eiyo

xpovo yio. foltes [yédio]. Or diadpoués mov Exavo. yio. vo.

Xp1ob gy 6Adn. »(X3)

«Ayomnuevy wov dwodpoury sivor To m

ToMa TAoTavia kot pov apece woAv. »(E7)

«O1 ayamnuéves pov dradpoués eivar diapopes. Onwg, oto

fovvo a0 Enpoovvin Kovkovpdia. »(<3)

13

«H ayomnuévn pov pvoikn tomobeaio [oréyn] eivar oyedov

o Kopvgi] Tov fovvo!» (Z8)

«Ilepmotaw povo - KATO10, GUYKEKPLUEVH OLAOPOUN
oev vrapyer»(210)

IHepratpo
@von

ot
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13

«Mov apéger va. wyaive oto EKiGaKL wov Apioy Taviay
rov éxer Oéa. Paivoviar omd YHAGIONIGAOS KA TA RDPoPIc
Jiaey (=1)

18

«Orov O¢Ao va mopw oépo. kot vo, avoiler To HDOAS 1ov Taw
ot exwinadm wwv Ayiwy Mavioy wov & Géa os 610 wov
Kajizd. » (22)

15

«IInpyaivooue _ ka1 ovafivle o TOmog vepa.

OAlog o womog!!! éyovv otepéwer 6lo twpa.» (£3)

18

o Sranadu sov Ayiov Aoy civo: ooy Kopogij Tov
Aépov. et Oace omn e A »(<4)

17

«llaw oy Kol 0To i

Ihpyorva ovyva. Amo tote TOL €YIve 0 KAIVOUPYIOS IPOUOS

oev Cavarmnyo. »(24)

17

«to Mvniéio Excéreans wv 106. TTepviw and xet ko kive

oKEWEIS YL TO ToPeABovy (26)

17

«Ymapyovv oto ywpid vai, 10 Eyw emiokepTel MOIAEG Popég!

Eivar o Stalli6e 0 5i61poopoiikos, vo Mviieio swovi06 xo:
ot _ 7Tov Eyel 1o ywpio.n(XT7)

17

<y Bpbon auny Exdve Tewwovid wov ypiob, avni n fpio
owya orya, uetpder 150 ypovia vmoplns. Komoia -
oo, weTpoLtats wov ixovv evdiapipov ibyw  wie

walorotnrag ovg» (X9)

13

«To lHAuzav6peua o1 n Kovkovpaa, yioti j1ov ouicovy wa

Ta1dika oo ypovia. [yélio] »(£10)

Enrapn pe tomka
onueio

EVOLOPEPOVTOS

24

«Xe évay mepimoto pov (...), mpiv moALd ypovia, Kovia oTo

péuo. axovya éva eminovo foyynto tpouola oprera. Orov

minaioco Gi00EVE B0 WOD S 0UGE. » (1)

24

«H mpoty koraotpoen oty dekoetio tov 90 mov Eyel -_
_ YOpw 0omo 10 YWPIo.... H debtepn kotaotpopn

UETA TIG _ OtV TEPTATNOO. EI0Q VAL EYEl

Tpoavuatikés
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oAldcer popen o tomog.» (X2)

24

«@vudpan o popd mpiv o 1980 EAMUMBPIGE 0. om0 ! |
Ipyoivoue e tov adlvyo mpog to mépa va. dovue kel TOV

elye 0 meBepog rov to mpoPfara kot ta {wa Tov.»(X3)

24

«Molig eiyoue yopioer amd to fovvo ki émeoe pia -
limpoard s » (=5)

«To 1987 mepimov eiye _ oty
EPIoyN ..... Mia alin popa vripye éviovy yalalomtwaon Kai
HETA 0QOOPN KOTALYIOO. _ Emeoe ayedov oimla

OV KO OKOTWaE VO aUyYwplavo uovy (X6)

24

«Mezd v _ Ovuaduor oAn v mepioyn

EUO010LE L £V OTEPOVTO VEKPOTOPELO OEVTPV.»(X8)

24

«ZTyovpa pia d100poun mwov EKova 070 YWpPI0,
0o avta wov gido (oo Eyovy amotvrwlel oA éviova oto

Moo pov.» (£9)

EUTEIPIES

25

«O1 mepimarol Kaloi ival, YIoTi TOVOVOLY T0VS aVvEpOTOUG.

Mropei va covavuijoeis kai kdmoov yia va cvlimioeic.»(X1)

14

«Meta eiyo kai to eyyovia pov wikpd koi whyoivo. POAteg

padi 1ovg e o kopétor. EVaNI0D6U KOO GT0. KUDEVED
_ Ka1 yelovoay ue ta mordio. »(X3)

25

«Nar pmopodv, Pefaiwg. Av ovvavidas koavévav avBpwmo
OTOV WEPITATO EIVAL KOADTEPOS O TEPITOTOS Kal VIWHOEIS Kol

eob Kadvtepa.» (X2)

13

«Met6: 0D UPEGEI I RUPEC GT YOOV, [74)10], v pulijoe
ULE TIG YEITOVIOOES _.» x4

25

«Béfara! 600 mo moAd mepmordc kou Pyaivels éw 1600
KoAbtepo eivau! Av t0 Kdvay Koi o1 GALOl KGTOIKOL TOV

JWPIOD Hag Oo nuaotav KoAvtepo, Oa

Kow@VIKoTOI0G0TTAY. H(X5)

25

«l'1o Ty evioyvon g KovotnTag omo
wovbeva. Ot pmopodue vo. kdvovue _
Hévouiiag 11 w0 xwpid. »(ET)

Kowoviki

owdopaon
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25

«Zlyovpa oKxoun Kol ool _
WL a0 5opid, Osorpcs BT o EpYOVEAN TI0 KOVEG K01t O
glyav KOADTEPEG OYECEIC OV UTOPODOAY VO, 0pyovamBovy
010p0opPo1 TEPITOTOL OVE TAKTO YPOVIKG OlOOTHUATO, YOP®

omo 10 ywpio.»(X9)

25

«dev vouilw ot o1 wepimazor Oa fonbodoav v korvothro

200 ypi0b, yari GEVVRGPHOY GTOUGL JIGVG TEPROTHEOUV)>

(£10)

20

«Eyer aldaer 0 Tmo¢ axd wov lave xai peté. fyer yaddoen
_ &yel Kavel gge - Kol YEVIKOTEPO, Exel
alh6er 0 Tm0g yipe o UET TN RANMMDPG» (1)

26

«Eyve o B3 oupv mepuoy ko Ghhae w0 mepipadiov. Av |

PAémovue Koouo, orla tovlayiotov Plémovue avtokivhTo

[yédio] » (£5)

19

«AAayés aro mepifallov Exovv yiver eCautiog Twv Epywy '
- KOl 070 TIG TANUUDPES - xau1 peta. To -
- &yovv arddcel To mEPIfGllov TPog 10 YEIPOTEPO KAl
Oyt TPog T0 KoADTEPO.»(X6)

20

«_ OV Exel Yivel Kol EYOVV YOAGOEL OAES OL
ROmIKES 0001 KL EWH] oo Ywpi6 Exer vmofobuuioteiy (7)

20

«H Snuovpyio BUEGS éxer alider 61 v UopROAOYIG T
8V Oouiler molv v mpomyodusvy ewove. Tov
xwpiody (X8)

19

«_ EYOVV KQVEL TNV EUPAVIOH TODS OTHY
wepioyn kot Exovv arldlel kotd mwolv _
rapogés wwv foovirvy (E8)

11

«Katd devtepov umopet vo vicoBw kou Aiyn Admn péoo pov...

pe Sl awtd mov Pléme xan nic WAAGYES TOD REPIBUIIOVIOS
avtd 10 pyor mov Exov yiver» (£9)

10

«plémew om Eyer elautioc

KGTo10V - OV Yivovtar oTHYV TEPIOYN TO. TEAELTALN

Heprpariovrin
oAlayn
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xpévia, wov agopoby kupicos DEOOOUES OV OPOUDN Kal T0U
GIONBOOPONOY ... To yoopi fiénw vo  Kotuouppesl
ecautiag T Kaaokevii partofoltaikdy mdpKkwy. » (X9)

26

«Oélw va mepmoraw omote evkaip. AAa Gédw va o kKavw
oAV mpwi 1§ Ppddv. Oyi ue wy (o, _
Kot gvau emtiivovvo v kokiogpopotye to ueanuépt ue wor
Ea.» (>2)

15

«IInyaivovue otig Ilévte Bpooeg Kai _
OAog o womog!!! éyovv _ pa.» (23)

23

«Détog  Epovue  morld - Aev  Epo  w
yiverai...Kotaotpagnroy o1 korliépysies. Alovieav 1o
TOVTIKIO TO. YWPAPLO. OVTL VIO, EUCS. ZHULG UEYOAN -
- Aua ppééer pedyovv ta movtikia, pofodvial to vepo,

nviyovias kidios. TAteACOTloDOVIO A6l SHpUGId» (Z3)

20

«- TG TEPLOYNS NTOV - Ko giye HETATPATEL OE
WGP Epd. » (Z6)

26

«Eyovv oAMG KoL

A0y nlikiag twv aypotav.» (X6)

19

eV DRGpKOVY TG PEXOVUEVG VEpG, o6 THYEC OVTE oTIS
Bpboes tov ywpiob. [Exéyn] H lécn Oeplokpasia oto
xopi6 Eretavépel.» (=8)

20

Khpatun
alhayn

(ev et iebamo o yopi6 poc. Exai moii Mjove kasoikovs]

oev Ppiokeic avlpwmo va weig kodnuépo.»(X1)

10

«Huaotav kém ypiés, TE0GVON. KdmoleS Kol Hehalie Alyes. |
Avti eivar n mpoypoTiKoTHTO. _ »(X3)

19

«Eee Eyer alldler aro yeiporepo 1o ywplo, maliotepa '

0\ WOAD KOGHO ko1 rjray Koditepo. T@PA G ePMIGTEL

(x4)

10

lapatnpd Su 10 yopi6 niéov EgelepiGs. AevvmepLel |
KOGHOS. TTepmaiys Kol 06v pAEROVIE GWBp®TO oo Jpopo.

Exovv epnumaoet o yawpid.» (X5)
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Epfipoon

10 &0V yabel o wovordaia mov yopdlovy ta (b, T
KOTG10, 01 AvBpwmol Tov TEPTATOVOOY 0TH Qvon. Tapa,

odo. ta onueio Tov fovvod eivar [dia dev  vIAPYOLY

xopoyuéva povoratio.» (X8)

19 «2T0 €0WTEPIKO TOV YWPLOD TOAAG _
OpioBETEVGL A <1v EYKGTAABIA Exovv vive: EpIGpoan. »

(x8)

19 «To ywpio rteiver vo yiver éva - onlady avto
repioodTEpo opeilerar oty EPIIGH 0D ZWPIOD 66 T0vS
wlpdove.(£9)

19 Hev " omdpyov. mhEOV. ovordaid.  Yripyovy  maviob
aypiyopra. To BEVEPE 00V MOKVGGEL /670> T0v Sui BEY
_ va wepmatave oto foovo.y (£10)

20 «O Bpojios Kar 1. Gonpodpo  Jpaus xovv T |
peyaiitepn  eximtoon  yori el meploplotel ZoAD 1
TPOGBAGH OO HBPIOD pos Tic aypoTiKis extiaeis.» (E10)

10 «dlopape> ™ gbon, wa Sévipa, 0 ywphpia i Tc
Kaddiépyeies Kai w0 (oo wov Kukiopopovv ot gior.» (1)

11 «lopawnpe ta omina, 0V KGoKO. TV KiUTO KTW 0T0 |

- oo dovleboue. » (X4)

10 Hopamnpd w0 meppaidov yipe uov. Xuu O twrog péver

i010¢ aAAG avaloya ue tig emoyés alialer n pbon.» (X6) H(lp(l‘ﬂ"] pnon g

, Pvomne
10 Hopawnpd w1y pban, w0 mepipdiiov rai vy daudpgoo

™M PUoNg TS Exel allalel amo otav fuovy waidl.» (X9)

15 «Nai, viobw mo xovia oty @pdon kair eivor UEPOS THG

Kafhuspiviueds pov. @ékw va mpoatatederal.» (£1)

40
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15

«Na1, ue vowaler vo. givor kafapo xwpis orovmiolo. Kol

TPOTEPUEVO. » (X2)

15

«Nau, Oédw vo IpooTaTeveTal ) Yo Kol Ta. (Wa v BeAm
V0. KOTOGTPEPOVTOL OO0 TANUUDPES, PWTIES KOL OpPOOTIES

(Z5)

23

«Mov dropdppwaoay to yopoxtipo. KoTG KOGmOL0 TPOTO Ol

wepinarol. Eiuar mo evaiontog ue t poon.» (X6)

15

«Kar péfaia mpémer va mpooeyovue to mepiforlov yioti av
dev 10 mpoaegyovue Ba o Eyovue onuepa kar ovpio dev Ba to

&yovue!l» (£6)

15

«Nai1, eiuon gvoloOnrog oe Oguato.  mpootacios Tov
wepifialioviog. Ao y oty wov fAérw movtod okovriola,

oev pov apéaet ovto.»(X7)

15

«O1 mepimatol ot POON KOl OTO YWPLO YEVIKOTEPQ, EYOLV
ovénoel Ty EvolcONTOmOINoY OV  OYETIKG  UE  TO

wepifialiov. »(X8)

IIpootaocia,

15

«Niwbw  mo kovia. oty @von koi Eivor  UEPOS  THG

koBnueprvotnrag pov.» (X1)

«IepmaTodoo. ovvEXEID Jcv Eiyos ODTOKIVATO Kal OAES TIG

00VAEIES TIG KAVOUE LE TO TOOLa. » (X2)

14

«daa Or wepinaror aopalis ue Ponbovv. Mov divovv
ovvarotnro, vo. yerwbm, vo. evowuotwlo oe éva puoiko
mepifaliov. No popiow Hvpwmoiss, Vo, GKOVO® TOVG HyYOVS
ms pbons. No yevt@ dypio. ppovto. No TOPOTHPHO® TOV

KorAo e Cwng [yélio].» (X8)

«Ortav épyouou arov Aylo ZTéPavo 0 ypovos GTOUATAEL OEV

KOIT® T0 POAOL pLov Ka.foAov.» (£8)

Enaenl pe
pvon

™

23

«Me éyel kdver kadbtepo avlpwmo, PAET® Kow EKTID THY

Con yopw pov.» (1)

13

«N1wbw KadvTepo 6tov TepmoTaW PEVYEL TO GYYOS OTO UEGO,

Hov, Eepedyel 10 LUDOAO pov.» (X2)
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20

«H rxaOnuepivotnta pov eivar kaAvtepn twpo. Tote dovieva
0P EY@ ypovo va. TEPITOBH T0 OTITI LOV, TO. DEVIPO, O

0. AovAovdia pov, Tov kimo Kai T oumédie pov.» (X2)

23

«Me éxer Olauoppaoel, ue Exel KAvEL Vo ayomi® o
wepifiilov kor va vmoloyilw v kale (wh , wkph 1
LEYAIANN(X8)

24

«Meta v mopkoayid oto foovvo.... . Eviwoa péoo uov

wéEVOog yio Ty youévn (o, yio Ty youévy opopeidy (£8)

23

«To kvpiotepo eivor Ot1 pov. Pyaler o, npsuio. oTov
XOPOAKTHPO. [LOD KOG GTHY. GKEWH {0V OAN OvTIH 1 KOTGoTOOH
TV TEPITATWY 1] THS KIVHONG HOD 1 THG ETIOKEWHGS OV OTO

xwp1o.» (£9)

Extipnon ™mg
Conig

17

«O Ayiog 2tépavog n exkAnoia, pvnueio eivou, Todpkor to
spriacav yiati Pynkov v nquépa tov Ayiov Xtepavov, 27
Aexeufpion, ue 1o wmmkd péco omo ™ Aluvy....Jlalid
TYOIVO. UE TH YEITOVIOTO. KOL GVOPa TO. KOVINAGKIO 0A0EVaL.,

Xaipooovy vo mog. » (£3)

13

«H exrxinoio. Mov apécer n exkAnoiolllaw rabe Kopioxn!
Meta pov apéoer n wopéa oty yerrovia [yélio], va pwiinow ue

TG YEITOVIOOES OO oTitTl o€ omitL. »(Z4)

17

«Ymapyovv oto ywpid vai, 1o Eyw emiokeptel moALES popég!
Etvor 0 21060uog o Zidnpodpouikdg, to Mvnueio twv 106 kai

ot Exilnoieg mwov éxel to yawpro.»(X7)

IvevpoatikotTnTO

Epeovntiko Epotnua 2
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r 14
Yuvarepata (Kitpivo)

Epotnon | Keipevo Kmowkog
19 «Exovv apyioel kai falovv pwtofloltaixd ota ywpdpio Ko

TG YOP@ TEPLOYES. AVRoUY® Yia TV eCEALN TOD TOTOV PHOD. »

1)
21 «N1obaw repiepya. Niwbw o afefoidtya yio to példov AVI] O'l)Xi a/ (iYX 0c

Ko tqv vmofabuion e mepioync. »(X8)
22 «Avnovyio.  oiyovpa, vyioti @ofouor ot 1 éviovy

OOTIKOTOINOY, 1 oLOOWPEVOY uEYdAov TwAnBvouov oe

OVYKEKPLUEVO, onuEio. oTov TAaviTy Bo. eTipépovy dALO, ToAD

doynuo. omotedéouoro. »(X9)
11 «N1wbw povaéia (...), ot dev vmapyel timota. »(X5)
12 «N1wbw adyyos otov mepmotawm yioTi Ogv VEGPYEL TImMOTO

orwg to Héepa.y (X5)
22 «Aywvia, dyyogs, dvoopéoksia. » (X8)
21 «N1iwbw  7oAd  orevoywpnuevy ue owtég T allayég.

Arolavouar Aomn ko otevoywpio mov PIET® TO YWPLO Vo

epnuaver omo koouo.»(Z1)
21 «dev vibw xala, kabolov, To orevaywpIEual yio. avTHY THY

epnuia ... Xtevaywpio, Lomn. » (£3) ]

Avmn Ko

22 «2Zrevoywpio koi amoyontevar (...). » (Z4) GTSV(IX(!') pLo.
11 «N1wbw povaéia. (...), 611 dev vmdpyer timota. »(X5)
22 «Nwwbw AOm Kot amaictodo&ion (X7)
11 «Kota devrepov umopet va viobw kou Aiyn Adwy péoa pov...

Ue o0da avta mov PAEmw kor TG arlayés Tov mEPIPAlLoviog
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KOl TH QUOIKY KOTAOTPOQPl Tov Exel emellel ueto. amo oda

ovTa To. Epyo wov Eyovv yivery (X9)
21 «Avmdpar yio 040 avto mov Eyet yiver. [Ziwnn] Eiuon uélog

Kol €Y@ avtob 100 TPOofANHaTOS. »(X9)
22 «Orov meprotow mio, PAénw oti dgv vmapyelr péAiov yia

Cwng ota ywpid kai ue Eyel kavel va viwbw amoioiodolio. »

&1
21 «dev viobw ouoioooéog. Karolafaivw ot kamoia mpdyuazo.

TPETEL VO, Yivovy aAla. BElovy owatd mpoypauuotiond.» (26)

Anorcroooio

22 «N16w Aomn kou amarciodolio. » (X7)
21 «Amoyontevuévog, yioti  Eyovv  alloiwoer  tEAEiwS  TO

wepifialiov.» (Z10)
11 «Niwbw  vooradyia, [oiwrnjviobw  oovdeon e  to

wepifaliov. Niwbw ot eiuau exei mov ovikw.» (L8)
12 «Nootaldyia..., Aomy..., npepia..., ECexobpaon TS Woyng

pov-» (29) Nooctaiyio
22 «Noarolyio viwbw péoa pov otav PAERwm va Eyel epnumoel

£to1 10 ywp10.»(X9)
12 «EviwBa pua yapa [yédio],ovalappn. »(X3)
11 «N1iwbw modd wpaiaavavemvouor [yélio]! Avefoiver n

woyoloyio. pov [yédio], yiati alrdlw mepifdiiovy (X4)
12 «Xupp To, ovvaroOnuoza pov sivor kald! Iodv wpaio! I'oti

vicoBw avaioppn, (wviavi [yélio]!»(Z4)
11 «N1wbw elevbepog! ..... Amoovupopoduai, yopad xor Oetika ,

R OeTikd
ovvouaOnuozo Exw!»(X6)
ocvvaecOnpata

12 «Ayordiaon, npeuio, elevlepio, Ceyvoiaoid, oveueha,

vootalyia [yédio] . »(E8)
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21 «Méoa pov ouws Gédw va dwotnpa v elmida ot olo Ba
Tave Kol oto téAocy (X8)
11 «N106w oo ouoppa» (£9)
11 «N1wbw mwoldd evtvyiouévy otav mepmotdw oth Pvon Yopw
omo to ywpid.» (X1)
11 «Oray meprardw oty pdon Yopw amd 10 Ywplo Hov opécel. EDTl)Xi(l
NiddBw wpoia, npepm, NPeud ... orraler to uéoa pov. »(X2)
13 «N1obw Kalvtepo 6ToV TEPTOTAW PEVYEL TO GYYOG ATO UEGO,
oo, Eepedyel To oo pov.» (X2) ,
Hpepio KoL
12 «Hpeuia, yadnvn, avtoovykévipwaon [yédio].» (£7) YG)\.I’]VI]
12 «Noorolyio..., Aomy..., npeuia..., Cekodpaon e wuxng
nov.» (£9)
23 «ZvvaioBnuatixa vicobw npeuia, kota kopio Adyo.»(X9)

IMivaxag 6. Kodikoroinon 1ov& 20vepeuvntikol epoTNIOTOS

210V €MOUEVO TIVOKO 0KOAOVOEL 1| KMOKOTOINGT Y1l TO TPITO EPEVVNTIKO EPMTNLLAL TO

omoio katd Pdon eotdler otn pabnon mn omoio v ovvexelo ocvvopduel oty

nepPorirovTikn evosOnTomoinon TV Katoikmy.
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Epeovntiko Epotnyno 3

exeivy v mepiodo.
Epiema. mepioyég
TOv  MIKPOS TG

Xuvévrevin Andonaocpa Xyéon pe 1T | OgpoTik
paOnon Ymrogvotnto
Xvvévtevén 7 _ ue tov | Mdbnon péow | Zoppetoyn o€
KNTO TV YOVI®OV | TOPATHPNONG NG | AYPOTIKES
wov, | ASHGUOINGH | oons Spacmpromres
lda Ko
EMIOKETTOUOL
OVYYEVEILG.
Yvvévtenén 9 Eida oxnvéc mov | Kowoviny pdnon | Avamtoén
Eyoov ueivel - TEPPAALOVTIKNG
_ ano cuveidnong

Yvvévtevén 10

Kaléooue o€

Ponbeio tov matépa

Yvvévtevén 2

Eumepucn péonon

Koatavonon TOV

avayK®OV e eOong

HOv  TTOV - YOPW TOVG

- NV TEPLOYN.

Ti _ AVOGTOYAGTIKT MdéOnon HEC®
0te;  Empeme  va | pabnon EUTEPLOV OO TNV
épyoual 70 aypotikn {on
UETNUEPL i

Cexovpaon va.
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Piéno  war va
- 0. TOLOLG,

uov!

2uvévtevén 6

Ortav  épeic {wég
TpETEL VO, TG

TPOTEYELS WO TOAD.

Mevo. RO
ue g kardiépyerés
ov.

Xvvévtevén 9

Mabnon JTEL10)
TOpATHPNONG NG

PooNg

Xoppetoym

Oy POTIKEC

dpacTNPLOTNTES

(o1

Hapavipss vy
- 70 TEPIPaALov
Kol T O10U0ppmon
™S POoNS TS Exel
ollaler amd otav

AoV ool

Kowvovikr padnon

Avémtoén
TEPPAALOVTIKNG
cuveidnong

[Mivaxag 7. Kodikoroinon 30v pguvnTikod ep@TAOTOS

H petdpaon and v kwdwomroinon ota BEpata Tpaypotonomdnke pe v akdAovon

€0k dwdwkacio avdivong tov ovvevievtewv. [lpotov, n enelepyacio TV

OTTOVTICEDV TOV GUUUETEXOVIOV/OVCAOV EYIVE G PACIKEG EVOTNTEG KMOTKA, Ol OTOIES

oyetiCovrav pali toug g emavaiapPoavopeves évvoleg Kot potifa. Xtn ocvvéyela,

aVTEG Ol HOoVAdEg kMO opadomombnkay kol kKatnyoplomombnkav pe Bdaon v

OHOWOTNTO. OE KATNYOpieg, Ol omoieg oI CLVEXEW JHOPPOONKOV oTO KUPLO

epeuvnTikd Bépata. Ta Bépoata mposékvyav amd v avdivon kol T cOYKPLon TOV

OTOVTCE®V, OVTAVOKADVTOS KOWVOUS AEOVEG TV amavINCE®Y OV oYeTilovTal e Ta

EPELVNTIKA EPOTNLOTOL.
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Ofnata epovNTIKOV gpOTRdTOV 1 & 2

Ofpata Epnepieg péoa and to mepmatnpa Yrdoag/aéieg péoa amnd
T0 TEPTATN O
YroBépata Eunepia Enagng pe t odon Emaogn pe ™ ¢oon

Emagn| pe tomikd onpeio evolapEépovtog

Awpdpomon  0éAnong
Yyl MV 7TPocTOGia
nepPdALovTog

Tpovpotikég eumepieg amd  QLOIKEG

KOTOGTPOPES

YuvoucOnuatikn cuvoeon

Le Tov TOTO

Kowavikn diddpaon

[Tvevpotiky ovvdeon e

TOV TOTO
Xvvedntonoinon nepParroviikng | lotopikn cvvdeon pe Tov
aAAay™g TOTO
2VVEONTOTOINGT KAMUATIKNG OAANYNG
2VVEINTOTOINOT EPTLLMOCTG TOL YWPLOV
[Mivakag 6: Oépata 1°° gpeuvnTiKod EpMTHULATOG
Oépata OcTika XvovoreOnpote péoa amd To | ApvNTIKA
nepmaTNO XovasOpata pnéoa
070 TO TEPTATN LA,
Nootolyia Avnovyio/ dyyog
TaAnvm AV Ko GTEVAYDPLOL
Evtuyia Amnoicrodoéio
Hpepia Nooctoiyio

[Mivakag 8. Opata 200 EPELVNTIKOD EPOTILOTOS
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O£fpoto 30V EPEVVNTIKOV EPOTHUOTOS

Oépata MaOnon IHeprpariovricn
EvaieOntomoinon
[Tepumatntikn mpocéyyion | Kowvovikn padnon Avantoén
TEPPAALOVTIKNG
cuveidnong
AvooTOYO0TIKY pLabnon MdéOnon péow eumeplov

amd TV aypotikn (on

Mdébnon HEC® | ZLUPETOXN lo73

TOPOTIPNONG TNG PUOTG dOpaoTNPLOTNTES GTN PVON

Eumepucn péonon Kotavénon tov avoykaov
™G OGNS YOP® TOVG

[ivaxoag 9. Oépata 30v £pgLVNTIKOD EPOTHLLOTOG
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5 Amoteléopata,

>10 mopdv KeEPAAoO Ppiokovtal To OMOTEAEGUOTE TOV TPOEKLYOV HECOH OO TNV

avdAvon TV cLVEVTELEE®V, KOOMDS Kot 0md TOV OVAGTOYXOGLO TNG EPEVVITPLOG.

5.1 Epnerpies TOV KOTOIKOV péca om0 TO TEPTATNUO GTOV

TOTO TOVG

HepuratnTikég ovvi0g1Eeg TOV KOTOIK®YV

Ot ovvevtev&laldpevol Kdtotkotl Tov Ayiov XTte@Avov, KAVOuV TEPTYPAPN TNG POVTIVOG
OV £YOLV GTO YWPLO, KAOMG Kol TOV KOONUEPIVAOV TOVG OPACTNPLOTATAOV, Ol OTOIES
nepAapPévouy PETOED GAL®V ®¢ €Ml TO TAEICTOV OIKIOKEG EPYACIES KOl YEMPYIKES

gpyaoiec.

«llavtpevtnxo. (...), npBa arov Ayio 2tépavo, wépaoa kola, ékava 3 maidia. [yério], ko
(w evtoyiouévn. Aayoloduar ue Tig OOVAEIES TOV GTITION, TIC OVAES OV, AW aTo. (DA,

OTIG KOTES KOl UETA, payelpedw. » (X1)

«Tawpa, ege Oa onkwba to mpwi, Bo. motiow to Aovioddia pov, o okovmiow Ty aviiy
1ov, Ga koirtdlw to mepLfoil pov, o mépw ta papuoxd wov, Oa Taw aro oumédl pov,

Oo oxovrmiow to onitt pov. Go. Taw oty ekkAnoio.» (22)

«H roOnuepvotntd pov eivar kolvtepny twpa. Tote dovleva twpo Exw ypovo vo.
wepimon B to amiti Hov, TO. OEVIPA OV Ta. AODAODILA OV, TOV KHTTO KOI T OUTEALD, [LOD.

To orit pov, eivar KAAVTEPO TWPA A0 TOTE. » (22)

«2Npepo. kKavw Ot Uropw oo omiti, Jev maw Tovbeva, obte é¢w ovte TovOeva, TimoTo. »

(23)

«H robnuepivotna, pov eivou: Eee Evmvaw 05:00 10 mpwi, Tnyaive otig KOTES OV,
oTo. OKVALG. [OoVVY, TO. TEPLPOALG. HOVVD, GTO OUTEAL Kol UETC, 0TO OTITL, OA0. KOAG

[vério]» (£4)

«Evrvow to mpwi, Tpawro Oo. acyoinban ue ta (o pov oo gival to focikotepo, yioTi
eivar vmoypéwan. . Otav Eyeig (wES TPEmEL vo. TIG TPOTEXEIS TTLo TolD. Metd, agyolovuat

UE TIG KOAMIEPYELES 1oD. » (Z6)
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«H xoOnueprvotntd pov ato ywpio otav mow Exer va KOVEL UOvo pe 00vAEIES [yélio].

Aev eivoi 1000 kodn [yério].» (£7)

«H xoOnueprvotntd, pov oo ywplo oyetiletal ue Tig yewpyikég epyooics kot 1o, {a. Aev

Kavw xatl aAlo.» (£10)

MeprdTnpa oty evon

ApKeTOl €K TOV CLUUETEXOVIOV/OVCOV GTNV TAPOLCH UEAETN KAVOLV avVAPOPES
oLYVA OTNV eumEPio. TOL TEPTATHUATOG O©TN @VOOoN, divovtag Eueocn otV

gVYOPIoTNON Kot TNV NPEUIN TOV TOVG TPOGPEPEL.

2oyvotnto Kol O100pouss

Kdamolor ek 1V GLUUETEYOVIOV KAVOLV OVOQOPES GTN GLYVOTNTO UE TNV Omoid
KEVOUV TTEPITATOVG GTN (VOT), EVA OVAPEPOVTUL ETIONG OTIC TPOTIUDUEVES SLOOPOUES
nov €yovv. H X1, yuo mopaderypa, emonuaivel: “Moov apéoer va mnyoive orov 1100,
ota ywpagio nog kot va. yopilw. Ilepmozaw dvo popés v gfdouddo oiyovpo” (X1). H
OMAwon| g avtr| deiyvel 6Tl To mepmATNU gfvor KOPUATL TG KOONUEPVOTNTAS NG,
EVO SLoQOiveETOL OTL TPOTIUG GLYKEKPLUEVES TTEPLOYEG OV €ival O POAKES KOt €YoV

emumAéov cuvaioOnuatikn aéia.

H X3 meprypdopet 1o mepmdtnua og TUAUO KaOMUEPIVAOV TG dPAGTNPLOTATOV Kot O)L
©¢ Tpomo avayvyng mhvta: “Ilepmarodoo otav mRyarve oty dovieid. Oxi, dev eiya
xpovo yio. foltes [yélio]. O1 0100poués mov Ekavo, Yo Vo, KAVm TIS OOVAEIES 1OV HTAY
UEYGAES amd TV e akpn Tov ywplod oty aiin (£3)”. And €dd ¢oaivetor OTL TO
TEPTATNLLOL OEV AMOTEAEL OVOYKOOTNTO Y10 TNV €V AGY® KATOWKO KoL OgV givorl TPOTOGC
dwpvyng amd Vv kobnuepwotta, KaBDS 10 Bewpel ovvveacpévo pe v

EKTAPMOT) TOV ETAYYEALOTIKMOV DTOYPEDCEMY TOV EYEL.
Hpotiuwueves torobsoicg

Méoo amd TIC TOKTIKES OVOPOPESG TMV GUUUETEYOVIMOV GYETIKA LE TOLG TOTOLG TOL
TPOTILOVV Y10 VO KAVOLV TEPUTATOVS, OVOOEIKVVUETOL TOPUAAAMS KO 1] OLOPPLA TMV
QLOIKOV ToTiwV, 6N deaivetoar Ty and v OMAwon tov X7 “Ayamnuévn pov

owaopoun eivor to Ilotovopeua. Exer molia mhatavio kair pov apeoe moAd” (X7), o
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omoiog Ogiyvel TNV 1Wwitepn TPOTIUNON TOV £XEL OTN GLYKEKPILEVT PLGIKT TOTTOOEGIN
TOL TOL TPOCPEPEL YOAAAPWON, VM 1 X8 avoQEPETOL G TANOMPO oyomnuEvmv
Sdpopmv, aeod Aéel “Or1 ayomnuéves pov oladpoués eivar dapopes. Onwg, oto
Poovvo oto Enpofoidve n Kovkovfaoyio” (£8) ko “H ayamnuévny pov pvoiki torobeaio

"’

[oxéyn] eivar oyedov atnv Kopven tov fovvod!” (E8), pploelg HEG amd TIC omoieg
eoivetal n Pabidt cUVOESN TNG GLUUETEYOLGOS UE JLOPOPETIKG onUeia TG OONG,
K@Oe éva pe T O1KN Tov povadtkn yonteia kot onpacio. O 10, and v Thevpd tov,
emonpaivel v erevbepia mov VidBeL Katd Tt SLAPKELD TOV TEPUTATMOV TOL PEGH 0T
™ opdon “Ilepmotiw Hovos oto Povvo, KAT010, GUYKEKPLUEV OLOOPOUN OEV DIGPYEL”’

(Z10), avadeikvdovtog £Tot v aicOnon eievbepiag kol avbopunticpov mov pmopet

VO TPOCPEPEL TO TEPTATNLO GTT] VO], YOPIG TNV AVAYKT GLYKEKPIUEVOL TPOOPIGLOV.

Ema@1] pe tomkd onpeio evorapépovtog

Ta a&lobéato Tov VILAPYOVY GTO YOWPLO AVOPEPOVTOL EMIONG OE OPKETEC TEPIMTMCELS
oo TOVG Katoikovg Tov Ayiov Xte@dvou Kot Kuplog avtd gival ekkAnoieg Kot euGIKd

Tomia.
Exxinocics ka1 Opyokevtind uvyucio.

Ot apnyNoES TOV KOTOIK®V £(0VV MG KOV GLVIGTMOGO TOVG TN CNUAGIO TOV
eEKKANGLOV Kol TV Opnokevtikav pvnueiov. H X1 avaeépel “Mov apéoet va mnyaive
oto exkkinadkl twv Ayiov I[loviwy mov el Oéo. Daivovrar amd ynia o I'1aAog kot ta
xopopio pog” (Z1), dmodetkviovTag TNV oyanr Tov Yo 10 €V AdY® EKKANGAKL OTTOL
KOVEL TEPITATOVG MG UEPOS TNG KOOMUEPVOTNTAG NG, KOOGS Kot T GUVOEST) TOV L€
™V TEPLOYN HESH TNG BE0G TOV TPOGPEPEL. XTO €V AOY® EKKANGAKL LITAPYEL AVAPOPE
Kol oo Vv X2: “Orav 0élw va mopw oépa kol vo. avoiLeEl TO UDOAO U0V TGW OTO
exkkAnoaxi twv Ayiov IHaviov mov Eyel Béa ae 0lo tov kaumo™ (X2) mov delyvel OTL TO
EKKANGAKL EKTOC O TO BPNOKELTIKO GUUPOMGUO OV EYEL, AELTOVPYEL Y10 VTNV MG
po TNy YOyKng avokoveiong kot npepiag. Téhog, vy v X4 “To exxinodaxi twv
Ayiwv Iovtwv eivar atnv kopven tov Aopov. Exer Oéo ae oAn ™ Aipvn!” (£4) dniaodm
N 0o TOV TPOGPEPEL TO EKKANGAKL EVIGYVEL TN cLuvAsONUaTIKY a&io TOL YDPOL Kot

OVOOEIKVVEL TO TTMOG CLVOEETAL LLE TNV TOTIKN 1GTOPIaL.
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Ewova 1. Entypaen otov vaod tov Ayiov Xte@dvov

Ioropixa kai pvoika tomia

Inuovtikd onueio evolapEPovTog 6mov KAVouY TEPITATOVS Ol KATOIKOL OTOTEAOVV TO
IGTOPIKA KOl PUGIKE TOTioL TOL YWP1ov. “IInyaivovue orig [1évre Bpboeg kar avafivle
o 10mos vepa. Olos o tomog!!! Eyrovv arepéwer Ola twpa” avépepe 1 X3,
emonpaivovtag v aAloyn 610 LGIKO Tomio, KABMG Ol TNYES TOV KATOTE VINPYOV
&xouv otepéyel, kATl Tov ThavOV Vo EmOPA TNV aicnomn Tov TOTIOL Yl TOVG
katoikovg. O 6 avapépetal oto Mynueio Extéheong tov 106 Aéyovtag 0Tt “Ilepvaw
Omo Kel KOI KAV® OKEWEIS Yo, T0 TopeABov”, mov Oglyvel TG TO pvnUeElo avTod
TPOGOEPEL L0 EVKOLPTO Y10 TPOCOTIKY CVOGKOMTNOT TOV 16TOPKOD TopeABOVTOG TOV
Y®proY, divovtag 6Tov KATOKo TNV aichnon tng cOVOEsng Tov e TNV 16Topic TOv
£YEL 0 GLYKEKPEVOS TOMOG. O X7 AdeL Yo Stdpopa LynUeio Kot GUYKEKPLUEVA AEEL
“Ymapyovv oto ywpio voi, ta o emiokeptel molAés popég! Eivar o Xtaluog o
210npodpouikog, o Mvyueio twv 106 kar o1 Exkinaies oo Eyel 10 yawpio” deiyvovtog

MV TAOLGLO 16TOpio TOV YWPL, evd o X9 eotdlel oV 1o0TOpioL Kot TNV
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OPYLITEKTOVIKY| TOV YWP1oV: “n ppdon otnv Erxave [ eitovid tov ywpiov, ooty n fpdon
orya aiya, petpaer 150 ypovia dvmoplng. Kamoio waiid omitia, metpoytioro. mov Eyovy

EVOLOPEPOV AOYm NG TOAIOTNTAS TOVS”, EMONUAIVOVTOAG £TGL TN CNUAVTIKOTNTO TNG

JTNPNONG TG TOTIKNG OPYLTEKTOVIKNG KATPOVOULAC.

Ewova 2. Bphon tov yoprod

Yy mepintoon tov 10 yivetor avapopd oTig puoikég Tomobesicg mov cuvdcovTon e
TPOocOTIKES avapvnoels: “To Ilatovipeua kor n Kovkovfayia, yioti pov Gouiovv ta
Ta1dIKa, [Lov ypovia. [yéAio]”, dmov eaivetal 1 cuvolsOnuatikn agio Tov £xovv yio Tov

1010 T0L PUOIKA TOTLOL TOV GVVOEOVTOL LUE UVIILES KO TPOCMOTIKEG EUTELPLEC.

Tpovpotikég epmerpies amd QUOIKES KATAGTPOPES

Ol QLOIKEG KATOGTPOPES AMOTEAOVV KOUUATL TNG KAOMUEPIVOTNTOG TOV KOTOIK®V TOV
Ayiov Z1e@dvov, KOOGS 01 aPNYGES TOVS OMOKAAVTTOVY OGO £VIova, EXNPedlovV

OVTEG O1 KOTAGTPOPEG TO TOTIO, TO. CLVALGONLATE TOVG KO TIG KOWMVIKESG GYEcels. Ot
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(QUOIKEG KOTOOTPOPES, OMMC Ol TUPKOYIESG, Ol TANUUDPES KOl Ol OKPOIES KOPUKES
oLVONKES, EMPEPOVY APEVOC LEV OAAYEG OTO PLGIKO TOTIO, APETEPOV OE TPOKAAOVV

K0l GUVOLGOMUATIKA TPOOLOTO GTOVS KOTOTKOVG.

Axpaio koupixd parvousva

Alpopa akpoio Kouptkd eovOpEVo £(0VV ETNPEAGEL TNV TEPLOYN OTTMS POIVETAL OO
TIG OMYNOE TV Kotoik®mv. 'Eva 1€t010 meplotatikd meptypdeetal omnd tov X5:
“Moiic eiyoue yopioer amd t0 LovVO Ki ETECE ULO. AOTPOTN UTPOTTE UAS”, TO OTOI0
amotelel epmepio TPOUOL 0 Eva OTPOPAETTO PVOIKO QPUIVOUEVO, EVED 0 Z6 OVOPEPEL
éva tpaykd meplotatikd: “To 1987 mepimov eiye o ueyddn yiovomrwon otnv
TEPLOYN ..... Mo 6AAn popd. vrhpye éviovy yalalomTwan Kol UETO. GQOOP KOTOIYIOA.
Evog kepovvog émece ayeoov OImAo. HOL KOl OKOTWOE VOV GOYYWPIEVO LoD,
AVAOEIKVOOVTOG TNV £VTOOT Kol TNV TOAVTAOKOTNTO TOV EMMTOCEMY TOV QLUCIKMOV
KOTAGTPOPAOV GTNV KOWVOTNTO, EUTEPIES TOV APNVOLV avEEITNAN GNUASIOL GTI VN

TOV KOTOIK®OV.

Hvpkayiés ko mTiguuvpes

Ot mopKayég Kot ot TANUUOPES AMOTEAOVY KOTAGTPOPEG OV AapPdvouy ydpa kat’
emoviAnyn Kot €xovv onuadéyel ™ Lon TV KaTolk®v. XNV aenynon tov X2
avapépetor T “H mpoty xataotpopn oty oekoetio tov 90 mov Exel koel 0lo to
Sovvo yopw amo 10 ywpio.... H dsdtepn kataotpopn uetd g minuuipes tov lavod otav
mepmaTnoa. gida va el olldel pwoppn o tomog”. H avapopd ce KoTaoTPOPES OV
ouvéEPnoav e V0 OPOPETIKEG TEPLOGOVE VTOOEIKVOEL TN O0PKN ONEIAT TOL
OLVIOTOUV Ol QUOIKES KOTAGTPOPEG YL TO TOTIO Kol TNV kafnuepwvoétnta tov
katoikov. O X9, esotidlel otig mpocpateg TANUpOpeG tov lavov ol omoleg Mrtav
Waitepa KOTAGTPOPIKES: “Liyovpa (1o, 0100poun mov ékave, UETE Tov lovo, ato ywpid,
00, avta Tov €00 oV Eyovy amotor@lel TOAD Eviova aTo HDOAO HOD” KOl 1) EVTOVN
OLTI OTOTUTTOGCT TOV GAAAYDOV TOV TPOKANONKAV amd TNV KOTAGTPOPN Oeiyvel Tnv

£VTOON TOV YLYOAOYIKOD OVTIKTOTOL TTOL ElYE.
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Emkivovves karaotdoelc

H aicOnon 1ov kivduvou omd QUOIKEG KATAGTPOPES EVICYVETAL OO T YEYOVOTO TTOL
avapépovtor. H X1 meprypdoet éva t€1010 TEPIOTOTIKO AEyovtog Twg “2e évav
TEPITaTO ov (...), TPV TOALG YpOVIQ, KOVIC, GTO PEUO. GKOVYO. EVO. ETIUOVO LOyynTo
pouoco apkera. Otov minoioco &ido éva {wo mov Leyvyodoe”, mov delyvel TV
TPOVUOTIKY ETIOPOON TOL UTOPEL v €XEL 1 EMOPYT] HE TNV KOTAGTPOPY], OKOUN Kot
otav d0ev agopd avBpdmovg, oAl {do Kol To UOIKO TEPIPAALOV. XNV TEepinT®ON
™G X3, LEAPYEL OVOQEOPE GE UL TPOCMMIKN OVAUVNCY omd o TOAOTEPT
TANUPOP Yoo TV omoio avaeépel “Guuauor pia popd. mprv o 1980 winuudpioe o
tomog! Inyaivoue ue tov adlvyo mpog ta mépa va dodue kel mov glye 0 meBePOg Lov o,
rpofora kot ta (oo 100", €0TIAOVTAG £T01 GTIS OVGKOAES GLVONKES OV PLdvVoLV oL

KATOWKOL 0TV OVTIHLETOTILOVV HEYAAEG PLGIKEG KATAGTPOPEC.
2vvaucOnuatiky Kat yoyoloyiky exiopacny

Ot puokég KaTaoTPoPEég £xovv Pabdid yuyoroykn emidpact oTovg KoToikovg Pdoet
TOV OQNYNOED®V, KATL TO 0mOl0 QPOIVETOL YOPOKTINPIOTIKA OO TNV KOTOYPOQPY| T®V
KOTOOTACEMV HETA amd mupkayld amd tov X8: “Metd v mopkayid oto Lovvo.
Ovuduor oAn v weployn &uolale Ue EVO. ATEPOVTO VEKPOTOPEIO OEVIPWV™, UE TNV
EIKOVA TOV “veKPOTAPEIOD OEVTP®V” VoL dEYVEL TN GLVALGONULOTIKY AITOYONTELGT Kot
TOV TOVO 7OV TPOKOAAOVV TETOLEG KOATACTPOPES KO OVOOEIKVOOVTOG TO OECLUO TTOV

€Yovv o1 kToKo pe 10 TEPPAALOV 6TO 0moio (OVV Kol TEPTATOVV.

Kowomviki owaopaon

Koatd ) didpkela Tov TEpUmdTOv TV KATOTK®OV, DIAPYEL KOIVOVIKTY diddpacn 1 omoia
etvat 1010dTEPO ONUAVTIKY TTTUYN TNG TEPUTATNTIKNG TOVS EUMEPILOG. LVYKEKPLUEVA, Ol
TEPIMATOL Y10 TOVG KATOTKOVG £ivar 610001 KOWV®MVIKOTOINGTG, EVIGYVONG TOV CYEGEDMV
Kol Ol0TPNONG TNG KOWOTIKNG GUVOYNG, ONAOY| Ta 0QEAN dEV VLTLAPYOLV HOVO GE

ATOUIKO OALA KOl GE GUAAOYIKO EMIMEDO.
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Evicyvon tov avlpomvay cyécewv

H xowoviky 014dpacn emdpd GT1l GUVOAIKY EUTEPID TOV TEPIMATOV Kol
OLYKEKPIUEVO KAt To Aeyouevo e X1 “Or mepimotor kool eivol, yioti tovavovy
ov¢  ovlpwmovs. Mropel vo, oLVAVTHOEIS KOl KATOLOV  Ylo. Vo  GULHTHOELS,
emPefordvoviog OTL Ol KOWMVIKEG EMOPEG KOTA Tn OPKED TOV TEPUATOV
ocuupBdriovy otV evioyuon TOV oVOPOTIVOV GYECEMV KOl OTN  Onpiovpyia
Q0O UOTOG CLVOYNG TNG KOWOTNTOG. XNV mepimtmorn ¢ X3, mpootifeton pua
TPOCMTIKN O1AGTOCT OTIG KOWMOVIKEG OAANAETOPACELS, KOOMS avapépel Twg “Meta
ElYo Ka1 TO EYYOVIO. OV LIKPG, KoL THYOIVa. BOATES uall Tovg ue 10 KopoTal. Zovavrovoo.
KOOUO O0TO KOPEVEIO TOV YWPLOD Kol YyeAoboov ue to moadld” OEVOvIoS TNV
OLKOYEVELNKN OlAGTACN TNG KOWMVIKNG OAANAETIOpAONG KOl TN GOVOESN HE TNV

€VPUTEPN KOVOTNTO.

Evicyvon tig Kovovikijg covoyng

H evioyvon g xowvmvikig cuvoyng emépyetol pEca amd 10 TEPTATNUO, APOD OTMG
onuewwvel N X4 “Meta uov apéoer n mopéo. oty yerrovia [yéAio], va wilnow ue Tig
VEITOVIOOES OO OTWITI 0 OWITL, €VA 1 €VVOl0. TNG KOWMVIKNG O1ddpaons otnv
KOwoOtNnte GUVOMKE emekteiverol and ta Aeydpeva e X5 “Béfoua! éoo mo moid
meprotds ko fyoivels ECw 1000 KolvTEpo, ivau! Av 0 KAV Kol 01 GAAOI KGTO1KOL TOV
xwprod uog Bo quootayv koivtepo, Bo korvovikomolovuaoToy” €monUOivovTag £To1
mv a&la g evioyuong HECH TOV TEPIMATOV TOV KOWOVIKOV SIKTO®V Yo, TNV

gunuepia e KowoTTOC.

Ilpoxineceis ka1 mepropicuoi

O epinatol pEPOVY OPICUEVES TPOKANGELS KO TEPLOPIGLOVG TOV GUVIEOVTAL LE TNV
KOW®VIKY  Ouddpacn Kot ovtéd  avadelkvooviol HEGO Omd To AEYOUEVA TV
ovppetexoviov oty épevva. O X7 avagipel ovykekppuéva: “Iio v evioyvon g
KOWOTNTAGS 0€V LIAPyEl othpiln amo movbeva. Ot umopodue vo. KOVOOUE TPETEL VO, TO
KAVODUE UOVOL HOGS Y10, TO Ywplo” avtikatonTpilovtag €161 TV EAAEWYT EOTEPIKNG
VROGTAPIENG YO TNV EVIGYLON TNG KOWOTNTOS KOl TNV OVAYKN Yo TEPLGCOTEPES
TPOTOPOVAIEG 0o TAELPAS TV Katoikmv. [Tave oto {ftnua avtd, o X9 emonuaivel

NV avAyK”N Y10 OPYOVOUEVEG OPAGTNPLOTNTEG AEYOVTaG TG “2iyovpa arxoun koi ovtol
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o1 Aiyor avOpwmor wov Eyovv ueivel ato ywpio, Gewpa ot Ba Epyoviay mo Kovio, Kol
Qo eiyov kaldtepes ayéoelc av umopovoav va opyovwBodv S16popol mepiTaTol ava
TOKTO. YPOVIKG, OLOOTHUATA, YOPW OO TO ¥wpio” To omoio deiyvel v embopia yio puo
TIO0 GUOTNUOTIKY TPOGEYYIOT OTN KOW®VIKY dtadpact, kdtt wov o pmopovoe va
ovpPdAel otV evioyvon TV oY£cEMV UETAED TOV KOTOIK®V. X€ OVTIOICTOAN LE TO
wpoovapepBévta, o X10 exepalel (o mo EMPLAAKTIKY dmoyn, Kabdg Aéel “Aev
vouiCw ot o1 wepiratol Go fonBodooy v KovoTnTa T00 YWPLOD, YIOTI OEV DITGPYOVY
ATOUA. Y10, VO TEPTOTHEOVY”, GYOAI0 TOV AVAIEIKVOEL TNV TPOYUATIKOTNTO TG HEIMONG
ToV TANOLGHOV Kol NG EAAEWYNG EVOLOPEPOVTOG, TTOV UTOPEL v mEPLopicel TNV

OTOTEAEGLOTIKOTNTO TOV TEPUTATOV GTNV EVIOYLGN TN KOWMVIKNG GUVOYNG.

Yyveonromoinon wepifariovrikig ariayng

Ot xdrtowolr mov ovuueteiyoy oV TAPOLSH UEAETN, eKPpAlovy evidvmg v
avnovyio Tovg yio v vroaducn tov mepPArAiovioc yOopm amd Tov Aylo ZTEQVO, N
omolo. ouvdéetar pe  Olpopeg avamtLElOKES Kol wEPPAAAOVTIKEG  OAAAYEC,

EMIKEVIPMVOUEVOL KUPLIOG GTIG GLUVETELEG TMV KATAGKEVUGTIKAOV EPYMV, TOV PUGIKOV

KOTOGTPOPAOV Kol TNG GAAXYNS XPNONS YNG.

Emntooels ano KotocKevaoTikd Epyo

H xotackevun tov dpopov E6S paivetar va £xel TpOKAAEGEL EKTETAUEVES AAAAYEG GTO
nepBaArov Tov Ywplov, Tnua yio o omoio n XS Aéer “Eyive o E65 atnv mepioyn kat
arloce to mepifdllov. Aev flémovue koouo, olia tovAdyiotov Plémovue ovtokivhTO,
[yédio]”. Méca amd ™ dMAwon oavth, @aivetal 6t mopd T YEYOVOS OTL T £pya
VTOOOUNG EvioyLoOV TNV TPOSPACILOTNTO GTNV TEPLOYT, EXOVV EMIONG EMPEPEL KO
OPVNTIKEG GOLVENEIEG, OMMC 1) OMOLGIN KOWMVIKOV OAANAETIOPACE®Y Kol M
amopdKpuven tev avlpoOrev ard v teployn. O X6 vrootpilet pe mopdolo VEOoG:
“Ta. épya T00 Ipopov Eyovy arldiel 0 TEPIPALILOV TPOS TO YEIPOTEPO KO OY1 TPOS TO
KaADTEPO”, GYOMO TO OTOT0 LOYPOUUUILEL o APVNTIKN OVTIANYN Y10 TIG EMMTOGEL
TOV KOTOGKEVOOTIKOV £pY®V, 01 omoieg oyetilovro pe ) yevikdtepn vroPdduon tov

nepPdArovtog, evd o X7 mpochitel “O dpouog E65 mov Eyer yiver kou Eyovv yoldaoel
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OAeg o1 tomikég 000l ko n {wn oto ywplo Exer vmofobuiotel”’, Tovilovtog €Tl

dvokorio TpodSPaong Kot T yeVIKOTEPN VITOPAdon g moldtntag LNg 6To YPLO.

Ewova 3. Epyotd&io tov E65

Aldayés ot xpijon s Koi TEPIPOILOVTIKES EMOPACELS

Ta eotofoltaikd mdveh mov eykobictavtor otnv meployy, &ivor emiong éva
oNUOVTIKO CNTNua Yoo Tovg kotoikovg tov Ayiov Ztepdvov. Ildveo oto (o avto,
N X8 avapépel mog “Ta pwtofoltaikd. Eyovy KAVEL THY EUPAVITH TODS GTHV TEPLOXN KAl
&yovv ailacel kata moAD to ywpdpio kKar 01 TopvPES TV fovvav” To omoio deiyvel Ot
N oVATTVEN TOV PMOTOPOATAIK®V EMPEPEL LE AALAYEC GTN XPNION YNS EXOPDOVTAS GTNV
TOTIKY YA®Pida kol movida, kaOMOG Kol T GLVOAIKY oeOnTikn Tov Tomiov. 8O X9
exQpalel Kot qvutodg TV ovnovyio Tov yuo To OToPoATAIKA: “Katd devtepov umopel
va. viobw ko1 Alyn Admn péco. pov... ue olo. owtd wov PAET® Kol TS 0AAAYES TOD
TEPLPAILOVTOS KO TH QUOIKH KOTOOTPOPH OV ExeEl EXEADEL UETA Od OAa 0T, Ta. Epya
wov &yovv yiver”’, Admn M omoio elvanr cvuvaicOnuoatiky avravakioon g Padiig

avnovyiog yio Tig TePPaALOVIIKEG aALayEG Kot TNV VTOBAbon Tov tomiov.
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Emiopacn arno pooikés KataoTpopss

Ot PLOIKEG KOTAOTPOPES, OMMG Ol TANUUVPES KOl Ol TUPKAYIEG EXOLV OAAOUDGEL
emiong 1o mePPAirov TG meployn Kot cuykekpipuéva ) £1 mapotpel: “Eyer ailaler o
070G amo ToVv lovo Kou UET, EYEl YOAQTEL TOVS OPOUOVS, EXEL KAVEL EEE YOVTAKIO. KOl
VEVIKOTEPO, Exel 0AAGLel 0 TOTOS YOpw WOG WUETA THY TANUUOPA”, eved 1M X3 Aéel
“Ovuacuar pio popd. mpv to 1980 winuuidpioe o tomog! Inyoivoue ue tov adlvyo Tpog
0. TEPAL VO, 000UE EKEL OV Elye 0 meBePOg ov to Tpoforo kar to. (wa tov”. Mésa amd
TNV OvVoQOpd € TOANLOTEPES TANUUOPEG TOVILETOL M HOKPOYPOVIOL EMIOPACT] T®V

(PLOIKOV KOTOGTPOP®V GTO TOTI0 Kot TNV Kadnpepv {on TV KOToiKoV.

YoveloNTomoino KMUOTIKNG arAlayng

Ot ovppetéyovteg oty £€pevva eKEPALOLY EVIOVN avnoLyio Yo TIG OAAXYEC GTO
KMpo kKot T1c TEpPOAAOVTIKEC GLUVONKEG, O1 OTTOIlEC £XOVV CGNUOVTIKO OVTIKTUTO OTN|
Con Tovg Kot TIg OpacTNPLOTNTEG TOVG Kol HEGH Ol TIG TOPUTNPNOELS TOVS PAIVETOL
OtL ot aAlayég avutég emmpedlovv 1060 TNV KaOnuepvoOtTTo. 0G0 KOl TNV TOTIKN

owoAoyia.
Kiwatikés aliayés kar kaOnuepivés ovviixes

H X2 6cov apopd to mepmitnpo Le TIC GVYKEKPIUEVES TEPIPAALOVTIKES KOTAGTACELS
Mel “Oélw va meprataw omote evkaip@. AALG OéAw vo to Kavw moAd mpwi 1 Ppdov.
Ox1 ue wm Céotn. Exer alAder o kaipog Kou givoi eTIKIVODVO VO, KDKAOPOPOVUE TO
ueonuépt ue toon (éoty”, MAPOTNPNON 1M OMOlM OTOOEIKVVEL TAOS Ol AVENUEVES
Oepuoxpaocieg £xovv ennpedoel TNV KOONUEPIVI] POVTIVO T®V KOTOIK®V, TEPLopilovTog
TIC OPeG MOV elval BoMKO Kot acPaAEG VoL aoyoANBovV e eEMTEPIKES OPACTNPLOTNTES.
H «drowkog tov ywprod tovilel mog m éviovn (éomn kabiotd emikivovovn v
KuKAoQopia Katd T Oepuég MPEG TG NUEPOS, KATL TOV AVAOEIKVVEL TI GTTOLOAOTNTA
NG TPOCAPLOYNG OTIG TPEXOVOES KAUATIKEG cvvOnkec. TTdve oto ev Adym (o, M
¥3 mpocBéter mwcg “Détogc Eyovue molld  movtikio. Aev Cépw T yiveral...
Kartaompapnkov o1 kalliépysies. Alovieay to TOVTIKIO TO YWPAPLO. OVTL VIO EUAG.
nua peyaln ... Aev éppele. Aua Ppééer pedyovv o movtikia, pofodviar to vepO,

nviyoviour kiolag. To tedevtaio ypovia Exer Cnpaoia”. H avoaeepduevn amd v X3
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avénon tov appod TV Toviik®v Adym Enpociog dsiyvel ™MV aAANAERidpaon TG
KMUOTIKNAG oAAOYNG HE TIG TOMIKEG OWoAOYIKEG ovvOnkec. H élhewym PBpoyng
EVOEXETOL VO €XEL EMNPEACEL TNV TOPOVGIO KOL TN GULUTEPIPOPA TOV TOVIIKDV,
EMOEVOVOVTOG TIG {NUES OTIG KOAAEPYELEG KOl ONOVPYDVTOG VEES TPOKATCELS V1o

TOLG KATOIKOLG.
Aldayés oTnY TOTIKY 01K0L0Yia KOl KOAMEPYEIES

Xopupova pe tov X6 “To xAlua ™S TEPLOYNS NTAV EDKPOTO KOL EIYE UETOTPOTEL T
NTEPOTIKO {NPo”. LETATPOTN TOV EYEL EMPEPEL TPOGAPUOYES OTIC KOAAEPYELES KO
TIG AYPOTIKEG TTPOKTIKES, Omwg dmyeital mapoakdtw: “Eyovv alialer o1 kalligpyeieg
Adyw KAiuotos alle kar A0y niikiag tv aypotav”. And T1g ev AMdy® TOpaTPNCELS,
eotvetor OTL Ot OAAAYEG OTIG KOAMEPYEIEG EVOEYETAL VO, GUVOEOVTIOL WE TIC VEES
KMUOTIKEG OLUVONKEG, Ol OTMOlEG OmOUTOVV  OPOPETIKEG OTPATNYIKEG Yol TNV
KOAMEPYELD TOV PLTAOV, KOOMG Kot LE TNV NAIKIO TOV aypoTdV, 01 0TT0{01 EVOEXETAL VL

unv €yovv v 101a tkavotnTo 1) embupia vo TPOGUPUOGTOVV GTIC VEEG GLUVONKEG.
YropfabOuion voativwy mopwv

H amovcia tpeyodpevov vepdv kot  adénomn g péomng Beppokpaciog mov enpépovv
NV VIoBAdoN TV VOATIVEV TOPWV ival KATL TOV Tapatnpeitol and v X8: “Aev
DTTAPYOVY TO, TPEYOVUEVA. VEPO, O TNYES 0VTE aTiS Ppvaes Tov ywpiov. [llaven] H
uéon Oepuokpacio aro ywpio Eyxer ovéfer”, otoryeior mov emnpedlovy apvnTIKA TV
o0t {ONG Kot TNV 0yPOTIKN TOpAy®YN, KOOMOG N HEI®ON T®V QUGIKAOV TNY®V
vepoy €xel coPapés emMTOGES OGNV PLOCIUOTNTO TOV KOAAMEPYEWDV KOl GTO

wePPAALOV €V YEVEL

YoveLdNTOTOING| EPNRMOGIS TOV YOPLOV

H epiuwon kot  onupavtikny peioon tov mAnfucuod TovV KoTtoik®mv Tov Ymplov
emnpealovv Pabid Tovg evamopeivavTeG KOTOIKOVS Kol TOVS TPOKAAEL GuvaLGONOTIKNY
@option 10 &v Ady®m (Rnmuo. Méca amd Tig TapaTNPCES TV GUUUETEXOVI®OV GTNV
TOPOVCO, PLEAETY], OMOKOAVTTETOL 1 €VTOOT TNG OALAYNG TTov Pirdvouy, Kabmg kal ot

EMUTMOGELS TNG OTO KOWVOVIKO KOl PLGIKO TEPPAALOV TOV YWP10V.
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Ermiopacn oty kowvovikiy (o

H m\nBvopioxn peimon €xel queco ovtiktomo oty kowovikny {on tov yoplov,
kaBmg 1 EAewyn atOp®V emmpedlel TIC KOOMUEPIVEC KOWVMVIKES GAANAETIOPAGELS,
HELOVOVTOG TIC EVKOPIEG Y10 KOWMVIKN OAANAETIOpOOT KOU ONUIOLPYDOVTOS Lo
aicOnomn amopdvoone. Zvykekpiéva, n X1 avapépel Tmg “dev Eyel koouo 10 ywplo
nog. Eyxer modd Aiyovg koroikovg, dev fpiokeis avBpwmo vo el kaAnuépo” to omoio
dglyvel mOC M EAAEWYN OTOUMV KOl 1 OMOUOVOOT EVOEYETOL VO OONYNOOLV GE
cuvaloOnuotiky emPapovvon Yo Tovg KOTOIKOLSg, KAVOVTAG TOvg va aicBdvovton
povoétd ko gykotdiewym. I[aveo o’ ovtd, n X3 mpocbétel: “Huaotav kdm ypiég,
rwébavoy kamoieg kot ueivoue Ayes. Avty eivar n mpayuotikotnra. To. oxitio 0ia doela”,
GUVETTAG 1 OTAOAED TOV TOAUOTEPMV KOTOIK®V KOL 1) TOPAUOVT LOVO Ay®V oTOU®V
EMPEPEL ONUOYPUPIKEG AALOIDGELS 6TO0 YwPpld. Ev yévelr, N eykatdleyn tov omitiodv
Kot M peiwon tov mAnBvopod cvuPdAlovv oV Evicyvon TOL CCONUATOS TNG
EPNUMONC KOl TNG TOPUKUNG, EVIGYDOVTOG TNV aicOnomn Tng amovsiag kot Tov Op1vou

Yo TO TOPEAOOV.

AlLayég 610 TOTTIO Ko TTEPIPAIAOV

H epriumon tov ywprov oyetiCeton pe pa yevikr vrofaduion g motdtntog g {ong
Kot Tov ovvOnkov dwpfioong, evd n odiayn amd éva Coviovd yoptd o€ o
EPNUOUEVT TEPLOY] OELYVEL TNV AVATPOTN TNG KOWMOVIKNG KOl TEPPUAAOVTIKNG
wooppomiag. [Tave o’ avtd, n X4 avapépet. “Eee Eyer ailaler oto yeipotepo 1o ywpio,
ToAI0TEPO. Elye O TOAD KOOuO Kou HTow kalotepa. Taopa Exel epnuwmoer” kol n X5
ocuoumAnpavel Aéyoviog mwg “lopotnpod ot 10 Ywpio mAéov Exel epnuwaoel. Agv
vrapyel koouog. leprataue kou dev fAErovue avlpwmo ato opduo. Eyovv epnuwacet ta
yopra”. H aicOnon g epiumong evioyvetal amd v EAAEyn ovOpOTOV GTOVG
dpOLoVG, KATL TOL EVOEXETAL VO OMLOVPYEL (o aicBnom eyKaTdAElyNg Kol ATOUIKNG
LOVOELAG GTOVG EVOTTOUEIVAVTEG KATOTKOVS. AVTY 1 aicOnon TG AMOUOVOGNS KO TNG
amovciog avOpomvng mapovciog cvpPdiler oy edpaimon ¢ aicbnong g

EPNHOONG.
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Allayég oTo Tomio Kot VTOOOUES

H X8 ot cvvévtevén g Aéet g ... xovv yabel o povomdtio wov yopalovy ta (aa,
T0. KOTA010, 01 AvBpwTol wov wepmoTovoay atn pooyn. Twpa, oia ta onueio. Tov fovvod
givar 10100 0ev vIaPYOVY yopoyuéve povomatio,”. Amd to, mpoavagepBivia, eaivetal
TOG 1 OTOLGI0 HOVOTATIOV Kol 1 GAAOYT) TOL TOTIOV JElYVOLV TIC EMIMTMOCELS TNG
EPNUWONG 0TO0 PUVOIKS TEPIPAALOV, EVAD 1 EAAEWYN avOPOTIVIG dPAGTNPLOTNTOS KoL M
EYKATAAEWYT TOV HOVOTATIOV 0ONYOLV GTNV OAANYT TOV TOTIOV, LE OMOTEAEGUA TO
Bouvd va delyvovv OpOOHOPPO. Kot AYOTEPO SWOUOPPOUEVE omd TNV avOpdmvn
napovcio. O X9 npocbétel emiong: “To ywpio teivel va yivel Evo. daoog, Oniaon ovTo
TEPLOGOTEPO OPEIAETAL OTNV EPHUMDON TOV YWPLoD omod Tovg ovBpwmovs”, eved o X10
napoInpel g “Adev vmapyovv miéov povomario. Ymopyovv maviod aypioyopta. Ta
0EVTpa. EYOVY TVKVAGEL AOY® TOV OTI OV DITAPYOVY (Wa Vo, TepTaTave oto fovovo”. H
mokvotNTo. ™S PAACTNONG KOl 1 OvATTUEN OypLOYOPT®V €ivol amOTEAEGUO TNG
anovciog avOpomivng kot Loikhg dpactnpiottag otnyv neployn. H eykatdieyn tov
LOVOTTOTIOV Kot 1 EAAEWYT (O®V OV TAAOTEPO GLVTNPOVGOV TO TOTO, 0dNYOHV GE

L0 LGTKT] OAAQYY] TTOV OVTAVOKAG TV EPNUMGT TOV Y M®PLOD.

Emiopacn vmodouwmv

H avéntuoén vrodopmv 6mmg 0 dpOLOG Kot 1 GLONPOSPOULKT] YPOUUN EXEL TEPLOPITEL
™V TPOcPacT TOV KATOIKOV OTIC OYPOTIKEG EKTAGELS, TPOCHETOVTAG £vol OKOUM
eminedo ovokoMag omn Con tovg. O X10 avagéper oyxetkd: “O dpouog koi n
OLONPOOPOUIKT YPOUUT] EYOVY T UEYOADTEPY ETITMTWON YVIOTI EYEl TEPIOPIOTEL TOAD
Tpoofacn Tov ywpiod mpog Tig oypotikés ektaoels”. H vmofaduion tov vrodopmv
OLUVOEETOL WE TNV EPNUMOT TOL WPV KOl TNV TEPLOPIGUEVN TPOCPACT]) GTOVG

PLGKOVS KOl OIKOVOUTKOVS TOPOLG.
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5.2 Xtdoeg kol afileg TOV KATOIKOV Y10 TOV TOTO TOVS Héca

070 TO TEPTAT N

Emaen pe ™ @don

H mapatpnon g edong dwdpapatifer onpovtikd pého oy kabnuepivn {on tov
KOTOIK®V TOL Y®PLov Kol OVAOEIKVOETAL OC U0 Pabld eVOOUATOUEVY] GTACT] TOL
ouvoéeTorl e Vv aicnon g ovvoeong pe to mePParAiov Tovg. Ot GUUUETEYOVTEG
otV épevva exepalovv po Betikny oyxéon pe T @VoTN, M omoio emnpedlel TV

avTIANyYN TOLG Y10 TOV KOGUO YOP® TOVG Kol TIG GLUVNOEIEG TOVG,.
2yéon ue to mepifdiiov

H mapampnon mg eoong mephapfaver v evacyoOAnon pe 01dpopa otoryeion Tov
euowko¥ mepPdAiovtog, Ommg dévipa, kKaAMEpyees kol Coa. H X1 Aéew “Iloapatnpa
™ QOON, Ta OEVIPA, TO. YWPAPLO. UE TIG KOAALEPYEIES KOl Ta (OO TOD KOKAOPOPODV ot
@bon”, OTACT MOV GLVOLETOL LE TNV EKTIUMOM Yoo T @VOoT, KoOMG 01 KATOIKOL
STpovY TV EMAPN TOLG HE TO PLGIKO TOVG TEPIPAALOV pEGH amd KOOMUEPIVES
napatnpnoes. H 24 npochHéter emmhéov nwg “Iapotnpw to ormitio, 10V KOOUO, TOV
Koumo kdtw oto 11040 mov Jdoviedaue”, MOPATAPNOYN MOV EMEKTEIVETOL KOL GE
KOW®VIKQ otorelo. Tov mepiBaAlovtog, Om®G To Omiti Kot ot AvOpmmol mov
ovvdéovtol Pe To Tomio. Méoa amd TV v AOY® TTEPLYPAPT] OVOOEIKVVETAL TG 1 VO
Kol M avOpdOTIVY dpacTNPLOTNTA GAANAOETIOPOVY KOl 1] KOWV®OVIKY O146TOGN TNG &V
AOy® mapatnpnong etvar Wwtépwg onpavtiky. O X6 onueidvel eniong: "lopotnpd
t0 mEPIfailov yopw pov. Xuu O TOmog uevel 1010 aALG ovaloya. Le Tig Emoyes arAdlel
n evon" mov deiyvel TG 1 AALOYT TOL PLGIKOV TEPPAALOVTOG AVAAOYOL LE TIG ETOYES
delyvel T dSLVOUKY TNG EVOMG Kot TNV avVTIANYN TG METOPOANG MG £vOL PLGIKO Kot
avapevopevo eowvopevo. O X9 avaeépet: “lopotnpd v pdon, to mepifoiiov ko thy
O10UOPPTN TS POONS TS el 0ilacel amd Otav Nuovy maidl” KOVOVTOG £TGL
TOPAAANAC UE TIG TOPUTNPNOES TNG GUONG Kol OVOOPOUEC ©TO TapeABoOv Ko

OLYKPIGELS [LE TO TTAPOV.
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2vvaicOnuatikng cvvoeon ue Ty pvon

H egmagn pe m @von eivor myn cvvaisOnpatikng wavomoinong kot gveglag, kTt to
omoio Qaivetol amd TV emonuavon g X1 mov Aéel “Niwbw mio xovra oty gpvon kat
eivar uépog e kaOnuepvotnTdg 1ov” Kol eoivetol mmg 1 aichnon g obvoeong e TO
neplPdAlov amotedet Bepério AiBo g kabnuepvig CoNg TV KATOTK®Y Kot cLUVTEAEL
on dnpovpyia piag aichnong ecmteptkng Yolvng kot olokAnpwong. I[ave oto ev
Aoyom mua, n X2 mpocbétel nwg “Ilepmatodoa ovvéyeio oev iyous avTOKIVHTO Kal
OAES TIGC OOVAEIES TIC KAVouE ue Ta. TOOLR GLVOEOVTOG TO TEPTATNUO TOGO UE TNV
KaOnpepvoTTO. OGO KO [E TNV ETOQEN LE TN @VO1, evd N X8 onuewwvel. “Aao Ot
wepimotor  aopalwg ue Ponbodv. Mov Jdivovov ™ dvvarotpra vo. yeiwbam, va
evoouotwbla oe éva pooikd mepifoiiov. No uvpiow puopwdiés, va axodow tovg Hyovg

¢ pbons. Na yevtw dypio. ppodta. Na mopoatnprow tov kdkio e (wng [yélio]”.

H ovppetoyn oe dpactptotnteg otn @UoT, OT®G Ol TEPITATOL, TPOCPEPEL GTOVG
KATOIKOLG Hiot OAOKANPOUEVT epmelpio TV arctnoemv Kot evicylel TV aicinomn g
GUVOEDNG LE TO PLGIKO TEPPAAAOV, TO OTOT0 EVICYVETAL KO TEPICCOTEPO OO TOL
AOyla mov Aéet mopaxdto n X8: “Orav Epyouor otov Ayio ZTépovo o ypovog aTouoToeEl
0€V KO1T T0 poiol uov kadoiov”. H ev Adyw aioBnon tng axiwvnoiog tov ypdvov
Oelyvel TV €0MOTEPIKN MPEUID. TOV TPOEPYETAL OO TNV EMAPY LE TN GVOT KoL TS M
eumepia gvioyvel v a&io g UONG MG TNYN YOANVNG Kol EGMTEPIKNG 1GOPPOTING

Y10 TOVG KOTOTKOVC.

Awopopeoon 0€inong ywa Ty tpoctocio TePPariovtog

H mpoctacia tov puoikod nepiBdirovioc givar Dyiot aglo Yo Tovg KOTOIKOVG TOL
xopov Ayiov Xte@dvov, 6mwg dopavnKe PECH amd TIG GLVEVIELEELS TOVS, APOV Ot
OCLUUETEYOVTEG Oglyvouv o Pabid svaicOnoia kot déopevon yio T dTHPNoN TG
(QULGIKNG KANpovouldg tovg, avayvopilovtog  onuoacic g mePPUAALOVIIKNG

Tpootaciog TOGO Yo TN O1KN TOVG eunuepio 6GO Kot Yo To HEAAOV TNG TEPLOYNG TOVG.
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EvaicOnoia npog to wepifiaiiov

H X1 avaeépet: “Nai, viooBw mio kovia atn pbon kai eival HEPOS e kaOnuepivotnTog
nov. Ocdw vo mpoaratedetar”. Bacel avtov, 1 6Ovdeon pe ) guon dev meplopiletan
UOVO 6€ TPOoCOTIKO eMimEd0, aALG emeKTEIVETOL Ko 0TV EMBLUQ Y10 TNV TPOCTUGIN
™me, kabdg M Katowog avt ekEpalet v avdykn va Swtnpndel mn ELOIKN
KAnpovopd ¢ koppdtt g kadnuepwne g Long. H £2 tpocbétel eniong: “Nai, ue
voralel va. ivor kofopo ywpig oKovTIOI0 Kol TPOGEYUEVO”, DELYVOVTAG LU0, GLVEIONTN
TpoomAbEl YioL TN Sl0TPNCT TNG TOLOTNTOS TOL PLGIKOVD TEPPAAAOVTOG KOl HEGH
amd TNV avnovyio Yo To. oKovmidio Kot TV Kabaptotnta ekepaletor | embopio yio
éva vy1€g mepPdArov. Katd v X5 “Naui, Oédw va mpootatedetar n pdon kot to. (o
oev BéA va koTooTpépovial oo TANUUDPES POTIES Kol oppaatieg!”, dnhadr| vhpyet
pépva. yioo v mpootacic Tov (Oov Kol TG (QUGIKNG 160pPOoTinG amd TOvg
KATO1KOVS, VM 0 X6 TPochETEL Yo TOV pOAO TOV TEPITATOV TGS “Mov droudppwaay
TO YOPOKTHPO. KOTO, KOO0 Tpomo ol mepimatol. Eiuon mwo evaiolntos ue tm gbon”.
"Eto1, mpoximtel TG 01 EUTMEPIEG TOV KOTOIK®V HEGH OO TO TEPTATNLUA, EXLPEPOVY
po o vrevduvn OTACT AMEVAVTL GTN QUOT], EVA T GUUUETOYXN TOVG G€ LTaifpleg
dpacTNPLOTNTES EVIoKLEL TNV gvancncio Yo v wpoctacio Tov mepaiiovtog. O
1010¢ ovppeTéyv onuewvel emiong mwg “Kar féfoio mpémer vo. mpooéyovue to
wepifallov yati av oev to mpooéyovue Go. 10 Eyovue onuepo. kar avpio ogv Ba o
Erovue!”. avnovyio yioo TV ogwpopio. Kot TNV KANPOVOULA TOV OQNVOVUE OTIC
LEALOVTIKES YEVIES, evid 0 X7 onueldvel “Nai, giuor evaioOntos oe Oéuata mpoarociog
700 TEPLPaALovTog. Ao T aTiyun mov PAET®W TaVTOD GKOVTIOLA, OEV OV GPECEL AVTO”,
TovifovTog TV avayKkn Yo EVEPYN GUUUETOYN OTN doTpnon g kabapltotnTag Kot
™mg TENG 61OV PLGIKO YMPOo. TENOG, OYETIKA HE TOVG TEPmATOVS 6T EVUoN 1 X8
npocBétel nwg “Or mepinator atn YOoN Kou 0T0 YWPIO YEVIKOTEPQ, EYOvV QULHTEL THV
EVALTONTOTOINGN LUOV GYETIKG UE TO TEPIPAALOV” TOV OE(YVEL MG N EMOPY| LE TN GVON
HECH TOV TEPWTATOV EVIGYVEL TNV TEPPAALOVTIKT GvveidNoN Kol evoucOncio Tv

KOTOIK®V.
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Y0vOEGT 1E TOV TOTO

H eraen pe 10 puoikd meptPdAlov péoa amd TovE TEPUTATOVS QAIVETAL TWG EVIGYVEL
TNV IKOVOTNTO TOV KATOTK®OV VoL eKTIHoUV T o1 Kot vo VidBouV EvyvoIocuvn Yid TIG
KaOnpepvég otrypés, Kabmg n X1 avaeépet: “Me Eyer kaver kaldtepo avlpwmo, PAETw®

Kol EKTIU TNV (N YOP@ 1ov™.

H avayvdpion avtig g oAAayng vTodNA®VEL OTL 1] PLGIKT OLOPPLE Kot 1 npepia
tov mepPdArovioc €xovv Oetikn emidpacn omv youykn sonuepia. Emumiéov, m
ovvdeon pe TN eVoN péoa amd Tov TTEPImATO AELTovpyel G HEGO Yol TN UEIOT TOL
dryxovg kot N PBeATi®OON TNG YLYIKNG KATAGTAGNS, POV OT®s avapépel 1 £2 “NiwOw
KOADTEPOL OTOY TEPTOTAW PEVYEL TO AYYOS OO UETO. 1OV, EEPEDYEL TO UVAAD 1OV TOV
AVOOEIKVOEL OTL TO TEPTATNLLOL EMTPEMEL GTOV GLUUUETEYOVTO, VO, ATTOUAKPLVOEL 0o Tig

KaOnpepvég avnovyieg Kot va eTavacvvoeel e Tov anTo TOV.

H Z4 onuewdver: “H kabnuepivotytd pov eivar kaldtepn twpo. Tote dovievo. twpa
Exw ypovo va. wepimom B to oTitt [ov, T0. OEVTIPa. LoD Ta A0DAODAIA. LoV, TOV KHTTO Kol
T ouméiio. pov” To omoio onuaivel g M oAAoyn otV KOOMUEPWVOTNTA TNG
GUUUETEYOVGOG LETA TNV ATOYOPNON TS Omd TNV gpyacio g avadekviel v adia
™G EMAQNS pe T0 TEPPAAAOV Kot N POVTION TOV GTITION Kol TOV KoL TG OV lvail

HoVo oL dpacTnPlOTNTA, GAAL Kot Lo TNy IKOVOTOiNomg Kot uxapioTnong.

Méoa amd tov mepimato 6T PUOT|, SLUOPPDVOVTOL EV UEPEL OL TPOCMOTIKOTITES TMV
Katolkov Kot ta svvousOuatd tovg Pacel Tov evpnudtov, kabmg N emaen He ™
@OoN evioyvet Vv extipnomn yo v a&ia kdbe Long kot 1o TeEPPAALOV GLVOAIKAE, EVD
N OTOAEW OVTNG TNG OUOPPLEG AOY® KOTAGTPOO®V TPOKOAEL GLVOICONUATIKY

dvcpopia.
BaOvtepy extiunon yia to mepifaliov

H Z8 avaeépet: “Me Eyer dropopparavel, ue Eyxel Kavel va ayomaw 10 TEPIPOLLOV Kol Va
vroloyilw v kabe {wn, uikpn n ueyain”. Méca and  ONA®ON avTN, EOIVETOL TG
N oAAniemidopoacn HE TO QLOWKO TEPPAALOV dev mepropiletar UOVO GTNV ATAN
TAPOTNPNON, CALL TTpoY®PAEL o€ o Babbtepn cuvarcOnpatikny Kot nokn extipnon

¢ a&lag kdbe Covtavold opyoviopol Kot Tov PLGIKOD KOGHOL cvvoAlkd. H idw
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CUUUETEYOVGO AVAPEPETAL TNV ETPPOT TNG KATACTPOPNS otd TNV Tupkayld: “Meta
™V TOPKAYIe. 0To Povvo.... Eviwoo uéoa pov mévlog yioo v youévn (wn, yie v
xouévn ouoppid”. H Kotaotpoen mov TpokdAese 1 mupkayld oev elxe HOVO QUOIKES
EMNTMOCELS, OALG EMNPENCE KOL TNV CLUVOICONUOTIKY KOTAGTOON TG CUUUETEYOVGOG.
H anoiewn g @uowng opopeidg kot g {ong mov mapéyel to QUOIKO TOoTio
mpokdiece cvvarcOnuotiky Svoeopion kKot mEVOOG, avadEIKVOOVTOG TNV OYVPN

cuvasOnpotiky chvoeon Tov SlatnPoHv o1 KATOIKOL IE TO TEPPAALOV TOVG.

Emiopaon ety woyiki sonuepio

[Ma tov 29 1 emagng pe 10 mepfariov emdpa o¢ eENg: “To kvpidtepo eivor Ot Hov
Pyaler o npeuio aTov YopaKTipa Lo Kol GtV GKEWH OV OAN GUTH 1] KOTAOTAOH TV
mEPImaTOV N TS KIVHONG pHov 1§ e emiokewns pov oto ywpid". H kabnuepivn
dpacTNPOTNTA 6T0 QUVGIKO TEPPAAAOV, €lTe TPOKEITOL YO0 TEPIMATOVS, €lTE YO
Kivnon yop® amd to Y®PLO, GLUPAALEL GTI ONUIOVPYI P0G ECOTEPIKNG LGOPPOTIOG
Kot npepiag, Kaflot®dvTag T QUoT éva LEGO YLYIKNG AVATOONG Kol GLVOLGOTLOTIKNG

OVOKOVQLONG Y10 TOLG KOTOIKOVG.

Ilvevuatikiy cvvoeon ue Tov Tomo

H nvevpotikodtto tov Katoikov tou Ayiov Lte@dvov eivat AppnKta cuvOedEUEVN LE
NV €MOPN TOVG HE OPNOKELTIKA KOl TOATIOTIKE pyvnpeio kol N eTicKEYN TOLG CE
eKKANoieg kot 1 ovupeToyn o€ OpNoKEVTIKEG OPACTNPLOTNTEG EIvol CNUOVTIKA
otoyeia ¢ kadnuepvotTac Toug. H 23 avapépet: «O Ayiog Ztépovog n exkinoia,
wvnueio eivau, Tovpror to épnialav yiati Pynxav v nuépo. tov Ayiov Xtepavoo, 27
Aekeupfpion, ue 1o 1xmKo péoa amo tm Aipuvn», mov delyvel TG 1N eKKANGio amoTeAel
ONUOVTIKO GTOLYEID TNG TOMIKNG 10TOpiag Kol TVELUATIKNG KAnpovouds. To ototyeio
avtd evioybel 1 4 mov Aéel «H exxinoia. Moo opéoer nj exkxinoia! [ow kobe Kopraxn!
Meto. pov apéoel n mopéa oty yertovia. [yéAio], vo. pilnow ue TIS YEITOVIGOES OO OTiTL
oe ormit». Tl Tovg kaToikovg Tov Ayiov Xte@dvov, 1 KaOnuepwvny €moeY| pHe TV
eEKKANGi0, OTMG 1 TOKTIKY) GUUUETOYN OTIS AEITOLPYIEC, CLVOLALETOL UE KOWVOVIKEG
JpPACTNPLOTNTES, EVICYVOVIOG TNV TVELUATIKY] GUVOEST e TO TOMO WEGO OO TN

GUULETOYN OTNV KOWOTNTA KOl TIC OpNoKELTIKEG TOPAOOGELS.
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Iotopikiy cvvoeon ue tov Tomo

H 10t0p1kn 60vdEoT TOV KOTOIK®OV LE TOV TOTO TOVG GUVOLEL e LUVNUEID KoL TOTIKA
a&oBéata mov avTikaTonTpilovy TN HAKPOYPOVIO TOPOVGio TOLG 6TV TTeptoyn. O X7
avaQEPEL: «YTapyovy 010 YWp1o vai, ta. Exw emiokeptel mOAAES popég! Eivar o Xtouog
0 210npodpouixog, 10 Mvyueio twv 106 xar o1 Exkxinoies mov Exel 10 ywploy.

Ot ava@opég 6Ta IGTOPIKA QVTE VN UEIN, OTOSEIKVOOVY TNV EVTOVN IGTOPIKT GUVOEST
TOV KOTOIK®V HE TOV TOMO, VO HEGH ONO TNV EMICKEYN GLTOV TOV MUVNUEiwV

EVIOYVETOL AKOUO TEPLGGOTEPO 1) CLVALGHNUOTIKT TOVS GUVOESN Le TOV AYlo ZTEQAVO.

5.3 XvvacOfpota TOV KOTOIKOV Yoo TOV TOmO TOVG

OLIHOPPOUEVE NEGT, ATTO TO TEPTATN L0

ApvnTika covareOpoarta

Avnevuyia/ayyog

Ot ovppetéyovteg avnovyobv Yo Tig aAlayég oto meptBdAilov Kot v vroPdduon
™G TEPLOYNS TOVS, eKPpalovtag eoPovg kot afefordotnta yoo to pédiov. H X1
avaeépet. «Eyovv oapyicer kou falovv pwrtofoitaixd ota ywpdpio koi TG yopm
weproyes. Avovyaw yioo v eCélién tov tomov pov». H g&éMEn oavty pmopel vo
Oewpeiton ameldn yoo TNV TOPASOCIOKN YEMPYIKN XPNON TS YNG Kot TNV aoOnTikn
0V tomiov, eved M X8 dMiwvel «Niwbw rmepiepya. Niwbw e ofiefordtnta yia to
LEAOV Kau Ty vrofabuion e TEPIoYNS», KABADS 01 aAlayés oto TePBAAAOY, OTMG Ot
KOTOOKEVES Kol 1 OAAOY ¥PNONS NG YNNG, onpovpyodv aicOnuo avacedieiog Kot
Gyxog Y10 TO Tl EMPVAAGGEL TO LEAAOV Y1 TOV TOTO TOVG. To Gyyog Tov X9 exppaleton
¢ e&NG: «Avnovyia aiyovpa, yioti pofduor Ot 1§ EVTOvy QOTIKOTOINGY, 1| GVGGWPEVTH
ueydrov winboouod oe ovykekpiuévo, onueio arov miavity Qo empépovy allo, mold
AOYNUO. OTOTEAECUATOY KOl GUVOEETAL WE TIG HOKPOmpdBeoueg mepiBaAlovTiKég
EMMTOGCES ™G aotikomoinong. Télog, m X8 mpocOéter emtypoppotikd yoo To

cuvasOnuata 0Tt elvat: «dywvia, ayyos, dvaopéokeion, 0poL 01 KATOIKOl acOdvovTton
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mieon Kor avnovyio yuo T TEPIPAALOVTIKES OAAAYEC KOl TNV EMIOPOACT] TOLG GTNV

KowoTnTa.

AVT KoL 6TEVAYOPLO

Ot kdtowol Tov YwPov ekPpdlovv TN AVTN TOLg AOY® TOV OAAAYDV KOl TNG
EYKATOAEWYNG NG TEPLOYNG, TO ovvoloOnuato eivor evdeiktikd g  Padiig
cuvaloOnuaTiKng obvoeong Tov €xovy pe Tov TOTo Tovg. H Admn avt| eaivetor omd
mv MAwon ™¢ X1 mov Aéel «Niwbw mold orevaywpnuévny ue ovtes Tic aALayég.
Arobavouor Lomn kar orevoymplo. Tov PAETW TO YWPLo Vo EPHUMVEL A0 KOTUOY», EVD 1|
OAly”M Tov TpoKoAEiTOL OO TNV EPNUMOOT QaiveTal Kot amd To Adyla g X3: «dev

vilw kola, kafolov, TO GTEVOYWPIEUOL VIO ODTHY TNV EPHUIE.... ZTEVOYDPLA, AOTH.

H aicOnomn g epnudc cuvdvdaletal pe Tn oTeEVa®PLo. KOt TN YEVIKT SLGOPECKELN Yo
MV KOTAGTOGN TOL YMOPOV, KATL 7oL @aivetor Kot omd tnv ¢pdon tov X4
«revaywpia kol amoyontevon (...)», EVO M EPNULL EMUPEPEL LOVOXIKOTNTA, KOOGS N
25 avagépet: «Niwbw povalia (...), 0t1 dogv vmapyel Timotoy Kol 0 X7 aVaQEPEL TWG
«N1ddbw Aoy ko amoroiodolion. H Momn cvuvodevetar amd oamaiciodosio yuor tnv
KATOGTAOT TOV TOTOL Kol TO UEAAOV TOVG, evd 0 X9 mpochHétel: «Kard dedtepov
umopei vo vicobw kou Aiyn A0mn péoa 1ov... ue 6o avta mov PAET® Ko TIG 0ALOYES TOD
TEPIPAALOVTOC KaL TH PUOIKN KOTOOTPOPH TOV &Yl EMEADEL LUETA OO OAa. ODTA. TO. EPYaL
wov &ovv yivery. H ADIN mOv 7POKVLMTEL OO TNV TOPATNPNON TNG QLOIKNG
KATOGTPOPNG KOl TOV OAAAYDV OTO TEPPAALOV GLVOLALETOL WE U0 YEVIKOTEPT
aicOnom avnovyiog ywo v katdotacn tov Tomov. O X9 eniong avaeépet: «Avmduar
yio. 040 avto Tov Eyel yivel. [Liwmn] Eiuor pélog xar ey avtod tov mpofliuotody,
delyvovtag v VmopEN mAVTO KOl TNG OTOMIKNG €vOOVING. AVTEC Ol EKQPAGELS
ocvvalcOnuatov deiyvoov v Pobid A0 TtV KoTolK®V Yo TG aAAAYEG KOl TNV

EPNUWGN TOL TOTOV TOVS, AAAG Kot TNV £YKATAAELYN TOV TEPPAALOVTOC.
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Anaircrodoia

H anaicrodo&io Tov katolikmv mpokdmtel amd v aictnomn 6Tt ot TpE€Yovceg GLVOTKES
Kot ot aAAayEG emMpedlovV apvnNTIKA TO LEALOV TOL Y®PLov Kot TV ordtnta {one. H
21 avaeépet: «Orav wepmatam ma, fAET® o011 dev vIapyel puEALoV yio. (WNHS oTa YwpPLa
Ko1 ue Exel kavel vo vimbw omaioiodolion, aicOnon o1t to PEALOV TV YOPLoV gival
aféforo kot M OvokoAio TNV avevpeon OETIKOV TPOOTTIKAOV CLUPAAAOLY GTNV
avamtuén amoictodoliag ywoo v Kotdotaon g mepoyns. O X6 exkepaldpevog
avapépel Tog: «dev vimwbw aigiooolos. Karalofoiva ot kKGmoio, Tpayuoto. mpemet vo,
yivoov olia  Gélovv  owoto  mpoypouuotiono» Kol 1 avaykn Yyl 6mOTO
TPOYPOUUUOTICHO GE GLVOVAGUO pHE TNV EAAEWYN 0161000EI0G LTOOEKVDEL OTL Ol
Kdtowotr ovayvopilovv v avéykn 7y Opdon oAAG elvar avicvyol Yo TNV
ATOTEAECUOTIKOTNTA Kol TNV Katevbvvon tov mpocmadeidv avtdv. O X7 dnlovet:
«N1ddBw Aomn kou amorgiodolion, evd o 10 mpocbitel nwg eivan «Amoyontevuévog,
yiati Epovv alloiwael teleiwg to mepifdliovy H amoyontevon Adym g alioimong
TOV TTEPPAAAOVTOG AVAOEIKVVEL TNV avnovyia Yo tnv motdtnto {mng Kot v aicnon
OTL 01 0AAOYEC EYOVV KATAGTPEYEL TV PUGTKT] OLOPPLAL TOV TOPEABOVTOG AAAG KoL TV

TPpOVGTEPN AELTOVPYIKOTNTA OV ElYE 1 EV AOY® TEPLOYN.

Nooctolyia

Oocov agopd 10 aicOnua g vootadlyiog, TpokOTTEL apykd amd Ta Adywo g X8 n
omoio. avaeépel. «Niwbw voaralyio, [oiwrn] viobw cdvoeon pe to mepifotiov.
Niwbw on giuon exei mov aviikw». H vootakyia mov Piddvel o GUUUETEY®V GUVOEETL
pe po Pabid aicbnon tov avikew oto ekel mePPAAAOV, VIOdEWKVVOVTAS OTL Ol
TAAOLEG KOAEG emOyEg elyav onuavtikny cvvarsOnuatiky aéia ywo v dw. [Have o’
avtd to Bépa, o X9 ekppalel emiong avorloyo CLUVUIGONUOTO KOl GLYKEKPLUEVQ
«Noaradyia..., Aomn..., npeuia..., cekobpoon s woyns Huov» evad o 1010¢ mpochitel

g «Noaroldyio viwOw péaa pov otay PAET® va Exel epnumaoel £Tat To Ywpioy.

H vootaAyia evteiveTon e v mopatipnon e EPTULOGNS TOL Y®PL00, dElYVOVTag L
OAlyM v TV amdAelo TG ToALdG (OVTaviag Kol OpacTNPLOTNTOS TO OO0 TPOKVMTEL
Kot amd To Aeyopeva g X5 mov onuewwvel. «Niwbw povalid (...), otl dev vmapyel

Timo10..... N1itobw dyyog 0t TepTaTam yioTi OV VIOPYEL TITOTO OTWS TO HEEPOY.
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To &yyxog mov mpokvTTEL OO TNV OAAOYn TOL TEPPAAAOVTOC GLVOLALETOL PE TNV
vootodyia yia 10 TapeABov, vodeikvoovtag 0Tl ot aAAayEG EnNpedlovy apvnTIKa TNV

aicOnom acEAAELng Kot OIKELOTNTOG.

OeTIKG cvvacOpaTO

Ot ovppetéyovieg exepalovv évtova Betikd cuvaucOnuata katd tn SdpKel g
EMOPNG TOVG HE TN GUOT KOl OVOPEPOLY OTL VidBovV yopd Kol avavEmon, UE TNV
EMOON UE TO TEPIPAAAOV VO EVIGYVEL TNV YUYOAOYIKT TOLG gveéia: «Eviwbo. pio yopa
[vério], avatappn» (£3), «Niwbw mwodd wpoio, ovavewvouar [yélio]! Avefaiver n
woyoloyio. pov [yélio], yati allalw mepifaliovy (Z4), «Niwbw elevbepog! ...
Amoaoupopodual, yopd xor Oetikd ovvarcOnuoto Eyw!» (£6). H aicBnon g
elevbeplag, M amocvuEOpNon Kot M ayaArioon mov Pudvovy Katd T ddpKeEll TV
TEPMATOV eVioyVLoLV TN dibeon tovg: «Ayatdiaon, npeuio, elevbepia, Eeyvoiaoid,
aveueiia, voaroldyio [yédio]» (£8). Ilapd T1c SLGKOMES, Ol CUUUETEYOVTESG OLATPOVV
o eAnida ot ta mpdypata o Bektiwbodv oto pEALOV: «Méoa pov duws Oéiwm vo

oroTnpa ™y eAmioa 0t1 ola Qo move Koo ato TéEAogy (X8).

Evtuyia

H evtuyia givar éva cvuvaicOnpa 1o omoio givar d1dyvTO KATA TOVG TEPUTATOVS GTN|
@von 1oV Katoikmv. Onmg nAavel | X1: «Niwbw moid svtoyiouevy Otav mepmToTam
ot poon yopw omo to ywpion. H X2 npocbéter. «Orav mepratdm oty pvon yopw amd
T0 Ywp16 pov apéael. Nicobw wpoia, Npeuwm, Npeue ... 0AAGLeL T0 péoo puovy. Avtd to
cuovawcOnuoto g evtuylag kot g mMpepiog avtikatontpilovy TNV OMUOVTIKNA

eMidpacn mov £l N PVLON GTN GLVAUGHNUATIKY KATACTOOT TOV KATOTK®V.

Hpepio kot yoinvn

H nmpepio ka1 1 yohjvn ocvvoéovtor pe tov mepimato otn @Oomn, Onwg Aéet n X2:
«N1wbw KoldTepo, OTaV TEPTATAW, PEVYEL TO GYYOS ATO UEGO OV, CEPEVYEL TO UDAAO
Hoo», evd o X7 tovilel v mpepia kol ™ YoAvn mov Pudvel «Hpeuia, yoainva,

avtoovykévipwan [yélio]». Téhog, o 9 mpocbétel: «2vvaioOnuotie vikwbow npeuia,
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Kata kopio Aoyo». Méca amd Tic Topomdve @pAacels, paivetal 0Tl Ol TEPITATOL GTO

TEPPAAALOV ETPEPOVY ECMTEPIKN NPEUIO GTOVE KATOIKOVS TOV YWP10V.

Heprpariovtiki) gvarsOnromoinon

H mepumomntikr] mpocéyyion ocvvdéeton pe v meptPparioviikny pddnon kot v
nepBorroviiky evoucOntomoinon Kot ovtd TPOKLATEL OO TIS APNYNOES TV

KOTOIK®V.

«O1 mepimator oty POoN Kai aT0 YWPILO YEVIKOTEPA, EYovV avlnael TV evaictntomoinon

OV oyeTIKd, e T0 TEpLfailov.y (L8)

«Nai, o070 givar aiyovpo, [aiwnn] 0 flémw Kot atny Tpdln mollég popés.» (29)

«Ipoomoba vo. to Kodvtepedow 0Ao avTo mov PAET® yYOpw wov.» (X9)

Erinedo neprfariovrikng pabnong

I'vooelg tov katoikov yio mepiforiovtikd {NTNUATO SLPOIVETOL TMG VITAPYOVY CE
apkeTd Pabuo, kobong sivor evoacsOnTomompuévol yioo Tig mTEPPAALOVTIKES OALXYES

OAAG KO TIG EMUTTAOGELS TTOL OVTEC £YOLV.

«llpémel va mpoormoabovue mavro yio to kaAdtepo!» (X6)

«Me evirapéper va mpootatevetal. No un orotaiovvror o1 pvoikoi wopot.» (X8)

Extipnon g ¢vong

H extiunon g @vong kot n Katavonon g onuaciog g tpootaciog g etvat Katt

10 omoio emiong ekPpAleTal amd TOVG KATOIKOVG

«H mpootacio tov wepifalioviog eivar onuovtikn yio. Eucs mov {ovue ato xwpio.» (X6)
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«Or wepimozor fonbodv atnv evaraOnromoinon cyetika. ue to wepifailov.» (£8)

H avélvon tov nudopnpuévov cuvevtedéemv ovédelée 0Tt ot kdtokol Tov Ayiov
2T€Qavov Budvouy pio EVTovn cuvaloONUaTIK cUVOEST UE TO TEPPAALOV TOVG, TOL
EVIOYVETAL LECH TNG TEPUTOTNTIKNG TPOocEyyons. EmmAéov, péca amd ta evpnuata
TPOEKLYE OTL M OVOYVAOPIoT KOl 1) KOTAvONon TV TEPPOAAOVIIKOV OALAYDV
ocuupdrrer ot Bertioon g mepPaAloviikng gvoucOnTomoinong Kot TG TOTIKNG
TAVTOTNTOG, EVD EMTAEOV Ol ovvevtebielg avédelEov v alla g Kabnueptvig
EMOPNG e TO TEPIPAAALOV Yo TNV EVIGYLOTN TNG CLVALCHNUOTIKNG EVNUEPTIOG KO TNG

nepParloviikng ocvveidnong (Korpela, 1989).

5.4. IIpoocomTKOS AVOGTOYUGNOG

O Ayiog Xtépavog Aopokov, éva pkpo xopld otnv Kevrpikn EALGSa, Tpoceépet pua
LOVOSIKY guKopio Yol EVOOCKOTNON UEGH Omd TIG TAPOTNPNGES TOV TPOKVTTOLV
and ™ @von Kor Vv lotopia tov. Emerta amd Tpec mepumdrtovg 6to X0,
dwmictwoo 0Tt kGBe SOPOUN MOV TPOGEPEPE TOAVTIUN SWOAYUOTO Yo, TNV
EPNUOTOINGN, TNV TOMTIGTIKT] KANPOVOULE Kol TV KAMUOTIKY aAdayr). Méoa and v
TOPOKAT® TEPLYPAPT] TOV TPIOV TEPWMATOV, TPOKOTTOVV oToyeion ta omoia
GLVOEOVTAL LLE TO EVPNUATO OO TIG GLVEVTEVEELS LLE TOVG KOTOIKOVS KOl GUVTELOVV

OTNV OTAVINGT TOV EPEVVITIKAV EPOTNUATOV TNG TOPOVGOS LEAETNG.
IpaTog mepinartog: epnpomoinoen ko avapyn prdotnon

O mpdTOg TEPIMATOC EMKEVIPOONKE GTNV TOPATNPNON TNG EPMNUOTOINONG KO TNG
dvapyng PAaotnong mov Exovv kKatohdPel ta eyKatalelpévo omitia Tov ywprov. H
€OV TOV TOAM®V, QOOPUEVOV CTITIOV UE TIC HMGOYKPEUIGUEVES OTEYEC KOL TO
napdbupa, TVIYUEVOV OO XopTaplo Kot BAUvVOLS, ovESEIEe TN QUOIKY EMOVAKTNON
TOL YOPov amd T PVoT. Ot K160l Kol To AVAPPLYYOUEVE VT Y0V KOAVWYEL TOVG
Tolyovg, Omupovpydvtag o mopdevn oAlhd eviumoolokr ewova. H  Eddewyn
avBpomvng mapovciog kol @Povtidog MTav COaENS, OEYVOVINS TNV TTAOOCY TNG

avOpOTIYNG OpACTNPLOTNTOS GTNV TEPLOYN.
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Ewoéva 4. Ewova eprjumong Tov ywplov

H gpnpomoinon, mov oyetiCeton pe v eykatdAetyn Kot TG 0AAOYES OTIG KAMUOTIKES
ouvOnkeg, epeavifeTol Kot 6T TPONV KaAAlepyovpeveg meployxés. H Enpacia kot ot
TEPLOPLOUEVEG BPOYOTTAOCELS ElYOV GTEPNOEL TNV TOALL YOVILOTNTO TOV £0APOVS, TOV
topa gtvar Enpd ko payispévo. Ta aypioyopta kol o {ICavia lyav avIIKOTOGTIOEL
TO. KNWELTIKA, KOU TO KOPTOQOpa OEVIpO, okoAicONTO Kol TOPATNUEVO, OEV
amodidovv mo Kapmovg. H eykatdieyn tov aypotikdv meploydv dev odnyel Lovo
OTNV OTAOAELD TNG TOMTIOTIKNG KANPOVOLLAG 0AAL Kot 6TV LTOBAOUIGT TOV PVOIKOD

nepParrovtog.
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Ewova 5. Eykataiereypévo omitt

Ag0TEPOG TEPITATOS: LOTOPLKE PVIUELD KOL TOMTIOTIKY] KA POVOULE

Ytov dguTEPO TEPIMATO, €0TIOCH OTO 1OTOPIKG Hvnueid TOL Ayov ZTEQEAVOUL.
Hekivnoa and v moMd ekkAnoio, ytiopévn eni Tovprkokpartiag, n omoia AOy®w TtV
CUYYPOVOV EPYOUCIOV CLVTNPNONG OV €xel v aiyAn mov ¢ afiler Adym g
16TopIKOTNTAS T™S. H Movyia tov ydpov kot n aichnon g 1epotntag evicyuoay to
aicOnua cePacpod yoo TIC YEVIEG TOL TpoceVYNONKAY ekel Kol TIG OpNOKELTIKEG

TEAETEG TTOL TTPALYLOTOTOUONKALV.
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Ewova 6. ExkAnecio Ayiov Zte@dvov Kot KOUnTiplo

To pvnueio tov 106 npowv g avtictaons katd ™ ddpkea ™ Kotoyng ntav to
emopevo onueio g mepmynong pov. H At oAl cuyKivntTikn KOTOGKELT TOL
pvnueiov, 6mov avaypdaeeton to moinue Tov I'dvvn Pitoov, Tind toug Buociactévreg

vy v gAevBepio. ZTaOnKo urpootd ToL Kot avaloyiotnka Tig 1otopieg Bdppovg Kot
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avtobvoiag, vidBovrtag Babid evyvouochvn Kot Boopacud yio Tig TpaEels avTov Twv

avOpoTov.

o -~
-

Ewova 7. Mynueio tov 106 npoov

To mopadociokd TETPIvH GTiTIL TOV YOPLOV, UE TIC KEPOUOOKETES Kol TG EVAVES
nOPTEC, AmoTELOVV LOVTOVEG LOPTUPIES TG APYLTEKTOVIKNG TOPAOOGNS TNG TEPLOYNGS.
[Taporo mov TOALL amd avtd Exovv vrootel cofapic Inuigs, N aicbnon g wtopiog
ToV TOTOL TV 1oyvpn. H mhateio Tov ywplov, pe Ta dEVIPa KoL TO KOWVOTIKO YpaeEio,
mov topa gEumnpetel 10 aypotkd oTpelo, amomvést aicOnom KowoTTOS Ko
oLVEYELNG KAOMG TAPUTEUTEL GTNV TOALL ETOYT] OOV TO YWPLO CLYKEVIPOVOTAV EKEL
Kot AapPévovtay GOALOYIKA OAEG Ol ONUOVTIKEG amo@Aacels. To modatd oyoleio, TOL
Aertovpyel mAéov g Aaoypoekd povoeio, Bupilel Tig oyolkés puépec. Or maMég
Bpboec, e TO KPLOTOAAWVO VvePH TOVG, OMOTEAOVLV OKOUN KOl onpepacrueio

GLVAVTNONG KOl KOWVOVIKNG CAANAETIOpaong.

H eniokeyn o€ avtd to pvnueio Ko onueion TG TOMTIGTIKNG KANPOVOULAS TOL YMPLOV
ne yéuoe pe ovvalcOnuata 0€ovg kot cvykivnong. H onpacio tg dtetpnong avtov
TOV KTICUATOV €Vl KpioIUn ylo TV KOTovOonon Kot T cOvOeoT He To TapeAbiv, Kot

TNV EKTIUNOT TN TOMTIGTIKNG KANPOVOLILAG.
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Tpitog mepimatog: KAMPOTIKY 0ALOYT KO TPOSOTIKY] EVOVVY

O 1pitog mepinatog NTOV AELEPOUEVOS GTNV KAMUOTIKY OAANYY] KOL TIC EMTTMOCELS TNG
otV mepoyn. [lapatipnoa Tic aAlayég ot yAopida Kot TV Tovidoo Tov amrodidovion
otV KApatikny oAdoyn. Ta @utd @aivovtov toloumopnuévo AOy®m ToV okpainv
KOLPIKAOV cLUVONK®OV, PE TIC KOAMEPYELES VO VTTOPEPOLY OO TNV EAAELYN VEPOL KL TIG
avénuéveg Beppokpaciec. H mowidia otig kaAMépyeleg éxet peumbel, kot ot moAég
KOAAEPYEIEG TTOV ATOUTOVGOV TEPIGGOTEPO VEPO Kol avOpdTIv) evacyOAnoT €yxouvv

oYE00OV EEOPAVIOTEL.

H é\ewyn vepov elvar por epeoavig eminmtwon g KMUOTIKNIG OAAOYNG, KE TOAAGL
puaxia Kot myEg va etvan oyedov Enpd. H aAlayn otig Bpoyontdoets kot 1 avEnpévn
Bepuokpacio €xovv enmpedost cofapd v vOATIVY 1ooppomicn TG mepoyng. H
KOTAGTPOPY| Ao TOV pesoyelokd kukAova lavd ftav eniong aicOnty, pe to onpadio
™G EUQOVI OTO KTIPLOL KOl TIG EYKATAGTACELS, 7OV Ogiyvouv tnv evmdbein tov

avOPOTIVOV KOTAGKEVMV OMEVOVTL GTIG PUOIKES OVVALLELS.
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Ewoéva 8. Kataostpopég amd tov lavod

Ta £épya 7y tov Avtokwvntodpopo Kevipikng EArGdoc — E65 1o omoia
TAPOTNPOVVTOL GE KAmola onpeia, Tpdcohecay o vEa dLIoTUCT OTIG GKEWYELS Y10 TV

ooppomio. avanTLENG Kot TEPPUAAOVTIKNG TPOCTAGING, KAOMG 1 KOTOGKELY] TOL
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OLTOKIVNTOOPOUOL ElvOl amopaiTnTn Yoo TNV LTOOOUN TNG YDOPOS, OAAG TPOoKaAel

avnovyia yia TG TePPOALOVTIKES EMTTOCEL,.

Ewova 9. ITuhdveg pevpotog oto gpyotaélo tov E65

H mepmynon avt, pe yéuoe pe suvarsOnpata evBovng ko emtbBopiog yio 6pact, evo
CULVEIONTOTOINGO AKOWUO O EVIOVO TG 1) KAWMOTIKY oAAayn emnpedlel QuUeEc TIG
Cwég Hog Kot amotel TPOSMTMIKY Kot GLALOYIKTY Opdot. Méca amd KkpES aAhayEg
oTNV KoONUEPVOTNTA OGS, LTOPOVUE VO, GUUPBAAOVIE GTNV AVIWETMOMION TG KPiong

Kot vo tpowBncovpe ) Pfrociudmra.
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Ewdva 10. Epya yuo tov E65
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6. Zvintnon

Epsovntiko Epotpa 1: [Moweg epnepics, otdocls ko aieg avadeikvoovror amro

TNV TEPUTATNTIKI] TPOSEYYLON TOV TEPPAALOVTOS 6€ £VOV TOTO TOV aAAGLEL;

H mepimatntikn mpocéyyion tov meptBaAlovtog, Onme KaToypaeNnKe OTn UEAETY oG
Y T0 YOpd Ayl0g ZTEQOAVOG, OVOOEIKVIEL TOWKIMO EUTEPLUDY, CTAGEDV KOl a&LDV
nov oyetilovtor pe ™ oxéon TV KoToikov e T0 petafariopevo mepBdAiov toug
Kot TN Slopopemon g TePPaALOVTIKIG Tovg cuveidnone. H avdivon avtov tov
oTolElmV amokoAVTTEL BabiTepeg cLVOESELG HETOED TOV KOTOIK®OV KOl TOV QUGIKOD
TOVG TTEPIPAAAOVTOG, OTMG €MIONG KAt TIG 0AAAYES OV GLUPAIVOVY GE KOWVOVIKO Kot
cuvasOnpoted eninedo Ady® TV TEPPAAAOVTIK®V HETAROADY KOL TV ETPPOTY| TOV

AVTEG EYOVV GE ATOUKO EMITEDO.
Epnepieg

Ov kaBnuepwvég eumepieg v Katoikowv Ttov Ayiov Xteedvov givor €viova
ouvoedenéveg pe T @von kot v oaypotikny (oM. Ot avoapopés TtV
GUUUETEYOVTOV/OVGADV delyvouV ATt 01 KaBNUEPIVES OPACSTNPLOTNTES, OTMG 1 PPOVTION
TV {OOV Kol 1 0VAEE 6TO YOPAPL, AmoTELOVV KEVTPIKO HEPOS TG CmNng Tovug (Smith
et al., 2022). H ocvvewdnromoinon ¢ oAANAEEAPTNONG LE TO QLOIKO TEPIPAALOV
eVIoYVEL TNV aicHnon Tov aviKew Kot TG ovvoeong e v tomikn kowvotnta (Green
et al., 2020). Avtq n emaen pe ™ EVon onovpyel wo Pabd cvvorcHnpatikn
oLVOEST OV EVICYLEL TNV Kovomoinon kot v evnpepia Tov Katoikov (Kaplan &

Kaplan, 1989).

Qo61660, 1 EPRUOOCT Kot Ot TEPPAALOVTIKEG AAAAYEG £XOVV TPOKOAEGEL AvN|GLYia Kot
mieon otovg katoikove. Xtn PipAoypagio wopatnpeitor OTL 01 GAAOYEG GTNV TOTIKY
@voN Ko M epnuomoinon emnpedlovy apvnTIKA TNV YOUYIKN VYED KO T GLVOYN TNG
kowomntog (Lieetal., 2023). Ot tpavpotikég gumeipieg, OT®G 0l PUOIKES KATAGTPOPES

N N ekBounydvion, &xovv avayvoplotel ©G TOPAYOVTEG TOL TPOKOAOVV OTPES Kot
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aVOCQAAELDL GTOVG KaToikovg, emmpedloviag v Kadnuepwottd tovg (Barton &

Pretty, 2010).

Y1doeis kot aieg

Ta svppota g perémng pog stvor copfotd pe ™ Prproypaeio Tov Kataypdeel v
enidpaocn g eOonNg otV avOpOTIVY YoyIK) Kol cvvalcOnuatiky katdotoon. H
Oewpio g Proeiriag tov Wilson (1984) vmootnpiler 6Tt 1 avBpomivny sunuepia
BeAtidveron pEcm ™E EmaPNS Le PLOIKA TteptBdAlovta. Ot TapatnPNoELS OGS Yo TO
OeTikd cuvousOpoTa TOL AVaSVOVTOL OO TO TEPTATNLO GTY GVOT KOl TNV EKTIUNON

TOV PLGIK®OV TOTLMOV EVICYLOVY avTY| TN o).

O1 otéoels TV Katoikov anévavtt 6to meptPdAlov Kat ot a&leg TOV EVOOUATOVOVTOL
OTIS KOOMUEPIVEG TOUG TPOKTIKEG OVOOEIKVOOLV [0 1GYVPY OEGUEVCT] Yo TNV
TPOOTOGIO Kot dTNPNo ToLv PLGIKOD Tomiov. Ot KdTokol Tov Ayiov Zte@dvov
exkppalovv o Padid extipmon yw ™ @Vom, mn omoio avikatomtpileror oV
TPOCAMGN TOVG GTI| OLULTPNGT TV TOTIKAOV a&100£aTmV Kot oNUEi®V EVOLUPEPOVTOC
(Jorgensen & Stedman, 2006). H otdomn tovg yo v tpoctacio Tov meptPdArlovioc
ouvadel pe Tig obvyypoveg Bewpieg PrwoydTag mov ToviCovv TV avdykn Yo

aelpOpo avamTuén Kot datipnon tev eLoIKav topwv (Carson, 2018).

H emaopn pe ) @oon Kot 1 EKTipumon e OHopPLIS TOL PLGTKOV TOTIOV EVIGYVOVY TNV
aiocOnon tov avhke Ko Vv mpocwmiky] unuepia (Ulrich et al., 1991). Ot kdroikot
SlTNPOVV 0. TVELUOTIKY] CUVOEST UE TN QU0 MOV EVIGYVEL TNV YUYIKN TOVG
woppomio Kot TNV aicnon g Tpocmmikyg olokAnpwong (Kabat-Zinn, 1990). Avty
N TVELHOTIKOTNTO CLVOEETOL PE TNV avTIAnYM ™G QOONG OC TNYN E£CMTEPIKNG
YOANVNG KOl TVELHOTIKTG Kavoroinong, onwg vrootnpilovv ot Van den Berg et al.

(2010).

Emniéov, ov otdoelg tov Katolk®v Tpoc TNV mpootacio. Tov TEPPAALOVTOG
avtikoatontpilovv v €vvola g mepiPariovtikng ndwkng mov mpoteivel o Leopold
(1949), cOpemva pe v omoia 1 avOpdTIVN gunuepia eivarl dppnKTa cLVOESEUEVT LE
NV VYElD TOL ELGIKOD KOCUOV, VM 1M €MV TOV KATOIK®V Y10 TPOCTUGIo Kot

dltpnon tov Tomkoy TEPPAAALOVTOC evioyLel TV memoifnon o0t n avOpomivn
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oaAAnAemidpaon pe 1 eOoN pmopel vo mTpodyel po mo MO oTdon amévavil 6To

neppairov (Gibson et al., 2015).

Qo1OG0, EVO 1M YEVIKN TACT O&lYVEL OTL Ol PUOIKES OAAAYEG UTOPOVV VO EVIGYVCOVV
™V oicOnon Tov avAKEW, Ol TPOLUOTIKEG EMUTTOCES TGOV OAAAY®V UTOpel va
dnpovpyncovv cuvaisOnuato avaceaielog kot avnovyiag (Hartig et al., 2014), kdrtt
TO 07010 TWOPAUTNPEITOL KOl OTNV TAPOVGO LEAETN KOOGS O1 apVNTIKEG EMMTMOGELS TNG
EPNUOONG Kot TV TEPPOUAAOVIIKOV OAAAYDV OTIS YUYOAOYIKEG CLVONKES TV

Katoikov avoyvopiloviol og keviptkd (o Tov arottel Tpocoyn Kol oTNPEN.

Epevovnmiké Epotnpa 2: [owe ocvvorsOijpata avedvovrar and tnv gunepio Tov

MEPTATI|NOTOG GTIV TPOGEYYLOT EVOG TOTIKOV TEPPAALOVTOS TOV GALALEL;

H epnepio tov mepmatportog oe évav Tomkd ydpo vwd cuvOnKeg mepPaAlovIK®V
aAlay®V evogxetal va TPoKaAel por mokidie cuvarsOnpdtwv, to omoio pmopel va
elval mOAOTAOKO Kol OVTIQOTIKE. XN HEAETN Mo Yoo TO0 Yopld Aylog XTté€Qavoc,
KOTOYPAYOUE Ulo Pl cuvausOnudtov mov avodvovtal omd Ty €moen HE TO
petafoiiopevo mepiPdilov. Avtd To cvvoicOnuato mEpAapPavovv  gvutuyia,
avnovyia, AVvmn, omoictododio, mpepioe Kot vootadyie. H ovélvon avtdv tov
ocvvaicOnuatov, ce cvvovacpd pe ™ Piproypoaeia, mpooeéper o g Pabog

KOTOVONOT TOV YOYOAOYIK®OV EMMTOCEDV TNG TEPIPAALOVTIKNG LETAPOANC.

Evtoyia

H gvtuyia elvor éva and ta mo cuyva avaeepdpeva cuvoicHnpato Kotd v eumeipio
TOV TEPTATHUATOS 6T PUGN. To TEPTATLA GTOV PUGIKO YDPO, EOIKA GE TEPLOYES LLE
TAOVGI0 QLGIKO KAAAOC, GuvieAel otnv aicOnom evyoapictnong Kol Kevomoinong
(Ryan & Deci, 2001). H épevva tov Ulrich et al. (1991) katadeikvoetl 6Tt 1| emapn pe
™ @Von pmopel va Pedtidost v yoywkn evella, peldvVOVTaG TO Ayyog Kot
evioyvovtag ) Oetikn) 61d0eomn. H dwkn pog peré emPefordvel 61t ot KATOUKOL TOV
Ayiov Ztepdvov Punpvouv o aicOnon gvtvyiog Kot evnuepiog HEC® ™S EMOPNG UE
NV TOTIKN QUOY, EVIGYVOVIOG TIC YEVIKEG EVEPYETIKEG EMOPACEIS TOV PUGIKOV

nePPEALOVTOC GTNV YLYXOAOYiCL.
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H gvtuyio ko n npepia etvar Betikd cuvarcOnuota mov oyetiCovtal pe TNV €maen He
T0 PUOIKO TEPIPAALOV, OTmC emPBefordveTor amd ™ PiPAloypapio Kot To EVPNLOTL
™mg perémg pog. H épevva vmodeikviel Ot 1 emoen pe TN @UoTN cLUPAALEL 01N
Bedtiwon g youykng gvesiag kot pewmvet to ayyog (Kaplan & Kaplan, 1989 - Mayer
et al., 2009). Ot xdrowot tov Ayiov Xtepdavov Pidvovv aucHnuato gvtvyiog Kot
npepiog HEcm ™G AAANAETIOPAOCNG TOVG HE TO QUGIKE TOT, OTOJEIKVOOVTAG TNV

EVEPYETIKT EMIOPOAOT TNG PLONG TNV YVYIKN VYEiaL.

Avnovyia / yyog

Amo Vv GAAN TAgLpd, Ol TEPIPAALOVTIKES OAANYEG TPOKOAOVV OVIGUYIOL GTOVG
katoikovc. H emdsivmon tov mepifdiiovtog, Onwc 1 epU®oN Kot 01 KATAGTPOPEGS,
dnpovpyet cuvarsOnpata avacedielog kot eofov yia to péddov (Maller et al., 2006).
H épevva tov Lie et al. (2023) deiyver 6Tt o1 aAlayég o610 QUGIKO TEPIPAAAOV
UmopohV Vo TPOKOAEGOVV WYUYXOAOYIKT] OVOCTATMOY, 1010iTEPA OTOV Ol KATOLKOL
aicBdvovtal 6t Yavouv Ta YVOGTA TOVG TOTiR KO T GUVOEST LE TO TEPPAALOV TOVC.
2mv mepintoon tov Ayiov Zte@dvov, ot aAlayEG TNV TOTIKY (UOT €vieivovy TNV
avnovyia yio v emPioon ¢ kowdtrag Kot tnv mototnto {ong. Ot Kdtowkotl Tov
Ayiov Ztepdvov ek@palovv avnovyio yio To HEAAOV TOL Y®PLo» TOLE Kot AVTY Yo
™V oAAOYY] TOV @QULOIKOV TOTIOL, YEYOVOG MOV EVIGYVEL TNV OVAYKN Yo

OTOTEAEGULOTIKEG OTPATNYIKES dloyElpLong TV TEPIPUAALOVTIKAOV OALAYDV.

AV KoL ETEVay@pro.

H MW ko1t n otevayoplo omoteAodv emiong onuoviikd ocuvoicOnuoto mov
TPOKLITOVV OO TNV EUTELPIO TOV TEPTOTNLOTOG 6€ Eva TEPPAALOV Tov aAldlel. Ot
Kdtowkor tov Ayiov Xtepdvov ek@pdlovv AV Yoo TNV OTOAEW TNG (PLGIKNG
OLLOPPLAG KOl TMV TOPAOOGLOKAOV YUPUKTNPLGTIKAOV TOV TOTOL TOLS. To Evprpata TG
HEAETNG HOG CSLUEMVOVV pe TN 0éom tng meptPaAloviikng yuyxohoyiog, m omoio
vrootnpilel 6Tt 1 amopdkpvven amd AyamTNUEVO TOTTIO. LWITOPEL VO TPOKOAEGEL EVTOVOL
ocvvalcOnuata anoAieog (Hartig et al., 2014). Avtd ta cuvousOiuata ennpedlovy v
YUK VYElD TOV KATOIK®V Kol OVOOEIKVOOLV TNV OVAYKN Yol CTPOTNYIKES

SLXELPIONG TNG WYVYOAOYIKNG EMNTMOCEMG TV TEPPOALOVTIKAOV OAAOYDV.
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Amaicrodoéio

H oanaiciodoéion eivar éva dAlo cvvasOnuotikd ototyeio mov oyetiCetor pe
dwyeipion tov petaforiiopevov mepifdirovioc. Ot kdtotkor Tov Ayiov XTe@dvov
ovyva ekepalovv avnovyio ywo TNV HEALOVTIKY] TOPEiDl TOV YWPLOV TOLG KOl TIG
npoontikég avantuéng (Belanche et al., 2021). H Bewpio g yuyoAoytkng avtiAnyng
¢ aArayng (Psychoecological Perspective) avayvopilel tnv amaictodo&io wg LGIKN
avtiopaon oe afefordotnta Kot Kivouvoug mov oyetilovion pe v mePPAALOVTIKY
aArayn (O’Brien & Leichenko, 2000). Ot kTo1kotl avnoLyovV Y10 TIG ETMTMOOELS TWV

OAAOYDV GTNV KOWVOVIKT Tovg (m1] Kot TN Blocipdtnto Tov Ywplov TouGE.
Hpepio ko T'aiivny

Av ka1 n avnovyio Kot 1 omoclodosion Elvol GNUOVTIKEG, TO TEPTATNUA GT GUON
TPocPépel emiong ocvvousOnuatikn mpepia kot yoAnvn. H emagn pe 10 @uowko
neplPdArov Bonbad tovg katoikovg va Bpovv ovaKoLEIOT Amd TO AYX0G KOl TIG
avnovyieg tovg (Kaplan & Kaplan, 1989). H Biioypagio vrootnpilet 611 n npepia
TOL TPOKVTTEL OO TNV EMAPN HE TN QVON UTOPEL VO, AEITOVPYNOEL MG PULGIKN
Oepaneio yioo 10 dyxog Kot Tn ovvaicOnuatikn évtacn (Mayer et al., 2009). v
nepinton tov Ayiov Xtepdvov, M npepio TOL TPOKLATEL AMO TO TEPTATNUO GTIC
TEPLOYES TOV WPV UTOpel EVOEXOUEVOS Vo amoTteAécel €va avTifapo oTig GALES

APVNTIKEG CLVALCONUOTIKES OVTIOPAGELC.
Nootadyio

Téhog, 1 vootadyia givar £va 1oyvpd cvvaicOnuo mov oyetietor pe v oAloyn Kot
TNV ATOAEW TOV YvooTov epPdArovioc. Ot kdrowotl tov Ayiov Ztepdvov Guyvd
exk@palovv vootadyia Yo To mwopehBov, dtav to TEPPAALOV NTOV TTO TOPAOOGLOKO
kot otafepd. H Bewpnrtikny mpocéyyion g vootadyiog emonuoivel 61t 1 vootoiyia
oLVl cvvoéeTal pe cuvalcONUOTE OTOAEWG Kol emBLUio Yoo EMOTPOPY) GE TO

evvoikég ouvOnkeg (Sedikides et al., 2008).

Ta evpnuota ™C peEAETNG MHOG Yoo To. cLvoucHNUOTO TOVL OvOdVOVIOL OO TO
nepmatnua o€ €va petaforiopevo mepipdiiov copPadiCovv pe m Biprtoypagio mov

KOTOYPAQEL TIG WYUXOAOYIKEG EMMTMOCES NG EMOPNG HE TN OVON KOl TG
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neporroviikéc arrayéc. H €pevva tov Kaplan & Kaplan (1989) kot Mayer et al.
(2009) ociyver OTL M emOPN HE TN QVOTN EVIOYVEL TNV Yoyikn evella, evd 1
Bproypapia twv Belanche et al. (2021) kot O’Brien & Leichenko (2000)
VIOYPOUpIlEl TV €VTaoT Kot TIG GUVOIGONUATIKEG EMATAOCELS TNG TEPPUAAOVTIKNG
afeporomrag. Ot avtipdoelg petalh gutuyiog kot avnovyiog, kabmg kot n chvOeon
™G MPEMOG UE TN VOOTOAYiOL avAOEKVOOLY TNV TOAVTAOKOTNTO TNG avOpdTIvNg
avtidpaong oe mepiParloviikég arrayéc. H avdivon tov cuvvaicOnupdtov mwov
avadHovIol amd TNV EUTEPIO. TOV TEPTOTAUOTOC G€ £va TOMKO TepPaAlov vmd
ovvOnkeg mePPAALOVTIIKOV OAAAYDV OTOKOAVTTEL ol TOALOIAoTOTY Kol cLVOETN
YUYoAOYIKY €ova PBdoel Tov mapdviov supnudtov. To meprdtmua o Evav yoOpo
OV UETARAAAETOL CLUVEXDS OMOPEPEL TOKIAIL cuvaloOnudTomy, ta omoio dev eivar
HUOVO amoTéAECHO TNG AUEONG ETAPNG LE TO TEPPAAAOV, OAANL KOL AVTOVAKAOCT TV
eVPUTEPOV  YLYOAOYIKOV KOl KOWOVIKOV Suvapuk®v mov oxetilovior pe  Tig
TePPAALOVTIKEG OAAAYEC, OTMOG PAVNKE PEGA O TIG GVVEVTEDEELS TV KATOIK®MY TOV

Ayiov Zte@dvov Kot ToV TPOCSOTIKO OVOGTOYUGUO.

Epsovntiké Epotpo 3: [log pmopei 1 pdOnon péco amd v mepmatiTiki
npocéyyion va  evioyvoer Vv mepfarioviikn  gvacOnromoinon kor TN

ovppetoy o€ nepifariiovrika {ntipota;

H meprmamten eumepio tov katoikov tov Ayiov Zrtepdvov DPOudTOAG OTwg
nePLYPAPNKE HECH Oomd TIG OLVEVTIELEEIS TOLG, &ival mPOdNAo OTL €xel Aueom
OLGYETION Ue TV TTEPPOALOVTIKY] gvaicOnTomoinoT TOV Katoikwv, 6Totyeio 10 omoio
TPoEKLYE o€ MWOAAG onueio TV dMynoedv Tovg. Ot KATOWOol TOL YWPLov E£Yovv
VyNAd erninedo mepPariovtikng evoucOntonoinong 1o omoio £xetl dapopembel péca
Ao TNV EMAPY TOLG LE TN GVOT, 0AAL Yvopilovv Kot TOALY cTolyeio Yo TO PLGIKO
nepiBdArov. H ocvppetéyovoa X8 esmonpaivel twg “Or mepinotor oty pbon kol oo
XWPLO YEVIKOTEPQ, EYOVV OWEHTEL TNV EVALGONTOTOINGH OV GYETIKG UE TO TEPLPGIlov”,
eved mapopola, o X9 avaeépel “Noi, avto eivor oiyovpo, t0 PAET®W Kou oty TPALH
TOAAES PopéS”, LoPTLPIES OV OgiyvouV OTL M TEPIMATNTIKY] TPOGEYYIOT| TPOAYEL LU
Babvtepn katavonon twv mepParloviikdv (NTNUATOV Kot EVIGYVEL TNV TPOCMOTIKN

evacnoia Tov atdp®v 6e NTHOTO TOV AITOVTOL TNG TPOSTUGING TG VGG,
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To emimedo mepParioviikng paAONoNg TtV KOToik®V @oiveTon va gival vynAo,
dedopévou tov Babod evasOnTomoinong Tovg wg TPog TIG TEPPAALOVTIKES AALUYEC
TOV GLVTEAODVIOL YOP® TOVLG, OAAG KOl TIG EMATOOCES ovtdv. Méca oamd Tig
OULVEVTEVEELS TTPOEKLYE MG Ol KATOIKOL KOTAVOOLV TNV OVAYKN OTOPLYNG CTATOANG
QULOIKOV TOPWV, OTMG TPOKLITEL TY, Ao To A0y TG X2: “Nai, ue voraler vo. givai
KaBopo ywpic orovmioln Kol TPOTEYUEVO” Kol TOV X6 TOL EMONUALVEL TNV OVAYKT) Y10,
ovveyn Peitioon” “Ilpémer vo mpoomabovue mavro yio 0 koivtepo!”. H X8 Og
exkepalel T onuocio TG TPOSTAGING TOV PVOIK®OV TOP®V HEGa and T dNimon: “Me

EVOLOYEPEL VO TPOOTATEVETAL. NOL. 1)) OTOTOLODVTOL Ol PLOIKOL TOPOL”.

H Pwpoatwkn dtonn pdbnon péoo omd tovg TEPUATOVS QAivETOL OTL EMPEPEL
Katavonon g onuaciog e evong, kabng n X1 avapépet: “Me éyer kaver kaldtepo
avlpwro, Prémm kor ekt ™y {on yopw pov”, eved o X6 toviler: “H mpootaaio tov
wepifaiiovtog eivor anuavtiky yio gudg mov {ovue aro ywpio” ko X8 mpochétet: “Or
wepimatol fonbodv any evarcOnromoinon oyetikd, ue T0 TEPIPAALOV”. AVTEC Ol ATOYELS
delyvouv 0Tt o1 kdTotKol avayvmpilovv v a&ia Tov PLGIKOV TEPPALAOVTOG Oyt LOVO
®¢ TNYN eVXAPICTNONG AL Kot MG KPIGIHLOL TapdyovTa Yo Vo £(0VV UL TOLOTIKN

Con.

Iepropropoi g perétng

H mopovoo perétn, av kot omOKOAVTTEL CNUOVTIKE EVPNUOTO CYETIKA UE TNV
wepurotnTik] HEBodo ko T oyxéon ™G Me TV mepParlovtiky] pabnom, €xet

OPIGUEVOVG TTEPLOPICLLOVG 01 0Tto{0L ivait 01 aKOAOLOOL: TOV ATOTELECUATOV.

1. Yrokeypevikotnto

O temo1noelc twv cvvevtev&lalopevov givol 1o ototyeio oto omoio otnpilovrol Ta
EVPNUATA, YEYOVOS TO OTOI0 QEPEL TO PICKO VO VTAPYEL VTOKEWUEVIKOTNTO OTA
ATOTEAEGLOTO, KOODS VIEIGEPYOVTIOL MG TAPAYOVTEG Ol TPOCMMIKES TPOKATOANYELS,

T €A KO TO CLVOLGONLOTO TOV CUUUETEYOVTOV OTN LEAETT).
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2.’ Ep@oon 6g cuyKEKPIUEVY] TEPLOYT]

H eotioon povo oto yoptd tov Ayiov XTEQAVOL EVOEYETOL VO, TEPLOPIGEL TNV
wKavoTNTo. TNG HEAETNG Vo €€dyel gupltepa cvpmepdopato Yoo GAAES TEPLOYES 1
KOWOTNTEC UE SLOPOPETIKA TEPIPAALOVTIKA 1] KOWMVIKA YOPAKTNPIOTIKA, KOOMOS o1
OLVONKEG KOl Ol TPOKANGELS OV OAVTILETORILOVY Ol KATOIKOL TOV GUYKEKPLUEVOL
opewvoy  yopol Mg DPhOTIONG evoyeTor Vo givol  HOVOOIKEG Kol VoL UMV

avTikatontpilovv TAP®G TIg cLVONKEG 0 AALEC TTEPLOYEC.

3. [IoAvTAOKOTNTA CVVALGONUATIKOV AVTIOPACEMV

H avédivon tov cvvaicOnudtov gival avardeevkto cdvletn kot moAvdidotarn. H
KOTNYOPLOToiNon TV cuvalsOnudtmv og gutuyia, avnovyio, AV, araictodosio K.AT.
pumopel vo UMV OMOTUTAOVEL TANP®OG TNV TOAVTAOKOTNTO TOV GLVOLGHNUATIKOV
avtpdoemv mov Pudvovy ot cuveviev&lalopuevol, KaBdc 1 aAAnAeniopaon petald
dlpopeTik®dv cuvaloOnuatov pmopel va givor mo mepimAokn omd TG OmALG

KOTNYOPIEG TOL YPNOLOTOONKAV KATE TNV TOPOVGH OVIAVOT).

4. Availoon kor gpunveio dedopivov

H avdivon mov élaPe yopa Paciletor oe mo0TIKA dedopUEVA TOL OOl oLvOALON KOV
and v vroeowvopuévn Pdacel g 1iog kpiong, to omoio evéyel v mbavotnTa Vo
VILAPYOVV EMOPAGCELS OO TIG TPOTIUNGELS KO TNG TPOKOTAAYELS TNG 101G, KaBDS To
GUYKEKPIUEVO YOPLO €lval 0 TOTOC KOTOY®YNG TNG, £TCGL, 1 VTOKELUEVIKOTNTO GTNV
epunveion TV omavINoE®V Umopel VoL EMNPEAGEL TNV  OVTIKEUEVIKOTNTO TOV

ELPNUATOV.
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YoumepdopoTo

Ta gupuato ™ HEAETNG KOTAGEIKVOOLV OTL Ol GLVOICONUATIKEG AVTIOPACELS TMV
Katolikwv tov Ayiov Xte@dvov oTig TepPaAlovTikég aAdayéc sivol molkideg ko
emmpedlovion and ddpopovg mapayovies. H evtvyia ko n npepia cvvovdlovion pe
apVNTIKE cuvousOnuato OTmS 1 avnovyia, n AT, N aroictodotio Kot 11 vooToiyia,
npocdopilovtag TV TOAVTAOKOTNTO NG OovOpOTIVIG WYouyoloyiag amévavtl og

petaforidpeva tepBOALoVTIKG TOTIA.

H pelémn mapeiye emiong onpavtikég evoeigelg 0Tt 01 TEPMATNTIKES dPAGTNPLOTNTES
KO 1 QUECT| ETAPT LE TO PLGIKO TEPIPAALOV AELTOLPYOVV MG dYNUA Yo TV EVIGYLON
™G TEPPAALOVTIKNG GLUVEIONOMG TOV KATOIK®VY TNG TEPLOYNGS. LTI GLVEVTEVEELS TOVG,
TOALOL Ao TOVG KOTOiKoVug OMAmGaY OTL AVTOL Ol TEPITATOL TOVG EMTPETOVY OYL LOVO
VO OvVOTPEYOVV GTIG OAAAYEG TOL TOTIOL OAAL TOVG EUmMVEOLV Kot v mpofoldv oe
OPIGUEVEC EVEPYELEG OYETIKO LE TOV EVTIOMIGUO TOGO TOV ouTi®V OGO KOl TV
OTOTEAECUATOV OVTOV TOV 0ALOYDV. AvTol Ol 6TOYacHOT avadelkviovy agleg Kot
CUUTEPUPOPEG TOL  OMOLPYOVV 0L EVEPYN OYECN HE TO TEPPAAAOV, OT®OG M

GLUUETOYN O€ TPOCTAOELES TEPLUPPOVPNONG 1 VUIACMOONG PAGEL TOV ATOTELECUATOV.

Ta amoteAéopata TG HEAETNG avTikaTonTpilovy emumAéov OTL TO PLGIKO TEPPAAAOV
yivetor avtiAnmtd amd TOVG KOTOIKOLG G TOAVTIHOG TOPOC Tov emmpedlel v
o0t NG TOLG, EVA 1N EVIoYLON NG vOIGONTOTOINGNS Yo TO TEPPAAAOV amd
TOVG KOTOIKOLG apfpdVETOL HEGM NG EUPOCTS OTNV TPOGTOGIO TOV TOTIOL KOl GTN
HETAS00T TOPASOCIAKAOV YVAOGEMV Kol TEXVIKOV: OAo oyetilovtar pe Oépota mov

aQopovV TN eHON.

H xotavomon avtodv tov ocvvaicOnuatov sivor kpioyn vy mv  avémroén
OTPOTNYIK®V 7OV va  vrootnpilovy T KOWOTNTEG MOV  TANTTOVIOL  OTd
TEPPAALOVTIKEG aALAYEG KOl TN ONUIOVPYIN EKTALOEVTIKMV TPOYPUUUATOV TO, OTTOin
eotidlouv ot obvdeon TV avlpdTOV pe To QLOKO mepPdriov. H Epevva
vroypopupiler v avdykn Yoo mo €voicOnTovg Kol TPOGOPUOCTIKOVS TPOTOLG
dwyeipiong tov TEPPAAAOVTIKOV GAAAYDV, TPOKEUEVOD VO HEIWOOVV 01 OpPVNTIKEG
YUYOAOYIKEG EMUTTMGELS Kot VoL eVIGYVOEl 1] cuvaicOnuaTiky evnuepio TV KATOTK®V.
[Ipoypdupata wov e5tTidlovV 6T S10THPNOT KOl ATOKATAGTACT] TV PUGIKAOV TOTIMV,

kaBmOg Kot ot OMpovpyic TAATEOPUOV OTAPIENG KOl EMKOWVOVIOG Yoo TNV
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OVTILETOMION TOV  YUYOAOYIKOV EMMTOCE®V UTOpovV va  Pfonbnoovv oty
OVOKOVPION TOV CLVOULGONUATIKOV EMMTOCEOV TG TEPPUAAOVIIKNG GAAAYNG Kot
ot Pektioon ¢ mowdttog {oNg oTig KowdtnTeg Tov TANTTovtal. Téhog, péoa amd
™V eknaidevon, umopet va avadvbodv akope TEPICCOTEPO OAVTEG Ol OVICLYIEG TMV
KATOIKOV TOV TEPLOYDV OVTMV, VO, VITAPEEL TEPOUTEP® EVALCONTOTOINGCT TOV KOVOL
Kol vo. opyavewBovv ebehovtikég Opaocelg Omov péoa amd avtég Ba cuvovdleTon 1

néonon pe v mtpootacio Tov TEPPEALOVTOC.
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Hoapdaptnpa

A. EIIITOIIA KATAI'PA®H MHPOXQINIKOY
ANAXTOXAXMOY ANA HMEPA

Ipocomkoc Avaostoyaopds ‘Eneira ané Tpeg Ilepumdrovg 610 Xwprd Ayiog
XT£Q@avog AOLOKOV

Ewayoyn

O Ayog Ztépoavog Aopoko? gival éva yoptd otv Kevrpikn EALGSa, 6to opomédio
™me amoénpapévng AMpvng ZEvviddac. Ot tpelg mepimoror mov €kavo ekel pov
npocépepoy Pabdid EVOOOKOTNON KOl KOTOVONOY ONUavTIK®V Oepdtov omog 1
EPNUOTOINGT, TO IGTOPIKA LVNUEiD KO 1] KALLOTIKY 0AAOYT). XNV Topodsa avaAvon,

Oa LopaoT® TIC GKEWYELS KOt TO, GLVOLGHNUATA OV OO AVTES TIG EUTMEIPIES.

20/06/2024. IIpotoc Ilegpimatog: Epnpomoinon ko Avepyn Bldaostnon oc
Koatowmpévn Ieproyn

O mpdT0g LoV TEpimaTog 6TOV AYlo ZTEQOVO EMKEVIPMONKE GTNV TAPATNPNGCT TNG
gpnuomoinong kot ¢ Gvapyns PAACTNONG OTO GTWITIL TOL YWPWOL  TOL EYOLV
eykatarelpOel. H eykatdhewyn avtdv TV KATOWKIOV €iye ®G OmOTEAEGUA TNV
EUOAVION UI0G EVTOVOTEPTG Kot aveCEAeyKTNG PAGCTNONG, N Omoia dnovpynce Evav
TAPAEEVO GLVOVOGUO PLGIKTG OLOPPLAG KOt LITOPABONC.

Kobnhg mepnatodon 6to povomdtio Tov ymptod, Tapatipnod 6Tt ToAAN omd Tt ToAd
ot Kol ot awAEg Tovg elyav eykatalelpdel. Ta mold omito, pe ¢ POAPUEVES
oTEYEC Kol To pHiooyKpepiopéva mapdbupa, BOmlov v emoy mov 10 Ywpo eixe
apkeToVs Katoikovg. Ot awAéc NTav mviypéveg amd yoptapila Kot Bapvous, e dévrpa
7oV €lY0V HLEYOADGEL AVOPYO, KOADTTOVTOG TIG TOAMES SLOPOUEG Kot TOvG dpopovs. H
eyKatdienym eiye empéyel 6T UGN VO AVOKTICEL TOV YDOPO TNG, LE UTOTELEGLOL VO

eppaviotel pa Evrovn avapyn PAdotnon. Ot K660t Ko Ta avappLy®dUEVO GUTA iyo
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KUPLELGEL TOLG TOLYOLG, ONUIOVPYDVTIOG M0 EKOVO EYKOTAAEWYNG OAAL KOl HLOG
(QULGIKNG EMAVAKINGTNG TOL YOPOL. AVTH N QLGIKN ENAVAKTINGT TOL YMOPOVL, OV Kol
OLOPPN HE TOV OIKO NG TPOTO, aveédelEe TV EAAEYN avOpOTIVIG TOPOLGIaG Kot
(QpoVvTidoC.

To @oawvdpevo ¢ epnuomoinong MrTov EUEAVEG OTIS TEPLOYEC TOV  GALOTE
KaAAiepyovvtav. TToArol véor elyav @Oyel amd 10 Ywpld avalnT®VIOG EPYACIN OTIC
TOAELS, OPNVOVTOG T{CM TO OTITIO TOVG Kol TG KOAAEpyeleg Toug. To €dapog fTav
ENpo Kot payisuévo, yopig tyvn amd v maAd yovipdtto. H éddetyn vepod kot i
OAAOYT) TOV KMUATIKOV GUVONK®OV glyov 00nynoel oe autv Vv Kotdotoon. Kabmg
nepnatovoa, pnopovod vo acBavld ™ Ceot, Enpn atpdsealpa mov evicyve TV
aiocOnon g eyxatdAenync.

Ot aVAég TOV OTITIOV OEV €YOLV O, AOVAOVILN. TPOGEYUEVA OO TO YEPL KATO0G
VOIKOKVPAG, OAAL OTL OMEUEIVE KO KATAPEPE VO EMPLOCEL GTO TEPAGLLOL TV YPOVOV.
O1 uma&édeg dev €xovv to KNTELTIKE oL Oo KaAVWOLV TG avayKes pio ToOALVTAN000G
owoyévelag, oAAd aypioyopta kot Cildvia. Ta koaproeopa dévipa givar Kot ovTd
TAPOUTNUEVE, OKAGOELTA OTTOTIOTO, OV OITOSIO0VV MO TOVG AVOUEVOUEVOVS KOPTOVG.
H mapotmpnon avtig g eykatdietyng Kot g dvapyns PAASTnong e YEUGOE He o
aicOnom pelayyoiiog Kot TpoPANUATIGHOD Kot PE EKOVE VO GKEPTM TIG GUVETELES TNG
OOTIKNG HETOVACTEVLONG Ko TG epnuomoinone. Katdhafa 6t n eykatdrenymn twov
AYPOTIKAOV TEPLOYMY OV 00MNYEL HOVO GTNV OMAOAELN TNG TOATICTIKNG KANPOVOLLAG,
oALG Ko otV voPadon tov Puokov epPdAlovtog. H dvapym PAdotnon, av Kot
EVILTIOGLOKT), £dgtyve emiong v EAAElyYN avOpdOTIVNG POVTIdNS Kol TNV adtopopia

Yl T O TNPN oM TOL TEPPAALOVTOG.

21/06/2024. Acgdtepog Ilepimatog: Iotopikd Mvnueio kor  IHoltioTikng
Kinpovopa

O de0TEPOG TTEPIMATOC LE OONYNGE GTA IGTOPIKA LVTUEIR TOV Y®PLOV AY10G XTEPOAVOC.
E&epedhivnon v TOMTIGTIKY] KANPOVOULE TOV Y®OPLOV KOl CKEPTNKO T1 oNUHocio TG
JTNPNONG AVTOV TOV UVLIEI®V.

H IMoma Exkinoia tov Ayiov Xte@dvov, To Kowuntipro tov yoprov

Kabag Eexivnoa tov mepimatd pov, 1 TpOTN LOV GTACT NTAV GTNV TOALL EKKANGia
TOV YOP1Lov, yticpévn ent Tovpkokpatiog and Tovpko a&iwpatikd, e€attiog OadpoTog

mv Muépa Tov goptacuod Tov Ayiov Xtepdavov. H onuepwvn kotdotoomn g
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exkAnoiog e€mTepKd KOl ECOTEPIKE OEV LOPTLPOVYV TNV UEYOAN TNG OL0OPOUT| GTO
YPOVO KaBMOG Exovv Yivel epyacieg cuvinpnong, Yopic vo 6efAcTOLY TNV TOLTOTNT
KoL TNV 1otopio TG, .

H nmovyia tov ydpov ko 1 aicOnon epdmtog pe yépoov pe 0£0¢ Kot GERAGUO.
2KEPTNKO, TOVS OVOPOTOVG TOL TPOCEVYOVIOV €OM YO YEVIEC, TIC OpNOKELTIKEG
TEAETEC TTOV lyav AdPel xdpa OAa ovTd To YpoVIa, OAa LEPOG TNG GLVEXOVS LONG TOV

YOPLOV.

Mwvnpeio Tov 106 amté v Avtictaon Tov 1940

YvveyiCovtog tov mepimatd pov, emokéeOnka to pvnpeio tov 106 Mpdwv NG
avtiotaong katd tn odpkew g Katoyng. To pvnueio €xel aveyepbel oto onueio
extéleong kol eviaplacpnod tov 106 ektedesfévimv otov Aylo Xtépavo (Nelepo, n
oAb ovopocio Tov ywplov ent Tovpkokpartiag), oe avtirowva yio TV avativagn g
onpayyas oto KovpvoPo (onuepwvd Tpihopo). To pvnuelo, po Mt oArd
CULYKIVITIKY] KOTOOKELY], OTEKEL OC POPOC TG O ekeivovg mov Buciacav ™ (on
Toug Yo v gievbepia. [Mave oto pvnueio sivor ypoupévo 1o moinua tov T'dvvn
Pitoov y1a toug extehesBévteg tov Nelepod

“O1 Ay1o1 106

Oy1 kpavyés kot kKAduata, 16pn o1yn vo, peéel

70 YWPO ETOVTO WOV EMETAY 01 Ayrot ekatov &€

YEPOVTOL KO OVTOPTOTOVAN, TO1o1d TS Powouioodvng

kable ovouo k1 éva omobi k1 éva dotpo adeApoodvyg

waotov va. ‘pber n Asvtepia atdpt ki ovlo vo. oreipel

xa1 to Blyuuévo Kovpvofo va otioet movnyipl

K1 o1 106 0000AwTO!1 Y10. TAVTO, AVATTHUEVOL

ppovpoi Tov oikiov va. opOwhodv uéco. atny Okovuévy ™’

21a0nKo urpootd oto pvnueio, avaroyllopevn tig wotopiec Bappovg kot avtobuvaciog.
‘Eviwoa o Babid evyvopocivn yia tig Buoieg avtov tov avlpdnmv Kot GKEQPTOUOVY

TAG 01 TPAEelg Toug cuveyilovy Vo EUTVEOLV TIG VEES YEVIES.

Ta IMapadocroka Xritio
YvveyiCovtag tov mepimatd pov, mépaco omd To TOPAdOCGLOKE TETPVO, GTITIOL TOV

xopov. Ta omitio ovTd, HE TIG KEPANOOKETMEG Kol TIG EVAVEG TOPTES, AMOTEAOLV
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Covtavég paptopleg g (oMg Kol TG OPYITEKTOVIKNG TOPAO0oNG NG MTEPLOYNG.
XTIopéva e mETPEG, £YOLV MO TETPO, KOAMOW OmO OVTA, TOV OVOYPAPEL TNV
YPOVOLOYio 01KOdOUNoNG TOVG. XvvnBmg, eivar Sdpoea Yoo vo eELANPETOLV TIC
aVAYKEG TOV PEYAA®V OIKOYEVELDV TTOL TO, KOTOWKOVGOV. XTOV TAV® OpOPO EUEVE M
O1KOYEVELD KOl GTOV KAT® Opo®o Covcay o {Ma TNG OIKOYEVELNG.

Kabob¢ mepratovca avépeco o€ ovtd To. OmiTIO, QOVIAGTNKA TIG OIKOYEVEIEC OV
élnoav €0M, TIG KOOMUEPIVES TOVG dPACTNPLOTNTESG KoL TIG TOPASOGELS TOV TNPOVCAV.
H aicOnon g 1otopiag kot g GLVEXEWNS HE EKOVE VO VIDGE® GUVOEOEUEVT] LE TO
TopeABOV Kot va EKTIUNC® TN ONUAGTio TNG SLOTHPNONS OVTAOV TOV KTICUAT®OV. AV Kot
10 TEPLGGOTEPA A avTd £xovv vrootel coPapés Inuég eivar Bépa ypdvov 10 ToHTE

Oa KotappevcovV.

H IMThateio Tov Xmprov

H mhateio Tov yoplov, pe 1o dévipa Kot To TOALO KOWOTIKO ypapeio, TOv ofjuepa
eEumnpetel TIC OVAYKEG TOL AYPOTIKOV 10Tpeiov, €lval TO EMIKEVTPO TNG KOWVOVIKNG
Conc. Edm, ot kdtowor cvvavtiodvral, culntodv Kol GUUUETEXOLV GE OLAPOPES
EKONADOELS.

Kobnhg kabdépovv kdto and ta dévipa, évimoa v aichnon tng KowvoTnTog Ko g
OCUVEYELNG. XLKEPTOUOLV TIG YIOPTEG, TO TTAVNYDPLOL KO TIG KOOMUEPIVEG CLUVOVTNGELS
oL KpatoLV LwvTavn TNV Kowvwvikn {on tov yopov. H miateia sivor Evag Coviavog

OPYOVIGLOG TTOL EVMVEL TOVG KOTOIKOLG,.

To IMoAioré Xyoieio

To molod oyoAeio TOov Y®WPLOV, amoteAel TAEOV AOOYPAPIKO LOVLGEID KOt KEVTIPO
TOMTIGTIK®V gkdnAdcemv. Ta ol Opavie, or poavporivakeg kot to Pifiio Kabmdg
Ko To. EKOENATO, TOTIKEG POPEGIEC, GKEVT KOl EpYOAEin, ONLOVPYOVV L0 VOSTAAYIKN
ATULOGPALPOL.

[Tepratwvtag oTovg YM®POLS Tov GYoAeiov, BupnOnKa TIC d1KEG OV OYOMKES LEPEG.
2KEPTOUOVV T IO TOV TEPAGAV Omd avTd Ta Bpavia, TIG YVAOGCELS Kot To, GVEPQ
nov Slapopedinkay £d®. To oyoieio dev etvan poéVo €vag ydPog Labnone, aArd Kot

éva cOUPOLO TV TPOoTAOEIDV TG KOWVOTNTOGS Y10 TO LEAAOV TMV TOUOIDV TOVC.

Ov Bpiosc
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Or moMég Ppdoeg TOL YWPLOV, HE TO KPLOTOAAIVO VveEPH TOLG, MNTOV oNueia
OLYKEVTPMONG Y10 TOVG Katoikovs. Edm, ot avBpwmot épyoviav va mdpovv vepd, va
TAOVOUV povya Kot Vo cuvovtnOovv. o moALd xpovia ot 000 Bpioeg 6To ecMTEPIKO
TOV YOPLOV €ELTNPETOVGAV TIG OVAYKES TV KATOIK®V, ofjuepa Exovv otepéyel. Ot
dAAeg 000 Ppvoeg OTIC €16000VE TOL YWPLOV e&uanpeTOvoAY TIC AVAYKES TOV (DOV
KOl TOV KOOIV TNG TEPLOYNS KAOMDS Kol TO TOTIoUN TV UTaEEdmy. ZNuepa, etval
01 LOVES oL £Y0LVV VEPO.

2taOnko pumpootd o pio amd T1g Ppuoeg Kot AKOVGo TOV YO TOL VEPOV. ZKEQTNK
OGO ONUAVTIKEG NTaV AVTEG 01 BpOcec yia TV Kadnuepwvn (on Tov kotoikov. Htov
onueia ovvlvinong kol KOW®VIKNG OAANAemidpacng, &vd mopeiyov Kol Evov

amopoitnTo TOPo Yo TNV emPiwon.

H mepmynon ota wotopikd pvnueio tov Ayov Zté€@avov pe YEUoE e cuvasinuota
déovg kol ogfoacpol Yo TNV TOAMTIOTIKY KAnpovopd tov témov. KatdraPa moéco
ONUOVTIKO €lval v SotnpoVUE KOL VO TPOGTOTELOLUE OLTE To. puvnueio, KoM
AmOTEAOVY YEPLPEG TOL WOG GLVOEOLV HE TO TOPeABOV kol pag Ponbodv va
KOTOvVONGovLe KoAvTepa Tig pileg pog.

H eunepio pov avt pe €kave vo avaAoylotd v a&io TG TOAMTIGTIKNG KANPOVOULAS
Kol T1 onpacio g Stnpnong e yuo Tig LeEALOVTIKEG YeviEc. Ta iotopkd pvnueio
oV Aylov Xtépavov dev givarl Tovplotikd a&tobiata, oAl (ovtavég paptopiec g
avOpOTIYNG INUOVPYIKOTNTOG KoL TNG TOAITIGTIKNG TOVTOTNTOG TOV TOToV. Xmpic
JTNPNoN TOVG, Ol LEAAOVTIKEG YEVIEC UTOPEL VO YACOVY TOAVTILEG TANPOPOPIES Yia

TNV 16T0pia KoL TNV TAVTOTNTE TOVC.

23/06/2024. Tpirog lepinatoc: Khapatikn Alrayn ko [Ipocomkn Ev@idvy

O 1pitog mepinaTog NTOV APEPMUEVOG GTNV KATAVONGT TNG KAILOTIKNG GAANYNG KOt
TOV EMATOCEDV TNG OTNV TEPLOYN. ZKEPTNKO TAOC HTOPOVHE VO avaAAPovLUE
TPOCMOTIKY €VOVVI Kol Vo OPAGOVLUE YO VO OVILETOTIGOLUE aVT TNV Kpiom.
[Mopatpnoa tic oaAdayég omn yAopido Kot v mavido, mov omodidoviol TNV
KMpotiky] oAdoyn. Exavo okéyelg yioo tnv aAlayr] TovV ET0YmV, LE TOVG YEWWMVES VA

elval mo Mot Kot To Kadokaipto o Enpd kot (eoTd.
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Hopatipnon ™ lN'sopyiog ko Tov Kailepyarov

[Tepratmvtog KOvtd 6To YmpAaPl, TOPUTHPNOU TIG OVGKOAES TOV OVTILETMTILOVV Ol
KOAMEPYELEG AOY®D TV 0okpoimv Kapikdv @owvopévev. Ta eutd &dsyvov va
Bpiokoviatr e GAAN €TOYT|, ATOTPOCAVATOAGUEVO OO TNV TPEXOVOH ETOYN Kol Ol
amoddCElC TV  YOPUPLHV  @aivovtav petopéves. Ta  apdevtikd  cvotiuoTo
Aertovpyohoav SpPKMG, OAAL OKOHO Kot €Tl 1 YN €0ELVE VO LTOPEPEL AMO TNV
EMdenym vepov. H mowcihia otig KaAMépyeieg etvar ma petwpévn. Ta maiid ypdvia 610
yopio vIRpyov KAAMEPYEEG OTTMC, TEVTAN, VIOpdTeS, Kamvd KTA .O1 CUYKEKPIUEVES
KOAAEPYEIEG amouToOoOV OPKETO vePO, Oyl akpaieg Oeppokpacieg kot TOAAN
avOpamivn evacyoinon.

H xotdotoon tov kaAAiepysidv pe ékave vo oKe@T® OG0 eEaptnuévn etvan 1 Com
pog omd T eOoM Kol TOG 1 KAMUOTIKY] 0AAOY ] UTOPEL Vo OmEMGEL TNV TPOPIKN
acireln. AvopoTnOnka Tt umopode va Kdvoovue yia vo otnpifovue ) yempyio o€
aUTEG TIC OVOKOAEG GUVONKEG KOl TAOG UTOPOVUE VO TPOCUPUOCOVUE TIG TPUKTIKEG

LLOG Y10l VO, OVTIULETOTICOVLE TIG TPOKANGELS TNG KALOTIKNG OAAOYNG.

"Erdewyn Nepov

[lepmaTdvtag mPog T PLAKLN KO TIG TNYES TOL KATOTE £peav Apbova, dumicTmaa
OTL TOALG amd avtd NTav oxeddv Enpa. H EAdenym vepod NTav epeavng, e T yn va
elvan payiopévn ko Enpry. H aAhayn otig Bpoyomtadcelc kot  ovénpévn Beprokpacio
elyav enmpedoet coPapd v vdATIVN W6oppoTia g Tepoyns. Kabdg kot ta épya yia
tov Avtokwntddpopo Kevipukng EALGdag — E65, éyovv ovuPdrer oe avty v
aAdayn pog ko Exovv aAAdEeL TIg KatevBHveelg Tov vepoy MoTE va unv ennpedlete
10 £pYo.

H xotdotaon ovt) pe yéuoe pe avnovyio yoo to PEAAOV NG TEPLOYNS KoL TNV
eMPiwon TOV TOTIKOV OIKOGVGTNUATOV. ZKEPTNKA TNV a&io TOL VEPOV G TOAVTYLOV
TOPOL Kol TOG 1 KMUATIKT oAAayn anetlel Tnv TpocPaon o€ avtd. AieBavinka v

avayKn v Opac® Yo TNV TPOCTAGio Kol T S10T)PNoT TOV VIATIVOV TOP®V.

"Erhewyn Owoorteov Zoov

M ok ONUOVTIKY TopaTipnon NTov 1 EAAEWYT 01KOGITOV (O®V 6To YOPAPpLo Kol
Tic awAéc. Kdamote, m mepoyn Ntav yepdtn omnd (oo Omm¢ Katcikeg, mpoParta,
KOTOTOVAQ KOl YOIO0VPAKLL, TOL Oyl LOVO GUVEBOALOV GTNV OIKOVOUID TOL XWOPLOV

0AAG Kot 6T PLomoKIAOTNTA TOV TOTIOV.
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H amovoio tov owkdotrtov (dov pe €Kave vo, GKEQPT® TOG N KAUOTIK oAAayn, Ot
OIKOVOUIKEG GVOKOMEG KOl 1 EYKATAAELYT TOV YMOPLOV OO TOVG VEOLS EXOVV 0O YNGEL
o€ aut Vv Katdotaon. Ta {da avuTtd NTov avardonacTto HEPOS TG LoNg ToL Y®PLov,
Kol 1 omovcio. Tovg emnpedlel opVNTIKA TNV OIKOAOYIKN 10OPPOTioL KOl TNV

TOALTIOTIKT] KAT|POVOULA TNG TEPLOYNGS.

Alrayn Bromowkihotnrog

O Aywog Ztépavog etvar £va amd ta mapaiipvia yopio g mponv AMpvng Zvviddac. H
amoEnpoven G AUvng, ot apaiég PPoYOnTMCES TOV XEWMVES KOl TO KaAokaipla
&xovv cofapés emmntOoeg ot PromokiAdtnTa TG mEPLoyns. TIoAld €idm vtV Kot
Loov &ovv eEapaviotel 1 petwbel dpapotikd oe apBpd. Av kot n Apvn Mrav
amoénpapévn ed® kot 70 xpovia mepinmov, yio peyarho ddotnua eiye vepd, TAnuople
oo TG PPOYES TOL YEWMVA KOt TNV AVOLEN GTEYVmVE Eova Kol yvOTav ETOLUN Yo
kaAMEpyewo. TToAAG amodnuntikd TOLALL epyOTaV OTNV TEPLOYN AVAAOYO LE TNV
emoyn. Emiong, vmmpyav dypla mtovAid 6mmg yepaKio Kot 0etol. ZNuepa, 0 TANOLGHOG
toug €xel pewwblel opxetd. Or aAdayég avtéc €yovv aAldEer 1O OKOGVGTNUO,
ONUIOVPYDOVTOS £va O PTMYO Kot AyOTEPO avOEKTIKO TEPIPAAAOV.

H 0éa mg amo&npopévng Alpvng kot 1 amovsiocs TOAA®V €0GV Tov dALOTE NTOV
apBova pe yéuioav pe OAiym ko avnovyio. Koatdropo moéco gvdrota givor ta
OIKOGVOTNHOTA OTIG KAUOTIKES AAAAYEG KO TOGO CUAVTIKO Elval va TPooTaTEHOLE
™ Promowirotnta. H andieia Tov €00V Kot 1 aAroyn ot Plomokildtnta oV eivon
povo éva mepPordoviikd CRmuo, oAAG kol €vo TOMTIOTIKO Kol OIKOVOULKO

wpOPANLa wov emnpedlel TV modtnTa {ONG TOV AvOpOT®V.

Koaraotpoen ano tov lavo

Ta onuddia g KATAGTPOPNS OV TPOKAAESE O HECOYEWNKOG KukADVag lavdg Ntav
akoun epeoavn. Aévipa omoouévo, ktiplo pe (nuiég, KateoTpappuévol opopot Kot
QEPTA VAKG LapTLPOLGAV TNV oY1 TG eHOMG Kol TV €umddela Twv avOpaTivev
KOTOGKELOV.

BAémovtog to onpddio TG KATOOTPOPNG, £VIMGH £vav GLVOLOCUO OE0VEC Ko
avnovyiag. O Tavog pov vrevBvce T SHVOUN TOV PVGIKOV PAVOUEVOV KOl TAG M
KMUOTIKY] oAloyn] Umopel va evieivel v ouyvoTnTa Kol TNV £VIOoN OVTOV TOV
QOWVOLEVOVY. ZKEQTNKO TMOG UTOPOVUE VO TPOETOYLOCTOVUE KOAVTEPO KOl VO

YTicovpe avOEKTIKOTEPES VTTOGOUES.
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"Epya ywo tov Avtoxivntoopopo Kevrpukig EALdoag — E65

Kabn¢ mepratovoa kovid ota Epya yio tov Avtokivitodpopo Kevipikng EAAGdag —
E65, mapatiypnoa v avtiBeon petad g KOTOGKEVAOTIKNG OPAGTNPLOTNTAS KOl TOV
@LO1KOV ToTiov. H Kataokevun autod ToL aVTOKIVITOOPOUOL NTOV OTapaiTnTn Yio TN
BeAtimon TG VTOGOUNG TOL 001KOV AEOVA TNG YDPOS, OAAL TOVTOYPOVO TPOKAAEGE
avnoLvyio 6TV TOTIKY Kotvovia yio TIG TEPPUAAOVTIKEG ETUTTOGELS.

H mapovcio tov £pynv pe ékave vo GKEQTO TNV 100PPOTia TOL TPEMEL vaL dtaTnpnOet
petald avantoéng kot meptPaAloviikng mpootacioc. H wlyotikn oddoyn pog
avayKalel vo emaveletdoovpe oG ¥TILOVIE KOl OVOTTOGGOVUE TIC VITOOOUES MOG,
(MGTE VO EAAYLGTOTOLOVUE TIG APVNTIKEG EMNTMGELS 6TO TEPPAALOV.

H mepmynon pov otic ahlayéc tov Tomiov Kot TG TPOKANGELS TG KAUOTIKNG QAAXYNG
pe yéuioe pe ovvoucOnuoto gvBdvne kot embBouiag v Spdon. Katdrofo otL M
KMpoTikn oAhoyn oev givar kATt pakpvo, ahdd emmpedlet dpeca tig Lmég pag Kot to
HEALOV oG,

H eumepia avt pe ékave vo avoroylot® T SOVOUN TOv €XOVUE OG ATOMO KOl (G
KowdtnTa vo cupfdAdovpe OETIkd GTNV OVTILETMOTION TG KAMUOTIKNG aAAayns. Méoa
om0 MKPEG OAAD OMUOVTIKEG OAAOYEC otV KAOMUEPVOTNTA WO, UTOPOVUE VL
Kévoovpe ) oapopd. H mpocwmiky] evfbvn kot  cGuAroykn dpdor givor 1o KAl o

éva fudoipo pEALOV.

Xoprépacpo

Ov 1peig avtol mepimator oto Ayiog Ltépavog Aopokod MoV yuoo péve TOAD
nepLocdtePo and aniég BOATEG otn eUoT. ‘Hrav svkaupiec yia Babbd avactoyacud Kot
KOTOVONOT ONUOVTIKOV OELATOV 0w 1 EPNUOTOINCT, 1| IOTOPIKT KANPOVOLLE Kot M
Khapotikn oArlayn. Kabévog amd avtodg tovg mepimdtong pe pepe mo Kovtd 6TV
KaTavonon TOV TMOG GLVOEOVIOL Ol OTOMKEG WG TPAEES HE TO TOYKOGLLO

TPOPALOTO KOt LE EVEMVEVLGE VO OVOAGP® Opdom yia £va o PLdGIo pEAAOV.
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B. EPQTHXEIX XYNENTEYZEQN

ANNoypo@IKa ocTovy Eia
1. Hudo:

2. ®HAo:

. Avdpag

. T'vvaiko

3. Exnaidevon:

. Anpotikod

. IMopvéoio

. Avkelo

. Avortatm Exnaidevon (Iovemoto)
. Al\o

4. Enayyelpotiky Katdotoon:

5. Xpovia Atapovig otov Aylo XTéQavo: (apOudc xpdvmv)
6. [Ip6cPaon oe [TAnpopopies yuo IeprBarroviikd OEpata:

I'evikég Epotioeig

7. Mmnopeite va pog meite Aya Adyto Yo ToV €00TO GOG KL TNV 1GTOPio GG GTOV
Avywo Ztépavo;
8. [Toca ypdvia Leite 6€ aLTO TO Y®PLO Ko Ol Eivar 1 KaONUeEPVOTNTE GaG £0M;

Epneypieg ko HMopatnpioeic Katd ™ Avapkero [eprndrov
0. [Tepratdre cvyvd M mepratodoate 610 TAPEABOV GTO YWPLO KOl GTIC YOPW

neproyég; [oteg ivon o1 ayomnpéveg cog O100poUEG;
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10. T mapatnpeite cuvB®G Katd T SLAPKELN TOV TEPUTATOV GOG GTO YWPL0;

Yyéon pe ™ ®Yon ko to Tomio

11. [Mog vidBete 6tav mepmatdte 6T VO™ YOP® ard ToV AY10 XTEQOVO;

12. Mmropeite va KOTOVOUAGETE TO GLVOIGONUATA GOG KATA Tn OlIPKEWL TMV
TEPIMATOV GO GTN PUOT);

13. [Toteg eivan ot ayamnuéveg cag uoikéc tonobecieg Kot yoti;

14.  TITotevete O6tL ot mepimatol cag Ponbovv vo cvvdebeite kaAvTEPO HE TO

wePPAALOV Kot T QUOT);

IIpootacio kot Avotipnon tov [epifpdriovrog

15. [Totedete Ot o1 mepimarol cag €govv avéncel v evousOnronoinon cog
OYETIKA LE TNV TPOCTAGia TOV TEPPIALOVTOC;

16. Yndpyovv tpwtofoviiec 1 mpoyplupato 610 X®Pd Yo TV TPOCTOGio Kot

dwtpnon tov eLok®V Tortiwv; [Tow eivar n cuppeToyn oG G€ AVTA;

Iotopkéc kan IlomTioTikég [MapaTnpiosig

17. Yndpyovv 16T0pKd 1 TOMTIGTIKG ONUElR EVOLUPEPOVTOS TOV ATOAUUPAVETE
VO EMOKENTEGTE KOTA TN SIAPKELD TOV TEPMATOV GOG;

18. [Idg ovvovaleton M 16TOpict Kot 0 TOMTIGUOG TOV Y®POL HE TO (PLGIKO

nePPAALOV GTIC S10dPOUES GOG;

Heprpariovrikég Ahrayéc kot [Mapatnpiosig

19.  'Eyxete mopatnpnoet adrayég 6to mepPAAlov TOL y®Plov KoTd T SApKELD TV
nepmdtev cog Ta TeEAevTaia Xpovia; Av val, Toleg sivor avTec;

20. [Toleg aAAayég moTevETE OTL EXOVV TN LEYAAVTEPT) EMIOPOCT) GTO YOPLO KOl TNV
kaOnuepvn cag Lon;

21.  Tlog vimbBete yuo T1g aAAayEg aVTEC;

22. Mmnopeite va Katovopdoete o facikd CUVOUIGONLOTO TOV GO TPOKAAOVV;

Ipoommikoc Avaotoyoopoc kot Merrovtikéc [IpoomTikég
23. [Idg cag €xel ennpedoel TPOGOMIKA 1 EUTEPIA TOV TEPUTATOV GTOV AYl0

21€QaVO0;
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24. Yrdpyer kOmolo GLYKEKPUEVT eumepio. omd Evav TEPIMATO MOV GOG EXEL
petvel a&éyootn;
25.  Ihotebdete 611 o1 mepimator umopovv vo. cvuPdiovv otn PeAtioon g

mo1dtnTog (mNG Kot 6TV €vioyvon g KowvotnTog 6T0 YWplo; Av val, Tmg;

AlLeg OKEPELS
26.  Ymapyet k4t Ao mov Bo BELTE VO TPOCHECETE GYETIKA LUE TIG EUMELPIES GOG

amd TOVG TEPUTATOVS GTOV AYl0 XTEQUVO;
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I'. AEII'MA XYNENTEYZEHX

Yvvévtevén 3

1.80 xpovav

2.I'vvaixka

3.Anpotikd

4.Zvvta&lovyog OI'A

5.[Zxéym] 62 ypdvia

6.0y

7.Tv va o topa; Eee Eiyope aypotikn 00VAEWL, TO OKLOKA, 1] OKOYEVELDL LEYAAT.
'Hpootav entd dtopa, 600 to mebepikd, kot gueig ol mévte, Tpia. Ta TOdIH, O AVTPOG
pov kot eym. Eee Elyape ko mpoPata, dodvAeva movtod Unpootd. ..

8.X1uepa KAV OTL UTOp® OTO OTiTL, OV AW wovbevd, ovTe £€® ovTe TovbeVA,
tinota.

9 Ilepratovca otav mryova otn dovietd. Oy, dev elya xpovo v Borteg [yéAo]. Ot
SLadPOLEG TOV EKOVAL Y10 VO KAV® TIG OVAELEG OV NTOV HEYOAES OO TNV oL GKPN
OV YOPLL otV AAAN. X11g [1évte Bpioeg ko wicw, va 0o to mondid Kol méAl 61t
dovierd. [lepratovoa OAov Tov dpopo [YéAo].

10. Otav mepmatovoa, 10tE T0 Y®PLO NTav YEUATO, £lxe KOGHO. Topa eivar epnuid,
dev PAEmerg avOpomo. Huootav katt ypiég, méBavay kamoteg [YéA0] kot peivape Alyec.
Avt givan ) Tpaypatikdtto. To onitia OAa ddswa. Koita to omitt tov yeitova, ntav
TEVTE TOOL) Kot TOo OuTAavd Tov omitt giye dAla toc0, epnuocoy OAa [clonn]. Aev
épyetan koveic. Tt va mo.

11.Aao Mov Gpece moA.

12 EvioBa o xapa [yéAo],avaiappn.

13.0 dpopoc Nrav kdte oto povpi Kot Tyove cuvEyeta yo ta {oa. Mov povotav
kovtd yati tov glya cvvnbicet [yélo]. Otav myotva oV GAAN HEPLE TOV XOPLOV
TOL NTOV TO YOPAPL LAG TOV POVOTAY LAKPLAL.

14 Not, pe porinoe moAd. Metd giyo kot o €yyovia pov pukpd Kot wiyyoive, BOATE

padi Toug pe To KapoTol. LuVovIouca KOGUO GTO KAPEVEID TOV y®Plov kot yeAovoav
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pe ta wodwd [yéAo]. Ta myoiva oto ITAatavopepa kot otnv ekkAncio tov Ayiov
Xtepdvov. To guyapiotiépav!

15.Not. Oho ovtd Arov Swpopetikd tote! TInyaivovpe otig [Mévte Bpvoeg Ko
avapivle o toémog vepd. Ohog o tomog!!! €xovv otepéyel OAa tdpa. 'H Bpdon otav
Nnpda 1o ywp1d VO, vimpye éva £0o, va mam otn Ppdon pe Eva mandi va pi&m
AEQPTA pEGO OTNV KOLTOL VO TOL TAPEL TO TOdl Kol Vo yupiow HE U0 KOVATA VEPO
[kdmolog NpBe]. Eixe 1650 vepd 1 Bpvon mov Ematpve to Aeptd. Eina 101 610 TN,
«dev Eavapiyvm Ae@td péoa yloti Oa pog to Tapetl to vepd, Ba cov To SOGM GTO XEP.
H Bpoon otov méve poyord otépeye. Iold nTov Slo@opeTikd 10 vePO TS, EPpYOTOV
oo TV GAAN Ty Kot Tyove OAo To Ypo va Tapel vepd oe avtn ) Ppdon. Topa
kOPetat 1o vepd Kat dev Exovpe omd mov vo mdcovpe vepd. Ta TovALd dev Exovv o
va mobv vepd. To mpwi Palm éva kovPd pe vepd va £pyoviat ot SEKAOYTOVPES Kol
nivouv vepdxt. TIpog to KGT® €yl (o youpvo pe vepod GTOV Zupavi®dvn ARG Kot
avt otépeye. To [Thatavopepa dev kpatdetl ma ovte avtd vepd. Aev Eépw av €xet
AoV, dev TA® MPO TOLOEVA.

16.0y.

17.0 Aywog Xtépavog 1 ekkAnoio, pvnueio givai, Todpkol o €ptagav yuoti Bynrov
™V nuépa Tov Ayiov Xtepdvov, 27 Askepppiov, pe 1o mmkd péca amd T Alpvn Kot
Nrav Tayouévn 1 emedvela . Tovg podmoav and oy Mpbate Kot gimav and £d®
evfeila ko otopdmoav oto onueio mov givor onuepa N ekkAncio. Av Kot dgv TV
xpoTiavol, eTIaEave ekkAncia, to Bedpnoav wg Badpa to 0Tt TEPUGE OAOKANPO TO
MIKO TOVEO GTO TAYOUEV VEPA YWPIG VO OTTAcEL TOVBEVE O TTAYOG KOt VO TVIYOUV.
IMati onpepa Opmg va ™ xaAdoovv Tedeing; XAaAaoav 1o TEUTAO TO EVAO OTTMC NTOV
Kot EBorav yoywvo. TTald myyova pe tn yertdvicoa kot avopa to KovinAdkio oAoEva.
Xopdoovv va wag. Metd dvo emitpomol mpav TNV amOEOCT HOVOL TOLG KOl TO
YoAooav, v vo. avel 0Tt KAvouv €pya. Avtd dev elvar yia ydAoopo, dev To
EavaPpiokelc. Xe LOVOOTPLO OVOSTNAMVOVV TIG EKKANGIEG OV YaAdve Timota (...).
18.0tav mhw otov Aylo ZTé@avo, TO KOUNTIPLO TOL Y®wPol PAET® TIC OTOYPOPIES
oTo pvnpoTa, oAl ogv giyov téco pvnpato kot otoypapieg! Topa yéuoe o T0mog
péappapo. Ma gine o Taoog o KovkovPdog dtav mébave o Nikog o Toekovpag «Eyd
dev Eavapyopor oto ywpld o6cot EEpw eivar oto pviuata. Go wnyoiveo 6to
vekpotapeio, potoypagicg Ba PAETm, Bo pldm kot T€hog.» Alklo €xet. Adelaoce 1O

xop1o. [apdtt £yive 0 kavovpylog dpopog kot sipoote oe 15 ot Aapio.
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19.Aa00 AAAaEe TO Y0P TOL EPNUMOE, TOTE NTOV KOOUOG [olwnn]. 1o payali Tov
INota an’ €m NTav yepdto yépovg topa oev PAETELS Kavéva Yépo. To ywpld dev iye
dévipa kabBoAov, dev NTov vepd, dev eiye diktvo. Timota dev eiye. Topa yéuoe
(QPOVOKAIEG, ayPLOGLKES, Kol aKakies. Aev gaivovtal to onitio ma. O yeitovag omd
v elxe QUTEYEL GTO OIKOTEDD TOV U0 OKOKIOL TTOV TNV £KOYOV KOO0 GTIYUY|, ELLUL
QUTPMOoE 0T0 TAAL TOGEG aKaKiEG ekel TOV Aec mmG Pynrkav avtés;;; Eywve ddcoc. Tote
dev vpyav 6évpa, dev elyav vepd. Epeic elyape 1o anyddl oty avAn pog. Kot pe
avtd dev Umopovoeg va TAVVELG NTav TO vePO YAVPO Kot ToAD Kpvo. [ va TAvve
KovBdraya Leotd vepd amd T Ppon, o1o Tydol EEmAvva Ta podya 6To KpHO VEPO.
20.000Aa avtd pe €povv emnpedoet. ‘Efyawvec myoveg 610 kapevelo kot ERPLoKes
kocopo vo kovPevtidlet. Topa eivor povaéid. To kapeveio Nrav €0 Kovtd 6to omitt
LOG KO T YOV, GUVEYELOL Kot aKOUT Kot 6ty dgv Tyovo Toug EPAEmaL.

21.Aev vidBo KoAd, KaBOAOV, TO GTEVAYMPLELOL Y10 QVTHY TNV EpNULd. [Kdmotog Npoe]
(...).

22.Xrevoympio, AOT).

23 /Eeenpene va Ao 6T SOLVAELR KOl TEPTOTOVGA. AV LANPYOV UnyoviuoTe. Mn
Kortdg Tpa mov 6vo Prpata BEAovV va mhve 6To Kopeveio Kot maipvouv to apdét
[YéMo]. Koitage topa moésa unyoviuota dovisvovv! Eueic mpope mpdta 10 TpaKTéP
v o tevtha. Maledape ta @OALL Yo va tailovpe ta TpoPata yio va Exovv ydAo.
Metd pog mpov to TeOTAQ Kol To Komtva amd v meployn. [ati va ta tdpovv; Oa
éPploke 0 KOGHOG doVAELd Kot Ba kaBOTaY 610 YWP1d. DETOC EYove TOALL TOVTIKICL.
Aev Epo Tt yiveral...Kataotpdonkav ot KOAAMEPYEEG. AADVICAV TO TOVTIKIOL TO
Yopaele avti yuo euds. Znud peydAn. Eupelg mov €yovpe peydAn xoAlépyeia
Eodéyape mavm amd 8.000€ yia movtikoedppoka. Aev €Bpele. Apa Bpé&et pevyovy ta
novtikwa, eopfodvtar To vepd, mviyovral kioAas. Ta tedevtaio ypovia €xet Enpacica.
Toéte n Apvn pe 16 Bpoyés ywvotav Adpvn moit. Tote €ptioyvav avtooyEdieg PApKec,
éPyalav ™ caumpéra amd ta AAcTL o TG KouTivag Tov yeitova, ERalav EOAvN TopTa
and maveo Kor QTIdyvove oyedia €101, Eumatvay HEGH OTY AMEVN Vo KLUVIYNGOLV.
Ooo)o 1o yeldva NTav AMpvn Eavd, Y1oAdg pnéxpt Tévm, dev oavoTay oVTE 1) 6oV
001e Timota.

24.0vpapon poe eopd mtpv to 1980 mAnuuvpioe o tomog! Inyaivape pe tov ovlvyo
TPOG TO. TEPA VO dOVUE €KEL TOL €lxe 0 meBepdg pov o TpoParta Ko o (Do TOL.
Noulec mog eican og dAlo tomo. Eiye Eeyetdioetl 1o [TAatavopepa, to Itiopepa elyov

eépet Ta EVAo OAa. Dtiayvotav tOte 0 dpOLOG, OAO TO YOAIKL TTOL YPNGLULOTOLOVGAV
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0T €PYQ, TO €lxe QEPEL TO vEPO UECO GTO YWPAPL HOG. XTLTOVGE 1 KOUTAVO GTO
YOPLO, LEGO GE 0L LEPA EYIVE 1) KOTAGTPOOT, OTT®¢ ne tov lavd. 'ERpeye, éBpexe ko
petd otapdtnoe...(...)

25.To mepmdnpa 6to yop1o pog oev fonddet onpepa v Katdotaor, 600yL, Yot dev
vrdpyel Kaveig va mepmatioetl [yélo]. [aAdtepa OTav TEPTOTOVCO PE TA EYYOVIQ
HOVL GLVOVTOOGO [t GAAN yloyld PE ToL Ok TNG €YYOVIOL Kol TEPTATOVGOUE HEYXPL
ndveo oto IMiatavopevpa. To svyapiotidopactov. Kaivtepa ftov mov mnmyoivople
TopE. . .

26.(...) Otav xénke 10 Povvo pag 10 otevaympiédnka modd. Ilog éywve €161 0 TOTOC;
Aev N0eleg va mepvas [clomn] omd ta Kapéva. ‘Eywve o, pdtpocav kot PracTmoay
T OEVTIPOL KO TO YOPTApPL. aALG Tpe xpdvia. H actuvopia dev pog aenve va mope

070 OImAOVO YOPL0 YTl Koyotav To omitia (.. .).
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