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IIporoyog

H oocedieio tov tpogipmv elvar éva {ftnuo mov €yl amokTNoel KPpioyun onuoacio 6t
ocvyypovn Brounyovia tpoeipwv, kot Wwitepa otn Propunyavio cokordtag. H dtacpdiion g
AGPAAELNG KO TNG TOLOTNTOAG TOV TPOIOVIMV £ival amapaitnTy Yo TV TPooTasio TG vyeiog
TOV KOTOVOA®TOV Kol TN olatnpnon g aélomiotiog tov etoupeldyv. Ot pkpofroloyikot,
AMUIKOL Kot LGIKOT Kivduvol oTIg TPMTEG VAES, KAOMG Kot 01 LETUPAALOUEVES ATALTIOELS TWV
KOTOVOAWTOV Kol Ol OlEOVEIC KOVOVIOTIKEG OmOUTNOES, KOOIGTOOLV avayKoio Tn ypnomn

AMOTELECUATIKOV Zuotnudtov Alayeipiong Acedaietog Tpoeipnmv (XAAT).

H mapotdoa epyoasio egetdler mog o TAAT pmopovv va evicyDGOLV TNV AGPAAED KOl TNV
ToWTNTO TOV TPOIOVTOV NG Prounyaviag cokordtas. Méco amd  pebodoroyia g
Broypapng €peguvag, avtAovvtol TANPOPopies omd 0EOMGTESG EMOTNUOVIKES UEAETES
OYETIKA [E TN oLYKEKPUEVT Propmyavia kot To diebviy TPOTLTOL Kol KOVOVIGHOVS Yo TNV
ACQAAELD TPOPIR®V. XTOYOG Hog fvol 1 TOPOoYN UG OAOKANPOUEVIG EIKOVAS TOV KIVOLVAOV
Kol TOV TPOKANCE®V OV avTiLeTOmilel 1 Propnyavio cokoAdTos, KOOMG KOl TV TPUKTIKOV

KO TOV TEYVOAOYLOV OV UTOPOVV VO GUUPAAOVY GTI OloyEIPION OVTOV TOV KIVOOV®V.

H oloxMpwon ¢ mopovcag SIMAOUOTIKAG epyociag dev Bo NTov €@Kty Yopic TV
vrootpign Kou ™ Ponbeia opiopévov atdopmy kot eopiéwv. Ex uépovg pag, 0o Béhaue va
exppacovpe TG Oepués pog evyoplotieg otov  emPAémovia koBnynty, K. Ogo@dvn
['ewpydmovro, Yoo TV TOAVTIUN KaBOdNYNoY, TNV OUEPLETY LIOGTNPIEN KO TIG OLOPATIKES
ouuPovAéc Tov kaf' OAN ™ ddpKeln TG TpoeTOLLaGiog avthg TG epyacioc. H eumelpio kot o
YVOOELG TOV ATOTEAEGOAYV aKPOY®VIAio ABo Yo TNV enitevén TV GTOY®V LOG.

[dwitepn avagopd a&ilel emiong 6ToVG GLVAOEAPOLS Kol PIAOLG HAG, Ol 0010l TPOGEPEPAY
TOADTIUN YOYOAOYIKT LTOGTHPIEN Kot EVOEppLVGT KaTd TN d1dpKELD QLTS THG SLOOIKAGTOGC.
TéLog, dev yiveTon vo TAPOAEIYOVE TIG EVXOPIOTIEG OTIC OWKOYEVELES LOG Y10 TNV OOIAKOTY
oTNPEN TOVG, TOGO GLVOICONUATIKA OGO KOl TPOKTIKA, TTOV LLOG EXETPEYAV VO EMKEVTPWOOVE
OTLG KOO UOTKES oG VTOYPe®SElS. Xmpic n fonBetd Tovug, N OAOKANP®GT QVTNS TS EpYAciog

dev Ba MTav duvatn.

Me extiunomn, Mrovlovka EAévn kot Xrabdpo Mapia!



YXYXTHMA ATAXEIPIZHX AX®AAEIAYX TPOPIMON XTH
BIOMHXANIA XOKOAATAX

Iepiinyn

H Bounyavio tpo@ipmv Kol To CLYKEKPIUEVA, TNG COKOAATOS, €ival €vag TOUENG TOov
avTipetonilel mToKiAeg TPOKANCELS OV eMNPeAlovY TNV ACQAAELD KOl TNV TOLOTNTO TOV
poidvtwv ™S MikpoBiodoyikoi, ynuikol kot puoikol kivouvol oTic TpdTteg VAES, Hall pe Tig
UETOPOUAAOUEVES ATOUTNOELS TOV KOTAVOAMTOV Kot TS OEBVEIS KOvVOVIOTIKEG OmAITNGELS,
kafotohv amapaitnn T YPNON OTOTEAECUATIKOV Xvotnudtov Atayeipiong Acedieiog
Tpooipwv (ZAAT) yia ™ Owc@diion ¢ aflomotiog Kot TG oVIOy®VIGTIKOTNTOS TNG
Brounyavioc. H epyacio avt e&etalet g to EAAT umopovv vo eVicydGouy TV aoOAAELN Kot
vV TowTNTe. TOV TPOTOVIOV NG Plopnyoviog COKOANTOS, TPOCOEPOVTIOS WK OALGTIKY
TPOCEYYION YL TOV EVIOTIGUO Kot T dtayeipion Tov Kivdbhvev. Akolovbeitar n pebodoroyio
g PPAOYPAEIKNG EPEVLVOC, AVIADVTOAG TANPOPOPIES amd AEIOMIGTES EMGTNUOVIKEG LEAETES
OYETIKA [e TN oLYKEKPUEVN Propmyavia kol To diebviy TPOTLTTOL Kol KOVOVIGHOVS Yol THV
ac@aieln Tpogipmy. Méoa amd ™ BPAoypagikn ovTh £pELVO TOPEXETAL LLOL OAOKANPOUEVT
EIKOVO, TOV KIVOLVAOV KOl TOV TPOKANGEMV TOV avTpeT@nilel | Propunyovia cokoAdtag, Kabmg
KOl TOV TPOKTIKAOV KOl TOV TEXVOAOYIDV TOV UIopovv va cuUPdiovv otn dwoyeipion avtdv
TV Kivouvev. To copnépacua Tov TpokvTEL ard TNV Tapovoa HeAETN eivat 0Tt To ZAAT eivon
{oTikng onuoaciag yoo TV TPOoTacio. TG LYENG TOV KATOVOA®TAOV, TN OCQAMGCT TNG
ToOTNTOG KOl NG OCQOAEWG TOV TPOIOVIOV GOKOAATOG Kol TNV €vioyvon g
AVTOYOVIGTIKOTNTOS TNG Propnyavias. Mg v eVOOUATOOT VEOV TEXVOAOYLMV, T1) 00T PNoN
¢ PocudTTag Kot TNV Tpocappoyn o€ dtebvn tpodtuma ko véeg amethéc, Ta ZAAT Bonbovv
™ Propunyovie cokoAdtag vo  mopapeivel  aflomoTn, OCEOANG KOU  OVTOY®VICTIKY,

TPOGPEPOVTAG VYNNG TOLHTNTOS TPOIOVTO GTOVG KATOVOAMTEG.

AéCeig-kleroa: Loatnua Aoyeipions Aopdleras Tpopiuwv (2AAT), HACCP, 1SO 2000:2018,

Srounyoavio coxolatog



FOOD SAFETY MANAGEMENT SYSTEM IN A LEGUME
STANDARDIZATION UNIT

Abstract

The food industry, and more specifically, chocolate, is a sector that faces a variety of challenges
that affect the safety and quality of its products. Microbiological, chemical and physical hazards
in raw materials, together with changing consumer demands and international regulatory
requirements, make it necessary to use effective Food Safety Management Systems (FSMS) to
ensure the reliability and competitiveness of the industry. This paper examines how FSMS can
enhance product safety and quality in the chocolate industry by offering a holistic approach to
identifying and managing risks. The literature research methodology is followed, drawing
information from reliable scientific studies on the specific industry and international food safety
standards and regulations. Through the literature review, a comprehensive picture of the risks
and challenges facing the chocolate industry, as well as the practices and technologies that can
help manage these risks, is provided. The conclusion drawn from the present study is that FSMS
are vital to protect consumer health, ensure the quality and safety of chocolate products and
enhance the competitiveness of the industry. By incorporating new technologies, maintaining
sustainability and adapting to international standards and new threats, FSMS help the chocolate

industry remain reliable, safe and competitive, offering high-quality products to consumers.

Keywords: Food Safety Management System (FSMS), HACCP, ISO 2000:2018, chocolate
industry
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Ewsayoyn

H aocepdietn tov tpoeipmv amotelel éva kpioyo {Rmnua mov emmpedlel v vysio TV
KOTOVOAOTAOV Kol TNV gumiotocvuvn otn PBuounyavie tpoeipwv. H avdykn yia avompn
EMUTNPNOT Kot ELEYYOVG GE OAQL TO GTASIN TNG OAVGIONS EPOJAGLOV -0 TNV TOPUYDYN KO
emeEepyacio HEyPL T SVOUN KoL TV KATOVOA®OT- glval amapaitntn yo TV TpOANYT NG
dwomopds aceveudv mov petadidovial LEGH TPOPIRMV Kot TN SGOAAoN TNG YEVIKNG LYelog
tov TAnBvopov (Trienekens & Zuurbier, 2008). X0yypova cvothpata énwg 10 HACCP kot
npotuTa OIS T ISO mapéyovv mhaictla dayeipiong, o omoia fonbodv oy gvioyvon g
AGPAAENG TPOPIL®V, EVAD T GLVEYNG EKTAIOELOT KOl OVGTNPOTOINGT TMOV KOVOVIGTIKOV
amoTnoe®V givar avaykaio yio va kpatnfovv vynid ta tpotuna aceaireiog (Fung, Wang &

Menon, 2018).

Ta cvotmuata dweipiong acedietag Tpoeipmv (ZAAT) anotelobv Pacikd epyoieio yuo T
SLIGOAMGON TNG TOLOTNTOGC, TNG ACPAAELNG Kot TG aS10TIoTiog TV TPOTdvTev 6T Propumyavia
TPOPitmV. Zyedacpéva yio va evTomilovv kat vo dtayepilovtatl Kivduvoug 6e OAa To GTAdLN
mopaymyns, to TAAT copfdilovv ot peiwon Tov KPOBOAOYIKAOV, YMNUIKOV Kol QLGIK®OV
KIvOOVmV, TPocTOTEVOVTOG £TGL TNV LYEID TOV KATOVOAOTOV Kol dtuc@aiilovtag 0Tl T
Tpoidvta TANPoLV T VYNAOTEPO TpdTuTa. (Panghal et al., 2018). Ta XAAT mpodyovv o
OMOTIKY] TPOGEYyIon Yoo Tn Olayeipion TG ac@dAelng Tpoeipmyv. AVTd TO GLGTNHLOTO
ouuPdALOVY OTNV EVOPUOVIOT] TMOV JOOIKOCIOV Topaywyns e oebveic kovoviopovg,
EMTPEMOVTOG OTIC ETALPEIEC VO OPOGTNPLOTOIOVVTAL GE U0 TOYKOGHLOL 0yOpa LE 0ELOTIOTIO Kot
owoeavew (Boapldxag, 2022). H evoopdtoon cOyypovemv TEYVOAOYIOV Kot PlOCILmV
TpokTikdV ota LAAT ocvpPdiier emiong otn poaxpompdbeoun emtvyion g Propnyaviog

TPOPIUWV, KANGTAOVTAG TV O OVTOY®VICTIKY Kot vevfovvn.
H mopovoa epyacio €xel oG OVTIKEIUEVO TOL GLOTALOATO OLOYEIPIONG ACPAAELNS TPOPIUWV
eotiafovtog ot Propunyovicc GOKOAGTAS. ZTOV TOUEN TNG GOKOAATAS, OOV 1) TOdTNTA KO 1)

aGPAAEL TOL TEAKOD TPOIOVTOG €ival Kpioleg TOPAUETPOL, M E0AYOYN KOL 1) THPNON



AVGTNPOV TPOTLTOV ACPUAEING TPOPIU®V OEV OMOTEAEL AMAMDG LLL0L VOLLKY] OTOATNON, CAAG Lo
lotikr] avaykn yw T Owo@dAion TG OMUOCLOG VLYENG Kol TNG EUMIGTOGUVIG TMV
KOTOVOAWTOV. TO TAAICI0 0VTO, OKOTOG TG epyaciog ival va avaAdcel Kot vo, a&loAoyNoEL
TIC HeBOOOVE KOl TIG TPOAKTIKES TOL €PaPUOlovTaLl Yo, Vo, SIGPAMOTEL 1| AGPAAELN KOl 1
TOLOTNTO TG GOKOAATOS Kab' OAN T dtadtkacio Tapaywyng, omd Ty tpdtn VAN Héypt T TEMKO
TPOIOV.

[ v emitevén Tov 6Komov AV TOv, axolovdeitar 1 pebodoroyia g PipAtoypapikng Epgvvag,
AVTADVTOG TANPOPOPIES amd aSIOMIOTEG EMOTNUOVIKEG LEAETEG OYETIKA LE TN CLYKEKPIUEVN
Brounyavio kot to 51€0v] TPOTLTTOL KOl KOVOVIGHOVG Yo TV ac@iiela Tpoeipmy. H uébodog
™G PPAoypagikig €pguvag mapExel U OAOKANPOUEVT] EIKOVO TOV KIVOLVOV Kol TOV
TPOKANGE®V oV avTipeTomilel n Propnyavio GokoAdTag, KaBMG KAl TOV TPAKTIKOV Kol TOV
TEYVOLOYLDV TTOV UITOPOVV VO GUUPAAOLY GT JLaXEIPIOT AVTAOV TV KvdOvev. Méoa and tnv
eEétaon TV S10POPETIKAOV TPAKTIKMV Kot HeBOdwV Tov gpapudlovial otn Propnyavia yio tnv
eMiTeEVEN VYNADV TPOTHTTOV AGPAAELNS, 1] EPYOCIN VT EMOOKEL Vo KoTadeiEel T onpacio
NG EVOOUATMONG TOV GUGTNUATOV JOEIPIONG OCPAAELNS OTIG SadIKAGIEG TOPAYWOYNG TNG

GOKOAATOG KOl TV TPOPILOV YEVIKOTEPAL.

H epyacio amoteleiton amd mévte kepdrota. To TPOTO KEPAAOLO ETKEVTPADOVETOL GTT] GOKOAATO,
e€etalovtag 10 16Top1KOd TAAIG10, TOV KAGOO TG GoKoAaToBtopnyoviog, Ta €101 GOKOAATOS Kot
v ddwkacia mapaymyns te. To 0e0tepo KEPAANIO avaPEPETOL GTN SLOYEIPLON ACPAAELOG
TPoPitmv. Avaidetor 1 évvola TG TodTNTOG KOl OCQAUAEWS TOV TPOeipmy, e€etdlovtat o
TO10TIKG YOPUKTNPIOTIKA TOV TPOPIL®V, O1 TAPAYOVTEG EMKIVOLVOTNTOC, Ol BACIKES apyYES Yo
™V 0oQAAELD TOV TPOPIU®V, KOAONDS Kot T0 GUGTAUATO OLOXEIPIONG TOLOTNTOS KOl ACPAAELNS.
To 1pito xkepdroo eo11dlel 610 cvotua HACCP, eEetdlovtag Tig Pacikés apyég Tov Kot T
OTAOWL EYKOTAGTOONG. XTO TETOPTO KEPAAOO, ovoivetar to mpodtvmo ISO 22000:2018.
AvoAdovTtol o1 amoIToELS KOl TO TESI0 EPAPLOYNG TOV, KAOMG kot N avdmtuén evog ZAAT pe
Bdon to ovykekpiuévo mpdtLMO. XT0 TMEUTTO KePAAoo efetdleton M epapuoyn tov ISO
22000:2018 omv mapaymyn cokoArdtoc. Avaivovrtal to otadlo epapuoyng LAAT, to o
g déopevong TG O10iknong Kot TG olayeiplong aAlepyloyovev, 1o SdypopLe. pong, To
AELTOVPYIKE TPOATOLTOVLLEVA KOl Ol TPOSLALYPAPEG TOV TEAKOD TTpoidvtog. [Tapovoidlovtar mg
perAétn mepintoong 8 €idn coxoldtag (povpr. Aevkr|, yoAoaktoc, pe Enpodg KOPTOVG, WE
KOPOUEAD, LE TPpOaAiva, pE KEPATL, Le oTéPla), yia kdbe Eva amd Ta omoia TapovotdleTol To
avtiotoryo oyédo HACCP. Mg v ohokAnpwon tg Osopntikng perlémg, e&etalovror ot

UEALOVTIKEG TPOOTTIKES TG Propnyoviag GoKoAdTag, KaBd Kol TPOTAGES Ylo. LEALOVTIKY



épeuva oTov cvykekplévo topéa. H epyacio olokANpdVETOL e TO CLUTEPACLATO KOl THV

TapdBeot TV PPAOYPAPIKOV avapOpGOV.

KE®AAAIO 1. XOKOAATA

1.1 Iotopwké mhaicro

H 1ot0pia TG cokoAdtog ivol ToAVIAGTATN KO ATADVETOL GE TOAAOVE OLDVES, LEGO GTOVG
omoiovg N a&io Ko m xpnon Tov kakdo eediooeTon amd Eva 1epd TOTO GE U0 TOYKOGLULOL

Ayovdia.

1.1.1 Ilpoweg ypnpoeig

H coxoAdto NtV YvoOTH Kol ¥PNCYOTO0VVIAV 0nd TOVG TOMTIGHOVS Twv Mdayla Kol TV
Altéxov mepimov amd to 1900 m.X. Ot kapmol Tov KaKdo oy TOADTILOL KoL Y PO LOTOI00VTOV
G€ TEAETOVPYIKA TOTA, O TPOSPOPE 6TOLG BE0VG, AALA KO G VOUIGHOTIKT povada. To apytkod
avTO POPMUO TOV TKPO KOl KAVTEPO, OVOULYUEVO e UTTAXOPIKE 0TS 1) KavTtept mureptd. Ko
Y. TOLG dVO AVTOVG TOMTIGHOVS, 1| GOKOAUTO E1YE ONUOVTIKY TOATIGTIKY KOl TVELLOTIKY
onuocio. Xvyva cuvdeotav pe tov 0ed ™ PpoyNg Kot TS YOVILOTNTOS KO YPNGLULOTOI00VTOY
G€ TEAETEG OV €OV GKOTO VO EDVOTIGOVV TN YOVIOTNTO, TN GUYKOUION KOl TNV TVEVUATIKN
evela. H cokoldta ypnowpomoodviav eniong oe TeEAETEG YOUOV KOl GAAES E€OPTACTIKES
TEPIOTAGELS TV Mdyia, evd ot AZTtéKot mioTevay OTL TPOCPEPEL GOUATIKY SVVOUN KOl EVEPYELQ

(Lippi, 2013).

1.1.2 Ewocaywyn oty Evponny

H ewoayoyn g cokoldtog oty Evpdmn onpatoddtnoe €vo onpovtikd oTtidlo oTnv
TOYKOOUL. 0140001 OVTOV TOV TPOTOVIOS KOl EMNPENGE ONUAVIIKO TNV TOMTIOTIKY KOl

OIKOVOULIKN TOV avAmTudn).

H cokoldta eiomyOn v tpdT @opd oty Evpdnn and v lonavia. Xpovikd, n mpdn emaen
tov Evponaiov pe 1o kakdo £ywve Katd tn didpkela Tov ekotpateldv tov Cortes 610 Melwo,
10 1519. Ot Iomavoli kKatakmntég yvdpioay T cokordta péow tov Altékov (Bakkum, 2022).
Otav n cokoldta éptace otnv Evponn, ot lonavoi dpyicav va v mpocappolovy oto otkd

toug yovota. Katd tov 160 aidva, apyioav va mpochétovv {dyapn Kot HeETd Bavidia yio vo
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UETPLAGOLV TNV apylKf TKpn yevomn te. To véo avtd podPNUa GOKOAITOG KEPOIGE YPTYOPQ
ONUOTIKOTNTO AVAIEST TNV IGTOVIKY 0PLoTOKPATIO Kol TV TAEN TV iepopévav. H cokordta
dtatnpnOnke og 1omovikd "HLoeTikd" Yo 6YedOV Evav aidva TPOoTo 1 xpNomn TS eCamimbel kot
o€ A0 eVpOTAiKE KpAtn. Méow TV YOU®V HETOED TOV IGTOVIKOV Kol GAA®V BactAMKdV
OlKOYEVELDY, N coKoAdTa glonydn ot FoAlio ko apydtepa otov vrmdrowmo Evpomaikod
APIGTOKPOTIKO KOKAO. XTov 170 audva, 1 cokordta eiye yivel dnuoeiing oe 6An v Evpdnn
KOl OTOTEAOVGE U0 TTOAVTEAELN TMV EVKOUTACTUTOV TAEE®V, £YIVE UEPOG TOV KOWVOVIKMDV
GUVOVINOE®MY KOl TOV EMIONUOV CLYKEVIPMOE®MYV, EVCGOUOTOVOVING MO VEN TOAITIGTIKN

OlIoTOON OTIS EVPOTATKES Kowvmvieg (Verna, 2013).

1.1.3 H cokxoiaza tov 190 ka1 200 aiova

2ta €A tov 18 awdva kol otig apyés tov 19°°, n Pounyavikn emoviotocn vanpée
KkaBoplotikn yio v €EEMEN TG COKOAATAG amd €V TOAVTEAEG TOTO UETOTPATTNKE OE £vol
eVpémg drabéoo Kot ayamnuévo €deopa. Ot TEXVOAOYIKES KOVOTOMIES KOl Ol BLOUNYOVIKES
péEB0dOL TapAy®YNS TOL AVATTUYONKAV KOTA T SAPKELL QVTHG TNG TEPLOOOV UETAUOPPOCAY

TOV TPOTO TOPAYMYNGS, SLVOUNG KOl KaTavaAmong g cokordtag (Clarence-Smith, 2016).

Mo 06 T1G ONUAVTIKOTEPES TEYVOALOYIKEG KOVOTOUIES TTOV avatTUYON KLY TNV ETOYT VTN NTAV
1N VIpaLAIKN Tpéca mov Kataokevdotnke o 1828. H mpéca avt Ntav o BEon vo amoomicet
10 AMmog omd T0 KaPovpdicévo KaKAo, Tapdyovtag £vo o AEnTO Kot Kafopd Kakdo 6e Lopen
GKOVNG, TO 01010 NTOV O OLHAVTO Kot lye AydTEPO kPN YEVOT. ALTN 1 dradikacio EBare Tig
Bdoelg yio TNV KOTOGKELY| OTEPENG GOKOAATAG Kol PeEATiOoe TV TOOTNTA TG COKOANTOG GE
poonua. Apyotepa, n Bpetavikn etapeio Cadbury avémtuée peddoovg yio ™ Peltiooon g
VONG KOL TNG YELONG TNG COKOAUTOS, ONILLOVPYDVTOG TA TPATO LOGIKE TOp oy OLLEVO GOKOAOTEVLOL
Kovpéta kot cokoAatdkia (Gordon, 2009). Ot Bropmyavikég Kovotopieg enétpeyay m Lok
TapOy®yn Kot UEIOGOV TO KOOTOG TAPOY®YNG, KOOIGTMOVTAG TN GOKOANUTO TPOCITH CE
UEYOADTEPO KOUUATIO, TOL TANOLGHOV. Avtd onpove OTL 11 GOKOANTO, OV KATOTE NTOV
TOALTELELD. LOVO Y10 TOVG APLOTOKPATES, £yve TAEOV £ytve éva Tpoiov palikng (Poelmans &
Swinnen, 2016).

0 20° awwvog Eexivnoe pe v 110N edparopévn Prounyovikn mapoywyr cokordtac. Meydieg
etopeieg Omwg n Cadbury xor n Nestlé kvpibpynoav oty ayopd pe ™ padkn mopoywyn
TPOCITOV GOKOAATEVIOV TTpoidvtwv. Tnv mepiodo avth, n cokoAdta eehiynke pe moAlovg

TPOTOLG Y10l VO IKOVOTIOWGEL TIG TTPOTIUNGELS TOV KOTAVOA®TOV. H gloaywyn g cokoddtag
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YOAOKTOG, M ovATTUEN S1POopwV YEUIoEMV HE KOPAPEAD, GOVVIOVKIO Kot GAAOLG ENPovg
KOPTOVG, KAOMOG Kal 1) Topaymyr S1popmv oynUaTov Kot peyedaov, dnpiovpyncov Evay Toiy
TAOVG10 KOTAAOYO TTPOidVT®V, PE TIG UEYAAEG GOKOANTOTTOUES VO, ETEVOVOVY CNUAVTIKA OTN

SLOLPNULOT) Ko TV TPodOnom Twv 6oKoAaTEVIKV Tpoidvtwv toug (Schmitz & Shapiro, 2012).
1.1.4 Xvyypovy emoyn

21 oVYyypovn €moyN, 1 cokoAdta cuveyilel vo amotedel Eva ayamnuévo TPoidv ToyKOGHImG,
EVOD 0 TPOTOG TOV TOPAYETOL, TPOMOEITAL KOl KATAVOADVETOL £XEL VTOGTEL GNUAVTIKEG AANOYEG
AOY® TOV TEYVOLOYIKOV KOUVOTOULDV, TOV OALIYDV GTIC KATOVOAWMTIKES TPOTIUNCELS KoL TNG
avénuévng entyvoong yw ™ Puwocomra. Ta kOpla YopoKTINPIOTIKA TS GOKOAATAS OTN

GUYYXPOVN ETOYN AvVOAVOVTOL GTNV akOAOVON EvOTNTO.

1.2 O kAddog TG cokoraTofropnyaviag

O kAadoc T cokoAaToflopunyaviog onpepa omoteAel Evav TOAETITESO KOl SLUVOUIKO TOUEN
OV TPOCPEPEL TOAALUTAES TPOKANGELS KO EVKAPIES, KANGTAOVTAG TOV GNUOVTIKO Topdyovta
otV ToyKoo e owkovopio. H mapaymyn, dtoavourn kot KatavaAwon 6oKoAdToS cuvovaletat Le
pi eKTETaUEVN aAvcida a&iog mov mepthapPavel KaKooTopaymyovs, eneEepyaoTtés, dtovoueic
Kol MOVOTOANTEG G€ d1dpopa Lépn tov koOcuov. Eved 1 ayopd tng cokordtag cuveyilel va
OVOTTTUGOETOL, OVTILETMOTILEL ET{ONG ONUAVTIKEG TPOKANGELS TOL QLPOPOLV TN PLOCIHOTNTA, TV
TPOCUPLOYY| OTIS SLOPKMG HETAPAAAOUEVES KaTAVOA®TIKEG TpoTiunoels K.o. (Ramli, 2017).
KaBdc 1 cokoratofrounyovia EIGEPYETOL GTNV YNOLOKY ETOYN, Ol TEXVOAOYIKEG KOVOTOMIES
Kol 1 OpAVELD TG AAVGIONS EPOSIOGHOV £XOVV KATOOTEL KPIGIUES Y10l TN OCPAACT) TNG
avamTuéng Kol TG aewpopiog oty ayopd. X1 GLVEXELD, AVOADOVTOL Ol KUPLOTEPEG TTVYEG TG

cLYypovng Propnyoviog cokoAdTog.

1.2.1 Owovouikij ordotaocny

H maykdopo ayopd coxordtag £xet vynin alia ko cvveyiler va avéaveton pe otabepong
pvOuovg, kabmg avihvetor otabepd kol  {fTnon yw to Tpoidvta cokoAdrtac. [IpoPAéyerc
delyvouv 011 N maykOGa ayopd cokoldtag Ba cuveyiocel va €xel Betikn avdntuén (Toma &
Saseanu, 2020). Ze peydio Pabud, o khadoc eAéyyxetor omd Alyeg oAAd TOAD peyOAeg

molvevikég etaupeieg 0nmg 1 Nestlé, 1 Mondelez International, 1 Mars kot 1 Hershey. Avtég
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ot etapeieg xovv T duvatdHTTO Vo ETNPEALOVY GNUOVTIKE TG TIES, TIG TOAMTIKEG TPOUNOELDOV

KOl T1G KOTovoAmTIkEG cuvnBeleg Taykoouing (Thomas, 2017).

H mapaymyn cokoldtag ivol amontnTikn ™¢ Tpog ToVg TOPOLS Kot TI§ €16p0ES. To KOGTOC TG
TOPAY®YNG EXNPEALETAL OO TOALOVG TAPAYOVTIES, OTWG Ol TIUEG TOV TPAOTMOV VAGV (KAKAO,
Chyapn, YOAa), 1 EVEPYELOKT KATOVOA®GT, 1 TEQVOLOYia Tapay®yNg K.o. Ot TIHEG TOL KOKAO
elvar 1daitepa vaicnteg o€ S1UKVUAVGEIS AOY® GLVONK®V KOAMEPYELNS, TOMTIKNG aoTdOE10G

Ko KApatikov cvvinkov (Toma & Saseanu, 2020).

ATO TIC ONUOVTIKOTEPEG TPOKANCEL OV OVTIHETOTILEL 0 KAAdOG eivon M aotdbsio otV
TPOUN0E10 TPAOTWV VADV, 01 CLENUEVES ATALTICELS Yol OLOPAVELD Kot NOTKT) OTNV TOPpAyYIKN
aAVGIO0 Kot 1 aVAYKT Y10l KOVOTOUIO KOl TPOGOPUOY OTIC LETOPUALOUEVES KOTOVOAMTIKES
npotunoelg (Perez, Lopez-Yerena & Vallverdu-Queralt, 2021). H avtamdxpion 6€ avtég Tig

TPOKANGELS QaLTEl EVEAIKTY] GTPOUTNYIKT KOl GLVEYT] ENEVOVGELG GTNV EPELVA KOt AVATTLED.

1.2.2 Teyvolioyixés eéelileigs

Ot oOyypoveg e€elicelg otov TEXVOLOYIKO TOpED £XOVV €mMMpedoel o€ peydio Pobud v
TAPOyWyn, TN Svoun Kot TV tpominor tev mpoidvieov e Propunyoviog GOKoAATaS. XTig
eEeMéelc avtég meprhappavovion dtadkaciec avtopaTonoinong, xpnon big data kot teyvng

VONUOGVVNG, OELPOPES TEXVOLOYIES K. AL
Avoivtikdtepa:
e Avtopatonoinon - Pourotikn:

H avtopotonoinon g mapoywyng €xet odNyNoeL 6€ UEYOADTEPY] OMOOOTIKOTNTO KO
GULVETELDL OTNV TOPAYy®YN GOKOAATaS. Poumotikd cvotiuoto kot eEeMypéves yYpoppég
TOPAYOYNG £XOVV UELDGEL TOV avOpOTIVO Tapdyovto o€ ETAVALAUPOVOLEVES KOl QLGIKA
ATOLTNTIKEG EPYOCies, avEavovtag TV akpifeta kot petodvovtag to Addn (Meshram, Adil &

Ranvir, 2018).
o Teyvoloyieg emeéepyaciog:

[Tponyuéveg teyvoroyiec omv emefepyocio Kakdo, OT®MG ol TeYVIKEG conching kot
tempering, £yovv PeAtimBel pe TN ¥PNoN CVTOUATICUDV OV EAEYYOLV UE UEYOADTEPT|
axpifela ™ OBeppoxpacio ko ™ Oodpkela g enelepyaciog (Windhab, 2017; Toker,
Palabiyik & Konar, 2019). Avté fonfdet ot Bedtioon tng veng Kot Tng YOOGS TOL TEAKOD

TPOIOVTOC.

13



o  Pnolaxég teyvoroyieg kot big data

H avéivon dedopévov tailel kpicyo poro otnv mpoPAEY™ TOV TACEWV TNG YOPAS KoL TV
avtandkpion otn {mon. Etaipeieg ypnowomolovv big data yw va avoildcovv Tig
KOTOUVOAWOTIKEG CLUTEPLPOPES, VO PEATIOTOMOMGOVLY TIG AElTOVPYieC NG OAVGIONG

€QOOLOG OV KOl VO TPOCAPUOGOVV TIC oTpatnyikég papketivyk (Ramli, 2017).
o Teyvnm vonuoovvn (Al):

H teyvnm vonuoovvn Ppiokel moKideg €QapUOYEG OTNV OVATTVEN VE®V TPOTOVIMV,
€Yovtog yloo mapddelypo tn dvvordtra vo mpoPréyel moteg yevoels Ba amoAavcovv
TePLocOTEPO 01 Katavarwtég (Bagnulo et al., 2024). EmmAéov, ypnoiponoteitot yio tov
€leyyo moldTNTag Kot Yo T PEATIGTONOINGOT TOV GLVONKAOV om0 KELONG KAl LETAPOPEG

TOV TPOTOVIMV.
o Ag1p0peg TeQVOrOYiEG

H Beltioon g evepyelokng amodoTikdTNToS Kot 1 Lelmon Tomv amofANTev 6Tny mapoymyn
cokoAdtag eivon kpiowa Oéuata. Texvoroyieg dmwg N avaxdkimon Oeppdtrog Kot ot
PeAtiboelg omv enelepyocio amofAntov Ponboldv TIC eTOpeieg vo HEUWDGOLV TO

nepParloviikd Tovg amotummpa (Bello-Bravo et al., 2022).

1.2.3 Kaivotouia ota mpoiovra

H xowvotopio ota mpoidovia g Propnyaviag cokoAdtog moilel KEVIPKO pOAO GTN Ol0PKT
e€EMEN Kt dNUOTIKOTNTA TOL KAAOOVL. O gTanpeieg GTPEPOVTOL TPOG VEES YEVGELS, LAIKA KOl
TEYVOLOYIEG VIO VO TPOGEAKDIGOVV KOTOVOAMTEG Kol VO OvTOmokplodv o€ aAlayéG OTIg

KOTOVOAWOTIKEG GLVIOELEG KO TPOTIUNCELS.

[T ocvykekpyéva, Aoy® TG aENUEVNS EVUEP®ONG Kol E0OUGHNTOTOINGNG TOV CUYYXPOVOV
KatovoA®Tdv Yo o Bépata vyelag, mapatnpeital ta teAevtaio xpovia pio TGO TPOG o
VYLEWVES JATPOPIKEG EMAOYEC. AVTO €)Xl 0OONYNOEL GTNV AVATTLEN O VYIEWVAV EMAOYDV GTN
cokoAdra (Del Prete & Samoggia, 2020). [Tpoidvta pe YNAOTEPO TOGOCTO KaKAO Kol AydTepn
npocsOnim {hyapng, cokordtes ympic YAovtév 1 AakTdln 1 EUTAOVTIGUEVES LE VIEPTPOPES
OT®¢ goji berries k.a., eivatl pepikd mapadeiypoto. H fiwoipodmnta eival GAAN pio onpavTikn
TTUYN  KOvoTOpioG. XOKOAGTEG TOL Tapdyovior omd Plidco TPOIoVTO KOKGO Kot
motonompéves g Fairtrade 1 Rainforest Alliance, deiyvouv tn 06GUEVOT TOV ETAPEIDV VO

vrootnpilovy T1g NOKES TPAKTIKES 6TIC KoKaomapayyikeg xopes (Thorlakson, 2018).
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Emumiéov, ot mepopoticpol otig yeboelg €yovv 0dnNynoel o1 dnuovpyic HOVAIIK®OV
oLVOLAGU®V. ['€00ELG OTMG GOKOAATA e AAATL, KAVTEPT] TITEPLH 1] EEMTIKA PPOVTA ElvaL TAEOV
onuoeireic. H yxprion omdviwv 1 yKovpué 100V KOKAO 0md GUYKEKPIUEVES TEPLOYEG TPOGOIOEL
o emmAéov moAvtédeto ko avbeviikodtnta (Jakel, 2019). H dvvatdtto mpocwmonoinong
COKOAATOC CUUPOVO HE TIG TPOTIUNACEIS TOV KOTAVOAMTY] OMOTEAEL aKOM Ho. GOyypovn
Kowvotopia. Etapeleg mpooepépouvv T duvatdTnTo 6TOVG TEAATEG VO ETMAEYOVV TOL GUGTOTIKGL,
TIC YEVOELG OKOLOL KO T CLOKEVAGIO, ONUIOVPYDOVTOS L0 LOVAOTKY] EUTEIPIa ayopdc. AKOun,
1 GLOKELOGIN TNG GOKOAATOS EXEL PEATIMOEL GNUOVTIKA, LLE TN YPNON VAK®V TOV TPOGTATEVOVY
KoAOTEPOL TOL TPOTOVTA, Topateivovy TN dtdpkela (ONG TOLG Kol €ival MO EUAKA TPOS TO
nepBdAirov. 'E€unveg cvokevacieg mov meptlapfdvouv QR kmdikeg pe mAnpopopieg yio v

TPOEAELGT KoL TNV ALOEVTIKOTNTO TOL TPOTOVTOG EYoVV aLENOel (Arora et al., 2022).

2uvolkd, M ovveyng Kowvotopio otn Propunyovicc GCOKOAATAS OVTOVOKAG TN OUVOLIKT NG
ayOpPag Kot GUVOEETAL [LE TNV OVAYKT O10pOPOTOINGNG KOl TPOGOPUOYNG TOV ETOUPELDV OTIG
UETOPAAAOUEVES KOTAVOAMTIKEG TPOTIUNGELS KOt TEPPOAALOVIIKEG OMALTGELS, OLTNPDOVTOG

TAVTOYPOVO TNV AVTAYOVIGTIKOTNTO KOl TNV KEPOOPOpPia.

1.2.4 Biwowotyta kot nOiky mopoywyn

H Biwcwdémra kot 1 n0wm mopaywyn anotedobv PBacikés mpoteportdtnteg otn Propnyavio
GOKOAATOG, KAOMDS 0 KAAOOG avTIpeTOTIEL S1APOPES TPOKANGELS TTOL OPOPOLY TO TEPPAALOV,

TNV KOWV®VIKT O1KOocHVI Kot TNV OIKOVOULKTY dtapdvela.

Avalvtikdtepa, 1 KoOAAEPYELD Kakdo ennpedletl To mepBAAlov pe 014popovs TPOTOVS, Kupimg
HEC® TNG ATOYIAWMGNG TPOTIKMY dOGAOV KOl TG XPNONG AEIPOpmV TpakTiKAV. [ToOAAEG eTanpeieg
gpyalovror vy T pelwon g mePPaAlOVTIKNG  emidpaocng HES® NG vIoBEToNg
TIGTOTOMUEVOV TTPOTOTT®V KaAMEPYELaG, Ommg 1 Rainforest Alliance, n omoia emukevipdveTat
GTNV TPOCTUGIO TOV dACAOV Kol TNV aepdpo aypotikn mpaktikn (Bello-Bravo et al., 2022).
Emiong, ot kaxég ocvvOnKec epyaciag Kot 1 ToudIKY| EPYOcio OTIC YOPEG TAPAYMYNG KOKAO
amoteAoOv coPBapd ntiuoata. [poypappota 6rtmg o Fair Trade emdibrovy va BeATidcovy Tig
ouvOnKeg epyaciog Kot va 010cQaAicovy dikateg apolBEg Yo TOVG KOKOOTOPAY®YoUS. AVTd To
npoypappote evBappbvouv emiong T Sapdveln oty oAvcida gpodacpol (Krauss &
Barrientos, 2021). H evioyvon g d10QAaveENS GTIC CUVOALXYES Kol TIG SLOOIKOGIES ayOpPds
TPAOTOV VADOV Elvar Kpioiun yuo TV KatamoAEunon g 01apOopdc Kot Tng EKUETAAAELOTG GTOV

Khado. H teyvoroyla blockchain kot dGAleg mAatedpueg WYNEKNG  TAOVTOTNTOG
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APNCLOTOLOVVTOL Y10, VAL SIOGPAAICOVY TNV TPOEAEVOT) TV TPMOTWV VADV Kol VO TPomBcovy

™ Swpdvelo og OAN TV aAvcida tpoundeiag (Arsyad, Dadkhah & Koppen, 2019).

Ev oAtyoig, n o0yypovn cokoratofropunyavio, avTinetomilel TOAAATAES TPOKANGELS AL Kot
gukopieg yroo avamTuén Kot kotvotopio, Kabdg ot etapeiec avtomokpivovial 6€ VOV GUVEXDC
UETAPOAAOUEVO KOGHO LLE GTOYO TN SNUIOVPYIO TPOTOVTIWV OV EKTOG OO YEVGTIKA EIVOL VYIEWVE,

KoL GOPO®VA UE TIG apyéS TG aswpopiag (Ramli, 2017).

1.3 Eion cokoArdtog

Yrdpyovv d1apopa €101 GOKOAATAG TOV TPOGPEPOLY LOVOIIKESG YEVOELS Kot VEES. Kabe €idog
COKOAATOGC €YEl OLOPOPETIKN OAOIKOGIO TOPOCKEVNG KOl GLYKEKPLUEVH GLOTOTIKA. Ta

Bacwdtepa €idn cokoAdtag Tapovstdlovtal 6T GLVEELQ.
e  Mavpn cokoldta:

H padpn coxoldro mepiéyel vyniod mocootd Kakdo, cuvibwg amd 50% £mg 90%, Ko
elbyiom 1N KaBolov mpocshnkm yaraktoc. Elvar yvootm) yia v mkpn yebon g kot to
avTIoEEMTIKE TG 0QEAN. Oewpeitan amd TOAAOVS MG M TLO VYIELVY] ETAOYT OTIC GOKOAATES
AOY® TG VYNNG TEPIEKTIKOTNTOS OE KOKAO Kot TNG YoUnAng o€ (hyapn (Zugravu & Otelea,
2019).

e X0oKOAdTO YAAOKTOGC:

H coxoAdta ydAaktog gival mo YAvkid oe oyéon [e T podpr) GOKOAATO Kot TEPLEYEL YOAQL
o€ LVYPN HLOPPY|, 6KOVN 1| svumvkvorévo. H mepiektikdmra o€ Kakdo cuvniBmg kopaivetot
and 10% émwg 50%. Eivar n o dMUoQIANG HopeY] COKOANTOS TOYKOGUIMS, AOY® TNG
KPEUMIOLG LPNS KoL TNG YAVKLAS Yevong g (Liang & Hartel, 2004).

e AgvKn cokoAdTO

H Aevkn| cokohdta dev mepi€yetl oteped Kakdo, aAdd povo Podtupo kokdo, Chyapn Kot
voro. H ypopatiky e andypmon eivar kpep/Aevkn kot £xel po, Thovoto, YAVKLE YEOOoT).
Av kot 0gv TepLEYEL TOL OPEAT TOV KOKAO, 1 AEVKN GOKOAATO €lval ONUOQIANG Yo TNV
KPEUMAN VPN TNG KOt TN YALKLA YEOO.

o Yokohdta pe ENpoig Kapmovg:

Av16 10 €100¢ COKOLATAG TEPLEYEL ENPOVS KOPTOVG OTTMOS POLVTOVKLO, CLDYOUAN, PLOTIKLOL

N KapvOLd, TOL TPOGPEPOVY EMTALOV VY| KOl YELOTIKY ToALVTAOKOTNTA. Ot ENpoi kapmol
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UTOpoLV va. givol opol, ynuévot 1 KapapeA®UEVOL, VA 1) GUVOLAGUEVT] YEVOT] TOVG LE TN

cokoAdta gtvar ToAD dnpoeiing (Gambaro & Ellis, 2012).

e YokoAdto pe mpaiivo:

H mpaiiva eivonr puo yépon cokordtog mov Paciletor oe po Agia, kpepmon palo omd
aAeopEVOLS ENPovg Kapmovg, cuVNO®S GOLVTOLKIO 1 OUOYOOAM, WKTE HE GOKOANTO.
Amotelel pol omd TIG O OMNUOPIAEIS LOPPES COKOAATOG.

e XoKOAATO pE YEHON KOPOUEANS:

H cokordta pe yépon kapopérag cuvovdlet T YAVKIG Kot KPEUMIN VPN TNG KAPUUEANG
pe ) yepdtn yebon tg cokordroc. Ot yepioelg kapapérog umopet va meptEyovy emiong
aAdTL, TPOGdidovTaG LI YELGT YAVKOD Kot aALLPOD.

e XokoAdta pe KepAoL:

Av 1 Taporiayn TEPLEYXEL KOUUATIH KEPASIOV 1) 6€ Lopen papuerdadoc. H o&utnta ko
QPOVTAOING YELON TOV KEPAGLOV avTIGTAOUILEL TN YALKVTNTA TG GOKOANTOC, TPOGPEPOVTOG
pia pociotikn yevotiky epnelpio (Gambaro & Ellis, 2012).

e XokoAdta pe otéPa

Amevbuvopevn o€ KatavoAotég mTov emBupodyv va amo@vuyovv T Lhyapn, oavTtd 1o £100¢
coKoAdTaG ypnotpomolel otéPa, Eva eLoKO YAvkavTikd, ovti yio (ayapn. Ilpoceépel ™
YAuKLd yedon ¢ cokordTag Ympig T Bepuideg Kot ta cdxyopa TG Kavovikng {ayapng

(Chen, 2018).

1.4 Ilopoyoyn cokordTog

H mopaymyn cokordtog sivar pia mepimhokn dradwkacio wov meptlapfavel ToAld frpoto amd
1 GLYKOON TOV KOKK®V KAKAO0 LEXPL TNV TEAKT] LOPPY] TOL TPOIOVTOG OV PTAVEL GTA, PAPLOL

TOV KATOASTNUATOV. ZTN GLVEXELD, OVOADOVTOL 01 KOPLEG PAGELS TNG TOPAYWOYNG GOKOAATOC.

1.4.1 Kalliépyeio ka1 60YKOUION KOKKOV KOKAO

H xodAiépyslo Kot cuyKopdn tov KOKK®V Kokdo givoal n mpodtn kot iomg pio amd Tig mo

KpioleG PACELS OTNV TOPUY®YIKY O10d1KAGio TG coKOANTAS. AVt 1 Oladikacia emnpedlet
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ONUOVTIKG TNV TOWOTNTA TOV TEAMKOV TPOIOVIOV Kol £XEL CLUYKEKPIUEVES OTOUTNOGELS KOl

TPOKANGELC.

To kakaddevtpa amartovy Evo (eotd, LYPO KM pe otabepég Oepprokpacieg (peta&o 21-32°C)
ko Bpoyontwoelg (Fowler & Coutel, 2017). H meproyéc 6mov ot cuvOnkeg ivat 10avikég yo
NV avamtuén Tov PLTOY givar ot TPOTIKEG TEPLOYEG TG AVTIKAG APPIKNG, NOTIOG A LLEPIKNG Ko
Actog, o1 omoieg amoteAoVV Kol TIC KLUPLOTEPEG TEPLOYEG TTOpaymYNS Kakdo. Ta kakaddevtpa
apyilovv va mapdyovv KapmovOg mepimov 3-5 ypoévia petd 1 @vtevorn. Ot Kapmol eivon
HOKPOGTEVOL KO TEPLEXOVY TOAAATAOVS GTTOPOVG TOV TEPIPAALOVTOL OO AEVKT|, VDN GApKOL.
H ocvykopdn tovg mpaypatomoteitar cuviwg dvo eopéc 1o xpovo (Fowler & Coutel, 2017).
Metd ™ cvykopdn, ot 6mOPOL Kol 1 GAPKE TOLG OTOUOKPVVOVTOL OO TOVG KOPTOVG Kot

petaépovtat yo LOUMOoT).

1.4.2 Zvuwon

To o14d10 ™G {opwong amoterel T Paon ya v avamtuén g Padidg kot TAovoaG YeELONS
TOL KOKAO. £T0 oTAd0 aVTd, Ol MOPOL KOPTOl TOL KAKOOIEVIPOL TOL £X0VV GLAAEYDEL,
avolyovtal Yo Vo amopokpuvBouy o1 KOKKOlL KOKAO KOl GTI GUVEXELL GLGGMPEVOVIOL GE
peyaieg deEapevég, EOAva KIBATIO 1] 6MPOHS GTO £00POG KOl GKETALOVTOL e PVAAD UTOVAVOGS
v va Egkvnoegt ) dtadikacio g Copmong. Avt 1 dtadikacio dapkel Tepimov 5-7 nuépeg Kot
nepapPdver ™ @uowkn oamocHvleon ¢ Loxop®OoVg CAPKOS YOP® Omd TOLG KOKKOUG.
Mikpoopyavicpol 0nwg Baktipia kot puotkd Eviopa Bonbodv ot petatpon) Tv (axdpwv o€
aAKOOAT Ko TeEMKd o€ 0&€a, amedevBepdvovtag Bepuotnta Kot avEdvovtog tnv Beppokpacio
tov cwpov (Barisi¢ et al., 2019). Katd ™ didpketo g LOpmong, o1 KOKKO1 KOKAO avamthGGouV
TO KOQE TOVG YPOUA KO TIC TPATEG VOTEC YEVONG TOL €IVOL YOPOKTNPLOTIKEG TNG TEMKNG
cokoldtag. O mpwteiveg kot ta AMmn péoa 6tToug KOKKoLS apyilovv emiong va d10oTOVTAL,

EVIGYVOVTOG TO APOA TOVC.

1.4.3 Amoéipaveon

H aroénpavon giva £va amd to facikd oTdoe 6Ty ENEEEPYNCIN TOV KOKK®OV KOKAO TPV 0o
TN HETATPOT TOvg 6 GokoAdta. O KOplog okomdg G amonpavong elval va HELOOEL TO

TEPLEXOLEVO VYPAGIOG TV KOKK®V Kakdo omd 60% mepimov o 6-7%. Avti 1 dadikacio eivat

Kpioun yo:
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o) TNV TPOANYN NG avamTLENG HovYANS Kot LiKpoPimv Tov umopel va KoTaoTpEyouy

TOVG KOKKOVG,

B) ™ Pertioon tng yevomg, kabmg N vrepPolkn VYpacio UTOPEL Vo 0OMNYNOEL G
avemBOUNTEG YNUIKES aALYEC,

Y) ™ StevkdALVON TNG ATOBNKELONG KOl TNG UETAPOPAS TV KOKK®V GE LOKPOTEPES

amootdoelg (Giirsoy & Heperkan, 2020).
H amo&npavon umopet va yivet pe dvo kopieg pedddovg:
a) Ovoikn anoénpavon:

O1 KOKKOL OTAMVOVTOL GE PEYOAES EMPAVELES GTO £30POC N GE ELOIKEG TAUTOOPUES Kot
QPIVOVTOL VO GTEYVOGOLV KAT® 0md ToV A10. At 1 1€B0J0G €ival OIKOVOUIKY| Kot
epopproletar eVPEMS € TOAAEG YDPES TAPAYWYNG KAKA0, OAAG amontel KOAO Kopd Kot
xpovoPopa emifrey.

B) Mnyavikr amo&npavon:

Xpnoonoobvtar €01KE  AmoENPOVINPLEL TOV EAEYYOVV O OTOTEAEGUOTIKG TN
Bepprokpacia kot v vypacio. Avty N péBodog eivar mo axpiPny, oAl TPooEEpEt

otabepdtepa amoteléopata kot dev ennpedletor amo Tic kKAMpotikég ocvvOnkeg (Glirsoy

& Heperkan, 2020).

H amo&npavon amoartel mpooektikd yepiopd vy vo dtuc@oiotel 6tL ot kdkkotr ogv Ba
oT1eyvVOGoLY vrepPoiikd 1 B poivvOovv amnd ckdvn ko éviopa. Emiong, n avopoidpopen
amo&npavon pmopel vo. 0ONYNCEL GE OVIGOTNTES GTI YELGN KOl TNV TOLOTNTO TOV TEAKOV

TPOiOVTOC,.

1.4.4 Kafovpoicua

To emduevo otado eivar avTd T0LV KOPOVPIIGUATOG TOV KOKKOV Kokdo. AT 1 dodkacio
amotel akpipn Ereyyo ¢ Beppokpaciog Kot Tov ¥povov Yo TNV EMTELEN TOV EMBLUNTOV

YOPOKTNPLOTIKAOV GTO TEAKO TPOTOV.
To kapoOpdiopa TV KOKKOV KOUKAO EMTLYYAVEL TO EENG:

o) Avamroén yebong kot apopatog: Ot Bepuikég avidpdoelg mov copfaivovy katd o
kafodpdopo, oamedevbepdvovy  ocOVOETEG YELGES KOl  OpOUOTO OV  gival

YOPOKTNPLOTIKA TNG GOKOAATOG.
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B) Meiwon vypaciog: Ot k6kkot cuveyilovy va apLOATMOVOVTAL, BEATIOVOVTOG T1 SO

TOVG Y10, TO 0KOAOLOO 6TAd10 TNG AheoNC.

vY) Amooteipowon: To «oPovpdicpo  Ponbder emiong oty  €Edviwon  TLyOV
UIKPOOPYOVIGUAOV oL Umopel va Exovv emPrdoetl Katd v omoénpavon (Giirsoy &

Heperkan, 2020).

To mpdTo Prpa yio ™ dadikacio Tov KaPovpdicratog eival N TpoeTolacio Twv kKokKov. Ot
KkokKol kaBopilovion TPOGEKTIKA Yo VO apatpeBovV o1 EEvEG DAEG, OTMG Kol O1 EAATTOUOTIKOT
kokkot. ‘Emetta, o1 kokkor kafovpdilovion oe €101kd kafovpdiotnpla, oe Oeprokpacieg mov
xopaivovror and 110°C émg 140°C, avaroyo pe TV TOKIAMO TOL KOKAO Kol TIG EmOLUNTEG
vevoTikég voteg. O ypdvog kapovpdicuatog pmopet va dapkécel and 10 Aentd mg pia mpo
(Barisic¢ et al., 2019). Metd to KafoOpdioua, ot KOKKOL YOYOVTOL YPIYOPO Y10l VO, GTOOTGEL

Swdkacio Béppavong kot va datnpnBodv ot avoarTuypéves YeOGELS.

1.4.5 Aleon ka1 mopaywyn KaKkaouaios

210 0TAd010 NG GAEONG KOl TOPAY®YNG KAKOOUALog, ol KaPovpdiopévol KOKKOL KOKAO
petatpémovtol o (o Astor Ko opowdpopen mhota, 1 omoio amoteAel T Pdorm yw v

TOPOACKELY] TNG TEMKNG cokoAdtag. Ta Prpoata mov akoAovBovviatl 6to 6Tddo avtd, givarl:

o Aqaipeon @rolov: Ilpwv v dieomn, ot kafovpdicuévol KOKKOL TePVOOV omd pia
ddkacio 0mov apatpeitor 0 AOLOS TovG. AvTo Yivetow cuvnBmg pe ™ ¥PNon MG
UNYXOVIAG TOL TOVG XTLTE EAAPPA Yo VO dloy®picel TOV GAOLO amd TOV TLPTVO TOL
KOKKOV, 0 01010G TEPIEEL TOL GTEPED KOKAO.

e Alkeon kOkkwV: Ot KOKKOL Y0pig ToV eA0L0 ToLvG Tpifovtal kot aiéBoviot VIO VYNAN
mieon yw va mopdyovv po oAy Aemtn mdota, v Kokooudlo. H Ogppomta mov
Tapdyetan katd TV dAeom Ponddet va Aidoel To foOTLPO TOL KAKAO, TO OO0 VITAPYEL
QLGIKA LEGH GTOVG KOKKOVG, OVOULYVOOVTAS TO OLLOLOLOPPO. LLE TO, GTEPEAR KAKAO.

e Eiydlon Bovtvupov kakdo: Eqv aratteitor, £va pépog Tov foutipov Kakdo pmopet va
apopedel amd T Kokoopdlo péow mieong. Avtd to  gfayduevo  PovrTvpo
YPNOOTOIEITOL Y10l TIV TOPACKEVT] GALDV TOTWV GOKOAATOS 1| KAAADVTIK®OV.

o Tlepatépom emeEepyaoio: H xakaopdla pmopet gite va datnpnbei yio v mopackevn
OKOVPOG GOKOAATAG EITE VO VTTOGTEL TEPAUTEP® EMEEEPYAGia, OOV VO TPOsTEOOVLV GALL
ocvotatikd 6mwg Coapm, YoAL 1 ap®UATIKES VAES Yol TNV TOPAY®YN O10POP®V TOT®V

cokolatag (Kamphuis, 2017).
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H dAeon eivarl ovolo0TIKn Yoo TNV TOPOy®YN VOGS OLOIOLOPPOV TPOIOVTOG LE Agia vOT, TOV
elvar kaBoplotikn yio v mwodtnta ¢ cokoAdtag. H Aertdtnra g palog Kokdo emmpedlet
Vv aichnon 6to oTOUO KATA TNV KATOVOA®MGOTN TNG GOKOAATOC, KOOMG Kol TV KavoTnTo

ameAeVOEPOONG TNE YELONG KO TOV OPOUATOV.

1.4.6 XvvOeon s ookoldrag

¥t @don ovvBeong TG COKOANTOG, T OLAPOPO. GLOTATIKE cvvdvdlovior yio va
OMUOVPYNGOLY TNV TEMKT LOPPN TOL TPoidvtog. H cuvtayr tng cokoldtag pmopet va dtopépet
avaAoya pe TOV TOTO GOKOAATAG OV opdyetal (Lovpn, YdAaktog, Aevkn KAT.). Qotdc0, Ta

Baocwd cvotatikd givor:

o Kokaopdla: ITapéyet n Pdon g yebong kot Tov YpOUATOG THG COKOALTOG.

e Bovtupo kakdo: IIpocOétel vor| kot Aeiovon ot GokoAdta.

o Zdayapn: AvEavel tn yALKOTNTO KOl BEATIOVEL TN YEVOT).

o T'dla oe okovn: Xpnoomoteital 6T coKOAATO YAAMKTOG Y10l VO TPOGOMCEL KPEUMDIN
VO KoL YEVON.

o [oAlaxtopoatomromtés (m.y. Aekldivn ooyag): Bonbodv omn ortabepomoinon ko

opotoyévetla tov piyparog (Barisic et al., 2019).

To mpdto PAuo ot dSwdwkacio cvvleong g cokoAdrtoc eivor 1 pién. Ta ovotatikd
OVOULYVOOVTOL GE pnyoviuoto piéng oe eheyyoueveg ocovOnkeg vy va dmpovpyndetl éva
opotoyevég piypo. AkolovBel 1o AeyOpevo «kovaapiopmy, N EvTovr avadevon Kot Bépaven
TOV UIyHATOG YL TOAAEG OPeES (Kol LEPIKES OPES NUEPES). AvTh 1 dadikacio fondd otnv
Aeloavon TV VOOV, GTNV OVATTLEN TOV YEDGEMV KOl GTNV OTOUAKPLVOT] OTOIWVONTOTE
avemBOpnToV TNTIKOV 0&Emv. XN cvvéyeld, n cokoldta Oepuaivetoan otovg 50°C (Toker,

Palabiyik & Konar, 2019).

1.4.7 Yvén ko orepeomoinon

H yoén kot otepeomoinon eivar ta televtoio 6TASI0L GTNV TOPAY®OYT) GOKOAATOG KOl €ivorn
KaBoploTikd Yo T SWHOPPMON NG TEMKNG HOPONS Tov Tpoidvtog. H cokordta, kabmg
Bpioketar axdpo oe pevoT HopPn, TPEMEL vo YoyxBel ypriyopa Yoo vo TAPEL T GTEPEN NG
popoen. H dadikacio e yoéng amontel akpipn Eleyyo, dGTE 1 GOKOANTO VO 6TEPEOTONOEL

opoldpopea Kot va amo@evyel n dnpiovpyia averBountov kpvotdiiwv (Barisic et al., 2019).
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2UYKEKPIUEVO, 1| GOKOAATA WOyeTol o€ éva eheyyduevo mepiPdiiov, 6mov 1 Bepuokpacio
pvOuiletar pe akpipeta, mepimov tovg 30°C, yro va e£acPaloTel 1) 1OOVIKY GTEPEOTOINGT TOV
MITopdV 0VGLOVY TG cokoAdTaS. Emiong, otov ydpo yiENE 1 otafepn Kot OLOIOLOPPT) POT| TOV
aépo Bonbd otV opotopopen amdoocT TG YOENG € OAEG TIC MAEVPEG TNG GOKOAATOG,
amotpémovtag tn cvuykévipwon Beppotrag (Hosseinzadeh-Bandbaftha & Kiehbadroudinezhad,
2022). AxohlovBel n dadikacio TG oTEPEOTOINONG, KATA TNV OMOioL 1) PELOTH] GOKOAATO
UETOTPEMETOL OTN CTEPEN TNG LOPPT. AVTO ETTVYYAVETOL [LE TNV KPLGTAAA®GN TOL fOLTVPOL
KaKkao mov meptEyel. H cokoldta ybvetar oe KaAovmia mov opilovv 1O TEAIKO GYNUO TOV
TPO1oVTOG (T.). TAAKES, Umdpeg, cokoAatdkia). Ta KaAovma TomobeTovvTol og Yoyeia, OTOL N
coKoAdTa yoyeTan ypnyopa ywo. va. okAnpovel. H otabepn Oeppokpacio kot vypacio eival
Kpioyeg yio ) dStuc@Aaiion 6Tt 1) GokoAdTa GKANPaivel OLOOLOPPA Kot StoTnpel TNV TotdTnTo
kot ™ Aapyn g (Glirsoy & Heperkan, 2020). Molc 1 cokoAdto otepeonombei,, aparpeitot

a6 T, KaAoOmia Ko eivot £Totun yio TNV TEMKY| EmOEDPN G, GLCKEVAGIO KoL SLOVOLL).

1.4.8 Aravoun kou rarinon

Metd v 0AOKANP®ON NG S0dKAGING TapaymYNG GOKOAATAS, akolovBel 1 pdon dtovoung

KOl TOANGONG TNC.

H ovokevacio sivon éva amd ta mpdTa Pripote LETE TNV TOPAY®YT KO TPV TN OLOVOUTN TOV
poioévtog. H suokevacia givar onpavtikn 6yt novo yo Adyovg ausOntikng ko marketing, aAAd
KoL Yo TV TPOSTAGiot TOV TPoidvTog amd POopES Kat TN d1aTPNoN TG PPESKASNG TOV. TN
GUVEYELD, TOL GLOKEVOCUEVA TPOTOVTO ATOONKEDOVTAL GE KATAAANAOVG YDPOVGS, TOV SLOTPOVV
TIC Wavikeég ovvinkeg Bepuokpaciog kol vypoaciog Yy vo amo@evyetal N aAloimon g
coxordtoc (Hosseinzadeh-Bandbaftha & Kiehbadroudinezhad, 2022). H dwvopn g
GOKOAdTOG 0TO oNUEiR TOANONS TEPIAAUPAVEL T LETAPOPE OO TIG EYKATACTAGELS TOPUYMYNG
o€ O1POoPa KATAGTNULATO AOVIKNG TOANGCTG KOt 6 GAAOVG O1VOLEIG 6€ OAO TOV KOGLO, GUYVEL
HE TN xpNoM E01KE EOTAICUEVOV OYNUATOV Y10l TN SIOTPNOT TOV GLVONK®OV S1OTHPNONG TNG
cokoldtag. ‘Emetta, m coKOAGTOL QTAVEL GTOLG KOTAVUIAMTEG UECH OLAPOPMOV KOVOAIDV
TOAMONG, Onwg ocovmep-pdpket, Coayxopomiooteion k.o Ot  ddpopeg TPowONTIKEG

dpactnproteg mailovv Kpicio poAo otV emttvyia Tov Tpoidvtog (Ramli, 2017).

[evikd, n Topaywyn coKoAGTag Eivorl Lo TEYVIKA amottnTIKy dtadkacio Tov omontel axpifela

o€ KaOe Prpa yio va eE0cQOAICTEL 1] ACQAAELD KOL 1) TTOLOTNTO TOV TEAKOV TPOIOVTOG,.
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KE®AAAIO 2. AIAXEIPIXH AX®PAAEIAY TPOPIMQN XTH
BIOMHXANIA TPO®IMOQN

2.1 H évvoro Tn¢ mo10TNTOG KO 00QPAAELNS TOV TPOPIRL®V

H modmta kou ac@dieio tov Tpogipmy givor dVo BeleMMOEIS EVVOleG TOV QPOPOLV TN

Slc@dAon 0Tt Ta TPOPUN Elval KOTAAANAL Y10 KOTOVAAMGT Kol TANPOVV TIG TPOGOOKIES TMV

KOTAVOAOTOV GE 0,TL APOPA TN YELGN, TN STPOPIKT| aia Kot TNV asOnTiky Towdtnta (Savov

& Kouzmanov, 2009).

AvaloTikdtepa, 1 TOWOTNTO TOV TPOPIU®V AVAPEPETAL GTO YOUPAKTNPIOTIKA TOV TPOPILOV TOV

emnpealovv TV amodoyn TOL Ao TOVS KATOVAAMTEG. AVTA TEPIAAUPAVOLV:

OpyavoTTikég 1010TNTEG, OTMOC 1] YEVOT], TO PO, 1) VYT KOL TO YPDLLAL.

Awrpogikn a&io, ONAadn TV TEPLEKTIKOTNTA GE OPENTIKA GuoTUTIKA, OGS Preapive,
UETOALQ KO TPOTEIVEC,.

®vown ko ynuikn otafepotnta. [Ipoxkertar yia v KavOTNTO TOV TPOPIHOL VO
dtnpet TV TodTN T ToV KATM 0md GLVONKES amobKELONG Kot OLOVOLUTG.
2VoKELAGIa, 1) TOLOTNTA KO AELTOVPYIKOTNTA TG OTOT0S OPOPE TNV TPOCTAGI KO TNV

napovcioon tov tpoidvtog (Trienekens & Zuurbier, 2008).

H acpdietn tov Tpogitmv apopd TV Tpoctacio TV KOTaval®T®v and TpOQUO TOV UTopEl

va givon emPAaPn yuo v vyeia. Kpioya otoyeio g aocpdieiag tpogipmv tepthapfavoov:

Muwcpofroroywkr) acpdiewa: Amovcsio 1 eAeyyduevo  eminedo  maboydvev
UIKPOOPYOVIGLOV.

Xnuwn acedaiewa: [epropiopdc g mapovsiog ToEIK®Y 0VG1OV, OTmg Bapéa HETaAla,
VTOAEILLOTO QUTOPUPUAK®V Kot LUKOTOEIVEC.

dvown acedrela: AToeuyn ELGIKAOV KvOHveV, Ommg Eéva chpata (Yoor, TETPES
KTA.).

Emonuovon: oot Kot TANPNG emonpoveon pe okpipels mAnpoeopiec o ta

meplexopeva Kot Toyxdv adiepyloyova (Trienekens & Zuurbier, 2008).

2.2 o TIKd YopaKTNPIGTIKE TOV TPOPIN®V

Tol TOOTIKA YOPAKTNPIGTIKE TOV TPOPIH®V gival o1 TapdpeTpot mov kabopilovv v aéio, TV

amod0YN KOl TNV KOTOAANAOTNTO €VOG TPOPILOV V1ot KOTOVAA®GT). AVTE TO YOPOKTNPIOTIKA

23



UTOPOVV VO, KATNYOPLomoinfovv 6e upiTEPES KATIYOPIES, OTMG OPYUVOANTTIKA, d10TPOPIK(L,

QLGIKA Kot YNk yapaktnplotikd (Savov & Kouzmanov, 2009).

2.2.1 Opyavoinrmtikd YopaKTypioTIKd

To 0pyYOVOANTITIKA YOPAKTNPIGTIKG TOV TPOPIR®OV apOopolV TIG alcHNTNPLakég TOVS 1O10TNTESG
Kot wailovv Kpioo poro oty a&loAdynon Kot Ty amdAALGT KoTd TNV KATovVIA®MGN TOVG.
Avtd ta yopaxtnplotikd kobopilovv TNV eumelpioc TOL KOTOVOA®T Kol UTopodvV Vo

EMMPEACOVY GNUOVTIKE TV ayopacTikn cvumeptpopd (Todkvng, 2021). Ta otoyeia avtd etvar:
e ['evon:

H yebon elvar mBavdg To mo onUavTikd 0pyavoANTTIKO YOPOKTNPLETIKO KOt TPOKVITEL O
™V OAANAETIOPACY] TOAALUTAGDV a1cONTPlOV oToEl®V GUUTEPIAAUPOVOUEVOY TOV
YELGTIKAOV OVCIMV 0TN YA®SSA (YAVKD, aApvpd, Evo, mkpd) kol GAAwV aicncemv, 6mmg

TO QPO KO 1) VOT).
e Apopo:

To dpopa evog Tpopipov givatl T0 GHVOAO TOV OCUMV TOL CVASVOVTOL OO AVTO Kot givat
AMOTEAECUO. TNG OMEAEVOEPMOONG OPOUATIKOV evdcemv. To dpopo elvar €viova
GUVOESEUEVO LE TNV OVTIAN Y TNG YEVONG KO LWITOPEL VO, EVIGYVOEL 1] VO AALAEEL TN YELOTIKN
gumepio.

e Yon:

H von avagépetarl oTic puotkés 1010t Teg VOGS TPOPILOV TOL YIVOVTOL OVTIANTTES LECH TNG
aeng N katd ™ paonon. [eptrapPaver otoyeio dmwg n oxkAnpdTTO, N EAACTIKOTNTA, 1)
KPEULMOING N M LYPN] CLGTOGN.

e Euopdavion:

H eppdavion evog tpogipov meptlopPdvel to ypodpa, v Hopen K.o. Avtd To
YOPOKTNPLOTIKO €lval onuaviikd ywotli 1 TpdTn evtdmmwon pmopel vo Kabopicel Tig
Tpocdokieg kol v embupio yoo Katavdiwon. Emxiong, 0tav 1 epugdvion evog tpoeipov

aAloldvETAL, gtvar evoekTiKO mhovng PAAPNG 1 poAlvvong tov Tpogipov (Todkvng, 2021).

24



2.2.2 AraTpoikd yapakKTypioTIiKd

To. STPOPIKA YOPOUKTNPIOTIKA TOV TPoPinwv ovagépovior oty Opentikr ofio mov

TPOGPEPOVY GTOV OPYOVIGHO. AVTA T YOPOKTINPIOTIKA Elvar KaBopiloTikd o TNV vyeia Ko TNV

evelia, kol meptlapupdvoov mAnbopo otoyeiov, Onwg Prrapivec, pETOAAN, TPOTEIVECS,

VOATAVOpaKES, MTapd, PUTIKES tveg Kot vepo.

MoxkpoBpentikd otoyeia:

AVt glvat ta OpENTIKA GLGTATIKG TTOL O OPYOAVIGHOG YPELALETAL GE LEYAAES TOGOHTNTES Y10l

gvépyeln, avamnTuén Kol GuvTipnoN TV KuTTtdpov. Koplo pakpobpentikd ototyeio etvat:

— llpoteiveg: Kbplog porog toug etvar ) avantuén tov kuttdpov. [eptlopfdvovv oe
Kpéag, wépla, Onuntplokd, ENpodg Kopmols K.o.

— YdatavOpaxec: IMopéyovv evépyela. Bpiokoviar ce tpoéQua OTmg t0 Youi, tao
ONUNTPLOKA, TO GPOVTOL KO TO AOLYOVIKAL.

— Awmopd: Elvar otikd yio mv evépyela, v omobnkevon Prropveov Kot v
Tapoywyn oppovav. Bpickovtat ota gutikd £hata, To fodTupo, To YOAAKTOKOUIKA
Kot ta Amopd ywapla (Kioséoyrov & Mriéxac, 2010).

MukpoBpentikd otoryeio:

Eivar ta Opentikd cvotatikd mov amoitohvior o€ KpOTEPES TOGHTNTESG, AALA gtvor emiong

Cotwkd yio v vyeio. Avtd givo:

— Butapiveg: Ovoieg mov fonBovv oe dtapopeg Proroyikég Aettovpyieg, dOmmg n dpoon,
1 0VOGOTOMTIKY] Asttovpyia Kot 1 avamoapaywyn. Kabe Pirapivny £xet drapopetikd
pOLO GTO GO

— Métaila: Xroryeio OTmg 0 610MPpog, T0 AGPECTIO Kot To KbAo givor {oTikd yio TV
VYEl0 TOV 0GTAOV, TN HETAPOPE 0ELYOVOL Kot GAAES LETAPOAIKES dLadKacies.

Dutwcéc tvec:

Ot putiég 1 drontnTikég tveg gival PEPOG TOV PLTIKMOV TPOPIU®OV TTOV deV YOVEDOVTOL OO

10 oopo kot moilovv pOrAo ot SlaTHPNON NG LYEING TOL TEMTIKOL GULGTILOTOC,

ovufPdArovtag otn pUOGT TG YOANGTEPOANG Kol TG YAvKOINS oto aipa (Todkvng, 2021).

Nepo:

To vepd etvan éva amapaitnTo cvoTaTIKO 68 OAN TAL TPOPILO Ko TaUlEl Kpioipo poAo oTig

QLGOAOYIKEG AEITOVPYIEG TOL GMOWUATOG, OTMG N dadikacio TEYNG, 1N AToPPAENCN Kot

LETAPOPA BPETTIKAOV OVCIDV.
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[evikd, To SIOTPOPIKA YOULPOKTNPLOTIKA TOV TPOPILMV £IVOL OVCIACTIKA Yo TNV KOAN LYEln Kot
v TpoAnyn acbeveliwv. Mo soppomnuévn S1atpoen Tov TEPAAUPAVEL oL TOIKIALL

TPOPIU®V pmopel vo Tap€yel OAa Ta. amopaitnTa OPETTIKA GUOTATIKAL.

2.2.3 dooikad yopokxTypiotiKd

To. ELOIKE YOPAKTNPIOTIKG TOV TPOPIL®V OVOPEPOVTOL OTIS WOIOTNTEG TOV UTOPOVV Vo,
avVaYyVOPIoTOVV Kol Vo Letpnfodv pécm Tov actnoemv Kol pe xpnon epydreiov, ympig va
arouteiton ynuikn avdivon. Ieptlappdvoovv ) cvykekpluévny cvotacn, T otabepdtnrta, ™
doun Kot GALEG HeTPNOLUES 1O10TNTEG TOV KaBopilovv TV UPAVIOT, TNV VPN KoLl TNV QLGIKN
GUUTEPLPOPE. TOV TPOPILMOV KATA TNV EMEEEPYATiN, TN HUETOPOPE KO TNV KATOVOANDGT TOVG

(Krocéoyrov & MmAékag, 2010).
* Yon:
H von| apopd v aicOnon mov dnuovpysitor katd v aen 1 LAonon ToV TPOPIHov.
e Bdpog kot mokvotn oL

To Bépog kot n TokvotTa avapépovtar otn nalo ava povada 6ykov evog Tpoeiptov. Avtd
O YOPOKTNPLOTIKE €ivol ONUOVIIKA Yo TNV  EKTUNON NG MOWTNTAS KoL NG
ocvumukvopévng Bpentikng aéiag, kabomg emmpedlovv v aicOnon mAnpdtTOC TOL

TPOGPEPEL Eva TPOPO Ko TNV enesepyacio Tov.
e AwAvtéomra:

H dwohvtdémta agopd tv KovOTNTo £vOG TPOPILOL 1] GLGTATIKOD VO dHAVETOL GE €val
SLANTN, OGS TO vEPO. AVTO Eival GNUAVTIKG Yo TNV TOPACKELT TPOPIL®V, OTMG GOVTESG

Kol GAATOES, Kot EXNPEGLEL TNV ATOPPOPNON KOl TNV TEYT] TWV GUGTATIKDV.

o Ynueio ™MéNng kot Ppoacpov:

To onpeia TAENG Kou Bpacpov eivar kpiotua yio v eneepyacio Kot ¥pr|on TV TPOPIH®V,
kabmng kabopilovv TG avtamokpivovtor oe vymAEg Beppokpaocies. T mapdderypo, To
onueio ENg tov PovTdPOL N TNG GOKOAATOS EMNPEALEL TOV TPOTO TOL ABVOLV KOl

gvoopatovovtal o cuvtayss (Todikvng, 2021).

o  Ontikég 1010t TEG:
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Ontikég 1010TTEC OO M Slapdvela, 11 BOAOTNTA KOl 1 YPOUATIKY] 0mOd0ooN &ival
ONUOVTIKEG Yoo TNV EUEAVION Kol TV amodoyn TV Tpoinwv. Emmpedlovv v

EAKLOTIKOTNTO KOl TNV EKTIUMOUEVT TOOTNTO EVOG TPOIOVTOG.

To LKA YOPAKTNPLOTIKAE TOV TPOPIL®V EIVOL OLGLOON YU TNV TAPAY®YY, TV enetepyacioa,
N ovokevacio kot ) dtatnpnon tovc. H kotavonon kot o EAeyx0c autdv TV 110TTOV
EMTPENEL GTOVG TOPAYOYOVS VO PEATUDGOVY T GLVOYTN KOl TNV TOOTNTO TOV TPOPIU®V, VoL
eEQGPAAMGOVY TNV AGQPOAN] TOLG KATOVOAMOT Kol VO, avVTOTOKPIOOUV GTIC TPOGOOKIEC TMV

katavorwtdv (Trienekens & Zuurbier, 2008).

2.2.4 Xnuixa yopaxtypiotikd

To, yNUIKA YOPOKTNPIOTIKA TOV TPOOIL®V ava@EPOVTOL GTN GUVOEST Kol TV Topovsic
GLYKEKPLLEVOV YNUKDV OVGIMV OV EXNPEALOVY TN YELON, T Bpentikn a&ia, TNV acEAAELd Kot
NV STNPNoN TOV TPOPIH®V. AVTA Ta ¥MUKE oTotxeio TePAapuPdvouy pHaKpoOpENTIKA Kot

pikpoBpentikd ototyeio, PLoKA Kot TPOooTIOENEVE, KOODS Kot SUVNTIKG TOEIKES OVGIEC.
o  MoakpoBpentikd cvotatiKd (TpOTEIVES, LOUTAVOPUKES, AMTOPA):

Q¢ MUIKEG EVAGELS, Ol TPMOTEIVEG amoteAovvTal amd opvoééa Ko givor {OTIKNG
onuaciog yo v avamtuén Kol ETIGKELN TOV 10TMOV TOV COUOTOC, KOOMG KoL Yo TNV
mapoywyn evibpmv kot oppovov. Ot vdatdvOpokeg pumopel va etvar amiol (cdicyapa)
Kol oOvOeTol (QULAN Kot OlouTNTIKES 1veg) TOL TOPEYOVV EVEPYELD. XTO AMTAPA,
TEPAAUPAEVOTVOL TO KOPEGHUEVA, LOVOUKOPESTA KO TOAVAKOPESTH Amapd o&éa, mov

elvar onpavtikd yuo dtapopeg Proroykég Aettovpyieg (Kioséoyhov & MmAékag, 2010).
o  MipoBpentikd cvotatikd (Prrapiveg, HETOAAYL):

Ot Brrapiveg elvar opyavikég eVOGELG TOL €lval amapoitnTeg 68 PIKPEG TOCOTNTEG Y1
v vyeia, 6mwg N Prrapivny C, D k.o. Ta pérodia dnwg cidonpog, acPéctio, KAA0 K.a.,

gtva avopyova otoryeio, (oTikd yio 016popec Ae1Tovpyiec TOL GMOUATOG.
o  dutoynuikd cvotatikd:

To UTOYMUIKA CLGTATIKA OTTWG Ol TAVPUIVOAES, TO PAAPOVOELDT), Ol KATEYIVES K.0.,
Bpiokovtor ce dd@opa LTA Kol £OVV OVTIOEEIOMTIKEG, OVTIPAEYLOVAOOES Ko

OVTIKOPKIVIKEG 1O10TNTEG.

e 'Evlupou
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Ta évlopa etvar TpOTEIVES TOL AEITOLPYOVV MG KATAADTEG GE PLOYNUIKES aVTIOPAGELS,
oA EMTOYVVOLV TIG AVTIOPAGELS XMPIG VO KATOVAAMVOVTOL 1 Vo, LETaBdALOVTOL
povipe Katd ) oadikacio. g yNUKO YOPOKINPLOTIKO TV TPpoeipmy, to. Evivua
O1ELKOADVOLV O1popeS Proymukés dtodkacies (.. méyn) mov ennpealovv T6G0 ™
dTpotkn a&io 660 KO TIG OPYOVOANTTIKES 1010TNTEG TOV TPOPIL®Y. XN fropumyavia
TPoRitmV, o Evipa xpNoIHOTolovVTaL Yo TN BEATion TG moldTNTag, TG CLVOYNG,

™G VPNG KoL TNG cvvtipnong Tov Tpodinmv (Kiocéoyrov & Mriékag, 2010).
o [Ipbdcbera:

To tpdcOeta, OTMG TOL CLVTNPNTIKE, TO AVTIOEEIOMTIKA, O YPOOTIKEG OVGIES K. 0., Elvar
ANUIKES 0VGiEg TOL TPOGTIBEVTAL GTAL TPOPLLLA Y10 VO BEATUOGOVV TN YEVOT|, TO YPOLLO,

™ otafepOTNTO N TN GLVTNPNGN TOVG,
o Tolivec:

Ot 1o&iveg eivan duvntika emProPeig ovoieg mov pmopet va Bpedodv ota TpOPLUL AOY®
UOALVONG 1 QUOIKNG TAPOYy®YNG amd To Ot Ta TPOPIUO, OTMG Ol HVKOTOEIVEG K.(L.

(Todxvng, 2021).

2.3 [opdyovteg emKivouvotTnTOg

Ot TapayovTeg EMKIVOLVOTNTOS TOV TPOPIL®Y 0POPOVV TIG OLVNTIKEG AMEILEC TOV UITOPEL val
KATOGTNOOLV &va TPOQIUO MKIVOLVO Yo kKaTavaimor. Ot aneldég avtég pmopel va givan

LIKPOPBLOAOYIKES, YMUIKES, PLOIKES 1) Vo oyeTilovtan pe adliepyloyova (Savov & Kouzmanov,
2009).

2.3.1 Mixpopioloyikoi Kivovvor

Ot pikpofroroywkoi kivovvor amoteloOv pio amd TIg KUPLOTEPES KATNYOpieg KIvdOvVoy GTnV
ACQAAELDL  TPOQIU®V. Avagépovtal oty mopovsioc 1 ™ dvvotdTTo  OVATTUENG
UIKPOOPYOVIGLAOV TOV UITOPOVV VO TPOKOAEGOLY AGOEVEIEG 1] INANTNPLAGELS OTOV TO TPOPLLLOL
KatavailmBovv. Avtoi ot pikpoopyavicpol pmopel va gival Baxtipia, 101, Topdoita Kot pOKNTEG

(ITamavicordov, 2023).

Avalotikdtepa, 010 KOWVOT TapAyoVTEG TOV LITOPEL VAL TPOKAAEGOVV TPOPIUOYEVEIS AOUMEELS

Kol dnAntnprdoeig eival ta Taboyova Paktipla, Onwg Salmonella spp. (cuvibwg Bpicketon o
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KpEATO, TOVAEPIKA, OVYA Kot yolaktokopkd), Escherichia coli (E. coli) (opiopéveg otedéym
umopel va TpoKaAEGOVV coRapES YOOTPEVTEPITIOES), Listeria monocytogenes (Ppioketal cuyvd
oe emeepyaospuéva Tpoepa). Ot 10 Tpoeipmv dev avamapdyovior PEca oTo TPOPIL OAAG
umopovv vo petadobovv pécm avtdv. Opiouéva mapadetypata eivar o Norovirus (Bpioketon
oLYVA LE TPOPILO IOV £X0VV HoALVOEL amd poivopéva yépa), Hepatitis A (petadidoetol pEcw
poAvouévoy vepov 1 Tpoeipmv). To tapdoita eivar pikpoopyavicpot o ypetdlovtol EEvioT)
Yo Vo, ETPBLOGOVY Kot LTtopovv va, Hetadobodv péowm tpoeipmv (Appavitoyidvng, Zdvopov &
Kovptrg, 2007). I'a mapdodetypa, 1o Toxoplasma gondii pnopet vo. fpebel oe kpéata mov dev
&yovv payepevtel kaAd, kot to Giardia lamblia pmopel vo. Bpedel oe polvcpévo vepd mov
YPNOUOTOIEITO OC TOGIHO 1| Yot TAVGIHO TPOoPipy. Ot pdknteg UmopodVv vo TPOKOAEGOVY
pokoto&ives ota TpOPLULa, TTOL fvar ToEKES Yo Tovg avBpdmovc. [ mapaderypa, o Aspergillus
napdyel apAatoéives, kuplog oe amodnkevpéva ortnpd Kot Enpovg Kaprovg (Marrez & Ayesh,

2022).

2.3.2 Xnuixoi kivovvor

O ympwcot kivdvvor oyetiovrar pe ovoieg mov pmopei va Ppebodv ota TpdP Kol vo
amoTeAEcOVV Kivouvo Yoo TV vyeio. Avtéc ot ovoieg pmopet va PpeBodv ota tpdeia Ady®
poAvvong M akataAAning eneepyosioc tov tpoeipwv (Todikvng, 2021). Opiopéves kOpleg

Katnyopieg ynUK®V Kivodhvav givor:
e  Ovrtopdpuaxo

To vroAgippota putopapudkmy pumopel va fpeBovv oe ppovTa, Aoyovikd, Kot oitnpd eEottiog
™G XPNONGS TOVG Katd TNV KaAMépyela. Ot emmTdCELS TOVG 6TV vyeio e€optdvton and v

TOEIKOTNTA TOV GLYKEKPLUEVOD PUTOPOPIAKOV KOl TV TOGOTNTO TOV KATOVUADVETOL.
e Boapéa pétaria:

Bopéa pétadda 6mmg o poéAvooc, 10 apcevikd, To KAOUIO Kol O VOPAPYLPOG Hmopel va

TEPLEYOVTOL OTA TPOPUA AOY® HOAVCUEVOV TEPPUAAOVT®V 1] LOAGUEV®V TNYDV VEPOD.
e  Mvuxkototiveg:

O pokotoéiveg (m.y. aprato&iveg, oxpatosivn A) elvar to&iveg mov mopdyovtol amd HOKNTES
Kot propovv va fpeBovv 6e TpOPLUA OTTMG TOL SNUNTPLOKE, TOVG ENPOVS KAPTOVS KoL TOV KOPE,

edv avtd Eyovv amodnkevtel og kakég cuvonkeg (Marrez & Ayesh, 2022).

o Xnukd mpdcbeta
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[Ipdcbeta dMwG GLVTNPNTIKA, YPOCTIKEG, KOl YAVKOVTIKG YPTCLLOTOI0VVTOL GTO TPOPLLLOL Yol
va BEATIOGOLY TNV EUEAVIOT, TN YELON 1 TN dtdpkela {mng Tove. H vepPfoiikn 1 akatdAinin

YPNOM OVTAOV TOV TPOGHET®V Pmopel vo amoteAéoel KivOuvo yia TV vyeia.
o Alepyroyova

[Tpoxerton yio ynuUtkd 1 QLGIKA GVGTATIKE TOV UTOPEL VO TPOKAAEGOVY OALEPYIKES AVTIOPAGELG
o€ gvaicOnta dtopa. H oot emofuavon kol n aro@uyn olecTavpoOUEVNC HOAVVONG Elval
OVLGLOOTIKEG Y10l TNV TPOCTACIH OVTOV TV atopmv (ApBavitoyidvvng, Zdvopov & Kovptrg,

2007).

2.3.3 Dooikoi kivovvor

Ot puoikot kivévvol ota TpdEI TEPIAAUPAVOLY EEVOL aVTIKEILEVA dEV OTOTEAOVV HEPOG TNG
QLGIKNG GVVOEONC TV TPOPIL®Y KoL oL Umopel va £xovv g16EADEL oe awTO amd AGBog Kotd
TNV TOPAY®OYN Tr OLOKELOGIOL M TN UETOPOPE, TPOKOAMVTIOSG TPOVLUOTIGHOVS 1M GAla
mpofAnpata vysiog. LTovg PLGIKOL Tapdyovieg Kivduvov mepthapfdvovtar yvoil, HETaAAO,
TA0GTIKO, Ta omoia umopel va Bpebovv ota TpdPa Ady®m omacipatog e€omAiopol, Adym
@Bophg pNOVNUATOV, GLOKEVAGIOG M OO OTLUYNUATO OTNV TOPUYOYIKT Olodkacio
(ITamavuicoddov, 2023). AAlot pucikol kivouvor givan pukpég méTpeg Kot Koppdtio EOAoV, Ta
omoio pmopel vo mpoépyovtarl amd TOAETEG N €EQPTNHATO EEOTAMGUOD OTIG E£YKOTACTAGELS

TOPOYOYNG.

2.3.4 AZJepyroyovor mopadyovreg

To aAlepyloydva elvar GvOTOTIKG 1] OLGIEC GTA TPOPULO TOV WUTOPOLV VO TPOKAAEGOVV
aAAepYIKEG avTIOpAcElg o€ dtopa pe gvaioOncia. Avtég amd Nmeg Em¢ moAD cofopég Kot

amelAnTikég yio TNy vyeio. Ta mo kowvd aAiepyloydva ota Tpd@ua elvar:

e Tlovtévn: [Mapovcidletal o crTnpd OIS TO GLTAPL, M| GlKoAN, Kot To KpBdpt. [ToArol
avBpwmot Exovv aldepyiec 1 evaicOncia 6T YAOLTEVY, EVE EMIONG 1 KOIAIOKAKT) £lval
pia avtodvoon avtidpaon ot cvykekpipévn ovcia (Verhoeckx et al., 2015).

e Enpoikaproi: Ta apdydadra, kapvota, erotikia kot dGAiot Enpol kapmot eivat amd Ta o

cuvnoiopéva aAlepyloydva Kot pmopel vo TpokaAEsovV coRapEs avVTIOPAGELS.
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o Toloktokopkd: XtV TEPITTOON TOV YOAUKTOKOUIKAOV TPOIOVTI®V, 1 GAAEPYLOYOVOG
ovcia givarl n kaleivn kot dAheg mpwteiveg Tov yalaktog. H addepyio oto ydAa ivon
W0wiTEPO KOV GTO LIKPEL TTOLOLAL.

e Avyd: Ta avyd mepiéyovv aAlepyloydvo TP®TEIVEG, KUPIOG GTOV KPOKO KOl GTO
aomPadl, HE TIG MO OLYVEC OVIWOPAGCELS VO TPOKOAOUVTOL Omd TNV TPOTEIVN
opaAfovuivny Tov aomTPadIOv.

o Yapo kol ootpakoedn: Opiopéva yapia, Onwg o TOVOS Kot 0 GOAOUOS, Kot KATolo
00TPOKOELDN, OTTMC T KaBovpLol Kot ToL YOPIOES, TEPLEXOVLY OAAEPYLOYOVA TPMOTEIVES TOV
umopel vo. mpokaréoovv cofapés  aviopdacels, Ommg avoaeuAatic. Avtd T
alhepyroyova pmopet va givar eEopetikd avBektikd otn Bepuotnta kot T1g pebodd0vg
HOYEPEUATOC, TAPAUEVOVTOG EVEPYQ OKOUT KOt LETA TO HOyEIPELLQL.

o oy Ilepiéyeton oe moAAG emefepyacpéva TPOPULO Kol UTOPEl Vo TPOKAAEGEL

aAlepycég avtidpdoelg oe dropa pe evatotnoio (Verhoeckx et al., 2015).

2.4 Baowkéc apyés Yo TNV a6QAAELN TOV TPOPIN®V

Ot Booikég apyés yoo TNV aoQAAEID TOV TPOPIL®Y 0QOPOVYV GLVHOWE TV TPOANYT NG
ONovpyiag KvoOvmv Tov UTopEl va EMNPEAGOVY TNV VYELX TOV KATavaA®TOV. Ot apyEg aVTEg
a@opohv Tov KabaplGpoO/vylEvn, TNV oot dwuyeipion Beppokpaciog kot v TPOANYM

poAivveewv (Fellows, 2022).

2.4.1 Ynevng

H xaBapromta eivor pio amd 11 Pacikés kot mo Kpioueg apyés yio tn OcOIAon NG
AGPAAELNG TOV TPOPIRL®OV. XTOYEVEL GTNV TPOANYT TNG LOAVVOTG TPOPIL®V Ao HKpOPia, 100G,
TOPAGITO, KOt GAAOVS LOAVCUOTIKOVG TOpdyovTeg TOv pUmopel va mpokarécovy achéveleg. H
omotn Kabapldtnto TEPIAaUPAVEL SIAPOPES TTVYEG:

e [Ipocomukn vyewvn

To mpocwmikd mov gpyAleTol 0€ EYKATACTACELS TOPAYMYNG, ENMEEEPYACING, CLOKEVAGING 1)
dwvopng  Tpopipv mpémel va akolovBel avoTnpd TPMOTOKOAAX VYIEWNG, TO Omoid

nepthappévovuv:

— Xuyvo Kot KOTAAANAO TAVGILO T®V XEPIOV HE ooVt Kot (EoTd vePO.
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— Evovpocio kot agoovdp mov eivor kabopd Kot KotdAAnAo yio TIG €pyacieg mov
ekteLoVVTOL (TT.)., KOVPOL, YAVTLO, TOOLES).
— Amo@uyn Gueong emapng 1e to Tpoéeua pe yopva xépla (Akintaro, 2012).

e  KoBopiopdc kot amoidpavon

H xoBoprommra tov emeaveldv kot Tov eE0TAICUOD OV £PYOVIOL GE ETAPYT] LE TPOPLA Elval
Cotikng onpaciag. O kabopiopds TPEMEL v YIVETAL TOKTIKE KOl GUGTNUOTIKA, OQOUPOVTOS
omo100NTOTE VIOAEipUATO TPOPipH®Y kol Ppopids and emedveleg kot eéomhopd. Eivan
amopaitnTn N XPNoN KOTAAANA®V KOOOPIGTIKOV KO OTOAVLLAVTIKMV TOV EIVOL OTOTEAEGLOTIKA
evavtia ota pikpofio oAAd aceain Yo ypnom o€ Tpoeua. Edwn mpocoyn yperdletal otnv
AmOAOLOVGT €EOMAMGHOV Kol €PYOAEI®V TTOVL YPNOUOTOOVVTOL GE ®OUE TPOPUUA, YOl VO

amo@evyeToL 1 StasTavpovuevn poOAvven (Zkavoaunc, 2023).
o KoBopiopdc eykatactdoemv

Ol €yKOTAOTAGES TOL YPNGUYLOTOOVVTOL YIO. TNV TOPAYWOYY, €meCepyacio 1 amobrkevon
TPOPIL®V TPEMEL VAL GLVTINPOLVTAL G LYNAA emineda Kobapldtnrog. Amorteiton TokTikdg
KaBapIGLOG Kot AmOADLOVOT) TV S0TE®V, TOV TOTYMV KUl TOV 0POP®V Y10l VO, AITOTPETETOL 1)
oLGGMPELON PP®LAG Kot 1) AvATTVEN HoVYAAS 1| LkpoPioy. Eniong, npénet va eacealiletan
KOAOG 0EPIOUOG Y10 VO, S1OTPOVVTOL O1 YMPOL ENPOL KoL var Unv dnpovpyodvtal cuvOnKeg Tov
wpodyouv Vv avantuén pikpofiov. Emmiéov, n dwyeipion tov amoppipupdtov tpénet vo
YiveTot Pe TPOTO OV UEWDVEL TV TOAVOTNTA LOAVVOTG Kot TPOGsEAKLONG mapacitev (Akintaro,

2012).

[evikd, n vylewn Kow 0 cwotdg kabopiopudg amoteAobv 1 Pacn ywoo T OoTnPNoT TNG
AGPAAELNG TOV TPOPILMV KO TPETEL VO AMOTEAOVY TPOTEPALATNTA GE OAEG TIG OAUOKAGIEG TTOV
oyetiovtor pe v mopaymyn, v enegepyacio kol ) dtovoun tpopipwv (Havelaar et al.,

2010).

2.4.2 Awayeipion Ospuorpociag

H dwyeipion Beppokpaciog amotehet pio amd T mAEOV KPIGIUES apPyES YL TN SCPAAIGT TNG
acQAaAElng TV TpoPipmy. H coot puBuon kot mapakorobdnon tov Oeppokpacidv kad' 6An
™ Odpkela TG aAVGidag £POOAGHOD Kot dtayeiplong Tpoeipmy eival omapaitnta yoo v
TPOAYN TG AVATTLENG TABOYOVEOV UIKPOOPYOVIGUAOV KOL TNV OIT0PLYN TNG 0AAOIoNG TV

TpoRipmv (Zxavdaung, 2023).
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[T ovykekpyéva, N YOH&n Ko 1 KoTAWoln eivol Pactkég Texvikég Yo T OlTHPNON TOV
tpogipmv. H katadnidtepn Beppokpacio yio tn Sothpnon Tov Tpoeilmy oto yoyeio sivat
KaTo TV 5°C, y1o TV amoTpomn avArTTuEng TEPIocoTEP®V LKpoPimv, evd 1 Beppokpacia yia
TN HOKPOYPOVID. GLVTHPNGT] TOVS 6TOLG KotayVvkteg Oa mpémel elvarl -18°C 1 younAdtepn.
Inuovtikn givot emiong n dadikacio ardyvéng. To tpoeuLe TPETEL Vo amoyHYoVTaL LE ACPOAN
TPOTO, Yo VO Un Hropobv vo. avamtuyfobv ta pukpdfia. Emmpdcobeta, 1o paysipepo tov
TPOQIU®V € KOTAAANAN Oepuoxpacio eivor KaBopltoTikd yio ™MV Katootpoer emPAafav
pikpoopyoviopmv. Ot kp€oto, To TOVAEPIKA, TO Waplo Kot GAAC TPOQUO TPEMEL VL
LOYEPEVOVTOL GE BEPLOKPAGIES TTOV EYYLMOVTOL TNV OAGOAAT TOVS KoTavailmaon). [ mapddetyua,
TO KOTOTOLAO TPEMEL VAL PTAGEL E0TEPIKT Beppokpacio Tovidytotov 74°C. Ta payeipepéva
TPOPULO TPETEL VO YHYOVTOL YP1YOPA Kol Vo, otoBnkedhovTol 6To Youyeilo 1§ Tov KatoyvKTn EVTOg
000 POV ad TO HaYEIPEUD, Y10 VO TEPLOPILETOL O YPOVOG TOV TTAPAUEVOLY GE BepLoKpacieg
oT1g omoieg pmopel va avartuyBodv pkpoPia (Iomavikordov, 2023). Télog, 1 datypnon TV
KatdANAov Oeprokpactdv Katd T S1ad1Kacior LETOPOPAS Kot SIOVOUNG TOV TPOPIU®V givat

Lot Yo va iy aArlotwBovv ta Tpdea Kot vor unv avamrtuyfovv maboydva.

2.4.3 Ilpoinyn puélvveng

H mpdinyn poivvong sivor pior Bepeldong apyn otV acedield tov Tpopipmv, Kabmg
QTOGKOTEL OTNV OMOELYN TNG EI0AYOYNG WKPOPIOV, YMUKAOV 0LCIDV, QULGIKOV EEvev
COUATOV Kol 0ALEPYLOYOVOV oTa TPpOPILe. H cmoth epappoyr tov Hétpmv yio v TpoAny”
poAvvong Bondd oty mpoctacio TG LYEINS TOV KATAVOAMTMOV KO GTNV ATOPLYT TNG OVAYKNG

amocvpong Tpodinmy amd v ayopd (Todkvng, 2021).

H dwotavpodpevn poéivvon copfaivetl 6tav maboyova 1 aArepyloydva peta@épovtat and Eva,
Tpoeuo oe dAro. [ va amopevyBel avto, gival onUOvVTKO Vo XPTCLLOTOOVVTOL EEYWPIOTA
gpyodeio Kot em@aveleg epyaciog yioo opd kol paysipepéva tpogua. Emiong, 0o mpémel va
YPNOUOTOOVVTOL EEYMPIOTO OKELY] Kol EPYUAED YL TPOPULO TOV TEPLEYOLV YVMOOTA
aAkepyroyova. H taxtikn kot coot) Kafapldtnto Kot amoAOUaver) OADV TOV ETLPOVEIDV,
gpyodreiov Kot eEomMopod mov €pyovtal 6€ €mMaEN UE TPOQULO gival kpioiun, Kab®OG Kol o
GLYVOS KaBaPIoUOG YEPLOV Kat 1) YPNON KOTAAANA®V HEGOV VYIEWVNG amd TO TPOosOTKO. [
TNV OTOPLYY] LOAVVOEMV Eival amapaitnto To TPOPILA Vo amoONKELOVTAL GE amoONKEVTIKOVG
YOPOLG OV OATNPOVVTOL 0 CWOTEG Bepokpacieg Kol Tavta EEYWPIOTA T0. ®UE amd Ta

payepepéva tpdéepa (Havelaar et al., 2010). H taktikn eknoideuorn Tov Tpocommikod etk
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LE TIG KOAES TTPAKTIKEG TOPUYMYNG KOL YEPLGLOL TPOPIH®V Pmopel va GUUPBAALEL 6T GLVEYT

GUUUOPP®OT LE TOVG KAVOVESG OGQAAELNG, O106QAAILOVTOC TV VYEID TOV KATOVOADOTOV.

2.5 XvoTipaTo S EIPLoNS TOLOTNTUS KO 0OPAAELNS TPOPINMV

To cuotpato dtoyelptong TodTNTAG KOl ACPAAELNS EVOL OPYOVOUEVEG OOUEG TTOV OTOGKOTOVY
o™ ovveyn PeATioon TS TOLOTNTOS TOV TPOIOVI®V, TOV SUOIKAGLOV Kol TOV VINPECLDV GE
dtapopovg topeic. Ta cvothipato avtd eivat OepeMmdON Y10 TIC ETLXELPNGELS TOL EMOUOKOLY VO
eEac@aricovy VYNAN TOOTNTO, Vo TANPOVV TO, TPOTLITOL KOl TIC OTOLTIOELS TMV TEAUTOV, Kol
va Swyepilovior amotedecpatikd toug Kvovvovg (Panghal et al., 2018). Zmn ocuvvéyela,

e€etalovtar o1 PACIKES GLUVIGTMGESG KOL TAL OPEAT] AVTAOV TOV GLGTNUATOV.

2.5.1 Baoika ctotycio coGTHUATOV OLAYEIPIGHS TOIOTYTAS KOl ACPILELAS

To cuoTpaTa dtoyeiptone ToWOTNTOG Kot Ac@AAEng Tpoipwy Pacilovial o po oepd amod
KAVOVEG KOl TPOJYPUPES TTOV £XOVV GYESUGTEL Y10 VO TPOGTATEVOVV TOVS KOTAVOAMTES KO
va dtcpaiilovv ) cvveyn PeAitioon tov dadikacuwy (Maiberger & Sunmola, 2023). Ou

TPOOLALYPOPES AVTEG APOPOVV TO EENG GTOLYEIN:
o [loMtwm mowdtnroc:

Kd&be opydvoon 1 emyeipnon opeirer va d1abétel pior caen kot koAd Kobopiopévn
TOMTIKY] TodTNTOGS. ALTI 1N TOMTIKY TPEMEL VO OVTOVOKAGL TIG OEGUEVCELS TNG
eMyelpnong TPog TV ToLdTNTA, TNV EELANPETNON TOL TEAATT KoL T cvveyT PerTioon).
[Ipéner emiong va eivoar gukoAd mPooPloiun Kol Kotovonty omd OAOLG TOVG
epyaldpevous, Kamdc Kol va eivol EVAPUOVIGUEVT] LE TOVG GTPATNYIKOVS GTOYOVS TNG
emyeipnonge.

® Awdwaoieg epyaciog:

Ot dwdwoaociec epyaciog mpémel vo eivanr kabopiopéveg pe coerveln Kot vo etvon
OTOYEVUEVEG TPOG TNV EMITEVEN GLVETOVS TOLOTNTOS. AVTO TEPIAAUPAVEL TO GYESAGLO,
MV ovamTuEn, TV TOPAymYY, TOV EAEYYO KOl TN OVOUY T®V TPOIOVI®OV 1 T®V
vanpecwwv. H capnveln kot n cuvémeln otTic dwodikacieg eivar kpioueg ywo v

OTOTEAEGUATIKT OloLyElpLoT TS TO1OTNTOG,

e 'Eleyyog ka1 £yyumoelg motdottog:
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To chotua dayeipiong mpémel va TEPIAOUPAVEL EVTOTIKOVS EAEYYOVG TOOTNTAG KO
dwdkaocieg eyyvnoemv moldtntag. AvTéc ot dadikacieg epappolovrol yio T HETpMoN
Ko Bertioon g moldtntag, eEacarilovtac 6Tt To TPOIGVTO KOl O VITNPEGIEC TANPOVV

TIC omonTNoELS ko To Tpdtumo (Maiberger & Sunmola, 2023).

Exmaidoevon kot evévvapwon:

Ot epyalOPEVOL TPETEL VAL EKTTOLOEVOVTOL CLUVEYMG GYETIKA LLE TN ON|HOGI0 TNG TOLOTNTOG,
T1G SLOIKAGIES KOl TOVG 6TOYOVG TNG emtyeipnong. Eivatl onpavtikd va toug mapéyovrot

T omopaitnTo Epyaieio Kot TOPOL Yo VoL EIVOL OTOTEAEGLOTIKOL GTIV £PYOGIN TOVG.
Awyeipion ko HeTpNoelg amddoomg:

H amotehespotikdtnto TV d1001KacUOV TPEMEL VA TOPAKOAOVOEITOL Kot Vo ovaAdETOL
HEG® TOKTIKOV LETPNOEDV KOl GLAAOYNG dedopéVmVY. Avtd emttpénet TV a&loloynon
NG AmOA0GNG KO TOV EVIOTMICUO TMV TOUEWV TTOV amottovy Bertioon, eEaceaiilovtog

T Sopkn Pertioon Tov cvotiuotoc towdtntag (Rafeeque & Sekharan, 2018).

2.5.2 Opéin twv cveTRUdTOY J10)EIPIGHS TOIOTNTOS KOl OA.CPIAEINS

H epappoyn ocvommudtov olayeipiong ac@OAelg Kot TOWOTNTOS TPOPIHL®OV TPOGPEPEL

ONUOVTIKA OQEAT Y pia EMLYEipM O, EVIGYDOVTOG TV ATOJOTIKOTNTA, TNV 0EOTIOTIO KoL TV

avVTOYOVICTIKOTNTA TG oty ayopd (Teixeira & Sampaio, 2013). Avaivtikdtepa, o KOPLL

o0& gtvat:

ZOUUOPOOOT LE KOVOVIGLOVG KOt TPOTLTOL:

H gpappoyn evog opyavopévov cuotiuatog dwyeiptong eEacealilet 6t ta mpoidvia
TANPOVV TIC VOLKEG KOL KOVOVIGTIKEG OMOLTIOELS TMV TOTIK®V, 0VIKOV Kol debvav
ayop®V, OTOPEVLYOVTAG TPOGTIUO KOt AAAEG VOUIKEG CUVETELEG.

BeAtioon g ekdvag g emyeipnong - evioyuon EUTIGTOGVUVNG KOTOAVOAMTMOV:

Emyeipnoeic mov epapudlovv otabepd péETpa aGPAAENS Kol TOLOTNTOS TPOPIL®V
amoKTOVV KOADTEPT, ONUN otnv ayopd. H ocvveyng oécpevon oty motdtnta Kot
AGPAAELN TPOCEAKVEL TEAATEG TTOVL EMOLUOVV AGPAAT KoL VYNANG TOLOTNTOS TPOIOVTAL,

gvioyvovtag TV gumoetocvvn toug (Kirezieva et al., 2013).

AwopKng PeATimon Kot oVTOYOVIGTIKOTNTOL:
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To. cvoTiuOTO JaXEIPIONG TOLOTNTOS KOl AGPAAENG TOPEYOVV TO. EPYOAEID YioL TNV
av@Aivon Kot TN PEATIOON TOV OOIKACUDVY, EMITPEMOVTOG OTIG EMYEPNCES VA
avayvopiloov kot vo dopbovovv advvapies. H ovveyng Peitioon odnyel oy
TOPAYMOYN TPOIOVIOV VYNAOTEPNC TOWOTNTOC KOl OGQPAAELNG TAPEYOVTIOS OTIG

EMYEPNGCELG VO CNUAVTIKO OVTOYOVIGTIKO TAEOVEKTNLLAL.
e Evicyvon g mopaymyikdTnTos Kot PHEIMOT TMV OTOAEIDV:

Me v TumoToiNoT TV SLOSIKAGIOV Kol T PON EPYOCING, TO GLCTHUATO dloyEIPLONG
BonBolbv ot peimon g GTaTAANG Kot TV amo@LYN TV Aabdv. Avtd cupfaiiel otV

OKOVOUIKOTEPN Agttovpyia kol oTn PEATi®ON NG GLVOAIKNG OTOOOTIKOTNTOS TNG
emyeipnonge.
e Avtomdkpion o€ kpioelg kot dtayeipion Kivdhvov:

Ou opyavicpotl pe oteped cLOTAUHOTO dloyeipong propohv vo avTdpdcovy 7o
OTOTEAECUATIKO G©€ KPIoEG OmmG emdnuies 1N GAAeG  €KTOKTEC aVAYKEC,
EAIYIGTOTOIOVTOS TIS OPVNTIKEG EMIMTMGELS GTNV TAPOUYMYT] KOl TOLG KATOVOAMTES

(Teixeira & Sampaio, 2013).

H viomoinon kot 1 cuveyng Pertioon twv cuoTNUATOV S1EIPIoNG OCPAAELNS KOl TOLOTNTOG
TPOPIU®V Elvar KpIGN Y10 TNV 0rodoTIKOTNTO, TNV 0EL0TICTIO KO TNV OVTOYOVIGTIKOTNTO LLOG

emyeipnong otov cOyypovo KOGHO TNG TOYKOGLILOG OYOPAS TPOPIU®YV.

2.5.3 Aquopiing mpotoma S1ayeipions moI0TYTAS KOl ACPILELAS

To TpoTLTTAL draryElpIOoNG TOLOTNTOAG KOl AGPAAELNG TPOPILMV TOPEXOVY OTIG EMYEIPNOELS £V
otafepd TAOIGLO Yol TV EQUPLOYN, TNV THPNON Kol T cvveyn PeAtioon Tov dodKacIOV
mowTNTaS. Avtd to. mpdtvma avayvopilovtor debvmg kot Ponbovv TG emyEPnNoEg Vo
EMTVYOVV UEYOADTEPT TKAVOTOINGT TO®V TEAUTOV, VO PEATIGTOTOM GOV TIG AEITOVPYIES TOVG

KOl VoL 0VENGOLV TV AYOPOCTIKT EUTIGTOCVVT).

HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points)

[Tpdkertan yuo pio d1ebvi mpodiaypagn Pacilopevn otig apyés g Emrponne Codex
Alimentarius tov FAO / WHO xot mepthappdvel €éva chvoro apydv VYIEWVNG Kot
ACQAAELOG TOV TPOPIH®V. ATtotedel £vo TpoANTTIKd Xvotnua Alayeipiong AcQaieiog
TV Tpoeitmv, 1 €QapLOY] TOL OTOIOL E1VOL VTOYPEMTIKN GE OAEG TIG EMYELPNOELS

TPOPiL®mV cvUP®Va e Toug evponaikovg Kavoviopots (EK) 178/2002 kow 852/2004.
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To kKO TPOTLTTOL SLAXEIPIOTG TOLOTNTOS KOl AGPAAELNG TPOPIL®V giva:

e [SO 22000:
Eivar éva d1e0vég mpdtumo mov mepthapPdaver ta facikd ototyeio tov HACCP kot tng
dloyelptong Tov GLOTNUATOS AGPAAELNG TPOPIL®V, GVVIVALOVTOG TO LLE TO. OTOLTNTIKA
otoyeio Tov dAAwV cuotnudtov dtayeiptong (Chen et al., 2020).

e FSSC 22000 éxooom 5.1 (Food Safety System Certification):
Amotelel éva 01€0VEC TPOTLIO MGTOMOINONG OV SOCPAAILEL TNV AGPAAELN KOL TNV
ot TV TpoPinwv Paciopévo oto ISO 22000 kot ISO/TS 22002-1 eotidlovtag
o™ TPOANYT Kot dwyeipton Kvddvev ot Prounyavia tpoipwy. EmmAéov 1o FSSC
éxet ko Tpocbeteg amantioelg Tov fonbodv ot dnpovpyia EVOG OAOKANPOUEVOL Kot
a&l0mMOTOV GLGTNATOG JAYEIPIONG TG ACPAAELNG TOV TPOPIL®Y GE OAES TIG PAUGELG
g aAvcidag epodiacpov (Baurina & Amirova, 2021).

e [FS (International Featured Standards):
Eotidlel otv ao@dieto Tpo@it®v Kot TNV TOOTNTO TOV SOIKACUDY Kol TPOTOVIMV
KOl YPNCIUOTOLEITOL ATt TOPAY®YOVG Kot Atovepropovg (Bomba & Susol, 2020).

e SQF (Safe Quality Food) Program:
Eivon éva oot motonoinong mov enaAnfevel 6t o1 mpounfevtég TPOoPitwV Exovv
EQOPUOCEL KATOAANAQ GLGTAUATO OLOYEIPIONG OCOAAELNS KOt TOLOTNTOS TPOPIL®V

(Bomba & Susol, 2020).

Avtd to mpotvma daceaiilovv OTL o1 opyovicpoi mov To akolovBovv avtipetemilovv
GUOTNUOTIKGE TOLG KIVOUVOVG GE GYECT LE TO TPOPLULD Ko Epydlovtal Yo tn cvveyn Peitioon
NG OCPAAELNS TPOPILMOV, TOPEXOVTOS ETCL GTIG EMLYEIPTOELS VO OVTAYOVICTIKO TAEOVEKTLLOL

KoL EVIGYVOVTOG TV EUTIGTOCUVI] TV TEAUTMV.
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KE®AAAIO 3. HACCP

3.1 Apyéc HACCP

To HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) eivat éva chotua dtayeipiong g
acPAAELNG TV TPOPip®V Tov mapovstaletal otov “Codex Alimentarius General Principles of
food hygiene” kot eotidlel otV TPOANYN. XPNOOTOIEITOL YloL TNV OVIYVELGT KOl TNV
EAOYIGTOTOINOT TV KIVOUVOV LOADVOTG TV TPOPII®OV G OAEC TIG PACELS TNG TAPAYMYNG, OO

™V TPOTN VAN PEYPL TO TEMKO TPOTOV. L1 cLVEKELD, avalvovTat ot facikég apyég tov HACCP.
1. Avayvapion kai alioloyien mlavoy Kivovvwy

H apyn ™g avaivong kwvdovov eivar Bepeiddng v to cvotuo HACCP kot amotelel to
TpOTO Ppa Yo Vv €E0oOAAON TNG AGPAAENG TOV TPOPIH®Y. 2TV 0LGIA, M avAALoT
Kvduvou givor 1 dtadkacio avayvopiong Kot aEoAdynong Tov mlovay Kivodvev mov pumopet
Vo EMNPEACOVY TNV aGPAAELD EVOS TPOPIOL, o€ KAOE 6TASI0 TG TapAY®YNS, enesepyaciog,
dtovopng kat katavdimonc. Avti 1 dwadikacio sivar kpiown kabhg Bétet Tig Pdosig yuo Tnv
epappoyn tov cvotiuatosg HACCP kot Bonbd omnv mpoAnmtikn dayeipion tov Kvovvev

(Kishore, 2020).
2. KaBopiouos twv kpictuwv enucioy eiéyyov (CCPs)

O xoBopiopog tov kpiowwov onueiov eréyyov (CCPs) eivor n dedtepn Paocikn apyr Tov
HACCEP, petd v avaivon kot v alordynon tov kivdobvev. Ta CCPs gival pétpa eAéyyov
oTN OdKacia TOPAYMYNS, OOV Ol KIVOLVOL LTOPOVV Va EAEYYOOVV OTOTEAEGLOTIKA Kot £TGL

va TpoANn@Oovv, va petwhodv 1 va eEarerphovv.
3. Opiouds opiwv kpiciuwv cyusiov

O opiopdc kpiomv opiwv amotelel v Tpitn Pacikn apyn tov cvotpatog HACCP. T ke
Kkpiowo onpueio eErEyyov, kabopilovtar ta Opra mov Ba yyunBovv o1t 0 kivduvog Bpicketal vd
éleyyo. Ta kpiowa Opra elvar ta péyioto Ko eAdyiota dplo ota omoio ot froloyikot, ymuukol
N puokoi kivovvol Tpémet va eEAeyyBovv yia va eEacparicovy ot Eva CCP givor vd Edeyyo kot
OTL 01 Kivouvol Tapapévouy 6g amodekTd enimeda. Avtd ta Opto pmopei va glvan Beppokpacied,

xpOVOL, yMUKéS TIHéG, K.a. (Stamov, 2019).
4. IaparoiovOnen twv kpicluwy cyusiov

Avt n apyn eivor kpioun yo v €mTuyn Agltovpyio TOL GLOTARATOS, KABMG TPOPAETEL T

dlopk emBempnon Kot mapakorovdnon tov kpicipwv onpeiov eléyyov (CCPs) péoa and Evav
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ouveyn OOIKACTIKO EAeYY0. oV e@apuoleTal yio va dtac@aiiletor 0Tl Ta Kpioa Oplo dev

vrepPfaivovral kot 6Tt ot Kivouvol Tapaptévouy vd EAEYX0 Kot EVTOG TMV OTOOEKTMY Opimv.
5. KabOopiouos oradikaciav o1oplmtikdy evepyeiav

H apyn tov 61001kacidv S1oploTiKOV eVEPYELDV APOPE TIG EVEPYEIEG TTOL TTPETEL V. ANPHOHV
otav to dedopéva emomteiag delyvouv OtTL éva kpioyo onpeio eréyyov (CCP) dev BpilokeTon
evtog tov Kobopiopévev kpiouwv opiov. H avtamodkpion oe ovtég Tic amokAicelg eivan
KpioUN Y100 TNV OTOPLYN NG EMKIVOLVOTNTOS TOV TPOPIUMV KOl Yo TN O1opAMoT OTL TO

TEMKO TTPO1oV ivar acaréc Yo TV katavaiwon (Stamov, 2019).
6. Eyxatdaoctaocn diadikoclav emalflsvons

H apyn tov dadikaciov emaindsvong eivar ovolactikn yuo v emPefaioon 6tL To cHoTHa
HACCP Aettovpyet amotereopoticd kot 0Tt OA To LETPOL EAEYYOV OV EYovV LAOTOMOEL givor

EMOPKTN Y10 TN Ol0GPEAIoT TG acdrelag Tov Tpopipwmy (Wallace & Mortimore, 2016).
7. A1001K0GIES KATAYPAPNS KAl TEKUNPIWGHS

H apyn g mpnong apyeiov ko xotaypapadv amotedel v televtaio Bacikn apyr Tov
ocvotuatog HACCP. Avti n apyn etvar Bepeldong yia m dtecediion g opng Aettovpyiog
tov ocvotiuatog. H cvomuatiky kataypoaen kor thpnon apyelov emrpénet v €OKoAn
OVOOKOTN O Kol ETaAN0gvon OAOV TOV S100IKACIDOV, GE TEPIMTOGT TOV YPEIUCTEL EAEYKTIKY)

avéAivon 1 avafedpnor TOL GLGTILOTOG.

2vvoyilovrtag, ot entd Pacikég apyés Tov HACCP amotelobv tov mupnva vOg doUnUEVOL Kot
QTOTELECLLATIKOD GUGTNHOTOS SLOCOAMONG TNG ACPAAELNS TV TPOPIL®Y. ATO TNV ovOALGT|
KvOOVmV HEYPL TNV THNPNOT apYEi®V Kol KoTaypapav, KO apyn cVUPEALEL 6TV TPOANTTIKN
dlayeipion Ko Tov EVIOTICUO THOVAOV KIVOLVAOV TOV UTOPEL VoL ETNPEAGOVY TV AGPAAELD TV
tpogipmv (Soman & Raman, 2016). H akpipng spappoyn kot cvuveyng emavelétacn tov
ocvotquatog HACCP efaopariler 6tL to0 TpOQIUA TOPOUEVOVY OGQUAN Y10 KOTAVAA®GT,
TAPEXOVTOG TOVTOYPOVA VO TAAIG1O TTOL UITOPE VoL TPOSAPUOLETOL Kol VAL BEATIOVETOL GUVEYDG
avAAOYOL LLE TIG TEXVOAOYIKES KAVOTOUIEG KO TIG QAAOYEC OTIG ayopaoTikéG cuvOnkes. Ev téhet,
10 HACCP dev givar povo €va cOoTn EAEYYOL OAAL Lo @IAOGO®IN Yol TNV TOLOTNTO KoL TNV
AGPOAEIL OTNV TOPAY®YY TPOPIL®V, 7TOL €yyvdtal TNV VLYEld Kot TNV gunuepio TV

katavorotov (Griffith, Livesey & Clayton, 2010).
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3.2 X1dow gykataotaong cvotipuatog HACCP

H swoayoyn ko gykatdotoon tov cvotiuatog HACCP og o mopoayoyikn dtodikacio
TpoQipwVv oamotel peBodkoOTNTA Kol TPOGEKTIKO oyedlacud. Ta otddto vVAoToinong Tovg

GLOTHLOTOG EIVOL GLYKEKPIUEVE KO OVOADOVTOL KOAOVOM®G.

3.2.1 Aquovpyia opsdos HACCP

H omovpyia pag opddoc HACCP amotelel to mpdto Prio 6TV EQAPUOYT| TOV GUGTHATOC
HACCP og pa emyeipnon. Avti n opdda ivor vrehOvvn yia tov oyedlacuod, Ty vAomoinom
Kot ™ ovveyn Peitioon tov cvotNUATog. O CYNUATICUOC UIOG OTOTEAEGUOTIKNG OUASOS
AmOLTEL GTPATNYIKY ETAOYY TOV HEA®V pE BAom TIg YVOGELS, TIC dEIOTNTEG KOl TNV EUTELPIaL
TOVG G€ GLYKEKPLUEVOLG TOUELG ov oyetilovtanl pe TNV TOPAy®Y| KOl TNV OCQUIAEWD TOV

tpoginmv (Wallace et al., 2012).

Tow péAn TG OpAdOG TPETEL VOL £XOVV SLAPOPETIKEG EIOTKOTNTES Y10 VAL KAADTTOVV OAEG TIC TTVYEG
NG JOIKOGTOG TaPOy®YNS Kol ac@dielag. Zovnme, 1 opddo Teptiapfavel péAn amnd tovg
TOUEIG TOPAY®YNGS, TOL0TIKOD EAEYYOV, TEXVIKNG VIOGTNPIENS KO, EVOEYOUEVMG, LAPKETIVYK N
nolocewv. Emmiéov, etvar onpavtikd ta péin va d1a0étovv v anapoitntn ekmoidguon ot
peBodoroyio HACCP, ya va givar 6g B€om va kotavoovuv TANPpOG Kot vo Epaprolovy 6motd

T1c apyég Tov (Kishore, 2020).

H opdoa HACCP npémet va Aertovpyel GUVTOVIGUEVE KOt VO O10GQOAAILEL TNV AVOIKTN KoL GLYVN
emKovovia petadd Tov peddv ™. H wavotnta g opddog va cuvepydleTal Emotkodopun Tk
Kol v AapBavel amo@doelg oe cuALOYIKT Bdon ivat Kpioun yio TNV EMLTLYI0 TOV GLGTILLATOG.
210%0¢ elvar n avdmtuén evOC GLGTNUATOS TOL Vo Eival Oyl LOVO OTOTEAECUATIKO OAAL Kol
EQOPUOCIUO, e BAOT TIG TPAYLOTIKES GUVONKES KO TIG avayKeg TG emyeipnong. EmmAgov, n
opdda HACCP oeikel va d106QaAilel 0Tl TO GYEOACUEVO GUGTNLA AKOAOVLOEITAL COGTA KO
OtL VYOV amokAicelg N mpoPAnpato evromilovion kot dtopBmvovion €ykatpa. Elvar emiong
veEvBLVN YL TNV EMKAPOTOINoN Kol TNV PEATIOOTN TOL GLGTNUATOS, MOTE VO, TOPUUEVEL

ATOTEAECUATIKO [LE TNV TAP0odo Tov ¥pdvov (Wallace et al., 2012).

3.2.2 lleprypapi wpoiovrog
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210 0evTEPO GTAd10, 1 opado HACCP avolvet ko kataypaeel ASTTOUEPDG OAEG TIG ONUOVTIKEG

TANpoopieg Yo Kabe mpoidv N yKapo mpoidvimv mov mapdyel 1 emyeipnon. H meprypaon

nepapPavet ta e€ng Pacikd otoryeio:

Tovtdétnta ToL TPOiOVTOG: Kataypaer) tng ovopaciog Tov mpoidviog, TG EUTOPIKNG
ENOVLUING Kot TOOVAOS TOV K®IKoV mpoidvtog. Emiong, kataypdeovial ot Bacikég
QLOIKEG, YMUKES, Proroyikég 010t TEC oL Yapaktnpilovv 10 mpoidv (Fraqueza &
Barreto, 2014).

2V0TaTIKA Kot LAKE: AETTOUEPNS KOTAAOYOG TMOV GCULOTATIKOV KOl VAIKAOV TOV
YPNOLOTOIOVVTOL GTNV TAPAGKELT] TOV TTPOIOVTOG, cLUTEPIAAUPAVOUEVOV TPOGHETMOV,
CLUVTNPNTIKOV, CAAEPYLOYOVOV KOl GAAWDV GLUGTATIKAOV OV UTOPEL VO TEPLEXOVTOL OGS
PUTAVTES, KATOAOITO KTNVIATPIKAOV QUPLAK®OV, QUTOPEPLLOKA.

Enclepyocioc  wa  mapoayoyn:  Ileprypoaer ¢  dwdwociog — mopoymyng,
coumepiapfavopuéveov  tov  Pacik®v  Pnudtov  emefepyaciag Kol TV
YPNOLOTOIOVUEVMOV TEYVOLOYIDV.

Yvokevacio: AETTOUEPEIEC GYETIKA [LE TOV TOTTO GLOKEVAGIOS TOV YPTCLOTOIEITOL KOl
TNV TPOGTUGIN TOV TPOCPEPEL GTO TPOTOV.

YuvOnkeg amoBnkevong kot dwokivnong: Odmyieg vy TG 1Wavikég ovvOnkeg
amofnKevoNg Kol LETAPOPAS TOV TPOoidvTog, Owg 1 Beprokpacio Kot n vypacic ToLv
OToTOVVTOL Y10 VO UMV 0AAOIWOEL.

Awgprera Cong kot odnyieg xpnong: [IAnpogopieg oyetikd pe tnv mpotevopevn ddpkeLa
CoMg tov TpoidvTog Kot TGV WaiTeEPES 00MYies ¥prions N Tposdonomoaels (Mortimore

et al., 2013).

H ocwot kot Aemtopepng meptypan tov mpoidvtog ivor Oepemong yio v Kotavonon tov

KIvOOV®V OV UTOPEL VO TOPOVCIAGTOVY KOTO TNV TOPOY®YN Kol KATAVAA®GT Tov. AvTd TO

Puo eEacpariler 0t O ta péAn g opddag HACCP €yovv katavonoelr mAfpwg Tig

TPOJYPOUPES KL TIS OMOLTCES TOV TPOIOVTOG, KOOIGTMOVTOG LUVATH TNV OMOTEAEGLOTIKY

avéivon kot dwyeipion tov kvovvov ot kdbe endpevo otddio tov HACCP (Fraqueza &

Barreto, 2014).

3.2.3 Karaypapn tov o1a01kaci@y

To tpito 614610 TG epapuoyng tov cvothuatog HACCP givar | Katoypagn TV S1001Kacidv.

[Ipoxerton yioo TNV axpiPr] omeoOvion OAOV TOV GTASIMV TOV ATUTOVVTOL Y10l TNV TOPOYMYY|
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Kot dtakivnon tov teAkol mpoidvtog. H axpifng Kataypagn avtdv Tov Slodikacidv givol
amopoitntn ywoo Vv efacedhon OTL Ta pETpa aoPAAElng TpoPinwv  epapuodlovtan
OTOTEAECUATIKG Kol LE GUVETELD 6€ OAa T oTAdo TG Tapaymyns (Wallace & Mortimore,

2016).

H xotoaypaen tov dwdwacidv Eekivd pe ) dnuovpyio evog StoypaUOTOS PONG OV
anekovilel kaOe Pripa TG SLodIKAGIOG TOPAYOYNS, OO TNV TPOUNOELL TOV TPOTOV VAMV HEYPL
TN OlVOUN TOL TEAMKOV TPOIOVTOG GTOV KOTOVOAMTH. ZE aLTO TO OAYPOLUO TPETEL VO
nepapPdvovtar OAa to Kpioiwo onueio 6mov pmopel va. TPoKOWYouy Kivouvol, Omm¢ M
mapodofn Kot amobrkevon TtV VAKOV, ot dadikacieg emefepyaciog, M cvokevacio, M
amofnKeLoN TOV TEMKOV TPOIOVTOC KOl 1) LETAPOPA TOV. META TNV KOTOYPAPT), TO OLAyPOLLLLOL
pong mpémel va avaAvBel kot va emaAnOevtel pe mpaypotikés emOEPNOEIS GTNV TAPOUYWYIKY|
dwdkacio, dote va dtacpoiotel 0Tt Kataypaest pe axpifeia kdbe Pripa kot 0Tt dev €xet
maporeiyel kavéva Kpioo ototyeio. Avti 1 dedikacio fondd oty eviomiopd TV TUNUATOV

NG OAOIKOGTOG TOV ATOTOVY TEPALTEP® TPOGoYN Kot mavn avabempnon (Kishore, 2020).

KaBdg o1 dradwkacieg evogyetatl va aAralovv 1 va eEeMocovTat, ivat STHOVTIKO 1) KOTOypaon
TOVG VoL avafE®PEITAL KO VOL EVILEPDVETAL TAKTIKA. AVTO dacparilet 0Tt To cvomuo HACCP
TOPOUEVEL ETTKOLPO KO ATOTEAEGUATIKO, OVTIKATOTTPILOVTOG TOTA TIG TPEXOVCES AEITOVPYIES
¢ emyeipnonsg. H ocvveyng Pertioon kor evnuépwon tov droypdppatog pong eivar emiong
ATOPOATN T Y1 VO KOADTTEL VEX OEQOUEVOL 1] TEYVOLOYIKEG AAAYEG GTNV TTOPOYMYN TOV UIopel

va emnpealovv v aceaielo Tov Tpodipov (Mortimore et al., 2013).

3.2.4 Avdlven Kivovvwv

H avéivon kivdovov amoteAet €vo omd to mo KPicio oTadio 611 d1edtKaciol EPUPIOYNG TOV
ocvotuatog HACCP. Zg avtd 10 o14d10, 1 opddo HACCP xataypdeet kot avaidel Tovg
duVNTIKovg Kvdvvoug mov pmopel va cuvdéovtan e Kabe Prina g dadikaciog mapaywyng,
amd TV mpopnfeln TOV TPOTOV VAOV UEYPL TNV KATOVOAMON TOL TEMKOV TPOIOVTOG

(Motarjemi & Warren, 2023).

H opdda HACCP éyovtag cvykevipdoel 0edopéva ylo TIG TPAOTES VAEG, TS O0OIKOGIEG
TAPOYWYNG, TIG GLVONKES Epyaciog, To TEPPAALOV pYAGTNPIOL KOl TIG GLVONKES AmOBNKEVOTG
KOl OLOVOUNG, TPOYMPAEL GE OVOAVOT TV OEOOUEVOV OQLTMOV KOl GE EVIOTMICUO OA®V T®V
SLVNTIKOV KIVOOV®V TOL UTOPEL VoL TopoVG1Lo6ToV o€ Kabe 6Tdd10. Ot Kivovvor Ta&ivopovvtot

(Broroyucot, puoikot, ynpikol kKAT.) kot a&lohoyodvTot ¢ TPog TNV THAVOTNTA EKONAMGNS TOVG
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Kot TN coBopdTNT TOV EMATOGEDYV TOVG KOl 6TV cLVEXELX divovTal Ta TpoAnTTiKa pétpa. Ot
TANPOQOPieg Kot Ta OESOUEVA ATTO TNV OVIAVGT] KIVOOVOV KATOYPAPOVTOL ILE AETTOUEPELN KO
akpifela, xor texkpmpiovovtol. Avtd efacpoiiler T dwpdveln Ko T dvvordTTO

avafedpnong g avaivong kot g dadikaciog eEréyyov (Motarjemi & Warren, 2023).

3.2.5 KaOopiouog twv kpicyuwy enuciov gléyyov (CCPs)

310 014010 avtd, Kabopilovtal To TPOANTTIKG UETPU GTNV TOPAYOYIKT Ol0dIKAGio OOV Ol

Kivovvotl umopovv vo TpoAneBovv, va eEaieipBoiv 1 pelwbovv e amodeKTd EMITED.

"o va kaBoprotovv ta kpiowa onueia eAéyyov, n opddo HACCP ypnoomotei to Aeyoduevo
Aévtpo Amopaonc. Eivan éva epyaieio oyedtoopuévo va fondd oty a&loddynon ke Prypotog
NG Tapay@ykng ddikaciog pe Baon tn cofapdtnra kot v mlavotnta ELedviong Kivovvou,
Kabdg Ko T duvatdmTo EAEYXOL Tov Kvdvvou oe ekeivo to onpeio (Bakri, Maarof, &
Norazmir, 2017). To dévtpo amdQaong TOPEYEL Lo GEPE AT EPMTNOELS KAEIGTOV TOTTOV (e
amavINon «va 1 «Oyx»), O0ntmg o@aivetar omv Ewdva 1, Bonbodvroac tovg vrevbuvoug
AGPAAEING TPOPILOV VAL KATOVONIGOLV OV Ol EVOEXOLEVOL Kivduvol pmopovv va eleyyBolv og
kéOe onuelo g Jwdikacioc. Avty mn owdwkocio owceoriler 601t taa CCPs givan
OTTOTEAECLATIKG KO EMOPKOG KOOOPIGHEVA, TapEXOVTAS tia Kpiotun faon Yo tov enakdlovbo

ELeyY0 TOV KIVOOVOV 0TV Tapay®yikn aivcida tpogipwv (Stamov, 2019).
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3.2.6 Epapuoyn mpoinmrik@y uETpmy Kol KaToypopy opiwv

Epocov éxouv avayvoplotet o kpicipa onpeio eAéyyov, 1o emduevo Prpa teptlapfavet tnv

EQUPUOYT TPOANTTIKAOV LETP®V KOL TNV KATAYPAPN TOV Kpictpuwv opimv yia kabe CCP.

To TponmTikd pétpa TEPIAAUPAVOVY CUYKEKPIUEVES EVEPYELEC N TEYVIKEG TTOV eQapudlovTal
v va TpoAineBel 1 va eleyyBel o kivovvog ota CCP. Avtd pmopet va meptlapfdavouv Bepuikn
eneEepyaoia, pvOuion pH, €léyyovg vylevng, oteyavomoincn, QOATPApIoud, kabmg Kot
TPOKTIKEG KOANG KaTookeLwng Kot amodnkevone. Kdbe pétpo mpémer va eivon epappocio,
UETPNOUO KO KAvO Vo EAEYYEL TOV Kivouvo evidg Tov amodekt®dv opiwv (Fortin, Carr &

Scheffler, 2021).

Oocov agpopd tov kabopiopod twv opiwv v CCPs, avtd Pacilovtal € eMoTNUOVIKA dE0UEVAL
kot kaBopilovar pe Phomn TexViKEG TPOdAYPOUPES 1 KAVOVIGTIKE TPOTLTO TOV 15YVDOLV Y10, TNV
eneEepyaoia tpoeipwv (n.y. pH, enineda vypaciag k.a.). Exiong, npénet va ivon epapuocipa
KO TTPOKTIKG Y100 TV ENLXEIPNON, DGTE VO LITopovV va LETpnBovv kot va mopakorlovdnbovv pe
aflomotio KOTA TN OldpKEW TNG TopAy®YNS. Avtd umopel vo mepthapfdvel ) pvouion
Bepokpaciav, ) olatnpnon xpovov enelepyaciog, T SOCEAAGT CLUYKEKPIUEVOV YNIKOV
ocvykevipocewv kKA. Eivon amapaitro ta kpictpa opta va eivor copfotd pe toug Bvikovg kot
O1efvelg KavoviGOoUG Y10 TNV ACQAAELD TPOPIU®V, OGTE VA OACPUALETAL | VOUILOTNTA TG

TOPOYOYNG Kol TNV amodoyn Tov tpoiovieov oty ayopd (EI-Shimy & Abd Elkader, 2013).

H gpappoyq tov mpoAnmiikdv pETpOV Kol 1 THPNOTN TV Kpiowov opiov mpénet va
GLVOOEVETAL A0 OVOTNPESG OOIKAGIES TOPAKOAOVONONG, YIo. VO O10GQAMOTEL 1| GLVEXNS
ocopupopewon. H mapakorovOnon propel va mepthapfavel T ToKTIK 0OKIUN SEYUATOV, TN
HETPNOT PLGIK®OV 1| YNIKOV OEIKTAOV Kol GAAES TEXVIKES eAEyyov. OAOKANPN 1 dodKacio
TPEMEL VO KATOYPAPETAL EMIGNUO KOL VO TEKUNPLOVETOL KOTAAAN 0. H Koataypagn mopéyet
amodEiEELS Yo TV TPNOT TOV S10dKacIdV Kot fondd oty tayeio ovIidpaon o€ TEPMTMOGELS
amokAicemv, evd emiong OlevkoAvvel T dladikacieg ovaokomnong kot Peitioong Tov

ovotuatog HACCP (Fortin, Carr & Scheftler, 2021).

3.2.7 llapaxolotOnon twv kpicuuwy enueiov 1Eyyov

H mopaxorodbnon tov CCPs eivor 1 dadikacio Tov EAEYYOL KOl TNG KOTAYPOUPNS TOV
AELTOVPYIKOV TOPOUETPOV GTO KPIGIa onUein EAEYYODL Yo va eEac@arileTon 6Tl 01 d10d1KaGTEg

Aertovpyolv evioc twv opllopevav kpicipuwv opimv (Mortimore et al., 2013).
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Ot dadtkacieg TapakoAoVONoNG elvar aPKETA GUYVEG Y1 Vo eEAGPAAIGOVV cuVENT EAEYXO TV
Kpiowov onueiov eréyyov. Mmopet va meptlapfdavovv didpopeg pebddovg 6mmg 1 HéETpnon
Beppoxpaciag, pH, vypaciog, ynUIKOV GLYKEVIPOGEMY Kol GAADYV GUCTKAOV 1 LIKPOPLOAOYIKMV
dektdv. Ot pébodot avtég mpémel va givar amAol, ypryopot kot akpiPeic, TPOKEUEVOD VO UV
KaBvotepodv TNV mopaymylkn Swdikacio Kot vo mapgyovv £ykvpo omoteAéopota. To
TPOCHOTIKO TOL givar vrevBuvo Yo v Toapakorovdnon twv CCPs kabopiletar emakpiPac.
Avtol o1 vrdAAnAol Tpémel va. £xO0VV TNV KATOAANAN €KToidevon Kol To. epyaAeio yio va
dtcparilovv v axpifn mapakorovdnon. Kdabe dwdikocio mapakorovOnong mpémel va
Kataypdpeton KotoAMAmg (Fortin, Carr & Scheffler, 2021). H texunpioon mpénet va
TEPAOUPAVEL TIG LETPNOELS, TN GLYVOTNTA TV EAEYY®V KO T 0oTEAEG LT AVTO fonbd otnv
a&loAdyno” NG OMOTEAEGUATIKOTNTOG TOV HETP®V €AEYYOL KOl GLUUPAAAEL 6T dradkacio

cuveyovs Bertimong tov cvotipatog HACCP (El-Shimy & Abd Elkader, 2013).

3.2.8 KaBopiouog d1adtkaciav o1oplmtikdy evepyei@v

210 0TAd0 OVTO, TPOPAEMOVTOL GUYKEKPUEVES EVEPYELEC TOL TPEmel va AneBovv Otav
nwapotnpndovv amoxiicelg and ta kpiocwa 6pa ot CCPs. H opddoa HACCP mpémetl va €xet

TPOETOAGEL Eva 6YE010 dpdiong v TV dwyeipion térolwv Kataotdoewv (Wallace et al.,

2012).

Epocov aviyvevBel kdmowo amdxiion and to kabopiopévo kpicipa opta, To TPoPANUATIKO
poiov N M dwdikacio mpénel va amopoveodel yo va anotpanel N nepattépm eneepyacio M
owavoun (Mortimore et al., 2013). 'Enetta, ot evépyetec mov mpémet va AneBodv e€aptdvtal amod
™ @von tov wpoPfAnuatog. Mropel vo mepthapfdvovy KatasTpoe] Tov TPoidvTog, K VEOU
eneEepyacia, TPOGUPLOYN TOV dadikacldv K.o. Eivor onpavtikd n emieydpevn dpdon va sivor
OPKETH OMOTEAEGUATIKY] (DOTE VO OMOTPEMEL TNV EMAVAANYN TOL 10100 1 TWOPOLOLOV
mpofAnuatog. Metd v gpappoyn ¢ OopboTiKNG evépyelog, TPEMEL Vo aKOAOLONGEL
EMKVPMOT Y1 Vo E0GPUMOTEL OTL 1] 010pOMTIKY EVEPYELX NTAV EMTLYNG KO OTL TO TPOIOV N 1M
odkacio emaviAle 6e aoPOUALS Kot EAEYYOLEVO KOOEGTMG. AVTO GLYVE TEPIAAUPAVEL SOKIUEG
Kot TopakoAovOnon yio va emiPePformbel n anotedecpatikdtnTo TG S10pBmTiKNg dpdong. Oleg
01 010pHOTIKES EVEPYELEG KO TOL ATOTEAECLLATOL TG EMKVPOOTG KaTaypapovTol Aenttopepms. H
TEKUNPIOoN AVTOV TOV S10d1KacIOV gival (OTIKNAG ONUAGTag Yol T1 O10THPNOoT TOV 1GTOPIKOD
eAEYYOL Kat Yo TN O10GPAMOT| OTL 01 HEAAOVTIKEG AVOICKOTGEL TOV GUOTNHLOTOG UTOPOVV VL

EKTEAESTOVV amoTtelecpoTikd. Evdegyouévog va yperootel avabedpnon Tov GLGTHOTOG
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HACCP petd amd pio onpovtikn dtoploTikn evEpyela, 101m¢ av ot 0popd TNV amotuyio evOg

Kkpioyov eréyyov (Ibrahim, 2020).

3.2.9 Awadikaoics emainOsvong

210 614010 0T, eAéyyetal 0Tt To cvotnue HACCP kot ot dtdpopeg drodikaciss epapuolovon
EMOPKMG KOL EIVOL OMOTEAEGUOTIKEG GTO VO ATOTPETOVV, Vo EENAEIPOVY 1 VO LELOVOVY TOVG
Kvovvoug ac@dretog tpogipmy. Eniong, staceaiilet 6Tt To cvotnua cvveyilel va Aettovpyel
OTOTEAECUATIKG L€ TNV TAPOSO TOV YPOVOL Kot KOTA TIC SLAPOPES AAAAYEG TOL UTOPEL VoL

ouPodv oTIg d1adIKOGIEG TOPAY®YNG 1 6Ta TPOTLTTO ac@aieiog (Stamov, 2019).

Ov dwdwkaocieg emaAnbevone meplhapupdvovv pia oepd  oand  Spacplotnreg  OmWG
emBempnoelg, dokiés, aflohoynoelg Kot GAAES TeYVIKEG €AEyyov. Zvumepthapfdvovton
TOKTIKOL EAEYXOL TV KOTOYPOPAOV KOl EXAVOANTTIKEG HeTpnoels kpioav opiov ota CCPs.
Emumiéov,  emainBevon umopei va mepthapupdvel v aviivon tpogipmv omd avebdptnra
gpyootpla ywo vo emPefaidoetl 6t T0. TPOIOVIO GUUUOPPDOVOVIOL UE TIC TPOSLOYPUPES
acpdrelas. EAéyyovron emiong o eEomopdg kot ot puOUGES TOV XPNGLOTOLOVVTOL Y1 TV
EKTELEDT] KPICIUOV S100IKAGIDOV, Y10 VAL Elvat 61youpo OTL AEITOVPYOVY GMOGTA Kot S1TPOVVTOL
€VTOC TV amattovpevav mpodtaypapav (Ibrahim, 2020). H eknaidevon tov mpocomikov mov
gumiéxketal oty geappoyn tov cvotuatog HACCP mpémer vo emoveEetaleton kot va
OVOVEDVETOL TAKTIKA Y10 vaL eEac@alotel OTL OAa ToL LEAT TG opddag eival EvUep®UEVA Kot
appode ywo Tig tpéyovoeg oladikacies. Emumiéov, ot dwudikacieg emainbevong mpénet va
nepapfPdvouy Taxtikég aEloroynoelg Tov cuvoAlkov cvotnuatos HACCP, mpokeévon va
dwmotwdel av vdpyel avayKkn Yo TPOTOTOMGES N PEATIOCES PACEL VEDV OE00UEVOV 1)
teyvoroyik®dv arroyadv (ElI-Shimy & Abd Elkader, 2013). H enaAnfevon eacpaiilel 6Tt t0
GUGTNUA GUUUOPOOVETAL e OAOVG TOLG TOMIKOVG, £Bvikovg kot debveic kavoviopohs mov

aPOpPovV TNV ACPAAELD. TPOPTILLWV.

H ovyvomta tov emoinbevtikdv dpactnprotitov optdrol and Tty TOALTAOKOTNTO TOV
ocvotiuatog HACCP, t ¢bon g mopaywyikng o1a0tkaciog Kot To EMnedo KvduVoy Tov
oyetiletan pe 1o mpoidv. H emodnbevon mpémet va eivorl apkeTd cuyvi] MOTE va €yyvdtal T
oLVEYN EMTVYIOL TOL GLGTAUATOG KOl VO EvTomilel TPOPAUOTO TPV OVTA EXNPEACOVY THV
ac@aiel Tov tpo@ipov. Kdébe dpacmmpromta emoinbevong Kotaypapetol AETTOUEPDC,
avapEépovtog TIG HeBOOOVLS, TIG MUEPOUNVIES, TO OMOTEAEGUATO KOU TIG EVEPYELES TOL

TpaypaTonomOnkav oe mepintmon aviyvevons anoxkiicewv (Fortin, Carr & Scheffler, 2021).
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3.2.10 Kataypapij kot Tijpnon apyeciowv

To televtaio otddo ¢ dadwkaciog HACCP agopd tnv kotoypoer Kot TV Thpnon apyeiov,
T omoia etvon Kpiowa yio v emaAnfevon Kot v omddeién g CLUUOPPOONG LE TIC APYES

TOV GUOTNLOTOG ACPUAELNS TPOPILMV.

H xataypoen kot m tpnon apyelov mopéyovv Ho ovoALTIK omoTOTWOON OAMV TV
SLdIKAGIOV Kol TOV EAEYY®V TOL £XOLV €QapUOcTEl Katd ™ dadikacio mapaywyns. Avtod
EMTPEMEL 0TIV enyeipnon va avabempel, va a&loroyel kot va Bertidvel to cvotnua HACCP
ocvveyme. EmmAéov, ol tekunplopéves Kataypapég ivol amopoitnTes Kot TIC enBempnoelg
amd pLOOTIKEG apYEC Kol TIGTOMOMNTIKOVG OPYOVIGHOVG, KOODS mapéyovv amodei&elc

GUUUOPPOONG LE TOVS KAVOVICHOVS acpareiog Tpoeipnmy (Wallace & Mortimore, 2016).
Ta idn TV apyeiov mov tpénet va tnpovvtal TepAapdvouy:

e Apyeila daypappdtov pong g mapoywyns mov anekovilouv Olo Ta 6Téo NG
dwdkaciog.

e Apyela avdivong Kivdobvev mov £yovv mpaypatomombel ylo kdOe draduasio Kot
TPOIOV.

e Apyela kpiowwov onueiov eréyyov (CCPs), pe Aemtopépeteg ywo ta CCPs, ta
Kkpiowa Opo Kot Tig HeBOd0VE mapaKoAoHONoNG TOL PN GIHOTOLVVTAL, KAOMS Kot
apyeio Tpnong mpoamartovpevav PRP.

o Apyeio mapakoAovOnone, 6mov KATAYPAPOVTOL Ol TPAYUATIKEG LETPTOELS KOl TO
dgdopéva Tov GLAAEYovVTOL KOTE TNV TopaKoAovOnon tev Kpiclwov onueimv
eAEYYOL.

o Apyelo dopbotikdv gvepysudv, To. omoio TEPIAAUPAVOLY AETTOUEPELIES Y10l TIG
evépyeleg mov Aappdvovion 6€ TEPITTMOT ATOKAIGE®V amd To KPIGIL OpLaL.

o Apyelo emoAnBevong, He TA OMOTEAEGUOTO KOL TO GLUTEPACUATO OO TIC

dpacTNPLOTNTEG EMAANOEVLONC, KAOMG KoL TVYXOV TPOTAGELS Vi PeAtidoelg (Ibrahim,

2020).

Ot Kotaypo@ég TPEMEL VO, OPYOVAOVOVTOL GUOTNUOTIKE Kol VO SOTNPOLVIOL GE OCQOAN
tomofecio yio e0KOAN TpdsPacn Kot avagopd. Eivar onpoavtikd va kabopiotovv TpmToKoAla
YL TV TEP1000 S1aTNPNONG TOV EYYPAP®V, I ooia cuviBwg kabopiletal amod T pLOCTIKEG
QTOTNOELS TOL KAASOL KOl TIG E0MTEPIKES TOMTIKES NG emyeipnong. H niektpovikn tipnon
Katoypoe®v pumopel emiong va epopprootel yia fertiopévn axpifeto, ac@dieio Kot mo e0KoAn

owayeipion (Wallace & Mortimore, 2016).
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Eilvan emiong amapaitntn 1 TOKTIKY EVUEPWOOT TOV KATAYPUPDV, MOTE VO AVTOVAKAOVY TUYOV
aALOYEG OTIC SLOOIKAGIES, TIG TEYVOAOYIES | TAL VAIKA OV XPNOomolovvTol. Ot evUepMGELS
avtég e€acPoAilovv 0Tl Tor dedopéva TapapEvouy oyeTikd kot 0t to cvotnuo HACCP
TOPOUEVEL OTOTEAECUOTIKO Kol amodoTikd. H toaktikn embedpnon ko avabedpnon tov
KOTAYPOQ®V EMITPENEL EMIONG TNV TPOUN oviyvevon kat dopbwon Aabodv 1 maporeiyewy,

EVIGYLOVTOG TNV aKEPAOTNTA TOV GLGTHHOTOS (Stamov, 2019).
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KE®AAAIO 4. 1SO 22000:2018

4.1 Antorti)o€ls Ko Tedio Qappoyng

To ISO 22000:2018, éva d1eBvEG TPOTLTO Y10 TOL GLGTNUATO JLALYXEIPLOTG AGPAAEING TPOPTILWV.
[TepthapPdvel CLYKEKPIUEVES ATOITNOELS TOL TTPEMEL VO TNPNOOLY OO TIG EMYEPNOELS TOV
TOUEN TPOPILMV Y10 VO O1AGPOMGOTEL 1] AGQAAELD TV TPOIGVT®V TOVS. Ol OMAITNGELS KOl TO
eSO EPOPUOYNG TOV TPOTHTTOL EIVOL GYEOAGUEVA Y10 VO, LTTOPOVYV VO, EPUPULOCTOVV GE OAOVG
TOVG OPYAVICUOVS TTOV AEITOVPYOVV KOTE UNKOG TNG AALGIO0S TPOPIU®V, GUUTEPTAAUPAVOVTOG
TOVG TOPAYOYOVS TPOTOYEVOV TPOIOVIMV, TOVG KOTACKEVAOTES TPOPIL®V, TIG LETOUPOPIKES
eTOPEIEG, TOVG mOONKEVTES, TOVG LITEVOVVOVS SLAVOUNG, TOVG AMOVOTOANTES, TIC EMLXELPTOELS
€0TI0ONG KO TOVS TAPOYOVG VINPECIDOV GLVIESEUEVDV e TNV aAvcida Tpoipwv (Chen et al.,

2020).

Y10 mpotvmo ISO 22000, vrapyovv tpio xvupoa Kpumpua EAéyyov ®dvong (KEF) mov
avaQEPOVTOL g KEF 1, KEF 2 Kol KEF 3. Avtd glva:

KEF 1 - Nouwkég ko Kavoviotikég Amontnoels: Zoppopemon e TIG GYXETIKEG VOUKES Kot

KOVOVIOTIKEG — OMOLTNGES 7OV aQopovy TNV ac@aAel TV TPOPip@V.
KEF 2 - Zrpamywn Awyeipiong Kivodvev: AvantoEn kot eQaployr] oTpatnyikaov yuo. Tnv
aVOyVOPLoT), EKTIUNCT Kot Olayeiplon TV KIvoLVeV Tov oyetiloviotl e TV acQAAEn TMV

TPOPIH®V.

KEF 3 - Emwowovia kot Exmaidevon: Awc@diion g KATOAANANG emkovmviag Kot

EKTTOOEVONG TOV VITAAAMA®V GYETIKA LE TNV ACOAAELN TV TPOPINOV Kot TIG dtadikacieg TG

emyeipnonge.

Avtd 1o KEF Bonfodv ot onpiovpyio evog 0AOKANPOUEVOL GLGTHLOTOS OlayEipong g

AGPAAELNS TV TPOPIL®V, EENGPAAILOVTAG TN CLUUOPP®ST Kot T cuveyn Peitivon.

Ot aroutnoeig tov Tpotdmov ISO 22000:2018 avarvovtol 6T GUVEYEL.

4.1.1 Hyeoia ka1 oéoucsvon
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H anaitmon v Hyeola kon déopevon amotelel évav Kpioio TuAdva yio T dnpovpyio Kot
ST pPNoN €VOG OMOTEAEGUATIKOD GUGTHLATOS dlaeiplong aceaielog Ttpoipwy (XAAT). H
apyn TN VIEOYPAUUILEL TNV OVAYKT Y10 EVEPYT GLUETOYY], VITOGTNPIEN Ko kaBodynon amd
™V avototr dloiknon, Kabmg n nyecio Bewpeitor KaBoploTKOG TOPEYOVTOS Y10 TV ETLTUYIN

tov cvotiuatoc (Bomba & Susol, 2020).

Edkotepa, | avadytepn dtoiknomn tpénet va deiEet T dE0UEVOT TNG TTPOG TO GLGTN LA dlayEipLoNg
ACQOAEIOG TPOQIU®Y HEC® TNG EVEPYNG OULUUETOYNG, TNG OVATTLENG TOMTIKAOV, TNG
eEQGPAAMONG TOV TOPMOV KOl TNG TPODONONG UG OPYOVAOGIOKTG KOVATOVPAG TOV VITOGTNPilel
™V aceoin dayxeipion tpoeipwv. Ot amoutoelg Tov LAAT mpénel va eveouat®bovv oTig
EMYEPNOIOKES SlodIKAGIEG TNG OPYAVMOONG, TPOKEWEVOL VO SCQOAMOTEL 1| OMOAN Kol
AMOTELECUATIKY] AgrTOovpyio. TOVG. XTO TAQiG0 0vTd, evBapphveTon 1 dnuovpyio Kot 1
ST PNoN LOG OPYOVOGLOKTG KOVATOVPOS IOV VO, LTOSTNPILeL TV ac@Aieln TpoPitwy, dov
TO TPOGOTIKO cHAVETOL EVOLVALMUEVO VO GUUPBAAEL GTNV AGPAAELD KOL TNV TOWOTNTO TOV
tpopipwv. EmmAéov, n Owolknon mpémer vo emkowvovel pe cOo@MVED TN onpocio g
AMOTELECLLATIKT|G OLayelpLoNg TG ACPAAELOS TPOPILL®OV, TOVG POAOVE, TIG EVOVVES Kot TOV TPOTO

enitevéng TV otOY®V o€ OAa Ta enimeda TG opydvwong (Szkiel, 2023).

H amoteheopatiky] epappoyn avtg g evotrog eivar Kafopiotikny yio v emruyic Tov
cuoTiratog dtayeipiong acealeiog Tpogipnmyv. H evepyn déopevon g o1oiknong onuovpyel
éva mepipdAlov Omov m ouvveyng Peitioon evBapplOveTor, Kol M ACEAAEW TPOPIL®V
avTipeTOnileTor g Kopueaio TpoTEPOOTNTA, TPOMODOVTAG £TGL TN ONUIOLPYIL TOLOTIKAOV Kot

ACQUADV TPOTOVIMV.

4.1.2 Xyeo1oouog

H anaitnon yia oyxedacpd koldnter v kpioyn dwdwkacio avdmtuéng kot oyedioong tov
2AAT, eotidlovtag oty avdykn yio LeBodKn Kot 0pyoveUEVT TPOGEYYIoT OV Vo, EE0GPAAIlet
TNV OTOTEAECUATIKOTNTO KO TNV KOVOTNTA TOL GLGTHHATOS VO OVTILETMOTILEL OAOVG TOVG

TOOVOLG KIVOOVOLS OGPAAELONS TPOPIUM®V.

Ot opyavicpol mpémetl va BEG0VV GLYKEKPILEVOLGS, LETPTOLLOVS GTOYOVS OV OMOTEAOVY GAON
oeiktn emdocemg tov LAAT. Avtoi ot 6tdyor Tpémet va cupuPadilovy e TNV TOMTIKN aGPaAEing
TPOPILWV TNG EMYEIPNONG KOl VO EIVOL TPOCOAVOTOAGUEVOL TPOG TNV EMTEVEN TNG CVVEXOVG
BeAtiomong (Chen et al., 2020). O oyedoopnog mpémel vo TePAAUPAVEL TIG O10OIKAGIES, TOVG

TOPOVS KOl TO YPOVOSIALYPALLLATO TTOV OTaLTOVVTAL Yo TNV €MiTELEN TV 6TOYOV avTdv. Ot
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dwdkacieg mov amoutohvtar Yoo TV Asrtovpyio kot tov €leyyo tov ZAAT mpémer va
KaBopilovtal kot va oyedialovial pe tétolo Tpomo wote va eacaliletal 1 ac@IAED TOV
TPOQIU®V o€ Ol TOL GTAOWDL TNG OALGIONG mpoundelag. Amouteiton €MIONG GLGTNUATIKNY
dlyeipion TV aALOy®V 6T0 GOGTNHA SLoEIPIONG AGPALEINS TPOPIL®Y. AVTO onuaivel OTL
OTOLOONTOTE  OAAXYY] TOV UTOPEL VO EMMPEACEL TNV OCEAAELD TPOPIU®OV TPEMEL V.
avayvopiletal, vo EKTILATOL KoL VO EAEYYETOL TPOGEKTIKA TPV TNV €Qapuroyn t¢. Emumiéov,
amoteiTon oYeSOGHOGC KOt TPOETOLLAGTO Y10 EKTAKTES AVAYKES Y10 TEPIOTUTIKA TOV UTOPEL VO

emmpedoovy v acedrela Tpoeipmv (Monge-Mora et al., 2020).

[evikd, n omoaitnor 1oV GYEIUCHOD VITOYPOUUILEL TV OVAYKY Y10 GTPATNYIKY TPOGEYYIoT G
dwyeipton aceareiog TPOPIH®Y, OOV 1 TPOETOLUAGIO KOL 1) TPOANYT OTOTEAOVY KAWL Yia

TNV EMTEVLEN VYNADOV TPOTHTOV AGPAAELNS.

4.1.3 Yrootnpién

H oamaitmon ywo vroompi&n kokvmtel éva gupld @Acpo dpacemv kol TOpOV oL givol
amoPOiTNTO Y100 TNV OMOTEAECUATIKY AELTOVPYIO TOL GULOGTAUOTOSC OLXEIPIONG OCPAAELNG
Tpogitmv. O1 TPodlaypaés TG TG vOTNTOS fonBovv TIC 0pYOVOGELS VO SIACPOAIGOVV OTL
£€Youv Tovg KatdAAnAovg TOpovg Kot 6Tt OA0 TO TPOSHOTIKO pmopel va avtomokplfel oTic

OTTOLTIOELS OCPAAELNG TPOPILLMV.

[T ovykekpéva, 10 TPAHTLTTO ATOITEL A0 TIG OPYAVAGCELS VAL SBETOVY TOVS ATOPOITTOVS
TOPOVS Yot TNV €YKaBidpuon, TV EQapPLOYT, TN dTPNoN Kol TV cvveyn Pertioon tov TAAT
(Bomba & Susol, 2020). Avtd meprhapfavel avOp®OTIVOUS TOPOVG, TEXVIKES VITOOOWUES Kot
texvoAoywkég ovvatdttes. H amottovpevn endpkela mpocomikod meptapfdver kot v
KatapTion, TV eknaidevon, v eumepio Kot 11§ de&romtec. To mpdTumo tovilel v avdykn
Y10 SLOPKT) EKTTOLOEVOT) KO EMOYYEALLATIKY OVATTTUEN, OGTE VO SICPAMGTEL OTL TO TPOCOMTIKO
umopet va, dayepiotel Tig anontioetg 1ov XAAT. H cwot enikovovio Tov TOMTIKOV Kot TOV
Ol0OIKOCLOV TOL GULGTNUATOG OloYEIPIONG OCPAAEING TPOPIL®Y o€ OAo TO. €MMEdD TNG
opyavoong eivar kpioyn. Emiong, n e£mtepikn emkowvovia pe meddtec, mpoundevtés kot
dALOVG EVOLAPEPOEVOVG eivor amapaiTn Ty Yo TN SGPAACT) TG GUVEYOVS TANPOPOPTONG KOl
MG CUUUOPPOONG HE TIS OmMALTNOELS oo@aielng Tpopipwy. To mpdtumo tovilel emiong
onuocio g onuovpyiog, eVNUEPMOONG KOl SOTAPNONG GLOTNUAT®OV Yo TN JSoyeipion

YVOOEDV KOl TANPOPOPIDV GYETIKA LLE TNV AGPAAELN TPOPIUW®V, DOTE VO, SICPAAMCTEL OTL OAO
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TO TPOCMTIKO £xEl TPOGPaon oe akpiPeic Kot evnuepmpéveg tinpogopieg (Monge-Mora et al.,

2020).

4.1.4 Emyeipnyon

H amaitnomn aut] KOAOTTEL TNV TPOKTIKY EQAPUOYT KO AEITOVPYIO TOV GLGTHLOTOG SLOXEIPIONG
acPAAeLng TpoPipV evtog TG opydvaonc. Eotialel oty mpogtoacio, Tov oyedtacud Kot
TOV €AEYY0 TV OAOKAGIOV TOV EMNPEALOLY TNV ACPAAELN TPOPIL®VY, dtacporiilovToc OTL Ta

npoidvta eivar ac@ain yia katavdimon (Chen et al., 2020).

Ot opyavicpol mpénetl va kabopicovv, vo avaAdGovV Kot Vo 0ELOA0YCOVV TOVS KIVODVOLG TOV
Bo umopovoav vo emnpedcovy TNV acPIAE TPOPip®@V. Avt 1 dwdKacio TPEmEL va
nepthapPdvel 10co TV extipnon g mhovotnTag 660 Kot TG soPapdtnrag Kabe Kivdhvov, pe
GTOY0 TNV OMOTEAEGUOTIKY TOVS Olayeipion. Bdaoet g avdivong kivovvev, ot opyavicpol
TPENEL VO EVTOTIGOLV TO, Kpiotpa onpeio EAEyyov -ta onueio otn dtadikacio 0Tov ot Kivouvol
umopotv va gleyyBovv mpoinmrikd M va earerpBovv. o kédbe CCP, mpéner va opiotovv

kpiowa 6pa, péBodot mapakorovONoNg Kot KOTAAANAES S1opOMTIKES EVEPYELEG.

EmumAéov, givan BepeAdonc n dwayeipion oddaydv mov pmopei va ennpedoovy 10 LAAT, 6mwg
ol aAhayég ota VAIKG, oTlg dadkaciec 1 oto mepiBdAiov mopaywyne. H amotedespatikn
EMKOVOVION TOV OTOTNCEMVY KoL TV OAAOYDV GE OAQL TOL EUTAEKOUEVO LEPT Elvar Kploun Yo
NV TPOANYT COOALATOV Kol TV amo@uyr| tapepunveldv (Bomba & Susol, 2020). Téhog, o
opyavicpol Tpémet vo aE10A0Y0HV GUGTNUATIKG TV OTOTEAEGUATIKOTNTO TOV EQOPLOLOUEVOV
dladKactdV Kot va Tpofaivouy o€ Bedtidoelg 6mov Kpivetar amapaitnto. Avtd cupPdiiel ot
dltnpnon €vOog LYNAODL EMTEOOV OGPOAEING TPOPIU®V KOU OTNV TPOGOPUOYY| GE VEEG

TPOKANGELS KOl OTTOLTNGELG.

4.1.5 A&roioynon arodoons

H amaitnon yia a&lohdynon anddoong eotidlel 6TV GLVEYT TOPAKOAOVONGN Kot HETPNON NG
arotedecpatikétnTag tov XAAT, mpokewévov vo dwmotwdel €dv 10 ovoTHUA Eivoan
OTOTELECUATIKO OTNV €MTELEN TOV GTOYOV OGOAAELNG TPOPIL®V Kol TN SCOAAGOT TNG

ovveyovs PEATI®OONG TOV.

To ISO 22000:2018 amoutel and 115 opyavacelg va Kabopilovv Tt Tpémetl va Tapakorovdeitan

KOl VoL LETPLETAL, VAL EMAEYOVV TIG KOTAAANAEG HEBOSOVG Kot VO TEKUNPLOVOLY TIG O1UOIKAGTES.
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EmumAéov, mpénet va mpocdiopilovy mmg Kot mote Oa yiveton n avdivon kot 1 a&loAdynon tov
amoteleopdtov (Monge-Mora et al., 2020). Ot avodvoelg Tov dedopévev TapaKorovinong
Kol pETpnong Ponbovv tic opyavmdacelg va eEakplBdcovy v Ta Tpoypaupato tpoinoficemy
KOl TO. GLOTNUOTO OloYEIPIoNG KVOOVOL AETOLPYOVV OMMG OOUTEITOL YOO TNV OCQOAN
Tapoywyn tpoeipmv. Taktkol ecmTepicol EAeyyot gival amapaitnTol yio v dloc@aioTel 0Tt
10 ZAAT epoppdletar cwotd kot arotedecpatikd. Ot Edeyyol avtol mpénetl va oyedialovtat,
Vo TPoypappaTilovTol Kot Vo EKTEAOVVTOL a0 EKTALOELUEVO TPOCOTIKO OVEEAPTNTO OO TN
ddkacio mov eAéyyetar. Emmpocheta, n avaotepn dtoiknomn mpénel va ovabempel TaKTIKA TO
2AAT yuo va dtac@oricel T cuveyn KATOAANAOTNTO, ETAPKELN KOl OTOTEAEGUATIKOTNTA TOV.
H avaBedpnon npénet va coumeptlopfavetl v a&loAdynon Tov vKopidv Yo PEATIOCEL Kot
TNV AVAYKT Y10l 0AAOYEG GTO GUGTNLLO Ol EIPLONG, CLUTEPIAOUPBOVOUEVOV TOV CALXYDV TNV

TOMTIKY] ac@aAeiog Tpoeitmy kot Tovg otdyovs acpaieiog (Chet et al., 2020).

Me Bdon ta arotedéopato g aE0AGYNONG TG aTdOO00NE, TOV ECOTEPIKAOV EAEYYMV KOl TNG
avafedpnong omd tn 610iknon, ot opyavicuol Tpémel va Aapudvouv dpAGELS Yoo TNV GLVEN

Bektioon ¢ amotedespatikotntog tov FSMS.

4.1.6 Beitiwon

H omaitmon v Beitioon amotedel Evav Kevipukd muilmva yio Tr cvveyn avofaduion kot
QOOOTIKOTNTO. TOL GULGTNUATOG Olayeipiong aceAAElns Tpogipmv. Avt mn  omoitnon
evBappivel T1g opyavaoelg va eviomilovv evkaipieg v Peitioon kot va gpapudlovv
amopaitnTeg 010pOMTIKES dPACELS Y10 VO, VENCOVV TNV OTOTEAEGLATIKOTITO TOV GUGTIOTOC

(Bomba & Susol, 2020).

ZVYKEKPLUEVO, OL EMLYELPNCELS KO OPYOVIGLOTL TPETEL VAL £X0VV SLUOIKAGIES Y10l TV AVALYVAOPLOT
TOV U1 CLUUOPPAOCE®V Kol TN ANYN Joplotikdv dOpdcewv. Avtd mepthaufdver v
OVOOKOTNGY| TOV U1 CUUUOPPDOCEDV, TNV ATOPUCICTIKY OVTIOPOCT) Y10 TV EMIAVCT] TOLG Kot
™ Ay HETP®V Yo TNV AOTPOTY| TNG EMOVEUPAVIoTG Tovs. H cuveyng Beitioon tov TAAT
glvon po kevpikn apyn tov mpotvmov (Monge-Mora et al., 2020). Ot opyovicpol tpénet va
avalntovv SlopKdS TPOTOVG Y10, VoL AENGOVY TNV OMOTEAEGUATIKOTITO TOV GUGTHLLOTOG LEGM
¢ a&loAdynong TV S10dIKACIMV, TNG AEL0TOINOTG TMV ATOTEAEGUATOV TOV EAEYYOV KOl TOV
EPELVOV, KOL TNG OVOALONG TV OOOUEVOV TOV GLAAEYOVTOL OmO TIG OlUPOPETIKES
opaoctnpromreg tov XAAT. Ot avabewpnoelg and t dwoiknomn mailovv kpicio poro o

dwdkacio g ovvexols Pertimong. AvTtég ot avabBempnoelg TPEmeL va cupmepAaPdvouy v
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alohdynon G  KOTOAANAOTNTOG, EMOPKELNG KOl  OMOTEAEGUOTIKOTNTOS TOv XAAT,
Aoppavovtag vmoyn TG TANpopopiec amd TG eEMTEPIKEG KOl ECMOTEPIKEG TNYEC, OTMG
OTATIOTIKA oToryEln, amoteAéopato e ALYV Kot Tpotdoelg yio fedtiwoelg (Bomba & Susol,
2020). Téhog, evBappvvetor 1 kKavotopio. ¢ HEcO PBEATIOONG TOL CLOTHUOTOG OlaXEIPLONG
acpdrelag tpogipmv. Ot opyaviopol mpémer vo. €ivar avolytol omnv €loaymyn VE®V
TEYVOLOYLDV, SLOOIKAGIOV 1] TPOCEYYIGEWV OV UTOPEl Vo, PEATIOGOLV TNV OCQAUAELD TOV

TPOPIL®V.

[Taporo mov to ISO 22000:2018 eivar évo TPOTLTTO TOL GYEOIAGTNKE KLPIOS YloL Vo,
Swyepiletar Mmuoto ao@AAElng TPOPIL®V HEGO Omd TNV €PUPUOYT €VOC GLGTHLOTOG
dwyeiprong acealeiag tpoeinmv, oxetieton EUpeca Kot Le TNV TPOANYN TG TPOUOKPOTIKNG
dpdiong mov otoyevel v aAivcida Tpoginwv (Iro et al., 2020). Xto miaico avto, to ISO
22000:2018 vmoypemvel TIG emyepNoelg vo avoyvopilovv kot vo doyepiloviot d1dpopovg
KIVOUVOLG OV UTOPEL VO OEIANGOVY TNV AGPAAELN TV TPOPIH®Y. Avtd mepthappdvel Tov
kivduvo g eokepupévng  HOALVONG  TPOOIL®V amd TPOUOKPATIKEG oOpdades. AxoOun,
evBappOVOVTOG TIG EMYEPNOELS Vo avaBem®POLV Kol Vo BEATIOVOLV GLVEXDG TG dtadkacieg
acQAAELOG TPOPIL®VY, fonBobV GTNV TPOGAPLOYT TOVG GE VEEG AMEIAEG. ME TNV EQAPLOYT TOV
ISO 22000, ot emyelpnoels avanTHGGOVY U0 TANPWOS SOUNUEVT TPOGEYYIoN T doyeipion
acQirelng Tpoginmy, 1 omoior mEPAaUPAvel TOV EAEYX0 T®V €1G00®V, TOV OUOIKOGUDY
TAPOy®YNG Kol TG dtovopng Tpogipmv. Avtd Ponbd otnv mpootocio. amd evoexOUeEVES
E0KEUUEVES TopEUPAcES mov pmopel vo amoPAEmOVY Gt OMovpYic EVPVTEPOL TPOUOL 1)
avaotatwong (Stoyanova, 2019).

Ev xotaxieidy, 1o ISO 22000:2018, av kot dgv oyetiletar Queco HE TNV OVTILETOMION
TPOUOKPUTIK®V OTENDV, TApEXEL £vo. ONUAVTIKO TAaiclo mov Pondd Tig opyavadcels vo
eVIoYOOLV ToL PETPO OCQOAEIONG TPOPIL®Y, TO. OTOlol UTOPOVV VO ATOTEAEGOVV UEPOS LLOG
EVPVTEPNG OTPOATNYIKNG YIO. TV TPOANYN TNG TPOUOKPOTIOG GTNV aALGIO0 Tapay®YNG Kol
davoung tpoeipwmv (Chen et al. 2020).

4.2. Avantoén Zvomipatog Awyeipiong Acpaierog Tpopipmv (XAAT)

H avantuén evoc Zvotmuartog Awayeipiong Acealeiog Tpogipmv  eivor po otpatnykn

owdikacio mov Ponbad tic opyavmoelg va efacpaiilovv 6Tl Ta TPOPUYLO TOL TOPAYOLV,
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dtovépovy 1 ToAoOV gival ac@oAn Yo Tov KatavaAwt]. To Pacikd otddio avantuéng evog

2AAT avaAhovTol 6T GUVEKELX.

4.2.1 KaOopiouos moMtikiS 06PIiEIONS TPOPIUWY

O KoBoplopdc TG TOMTIKNG OCPAAELNS TPOPIL®MY OTOTEAEL TO TPMOTO Kol £vO OO TO. 7O

onuovTiKa Prpata otnv avamtuén evog ZAAT. Avtd to otddo opilel T Pacikéc apyéc kot

TOVG 6TOYOLG TOL Bl KaBOOT YOOV OAEG TIC OPACELS KO TIG OUOIKAGIEG OYETIKA LLE TNV AGPAAELN

TV TpoPinwv oty emyeipnon. H déopevon yuo ™ datnpnon kot tn ovveyn Pedtioon g

TOMTIKNG OCQAAEING TPOQIL®MV omoteAel pio Slopkn Sladikacio Tov omottel emiyvoon,

TPocoyN Kot dtopkn emavektipmon amnd ) ooiknon (Nguyen & Li,, 2022).

Ta kOplo oToKEID TOV TEPIAAUPAVOVTAL GTO GTAOL0 OVTO Elval:

Aéopevon g doiknong: H moltikn ac@dieiog Tov Tpoeipmv tpénet va Eekvd omd To
VYNAOTEPO doKNTIKY emimedo TG emyeipnong. H dwolkmon mpémer va oci&el
OE0UEVON TNG OTNV OCQAAELD TOV TPOPIL®V, KUOIGTOVING caPEG OTL OmOTEAEL
TPOTEPOLOTNTA Y10 OAOL TOL EMIMED L TNG EMLYEIPNONG.

Zagnvela kot ovvénea: H moltikn mpémet va etvot cagnc, GUVETNG Kot KOTAVONTH oo
olovg tovg epyalopevous. Ipémer va kaBopilel T Pacikés apyés TG acPAAELNg
TPOQiL®mV Kot Tov TpOémo pe TOV Oomoio ovtég ot apyés Ba evoopatmbolv oTIC
KaOnpepvég Aettovpyieg.

21Oy01 Ko 6TpaTNYIKEG ovamTuENG: H moAitikn mpémet vo meptlapBével GuyKeKPLEVOLG
6TOYOVG CYETIKA HE TNV ACPAIAEN TPOPIH®V, KOODG KOl TIG CTPOUTNYIKES Yol TNV
emitevén] tovg (mMy. OTOYOVG YO HEIWON TOV TEPIMTOGEMY HOALVONG TPOPIL®V,
Bedtioon TV TPOKTIKAOV VYIEWNG, EVIGYLOTN TOV EAEYYOV KOl TOV OLOIKOGUDY
emBemdpnong).

Soppopewon pe ) vopobeoio: H moltikn npénet emiong va kabopilel T CLUHOPPOOT
pe TG €Bviég Kot S1eBVEIG KaVOVIOTIKEG OMALTNOELS Yol TV OCQAAEL TOV TPOPIL®V.
Av16 dracearilel 6t 1 emyyeipnon Ba Aettovpyel pésa ota mAaicia Tov vopov Kot Ho
TOPEYEL TO EMTEON AGPAAELNG TTOV ATTOLTOVVTOL.

Emwwowovia kot ekmaidevon: Eivor onpovtikd n moMtiky] vo  emkowvmveiton
AmOTEAECUATIKO 68 OA0 TO Tpoocwmkd. H katdAAnAn exmoidevon kot ot cuveyeig

EMUOPPADCELG TPEMEL VO TOPEYOVTOL Yo va eac@aliletar 1t 6Aot ot gpyaldpevor
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KOTOVOOoHV TN GNUAGI0 KoL TIG OTOLTHGELS TG TOATIKNG AcQAAELng Tpoeipmy (Nguyen

& Li,, 2022).

4.2.2 Xyeo106u06g Kot v0omoicn Tov GUGTIIUATOS

O oyedacpds Kot 11 VAoToinom €vOg GLGTHUATOG dloyElpLoNG acPAAELng TPOPIL®V givol TO

otdolo0 exeivo Omov to. Oewpnrikd TAoicl T™E TOMTIKNG, oL €xovv kabopilotel oTO

TPONYOOLEVO PO, LETATPETOVIOL GE GUYKEKPIUEVES, EPUPUOCIUES OLUOIKAGIES KO EAEYYOVG

oL OLGPAALOVY TN GLVEYT TOPAYWYT) ACPOADY TPOPIUWV.

To Backd Prpata otn Sadikacio Tov oxedAGHOV Kot THG VAomoinong tov ZAAT eivau:

Ava@ivon tov arortioswv: To TpdTto Prpa etvar n AETTOUEPTG AVAAVOT) TV VOUKAYV,
KOVOVIOTIK®V KOl TEAATEINK®V OTOLTICEDV TOL £QPAPUOLOVTAL GTNV TOPOy®YN Kol
dwkivnon tov Tpoeipwv. Avtd mePAaUPAvEL KOVOVIGLOUS Yol ACQAAELD TPOPIL®V,
ETIKETEG, VYIEWVT] KOl AAAEG CYETIKES TPOJLOLYPOUPES.

2xedloopHOg TOV SodIKAcIOV Kol TPOTOKOAM®Y: Bdoel g moapamdve aviivong,
katoptilovtol OadKaGie Kol TPMTOKOAAD TOL KOUADTTOLV OAEG TIG MTLYEG TNG
TOPAYOYNG TPOPIL®V, amd TNV TPOUNOELD TPAOTOV LADV MG TNV TaPAd0CT) TOL TEAKOD
poidvtog otov Katavailot) (Monge-Mora et al., 2020).

Epoppoyn teyvikdv kot teyvoroyudv: EmAoyn kot €@apuoyr] tov KOTGAANA®V
TEYVOLOYLDV KOl TEYVIKADV Y0l TNV VIOGTNPIEN TOV SOOIKAGLOV ACPAIAELNS TPOPIL®V,
Omwg cvotuata Beppokpacioc, arooteipmor, KabuplGHOS Kot ATOAVLLAVON.
Kobopiopog esmtepikdmv eAEyywv: AvAmTuén evOC GLGTNIOTOG ECOTEPIKMOV EAEYYMV Y10
va Sloc@aAMcTEl OTL 01 d1001IKOGIES Elval OMOTEAEGUATIKES Kol OTL OAEG Ol OTOLTHOELS
TAnpovvTal. Avtod pumopel va meptapfdvel Ty embempnon, TV aviyvevon naboydvov
UIKPOOPYOVIGUAOV Kol AALES OOKIUEC.

Alo@dAion cuveyovs GLUUOPP®ONG: BEomion SdKAGIOV Yo T dtopkh a&loAdynon
Kol BEATIOGN TOL GLGTNUOTOC, DGTE VO TOPOUUEVEL EVILEPOUEVO GYETIKA LLE TIG AAAAYEG
o vopobesio Kot oTig BEATIOTEG TPAKTIKEC.

Exnaidoevon kot empdppwon mpocomikod: H exkmaidevon Tov TPOcOTKOL GTIC
Sldkacieg AGPAAELNG TPOPIL®V, VYIEWVNG KOl EPOPUOYNG TOV TPMTOKOAA®V givat

oLG1oTIKT. To TPOCOMIKS TPEMEL VO KATOVOEL TMG 01 EVEPYELES TOVG eMMpedlovy TV

57



AGPAAELD TOV TPOPIL®VY Kot TAOS va dtayepilovion cwotd T1g Kpioelg (Monge-Mora et
al., 2020).

Aokipaotikn epoappoyn kot oa&oddynon: Ilpwv amd v mAnpn vAomoinom Tov
OLOTNUATOG, &ivol oKOmo va dtefdyetor ol SOKIHOOTIKY (Ao, Omov To véd
TPOTOKOALN KOl O1 SLOOIKOGIES TEGTAPOVTOL Y10 VO EVTIOTIGTOVV TOUVA TPOPAN AT 1)

avaykeg yio mepoutépm Peitiwoelg (Chen et al., 2020).

4.2.3 Avalvon kivoévvwy kai kpiowua onucio eAéyyov (HACCP)

H dwdwacio HACCP nepihappdver apketd Prparto, to omoio avoAddnkav mo mave Kot

avaQEPOVTOL E0M GUVOTTIKA.:

Avaivon Kivdoveov

Koabopiopog kpicipwv onueiov eréyyov (CCP)
KaBopiopodg oplaxdv tipnmv

[TapakorovOnon tov Kpiciov onueiov eAéyyov
P& dKAGLOV EAEYYOV

Anpovpyio GLCTALATOG TEKUNPIOONC KoL apyEi®mV

Enavegétaon tov svotfuarog (Bakri, Maarof & Norazmir, 2017).

H viomoinon tov HACCP amoteAel pio ovclooTiKn) OTPATNYIK Yoo TN SGOAAIoN NG

ACQAAELNG TOV TPOPIL®VY Kol fondd 6TV amopuyn TG ELPAVIONS AcHEVEIDV TOV HETAOIdOVTOL

péow tpoipmv. Tavtdypova, amotedel €vav avayvopiopévo TpOmo OVTATOKPIONG TV

EMYEPNCEDV OTIS OMALTNGELS KAVOVICTIKAOV opyavicpadv avd tov koopo (Kishore, 2020).

4.2.4 IIpo6o10picuog npotomwy Kol KavoviGU®Y

O 1pocdopIoUOG TPOTHTOV KOl KAVOVIGLOV €lval éva KEVIPIKO 6TAO10 otV ovATTLEN €VOG

2AAT Avtd 10 6TAd10 APOPA TNV EVEOUATMGCT TOV VOUIK®VY KOl KAVOVIGTIK®V OTUITNGEWDY OTIG

dwdkaocieg g emyelpnong, yw va dlac@oMotel OTL TO TPOQULO 7OV  TOPAYOVTOL,

amofnkevovtal 1 SHKIVOLVTOL Elval AGEAAT Kot GOUQMOVO, e TOVS EQPAPUOLOIEVOVS VOLLOVC.

To Baockd PApaTa Yo ToV TPOGOI0PIGHO TMV TPOTOTMV Kol TV KOVOVICU®V ivat:

Evnuépmon ywo vopikég anantnoeic: H emyeipnon npénet va elvar evnpuepmpévn oxetikd

LLE T1G TOTKES, £0VIKEG Ko O1E0VELG VOLOBETIKES OOUTGELS TOV ALPOPOVV TNV AGPAAELD
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TPOPIL®V (T.). KAVOVIGLOVS Y10, TNV TOPAY®OYT, ENEEEPYOTIN, CLOKELOGIN, ETICNUOVOT)
Kot Stovopn| Tpoeitmy).

Katavonon mpotumwv Popnyovioc: H emyeipnon mpénel va evoopat®oel Kol To
Bounyavikd mpoéTLITOL TOL EPOPUOloVTOL GTOV KAAdO NG, Omm¢ T mpoTLTe SO,
HACCP, kabag kot aAla mpotura motonoinong (IFS, SQF k.a.) (Bomba & Susol,
2020).

Evoopdrmon otig dadikacieg g entyeipnong: A@ov mpocsdloptoTodV Ot ATOITNGELS, 1|
EMLYEIPNON TPETEL VOL TIC EVOOUATMGEL OTIG OLUOIKAGIEG TAPOUYDYNGS, EAEYYOL TOLOTNTOG
Kot emBemPNOELS, TPOcapuOlovVTaG TIG €PYOCIOKEG TPOKTIKEG KOL TO TEXVOAOYIKA
GLGTNLLATO Y1 VO vl GCOUPOTA LE TIG VEES OMALTNGELS.

Exnaidosvon kot evnuépwon tov npoconikoV: To mpocwmikd mpémel v eKmoideveTon
GLVEYXMOG YOl TIG OOLTIGELS KOl TOL TPOTLTX TOL IGYVOLV.

[TopakorovOnon kot aoAdynon: H emyeipnon mpémer va €xer  pnyovicpovg
TapoKorovONnong Yo va e£ac@aiicel OTL THPOVVTAL Ol KOVOVIGLLOL KoL To TPATLTTAL. AVTO
umopet vo teprlapavel ecmTEPIKOVS Kol EEMTEPIKOVG EAEYXOVS, KOOBMG KOt TEPLOOTKES
a&l0AOYNGELS TNG ATOTEAEGUOTIKOTITOG TOV OUOTKOGUDYV.

[Ipocappoyn oe addayég: Ot vopor kot to TpodTLTTOL Pmopel v aALALoVV, ETOUEVMOG M
emyeipnon mpémel va Topapével EVEMKTN Kol vo ivol £TOUN VO TPOGOPUOCEL TIG

TPOKTIKEG TNG SOUPOVA LE TIG Ve amortroelg (Bomba & Susol, 2020).

4.2.5 Katdption Kol EKmoidgven TPOGOTIKOD

H xotdption kot exmaidcvon 1ov mpocomikod £ivol omapaitnn yioo TV avamntuén evog

arotedecpatikod XAAT. H cwotr| katdption eEac@aiilel 0Tt GA0 T0 TPOCOTIKO KATAVOEL TIC

Bacikég apyéc TG AoPAAELNS TPOPIUMV, TIG SLUSIKOGIES TOV TPENEL VAL 0KOAOLHOVVTOL KoL TIG

evBvveg ToVg o€ KhBe Pripa TS Tapaywykng dadikaciog (Gil et al., 2017). Ta kbpia cToryeio

OV TTPETEL VO TEPIAUPAVEL | KATAPTION KOl EKTAIOEVLOT] TOL TPOCMTIKOV Elvat:

[Ipocdopiopdg avaykmdv ekmaidevong: Ipwv and v avantuEn evoc mpoypAaUUOTOS
eKTOidEVONG, N EMLYEIPT O TPETEL VOL VALY VOPIGEL KO VO, 0ELOAOYTOEL TIG EKTONOEVTIKES
avéyKeg OAOV TOL TPOCOMIKOV. AvTO TEPIAAUPEVEL TNV aVAALGN TOV JEEIOTHTOV KoL
YVOGEMV TOV OTALTOVVTAL Y10 KAOE pOAO, amd TNV mapaymyn HEXPL TN dtavoun.

2xedlouopog  TpoypoupdTeoy  ekmaidevong: Me  Bdon T avdykeg mov  €(ouv

TPOGIOPIGTEL, TO TPOYPALLLATO EKTAIOELONG TPETEL VO GYEOLGTOVV Y10l VO, KOAVTTTOVV
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TIC GLYKEKPYEVES OMOUTNOCELS TNG EMeipnong. Avtd To TPOYPAUUOTE TPETEL VoL
neplhappdvouv 1000 BepnTiKy 00O KOl TPOKTIKY] EKTOIOEVLOT, €V TPEMEL Vo
OVOTTTUGOOVTOL Kot Vo ovavemvovtal Taktikd (Dhingra, 2023).

YAlomoinon eknaidevong: H ekmaidevon umopel va mpaypoatomnoleitol HEc® dopopmv
uefodmv, Onwg ecmTEPIKE oepvdplo, eEOTEPIKE EKTOIOEVLTIKE  TPOYPALLOTAL,
niektpovikn udbnon (e-learning) kot wpoaktikny e&doknon oto yopo epyaciag. Eivat
oNUAVTIKO 1 ekmaidevon vo eivor mpooPloun kot katavont omd OAOVLG TOVG
gpyalopéEvoug.

Eravéinyn g eknaidoevong: H exmaidevon dev eivon pio povodikn otadtkacio, aAld
TPENEL VoL EMAVOAQUPAVETOL TOKTIKG Yoo va dwceaAotel 1 evnuépmon Tov
epyolopéVmV GYETIKA LLE TIG TEAEVTOLES TEYVOAOYIES, TIC VEES O10dIKAGTIEG AGPAAELNG Ko
TIG KOAVTEPESG TPAKTIKEG.

A&oloynon g ekmaidevong: Kdabe mpdypappo exmaidevong mpénet va, aloloyeitan
YL TNV OMOTEAECUATIKOTNTA TOV. AVTd umopel va yivel pécm g aSloAdynong Tv
de&lotNTOV TOV gpYAlOHEVOV, TOV OTOTEAEGLATOV 0CQAAEINS TPOPIN®OV, KOOGS Kot TG
EVYEPELOG EPOPLOYNG TOV YVAOGEMY GTNV TPAEN.

Awocpdaion cvveyovg Bertioong: H exnaidevon npénet va etvan pépog pog dtopiong
dwdkaciog Pedtioong, pe otoOX0 TN GLVEXN EVNUEPM®ON KOl TNV TPOCUPUOYY| TMV
TPOYPUUUATOV EKTAIOELONG, DCTE VO OVTATOKPivovTal 6TiG aAlayEC TOV KAAOOL Kot

twv teyvoroylov (Griffith, Livesey & Clayton, 2010).

4.2.6 EmOsopnon kor Eieypyog

e auTO T0 6TAdW0 EUGPAAILETOL OTL OAES Ol dLadIKaGTiEg Kot TPAKTIKEG TOV £x0vV KaboploTel

YL TNV 0CQAAELD TOV TPOPIU®V TAPUKOAOVOOVVTOL CMOGTA Kot OTL TO TPATLTO, OLGPAAELNG

TNPOVVTOL GE OAOL TO EMIMEdA TNG EMYEIPNONG. AVOALTIKOTEPX, TO. KOpla oTotyEior avToh TOL

otadiov sivor:

Avantoén mpotokdAlov emBempnong: To mpdto Prjna gival n avantvén coedv Kot
GLYKEKPIUEVOV TPOTOKOA®V €MOEDPNONG OV B KAAOTTOUV OAEG TIG TTLYES TNG
TAPOYOYNG, AmofNKELONG KOl SLVOUNG TV TPOPIL®Y. AVTA TO TPOTOKOAAN TPEMEL VO
Bacilovral ota kpica onueio EAEyyov mov £xovv opiotet otnv avaivon HACCP kot
Vo TEPLYPAPOVY AETTOUEPMG TIG O10OTKOGTES OV TTPEMEL va. akoAovBovvtat (Dhingra,

2023).
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Epoppoyn ovomudtov mopokoAovOnong: ZuoTipoto  wopokoAovOnong, Ommg
OVTOLLOTOTOMNUEVEG GUOKEVEG UETPNONG KOl AOYICUIKO dtoyeipiong dedouéEvmv,
epappolovtal yio va Slos@aAicovy 0Tt OAL To dEGOUEVO KOTAYPAPOVTAL OKPPDS Kot
ot1 ot Sradikacieg akorovBodvtal cOGTA.

Toktikég embewpnoelg kat EAeyyot. H dievépyeila TaxTiKOV emBempnoemV Kot EAEYY®V
glvol amapoitn yioo vo eE0c@aMoTel OTL Ol JLOOIKOGIEC ACPAAELNS TPOPIL®Y glval
OTOTEAECUATIKEG Kol OTL TOL TPOTLTTA AGPAAELOG TNPOVVTOL.

Avtipetonion omokiicewv: Otav evtomilovtor amoxAicels oamd to kabopiopéva
TPOTLTOL 1] OTOV TPOKVAITOVV TPOPANUATA, TPETEL VO LITAPYOLY OLUOTKAGIES Yo TNV
dueon 016pHmwon tovg. Avtd pmopel va mepthapfavet tn d10pHmwon g dwdkasiog, Tnv
EMAVEKTOIOELGT TOV TPOCOTIKOV, TNV TPOCOPLOYN TOV EEOTAGHOD K.0L.

Texpunpioon kot apyelofétmon: Kabe embedpnon kot ELeyy0g TPEMEL VoL TEKUNPLOVETAL
AVOALTIKG, e TNV Katoypapn OAwV Tov oxeTik®dv tAnpogopiwv (Griffith, Livesey &
Clayton, 2010).

Xuveyng Peitioon: Ta amoteléopato Tov embewpr|cemv Kol TOV EAEYXOV TPETEL VAL

a&lomotovvtar yuo ™ cvveyn Pertioon tov LAAT.

4.2.7 A&104oynon kar avabsmpnon Tov GoGTIUATOS

H a&ordynon kot avabedpnon €vOg CLGTNUOTOC OOXEIPIONG OGPAAELNS TPOPiL®V givor

lotikfg onuaociog ywo vo O0cQAMOTEL OTL TO GUCTNUO TOPOUEVEL OTOTEAEGLOTIKO,

EVILEPOUEVO KOl GULLOPPDVETOL LLE TOVG TPEXOVTES VOLLOLG KOt TIG KAADTEPES TPOKTIKES. AVTO

TO GTAO10 EMTPEMEL GTNV EMYEIPNOT VO TPOCAPUOLETOL GE VEEG TPOKANCELS KOt AAAAYEG GTO

nepBairov e ayopds (Babeker et al., 2022). Ot kbpieg dradikacieg avtov Tov otadiov sivat:

Taxtikn agoldynon: To ZAAT npénetl va a&lohoyeiton TAKTIKE PEGH EGMOTEPIKMV KoL
eEotepikmv aloroynoeov yuo vo egaceoiiletor 0Tt T0 cOoTU Asttovpyel OmMG
npofAémetar. Avtéc ot aflohoynoelg pmopel vo mepthappdvovv v e&étaocn g
TNPNONG TOV OOIKAGIDOV, TNV OTOTEAEGUOATIKOTNTO TOV HETPOV EAEYYOVL Kol TNV
avTIOPOGT TOV TPOCOMTIKOV GTO TPOYPALUATH KATAPTIONG,.

YvAroyn Ko avaivon dedopévov: H culhoyn dedopévov amd S1apopeg Tnyes, Onwg
ATOTEAEGUATO EAEYYWOV, AVAPOPES TEPICTATIKADV KOl OVATPOPOOOTNOELS TEAATMV, Elvor
Kpioun. Avtd To SE00UEVA OVOADOVTOL Y10, VO EVTOTIGOVV TUYXOV TACELS, TPOPANLLOTOL

Kot gukopieg yuo Bedtioon.
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EnaveEétaon moMtikdv kot dwdikaciov: Me Bdon To  omoteAéopoto TV
aE10A0YNGEMY Kol TG avAALOTG OEOOUEV®V, OL VPIGTAUEVEG TTOMTIKES KOl O1001KOGTES
umopel va ypelaotel va avabewpnbovv Yo vo ovVTOTOKPIVOVTOL KOAVTEPO GTIC
TPEYOVGES OMOLTIGELS.

Awayeipion aAlaymv: Otav amoutobhvrol aAloyES, TPETEL VO VAOTOI0UVTOL LeBOdTKE Kot
ocvotnuatikd. Ot ahloyég umopel vo mepIAaUPavouy TV E1G0YMYN VE®V TEXVOAOYLDV,
NV 0AAXYT OTIG TPOSLYPAPES TOV TPMTMV VADV 1 TNV EQUPLOYN VEOV SLOOIKOGLDY
epyooiag (Dhingra, 2023).

Kataypapr ko apyeofétnon: Kdébe otdd10 g dwdikaciog avabedpnong kot ot
oAAaYEG TTOL EYOLV YivEl TPEMEL VA KOTAYPAQOVTOL Kot Vo opyelofetodvtal yia
UEALOVTIKT] OVOPOPA KOL Y10l VO SLGQAAIGTEL 1] duvaTodTTO EAEYYOV Kol OmdOEENG
GUUUOPPWONG GE EAEYYOVC.

Xuveyms Peitioon: H dwdikasio aglohdynong kot avabedpnong npénet va eivor pépog
LG KOVATOVPOG GLVEXOVS BeATimong, avalntdviag cuvexds TPOTOVS Yo avénon g
QTOTEAECLATIKOTNTAG KO TG AGPAAELNS TMV OALOTKAGUDY TOPUYMYNG Kot EneEepyaciog

tpoginmv (Babeker et al., 2022).
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KE®AAAIO 5. CASE STUDY - EGPAPMOTI'H TOY ISO 22000:2018 XTHN
ITAPATI'QI'H XOKOAATAX

5.1 E@appoyn tov ISO 22000:2018 otnv mopaymyn 60KOAITOS

5.1.1 2raowa spapuoyns XAAT

5.1.1.1 I'evikég apyéc — 2toyor — 2yeolaouog

H emyeipnon mopaymyng cokordtag avaiapiPaver TNy vToypémon vo BEcTIGEL, Vo VAOTOMGEL

KO VoL 1T PN GEL £VAL A0S0 TIKO GUGTI LA SLOXEIPIOTG AGPAAELNS TPOPILL®OV, GTOYEVOVTAG GTHV

TOPOYWYT KO OLLVOLLT TPOIOVIMV VYNNG TOOTNTOS Kot 0cpAaielog, cOpymva pe tov CODEX

(Zimon, Madzik & Domingues, 2020). ['ia avtdv tov cKkond, axorovBodvtor ot ENG YEVIKESG

apyES Ko LETPOL:

kaBopiopdg 10V TAOUGIOV EPOPHOYNG TOL GUGTHUOTOS TOWOTNTOC KOl OCQAAELNG
TPOPIH®V,

AVATTLEN TIC OTOPAITNTOV JEPYACIAOV Y10 TNV TEKUNPIMOT Kot Agttovpyia Tov ZAAT,
TPOGIOPIGHOG TNG GEIPAS KOL TOV OAANAETIOPACEDV TOV SEPYACLDV,

emAoyn HeBOS®V Kol KPUtnpiwv Yoo TNV OmOTEAEGLOTIKY AEITOLPYia Kol emBedpnon
TOV JEPYOCIDV,

olc@dion dfec1dTTOG TOPMY KoL TANPOPOPIDY Yo TNV VTOGTNPIEN Kol TNV
TapoKorovONoN TOV dlEPYACIAOY,

dtevépyela mopakolovOnoNg, LETPNONG Kol AvAAVONG TV JEPYUCIOV KOl EPOPLOYN
TOV OTapoitNTOV dPAcE®V Y10, TNV EMITELEN TOV GTOY®V Ko TNV cvveyn Pertioon,
olc@dAon 0Tt ot kivouvolr mov evogyeton va mpokvyouv Bo avoyvopiotodv, Oa
a&loroynBovv kat Ba ereyyBoiv,

YVOOTOTOINGN TOV TANPOPOPI®OY Yol TNV TOLOTNTO KOl AGPAAELN TV TPOTOVIMV GTNV
aAvoida TPOPitmV Kot 6€ GAAOVS EUTAEKOUEVOLG,

EVIUEPMOT) TOL TPOGMTLKOV Y10 TNV OVATTLEN KO TNV EQAPLLOYN TOV GLGTHUOTOC,

dtevépyeln TakTIKOV ovabempnioemv tov ZAAT kan emkaiponoinoen] tov (Chen et al.,

2020).

Ot otoyol g emyeipnong xkabopilovion pe t€to10 TPOTO MOGTE VO Evoppovilovtor pe v

TOMTIKY] TOOTNTOG, VO OVIOTOKPIVOVTOL OTIC TOPWVEG KOl UEAAOVTIKEG OMOLTNCELS TNG

emyelpnong kot T Tpocdokieg TV meAat®v. O kaboplopog Twv otdywv yiveton pe Bdon v

TPEYOLGO KATAGTAOT) TNG EMLXEIPNONG, PpovTilovTag va eivor QiKTol Kot vo GLUBAALOVLY BTNV
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adtdomnn Peitioon 1660 Tov XAAT 660 Kot Tov 1610V ToL opyavicpov. Kabe tpumua mpoteivet
o6TOYOVG 6TO MESI0 TNG APHOSOTNTAS TOV, Ol omoiol cu{ntovvtol Kot agloAoyovvial and To
oLUPOVALO TOIOTNTOG KOl EVOEXETAL VO EYKPLOOVV, va amoppipOovv 1 va tportorombovv (Zhao,
Castka & Searcy, 2020). Ot K0p1ot 6TOYOL Y10 TNV SWUGPAAIGT TNG ACPAAELNG TOV TPOPIU®V

sivou:

® VO TNPOVVTOL ATOPEYKALTO Ol GYETIKEG VOLOOETIKEG SLOTAEELG,

e va mapdyoviotl TPoidvTa VYNANG TOOTNTOG, AEOTOIMVTAG TOVS avOpOTIVOVS TOPOG,
NV TEYVOYVOGia Kot Tov e£0mAMG U0,

e vo mopoakolovBeitor cvveywg M ovvepyosio HE TOVG TPoundevtég, OOTE VO
dto@arileTor 6TL TNPOVLVTOL TO CLUPOVNOEVTQ,

e vo mopakoiovbeitoan M ocvvepyooic pe TOLG TEAATEG, Yoo va. dlac@olotel OTL
KOAVTTTOVTOL O1 AVAYKES TOLG KO EMLTVYYXAVETAL 1 IKOVOTTOINGT) TOVG,

e vo akolovBolvtal o1 Kavoveg acPaAeiog Kot VYLEWVTS,

o va gpapuoletar cootd 1o XAAT kot va AapBdvetar uépyva yuo T cuveyn Peitioon

tov (Zimon, Madzik & Domingues, 2020).

Ytov oxedoopo vy v epoppoyn tov XAAT, kabopileton pe mpocoyn m pebodoroyia

OteEaymyns OA®mV TV dodKacIOV, AAUPAvVOVTOS VTOYT T £ENG oTOotYElN:

e 11 0100ecLOTNTO KATAAANAOL Kot 0EIOTIGTOL EEOTAIGLLOV, Y10, TOV 0TtoioV TPOPAEmETOL
TOKTIKY] GUVTHPNON BOGTE Vo dacPaAiletar 1 KoAVTEPN dvvaTh OmTAS00T TOL Kol Vo
LELOVOVTOL T TEPIGTATIKA SVGAELITOVPYING,

® TOV TPOYPOUUOTICUO TNG TOPOYMOYIKNG OOIKAGING COLPOVO UE TIG OVAYKES KOl TIG
VILOYPEMGELS TOV TPOKVLITOVV AT TIG CLUPMVIEG Kot TIG GLUPAGELS TG emyeipnong,

® TNV EMOPKN EKTAIOELOT Kol KOTAPTIoN TOL OavOpAOTIVOL OLVOIKOD, (OCTE Vi
avTOTOKPIvETOL GMOTA 6Ta KOOKOVTA TOV,

e 1 dwbecudTTO OMAPOITNTOV TOP®V, OAOTKACIOV KOl SIEPYUCLOV Y10, TNV EYYVNON
NG TOLOTNTOS TOV TOPAYOUEVOV TPOIOVTOV KOl TOV TOPEXOUEVOV VITNPEGLOV,

® 11 GLVEYN THNPNON APYEI®V TOWOTNTOS KO AGPAAELNG TV TPOPIL®V, TOV EMPEPaidvovv
TNV THPNOT TOV VOUIKOV TANIGI®OV Kol TOV ECOTEPIKMY KAVOVICU®MV TNG EMLYEIpNONG

(Zhao, Castka & Searcy, 2020).

EmumAéov, otov oyedlacpud meptlapfavetor Kot 1 avantuén Tov SlodikocldV eKEVOV, Tov
cvoppwva pe to Tpdtumo ISO 22000: 2018, eEacparilovv TV ac@dAeld TOV TPOIOVIOV HECH

oo TNV EQPAPLOYT TPOATOLTOVUEV®V TPOYPOULATOV Kol Tov cvothpatog HACCP.
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5.1.2 Aéoucvon oroiknons

H amotelecpatikny eumlokn tng ovatatng 610iknong eivar ovoidong yio v emrvyio kdbe
Tpoomddelng Yoo TNV avamTtuln GLOTNUATOV  OloyEIPIoNG TOOTNTOG, EOKOTEPO. GTNV
viomoinom evog cvotiuatoc Pdoet tov CODEX. H evepyn ocvupetoyn g otoiknong sivot
Kpioyun, TG0 Yo TNV TPOACTIC TV 0PYDV TNG AGOAAELNS TPOPIL®Y GTNV 0pYAv®ST 0G0 Kot
Ylo. TV TOPOYN TOV OVOYKOI®mV TOPp®V Y10, TO GVOTNUO 0o@Aielog Tpopipwy (Maiberger &
Sunmola, 2023). 10 mhaiclo avtd, N d10iknom decUeDETOL VO OVTATOKPIOEL OE CUYKEKPIUEVEG

OTOLTNGELS, OTMG:

® TNV £yyNGN TNG GLUUOPPOCNG TPOG TIG TPOIAYPAPES TOV TEAUTAV,

® TNV TNPNOCT T®V VOUOOETIKOV TAUGI®V,

e TNV evuépmON TV epYalopEVmV Yo T onuacio TS GLUUOPP®ONG,

® TNV KOTOPTIOTN KOl AVOKOIVMOT TG TOATIKNG TOLOTNTOG KOl 0GQAAELNG TPOPIL®YV,

e 10V KaHoplopnd otdymV,

o v delaywyn embewpnioewv,

® TNV SlGPAALST] TNG SLODEGIUOTNTOC TOV OvVaYKOimV TOP®V Y10 T cuveyn Peitivon Tov

ocvotuarog (Szkiel, 2023).

5.1.3 Awaycipion allepyroyovaov

H dwyeipion aAdepyloydvov givar Eva onuovtikd BEpa oty ac@Aiel TPOPiL®V, EOIKA GE
TAPOYOYIKES OLUOIKAGIEG OTMG AVTEG TNG GOKOAATAS, OOV GLYVE XPNCLOTOLOVVTIOL TPMTES
VAeg mov  mepapPdavouv  yvootd aAdepyoydéva Omwg Enpol  Kapmoi, yAovtévn 1
YOAOKTOKOMKA. £T0 TAaic10 TG appoyns tov ISO 22000:2018, n dwyeipion adiepyloyovav
wepAapBavel TV avamtulr, TV VAOTOINGT| Kol T GLVTHPNOT JOTKAGLDY OV LELDVOLV TOV
kivduvo dtactavpovpevng poAvvong kot eEaceaiilovv v akpifela g emonpavong (Monge-

Mora et al., 2020).

To mp®dTO P oTN daryeipion TV aAhepyloyovav sivar n akping avoayvopion tov mbavov
aAlepyloyovov og kdbe mpoidv N mpolovtikn ypopuun. Avtd mepthappdvel tov ELeyyo TV
TPOTOV VADOV Kot TNG 6VVOECTG TOV TEMK®V TPOTOVI®V Y10 TV TOPOLGIN OVCIMV TOL £ival
YVOOTEG OG aAdepyloyova. H emloyn mpoundevtdv mov mapéyovv TANpo@opies oxeTikd e TNV
TOPOVGia. AAAEPYIOYOV®VY GTOL DAKA TOVG ivan emiong Kpiown. H etaipia mpémel va €xetl Eva
cvotnua Yoo TV aSoAdYNon Kot TV ENOANOgVoN TV TANPOPOPLOV OVTOV KOl Yo TN

Slo@aion Ot ot TPOUNBELTEG TNPOVV TIG OMALTNOELS aoPdAElag Tpoeipnmy. 'Eva akoua
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oNUaVTIKO Prpa givot 1 EQapHOYT EOTKAOV S100IKOGIDV GTNV TOPAY®OYT], OTMG 1 SL0(OPIGUEV
TOPOYOYN Yoo TPOIOVTO OV TEPEYOVY OAAEPYLOoYOva,. [Ipénetl emiong va vrdpyovv cageig
oonyieg yia v kaBoapldTnTa TOV EOMMGHOD KO TN JlaXEIPIoN TNG EPYACIAKNG PONG YL TNV
amoeLYN JOlCTAVPOVUEVNC HOAVVoNG. Eilval ovoiddeg to teEMkd mpoidvta vo @EpovV
gMONUOVOT, TOL TOoPEXEL OKkPIPEl KOl KATOVONTEG TANPOPOPIES Yo TO TEPLEXOUEVA
aAlepyloyova (Bomba & Susol, 2020). Ot KatavoA®TEG TPETEL VAL EVILEPDVOVTOL ETAPKAOGS Y10l

™V Topovsia | TNV TV Tapovcio aAAEPYIOYOVOV.

H amoteleopoatikn diayeipion ailepyloyovov ota mhaicta tov ISO 22000:2018 eivon kpioiun
OYL LOVO Y10 TY] GUUUOPP®OT LE TO VOKE TPATLTTOL GAAG KOt Yol TV TPOCTOGio TNG LYelag

TOV KATOVOAOTAOV, KOODG Kot Yoo TNV a&loTIoTio Kol T eUN g €Toupiog otnyv ayopd.

5.1.4 Avaypapua pong

Bdoel tov CODEX, givotl amoapaitnn 1 onpiovpyio Soypoppdtov pong Yo To Tpoidvta 1 Tig
dwdkacieg mov gumintovv oto TAAT. Ta dwoypdpupoto ovtd amotelobv tn Pdon yio v
aviyvevon mhovig epeaviong Kivobhvev kot oeeilovv va givat cagn, akpiPn Kot avoAvTIKd.

2o OloypapLLaTo. pong KOToypapovTalL:

e H oeipd kot o1 aAANAETIOPACELS TOV SPOP®V GTOIMV.

® Agpyaciec mov eKTEAOVVTOL EKTOG TNG EMLXEIPNONG.

o To onueia e10ay®YNG TOV TPOTOV VAGV Kol GAADV GUGTOTIKMV.

e Znueio 6TOL TPAYLOTOTOLOVVTOL EMAVETEEEPYAGTAL KOl VOKOKA®OT).

o XYnueio amopdKpuvong eVOIAUECSOV TPOIOVTOV, TOPATPOTOVI®MV Kol OTOPAT®V Kot

anehevBépwon tov teAKkav tpoidvimv (Chen et al., 2020).

Metd 1 omuovpyio TOV SOYPOUUAT®V, SEVEPYOVVTOL EMTOMIEG EMOE®PNGES Yoo TNV
emoAnBevon g akpifeldg tovg. Ta mpoAnmiucd pétpo kot ot drudikacieg €A&yyov mov
epappolovrorl og KaOe 6TAS10 TV S0y POUUATOV Ko TNPedlovy TNV AGQAAELN TOV TPOPIHL®Y

AVOADOVTOL KOl GUVEKTILMVTOL KATA TNV 0E0AOYNON TOV KIVOLVOV.

5.1.5 Ilpoanourovusva

O CODEX opiler 1o mpoamartodpeva mpoypaupote (PRPs) w¢ Pacwkés mpaxtucés wot
ouvOnkeg mov givan amapoitnTeg Yo T dTpnon evog vylevol TepBaALOVTOg 6T0 TAAICLO

NG TOPAYWOYNGS, XEWPIOUOD Kot TOPOYNS ac@aAidv Tpoginmy (Monge-Mora et al., 2020). Avtd
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To TPOYPappaTo eivorl Oepemon yuo v opon epappoyn tov apydv tov HACCP kot £xouv o

GTOY0 VO, LEUDWGOVY TOVS KIVOUVOLG AGPAAELNG TV TPOPIL®V.

To wpoamattovpeva Tpoypdupato otn Propnyavia TpoPipnmy TePAapPavouy o celpd amd

dpaoTNPLOTNTES, OTWMG:

KaBapomta kor vyiewn: IlepilapPdver tn ovomnuotiky kabopdmnto Kot v
ATOADLOVOT] TOV EYKATACTAGEMY, TOV EEOMAMGLOV KOl TOV EPYOUAEI®V, MOTE VO UV
VILAPYEL LETOPOPE LOAVGLOTIKMV TAPOYOVTOV GTO TPOPILLOL.

[Tpocwmikn vyiewn: Iepthapfavel TpOTOKOAAL Y10 TNV KATAAANAN TPOCHOTIKY VYIEWVT|
TV epYalopEveV, OTMG cLYVO Kol 6MGTO TAVGIUO TOV XEPUDV, YPNOT KATOAANA®V

GTOAMV Kol KoBopLdTNTO GTIC TEPLOYES EPYAGING.

"Eleyyoc mpounBeidv: Apopd tv €mAloyn| Kot EmOEOPNON TOV TPOUNOELTOV Yo Vo

dwoeailetor 0Tt o1 mpdTEG VAES, OAOL TO EGEPYOUEVO VAIKO KOl VINPEGIES
GUULOPPDVOVTOAL LLE TIG ATOLTNOELS OCPAAELOS TPOPILMV.

Awyeipion epyoreiov kot eEomhopov: IlpwtoékoAdlo cLVTNPNONG KOl TOKTIKNG
emBemdpnong Tov E0TAMGLOV TOV ¥PNCLOTOLEITOL 6TV EMECEPYAGIia KOL TV TOPAY®OYT|
TPOPIH®V.

[Ipooctocio and Efva copata: Ilephapfdver cvotuato yw v TPOANYN NG
gloaywyns EEvov copdtov ota TpOPILN, OTMG LETOAAKOVS OVIYVELTEG 1) CUCTILOTOL
QUL tpopiopaToc.

Awyeipion mopacitov: EQoppoyn mpoypoppdtov yoo TV amoTpony], aviyvevuon Kot
€EOVIMON TOPACITOV OTIC EYKOTAGTAGELC.

Exnaidevon ko katdption: Apopd v ToKTIKN £KTaidgvon Tov Tpocmmikol o Bépata
AGPAAELNS TPOPILMV, VYIEWVNS KOl CUUHOPPOGCNS TTPOG TIG SLOIKOGIEC ACPAAELNG KO
ToLOTNTOC.

Awyeipion amofAitov ko amodnkevon vikov: [poypdupoto yio v KatdAAnin

dwyeipton TV amoPANTOV Kot TV ac@oin amobnkevon tov vak®v (Chen et al., 2020).

To mpoamortovpeva, mwpoypdupoto eivor BepeMddn vy 1 dnuovpyion €vog ac@aA0Dg

TEPPAAAOVTOC TAPUY®YNG TPOPIL®Y Kol amoTeEAOVV TN Pdon mave otnv omoia ytilovrot

TEPOLTEP® OVOADGELS Kot EAeyyotL, OTtmwg T0 HACCP.
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5.1.6 Ilpoowaypapéc telikov poiovrog

Ot tpodiaypapég TEMKOL TPOTOVTOG GTNV TAPOYWYT) COKOAATAS OVOPEPOVTOL OTIG AETTOUEPELS
OTTOLTIOELG TTOVL TPEMEL VAL TATPOL 1] GOKOAATO TPOKEUEVOL Vo, Bempn Ol KaTdAANAN Yo S1G0e0m
GTNV 0yOPA Ko KATOVIA®GT 0O TO KOWO. AVTEG 01 TPOSUYPAPES KAADTTTOLV SLAPOPES TTVYESG

NG TOOTNTOGC, ACPAAELNG, SLATPOPIKNG 0&I0G KOl GUOKELOGING TOV TPOIOVTOC, OTWG:

e XVOTOTIKA: AETTOUEPNG KOTAYPAPY TOV GUCTOTIKGOV (T.Y. TOMOG KOKOO, TOGOCTO
Kakdo, mpocOnkn yaiaktoc, Chyapng, ENpoV KAPTAOV, OPOUOTIKOV 1 GAA®V
TpocheTmV), Kabopiopds twv adiepyloyovav (Giirsoy & Heperkan, 2020).

o Awtpogikn a&io: evépyela (Beppideg), Mmapd, vOATAVOPOKES, GAKYOPO, TPMOTEIVES,
aAdTL.

o  OuoIKEG TPOOLYPAPES: VOT (T.Y. Agla, Tpayavy), XPOUO, Gpmuo Kot YeOoT).

o  MikpoBloAoyikég TPOdSYPAPES: TPOSLAYPAPES YO TO. OOOEKTO Oplo. UIKPOPLOKNG
@OpTIoNG, AEYY0G Yia Taboyova faktipla OTmS caipovéla i) E.coli.

o XnWKEg TPodypapES: TEPLEKTIKOTNTA G LOAVPOO, KAJHUO Kot dAA Papéa LETaAl
(Barisi¢ et al., 2019).

e Xvuokevocio: TOMOG ocvokevociog (Ty. CAOLUVOYOPTO, TANCTIKY] GLOKELOAGIW),
pefdoovg cepaylong Kol ETIKETEG TOL  TEPLAAUPAvouy OAeC TS OmOPOATNTEG
TANpoeopieg (cuotaTikd, OaTpoikn aia, KAT.), odnyieg amodnkevong Kot dtapKeL
Comg.

o YVUUOPP®OT UE KOVOVICUOVS: EMICTUOVGT COUP®VO LE TOVS TOMKOVG Kot debveig

KOVOVIGLOVG, GUUUOPP®ON LE TIG VOpoBeaieg Yo TV acpdAela tpoipwy (Arora et al.,

2022).
AvTég o1 Tpodlaypapég dac@orilovy 0Tt To TEAMKO TPOIOV givol AGOAAES, VYNANG TOOTNTOG
Kol omodeKTO amd TOLG KOTAVOAMTEG. Ol EMYEPNGELS TOV TOPAYOLV GOKOAUTO TPEMEL VO

eQapuOlovy  aVoTNPOLG EAEYYOVC KOl VO OlEVEPYOLV TOKTIKEG emMBe®PNOES Yoo Vo

OLlGPAAIGOVY TNV TANPT CLUUOPPMOT] LE OVTES TIC TTPOITAY POPES.

5.2 Xtaowo depyaciog — Awoypappota pons

To dSwaypappo pong, Omwg mpoovoeEPONKe, avamaplotd To oTdd Olepyosiog mTov
axolovBoHvtal Yo TV Topay®yn TPOPIU®V. TNV TEPITTO®ON TNG GOKOANTOS, TO GTASIN AVTA

elvan ta €€NG:
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1. [TpopunBeta TpOT®V VADV

e Koaxdo
* Zdyopn
e T'éla (oxdvn i vypod)

e Enpot kapmoi, ppovta, apdpata, Tpdcsbeta (Glirsoy & Heperkan, 2020).
2. AmobnjKevon TpdhTOV VAOV

o YyvOnkeg amonKevong yuo KaOe LAIKO
e Awyeipion amoBepdtov
3. lapaywyn
e Pnowo kokdo: Oepuikn enelepyacio 1oV KOKKOV KOKAO.
e Alkeon kaxdo: Metatponn og palo Kakdo.
o Aviuén: XZvvovacpdc kaxdo pe Cayapn kot yaho, Kot Omowo €mMmAEOV LAIKA
ATOLTOVVTOL AVOAIYW®S TOL TPOIOVTOC (T.). OTEPLA, KapapéAa K.a.).
e Conching: Melwon t@v copoTdimv TG GOKOALTOC.
o Tempering: EAeyydpevn yioén yio oot S10UOpO®GCT) TOL HETYLOTOG.
4. Yvokevaoia
e  Mopoomoinon: AlapdpP®GN GTNV TEAMKT LOPPT TNG GOKOAATOS (). G€ ALK 1) GALYL
GYNHOTAL).
e Xvokevocio: AGQAANG KOl VYIEWVI] GLCKEVOGIN TOL TEAKOD TPOIOVTOC.

5. Awavopn

e Aoyotkn: 'EAgyyog moidtntog mptv TV amocGToAN.

e  Metagopd: XvvOnkeg dratpnong katd tn petagopd (Arora et al., 2022).

X ovvéreln, mopovotaletal to yevikd oyxédlo HACCP yio v mapackevy coKOANTOS Kot

axolovBoHv ta dtaypappato pong yuo Kaoe Eva £100¢ GoKoAdTOC
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Ewova 2. Awdypappo porig HACCP
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To moapamdve ddypappo pong, copeovae pe 11 opyés oo HACCP, apopd 6o to €idn
cokoAdTac. Alagpopomoteitar ¢ mpog TV TPocOfkn emmAéov cvotatikav (Enpol Kapmoi,
QpovTa, Yéuon Tpaiivag, Kapapérog KAT.) ovaldyms Tov emBuuntol TeAMKoD TPOidVTOC. X1

ovvéyeln, mapovotdletar to oxedo HACCP ava idog cokordtoc.

5.2.1 Mavpn cokordato.

CCPr1

CCP2

CCP3

CCP4

CCP5

I.I‘I.I‘l‘I‘I‘I‘I‘I‘|

Ewcova 3. Awdypappa porig HACCP yuo povpn cokoAdto
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5.2.2 Agvkn ookxoldra

Ewova 4. Awdypappo poric HACCP yio Aevkn] cokordTo

7
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5.2.3. XYoxolara ydiaKxtog

‘I‘I‘I

@
@
@

@
re——
$
@
=
@
e

Ewova 5. Avdypappo porig HACCP yio cokoAdto yaAaKTOG
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5.2.4 Yokoiara pe Enpovs kapmovg
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Ewova 6. Atdypappo poig HACCP yio cokordta pe Enpovg kapmods
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5.2.5 Yoxoldara yeuiotij ue Kopouéio

‘I‘I‘I

|‘|‘|‘|‘|‘|‘|‘|

Ewdva 7. Awdypappo ponig HACCP yuo cokoldrta pe Kopopédo
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5.2.6 Xoxoiara yeuioTij ue mpaiiva
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Ewcdva 8. Avdypappo pong HACCP yuo cokoldta pe Tpoiiva
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5.2.7 XYoxoidata yeuioTh pue kepd.ot
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Ewova 9. Avdypappo porig HACCP yio cokordta e Kepaot
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5.2.8 Xoxoiara ue oréfia
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Ewova 10. Adypappa pong HACCP yuo cokoArdta pe oTéPia.
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Metd v ovédAvon Tov OypALUATOS PONG TNG TOPOY®YIKNG dtadikaciog akoAovbel 1o

HACCEP plan to omoio mpocdiopilet ta kpioipa onpeio eEAéyyov (CCP) yuo v eacpdiion g

acQAAELOG TOV TTPOTOVTOC. Baoiwouévo ota otddia g moapaywyns, to HACCP avaidetl tovg

TOOVOVG KIVOOVOLG KOt T LETPA TPOANYNG, e€ac@aiilovtag TNV ToldTnT TG COKOALTAC.

HACCP PLAN

ApTLa KATAOTOON
KOoKivou (KOoKWVO
Oomwv 2 mm),
amouoia EEvwy
CWHATWY 0TO KOOKLVO
KOl PLVIOUATWY
UETAAAWV Kall

HayvrTn

AelToupylag aviyveutn

ALopBWTIKEC
EVEPYELEC:

Erokeun aviyveutn
HETAAAWYV,
avtlkotaotoon
ETILOKEUH KOOKIVOU

Itadlo Kivéuvol Kplowa opla MapakoAouBnon AlopBwoelg/ EuBuveg/
Slepyaociag ALOpOWTIKEG AppodLotnteg
EVEPYELEG
KaBaplopog Mapouoia EvaltoBbnoia ‘EAgyx0G AlopBwoelg: YneuBuvocg
KoL EVWV avIVeuTn EEvwv QVLYVEUTN ME Mapaywyn
: &l X né Xveutn p Atokort ypapric PAYWYNG
KOOKIVLOMO | CWHATWV TToU OWHATWV (X-rays) TPOTUTIA OOV
UALKWV T(POEpXOVTOL Selypata 1 popa , pay VﬂC,’
, , b6éopevon naptidag ,
arnod tnv / Bapdia ] YrnievBOuvog
, Kot a§LloAdynon tng ,
TLALPOLY WYLKN Ferrous 21,5 mm , , Bapdiag
, KOTAOTOONG TNG,
Slodkaoia ,
Non Ferrous 22,0 mm .. Kataotpodn
, OmTKog EAeyx0og ,
(Duokog ) , , EAOTTWUATIKWV
, Stainl. steel 21,2 mm | kookivou 1 dopa )
kivbuvog) ) , npoiovtwy, pubuion
TUaALl =25 mm / Bapbla
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Itadlo Kivéuvol Kplowa 6pla MapakoAouBnon AlopBwoelg/ EuBuveg/
Slepyaoiag AlopBwTLKEG Appobiotnteg
EVEPYELEG
KaBoupdiopa- Mapouoia @epuokpaocia: 120- ‘EAeyx0G AlopBwocelc: YrneuBuvog
AAeon Kakdo naBoyovwv 150°C ouvOnkwv b6éopeuon TILPAYWYNG
HLKPOOPYQVIO WV Aettoupylag naptidag ko
ASyw un UNXOVAUOTOC ELOLKOC XELPLOUOC
evoedelypuévwv Xpovog koOnuepwa (ava QUTAG YrneuBuvog
ouvOnkwv kaBoupdiopatog: 20- noptida) Bapdilag
BepuLKAG 30min
enefepyaoiag ALopBWTIKEC
(BloAoytkog , svs::pyaeq:
Kv6UVOC) Mev?,'eoq pueutoln
ocwpattdiwv: 50- Aeltoupyiog
100um HUNXOVALOTOG

Itadlo Kivéuvol Kplowa opla MapakoAovBnon AlopBwoelg/ EuBuveg/
Slepyaociag ALOPOWTIKEG Appodlotnteg
EVEPYELEG
Oépuavon- Mapouoia Oepuokpaoia: mMavw ‘EAeyxog AlopBwoelg: YneuBuvog
Avadeuon naBoyovwv ano 60°C ouvOnkwv 6éopevon naptidbag | mapaywyng
plypatog | ULKPOOPYAVICUWVY Aeltoupyloag KoL ELOLKOG XELPLOUOG
(conching) AOYW un UNXOVAUOTOC QUTNC
evbedelypévwv Xpovog: 1-2 h KaBnuepwva YneuBuvog
ouvOnkwv (ava maptida) Bapdiag
BepKNC ALOpOWTIKEG
enefepyaoiog EVEPYELEG: pUOULON
(BloAoytkog )\ELTOU’pleLC
Kivéuvoc) HIXGVTIHATOS
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Itadlo Kivéuvol Kplowa opla MapakoAouBnon AlopBwoelg/ EuBuveg/
Slepyaocioag ALopBWTIKEC eVEPYELEG | ApUOSLOTNTEG
Mpocapuoyn Mapouocia Oepuokpaocia: | EAeyxog cuvOnkwv AlopBwocelc: YrneuBuvog
Bepuokpaciog naboyovwy 27-32C Aettoupylag S6éopevon noptidag TP AYWYNG
(tempering) | plKpOOPYQVIOUWV HNXOVA LOTOG Kol ELOLIKOC XELPLOUOG
AOYyW un KaBnuepwva (ava OUTAG
evbedelypévwv Xpovog: 1-2 h naptida) YnevuBuvog
ouvenkwv Bapdiag
BepUIKAG ALOpOWTIKEG
eneepyaciog EVEPYELEG: pUBULON
(BloAoytkog Aeaogpvtaq
Kivéuvoc) HNXavRatos
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fTuaAl =5 mm

Aettoupylag avixveutn

AlopOWTIKEG
EVEPYELEC:

Emokeun aviyveutn
METAAAWV

Itadlo Kivéuvol Kplowa opla MapakoAouBnon AlopBwoelg/ EuBuveg/
Slepyaocioag AlopOWTIKEG Appodiotnteg
EVEPYELEG
Juokevaoia Mapouoia EvawoBnoia ‘EAeyx0G AlopBwocelc: YrnievBuvog
EEvwv aVLXVEUTN EEVwv QVLXVEUTN PE ) ) Mapoaywyng
. . . Awakorn ypappng
CWUATWVY TIOU ocwHATWV (X-rays) npotuna AOAVLVE
TPOEpXOVTOL Seiypota 1 dopd , pay vnc,,
, , 6éopevon naptidag ,
amno tnv / Bapbla , YneuBuvog
) kat aéloAoynon tng ,
TIOLP ALY WYLKN Ferrous 21,5 mm , , Bapdia
, KOTAOTAoN G TG,
Stadwkoaoia ,
Non Ferrous 2 2,0 mm Kataotpodn
Quowkod EAATTWHATIKWV
(, 5 Stainl. steel 21,2 mm H )
Kivéuvog) npoidviwy, puBuion
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Edbapuoyn Aévtpou anodacswyv oto SLAYPALLLLO PONC VIOl ALTLOAOYNON TWV
Kplolwyv onueiwv CCP

| E1: YwrGpyxouv TTpoAnTrika pErpa; l

-] 1

NAI I OXi [ ] Merarporr diepyaciag rj mpoiéovrog '
Eival amapaitntog o £Aeyxog 1o NAI

onNUEIo auTo yIa TNV QOPAALIT ;

“oxI OXI CCP l—W
.

E2: Eival To oTad10 £151Kka OXeSIQOUEVO Yia va
eSa@avice! /| Vva HERDTEI TRV TIBaveTNTa cu@davIonS NAI
EvOg KIvBUvou ot ammodsekTa emimeda;

Ooxi

E3: Mtropsei N HOAUVOTN] HE TOV QVAYVWPIOUEVO
Kiviuvo va uTrepBEi Ta EMITRETTTA Opia;

rf e e

E4: Mtropsi éva UeTETTEITA OTASIO va efa@avios:r Tov I
TPOOJIOPITHEVO KIVOUVO 1] va HEIGWOE!I TNV 1
mlavéTnra ENPAVIoONS; J

.

5 1 KPIZIMO THMEIO
rNi\l ] ’ oxi | EAEMXoOY (CCP)

OX1 cCP

ESTOP

ZUpdwva e To apandvw Aévtpo anodpAcewy LOXUOUV:

e CCP; (KaBaplopdg Kat KOOKIVIGHA UALKWV)
E1->NAI->E2->NAI->CCP

e CCP; (KaBoupbiopa-AAeon Kakao)
E1->NAI->E2->NAI->CCP

e CCP;3 (@¢puavon-Avadsuon piyporog)
E1->NAI->E2->NAI->CCP

e CCP4 (Npoocappoyn Bsppokpaciag-tempering)
E1->NAI->E2->NAI->CCP

e CCPs (Zuokevaocia)
E1->NAI->E2->NAI->CCP
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5.3 Avaivon emKivouvoTNTOS

21t ovvéyeta, otov [ivaka 1, Tapovoidlovtar ot yevikoi kivouvol ToV TpOT®V VAGV Yo OAa

Ta. €101 GOKOAATOG KO AVOAVETOL 1) EMKIVOVVOTNTA TOVG,.

Mivakog 1. AvGAv61n ETIKIVOLVOTTOS TPOTEOV VAWMV

KINAYNOI

EKTIMHXH EHNIKINAYNOTHTAX

YoBapétnTa
KIVOUVoU

Yoyvotnta
gpeaviong

Erucivovvotnyta
Zopapotnra x
YoyvetnTa)

Mixpopfioioyixol kivovvor

Mikpoopyavicpoi 6to yaia, Tov opd
YAAoKTOG, TN AaKTOlN, TO0 fovTLPO KOKAO, TO
QLTIKG Mmapd, T AekiBivn (Salmomella spp.,
E. Coli, Enterobacteriaceae, List.
Monocytogenes, Coliforms).

Yynin

Yynin

Yyninf

Empdivvon vikodv Adym pun GOppOpe®ong
LE TOVG KOVOVEG VYLEWVTG OO TO TPOCOTIKO
mopoAafg Kot amofnKeuons TpAT®V VAMV.

Yynin

Métpua

Yynin

AvENoN LikpoPrakov goptiov Aoy
aKATAAANA®V GLVONK®OV GTOVG YDPOVE
amofnKevong.

Yynin

Métpa

Yyninf

Xnuaxol kivovvor

[Tapovcia putoeapudkmy, Bapéwv petdArmy,
avTIBLOTIKOV, APAATOEIVAV, VITPIK®V,
SEVAV, GTAPVAOKOKKIKNG EVIEPOTOEIVIG
670 YOAQ, TOV 0pd YOAOKTOG, TN AAKTOON, TO
Bovtvpo kaxdo, T AekiBivn, Ta QuTIKA EAaia,
t0 aAdt, ™ {ayapn, T Bavidivny Téve and to
wpofremodueva Opa.

YymM

Xopnin

Métpua

XNUKN EMUOAVVON TOV TPAOTOV VADV
e€ontiog TG KOWNG LETAPOPAS 1Y/Kat
amoONKeLONG TOVG L AALQ TPOTOVTO, LN
TPOPLULOL.

Yynin

XapnAn

Métpua

dooikoi kivovvor

[Tapovsio EEvav coudtov 610 YOAQ, TO
Bovtupo yarhaktog, To fovTLPO KAKAO, TO
QLTIKA Mmapd, T Cérxopn Kot To aAdTL AdYm
KOK®OV GLVONKOV Topoymync.

Yynin

Métpua

Yynin

Empdivvon opod yéloktog kot Aaktolng pe
E&va cmpata katd TNV eneEepyacio Toug N
dlovoun.

Yynin

Métpua

Yynin

[TposBoin and Lwveia, Evtopa, GKOLANKLL 1
TPOKTIKE AOY® aKATAAANA®V cLUVONKOV KoTd
™ Slovo N M TNV TPOSWPIVY| 0o KeELOT.

Yymin

Yynin

YymM
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YXYZHTHXH - XYMIIEPAXMA

Me Vv oAoKANp®ON NG TapovoOs HEAETNG OOmMIOTOVETAL O KPIoog pOAOG Tov
drdpapatifovy Ta GLGTHLATA dlaXEIPLONG ACPAAELNS TPOPIL®MY GTN Bropumyavic GOKOAATAG Y10,
™ OCPAAICT] TNG TOWOTNTAG Kol TNG ACPAAELNG TOV TEAMKOV Tpoidvtoc. H cokoAdra, wg
TPOPIUO e TOAOTAGL OTAOIN TOPAYWOYNG KOl EMEEEPYNTING, Elval EMPPETNG GE S1APOPOLG
KWOUVoLg, Omw¢g UIKpofrodoyuons, ymuikovg kot @uowkovg (Arora et al., 2022). 'Eva
amotelecpaTikd ovotnuo dtayeiptong, émwg 1o HACCP, evtomilel kot dayepileTon antodg
TOVG KIVOUVOLG GE OAOL T GTASLN TG TTAPAYMOYNS, OO TNV TPOUNOELD TOV TPATOV LADV PEYPL
v anofnkevon Kot T owvour.. H vioBétmon téroiwv cvotmudtov eEaceaiilel ot1 ot
TOPOYOYOl GOKOAATOG TOPAYOLV £VO OGPAAES KOL VYNANG TO1OTNTOG TPOTOV, TPOGTATEVOVTOG
TOPAAANAC TNV VYELD TOV KOTOVOAOTOV KOl SOTNPOVTIOG TNV EUTIGTOGVVI TOVG GTNV ayopd
cokoAdrtoc. EmmAéov, avtd ta cuotipota cuUBAALOLY 6T GUUUOPE®ON LE TOVS KOVOVIGLLOVG
Kot T0. TPOTLTTAL TNG Propnyaviog Tpoeipmv, Suc@aAilovTag TV avIoy®VIGTIKOTNTO Kol TN

Blrocyotmra tov entyepnoemv cokordtag (Ibrahim, 2020).

H Popnyovioe cokoAdtog ovtipetonilel cvvexelg mPoKANGCES kol guKoupiec, ot omoieg
OWHOPPAOVOVY TIG UEAAOVTIKES TNG TMPOOMTIKES, Ol Omoieg meptlapfdvouy (o celpd amod
e€eAiEelg Kot KavoTopieg Tov PTOpPovV va. EVIGYOGOLV TNV ToldTNTa, TNV OCPUAELD KOl THV
a&lomotio ToV Tpoidvtwv. Mo T£To10 TPOOTTIKY] £IVaL 1] EVOOUATOGT VEOV TEXVOAOYLOV, TOL
umopohv vo PEATIOCOVY GNUOVTIKA TNV 0CQAAEW Kol TN O0PAVEIL TOV GUOTNUATOV
owyeipiong ot Popnyovio tpogipmv. Xvykekpyévo, ot Prounyavic GokKoAdTog ot
TEYVOLOYIKES KOVOTOUIEG UTOPoHV Vo BEATIOCOVY TNV OMOTEAEGLATIKOTNTO, TNV AGOAAELD KO
™ PBrocdtta g Tapaywyns pe mowitovg tpdnovg (Toker, Palabiyik & Konar, 2019). Evag
amd avtohg eival M E0AYOYN TEPIGGOTEP®V OVTOUOTICUDOV OTIC O0OIKOGIES TOPAYWOYNG,
BeATidVOVTOC TNV QITOJOTIKOTNTO, LELOVOVTOS TO KOGTOG TOPOYM®YNG, EANYIGTOTOUDVTIOS TNV
avOpomvn topéppaocn Kot teplopilovrag £Tot Tov Kivovvo poAvvonc. Akdpa £vag tpdmog eivart
n duvatdtto TopakoAovnong oe mpaypatikd ypovo. H ypnon acOnmpov kot dAiov
TEYVOAOYLOV TOPAKOAOVONGNC TNG TOPAYMOYIKTG OAOIKAGING GE TPAYUOTIKO YPOVO UTOPEL Vo
BonOnoet ot dtacedAlon TG TOOTNTOG Kol TNG ACPAAELNG TOV TPOiIOVTIOV cokoAdtag (Perez
et al., 2021). Avtég ot teyvoroyieg umopohv va TapaKolovBovV KPIGULES TAPAUETPOVS, OTMG
Beppokpaocies, enimeda vypaciog 1 LKPoPLakn LoOAvvo, Kab' OAN TN SLAPKELN TNG TOPAYMOYNG,
emrpémovtag ToyVTEPES dropbwtikég evépyeteg. H texvoroyia blockchain pmopel va mpoceépet

aLENUEVN YVNAOGILOTNTO Yo TO, TPOIOVTO. GOKOAGTOS, EMTPETOVTOG TNV KOTOYPOPT KOl TNV
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enoAnBevon kdbe oTadiov mapaywYNS, EVIGYVOVTOG TN SLOPAVELL KOl TI) CUUUOPO®ON UE TO
npotuma aceareiog (Arsyad, Dadkhah & Koppen, 2019). Eniong, n texvnt vonpocsvvn umopet
va fondnoet 6tV avaivon 0e00UEVOV Kol TAGEMV, EVTOTILOVTOC TPOPAN AT KO TPOTEIVOVTOGC
Moegic. Mmopel va epaprootel o€ d1apopa 6TAd10 TNG TOPAYDYNGS, PEATUDVOVTOC T GUVOAIKY
amoteleopatikdmta ¢ dwdkaciog (Addanki, Patra & Kandra, 2022). Télog, ot véeg
teyvoloyieg pmopobv vo cvpPdrovv oty PuooudtmTo TG TOPAYOYNG  COKOAATOG,
TEPAAUPAVOVTOC TEYVIKEG Yo T HEI®ON TG KOTAVAA®ONG evEpYeELOG, TN PeATioTOMOINGT NG
YPNONG TOV TPAOTOV VA®V Kot TN peimon arofAntov. H evoopdtoon autdv Tov Te)voroyLdY
umopei va fondncet ) Propunyavic. COKOAATAG VO TOPAUEIVEL AVIOY®VIOTIKY, VO TOPAYEL
TPOToVTO. LYNANG modTNTOG Kol Vo OlaTnPNGEL TNV EUMIGTOGUVI] TOV  KOTOVOAD®TOV,

dtc@aiilovtag TapdAAnia TV OIKOVOUKY] Bloctpndtnta Kot TV mepParloviky) evBvv.

H Brocomra kot n weptparioviiky €00V amoteAodv oNUOVTIKEG LEAAOVTIKES TPOOTTIKES
yuo T Bropnyovio. GoKoAATOS, KAODS 01 KATOVAAMTEG KOl 0L KAVOVIGTIKESG apyES Oivouv oloéva
Kol LEYOADTEPT TPOGOYT OTIC TEPIPAALOVTIKES emmT™GELS TG mopaywyns (Perez et al., 2021).
H coxoiatofropnyavio pmopel va eVoOUATOGEL TIG apyEG TNS PLOGILOTNTOS KoL THG deupopiog
apywd pe v wpoundela Procov tpdtev vAdv. H Bropunyavia coxoldtog Paciletar og
peyéio Pabud oto Kokdo, 1N KOAAEPYEW TOL omoiov Mmopel Vo €YEL  ONUAVTIKEG
nepBoriroviikég emmtaoelg (amoyilmon dacav, vrofdaduion Tov eddgpovg k.a.). H mpoundeia
Kakdo amd Pudoiueg myég, OM®G TGTOTOMUEVOLS TOPOYM®YOVS TOV EPAPUOLOVV TPUKTIKESG
QUKEG TTPOg TO TTEPIPAAAOV, pumopel va cupfPdAet otn dtatrpnomn g eHONG Kot 6T LelwTn Tov
arotvnopatog dvOpaka (Thorlakson, 2018). Eivar ewiong dvvarn 1 vioBEton TpoakTik®dv Tov
HELDVOLV T, amOPANTO GE O TO GTAOIO TOPAYWDYNGS, OT®MG aSlomoinon mapanpoidviemy (m.y.
KEALPOG TV KOKKWOV KOKAO) Y10 TNV TOPOUY®YN EVEPYELNS, KOOMG Kol EVEPYELKH OO0 TIKMV
TPOUKTIKAV, OTMG 1 YPNOY| AVOVEDCIL®OV TNYOV EVEPYEWS KOl 0 eE0mMAIGIOG e€otkovounomng
evépyewc. H ypron Prociov vAkdv cuokevaciog, Ommg avakukAOCLLA 1 PlodlacTdpeva
VAKG, pmopel va Bondnoetl 61 peimoN TOV TAAGTIKGOV ATOpPIUUAT®V Tov oyetilovton Le T
Bopnyovio cokordrtoc (Thorlakson, 2018). Evoopoatdvoviag Pidoipueg mpokTikés, 1
Brounyavio cokordtag pumopel va €E100ppOnOVTAG TNV KePAOPopio pe TNV TEPPAALOVTIKN
gvovVI.

AxOpo e oNUOVTIKY HEAAOVTIKY] TPOOTTIKN Yio TN Propnyavio. 6oKoAdtog amoteAel 1
TPOGOPUOYY| OE VEEC TMPOKANCELS Kol OAMENES, KOODC ot petafoaAilopeveg cuvOnkeg o€
TayKOG O MIMESO KoL 01 VEOL KivOLVOL amontodv EVEMKTEG KOl TPOGUPLOGTIKEG TPOGEYYIGELS.

H xhpoatiky odhoyn kot dArec meptPailoviikés ameidég emnpedlovv TV mopoymy TV
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TPOTOV VAV, OT®MG TOL KOKAO Kot Tov ydioktog. H Prounyovio cokoAdtog mpémer vo
TPOCAPUOCEL TIG TPOKTIKEG TNG Y10 VO, OVTIUETOTICEL QVTEG TIG TPOKANGELS, LIOBETMOVTAG
Plrooyeg pnebddovg mpoundelog, HEWOVOVTAG TO AmOTOHTOUHA AvOpoKa Kol TPowOdvTag ™
dwatnpnon tov euoikov mopwv (Hosseinzadeh-Bandbatha & Kiehbadroudinezhad, 2022).
[Mopdiinia, n avéavopevn RTon Yy GOKOAGTO TOYKOOUIMG aokel mieon otnv oAvcioa
€ootacpov. H Bropnyavio 6oKoAATOC TPEMEL VO ETEKTEIVEL TV TAPOUYWYIKT TG IKOVOTNTO LLE
TPOTO MOV OCPUAILEL TNV TOOTNTO. KOl TNV OCQPAAEWD T®V TPOIOVI®OV, VIOOETOVTOG
TOPAAANAQ TPaKTIKEG TTOV elval Prdoueg kol vrevBuveg (Perez et al., 2021). To itua g
AGPAAELNG TOV TPOPIH®OV OmOTEAEL [o cLVEYN OTTEIAT], AOY® TOV TOKIA®V HKPOPLOAOYIK®V,
ANUIKOV KOL QUOIKOV KWWOOV@OV, oTovg omoiovg M Prounyovio cokoAdtag TpEmEL va
avtanokpBel péca amd v evicyuon TV GLGTNUATOV dleiptong acedieiag TpoPin®y, TV
EVOOUATMON VEOV TEYVOAOYLDV Y10l TOV EVTOMICUO Kol T dlayeipion tov Kivdovvev k.o. (Toma

& Saseanu, 2020).

Ot véeg 14015 TOV KOTAVIAMTOV GUVIGTOUV GAAN (o TpoKAnot. Ot chyypovol KatavalmTEg
elvat 6Xo Ko o evijuepot kKot evansOnromompuévol oe npota OT®G N vyeia, N frocudTTa
kot n Swedvee. H Bopnyavia cokoddtag mpénel vo TPOGUPLOCTEL G AVTES TIS TAGELS,
TPOCPEPOVTOG TPOTOVTA TTOV EIVAL TTLO VYIEWVE, LMK TPOS TO TEPIPAALOV Kol TPOEPYOVTAL ATTO
vrevBuveg Tnyég, dlatnpavtag tapdiinia v wowdtnta (Thorlakson, 2018). H mpocappoyn
OTIG VEEC TPOKANGES Kot amellés Ba Ponbnoel t Propunyavic GOKOAATOS VO TOPOUEIVEL
AVTOYOVIGTIKY, VO OGQPOAIGEL TNV TTOWOTNTO KOl TNV OGPAAEN TOV TPOTOVTIWV TNG Kol Vo
avtamokpfel 6TIG TPOGOOKIEG TOV KOTAVOAMTOV KOl T®V KOVOVICTIK®OV apYdV. AVTO pmopel
emiong va cupPaiel otn pokporpoBeoun emttvyio g Propnyaviog, KaOIGTOVTOG TNV ELEMKTN

Kot rooyun og o petaforidpevn toykooua ayopd (Thomas, 2017).

AVTEC 01 TPOOTTIKEG SElYVOLV TG TAL GLGTNLATA SLUYEIPLONS ACPALELNG TPOPIULOV HTOPOVV VL
eEeMyBovv, OlceaAiloviag OTL M TOPAY®YN] GOKOAGTOG TOPOUEVEL AGPOANG, LYNANG
TOOTNTOG KOl COUPMOVY] LE TIS TPEYOLOES TAGELS KOl OMOITNOELS. XTO TMAOIGIO aLTO, 1M

UEALOVTIKY] £PELVO GTOV GUYKEKPIUEVO TOUEN KPIVETOL avaryKaio.

Mo TpodTaon Yoo LEAAOVTIKY OlEpeHVNON OMOTEAEL 1] AVAALGT TNG OMOTEAEGLOTIKOTNTOS TMOV
2AAT. 'Epevveg mov a&loAoyohv TNV OmOTEAECUATIKOTNTO TOV TPEYOVI®OV GLGTNUATOV
owyeipiong acpdireac, Onwg to HACCP, otov eviomiopod kot T O1ayeipion Tov Kivdivev 61
Bropnyoavio cokoAdtag, Oa propovoay va cupdrAiovy otn BeEATion Kot TV TPOGAPUOYY| TWV
VIOPYOVIMV CLUGTNUATOV GTIG GUYYPOVES AVAYKES. AAAEG EPEVVEC UITOPOVV VO EGTIACOVV GTIG

véeg TEXVOAOYIEG KOl OLTOUOTIGUOVG 7OV UTOPOVV VO EVOMUAT®OOVV GTO GLGTHUOTO
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dwyelptong acearelng TPOPiL®V, OTMG GONTAPES K.0., Y10 TNV AVIXVELST] KIVOUVOV KOl TN
Beitictomoinon twv dwdwacidv mapaywyng (Faccinetto-Beltran et al., 2021). Emiong,
OVTIKEILEVO HEALOVTIKNG £pELVOC UTTOPEL VO armoTeAEGEL 1] EEETAICT] TOV TPOTOV EVEMOUATMOONG
Spopwv TTLY®V Plrootuotntag, 6mmg 1 peimon amofAnTov Kot 1 vrevdouvn mpoundela
TPOTOV VAD®V, GTO GLUOTHLOTA JlayEIPIONG ACPAAEING TPOPIL®Y Y®Pic va dtakvfedeTon N
acpdrela Tov Tpoidvtog (Perez et al., 2021). Akopa Eva medio diepedvnong amoterel 1) eE€taom
NG OMOTEAECUOATIKOTNTOG TOV TPOYPOUUATOV EKTOIOELONG Kol gvaicbntomoinong yw to
TPOCOTIKO TNG Propnyoviag cokoAdTos, Kabmg Kot Tdg avTd Hmopovv va evioyvhodv yia vo
OoQAMOTEL 1] GUUUOPPMOT e TO TPWTOKOALN acpirelnGs. Epguveg mtov cuykpivouy ta dtebvn
TPOTLTTOL KOl TOVG KOVOVIGHOVG Yol TNV OCQAAE TpoPiuwyv ot Plopnyovio. cokoAdtog,
UTOPOLV VO, 0ONYGOLV GE YPNCULO CGLUTEPACLOTO OVOPOPIKE LE TO MG Ol TAYKOGULES
dpopég emnpedlovy TV TOPUy®YN Kol TNV OGQAAELD, Kol TMOG UTOPOVV va emitevyfovv
evappovicpéva mpotuma (Del Prete & Samoggia, 2020). Avtéc ot mpotdcelg pmopovv va
ovpfdrovv oty evioyvon tov LAAT, dwucearilovtog TV TOWOTNTO KOL TNV OGOAAELD TNG

GOKOAATOG KOt EVIGYDOVTOS TNV EUTIGTOGUV TOV KATOVIAMTOV 6T Bropnyovia.

2vvoyilovtag, Ta cuoTAHATO dlayEipoNGg ACPAAELNS TPOPIL®Y amoTeEAOVV {OTIKNG onuaciog
gpyodeia yia n S10GOAAGT TS TOWOTNTAG, TS ACPAAELNG KOl TNG AELOTIOTING TMV TPOIOVIMV
ot Popunyovio tpoeipmv, cvumeptrappavopévng g Prounyaviog coxoidtas. Méow
aVGTNPOV TPOTOKOAA®Y, O0Ttmg To HACCP kot to ISO 22000:2018, ta ZAAT emtpémovv tov
EVIOTIGHO KOl TN OloyElpIon TOV HKPOPLOAOYIK®V, YNIKAOV Kol PUGIKOV KIVOLVOV GE OANL TA.
6Tdo10 TOPAYWYNGS, O10cPaAlovTag OTL Ta TPOIOGVTA PTAVOVY GTOVG KATOVOAMTES LUE OCPAAELN
(Fortin, Carr & Scheffler, 2021). Avtd 0yt LOVO TPOGTATEVEL TNV VYELX TOV KOTOAVOADTOV, AALE

eMiong eVioYDEL TNV EUTIGTOGVLVT TOVG GTN Propmnyovia Tpo@ipwy.

EmumAéov, to ZAAT dSadpapatiCovv onpaviikd poAo o1 S1aThpnomn TG OVIOY®OVIGTIKOTNTOG
¢ Prounyavioag tpoeipmv (Babeker et al., 2022). Me ™ coppdpemon e debvn tpdtuma Kot
Kavoviopotg, ta ZAAT dievkoAdvouv 10 OeBvég eumdplo, EMTPEMOVTIOS OTIS ETOUPEIESG
TPOPIU®V Vo E16EADOVY GE VEEG 0yOPEC KO VoL SLOTNPNGOVY LYNAL TPOTLTI TTOLOTNTAG GE OAO
tov koopo. EmmAiéov, ta ZAAT pmopodv vo eVGOUATOGOLV GOYYPOVEG TEXVOAOYIES Ko
Blooipeg mpaxtikés, cupPaiiovtag 6t pokpompoBeoun emituyio g Prounyaviog Kot otV
npootacio Tov TEPPAALOVTOC. AVTEG o1 TTVYEG Kabiotovv o ZAAT amapaitnta yio tnv vyeio,

TNV AGPAAELN KOl TNV OIKOVOULKT] gunpepio g Propnyavicg TpoeifoV Kol ToV KOTOVOADTOV.
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