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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
Η λεβάντα η στενόφυλλος (Lavandula angustifolia Miller) ανήκει στην οικογένεια των 

Χειλανθών (Lamiaceae) και είναι ένας μικρός, αρωματικός, αειθαλής θάμνος.  

Αποτελεί ένα από τα πιο κοινά φαρμακευτικά και αρωματικά είδη που καλλιεργούνται 

στη Μεσογειακή Λεκάνη, συμπεριλαμβανομένης και της Ελλάδας, όπου το κλίμα 

χαρακτηρίζεται από δροσερούς, υγρούς χειμώνες και θερμά, ξηρά καλοκαίρια και η 

καλλιέργειά της προτιμάται για την παραγωγή της δρόγης αλλά και του αιθέριου ελαίου 

της. Ειδικά το έλαιο της L. angustifolia Mill. αποτελεί ένα πολύτιμο αγαθό, καθώς 

παρουσιάζει μεγάλο ενδιαφέρον λόγω της εκτεταμένης εμπορικής του χρήσης. Η 

λεβάντα έχει ανάγκη από άφθονο ηλιακό φως για να αναπτυχθεί και να αποδώσει 

άριστα. Το μεγάλο πλεονέκτημα της καλλιέργειας είναι η ικανότητα προσαρμογής της, 

τόσο σε συνθήκες έντονης ξηρασία, όσο και σε διαβρωμένα εδάφη, στα οποία 

συμβάλλει στη βελτίωση της ποιότητάς τους. Επομένως, μπορεί να αναπτυχθεί και να 

αποδώσει άριστα απουσία λιπασμάτων, καθώς είναι ένα φυτό με μικρές απαιτήσεις σε 

υψηλή εδαφική γονιμότητα και συγκέντρωση θρεπτικών στοιχείων.  

Στο πείραμα που έλαβε χώρα στο αγρόκτημα του Τ.Γ.Φ.Π.Α.Π. του  Π.Θ., στην περιοχή 

του Βελεστίνου Μαγνησίας, την καλλιεργητική περίοδο 2022-2023, διερευνήθηκε η 

επίδραση των διαφορετικών σκευασμάτων βιοδιεγερτών στην ποσότητα της δρόγης 

και τη στρεμματική απόδοση του αιθέριου ελαίου στην καλλιέργεια λεβάντας 2ου έτους 

και η οικονομική απόδοση των επιλεχθέντων βιοδιεγερτών για την καλλιέργεια 

λεβάντας. Σε πειραματικό αγρό, αποτελούμενο από τρεις επαναλήψεις (blocks) και έξι 

επίπεδα εφαρμογής βιοδιεγερτών [C: μάρτυρας (απουσία βιοδιεγέρτη), A: 

βιοδιεγέρτης από εκχύλισμα φυκών Ascophyllum nodosum, S: βιοδιεγέρτης από φυτικά 

αμινοξέα (με κυρίαρχα τα γλουταμινικό και ασπαρτικό οξύ), A+S: συνδυασμός των 

δύο προηγούμενων, K: βιοδιεγέρτης από εκχύλισμα φυκών του είδους Ecklonia 

maxima και PLUS: βιοδιεγέρτης που περιέχει ασβέστιο ευκόλως αφομοιώσιμο, για την 

επίτευξη της φυσιολογικής ισορροπίας των φυτών], πραγματοποιήθηκαν όλες οι 

αναγκαίες καλλιεργητικές εργασίες και δύο συγκομιδές, η πρώτη τον Ιούνιο (απουσία 

άρδευσης) και η δεύτερη το Σεπτέμβριο (παρουσία άρδευσης), για τον υπολογισμό της 

στρεμματικής απόδοσης τόσο σε δρόγη όσο και σε αιθέριο έλαιο.  

Στη στρεμματική απόδοση του ξηρού βάρους των ανθέων της λεβάντας, κατά το 

σύνολο των κοπών, βρέθηκε πως οι βιοδιεγέρτες Κ και Α αυξάνουν σημαντικά την 

παραγωγή, με τον βιοδιεγέρτη Κ να σημειώνει τη μεγαλύτερη αύξηση (259,9 kg/στρ). 
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Όσον αφορά τη συνολική απόδοση του αιθέριου ελαίου (kg/στρ), η συμβολή του 

βιοδιεγέρτη Α στην αύξηση της στρεμματικής απόδοσης του ελαίου, είναι η υψηλότερη 

(8,73kg/στρ) από το σύνολο των υπόλοιπων σκευασμάτων βιοδιεγερτών και έπεται ο 

βιοδιεγέρτης Κ (7,66kg/στρ). Και στις δύο παραπάνω περιπτώσεις, αξιοσημείωτα είναι 

τα αποτελέσματα των σκευασμάτων Α και Κ, τα οποία προσδίδουν στην καλλιέργεια 

λεβάντας τη μέγιστη παραγωγή τόσο σε δρόγη, όσο και σε έλαιο. 

Ως προς την οικονομική απόδοση, και μάλιστα στην περίπτωση καλλιέργειας της 

λεβάντας για δρόγη, ο βιοδιεγέρτης που δίνει το βέλτιστο αποτέλεσμα είναι ο K 

(αύξηση κατά 16,5%). Στην περίπτωση της καλλιέργειας λεβάντας για παραγωγή 

αιθέριου ελαίου, αλλά και για την συνδυαστική παραγωγή δρόγης και αιθέριου ελαίου, 

με παράλληλη αύξηση του κέρδους, προκύπτει πως ο βιοδιεγέρτης που δίνει τα 

επιθυμητά αποτελέσματα είναι ο A (αύξηση 32% και 29,10%, αντίστοιχα). Από το 

σύνολο των σκευασμάτων βιοδιεγερτών που εφαρμόστηκαν στην καλλιέργεια 

λεβάντας 2ου έτους, προκύπτει πως τα σκευάσματα που περιείχαν τα φύκη, είναι τα πιο 

προσοδοφόρα, καθότι αποφέρουν μεγιστοποίηση της στρεμματικής απόδοσης της 

δρόγης και του ελαίου, αλλά και αύξηση του συνολικού κέρδους της καλλιέργειας. 

Εν κατακλείδι, η καλλιέργεια λεβάντας φαίνεται να αποτελεί μια πολλά υποσχόμενη 

καλλιέργεια με μακροπρόθεσμες προοπτικές για ολοένα και αυξανόμενες αποδόσεις 

τόσο σε δρόγη, όσο και σε αιθέριο έλαιο, με παράλληλη μεγιστοποίηση του κέρδους 

της, εφόσον εφαρμοστούν, ύστερα από έρευνα, οι κατάλληλοι βιοδιεγέρτες, που 

αποτελούν σύγχρονη τάση στις καλλιέργειες.  

ΛΕΞΕΙΣ – ΚΛΕΙΔΙΑ: Λεβάντα, βιοδιεγέρτες, δρόγη, αιθέριο έλαιο, απόδοση, κέρδος 
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ABSTRACT 

Narrow-leaved lavender (Lavandula angustifolia Miller) belongs to the Lamiaceae 

family and is a small, aromatic, perennial shrub. It is one of the most common medicinal 

and aromatic species cultivated in the Mediterranean Region, including Greece, where 

the climate is characterized by cool, wet winters and hot, dry summers and its 

cultivation is preferred to produce dried lavender but also its essential oil. Especially, 

the essential oil of L. angustifolia Mill is a valuable commodity, as it is of great interest 

due to its extensive commercial use. Lavender needs plenty of sunlight to grow and 

perform well. The great advantage of the crop is its ability to adapt, both to conditions 

of intense drought, and to eroded soils, in which it contributes to the improvement of 

their quality.  

The experiment took place on the farm of D.A.C.P.R.E. of Uth, in Velestino Magnesia, 

in the 2023-2024 growing season. The effect of different biostimulant formulations on 

the production of dry weight of lavender flowers as well as their essential oil yield per 

hectare in the 2nd year of lavender crop was examined. In addition, it was evaluated 

whether the formulations of the selected biostimulants were economically acceptable 

or unprofitable for lavender cultivation and which one or which of them contribute to 

the maximization of the total acre yield and profit. In an experimental field, consisting 

of three repetitions (blocks) and six levels of application of biostimulants [C: control 

(absence of biostimulant), A: biostimulant from Ascophyllum nodosum algae extract, 

S: biostimulant from plant amino acids (predominantly glutamic and aspartic acid), 

A+S: combination of the previous two, K: biostimulant from algaε extract of species 

Ecklonia maxima and PLUS: biostimulant containing easily absorbable calcium, to 

achieve the physiological balance of plants], all the necessary cultivation operations 

were carried out, resulting in two harvests, which were carried out, the first in June 

(absence of irrigation) and the second in September (presence of irrigation), where the 

dry drogue yield and the essential oil production were calculated. 

In the case of yield (per hectare) of the dry weight of lavender flowers, including all 

cuttings, it was found that the biostimulators K and A significantly increase the 

production, with the biostimulator K showing the greatest increase (2599 kg/ha). 

Regarding the total yield of the essential oil (kg/ha), the contribution of biostimulator 
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A to the increase of the hectare yield of the oil is the highest (87,3kg/ha) of all the other 

biostimulator formulations, followed by biostimulator K (76,6kg/ha). In both cases, the 

results of the formulations A and K are remarkable, as they give to the lavender 

cultivation the maximum production both in dried flowers and in oil yield. 

In addition, in the context of this experiment, the economic data of the cultivation was 

recorded. In the case of lavender cultivation for maximum dried flower yield, but also 

to increase profit, the biostimulant that gives the best result is K (16.5% increase). In 

the case of lavender cultivation for the maximum production of essential oil, but also 

for the combined production of dried flower and essential oil, with a parallel increase 

in profit, it turns out that the biostimulator that gives the optative results is A (increase 

of 32% and 29.10%, respectively). From all the biostimulant formulations applied to 

the lavender crop 2nd year, it appears that the formulations containing the algae are the 

most profitable, as they maximize the hectare yield of dried flowers and essential oil, 

but also increase the total profit of the crop.  

In conclusion, the cultivation of lavender promises long-term prospects for ever-

increasing yields, both in dried lavender flowers and in essential oil, while maximizing 

its profit, if, after research, the appropriate biostimulants are applied., which are a 

modern trend in crops. 

KEY WORDS: Lavender, biostimulants, dried flowers, essential oil, yield, profit, 

value profit yield    
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46 
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Λεβάντες σε χάρτινες σακούλες, 21/06/2023 46 
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Κοπή αντενών από όλα τα φυτά  του 
πειραματικού αγρού, 03/07/2023 

47 
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Μέτρηση χλωρού βάρους κατά τη δεύτερη κοπή, 
22/09/2023 

47 

Εικόνα 
2.21. 
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53 
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55 

Γράφημα 
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64 

Γράφημα 
3.7.  

Ποσοστό ετήσιων εξόδων της καλλιέργειας 64 
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69 
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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 

1.1 Ιστορική  αναδρομή  

Η λεβάντα με έδρα καταγωγής τις χώρες της νότιας Ευρώπης και της Μεσογείου, είναι 

ένα φυτό που πλέον έχει εξαπλωθεί και καλλιεργείται σε ευρεία κλίμακα περιοχών ανά 

τον κόσμο (Κατσιώτης Σ. & Χατζοπούλου Π., 2019). Οι κύριες χώρες στις οποίες 

καλλιεργείται περισσότερο η λεβάντα είναι η Γαλλία και η Βουλγαρία, ενώ 

καλλιεργείται και σε μικρότερη κλίμακα στην Ισπανία, το Μαρόκο, την Ουγγαρία, τις 

πρώην δημοκρατίες της Γιουγκοσλαβίας, τη Ρουμανία, την Ουκρανία, τη Ρωσία, την 

Ιταλία, την Τουρκία και άλλες (Zheljazkov et al., 2012a). Το γένος Lavandula  είναι 

ευρέως διαδεδομένο λόγω του οικονομικού και βοτανικού ενδιαφέροντος που 

παρουσιάζουν ορισμένα από τα είδη του (Chaytor, 1937). Το πιο δημοφιλές είδος 

λεβάντας είναι η Lavandula angustifolia Miller, καθώς αποτελεί το πιο μελετημένο και 

κοινό είδος και το αιθέριο έλαιό της χρησιμοποιείται για φαρμακευτικούς, και όχι μόνο, 

σκοπούς. Οι κοινές ονομασίες της Lavandula angustifolia Mill. είναι ‘κοινή λεβάντα’, 

‘αγγλική λεβάντα’ και ‘λεβάντα η αληθινή’ (Pokajewicz et al., 2023). Το όνομα 

“angustifolia” είναι ταυτόσημο με το επίθετο “στενόφυλλη” (Charles D., 2012). 

Η λεβάντα έχει χρησιμοποιηθεί εκτενώς στην παραδοσιακή ιατρική στην Ασία, την 

Ευρώπη, την αρχαία Ελλάδα και τη Ρώμη και έχει γίνει αναφορά του συγκεκριμένου 

φυτού στη βίβλο, καθώς επίσης και σε αρχαία εβραϊκά κείμενα (Hancianu et al., 2013; 

Stojanov, 1973; Tonutti & Liddle, 2010). Χαρακτηριστικό παράδειγμα των 

ευεργετικών ιδιοτήτων της λεβάντας στην παραδοσιακή βουλγαρική ιατρική, αποτελεί 

η χρήση εκχυλίσματος νερού από άνθη λεβάντας, το οποίο λειτουργεί ως αντισηπτικό, 

ως αφέψημα με αναζωογονητικούς σκοπούς, αλλά και ως κατευναστικό νεύρων 

(Zheljazkov et al., 2012b). Στην αρχαία Ελλάδα η λεβάντα κατείχε το όνομα “νάρδος” 

ή “ναρδόσταχυ”, το οποίο προέρχεται από την πόλη της Συρίας Naarda και έπειτα οι 

Ρωμαίοι ονόμασαν το φυτό “asarum” (Κατσιώτης Σ. & Χατοπούλου Π., 2019; Κουτσός 

Θ., 2006). Το γένος Lavandula ήταν διαδεδομένο από τα πρώιμα χρόνια σε 

βοτανολόγους συγγραφείς και ο Έλληνας φιλόσοφος Θεόφραστος (370-285 π.Χ.), 

ήταν ο πρώτος που απέδωσε σε γραπτό λόγο το συγκεκριμένο γένος (Charles D., 2012). 

Όπως υποδηλώνει και το όνομά της (αγγλικά: lavender), το οποίο εναποθέτει τις ρίζες 

του στο λατινικό ρήμα lavare (πλένω, καθαρίζω), το φυτό αυτό, και συγκεκριμένα τα 

άνθη του, χρησιμοποιήθηκαν από τους Ρωμαίους στα λουτρά, τόσο για να προσδίδουν 
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το χαρακτηριστικό άρωμα και μυρωδιά στα νερά τους, όσο και για την εξυγίανση του 

σώματος και του πνεύματος (Gul S. et al., 2015; Κουτσός Θ., 2006). Επιπλέον, ο 

Γάλλος επιστήμονας Rene Gattefosse υπήρξε πρωτοπόρος στην ανακάλυψη της 

πολύτιμης σημασίας της καθαρής (αμιγούς) λεβάντας για το δέρμα, όταν υπέστη 

σοβαρά εγκαύματα στο χέρι του, κατά τη διεξαγωγή ενός εργαστηριακού πειράματος 

(Charles D., 2012).  

Η πρώτη θεραπευτική χρήση της L. angustifolia Mill. χρονολογείται στους Ρωμαϊκούς 

και Ελληνιστικούς χρόνους (Eveleigh T., 1994). Το φυτό της λεβάντας έγινε ένα 

σημαντικό φαρμακευτικό είδος γύρω στο 77μ.Χ. όταν ο Έλληνας γιατρός, 

φαρμακολόγος και βοτανολόγος Διοσκουρίδης ο Πεδάνιος (40-90μ.Χ.) σημείωσε την 

παρουσία της στα νησιά Stoechades στη Γαλλική Ακτή (Lis-Balchin M., 2002). Όπως 

αναφέρει ο Festing S. (1989), ο Διοσκουρίδης περιέγραψε τις αναζωογονητικές και 

καθαρτικές ιδιότητες της λεβάντας. Ο Ρωμαίος γιατρός, χειρουργός και φιλόσοφος 

Γαληνός (129-199μ.Χ.) κατέταξε τη λεβάντα μεταξύ των αντίδοτων που 

χρησιμοποιούνται κατά των δηλητηριάσεων και των δαγκωμάτων από έντομα (Festing 

S., 1989). Ο Πλίνιος ο Πρεσβύτερος (23-79μ.Χ) έκανε τη διάκριση μεταξύ της 

Lavandula stoechas και Lavandula vera (σήμερα γνωστή ως Lavandula angustifolia) 

(Pohrib E.-L. & Nistor E., n.d.). Ο Άραβας γιατρός Αβικέννας (980-1037) απέδειξε ότι 

η ουσία της λεβάντας δρα σαν ισχυρό ναρκωτικό, δηλαδή η συνετή χρήση της μειώνει 

την ευαισθησία και απαλύνει τον πόνο  (Favre E., 2005). Το είδος Lavandula 

angustifolia αναφέρθηκε για πρώτη φορά από τον Γερμανό πολυμαθή Hildegarde von 

Bingen (1098-1179) (Pohrib E.-L. & Nistor E., n.d.). Το 1837, στην αυλή του Καρόλου 

VI, βασιλιά της Γαλλίας, γέμιζαν τα μαξιλάρια με λεβάντα, τόσο για τον καλύτερο 

αρωματισμό τους, όσο και για την απομάκρυνση των εντόμων (Houdret J., 1999). Το 

έλαιο της λεβάντας ανακαλύφθηκε για πρώτη φορά τον 16ο αιώνα (Muntean L., et.al., 

2007; Pohrib E.-L. & Nistor E., n.d.-b). Ο Gluhov, το 1955, υποστήριξε πως η λεβάντα 

ανήκει ανάμεσα στα είδη που παρέχουν πολύ εκλεκτό μέλι., ενώ ο Radoev, το 1955 

απέδειξε ότι η παραγωγή μελιού, που λαμβάνεται από ένα εκτάριο λεβάντας μπορεί να 

κυμαίνεται μεταξύ 116 και 128kg (Coiciu E., 1962). Τα αποτελέσματα της έρευνας που 

πραγματοποιήθηκαν  από την Barbier E.C., το 1956, έδειξαν ότι φυτά της λεβάντας που 

επισκέπτονταν από μέλισσες, παρήγαγαν μεγαλύτερη ποσότητα πτητικού ελαίου σε 

σύγκριση με τα απομονωμένα φυτά (Coiciu E., 1962). 
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Από τα αρχαία χρόνια είναι γνωστό πως η λεβάντα είναι αποτελεσματική για τη 

θεραπεία της φλεγμονής, της κατάθλιψης, του στρες και του πονοκεφάλου (Charles D., 

2012). Επίσης, το αιθέριο έλαιο της λεβάντας χρησιμοποιήθηκε για τις αντιοξειδωτικές 

και αντιμικροβιακές του ιδιότητες (Cavanagh H. & Wilkinson J., 2002). Κατά τη 

διάρκεια του Μεσαίωνα, στην Αγγλία, η αξία της καλλιέργειας της λεβάντας 

εκτιμήθηκε από μοναχούς και γιατρούς, οι οποίοι συνέδεσαν το άρωμά της με την 

καθαριότητα, την αγνότητα και την προσωπική φροντίδα (Lorimer H., 2023). Μέχρι 

και τον 18ο αιώνα, τα αγροκτήματα λεβάντας ήταν μια εντυπωσιακή εικόνα στα 

αγροτικά τοπία του Surrey στη νότια Αγγλία (Lis-Balchin M.,2002 ;Festing S., 1989).  

Το χωριό Mitcham φημιζόταν για τις εκτάσεις του που γινόταν μωβ στα τέλη της 

άνοιξης και τις αρχές του καλοκαιριού. Η θέση της λεβάντας ως ένα από τα πιο 

αγαπημένα αρώματα του 19ου αιώνα οφείλεται στη βασίλισσα Βικτώρια, καθώς υπήρξε 

το πιο περιζήτητο άρωμα για πλάκες σαπουνιού στον βασιλικό οίκο, ενώ στον γενικό 

πληθυσμό πιστεύεται ότι η χρήση της κατείχε θεραπευτικές ιδιότητες, 

χρησιμοποιούνταν ως απωθητικό σκόρου σε ντουλάπες και συρτάρια, ήταν 

αποτελεσματική θεραπεία για τις ψείρες και προσέδιδε ένα ευχάριστο άρωμα στα 

φρεσκοπλυμένα κλινοσκεπάσματα (Lorimer H., 2023). Κατά τη διάρκεια του Α’ 

Παγκοσμίου Πολέμου υπήρξε αύξηση της ζήτησης για αποσταγμένο εκχύλισμα 

λεβάντας: βρύα σφάγνου εμποτισμένα με λεβάντα χρησιμοποιούνταν ως αντισηπτικός 

επίδεσμος για την  επούλωση τραυμάτων και την αποστείρωση ιατρικού εξοπλισμού 

(Harrison M., 2016). Σήμερα, η λεβάντα καλλιεργείται σε όλο τον κόσμο και η χρήση 

της βρίσκει εφαρμογή σε διάφορους θεραπευτικούς και καλλυντικούς σκοπούς (Basch 

et al., 2004).  

 

1.2 Ταξινο μήσή - Βοτανική  περιγραφή  

Σύμφωνα με το ITIS (Integrated Taxonomic Information System), η λεβάντα η 

στενόφυλλος (Lavandula angustifolia Miller) ανήκει στην οικογένεια των Χειλανθών 

(Lamiaceae), της τάξης των Lamiales. Η οικογένεια Lamiaceae διακρίνεται για τους 

μίσχους τετραγωνικής διατομής, με φύλλα αντίθετα και αφαλατωμένα και 

υποδιαιρείται σε 7 υποοικογένειες, συμπεριλαμβανομένης της υποοικογένειας 

Nepetoideae που περιλαμβάνει τα είδη της λεβάντας (Héral et al., 2021). Οι Upson και 

Andrews κατάφεραν να περιγράψουν σε ικανοποιητικό βαθμό την ταξινόμηση του 

γένους Lavandula (Upson & Andrews, 2004). Αποτελείται από περισσότερα από 39 

https://link.springer.com/article/10.1007/s11101-020-09719-z#ref-CR76
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είδη και 79 ενδοειδικά taxa και υβρίδια, επιτρέποντας την ταξινόμηση σύμφωνα με 

τους Upson T., Andrews S. (2004) σε 3 υπογένη (Fabricia, Sabaudia και Lavandula) 

και 8 τμήματα (Lavandula, Dentatae, Stoechas, Pterostoechas, Subnudae, 

Chaetostachys, Hasikenses, Sabaudia). Είναι, επομένως, προφανές, πως το είδος L. 

angustifolia ανήκει στο υπογένος Lavandula και στο τμήμα Lavandula (Πίνακας 1.). 

Τα είδη της ομάδας Lavandula παρουσιάζουν μεγαλύτερη ανθεκτικότητα έναντι 

δυσμενών αβιοτικών και βιοτικών παραγόντων και τα αιθέρια έλαια που προκύπτουν 

από αυτά είναι υψηλότερης αξίας από τις λεβάντες των υπόλοιπων ομάδων (Κατσιώτης 

Σ. & Χατζοπούλου Π., 2019) Η L. angustifolia αποτελεί ένα από τα πιο κοινά 

φαρμακευτικά και αρωματικά είδη που καλλιεργούνται στη μεσογειακή λεκάνη 

(Castro-Vázquez et al., 2014). Η καλλιέργεια του συγκεκριμένου είδους προτιμάται για 

την παραγωγή αιθέριου ελαίου και γενικά πολλές ποικιλίες του έχουν προτιμηθεί για 

το σκοπό αυτό (Κουτσός Θ., 2006). 

Πίνακας 1.1. Κατάταξη της Lavandula angustifolia Mill. 

(Πηγή: http://www.theplantlist.org/1.1/browse/A/Lamiaceae/Lavandula/)   

Η L. angustifolia είναι ένας μικρός και έντονα αρωματικός, ορθόκλαδος, ποώδης, 

πολυετής θάμνος που μπορεί να φτάσει σε ύψος τα 30-60 cm (Pokajewicz et al., 2023). 

Τα φύλλα είναι αντίθετα, άμισχα, γραμμοειδή-λογχοειδή, επιμήκη, στενά με 

σπειροειδείς-κυρτές άκρες, μήκους 2-6cm, γκρίζα ή ωχροπράσινα στα νεότερα φυτά 

και πράσινα στα παλαιότερα, και φέρουν λίγο χνούδι (Fakhriddinova et al., 2020; Héral 

et al., 2021; Pokajewicz et al., 2023). Η ρίζα είναι ξυλώδης, διακλαδισμένη στο πάνω 

μέρος. Οι κατώτεροι λιγνινοποιημένοι βλαστοί είναι πολύ διακλαδισμένοι, 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΤΗΣ L. ANGUSTIFOLIA MILL. 

                          Τομέας                      Λατινική ονομασία 

Βασίλειο Plantae 

Διαίρεση Tracheophyta 

Κλάση Magnoliopsida 

Τάξη Lamiales Bromhead 

Οικογένεια Lamiaceae Martinov 

Γένος Lavandula L. 

Τμήμα Lavandula (=Spica Ging.) 

Είδος Lavandula angustifolia Mill. 

http://www.theplantlist.org/1.1/browse/A/Lamiaceae/Lavandula/
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ανυψωμένοι και φέρουν πολυάριθμους νεαρούς βλαστούς: ανθοφόροι τετραγωνικοί 

βλαστοί με μακρύ άνω μεσογονάτιο διάστημα, οι οποίοι καταλήγουν σε ταξιανθία 

τύπου στάχεος (Fakhriddinova et al., 2020). Όπως αναφέρει και ο Κουτσός Θ. (2006) 

οι βλαστοί, οι οποίοι είναι τετραγωνικής διατομής, γρήγορα γίνονται ξυλώδεις. Η δομή 

της ταξιανθίας είναι οργανωμένη σε κορυφαίες διχοτομικές συστάδες ανθέων, το οποίο 

σημαίνει πως συνίσταται από έναν κύριο άξονα με τουλάχιστον δύο δευτερεύοντες 

άξονες (Héral et al., 2021).  Οι κορυφές της ταξιανθίας της L. angustifolia 

προεκτείνονται πάνω από τα φύλλα και μπορούν να ποικίλουν σε χρώμα από λιλά και 

μπλε έως μωβ (Εικόνα 1.1.). Επιπρόσθετα, η ταξιανθία της έχει ένα μη διακλαδισμένο 

μίσχο, μήκους περίπου 10-25cm με συμπαγή και κοντή κορυφή (Pokajewicz et al., 

2023). Ένα τυπικό άνθος λεβάντας αποτελείται από πέντε ενωμένα πέταλα (στεφάνη), 

πέντε ενωμένα σέπαλα (κάλυκας), τέσσερις στήμονες και έναν ύπερο που περιέχει μια 

τετράχωρη ωοθήκη, η οποία προέρχεται από δύο ενωμένα καρπόφυλλα (Wells et al., 

2020).  Ο κάλυκας και η στεφάνη είναι σωληνοειδείς και συνήθως καταλήγουν σε 5 

λοβούς (Pokajewicz et al., 2023). Η στεφάνη είναι διπλοσχιδής,  περίπου 1cm μήκους, 

συνήθως γαλαζωπού μωβ χρώματος, χνουδωτή. (Fakhriddinova et al., 2020). Οι μίσχοι 

των ανθέων της L.angustifolia στερούνται διακλαδώσεων και υπάρχει μία αδιάσπαστη 

ανθοκεφαλή σε κάθε μίσχο (Κατσιώτης Σ. & Χατζοπούλου Π., 2019). Τα άνθη είναι 

πυκνά κατανεμημένα στις κορυφές των στάχεων των βλαστών και έχουν χρώμα 

ιόχρους-μπλε ή μωβ-μπλε (Εικόνα 1.2.) (Wells et al., 2020). Τα βράκτια είναι πλατιά, 

ωοειδή-ρομβοειδή έως ωοειδή (Pokajewicz et al., 2023). Ο καρπός αποτελείται από 

τέσσερις σπόρους που περικλείονται μέσα στο εναπομείναν κύπελλο. (Fakhriddinova 

et al., 2020).  

Εικόνα 1.1. (αριστερά). Άνθη της L. angustifolia και Εικόνα 1.2. (δεξιά). 
Μορφολογικά χαρακτηριστικά της  L. angustifolia (Πηγή:  
https://vhm.dk/urtehaven/lavendel/) 

https://vhm.dk/urtehaven/lavendel/
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1.3 Άρδευσή 

Η άρδευση αποτελεί μία σηματνική διεργασία για την καλλιέργεια της λεβάντας, καθώς 

εξασφαλίζει την απορρόφηση της κατάλληλης ποσότητας νερού και άρα τα φυτά της 

λεβάντας λαμβάνουν, μέσω της κίνησης του νερού, τα απαραίτητα θρεπτικά στοιχεία 

για την υγιή ανάπτυξη και εξέλιξή τους. Επιπλέον, η άρδευση συμβάλλει στη 

διατήρηση του χαρακτηριστικού έντονου αρώματος της καλλιέργειας της 

λεβάντας.(Jigău et al., 2022). Πληθώρα μελετών που έχουν διαξαχθεί σε διαφορετικές 

εδαφοκλιματικές συνθήκες, τονίζουν την σπουδαιότητα της άρδευσης στην απόδοση 

και τα ποιοτικά χαρακτηριστικά της L. angustifolia (Karamzadeh, 2003). Ωστόσο, 

αξίζει να τονιστεί πως η λεβάντα είναι ένα φυτό το οποίο παρουσιάζει αντοχή  στις 

υψηλές θερμοκρασίες και την καταπόνηση και γι αυτό είναι δυνατή η επιβίωσή του με 

το ελάχιστο δυνατό πότισμα (Κατσιώτης Σ. & Χατζοπούλου Π., 2019; Şmuleac et al., 

2020). Παρόλο που όπως προαναφέρθηκε, η λεβάντα είναι ανθεκτική στην ξηρασία, 

απαιτεί επιπρόσθετη άρδευση για άριστη εγκατάσταση και μέγιστη παραγωγή 

(Kimbrough & Swift, 2009). Σε γενικές γραμμές, τόσο η απόδοση, όσο και η 

περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο σε διάφορα αρωματικά φυτά, συμπεριλαμβανομένης 

και της λεβάντας, επηρεάζονται από την ποσότητα του εφαρμοζόμενου νερού (Aqeel 

et al., 2023). Η μειωμένη εδαφική υγρασία είναι συνυφασμένη με μείωση του αριθμού 

των φύλλων, της επιφάνειάς τους, καθώς επίσης και των φρέσκων και ξηρών βαρών 

των βλαστών σε δύο διαφορετικές ποικιλίε της L. angustifolia (Zhen & Burnett, 2015). 

Όπως αναφέρουν οι Sałata et al., (2020), σε αρδευόμενη καλλιέργεια λεβάντας 

παρατηρήθηκε αύξηση της απόδοσης των φρέσκων και αποξηραμένων ταξιανθιών του 

φυτού και της περιεκτικότητας σε αιθέριο έλαιο. Γενικά, η ποσότητα του αρδευτικού 

νερού που προστίθεται σε μια καλλιέγεια λεβάντας εξαρτάται από περιβαλλοντικούς 

και κλιματολογικούς παράγοντες. Βέβαια, είναι σημαντικό να σημειωθεί η καθοριστική 

συμβολή της άρδευσης στην καλλιέργειαες της λεβάντας αμέσως μετά τη συγκομιδή, 

η οποία επιφέρει το πλεονέκτημα της άμεσης και γρήγορης αύξησης των βλαστών, οι 

οποίοι θα ανθίσουν την επόμενη βλαστική περίοδο.(Κατσιώτης Σ. & Χατζοπούλου Π., 

2019). Η λεβάντα χρειάζεται άφθονο πότισμα κατά τα δύο πρώτα χρόνια της ζωής της, 

το οποίο συμβάλλει στην ομαλή ανάπτυξή της και κατά τα επόμενα χρόνια. Το πότισμα 

πρέπει να γίνεται συχνά στα διάφορα στάδια ανάπτυξης του φυτού, ειδικά στο στάδιο 

του σχηματισμού των ανθέων, το οποίο είναι το στάδιο εκείνο στη ζωή του φυτού, από 
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το οποίο εξαρτάται το ποσοστό των αιθέριων ελαίων που λαμβάνονται από αυτό. 

Γίνεται αντιληπτό πως κατά τα αρχικά στάδια ανάπτυξης της λεβάντας, απαιτείται 

σταθερή εδαφική υγρασία, καθώς σε συνθήκες πλήρους έλειψης νερού επηρέζεται η 

ποιότητα και η παραγωγή της καλλιέγειας (AKÇAY et al., 2023). Η άρδευση μπορεί 

να αυξήσει την παραγωγή λαδιού σε ώριμες καλλιέργειες λεβάντας (AL-Garallaa, K., 

2021). Οι μέθοδοι άρδευσης που εφαρμόζονται στην καλλιέργεια της λεβάντας είναι οι 

εξής: 

▪ Στάγδην άρδευση: Η συγκεκριμένη μέθοδος περιλαμβάνει ένα σύστημα από 

σωλήνες ή λαστιχα που μεταφέρουν νερό απευθείας στο ριζικό σύστημα του 

φυτού. Με αυτό τον τρόπο, όλη η ποσότητα του διαθέσιμου αρδευτικού νερού 

συγκεντρώνεται στην περιοχή των ριζών, εκεί όπου πραγματικά υπάρχει 

ανάγκη και έτσι δεν σπαταλάται ποσότητα νερού, εξασφαλίζοντας την 

εξοικονόμησή του (Jigău et al., 2022). Συνίσταται η στάγδην άρδευση, καθώς 

βοηθά στη μείωση της υγρασίας του στελέχους, και άρα την αποφυγή 

ανάπτυξης ασθενειών στα φυτά της λεβάντας, και συμβάλλει στον έλεγχο της 

ανάπτυξης ζιζανίων (Akgül et al., 2019).    

▪ Μικροάρδευση: Παρόμοιος τρόπος άρδευσης με την στάγδην άρδευση. Το 

σύστημα αυτό χρησιμοποιεί μικρούς πομπούς χαμηλής πίεσης για τη μεταφορά 

του νερού απευθείας στο ριζόστρωμα. Είναι κατάλληλο για φυτά λεβάντας που 

καλλιεργούνται σε υπερυψωμένα υποστρώματα ή δοχεία.  

▪ Άρδευση με τεχνητή βροχή(πότισμα με καταιονισμό): Όπως υποδηλώνει και το 

όνομα της μεθόδου, ένα σύστημα ψεκαστήρων διασκορπίζει το νερό στον αέρα 

με σκοπό να προσομειάσει τις βροχοπτώσεις. Αυτή η  μέθοδος άρδευσης είναι 

λιγότερο αποτελεσμαστική από τις δύο προαναφερθείσες, διότι επιφέρει 

εξάτμιση και επιφανειακή απορροή του αρδευτικού νερού με αποτέλεσμα την 

απώλεια μεγάλων ποσοτήτων του.  

▪ Επιφανειακή άρδευση: Η μέθοδος αυτή βρίσκει εφαρμογή σε καλλιέργεια 

λεβάντας μεγάλης κλίμακας και περιλαμβάνει την κατάκλυση μιας έκτασης 

λεβάντας με αρδευτικό νερό (Jigău et al., 2022). 

Η επιλογή βελτιωμένων μεθόδων άρδευσης, οι οποίες ανταποκρίνονται στις κλιματικές 

και περιβαλλοντικές συνθήκες της κάθε περιοχής και βασίζονται στην παρακολούθηση 

της καλλιέργειας, διαδραματίζουν σπουδαίο ρόλο σε ένα σύστημα ολοκληρωμένης 

άρδευσης (AKÇAY et al., 2023). Τέλος, το υπερβολικό πότισμα μπορεί να οδηγήσει σε 
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αύξηση της ευαισθησίας των φυτών σε διάφορες ασθένεις, συμπεριλαμβανομένης της 

σήψης ριζών. (Kramer P. J. & Boyer J. S., 1995; Nelson P., 2012). Γενικά, συνίσταται 

άρδευδη μία ή δύο φορές την εβδομάδα σε φυτά λεβάντας, ανάλογα με τις 

κλιματολογικές συνθήκες και τον εκάστοτε εδαφικό τύπο (Jigău et al., 2022).  

 

1.4 Λι πανσή 

Η λεβάντα μπορεί να ανπτυχθεί και να αποδώσει άριστα απουσία λιπασμάτων, καθώς 

είναι ένα φυτό με μικρές απαιτήσεις σε υψηλή εδαφική γονιμότητα και συγκέντρωση 

θρεπτικών στοιχείων (Salehi et al., 2018). Παρόλα αυτά, είναι γνωστό πως το άζωτο 

(N), ο φώσφορος (P) και το κάλιο (K) συμβάλλουν σημαντικά στην ανάπτυξη και τη 

σύνθεση των αιθέριων ελαίων στα αρωματικά φυτά (Chrysargyris et al., 2016). 

Συγκεκριμένα, η υπερβολική αζωτούχος λίπανση έχει ως συνέπεια την ανάπτυξη 

υδαρών και μαλακών φυτών, με χαμηλή περιεκτικότητα σε έλαια (Geisel et al., 2004). 

Επιπλέον, η προσθήκη πλεονάζουσας ποσότητας αζώτου μειώνει την απόδοση της 

λεβάντας σε έλαιο, καθιστώντας το φυτό μη υγιές και με έντονη την εμφάνιση ζιζανίων 

(Salehi et al., 2018). Παρόλο που η εφαρμογή των λιπασμάτων γίνεται κατά τα αρχικά 

στάδια ανάπτυξης της καλλιέργειας, η υψηλή γονιμότητα ενδέχεται να συμβάλλει στη 

διάσπαση των φυτών της λεβάντας στο κέντρο (Geisel et al., 2004). Όμως, όπως 

τονίζεται από τους Κατσιώτης και Χατζοπούλου (2019), η εφαρμογή πρόσθετου 

αζώτου μπορεί να έχει θεαματικά αποτελέσματα στην εγκατάσταση νέων 

καλλιεργειών, καθώς ευνοεί την γρηγορότερη ανάπτυξη των φυτών στα μετέπειτα 

στάδια. Οι απαιτήσεις σε φώσφορο και κάλιο είναι μικρές και διαφοροποιούνται 

σύμφωνα με τον τύπο του εδάφους και τη διαθεσιμότητά του σε θρεπτικά στοιχεία 

(Salehi et al., 2018). Συνίσταται να εφαρμόζεται 100kg αζώτου ανά εκτάριο, 40kg 

φωσφόρου ανά εκτάριο και 40kg καλίου ανά εκτάριο, κάθε τρεις έως τέσσερις φορές 

καθ’ όλη της διάρκεια της καλλιεργητικής περιόδου (Gupta R., 2010). Η ασβέστωση 

ανά τακτά χρονικά διαστήματα είναι αναγκαία για τη διατήρηση του pH στην τιμή 6,0 

ή σε υψηλότερη τιμή. Τέλος, είναι σημαντικό να αποφευχθεί η λίπανση κατά τη φάση 

της ανθοφορίας της καλλιέργειας (Salehi et al., 2018). 
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1.5 Στοιχει α καλλιε ργειας 

1.5.1 Κλι μα 

Όπως προαναφέρθηκε, η λεβάντα ενδημεί στη Μεσογειακή Λεκάνη, όπου το κλίμα 

χαρακτηρίζεται από δροσερούς, υγρούς χειμώνες και θερμά, ξηρά καλοκαίρια  (Geisel 

et al., 2004 ; Salehi et al., 2018). Η λεβάντα χρειάζεται τη μέγιστη ποσότητα της 

ηλιακής ακτινοβολίας και της θερμότητας για την ανάπτυξή της, επομένως είναι 

σημαντικό η εγκατάσταση της καλλιέργειας να γίνεται σε περιοχές που δέχονται 

άφθονο ηλιακό φως (AL-Garallaa, 2021). Αντέχει στις παρατεταμένες περιόδους 

ξηρασίας και τις υψηλές θερμοκρασίες του περιβάλλοντος, καθώς αποτελούν 

καθοριστικούς παράγοντες για την επιβίωση και τη μέγιστη απόδοση του φυτού στις 

Μεσογειακές ζώνες (Sierra et al., 2012). Αυτό το πλεονέκτημα της λεβάντας οφείλεται 

στο καλά αναπτυγμένο ριζικό σύστημα του φυτού (Pisulewska et al., 2009). Βέβαια, 

παρουσιάζει ευαισθησία στις ακραίες μεταβολές θερμοκρασίας ημέρας και νύχτας, 

ιδιαίτερα στα αρχικά στάδια ανάπτυξης του φυτού, την περίοδο της άνοιξης 

(Pisulewska et al., 2004). Οι ποικιλίες της L. angustifolia παρουσιάζουν τη μεγαλύτερη 

ανθεκτικόπτητα  και είναι δυνατόν να καλλιεργηθούν και σε μεγάλα υψόμετρα 

(Κατσιώτης Σ. & Χατζοπούλου Π., 2019).   

 

1.5.2 Έδαφος  

Η λεβάντα αναπτύσσεται σε καλά αποστραγγιζόμενα εδάφη και απαιτεί pH εδάφους 

που κυμαίνεται μεταξύ 6 και 8 για άριστη ανάπτυξή της (Geisel et al., 2004). Τα κακώς 

αποστραγγιζόμενα εδάφη, που συγκρατούν μεγάλη ποσότητα πλεονάζουσας υγρασίας, 

αποτελούν περιοριστικό παράγοντα για την ομαλή ανάπτυξη της καλλιέργειας, καθώς 

προκαλούν ασθένειες στα φυτά της λεβάντας, ακόμα και το θάνατό τους (Geisel et al., 

2004 ;  Salehi et al., 2018). Σε περίπτωση βραδείας αποστράγγισης, είναι σημαντική η 

ύπαρξη αναχωμάτων για την απομάκρυνση της περίσσειας νερού από τον λαιμό της 

ρίζας (Geisel et al., 2004).  Η λεβάντα προσαρμόζεται άριστα σε ελαφρά, αμμώδη ή 

αργιλοαμμώδη ή χαλικώδη εδάφη με χαμηλή εδαφική γονιμότητα και ελάχιστη 

οργανική ουσία (Kimbrough & Swift, 2009). Επίσης σύμφωνα με τους Adam & 

Rittenhouse (2018), η καλλιέργεια εγκαθίστανται καλύτερα σε αμμοπηλώδη εδάφη. 

Πιο συγκεκριμένα, η L. angustifolia αποδίδει ικανοποιητικότερα σε αλκαλικά εδάφη, 

ενώ οι υπόλοιπες ποικιλίες λεβάντας απαιτούν ελαφρώς πιο όξινα εδάφη. Το μεγάλο 

πλεονέκτημα της καλλιέργειας της λεβάντας είναι η δυνατότητα προσαρμογής της 

ακόμα και σε εδάφη τα οποία έχουν υποστεί διάβρωση και δεν είναι πλούσια σε 
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θρεπτικά συστατικά (Salehi et al., 2018). Και αυτό γιατί τα αρωματικά φυτά, μεταξύ 

των οποίων και η λεβάντα, συμβάλλουν στην προστασία του εδάφους από τη διάβρωση 

και αυξάνουν τη βελτίωση της ποιότητάς του (Durán Z. et al., 2008). Τα βαριά εδάφη 

είναι απαραίτητο να διορθωθούν πριν από την εγκατάσταση της καλλιέργειας για την 

εξασφάλιση καλής αποστράγγισης. Ακόμα και η προσθήκη της μικρότερης ποσότητας 

υλικού εδαφοκάλυψης που προέρχεται από ξερό φλοιό δέντρων λειτουργεί εξαιρετικά 

ως εδαφοβελτιωτικό. Στην καλλιέργεια της λεβάντας στο χωράφι, συνίσταται η χρήση 

υφάσματος εδαφοκάλυψης που λειτουργεί ως φραγμός στην ανάπτυξη ζιζανίων. 

Επίσης, η χρήση υφάσματος εδαφοκάλυψης μειώνει σημαντικά τις απαιτήσεις σε νερό 

(Kimbrough & Swift, 2009). Σύμφωνα με τον AL-Garallaa (2021), δεν υπάρχουν 

σοβαρά προβλήματα παρασίτων ή ασθενειών κατά την περίοδο της ανθοφορίας. Η 

υπερβολική άρδευση κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού, η κακή αποστράγγιση και η 

υπερβολική υγρασία είναι οι κύριες αιτίες εμφάνισης σήψης της ρίζας, του λαιμού της 

ρίζας και του στελέχους. Για το λόγο αυτό συνίσταται η ορθολογική άρδευση, καθώς 

επίσης και η εναλλαγή καλλιεργειών στο ίδιο χωράφι (Geisel et al., 2004). 

 

1.5.3 Τρο ποι πολλαπλασιασμου   

 Ο πολλαπλασιασμός της λεβάντας πραγματοποιείται κυρίως με σπόρους, μοσχεύματα 

στελεχών, καταβολάδες και ιστοκαλλιέργεια (Andrade  et al., 1999 ; Salehi et al., 

2018). Ο πλέον συνήθης τρόπος πολλαπλασιασμού της λεβάντας είναι με μοσχεύματα 

μαλακού ξύλου, τα οποία είναι σημαντικό να προέρχονται από υγιή και εύρωστα φυτά 

(Salehi et al., 2018). Ο πολλαπλασιασμός μέσω μοσχευμάτων ξυλωδών στελεχών είναι 

αργός, με φτωχή ριζοβολία και ενέχει κινδύνους τροποποίησης των μορφολογικών και 

χημικών χαρακτηριστικών με επαναλαμβανόμενο βλαστικό πολλαπλασιασμό (Moutet, 

1980; Panizza and Tognoni, 1991). Τα μοσχεύματα μαλακού ξύλου λαμβάνονται αρχές 

της άνοιξης, ενώ τα μοσχεύματα ημίσκληρου ξύλου τέλη καλοκαιριού με φθινόπωρο, 

πριν από τον πρώτο παγετό, αποκόπτοντας τη βλάστηση του προηγούμενου έτους 

(Geisel et al., 2004). Ακολουθεί εφαρμογή ορμονών ριζοβολίας (π.χ. ινδολο-3-

βουτυρικό οξύ)  στα μοσχεύματα, με στόχο την επίτευξη υψηλότερου ποσοστού 

ριζοβολίας και την ύπαρξη περισσότερων ριζών (Kumar et al., 1996). Έπειτα, 

τοποθετούνται σε κατάλληλο μέσο φύτευσης απουσία χώματος, όπως χοντρή άμμος, 

περλίτης ή βερμικουλίτης και η ριζοβολία των μοσχευμάτων πραγματοποιείται σε 

περίπου 4-6 εβδομάδες (Geisel et al., 2004). Στο διάστημα αυτό, είναι απαραίτητη η 
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ύπαρξη ενός συστήματος υδρονέφωσης για τη διατήρηση των επιθυμητών επιπέδων 

υγρασίας στα φύλλα της λεβάντας (Κατσιώτης Σ. & Χατζοπούλου Π., 2019). Ο 

πολλαπλασιασμός μέσω σπόρων εμφανίζει χαμηλό ποσσοτό βλάστησης και τα φυτά 

παρουσιάζουν διακύμανση ως προς το ρυθμό ανάπτυξης και τη σύσταση των αιθέριων   

ελαίων (Gonçalves & Romano, 2013; Takano, 1993). Επίσης, ο τρόπος 

πολλαπλασιασμού με σπόρο έχει σαν συνέπεια την ανομοιομορφία των φυτών ως προς 

την εμφάνιση (χρώμα και μέγεθος), το άρωμα και την ποιότητά τους (Κατσιώτης Σ. & 

Χατζοπούλου Π., 2019). Επομένως, για την εξασφάλιση της γενετικής ομοιομορφίας 

των φυτών της λεβάντας, δεν προτιμάται ο πολλαπλασιασμός τους με σπόρο. Ο 

πολλαπλασιασμός με καταβολάδες περιλαμβάνει την επιλογή ενός ιγιούς, εύκαμπτου 

στελέχους του φυτού, το οποίο κάμπτεται κάτω στο έδαφος και την αφαίρεση 10-15cm 

φυλλώματος, αφήνοντας 10cm φυλλώματος στο άκρο του κλαδιού. Το μέρος του 

κλαδιού που έχει υποστεί αποφύλλωση, καλύπτεται με υγρό χώμα και ύστερα 

αναπτύσσει ρίζες στο επίπεδο του εδάφους (Salehi et al., 2018). Με την έναρξη της 

ριζοβολίας, τα νέα φυτά λεβάντας αποκόπτονται από το μητρικό φυτό και είναι έτοιμα 

για μεταφύτευση μετά από 6-12 εβδομάδες. Τέλος, η ιστοκαλλιέργεια, αποτελεί την πιο 

ακριβή μέθοδο πολλαπλασιασμού και βασίζεται  στη λήψη ιστών από φυλλοφόρους 

οφθαλμούς της λεβάντας (Salehi et al., 2018 ; Κατσιώτης Σ. & Χατζοπούλου Π., 2019).  

1.5.4 Καλλιε ργεια λεβα ντας στον αγρο   

Η φύτευση της λεβάντας μπορεί να πραγματοποιηθεί από την άνοιξη μέχρι το 

φθινόπωρο, και λόγω του πολυετούς χαρακτήρα της, η απόδοση των ανθέων του έτους 

εγκατάστασης είναι χαμηλότερη συγκριτικά με τα επόμενα χρόνια (Sönmez et al., 

2018a). Επίσης, είναι γνωστό πως η εγκατάσταση της καλλιέργειας το φθινόπωρο 

εξασφαλίζει την παραγωγή περισσοτέρων ανθέων την επόμενη βλαστική περίοδο 

(Crișan et al., 2023). Επομένως, προτιμάται η φύτευση το φθινόπωρο στις 

περισσότερες περιοχές. Από την άλλη, η φύτευση κατά την περίοδο της άνοιξης 

εξασφαλίζει την επιτυχημένη εξέλιξη της καλλιέργειας, όμως προϋποθέτει την 

εγκατάσταση ενός αποτελεσματικού συστήματος άρδευσης για την αντιμετώπιση του 

ξηροθερμικών συνθηκών της περιόδου αυτής (Κατσιώτης Σ. & Χατζοπούλου Π., 

2019). Είναι σημαντική η κατάλληλη προετοιμασία του εδάφους πριν την εγκατάσταση 

της καλλιέργειας, για την διασφάλιση μιας επιτυχημένης παραγωγής (Colțun, 2016). Η 

χρήση βελτιωτικών εδάφους, όπως ο γύψος για βαριά αργιλώδη εδάφη, η προσθήκη 

οργανικής ουσίας, τόσο σε αργιλώδη, όσο και σε αμμώδη εδάφη και η επίστρωση με 
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χαλίκια η ροκανίδια, μπορούν να επιφέρουν θεαματικά αποτελέσματα όσον αφορά τη 

βελτίωση της ποιότητας του εδάφους (Crișan et al., 2023). Οι εμπορικές καλλιέργειες 

λεβάντας ευνοούνται σε εδάφη με ήπια έως μέτρια κλίση, για την αποφυγή 

συσσώρευσης πλεονάζοντος νερού (Crișan et al., 2023 ; Mason, 2014). Η ανθοφορία 

της λεβάντας λαμβάνει χώρα τον Μάιο και Ιούνιο (Εικόνα 1.3.) και επαναλαμβάνεται 

το φθινόπωρο (Μαλούπα et al., 2013). Γενικά, προτιμάται να φυτεύεται λεβάντα σε 

συνθήκες αγρού, γιατί οι καλλιέργειες λεβάντας έχουν θετική επίδραση στη διατήρηση 

της περιεκτικότητας του εδάφους σε νερό, μειώνοντας την εξάτμισή του (σε βάθος 

μεταξύ 5 και και 20cm) και συμβάλλουν στη μείωση φαινομένων διάβρωσης και 

επιφανειακής απορροής (Pleguezuelo et al., 2009).  

 
Εικόνα 1.3. Πλήρης ανθοφορία της L. angustifolia, 07/06/2023 

 

1.5.5 Αποστα σεις φυ τευσής 

Οι αποστάσεις μεταξύ των φυτών εξαρτώνται από τη διαθέσιμη εδαφική υγρασία, το 

μέγεθος της ποικιλίας, την τελική χρήση του παραγόμενου προϊόντος και τη μέθοδο 

συγκομιδής (Salehi et al., 2018). Καθώς για την παγκόσμια παραγωγή λεβάντας 

εφαρμόζεται μηχανικός τρόπος συγκομιδής, τόσο οι αποστάσεις μεταξύ των σειρών, 

όσο και οι αποστάσεις επί των σειρών καθορίζονται από τις διαστάσεις της εκάστοτε 

θεριστικής μηχανής. Ενδεικτικά, οι αποστάσεις φύτευσης κυμαίνονται από 1,20 έως 

1,80 m μεταξύ των γραμμών και 0,45 έως 0,95 m επί των γραμμών (Κατσιώτης Σ. & 

Χατζοπούλου Π., 2019). Όπως αναφέρουν και οι Μαλούπα et al. (2013), η πυκνότητα 

φύτευσης ισούται με 8.500-1.100 φυτά / στρέμμα, για αποστάσεις φύτευσης 1,20 έως 

1,50 m μεταξύ των σειρών και 0,80 έως 1,00 m πάνω στις σειρές. Προκύπτει επίσης, 
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πως όσο μεγαλύτερο είναι το μέγεθος της ποικιλίας της λεβάντας, τόσο πιο αραιή 

φύτευση απαιτείται (Κατσιώτης Σ. & Χατζοπούλου Π., 2019).  

 

1.6  Συγκομιδή   

Η συγκομιδή της λεβάντας ξεκινάει κατά το δεύτερο έτος της καλλιέργειας, όταν τα 

φυτά βρίσκονται στην πλήρη ανθοφορία τους, η οποία λαμβάνει χώρα τον Ιούνιο έως 

τον Ιούλιο. Σε συνθήκες υψηλής παραγωγικότητας της καλλιέργειας, η συγκομιδή 

πραγματοποιείται κάθε χρόνο για διάστημα 12 έως 15 ετών (Muntean et al., 2016). 

Όπως αναφέρουν οι Giannoulis et al. (2020), η πλήρης παραγωγικότητα της 

καλλιέργειας της λεβάντας, παρατηρείται κατά το δεύτερο και τρίτο έτος μετά την 

εγκατάστασή της. Παρατηρείται διαφοροποίηση τόσο της περιόδου, όσο και της 

διάρκειας της ανθοφορίας της καλλιέργειας, η οποία εξαρτάται από τη γεωγραφική 

περιοχή. Για παράδειγμα, σε ψυχρότερες περιοχές, η ανθοφορία λαμβάνει χώρα 

αργότερα, συγκριτικά με τις περιοχές στις οποίες επικρατούν υψηλότερες 

θερμοκρασίες (Muntean et al., 2016). Η συγκομιδή των φυτών που προορίζονται για 

αιθέριο έλαιο, πραγματοποιείται κατά το στάδιο της πλήρους ανθοφορίας της 

καλλιέργειας της λεβάντας (Hassiotis et al., 2014 ; Iriti et al., 2006 ; Vârban et al., 2022). 

Συγκεκριμένα, διάφοροι ερευνητές αναφέρουν ότι, για την επίτευξη υψηλότερης 

απόδοσης αιθέριου ελαίου, η συγκομιδή της λεβάντας πρέπει να γίνεται όταν το 50% 

των ανθέων έχουν ανθίσει (Muntean et al., 2016), όταν το 60% των ανθέων έχουν 

ανθίσει (Hassiotis et al., 2014), όταν το 75% των ανθέων έχουν ανθίσει (Colţun, 2016) 

ή προς το τέλος της ανθοφορίας (Détár, 2021). Από την άλλη, στην καλλιέργεια που 

προορίζεται για παραγωγή δρόγης, η συγκομιδή της πραγματοποιείται όταν αρχίσουν 

να ‘ανοίγουν’ τα πρώτα άνθη. Η καταλληλότερη ώρα συγκομιδής είναι μετά τις 10 το 

πρωί και έως το μεσημέρι ή μετά το μεσημέρι (Hassiotis et al., 2014 ; Muntean et al., 

2016). Κατά τη διαδικασία της συγκομιδής είναι σημαντικό να επικρατεί ξηρός, 

ηλιόλουστος και απάνεμος καιρός (Dobreva et al., 2023). Η συγκομιδή γίνεται με κοπή, 

σε όχι περισσότερο από 10-12cm του τελευταίου σπονδυλώματος από το έδαφος. 

Γίνεται είτε χειρωνακτικά (με δρεπάνι), είτε μηχανικά, χρησιμοποιώντας διάφορους 

τύπους μηχανών (Muscalu et al., 2017). Η μηχανική συγκομιδή αφορά, ως επί το 

πλείστο, τις μεγάλες εκτάσεις καλλιεργειών λεβάντας, που προορίζονται για παραγωγή 

αιθέριου ελαίου (Χατζοπούλου & Κατσιώτης, 2019).               
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1.7 Βιοδιεγε ρτες 

1.7.1 Εφαρμογε ς και ορισμοι  βιοδιεγερτώ ν  

Για δεκαετίες, η αλλόγιστη χρήση συνθετικών λιπασμάτων για την αύξηση της 

παραγωγής και τη βελτίωση της ποιότητας των καλλιεργειών τροφίμων, οδήγησε στη 

ρύπανση του νερού, του εδάφους και της ατμόσφαιρας (Kumar et al., 2019). Η χρήση 

λιπασμάτων και φυτοφαρμάκων κατέχει κεντρικό ρόλο στον τομέα της γεωργίας, με 

στόχο την κάλυψη των αναγκών ενός διαρκώς αυξανόμενου παγκόσμιου πλυθησμού. 

Ωστόσο, λόγω των τοξικών επιδράσεών τους, οι υψηλές συγκεντρώσεις χημικών 

ουσιών που ανιχνεύονται στο περιβάλλον, αποτελούν σοβαρό κίνδυνο για την 

ανθρώπινη υγεία, τους οργανισμούς μη στόχους και ολόκληρο το οικοσύστημα 

(Mandal et al., 2023). Για το λόγο αυτό, οι βιοδιεγέρτες παίζουν σπουδαίο ρόλο στη 

βιώσιμη γεωργία, καθώς η εφαρμογή τους συμβάλλει στην ενεργοποίηση διαφόρων 

φυσιολογικών διεργασιών, που ενισχύουν την αποτελεσματικότητα χρήσης θρεπτικών 

ουσιών, διεγείροντας την ανάπτυξη των φυτών και επιτρέποντας τη μείωση της χρήσης 

λιπασμάτων (Kunicki et al., 2010). Οι βιοδιεγέρτες είναι ένα αναπόσπαστο τμήμα ενός 

αποτελεσματικού σχεδίου, για την αντιμετώπιση της αυξανόμενης ζήτησης για 

εναλλακτικά προϊόντα που έχουν ως βάση τη βιολογική δραστικότητά τους, τις σχεδόν 

ανύπαρκτες αρνητικές επιπτώσεις σε οργανισμούς μη-στόχους και το χαμηλό 

οικολογικό αποτύπωμα (Kocira et al., 2020; Lau et al., 2022; Pahalvi et al., 2021). 

Πρόσφατα, η χρήση βιοδιεγερτών στα φυτά έχει διαδοθεί παγκοσμίως ως μια 

οικολογικά αποδεκτή και εναλλακτική λύση στη βιώσιμη γεωργική παραγωγή και  η 

παγκόσμια αγορά τους  “ανθίζει” θεαματικά, καθώς διεξάγεται περαιτέρω έρευνα για 

τη διεύρυνση του εύρους των διαθέσιμων προϊόντων τους (Mandal et al., 2023).  

Οι βιοδιεγέρτες ορίζονται από το EBIC (European Biostimulant Industry Council) ως 

“μια ουσία ή ένας μικροοργανισμός που, όταν εφαρμόζεται σε σπόρους, φυτά ή στη 

ριζόσφαιρα διεγείρει φυσικές διεργασίες για την ενίσχυση της πρόσληψης θρεπτικών 

συστατικών, την αποτελεσματικότητα χρήσης τους, την αντοχή στις αβιοτικές 

καταπονήσεις ή τη βελτίωση της ποιότητας και της απόδοσης της καλλιέργειας” (EBIC, 

2019). Ένας βιοδιεγέρτης μπορεί να οποιαδήποτε ουσία η μείγμα ουσίων φυσικής 

προέλευσης ή μικροοργανισμού που προκαλεί θετικές μεταβολές στην καλλιέργεια, 

χωρίς να έχει την ελάχιστη αρνητική επίπτωση σε αυτή (du Jardin, 2015). Αξίζει να 

σημειωθεί πως, δεν πρέπει να συγχέονται οι βιοδιεγέρτες με τα βιολιπάσματα, καθώς 

οι πρώτοι δεν παρέχουν θρεπτικά στοιχεία άμεσα στις καλλιέργειες, αλλα διευκολύνουν 

την πρόσληψή τους, τροποποιώντας τη ριζόσφαιρα και το μεταβολισμό των φυτών. 
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Αυτό έχει ως αποτέλεσμα την ενίσχυση χρήσης θρεπτικών συστατικών, την αντοχή στo 

αβιοτικό στρες και τη βελτίωση της ποιότητας των καλλιεργειών (Drobek et al., 2019). 

Άλλωστε, η υψηλή διαθεσιμότητα θρεπτικών συστατικών δεν είναι πάντα 

συνυφασμένη με την υψηλότερη ποιότητα των γεωργικών προϊόντων (Bulgari et al., 

2015). Οι βιοδιεγέρτες μπορούν να χρησιμοποιηθούν για τη μείωση των καταπονήσεων 

των φυτών και βρίσκουν εφαρμογή στη βιώσιμη γεωργία (Zamljen et al., 2023). Οι 

βιοδιεγέρτες περιλαμβάνουν πεπτίδια, φαινολικές ενώσεις, ορμόνες, σακχαρίτες, 

ελεύθερα αμινοξέα, χουμικές και φουλβικές ενώσεις και άλλα οργανικά συστατικά, 

που προέρχονται από υδρολυμένες πρωτεΐνες, θαλάσσια φύκη ή μικροοργανισμούς 

(Abou Chehade et al., 2018; Distefano et al., 2022; Szparaga et al., 2018). Η 

χρησιμότητά τους όταν εφαρμόζονται στα φυτά ή στο έδαφος αντικατοπτρίζεται μέσω 

της αυξημένης απορρόφησης και κατανομής των θρεπτικών συστατικών, της αντοχής 

στις περιβαλλοντικές καταπονήσεις και της βελτιωμένης ποιότητας των φυτικών 

προϊόντων (Mandal et al., 2023). 

1.7.2 Πήγε ς βιοδιεγερτώ ν που προε ρχονται απο  θαλα σσια φυ κή 

Τα σκευάμσατα βιοδιεγερτών αποτελούνται από φυσικά συστατικά (Drobek et al., 

2019). Πιο συγκεκριμένα, στα σκευάσματα βιοδιεγερτών που παρασκευάζονται από 

θαλάσσια φύκη, συναντώνται με μεγάλη συχνότητα, πεπτίδια χαμηλού μοριακού 

βάρους, αμινοξέα, βιταμίνες, ένζυμα, φυτοορμόνες, υδατάνθρακες και αντιοξειδωτικά. 

Όλα τα παραπάνω, συμβάλλουν σε ανατομικές και μορφολογικές μεταβολές της δομής 

των φυτών, διεγείροντας την ανάπτυξη των ριζών (Mandal et al., 2023). Για αρκετό 

καιρό, τα θαλάσσια μακροφύκη (φύκια) έχουν χρησιμοποιηθεί σε εμπορική κλίμακα, 

για την παραγωγή σκευασμάτων βιοδιεγερτών, με στόσο τη διασφάλιση της απόδοσης 

και της ποιότητας των καλλιεργειών σε συνθήκες καταπόνησης, λόγω δυσμενών 

περιβαλλοντικών παραγόντων. Οι βιοδιεγέρτες από εκχυλίσματα μικροφυκών ανήκουν 

στην ομάδα των μη μικροβιακών βιοδιεγερτών των φυτών (CFP6-B) και περιέχουν 

συστατικά όπως φυτά, μέρη φυτών ή φυτικά εκχυλίσματα (Sánchez-Quintero et al., 

2023). Οι μη μικροβιακοί βιοδιεγέρτες περιλαμβάνουν εκχυλίσματα μακροφυκών, 

χουμικές ουσίες και υδρολύματα πρωτεϊνών (Kapoore et al., 2021). Τα φύκη είναι 

ικανά να παράγουν βιοενεργά μόρια με βιοδιεγερτικό δυναμικό για τα φυτά, όπως 

φυτοορμόνες, ολιγοσακχαρίτες και φαινολικές ενώσεις (Dmytryk & Chojnacka, 2018). 

Τα μικροφύκη είναι μια καλλιέργεια χωρίς ιδιαίτερες απαιτήσεις, παρουσιάζουν υψηλό 

ρυθμό φωτοσύνθεσης και αναπτύσσονται με γοργούς ρυθμούς σε έκταση γης, που σε 

άλλη περίπτωση, δε θα ήταν κατάλληλη για άλλους τύπους καλλιέργειας τροφίμων 
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(Ferreira Carraro et al., 2022; Kapoore et al., 2021; Navarro-López et al., 2020).  

Επίσης, είναι σημαντικό να τονιστεί η κεντρική θέση που κατέχουν στο πρόγραμμα της 

βιωσιμότητας και της κυκλικής οικονομίας καθώς είναι, στο μεγαλύτερο ποσοστό τους, 

φωτοσυνθετικοί μικροοργανισμοί (συνεισφέρουν το 50% περίπου της φωτοσυνθετικής 

δραστηριότητας στη Γη), επομένως έχουν την δυνατότητα δέσμευσης του CO2 (Ajeng 

et al., 2022a ; Gualtieri & Barsanti, 2022 ; Xu et al., 2023). Όπως προαναφέρθηκε, τα 

μικροφύκη μπορούν να αναπτύσσονται σε περιβάλλοντα μη ευνοϊκά για άλλους 

ζωντανούς οργανισμούς, όπως σε λύματα, χρησιμοποιώντας τα θρεπτικά συστατικά 

αυτών και βιοσυνθέτοντας βιοενεργά μόρια, λόγου χάρη πρωτεΐνες, βιταμίνες, 

πολυφαινόλες, εξωπολυσακχαρίτες  ή πολυακόρεστα λιπαρά οξέα, ενώ παράλληλα 

εμφανίζουν βιοενεργό και βιοδιασπώμενο χαρακτήρα (Abdelfattah et al., 2023 ; Ajeng 

et al., 2022b; Calicioglu & Demirer, 2022 ; Levasseur et al., 2020 ; Tan et al., 2021). 

Τα μικροφύκη σήμερα χρησιμοποιούνται ευρέως στη γεωργία, κυρίως επειδή 

περιέχουν πολλά ενδιαφέροντα βιοενεργά μόρια για τις καλλιέργειες, 

συμπεριλαμβανομένων εκείνων με βιοδιεγερτικά αποτελέσματα όπως οι φυτοορμόνες, 

πολυσακχαρίτες ή φαινολικές ενώσεις (Alvarez et al., 2021 ; A. L. Gonçalves, 2021). 

Αυτά τα μόρια παρουσιάζουν ενδιαφέρον επειδή σε ορισμένες περιπτώσεις, όπως για 

τις φυτοορμόνες, είναι δομικά πανομοιότυπα στα μικροφύκη και στα ανώτερα φυτά, 

και βιοσυντίθενται χρησιμοποιώντας σχετικά παρόμοιες βιοσυνθετικές οδούς (Lu & 

Xu, 2015). Τα παράγωγα φυκών έχει επιβεβαιωθεί πως παρέχουν στις καλλιέργειες 

θρεπτικά συστατικά, αυξάνουν την παραγωγή της βιομάζας και ενεργοποιούν τη 

φυσική ικανότητα των φυτών να ανταποκρίνονται σωστά σε παράγοντες στρες. 

Μεταξύ των φυκών, τα καστανά φύκη, συμπεριλαμβανομένων των Ascophyllum sp., 

Ecklonia sp., Fucus sp., Sargassum fusiforme, Ishige okamurae, Saccharina japonica, 

Sargassum thunbergii και Undaria pinnatifida αποδείχθηκε ότι περιέχουν φαινολικά 

συστατικά που ορίζονται με την κοινή ονομασία φλωροταννίνες (Dmytryk & 

Chojnacka, 2018). 

 

1.8 Χρή σεις 

Το είδος Lavandula angustifolia είναι ευρέως γνωστό ως ένα ισχυρό αρωματικό και 

φαρμακευτικό βότανο (Hajhashemi et al., 2003). Το αιθέριο έλαιο της λεβάντας 

παρουσιάζει μεγάλο ενδιαφέρον λόγω της εκτεταμένης εμπορικής του χρήσης (An et 

al., 2001). Βρίσκει εφαρμογή ως προϊόν καθαρισμού οικιακής χρήσης και αποσμητικό 

χώρου, σε προϊόντα προσωπικής υγιεινής, όπως σαπούνια και σαμπουάν, 
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χρησιμοποιείται στο χώρο της αρωματοποιίας, αλλά και για καλλυντικούς σκοπούς. 

Είναι αντιμικροβιακό, αντιμυκητιασικό, μυοχαλαρωτικό, έχει ηρεμιστική δράση, και 

είναι αποτελεσματικό για εγκαύματα και δαγκώματα εντόμων (Basch et al., 2004b ; 

Cavanagh & Wilkinson, 2002). Επιπλέον, έχει αντιβακτηριδιακή, αντιοξειδωτική και 

ανοσοδιεγερτική δράση (Adaszyńska-Skwirzyńska & Szczerbińska, 2017, 2019; 

Yarmohammadi Barbarestani et al., 2020). Η αποξηραμένη λεβάντα (Εικόνα 1.4.) 

χρησιμοποιείται σε μεγάλη κλίμακα στα ντουλάπια ως απωθητικό σκώρου (Pistelli et 

al., 2017). Στη μέθοδο της αρωματοθεραπείας εφαρμόζονται τα εκχυλίσματα λεβάντας 

για μείωση της κόπωσης, του στρες, της ναυτίας και της υπέρτασης (Ju et al., 2013 ; 

Kenner & Requena, 2001 ; Peirce, 1999). Σύμφωνα με μια μελέτη των Woronuk et al. 

(2011), παρατηρήθηκε αύξηση του ενδιαφέροντος για τη χρήση του αιθέριου ελαίου 

της λεβάντας ως εναλλακτική μέθοδο θεραπείας διαφόρων παθήσεων. Το έλαιο της 

Lavandula angustifolia Mill. αποτελεί ένα πολύτιμο αγαθό στον κλάδο της 

φαρκακευτικής, καθώς διακρίνεται για τις αντικαταθληπτικές και αντιεμετικές του 

ιδιότητες (Babatabar Darzi et al., 2020). Σύμφωνα με τους Smallwood et al. (2001), το 

αιθέριο έλαιο της λεβάντας παίζει καθοριστικό ρόλο στη θεραπεία της άνοιας. 

Πρόσφατα, η χρήση του έχει επεκταθεί και στη βιομηχανία τροφίμων ως φυσικό άρωμα 

για ποτά, παγωτά, γλυκά, αρτοσκευάσματα και τσίχλες (Da Porto et al., 2009). Ο 

αντιμικροβιακός χαρακτήρας της λεβάντας αξιοποιείται αποτελεσματικά στην 

αποφυγή μικροβιακής αλλοίωσης διαφόρων τροφίμων (Crișan et al., 2023). Ένα 

χαρακτηριστικό παράδειγμα είναι η χρήση του αιθέριου έλαίου της για τη συντήρηση 

του κρέατος (Radu Lupoae et al., 2020). Τέλος, παρατηρείται αυξανόμενο βιομηχανικό 

ενδιαφέρον προς το αιθέριο έλαιο της λεβάντας για την εφαρμογή του ως 

βιοσυντηρητικό (Tardugno et al., 2019).  

                                                                           
Εικόνα 1.4. Αποξηραμένη λεβάντα, 26/10/2023  
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1.9 Απο δοσή 

Σύμφωνα με τους Giannoulis et al. (2020), η απόδοση σε χλωρά βάρη του φυτού της 

L. angustifolia για το έτος 2018 (έκτο έτος καλλιέργειας) ήταν 442 kg/στρ και για το 

έτος 2019 ήταν 229 kg/στρ (δηλαδή σχεδόν η μισή παραγόμενη απόδοση σε σχέση με 

το 2018), σε πείραμα που διεξήχθη στο Μικρόκαστρο Κοζάνης στο δήμο Βοΐου. Σε μία 

άλλη έρευνα που έλαβε χώρα στην Τουρκία, δηλαδή σε παρόμοιες κλιματικές 

συνθήκες με το παραπάνω πείραμα, βρέθηκε ότι η ετήσια απόδοση κυμαινόταν μεταξύ 

397,5 και 1499 kg/στρ (Ceylan et al., 1996, Arabaci and Bayram, 2005; Sönmez et al., 

2018b). Η μέση απόδοση των φρέσκων ανθέων της L. angustifolia, σε πείραμα του 

Sönmez et al. (2018b), ήταν 54,84g ανά φυτό για το έτος 2015 (1ο έτος καλλιέργειας) 

και 83,26g ανά φυτό για το έτος 2016 (2ο έτος καλλιέργειας). Σύμφωνα με τους Arabaci 

& Bayram (2005), η τιμή της απόδοσης των φρέσκων ανθέων της λεβάντας 

υπολογίστηκε μεταξύ 557 και 1499 kg/στρ, και σε άλλη μελέτη του Ceylan et al. 

(1997), μεταξύ 789 και 1252 kg/στρ, στις κλιματολογικές συνθήκες της Τουρκίας.   

Η απόδοση σε αιθέριο έλαιο για το έτος 2018 ήταν 7,3kg/στρ (περιεκτικότητα 3,3%) 

και για το έτος 2019 ήταν 2,6kg/στρ (περιεκτικότητα 2,3%) (Giannoulis et al., 2020). 

Σύμφωνα με τους Zheljazkov et al. (2012c), η περιεκτικότητα της λεβάντας σε αιθέριο 

έλαιο κυμαίνεται από 0,71 έως 1,3%. Με το πέρασμα του χρόνου, παρατηρήθηκε 

αύξηση της απόδοσης του αιθέριου ελαίου της λεβάντας, με μια διακύμανση από 0,78 

kg/στρ έως 5,55 kg/στρ (συνολικός μέσος όρος 0,89%) (Zheljazkov et al., 2012c). Έχει 

αναφερθεί πως η περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο του φυτού της λεβάντας κυμαίνεται 

από 0,5 έως 1,5% (Wichtl, 1971 ; Wagner, 1980 ; Ceylan, 1997 ; Baytop, 1999). Σε μια 

άλλη μελέτη που πραγματοποιήθηκε από τον Chrysargyris et al. (2016), βρέθηκε ότι η 

περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο ήταν 3,01 έως 4,07%, σε διαφορετικές συνθήκες 

έλλειψης νερού. Σε σχετικό πείραμα με τα παραπάνω, βρέθηκε πως η περιεκτικότητα 

σε αιθέριο έλαιο τη δεύτερη χρονιά καλλιέργειας της L. angustifolia ήταν μικρότερη 

σε σχέση με την πρώτη χρονιά (με μέγιστη περιεκτικότητα 4,58% την πρώτη και 3,55% 

την δεύτερη χρονιά) (Sönmez et al., 2018b). Η περιεκτικότητα της λεβάντας σε αιθέριο 

έλαιο, που αποτελεί βασικό χαρακτηριστικό της ποιότητας του φυτού, πρέπει να 

καταλαμβάνει τουλάχιστον 1,50% (Wichtl, 1971; Wagner, 1980), 1,0% (Ceylan, 1997) 

και 0,5-1,0% (Baytop, 1999) για εμπορική και φαρμακευτική χρήση. Οι Nurzynska και 

Zawislak (2016) βρήκαν στα άνθη του είδους L. angustifolia αιθέριο έλαιο σε ποσοστό 

3,2% (Nurzyńska-Wierdak & Zawiślak, 2016). Τέλος, επισημάνθηκε ότι το αιθέριο 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0926669020305276?casa_token=KDiDgauDt3YAAAAA:gHK6hnQGG6KZu55p8KdvR3Rccg3RPM6Q9hCG-6LbOMUGWlX8MrrF9Z1rO020mG19_5wwcUp1xmI#bib0035
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0926669020305276?casa_token=KDiDgauDt3YAAAAA:gHK6hnQGG6KZu55p8KdvR3Rccg3RPM6Q9hCG-6LbOMUGWlX8MrrF9Z1rO020mG19_5wwcUp1xmI#bib0010
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έλαιο της λεβάντας κυμαίνεται μεταξύ 0,71% έως 1,14%, υπό τη χρήση διαφορετικών 

λιπασμάτων (Chrysargyris et al., 2016b). 

Συμπληρωματικά, καθώς το φυτό της L. angustifolia Mill. είναι πολυετές, η ανάπτυξή 

του αναμένεται να φτάσει στο μέγιστο κατά το δεύτερο έτος, όπου οι αποδόσεις είναι 

υψηλότερες συγκριτικά με τις αποδόσεις του πρώτου έτους (Sönmez et al., 2018b). Σε 

πείραμα των Skoufogianni et al. (2017), που έλαβε χώρα στην Βόρεια Ελλάδα, η 

μέγιστη απόδοση των ξηρών ανθέων λεβάντας έφτασε τους 22kg/στρ. Επιπλέον, 

σύμφωνα με την έρευνα των Sönmez et al. (2018b), οι τιμές της απόδοσης των 

αποξηραμένων φυτών κατά το δεύτερο έτος καλλιέργειας ήταν υψηλότερες σε σχέση 

με τις αντίστοιχες του πρώτου έτους. Συγκεκριμένα, υπήρξε διακύμανση των τιμών της 

απόδοσης των αποξηραμένων ανθέων με 1,60-84,70g την πρώτη χρονιά και 2,90-

113,30g τη δεύτερη χρονιά. Οι Ceylan et al. (1988), σημείωσαν πως η απόδοση των 

αποξηραμένων ανθέων της λεβάντας κυμαίνεται μεταξύ 102-195 kg/στρ και η μέση 

τιμή των πέντε ετών ήταν 147 kg/στρ. Επίσης βρέθηκε πως η απόδοση του 

αποξηραμένου άνθους ήταν 286 kg/στρ (Arabaci & Ceylan, 1990). Σε συνεργασία των 

Arabaci & Ceylan (1990) και Ceylan et al. (1996), υπολογίστηκε ο μέσος όρος των 

τιμών της απόδοσης των αποξηραμένων ανθέων που ήταν 230 kg/στρ, 286 kg/στρ και 

142 kg/στρ για το δεύτερο, τρίτο και τέταρτο έτος της μελέτης, αντίστοιχα, η οποία 

έλαβε χώρα στην Bornova (Τουρκία). Οι Arabaci & Bayram (2005) βρήκαν πως η 

απόδοση των αποξηραμένων ανθέων λεβάντας κυμαινόταν μεταξύ 70 έως 578 kg/στρ. 

Επιπλέον, έγινε προσδιορισμός της απόδοσης των αποξηραμένων ανθέων της L. 

angustifolia σε ένα εύρος τιμών 64-113 kg/στρ (Atalay, 2008). Για το ίδιο είδος 

λεβάντας οι Karik et al. (2017), προσδιόρισαν την απόδοση των αποξηραμένων ανθέων 

στο εύρος τιμών 21 έως 62 kg/στρ. Οι ερευνητές κατέληξαν στο συμπέρασμα ότι η 

απόδοση των αποξηραμένων ανθέων της λεβάντας, επηρεάζεται από τα 

χαρακτηριστικά της ποικιλίας, το χρόνο συγκομιδής, περιβαλλοντικούς παράγοντες, 

συνθήκες καλλιέργειας, πυκνότητα σποράς και τις εκάστοτε καλλιεργητικές τεχνικές 

(Arabaci & Ceylan, 1990; Ceylan et al., 1996; Arabaci & Bayram, 2005; Salinas et al., 

2007; Atalay, 2008; Karik et al., 2017). 

 

1.10 Παγκο σμια Παραγώγή  Αιθε ριου Ελαι ου Λεβα ντας  
Παρότι η καλλιέργεια της λεβάντας είναι γνωστή σε αρκετές χώρες, μόνο λίγες από 

αυτές επικρατούν στην προμήθεια και το εμπόριο του ελαίου λεβάντας (Giray, 219). 

Όπως αναφέρθηκε και παραπάνω, μερικές από τις κύριες χώρες παραγωγής του 
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αιθέριου ελαίου της λεβάντας είναι η Βουλγαρία, η Γαλλία, η Κίνα, η Ουκρανία, η 

Ισπανία και το Μαρόκο, με τη Βουλγαρία να κατέχει την πρώτη θέση (Εικόνα 1.5.) 

(Lesage-Meessen et al., 2015).  

 
Εικόνα 1.5. Παγκόσμια παραγωγή αιθέριου ελαίου λεβάντας, Giray (2017).  

 

Από πρόσφατες έρευνες, φαίνεται η αύξηση των καλλιεργούμενων εκτάσεων 

λεβάντας, τόσο εντός, όσο και εκτός Ευρώπης, η οποία είναι απόρροια της αύξησης 

της ζήτησης των καταναλωτών για το συγκεκριμένο φυτό (Crișan et al., 2023; Vijulie 

et al., 2022). Η παγκόσμια παραγωγή του ελαίου λεβάντας ανέρχεται περίπου στους 

200 τόνους ετησίως (Singh et al., 2007; Tulukcu & Sagdic, 2011). Σε ετήσια βάση, έχει 

καταγραφεί εξαγωγή αιθέριων ελαίων 1,90-2,00 δισεκατομμυρίων δολαρίων 

παγκοσμίως, και από αυτό το ποσό, περίπου τα 50 εκατομμύρια δολάρια προέρχονται 

από το λάδι λεβάντας (Kara & Baydar, 2011). Από τα είδη και τα υβρίδια του γένους 

Lavandula, τα αιθέρια έλαια που λαμβάνονται από αυτά, μέσω της απόσταξης, 

αντιπροσωπεύουν περίπου 1.500 τόνους ανά έτος, εκ των οποίων οι 300-500 τόνοι 

ετησίως εκτιμάται ότι κατέχει η παραγωγή του αιθέριου ελαίου του είδους L. 

angustifolia (Wells et al., 2018; Muntean et al., 2007). Το αιθέριο έλαιο της L. 

angustifolia κατέχει την υψηλότερη τιμή στην αγορά σε σχέση με τα υπόλοιπα είδη 

λεβάντας, χάρη στην ανώτερη ποιότητα και στη ζήτηση που έχει από τις βιομηχανίες 

(Giray, 2019).  

Το 2016, η παραγωγή του αιθέριου ελαίου λεβάντας έφτασε τους 380 τόνους, με τους 

280 τόνους να προέρχονται από τη Βουλγαρία και οι υπόλοιποι 100 τόνοι από τη 

Γαλλία (Giray, 2018). Οι δύο αυτές χώρες παράγουν τη μεγαλύτερη ποσότητα ελαίου 

λεβάντας παγκοσμίως και συγκεκριμένα τα 2/3 της συνολικής παραγωγής προέρχονται 

από τη Γαλλία και τη Βουλγαρία (Choudhary, 2021). Η Γαλλία θεωρείται καινοτόμα 

στην παραγωγή αιθέριου ελαίου λεβάντας και όλο και περισσότεροι παραγωγοί 
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στρέφουν το ενδιαφέρον τους προς τη συγκεκριμένη καλλιέργεια (Giray, 2019). Το 

2017, η Βουλγαρία έφτασε τα 4500 εκτάρια (45000στρ) σε έκταση καλλιέργειας και η 

παραγωγή του αιθέριου ελαίου λεβάντας ήταν 200 τόνοι (Fascella et al., 2020). Σε 

έρευνα του Giray (2019), παρατηρείται αξιοσημείωτη αύξηση της παραγωγής του 

αιθέριου ελαίου της L. angustifolia στη Βουλγαρία ανά έτος, με το 2011, να 

παρήχθησαν 45 τόνοι αιθέριου ελαίου, το 2013 παρήχθησαν 120 τόνοι, το 2014 140 

τόνοι, το 2015 παρήχθησαν 200 τόνοι και το 2016 280 τόνοι ελαίου. Επιπρόσθετα, 

πρόσφατες ανασκοπήσεις από την Ευρωπαϊκή Ένωση έδειξαν πως το 2018, το 21,1% 

της γαλλικής λεβάντας καλλιεργούνταν βιολογικά και η παραγωγή της Βουλγαρίας το 

ίδιο έτος ξεπερνούσε τους 24.500 τόνους βιολογικής λεβάντας (Willer et al., 2019). Η 

Κίνα, που έπεται της Βουλγαρίας και της Γαλλίας, διαθέτει 1500 εκτάρια (15000στρ) 

καλλιέργειας λεβάντας και οι δυνατότητες για παραγωγή αιθέριου ελαίου ανέρχονται 

στους 40 τόνους, όμως λιγότεροι από 10 τόνοι προωθούνται στη διεθνή αγορά (Giray, 

2019). Η Ουκρανία, συνυπολογίζεται στις χώρες με το υψηλότερο δυναμικό 

παραγωγής πολλών εκατομμυρίων εκταρίων. Ωστόσο, πρόσφατα εκτιμήθηκε ότι η 

καλλιέργεια λεβάντας περιορίζεται στα 100 εκτάρια (1000στρ), εξαιτίας μη ευνοϊκών 

κλιματικών παραγόντων (Choudhary, 2021). Επίσης, η Μολδαβία θεωρείται μία 

σημαντική χώρα παραγωγής αιθέριου ελαίου λεβάντας, παρότι παρατηρείται σταδιακή 

μείωση της παραγωγής της (Chailan,2013). Τα τελευταία δέκα χρόνια, σημειώθηκε 

αύξηση τη καλλιέργειας της λεβάντας στην Τουρκία, παρόλο που η συγκεκριμένη 

χώρα δεν διαθέτει μερίδιο στην παγκόσμια αγορά. Συγκεκριμένα, πριν από το 2000 η 

παραγωγή ήταν μικρότερη από 50 εκτάρια (500στρ), ενώ στις μέρες μας προσεγγίζει 

τα 700 εκτάρια (7000στρ) (TURKSTAT 2018).  

 

1.11 Οικονομικα  Στοιχει α  

Σε μία μελέτη που έλαβε χώρα στην Τουρκία, βρέθηκε ότι η μέση παραγωγή λεβάντας 

ήταν 1636,70 kg/ha και το σχετικό εισόδημα 1,65 δολάρια. Το κόστος παραγωγής ήταν 

0,95 δολάρια ανά κιλό λεβάντας και το καθαρό κέρδος ανά εκτάριο ήταν 1018,37 

δολάρια, που είναι πολύ υψηλό συγκριτικά με άλλα γεωργικά αγαθά. Από την άλλη, 

σε μία συγκριτική έρευνα οικονομικής ανάλυσης στη Βοσνία-Ερζεγοβίνη, το συνολικό 

κέρδος ανά εκτάριο προσδιορίστηκε ότι είναι 1018,77€ (Choudhary, 2021). Σύμφωνα 

με τους Kontic et al. (2022), με βάση την οικονομική ανάλυση που πραγματοποίησε, 

διαπίστωσε πως το συνολικό κόστος μιας βιολογικής καλλιέργειας λεβάντας ισούται 

με 1413,59€/ha, το μικτό κέρδος είναι 1540,98€/ha και το καθαρό κέρδος 925,79€/ha. 
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Το ακριβότερο λάδι λεβάντας προέρχεται πάντοτε από λεβάντα γαλλικής καταγωγής 

με την τιμή της λεβάντας Fine να βρίσκεται στην κορυφή. Σύμφωνα με τους 

Skoufogianni et al. (2017), στην Ελλάδα η μέση τιμή πώλησης της ξηρής δρόγης της 

λεβάντας είναι 3,5-5€/kg, ενώ η τιμή πώλησης του αιθέριου ελαίου είναι 100€/kg. Η 

τιμή του αιθέριου ελαίου λεβάντας στην Ελλάδα ήταν στα 50-60€/kg, το 2018 

αυξήθηκε στα 100-110€/kg και το 2019 παρατηρήθηκε μια μείωση που την “έριξε” στα 

75-90€/kg. Εκτιμάται ότι το 2017, η αξία του αιθέριου ελαίου λεβάντας, σε διεθνές 

επίπεδο, ανερχόταν στα 33,7 εκατομμύρια δολάρια (Χατζοπούλου & Κατσιώτης, 

2019). Η μεγαλύτερη αγορά του αιθέριου ελαίου της λεβάντας είναι η Ευρώπη και 

ακολουθούν οι ΗΠΑ και οι χώρες της Ασίας (Giray, 2019). Παγκοσμίως, η εξαγωγή 

των αιθέριων ελαίων κυμαίνεται μεταξύ  1.9-2.0 δισεκατομμύρια δολάρια ανά έτος. 

Από αυτό το ποσό, τα 50 εκατομμύρια δολάρια περίπου, αντιστοιχούν στο κόστος του 

ελαίου της λεβάντας. Τα υψηλής ποιότητας λάδια λεβάντας κάτω από το όριο των 

0,5%, πωλούνται πάνω από 100 ευρώ το κιλό στις παγκόσμιες αγορές  (Başaran, n.d.). 

Εκτός των πολυάριθμων οικονομικών οφελών που προσφέρει η  καλλιέργεια της 

λεβάντας, το φυτό αυτό έχει τεράστια σημασία για τα περιβαλλοντικά αλλά και 

κοινωνικά ζητήματα της κοινωνίας και του οικοσυστήματος (Imre S. et al., 2016; Perez 

M. G. M. et al., 2016; Sales H. G. S. P., 2015; Yen H. F., 2015). 

 

1.12 Σκοπο ς  

Η καλλιέργεια της λεβάντας είναι ιδιαίτερα γνωστή στην Ελλάδα, λόγω των ενοϊκών 

εδαφοκλιματικών συνθηκών που επικρατούν σε αυτήν και γενικότερα στην ευρύτερη 

περιοχή της Μεσογειακής Λεκάνης. Το γεγονός αυτό, καθιστά τη συγκεκριμένη 

καλλιέργεια ιδιαίτερα επικερδή, και σε συνδυασμό με τις κατάλληλες καλλιεργητικές 

τεχνικές και τη χρήση των απαραίτητων σκευασμάτων, μπορεί να επιτευχθεί 

μεγιστοποίηση της παραγωγής, αλλά και της ποιότητας του παραγόμενου προϊόντος. 

Η παρούσα πτυχιακή μελέτη έχει ως σκοπό τον προσδιορισμό της απόδοσης σε δρόγη 

και της απόδοσης σε αιθέριο έλαιο στην καλλιέργεια λεβάντας 2ου έτους, όταν σε αυτήν 

εφαρμόσθηκαν διαφορετικά σκευάσματα βιοδιεγερτών. Στο πλαίσιο, λοιπόν, της 

συγκεκριμένης μελέτης, διερευνήθηκε η επίδραση των βιοδιεγερτών στο χλωρό και το 

ξηρό βάρος των ανθέων λεβάντας και στην περιεκτικότητα-απόδοση σε αιθέριο έλαιο 

για την καλλιεργητική περίοδο 2022-2023. Επιπλέον, στόχος της παρούσας έρευνας 

αποτέλεσε και η οικονομική αξιολόγηση των υπό μελέτη μεταχειρίσεων και του 
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τελικού κέρδους στον παραγωγό, ανάλογα με το τελικό προϊόν για το οποίο 

προορίζεται. 
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2. ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 
 

2.1 Τοποθεσι α πειραματικου  αγρου  

Το πείραμα διεξήχθη στο αγρόκτημα του Τμήματος Γεωπονίας, Φυτικής Παραγωγής 

και Αγροτικού Περιβάλλοντος, της Σχολής Γεωπονικών Επιστημών του  

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, στην περιοχή του Βελεστίνου Μαγνησίας (39ο2΄ Βόρειο 

Γεωγραφικό Πλάτος, 22ο45΄ Ανατολικό Γεωγραφικό Μήκος) (Εικόνα 2.1. & 2.2.). 

Βρίσκεται κοντά στην Εθνική οδό Αθηνών – Θεσσαλονίκης, έκτασης 150 στρεμμάτων 

και υψόμετρου 70m από την επιφάνεια της θάλασσας. Η γονιμότητα του εδάφους, στο 

οποίο έλαβε χώρα το πείραμα, χαρακτηρίζεται επαρκής και ικανοποιητική, με το 

έδαφος να είναι αργιλοπηλοαμμώδες (54% άμμος, 30% πηλός και 16% ιλύς), με 

αλκαλικό pH (7,82) και η οργανική ουσία να κυμαίνεται από χαμηλά έως μέτρια 

επίπεδα (2,51%) για τα ελληνικά δεδομένα. Το πείραμα πραγματοποιήθηκε την 

περίοδο 2022-2023. 

 

Εικόνα 2.1. Δορυφορική εικόνα για τον προσδιορισμό της ευρύτερης περιοχής του 

Βελεστίνου Μαγνησίας (Πηγή: https://earth.google.com/web) 

 

 

https://earth.google.com/web
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Εικόνα 2.2. Δορυφορική εικόνα για τον προσδιορισμό του αγροκτήματος του  

Τμήματος Γεωπονίας, Φυτικής Παραγωγής και Αγροτικού Περιβάλλοντος, της Σχολής 

Γεωπονικών Επιστημών του  Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Πηγή: 

https://earth.google.com/web) 

 

2.2 Πειραματικο  Σχε διο  

Ο σχεδιασμός του πειράματος ήταν πλήρως τυχαιοποιημένος σε τρία blocks 

(επαναλήψεις), με έναν παράγοντα (την εφαρμογή βιοδιεγερτών). Οι βιοδιεγέρτες 

εφαρμόστηκαν σε 6 επίπεδα [C: μάρτυρας (απουσία βιοδιεγέρτη), A: βιοδιεγέρτης από 

εκχύλισμα φυκών Ascophyllum nodosum, S: βιοδιεγέρτης από φυτικά αμινοξέα (με 

κυρίαρχα τα γλουταμινικό και ασπαρτικό οξύ), A+S: συνδυασμός των δύο 

προηγούμενων, K: βιοδιεγέρτης από εκχύλισμα φυκών του είδους Ecklonia maxima 

και PLUS: βιοδιεγέρτης που περιέχει ασβέστιο ευκόλως αφομοιώσιμο, για την 

επίτευξη της φυσιολογικής ισορροπίας των φυτών] στις σειρές Α. 

 

2.3 Επιλογή  τής καλλιε ργειας  

Για το παρόν πείραμα χρησιμοποιήθηκε καλλιέργεια λεβάντας, του είδους Lavandula 

angustifolia,  δεύτερου έτους (Εικόνα 2.3.). Η πρώτη επίσκεψη στην καλλιέργεια 

πραγματοποιήθηκε στις 09/11/2022, όπου έγινε αντιμετώπιση ζιζανίων στον αγρό 

(Εικόνα 2.4.).  

https://earth.google.com/web
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Εικόνα 2.3. Καλλιέργεια λεβάντας πριν την αντιμετώπιση των ζιζανίων 

στο αγρόκτημα της σχολής στο Βελεστίνο Μαγνησίας, 09/11/2022 

                                       
Εικόνα 2.4. Καλλιέργεια λεβάντας μετά την αντιμετώπιση                                                      
των ζιζανίων στο αγρόκτημα της σχολής στο Βελεστίνο Μαγνησίας, 
09/11/2022 

 

2.4 Αντιμετώ πισή ζιζανι ών  

Από τις αρχές Απριλίου 2023 τα ζιζάνια είχαν κάνει έντονη την παρουσία τους στην 

καλλιέργεια της λεβάντας. Οπότε, από εκείνη την περίοδο και έπειτα, 

πραγματοποιούνταν πιο εντατική αντιμετώπισή τους (Εικόνα 2.5.).  
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Εικόνα 2.5. Καλλιέργεια μετά την αντιμετώπιση των ζιζανίων, 05/05/2023 

Για το σκοπό αυτό χρησιμοποιούνταν σκαλιστήρι χειρός (τσάπα) ανάμεσα στις σειρές 

και επί των γραμμών η καταπολέμηση των ζιζανίων πραγματοποιούνταν χειρωνακτικά. 

Κάποια από τα ζιζάνια που παρατηρήθηκαν ήταν η παπαρούνα (Papaver rhoeas), η 

καψέλα (Capsella bursa-pastoris), το άγριο σινάπι (Sinapis arvensis), η αγριοβρώμη 

(Avena fatua), η ανθεμίδα (Anthemis maritima), το αγριομάρουλο (Lactuca serriola), 

το αγριοράδικο (Taraxacum officinale) και ο αγριόβικος (Vicia villosa) (Εικόνα 2.6). 

                                                    
Εικόνα 2.6. Καλλιέργεια με έντονη παρουσία χειμερινών                     
ζιζανίων, τόσο μεταξύ των γραμμών, όσο και επί των γραμμών, 
05/05/2023 

Κατά τη διάρκεια του πειράματος, πραγματοποιήθηκαν συνολικά  εννιά επισκέψεις στο 

αγρόκτημα, με σκοπό τη διαχείριση των ζιζανίων (Εικόνα 2.7. & 2.8.).     



42 
 

                   
Εικόνα 2.7.(αριστερά) L. angustifolia μετά τη διαχείριση ζιζανίων, 
18/05/2023 & Εικόνα 2.8. (δεξιά) L. angustifolia μετά τη διαχείριση 
ζιζανίων, 07/06/2023 

                

2.5 Βιοδιεγε ρτες 

Το πρώτο δεκαπενθήμερο του Μάϊου (13/05/2023), πραγματοποιήθηκε εφαρμογή 

σκευασμάτων βιοδιεγερτών με ψεκαστήρα μπαταρίας ακριβείας στην καλλιέργεια 

(Εικόνα 2.10.), αφού είχε προηγηθεί χωρισμός του πειραματικού αγρού σε plots 

(Εικόνα 2.9.). Οι διαστάσεις του κάθε plot ήταν 2,25m x 1,40m. 

                      
Εικόνα 2.9. (αριστερά) Καλλιέργεια λεβάντας πριν την εφαρμογή βιοδιεγερτών & 
Εικόνα 2.10. (δεξιά) Εφαρμογή βιοδιεγερτών με χρήση ψεκαστήρα μπαταρίας 
ακριβείας, 13/05/2023. 

Τα σκευάσματα βιοδιεγερτών που χρησιμοποιήθηκαν ήταν προϊόντα από εκχυλίσματα 

φυκών Ascophyllum nodosum (Α)  και φύκια Ecklonia maxima (Κ) (Εικόνες 2.11. & 

2.12.).  
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Εικόνα 2.11. (αριστερά) Σκεύασμα βιοδιεγερτών από 

εκχυλίσματα φυκών Ascophyllum nodosum & Εικόνα 2.12. 

(δεξιά) Σκεύασμα βιοδιεγερτών από φύκια Ecklonia maxima, 

13/05/2023 

Επίσης, χρησιμοποιήθηκε σκεύασμα από πυκνό διάλυμα αμινοξέων (S), καθώς επίσης 

και σκεύασμα που περιέχει ασβέστιο ως ευκόλως αφομοιώσιμο για την εξασφάλιση 

της ισορροπίας μεταξύ των τριών ορμονών ανάπτυξης (αυξίνες, κυτοκινίνες και 

γιββερελλίνες) (PLUS) (Εικόνες 2.13. & 2.14.).  

                                                           
Εικόνα 2.13. (αριστερά) Σκεύασμα βιοδιεγερτών από πυκνό διάλυμα 
αμινοξέων & Εικόνα 2.14. (δεξιά) Σκεύασμα βιοδιεγερτών με 
ασβέστιο ευκόλως αφομοιώσιμο, 13/05/2023  

Για τις ανάγκες του πειράματος, 150mL των σκευασμάτων που περιέχουν φύκια (K), 

εκχυλίσματα φυκών (A), το συνδυασμός τους (A+K) και διάλυμα αμινοξέων (S) 

διαλύθηκαν σε 40L/στρ νερού το καθένα και 100mL του σκευάσματος που περιέχει 

ασβέστιο (PLUS) διαλύθηκε σε 40L/στρ νερού. Με βάση αυτές τις ποσότητες 

υπολογίστηκαν οι κατάλληλες αναλογίες των σκευασμάτων που εφαρμόστηκαν στις 

τρεις σειρές του πειραματικού αγρού. Εφόσον τα 150mL και 100mL των σκευασμάτων 

αφορούσαν την έκταση των 1000m2, υπολογίστηκαν στα 3,15m2, δηλαδή στο μέγεθος 
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του plot, οι ποσότητες των σκευασμάτων βιοδιεγερτών ανά plot που ήταν ίσες με 

0,47mL για τα σκευάσματα A, S και K, 0,47+0,47mL για το A+K και 0,315mL για το 

σκεύασμα PLUS. Επίσης, με τον ίδιο τρόπο υπολογίστηκε και η ποσότητα του νερού 

που χρειάστηκε για τα 3,15m2 και ήταν ίση με 126mL. Στο πρώτο block (επανάληψη), 

ξεκινώντας από το πρώτο plot, εφαρμόστηκαν με την ακόλουθη σειρά τα εξής 

σκευάσματα: C, A, S, A+S, PLUS, K. Ομοίως, στο δεύτερο block: PLUS, K, C, A, S, 

A+S και το τρίτο block: K, A, PLUS, S, C, A+S.                                                                                                    

                                                                               

2.6 Άρδευσή 

Η άρδευση της καλλιέργειας ξεκίνησε μετά την πρώτη συγκομιδή, στις 21/06/2023. 

Έως την πρώτη κοπή η καλλιέργεια δεν δεχόταν άρδευση. Η άρδευση έγινε μέσω 

σταλακτηφόρων σωλήνων άρδευσης με αυτορρυθμιζόμενους σταλάκτες σταθερής 

παροχής 4L/h ανά 33cm και σε κάθε φυτό υπήρχε ένας σταλάκτης. Στο διάστημα από 

την 1η συγκομιδή έως τη 2η συγκομιδή πραγματοποιήθηκαν συνολικά 20 αρδεύσεις με 

συνολική παροχή νερού ανά φυτό περί τα 200 λίτρα το φυτό.  
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2.7 Συγκομιδή  - Μετρή σεις 

Κατά τη διεξαγωγή του πειράματος, πραγματοποιήθηκαν συνολικά δύο κοπές, η πρώτη 

για την καλλιέργεια που δεν δεχόταν άρδευση και η δεύτερη για την καλλιέργεια που 

δεχόταν άρδευση (Εικόνες 2.15., 2.16). Η πρώτη συγκομιδή έλαβε χώρα στις 

21/06/2023, ενώ η δεύτερη στις 22/09/2023.  

Εικόνα 2.15. (αριστερά) Καλλιέργεια λεβάντας απουσία άρδευσης,                                                     

αμέσως μετά την πρώτη κοπή, 21/06/2023 & Εικόνα 2.16. (δεξιά) Καλλιέργεια της L. 

angustifolia μετά τη δεύτερη συγκομιδή, 22/09/2023 

Κατά την πρώτη συγκομιδή, από τις τρεις σειρές της καλλιέργειας συλλέχθηκαν 

χειρωνακτικά με δρεπάνι, αντένες λεβάντας από τα δύο κεντρικά φυτά του κάθε plot 

(επιφάνεια κάλυψης εδάφους 0,525m2). Στο χώρο του αγροκτήματος μετρήθηκε το 

χλωρό βάρος των συγκομισθέντων φυτών από κάθε plot (Εικόνα 2.17.). Έπειτα, οι 

λεβάντες από κάθε μεταχείριση τοποθετήθηκαν σε χάρτινες σακούλες και 

μεταφέρθηκαν στο Εργαστήριο Γεωργίας και Εφαρμοσμένης Φυσιολογίας Φυτών για 

αποξήρανση σε ξηραντήριο θερμού αέρα και σε θερμοκρασία 40οC και έπειτα 

πραγματοποιήθηκε απόσταξη με συσκευή Clevenger (Εικόνα 2.18.).  

                                                                                                  
Εικόνα 2.17. (αριστερά) Μέτρηση χλωρού βάρους, 21/06/2023 & Εικόνα 2.18. 
Λεβάντες σε χάρτινες σακούλες, 21/06/2023 
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Στις 03/07/2023, πραγματοποιήθηκε κοπή όλων των αντενών των φυτών της 

καλλιέργειας, έτσι ώστε μετά την εφαρμογή της άρδευσης να υπάρχει ομοιομορφία και 

να μπορεί να γίνει η σύγκριση κατά τη δεύτερη κοπή (Εικόνα 2.19.).  

                                                                                       
Εικόνα 2.19. Κοπή αντενών από όλα τα φυτά  του πειραματικού αγρού, 03/07/2023 

                                                                         

Ομοίως στη δεύτερη συγκομιδή, πραγματοποιήθηκαν κοπές των φυτών με δρεπάνι, 

όπου και πάλι στο χώρο του αγροκτήματος μετρήθηκε το χλωρό βάρος των φυτών από 

κάθε plot (Εικόνα 2.20.) και πραγματοποιήθηκε απευθείας μεταφορά τους στο 

ξηραντήριο του Εργαστηρίου για αποξήρανση. Μετά την ολοκλήρωσης της 

διαδικασίας της αποξήρανσης μετρήθηκε και καταγράφηκε το ξηρό βάρος των 

μεταχειρίσεων (Εικόνα 2.21.).                                                                

                                                            
Εικόνα 2.20. (αριστερά) Μέτρηση χλωρού βάρους κατά τη δεύτερη κοπή, 22/09/2023 
& Εικόνα 2.21. (δεξιά) Αποξηραμένα άνθη L. angustifolia                                                       
της καλλιέργειας που δέχθηκε άρδευση, 25/10/2023      
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2.8 Απο σταξή  

Μετά την ολοκλήρωση της πρώτης συγκομιδής, τα φυτά μεταφέρθηκαν στο 

Εργαστήριο Γεωργίας και Εφαρμοσμένης Φυσιολογίας Φυτών για την απόσταξή τους. 

Η μέθοδος απόσταξης που χρησιμοποιήθηκε ήταν η ύδρο-απόσταξη με τη χρήση της 

ηλεκτροθερμικής συσκευής απόσταξης έξι θέσεων “Clevenger” (Εικόνα 2.22.). 

                                        
Εικόνα 2.22. Αποστακτήρες, 13/07/2023 

Πραγματοποιήθηκε απόσταξη τόσο σε χλωρή δρόγη όσο και σε ξηρή. Αφού 

πραγματοποιήθηκε ζύγιση των χλωρών ανθέων λεβάντας της κάθε μεταχείρισης στα 

25g, ακολούθησε τεμαχισμός και θρυμματισμός τους για τη μεταφορά τους στη 

γυάλινη φιάλη των 1000mL της συσκευής απόσταξης “Clevenger” και συμπλήρωση 

με 500mL νερού (Εικόνα 2.23. & 2.24.).  

                                                                                                                        
Εικόνα 2.23. (αριστερά) Ζύγιση της μεταχείρισης στα 25g, 21/06/2023 & Εικόνα 
2.24. (δεξιά) Τεμαχισμένα άνθη λεβάντας σε 500mL νερό, 10/07/2023 

Ο χρόνος βρασμού στη διαδικασία της απόσταξης διήρκησε 90 λεπτά. Αφού 

ολοκληρώθηκε η διαδικασία της απόσταξης, έγινε παραλαβή των αιθέριων ελαίων 

(Εικόνες 2.25. & Εικόνα 2.26.). Ομοίως, ακολουθήθηκε η ίδια διαδικασία για τις 

μεταχειρίσεις που είχαν υποστεί αποξήρανση.                                     
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Εικόνα 2.25. (αριστερά) Αιθέριο έλαιο L.angustifolia στο σωλήνα της συσκευής 
απόσταξης “Clevenger”, 26/10/2023 & Εικόνα 2.26. (δεξιά) Αιθέριο έλαιο L. 
angustifolia, 27/10/2023 

 

2.9 Μετεώρολογικα  δεδομε να 

Τα μετεωρολογικά δεδομένα (θερμοκρασία και βροχόπτωση) ελήφθησαν από πλήρως 

αυτοματοποιημένο σταθμό που βρίσκεται εγκατεστημένος στο Αγρόκτημα.  

 

2.10 Στατιστική  Ανα λυσή 

Η στατιστική ανάλυση της παρούσας εργασίας πραγματοποιήθηκε με τη χρήση του 

στατιστικού πακέτου GenStat (7th Edition). Η ΕΣΔ.05 χρησιμοποιήθηκε ως κριτήριο 

σύγκρισης για την αξιολόγηση των διαφορών μεταξύ των μέσων όρων (Steel and 

Torrie, 1982)   των παραγόντων και των αλληλεπιδράσεών τους.  
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3. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ – ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

3.1 Μετεώρολογικα  δεδομε να 

Για τις ανάγκες του πειράματος καταγράφηκαν τα μετεωρολογικά δεδομένα που 

ελήφθησαν από το μετεωρολογικό σταθμό του αγροκτήματος στο Βελεστίνο και 

αφορούσαν το διάστημα κατά το οποίο έλαβε χώρα το πείραμα (Μάρτιος 2023 – 

Σεπτέμβριος 2023). Στο Γράφημα 3.1. φαίνονται οι θερμοκρασίες (oC) και το ύψος 

βροχής (mm) που μετρήθηκαν ανά δεκαήμερο για το χρονικό διάστημα Μάρτιος 2023 

– Σεπτέμβριος 2023. Συγκεκριμένα, οι μέγιστες θερμοκρασίες σημειώθηκαν το 

δεύτερο και τρίτο δεκαήμερο του Ιουλίου, με τιμές θερμοκρασίας που έφτασαν τους 

38,15oC και 37,81oC, αντίστοιχα. Από το δεύτερο δεκαήμερο του Ιουνίου έως το 

δεύτερο δεκαήμερο του Ιουλίου, διακρίνεται μια απότομη αύξηση της μέγιστης 

θερμοκρασίας, η οποία στη συνέχεια σταθεροποιείται μέχρι το τρίτο δεκαήμερο του 

Ιουλίου. Επίσης, παρατηρείται μια απότομη μείωση της μέγιστης θερμοκρασίας κατά 

τη διάρκεια του τρίτου δεκαήμερου του Αυγούστου έως το πρώτο δεκαήμερο του 

Σεπτεμβρίου, η οποία είναι αναμενόμενη λόγω των ακραίων καιρικών φαινομένων που 

έπληξαν την ευρύτερη περιοχή κατά το διάστημα αυτό. Η ελάχιστη θερμοκρασία 

παρατηρείται το δεύτερο δεκαήμερο του Μαρτίου (3,38 oC) και έπειτα αυξάνεται με 

σταθερό ρυθμό, με το μέγιστό της να σημειώνεται το τρίτο δεκαήμερο του Ιουλίου.  
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Γράφημα 3.1. Θερμοκρασία (οC) και Ύψος Βροχής (mm) κατά το χρονικό διάστημα 

Μαρτίου 2023 έως Σεπτεμβρίου 2023. 

Όσον αφορά το ύψος των βροχοπτώσεων, οι σημαντικότερες βροχοπτώσεις 

παρατηρούνται, σύμφωνα και με το Γράφημα 3.1., κατά το πρώτο και τρίτο δεκαήμερο 

του Σεπτεμβρίου. Πιο συγκεκριμένα, στο πρώτο δεκαήμερο του Σεπτεμβρίου 

καταγράφηκαν 416mm ύψους βροχής και στο τρίτο δεκαήμερο του Σεπτεμβρίου 

224mm ύψους βροχής, γεγονός που οφείλεται στα πλημμυρικά φαινόμενα στην 

περιοχή της Θεσσαλίας. Το πρώτο αυτό καταστροφικά κύμα κακοκαιρίας έλαβε χώρα 

περίπου δύο εβδομάδες πριν τη δεύτερη συγκομιδή, ενώ το δεύτερο κύμα κακοκαιρίας 

έλαβε χώρα μία εβδομάδα μετά τη δεύτερη συγκομιδή. Επιπλέον, κατά το διάστημα 

του πρώτου και δεύτερου δεκαήμερου του Απριλίου σημειώθηκαν κάποιες 

βροχοπτώσεις που έφτασαν τα 43,62mm και 45,17mm ύψους βροχής, αντίστοιχα, με 

αποτέλεσμα τη ραγδαία ανάπτυξη των ζιζανίων στην καλλιέργεια. Κατά το διάστημα 

του δεύτερου δεκαήμερου του Μαΐου, που συμπίπτει με την εφαρμογή των 

βιοδιεγερτών, και έπειτα, δεν παρατηρούνται αξιοσημείωτες βροχοπτώσεις, καθώς 

αυξάνεται και η θερμοκρασία της περιοχή. Τέλος, κατά το δεύτερο δεκαήμερο του 

Ιουνίου, δηλαδή λίγο πριν την πρώτη συγκομιδή, έλαβαν χώρα ορισμένες 

βροχοπτώσεις , οι οποίες ανέρχονται στο ύψος βροχής των 23,35mm.       
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3.2 Χλώρο  βα ρος  

Σύμφωνα με τον Πίνακα 3.1., κατά τις δειγματοληψίες που πραγματοποιήθηκαν,  

φαίνεται για το χλωρό βάρος των ανθέων τόσο της 1ης, όσο και της 2ης κοπής, πως δεν 

σημειώθηκαν στατιστικά σημαντικές διαφορές μεταξύ των μεταχειρίσεων. Ωστόσο, 

παρατηρήθηκαν αριθμητικές διαφοροποιήσεις. 

Πίνακας 3.1. Μέσοι όροι των μεταχειρίσεων του χλωρού βάρους των ανθέων (kg/στρ). 

 

Όπως διακρίνεται και από το Γράφημα 3.2., κατά την 1η κοπή οι μεταχειρίσεις A και 

K, υπερέχουν αριθμητικά έναντι των υπόλοιπων μεταχειρίσεων. Στη 2η κοπή, οι 

μεταχειρίσεις A+S και K διαφέρουν αριθμητικά από τις υπόλοιπες, με τις δύο 

προαναφερθείσες να κατέχουν τις μεγαλύτερες τιμές. Είναι απαραίτητο να τονιστεί πως 

η μεταχείριση (C), δηλαδή ο μάρτυρας του πειράματος, σε καμία από τις δύο κοπές δεν 

κατέχει τη μικρότερη τιμή απόδοσης. Επιπλέον, παρατηρείται αύξηση των τιμών των 

μεταχειρίσεων C, S, A+S και K από την 1η στη 2η κοπή και πιο συγκεκριμένα, η 

μεταχείριση A+S παρουσιάζει τη μεγαλύτερη αύξηση έναντι των υπολοίπων. Από την 

άλλη, οι μεταχειρίσεις A και PLUS εμφανίζουν μείωση των τιμών τους από την 1η στη 

2η κοπή, με τη μεταχείριση A να κατέχει τη μεγαλύτερη μείωση στην τιμή της. Όσον 

αφορά το σύνολο του χλωρού βάρους των ανθέων, στις μεταχειρίσεις A και K 

παρατηρούνται οι μεγαλύτερες τιμές σε σχέση με τις υπόλοιπες μεταχειρίσεις. Να 

σημειωθεί για τη μεταχείριση A, πως παρόλο που κατέχει τη δεύτερη μεγαλύτερη τιμή 

ΑΠΟΔΩΣΕΙΣ ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΕΩΝ ΧΛΩΡΟΥ ΒΑΡΟΥΣ KGR/ΣΤΡ 

ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΕΙΣ  1Η ΚΟΠΗ 2Η ΚΟΠΗ ΣΥΝΟΛΟ  

C 300 349 650 

A 395 319 714 

S 331 374 705 

A+S 293 417 710 

PLUS 332 283 616 

K 364 395 759 

Ε.Σ.Δ.05 ns ns ns 

CV (%) 15,7 25,0 19,2 
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στο σύνολο του χλωρού βάρους, από την 1η στη 2η κοπή η τιμή της παρουσιάζει τη 

μεγαλύτερη μείωση. 

  
Γράφημα 3.2. Χλωρά βάρη των ανθέων (kg/στρ) για τις έξι διαφορετικές μεταχειρίσεις 

(C, A, S, A+S, PLUS και K) κατά την 1η και τη 2η κοπή και στο σύνολό τους. 

Σε μελέτη που πραγματοποιήθηκε από τους Giannoulis et al. (2020), παρατηρήθηκε 

για το μάρτυρα, βάρος χλωρών ανθέων 2840 kg ha-1 (284kg/στρ), για τη  μεταχείριση 

Millerplex 3590 kg ha-1 (359kg/στρ) και για τη μεταχείριση Amalgerol 3330 kg ha-1 

(333 kg/στρ). Στην πρώτη περίπτωση, η τιμή του μάρτυρα είναι μικρότερη, σχεδόν η 

μισή, από την τιμή της μεταχείρισης C (650 kg/στρ) του συνόλου του χλωρού βάρους 

των ανθέων. Στη δεύτερη περίπτωση, η τιμή της μεταχείρισης Millerplex, που περιέχει 

τα φύκη Ascophyllum nodosum (όπως ακριβώς συμβαίνει και με τη μεταχείριση A), 

είναι μικρότερη από την τιμή της μεταχείρισης A (714 kg/στρ) του συνόλου του 

χλωρού βάρους των ανθέων. Στην περίπτωση της μεταχείρισης Amalgerol, που είναι 

ένας συνδυασμός ορμονών ανάπτυξης με φυσικά έλαια και θαλάσσια φύκη (οι οποίες 

ορμόνες ανάπτυξης περιέχονται και στη μεταχείριση PLUS), βρέθηκε πως η απόδοσή 

της σε χλωρά βάρη, είναι σχεδόν η μισή από την τιμή της μεταχείρισης PLUS σε χλωρό 

βάρος ανθέων (616 kg/στρ) στο σύνολο. Τα αποτελέσματα αυτά μπορεί να οφείλονται 

στο γεγονός ότι η καλλιέργεια της παρούσας εργασίας, λόγω της άρδευσης κατάφερε 

να ξανανθίσει και να οδηγήσει σε 2η συγκομιδή. Όσον αφορά τις αποδόσεις σε χλωρό 

βάρος ανθέων κατά το έτος 2018, δηλαδή κατά την 1η χρονιά του πειράματος των 

Giannoulis et al. (2020), παρατηρήθηκε για τον μάρτυρα τιμή απόδοσης 3670 kg ha-1  

(367kg/στρ), η οποία είναι μεγαλύτερη από το την τιμή της μεταχείρισης C (300kg/στρ) 
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του χλωρού βάρους ανθέων της 1ης κοπής της παρούσας εργασίας. Για τη μεταχείριση 

Millerplex βρέθηκε απόδοση ίση με 4670 kg ha-1 (467 kg/στρ), ενώ στο παρών πείραμα 

η τιμή της αντίστοιχης μεταχείρισης A είναι 395 kg/στρ, δηλαδή μικρότερη. Τέλος, για 

το έτος 2018, η μεταχείριση Amalgerol ήταν 4330 kg ha-1 (433 kg/στρ) σε χλωρό βάρος 

ανθέων, ενώ η τιμή της μεταχείρισης PLUS είναι 332 kg/στρ. Παρατηρείται πως, οι 

τιμές σε χλωρά βάρη των ανθέων της 1ης κοπής της παρούσας εργασίας, είναι 

μικρότερες από τις αντίστοιχες τιμές του έτους 2018 της μελέτης των Giannoulis et al, 

(2020). Αυτό μπορεί να οφείλεται στο ότι οι προαναφερθέντες εφάρμοσαν βιοδιεγέρτες 

σε τρεις ισοδύναμες δόσεις. Αναφορικά με τις αποδόσεις σε χλωρό βάρος ανθέων κατά 

το έτος 2019, δηλαδή κατά την 2η χρονιά του πειράματος των Giannoulis et al. (2020), 

παρατηρήθηκε για τον μάρτυρα τιμή απόδοσης ίση με 2000 kg ha-1 (200 kg/στρ), για 

τη μεταχείριση Millerplex απόδοση 2500 kg ha-1 (250 kg/στρ) και για τη μεταχείριση 

Amalgerol απόδοση που ισούται με 2330 kg ha-1 (233 kg/στρ). Αντίστοιχα, οι 

αποδόσεις σε χλωρό βάρος ανθέων της 1ης κοπής του συγκεκριμένου πειράματος, είναι 

για τον μάρτυρα C 300 kg/στρ, για τη μεταχείριση A 395 kg/στρ και για τη μεταχείριση 

PLUS 332 kg/στρ. Είναι εμφανές και για τις τρεις παραπάνω μεταχειρίσεις, πως 

ξεπερνούν αριθμητικά τις τιμές των αποδόσεων των μεταχειρίσεων του πειράματος 

των Giannoulis et al (2020), και αυτό μπορεί να συμβαίνει είτε λόγω διαφορετικής 

περιόδου εφαρμογής των βιοδιεγερτών, είτε ύπαρξης μυκητολογικών ασθενειών της 

καλλιέργειας των παραπάνω. Επίσης, σε έρευνα των Arabaci & Bayram (2005), Ceylan 

et al. (1996) και Sönmez et al. (2018), αναφέρεται πως η ετήσια απόδοση σε χλωρό 

βάρος ανθέων κυμαίνεται ανάμεσα στις τιμές 2975 και 14990 kg ha-1 (297,5 και 1499 

kg/στρ). Τα αποτελέσματα αυτά ταιριάζουν με τα ευρήματα της παρούσας εργασίας 

όσον αφορά το σύνολο του χλωρού βάρους των ανθέων (kg/στρ) αλλά και το χλωρό 

βάρος της 1ης κοπής, με εξαίρεση την τιμή της μεταχείρισης A+S. Όπως αναφέρουν οι 

Seidler-Lozykowska et al. (2014), η μέση απόδοση του χλωρού βάρος των ανθέων της 

λεβάντας κυμαίνεται από 27,67 έως 102,00 g/m2 (ή 27,67 έως 102,00 kg/στρ). Τα 

ευρήματα της παρούσας εργασίας δεν συμφωνούν με τα παραπάνω αποτελέσματα, 

καθώς υπερέχουν κατά πολύ.     
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3.3 Ξήρο  βα ρος  

Από τα δεδομένα του Πίνακα 3.2., διακρίνεται πως για το ξηρό βάρος των ανθέων και 

της 1ης και της 2ης κοπής, δεν υπάρχουν στατιστικά σημαντικές διαφορές ανάμεσα στις 

μεταχειρίσεις, παρά μόνο αριθμητικές διαφορές. 

 Πίνακας 3.2. Μέσοι όροι των μεταχειρίσεων του ξηρού βάρους των ανθέων (kg/στρ). 

 

Πιο συγκεκριμένα, στην περίπτωση της 1ης κοπής φαίνεται και από το Γράφημα 3.3. 

πως οι μεταχειρίσεις A και K υπερέχουν αριθμητικά συγκριτικά με τις άλλες 

μεταχειρίσεις. Κατά τη 2η κοπή, οι τιμές των μεταχειρίσεων A+S και K είναι 

υψηλότερες σε σχέση με τις τιμές των υπόλοιπων μεταχειρίσεων. Στο διάστημα μεταξύ 

της 1ης και της 2ης κοπής, παρατηρείται μια αύξηση των τιμών των μεταχειρίσεων C, S 

και A+S, με την μεταχείριση A+S να σημειώνει τη μεγαλύτερη αύξηση της τιμής της. 

Αντίθετα, οι τιμές των μεταχειρίσεων A, PLUS και K μειώνονται από την 1η στη 2η 

κοπή, με τη μεταχείριση A να κατέχει την υψηλότερη μείωση της τιμής της. Για το 

σύνολο του ξηρού βάρους των ανθέων, οι μεταχειρίσεις A και K υπερτερούν 

αριθμητικά έναντι των υπολοίπων μεταχειρίσεων. Είναι σημαντικό να αναφερθεί πως, 

παρότι η μεταχείριση K μειώνεται αριθμητικά από την 1η στη 2η κοπή, στο σύνολο του 

ξηρού βάρους των ανθέων σημειώνει τη μεγαλύτερη τιμή από τις υπόλοιπες 

μεταχειρίσεις. Το ίδιο ακριβώς ισχύει και για τη μεταχείριση A, η οποία στο σύνολό 

της κατέχει τη δεύτερη μεγαλύτερη τιμή μετά τη μεταχείριση K. 

ΑΠΟΔΟΣΕΙΣ ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΕΩΝ ΞΗΡΟΥ ΒΑΡΟΥΣ KGR/ΣΤΡ 

ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΕΙΣ 1Η ΚΟΠΗ 2Η ΚΟΠΗ ΣΥΝΟΛΟ 

C 108,1 114,5 222,6 

A 143,9 105,5  249,4 

S 117,7 119,6 237,4 

A+S 103,2 133,1 236,3 

PLUS 121,2 91,6 212,8 

K 131,2 128,7 259,9  

Ε.Σ.Δ.05 ns ns ns 

CV (%) 16,7 20,9 17,5 
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Γράφημα  3.3. Ξηρά βάρη των ανθέων (kg/στρ) για τις έξι διαφορετικές μεταχειρίσεις 

(C, A, S, A+S, PLUS και K) κατά την 1η και τη 2η κοπή και το σύνολό τους. 

Σε μελέτη των Peçanha et al. (2021), βρέθηκε βάρος ξηρών φυτών του είδους L. 

angustifolia από 17,8 έως 18,8 g/φυτό, σε διαφορετικές συνθήκες λίπανσης με 

φώσφορο. Για το παρών πείραμα, βρέθηκε στην 1η κοπή ξηρό βάρος ανθέων μεταξύ 

των μεταχειρίσεων που κυμαίνεται από 25,8 έως 35,975 g/φυτό και στο σύνολο του 

ξηρού βάρους των ανθέων από 53,2 έως 64,975 g/φυτό και όπως φαίνεται τα ευρήματα 

αυτά δεν συμφωνούν με τα αποτελέσματα της παραπάνω μελέτης. Σε μία άλλη έρευνα, 

η οποία πραγματοποιήθηκε από τους Seidler-Lozykowska et al. (2014) σε τέσσερις 

διαφορετικές τοποθεσίες βιολογικών καλλιεργειών λεβάντας, βρέθηκε απόδοση του 

ξηρού βάρους ανθέων από 7,83 έως 38,00 g/m2 (7,83 έως 38,00 kg/στρ), ενώ στην 

παρούσα εργασία, όπως φαίνεται από τον Πίνακα 3.2 και το Γράφημα 3.2., οι μέσοι 

όροι των μεταχειρίσεων του ξηρού βάρους των ανθέων (kg/στρ) στο σύνολο των κοπών 

κυμαίνονται από 212,8 έως 259,9 kg/στρ. Σύμφωνα με τους Dachler & Pelzmann 

(1999), η απόδοση σε ξηρό άνθος λεβάντας κυμαίνεται ανάμεσα στο εύρος τιμών από 

400 έως 1000 kg ha-1 (40 έως 100 kg/στρ), το οποίο δε συμφωνεί με τα ευρήματα της 

παρούσας εργασίας. Σε μία άλλη σχετική έρευνα του Kucharski (2010), βρέθηκε 

απόδοση σε ξηρά άνθη λεβάντας από 300 έως 500 kg ha-1 (30 έως 50 kg/στρ), που είναι 

πολύ μικρότερη από τα ευρήματά μας. Επιπρόσθετα, σύμφωνα με τους Biesiada et al. 

(2008), η απόδοση του ξηρού βάρους των ανθέων λεβάντας, υπό διαφορετικές δόσεις 

αζωτούχου λίπανσης, βρέθηκε ότι ήταν 0,98 έως 1,26 kg m-2 (980 έως 1260 kg/στρ), 

για το 1ο έτος του πειράματος και 1,34 έως 1,67 kg m-2 (1340 έως 1670 kg/στρ), για το 

δεύτερο έτος του πειράματος. Η συγκεκριμένη μελέτη είναι η μοναδική από όλες τις 
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προαναφερθείσες, που η απόδοση σε ξηρό βάρος ανθέων ξεπερνά τα ευρήματα της 

παρούσας εργασίας σχετικά με το ξηρό βάρος ανθέων μεταξύ των διαφορετικών 

μεταχειρίσεων που εφαρμόστηκαν. Αυτό ενδεχομένως να προκύπτει από το γεγονός 

ότι, στη μελέτη των Biesiada et al. (2008), εφαρμόστηκε άζωτο στην καλλιέργεια. 

Τέλος, σύμφωνα με τους Sönmez et al. (2018), η απόδοση σε ξηρό βάρος ανθέων, την 

πρώτη χρονιά του πειράματός τους, βρέθηκε ότι είχε ελάχιστη τιμή 1,60 g/φυτό και 

μέγιστη τιμή 84,70 g/φυτό, ενώ τη δεύτερη χρονιά η απόδοση σε ξηρό βάρος ανθέων 

κυμαινόταν από 2,90 έως 113,30 g/φυτό. Τα αποτελέσματα αυτά βρίσκονται σε πλήρη 

συμφωνία με τα ευρήματα της παρούσας εργασίας, καθώς όπως έχει ήδη αναφερθεί, 

υπολογίστηκε η απόδοση σε ξηρό βάρος ανθέων κατά την 1η κοπή από 25,8 έως 35,975 

g/φυτό και στο σύνολο των κοπών από 53,2 έως 64,975 g/φυτό.  
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3.4 Αιθε ριο ε λαιο    

Σύμφωνα με τα δεδομένα του Πίνακα 3.3., τόσο για την περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο 

έλαιο, όσο και για την απόδοση του αιθέριου ελαίου (kg/στρ), δεν σημειώνονται 

στατιστικά σημαντικές διαφορές μεταξύ των μεταχειρίσεων στο σύνολο των κοπών. 

Παρατηρούνται μόνο αριθμητικές διαφοροποιήσεις.  

Πίνακας 3.3. Μέσοι όροι των μεταχειρίσεων του αιθέριου ελαίου των ανθέων σε 

περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο έλαιο και σε απόδοση του αιθέριου ελαίου (kg/στρ). 

 

Συγκεκριμένα, για την περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο στο χλωρό άνθος της 1ης κοπής, 

φαίνεται πως η μεταχείριση S υπερέχει αριθμητικά σε σχέση με τις υπόλοιπες 

μεταχειρίσεις της ίδιας κοπής και έπονται οι μεταχειρίσεις A και A+S, οι οποίες έχουν 

την ίδια τιμή. Για την απόδοση του αιθέριου ελαίου που αφορά τα χλωρά άνθη της 1ης 

κοπής, παρατηρείται ότι η μεταχείριση A λαμβάνει την υψηλότερη τιμή της απόδοσης 

και ακολουθούν οι μεταχειρίσεις S και PLUS, οι οποίες έχουν μικρή αριθμητική 

διαφορά μεταξύ τους. Το γεγονός ότι η τιμή της μεταχείρισης A, όσον αφορά την 

απόδοση του αιθέριου ελαίου της (kg/στρ), είναι η μεγαλύτερη από όλες τις υπόλοιπες, 

είναι αναμενόμενο, καθώς το χλωρό βάρος των ανθέων της στην 1η κοπή έχει την 

υψηλότερη τιμή επίσης.   

Επιπλέον, οι τιμές των μεταχειρίσεων S και A+S που σχετίζονται  με την 

περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο στο ξηρό άνθος της 1ης κοπής είναι μεγαλύτερες από 

ΑΠΟΔΟΣΕΙΣ ΜΕΤΑΧΕΙΡΗΣΕΩΝΑΙΘΕΡΙΟΥ ΕΛΑΙΟΥ 
 

  
ΑΙΘΕΡΙΟ  
        1ΗΣ  

ΕΛΑΙΟ 
ΚΟΠΗΣ  

ΑΙΘΕΡΙΟ 
        2ΗΣ    

ΕΛΑΙΟ 
ΚΟΠΗΣ   

ΣΥΝΟΛΟ 
ΑΙΘΕΡΙΟΥ 

ΕΛΑΙΟΥ 

ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΕΙΣ ΧΛΩΡΟ ΑΝΘΟΣ    ΞΗΡΟ ΑΝΘΟΣ      ΞΗΡΟ  ΑΝΘΟΣ  

 (%) KG/ΣΤΡ (%) KG/ΣΤΡ (%) KG/ΣΤΡ KG/ΣΤΡ 
C 2,59 7,78 4,56 5,13 1,333 1,47 6,61 
A 2,67 10,32 5,03 7,33 1,253 1,40 8,73 
S 2,72 8,68 5,32 5,98 1,320 1,55 7,53 

A+S 2,67 7,60 5,25 5,25 1,307 1,73 6,98 
PLUS 2,61 8,25 5,17 5,89 1,200 1,10 6,99 

K 2,13 7,68 4,76 6,12 1,200 1,55 7,66 
Ε.Σ.Δ.05 ns ns ns ns ns ns ns 
CV (%) 17,3 17,9 18,0 22,6 19,7 30,4 18,5 
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τις τιμές των υπόλοιπων μεταχειρίσεων. Μεγαλύτερες τιμές παρατηρούνται επίσης και 

στις μεταχειρίσεις A και K για την απόδοση του αιθέριου ελαίου στο ξηρό άνθος της 

1ης κοπής, με τη μεταχείριση A να προηγείται αριθμητικά της K, γεγονός που συνάδει 

με τα δεδομένα του Πίνακα 3.2, όπου παρατηρήθηκε η μέγιστη τιμή του ξηρού βάρους 

των ανθέων της 1ης κοπής στη μεταχείριση A.  

Για την 1η κοπή, τόσο στην περίπτωση της απόδοσης του αιθέριου ελαίου σε ξηρό 

άνθος, όσο και στην περίπτωση της απόδοσης του αιθέριου ελαίου σε χλωρό άνθος, 

παρατηρείται πως η μεταχείριση A υπερέχει αριθμητικά, και αυτό ενδεχομένως να 

οφείλεται στις θετικές επιδράσεις των φυκών και στο χλωρό και ξηρό βάρος των 

ανθέων της καλλιέργειας, αλλά και στην απόδοση του αιθέριου ελαίου (kg/στρ). 

Επιπλέον, η περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο έλαιο του ξηρού άνθους είναι διπλάσια από 

την περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο έλαιο του χλωρού άνθους, ενώ η απόδοση του 

αιθέριου ελαίου (kg/στρ) είναι αριθμητικά μεγαλύτερη στην περίπτωση του χλωρού 

άνθους.        

Ερμηνεύοντας τα δεδομένα της 2ης κοπής, και ειδικότερα για την περιεκτικότητα (%) 

σε αιθέριο έλαιο του ξηρού άνθους, φαίνεται πως οι μεταχειρίσεις C και K έχουν τις  

μεγαλύτερες τιμές συγκριτικά με τις άλλες μεταχειρίσεις, με τον μάρτυρα (C) να 

προηγείται αριθμητικά. Για την απόδοση του αιθέριου ελαίου στο ξηρό άνθος, 

διακρίνεται πως η μεταχείριση A+S υπερέχει αριθμητικά και ακολουθούν οι 

μεταχειρίσεις S και K, οι οποίες έχουν την ίδια τιμή μεταξύ τους. Για τη 2η κοπή, 

φαίνεται πως ο συνδυασμός των σκευασμάτων φυκών και αμινοξέων, τόσο στην 

απόδοση του αιθέριου ελαίου στο ξηρό άνθος (kg/στρ), όσο και στο ξηρό βάρος των 

ανθέων (kg/στρ), έχει ευεργετικές ιδιότητες, 

Για τη συνολική απόδοση του αιθέριου ελαίου (kg/στρ) και σύμφωνα με τα στοιχεία 

του Πίνακα 3.3. και του Γραφήματος 3.4., διακρίνεται η αριθμητική υπεροχή της τιμής 

της μεταχείρισης A έναντι των υπόλοιπων μεταχειρίσεων. Έπειτα, ακολουθεί η τιμή 

της μεταχείρισης K. Να σημειωθεί πως η συνολική απόδοση του αιθέριου ελαίου 

(kg/στρ), προκύπτει από την απόδοση του αιθέριου ελαίου στο ξηρό άνθος της 1ης 

κοπής και την απόδοση του αιθέριου ελαίου στο ξηρό άνθος της 2ης κοπής. 

Διαπιστώνεται ότι η μεταχείριση Α κατέχει τη μεγαλύτερη τιμή και στην απόδοση του 

αιθέριου ελαίου στο ξηρό άνθος της 1ης κοπής, ενώ η μεταχείριση K έχει τη δεύτερη 
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μεγαλύτερη τιμή, τόσο κατά την απόδοση του αιθέριου ελαίου στο ξηρό άνθος της 1ης 

κοπής, όσο και στην αντίστοιχη της 2ης κοπής (Γράφημα 3.4.).     

                      
Γράφημα 3.4. Μεταβολή της απόδοσης σε αιθέριο έλαιο (kg/στρ) μεταξύ των ξηρών 

ανθέων της 1ης και της 2ης κοπής, αλλά και τη συνολική παραγωγή σε αιθέριο έλαιο   

Είναι σημαντικό να αναφερθεί πως η περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο έλαιο 

διαφοροποιείται αριθμητικά ανάμεσα στο αιθέριο έλαιο που προέρχεται από το ξηρό 

άνθος της 1ης πρώτης κοπής και σε αυτό που προέρχεται από το ξηρό άνθος της 2ης 

κοπής (Γράφημα 3.5.). Παρατηρείται στην περίπτωση του μάρτυρα (C), πως η 

περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο στο ξηρό άνθος της 1ης κοπής είναι τριπλάσια σε 

σχέση με την αντίστοιχη περιεκτικότητα στο ξηρό άνθος της 2ης κοπής. Για τις 

υπόλοιπες μεταχειρίσεις, η περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο στο ξηρό άνθος της 1ης 

κοπής τους είναι τετραπλάσια από αυτή που προέρχεται από τη 2η κοπή. Συγκρίνοντας 

την απόδοση του αιθέριου ελαίου από το ξηρό άνθος μεταξύ της 1ης και της 2ης κοπής, 

φαίνεται πως η απόδοση του μάρτυρα (C) και της μεταχείρισης A+S από τα ξηρά άνθη 

της 1ης κοπής είναι τριπλάσια από την αντίστοιχη απόδοση κατά τη 2η κοπή. Ομοίως, 

οι αποδόσεις των αιθέριων ελαίων των μεταχειρίσεων A, PLUS και S, K των ξηρών 

ανθέων στην 1η κοπή είναι πενταπλάσιες και τετραπλάσιες, αντίστοιχα, από τις 

αποδόσεις των αιθέριων ελαίων στα ξηρά άνθη της 2ης κοπής.  
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Γράφημα 3.5. Μεταβολή της περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο έλαιο ανάμεσα στα ξηρά 

άνθη της 1ης κοπής και τα ξηρά άνθη της 2ης κοπής    

Σύμφωνα με τους Giannoulis et al. (2020), η περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο της L. 

angustifolia σε χλωρά άνθη, σε πείραμα που έλαβε χώρα κατά το διάστημα 2018-2019, 

στη μεταχείριση του μάρτυρα, βρέθηκε πως ήταν 2,5%, της οποίας η τιμή είναι 

ελάχιστα μικρότερη από την τιμή της μεταχείρισης C (2,59%) κατά τη 1η κοπή του 

χλωρού άνθους της παρούσας εργασίας. Στην ίδια μελέτη οι Giannoulis et al. (2020), 

αναφέρουν ότι για τη μεταχείριση Millerplex, που περιέχει τα φύκη Ascophyllum 

nodosum, βρέθηκε περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο 2,7%, η οποία είναι λίγο 

μεγαλύτερη από την περιεκτικότητα της μεταχείρισης A (2,67%) για τα χλωρά άνθη, 

ενώ για τη μεταχείριση Amalgerol, που είναι ένας συνδυασμός ορμονών ανάπτυξης με 

φυσικά έλαια και θαλάσσια φύκη, βρέθηκε περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο 3,1%, που 

ξεπερνά την τιμή της περιεκτικότητας της μεταχείρισης PLUS (2,61%). Όπως 

αναφέρουν οι Hassiοtis et al. (2014), σε σχετική μελέτη τους που έλαβε χώρα στο Κάτω 

Σχολάρι και σε μία περιοχή κοντά στο Κιλκίς, η περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο έλαιο 

του χλωρού άνθους του είδους L. angustifolia κυμαίνεται μεταξύ 2,19 έως 4,45% και 

2,9 έως 4,6%, αντίστοιχα. Στο εύρος της διακύμανσης της περιεκτικότητας σε αιθέριο 

έλαιο από το χλωρό άνθος που προκύπτει από την έρευνα στο Κάτω Σχολάρι, 

περιλαμβάνονται τα αποτελέσματα της παρούσας εργασίας σχετικά με την 

περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο του χλωρού άνθους, με εξαίρεση τη μεταχείριση K 

(2,13%). Αντίθετα, τα αποτελέσματα της μελέτης στην περιοχή κοντά στο Κιλκίς δεν 

συμφωνούν με τα αποτελέσματα που προέκυψαν σχετικά με την περιεκτικότητα (%) 

σε αιθέριο έλαιο του χλωρού άνθους. Στη μελέτη των Sönmez et al. (2018), βρέθηκε 

περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο έλαιο από ξηρό άνθος, που κυμαινόταν για την πρώτη 
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χρονιά, μεταξύ των τιμών 0,07-4,58% και για τη δεύτερη χρονιά του πειράματος από 

0,05-3,55%. Τα αποτελέσματα τόσο της πρώτης, όσο και της δεύτερης χρονιάς είναι 

σε συμφωνία με τις τιμές της περιεκτικότητας σε αιθέριο έλαιο ξηρού άνθους της 2ης 

κοπής, ενώ στο εύρος τιμών της περιεκτικότητας σε αιθέριο έλαιο της πρώτης χρονιάς 

περιλαμβάνεται και η περιεκτικότητα της μεταχείρισης C του ξηρού άνθους της 1ης 

κοπής.  Σε μία άλλη μελέτη που πραγματοποιήθηκε από τους Dahn et al. (2013), 

βρέθηκε ότι η περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο έλαιο στο ξηρό άνθος είναι 4,57%, 

απουσία λιπασμάτων και άρδευσης της καλλιέργειας. Η συγκεκριμένη τιμή είναι πολύ 

κοντά με την τιμή της μεταχείρισης του μάρτυρα (C) (4,56%) στο ξηρό άνθος της 1ης 

κοπής. Σύμφωνα με τους Baytop (1999), Ceylan (1997), Wagner (1980) και Wichtl 

(1971), η περιεκτικότητα της λεβάντας σε αιθέριο έλαιο κυμαίνεται από 0,5 έως 1,5%. 

Επίσης, αναφέρεται από τους Renaud et al. (2001), ότι η περιεκτικότητα σε αιθέριο 

έλαιο στο ξηρό άνθος λεβάντας κυμαίνεται από 2,8 έως 5,0%, εύρος τιμών στο οποίο 

περιλαμβάνονται οι περιεκτικότητες των μεταχειρίσεων C και K. Οι Chrysargyris et al. 

(2016), αναφέρουν ότι η περιεκτικότητα (%) σε αιθέριο έλαιο της  L. angustifolia στο 

ξηρό άνθος του φυτού κυμαινόταν μεταξύ 3,01 και 4,07%, κάτω από διαφορετικές 

συνθήκες έλλειψης νερού. Τα ευρήματα αυτά δε συμφωνούν με τα αποτελέσματα της 

παρούσας εργασίας. Οι Nurzyńska-Wierdak & Zawiślak (2016), βρήκαν πως η 

περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο του ξηρού άνθους του φυτού ήταν 3,2%. Ωστόσο, η 

τιμή αυτή δεν συνάδει με τις τιμές της περιεκτικότητας σε αιθέριο έλαιο του ξηρού 

άνθους της παρούσας εργασίας. Οι Ceylan et al. (1988) βρήκαν εύρος τιμών 

περιεκτικότητας σε αιθέριο έλαιο 1,26-3,14%, στο οποίο συμπεριλαμβάνονται οι τιμές 

των μεταχειρίσεων C, S και A+S όσον αφορά την περιεκτικότητά τους σε αιθέριο έλαιο 

ξηρού άνθους της 2ης κοπής. Σε μια σχετική έρευνα που έλαβε χώρα στην Άγκυρα της 

Τουρκίας και πραγματοποιήθηκε από τους Kirimer et al. (2017), βρέθηκε ότι η 

περιεκτικότητα σε αιθέριο έλαιο ήταν μεταξύ 0,7 έως 2,6%. Το εύρος των τιμών αυτών 

συμφωνεί απόλυτα με τα ευρήματα των τιμών των μεταχειρίσεων της περιεκτικότητας 

σε αιθέριο έλαιο σε ξηρό άνθος κατά την 2η κοπή. Τέλος, οι Dudaa et al. (2015), 

υπολόγισαν εύρος τιμών της περιεκτικότητας σε αιθέριο έλαιο 1-6%, το οποίο 

βρίσκεται σε συμφωνία με τα ευρήματα της παρούσας μελέτης.      
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3.5 Οικονομικα  στοιχει α 

Τα οικονομικά στοιχεία της παρούσας εργασίας λήφθηκαν από τα τιμολόγια 

προμήθειας των απαιτούμενων υλικών-εξοπλισμού, από τις βάσεις δεδομένων τιμών 

του απαιτούμενου εξοπλισμού που διατέθηκε από το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, από 

τις πληρωμές των εργασιών και από τον υπολογισμό-εκτίμηση του κόστους 

προσωπικής εργασίας εκπόνησης του συγκεκριμένου πειράματος. Τα στοιχεία αυτά 

παρουσιάζονται στον παρακάτω πίνακα:  

 Πίνακας 3.4. Συνολικά έξοδα της καλλιέργειας L. angustifolia 

  

Όπως φαίνεται από τον Πίνακα 3.4., τα έξοδα εγκατάστασης για την προετοιμασία της 

καλλιέργειας ανέρχονται στα 25€/στρ, η βασική λίπανση στα 20€/στρ, η ζιζανιοκτονία 

στα 10€/στρ και το κόστος των γυμνόριζων φτάνει τα 200€/στρ. Στα ετήσια έξοδα της 

καλλιέργειας συγκαταλέγονται τα εργατικά-σκαλίσματα (60€/στρ), η λίπανση 

(15€/στρ), η άρδευση (15€/στρ) και η συγκομιδή (30€/στρ). Φαίνεται από το Γράφημα 

ΕΞΟΔΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ 

ΕΞΟΔΑ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
 

€/ΣΤΡ ΕΤΗΣΙΑ ΕΞΟΔΑ €/ΣΤΡ 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 25 ΕΡΓΑΤΙΚΑ – 
ΣΚΑΛΙΣΜΑΤΑ 

60 

ΒΑΣΙΚΗ ΛΙΠΑΝΣΗ 20 ΛΙΠΑΝΣΗ 15 
ΖΙΖΑΝΙΟΚΤΟΝΙΑ 10 ΑΡΔΕΥΣΗ 15 

ΚΟΣΤΟΣ ΓΥΜΝΟΡΙΖΩΝ 200 ΣΥΓΚΟΜΙΔΗ 30 
ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ ΣΥΝΟΛΑ 255 ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ 

ΣΥΝΟΛΑ  
120 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΕΞΟΔΑ ΤΗΣ 1ΗΣ 
ΧΡΟΝΙΑΣ 

(ΣΥΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΩΝ 
ΤΩΝ ΕΞΟΔΩΝ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ) 

  
 

375 

 

  
ΕΤΗΣΙΑ ΕΞΟΔΑ/ΕΤΟΣ  

(1Η – 7Η ΧΡΟΝΙΑ)  
 

  
 

120 

 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗΣ  

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ  

  
 

1095 
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3.6., ότι τα γυμνόριζα καταλαμβάνουν το μεγαλύτερο ποσοστό εξόδων κατά την 

εγκατάσταση της καλλιέργειας (78%).  

                                                    
Γράφημα 3.6. Ποσοστό εξόδων εγκατάστασης της καλλιέργειας 

Στα ετήσια έξοδα της καλλιέργειας, τα εργατικά-σκαλίσματα κατέχουν το υψηλότερο 

ποσοστό εξόδων, και έπειτα ακολουθεί το κόστος συγκομιδής, που απαιτεί τα μισά 

έξοδα από τα εργατικά-σκαλίσματα (Γράφημα 3.7.).  

                                                     
Γράφημα 3.7. Ποσοστό ετήσιων εξόδων της καλλιέργειας 

Στα συνολικά έξοδα της καλλιέργειας της 1ης χρονιάς (συμπεριλαμβανομένων των 

εξόδων εγκατάστασης) κυριαρχούν τα έξοδα των γυμνόριζων και των εργατικών-

σκαλισμάτων (Γράφημα 3.8.).  
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                          Γράφημα 3.8. Συνολικό ποσοστό εξόδων της καλλιέργειας κατά την 1η χρονιά  

Αναφέρεται πως στα συνολικά έξοδα της 1ης χρονιά της καλλιέργειας, 

περιλαμβάνονται τα επιμέρους σύνολα των εξόδων εγκατάστασης και των ετήσιων 

εξόδων (Πίνακας 3.4.). Όσον αφορά τα συνολικά έξοδα της καλλιέργειας, όπως 

φαίνεται και από το Γράφημα 3.9., το μεγαλύτερο ποσοστό των εξόδων 

καταλαμβάνουν τα εργατικά-σκαλίσματα (38%), ακολουθούν τα έξοδα συγκομιδής 

(19%) και η άρδευση (10%) και λίπανση (10%). 

     
                     Γράφημα 3.9. Ποσοστιαίο σύνολο εξόδων ολοκλήρωσης της καλλιέργειας (1η – 7η 

χρονιά)   
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ΛΙΠΑΝΣΗ

ΑΡΔΕΥΣΗ

ΣΥΓΚΟΜΙΔΗ

ΣΥΝΟΛΙΚΟ 
ΠΟΣΟΣΤΟ 

ΕΞΟΔΩΝ 1ΗΣ

ΧΡΟΝΙΑΣ 

38%

10%10%

19%

2%
2%

1%

18% ΕΡΓΑΤΙΚΑ – ΣΚΑΛΙΣΜΑΤΑ

ΛΙΠΑΝΣΗ

ΑΡΔΕΥΣΗ

ΣΥΓΚΟΜΙΔΗ

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ

ΒΑΣΙΚΗ ΛΙΠΑΝΣΗ

ΖΙΖΑΝΙΟΚΤΟΝΙΑ

ΚΟΣΤΟΣ ΓΥΜΝΟΡΙΖΩΝ

ΠΟΣΟΣΤΙΑΙΟ
ΣΥΝΟΛΟ 
ΕΞΟΔΩΝ  

ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗΣ 
ΤΗΣ 
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Στον συγκεντρωτικό Πίνακα 3.5., φαίνονται στα έσοδα, η απόδοση της διετούς 

καλλιέργειας λεβάντας, η τιμή μονάδας πώλησης που λήφθηκε ύστερα από αναζήτηση 

δεδομένων της εγχώριας αγοράς και η αξία πώλησης, η οποία προκύπτει από τον 

πολλαπλασιασμό της απόδοσης και της τιμής μονάδας πώλησης. Επίσης, φαίνονται τα 

έξοδα της εγκατάστασης και της διετούς καλλιέργειας και το κέρδος, το οποίο 

προκύπτει αν από τα έσοδα της καλλιέργειας αφαιρεθούν τα έξοδά της.   

Πίνακας 3.5. Συγκεντρωτικός πίνακας οικονομικών στοιχείων καλλιέργειας 

 

Στον Πίνακα 3.6. αποτυπώνονται η απόδοση της δρόγης του μάρτυρα (C), ως σημείο 

αναφοράς, έπειτα οι διαφορές των αποδόσεων με τη χρήση των βιοδιεγερτών, A-C, S-

C, (A+S)-C, PLUS-C και K-C, καθώς και οι διαφορές στη συνολική αξία, 

χρησιμοποιώντας την τιμή μονάδα πώλησης της δρόγης 4,14 €/στρ, όπως αναφέρθηκε 

και πιο πάνω. Επίσης, αποτυπώνονται τα κόστη των μεταχειρίσεων και στη συνέχεια 

προκύπτει το κέρδος ανά στρέμμα, που είναι αποτέλεσμα της αφαίρεσης του συνολικού 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΛΙΕΡΓΕΙΑΣ 

 ΔΡΟΓΗ   ΕΛΑΙΟ     

ΕΣΟΔΑ    

ΑΠΟΔΟΣΗ ΣΤΗ 2Η 

ΧΡΟΝΙΑ 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ  

ΑΝΑ ΣΤΡΕΜΜΑ 

(KG/ΣΤΡ)  

 

218,5 

 

40 

 

 

ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΠΩΛΗΣΗΣ (€/KG) 

4,14  30  

ΑΞΙΑ ΠΩΛΗΣΗΣ 

(€/ΣΤΡ)  

905 1200  

ΕΞΟΔΑ 

(ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΚΑΙ ΔΙΕΤΟΥΣ 

ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ) 

(€/ΣΤΡ)   

 

50 

 

45 

 

 

ΚΕΡΔΟΣ (€/ΣΤΡ) 855 1155  
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κόστους από τη συνολική αξία των μεταχειρίσεων. Τέλος, υπολογίστηκε η απόδοση 

κέρδους αξίας κάθε μεταχείρισης στο προϊόν της δρόγης, ως ποσοστό (%), διαιρώντας 

το κέρδος για κάθε διαφορά απόδοσης κάθε μεταχείρισης  με τη συνολική αξία του 

μάρτυρα (C).     

  Πίνακας 3.6. Οικονομικά στοιχεία βιοδιεγερτών για δρόγη 

   

  

Τη μεγαλύτερη απόδοση κέρδους αξίας, όπως προκύπτει και από τον Πίνακα 3.6., έχει 

ο βιοδιεγέρτης K (16,5%) και έπεται ο βιοδιεγέρτης A (11,8%). Αξιοσημείωτο είναι να 

αναφερθεί, ότι ο βιοδιεγέρτης PLUS, τόσο στην απόδοση δρόγης όσο και στην 

απόδοση κέρδους αξίας, λαμβάνει αρνητικές τιμές. Από αυτό το αποτέλεσμα 

συμπεραίνεται ότι δεν προσδίδει αύξηση ούτε στην παραγωγή της δρόγης, αλλά ούτε 

και στο κέρδος, μάλιστα μειώνει την παραγωγή. Επομένως, μπορεί να θεωρηθεί 

άσκοπη η εφαρμογή του βιοδιεγέρτη PLUS στην καλλιέργεια λεβάντας για την 

παραγωγή δρόγης.  

 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΚΕΡΔΟΥΣ ΒΙΟΔΙΕΓΕΡΤΩΝ  ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΔΡΟΓΗΣ 
 

     ΑΠΟΔΟΣΕΙΣ 
 

ΚΟΣΤΗ ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΕΩΝ 
  

ΑΠΟΔΟΣΗ  

ΒΙΟΔΙΕΓΕΡΤΩΝ 

ΔΡΟΓΗ 

(KG/ΣΤΡ) 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 

ΑΞΙΑ 

(€/ΣΤΡ) 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

(mL/ΣΤΡ) 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 

(€/L)  

ΣΥΝΟΛΙΚΟ 

ΚΟΣΤΟΣ (€/ΣΤΡ) 

ΚΕΡΔΟΣ 

(€/ΣΤΡ) 

ΑΠΟΔΟΣΗ 

ΚΕΡΔΟΥΣ 

ΑΞΙΑΣ (%)   

C  222.6 921.56 - - - - - 

A-C 26,8 110,95 150 14,52 2,18 108,77 (A-C):C 

11,8% 

S-C 14,8 61,27 150 10 1,5 59,77 (S-C):C 6,5% 

(A+S)-C 13,7 56,72 150 24,52 3,68 53,04 (A+S-C):C 

5,8% 

PLUS-C -9,8 -40,57 100 50 5 -45,57 (PLUS-C):C  

-4,9% 

K-C 37,3 154,42 150 15 2,25 152,17 (K-C):C 

16,5% 
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Στον Πίνακα 3.7., παρουσιάζονται η απόδοση του ελαίου του μάρτυρα C, ως σημείο 

αναφοράς, ύστερα οι διαφορές των αποδόσεων με τη χρήση των βιοδιεγερτών, A-C, S-

C, (A+S)-C, PLUS-C και K-C, καθώς και οι διαφορές στη συνολική αξία, 

χρησιμοποιώντας την τιμή μονάδα πώλησης του ελαίου 800 €/στρ, όπως αναφέρθηκε 

και παραπάνω. Επίσης, αποτυπώνονται τα κόστη των μεταχειρίσεων και στη συνέχεια 

προκύπτει το κέρδος ανά στρέμμα, που είναι αποτέλεσμα της αφαίρεσης του συνολικού 

κόστους από τη συνολική αξία των μεταχειρίσεων. Τέλος, υπολογίστηκε η απόδοση 

κέρδους αξίας του ελαίου, ως ποσοστό (%), διαιρώντας το κέρδος για κάθε διαφορά 

απόδοσης κάθε μεταχείρισης   με τη συνολική αξία του μάρτυρα (C).   

Πίνακας 3.7. Οικονομικά στοιχεία βιοδιεγερτών για αιθέριο έλαιο 

           

Όπως προκύπτει από τον Πίνακα 3.7., την υψηλότερη απόδοση κέρδους αξίας έχει ο 

βιοδιεγέρτης A (32%) και ακολουθεί ο βιοδιεγέρτης K (15,8%). Οι δύο αυτές 

μεταχειρίσεις, και ιδιαίτερα ο βιοδιεγέρτης A, προσδίδουν τη μεγαλύτερη αύξηση στην 

απόδοση του ελαίου, αλλά και στο τελικό κέρδος της καλλιέργειας λεβάντας.   

 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΚΕΡΔΟΥΣ ΒΙΟΔΙΕΓΕΡΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΓΩΓΗ  ΑΙΘΕΡΙΟΥ ΕΛΑΙΟΥ 
 

   ΑΠΟΔΟΣΕΙΣ 
 

ΚΟΣΤΗ ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΕΩΝ 
  

ΑΠΟΔΟΣΗ  

ΒΙΟΔΙΕΓΕΡΤΩΝ 

ΕΛΑΙΟ 

(KG/ΣΤΡ) 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 

ΑΞΙΑ 

(€/ΣΤΡ) 

ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

(mL/ΣΤΡ) 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 

(€/L)  

ΣΥΝΟΛΙΚΟ 

ΚΟΣΤΟΣ (€/ΣΤΡ) 

ΚΕΡΔΟΣ 

(€/ΣΤΡ) 

ΑΠΟΔΟΣΗ 

ΚΕΡΔΟΥΣ 

ΑΞΙΑΣ (%) 

C 6,61 5288 - - - - - 

A-C 2,12 1696 150 14.52 2,18 1693,82 (A-C):C 32% 

S-C 0,92 736 150 10 1,5 734,5 (S-C):C 

13,9% 

(A+S)-C 0,37 296 150 24,52 3,68 292,32 (A+S-C):C 

5,5% 

PLUS-C 0,38 304 100 50 5 299 (PLUS-C):C  

5,7% 

K-C 1,05 840 150 15 2,25 837,75 (K-C):C 

15,8% 



68 
 

     

 

Συνοψίζοντας, λοιπόν, τα στοιχεία από τους παραπάνω πίνακες, προκύπτει από το 

Γράφημα 3.10., πως στην περίπτωση καλλιέργειας λεβάντας για την μέγιστη απόδοση 

δρόγης, αλλά και την αύξηση του κέρδους, ο βιοδιεγέρτης που δίνει το άριστο 

αποτέλεσμα είναι ο K, δηλαδή το σκεύασμα από εκχύλισμα φυκών του είδους Ecklonia 

maxima. Στην περίπτωση της καλλιέργειας λεβάντας για την μέγιστη παραγωγή 

αιθέριου ελαίου, προκύπτει πως ο βιοδιεγέρτης που δίνει τα επιθυμητά αποτελέσματα 

είναι ο A, δηλαδή το σκεύασμα από εκχύλισμα φυκών Ascophyllum nodosum. Από το 

σύνολο των σκευασμάτων βιοδιεγερτών που εφαρμόστηκαν στην καλλιέργεια 

λεβάντας 2ου έτους, προκύπτει πως τα σκευάσματα που περιείχαν τα φύκη (είτε του 

είδους Ecklonia maxima, στην περίπτωση του Κ βιοδιεγέρτη, είτε του είδους 

Ascophyllum nodosum στην περίπτωση του Α βιοδιεγέρτη) είναι τα πιο συμφέροντα 

οικονομικά, καθότι αποφέρουν τη μεγαλύτερη παραγωγή, άρα και το υψηλότερο 

κέρδος στην καλλιέργεια. Παρατηρείται, επίσης, πως η απόδοση κέρδους αξίας (%) 

της καλλιέργειας λεβάντας για την παραγωγή ελαίου, είναι υψηλότερη μεταξύ των 

διαφορετικών βιοδιεγερτών που εφαρμόστηκαν, συγκριτικά με την απόδοση κέρδους 

αξίας (%) της καλλιέργειας λεβάντας που προορίζεται μόνο για παραγωγή δρόγης. 

Εξαίρεση αποτελεί η περίπτωση εφαρμογής του βιοδιεγέρτη Κ, κατά την οποία τη 

μεγαλύτερη απόδοση κέρδους αξίας (%) έχει η καλλιέργεια που προορίζεται για 

παραγωγή δρόγης, χωρίς αυτό να αναιρεί την εξίσου υψηλή απόδοση κέρδους αξίας 

του ελαίου (Γράφημα 3.10.). Επομένως, η καλλιέργειας λεβάντας για την παραγωγή 

αιθέριου ελαίου θεωρείται προσοδοφόρα. Τέλος, η καλλιέργεια λεβάντας που 

προορίζεται για μοναδικό προϊόν παραγωγής τη δρόγη, όπως φαίνεται και από το 

Γράφημα 3.10., έχει στις περισσότερες περιπτώσεις, τις μικρότερες τιμές απόδοσης 

κέρδους αξίας (%) μεταξύ των διαφορετικών βιοδιεγερτών που εφαρμόστηκαν, και 

ειδικά στην περίπτωση εφαρμογής του βιοδιεγέρτη PLUS, όχι απλά δεν επέφερε 

αύξηση της παραγωγής, αλλά μείωσε σημαντικά την απόδοση κέρδους αξίας.     
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Γράφημα 3.10. Απόδοση κέρδους αξίας (%) για τις διαφορές των βιοδιεγερτών A-C, 

S-C, (A+S)-C, PLUS-C και K-C, στην περίπτωση καλλιέργειας για παραγωγή δρόγης 

και στην περίπτωση παραγωγής αιθέριου ελαίου 

 

 

                                                                                       

4. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Τα αποτελέσματα της παρούσας εργασίας οδηγούν στα συμπεράσματα ότι, από το 

σύνολο των σκευασμάτων βιοδιεγερτών που εφαρμόστηκαν στην καλλιέργεια 

λεβάντας 2ου έτους, τα σκευάσματα που περιέχουν φύκη (είτε του είδους Ecklonia 

maxima, στην περίπτωση του Κ βιοδιεγέρτη, είτε του είδους Ascophyllum nodosum 

στην περίπτωση του Α βιοδιεγέρτη) είναι τα πιο προσοδοφόρα, καθότι αποφέρουν τη 

μεγαλύτερη παραγωγή, άρα και το υψηλότερο κέρδος στην καλλιέργεια, είτε αυτή 

προορίζεται μόνο για παραγωγή δρόγης, είτε μόνο για παραγωγή αιθέριου ελαίου. 

Συγκεκριμένα, η εφαρμογή του βιοδιεγέρτη A στην περίπτωση καλλιέργειας λεβάντας 

με μοναδικό προϊόν το έλαιο, βρέθηκε πως είναι τρεις φορές, περίπου, πιο 

αποτελεσματική (τόσο από οικονομικής άποψης, όσο και από θέμα παραγωγής) στα 

τελικά προϊόντα (αύξηση κατά 32%), σε σχέση με την εφαρμογή του βιοδιεγέρτη K 

-5.00%

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

35.00%

A-C S-C (A+S)-C PLUS-C K-C

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΠΟΔΟΣΗΣ 
ΚΕΡΔΟΥΣ
ΑΞΙΑΣ (%)

ΑΠΟΔΟΣΗ ΚΕΡΔΟΥΣ ΑΞΙΑΣ ΔΡΟΓΗΣ (%)  ΑΠΟΔΟΣΗ ΚΕΡΔΟΥΣ ΑΞΙΑΣ ΕΛΑΙΟΥ(%)  
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στην αντίστοιχη περίπτωση (αύξηση κατά 16%). Αντίθετα, η εφαρμογή του 

βιοδιεγέρτη A στην καλλιέργεια λεβάντας που προορίζεται για δρόγη είναι λιγότερο 

αποτελεσματική στο τελικό προϊόν (αύξηση κατά 11,8%) συγκριτικά με την εφαρμογή 

του βιοδιεγέρτη K (αύξηση κατά 16,5%). Ακολουθούν, κατά φθίνουσα σειρά απόδοσης 

κέρδους αξίας, οι βιοδιεγέρτες S (από φυτικά αμινοξέα, με κυρίαρχα τα γλουταμινικό 

και ασπαρτικό οξύ), A+S και τέλος ο βιοδιεγέρτης PLUS, που περιέχει ασβέστιο 

ευκόλως αφομοιώσιμο, για την επίτευξη της φυσιολογικής ισορροπίας των φυτών. 

Ειδικά ο βιοδιεγέρτης PLUS, όχι απλά βρέθηκε να έχει τη χαμηλότερη απόδοση 

κέρδους αξίας, αλλά στην περίπτωση της καλλιέργειας λεβάντας για την παραγωγή 

δρόγης μείωσε σημαντικά την απόδοση κέρδους αξίας (μείωση κατά -4,90%), δηλαδή 

επέφερε ζημία.          

 Προκύπτει, επίσης, πως ανεξαρτήτου βιοδιεγέρτη, την  υψηλότερη απόδοση κέρδους 

αξίας έχει η καλλιέργεια λεβάντας που προορίζεται μόνο για παραγωγή αιθέριου 

ελαίου, εκτός από την περίπτωση εφαρμογής του βιοδιεγέρτη Κ, κατά την οποία τη 

μεγαλύτερη απόδοση κέρδους αξίας έχει η καλλιέργεια που προορίζεται για παραγωγή 

δρόγης (αύξηση κατά 16,5%). Αυτό, ωστόσο, δεν αναιρεί την εξίσου υψηλή τιμή 

απόδοσης κέρδους αξίας της καλλιέργειας λεβάντας με μοναδικό προϊόν το έλαιο 

(αύξηση κατά 16%), καθιστώντας την ιδιαίτερα κερδοφόρα. Τέλος, η καλλιέργεια 

λεβάντας που προορίζεται για μοναδικό προϊόν παραγωγής τη δρόγη, έχει στις 

περισσότερες περιπτώσεις, τις μικρότερες τιμές απόδοσης κέρδους αξίας μεταξύ των 

διαφορετικών βιοδιεγερτών που εφαρμόστηκαν, και ειδικά στην περίπτωση εφαρμογής 

του βιοδιεγέρτη PLUS, όπως προαναφέρθηκε, όχι απλά δεν επέφερε αύξηση της 

παραγωγής, αλλά μείωσε σημαντικά την απόδοση κέρδους αξίας.  

Συμπερασματικά, φαίνεται πως η χρήση των προαναφερθέντων σκευασμάτων 

βιοδιεγερτών που περιέχουν φύκια, επιδρά θετικά, τόσο στη στρεμματική απόδοση της 

δρόγης, όσο και τη στρεμματική απόδοση του αιθέριου ελαίου συγκριτικά με τα 

υπόλοιπα σκευάσματα, καθώς συμβάλλουν στην αύξηση της παραγωγής τους. 

Παράλληλα, μεγιστοποιούν το συνολικό κέρδος της καλλιέργειας λεβάντας, και 

επομένως την καθιστούν μια δυναμική καλλιέργεια με μακροπρόθεσμες προοπτικές 

για την ελληνική οικονομία.   
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