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KEΦΑΛΑΙΟ 1 

1.1.ΟΡΙ΢ΜΟ΢ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

΢χκθσλα κε ηνπο Boca & Saraçlı (2019), ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

αζρνιείηαη κε ζέκαηα φπσο ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν θπζηθφ ην πεξηβάιινλ ιεηηνπξγεί, 

πψο ηα αλζξψπηλα φληα πξέπεη λα ζπκπεξηθέξνληαη γηα ηε δηαρείξηζε ηνπ 

νηθνζπζηήκαηνο γηα λα δηαηεξήζνπλ ην πεξηβάιινλ. Παξέρεη ηηο απαξαίηεηεο 

δεμηφηεηεο θαη εκπεηξίεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ ζρεηηθψλ πξνθιήζεσλ. Σν θχξην 

επίθεληξν ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη ε απφθηεζε λέσλ γλψζεσλ, ε 

αλάπηπμε επαηζζεηνπνίεζεο θαη ε παξνρή ησλ θαηάιιεισλ δεμηνηήησλ γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνθιήζεσλ. Δπηπιένλ, ζχκθσλα κε ηνπο 

παξαπάλσ εξεπλεηέο, ζηφρνο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη επίζεο ε 

αλάπηπμε ππεχζπλσλ ελεξγεηψλ απαξαίηεησλ γηα ηε δηαηήξεζε θαη ηε βειηίσζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη ησλ ζπζηαηηθψλ ηνπ (Boca & Saraçlı, 2019).  

Ζ πιεηνςεθία ησλ εξεπλεηψλ ζπκθσλεί επίζεο φηη ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

είλαη ε δηαδηθαζία αλαγλψξηζεο αμηψλ θαη απνζαθήληζεο ηεο έλλνηαο πνπ ζρεηίδεηαη 

κε ην πεξηβάιινλ θαη ηα πξνβιήκαηά ηνπ γηα ηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ θαη ζηάζεσλ 

πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ πεξηβάιινληνο (Sund & Öhman, 2018). 

Δπίζεο, ζπλεπάγεηαη πξαθηηθέο ζηε ιήςε απνθάζεσλ θαη δεκηνπξγία ελφο θψδηθα 

ζπκπεξηθνξάο ζρεηηθά κε ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ πνηφηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο 

(Aikens et al., 2018).  

Δθηφο ησλ παξαπάλσ, ε πην δηαδεδνκέλε άπνςε είλαη φηη ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε κπνξεί λα ζεσξεζεί σο «γλσζηηθφ αληηθείκελν», ην νπνίν ζε πνιχ 

κεγάιν πνζνζηφ βαζίδεηαη ζε ζεκαηηθέο φπσο ε ρεκεία, ε θπζηθή, ηα καζεκαηηθά, ε 
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δσνινγία θαη ε βνηαληθή. Απηή ε γλψκε ππνζηεξίδεη ηελ θαηάξηηζε εηδηθψλ ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, αθνχ ε θαηάξηηζε ζα είλαη πνιχ απαξαίηεηε γηα ηνλ 

πξνγξακκαηηζκφ, ηε δηαρείξηζε, ηελ αλάπηπμε θαη ηε ιήςε δηνξζσηηθψλ κέηξσλ γηα 

ηα ππάξρνληα πξνβιήκαηα. Απφ ηα παξαπάλσ, πξνθχπηεη πσο ε θαηάξηηζε είλαη 

νπζηψδεο, ψζηε λα κπνξεί λα γίλεηαη απνηειεζκαηηθφο δηαρσξηζκφο θαη δηδαζθαιία 

ησλ ζηνηρείσλ πνπ απαξηίδνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε (Luera, 1998).  

 Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα ηαμηλνκεζεί σο εθπαίδεπζε γηα ην 

πεξηβάιινλ, εθπαίδεπζε ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ θαη εθπαίδεπζε κέζσ ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη έλα είδνο εθπαίδεπζεο πνπ ζα 

επηδηψμεη λα θάλεη ηνπο καζεηέο λα έρνπλ πιήξε επίγλσζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ 

ζπλδένληαη κε ην πεξηβάιινλ ηνπο έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα αληηκεησπίζνπλ απηά ηα 

πξνβιήκαηα κε αίζζεζε επζχλεο θαη κε ηηο ηερληθέο δεμηφηεηεο πνπ ζα ηνπο 

επηηξέςνπλ λα ζπλεηζθέξνπλ ζηηο ιχζεηο ηνπο καδί κε άιια κέιε ηεο θνηλφηεηάο 

ηνπο. Ο Agarwal, (1986) έρεη εχζηνρα αλαθέξεη: «Απηή ε ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ είλαη ε θνηλσληθή επαηζζεηνπνίεζε». Απηά ηα 

πξνβιήκαηα ζα ιπζνχλ κέζσ ζπιινγηθήο δξάζεο πνπ απνζθνπεί ζηελ εμάιεηςε ησλ 

θνηλσληθψλ θαη νηθνλνκηθψλ αηηηψλ ππνβάζκηζεο ηνπ αλζξψπηλνπ πεξηβάιινληνο. 

 Ζ εμέηαζε ηνπ πεξηβάιινληνο σο θπζηθήο θιεξνλνκηάο πξέπεη λα είλαη ην 

αλαπφζπαζην κέξνο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο (Kraft, 2017). Μφλν φηαλ ε 

δσή καο θαζνδεγείηαη απφ ην ζεβαζκφ γηα ηε γε θαη γηα φια ηα δσληαλά πξάγκαηα, 

ζα κπνξέζνπκε λα δήζνπκε ζε αξκνλία κε ην πεξηβάιινλ καο. Με άιια ιφγηα, νη 

άλζξσπνη ζα πξέπεη λα παξαγθσλίδνπλ ηελ αιαδνλεία ηνπο θαη λα αληηιακβάλνληαη 

ην πεξηβάιινλ κε ηαπεηλφηεηα, ηε ζέζε ηνπο ζην νηθνζχζηεκα ηεο γεο θαη ηελ 

ηθαλφηεηά ηνπο λα ρεηξαγσγνχλ ην πεξηβάιινλ (Tuck et al., 2014). Οη ελέξγεηέο ηνπο 

ζα έρνπλ κεηαηνπηζηεί απφ ηελ πιηθή αλάπηπμε ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. 
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Δλ νιίγνηο, ε πεξηβαιινληηθή εζηθή πξέπεη λα ηνπο παξέρεη κηα λέα ινγηθή γηα ηελ 

χπαξμή ηνπο, αιιηψο ε ηερλνινγία θαη ε εμνπζία δελ ζα δηαηεξήζνπλ ηελ χπαξμή 

ηνπο (Kraft, 2017).  

΢ηελ ηάμε θαη πέξα απφ απηή, ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο είλαη ν πεξηβαιινληηθφο γξακκαηηζκφο. Ο πεξηβαιινληηθφο 

γξακκαηηζκφο αλαθέξεηαη ζηελ θαηαλφεζε, ζηηο δεμηφηεηεο θαη ζηα θίλεηξα ελφο 

αηφκνπ γηα ηε ιήςε ππεχζπλσλ απνθάζεσλ πνπ ζεσξνχλ ηηο ζρέζεηο ηνπ κε ηα 

θπζηθά ζπζηήκαηα, ηηο θνηλφηεηεο θαη ηηο κειινληηθέο γεληέο (Jickling & Wals, 

2019). Γηα ην ζθνπφ απηφ, ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξνζπαζεί λα απμήζεη ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε θαη ηε γλψζε ηνπ θνηλνχ γηα ην πεξηβάιινλ θαη λα παξέρεη ηηο 

απαξαίηεηεο δεμηφηεηεο γηα ηε ιήςε ελεκεξσκέλσλ πεξηβαιινληηθψλ απνθάζεσλ 

ψζηε λα ιεθζνχλ ππεχζπλεο ελέξγεηεο (Jickling & Wals, 2019). Ζ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε δελ ππνζηεξίδεη κηα ζπγθεθξηκέλε άπνςε, αιιά κάιινλ παξέρεη έλα 

πιαίζην γηα ηε κάζεζε ζην νπνίν ν εθπαηδεπφκελνο κπνξεί λα αλαπηχμεη κηα 

βαζχηεξε ζχλδεζε κε ηε θχζε θαη λα αλαπηχμεη δεμηφηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ 

γηα ηελ αληηκεηψπηζε δηαθφξσλ πεξηβαιινληηθψλ δεηεκάησλ (Ardoin et al., 2020).  

1.2.Ι΢ΣΟΡΙΚΗ ΑΝΑΓΡΟΜΗ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ΢ 

ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε απέθηεζε ζεκαζία παγθνζκίσο κεηά ηε Γηάζθεςε 

ηεο ΢ηνθρφικεο γηα ην Αλζξψπηλν πεξηβάιινλ, πνπ δηνξγαλψζεθε απφ ηελ UNESCO 

ην 1972. Λίγν κεηά ηε δηάζθεςε, ε UNESCO μεθίλεζε ην Γηεζλέο Πξφγξακκα 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο (IEP) (Jickling & Wals, 2019). Ο θαζνξηζκφο ηεο 

«πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο» δελ είλαη κηα εχθνιε εξγαζία. ΢ε αληίζεζε κε άιιεο 

πεξηνρέο ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ, ην ζπγθεθξηκέλν πεξηερφκελν ηεο 
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πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο δελ έρεη θαζνξηζηεί πνηέ απνηειεζκαηηθά (Monroe et 

al., 2019). Γηάθνξνη ζπλδπαζκνί ιέμεσλ φπσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

(Environmental Education), ε πεξηβαιινληηθή κειέηε (Environmental study) θαη ε 

πεξηβαιινληηθή πξνζέγγηζε (Environmental Approach) ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε 

βηβιηνγξαθία ζην πιαίζην ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο εθπαίδεπζεο (Kopnina, 2018). 

Ωζηφζν, ζπκθσλείηαη παγθνζκίσο φηη ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξέπεη λα είλαη 

δηεπηζηεκνληθή, αληιψληαο πιεξνθνξίεο απφ ηελ βηνινγία, ηελ θνηλσληνινγία, ηελ 

αλζξσπνινγία, ηελ νηθνλνκηθή πνιηηηθή θαη ηνπο αλζξψπηλνπο πφξνπο.  

 Αλ θαη, ζχκθσλα κε ηε ζεκαζία ησλ ιέμεσλ, νη παξαπάλσ ζπλδπαζκνί 

ιέμεσλ έρνπλ δηαθνξεηηθέο έλλνηεο κε ηελ απζηεξή έλλνηα ησλ φξσλ, δηαπηζηψλεηαη 

φηη ρξεζηκνπνηνχληαη πνιιέο θνξέο ζπλψλπκα θαη ελαιιαθηηθά (Otto & Pensini, 

2017).   

Ζ έθζεζε κηαο δηάζθεςεο αθξηθαλψλ εθπαηδεπηηθψλ, ην EDC θαη Credo πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Νατξφκπη ην 1968 ππνζηεξίδεη: «Ζ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε αλαπηχζζεηαη γηα λα δεκηνπξγεζεί ε επαηζζεηνπνίεζε θαη ε θαηαλφεζε 

ηνπ εμειηζζφκελνπ θνηλσληθνχ θαη θπζηθνχ πεξηβάιινληνο ζην ζχλνιφ ηνπ, νη 

θπζηθνί, αλζξσπνγελείο, πνιηηηζηηθνί, πλεπκαηηθνί πφξνη, καδί κε ηελ νξζνινγηθή 

ρξήζε θαη ηε δηαηήξεζε απηψλ ησλ πφξσλ γηα ηελ αλάπηπμε» (Otto & Pensini, 2017). 

Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα ζεσξεζεί σο ε δηαδηθαζία κάζεζεο, κέζσ 

ηεο νπνίαο oη ζπκκεηέρνληεο απνθηνχλ επαξθείο γλψζεηο γηα λα ζπκβάινπλ ζηελ 

επίιπζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ (Merryfield, 1988).  

Ο Νφκνο πεξί Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο ηνπ 1970 ησλ ΖΠΑ ππνζηεξίδεη 

πσο: «Γηα ηνπο ζθνπνχο ηνπ παξφληνο λφκνπ, ν φξνο «Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε» 

ζεκαίλεη ηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία πνπ αζρνιείηαη κε ηε ζρέζε ηνπ αλζξψπνπ κε 
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ην θπζηθφ θαη αλζξσπνγελέο πεξηβάιινλ ηνπ θαη πεξηιακβάλεη ηε ζρέζε ηνπ 

πιεζπζκνχ, ηελ θαηαλνκή ξχπαλζεο θαη εμάληιεζεο ησλ πφξσλ, ηελ δηαηήξεζε, ηνλ 

κεηαζρεκαηηζκφ, ηελ ηερλνινγία θαη ηνλ αζηηθφ θαη αγξνηηθφ ζρεδηαζκφ ζην 

ζπλνιηθφ αλζξψπηλν πεξηβάιινλ» (Merryfield, 1988).   

Δλ ζπλερεία, ε πξψηε έθζεζε ηεο Βξεηαληθήο Βαζηιηθήο Δπηηξνπήο γηα ηε 

Ρχπαλζε ηνπ Πεξηβάιινληνο (1971) ππνζηεξίδεη πσο «Ζ θαιχηεξε εμαζθάιηζε γηα 

ην πεξηβάιινλ είλαη κηα δέζκεπζε γηα ινγαξηαζκφ ηνπ θνηλνχ γηα ηελ απνηξνπή ηεο 

επηδείλσζεο ηεο πνηφηεηαο ηνπ αέξα, ηνπ λεξνχ θαη ηεο γεο» (Otto & Pensini, 2017). 

Ζ Φηλιαλδηθή Δζληθή Δπηηξνπή ζε ζεκηλάξην πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ην 1974 

ππνζηήξημε πσο «Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη έλαο ηξφπνο εθαξκνγήο ησλ 

ζηφρσλ ηεο πξνζηαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο. Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη έλαο 

μερσξηζηφο θιάδνο ηεο επηζηεκνληθήο κειέηεο. Θα πξέπεη λα πξαγκαηνπνηεζεί 

ζχκθσλα κε ηελ αξρή ηεο δηα βίνπ νινθιεξσκέλεο εθπαίδεπζεο» (Merryfield, 1988).   

 Σν ζπλέδξην ηεο ΢ηνθρφικεο, πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ην 1972, ζεκαηνδφηεζε 

έλα ζεκαληηθφ νξφζεκν ζηνλ ηνκέα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Σν ζπλέδξην, 

επίζεκα γλσζηφ σο ζπλέδξην ησλ Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα ην αλζξψπηλν πεξηβάιινλ, 

ζπγθέληξσζε θπβεξλεηηθνχο αμησκαηνχρνπο, επηζηήκνλεο, εθπαηδεπηηθνχο θαη 

εθπξνζψπνπο απφ δηάθνξνπο νξγαληζκνχο γηα λα ζπδεηήζνπλ ηα παγθφζκηα 

πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα θαη λα πξνσζήζνπλ ηελ αεηθφξν αλάπηπμε. Σφληζε ηε 

ζεκαζία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο σο κέζνπ γηα ηελ επαηζζεηνπνίεζε, ηελ 

ελίζρπζε ηεο ππεχζπλεο ζπκπεξηθνξάο θαη ηε δπλαηφηεηα ηεο ηεθκεξησκέλεο ιήςεο 

απνθάζεσλ (Seyfang, 2003). Έλα απφ ηα βαζηθά απνηειέζκαηα ηεο δηάζθεςεο ηεο 

΢ηνθρφικεο ήηαλ ε ίδξπζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο (EEP), 

ην νπνίν απνζθνπνχζε ζηελ ελζσκάησζε ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζε 

επίζεκα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα παγθνζκίσο. Σν EEP ππνγξάκκηζε ηελ αλάγθε γηα 
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δηεπηζηεκνληθέο πξνζεγγίζεηο, ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ ελδηαθεξνκέλσλ θαη ηε 

ζπκπεξίιεςε πεξηβαιινληηθψλ ζεκάησλ ζηα ζρνιηθά πξνγξάκκαηα. Δμέηαζε ην 

δξφκν γηα επαθφινπζα ζπλέδξηα θαη πξσηνβνπιίεο γηα πεξαηηέξσ αλάδεημε θαη 

εθαξκνγή ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο (Conca & Dabelko, 2018). 

 Με βάζε ηε δπλακηθή πνπ δεκηνπξγήζεθε απφ ην ζπλέδξην ηεο ΢ηνθρφικεο, 

ην ζπλέδξην ηνπ Βειηγξαδίνπ γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξαγκαηνπνηήζεθε 

ην 1975. Σν ζπλέδξην απηφ ππνγξάκκηζε ην ξφιν ηεο εθπαίδεπζεο ζηελ αληηκεηψπηζε 

ησλ πηεζηηθψλ πεξηβαιινληηθψλ πξνθιήζεσλ θαη ζηελ πξνψζεζε ηεο αεηθφξνπ 

αλάπηπμεο (Seyfang, 2003). Σφληζε ηε ζεκαζία ηεο δηα βίνπ κάζεζεο θαη ηε 

ζπκκεηνρή ησλ δηαθφξσλ ελδηαθεξνκέλσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ 

θπβεξλήζεσλ, ησλ κε θπβεξλεηηθψλ νξγαλψζεσλ, ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ 

θνηλνηήησλ (McCrea, 2006).    

 Σν 1977, πξαγκαηνπνηήζεθε ε δηάζθεςε γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

ηεο Σηθιίδαο. Δπηθεληξψζεθε ζηελ αλάπηπμε θαηεπζπληήξησλ γξακκψλ γηα ηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη ζηελ ελίζρπζε ηεο ελζσκάησζήο ηεο ζε φια ηα 

επίπεδα εθπαίδεπζεο (McCrea, 2006). Ζ δήισζε ηεο Σηθιίδαο, έλα ζεκαληηθφ 

απνηέιεζκα ηεο δηάζθεςεο, πεξηέγξαςε αξρέο θαη ζηξαηεγηθέο γηα ηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, ππνγξακκίδνληαο ηε ζεκαζία ηεο ελεξγνχ κάζεζεο, ηεο 

θνηλνηηθήο δέζκεπζεο θαη ηεο πξνψζεζεο ησλ αμηψλ ηεο βησζηκφηεηαο (Loubser & 

Ferreira, 1992).  

 Σν ΢πλέδξην ηεο Μφζραο γηα ηελ Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε ην 1987 

απνζθνπνχζε ζηελ αμηνιφγεζε ηεο πξνφδνπ πνπ ζεκεηψζεθε απφ ηε δηάζθεςε ηεο 

Σηθιίδαο θαη λα εληνπίζεη κειινληηθέο θαηεπζχλζεηο. Αλαγλψξηζε ηελ αλάγθε γηα 

κεγαιχηεξε δηεζλή ζπλεξγαζία, απμεκέλνπο πφξνπο γηα ηελ πεξηβαιινληηθή 
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εθπαίδεπζε θαη ηελ ελζσκάησζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ αλεζπρηψλ ζηνλ 

πξνγξακκαηηζκφ αλάπηπμεο. Σν ζπλέδξην ππνγξάκκηζε ηνλ θξίζηκν ξφιν ηεο 

εθπαίδεπζεο ζηελ αληηκεηψπηζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνθιήζεσλ θαη ζηελ 

νηθνδφκεζε ελφο βηψζηκνπ κέιινληνο (Khetagurova & Bryukhanova, 2015). 

 ΢πιινγηθά, απηά ηα ζπλέδξηα δηαδξακάηηζαλ θεληξηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε 

ηνπ πεδίνπ ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Σφληζαλ ηε ζεκαζία ηεο ελζσκάησζεο 

ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξννπηηθψλ ζηα επίζεκα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα, ηελ 

πξνψζεζε ηεο αίζζεζεο επζχλεο πξνο ην πεξηβάιινλ θαη ηελ πξνψζεζε ησλ 

βηψζηκσλ πξαθηηθψλ (McCrea, 2006). Σα ζπλέδξηα παξείραλ κηα πιαηθφξκα γηα ηελ 

αληαιιαγή ηδεψλ, ηελ αληαιιαγή βέιηηζησλ πξαθηηθψλ θαη ηελ ελίζρπζε ηεο 

δηεζλνχο ζπλεξγαζίαο. Λφγσ απηψλ ησλ ζπλεδξίσλ, ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

ζπλέρηζε λα εμειίζζεηαη θαη λα πξνζαξκφδεηαη ζην κεηαβαιιφκελν πεξηβαιινληηθφ 

ηνπίν. Έρεη επεθηαζεί γηα λα ζπκπεξηιάβεη αλεπίζεκεο θαη κε ηππηθέο εθπαηδεπηηθέο 

ξπζκίζεηο, ελζσκαηψλνληαο λέεο ηερλνινγίεο θαη αληηκεηψπηζε αλαδπφκελσλ 

πεξηβαιινληηθψλ δεηεκάησλ. ΢ήκεξα, ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε παξακέλεη έλα 

δσηηθφ εξγαιείν γηα ηελ ελδπλάκσζε ησλ αηφκσλ, ηελ πξνψζεζε ηνπ 

πεξηβαιινληηθνχ αιθαβεηηζκνχ θαη ηελ πξνψζεζε βηψζηκσλ ζπκπεξηθνξψλ θαη 

πξαθηηθψλ (Loubser & Ferreira, 1992).  

1.3.΢ΣΟΥΟΙ ΣΗ΢ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

 Ο θχξηνο ζηφρνο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη ε αλάπηπμε 

επαηζζεηνπνίεζεο ζηνλ παγθφζκην πιεζπζκφ ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ θαη ηα 

ζπλαθή ηνπ πξνβιήκαηα (Sakellari & Skanavis, 2013). Απηφ απαηηεί κηα δέζκεπζε 

γηα εξγαζία είηε κεκνλσκέλα είηε ζπιινγηθά πξνο ηελ ιχζε ησλ ηξερφλησλ 
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πξνβιεκάησλ θαζψο θαη ηελ απαξαίηεηε πξφιεςε γηα ηελ απνθπγή απηψλ ησλ 

πξνβιεκάησλ (Tuck et al., 2014).    

 Ο Οξγαληζκφο Πξνζηαζίαο Πεξηβάιινληνο ησλ ΖΠΑ νξίδεη ηνπο ζηφρνπο ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο σο εμήο (Sukma et al., 2020):   

 Δπαηζζεηνπνίεζε ζην πεξηβάιινλ θαη ηηο πεξηβαιινληηθέο πξνθιήζεηο  

 Γλψζε θαη θαηαλφεζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ησλ πεξηβαιινληηθψλ 

πξνθιήζεσλ  

 ΢πκπεξηθνξά κε εθεζπραζκνχ γηα ην πεξηβάιινλ θαη θίλεηξν γηα βειηίσζε ή 

ζπληήξεζε πεξηβαιινληηθήο πνηφηεηαο  

 Αλάπηπμε δεμηνηήησλ γηα ηνλ εληνπηζκφ θαη ηελ επίιπζε πεξηβαιινληηθψλ 

πξνθιήζεσλ 

 ΢πκκεηνρή ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ νδεγνχλ ζηελ επίιπζε πεξηβαιινληηθψλ 

πξνθιήζεσλ 

΢χκθσλα κε ηνπο Sakellari & Skanavis (2013), ν βαζηθφο ζθνπφο ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη ε αλάπηπμε αλεζπρίαο θαη επαηζζεηνπνίεζεο 

ζηνλ παγθφζκην πιεζπζκφ ζρεηηθά κε ην ζπλνιηθφ πεξηβάιινλ θαη ηα ζπλαθή ηνπ 

πξνβιήκαηα. Οη ζπγθεθξηκέλνη ζηφρνη ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη νη 

εμήο:  

 Να δεκηνπξγεζεί ζπλεηδεηνπνίεζε κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ ζρεηηθά κε ηα 

πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα θαη ηε δηαηήξεζε, 
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 Να δεκηνπξγεζεί κηα αηκφζθαηξα έηζη ψζηε νη άλζξσπνη λα ζπκκεηέρνπλ ζηε 

ιήςε απνθάζεσλ θαη λα αλαπηχμνπλ ηηο δπλαηφηεηεο αμηνιφγεζεο ησλ 

αλαπηπμηαθψλ πξνγξακκάησλ 

 Να επηηεπρζεί ελεκέξσζε, ψζηε νη θνηλσληθέο νκάδεο θαη ηα άηνκα λα 

απνθηήζνπλ ζπλεηδεηνπνίεζε θαη επαηζζεζία γηα ην ζπλνιηθφ πεξηβάιινλ θαη 

ηα πξνβιήκαηα ηνπ 

 Να αλαπηπρζεί γλψζε, ψζηε νη θνηλσληθέο νκάδεο θαη ηα άηνκα λα 

απνθηήζνπλ κηα πνηθηιία εκπεηξηψλ θαη λα απνθηήζνπλ κηα βαζηθή 

θαηαλφεζε ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ησλ ζρεηηθψλ πξνβιεκάησλ ηνπ.  

 Να αλαπηπρζνχλ νη θαηάιιειεο ζηάζεηο, ψζηε νη θνηλσληθέο νκάδεο θαη ηα 

άηνκα λα απνθηήζνπλ έλα ζχλνιν αμηψλ θαη γηα ην πεξηβάιινλ θαη ην θίλεηξν 

γηα ελεξγφ ζπκκεηνρή γηα ηελ πεξηβαιινληηθή βειηίσζε θαη πξνζηαζία 

  Να αλαπηπρζνχλ νη θαηάιιειεο δεμηφηεηεο, ψζηε νη θνηλσληθέο νκάδεο θαη ηα 

άηνκα λα απνθηήζνπλ ηηο δεμηφηεηεο γηα ηνλ εληνπηζκφ θαη ηελ επίιπζε 

πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ 

  Να επηηεπρζεί ζπκκεηνρή, ψζηε νη θνηλσληθέο νκάδεο θαη ηα άηνκα λα 

εκπιέθνληαη ελεξγά ζε φια ηα επίπεδα πνπ εξγάδνληαη γηα ηελ επίιπζε ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ 

΢χκθσλα κε ηνπο Tuck et al. (2014), ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε έρεη δχν 

θχξηνπο ζηφρνπο. Ο πξψηνο ζηφρνο είλαη ε ελδπλάκσζε δηαθνξεηηθψλ νκάδσλ 

αλζξψπσλ ζε κηα πνηθηιία επαγγεικαηηθψλ πεδίσλ κε ηηο γλψζεηο πνπ απαηηνχληαη 

γηα ηελ αλάπηπμε κηαο αίζζεζεο επζχλεο έλαληη ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηεο 

νξζνινγηθήο αμηνπνίεζεο ησλ πφξσλ ηνπ (Kraft, 2017). Ο δεχηεξνο ζηφρνο είλαη λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ απηέο νη γλψζεηο θαη νη δεμηφηεηεο γηα ηε δηαηήξεζε θαη ηε ρξήζε 
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ηνπ πεξηβάιινληνο κε βηψζηκν ηξφπν πξνο φθεινο ησλ παξφλησλ θαη ησλ 

κειινληηθψλ γελεψλ  

Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε ζρεηίδεηαη κε ηελ επηζηήκε, ηα νηθνλνκηθά, ηε 

γεσγξαθία, ηελ ηερλνινγία, ηνλ πιεζπζκφ, ηελ εθπαίδεπζε ηεο πγείαο, θ.ιπ., 

βνεζψληαο ζηελ αλάπηπμε νινθιεξσκέλσλ γλψζεσλ θαη αηζζήκαηνο ζπλεξγαζίαο 

ζηνπο καζεηέο. Ωο απνηέιεζκα, ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε ζα πξέπεη λα είλαη  

πξαθηηθή θαη ζπγθεθξηκέλε (Ardoin et al., 2018). Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

κπνξεί λα εθαξκνζηεί κέζσ ησλ ηππηθψλ θαη κε ηππηθψλ εθπαηδεπηηθψλ κέζσλ. Οη 

βαζηθέο έλλνηεο ηεο νηθνινγίαο, ησλ θπζηθψλ πφξσλ, ηεο επηξξνήο ηνπ 

πεξηβάιινληνο ζηελ πγεία θ.ιπ. είλαη κεξηθά απφ ηα ζέκαηα πνπ κειεηψληαη ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο λα 

αλαπηχμνπλ νινθιεξσκέλεο γλψζεηο θαη ζηάζεηο πνπ ζα είλαη πην απνηειεζκαηηθέο 

ζηελ θνηλσλία.   
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2: Η ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η ΢ΣΗΝ 

ΠΡΩΣΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ ΓΔΤΣΔΡΟΒΑΘΜΙΑ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η 

2.1. Η ΑΝΑΓΚΗ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

 Ζ κειέηε απηή επηθεληξψλεηαη ηδηαίηεξα ζηελ «παηδηθή ειηθία», δηφηη φπσο 

ηνλίδεηαη ζηελ UNESCO (2008), ζηα πξψηα ρξφληα ηεο ζρνιηθήο δσήο ηνπο ηα παηδηά 

αξρίδνπλ λα θαηαζθεπάδνπλ καθξνρξφληεο ζηάζεηο, δεμηφηεηεο, ζπκπεξηθνξέο θαη 

ζπλήζεηεο. Ζ εθπαίδεπζε είλαη ζεκαληηθή γηα ηελ ελίζρπζε απηψλ ησλ ηθαλνηήησλ 

πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ επίηεπμε αεηθφξνπ αλάπηπμεο (ζει.12). Οη Bredekamp θαη 

Copple (1997) ππνζηήξημαλ φηη ε εθπαίδεπζε ζηελ παηδηθή ειηθία θαιχπηεη ηελ 

πεξίνδν ηεο αλζξψπηλεο δσήο απφ ηε γέλλεζε έσο θαη ηα δψδεθα έηε. Οη Smith θαη 

Samuelsson (2010) ππνγξακκίδνπλ επίζεο ηε ζεκαζία ησλ πξψησλ εηψλ δειψλνληαο 

κε βάζε ηελ έξεπλα θαη ηελ εκπεηξία, αθφκε θαη ηα πνιχ κηθξά παηδηά είλαη ζε ζέζε 

λα ζθεθηνχλ εθιεπηπζκέλα φζνλ αθνξά ηα θνηλσληθν-πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα πνπ 

θαινχληαη λα δηαπξαγκαηεπηνχλ θαη λα αληηκεησπίζνπλ ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. 

΢ήκεξα, κε ηηο αλακελφκελεο πξνθιήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αιιαγή ηνπ 

θιίκαηνο θαη ηελ ππνβάζκηζε ηνπ πεξηβάιινληνο, ππάξρεη κηα ζεκαληηθή αλάγθε γηα 

ηελ ελζσκάησζε ηεο αεηθνξίαο ζηελ εθπαίδεπζε ζε παγθφζκην επίπεδν. Οη 

εθπαηδεπηηθνί αλαγλσξίδνπλ φηη ηα πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ πξέπεη λα επαλεμεηαζηνχλ 

θαη λα αλαζεσξεζνχλ πξνθεηκέλνπ λα δηδαρζεί ε λέα γεληά ηηο απαξαίηεηεο 

δεμηφηεηεο γηα λα αληηκεησπίζεη ηηο κειινληηθέο απαηηήζεηο ησλ αιιαγψλ ζην 

πεξηβάιινλ (Green & Somerville, 2015, ζει.834). Παξφιν πνπ ππάξρνπλ ήδε 

καζήκαηα πεξηβαιινληηθήο επηζηήκεο θαη νηθνινγίαο ζηελ πξσηνβάζκηα θαη 

δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε, ιίγα απφ απηά πξαγκαηηθά επηθεληξψλνληαη ζηα 

δεηήκαηα ηεο βησζηκφηεηαο κε αξθεηέο ιεπηνκέξεηεο πνπ είλαη πξαγκαηηθά 
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ζεκαληηθέο γηα ηε δσή ησλ καζεηψλ. Ζ παξαδνζηαθή εθπαίδεπζε θαίλεηαη 

αλεπαξθήο ζηελ ηθαλφηεηα ησλ αλζξψπσλ λα αλαγλσξίδνπλ ηα νηθνινγηθά 

ζπζηήκαηα ζηα νπνία αλήθνπλ θαη ηελ αλάγθε λα πξνζαξκφδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά 

ηνπο ζε απηέο ηηο ζπλζήθεο (Bakshi, & Naveh, 1980, ζει. 43).. Οη καζεηέο ζηελ 

πξσηνβάζκηα θαη δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε είλαη νη θνξείο ηνπ κέιινληνο θαη 

αλακέλεηαη λα αλαιάβνπλ ην βάξνο ησλ πεξηβαιινληηθψλ επηπηψζεσλ ηεο θιηκαηηθήο 

αιιαγήο θαη ηεο ππνβάζκηζεο ηνπ πεξηβάιινληνο. Δίλαη, επνκέλσο, δσηηθήο 

ζεκαζίαο γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα δηδάμνπλ ηηο πξαθηηθέο πνπ πξνθαινχλ δεκηά 

ζην πεξηβάιινλ, ηηο εμειίμεηο ζηηο πξάζηλεο ηερλνινγίεο θαη ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο 

νπνίνπο κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ ζεηηθά ην πεξηβάιινλ κέζσ ηεο δηθήο ηνπο 

ζπκπεξηθνξάο (Smith & Samuelsson, 2010). 

 Δπηπιένλ, ε εθπαίδεπζε γηα ηε βησζηκφηεηα πξνάγεη ηηο δεμηφηεηεο πνπ ζα 

είλαη απαξαίηεηεο γηα ηνπο καζεηέο ψζηε λα αληηκεησπίζνπλ θαη λα μεπεξάζνπλ ηηο 

πεξηβαιινληηθέο πξνθιήζεηο ζην κέιινλ. Ο ζθνπφο είλαη λα παξέρνπλ ζηνπο καζεηέο 

ηα απαξαίηεηα εξγαιεία γηα λα γίλνπλ ελεξγά κέιε ησλ θνηλνηήησλ, δηαζέηνληαο 

δεκηνπξγηθέο δεμηφηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ, θνηλσληθή επαηζζεζία θαη 

δέζκεπζε γηα ζπκκεηνρή ζε ππεχζπλεο αηνκηθέο θαη ζπιινγηθέο πξάμεηο πνπ ζα 

νδεγήζνπλ ζε νηθνινγηθά βηψζηκεο, θνηλσληθά δίθαηεο θαη νηθνλνκηθά αζθαιείο 

θνηλσλίεο γηα ηηο παξνχζεο θαη κειινληηθέο γεληέο (Flint et al., 2000, ζει.202). ΢ε 

απηφ ην πιαίζην, ε εθπαίδεπζε βησζηκφηεηαο επηδηψθεη λα αλαπηχμεη ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηψλ γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηνπο πνιίηεο, έηζη ψζηε λα 

είλαη εθπαηδεπκέλνη λα πξνζηαηεχνπλ θαη λα απνθαζηζηνχλ ηα δηθαηψκαηά ηνπο θαη 

ηελ θιεξνλνκηά ηνπο. 

΢πλνςίδνληαο, ε αλάγθε γηα αεηθνξία ζηελ εθπαίδεπζε ζήκεξα είλαη επηηαθηηθή, 

ιακβάλνληαο ππφςε ηηο επεξρφκελεο πξνθιήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αιιαγή ηνπ 
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θιίκαηνο θαη ηελ ππνβάζκηζε ηνπ πεξηβάιινληνο. Ο ξφινο ησλ εθπαηδεπηηθψλ είλαη 

δσηηθφο, θαζψο πξέπεη λα δηδάμνπλ ζηνπο καζεηέο ηηο ζπλέπεηεο ησλ αξλεηηθψλ 

πξαθηηθψλ, ηηο επθαηξίεο πνπ πξνζθέξνπλ νη πξάζηλεο ηερλνινγίεο θαη ηηο δξάζεηο 

πνπ κπ νξνχλ λα αλαιάβνπλ γηα λα επεξεάζνπλ ζεηηθά ην πεξηβάιινλ κέζσ ηεο δηθήο 

ηνπο ζπκπεξηθνξάο. Απηφ απαηηεί κηα λέα πξνζέγγηζε ζηελ εθπαίδεπζε, πνπ ζα 

ελζσκαηψλεη ηηο αξρέο ηεο βησζηκφηεηαο ζε φιεο ηηο πηπρέο ηεο κάζεζεο (Smith & 

Samuelsson, 2010). 

 

2.2. ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΔΠΙΣΤΥΙΑ΢ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ΢ 

ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

  Γηα λα είλαη επηηπρήο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, πξέπεη λα ιεθζνχλ 

ππφςε δηάθνξνη παξάγνληεο πξηλ απφ ηελ πινπνίεζή ηεο. Καηαξράο, ε 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη δηεπηζηεκνληθή θαη δελ πξνζαξκφδεηαη απαξαίηεηα 

ζε έλα δηαηξεκέλν ζχζηεκα γλψζεο. Ζ δνκή ηεο εθπαίδεπζεο ζπρλά πεξηνξίδεη ηνπο 

καζεηέο θαη απνζπλδέεη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο απφ ηνλ πεξηβάιινληα θφζκν πέξα απφ 

ηα εηδηθά ηνπο πεδία (Feng, 2012). ΢πλεπψο, ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξέπεη λα 

πηνζεηήζεη κηα πεξηζζφηεξν δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε. Τπάξρεη επξεία ζπλαίλεζε 

ζηνλ ηνκέα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο φηη ε ζπζηεκαηηθή ζθέςε πξνζθέξεη 

κηα νιηζηηθή πξνζέγγηζε, αλαγλσξίδνληαο ηε ζπλνιηθή εηθφλα ηνπ θφζκνπ γχξσ καο 

ζε παγθφζκην επίπεδν (Feng, 2012). Μηα δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα πξνζθέξεη νθέιε φρη κφλν ζην πεξηβάιινλ, 

αιιά θαη γηα ηνπο καζεηέο. Δπηπιένλ, ε δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε κπνξεί λα νδεγήζεη ζε κηα «θνηλσλία κάζεζεο», φπνπ 

ηφζν αηνκηθά φζν θαη ζπιινγηθά κπνξνχκε λα αληηκεησπίζνπκε πνιχπινθεο θαη 
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αβέβαηεο πξνθιήζεηο, κέζσ πην αλνηρηήο, επέιηθηεο, νιηζηηθήο θαη δεκηνπξγηθήο 

ζθέςεο (Flint et al., 2000). Απηφ ζεκαίλεη φηη ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξέπεη 

λα επηθεληξσζεί φρη κφλν ζηελ απφθηεζε γλψζεσλ, αιιά θαη ζηελ αλάπηπμε 

δεμηνηήησλ φπσο ε θξηηηθή ζθέςε, ε ζπζηεκαηηθή ζθέςε θαη ε δεκηνπξγηθφηεηα. Γηα 

λα επηηεπρζεί απηή ε δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, 

είλαη ζεκαληηθφ λα ππάξρεη ζπλεξγαζία κεηαμχ δηαθφξσλ επηζηεκνληθψλ πεδίσλ θαη 

λα δεκηνπξγεζνχλ δηαζπλδέζεηο κεηαμχ ησλ καζεκάησλ. Οη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα 

αληηκεησπίδνληαη σο θνξείο γλψζεο θαη νδεγνί ζηε δηαδηθαζία κάζεζεο, αληί λα 

είλαη απιά δηδάζθνληεο. Δπηπιένλ, νη καζεηέο πξέπεη λα ελζαξξχλνληαη λα 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε κέζσ πξαθηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ, εξεπλεηηθψλ έξγσλ θαη ζπλεξγαηηθψλ εξγαζηψλ. Απηφ ελζαξξχλεη 

ηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ζθέςεο θαη ηεο ηθαλφηεηαο αλάιπζεο πξνβιεκάησλ απφ 

δηάθνξεο πιεπξέο (Flint et al., 2000). 

Παξά ηελ πξφθιεζε πνπ απνηειεί ε δηδαζθαιία δηεπηζηεκνληθψλ ζεκάησλ ζε 

έλα ζρνιηθφ ζχζηεκα πνπ επηθεληξψλεηαη ζε ζπγθεθξηκέλνπο επηζηεκνληθνχο 

θιάδνπο, είλαη εθηθηφ λα ππνζηεξηρζεί ν δηεπηζηεκνληθφο ραξαθηήξαο ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ρσξίο λα απαηηεζεί κηα πιήξεο αλαζεψξεζε ηνπ 

ππάξρνληνο ζπζηήκαηνο. Έλαο ηξφπνο πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα 

ππνζηεξίμνπλ απηφλ ηνλ δηεπηζηεκνληθφ ραξαθηήξα είλαη απιά λα ελζσκαηψζνπλ ηηο 

αξρέο ηεο αεηθνξίαο ζηα ζρέδηα καζήκαηνο. Απηφ κπνξεί λα γίλεη πξνζζέηνληαο ηελ 

πηπρή ηεο βησζηκφηεηαο ζε δηάθνξα καζήκαηα, φπσο νηθνλνκηθά, ηζηνξία, βηνινγία 

θαη άιια. Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πξνσζήζνπλ ηελ έλλνηα ηεο βησζηκφηεηαο 

κέζα απφ ηα ππάξρνληα καζήκαηά ηνπο. 

Δπηπιένλ, ε δεκηνπξγία επαθήο θαη ζπλεξγαζίαο κε επαγγεικαηίεο πνπ 

δξαζηεξηνπνηνχληαη ζε δηάθνξνπο ηνκείο κε θνηλφ ζηφρν ηε βησζηκφηεηα κπνξεί λα 
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ζπκβάιεη ζηνλ δηεπηζηεκνληθφ ραξαθηήξα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Μέζσ 

απηήο ηεο ζπλεξγαζίαο, νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ ζηνπο καζεηέο 

ηνπο κηα πξαθηηθή πξνζέγγηζε ζηελ αεηθνξία θαη ηε βησζηκφηεηα, παξνπζηάδνληαο 

ηνπο πξαγκαηηθά παξαδείγκαηα απφ δηάθνξνπο επαγγεικαηηθνχο ηνκείο (Smith & 

Samuelsson, 2010).. 

Έλα παξάδεηγκα πνπ αλαθέξεηαη ζηελ έξεπλα ηνπ Feng (2012) είλαη κηα 

θαηλνηφκνο ηάμε βησζηκφηεηαο ζε έλα θηλεδηθφ παλεπηζηήκην. Δθεί, άλζξσπνη απφ 

δηαθνξεηηθνχο ηνκείο εξγάδνληαλ απφ θνηλνχ, εζηηάδνληαο ζηε βησζηκφηεηα θαη 

δηαηεξψληαο επηθνηλσλία κε ηνπο καζεηέο. Απηή ε ζπλεξγαζία δεκηνχξγεζε κηα 

πινχζηα εθπαηδεπηηθή εκπεηξία θαη έδσζε ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα 

αληηκεησπίζνπλ πνιχπινθεο πξνθιήζεηο κε αλνηρηφ κπαιφ θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε. 

΢πλνςίδνληαο, ε ελζσκάησζε ησλ αξρψλ ηεο αεηθνξίαο ζηα ζρέδηα 

καζήκαηνο θαη ε δεκηνπξγία ζπλεξγαζίαο κε επαγγεικαηίεο απφ δηάθνξνπο ηνκείο 

απνηεινχλ ηξφπν πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα ππνζηεξίμνπλ ηνλ δηεπηζηεκνληθφ 

ραξαθηήξα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο, ρσξίο λα απαηηείηαη κηα πιήξεο 

αλαζεψξεζε ηνπ ππάξρνληνο εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. Απηέο νη πξαθηηθέο 

κπνξνχλ λα ελζσκαησζνχλ ζηνλ ηξέρνληα εθπαηδεπηηθφ πιαίζην θαη λα εληζρχζνπλ 

ηελ πεξηβαιινληηθή επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ αεηθνξία ζηελ εθπαίδεπζε (Flint et al., 

2000). Έηζη, νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα πξνσζήζνπλ ηνλ δηεπηζηεκνληθφ 

ραξαθηήξα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο πξνζαξκφδνληαο ηα ζρέδηα καζήκαηνο 

ηνπο θαη ελζσκαηψλνληαο ηηο αξρέο ηεο αεηθνξίαο ζε δηάθνξα αληηθείκελα. Δπηπιένλ, 

ε ζπλεξγαζία κε επαγγεικαηίεο απφ δηάθνξνπο ηνκείο κπνξεί λα πξνζθέξεη 

πξαγκαηηθά παξαδείγκαηα θαη εκπεηξίεο ζηνπο καζεηέο, εληζρχνληαο ηε ζπλνιηθή 

εθπαηδεπηηθή εκπεηξία θαη ελζαξξχλνληαο ηε ζπζηεκαηηθή ζθέςε θαη ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα (Smith & Samuelsson, 2010). 
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2.3. Η ΢ΤΝΔΙ΢ΦΟΡΑ ΣΗ΢ ΤΠΑΙΘΡΙΑ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

 Ο Cooper (2015a) ππνγξακκίδεη ηε ζεκαζία ηεο ππαίζξηαο εθπαίδεπζεο ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε ηζρπξηδφκελνο φηη ε ππαίζξηα εθπαίδεπζε ζεσξήζεθε σο 

εξγαιείν γηα ηελ ελίζρπζε ηεο πεξηβαιινληηθήο επαηζζεηνπνίεζεο, απνηηκψληαο ηηο 

θπζηθέο νκνξθηέο, ελζαξξχλνληαο ηε θαληαζία θαη ηελ απφθηεζε γλψζεσλ γηα ην 

πεξηβάιινλ. Ο Karama (2016) αλαθέξεη επίζεο φηη ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

ζπλήζσο δηδάζθεηαη ή πξνσζείηαη κέζα απφ ππαίζξηεο εκπεηξίεο. Θεσξεί ηελ 

ππαίζξηα εθπαίδεπζε σο «κάζεζε» ζρεηηθά θαη γηα ηελ χπαηζξν, φκσο εμαθνινπζεί 

λα ηζρπξίδεηαη φηη νη ππαίζξηεο εκπεηξίεο γεληθά εκπιέθνληαη ζηα ζηνηρεία 

δηδαζθαιίαο γηα ην πεξηβάιινλ. Δπηπιένλ, ν Cooper (2015b) ππνγξακκίδεη ηε 

ζεκαζία ηεο ππαίζξηαο εθπαίδεπζεο γηα ηα παηδηά, αθνχ πξνεγνχκελεο κειέηεο 

ππνζηεξίδνπλ πσο ε ππαίζξηα κάζεζε θαη ην πεξηβάιινλ ηνπ παηρληδηνχ κε 

δηαθνξεηηθά θπζηθά ζηνηρεία αλαπηχζζνπλ θαη εληζρχνπλ φινπο ηνπο ηνκείο ηεο 

αλάπηπμεο, ηεο πγείαο θαη ηεο επεκεξίαο ησλ παηδηψλ.   

 Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ν Prince (2017) ππνζηεξίδεη φηη ε κνληεινπνίεζε ησλ 

ζπκπεξηθνξψλ θαη ε θαζνδήγεζε καδί κε ηελ πξαθηηθή πνπ λα εζηηάδεη ζηε 

βησζηκφηεηα, απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ γλσξίδνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε θαη ηε ρξήζε ππαίζξησλ εκπεηξηψλ, κπνξεί λα πξνσζήζεη ηελ 

πεξηβαιινληηθή δξάζε παξέρνληαο κηα κεγάιε πνηθηιία δπλαηνηήησλ γηα ηε 

δεκηνπξγία πεξηβαιινληηθήο ζπκπεξηθνξάο. Όζνλ αθνξά απηφ, ππάξρεη έλαο 

ζεκαληηθφο αξηζκφο κειεηψλ πνπ δίλνπλ έκθαζε ζηα νθέιε ηεο ππαίζξηαο 

εθπαίδεπζεο θαη ηεο αλαγθαηφηεηαο επαθήο κε ηε θχζε φζνλ αθνξά ηε 

ζπλαηζζεκαηηθή, θνηλσληθή θαη ςπρνινγηθή πγεία θαη αλάπηπμε ησλ παηδηψλ (Feng, 

2012).  
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Γηα παξάδεηγκα, νη Fjortoft (2001) θαη νη Erickson θαη Ernst (2011), 

ππνζηεξίδνπλ πσο ηα παηδηά πνπ παίδνπλ ηαθηηθά ζε θπζηθά πεξηβάιινληα δείρλνπλ 

πην θαιχηεξε θπζηθή θαηάζηαζε, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ ζπληνληζκνχ, ηεο 

ηζνξξνπίαο θαη ηεο επειημίαο, θαη αηζζάλνληαη άξξσζηα ιηγφηεξν ζπρλά. Οξηζκέλεο 

άιιεο κειέηεο ππνζηεξίδνπλ πσο φηαλ ηα παηδηά παίδνπλ ζε θπζηθά πεξηβάιινληα, ην 

παηρλίδη ηνπο θαη αλαπηχζζεηαη ην δεκηνπξγηθφ παηρλίδη πνπ ελζαξξχλεη ηε γιψζζα 

θαη ηηο ζπλεξγαηηθέο δεμηφηεηεο (Faber Taylor & Kuo, 2009; Fjortoft, 2001; Moore & 

Wong, 1997). Ο Pyle (2002) ππνζηεξίδεη πσο ε έθζεζε ζε θπζηθά πεξηβάιινληα 

βειηηψλεη ηε γλσζηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ βειηηψλνληαο ηελ ζπλεηδεηνπνίεζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο ηνπο, ηελ αληίιεςε θαη ηελ παξαηήξεζε ηνπο. Oη Wells θαη  Zeece 

(2007), ππνζηεξίδνπλ πσο ε θχζε πεξηνξίδεη ηνλ αληίθηππν ηνπ ζηξεο ηεο δσήο ησλ 

παηδηψλ θαη ηα βνεζά λα αληηκεησπίζνπλ ηηο αληημνφηεηεο. αθνχ φζν κεγαιχηεξνο 

είλαη ν ρξφλνο ηεο έθζεζεο ζηε θχζε, ηφζν κεγαιχηεξα είλαη ηα νθέιε. Δπίζεο, νη 

Moore (1986) θαη νη Vadala et al. (2007) ππνζηεξίδνπλ πσο ηα θπζηθά πεξηβάιινληα 

ππνζηεξίδνπλ ηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ παηδηψλ, ελψ ν White 

(2004), ππνζηεξίδεη πσο ηα ππαίζξηα πεξηβάιινληα είλαη ζεκαληηθά γηα ηελ αλάπηπμε 

ηεο αλεμαξηεζίαο θαη ηεο απηνλνκίαο ησλ παηδηψλ.  

Ωο εθ ηνχηνπ, ε επαθή κε ηε θχζε θαη ηηο εμσηεξηθέο εκπεηξίεο είλαη πςίζηεο 

ζεκαζίαο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ζχλδεζεο ησλ παηδηψλ κε ηε θχζε θαζψο θαη γηα ηελ 

ππνζηήξημε ηεο εθπαηδεπηηθήο θαη αλαπηπμηαθήο ηνπο επεκεξίαο θαη αλάπηπμεο 

(Cooper, 2015b). 

 Μηα άιιε ζρεηηθή έλλνηα ζε απηή ηε κειέηε είλαη ε ζχλδεζε ηεο θχζεο πνπ 

ηζρπξίδνληαη νη Liefländer et al. (2013) φηη εάλ επηδηψθνπκε λα παξέρνπκε ηηο 

απαξαίηεηεο γλψζεηο ψζηε λα επηηχρνπκε έλαλ βηψζηκν θφζκν, ζα πξέπεη λα δψζνπκε 

πςειή πξνηεξαηφηεηα ζηε ζχλδεζε κε ηε θχζε. Απηνί επίζεο ππνζηεξίδνπλ φηη ηα 
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πξνγξάκκαηα πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο πνπ επηθεληξψλνληαη ζηελ ελίζρπζε ηεο 

ζχλδεζεο κε ηελ θχζε πξέπεη λα παξέρνπλ ζεηηθέο εκπεηξίεο ζηε θχζε, φπσο γηα 

παξάδεηγκα, ππαίζξηεο δξαζηεξηφηεηεο (παηρλίδηα ή ηα πεηξάκαηα ηεο θχζεο) πνπ 

κπνξνχλ εχθνια λα γίλνπλ θαηάιιειεο γηα φια ηα αθαδεκατθά επίπεδα θαη ειηθίεο 

(Faber Taylor & Kuo, 2009; Fjortoft, 2001; Moore & Wong, 1997). ΢ηε κειέηε ηνπο, 

έρνπλ επίζεο δηαπηζηψζεη φηη απηά ηα πξνγξάκκαηα πξέπεη λα γίλνληαη ζε θπζηθά 

πεξηβάιινληα θαη λα έρνπλ επαξθή δηάξθεηα θαη ζπρλφηεηα εζηηάδνληαο ζηελ 

αλάπηπμε ηεο ζχλδεζεο κε ηε θχζε, επηηξέπνληαο ζηνπο καζεηέο λα έρνπλ ζεηηθέο 

ζπλαηζζεκαηηθέο εκπεηξίεο ηεο θχζεο πξηλ απφ ηελ ειηθία ησλ 11, θαζψο ηέηνηεο 

εκπεηξίεο κπνξνχλ λα δηαδξακαηίζνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ επίηεπμε ελφο βηψζηκνπ 

κέιινληνο (Liefländer, et al., 2013). Οκνίσο, νη Heggen et al. (2019) ππνγξακκίδνπλ 

ηε ζεκαζία ηεο ζχλδεζεο ηεο θχζεο κε ηα παηδηά ππνζηεξίδνληαο φηη ηα παηδηά πνπ 

δελ έρνπλ αθφκε «πεξηεγεζεί» ζην πεξηβάιινλ ψζηε λα θαηαλνήζνπλ ηε ζρέζε 

κεηαμχ θχζεο θαη ησλ αλζξψπσλ, κπνξνχζαλ λα ακθηζβεηήζνπλ ηηο θαζηεξσκέλεο 

αλζξσπνθεληξηθέο ιχζεηο πνπ αλαπηχζζνληαη γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. 

Οξίδνπλ επίζεο φηη ε θχζε είλαη «αζψα» θαη δειψλεη φηη ν αζψνο ραξαθηήξαο ηεο 

θχζεο κπνξεί λα είλαη ρξήζηκνο γηα ηνλ ζπλδπαζκφ ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο κε ηνλ φξν ηεο αζσφηεηαο ηεο παηδηθήο ειηθίαο (Faber Taylor & Kuo, 

2009; Fjortoft, 2001; Moore & Wong, 1997).   

 ΢ήκεξα, ιηγφηεξα παηδηά έρνπλ ηαθηηθή επαθή κε ηε θχζε, θαζψο πεξλνχλ 

πνιιέο ψξεο κπξνζηά ζηηο ηειενξάζεηο, ζηα ηειέθσλά ηνπο θαη ζηα κέζα θνηλσληθήο 

δηθηχσζεο. Οη Soga θαη Gaston (2016) αλαθέξνπλ απηφ σο «εμαθάληζε ηεο 

εκπεηξίαο» ππνζηεξίδνληαο φηη ε απψιεηα αιιειεπίδξαζεο κε ηε θχζε νδεγεί ζε 

επηδείλσζε ηεο δεκφζηαο πγείαο θαη ηεο επεκεξίαο, κεησκέλε ζπλαηζζεκαηηθή 

ζπγγέλεηα πξνο ηε θχζε θαη κείσζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ ζπκπεξηθνξψλ (ζει.94). 
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Λακβάλνληαο ππ 'φςηλ απηφ, ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξέπεη λα έρεη 

κεγαιχηεξε ζεκαζία θαη λα ππνζηεξίδεηαη απφ ηηο θπβεξλήζεηο πξνθεηκέλνπ λα 

απνθηήζεη ηελ πξνζνρή ηεο λέαο γεληάο. 

2.4. ΣΟ ΜΟΝΣΔΛΟ ΣΗ΢ ΒΙΩΜΑΣΙΚΗ΢ ΜΑΘΗ΢Η΢ 

 ΢χκθσλα κε ηνπο Widyastuti et al. (2019), ε βησκαηηθή εθπαίδεπζε είλαη έλαο 

ζπλδπαζκφο ελεξγνχο κάζεζεο κε ζπγθεθξηκέλεο εκπεηξίεο, αθεξεκέλεο έλλνηεο ζε 

κηα πξνζπάζεηα λα εκπιαθνχλ φια ηα ζηπι κάζεζεο ζηα νπνία ε δηαδηθαζία ηεο 

γλψζεο θαηαζθεπάδεηαη κέζσ ηνπ κεηαζρεκαηηζκνχ ηεο εκπεηξίαο. Ζ Θεσξία 

Βησκαηηθήο Μάζεζεο (Experiential learning theory) κπνξεί λα αληρλεπζεί ζηα έξγα 

ησλ Kurt Lewin, John Dewey, Jean Piaget, William James θαη άιισλ ζπγγξαθέσλ 

πνπ ζηφρεπαλ λα «αλαπηχμνπλ έλα δπλακηθφ, νιηζηηθφ κνληέιν ηεο καζεζηαθήο 

δηαδηθαζίαο» (Kolb & Kolb, 2011). Ζ βησκαηηθή κάζεζε νξίδεηαη σο εξγαιείν 

θαζνδήγεζεο ησλ καζεηψλ κέζσ ηνπ πξνβιεκαηηζκνχ ψζηε λα απμεζεί ε γλψζε, ε 

αλάπηπμε δεμηνηήησλ, ε δεκηνπξγία αμηψλ θαη ε αλάπηπμε ηεο ηθαλφηεηαο ησλ 

αλζξψπσλ λα ζπλεηζθέξνπλ ζηε δηθή ηνπο θνηλφηεηα Ζ Θεσξία Βησκαηηθήο 

Μάζεζεο επηθεληξψλεηαη ζηελ πξάμε θαη ν Kolb (1984) ηελ πεξηγξάθεη σο «Ζ 

δηαδηθαζία κε ηελ νπνία δεκηνπξγείηαη ε γλψζε κέζσ ηνπ κεηαζρεκαηηζκνχ ηεο 

εκπεηξίαο» (ζει.38). ΢ε απηφ ην κνληέιν, «ν εθπαηδεπφκελνο βηψλεη, αληαλαθιά, 

ζθέθηεηαη θαη ζηε ζπλέρεηα ελεξγεί μαλά, επνκέλσο, ην ζχλνιν ηεο δηαδηθαζίαο 

κάζεζεο είλαη θξηηηθά αληαλαθιαζηηθφ γηα ηελ εκπεηξία θαη ηηο ελέξγεηεο ηνπ 

αηφκνπ» (Kolb, 1984). ΢χκθσλα κε ηνλ Kolb (1984), ε Θεσξία Βησκαηηθήο 

Μάζεζεο απνηειείηαη απφ ηέζζεξηο θχθινπο κάζεζε:  (1) ΢ηάδην πξαγκαηηθήο 

εκπεηξίαο, (2) ΢ηάδην αλαθιαζηηθήο παξαηήξεζεο, (3) ΢ηάδην αθεξεκέλεο 
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ελλνηνινγίαο θαη (4) ΢ηάδην ελεξγνχ πεηξακαηηζκνχ. Ο McLeod (2017) ζπλνςίδεη 

απηά ηα ζηάδηα σο εμήο: 

 ΢ηάδην πξαγκαηηθήο εκπεηξίαο, φπνπ κηα λέα εκπεηξία ή θαηάζηαζε 

ζπλαληάηαη ή εξκελεχεη ηελ επαλεμέηαζε ηεο ππάξρνπζαο εκπεηξίαο 

 Αλαθιαζηηθή παξαηήξεζε ηεο λέαο εκπεηξίαο, φπνπ έρνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία 

νη αζπλέπεηεο κεηαμχ εκπεηξίαο θαη θαηαλφεζεο 

 Αθεξεκέλε ελλνηνινγία, φπνπ ε αληαλάθιαζε δεκηνπξγεί κηα λέα ηδέα ή κηα 

ηξνπνπνίεζε κηαο ππάξρνπζαο αθεξεκέλεο ηδέαο (ην άηνκν έρεη κάζεη απφ 

ηελ εκπεηξία ηνπ) 

  Δλεξγφο πεηξακαηηζκφο, φπνπ ν εθπαηδεπφκελνο εθαξκφδεη ηηο ηδέεο ηνπ ζηνλ 

θφζκν γχξσ ηνπ γηα λα δεη ηη ζπκβαίλεη  

 ΢χκθσλα κε ηε ζεσξία βησκαηηθήο κάζεζεο ηνπ Kolb (1984), νη καζεηέο 

έρνπλ δηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο Υξεζηκνπνηψληαο ηα ζηάδηα ηνπ θχθινπ κάζεζεο, 

γηα παξάδεηγκα, νη καζεηέο δελ πεξλνχλ κε ηνλ ίδην ηξφπν απφ φια ηα ζηάδηα, αιιά 

κάιινλ  εζηηάδνπλ ζε έλα ή δχν ζηάδηα. Με βάζε ηελ Θεσξία ησλ ΢ηπι Μάζεζεο 

(Learning Style Inventory), o Kolb (1984) πεξηγξάθεη ηέζζεξηο κνξθέο κάζεζεο, ηελ 

απνθιίλνπζα , ηελ αθνκνίσζε, ηελ κεηαηξνπή θαη ηελ ηθαλνπνηεκέλε. Ο Akela 

(2010) εξκελεχεη απηά ηα ηέζζεξα ζηπι κάζεζεο σο εμήο:  νη απνθιίλνληεο καζεηέο 

έρνπλ ηελ ηάζε λα καζαίλνπλ κέζσ ηνπ ζπλδπαζκνχ ηεο εκπεηξίαο θαη ηεο 

αληαλαθιαζηηθήο παξαηήξεζεο, νη αθνκνησηέο πξνηηκνχλ ηελ αθεξεκέλε 

ελλνηνπνίεζε ζε ζρέζε κε κηα πξαγκαηηθή εθαξκνγή, νη κεηαηξνπείο καζαίλνπλ 

κέζσ ηεο αθεξεκέλεο ελλνηνινγηθήο πξνζέγγηζεο θαη ηνπ ελεξγνχ πεηξακαηηζκνχ 

θαη νη ηθαλνπνηεκέλνη είλαη εηδηθεπκέλνη ζηελ εκπεηξία ζπγθεθξηκέλνπ θαη ελεξγνχ 

πεηξακαηηζκνχ. 
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 Απφ ηελ άιιε πιεπξά, φζνλ αθνξά ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, ν Gadotti 

(2010) ηνλίδεη ηελ αλάγθε γηα βησκαηηθή εθπαίδεπζε ηζρπξηδφκελνο φηη ππάξρεη 

αλάγθε γηα πηνζέηεζε δηαθνξεηηθψλ ζηξαηεγηθψλ ζην ζχζηεκα ηππηθήο εθπαίδεπζεο 

αθνχ, γηα παξάδεηγκα, «ηα παηδηά πξέπεη λα βηψζνπλ θαη λα γλσξίδνπλ ηηο αλάγθεο 

ησλ θπηψλ θαη ησλ δψσλ, πψο λα κεηψζνπλ, λα επαλαρξεζηκνπνηήζνπλ θαη λα 

αλαθπθιψζνπλ πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ, πψο λα δηαηεξήζνπλ ηα 

νηθνζπζηήκαηα πνπ ζπλδένληαη κε ηα δάζε θαη ην λεξφ» (Gadotti, 2010, ζει.232). Ο 

Karama (2016) νξίδεη ηελ βησκαηηθή εθπαίδεπζε «ηφζν σο κηα δηαδηθαζία φζν σο θαη 

κηα κέζνδν γηα ηελ παξνρή ησλ ηδεψλ θαη ησλ δεμηνηήησλ πνπ ζπλδένληαη κε ηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε». Οη Cutter-Mackenzie θαη Edwards (2013) δηεμήγαγαλ 

κηα κειέηε ππνγξακκίδνληαο ηε ζεκαζία ηεο ζρέζεο κεηαμχ εκπεηξίαο, γλψζεο θαη 

αμηψλ σο ζεκέιην γηα ηελ ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ. Ηζρπξίδνληαη φηη 

ππάξρεη έλα κεγάιν θηινζνθηθφ θαη ζεσξεηηθφ ελδηαθέξνλ γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

παηδηψλ ψζηε λα απνηηκεζεί ν ξφινο ηεο εκπεηξίαο ζηελ θαηεχζπλζε ησλ παηδηψλ 

πξνο ηε γλψζε. ΢χκθσλα κε απηνχο, απηή ε θαηάζηαζε απνθάιπςε δχν 

ζπγθεθξηκέλεο πξνζεγγίζεηο ζρεηηθά κε ηε κάζεζε ζηνλ ηνκέα ηεο πξψηκεο παηδηθήο 

ειηθίαο ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. ΢χκθσλα κε ηελ πξψηε πξνζέγγηζε, ε 

εκπεηξία, ε γλψζε θαη νη αμίεο αλαπηχζζνληαη κε ηελ ππνζηήξημε ηεο κάζεζεο θαη 

ζχκθσλα κε ηελ δεχηεξε πξνζέγγηζε, ε εκπεηξία ηζρπξίδεηαη φηη νδεγεί ζηε κάζεζε 

(ηδηαίηεξα φπνπ απηφ παξέρεηαη κέζσ ηεο δξαζηεξηφηεηαο ή εθκάζεζεο κε βάζε ην 

παηρλίδη) (Cutter-Mackenzie & Edwards, 2013).  

  Οκνίσο, νη Widyastuti et al. (2019) δηεμήγαγαλ έξεπλα γηα ηελ δηεξεχλεζε 

ησλ γλψζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ αληηιήςεσλ ηνπο γηα ην βησκαηηθφ κνληέιν 

κάζεζεο σο θαη γηα ηνπο ηξφπνπο εθαξκνγήο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Με 

απηφ ην ζηφρν, δηεμήγαγαλ έξεπλα κε 35 εθπαηδεπηηθνχο ηππηθήο εθπαίδεπζεο ζηελ 
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Ηλδνλεζία. Σα απνηειέζκαηα απηήο ηεο κειέηεο έδεημαλ φηη φηαλ ην κνληέιν 

βησκαηηθήο κάζεζεο παξνπζηάζηεθε γηα πξψηε θνξά ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, πνιινί 

απφ απηνχο δελ ην γλψξηδαλ ή δελ ην ρξεζηκνπνίεζαλ ζηελ ηππηθή κάζεζε, αιιά 

κεηά απφ δέθα εκέξεο εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο, νη εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ φηη 

ήηαλ έηνηκνη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην κνληέιν ηεο βησκαηηθήο κάζεζεο ζηα καζήκαηα 

ηεο επηζηήκεο ηνπο. Οη ζπγγξαθείο θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη απηφ ήηαλ ιφγσ 

ηνπ γεγνλφηνο φηη νη εθπαηδεπηηθνί είδαλ πσο νη καζεηέο ήηαλ ελζνπζηψδεηο θαη 

παξαθηλεκέλνη φηαλ ζπκκεηείραλ ζηε δηαδηθαζία κάζεζεο κε απηφ ην κνληέιν. Όπσο 

ηνλίδεη ν Akella (2010), ην κνληέιν ηεο Βησκαηηθήο Μάζεζεο ππνζηεξίδεη φηη 

ππάξρεη αλάγθε γηα ζπκκεηνρή καζεηψλ ζε φιεο ηηο εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

θαη ππνζηεξίδεη ηελ θαηαλφεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν κηα εκπεηξία θάλεη ηε 

κάζεζε λα έρεη λφεκα. Έηζη, κηα πξνζέγγηζε κάζεζεο πνπ βαζίδεηαη ζηελ εκπεηξία 

κπνξεί εχθνια λα εθαξκνζηεί σο ην ζηπι δηδαζθαιίαο ζρεηηθά κε ηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε κε ηε βνήζεηα θαη ππφ 

ηελ επίβιεςε ηνπ δαζθάινπ. 

  Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ζχκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ησλ επξεκάησλ ηεο 

κειέηεο ηνπο, νη Jose et al. (2017) ππνδειψλνπλ φηη ην βησκαηηθφ ηαμίδη πνπ 

πξαγκαηνπνίεζαλ κε ηνπο καζεηέο ηνπο άιιαμε ζεκαληηθά ηηο γλψζεηο ησλ καζεηψλ 

γηα ην ηνπηθφ πεξηβάιινλ. Σα επξήκαηα απνθάιπςαλ επίζεο φηη έλα βησκαηηθφ 

κνληέιν κάζεζεο ζα κπνξνχζε λα παξάζρεη κηα απνηειεζκαηηθή ζηξαηεγηθή ηφζν 

γηα ηνλ άηππν ζρεδηαζκφ ηνπ πξνγξάκκαηνο φζν θαη γηα ηηο επίζεκεο δξαζηεξηφηεηεο 

ζηελ ηάμε ζρεηηθά κε ηηο εκπεηξίεο ζηνλ ηνκέα (Jose et al., 2017).  

 Γεδνκέλνπ φηη ε ηξέρνπζα έξεπλα επηθεληξψλεηαη ζηελ εμεξεχλεζε θαη ηελ 

αλάιπζε θαηάιιεισλ θαη θαηλνηφκσλ κεζφδσλ δηδαζθαιίαο κε πξνζαλαηνιηζκφ ζηε 

δξάζε θαη πξνζεγγίζεηο ζρεηηθά κε ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, ε Θεσξία 
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Βησκαηηθήο Μάζεζεο παξέρεη κηα ζεκειηψδε βάζε θαη δηεπθνιχλεη ηε δηαδηθαζία 

αλάιπζεο θαη εξκελείαο ησλ ζπιιεγφκελσλ δεδνκέλσλ. 

2.5. ΣΔΥΝΙΚΔ΢ ΓΙΓΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ ΣΗ΢ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ΢ 

ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

Όπσο αλαθέξζεθε θαη ζηηο πξνεγνχκελεο ελφηεηεο, ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε ζεσξείηαη έλα ζεκαληηθφο ηξφπνο γηα ηε ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ αλζξψπσλ 

γηα ηελ πεξηβαιινληηθή ππνβάζκηζε (Dixon et al., 2013). Οη καζεηέο κπνξνχλ λα 

ελεκεξσζνχλ κέζσ ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηεο νξγάλσζεο δηαθνξεηηθψλ 

πξνγξακκάησλ πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Ζ δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο πεξηιακβάλεη ηφζν πξαθηηθέο φζν θαη ζεσξεηηθέο πηπρέο. Όπσο 

αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, νη θχξηνη ζηφρνη ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

ε δεκηνπξγία επαηζζεηνπνίεζεο, ε αιιαγή ζηάζεο θαη ε αλάιεςε δξάζεο απφ ηνπο 

αλζξψπνπο πξνο ηε δηαηήξεζε θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο (De Leeuw et 

al., 2015). Καιχπηεη γλσζηηθνχο, ςπρνθηλεηηθνχο θαη ζπλαηζζεκαηηθνχο ηνκείο 

δηδαζθαιίαο-κάζεζεο. Οη ζηξαηεγηθέο δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο είλαη επξείεο, κε 

βάζε ηα πεξηερφκελα θαη ηα ζπζηαηηθά ηνπο, ηα επίπεδα εθπαίδεπζεο θαη ηνπο 

ζηφρνπο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Γηα ηε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο, νη δηάθνξεο κέζνδνη δηδαζθαιίαο πνπ αθνινπζνχλ κπνξεί λα είλαη πνιχ 

ρξήζηκεο (Dixon et al., 2013). 

Ζ δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο δελ είλαη έλα εχθνιν έξγν. 

Δίλαη πνιχπινθε φπσο ε δηδαζθαιία άιισλ ζεκαληηθψλ ζεκάησλ ή ε ζπδήηεζε 

θάπνησλ ζνβαξψλ ζεκάησλ. Γηα λα ζπδεηεζεί έλα ηέηνην θξίζηκν δήηεκα, είλαη 

απαξαίηεην λα πηνζεηνχληαη ζεκαληηθά κέζα απφ ηνπο δαζθάινπο. Τπάξρνπλ 

δηαθνξεηηθέο κέζνδνη δηδαζθαιίαο, πνπ κπνξεί λα αθνινπζήζεη ν δάζθαινο γηα ηε 
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δηάρπζε ηεο γλψζεο ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε ζηνπο καζεηέο (Dixon et al., 

2013).  

Ζ ζπδήηεζε είλαη κηα απνηειεζκαηηθή ηερληθή δηδαζθαιίαο πνπ κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε ζε επίπεδν δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο. Μέζσ απηήο ηεο ηερληθήο, νη καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά θαη λα αλαπηχμνπλ πςειφηεξεο γλσζηηθέο ηθαλφηεηεο (Mutrofin 

et al., 2019). Ζ ζπδήηεζε επηηξέπεη ηελ επξεία ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ, 

ελζαξξχλνληάο ηνπο λα κνηξαζηνχλ ηηο απφςεηο ηνπο θαη λα ζπδεηήζνπλ γηα 

ζεκαληηθά πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα (Watson & Sutton, 2012). Γηα λα επηηεπρζεί κηα 

απνηειεζκαηηθή ζπδήηεζε, ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα παξάζρεη επαξθείο 

πιεξνθνξίεο ζηνπο καζεηέο γηα ην ππφβαζξν θαη ην ζέκα πνπ ζα ζπδεηεζεί. Απηφ ζα 

βνεζήζεη ηνπο καζεηέο λα είλαη πξνεηνηκαζκέλνη θαη λα ζπκβάιινπλ ελεξγά ζηε 

ζπδήηεζε (Mutrofin et al., 2019). Ζ ζπδήηεζε επηηξέπεη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ 

ησλ καζεηψλ θαη ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, θαζψο θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κε ην πιηθφ πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη. Απηή ε αιιειεπίδξαζε ζπκβάιιεη ζηε δεκηνπξγία ελφο δσληαλνχ 

θαη δπλακηθνχ πεξηβάιινληνο κάζεζεο (Abdulhamid, 2013). Ζ ζπδήηεζε επηηξέπεη 

ζηνπο καζεηέο λα εμεξεπλήζνπλ θαη λα αλαιχζνπλ πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα, φπσο ε 

ρξήζε ηνπ λεξνχ ζηηο πφιεηο, ε ξχπαλζε ησλ πδάησλ ζηε ζάιαζζα θαη ε δηαρείξηζε 

ησλ ζθνππηδηψλ. Μέζσ ηεο ζπδήηεζεο, νη καζεηέο κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ θξηηηθή 

ζθέςε, λα αληαιιάζζνπλ απφςεηο θαη λα εμεηάζνπλ δηάθνξεο πιεπξέο ελφο 

δεηήκαηνο. Απηφ ηνπο επηηξέπεη λα θαηαλνήζνπλ θαιχηεξα ηα πεξηβαιινληηθά 

δεηήκαηα θαη λα αλαπηχμνπλ ελδηαθέξνλ θαη επαηζζεηνπνίεζε γηα ην πεξηβάιινλ 

(Brookfield & Preskill, 2012). Σέινο, ε ζπδήηεζε βνεζάεη ζηε δεκηνπξγία κηαο πην 

ζαθνχο εηθφλαο θαη θαηαλφεζεο ηνπ πξνβιήκαηνο κεηαμχ ησλ καζεηψλ. Οη 

δηαθνξεηηθέο απφςεηο θαη νη αληαιιαγέο απφςεσλ κπνξνχλ λα θσηίζνπλ πηπρέο ηνπ 
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πξνβιήκαηνο πνπ κπνξεί λα κελ είραλ ιεθζεί ππφςε αξρηθά. Απηή ε δηαδηθαζία 

κπνξεί λα εληζρχζεη ηε ζπλεηδεηνπνίεζε θαη ηελ θξηηηθή ζθέςε ησλ καζεηψλ θαη λα 

ηνπο ελζαξξχλεη λα αλαδεηήζνπλ δηαθνξεηηθέο ιχζεηο θαη πξνζεγγίζεηο ζηα 

πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα (Abdulhamid, 2013). Δπίζεο, ε ζπδήηεζε δίλεη ηε 

δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα αλαπηχμνπλ ηηο θνηλσληθέο ηνπο δεμηφηεηεο, φπσο ε 

αθξφαζε ησλ άιισλ, ε επηθνηλσλία θαη ε αληαιιαγή απφςεσλ κε ζεβαζκφ. Γηα λα 

δηεμαρζεί κηα απνηειεζκαηηθή ζπδήηεζε, ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα δψζεη επαξθείο 

πιεξνθνξίεο θαη λα παξνπζηάζεη ην ππφβαζξν θαη ην ζέκα κε ζαθήλεηα (Brookfield 

& Preskill, 2012). Απηφ βνεζάεη ηνπο καζεηέο λα είλαη πξνεηνηκαζκέλνη θαη έηνηκνη 

λα ζπκκεηάζρνπλ ελεξγά ζηε ζπδήηεζε. Ζ ακνηβαία αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ θαη κεηαμχ ηνπο θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ είλαη νπζηψδεο γηα ηελ επηηπρία ηεο 

ζπδήηεζεο. Οη καζεηέο κπνξνχλ λα αθνχζνπλ θαη λα ζεβαζηνχλ ηηο απφςεηο ησλ 

άιισλ, λα αληαιιάμνπλ απφςεηο, λα ζπδεηήζνπλ πξνθιήζεηο θαη ηδέεο, θαη λα 

θαηαιήμνπλ ζε ζπιιήςεηο θαη ζπκπεξάζκαηα γηα πεξηβαιινληηθά θαη θνηλσληθά 

ζέκαηα ( Liu & Long, 2014).  

Ζ ηερληθή ηνπ έξγνπ (project) απνηειεί κηα ζεκαληηθή πξνζέγγηζε ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. ΢ε απηήλ ηελ ηερληθή, νη καζεηέο αλαιακβάλνπλ έλα 

ζπγθεθξηκέλν έξγν γηα ηελ επίιπζε ελφο πξνβιήκαηνο, κέζσ ηνπ νπνίνπ απνθηνχλ 

γλψζε θαη εκπεηξία. Σν έξγν πξέπεη λα πεξηιακβάλεη δξαζηεξηφηεηεο πνπ είλαη είηε 

ςπρηθέο είηε θηλεηήξηεο, θαη ν ζθνπφο ηνπ πξέπεη λα είλαη νπζηψδεο θαη λα είλαη 

αηζζεηή ε αλάγθε ησλ καζεηψλ γηα νινθιήξσζε ηνπ έξγνπ (Faremi, 2014).  Οη 

καζεηέο ζπιιέγνπλ δεδνκέλα ζρεηηθά κε ην ζέκα ηνπ έξγνπ κέζσ παξαηεξήζεσλ, 

ζπλεληεχμεσλ θαη άιισλ κεζφδσλ, θαη πξνεηνηκάδνπλ ην έξγν ηνπο, ην νπνίν 

αθνινπζείηαη απφ αλάιπζε. Ζ αλαθνξά ηνπ έξγνπ κπνξεί λα πεξηιακβάλεη γξαπηή 

κνξθή, δηαγξάκκαηα, κνληέια, εηθφλεο θαη άιια ζηνηρεία (Lasauskiene & 
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Rauduvaite, 2015). Ο ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ είλαη λα ππνζηεξίμεη θαη λα 

θαζνδεγήζεη ηνπο καζεηέο ζε φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έξγνπ, ελψ νη καζεηέο έρνπλ ηελ 

ειεπζεξία λα επηιέμνπλ θαη λα αλαιάβνπλ δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ην έξγν (Zuofa & Olori, 2015).  Έλα αθφκα ζεκαληηθφ ζηνηρείν ηεο ηερληθήο ηνπ 

έξγνπ είλαη ε πξαγκαηηθφηεηα. Σν έξγν πνπ αλαιακβάλνπλ νη καζεηέο πξέπεη λα 

παξέρεη πξαγκαηηθέο εκπεηξίεο, έηζη ψζηε λα έρνπλ άκεζε ζχλδεζε κε ηνλ 

πξαγκαηηθφ θφζκν θαη ηηο πξαγκαηηθέο πξνθιήζεηο πνπ αληηκεησπίδνπκε (Zhang et 

al., 2015). Ζ ηερληθή ηνπ έξγνπ βνεζά ηνπο καζεηέο λα απνθηήζνπλ γλψζε θαη λα 

κάζνπλ γηα ζπγθεθξηκέλα ζέκαηα κέζσ ηεο ελεξγνχ ζπκκεηνρήο ηνπο. Αληί λα απιά 

ιακβάλνπλ πιεξνθνξίεο, νη καζεηέο εκπιέθνληαη ελεξγά ζηε δηαδηθαζία 

αλαδήηεζεο, αλάιπζεο θαη εθαξκνγήο ησλ γλψζεσλ ηνπο ζε πξαθηηθά πξνβιήκαηα 

θαη θαζεκεξηλέο θαηαζηάζεηο (Zaripova, 2017). Μπνξνχλ λα αλαηεζνχλ νξηζκέλα 

πεξηβαιινληηθά έξγα ζηνπο καζεηέο ζην ζρνιείν, φπσο ε θχηεπζε ζε κηα πεξηνρή, ε 

επίζθεςε ζηνπο ηφπνπο ξχπαλζεο, έλα ηαμίδη ζε πεξηνρέο άγξηαο δσήο, ε 

παξαθνινχζεζε γεσξγηθψλ πξαθηηθψλ ζηηο αγξνηηθέο πεξηνρέο θ.ιπ. 

Ζ ηερληθή επίιπζεο πξνβιεκάησλ απνηειεί κηα ζεκαληηθή πξνζέγγηζε ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, θαζψο βνεζά ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ δεηήκαηνο ηεο 

πεξηβαιινληηθήο ππνβάζκηζεο. Απηή ε ηερληθή επηδηψθεη λα ελζαξξχλεη ηνπο καζεηέο 

λα ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζην πξφγξακκα, πξνθεηκέλνπ λα θαηαλνήζνπλ ην πξφβιεκα 

ηεο πεξηβαιινληηθήο ππνβάζκηζεο. Ζ επίιπζε πξνβιεκάησλ είλαη κηα ηερληθή κέζσ 

ηεο νπνίαο νη καζεηέο αλαιακβάλνπλ πξνβιήκαηα πνπ πεγάδνπλ απφ ηνλ εαπηφ ηνπο 

θαη καζαίλνπλ θαηά ηελ επίιπζή ηνπο. Απηφ πξνσζεί ηελ απφθηεζε λέσλ γλψζεσλ 

θαζψο νη καζεηέο αληηκεησπίδνπλ θαη επηιχνπλ πξαγκαηηθά πξνβιήκαηα (Temel, 

2014). Καηά ηελ εθαξκνγή ηεο ηερληθήο επίιπζεο πξνβιεκάησλ, νη καζεηέο πξέπεη 

λα παξαηεξνχλ, λα θαηαλννχλ, λα αλαιχνπλ, λα εξκελεχνπλ, λα βξίζθνπλ ιχζεηο θαη 
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λα εθηεινχλ εθαξκνγέο πνπ νδεγνχλ ζε κηα νινθιεξσκέλε θαηαλφεζε ηεο 

δηεξεπλεζείζαο έλλνηαο. Ζ επίιπζε πξνβιεκάησλ αλαπηχζζεη επηζηεκνληθέο 

δεμηφηεηεο θαη πξνάγεη ηελ πξνζέγγηζε ηνπ θαηαηγηζκνχ ηδεψλ ζηε δηαδηθαζία 

κάζεζεο. Απηφ ζεκαίλεη φηη νη καζεηέο μεθηλνχλ απφ ηελ πξαθηηθή εθαξκνγή θαη ηελ 

πείξα θαη ζηε ζπλέρεηα πξνρσξνχλ πξνο ηε ζεσξία. Μέζσ απηήο ηεο κεζφδνπ, νη 

καζεηέο έξρνληαη αληηκέησπνη κε πξαγκαηηθά πξνβιήκαηα θαη αλαδεηνχλ ηξφπνπο λα 

ηα επηιχζνπλ. Ενπλ ζηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν, αληηκεησπίδνπλ θαη αηζζάλνληαη ηα 

πξνβιήκαηα, θαη πξνζπαζνχλ λα ηα αληηκεησπίζνπλ κε ην λα αλαδεηνχλ, λα 

εμεξεπλνχλ θαη λα δνθηκάδνπλ θαηαζηάζεηο (Whimbey et al., 2013). Ζ δηαδηθαζία 

επίιπζεο πξνβιεκάησλ πεξηιακβάλεη ηνλ θαζνξηζκφ ελφο πξνβιήκαηνο, ηελ 

αλάιπζε ησλ αηηίσλ ηνπ, ηελ εληνπηζκφ, ηελ ηεξάξρεζε θαη ηελ επηινγή 

ελαιιαθηηθψλ ιχζεσλ, θαζψο θαη ηελ πινπνίεζε κηαο ιχζεο. Σα πξνβιήκαηα 

αληηκεησπίδνληαη απφ ηνπο καζεηέο κε θπζηθφ ηξφπν θαη εμαζθαιίδεηαη φηη έρνπλ 

πξαγκαηηθφ ελδηαθέξνλ λα ηα ιχζνπλ. ΢ε απηήλ ηελ κέζνδν, νη καζεηέο ιακβάλνπλ 

έλα πξφβιεκα θαη πξνζπαζνχλ λα ην επηιχζνπλ εμεξεπλψληαο ελαιιαθηηθέο ιχζεηο 

(Hu et al., 2017). ΢ην πιαίζην ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο, νη καζεηέο κπνξεί 

λα αληηκεησπίδνπλ πξνβιήκαηα φπσο ε ξχπαλζε ησλ πδάησλ, ε ερνξχπαλζε, ε 

απνςίισζε ησλ δαζψλ θαη άιια πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα. Αλαιακβάλνπλ ελεξγφ 

ξφιν ζηελ αλαγλψξηζε, ηελ θαηαλφεζε θαη ηελ αληηκεηψπηζε απηψλ ησλ 

πξνβιεκάησλ. Οη καζεηέο παξαηεξνχλ, αλαιχνπλ, εξκελεχνπλ θαη αλαδεηνχλ ιχζεηο 

γηα ηα πξνβιήκαηα πνπ ηνπο απαζρνινχλ. Μέζσ απηήο ηεο δηαδηθαζίαο αλαπηχζζνπλ 

νιηζηηθή θαηαλφεζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ δεηεκάησλ πνπ κειεηνχλ. Ο 

εθπαηδεπηηθφο δηαδξακαηίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηελ εθαξκνγή απηήο ηεο ηερληθήο. 

Απφ ηελ πξψηε ζηηγκή, ελζαξξχλεη ηε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ θαη ηνπο θαζνδεγεί 

ζηε δηαδηθαζία επίιπζεο πξνβιεκάησλ. Παξέρεη ηηο απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο γηα ηα 
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πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα πνπ εμεηάδνληαη. Δπίζεο, παξέρεη θαηεπζπληήξηεο 

εξσηήζεηο θαη πξνβιεκαηηζκνχο πνπ ελζαξξχλνπλ ηνπο καζεηέο λα ζθεθηνχλ 

βαζχηεξα θαη λα αλαδεηήζνπλ δηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο γηα ηελ επίιπζε ησλ 

πξνβιεκάησλ. Αμηνπνηεί επίζεο ηε ζπλεξγαηηθή εξγαζία θαη ηελ αληαιιαγή ηδεψλ 

κεηαμχ ησλ καζεηψλ, πξνσζψληαο ηε δεκηνπξγία θαη ηελ θαηαλφεζε πνηθίισλ 

πξνηάζεσλ ιχζεσλ. 

Ζ ηερληθή ηεο παξαηήξεζεο είλαη κηα επξέσο ρξεζηκνπνηνχκελε κέζνδνο 

ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. Απηή ε ηερληθή καο βνεζά λα παξαηεξήζνπκε ην 

πεξηβάιινλ γχξσ καο, λα θαηαλνήζνπκε θαιχηεξα ηε θχζε θαη λα δεκηνπξγήζνπκε 

κηα αξκνληθή ζρέζε κε απηή. Απηφ επηηξέπεη ζηνπο καζεηέο λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ 

ηε ζεκαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη πψο κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ πξνζηαζία ηνπ 

απφ θαηαζηξνθέο (Pattison et al., 2012). Καηά ηελ παξαηήξεζε, νη καζεηέο 

καζαίλνπλ γηα ηα πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα πνπ ζπκβαίλνπλ ζήκεξα θαη 

εμεηάδνπλ ηνπο παξάγνληεο πνπ νδεγνχλ ζηελ ππνβάζκηζε ηνπ πεξηβάιινληνο. Απηή 

ε πξνζέγγηζε βαζίδεηαη ζηελ αληίιεςε φηη νη άκεζεο εκπεηξίεο είλαη πην 

απνηειεζκαηηθέο ζηε δηαδηθαζία κάζεζεο θαη δηαηεξνχληαη γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ 

δηάζηεκα (O'Leary, 2013). Καηά ηε δηάξθεηα ηεο παξαηήξεζεο, νη καζεηέο κπνξνχλ 

λα αληηιεθζνχλ ηα δσληαλά θαη ηα κε δσληαλά ζηνηρεία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη λα 

αλαπηχμνπλ έλα αίζζεκα ππεπζπλφηεηαο έλαληη ηεο επεκεξίαο ηνπ θαη ζηα πιαίζηα 

ηνπ θνηλσληθνχ θαη θπζηθνχ πεξηβάιινληνο. Απηή ε δηαδηθαζία επηηξέπεη ζηνπο 

καζεηέο λα δεκηνπξγήζνπλ ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα θαη ζηάζεηο πξνο ηελ πξνζηαζία 

ηνπ πεξηβάιινληνο (O'Leary, 2013). Έηζη, κπνξνχλ λα ελζσκαηψζνπλ απηήλ ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε, ηηο δεμηφηεηεο θαη ηηο ζηάζεηο ζηηο πξάμεηο ηνπο σο πξνζσπηθέο 

ζπλήζεηεο (Pattison et al., 2012). Οη πξνζσπηθέο απηέο ζπλήζεηεο κπνξνχλ λα 

ζπκβάινπλ ζηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ πεξηβάιινληνο. Ζ παξαηήξεζε ππφ ηελ 
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πξνζεθηηθή θαζνδήγεζε ηνπ δαζθάινπ, ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη ηα γεσγξαθηθά 

γεγνλφηα απνηεινχλ πνιχηηκα εξγαιεία γηα ηε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο. Μέζα απφ απηήλ ηε δηαδηθαζία, νη καζεηέο έρνπλ ηελ επθαηξία λα 

αλαθαιχςνπλ ηνπο παξάγνληεο πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ πεξηβαιινληηθή ππνβάζκηζε 

θαη λα αλαδεηήζνπλ ιχζεηο γη' απηφ (O'Leary, 2013). Δπηπιένλ, ε παξαηήξεζε 

ελζαξξχλεη ηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ παξαηήξεζεο θαη αλάιπζεο, θαζψο νη 

καζεηέο πξέπεη λα παξαηεξήζνπλ θαη λα θαηαγξάςνπλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην 

πεξηβάιινλ ηνπο. Μέζσ ηεο παξαηήξεζεο, νη καζεηέο κπνξνχλ επίζεο λα 

αλαπηχμνπλ ζπλαηζζεκαηηθή ζχλδεζε κε ην πεξηβάιινλ. Καζψο παξαηεξνχλ ηε θχζε 

γχξσ ηνπο, κπνξεί λα πξνθαιείηαη ζαπκαζκφο, έθπιεμε θαη ελδηαθέξνλ, θαζψο θαη 

ζπλαηζζήκαηα επηπρίαο θαη επεμίαο. Απηέο νη ζεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο 

εληζρχνπλ ηελ αίζζεζε ζχλδεζεο κε ην πεξηβάιινλ θαη ελζαξξχλνπλ ηελ πξνζηαζία 

θαη ηε βειηίσζή ηνπ (Pattison et al., 2012).  

Ζ δξακαηνπνίεζε απνηειεί κηα απνηειεζκαηηθή ηερληθή δηδαζθαιίαο, ηδίσο 

ζην λεπηαγσγείν. Απηή ε πξνζέγγηζε επηηξέπεη ζηα παηδηά λα επεθηείλνπλ ηα φξηα 

ηεο θαληαζίαο ηνπο θαη λα εθθξάζνπλ ηηο ηδέεο θαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο ζρεηηθά κε 

ηνλ θφζκν γχξσ ηνπο. Ζ δξακαηνπνίεζε πεξηιακβάλεη ηερληθέο φπσο ν 

απηνζρεδηαζκφο, ε αθήγεζε θαη ηα παηρλίδηα ξφισλ, κε έκθαζε ζηε ζπκκεηνρή ησλ 

παηδηψλ ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ είλαη δηαδξαζηηθέο (Cranston & Kusanovich, 2015). 

Ζ δξακαηνπνίεζε απνηειεί έλαλ εληππσζηαθφ ηξφπν κάζεζεο, θαζψο δηεπξχλεη ηηο 

γλψζεηο ησλ παηδηψλ θαη ηνπο επηηξέπεη λα εκπιαθνχλ ελεξγά ζηε δηαδηθαζία 

κάζεζεο  (Greenfader & Brouillette, 2013). Οη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ ηε δξακαηνπνίεζε γηα λα πξνζθέξνπλ βαζχηεξε θαηαλφεζε ησλ 

ζεκάησλ, βαζηδφκελνη ζε έλλνηεο θαη ζέκαηα πνπ απαηηνχλ εμεξεχλεζε  (Demchenko 

et al., 2021). Ζ δξακαηνπνίεζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη σο κέζν γηα ηνλ έιεγρν 
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ηεο θαηαλφεζεο ησλ παηδηψλ. Μηα δξακαηηθή απφδνζε παξέρεη ηελ επθαηξία γηα ηελ 

αλάπηπμε κηαο πινθήο, φπνπ ηα παηδηά κπνξνχλ λα απεηθνλίζνπλ θαη λα 

αλαπαξαζηήζνπλ θαηαζηάζεηο θαη πξνβιήκαηα. Μέζσ ηεο δξακαηνπνίεζεο, ηα 

παηδηά κπνξνχλ λα εμεξεπλήζνπλ θαη λα αληηιεθζνχλ ηε ζεκαζία ηεο βειηίσζεο ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη ηεο αληηκεηψπηζεο ηεο πεξηβαιινληηθήο θαηάρξεζεο  (Inphoo & 

Nomnian, 2019). Γηα παξάδεηγκα, ν εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα δεηήζεη απφ ηα παηδηά 

λα δεκηνπξγήζνπλ ζελάξηα πνπ αληηκεησπίδνπλ πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα, λα 

επηιέμνπλ θαη λα πξνεηνηκάζνπλ θνζηνχκηα, λα ζθελνζεηήζνπλ έλα ζεαηξηθφ έξγν, 

λα ζρεδηάζνπλ έλα πξφγξακκα θαη λα ζηείινπλ πξνζθιήζεηο, θαζψο θαη λα θάλνπλ 

φιεο ηηο απαξαίηεηεο ξπζκίζεηο. Μέζα απφ απηφ ην παηρλίδη, ηα παηδηά εμεξεπλνχλ κε 

ηνλ δηθφ ηνπο ηξφπν ηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηηο ζρέζεηο ηεο αλζξψπηλεο δσήο, 

απνθηψληαο πνιχηηκεο πιεξνθνξίεο θαη δεμηφηεηεο (Cranston & Kusanovich, 2015).  

Γηα λα κάζνπλ γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηε δηαηήξεζή ηνπ, είλαη ζεκαληηθφ λα 

εμεξεπλήζνπλ ην πεξηβάιινλ ηνπο. Ζ ζεσξεηηθή γλψζε κφλν δελ αξθεί γηα λα 

αλαπηχμνπλ κηα αίζζεζε ζπλαίζζεζεο θαη ζχλδεζεο κε ην πεξηβάιινλ. Μέζσ ηεο 

παξαηήξεζεο θαη ηεο κειέηεο ηεο θχζεο, νη καζεηέο κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ 

αίζζεζε έιμεο πξνο ην πεξηβάιινλ (Amosa et al., 2015). Έλαο απνηειεζκαηηθφο 

ηξφπνο γηα λα παξαηεξήζνπλ θαη λα κάζνπλ γηα ηε θχζε είλαη κέζσ ελφο ζεκαηηθνχ 

ηαμηδηνχ, πνπ απνηειεί ζεκαληηθφ κέξνο ηεο ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο. Σν ζεκαηηθφ 

ηαμίδη είλαη έλα ηαμίδη πνπ πξαγκαηνπνηνχλ νη καζεηέο θαη νη εθπαηδεπηηθνί γηα λα 

δνπλ θαη λα κειεηήζνπλ θάηη θπζηθά, πνιηηηζκηθά, θνηλσληθά ή γεσγξαθηθά 

ζεκαληηθφ  (Seifan et al., 2019). Απηή ε κέζνδνο παξέρεη κηα πξαγκαηηθή εκπεηξία 

κέζσ ηεο ηνπηθήο, πεξηθεξεηαθήο θαη εζληθήο παξαηήξεζεο, ηεο παξαηήξεζεο 

γεσγξαθηθψλ ζπλζεθψλ, ηζηνξηθψλ ηνπνζεζηψλ, βηνκεραληθψλ πεξηνρψλ θαη θπζηθήο 

βιάζηεζεο πνπ απνηεινχλ θχξηα ζπζηαηηθά ησλ πεξηβαιινληηθψλ ζεκάησλ πνπ 
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ζρεηίδνληαη κε ην πεξηβάιινλ. Σα ζεκαηηθά ηαμίδηα βνεζνχλ επίζεο ηνπο καζεηέο λα 

εθηηκήζνπλ ην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη λα εξκελεχζνπλ ηηο δηθέο ηνπο εκπεηξίεο θαη 

παξαηεξήζεηο. Δπηπιένλ, ηα ζεκαηηθά ηαμίδηα πξνάγνπλ ηε ζπλεξγαζία, ηηο νκαδηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη ηελ νκαδηθή εξγαζία, θαζηζηψληαο ηε κέζνδν απηή κία απφ ηηο 

θαιχηεξεο πξαθηηθέο γηα ηε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Καηά ηελ 

νξγάλσζε ησλ ηαμηδηψλ, πξέπεη λα ιεθζνχλ ππφςε νξηζκέλα ζεκεία γηα λα 

επηηεπρζεί κηα απνηειεζκαηηθή δηδαζθαιία θαη κάζεζε (Amosa et al., 2015). Απηά 

πεξηιακβάλνπλ ηε δηαηχπσζε ζπγθεθξηκέλσλ ζηφρσλ, ηελ επηινγή ησλ θαηάιιεισλ 

ηξφπσλ θαη κέζσλ, ηελ νξηζηηθνπνίεζε ελφο πξνγξάκκαηνο πνπ πεξηιακβάλεη 

εκεξνκελία, ψξα, αξηζκφ καζεηψλ, δηάξθεηα θαη νηθνλνκηθέο πηπρέο, θαζψο θαη ηελ 

νξηζηηθνπνίεζε κέζσλ κεηαθνξάο θαη ρξνλνδηαγξακκάησλ  (Seifan et al., 2019). 

Δπίζεο, είλαη ζεκαληηθή ε επηθνηλσλία κε ηνπο νξγαληζκνχο πνπ ζα επηζθεθζνχλ ηα 

ζρνιεία/ηάμεηο πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιηζηεί ε ζπλαίλεζή ηνπο γηα ηελ επίζθεςε. Σα 

ζεκαηηθά ηαμίδηα απνηεινχλ κηα απνηειεζκαηηθή κέζνδν δηδαζθαιίαο ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο, θαζψο επηηξέπνπλ ζηνπο καζεηέο λα αλαθαιχςνπλ θαη 

λα κειεηήζνπλ ζεκαληηθά θπζηθά, πνιηηηζκηθά, θνηλσληθά ή γεσγξαθηθά ζέκαηα  

(Ezechi, 2018). Μέζσ ησλ ζεκαηηθψλ ηαμηδηψλ, νη καζεηέο έξρνληαη αληηκέησπνη κε 

ηνπηθέο, πεξηθεξεηαθέο θαη εζληθέο παξαηεξήζεηο, εμεξεπλνχλ γεσγξαθηθέο 

ζπλζήθεο, κειεηνχλ ηζηνξηθά κέξε, βηνκεραληθέο πεξηνρέο θαη θπζηθή βιάζηεζε  

(Ateşkan & Lane, 2016).  
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2.6. ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ ΓΙΓΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ ΣΗ΢ 

ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

 Οη δειψζεηο απνηειεζκάησλ θαζνξίδνπλ ηη γλσξίδεη ν καζεηήο θαη είλαη ζε 

ζέζε λα θάλεη ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. Απηά ηα απνηειέζκαηα, ηα νπνία 

είλαη αιιειέλδεηα θαη ίζεο ζεκαληηθφηεηαο, νκαδνπνηνχληαη θάησ απφ ηηο 

επηθεθαιίδεο αμηψλ, δεμηνηήησλ, γλψζεσλ θαη ελλνηψλ θαη εθαξκνγήο (Faber Taylor 

& Kuo, 2009; Fjortoft, 2001; Moore & Wong, 1997).   

Αμίεο 

  Οη καζεηέο (Faber Taylor & Kuo, 2009; Fjortoft, 2001; Moore & Wong, 

1997): 

 Θα εθηηκήζνπλ ηελ εγγελή αμία ηεο δσήο ζηνλ πιαλήηε  

 Θα εζηηάζνπλ  ζηελ επεκεξία φισλ ησλ δσληαλψλ πξαγκάησλ θαη ησλ 

νηθνηφπσλ ηνπο  

 Θα απνθηήζνπλ αίζζεζε ραξάο φηαλ βξίζθνληαη ζην πεξηβάιινλ  

 Θα εθηηκήζνπλ ηε ζεκαζία ηεο πξνζσπηθήο ηνπο ζπκπεξηθνξάο θαη ηεο 

ζπκκεηνρήο ζηελ θνηλσληθή αιιαγή 

 Θα επηζπκήζνπλ λα απνθηήζνπλ πνηφηεηαο δσήο πνπ είλαη νηθνινγηθά 

βηψζηκε 

 Θα έξζνπλ ζε επαθή κε ηελ γε 

 Θα πξνεηνηκάζνπλ ηελ παξνπζίαζε ελφο επξένο θάζκαηνο απφςεσλ ζηα 

πεξηβαιινληηθά ζέκαηα 

 Θα εθηηκήζνπλ ηηο απφςεηο ησλ άιισλ καζεηψλ γηα ην πεξηβάιινλ 

 Θα εθηηκήζνπλ ηελ αλαγθαηφηεηα ηνπηθήο, εζληθήο θαη δηεζλνχο ζπλεξγαζίαο 

γηα ηελ πξφιεςε θαη ηελ αληηκεηψπηζε πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ 
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 Θα εθηηκήζνπλ ηελ κνλαδηθφηεηα ηνπ πεξηβάιινληνο 

Γεμηφηεηεο 

 Οη καζεηέο κεηά απφ ηελ δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζα 

παξνπζηάζνπλ ηελ ηθαλφηεηα θαη ηηο δεμηφηεηεο γηα λα (Faber Taylor & Kuo, 2009; 

Fjortoft, 2001; Moore & Wong, 1997):  

 ΢πιιέγνπλ αμηφπηζηα δεδνκέλα 

 Δπηβιέπνπλ, κεηξνχλ, αλαιχνπλ θαη λα εμεηάδνπλ πιεξνθνξίεο, ζέκαηα θαη 

πξνβιήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην πεξηβάιινλ 

 Αμηνινγνχλ ηηο πξνθαηαιήςεηο θαη λα αληηζηαζκίδνπλ ηελ δηαθνξά ηνπο απφ 

έλαλ αξηζκφ δηαθνξεηηθψλ πεγψλ 

 Αμηνινγνχλ ηελ επίδξαζε ηεο αιιαγήο θαη λα αλαιακβάλνπλ ελεκεξσκέλεο 

απνθάζεηο 

 Δπηθνηλσλνχλ ηηο ηδέεο, ηηο αμίεο θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο ηνπο απνηειεζκαηηθά 

 Λακβάλνπλ κέξνο ζε δεκηνπξγηθή ιχζε πξνβιεκάησλ θαη δηαπξαγκάηεπζε 

 Δθηηκνχλ θαη απνιακβάλνπλ ην πεξηβάιινλ κε έλαλ νηθνινγηθά επαίζζεην 

ηξφπν 

 Δμεηάδνπλ θαη αιιάδνπλ ηνλ ηξφπν δσήο γηα λα δηαζθαιίζνπλ έλα νηθνινγηθά 

αζθαιέο κέιινλ 

Γλψζεηο 

 Οη καζεηέο ζα πξέπεη λα επηδεηθλχνπλ (Faber Taylor & Kuo, 2009; Fjortoft, 

2001; Moore & Wong, 1997): 

 Μηα ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ νηθνινγηθψλ δηαδηθαζηψλ πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ 

δσή ζηνλ πιαλήηε 
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 Μηα ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο αλζξψπηλεο αιιειεπίδξαζεο κε ηηο νηθνινγηθέο 

δηαδηθαζίεο 

 Μηα ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ επηδξάζεσλ θαη ησλ πηζαλψλ εθαξκνγψλ ηεο 

αιιαγήο ηεο ζπκπεξηθνξάο 

 Μηα αλαγλψξηζε ηεο ηζηνξίαο ησλ αλζξσπίλσλ ζρέζεσλ κε ην πεξηβάιινλ 

 Μηα αλαγλψξηζε ησλ ζρέζεσλ ησλ δηαθνξεηηθψλ πνιηηηζκψλ κε ην 

πεξηβάιινλ 

 Μηα ζπλεηδεηνπνίεζε ζηνλ ηξφπν πνπ νη ηερλνινγηθέο εμειίμεηο επηδξνχλ ζην 

πεξηβάιινλ 

 Μηα ζπλεηδεηνπνίεζε ησλ θπζηθψλ, θνηλσληθψλ θαη ρσξνηαμηθψλ ζηνηρείσλ 

ηνπ πεξηβάιινληνο 

 Μηα ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο ζεκαληηθφηεηαο ηεο γλψζεο ζρεηηθά κε ηελ 

πεξηπνίεζε ηεο γεο θαη ηελ δηαρείξηζε ησλ πφξσλ 

Δθαξκνγή 

  Οη καζεηέο παξνπζηάδνπλ ηελ αληίιεςε λα (Faber Taylor & Kuo, 2009; 

Fjortoft, 2001; Moore & Wong, 1997): 

 Αλαγλσξίδνπλ ηα ζπκπηψκαηα ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ 

 Πξαγκαηνπνηνχλ ππεχζπλεο απνθάζεηο ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ 

 Λακβάλνπλ πξνζσπηθή δξάζε γηα λα δηαβεβαηψζνπλ έλα νηθνινγηθά βηψζηκν 

κέιινλ 

 Λακβάλνπλ ζπγθεληξσηηθή δξάζε γηα λα δηαβεβαηψζνπλ έλα νηθνινγηθά 

βηψζηκν κέιινλ 
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2.7. ΠΡΟΗΓΟΤΜΔΝΔ΢ ΔΡΔΤΝΔ΢  

Τπάξρνπλ αξθεηέο έξεπλεο πνπ αθνξνχλ ηηο πξαθηηθέο δηδαζθαιίαο ζηελ 

πξσηνβάζκηα θαη δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε.   

Ζ κειέηε ηεο Kimaryo (2011) επηθεληξψλεηαη ζηηο αληηιήςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, ηελ 

ελζσκάησζή ηεο ζηε δηδαζθαιία ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ θαη ζηε δηδαζθαιία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζηελ Σαλδαλία. Σν δείγκα κειέηεο απνηειείηαη απφ 31 εθπαηδεπηηθνχο 

δεκνηηθνχ ζρνιείνπ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα κέζσ ηεο πξαγκαηνπνίεζεο 

ζπλεληεχμεσλ αιιά θαη ηεο παξαηήξεζεο ηνπ καζήκαηνο. ΢ε κηα πξνζπάζεηα 

δηεξεχλεζεο ησλ πεπνηζήζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ σο πξνο ηε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ηα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο θαηέιεμαλ πσο νη 

εθπαηδεπηηθνί ηνπ δεκνηηθνχ ζρνιείνπ εκθαλίδνπλ παξαιιαγέο ζηηο αληηιήςεηο ηνπο 

γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη ηελ εθπαίδεπζε γηα βηψζηκε αλάπηπμε. Οη 

πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί επηθεληξψζεθαλ ζηελ πηπρή ηεο απφθηεζεο γλψζεο. Οη 

πεξηγξαθέο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ην πψο ελζσκαηψλνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε ζην πεξηερφκελν ζηε δηδαζθαιία ηνπο ζε δηάθνξα ζέκαηα δείρλεη φηη ν 

θαζέλαο πξνζπαζεί λα ζπλδέζεη απηφ πνπ δηδάζθεη κε ην πεξηβάιινλ ησλ καζεηψλ, 

ψζηε λα θάλνπλ ηε κάζεζε νπζηαζηηθή. Απηή ε πξνζέγγηζε απαηηεί απφ ηνπο 

δαζθάινπο λα είλαη πνιχ θαηλνηφκνη θαη λα έρνπλ δεμηφηεηεο γηα ζχλδεζε ηνπ 

πεξηερνκέλνπ κε ην πεξηερφκελν πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο, ην νπνίν ζην 

κεγαιχηεξν κέξνο ησλ πεξηπηψζεσλ δελ αλαθέξεηαη ζην πεξηερφκελν ηνπ ζέκαηνο.  

Οη εθπαηδεπηηθνί πηζηεχνπλ φηη ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, νη καζεηέο 

καζαίλνπλ θαιχηεξα φηαλ απηνί ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε δηαδηθαζία κάζεζεο. Οη 

εθπαηδεπηηθνί ππνζηεξίδνπλ φηη φηαλ νη καζεηέο ζπκκεηέρνπλ ζηε κάζεζε, 
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θαηαιαβαίλνπλ εχθνια θαη γλσξίδνπλ ην πεξηβάιινλ ηνπο θαιά. Δπηπιένλ, αλέθεξαλ 

φηη ζπκκεηέρνληαο ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο νη καζεηέο ζα αλαπηχμνπλ δηάθνξεο 

δεμηφηεηεο πνπ κπνξνχλ λα εμαζθήζνπλ ζην ζπίηη. Σέινο, νη εθπαηδεπηηθνί 

ηζρπξίζηεθαλ φηη ρξεζηκνπνηψληαο κεζφδνπο πνπ εκπιέθνπλ ηνπο καζεηέο ζηε 

δηαδηθαζία εθκάζεζεο αλαπηχζζεηαη ή βειηηψλεηαη ε ζθέςε ησλ καζεηψλ. Σέηνηεο 

κέζνδνη ελζαξξχλνπλ ηελ ακθηζβήηεζε, ηελ αληαιιαγή ηδεψλ θαη απφςεσλ, ηε 

ζπδήηεζε δηαθνξεηηθψλ ζεκάησλ θαη ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ. Απηέο νη κέζνδνη 

εθζέηνπλ ηνπο καζεηέο ζηε ζθέςε ησλ άιισλ αλζξψπσλ (Kimaryo, 2011).  

Ζ έξεπλα ησλ Ilovan et al. (2019), αλαιχεη έλα κέξνο ησλ απνηειεζκάησλ 

ζρεηηθά κε ηηο πεπνηζήζεηο γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη ηελ εθπαίδεπζε 

γηα ηελ αεηθφξν αλάπηπμε ζηε Ρνπκαλία,  ζε 335 δαζθάινπο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ πσο νη εθπαηδεπηηθνί 

ελδηαθέξνληαη γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη ηελ αεηθφξν αλάπηπμε. Οη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο είλαη εθείλεο εθηφο ηεο ηάμεο, πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαη ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο (πεδνπνξίεο, βφιηεο θαη απνζηνιέο), 

ηαμίδηα θαη επηζθέςεηο ζε δηαθνξεηηθά κέξε, αλαδάζσζε θαη εθζηξαηείεο 

θαζαξηζκνχ δαζψλ. Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζνχλ θαηάιιεια ηφζν ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε φζν θαη ε αεηθφξνο αλάπηπμε, νη εξσηεζέληεο δηνξγάλσζαλ πεδνπνξίεο 

θαη ηαμίδηα ζηε θχζε γηα καζεηέο, αιιά θαη παξαθνινχζεζε ληνθηκαληέξ, θαζαξηζκφ 

θαη ζπιινγή απνβιήησλ, επηζθέςεηο ζε δηαθνξεηηθέο πεξηνρέο. Δπίζεο ζπκκεηείραλ 

ζε ζπζηεκαηηθέο παξαηεξήζεηο ζηελ άγξηα θχζε, ελψ δηνξγάλσζαλ επίζεο άιιεο 

δξαζηεξηφηεηεο γηα ηνπο καζεηέο ηνπο πνπ αθνξνχλ εθπαηδεπηηθά έξγα, δνξπθνξηθέο 

εηθφλεο, εθπαηδεπηηθφ ινγηζκηθφ, Google Earth, εθζέζεηο, ζρεδηαζκφο αθίζαο, 

ηαμίδηα,  εθζηξαηείεο θαζαξηζκνχ θαη δηαγσληζκνί.  
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 Ζ έξεπλα ησλ Ko & Lee (2003), αθνξνχζε ηε δηεξεχλεζε ησλ αληηιήςεσλ 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζρνιεία ηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο Υνλγθ Κνλγθ. Ωο 

κέζνδνο έξεπλαο, ρξεζηκνπνηήζεθε ε κέζνδνο ηεο ηξηγσλνπνίεζεο, δειαδή ηφζν ε 

πνζνηηθή φζν θαη ε πνηνηηθή έξεπλα. Οη 215 εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ 

έξεπλα ηαμηλνκήζεθαλ ζχκθσλα κε ηηο βαζκνινγίεο ηνπο, ηα αληηιεπηά εκπφδηα, θαη 

ηελ ηξέρνπζα έκθαζε ζηε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Απηή ε 

κειέηε δηαπίζησζε φηη νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηελ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε, νη δεμηφηεηεο ηεο δηδαζθαιίαο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο, νη 

πεπνηζήζεηο ζηε ζεκαζία ηεο νινθιεξσκέλεο επηζηήκεο ζηελ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε θαη ε πξφζεζε δηδαζθαιίαο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζε 

νινθιεξσκέλεο ηάμεηο επηζηήκεο ζπζρεηίζηεθαλ κε ηνπο πξαγκαηηθνχο ηξφπνπο 

δηδαζθαιίαο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Οη δάζθαινη ηείλνπλ λα δηδάζθνπλ 

πεξηζζφηεξν ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε αλ έρνπλ επλντθφηεξε ζηάζε απέλαληη 

ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, είραλ πεξηζζφηεξεο δεμηφηεηεο δηδαζθαιίαο ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο, πίζηεπαλ πεξηζζφηεξν ζηε ζεκαζία ηεο 

νινθιεξσκέλεο επηζηήκεο ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη ζα ήζειαλ 

πξαγκαηηθά λα δηδάμνπλ πεξηζζφηεξε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε εάλ ππήξραλ 

ιηγφηεξνη πεξηνξηζκνί, φπσο ε έιιεηςε ρξφλνπ, ε έιιεηςε θαηάξηηζεο θαη εκπεηξίαο, 

ε έιιεηςε πφξσλ. Δμάιινπ, νη παξαιιαγέο ζηε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο αληηθαηνπηξίδνληαη απφ ηελ έκθαζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηε δηδαζθαιία 

ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο θαη ηε ρξήζε πνηθίισλ κεζφδσλ δηδαζθαιίαο θαη 

ησλ πξαθηηθψλ ηνπο γηα εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζηελ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε. 

  Ζ έξεπλα ησλ Lane et al. (2010), αμηνιφγεζε ηηο αληηιήςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ Wisconsin γηα ην ρξφλν ηνπ καζήκαηνο πνπ αθηεξψλεηαη ζηε 
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δηδαζθαιία γηα ην πεξηβάιινλ. Σα απνηειέζκαηα ζε 915 εθπαηδεπηηθνχο 

ππνδειψλνπλ φηη ε έιιεηςε θαηάξηηζεο ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη έλαο 

ζεκαληηθφο ιφγνο πνπ νη εθπαηδεπηηθνί δελ ελζσκαηψλνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε ζηε δηδαζθαιία ηνπο. Παξφιν πνπ νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

απέλαληη ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε ήηαλ ζεηηθέο, αλέθεξαλ φηη μνδεχνπλ 

ιηγφηεξν απφ ½ ψξα ηελ εβδνκάδα αλά ζέκα δηδαζθαιίαο γηα ην πεξηβάιινλ.  

 ΢χκθσλα κε ηελ έξεπλα ηνπ Yanniris (2015), ζε 110 εθπαηδεπηηθνχο 

πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζηελ Διιάδα, ε γεληθή ζηάζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη ζεηηθή, ελψ κηα 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξαηεξεί ζεκαληηθά νθέιε γηα ηνπο 

καζεηέο ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο ησλ έξγσλ πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο. Σα απνηειέζκαηα δείρλνπλ ηελ ηζρπξή ππνζηήξημε εθ κέξνπο ησλ 

ειιήλσλ δαζθάισλ πξνο ηελ θαηεχζπλζε ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Ωζηφζν, 

είλαη κηα πξναηξεηηθή δξαζηεξηφηεηα, ελψ κφλν κηα κεηνςεθία εθπαηδεπηηθψλ (33%) 

έρεη εκπιαθεί ζε ηνπιάρηζηνλ έλα πξφγξακκα πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Ζ πην 

ζπλεζηζκέλε δπζθνιία ζηε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη ην 

ίδην ην άθακπην ζρνιηθφ πξφγξακκα, ζχκθσλα κε ην 53% ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ελψ 

έλα ζπγθξίζηκν πνζνζηφ ησλ εθπαηδεπηηθψλ (57%) ζπκθψλεζε κε ηε δήισζε φηη «ην 

απζηεξφ ζρνιηθφ ρξνλνδηάγξακκα είλαη πνιχ ζπκπηεζκέλν γηα λα επηηξέςεη ηελ 

αλάπηπμε ησλ πξνγξακκάησλ πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο».  

 Mηα ελδηαθέξνπζα έξεπλα δηεμήρζε θαη απφ ηνπο Tuncer et al. (2019), 

αλέδεημε πσο νη γπλαίθεο εθπαηδεπηηθνί θαίλεηαη λα εθθξάδνπλ κεγαιχηεξε ζηήξημε 

γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε ζε ζρέζε κε ηνπο άλδξεο εθπαηδεπηηθνχο. Δπίζεο, 

νη γπλαίθεο εθπαηδεπηηθνί είραλ πην ζεηηθέο απφςεηο ζρεηηθά κε ηε ζπκβνιή ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζηελ θνηλσλία θαη ηελ αλάγθε δξάζεο γηα ην 
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πεξηβάιινλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε έξεπλα ησλ Tuncer et al. (2009), απνθάιπςε 

πσο νη εθπαηδεπηηθνί πνπ δηαζέηνπλ εκπεηξία ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, 

ηείλνπλ λα είλαη πεξηζζφηεξν έηνηκνη λα δηδάμνπλ θαη λα αζρνιεζνχλ κε ηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, ελψ δηαζέηνπλ ζεκαληηθά εθφδηα ψζηε λα 

πξαγκαηνπνηνχλ κηα απνηειεζκαηηθή δηδαζθαιία. 

 Μηα ηδηαηηέξσο ελδηαθέξνπζα έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε θαη απφ ηνλ 

Υξηζηφπνπιν (2007), ν νπνίνο δηεξεχλεζε ηηο απφςεηο 306 εθπαηδεπηηθψλ 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο αλαθνξηθά κε ηελ επηινγή θαη ηελ πινπνίεζε 

πξνγξακκάησλ πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζην λνκφ Αραΐαο. Μέζσ ηεο έξεπλαο 

ηνπ, θαηέιεμε πσο ελψ γίλεηαη αληηιεπηή ε ζεκαληηθφηεηα ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο, παξαηεξείηαη έιιεηςε εζηίαζεο θαη ζπλεξγαζίαο κε φιεο ηηο εηδηθφηεηεο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, κέζσ ηεο έξεπλαο θάλεθε πσο νη 

εθπαηδεπηηθνί ελδηαθέξνληαη λα αζρνιεζνχλ γεληθφηεξα κε ην πεξηβάιινλ θαη φρη κε 

ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, ππνδειψλνληαο έιιεηςε γλψζεο θαη θαηάξηηζεο γηα 

ηελ δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο.  

 Μηα έξεπλα πνπ δηεμήρζε απφ ηελ Μπαηάια (2021) ζε 110 εθπαηδεπηηθνχο 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαηέιεμε ζην ζπκπέξαζκα πσο ελψ αληηιακβάλνληαη 

ηελ ζεκαληηθφηεηα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο, νη εθπαηδεπηηθνί δελ δηαζέηνπλ 

ηελ αλάινγε γλψζε αιιά θαη θαηάξηηζε. Παξάιιεια, νη εθπαηδεπηηθνί ππνζηεξίδνπλ 

ηελ δηελέξγεηα πξνγξακκάησλ επηκφξθσζεο γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, 

κφλν φηαλ απηά δηελεξγνχληαη κε βησκαηηθφ ηξφπν. ΢ε παξφκνηα απνηειέζκαηα 

θαηέιεμε θαη ε έξεπλα ηνπ Σζαθνγηάλλε (2018), ζε εθπαηδεπηηθνχο ησλ γπκλαζίσλ 

ηεο Ρφδνπ, φπνπ δηαπηζηψζεθε πσο νη εθπαηδεπηηθνί δπζθνιεχνληαη λα 

ελζσκαηψζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε δηφηη δελ δηαζέηνπλ ηελ αλάινγε 

θαηάξηηζε γηα ηελ δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Ωζηφζν, ε έξεπλα 
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ηεο Βπζνχιθα ζε 120 εθπαηδεπηηθνχο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, θαηέιεμε ζην 

ζπκπέξαζκα πσο νη εθπαηδεπηηθνί είλαη πνιχ ζεηηθνί ζηελ αλάιεςε πξσηνβνπιηψλ 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, παξφιν πνπ δελ δηαζέηνπλ ηελ 

αλάινγε γλψζε.  

 ΢ηελ πεξηνρή ηεο Μαγλεζίαο, έρεη πξαγκαηνπνηεζεί κηα πνζνηηθή έξεπλα ζε 

94 εθπαηδεπηηθνχο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο απφ ηελ Οηθνλφκνπ (2007), φπνπ 

κειεηήζεθε ε ιεηηνπξγία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο σο θαηλνηνκία γηα ηελ 

Σερληθή Δπαγγεικαηηθή Δθπαίδεπζε. ΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο 

έξεπλαο, αλαδεηθλχεηαη ε νπζηψδεο ζπλεηζθνξά ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο 

ζηνπο καζεηέο ησλ επαγγεικαηηθψλ ιπθείσλ, ελψ θαίλεηαη πσο ππάξρεη έιιεηςε 

ελδνυπεξεζηαθήο θαηάξηηζεο ζχκθσλα κε ηνπο εξσηψκελνπο εθπαηδεπηηθνχο. 

Πξνβιήκαηα πνπ παξαηεξνχληαη απφ ηνπο εξσηψκελνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη 

ζρεηίδνληαη κε ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη ε γξαθεηνθξαηία, ν πεξηνξηζκφο 

ζηνπο νηθνλνκηθνχο πφξνπο γηα ηελ εθαξκνγή πξνγξακκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη ε έιιεηςε θηλήηξσλ απφ ην ζχλνιν ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, ψζηε λα πξνζπαζήζνπλ λα ελζσκαηψζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε ζην κάζεκα ηνπο.  
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3: ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΚΟ ΠΛΑΙ΢ΙΟ 

3.1.΢ΣΟΥΟ΢ ΚΑΙ ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΑ ΔΡΩΣΗΜΑΣΑ 

 Με βάζε ηελ παξαπάλσ βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε, πξνθχπηεη πσο δελ έρεη 

δηελεξγεζεί θάπνηα έξεπλα αλαθνξηθά κε ηελ δηεξεχλεζε ηεο αληίιεςεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ σο πξνο ηελ δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζηελ 

Μαγλεζία. Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα δηαθέξεη απφ πξνεγνχκελεο έξεπλεο, δηφηη 

εζηηάδεη ζηνλ εκπφδηα δηδαζθαιίαο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο γηα ηνπο ίδηνπο 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, αλαδεηθλχνληαο πεξαηηέξσ ηα νθέιε πνπ απνθνκίδνπλ νη 

καζεηέο. ΢ηφρνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη ε δηεξεχλεζε ησλ αληηιήςεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ λνκνχ Μαγλεζίαο ζρεηηθά κε ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη 

ηελ δηδαζθαιία ηεο. Δηδηθφηεξα, ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο 

είλαη: 

 Πνηα είλαη ηα νθέιε πνπ απνθνκίδνπλ νη καζεηέο απφ ηε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζχκθσλα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο; 

 Πνηα είλαη ηα εκπφδηα δηδαζθαιίαο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο γηα ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο; 

 Πνηα είλαη νη παξάγνληεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο ζχκθσλα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο; 

 Πνηα είλαη ε επίδξαζε ηνπ θχινπ ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε 

δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο; 

 Πνηα είλαη ε επίδξαζε ηεο εκπεηξίαο ζηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε 

δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο; 
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3.2. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΑ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 ΢ηφρνο ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο είλαη ε ζπγθέληξσζε, αλάιπζε θαη εξκελεία 

αξηζκεηηθψλ δεδνκέλσλ πνπ αθνξνχλ ζηηο απφςεηο, ηηο ζπκπεξηθνξέο θαη ηηο 

αληηιήςεηο ησλ αλζξψπσλ ή ησλ ζηνηρείσλ πνπ κειεηψληαη. Τπάξρνπλ δηάθνξα είδε 

πνζνηηθήο έξεπλαο, φπσο (Franz, 2023∙ Chatzi & Kourousis, 2023): 

Σα πιενλεθηήκαηα ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο είλαη πσο επηηξέπεη ηε ζπιινγή 

κεγάινπ φγθνπ δεδνκέλσλ απφ κεγάια δείγκαηα, πσο παξέρεη αληηθεηκεληθά θαη 

κεηξήζηκα απνηειέζκαηα, επηηξέπεη ηε ζχγθξηζε θαη ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ζε 

ζηαηηζηηθά επίπεδα, ελψ είλαη θαηάιιειε γηα κειέηεο πνπ απαηηνχλ αληηθεηκεληθή 

αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ (Zwiener-Collins et al., 2023). Απφ ηελ άιιε πιεπξά, 

ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο είλαη πσο δελ πξνζθέξεη βαζηά θαηαλφεζε 

ησλ αηηηψλ θαη ησλ πεπνηζήζεσλ πίζσ ηα δεδνκέλα, πσο κπνξεί λα πεξηνξίδεηαη ζηελ 

αληίιεςε ησλ πνζνηηθψλ παξαγφλησλ, ελψ δελ απνηππψλεη πιήξσο ηελ πνηνηηθή 

πιεπξά ησλ αλζξψπηλσλ ζπκπεξηθνξψλ θαη απφςεσλ θαη πσο ελδέρεηαη λα 

πεξηνξίδεηαη ζηελ επηθαλεηαθή θαηαλφεζε ηνπ πξνβιήκαηνο ή ηνπ θαηλνκέλνπ, ρσξίο 

λα παξέρεη ιεπηνκεξείο πιεξνθνξίεο γηα ηα βάζε ηνπ (Liu et al., 2023).  

 ΢πλνςίδνληαο, ε πνζνηηθή έξεπλα απνηειεί έλα ηζρπξφ εξγαιείν γηα ηε 

ζπιινγή θαη αλάιπζε αξηζκεηηθψλ δεδνκέλσλ, πξνζθέξνληαο αληηθεηκεληθά 

απνηειέζκαηα θαη επηηξέπνληαο ηελ αμηνιφγεζε θαη ηε ζχγθξηζε ησλ δεδνκέλσλ 

(Franz, 2023∙ Chatzi & Kourousis, 2023). Ωζηφζν, πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε φηη ε 

πνζνηηθή έξεπλα δελ παξέρεη πιήξε θαηαλφεζε ησλ πνηνηηθψλ θαη πεπνηζήζεσλ 

πηπρψλ ηνπ ζέκαηνο θαη ρξεηάδεηαη λα ζπλδπαζηεί κε άιιεο κεζφδνπο έξεπλαο γηα κηα 

πην νινθιεξσκέλε αλάιπζε. ΢ηελ παξνχζα έξεπλα, πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζνχλ νη 

παξαπάλσ ζηφρνη, ζα πξαγκαηνπνηεζεί κηα πνζνηηθή έξεπλα, κέζσ ηεο ρξήζεο ησλ 
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εξσηεκαηνινγίσλ, ψζηε λα δηεξεπλεζεί ε αληίιεςε ησλ εθπαηδεπηηθψλ σο πξνο ηελ 

δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζηελ Μαγλεζία. 

Σν εξσηεκαηνιφγην ηεο έξεπλαο απνηειείηαη απφ δχν βαζηθέο ελφηεηεο πνπ 

πεξηιακβάλνπλ 27 εξσηήζεηο, κε ηελ πξψηε λα αθνξά ηα δεκνγξαθηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ εξσηψκελσλ θαη ηε δεχηεξε λα αθνξά ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. Δηδηθφηεξα, ε πξψηε ελφηεηα 

πεξηιακβάλεη 10 εξσηήζεηο δεκνγξαθηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ, φπσο ην θχιν, ε 

ειηθία, ην επίπεδν εθπαίδεπζεο, ε εηδηθφηεηα, ην θαζεζηψο εξγαζίαο, ηα έηε 

πξνυπεξεζίαο, ην θνξέα εθπαίδεπζε, ηε βαζκίδα ηνπ ζρνιείνπ, ηελ πεξηνρή ηνπ 

ζρνιείνπ, ηελ θαηάξηηζε ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη ηελ εκπεηξία ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. Ζ δεχηεξε ελφηεηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πεξηιακβάλεη 

17 εξσηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, φπσο «Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

πξνζθέξεη ζεκαληηθά νθέιε θνηλσληθνπνίεζεο ζηνπο καζεηέο», «Πηζηεχσ πσο ε 

δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή 

φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή ηνπ ζεκαηηθνχ ηαμηδηνχ» θηι. Οη απαληήζεηο ησλ 

εξσηήζεσλ ζηελ πεξίπησζε ησλ δεκνγξαθηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ήηαλ θιεηζηνχ 

ηχπνπ, φπσο θαη ζηελ πεξίπησζε ηεο δεχηεξεο ελφηεηαο, φπνπ νη απαληήζεηο δφζεθαλ 

κε βάζε ηελ πεληαβάζκηα θιίκαθα Likert. 

 Μεηά ηε δηακφξθσζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, πξαγκαηνπνηήζεθε ε πηινηηθή 

απνζηνιή ηνπ ζε 15 εθπαηδεπηηθνχο, ψζηε λα αλαδεηρζνχλ ηπρφλ αζηνρίεο, ιάζε, 

παξαιείςεηο, αιιά θαη γηα λα πξνζδηνξηζηεί ε απαηηνχκελε ρξνληθή δηάξθεηα 

απάληεζεο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Έπεηηα, κεηά ηηο απαηηνχκελεο αιιαγέο ζην 

εξσηεκαηνιφγην, πξαγκαηνπνηήζεθε ε καδηθή απνζηνιή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζε 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ ήηαλ θαηά θχξην ιφγν γλσζηνί/θίινη αιιά θαη έγηλε δηάρπζε ηνπ 
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εξσηεκαηνινγίνπ, κέζα ζε ζειίδεο θνηλσληθήο δηθηχσζεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα 

παηδαγσγηθά επαγγέικαηα. Έηζη, φπσο θαίλεηαη, ε κέζνδνο δεηγκαηνιεςίαο ήηαλ ε 

απιή ηπραία δεηγκαηνιεςία, θαζψο ήηαλ ηδηαηηέξσο δχζθνιε ε δηελέξγεηα κηαο άιιεο 

κεζφδνπ δεηγκαηνιεςίαο, δεδνκέλνπ πσο δελ ππήξρε πξφζβαζε ηεο εξεπλήηξηαο ζηηο 

αλάινγεο νκάδεο ελδηαθεξνκέλσλ, ιφγσ δηαθνξεηηθήο απφ ηελ εθπαίδεπζε 

απαζρφιεζεο. 

 Ωζηφζν, αμίδεη λα αλαδεηρζνχλ ηα δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

αμηνπηζηία ηεο έξεπλαο. Αξρηθά, ζα πξέπεη λα αλαθεξζεί πσο νη απαληήζεηο ησλ 

εξσηψκελσλ ήηαλ αλψλπκεο θαη πσο δηαθπιάζζεηαη ην απφξξεην ησλ απαληήζεσλ 

ηνπο. Δπίζεο, αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπηζηία ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ρξεζηκνπνηήζεθε 

σο έιεγρνο αμηνπηζηίαο ν δείθηεο Cronbach’s a.  Ο ζπληειεζηήο αμηνπηζηίαο 

Cronbach's απνηειεί έλα ζεκαληηθφ κέηξν ζην πεδίν ηεο ςπρνκεηξίαο θαη ηεο 

θνηλσληθήο έξεπλαο. Απηφο ν ζπληειεζηήο ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα κεηξήζεη ηελ 

εζσηεξηθή ζπλέπεηα ελφο εξσηεκαηνινγίνπ ή θιίκαθαο κέηξεζεο, δειαδή πφζν 

ζπλαθείο είλαη νη εξσηήζεηο κεηαμχ ηνπο θαη πφζν αμηφπηζηε είλαη ε κέηξεζε πνπ 

πξνθχπηεη απφ απηέο (Malkewitz et al., 2023). 

Ο ζπληειεζηήο αμηνπηζηίαο Cronbach's αληιεί ηελ νλνκαζία ηνπ απφ ηνλ 

θαζεγεηή Lee Cronbach, ν νπνίνο αλέπηπμε απηήλ ηε κέζνδν ην 1951. Ο ζπληειεζηήο 

Cronbach's αλαιχεη ηελ εζσηεξηθή ζπλνρή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ κε βάζε ηηο 

απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ. Ζ ηηκή ηνπ ζπληειεζηή θπκαίλεηαη απφ 0 έσο 1, κε 

ηηκέο θνληά ζην 1 λα ππνδειψλνπλ πςειή αμηνπηζηία. Δηδηθφηεξα, εάλ ε ηηκή είλαη 

άλσ ηνπ 0,7, ηφηε έλα εξσηεκαηνιφγην ζεσξείηαη αμηφπηζην (Connelly, 2011). 

Ζ ζεκαληηθφηεηα ηνπ ζπληειεζηή αμηνπηζηίαο Cronbach's έγθεηηαη ζην γεγνλφο 

φηη καο επηηξέπεη λα αμηνινγήζνπκε ηελ αμηνπηζηία θαη ηελ αθξίβεηα ησλ κεηξήζεσλ 
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πνπ πξαγκαηνπνηνχκε. Απηφ καο επηηξέπεη λα είκαζηε βέβαηνη γηα ηελ αμηνπηζηία ησλ 

απνηειεζκάησλ θαη ηελ αληηθεηκεληθφηεηα ησλ κεηξήζεσλ πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη 

(Malkewitz et al., 2023). Απηφ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ ζηελ επηζηεκνληθή έξεπλα 

θαη ζηηο θνηλσληθέο επηζηήκεο, θαζψο καο επηηξέπεη λα εκπηζηεπφκαζηε ηα 

απνηειέζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο κεηξήζεηο θαη λα ιακβάλνπκε απνθάζεηο 

βαζηδφκελεο ζε αμηφπηζηεο πιεξνθνξίεο. Ο ζπληειεζηήο Cronbach's έρεη νξηζκέλα 

πιενλεθηήκαηα.  Καηαξρήλ, είλαη εχθνινο ζηελ ππνινγηζηηθή δηαδηθαζία θαη 

κπνξεί λα εθαξκνζηεί γξήγνξα ζε κεγάια ζχλνια δεδνκέλσλ. Δπίζεο, πξνζθέξεη κηα 

κεηξηθή γηα ηελ εθηίκεζε ηεο αμηνπηζηίαο δηαθνξεηηθψλ εξσηεκαηνινγίσλ ή 

θιηκάθσλ, επηηξέπνληαο ηε ζχγθξηζε κεηαμχ ηνπο (Connelly, 2011). Έηζη, αμίδεη λα 

ζεκεησζεί πσο ν ζπληειεζηήο αμηνπηζηίαο Cronbach’s a ηζνχηαη κε 0,870>0,7.   
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4: ΑΝΑΛΤ΢Η ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΩΝ 

4.1. ΓΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΥΑΡΑΚΣΗΡΙ΢ΣΙΚΑ 

 ΢ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 210 εθπαηδεπηηθνί πξσηνβάζκηαο θαη 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, εθ ησλ νπνίσλ ην 87,62% είλαη γπλαίθεο θαη ην 12,38% 

είλαη άληξεο (΢ρήκα 1). 

 

΢ρήκα 1: Φχιν 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 2, ην 74,29% ησλ εξσηψκελσλ είλαη ειηθίαο 18-30 

εηψλ, ην 20,95% είλαη ειηθίαο 31-45 εηψλ, ην 3,81% είλαη ειηθίαο 46-60 εηψλ θαη ην 

0,95% είλαη ειηθίαο άλσ ησλ 60 εηψλ.  
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΢ρήκα 2: Ζιηθία 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 3, ην 76,19% ησλ εξσηψκελσλ είλαη πηπρηνχρνη 

Α.Δ.Η., ην 19,52% είλαη θάηνρνη κεηαπηπρηαθνχ δηπιψκαηνο θαη ην 4,29% είλαη 

πηπρηνχρνη Α.Σ.Δ.Η. 

 Δπίζεο, φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 4, ην 21,43% είλαη εηδηθφηεηαο ΠΔ02 

(Φηινιφγσλ), ην 21,90% είλαη εηδηθφηεηαο ΠΔ70 (Γάζθαινη), ην 19,52% είλαη 

εηδηθφηεηαο ΠΔ60 (Νεπηαγσγνί), ην 6,19% είλαη εηδηθφηεηαο ΠΔ07 (Γεξκαληθψλ), ην 

4,76% είλαη εηδηθφηεηαο ΠΔ05 (Γαιιηθψλ), ην 4,29% είλαη εηδηθφηεηαο ΠΔ06 

(Αγγιηθψλ), ην 2,86% είλαη εηδηθφηεηαο ΠΔ86 (Πιεξνθνξηθήο), ην 2,38% είλαη 

εηδηθφηεηαο ΠΔ71 (Δηδηθήο Αγσγήο) θαη ην 2,38% είλαη εηδηθφηεηαο ΠΔ79 

(Μνπζηθήο). 
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΢ρήκα 3: Δθπαηδεπηηθφ ππφβαζξν 

 
΢ρήκα 4: Δηδηθφηεηα 
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 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 5, ην 76,19% ησλ εξσηψκελσλ είλαη αλαπιεξσηέο 

θαη ην 23,81% είλαη κφληκνη εθπαηδεπηηθνί. 

 

΢ρήκα 5: Καζεζηψο εξγαζίαο 

 

 
 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 6, ην 88,57% ησλ εξσηψκελσλ έρεη απφ 0 έσο 5 έηε 

πξνυπεξεζίαο, ην 5,24% έρεη απφ 11 έσο 15 έηε πξνυπεξεζίαο, ην 3,81% έρεη πάλσ 

απφ 20 έηε πξνυπεξεζίαο θαη ην 2,38% έρεη απφ 6 έσο 10 έηε πξνυπεξεζίαο.  

 Δπηπιένλ, φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 7, ην 62,38% εξγάδεηαη ζε δεκνηηθφ, ην 

15,71% εξγάδεηαη ζε γπκλάζην, ην 13,81% εξγάδεηαη ζε ιχθεην, ην 5,71% εξγάδεηαη 

ζε λεπηαγσγείν, ην 1,90% εξγάδεηαη ζε εηδηθφ γπκλάζην θαη ην 0,48% εξγάδεηαη ζε 

ηκήκα έληαμεο.  
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΢ρήκα 6: Έηε πξνυπεξεζίαο 

 
 

΢ρήκα 7: Φνξέαο απαζρφιεζεο 
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 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 8, ην 53,33% ησλ εξσηψκελσλ εθπαηδεπηηθψλ 

ππνζηεξίδνπλ πσο ε πεξηνρή ηνπ ζρνιείνπ είλαη ζε αζηηθή πεξηνρή θαη ην 46,67% 

ππνζηεξίδεη πσο ε πεξηνρή ηνπ ζρνιείνπ είλαη εκηαζηηθή. 

 

΢ρήκα 8: Πεξηνρή ζρνιείνπ 

 
 

 

 Δπίζεο, φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 9, ην 39,52% ησλ εξσηψκελσλ έρνπλ 

εκπεηξία ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε, ελψ ην 60,48% ππνζηεξίδνπλ ην αληίζεην. 

 Σέινο, φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 10, ην 40,95% ησλ εξσηψκελσλ 

εθπαηδεπηηθψλ ππνζηήξημε πσο δηαζέηεη θαηάξηηζε ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

ελψ ην 59,05% ππνζηήξημε ην αληίζεην.  
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΢ρήκα 9: Δκπεηξία ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

 

΢ρήκα 10: Καηάξηηζε ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 
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4.2. ΓΙΓΑ΢ΚΑΛΙΑ ΣΗ΢ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΗ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ 

 ΢ην δεχηεξν κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πεξηέρνληαη 17 εξσηήζεηο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε δηδαζθαιίαο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο.  

 Δηδηθφηεξα, φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 11, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξνζθέξεη ζεκαληηθά καζεζηαθά νθέιε ζηνπο καζεηέο», 

ην 77,62% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 13,81% ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 6,67% παξακέλεη 

νπδέηεξν θαη ην 1,90% δηαθσλεί απφιπηα κε ηελ παξαπάλσ άπνςε. 

 

΢ρήκα 11: Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξνζθέξεη ζεκαληηθά 

καζεζηαθά νθέιε ζηνπο καζεηέο
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 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 12, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε πξνζθέξεη ζεκαληηθά νθέιε θνηλσληθνπνίεζεο ζηνπο καζεηέο», ην 

73,81% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 17,62% ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 6,67% παξακέλεη 

νπδέηεξν θαη ην 1,90% δηαθσλεί απφιπηα κε ηελ παξαπάλσ άπνςε. 

 

΢ρήκα 12: Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξνζθέξεη ζεκαληηθά νθέιε 

θνηλσληθνπνίεζεο ζηνπο καζεηέο 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 13, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο λα είλαη πεξηζζφηεξν απνδνηηθνί ζηελ πεξάησζε 

ησλ εξγαζηψλ», ην 34,29% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 32,86% ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 
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30,95% παξακέλεη νπδέηεξν θαη ην 1,90% δηαθσλεί απφιπηα κε ηελ παξαπάλσ 

άπνςε. 

 

΢ρήκα 13: Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο λα είλαη 

πεξηζζφηεξν απνδνηηθνί ζηελ πεξάησζε ησλ εξγαζηψλ 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 14, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο λα είλαη πεξηζζφηεξν πξνζεθηηθνί ζηελ πεξάησζε 

ησλ εξγαζηψλ», ην 32,86% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 23,33% ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 

37,14% παξακέλεη νπδέηεξν θαη ην 6,67% δηαθσλεί ελ κέξεη κε ηελ παξαπάλσ 

άπνςε. 
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΢ρήκα 14: Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο λα είλαη 

πεξηζζφηεξν πξνζεθηηθνί ζηελ πεξάησζε ησλ εξγαζηψλ 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 15, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε βνεζάεη ηνπο καζεηέο λα κπνξνχλ λα ζπλδπάζνπλ ζηνηρεία απφ 

δηαθνξεηηθά καζήκαηα», ην 46,19% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 27,62% ζπκθσλεί ελ 

κέξεη, ην 19,52% παξακέλεη νπδέηεξν θαη ην 6,67% δηαθσλεί ελ κέξεη κε ηελ 

παξαπάλσ άπνςε. 
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΢ρήκα 15: Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε βνεζάεη ηνπο καζεηέο λα 

κπνξνχλ λα ζπλδπάζνπλ ζηνηρεία απφ δηαθνξεηηθά καζήκαηα 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 16, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε βνεζάεη ηνπο καζεηέο λα είλαη πεξηζζφηεξν ελεξγνί ζηελ κάζεζε», ην 

44,76% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 31,43% ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 16,67% παξακέλεη 

νπδέηεξν, ην 2,38% δηαθσλεί ελ κέξεη θαη ην 4,76% δηαθσλεί απφιπηα κε ηελ 

παξαπάλσ άπνςε. 
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΢ρήκα 16: Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε βνεζάεη ηνπο καζεηέο λα είλαη 

πεξηζζφηεξν ελεξγνί ζηελ κάζεζε 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 17, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε γλψζεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ σο πξνο ην αληηθείκελν», ην 33,33% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 42,38% 

ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 11,43% παξακέλεη νπδέηεξν, ην 10,95% δηαθσλεί ελ κέξεη θαη 

ην 1,90% δηαθσλεί απφιπηα κε ηελ παξαπάλσ άπνςε. 
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΢ρήκα 17: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη 

αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε γλψζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ σο πξνο ην αληηθείκελν 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 18, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε πφξσλ», ην 

31,43% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 28,57% ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 32,86% παξακέλεη 

νπδέηεξν θαη ην 7,14% δηαθσλεί ελ κέξεη κε ηελ παξαπάλσ άπνςε. 
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΢ρήκα 18: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη 

αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε πφξσλ 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 19, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε νξγαλσκέλνπ 

πιαηζίνπ πνπ λα αλαδεηθλχεη ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο», 

ην 41,43% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 31,90% ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 13,81% παξακέλεη 

νπδέηεξν, ην 10,95% δηαθσλεί ελ κέξεη θαη ην 1,90% δηαθσλεί απφιπηα κε ηελ 

παξαπάλσ άπνςε.  
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΢ρήκα 19: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη 

αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε νξγαλσκέλνπ πιαηζίνπ πνπ λα αλαδεηθλχεη ηε 

ζεκαληηθφηεηα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 20, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη αξλεηηθά απφ ην γεγνλφο πσο δελ 

απνηειεί έλα μερσξηζηφ κάζεκα», ην 39,05% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 32,86% 

ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 23,33% παξακέλεη νπδέηεξν θαη ην 4,76% δηαθσλεί ελ κέξεη 

κε ηελ παξαπάλσ άπνςε.  
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΢ρήκα 20: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη 

αξλεηηθά απφ ην γεγνλφο πσο δελ απνηειεί έλα μερσξηζηφ κάζεκα 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 21, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη 

ε ηερληθή ηεο ζπδήηεζεο», ην 44,76% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 38,57% ζπκθσλεί ελ 

κέξεη, ην 14,29% παξακέλεη νπδέηεξν θαη ην 2,38% δηαθσλεί ελ κέξεη κε ηελ 

παξαπάλσ άπνςε.   
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΢ρήκα 21: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή ηεο ζπδήηεζεο 

 
 

 Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 22, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη 

ε ηερληθή project», ην 34,29% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 47,14% ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 

12,38% παξακέλεη νπδέηεξν θαη ην 6,19% δηαθσλεί ελ κέξεη κε ηελ παξαπάλσ 

άπνςε.   
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΢ρήκα 22: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή project 

 
  

Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 23, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη 

ε ηερληθή επίιπζεο πξνβιεκάησλ», ην 30,48% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 33,81% 

ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 27,62% παξακέλεη νπδέηεξν, ην 4,76% δηαθσλεί ελ κέξεη θαη 

ην 3,33% δηαθσλεί απφιπηα κε ηελ παξαπάλσ άπνςε.   
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΢ρήκα 23: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή επίιπζεο πξνβιεκάησλ 

 
 

Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 24, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη 

ε ηερληθή ηεο παξαηήξεζεο», ην 40,95% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 37,62% ζπκθσλεί ελ 

κέξεη, ην 10,48% παξακέλεη νπδέηεξν, ην 9,05% δηαθσλεί ελ κέξεη θαη ην 1,90% 

δηαθσλεί απφιπηα κε ηελ παξαπάλσ άπνςε.   
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΢ρήκα 24: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή ηεο παξαηήξεζεο 

 
 

Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 25, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη 

ε ηερληθή ηεο δξακαηνπνίεζεο», ην 31,43% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 46,67% ζπκθσλεί 

ελ κέξεη, ην 13,33% παξακέλεη νπδέηεξν θαη ην 8,57% δηαθσλεί ελ κέξεη κε ηελ 

παξαπάλσ άπνςε.    
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΢ρήκα 25: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή ηεο δξακαηνπνίεζεο 

 
 

Όπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 26, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη 

ε ηερληθή ηνπ ζεκαηηθνχ ηαμηδηνχ», ην 45,71% ζπκθσλεί απφιπηα, ην 40,48% 

ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 11,90% παξακέλεη νπδέηεξν θαη 1,90% δηαθσλεί απφιπηα κε 

ηελ παξαπάλσ άπνςε.    
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΢ρήκα 26: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή ηνπ ζεκαηηθνχ ηαμηδηνχ 

 
 

 Σέινο, φπσο θαίλεηαη ζην ζρήκα 27, ζηελ εξψηεζε «Πηζηεχσ πσο ε 

δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή 

φηαλ εθαξκφδεηαη έλαο ζπλδπαζκφο ησλ παξαπάλσ κεζφδσλ», ην 59,05% ζπκθσλεί 

απφιπηα, ην 26,67% ζπκθσλεί ελ κέξεη, ην 10% παξακέλεη νπδέηεξν, ην 2,38% 

δηαθσλεί ελ κέξεη θαη ην 1,90% δηαθσλεί απφιπηα κε ηελ παξαπάλσ άπνςε.     
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΢ρήκα 27: Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη έλαο ζπλδπαζκφο ησλ παξαπάλσ 

κεζφδσλ 
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4.3. ΔΠΑΓΩΓΙΚΗ ΢ΣΑΣΙ΢ΣΙΚΗ 

Πξνθεηκέλνπ λα εμαρζνχλ πεξαηηέξσ ζπκπεξάζκαηα, πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

νξηζκέλνη έιεγρνη ζπζρεηίζεσλ θαη δηαθνξψλ κεηαμχ ησλ εξσηήζεσλ πνπ 

παξνπζηάζηεθαλ παξαπάλσ, ελψ ηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά παξνπζηάδνληαη 

παξαθάησ. Δηδηθφηεξα, φπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 1, πξαγκαηνπνηήζεθε έιεγρνο t-

Test κεηαμχ ηνπ θχινπ θαη ησλ εξσηήζεσλ πνπ αθνξνχλ ηε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Όπσο θαίλεηαη ινηπφλ, ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

ζρέζε κεηαμχ ηνπ θχινπ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηεο πξφηαζεο πσο ε δηδαζθαιία 

επεξεάδεηαη αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε πφξσλ, απφ ην φηη δελ απνηειεί μερσξηζηφ 

κάζεκα, είλαη απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή project, ε ηερληθή ηεο 

παξαηήξεζεο θαη ν ζπλδπαζκφο κεζφδσλ, αθνχ ην p ηζνχηαη κε 0,012<0,05 

(t=6,409>2), 0,017<0,05 (t=5,767>2), 0,000<0,05 (t=15,452>2), 0,026<0,05 

(t=5,029>2) θαη 0,005<0,05 (t=8,107>2) αληίζηνηρα. Δηδηθφηεξα, θαίλεηαη πσο ζηελ 

πξφηαζε πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη αξλεηηθά 

απφ ηελ έιιεηςε πφξσλ, νη άληξεο ππνζηεξίδνπλ ηελ παξαπάλσ άπνςε, αθνχ ν κέζνο 

φξνο ησλ απαληήζεσλ ηνπο (4,34), είλαη κεγαιχηεξνο απφ ηνλ κέζν φξν απαληήζεσλ 

ησλ γπλαηθψλ (3,77). Σν ίδην πξνθχπηεη θαη γηα ηελ πεξίπησζε ηεο εξψηεζεο πσο δελ 

απνηειεί μερσξηζηφ κάζεκα, αθνχ θαίλεηαη πσο νη άληξεο πνπ είλαη 26, 

ππνζηεξίδνπλ πεξηζζφηεξν πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο 

επεξεάδεηαη αξλεηηθά δηφηη δελ απνηειεί μερσξηζηφ κάζεκα, αθνχ ν κέζνο φξνο 

απαληήζεσλ ηνπο ηζνχηαη κε 3,96 ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο πνπ είλαη 184 θαη έρνπλ 

κέζν φξν απαληήζεσλ 4,07. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηελ πξφηαζε πσο ε 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή 

project, αθνχ απηή ε πξφηαζε ππνζηεξίδεηαη πεξηζζφηεξν ηηο γπλαίθεο πνπ δηαζέηνπλ 

κεγαιχηεξν κέζν φξν (4,11) ζε ζρέζε κε ηνπο άληξεο (3,96). Δπηπιένλ, ε πξφηαζε 
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πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή 

ηεο παξαηήξεζεο ππνζηεξίδεηαη πεξηζζφηεξν απφ ηνπο άληξεο πνπ δηαζέηνπλ 

κεγαιχηεξν κέζν φξν (4,76) ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο (3,96). Σέινο, αλάινγα είλαη 

θαη ηα απνηειέζκαηα ζρεηηθά κε ηελ πξφηαζε πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο είλαη πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ζπλδπαζκφο 

κεζφδσλ, αθνχ ν κέζνο φξνο απαληήζεσλ ησλ αληξψλ (4,76) είλαη κεγαιχηεξνο απφ 

εθείλνλ ησλ γπλαηθψλ (4,33) (Πίλαθαο 1). 

Πίλαθαο 1: t-Test κεηαμχ θχινπ θαη εξσηήζεσλ γηα ηε δηδαζθαιία ηεο ΠΔ 

 

 Άληξεο  Γπλαίθεο   
Γηδαζθαιηα ΠΔ N Mean  S.D. 

 
N Mean S.D.  t P 

Δπεξεάδεηαη αξλεηηθά 

απφ έιιεηςε πφξσλ 

26 4,34 0,689  184 3,77 0,965 6,409 0,012 

Δπεξεάδεηαη αξλεηηθά 

δηφηη δελ απνηειεί 

μερσξηζηφ κάζεκα 

26 3,96 0,999  184 4,07 0,889 5,767 0,017 

Δίλαη απνηειεζκαηηθή 

φηαλ εθαξκφδεηαη ε 

ηερληθή project 

26 3,96 0,445  184 4,11 0,889 15,452 0,000 

Δίλαη απνηειεζκαηηθή 

φηαλ εθαξκφδεηαη ε 

ηερληθή ηεο παξαηήξεζεο 

26 4,76 0,651  184 3,96 1,021 5,029 0,026 

Δίλαη απνηειεζκαηηθή 

φηαλ εθαξκφδεηαη 

ζπλδπαζκφο ηερληθψλ 

26 4,76 0,652  184 4,33 0,919 8,107 0,005 
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 Απφ ηελ άιιε πιεπξά, φπσο θαίλεηαη ζηνλ πίλαθα 2, πξαγκαηνπνηήζεθε 

έιεγρνο t-Test κεηαμχ ηεο εκπεηξίαο ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη ησλ 

εξσηήζεσλ πνπ αθνξνχλ ηε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Όπσο 

θαίλεηαη ινηπφλ, ππάξρεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή ζρέζε κεηαμχ ηεο εκπεηξίαο ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε θαη ηεο πξφηαζεο πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο πξνζθέξεη καζεζηαθά νθέιε, πξνζθέξεη νθέιε θνηλσληθνπνίεζεο, 

ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ απφδνζε, ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ ελεξγεηηθφηεηα ησλ 

καζεηψλ, θαη πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο επεξεάδεηαη 

αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε γλψζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, αθνχ ην p ηζνχηαη κε 

0,000<0,05 (t=12,786>2), 0,001<0,05 (t=10,527>2), 0,000<0,05 (t=13,315>2), 

0,020<0,05 (t=5,532>2) θαη 0,000<0,05 (t=15,673>2) αληίζηνηρα. Δηδηθφηεξα, 

θαίλεηαη πσο ζηελ πξφηαζε πσο ην γεγνλφο πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

πξνζθέξεη ζεκαληηθά καζεζηαθά νθέιε ππνζηεξίδεηαη απφ εθείλνπο πνπ δηαζέηνπλ 

εκπεηξίαο ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε (4,80), ζε ζρέζε κε εθείλνπο πνπ δελ 

δηαζέηνπλ εκπεηξία ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε (4,55). Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα 

ηελ πξφηαζε φπνπ ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξνζθέξεη νθέιε 

θνηλσληθνπνίεζεο, φπνπ ππνζηεξίδεηαη πεξηζζφηεξν απφ άηνκα πνπ δηαζέηνπλ 

εκπεηξία ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε. Δπίζεο, ε πξφηαζε πσο ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ απφδνζε ησλ καζεηψλ, 

ππνζηεξίδεηαη πεξηζζφηεξν απφ εθείλνπο πνπ δηαζέηνπλ εκπεηξία ζηελ 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε (4,65). Δπηπξνζζέησο, θαίλεηαη πσο ζηελ πξφηαζε πσο ε 

πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ ελεξγεηηθφηεηα ησλ καζεηψλ 

επεξεάδεηαη πεξηζζφηεξν απφ εθείλνπο πνπ δηαζέηνπλ εκπεηξία ζηελ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε (4,45), ελψ ην γεγνλφο πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε επεξεάδεηαη 
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αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε γλψζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ππνζηεξίδεηαη πεξηζζφηεξν 

απφ εθείλνπο πνπ δελ δηαζέηνπλ εκπεηξία ζηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε (4,07). 

Πίλαθαο 2: t-Test κεηαμχ εκπεηξίαο ζηελ ΠΔ θαη εξσηήζεσλ γηα ηε δηδαζθαιία ηεο 

ΠΔ 

 

 Με εκπεηξία ζηελ Π.Δ.  Υσξίο εκπεηξία ζηελ Π.Δ.   
Γηδαζθαιηα ΠΔ N Mean  S.D. 

 
N Mean S.D.  t P 

Πξνζθέξεη 

καζεζηαθά νθέιε 

83 
4,80 0,593 

 

127 
4,55 0,851 12,786 0,000 

Πξνζθέξεη νθέιε 

θνηλσληθνπνίεζεο 

83 
4,77 0,611 

 

127 
4,51 0,853 10,527 0,001 

΢πκβάιιεη ζεκαληηθά 

ζηελ απφδνζε 

83 
4,65 0,55 

 

127 
3,53 0,824 13,315 0,000 

΢πκβάιιεη ζεκαληηθά 

ζηελ ελεξγεηηθφηεηα  

83 
4,45 0,83 

 

127 
3,85 1,134 5,532 0,020 

Δπεξεάδεηαη 

αξλεηηθά απφ ηελ 

έιιεηςε γλψζεσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ 

83 

3,73 1,137 
 

127 

4,07 0,931 15,673 0,000 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 5: ΑΝΑΚΔΦΑΛΑΙΩ΢Η 

5.1. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

  

Ζ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε απνηειεί έλαλ ζεκαληηθφ ππιψλα ζηνλ ηνκέα 

ηεο εθπαίδεπζεο, θαζψο επηδηψθεη λα επαηζζεηνπνηήζεη ηνπο καζεηέο ζρεηηθά κε ηηο 

πεξηβαιινληηθέο πξνθιήζεηο θαη λα ηνπο ελζαξξχλεη λα αλαιάβνπλ δξάζε γηα ηελ 

πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. Ζ δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο 

πξνζθέξεη κηα ζεηξά πιενλεθηεκάησλ θαη απνηειεί κηα αλεθηίκεηε πεγή γλψζεσλ 

θαη επαηζζεηνπνίεζεο γηα ηνπο καζεηέο (Faber Taylor & Kuo, 2019). Μία απφ ηηο 

ζεκαληηθφηεξεο πηπρέο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη ε επίηεπμε 

πεξηβαιινληηθήο επίγλσζεο θαη θαηαλφεζεο. Οη καζεηέο καζαίλνπλ γηα ηε θχζε, ηα 

νηθνζπζηήκαηα, ηηο πεξηβαιινληηθέο πξνθιήζεηο θαη ηηο αιιειεπηδξάζεηο αλζξψπνπ-

πεξηβάιινληνο. Απηή ε γλψζε ηνπο επηηξέπεη λα αληηιεθζνχλ ηε ζεκαζία ηεο 

πξνζηαζίαο θαη ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο. Έλα άιιν ζεκαληηθφ πιενλέθηεκα ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη ε ελζάξξπλζε ηεο αλάπηπμεο δεμηνηήησλ πνπ 

απαηηνχληαη γηα ηελ αεηθφξν ζπκπεξηθνξά (Jickling & Wals, 2019). Οη καζεηέο 

αλαπηχζζνπλ δεμηφηεηεο φπσο ε θξηηηθή ζθέςε, ε πξνβιεκαηηζκφο, ε ιήςε 

απνθάζεσλ θαη ε ζπλεξγαηηθή εξγαζία. Απηέο νη δεμηφηεηεο είλαη απαξαίηεηεο γηα 

ηελ αληηκεηψπηζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνθιήζεσλ θαη ηελ εχξεζε θαηλνηφκσλ 

ιχζεσλ (Jose et al., 2017). 

Οη εξσηήζεηο ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαιχπηνπλ ζέκαηα φπσο ηα καζεζηαθά 

νθέιε ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο, ε θνηλσληθνπνίεζε, ε απνδνηηθφηεηα, ε 

πξνζεθηηθφηεηα, ε ηθαλφηεηα ζπλδπαζκνχ δηαθνξεηηθψλ καζεκάησλ, ε 

ελεξγεηηθφηεηα ζηελ κάζεζε θαη νη επηπηψζεηο ηεο έιιεηςεο γλψζεσλ, πφξσλ θαη 

νξγαλσκέλνπ πιαηζίνπ ζηε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο.  

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
04/05/2026 02:40:47 EEST - 216.73.217.38



 
81 

 Δπηπιένλ, ε πνιππινθφηεηα ησλ πεξηβαιινληηθψλ δεηεκάησλ απνηειεί 

πξφθιεζε γηα ηνπο καζεηέο. Οη πεξηβαιινληηθέο πξνθιήζεηο ζπλδένληαη κε πνιινχο 

δηαθνξεηηθνχο παξάγνληεο θαη αιιειεπηδξάζεηο, θαη κπνξεί λα απαηηνχλ πνιχπινθεο 

αλαιχζεηο θαη θξηηηθή ζθέςε. Οη καζεηέο πξέπεη λα αληηκεησπίζνπλ ηελ πεξίπινθε 

θχζε ησλ πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ θαη λα αλαπηχμνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα 

ζπλδπάδνπλ πνιιέο πιεξνθνξίεο απφ δηάθνξεο πεγέο, λα αλαιχνπλ πνιχπινθα 

πξνβιήκαηα θαη λα πξνηείλνπλ βηψζηκεο ιχζεηο. Απηή ε δηαδηθαζία απαηηεί ηελ 

αλάπηπμε θξηηηθήο ζθέςεο θαη ηελ ηθαλφηεηα λα αμηνινγνχλ πιεξνθνξίεο θαη 

επηρεηξήκαηα. 

 Δπηπιένλ, ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε αληηκεησπίδεη θαη θνηλσληθνχο 

πεξηνξηζκνχο. Πνιινί καζεηέο κπνξεί λα κελ έρνπλ ήδε αλαπηχμεη ηελ επαηζζεζία 

θαη ην ελδηαθέξνλ γηα ηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα. Απηφ κπνξεί λα νθείιεηαη ζε 

έιιεηςε επαθήο κε ηε θχζε, έιιεηςε ελεκέξσζεο ή έιιεηςε ζπλεηδεηνπνίεζεο ησλ 

πεξηβαιινληηθψλ πξνθιήζεσλ. Δπνκέλσο, ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο πξέπεη λα επηθεληξψλεηαη ζην λα ελζαξξχλεη ηε ζπλείδεζε θαη ηε 

ζχλδεζε ησλ καζεηψλ κε ην πεξηβάιινλ. 

Απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, κπνξνχλ λα εμαρζνχλ δηάθνξα 

ζπκπεξάζκαηα. Αξρηθά, κέζσ ηεο έξεπλαο θάλεθε πσο ππάξρεη πςειή ζπλαίλεζε 

κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ φηη ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη ζεκαληηθή θαη 

πξέπεη λα εληζρπζεί. Απηφ ππνδειψλεη φηη ε πεξηβαιινληηθή πξνζηαζία θαη ε 

βηψζηκε αλάπηπμε είλαη ζέκαηα πνπ απαζρνινχλ ην επξχ θνηλφ, θάηη πνπ 

ππνζηεξίρζεθε θαη απφ ηελ έξεπλα ησλ Demchenko et al. (2021).  Δπίζεο, κέζσ ηεο 

έξεπλαο θάλεθε πσο ππάξρεη ε πεπνίζεζε φηη ε πξαθηηθή εκπεηξία θαη ε εθαξκνγή 

ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο κέζσ δξαζηεξηνηήησλ ζην πεξηβάιινλ είλαη πην 

απνηειεζκαηηθή απφ ηελ απιή ζεσξεηηθή δηδαζθαιία. Δηδηθφηεξα, κέζσ ηεο έξεπλαο 
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θάλεθε πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξνζθέξεη ζεκαληηθά νθέιε ζηνπο 

καζεηέο, φπσο νθέιε θνηλσληθνπνίεζεο θαη νθέιε ζηελ θαηαλνκή ηνπ ρξφλνπ πνπ 

βνεζψληαο ζηελ πεξάησζε ησλ εξγαζηψλ. Σα παξαπάλσ επξήκαηα, επηβεβαηψλνπλ 

ηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ ησλ Fjortoft (2001), Erickson θαη Ernst (2011), Faber 

Taylor & Kuo (2009), Fjortoft (2001) θαη Moore & Wong (1997) νη νπνίνη 

ππνζηήξημαλ πσο νη καζεηέο κέζσ ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο δηαζέηνπλ 

θαιχηεξε θπζηθή θαηάζηαζε, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ ζπληνληζκνχ, ηεο 

ηζνξξνπίαο θαη ηεο επειημίαο, αηζζάλνληαη άξξσζηνη ιηγφηεξν ζπρλά, ελζαξξχλεηαη ε 

αλάπηπμε ησλ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ θαη αλαπηχζζνληαη θαη νη ζπλεξγαηηθέο 

δεμηφηεηεο. Δηδηθφηεξα, νη εξσηψκελνη ππνζηήξημαλ έληνλα πσο ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο λα είλαη πεξηζζφηεξν πξνζεθηηθνί, πξάγκα πνπ 

ππνδειψλεη πσο νη καζεηέο βειηηψλνληαη σο πξνο ηηο δεμηφηεηεο θαη ηθαλφηεηεο ηνπο. 

Δθηφο ησλ παξαπάλσ, κέζα απφ ηελ έξεπλα θάλεθε πσο ε πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηελ ηθαλφηεηα ζχλδεζεο ησλ καζεκάησλ απφ 

ηνπο καζεηέο, εχξεκα πνπ ηζρπξνπνηεί ην παξαπάλσ επηρείξεκα. Σέινο, κεηαμχ 

άιισλ ππνζηεξίρζεθε πσο νη καζεηέο κέζα απφ ηελ πεξηβαιινληηθνί εθπαίδεπζε 

γίλνληαη πην ελεξγνί ζηε κάζεζε, πξάγκα πνπ ζπκβάιιεη επίζεο ζηελ επίηεπμε 

αλψηεξσλ επηηεπγκάησλ απφ ηνπο καζεηέο, θάηη πνπ επηβεβαηψλεηαη απφ ηηο έξεπλεο 

ησλ Fjortoft (2001), Erickson θαη Ernst (2011), Faber Taylor & Kuo (2009), Fjortoft 

(2001) θαη Moore & Wong (1997), φπσο επηζεκάλζεθε θαη παξαπάλσ.  

Ωζηφζν, κέζα απφ ηελ έξεπλα ππνζηεξίδεηαη πσο νξηζκέλα εκπφδηα ηεο 

απνηειεζκαηηθήο δηδαζθαιίαο ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη ε έιιεηςε 

θαηάξηηζεο θαη εκπεηξίαο απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, απφ ηελ έιιεηςε 

πφξσλ, απφ ηελ έιιεηςε νξγαλσκέλνπ πιαηζίνπ πνπ λα αλαδεηθλχεη ηε 

ζεκαληηθφηεηα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο θαη απφ ην γεγνλφο πσο ε 
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πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε δελ απνηειεί έλα μερσξηζηφ κάζεκα, αιιά δηδάζθεηαη 

επηθνπξηθά κέζα απφ άιια καζήκαηα θαη ζε ζπλδπαζκφ κε απηά. Δηδηθφηεξα, 

θαίλεηαη πσο ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ζπλαηλνχλ κε ηα απνηειέζκαηα ησλ 

εξεπλψλ ησλ Οηθνλφκνπ (2007) θαη Σζαθνγηάλλε (2018), νη νπνίνη ππνζηήξημαλ πσο  

νη εθπαηδεπηηθνί δπζθνιεχνληαη λα ελζσκαηψζνπλ ηελ πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε 

ιφγσ έιιεηςεο ηεο αλάινγεο θαηάξηηζεο γηα ηελ δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο 

Ζ ηειεπηαία νκάδα εξσηήζεσλ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ηεο έξεπλαο 

πεξηιάκβαλε εξσηήζεηο πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηηο θαηάιιειεο ηερληθψλ δηδαζθαιίαο ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο. Δηδηθφηεξα, φπσο θάλεθε κέζσ ηεο έξεπλαο, νη 

εξσηψκελνη εθπαηδεπηηθνί ππνζηήξημαλ πσο ν ζπλδπαζκφο ηερληθψλ δηδαζθαιίαο 

είλαη ν πην απνηειεζκαηηθφο, ελψ ζηε ζπλέρεηα αλέδεημαλ σο ηηο πην απνηειεζκαηηθέο 

ηερληθέο δηδαζθαιίαο ηελ ηερληθή ηνπ ζεκαηηθνχ ηαμηδηνχ, θάηη πνπ ζπλαηλεί κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Amosa et al. (2015), ηελ ηερληθή ηεο ζπδήηεζεο, έλα 

εχξεκα πνπ ζπλαηλεί κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ De Leeuw et al. (2015), 

ηελ κέζνδν project, επηβεβαηψλνληαο ηελ έξεπλα ησλ Zhang et al. (2015), ηε κέζνδν 

ηεο παξαηήξεζεο, επηβεβαηψλνληαο ηηο απφςεηο ησλ Pattison et al. (2012), ηε κέζνδν 

ηεο δξακαηνπνίεζεο, ππνζηεξίδνληαο ηηο απφςεηο ησλ Inphoo & Nomnian (2019) θαη 

ηε κέζνδν ηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ, επηβεβαηψλνληαο ηα απνηειέζκαηα ηνπ Temel 

(2014). 

Σέινο, ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε απαηηεί κηα ζπλεθηηθή πξνζέγγηζε θαη 

ζπλεξγαζία ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ησλ γνλέσλ θαη ησλ 

θνηλνηήησλ. Ζ ζπλεξγαζία κεηαμχ απηψλ ησλ ελδηαθεξνκέλσλ κπνξεί λα απνδεηρζεί 

δχζθνιε ιφγσ δηαθνξεηηθψλ απφςεσλ, πξνηεξαηνηήησλ θαη ζηφρσλ. Ωζηφζν, ε 

δεκηνπξγία ελφο ζπλεθηηθνχ πεξηβαιινληηθνχ πξνγξάκκαηνο απαηηεί ηελ ακνηβαία 
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θαηαλφεζε, ηε ζπλεξγαζία θαη ηε ζπκκεηνρή φισλ ησλ ελδηαθεξνκέλσλ (Cooper, 

2015). 

΢πλνςίδνληαο, ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε είλαη ζεκαληηθή γηα ηελ 

αλάπηπμε ηεο ζπλείδεζεο θαη ησλ δεμηνηήησλ πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Παξά ηηο πξνθιήζεηο πνπ αληηκεησπίδνληαη, ε δηδαζθαιία ηεο 

πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο κπνξεί λα μεπεξάζεη απηνχο ηνπο πεξηνξηζκνχο κε 

πξνζαξκνζκέλεο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο, επηθνηλσλία θαη ζπλεξγαζία (Demchenko et 

al., 2021). Οη καζεηέο ζα επσθειεζνχλ απφ ηελ αλάπηπμε θξηηηθήο ζθέςεο, ηελ 

επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ ηθαλφηεηα δξάζεο γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ:ΔΡΩΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

 

Ζ έξεπλα απηή δηεμάγεηαη ζηα πιαίζηα εθπφλεζεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο κε 

ηίηιν «Πεξηβαιινληηθή Δθπαίδεπζε: Oη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο 

πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζε» γηα ηελ απφθηεζε ηνπ 

Μεηαπηπρηαθνχ Σίηινπ ΢πνπδψλ «Δθπαίδεπζε γηα ηελ Αεηθνξία θαη ην Πεξηβάιινλ» 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο. 

           Ζ ζπκβνιή ζαο ζηελ έξεπλα είλαη εμαηξεηηθά ζεκαληηθή. Σν εξσηεκαηνιφγην 

ηεξεί φιεο ηηο αξρέο αλσλπκίαο θαη εκπηζηεπηηθφηεηαο φπσο νξίδεη ην άξζξν 8 ηνπ 

ράξηε ησλ ζεκειησδψλ δηθαησκάησλ ηεο ΔΔ γηα ην δηθαίσκα ζηελ πξνζηαζία ησλ 

πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ. ΢αο δηαβεβαηψλσ φηη ηα απνηειέζκαηα πξννξίδνληαη 

απνθιεηζηηθά γηα ζηαηηζηηθή αλάιπζε ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη δελ ζα 

θνηλνπνηεζνχλ ζε άιινπο. Ο ρξφλνο πνπ απαηηείηαη γηα ηελ ζπκπιήξσζε ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ είλαη 10 ιεπηά. 

΢αο επραξηζηψ πνιχ εθ ησλ πξνηέξσλ γηα ηελ ζπλεηζθνξά θαη ηνλ ρξφλν ζαο! 

 

Με εθηίκεζε, 

Παπαβαζιλείος Θυμαΐρ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
04/05/2026 02:40:47 EEST - 216.73.217.38



 
99 

 

Φύιν 

 

Άληξαο                               Γπλαίθα       

 

Ηιηθία 

 

18-30              31-45                 46-60                  60 θαη άλσ      

 

 

Δθπαίδεπζε 

 

Πηπρηνχρνο Α.Σ.Δ.Η.                                 

Πηπρηνχρνο Α.Δ.Η.                                      

 Κάηνρνο Μεηαπηπρηαθνχ                           

Κάηνρνο Γηδαθηνξηθνχ                               

 

 

 

 

 

 

Δηδηθόηεηα 

 

 

ΠΔ60                                              

ΠΔ61                                              

ΠΔ70                                               

ΠΔ71                                              

ΠΔ02                                               

ΠΔ03                                               

ΠΔ04                                               

ΠΔ05                                               

ΠΔ06                                               

ΠΔ07                                               

ΠΔ08                                               

ΠΔ11                                               

ΠΔ79                                              

ΠΔ86                                               

Άιιε εηδηθφηεηα                               

 

Καζεζηώο εξγαζίαο 

Μφληκνο/ε   

 

Αλαπιεξσηήο/ηξηα  

 

Institutional Repository - Library & Information Centre - University of Thessaly
04/05/2026 02:40:47 EEST - 216.73.217.38



 
100 

Έηε πξνϋπεξεζίαο 0-5  
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11-15                              

16-20                              
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Φνξέαο/βαζκίδα 

απαζρόιεζεο 
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Λχθεην                                 
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Παξάιιειε ζηήξημε           

Δηδηθφ δεκνηηθφ                  

Δηδηθφ γπκλάζην                 

ΔΔΔΚ                                 

Πεξηνρή ζρνιείνπ Αζηηθή            

Ζκηαζηηθή       
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Γηαζέηεηε εκπεηξία 

ζηελ πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε; 
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Όρη              

Γηαζέηεηε θαηάξηηζε 
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πεξηβαιινληηθή 

εθπαίδεπζε; 
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Παξαθαιώ ζεκεηώζηε ηνλ βαζκό ζπκθσλίαο ή δηαθσλίαο κε ηηο 

παξαθάησ εξσηήζεηο: 

 

 

1 

Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξνζθέξεη ζεκαληηθά 

καζεζηαθά νθέιε ζηνπο καζεηέο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

2 

Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε πξνζθέξεη ζεκαληηθά 

νθέιε θνηλσληθνπνίεζεο ζηνπο καζεηέο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

3 Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο λα 

είλαη πεξηζζφηεξν απνδνηηθνί ζηελ πεξάησζε ησλ εξγαζηψλ 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

4 Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε βνεζά ηνπο καζεηέο λα 

είλαη πεξηζζφηεξν πξνζεθηηθνί ζηελ πεξάησζε ησλ εξγαζηψλ 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

5 Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε βνεζάεη ηνπο καζεηέο 

λα κπνξνχλ λα ζπλδπάζνπλ ζηνηρεία απφ δηαθνξεηηθά καζήκαηα 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

6 Πηζηεχσ πσο ε πεξηβαιινληηθή εθπαίδεπζε βνεζάεη ηνπο καζεηέο 

λα είλαη πεξηζζφηεξν ελεξγνί ζηελ κάζεζε 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

7 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο 

επεξεάδεηαη αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε γλψζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

σο πξνο ην αληηθείκελν  

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

8 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο 

επεξεάδεηαη αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε πφξσλ 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

9 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο 

επεξεάδεηαη αξλεηηθά απφ ηελ έιιεηςε νξγαλσκέλνπ πιαηζίνπ πνπ 

λα αλαδεηθλχεη ηε ζεκαληηθφηεηα ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

10 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο 

επεξεάδεηαη αξλεηηθά απφ ην γεγνλφο πσο δελ απνηειεί έλα 

μερσξηζηφ κάζεκα  

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

11 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή ηεο 

ζπδήηεζεο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

12 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή project 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

Γηαθσλώ 

απόιπηα 

Γηαθσλώ ελ 

κέξεη 

Ούηε δηαθσλώ 

νύηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ελ 

κέξεη 

΢πκθσλώ 

απόιπηα 
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13 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

14 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή ηεο 

παξαηήξεζεο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

15 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή ηεο 

δξακαηνπνίεζεο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

16 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη ε ηερληθή ηνπ 

ζεκαηηθνχ ηαμηδηνχ 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

17 Πηζηεχσ πσο ε δηδαζθαιία ηεο πεξηβαιινληηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πεξηζζφηεξν απνηειεζκαηηθή φηαλ εθαξκφδεηαη έλαο ζπλδπαζκφο 

ησλ παξαπάλσ ηερληθψλ 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

 

 

 

 

Σας εσταριστώ για τη σσμμετοτή σας! 
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